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POLACY W GORACH I NA
WODOSPADACH

11 listopada, tuz po uroczystosci w
Domu Pryzyjazni Ludéw w Piatigorsku,
czlonkowie naszej organizacji polonijnej
waechall na wycieczke, ktorej chyba nigdy
nie zapomng. Pierwotny plan wyjazdu do
Szczeliny Czegiemskiej z jej padajacymi ze
skat wodospadami, zrodlem ktorych sa rzeki
piyniace pod ziemia, zostal nieco zmieniony.
Powodem tego bylo, niestety, brak tych
wodospadow, ostanio bowiem byto mato
opadow, a wiec, zabrakio wody dla rzek pod
ziemia. Zobaczylibysmy tylko skaty — bardzo
malownicze, ale bez wodospadow.

%% takich okolicznosciach
pojechalismy najpierw  nad Jezioro
Niebieskie, a nastepnie do szczeliny
Czeriekskiej, ktora lezy w gorach nieco dalej
od tego jeziora. Tu warto zaznaczyé, iz
jezioro to naprawde ma kolor niebieski, ma
bowiem wode bardzo czysta, a po drugie jest
o tyle glebokie (k1lkaset metrow), ze po dzis
dzief nikt jeszcze nie'dotart do jego dna.

Szczelina Czeriekska moze byc
zwiedzana przez turystow, idacych wzdluz
przepasci, nad rzeka tak zwana stara droga,
natomiast ci, ktorzy lubig komfort, moga
jecha¢ szosa, ktora wiedzie przez tunel
rownolegle do starej drogi i ma w kilku
miejscach potaczenie z nig przez malownicze
groty.

W drodze powrotnej do domu
mieliSmy  obejrze¢  zbiorniki z wodg
mineralng. Mowiac wprost, byt to caly basen
goracej wody minerelnej na Swiezym
powietrzu. Niektorzy z nas skorzystali z takiej
mozliwosci 1 wzieli kapiel w tej wodzie.
Wszyscy bylismy bardzo zadowoleni. Miejmy
nadzieje, ze dzieki naszej Polonii i jej

Becua 2008

prezesowi Pani Halinie bedziemy mieli
podobne wycieczki jeszcze niejednokrotnie.

Dzigkujemy za okazywane state
wsparcie Senatowi Rzeczypospolitej Polskie]
i Fundacji Pomoc Polakom na Wschodzie z
Warszawy

UWAGA PANSTWA!

W sobote 16 lutego 2008 roku w toku
swigta babci i dziadka odbyla sie uroczysta
prezentacja strony internetowej Kongresu
Polakow w Rosji. Informacja: e-mail:
info(@poloniarosji.ru

AHCAMBJIb «Mbl BMECTE»

B [lome Haumnonansubix Kynbtyp c
nera 2007 r. opraHM30BaH HE COBCEM OObIY-
HbIH HeTckui aHcambnb. Ero y4actHukamu
ABJIAIOTCS [€TH, [PEACTABJISIOLIHE HALHO-
HaJIbHble auacropsl . [Iaturopcka. He octa-
Jach B CTOPOHE M Hallla OpraHH3alMs; B CO-
cTaB aHcambns BxoaaT AHHa Hecrepenko,
Jles JIrotoB u Brnagumup CycanuH. B pemnep-
Tyape aHcaMOus MecHH HapOHOB, YbH MPE-
CTaBUTENIM BXOOST B €r0 COCTAB — OCETHH-
CKHE, apMsHCKHUE, TIpevyeckue, Oonrapckue,

KPaHHCKHE, H, ECTECTBEHHO, MOJIbCKHE.




23 tespans, B [lenb 3amuruuka Ote-
HECTBA, TIOCTIMH Joma  HanuoHanbHbIX
Kynbryp cramm BOCHHOCJY KAlllHE MECTHOIO
rapHH3oHa. Ilocne BhICTyrIEHUST aHCAMGIs C
HX CTOPOHBI ObUIO CKAa3aHO HEMANO TeruIbIX
CIIOB B aipeC €ro y4acTHHKOB, a TaKyke XyLO-
KECTBEHHOTO pykoBoauTenss CaaxoBOi AHHBI
HBaHOBHEI 1, KOHEUHO xe, «xo3sauku» Jloma
OMMBI ApPTEMOBHBI J3utuesoii. Ceiivyac aH-
CaMOJib TOTOBHTCSI K HOBBIM BBICTYIUIEHHUSIM,
BO BPEMsl KOTOPBIX MPO3BYYAT HOBBIE MECHH
Haponos, Hacensromux CesepHelii Kakas.

> Anexcanop Bozonobos

KONKURS RECYTATORSKI W‘
BIALYMSTOKU

Zgodnie z obietnica dang na lamach
naszej gazety w poprzednim numerze
informujemy naszych wielce szanownych
czytelnikbow o  wynikach  Konkursu
Recytatorskiego ,Kresy — 2007, ktory
odbyt si¢ w dniach 3-8 grudnia 2007 roku
w stolicy wojewodztwa podlaskiego -
Bialymstoku.

Przede wszystkim warto zaznaczyc, iz
konkurs byl bardzo dobrze zorganizowany.
Mieszkalismy w budynku Bursy Szkolnej
przy ulicy Dobrej. Konkurs trwat trzy dni.
Moje wystapienie bylo ostatnim w pierwszy
dzien konkursu. Przybyli tam przedstawiciele
krajow Europy srodkowo-wschodniej, w tym
naszego kraju, Rosji. Chociaz nie zdobytem
zadnej nagrody konkursu, ciesze sie bardzo z
tego, ze zdobywcami nagrod zostali moi
koledzy. Grand prix zdobyla Wiktoria
Myroniuk z Ukrainy, ktora zaproszono na
ogolnopolski konkurs recytatorski, ktory
odbedzie si¢ w 2008 roku. I nagrode zdobyta
Nina Szarowarina ze Smolenska, II nagrode
za$ Wojcech Kadtubeic z Czeskiego Cieszyna
i Nikita Wasililew z Rezekne (Lotwa).
Laureatami trzeciej nagrody zostaty trzy
osoby 1 jeszcze siedem o0s6b uzyskafo
wyroznienia. Wyrozniono rowniez panig
[zabelg Sienko z Gruzji za pierwszy udziat w
konkursie. Nagrode publicznosci uzyskala
Matgorzata Michejda z Czech.

Niektorzy z uczestnikow przedstawili
swoje wilasne utwory literackie. Nina
Szarowarina ze Smoleniska przedstawita
wlasny wiersz o zbrodni katynskiej.

Miejmy nadziejg, ze spotkamy sig W
przysztym roku znowu na konkursie i

bedziemy lepsi.
Pawel Nesterenko

CBE3]l B MOCKBE

1 nexabpss 2007 roma B Mockse co-
crosiics odvepenHoH, 4-H, cbe3n KoHrpecca
noJsisikoB B Poccuy, cobpasiuuii 59 neneratos
13 30 roponos Haureit PoquHEbL

HakaHyHe cOCTOSANIOCH MpenBapUTeb-
HO€ 3aceljaHHe MNpejcenaTesied MOoIbCKHX Op-
FaHH3alHH, Ha KOTOPOM OOCYy’>kmanach mpo-
rpavma Cbe3na M OpraHM3aLHOHHBIE BOMPO-
cel. Ha sTom ke 3acenaHumu ydacTHHKam
Cbe3za ObLIM MPENCTaBJIEHBI. HOBBIE OPTaHH-

" 3allMH, XKEJIAKOLIHE CTaTh YJIEHAMHU KOHFpCCC&

OJIsIKOB B Poccuu.

Beuepom 30 Hos16pst meneratsr Chesna
ObUTH MPUIALIEHB] B TIOCOIbCTBO Pecny6u-
ku [Tonblua Ha Mpe3eHTALHIO KHUIM Mpepce-
Aatenst npasieHuss OpeHOyprckoro obmact-
HOTO KYJIbTYPHO-NPOCBETUTENILCKOTO EHTpPA
«Czerwone maki» Banmsl CenMBaHOBCKOI
«Droga na Wschod». D10 noxymentanphas
XPOHHKA M3 )XM3HH JENOPTHPOBAHHBIX IIOJIs-
KOB, H3/aHHE KOTOPOH MHpoduHAHCHPOBA
DoHn «Pomoc Polakom na Wschodziey.
IIpucyTcryrowmue nonyumniu s NOJAPOK KHH-
ry C aBTOrpa)amMu aBTopa.

Ha cpbesne 6buin obcyrxaens: BOITPOCHI
BO3POXKIEHHMS HALMOHANBLHOIO CAMOCO3HAHHSI,
PaCIIMPEHHs BO3MOXHOCTEH M3YyYEHMUS M10JTb-
CKOTO s3bIKa, BbIXOKa 3akoHa o «KapTe mos-
Ka», M3NaHHS MONOHHHHBIX TA3€T U XKYPHAIOB
B Poccuu.

Ilporpamma Cwesma Brmouana Mpu-
BETCTBHE NICNIEraLlii W rocTeH, paboty pesu-
SHOHHOW KOMHCCHH, & TaKXe KOMMCCHI Mo
Hayke, KyJbType W MpomaraHie, AUCKYCCHH
MO Pa3IH4YHBIM BOTPOCAM, BBICTYIUIEHHE [OC-
Tei U BriOOpbI [Ipencenarens Konrpecca no-
nskoB B Poccun. Cpemu rocreii ¢ monsckoii
CTOPOHBI  TMPHCYTCTBOBAIM  MPENCTABUTENH
nosneckoro MH/la, Cenara PIT, Ilpencena-
Tenb accouuauuu «Wspolnota Polska» mpo-
beccop Anmxeii CrenbMaxoBCKHii 1 Ipence-
marenb  ¢onna «Pomoc Polakom na
Wschodzie» Becnas Tyxanbckmii.

[Tpencenatenem Konrpecca nonsikos B
Poccun ennnornacko BHOBL Gbima u3bpana
Xannxa PomaHoga,



[Tocne SABEPIICHHS paGoTy, Coespa
BCE OBUIH MpUrialnenp; Ha MpueM B TToco -
ctBo PIT u mpasnauyyg;j YKHH.

Hamanes Hoesuyras
J00muna K ONINaKosq

Wesolych swiqt Wielkanocnyclz:

smacznego jajka i bogatego zajqczka
WIELKANOC DLA POLAKA

WSZYSCY jestesmy Polakami, mimo ze
mieszkajacymi bardzo daleko o ojczyzny,
ale na zawsze pofaczonymi z nia przes nasze
serca. Oczywiscie kazdy z pas obchodzi
najwazniejsze polskie swieta, wsrod ktorych
Wielkanoc zajmuje, wyjatkowe miejsce.

W tym roku swieta wielkanocne
odbyly si¢ 23 marca, czyli  znacznie
wczesniej, niz odpowiednie  $wiata
prawostawne. Wielki Post za$ trwal juz od 6
lutego, czyli od srody popielcowe;j.

Warto zaznaczy¢, iz Kosciol nie
nawoluje do scistych postow podczas calego
czterdziestodniowego Wielkiego Postu -
Scisty post (tj. Ilosciowy — tylko jeden positek
do syta w ciggu dnia i jakosciowy —
powstrzymania si¢ od spozywania produktow
migsnych) obowigzuje tylko w Popielec i
Wielki Pigtek. W pozostate dni Wielkiego
Postu jest zalecany post jako$ciowy,
szczegolnie w piatki, ktore tradycyjnie sg
dniami postnymi. W pozostate dni Wielkiego
Postu jedzenie miesa jest dopuszczalne,
szczegolnie w niedziele, ktore nie wliczaja sie
do Wielkiego Postu i poszczenie w niedziele
jest wrecz nie dozwolone.

W Polsce nie ma zwyczaju chodzienia
na msz¢ o potnocy przed Wielkanoca — ludzie
ida do kosciota nastepnego ranka. Przy sc_)ble
maja Swiateczne koszyki, czesto majace
forme¢ siedzigcego kurczaka. W koszyl’<u
zgodnie z obyczajem powinno by¢: chleb, sol,
wedliny i gotowane jajka. Kazdy z tych
artykutow  jest zwiazany przez _swoja
symbolike z tym wielkim dniem. Ja.Jko,’na}
przyktad, symbolizuje odrodzenie zycia, sol 1
wiedliny za§ — cialo ktore nie ulega si¢
rozkfadowi.

Tuz po- mszy, w domu, Pol'acy
rozpoczynajg uroczysty wielkano’cn.y obiad,
na poczatku ktorego kosztuja z poswigconego
jedzenia. Przede wszystkim jajka rozcinane sg

na dwie albo na cztery czeici. Zebrani przy
stole biorg kazdy SWojg cze$¢ i podchodza do
innych z zyczeniami wielkanocnymi. Po
zjedzeniu swigconego mozna juz
konsumowa¢ inne dania.

; W nastepnym dniu kobietom lepiej nie
wychodzi¢ z domu. Jest to bowiem Smingus-
dyngus, czyli lany poniedziatek. W tym dniu
na ulicy oblewa sie woda kazda kobiete.
Prawdopodobnie pochodzi to jeszcze z
czasOw poganskich, kiedy takie oblewanie
byto symbotem ptodnosci. Jednak
wspolczesne kobiety nie czuja si¢ lepiej od
takiego wytlymaczenia, oblewano je bowiem
nie tylko na ulicy, ale czasem i w domu, kiedy
kto$ moze zapukaé do drzwi i nastepnie wylac
na kobiete garnek wody.

Takie bywaja w ojczyznie Swieta
Wielkanocne. Z najserdeczniejszymi
zyczeniami dla wszystkich Polakdw, parafian
i w ogole dla ludzi naszego kraju.

Kolegium redakcyjne

SEMINARIUM W PIATIGORSKU

W dniach 25-26 czerwca zeszlego
roku w Piatigorsku, odbyto sie Seminarium
organizowane przez Centrum Wspotpracy
Migdzynarodowej w Moskwie oraz Centrum
Badan Politycznych z siedzibg w Piatigorsku.
Uczestnikami Seminarium byli kierownicy i
specjalisci urzedow panstwowych,
miejscowego samorzadu, urzedow ochrony
prawa oraz narodowych 1 religijnych
wspolnot naszego regionu Centralnego i
Poludniowego okregu Rosji.

Podczas Seminarium jego uczestnicy
wystapili z roéznego rodzaju referatami
dotyczacymi tolerancji i walki z ksenofobig i
rasizmem. Z referatem na temat dzialalnosci
naszej Polonii wystapit tez autor niniejszego
artykutu. Warto zaznaczy¢, iz atmosfera
Seminarium byta bardzo przyjemna i
zyczliwa.

Pawel Nesterenko

IroJl KPBICHI - 2008

Eé BcTpeuaiite, He BcTpeyaiiTe —
Ona ysxe npobpanack B 1oMm.
U kak BBl €d He MoTakaiire,
A cyTb €€ BHIHA BO BCEM.



Xossiikoit rona 6yner KPLICA.

M TyT nByx MHEHHIi MPOCTO Her: Agencja Matrymonialna CARINA
HOCTUrHYTE € HEer KoMMpomucca (tradycja 1981) zaprasza samotne kobiety,
Mo# BaM eqMHCTBEHHBII COBET. zainteresowane poznaniem partnera

zyclowego, w celu matrymonialnym, z

C Hell HE CYMTATHCS HEBO3MOXKHO —
Europy kub zza oceanu

Ona Bcerna CBoé BO3bMET,
Ona ymMHa 1 ocToposxHa, e 4.,
! uto 3axouer — ot6epér! '

>3
4
=

Ona xuTpa H nparmaTH4Ha, _ LA
U B kopeHb 3pHUT BCerna oua. %, (G
B nenax mo6bix oHa npakTHuHa, Sl
Eil BaXHO 1e710, He ClIoBa. POLONIA, CUDZOZIEMCY.
CARINA, 94-060 Lodz 10, box 22, Polska,
Ona sabommsa K carina46@wp.pl; tel. +48/42/687 08 10.
Us ugs;g::g;};’ama Ogloszenia matrymonialne
CeMbs, s
o e loke CIOOIRA K IRLANDIA/thyvln/30/ 177/wyzsze wyksztatc,
BEpOJIOMCTEY, ANGLIA/t.ecthk/3 5/181
KGQ. B CAKIIM HOBIICCTE AN POLSKA/inzynier/28/175
o POLSKA/prawnik/36/188
POLSKA/lekarz/52/176
OHa 4ysicna aBTOpuTETOB — POLSK A/inzynier/50/182
IIpenmodnraer 3npaBbli cMbICH, KANADA/przedsiebiorca/46/185
He cnywaer Hu4bux COBETOB, SZWAJCARIA/magister/50-latek/technik
M mobuT hakTsl, He AOMBICH. nr.860 Krzysztof /Polska/inzynier/50/182

Y100 3acny>KUTh pacrosOKeHbe
Ceii myapoit KPbICBI, HyxHO BceM
Ycepabe NpHIOXKUTh H PBEHbE,
Yrob u3berxarb OObLINX MPOOIEM.

Nr 675 — Mariusz
[Polska /prawnik/36/
188

M3b6asu bor Bac oT MILTIO3MIA:
B rog KPBICBI Ham He oTabIxars,
A mocre UoKa ¥ KOHTY3HiH
[Ipunércs npy»HO BceM maxarh!

Ankiety dla zainte-
resowanych pan sq
w redakceji!

Enena bponockast
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