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Erasmus - przygoda

Miliony z jasnego nieba

WYDARZENIE: IV tych dniach szereg gmin, szkdl oraz organizacji pozarzgdowych spotkata mita niespodzianka. Dowiedziaty sig, Ze otrzymajq dotacje na projek-

ty, ktore wezesnief zostaty odrzucone. Wsrod nich znajduje sig projekt budowy nowego polskiego przedszkola w Gnojniku.

Zbyt ciasne, nieodpowiadajace dzi-
siejszym  wymogom  przedszkole
to gtéwny problem nekajacy przez
ostatnie lata Polakéw z Gnojnika i
sgsiednich wiosek. Temat byl po-
ruszany na zeszlorocznych sejmi-
kach gminnych poprzedzajacych
Zgromadzenie Ogédlne Kongre-
su Polakéw w RC oraz na samym
Zgromadzeniu. Jesienig przyjechata
do Gnojnika Wojewddzka Komi-
sja ds. Mniejszosci Narodowych, by
na miejscu zapoznaé sie z sytuacja
przedszkola i prébowa¢ znalez¢ roz-
wigzanie. Wtadze gminy deklaro-
waly, ze sg gotowe budowaé nowe
przedszkole, lecz nie sa w stanie
sfinansowa¢ inwestycji. Tymczasem
zlozenie wniosku o dotacje z Re-
gionalnego Programu Operacyjne-
go skoriczylo si¢ niepowodzeniem.
Gnojnickie przedszkole uplasowato
sie ,pod kresky”. Nikt nie wierzyt,
ze z tej pozycji mozna si¢ wspiaé do
grona szczgsliwych beneficjentow.
Teraz sytuacja obrécita si¢ o 180
stopni. Rada Regionalna Woje-
wodztwa Morawsko-Slaskiego po-
informowata, ze beda pieniadze dla
Gnojnika. — Dzigki oszczgdnosciom
przy realizacji duzych projektéw
transportowych zostaly fundusze
na rezerwowe projekty miast, gmin,
szkét i organizacji pozarzadowych.
Rada Regionalna uchwalita dzi$
27 projektéw, na ktére przeznaczy
prawie 290 mln koron — napisat w

§rod¢ Michal Sobek z wydziatu ko-
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Dyrektor Tadeusz Grycz trzyma w reku drugi, nowszy projekt przedszkola.

munikacji spotecznej RR. Jednym z
projektéw jest whasnie ,Przybudéw-

ka do budynku Szkoty Podstawo-

wej i Przedszkola im. Jana Kubisza
w Gnojniku”. Dotacja wynosi 8,2
mln koron (85 proc. przewidzianych
kosztéw), gmina powinna dolozy¢
15 proc., czyli ok. 1,4 mln.

— Powinni$my sobie poradzi¢ ze
znalezieniem tych pieniedzy w bu-
dzecie, cho¢ to nie jedyna inwesty-
cja, na ktérg mamy otrzymacé dotacje
i musimy zapewni¢ wkiad wiasny.
Trzeba tak ustawi¢ plan finansowy,
by to si¢ udalo — powiedziat ,Glo-
sowi Ludu” wéjt Gnojnika, Miroslav

Hyundai i30 kombi

Molin. Gmina ma otrzymaé réwniez
dotacje na docieplenie i wymiane
okien w czeskim przedszkolu oraz w
remizie strazackiej, oprécz tego za-
mierza inwestowa¢ w remonty drég
i wodociagu. — Bedziemy si¢ chyba
musieli zastanowi¢ nad zaciagnie-
ciem kredytu bankowego — dodat
Molin. Ale wéjt nie bedzie w poje-
dynke decydowat o przyjeciu dotacii,
wszystko zalezy od decyzji zarzadu
gminy, ktéry spotka sie w najblizszy
poniedziatek, oraz rady.
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Na zebranie zarzadu zaproszony
jest réwniez dyrektor Szkoty Pod-
stawowej 1 Przedszkola im. Jana
Kubisza, Tadeusz Grycz. — Cieszg
sie, ze wreszcie mamy co$ konkret-
nego — tak Grycz skomentowal
przyznanie dotacji z funduszy unij-
nych. Lecz od razu dodat: — Sprawa
si¢ wlokta, decyzja zapadia troche
za pézno, w miedzyczasie wiele sie
zmienilo. Jeszcze latem ub. roku
Rada Regionalna twierdzita, ze nie
bedzie dla nas pienigdzy. Dlatego
opracowaliémy nowy projekt budo-
wy przedszkola, ktéry miatby zosta¢
sfinansowany ze zrédet w Polsce. Te-
raz czekamy na decyzje¢ — powiedziat
wezoraj naszej gazecie. Jezeli wynik
bedzie pozytywny, wladze gminy i
dyrekcja szkoty stana przed wybo-
rem, ktéra dotacje wykorzystac.

Z Regionalnego Programu Ope-
racyjnego przyznano ponadto dodat-
kowe dotacje na szereg innych pro-
jektéw w naszym regionie, m.in. na
poszerzenie warsztatéw chronionych
yErgon”w Trzyricu (41,5 mln koron),
budowe Osrodka Diakonicznego i
Edukacyjnego Diakonii Slaskiej w
Czeskim Cieszynie (30,2 mln), na
renowacj¢ wnetrz kosciota parafial-
nego pw. Bozego Ciata w Jablon-
kowie (8,5 mln) oraz remont dachu
kosciota ewangelickiego w Orlowe;j
(3,6 mln). — Miasta i gminy, a tym
bardziej organizacje non profit, rzad-
ko rozpoczynaja wicksze inwestycje
bez gwarancji, ze otrzymaja fundu-
sze europejskie. Wierze, ze wiele z
nich teraz ucieszy sig, cho¢ pienigdze
przyznano im dodatkowo, po kilku
miesigcach oczekiwan — powiedziat
dyrektor Kancelarii Rady Regional-
nej, David Sventek.

DANUTA CHLUP
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JAK DOBRZE ZDAC
CZESKI CIESZYN (sch) — Akade-

mia Handlowa w Czeskim Cieszynie
chee pomée dziewiatoklasistom do-
brze przygotowac si¢ do egzaminéw
wstepnych. W tym celu na poczatku
kwietnia zostang zorganizowane
seminaria z matematyki i jezyka
polskiego, na ktére juz teraz mogg si¢
zgtaszac osoby powaznie zaintereso-
wane podjeciem nauki w ,,handléw-
ce”. Zgtaszaé si¢ mozna do korica
lutego, m.in. za posrednictwem stro-
ny internetowej www.obaka-cetin.cz.
Seminaria odbeda si¢ we wtorki 219
kwietnia w godz. 14-16. Uczniowie,
ktérzy jeszeze nie podjeli ostatecznej
decyzji co do przysztej szkoty sred-
niej lub po prostu chcieliby zwiedzi¢
czeskocieszyriska Akademie, mogg
skorzysta¢ z ostatniego terminu Dnia
Otwartego, ktéry odbedzie sie w
najblizszy czwartek, w godz. 12-17.

EE

GRYPA W ATAKU

REGION (sch) — Grypa uderzyta
petna sita. Wedtug informacji, jakie
uzyskaliémy wezoraj po potudniu

w Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Ostrawie, w
tym tygodniu na grype i choroby gry-
popodobne zachorowato w naszym
regionie o 26 proc. wigcej 0séb niz
tydzien temu. W sumie na kazde 100
tys. mieszkaricéw przypadato 1901
chorych. Wzrosta tez liczba powaz-
nych przypadkéw grypy. Kolejne 9
os6b trafito do szpitali, a dwie osoby
na A (HIN1) zmarly — 76-letnia
kobieta oraz 75-letni mezczyzna. W
tej chwili najwicksza zachorowalnos¢
na grype jest w powiatach opawskim,
frydecko-misteckim i ostrawskim.
Chorujg gtéwnie przedszkolaki, ale
wzrasta tez liczba zachorowan u se-
nioréw.

Po sw1adectwach lugl Weekend

W czwartek uczniowie szkét pod-
stawowych i srednich w catej Re-
publice Czeskiej otrzymali $wia-
dectwa pdétroczne, a od wezoraj
korzystaja z dlugiego weekendu.
Najmocniej przezywaja $wiade-
ctwa dzieci z pierwszej klasy. W
Szkole Podstawowej im. Jana Ku-
bisza w Gnojniku cieszylo si¢ z
jedynek dziesi¢cioro pierwszokla-
sistéw. — Tym razem nie mamy in-
nych ocen, wszyscy otrzymali same
jedynki — powiedziata nauczycielka
Zdenka Watach.

Klasa pierwsza, cho¢ nielicz-
na, uczy si¢ osobno. Gnojniccy
pierwszoklasisci nauczyli si¢ w
pierwszym pétroczu czytaé i pisaé
prawie wszystkie podstawowe li-
tery (brakuje im jeszcze ,£71 ,h7),
a takze dodawaé i odejmowaé do
o$miu. — Najbardziej lubie pisa¢,
a najmniej uzupeinia¢ zadania na
kartach roboczych do polskiego
— powiedzial nam Stasio Holesz.
Same celujace oceny otrzymal nie
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Uczniowie gnojnickiej szkofy Swietowali Swiadectwa na baliku maskowym. Na zdjeciu klasa pierwsza.

tylko on, ale tez jego starszy brat —
siédmoklasista.

W polskich szkotach w RC za-

liczylo swoje pierwsze péirocze

w szkole 237 dzieci, najwiecej od
dziesieciu lat. (dc)

Kulinarny sukces

Przedstawiciele wojewédztwa mo-
rawskoslaskiego goscili w tym ty-
godniu na 19. Migdzynarodowych
Targach Ruchu Turystycznego Slo-
vakiatour w Bratystawie. W stoisku
naszego wojewdédztwa prezentowa-
no szes¢ regionéw turystycznych, w
tym takze Beskidy. Odwiedzajacym
polecano rézne atrakcje turystyczne,
mozna bylo takze skosztowaé regio-
nalnych smakotykéw, na przyktad
likier klimkowicki czy kotacze z ja-

godami.

Z duzym zainteresowaniem spot-
kat si¢ projekt ,Jak smakuje mo-
rawskoslaskie”. Ksigzka kucharska
z przepisami na regionalne dania,
ktéra w ramach projektu wojewédz-
two wydato koricem ubiegtego roku,
rozchodzita si¢ jak $wieze buteczki.
Ksiazka jest kontynuacja wydane-
go przed rokiem poradnika z miej-
scowymi smakotykami. Zawiera 89
przepiséw, pochodzacych od uczest-
nikéw konkursu ,Jak smakuje mo-

rawskoglaskie”. (ep)

Gawlas za legalizacja marihuany

Senat RC uchwalit w tym tygodniu
ustawe o legalizacji marihuany w ce-
lach leczniczych. Brakuje juz tylko
podpisu prezydenta, by ustawa we-
szta w zycie. Za jej przyjeciem glo-
sowato 67 z 74 obecnych senatoréw.
Jednym ze zwolennikéw legalizacji
jest senator Petr Gawlas z Jabtonko-
wa. W swoim przeméwieniu w Izbie
Wyizszej Parlamentu nazwal ustawe
przetomowym dokumentem. — Lu-
dzie, ktérym konopie pomagaja w
leczeniu, zdani sa obecnie na to, by
pokatnie je uprawiaé — powiedziat w

rozmowie z ,,Glosem Ludu” Gawlas.
Kiedy ustawa wejdzie w zycie, kono-
pie bedzie w pierwszej fazie sprowa-
dzane z Holandii i Izraela. Pézniej
beda powstawaly w kraju plantacje
kontrolowane przez panstwo. Pro-
dukcja krajowa ma obnizy¢ cene
leku. — Dopdki jednak konopie nie
beda lekarstwem optacanym przez
ubezpieczalnie zdrowotne, dla wielu
chorych nadal bedzie niedostepne
—uwaza Gawlas.

Konopie bedzie mozna dosta¢ wy-
tacznie na przepis lekarski. (dc)

Wielkie ciecie

Aleja drzew przy ul. Ostrawskiej w Czeskim Cieszynie zostata mocno przerzedzo-
na w ostatnim dniu stycznia. Widok kikutéw oraz lezqcych konaréw byt troche

przygnebiajgcy.

- Z balu?
- Nie! Do parlamentu!

Rys. BRONIStAW LIBERDA

Matematyka z profesorem

W érode Szkote Podstawowsg im. H.
Sienkiewicza z Polskim Jezykiem
Nauczania w Jabtonkowie odwiedzit
prof. Milan Hejny, autor popularnej i
sprawdzonej metody nauczania mate-
matyki.

— Kazdy nauczyciel ma w swo-
jej klasie uczniéw, ktérzy matema-
tyke lubig, interesuja si¢ nig. Lecz
sg 1 tacy, ktérzy jej sie¢ boja, jest dla
nich przedmiotem niezrozumiatym i
trudnym. Ale czym tak naprawdg jest
matematyka? Na to pytanie starali
si¢ w §rode odpowiedzie¢ uczniowie
klasy pierwszej wraz z Barbara Kotek
oraz uczniowie klasy trzeciej z Re-
nata Kohut — powiedziata dyrektor
podstawéwki w Jabtonkowie, Urszu-
la Czudek. Od wrzesnia wiasnie w
tych klasach jest prowadzona nauka
matematyki wg metody prof. Hejne-
go, polegajaca na tym, ze uczniowie
sami poprzez praktyczne zastoso-

wanie szukajg drég do rozwigzania
matematycznych zadan, a nauczyciel
bedacy w roli obserwatora prowadzi
ich dyskusje.

Na lekcji pokazowej zorganizowa-
nej przy wspétpracy z Martg Kmet’,
dyrektor Centrum Pedagogicznego

dla Polskiego Szkolnictwa Narodo-
wosciowego w RC nie zabrakto doc.
Dariny Jirotkovej, ktéra jest wspétau-
torka podrecznikéw do matematyki
wg metody profesora Hejnego. W
lekeji wzieli udzial takze przedstawi-

cieli wydawnictwa FRAUS.  (maki)

Uczniowie klasy trzeciej wraz z wychowawczyniq Renatg Kohut, prof. Milanem
Hejnym, doc. Daringq Jirotkovq oraz wnuczkq profesora.

Krotsze nazwisko nie dla wszystkich

Zwolennicy obowigzkowego uzywania koncéwki -ovd
w nazwiskach zeriskich moga na razie spa¢ spokojnie. W
czwartek Senat Republiki Czeskiej odrzucit propozycje
nowelizacji ustawy, umozliwiajaca obywatelkom Czech
uzywania nazwisk w formie meskiej. W tej chwili takie
prawo majg jedynie cudzoziemki, kobiety zamezne z cu-
dzoziemcem oraz te, ktére zadeklarujg inng niz czeska na-
rodowosé.

Zmiang te¢ sytuacji i wolny wybér dla wszystkich Cze-
szek miata przynie$¢ propozycja senatoréw z ODS.
Wedtug pomystodawcéw kobiety powinny méc same
zadecydowaé, w jakiej formie cheg zapisaé nazwisko w do-
kumentach i w Urzedzie Stanu Cywilnego. Na zyczenie
rodzicéw nazwisko w meskiej formie powinno si¢ réw-

niez wpisywa¢ w aktach urodzenia dzieci. Senat odrzucit
jednak nowelizacjg ustawy wickszoscia gloséw. — To tylko
zachcianka kilku kobiet. Ustawodawstwo nie moze przy-
spieszaé naturalnego rozwoju jezyka czeskiego — argumen-
towata przewodniczaca senackiej komisji konstytucyjnej,
Eliska Wagnerova.

Czesi juz od dawna s podzieleni w opiniach na temat
zapisu zeniskich nazwisk. W przeprowadzanym przed ro-
kiem sondazu 82 procent badanych stwierdzito, ze uzywa-
nie przez kobiety meskiej formy nazwiska jest nienaturalne,
a nawet $mieszne. Tymczasem Instytut Jezyka Czeskiego
zaleca, by kobiety mogly w codziennym zyciu postugiwaé
si¢ meska forma nazwiska, w dokumentach powinny jed-
nak figurowaé nazwiska z koncéwkami -ovd lub -a.  (ep)
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NUZYLY ICH DLUGIE KOLEJKI, WYBRALI WOLNOSC

Pasja zimowego biegania

Sq wagskie, dlugie i lekkie. Z latwostiq mozna je zabrac do jednej reki. Kiedy wkladasz je na nogi, czujesz sig wolny jak ptak. Zeby

Jednak zakochac sig w nich na amen, musisz miec w sobie cos wigcej niz krzte wytrwatosci. Nie mozesz bac sig wysitku.

Tadeusz Farnik najpierw jezdzil na
nartach zjazdowych. Kiedy czekat
w zdajacej si¢ nie mieé korica kolej-
ce do wyciagu narciarskiego, zaczat
marzy¢ o biegéwkach. — To byta po-
towa lat 70. ub. wieku. W Beskidach
wyciggéw bylo niewiele, a czekanie
w kolejce zajmowato czasami nawet
pét godziny. Z zazdroscia przygla-
datem si¢ wicc biegaczom, ktérzy na
dtugich waskich nartach niezaleznie
od liczby oséb na stoku oraz kapry-
séw techniki suneli po $niegu pro-
sto przed siebie — wspomina swoje
pierwsze spotkanie z biegéwkami,
ktére miato miejsce jeszcze w latach
studenckich. Niedtugo potem udato
mu si¢ zdoby¢ ,sprzet”. Bo w tych
czasach narty, a zwlaszcza biegéwki,
si¢ nie kupowalo, ale rzeczywiscie
zdobywato. — Zaczatem wigc upra-
wiaé obie dyscypliny narciarskie. I
tak pozostato do dzis. W ciggu tygo-
dnia po pracy ruszam na stok. Wie-
czorem nie ma tam dtugich kolejek.
Dwie godziny zjezdzania i wracam
do domu. Natomiast weekendy re-
zerwuje na bieganie — stwierdza
T. Farnik. Towarzyszy mu gléwnie
zona Wanda. To u niej podpatrzyt,
jak nalezy biegac.

Danuta Siderek méwi o sobie, ze
jest ,bardzo zapalonym narciarzem
zjazdowym”. Co roku funduje sobie
tygodniowy wyjazd w Alpy, zeby
wyszale¢ si¢ na nartach. Biegéwki
odkryta catkiem niedawno, kilka lat
temu. Ja réwniez, podobnie jak pana
Tadeusza, nuzyto dlugie czekanie
pod stokiem w kolejce na wyciag.
— Miatam jeszcze biegéwki z czaséw
studiéw na Akademii Wychowania
Fizycznego, cho¢ musze przyznaé, ze
wtedy niespecjalnie mnie wciggnety
— przyznaje D. Siderek. Ale z wie-
kiem gusty si¢ zmieniajg. Réwniez te
sportowe. — Zaczetam na nowo pré-
bowaé narciarstwa biegowego. Maz
z racji wykonywanego zawodu zima
rzadko bywa w domu. Zaczgtam
wigc jezdzi¢ na wycieczki z ,Beski-
dem Slaskim” i ze znajomymi. Kie-
dy nie mam nikogo do towarzystwa,
wtedy wybieram si¢ sama z Mostéw
na Girows. To bardzo uczeszczana
trasa, na ktérej nawet w pojedynke
czuje sie bezpiecznie — kontynuuje
swoja opowiesc.

DOBRZE PRZETARTY
SZLAK

Narciarstwo biegowe to sport, kté-
ry nie obejdzie si¢ bez naturalnego
$niegu. Krétki kawatek mozna oczy-
wiscie sztucznie naéniezyé, ale nie
calego tancucha gér. W wyzszych
partiach $nieg trzyma si¢ jednak dhu-
zej niz w dolinach. Biegacze co roku
moga wiec liczy¢ na co najmniej trzy
miesigce dobrych warunkéw $nie-
gowych. — Kiedy$ narciarze biegowi
sami musieli przeciera¢ szlak. Dzi$
robi to za nich specjalistyczny sprzet.
Réwniez w Beskidach istnieje kilka
dobrze utrzymanych tras biegowych:
z Jablonkowa na Girowsa i dalej w
kierunku na Herczawe, z Jaworowego
na Ostry, Hadaszczok lub Kamieni-
ty — wymienia T. Farnik. Poleca tez
trasy w innych regionach Beskidéw:
od Solania przez Bumbalke na Bialy
Krzyz, przy czym wycieczke mozna
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Z Pustewien prowadzi wiele dobrze utrzymanych tras. Tadeusz Farnik z przodu w przysiadzie.

rozpoczal juz wezesniej na Wsackim
Cabie we Wsecinskich Wierchach.
Dobre warunki dla mito$nikéw bie-
goéwek oferuja Pustewny w kierunku
na Radhoszcz lub Martiniak, dobrze
przygotowane trasy prowadza tak-
ze na Lysa Gore, skad rozcigga si¢
wspanialy widok. Pani Danuta dtugi
wykaz narciarskich propozycji uzu-
pelnia jeszcze o polska Kubalonke,
gdzie zawsze mozna liczy¢ na dobrze
przygotowane trasy biegowe. — Oczy-
wiscie mozemy tez wybra¢ inng trase,
nieutrzymywang, jak ta z Mostéw na
Skatke, Maty Potom po Hadaszczok,
ale wtedy trzeba liczy¢ si¢ z tym, ze w
drodze natkniemy si¢ na powywraca-
ne drzewa, potoki i inne niespodzian-
ki, a samo przecieranie szlaku tez
wymaga sporego wysitku oraz kilku
0s6b, ktére bedg zmieniad si¢ na czele
— przestrzega pan Tadeusz.

Beskidy to odpowiednie géry do
uprawiania narciarstwa biegowe-
go ze wzgledu na ich raczej tagod-
ny charakter. Dobrg renoma wsréd
zwolennikéw biegéwek cieszg si¢ tez
Gory Izerskie. Oferuja sporo dobrze
utrzymanych tras oraz tagodny teren
z tagodnymi podejsciami i tfagodny-
mi zjazdami. Z kolei Karkonosze,
to wedlug pana Tadeusza, mekka
narciarzy biegowych. Giéwnie ze

Zdjecia: ARC

)

wzgledu na ich obszar i nastawienie
na turyste. Z czeskich gér odpowied-
nie sg tez Jesioniki. — Leza niedaleko,
jesli wiec zerwaé si¢ wezesnym ran-
kiem, to mozna w jeden dzieri zali-
czy¢ przejazd na biegéwkach z Ram-
zowe] az na Skrzitek — przekonuje
T. Farnik. Ze stowackich gér poleca
gtéwnie Wielkg Fatr¢. Mata Farta
czy Niskie Tatry sa, jego zdaniem,
zbyt strome. To juz raczej teren dla
skialpinistw.
DUCH RYWALIZAC]I

Danuta Siderek jest absolwentka
krakowskiej AWF oraz nauczyciel-
ka wychowania fizycznego. Jej maz
jest sedzig sportowym. To dlatego
na nartach nie wystarcza jej zwykta
rekreacja. To moze te wlasnie wzgle-
dy sprawily, ze postanowita jezdzi¢
na biegéwkach nie tylko dla wlasnej
przyjemnosci, ale réwniez zmierzy¢
swoje sity w konkurencji innych bie-
gaczy. — W 2010 roku postanowitam
wystartowa¢ w Biegu Piastéw. Za-
pisatam si¢ razem ze znajomymi ze
Szwecji, ktérzy akurat w tym czasie
u nas bawili. Bieg Piastéw to wspa-
niata zabawa polaczona z rywaliza-
¢ja. Startowaé moze kazdy — dziecko
i babcia, profesjonalista i narciarz od
$wieta. Wazne, zeby dobiec do celu

L '..1

Biegowki dajg cztowiekowi poczucie wolnosci. Danuta Siderek chetnie z niej ko-

rzysta.

— przybliza podstawowe reguly gry
pani Danuta. Wspomina, Ze w owym
2010 roku $nieg specjalnie nie do-
pisal i nie bardzo bylo gdzie treno-
waé. Niemniej co $rodg, kiedy akurat
wypadato jej mniej zaje¢, wyruszata
do Most6éw i tam trenowata na petli
miejscowego osrodka narciarskiego.
Systematyczny trening przyniést
wymierny efekt. W biegu na 10 km
zajela pigte miejsce w swojej katego-
rii wiekowej. W' nastepnych latach
naméwita do udziatu réwniez znajo-
mych z Czeskiego Cieszyna — m.in.
T. Farnika z zong. Ich nazwiska juz
teraz mozna znalez¢ na tegorocznej
liscie startowej Biegu Piastéw, ktory
odbedzie si¢ w dniach 1-3 marca w
Jakuszycach.

BIEGOWKI
CZY ZJAZDOWKI?

Co jest lepsze? Biegéwki czy zjaz-
déwki? Na takie pytanie nie ma od-
powiedzi, tak samo jak §wiat nie jest
czarno-biaty. Kazda z tych dyscyplin
daje co$ innego, a kazdy co innego
lubi i oczekuje.

Pasjonaci biegéwek méwia gtéw-
nie o wspaniatych krajobrazach,
niezapomnianych widokach i fanta-
stycznej przyrodzie. — Biegéwki to
wspaniata rzecz. Wyjde na gére, sune
po grzebieniu, a wokét mnie biaty
$nieg skrzy si¢ milionami gwiazdek
— zauwaza pani Danuta. — Jadac na
biegéwkach, moge oglada¢ te same
krajobrazy, ktére poznalem latem,
wiosng lub jesienig. Przyroda w zi-
mowej szacie wyglada inaczej niz
latem, inne sg wigc przezycia — do-
daje pan Tadek. — Na biegéwkach
czlowiek o wiele bardziej si¢ spoci
niz na nartach zjazdowych. Jazda na

JAK DOBRAC SPRZET

Narciarstwo biegowe to o-
szczedny sport. Narciarz bie-
gowy nie wydaje pieniedzy na
wyciagi narciarskie. Réwniez
sam sprzet kosztuje mniej niz w
i przypadku narciarstwa zjazdo-
i wego. Przekonatam si¢ o tym,
odwiedzajac sklepy sportowe
w Czeskim Cieszynie i Hawie-
rzowie. Oczywiscie nie pytatam
o sprzet dla zawodowra, ale dla
yniedzielnego” narciarza, ktéry
jazde na biegéwkach chce trak-
towa¢ jako mily wypoczynek.
Oto, czego dowiedziatam si¢ od
fachowcéw.

Narty: Diugos¢ biegéwek za-
lezy nie tylko od wysokosci
narciarza, ale réwniez od jego
masy ciata. Jezeli nie chcemy
zawracac sobie gtowy ze smaro-
waniem nart, lepiej wybra¢ bie-
géwki z tuskami w $rodkowe;
i czgdel slizgu. Te ulatwia nam
i wyjécie pod gérke bez mar-
twienia si¢ o odpowiedni wosk
i temperature. Cena powyzej :
2000 koron.

Kije: Powinny by¢ dhugie (co
najmniej do wysokosci ramie-
nia) i porzadne. Dla biegacza
kije nie s3 dodatkowym ele-
mentem, ale réwnie wazng
czedcig wyposazenia jak same
biegéwki. Dlatego nie warto i
na nich oszczedza¢. Wazne jest,
zeby paski mozna bylo dobrze
dopasowa¢ do wielkosci dioni.
Kije powinny pomaga¢ w bie-
gu, a nie przeszkadzaé. Cena
powyzej 1500 koron.

Buty: Ciepte, wygodne i z do-
brego nieprzemakalnego ma-
teriatu. Takie mozna kupi¢ w |
cenie ok. 2000 koron
Wiazanie: Bez wiazania but
nie bedzie trzymaé si¢ narty.
Pomoze nam je dobra¢ sprze-
dawca odpowiednio do buta.
Cena ok. 1000 koron.

Kiedy wybieramy si¢ na bie- :
géwki, powinni$my pamigtaé, i
ze narciarstwo biegowe jest :
sportem niezwykle rozgrzewa-
jacym. Na biegéwkach nawet
zmarzluchom robi si¢ ciepto.
Dlatego ubranie powinno by¢
lekkie i dobrze odprowadzajace
pot. (sch)

biegéwkach poprawia kondycje, ale
wymaga tez odpowiedniego wysit-
ku. To taki sport dla zdrowia — pod-
kresla pani Danusia. — Na nartach
biegowych czlowiek moze poruszaé
si¢ bez ograniczen. Zima trudno do-
trze¢ na piechote do wielu miejsc.
Biegéwki to umozliwiajg — dorzuca
pan Tadek.
Pomimo az tylu argumentéw
przemawiajacych za biegéwkami
oboje nadal pozostali wierni réwniez
nartom zjazdowym. Dlaczego? — Ze
wzgledu na rados¢ z szybkosci — mé-
wig zgodnie. Biegéwki nie musza by¢
bowiem alternatywa dla nart zjaz-
dowych i odwrotnie. Jedne i drugie
moga si¢ doskonale uzupetnial.

BEATA SCHONWALD
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O wedrowkach po Cieszynie i jego podziemiach

O rozmowe poprositam Tadeusza Kopoczka, mitosnika regionu, wieloletniego dziennikarza i fotoreportera ,Glosu Ziemi Cieszyriskiej”. Kiedy spotykamy sig w Café

Muzeum, pokazuje mi zdjecie muzealnego budynku, w ktorym si¢ znajdujemy, zrobione po pozarze w roku 1942, ktdry go zniszczyl. W swoich zbiorach ma fotografie

niemal kazdego zakgtka miasta nad Olzg, a takze wiele dokumentow i publikacji dotyczgcych regionu. Cieszyn poznat nie tylko wzdtuz i wszerz, bo z Ochotniczg

Grupg do Penetrowania Lochow i Podziemi Cieszyriskich dotarl tez pod jego powierzchnig.

Sladami historii miasta schodzit
pan chyba caty Cieszyn? Czy jest
jeszcze jakis zakamarek tego
miasta, do ktérego pan nie zaj-
rzat?
Wihasciwie nie ma takiego miejsca.
Moge powiedzied, ze spenetrowa-
tem nawet to, co jest pod ziemia,
kiedy w 1969 roku zatozylem
Ochotnicza Grupe do Penetrowa-
nia Lochéw i Podziemi Cieszyn-

skich.

Co w takim razie znajduje sie

pod Cieszynem?
Nie ulega najmniejszej watpliwo-
$ci, ze pod Cieszynem znajduja
si¢ rozlegte podziemia. Miasto
$redniowieczne, otoczone murem
obronnym, ze wzgledéw bezpie-
czeristwa nie moglo si¢ rozrastaé
wszerz. Magazyny i sktady mozna
byto umiesci¢ tylko pod ziemig. A
Cieszyn znajdowat si¢ przeciez na
skrzyzowaniu waznych szlakéw
handlowych, byt takze w XVII
wieku miastem targéw miedzyna-
rodowych.

Skad wziat sie pomyst zatozenia

grupy do podziemnych poszuki-

wan?
W 1969 roku doszto do kilku zda-
rzen, ktére w efekcie doprowadzi-
ty do zainteresowania podziemia-
mi. Robotnicy komunalni, ktérzy
wykonywali wtedy prace ziemne,
zauwazali dziwne zdarzenia. Kie-
dy na przyktad wybili jaki§ otwor,
narzedzia wpadaly pod ziemig, nie
wiadomo gdzie. Podobnych przy-
padkéw byto kilka. Poinformowat
mnie o tym kierownik wydziatu
gospodarki komunalnej magistra-
tu, a ja napisalem wtedy artykut
w ,Glosie Ziemi Cieszyriskiej” o
tym, co kryje si¢ pod Cieszynem.
Po tym artykule odezwato si¢ wie-
le 0s6b. Méwili, ze pod Cieszynem
faktycznie sa podziemia, opowia-
dali rézne historie. Na przyktad, ze
mozna przejechac¢ konno tunelem
z rynku az do zamku. Tak zrodzita
sie mysl, zeby stworzy¢ ochotniczg
ekipe do spenetrowania cieszyn-

skich podziemi.

Woczeéniej nikt o tych podzie-
miach nie wiedziat?
Wiedzialo o nich wielu mieszkari-
cow. Kiedy powstata nasza ekipa,
w ,Glosie Ziemi Cieszyniskiej” za-
czeta sie regularnie ukazywaé rub-
ryka pod nazwa ,Szukamy §ladéw
starego Cieszyna”. Na jej tamach
za kazdym razem informowali§my,
gdzie bylismy, co odkrylismy, czego
dowiedzielismy si¢ od ludzi i kto
nam te wiadomosci dostarczyt. To
spowodowato lawine informatoréw.
Kolejne osoby przychodzity do nas
z réznymi wiadomosciami i histo-
riami, czasami zmyslonymi, ale i tak
mozna byto wylowi¢ z tego duzo
ciekawych informacji. Zebralismy
wtedy wiele dowodéw na to, ze
pod Cieszynem znajdujg si¢ rozle-
gle, niezbadane jeszcze podziemia.
Mieli$my zreszty takie przyktady z
Klodzka, Jasta czy Sandomierza.
Wtadze miasta oddelegowaly
cz¢$¢ naszej ekipy do Sandomie-
rza. Poczatkiem lat 70. przepro-
wadzono tam akcje ratowania

Fot. Z archiwum TADEUSZA KOPOCZKA

miasta. Sandomierz potozony jest
na lessie, a kiedy woda przenikneta
do gleby, stata si¢ zagrozeniem dla
sandomierskiej staréwki, ponie-
waz less w kontakcie z wodg traci
wytrzymalosé. Miasto zaczeto sig
sypaé, a pod nim byly czterokon-
dygnacyjne piwnice. Zaczeto prace
zabezpieczajace, a po ich zakoni-
czeniu udostepniono podziemng
trase do zwiedzania, szlak liczacy
485 metréw.

Cos podobnego chcial mieé
réwniez Cieszyn, ale spoteczny-
mi sitami nie dalo si¢ tego zro-
bi¢. Kiedy zobaczylismy, z jakim
sprzetem tam pracujg, opadly nam
rece. Mieli $widry, echosondy elek-
troniczne, kamery i dobre o$wiet-
lenie. Ale dzigki temu Sandomierz
jest teraz pickny, wypielegnowany,
to peretka renesansu. Cieszyn tez
mogltby by¢ taki, ale to przerosto
jego mozliwoéci. Do Sandomie-
rza skierowano przedsi¢biorstwo
robét gérniczych, mieli miliony na
prace i sprzet, byt tam sztab na-
ukowcow.

Jak wygladaty wasze wyprawy?

Co zabieraliscie ze sobg?

Do podziemi zapuszczalismy sie
trzy lata. Bylo wéréd nas dwéch
sztygaréw, ktérzy zatatwili nam z
kopalni kaski z lampami. Zawsze
szedl z nami lekarz i sanitariusz
z apteczka pierwszej pomocy. Za
kazdym razem powiadamiane byly
policja i straz pozarna, a w dwéch
najwickszych zaktadach pracy w
Cieszynie — w Celmie i w fabryce
narzedzi — w czasie naszych wy-
praw oddzialy samoobrony miaty
ostry dyzur, zeby w razie czego byli
gotowi natychmiast wsias¢ w sa-
mochéd i przyjecha¢ pomagaé od-
sypywac gruzy. Pod tym wzgledem
byli$my naprawde dobrze zorgani-
zowani, ale nie mielismy Zadnego
sprzetu poza kilofem i topata.

Penetrowanie podziemnych piw-

nic byto bardzo niebezpieczne?
To byla cholernie niebezpieczna
akcja! Chcieli$my si¢ nawet ubez-
pieczy¢, ale PZU zazadato stawki
jak dla gérnikéw, a przeciez robi-
lismy to wszystko spotecznie. Kie-
dys odkryliémy podziemne lochy
pod kosciotem s$w. Krzyza. Od
strony zakrystii drazyliSmy pio-
nowy szyb. Wydobylismy stamtad

Fot. ARC

fantastyczne rzeczy, pickna cera-
mike. To byta taka archeologiczna
praca. Ale ktérego$ dnia na dnie
tego szybu zobaczyliSmy wiel-
ki gtaz. Oberwat si¢ i spadl tam
kawatek fundamentéw kosciota.
Kiedy to zobaczyli$my, ugiely sie
pod nami nogi. Gdyby kto$ tam
wtedy pracowal, w najlepszym
razie zostalby kaleka do korica
zycia, a my wyladowaliby$my w
wiezieniu. Ostatecznie otrzezwi-
ta nas wyprawa do podziemi pod
Wiezg Piastowska, nasza ostatnia
ekspedycja. Loch byt dosy¢ gle-
boko. Jeden z chlopakéw zszedt
tam po drabince sznurkowej, ale
blyskawicznie wrécit na gére.
Okazato sig, ze znalazl tam nie-
samowity arsenal niewypatéw z I1
wojny $wiatowej — miny i granaty,
ktére wystraszyly nas nie na zarty.
Miasto natychmiast $ciagneto sa-
peréw, zamknieto dostep na Gére
Zamkowa 1 wszystko stamtad wy-
wieziono. To byl ostateczny znak,
ze amatorskimi sposobami, mimo
najlepszych checi, nie da si¢ tego
przedsigwzigcia zrealizowad.

Miasto nie chciato sie tym zajac?
Czy w pézniejszych latach juz nie
powracano do tego tematu?

Miasto musiatoby mie¢ na to pie-
nigdze, a §rodki na kulture byty bar-
dzo ograniczone. W roku ubieglym
przypomniano sobie o tych pod-
ziemiach, burmistrz zainteresowat
si¢ tym tematem, chcial wiedzied,

Tadeusz Kopoczek z wyktadem w Kole MZC w Zebrzydowicach.
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co tam jest, jak si¢ do tego dostal.
Wrhadze miasta byty pelne entu-
zjazmu, chcialy dziata¢, ale kiedy
dowiedzieli sie, ile trzeba by byto
wylozyé na to pieniedzy, zrezyg-
nowali. Powstata jednak zarejestro-
wana w sadzie grupa entuzjastow
podziemi, ktéra postanowita, ze
doprowadzi do odnalezienia tych
podziemnych przejs¢ i stworzenia
pod miastem szlaku turystyczne-
go. Na razie wszystko jest w sferze
zamierzen. Jestem jednak pewien,
ze pod miastem znajduja si¢ takie
miejsca, ze mozna by stworzy¢ cu-
downy szlak turystyczny.

Co znajduje sie w panskich zbio-

rach dotyczacych regionu?
Zbieram wszystko, co zostato wy-
dane, a ma zwiazek z Cieszynem,
z catym Slaskiem Cieszynskim czy
ze Slgskiem ogolnie. Najbardzie]
interesuje mnie oczywiscie Slask
Cieszynski. W latach 60. zaczg-
tem zbieraé i reprodukowaé stare
fotografie, ktére przynosili do na-
szej redakeji czytelnicy. Mam to
na filmach, skatalogowane. Tych
negatywow jest w sumie niecale
20 tysiecy. Sam réwniez robitem
zdjecia, w ,Glosie Ziemi Cieszyii-
skiej” pracowalem takze jako foto-
reporter.

Chodzit pan po miescie, proé-
bujac zobaczy¢ miejsca z tych
starych zdje¢ i widokéwek? Od-
najdowat pan budynki i miejsca,

Rynek w Cieszynie okofo roku 1895.

ktére sie zmienity, albo przestaty
istniec?
Tak robitem, chociaz zatuje, ze nie
traktowatem tego bardziej powaz-
nie. Wydawato mi si¢, Ze na to za-
wsze bedzie czas, a potem si¢ oka-
zywalo sie, ze jest za pézno.

Podobno ma pan réwniez foto-
grafie zwigzane z katastrofa lot-
nicza Zwirki i Wigury pod Cier-
lickiem?
Tak. To ja wydobylem na $wiatlo
dzienne fakt ufundowania w 1937
roku przez spoleczedstwo pol-
skie dzwonu pamieci, ktéry miat
zawisna¢ na specjalnej wiezy na
Zwirkowisku. Dzwon odlewata w
Przemyslu firma Felczynskich, a
ludzie oddawali na ten cel srebro
i zloto, zeby dzwon mial dobre
brzmienie. Kiedy dzwon pojawit
si¢ w Cieszynie, wystawiono go
na rynku na specjalnej platfor-
mie. Mial zostaé przewieziony
do Cierlicka, ale stosunki polsko-
czeskie byty wtedy bardzo napiete
i Czesi si¢ na to nie zgodzili. W
1938 roku, po zajeciu Zaolzia, byty
inne, wazniejsze sprawy, wiec usta-
wiono dzwon na podwérzu muze-
um. W 1939 roku przyszli Niem-
cy, a dzwon zostal przetopiony na
niemieckg bron.

Jako fotoreporter dokumento-

wat pan réwniez wazne, czasem

przetlomowe wydarzenia w na-

szym regionie?
Oczywiscie. Bytem na przykiad
pod teatrem w Czeskim Cieszy-
nie, kiedy Edward Gierek wraz z
pierwszym sekretarzem Komuni-
stycznej Partii Czechostowacji z
Ostrawy, Oldfichem Volenikiem,
sadzili lip¢ przyjazni. Potem jako
jedyny fotografowatem 9 maja
1968 roku stynny wiec w Czeskim
Cieszynie, ktéry mial zapobiec
wkroczeniu wojsk rosyjskich do
Czechostowaciji.

Przez cate zycie byt pan zwiaza-
ny z dziennikarstwem. Jak oce-
nia pan kondycje dzisiejszej pra-
sy polskiej?
To niebezpieczne pytanie! Nie-
stety musz¢ powiedzieé, ze dzien-
nikarstwo schodzi na psy. Weiaz
tylko skandale, pogoni za sensacja.
Nie méwiac juz o jezyku, jakim
postuguja si¢ dziennikarze. Kie-
dys zreszta nasz warsztat wygladat
inaczej, nie bylo takiej techniki.
Wszystko si¢ samemu notowalo
— mam jeszcze calg sterte noteséw.
Kiedy zamawialo si¢ rozmowe te-
lefoniczng z Istebna, to mozna ja
byto otrzyma¢ za dwa dni. Wsze-
dzie nalezato pojecha¢, a nie zata-
twiaé przez telefon, jak dzis. Méj
sprzet fotograficzny wazyt 17 ki-
lograméw, a wszedzie musiatem z
nim dojechaé osobiscie, porozma-
wiaé z ludzmi, zebra¢ informacje.
To zabierato duzo czasu, a po po-
wrocie do domu trzeba bylo jesz-
cze wywola¢ zdjecia i napisac tekst
na maszynie. Przyznaje, ze byla
to bardzo Zmudna praca, metoda
krola Cwieczka, ale innej techno-
logii wtedy nie byto.
Rozmawiata:

ELZBIETA PRZYCZKO
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ROBERT BORSKI, WOJT GRODKA: Z MOICH BADAN WYNIKA, ZE PRAKTYCZNIE WSZYSCY SA TU ZE SOBA SPOKREWNIENI

Wielka historia mate] mie|scowoscl

Drzewo genealogiczne Gridka jest jak ogromny krzew winogron. ze wspolnego korzenia wyrosty galezie, na ktorych rozwingly sig grona. Kazda kisc to oddzielna ro-

dzina ztozona z kilkunastu, kilkudziesigciu owocow. Plynie w nich ten sam sok. Wszystkie pochodzg z tej samej, prastarej winorosii...

Poszukiwanie sladéw  przesztosci
przypomina pracg detektywa. Dla
Roberta Borskiego, wéjta Gréd-
ka, to hobby. Pasja, ktéra odkryt
na dlugo przed tym, nim zasiadt w
urzgdowym fotelu. Ma 41 lat, zone
i troje dzieci. W przesztosci marzyt,
by zosta¢ naukowcem. Studiowat
biologie w Otomuncu. Nad mikro-
skopem i lupa zwycigzyta jednak
che¢ pomagania, przerabiania szarej
rzeczywistosci na lepsza, blizsza lu-
dziom. Cieszy go kazdy kawatek no-
wej drogi, wybudowany dom i metr
chodnika. Smieje sie, ze po imieniu
zna grédeckie kamienie i dziury.
Ale potrafilby tez wymieni¢ z na-
zwiska mieszkaicéw Grédka. Nie
tylko tych wspétezesnie zyjacych, bo
jako genealog-amator zbadat histo-
rie kilku pokoleri wszystkich lokal-
nych rodéw. Zaczat od odnalezienia
wiasnych przodkéw. Nie jest histo-
rykiem, raczej milosnikiem badan
historycznych. Podchodzi do nich w
sposéb naukowy, stara si¢ zachowaé
wiasciwy dystans. Nie uwzglednia
hipotez czy domystéw. Jako pewnik
przyjmuje jedynie to, co znajdzie w
wiarygodnych zrédiach. Kieruje si¢
tacinska dewiza ,semper veritas” —
zawsze prawda.

Do czego potrzebna jest znajo-
mos¢ rodzinnych korzeni?
To jest pytanie z rodzaju ,po co
zyjemy, skad jestesmy, dokad
idziemy?” — jedno z odwiecznych
pytan ludzkosci.

Czy informacje, ktére pomaga
pan odnalezé, moga co$ zmie-
ni¢ w zyciu ludzi? Szczegolnie,
jesli duza jego cze$¢ maja juz za
soba?
Coraz wigcej ludzi interesuje si¢
swoim rodowodem. Poszuku-
ja réznych wartosci. Stworzenie
drzewa genealogicznego dla jed-
nych bedzie jedynie poznaniem
rodzinnych korzeni, dla innych
— sprawg niezwykle cenng. Taka,
ktéra przekaze si¢ nastepnym
pokoleniom jako dar. Z przesta-
niem, aby pielegnowali go i pod-
trzymywali. Bo nawet jesli réd w
przysztosci wygasnie, na zawsze
pozostanie po nim §lad.

Dlaczego zajat si¢ pan genealo-
gia Grédka?
Pigtnascie lat temu postanowi-
tem zbada¢ pochodzenie wlasne;
rodziny. Ale kiedy poznalem juz
wszystko — stwierdzitem, ze nadal
chcialbym si¢ tym zajmowaé. Ge-
nealogia mnie zafascynowata. Do
tego stopnia, ze gdy rozpracowa-
tem Grédek, zaczatem bada¢ oko-
liczne wioski. Obecnie zajmujg si¢
doling jabtonkowska. Praca gene-
aloga to dlugie godziny spedzone
przed komputerem. Przegladam w
internecie stare ksiegi parafialne,
czytam metryki urodzin i zgonéw.
Zwykle sa to rekopisy, zachowane
w oryginale. Czesto pisane tacina,
albo szwabacha — gotycka odmia-
na niemieckiego. Nie wszystko
znajdziemy jednak w sieci. Dla-
tego czasem trzeba pojechaé do
kosciota, poprosi¢ o wglad w stare
dokumenty, pochodzi¢ po miej-
scowym cmentarzu. Nie zawsze

udaje si¢ dotrze¢ do potrzebnej
informacji. Zdarza si¢, ze orygi-
nalnych Zrédet nie ma. Metryki si¢
zgubity, kosciét zostat strawiony w
pozarze i wszystko sie¢ spalito, albo
ksiggi zabrata powédz.

I co wtedy?
Zachowuje puste miejsce i ide
dalej. Bywa, ze na zaginione in-
formacje trafiam pézniej, przy-
padkiem. Ale zdarza si¢ i tak, ze
w drzewie genealogicznym
danej rodziny pozosta-
je luka. Na
przykiad
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Robert Borski, wéjt Grédka: - Dzis wszystko znajdziemy w internecie, dlatego nawet badania genealogiczne mozna prowadzié¢ bez wycho-

dzenia z domu.

okazato sie¢, ze metryki jablonkow-
skie sg niekompletne. Brakuje tam
trzydziestu lat w historii. Nikt nie
wie co si¢ stato z dokumentami. A
to przeciez niemal cata generacja
ludzi. W takiej sytuacji nie da si¢
jednak nic zrobi¢. Tego okresu nie
da si¢ juz odtworzy¢.

Trzeba mie¢ jakie$ szczegoélne
predyspozycje, zeby zajmowa¢é
sie genealogia?
Mysle, ze nie. Po prostu trzeba si¢
tym interesowa¢ i chcie¢ to robié.
Na pewno liczg si¢ tez cierpliwos¢
i systematyczno$¢.

Jest pan prawdopodobnie jedy-
nym samorzadowcem-genealo-
giem w catej Republice Czeskiej.
Czy mieszkancy wiedza, ze ich
waéjt ma takie hobby?
W Grédku ludzie wiedzg czym si¢
zajmuje¢ po pracy. To zadna tajem-
nica. Czesto przychodza do mnie
i prosza o informacje dotyczace
swoich przodkéw, albo zebym
zajal si¢ zbadaniem konkretnego
rodu

Przychyla si¢ pan do takich

prosb?
Oczywiscie. Robi¢ to za darmo i
po godzinach urzedowania. Tylko
na efekty tej pracy trzeba czasem
diugo czekaé. Nie kazdy to rozu-
mie. Ludzie chcieliby wiedzie¢
natychmiast. Ale jesli jest to rodzi-
na, ktéra znam - jestem w stanie
udzieli¢ informacji od razu.

Jest pan jedyna osoba w Grédku,
ktéra pasjonuje sie genealogia?
Oprécz mnie s3 jeszeze dwie, trzy

osoby. Tworzymy taki maly, nie-
formalny klub. Wspétpracujemy,
przekazujemy sobie doswiadcze-
nia. Jedna z tych oséb zajmuje si¢
genealogia wiasnosci ziemskich:
badaniem, ktéra ziemia i w jakiej
wielkosci dawniej do kogo$ na-
lezata. To tez niezwykle ciekawe.
Mnie jednak interesuje wylacznie
genealogia poszczegSlnych rodéw.

Co w tym jest az tak fascynuja-

cego?
Najbardziej chyba to, ze spajam lu-
dzi. Eacze osoby, ktére pozornie sg
sobie obce. Ale kiedy przyjrzeé si¢
blizej — okazuje si¢, ze maja wsp6l-
ne korzenie. Sg rodzing. Nie tylko
w drugim czy trzecim pokoleniu,
ale w si6dmym, dziewigtym czy
jeszcze dalej. Tak byto na przyktad
z rodem Turoniéw. Poczatkowo
byly dwa: z Grédka, liczacy okoto
pie¢ tysiecy osdb, a takze Bystrzycy,
liczacy cztery tysigce. Okazalo sie,
ze oba rody s3 ze sobg spokrewnio-
ne. Powigzatem ich i dzi¢ki temu
powstal jeden duzy réd, liczacy
dziewigé tysiecy oséb. To juz na-
prawde ogromna rodzina.

A ilu rodzinnych powiagzan doli-

czyt sie¢ pan w samym Grédku?
Z moich badan wynika, ze prak-
tycznie wszyscy s3 tu ze sobg spo-
krewnieni. Tworzymy jedna, wielka
rodzine. Dziesig¢ generacji temu
zyl na naszym terenie pewien czlo-
wiek o nazwisku Rabin. Urodzit si¢
okoto 1750 roku. Miat bardzo licz-
ne potomstwo, wnuki i prawnuki.
Kolejni jego potomkowie mieszkali
i budowali réd w jednym miejscu.
Okazato sie, ze od pana Rabina

pochodzi jedna trzecia obecnych
mieszkaricéw Grodka.

Czy przez badania genealogicz-
ne mozna poznac co$ wiecej, niz
tylko imiona, nazwiska, daty na-
rodzin i zgonéw?

Samo odczytanie personaliéw czy

dat to jeszcze nie wszystko. Trze-

ba przy tym umieé powigza¢ dang
osobe, przyporzadkowaé ja do
odpowiedniego miejsca w
rodzie. Niezwykle tatwo
o pomytke. Czasami
zdarza sig, ze trafiam
na osoby o iden-
tycznych imionach
i nazwiskach, a
nawet urodzo-
ne w jed-
nym dniu.

Dawniej powszechnie praktyko-
wano nadawanie w obrebie rodzi-
ny takich samych imion. Poza tym
nie znano ich wiele. Dziewczynki
nazywano: Anna, Zuzanna, Ewa,
badz Maria. Chtopcéw: Jan, Jerzy,
Adam lub Pawetl. Dlatego mo-
glo si¢ zdarzy¢, ze na przyklad w
Grédku i Bystrzycy konkretnego
dnia urodzito si¢ dziecko z réz-
nych rodzicéw, ale o tym samym
nazwisku i imieniu. Albo w jed-
nej rodzinie zyty dwie siostry o
identycznych imionach. Samych
Janéw Sikoréw mam juz w bazie
ponad trzystu. Stad tak wazna jest
doktadno$¢ i skrupulatnosé ge-
nealoga. Caly czas trzeba mysle¢,
sprawdzaé, poréwnywaé. Niedo-
puszczalny jest chocby najmniej-
szy btad, bo wtedy wszystkie kost-
ki uktadanki przestatyby do siebie
pasowal. Badacz powoli odkrywa
kolejne karty historii. Dowiaduje
si¢ kto byt czyim kuzynem, dziad-
kiem, stryjem, wnukiem... To sg
niezwykle wazne, rodzinne powig-
zania. Ale tez wiadomo, kto jakiej
byt profesji, w jakich okolicznos-
ciach skoniczylo si¢ jego zycie: czy
chorowat, zginal na wojnie, albo
stal si¢ ofiarg zabéjstwa. Czasem
okazuje si¢, ze na przyktad wspét-
czeénie Zzyjaca, zwyczajna rodzina
ma szlacheckie pochodzenie. Ich
przodkowie byli ziemskimi po-
siadaczami, mieli majatki i wihas-
ny herb. Takie historie bywaja dla
ludzi zaskakujace. SzczegStowym
badaniem szlachetnosci rodéw
zajmuje si¢ jednak odrebna dzie-

dzina, heraldyka.

Czy kazdy mégtby sam stworzy¢

drzewo genealogiczne wlasnej

rodziny?
W swoich badaniach czerpi¢ z
publicznych ~ Zrédet. Wszystkie
te informacje s ogdlnodostepne.
Trzeba je tylko umiejetnie po-
zbiera¢ i posktada¢ w catosé. Jesz-
cze kilka lat temu jezdzitem do
panistwowego archiwum i tam, na
miejscu fotografowatem metryki.
Pézniej spisywatem to wszystko w
domu. Teraz dokumenty publiko-
wane s3 w internecie. Problem w
tym, ze nie kazdy b¢dzie umiat od-
czytaé zawarte w metrykach zapisy.

Na poczatku miat pan trudnosci
z ich rozszyfrowaniem?
Oczywiscie. Zanim doszedlem
do wprawy, musialem si¢ wiele
nauczy¢. Przede wszystkim fa-
ciniskiego i staroniemieckiego na-
zewnictwa. Ale najwigksza trud-
noscig byty dla mnie nieczytelne
rekopisy niektérych ksiezy. Dzis
jednak jestem w stanie w dos¢
krétkim czasie przebadaé¢ kon-
kretny réd, do czaséw siega-
jacych dwéch, trzech wie-
kéw wstecz. Dawniej
musialem  poswiecié
na to kilka miesigcy.

Co stanie sie z tymi
zbiorami? Czy my-
Slat pan kiedys o
wydaniu ich w for-
mie monografii hi-
storycznej?

Materiatu  jest tak
duzo, ze z pewnoscig
nie zmiescitby sie w jednej ksigzce.
Ale naturalnie chciatbym to kiedys
opublikowaé. Péki co, wciaz pro-
wadz¢ badania. Obecnie obszarem
moich zainteresowari sg okolice
bytego powiatu jablonkowskiego,
od Wedryni po Jabtonkéw. Co
bedzie dalej, nie wiem. Ale jestem
przekonany, ze pracy genealogicz-
nej mam tu jeszcze na kolejne trzy

dekady.

Trudno jest pogodzi¢ prace woj-

ta z badaniami genealogiczny-

mi?
Genealogia zajmuje si¢ pietnascie
lat, a wéjtem jestem dopiero trzy.
Genealogii nie po$wigcam obec-
nie tyle czasu, co kiedy$ — zanim
objatem stanowisko. Teraz przede
wszystkim skupiam si¢ na pracy
zawodowej. Pochtania najwigcej
czasu, ale jest tez moja najwicksza
pasja. Jeszcze wigksza, niz genealo-
gia. Studiowaniem rodéw zajmuje
si¢ wylacznie w domu - nocami,
kiedy nikt mi nie przeszkadza. Na
badania wykorzystuje tez urlopy.

Co na to panska rodzina?

Na szczescie rodzinie to nie prze-
szkadza. Mam wyrozumialg zone
i dzieci, ktére nie wymagaja juz
ciaglej opieki. Wspieraja mnie.
Dzigki temu moge poswiccaé sie
nie tylko pracy, ale i swojemu hob-
by. I pewnie nawet kiedy przejde
juz na emeryture - nadal bede co$
badat. Taka mam nature. Lubie to.
Po prostu naprawde to lubie.

Rozmawiala:

MONIKA WAWRYKA
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Erasmus — przygoda na cale zycie

Migdzynarodowa wspotpraca szkit wyzszych, wyjazdy studentow za granice na czesc studiow i praktyke oraz liczne projekty — tak w skrdcie mozna scharakteryzowac

program Erasmus, ktory powstal w 1987 roku. W projekcie Unii Europejskiej bedgcym czescig programu ,Uczenie sig przez cate zycie” bierze udzial takze wielu

studentow pochodzqgcych z Zaolzia. Przyjrzyymy si¢ zatem ich wrazeniom z wyjazdow zagranicznych.

PO POLSKU W BANSKIE]
BYSTRZYCY
Nazwa Erasmus nawiazuje do imie-
nia holenderskiego filozofa, teologa
i humanisty, Erazma z Rotterda-
mu (1466-1536). Nie bez przyczy-
ny. Erazm, jak inni wybitni ludzie
renesansu, ksztalcit si¢ w wielu
uczelniach w réznych krajach Eu-
ropy. — W zwigzku z tym, ze stu-
diuje jezyk polski na Uniwersytecie
Ostrawskim, pierwotnie chcialam
wyjecha¢ na Erasmusa do Polski, ale
w koricu zwyciezyta stowacka Bari-
ska Bystrzyca. Kiedy na poczatku
wrzesnia ub. roku pakowatam wa-
lizki, nie myslatam, ze przezyje az
tak wspanialy przygode — przyznata
Barbara Miynek z Trzyrica, ktéra z
Erasmusa wrécita przed kilkoma
dniami. Jezykiem, ktérym studenci
postuguja sie za granica, jest gtéw-
nie angielski. Dotyczy to réwniez
sigsiedniej Stowacji. — Z racji tego,
ze Erasmusa zaliczalo wraz ze mng
wielu innych obcokrajowcéw, na co
dziern uzywaliSmy gtéwnie jezyka
angielskiego. Ciesze si¢ z tego bar-
dzo, poniewaz wczesniej nie miatam
takiej mozliwosci. Z kolei zajecia
na wydziale polonistycznym pro-
wadzone byly oczywiscie w jezyku
polskim. Oprécz tego zaliczytam
przedmioty z jezyka stowackiego i
niemieckiego. Pozytywnie oceniam
zaréwno $wietne i ciekawe zajecia
na uczelni, ale przede wszystkim to,
ze moglam poznaé nowych ludzi z
réznych zakatkéw $wiata. Atmosfera
byla §wietna, zwlaszcza przed swie-
tami Bozego Narodzenia. Wspdlnie
bralismy udzial w zajeciach, wy-
cieczkach i imprezach — podkreslita.
Podrézowanie po kraju, w ktérym
studenci zaliczajg czgs¢ swoich stu-
diéw, ulatwia im organizacja ESN
(ogblnoeuropejska sie¢  organiza-
cji studenckich) oraz stypendium.
Barbara Mtynek zwiedzita nie tylko
Bariska Bystrzyce i jej okolice, ale
takze Zwolen, Bratystawe, Bojni-
ce, Trenczyn, Wiedeni i Budapeszt.
— Wigkszos¢ wycieczek organizo-
wali§my we wiasnym zakresie, kazdy
wyjazd byt oryginalny. Erasmus to
jedna wielka przygoda, ktéra po-
lecam wszystkim. To byl najlepszy
okres catych moich studiéw. Teraz
jednak musz¢ wraca¢ do ,rzeczywi-
stoéci” i zdad ostatni rok studiéw. Na

S T

Grupa studentéw zagranicznych zaliczajgcych program Erasmus podczas wizyty w Budapeszcie.

szezeécie  wiekszo$¢  przedmiotéw
mam juz zaliczonych, tak wigc moge
mieszka¢ w domu i raz w tygodniu
dojezdza¢ do Ostrawy — dodaje Bar-
bara Mtynek.

SEONECZNA ALMERIA

W programie Erasmus uczestniczy
27 panstw Unii Europejskiej, kraje
kandydujace oraz Islandia, Lichten-
stein, Norwegia i Szwajcaria. Stu-
denci maja wigc szanse wyjecha¢ do
mniej lub bardziej odlegtych paristw.
Agata Ondraszek z Wedryni, ktéra
studiuje turystyke i rekreacje/tury-
styke miedzynarodowa na AWF w
Krakowie, postawita na Universidad
de Almeria w Hiszpanii. — Na naszej
uczelni nie ma zbyt duzego wybo-
ru co do paristw i miast, do ktérych
mozna wyjecha¢ na Erasmusa. Wy-
bratam Hiszpani¢, poniewaz uwiel-
biam jezyk hiszpariski, Hiszpanéw
i ich kulture. Almeria to miasto
studenckie, tanie w poréwnaniu z
Malagg czy Grenada. Kojarzona jest
w dodatku z plazami, imprezami i
uniwersytetem usytuowanym blisko

Regina Gembala w Trento.
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plazy. Wiasnie fakt, iz uwielbiam
morze, przesadzit o tym, ze w letnim
semestrze 2012 roku wyjechatam do
Almerii — przyznata Agata Ondra-
szek. Zdobycie przepustki i biletu
w ramach programu Erasmus nie
jest jednak proste. Zainteresowanie
wyjazdem jest czesto o wiele wigk-
sze, anizeli liczba wolnych miejsc w
danym uniwersytecie. Komisja de-
cydujaca o wyjazdach zagranicznych
kieruje si¢ najczesciej srednig ocen,
poziomem jezyka, w ktérym stu-
dent podejmie nauke za granicg oraz
wynikiem rozmowy kwalifikacyjnej.
Zdaniem Agaty Ondraszek (i nie
tylko) zdecydowanie warto podjac
ten wysitek i ubiega¢ si¢ o wyjazd
za granicg, cho¢ poczatki bywaja za-
zwyczaj trudne. — Pomijajac chaos, z
ktérego styna Hiszpanie, czas spe-
dzony w ich kraju byt cudowny. Na
zajecia chodziliémy wraz z miejsco-
wymi studentami, dlatego czasami
byto trudno, poniewaz profesorowie
zapominali, ze nasz hiszpariski nie
jest na poziomie rodzimych mdéw-
céw. Wszystkie zajecia, nawet te kto-
re mialy by¢ wedtug planu w jezyku
angielskim, prowadzone byty po hi-
szpanisku (a raczej w gwarze andalu),
gdyz wigkszos¢ Hiszpanéw z potu-
dnia po prostu nie zna angielskiego.
Mieli$my zatem ogromng motywacje
do nauki jezyka — wspomniata Aga-
ta, ktéra nastepnie dodata, ze chwile
spedzone w ramach Erasmusa zali-
cza do najlepszych w swoim zyciu.

UKOCHANE WLOCHY
Na Zachéd wybrata sie takze Regi-

na Gembala z Trzyrica, absolwentka
menedzmentu i marketingu na Uni-
wersytecie Tomasza Bati w Zlinie.
Dwa lata temu wyjechata na semestr
letni do wioskiego Trento. — Pier-
wotnie w ogéle nie chciatam sko-
rzystaé z oferty Erasmusa, ale z racji
tego, ze moj chlopak musiat zaliczy¢
semestr za granicg i wybrat Wiochy,
ja tez w konicu zdecydowatam si¢ na
wyjazd. Udalo si¢. Ja wyjechatam
do Trydentu, a méj chiopak Mi-

chat do Mediolanu. Zasmakowali-
$my prawdziwego wloskiego zycia,
mieszkatam w jednym z najtadniej-
szych miast pod Alpami — opowiada
Regina Gembala, ktéra we Wio-
szech poznata bardzo wielu nowych
przyjaciét. — Okres spedzony we
Wioszech wspominam codziennie.
Brakuje mi wioskiego stylu zycia i
kultury. Po Trento i jego okolicach
poruszatam si¢ gtéwnie na klasycz-
nym rowerze z koszykiem. To bylo
zycie jak z filmu. Szybko przyzwy-
czaitam si¢ nie tylko do wy$mie-
nitej wioskiej kuchni, ale takze do
mocnej wloskiej gestykulacji, ktérej
nie mogg si¢ pozby¢ do dzi§ — przy-
znata z usmiechem Regina. Projekt
Erasmus kojarzacy sie zazwyczaj
z dobra zabawg i nawigzywaniem
nowych, miedzynarodowych przy-
jazni, to przede wszystkim studia.
Ich trudnos¢ zalezy przede wszyst-
kim od wymagari konkretnych wy-
ktadowcéw. — Cho¢ uczestnictwo w
zajeciach nie bylo obowigzkowe, nie
optacalo si¢ nie bra¢ w nich udziatu.
Nie mielismy bowiem do dyspozycji
zadnych materiatéw studyjnych. Po-
ziom uniwersytetu w Trento byt bar-
dzo wysoki. Uwazam, ze studia ma-
gisterskie sg u nas o wiele tatwiejsze.
Na nauke poswiecatam duzo czasu.
Relacja pomiedzy nauczycielem a
studentem byta we Wtoszech zupet-
nie inna, anizeli w Czechach. Waz-
na byla przede wszystkim dyskusja,
wzajemny szacunek. Niestety ja i
moja kolezanka ze Zlina nie byty-
$my do takiego stylu zaje¢ przyzwy-
czajone, dlatego w dyskusjach braty-
$my udziat sporadycznie. Powodem
tego byt réwniez fakt, iz w Zlinie
studiowaly$my menedzment i mar-
keting, a we Whoszech ekonomig i
statystyke, a wiec nie byto to dla nas
tatwe — podkreslita Regina.

SASIEDZKA WYMIANA

W ramach studiéw uniwersyteckich
mozna wyjechaé na semestr lub dwa
w rézne miejsca. Z racji tego, ze
cze$¢ studentéw z Zaolzia studiu-

je w Polsce, zdarzy¢ moga si¢ nie-
typowe sytuacje. Osoba studiujaca
w Polsce, ktéra pochodzi z naszego
terenu, moze zaliczy¢ bowiem Era-
smusa w jednym z uniwersytetéw na
terenie Republiki Czeskiej. — Jestem
studentka piatego roku psychologii
na Uniwersytecie Slaskim w Kato-
wicach. Bedac na trzecim roku zali-
czytam Erasmusa na Uniwersytecie
Palackiego w Ofomuncu. Zdecy-
dowatam si¢ na ten wyjazd, bo po-
trzebna mi byta czeska terminologia,
zamierzam bowiem podjaé prace w
Czechach — przyznata Agata Olszar
z Bystrzycy, ktéra w Otomuricu spe-
dzita caty rok akademicki. Erasmus
w kraju, w ktérym si¢ mieszka, moze
wydawaé si¢ nieciekawy, przezycia
Agaty sa jednak dowodem na to, ze
rzeczywisto$¢ jest wrecz odwrotna.
— Erasmus spedzony wtadnym histo-
rycznym mie$cie byt dla mnie czyms$
w rodzaju innego $wiata. Pokocha-
tam Ofomuniec, uniwersytet i ludzi
z Erasmusa, z psychologii. Wszystko
bylo bardzo dobrze zorganizowane.
Cho¢ biurokracji i zatatwiania bylo
sporo, zawsze wiedziatam, do kogo
mam si¢ zwrécié o pomoc — doda-
ta Agata, podkreslajac, iz jednym z
najcudowniejszych doswiadczern w
tym programie byty spotkania w gru-
pie oséb z réznych kraicéw §wiata.
— I wbrew pozorom osoby wyjez-
dzajace na Erasmusa nie umieja si¢
perfekeyjnie  postugiwaé  jezykiem
angielskim. Wazne, by sie nie ba¢ i
moéwi¢ po angielsku — powiedzia-
ta Agata, ktéra znajac jezyk czeski,
mogta uczestniczy¢ w zajeciach z
czeskimi studentami. Nie brata wiec
udzialu w specjalnym programie dla
cudzoziemcéw. — Réznic pomie-
dzy studiami w Polsce i Czechach
jest wiele, studia w Ofomuricu byly
jednak o wiele lepsze niz te w Ka-
towicach. Zaliczylam tam mnéstwo
ciekawych przedmiotéw, najchetniej
wspominam psychopatologie, w ra-
mach ktérej mieliSmy pogawedki z
pacjentami oddzialu psychiatrii —
przyznata. Podobnie jak Agata Ol-
szar, z Polski do Republiki Czeskiej
wyjechal na Erasmusa Pawet Wrébel
z Bystrzycy studiujacy prawo na US
w Katowicach. Pawel postawit réw-
niez na UP w Ofomuricu, w ktérym
spedzit rok akademicki 2010/2011.
A od czego zalezal jego wybér? —
Znam jezyk czeski, a w dodatku w
Olomuricu miatem duzo znajomych.
Myslatem wprawdzie o Finlandii, ale
zycie w tym kraju jest bardzo dro-
gie. Pomimo, ze bytem w Czechach,
wszystkie przedmioty prowadzone
byly w jezyku angielskim. Dzigki
temu poprawitem swoje zdolnosci je-
zykowe — powiedziat Pawet. Powrét
do macierzystej placéwki bywa nie-
raz trudny. — Po powrocie na US zali-
czono mi tylko trzy przedmioty, resz-
te musialem zalicza¢ na czwartym
roku, a wiec byto trudno. W ramach
Erasmusa wykladowcy majg czgsto
mniejsze wymagania, ale potem trze-
ba wraca¢ do ,normalnych” studiéw
— przyznal Pawet Wrébel. Nic wiec
dziwnego, ze wielu studentéw dopa-
da tzw. syndrom Erasmusa — tesknota
za innym stylem studiowania, innym
krajem, za ludZzmi, imprezami. No i
pojawia si¢ strach, ze trzeba odrobié
zaleglosci.

MAGDALENA CMIEL
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MACIE] LEPIATO, ZtOTY MEDALISTA PARAOLIMPIADY W LONDYNIE:

Wybralem sport zamiast kanapy

Z uprzedzeniami wobec 0s6b niepelnosprawnych walczy od dawna nie tylko serialowy tasiemiec ,Klan. Takze w sporcie znalezc mozna wiele przykladiw wspotczes-

nych bohaterow, ktorzy udowodnili swiatu, ze wrodzone uposledzenie weale nie przeszkadza w karierze i petnowartosciowym Zyciu.

25-letni Maciej Lepiato w zesztym
roku siegnat po ztoty medal igrzysk
paraolimpijskich ~w  Londynie,
wygrywajac w  znakomitym  sty-
lu rywalizacje w skoku wzwyz. Do
miodego Polaka nalezy tez rekord
$wiata pod gotym niebem, wyno-
szacy 212 cm. Teraz Maciej Lepia-
to zauroczyt wszystkich podczas
mityngu skoku wzwyz ,Beskidzka
Poprzeczka” w Wedryni. Polskiego
paraolimpijczyka nie przeskoczyt
w klasyfikacji nawet ztoty medali-
sta z ,pelnosprawnych” igrzysk w
Londynie, Rosjanin Iwan Uchow.
— W calym swoim zyciu zmierzam
w jednym konkretnym kierunku
— udowodnié¢ otoczeniu, ze my, nie-
petnosprawni, jestemy w gruncie
rzeczy pelnosprawni az do bélu
— powiedziat ,,Glosowi Ludu” Maciej
Lepiato.

Czy ciezko jest w Polsce walczy¢

z uprzedzeniami?
W tej materii jest coraz lepiej.
Bariery nadal s odczuwalne, ale
mtodsza generacja podchodzi do
tego juz troche inaczej, niz star-
sze pokolenie. Wstyd i przykro
mi natomiast z innego powodu.
W polskich mediach sportu pa-
raolimpijskiego  praktycznie = si¢
nie pokazuje. Méwig, ze to mato
medialny sport, a to nieprawda.
To pokazaty dobitnie w 2012 roku
igrzyska paraolimpijskie w Lon-
dynie, podczas ktérych wszystkie
stacje bily rekordy ogladalnosci.
Sprzedato si¢ wiecej biletéw, wig-
cej oséb ogladato igrzyska para-
olimpijskie od tych zwyktych. To
nowy fenomen, na ktéry polskie
stacje telewizyjne w ogdle nie za-
reagowaly. Polska byla jedynym
europejskim  krajem, ktéry nie
przeprowadzil zadnej relacji na
zywo z igrzysk paraolimpijskich.
To pokazuje, jak ten sport jest
odbierany. Jest spychany na bok.
Nie przyciaga tylu sponsoréw, pie-
ni¢dzy, a wigc pozostaje na mar-
ginesie. Moim zdaniem, wiasnie
igrzyska paraolimpijskie sg idealng
okazja do walki z uprzedzeniami,
ksenofobig spoteczna.

Jeste$ poréwnywany do Oscara
Pistoriusa - sprintera, ktéry na
sztucznych protezach walczy jak
réwny z réwnym z najlepszymi w
~zdrowym” peletonie biegaczy...
Zawsze powtarzam, ze chce pro-
mowa¢ skok wzwyz. I jesli w do-
datku jestem ambasadorem oséb
niepetnosprawnych, to serce jesz-
cze mocniej mi bije. Juz mi pare
0s6b méwito, ze jestem takim Pi-
storiusem albo druga Natalig Par-
tyka. Wybralem po prostu sport
zamiast kanapy w domu. My, oso-
by niepetnosprawne, nie mozemy
si¢ zamyka¢ w czterech $cianach.
To my musimy wychodzi¢ do lu-
dzi, przetamywaé bariery. Wazne
tez, by nie zamyka¢ si¢ wylacznie
w $wiecie sportu, ale zasmakowaé
tez innych dobrodziejstw Zzycia. Z
petna swiadomoscia moge stwier-
dzi¢, ze mozna pogodzi¢ szkole z
wyczynowym sportem. Skoriczy-
fem kierunek wychowanie fizycz-
ne, obecnie studiuje za$ fizjotera-

Maciej Lepiato tryumfujgcy w Londynie...

pie. Wszystko udaje si¢ pogodzic.
Jak kto§ ma pouktadane w glowie,
to znajdzie czas na studia, trening
i jeszcze czas wolny, zeby gdzies
pojs¢ z dziewczyna.

Czy mozesz przyblizyé czytelni-

kom istote twojego upo$ledze-

nia?
To wrodzona wada. Chodzi
o Sciggno Achillesa, ktére jest
sztucznie przedtuzone. Zaraz
po urodzeniu przeszedlem dwie
specjalistyczne operacje w kli-
nice w Poznaniu. Widziatem to
schorzenie nieleczone, nieopero-
wane i wiem, ze lekarze zrobili
kawal dobrej roboty. A w lewej

nodze mam zanik mieéni pod-

... i skaczgcy w Wedryni.

udzia z minimalnym zakresem
w stanie skokowym. Ten staw
skokowy tylko minimalnie jest
sprawny. Noga jest tez o pie¢
centymetréw krétsza. Przez to,
ze lewa noga jest stabsza, ta dru-
ga musiata wszystko nadrabiad.
Zauwazytem, Ze prawa noga jest
duzo silniejsza i postanowitem
postawi¢ na skok wzwyz. Rzecz

jasna odbijam si¢ na zdrowej no-
dze. Zauwazylem i sprawdzitem
to na wiasnej skérze, ze moje
treningi niczym si¢ nie réznig od
zaj¢¢ zdrowych skoczkéw. Mo-
toryka jest prawie zblizona do
petnosprawnych zawodnikéw. W
Wedryni miatem niepowtarzalng
okazje, by podgladaé, jak trenu-
ja najlepsi — Iwan Uchow, Jessie
Williams i inni. Kazdy start na
klasowym mityngu to dla mnie
duze doswiadczenie.

Jestes liderem polskiego rankin-
gu, nawet w gronie zdrowych
skoczkéw. Czy to co$ méwi o
aktualnym stanie lekkoatletyki w
Polsce?

No tak, brzmi to niewiarygodnie,
ale rzeczywiscie w aktualnych ta-
belach jestem najlepszym skocz-
kiem w Polsce. Jestem bardzo
zadowolony ze startu w Wedryni.
Rezultat 215 cm to najlepszy te-
goroczny polski wynik w halo-
wym sezonie. Jako osoba niepet-
nosprawna udowodnilem tez, ze
mozna walczy¢ na réwni ze zdro-

wymi sportowcami. A powracajac
do pytania, to nad kondycja pol-
skiej lekkiej atletyki powinni sie
zastanowi¢ inni. Brakuje gwiazd
pokroju Jacka Wszoty, Artura Par-
tyki, Roberta Korzeniowskiego.
Mamy coraz mniej takich meda-
lowych pewniakéw, na ktérych
mozna bylo liczy¢ na wielkich
imprezach. Gotym okiem, nie
tylko po igrzyskach olimpijskich
w Londynie, widag, ze jest zastdj.
Dotyczy to gtéwnie logistyki i fi-
nansowania sportu w Polsce. Jest
nie tak, jak by¢ powinno. Problem
lezy tez w przygotowaniu meto-
dycznym treneréw. Polska jest ta-
kim fajnym krajem, gdzie mamy
duzo uzdolnionej mtodziezy, ale

jak juz sie kto$ wybije, to w celu
dalszego szkolenia zabierany jest
do centralnych osrodkéw. A tam
90 procent mtodych sportowcéw
nie wytrzymuje natezenia i po-
ziomu treningéw. Pojawiaja si¢
kontuzje, przewlekle urazy. A co
za tym idzie, pojawiajg si¢ tez blo-
ki psychiczne, mentalne bariery w
glowie zawodnika. Czgsto po ta-

Fot. ARC

Fot. PETR RUBAL

kiej powaznej kontuzji na stadion
wraca ciet dawnego talentu.

Przypuszczam, ze oprécz sko-

ku wzwyz zahaczyte$ tez o inne

sporty, jak kazdy miody chtopak?
Skacze wzwyz od siedmiu lat, czyli
stosunkowo niedtugo. Zaczyna-
tem z siatkéwka na stojgco.

To znaczy?

Chodzi o normalng, klasyczng
siatkéwke. Nie ma zadnych réz-
nic, poza tym, ze graja w nig osoby
niepetnosprawne. Zeby wygrac,
tez trzeba si¢ niezle narusza¢. Na-
wet wywalczylem brazowy medal
na mistrzostwach §wiata w Kam-
bodzy. Zerwatem jednak z siatka,
ona byla takim przerywnikiem w
karierze. Wiadomo, teraz liczy si¢
tylko skok wzwyz. I jezeli zdro-
wie dopisze, to chciatbym osiag-
na¢ w tym sporcie jak najwiece;.
Po igrzyskach paraolimpijskich w
Londynie usiedlismy z trenerem
i nakredlilismy czteroletni plan,
gdzie impreza docelowa beda tak
klasyczne igrzyska, jak i paraolim-
piada. Jezeli progres si¢ utrzyma,
to te plany sa realne.

Czyli mozemy sie spodziewaé

nowego rekordu swiata?
W Londynie skoczytlem 212 cm
pod gotym niebem, ale czujg, ze
moge skaka¢ duzo wyzej. Nie byto
jeszeze takiego sezonu w mojej ka-
rierze, zebym skakat gorzej. Z roku
na rok jest lepiej. Tu, w Wedryni,
podczas ,Beskidzkiej Poprzeczki”
sam sobie udowodnilem, ze moge
mierzy¢ sie ze zdrowymi sportow-
cami. Na treningu w Polsce skoczy-
tem nawet 217, a wigc jestem opty-
mistg. Dla mnie bardzo wazny jest
kontakt z publicznoscig. Pod tym
wzgledem w Wedryni czulem si¢
wysmienicie. Kibice oklaskami na
stojaco dopingowali wszystkich za-
wodnikéw, wiacznie z outsiderami.
Tylko w Londynie zasmakowalem
takiej atmosfery. Publicznos¢ w
Wedryni nie musiata mnie nawet
dtugo przekonywaé do préby po-
bicia rekordu $wiata w mojej kate-
gorii. Czutem, ze w ten magiczny
wieczér wszystko moze si¢ zda-
rzy¢. Szkoda, ze nie poskromitem
tych 220 cm, bo zabraklo niewiele.
Przede mng jednak nowe wyzwa-
nia, sezon dopiero si¢ rozpoczyna.

Musze jeszcze zapytac o piosen-
ke, ktéra wybrate§ do swoich
skokéw w Wedryni. Inspirowa-
te$ sie moze polskimi szczypior-
nistami?
Chodzi o utwér grupy Weekend,
a doktadnie piosenke ,Ona taiczy
dla mnie”. Nie wiem, na czym po-
lega fenomen tej piosenki, bo disco
polo nie nalezy do moich ulubio-
nych gatunkéw. Zgadza si¢ jednak,
ze ten kawalek towarzyszyt wyste-
pom polskich pitkarzy recznych
podczas  ostatnich  mistrzostw
$wiata w Hiszpanii. Pomyslatem,
ze to na tyle dynamiczny utwdr,
ze idealnie nadaje si¢ do moich
skokéw.
Rozmawial:

JANUSZ BITTMAR
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O, goscie! A ja taki nieucze-
sany! Zapraszam do srodka
na kawkg, nowinki muzyczne
i gars¢ plotek. Co nowego w
szothiznesie?

KAMP!

KAMP! »KAMP!« (2012)

Kamp! to niezalezny, electropopowy
projekt wydany wiasnym sumptem,
ktéry w krétkim czasie podbit polska
scene alternatywna. Debiut, jakich
mato.

Moze ich produkcja jest wtérna,
moze to tylko hipsterski kaprys i
muzyczna nekrofilia, moze to i op6z-
niona polska reakcja na renesans
syntezatorowego popu. Méwcie, co
chcecie, ale obok debiutanckiej pty-
ty tego 16dzkiego objawienia trudno
jest przejs¢ obojetnie.

Na nagraniu Zyja i wystepuja w
symbiozie dwa odmienne klimaty
— frontowy atak na wszystkie moz-
liwe klisze muzyki lat 80. (,Cant
You Wait”, “Sulk”) oraz wykopaliska
péznej ery disco w stylu Daft Punk
(,Cairo”, ,Lux Lisbon”, ,Melt”).
Prézno na plycie szukaé organicz-
nych dzwickéw, ze swiatlym wyjat-
kiem diabelsko funkowego, ostrego
basu, ktéry tetni i wibruje na przy-
ktad w utworach ,Can’t You Wait”
oraz ,Heat”. Reszte wypelniaja cate
poktady syntetycznych smyczkéw,
arpeggiatoréw, linii basowych i solo-
wych. Od Michaela Jacksona, przez
Eurythmics po Jana Hammera.
L jeszcze dalej.

Warsztat  kompozytorski  broni
si¢ bez problemu, plyta zawiera 11
mocnych, ambitnych kawatkéw. Jak-
kolwiek Kamp! podkrada masowo
z dziesigtek klasycznych juz nagran
sprzed dwéch, trzech dekad, to po
ztozeniu tego tupu w catos¢ nowe
kompozycje nie cierpia na zadne
powtdrzenia. Jest réznorodnie, bar-
wnie, ciekawie. To naprawde kawat
dobrej, rzetelnej pracy kompozycyij-
nej i nagraniowe;.

Zawsze $mieszyly mnie narzeka-
nia lokalnych zespoléw na brak pro-
modji i finanséw, bez ktérych rzeko-
mo nie mozna si¢ wybi¢. Dzisiaj, w
epoce Facebooka i Youtube, nie ma
czego$ takiego, jak niedoceniona ka-
pela. Jezeli zesp6t przez dlugie lata
nie znajduje odbiorcéw, to znaczy,
ze jest do bani. Dobra muzyka sama
znajdzie swoich stuchaczy bez du-
zych inwestycji i wielkiego wydaw-
nictwa — 1 Kamp! jest tego najlep-
szym dowodem. Dotarcie na szczyt
zajelo im raptem trzy lata, w ciagu
ktérych zbudowali potezna baze fa-
néw, a ich zywiotowe wystapienia na
festiwalach i samodzielnych koncer-

tach spotykaja si¢ z niezmiennym
zachwytem recenzentéw.

Na zakoriczenie wyznam wam
mata, wstydliwa tajemnice. Niena-
widz¢ muzyki lat 80. — Zywiotowo,
bezwarunkowo i  instynktownie.
Tym bardziej docencie wige fakt, ze
tak pozytywnie oceniam plyte osa-
dzong w klimacie a 14 Kombi rocznik
1986, w ktérej wystepuja przejécia
syntetycznej perkusji typu ,ciupu-
ciupu-ciupu-t§$§”. To ewenement
poréwnywalny chyba tylko z opub-
likowaniem entuzjastycznej recenzji
musicalu ,Skrzypek na dachu” na
stronie Obozu Narodowo-Radykal-
nego. Postuchajcie tej plyty.

Postuchaj, jesli lubisz: Daft
Punk, Kraftwerk i zegarki z kalku-
latorem. Warto sprébowa¢: Cairo,

Lux Lisbon, Can’t You Wait
CO SZEPTANE

* Nowe plyty nagrywaja New Kids
On The Block i lider zespotu Mr.
President (klasyczna juz kompozy-
¢ja pt. ,Coco Jumbo”). Ludzie! Do
schronéw! Wraca pop lat 90.

wies¢ mniej ambitnego twierdzenia.
Aktualnie pracuje nad autobiografia,
a wiec nie bedzie juz watpliwosci —
»1O” potrafi pisac!

* 1 stycznia w wieku 85 lat zmarta
amerykariska wokalistka Patti Page,
pierwsza popowa artystka, ktéra uzy-
ta w studiu pionierskiej techniki tzw.
yoverdubbingu”, czyli wielokrotnego
nagrania jednego glosu lub instru-
mentu. Przyczyna byta prozaiczna —
producentowi zabrakto funduszy na
zatrudnienie dodatkowe]j wokalistki,
a wiec Paige musiata sama zaspiewaé
w utworze ,Confess” oba glosy. Z
biegiem lat overdubbing zadomowit
si¢ w arsenale standardowych technik
nagraniowych, wirtuozersko zostat
zastosowany na przykiad w utworze
y2Bohemian Rapsody” grupy Queen.

* Bono, wokalista zespotu U2, ma
wiasnego pajaka. A doktadniej —jego
imieniem zostal nazwany nowo od-
kryty gatunek pajeczaka. Ciekawy
pomyst godny nasladowania - skoro
moéwilismy o Dodzie, to na swoje na-
zwy z pewnoscig czeka wiele gatun-
kéw pasozytéw jelitowych.

* W ramach zachowania réwnowagi
w Kosmosie oto gar§¢ dobrych wie-
$ciz elektronicznej strony Ksiezyca —
nowa plyta Daft Punk juz na wios-
ne, 1 kwietnia na pétki sklepowe trafi
krazek ,, The North Borders” Bono-
bo, 4 kwietnia ukaze si¢ takze album
»Shaking The Habitual” szwedzkiego
duetu The Knife.

* Matka Justina Biebera zamierza
zrealizowaé film antyaborcyjny. Az
mnie korci, aby napisaé co$ bardzo
sarkastycznego i niesmacznego, ale
opanuje si¢ — powiem tylko, ze kto
jak kto, ale akurat ona $wietnie by si¢
sprawdzita w kampanii promujacej
antykoncepcje.

* Uwaga! Na Slasku powstaje nowy
festiwal, ktéry nie bawi si¢ w pét-
srodki. W tegorocznym Life Festi-
val Oswigcim 2013 oprécz Brod-
ki i Perfectu wystapiag — usigdzcie
wygodnie, gleboki oddech — Sting
oraz szkocki zespét Red Hot Chilli
Pipers (laczacy tradycyjne brzmie-
nie szkockich dud ze wspéiczesnym
rockiem). Impreza odbedzie si¢ pod
koniec czerweca.

* Coraz lepiej zapowiada si¢ takze

tegoroczna edycja festiwalu Bazant
Pohoda w stowackim Trenczynie. Na
peczniejacej liscie wykonaweéw po-
jawili si¢ dotychczas The Smashing
Pumpkins, Nick Cave, Amon To-
bin, Kaiser Chiefs, Bloc Party oraz
Buena Vista Social Club.

* Po tym, jak Polacy nie tykneli in-
formacji o tym, ze iloraz inteligencji
Dody si¢ga putapu geniusza, woka-
listka postanowita zanizy¢ loty i do-

Zdjecia: ARC

* Sygnaly z metalowej planety —
nowa plyta Black Sabbath uderzy w
Ziemi¢ w czerwcu tego roku. Mitos-
nikéw cigzkich brzmieni ucieszy tez
informacja, ze 14 sierpnia na pra-
skiej imprezie Aerodrome wystapia
formacje NOFX oraz System of A
Down. Milosnicy lzejszych dzwie-
kéw moga cieszy¢ si¢ z przyjazdu
Carlosa Santany, ktéry 1 sierpnia
zagra w praskiej O2 Arenie.

* Jezeli zachecita was recenzja debiu-
tanckiego krazka Kamp!, to 9 lute-
go ruszcie cztery litery do Katowic,
gdzie zesp6t wystapi w klubie Hip-

noza. Wszyscy méwia, ze warto.

* Jezeli zas chcecie ogrza¢ zmarznie-
te uszy i dusze w karaibskim storicu,
to zahaczcie 22 lutego o Strzelnice w
Czeskim Cieszynie, gdzie 0 20:00 na
scen¢ wpadnie cztowiek-kapela. Ro-
cky Leon to jednoosobowy projekt
muzyczny sympatycznego hippisa z
Kalifornii, ktéry przy pomocy uku-
lele, gitary, klawiszy i artylerii sam-
pleréw tworzy na zywo muzyke o
wyraznym, jamajskim smaczku. Jah!
No, nie chcg was wyrzucaé, byto
mito, ale robi si¢ troch¢ pézno. Za-
praszam ponownie w odwiedziny za
dwa tygodnie, mozemy wtedy poga-
da¢ o filmach, jezeli macie ochotg. A
do tej pory - klasycznie - do prze-
czytania!
blog.jedzok.com

Rubryke przygotowat:
DAREK JEDZOK

Koncert Kristiny

Popularna stowacka piosenkarka Kri-
stina bedzie $piewata dla zakocha-
nych. W czwartek 14 lutego, w dniu
$w. Walentego, wystapi w Miejskim
Domu Kultury w Karwinie. Koncert
rozpocznie si¢ o godz. 19.00.

stronie $wiata”. Jej najbardziej zna-
ny przebéj to utwdér z 2010 roku pt.
y2Horehronie”. Kristina jest stuchana
nie tylko na Stowacji, ale tez w Cze-
chach, gdzie otrzymata tytut ,Pio-
senkarka Roku 2011”7 popularnej

Fot. Oficjalna strona piosenkarki

Kristina przyjedzie do Karwiny.

25-letnia piosenkarka pochodza-
ca ze wschodniostowackiego Svid-
nika wydata juz trzy plyty, ostatnia

z nich nosi tytul ,Na stonecznej

stacji muzycznej ,Ocko”. Bilety na
koncert mozna naby¢ w kasie Miej-

skiego Domu Kultury.

(de)

Pobi

Tu wszystko zalezy od $niegu. Jesli
warunki dopisza, w centrum Wisty
spotkaja si¢ gwiazdy pod przewod-
nictwem Przemystawa Salety, ktére
pobiegna po nowe zycie. Jesli biatego
puchu zabraknie w centrum Wisty,
bieg odbedzie si¢ na trasach do nar-
ciarstwa biegowego na Kubalonce. To
wszystko juz 9 lutego.

— Patrzymy w niebo i prosimy o
duzo, duzo biatego puchu i lekki mréz
— méwig organizatorzy tradycyjnego
juz biegu po nowe zycie. To dwa lata
temu piesciarz postanowit zorganizo-
waé po raz pierwszy w Wisle projekt
sportowo-edukacyjny na rzecz wspar-
cia rozwoju transplantacji narzadéw.

dla idel

yonow Sport Show — Bieg po
Nowe Zycie” to projekt spoteczny
na rzecz promocji dziatan prozdro-
wotnych, edukacji w zakresie trans-
plantacji narzadéw oraz aktywizacji
spoleczeristwa kraju do $wiadomego
oddawania narzadéw do przeszczepu
i przeszczepu rodzinnego. Inicjatywa
wspiera dziatania ukierunkowane na
promocje i propagowanie idei rozwo-
ju transplantacji narzadéw w naszym
kraju. Jest potaczeniem amatorskiej,
sportowej rywalizacji i promocji
dziataii prozdrowotnych, propagu-
jacych idee przeszczepéw jako daru

(r)

Zycia.

»Jedynkowi« wejda za darmo

Jeszcze dzi§ i jutro mozna bedzie
zwiedzi¢ za darmo Muzeum Stra-
zackie Miasta Ostrawy w Ostrawie
-Porebie. Ale uwaga! To oferta nie
dla wszystkich. Przy wejsciu nalezy
wylegitymowaé sic... $wiadectwem
szkolnym z samymi jedynkami. Po-
dobnie jak w poprzednich latach,
muzeum w ten sposéb nagradza
uczniéw, ktérzy maja dobre oceny na
$wiadectwach pétrocznych.

Rodzice czy osoby towarzyszace
dzieciom w zwiedzaniu muzeum za
wstep zaplaca wtedy tylko potowe

ceny. ,Jedynkowi” uczniowie z cate-
go kraju moga dzi$ i jutro zwiedzad
muzeum w godzinach 9.00-13.00.
Kto nie zdazy, moze wybraé si¢ tam
kiedy indziej, tyle tylko, ze z biletem
wstepu.

Tradycje nagradzania uczniéw za
dobre $wiadectwa wprowadzono tu
juz siedem lat temu. Po pierwszym
potroczu nauki szkolnej darmowy
wstep jest zwykle przez kilka dni,
natomiast po czerwcowym rozdaniu
$wiadectw jest to caly lipiec.

(ep)

Spotkania z muzealnikami

Nowy cykl wyktadéw o tematyce
muzealnej rozpoczeto wiasnie Mu-
zeum Slaska Cieszynskiego. ,Spot-
kania szersznikowskie” prowadza
pracownicy Muzeum, a ich tematyka
jest dosy¢ réznorodna. Pierwszy z
wyktadéw odbyt sie¢ 30 stycznia. Na
temat Hermanna Hinterstoissera,
pierwszego dyrektora cieszyriskie-
go Szpitala Slaskiego, méwita Irena
French.

Kolejny z zaplanowanych wykla-
déw odbedzie si¢ 27 lutego i doty-
czy¢ bedzie malowanych kalendarzy

prawostawnych. O ikonach ze zbio-
ré6w Muzeum Slaska Cieszynskiego
opowie Maksymilian Kapalski. Te-
matami nastepnych spotkan cyklu
beda na przyktad badania archeo-
logiczne Géry Zamkowej, cieszyri-
ska bizuteria ludowa czy postaci
cieszyniskiego fotografa Henryka
Jandaurka i Alfonsa Mattera, twér-
cy cieszyiiskiej dzielnicy. Prelekcje
odbywac si¢ beda w Muzeum Slaska
Cieszynskiego, w ostatnig srode kaz-
dego miesigca o godzinie 17.00.
(ep)
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B TVP1

5.55 W labiryncie (s.) 7.00 Dlaczego?
Po co? Jak? 7.15 Las blizej nas 7.30
Rok w ogrodzie 8.00 Naszaarmia.pl
8.25 Dora poznaje $wiat 8.55 Spon-
geBob Kanciastoporty 9.30 Supah
Ninjas 9.55 Jak to dziata - Cyfryzacja
10.30 Blaski i wrzaski 10.55 Chtopi
(s.) 12.00 Powrét muszkieteréw 13.50
Zwierzeta $wiata - Malpi gang 14.25
Okrasa famie przepisy - Ryby morskie
15.00 Nad rozlewiskiem... (s.) 15.50
Skoki Narciarskie - Puchar Swiata w
Harrachowie 17.05 Teleexpress 17.10
Skoki Narciarskie - Puchar Swiata w
Harrachowie 18.05 Swiatowe Zimo-
we Igrzyska Olimpiad Specjalnych
- Pyeongchang 2013 18.15 Jaka to
melodia? (teleturniej) 19.05 Wieczo-
rynka 19.30 Wiadomosci 20.20 Spo-
kojnie, to tylko ekonomia! 20.25 Pitka
nozna - mecz towarzyski: Rumunia
- Polska 22.50 Merlin i ksiega bestii
0.30 Pita 4.

B TVP2

6.00 Czterdziestolatek (s.) 7.00 M jak
mitos¢ (s.) 8.00 Pytanie na $niadanie
10.35 Biegi narciarskie: Puchar Swiata
w Soczi - 15 km bieg taczony 12.05 Ja
to mam szczescie! (s.) 12.25 Bitwa na
glosy 13.20 Bliskie i grozne spotkania
Steve'a 14.00 Familiada (teleturniej)
14.40 Rodzinka.pl (s.) 15.40 Alterna-
tywy 4 (s.) 17.05 Stowo na niedzielg
17.10 Kabaretowa Noc Listopadowa
Tarnéw 2011 17.50 Miss Polonia -
przed finatem 18.00 Panorama 19.05
Postaw na milion 19.55 Program roz-
rywkowy 20.10 Miss Polonia 2012
22.10 Zatopieni 0.00 Led Zeppelin -
Celebration Day (koncert).

& TV KATOWICE

6.00 Serwis Info 6.15 Info Poranek
7.45 Pasmo lokalne 8.35 Info Pora-
nek 9.12 Tu kobiety 9.45 Info Poranek
11.00 Eurosgsiedzi 11.15 Tu kultura
11.30 Serwis Info 12.00 Swiat i gospo-
darka 12.30 Serwis Info 14.00 Raport
z Polski - Ekstra 14.15 Reportaz TVP
Info 15.00 Byto, nie mineto - kroni-
ka zwiadowcéw historii 15.30 Serwis
Info 15.45 Kronika Rejsu Paszke 360°
16.00 Studio Wschéd 17.00 Pasmo
lokalne 20.00 Alarmowy 112 20.15
Raport z Polski - Ekstra 20.30 Serwis
Info 21.00 Kod dostgpu 21.30 Serwis
Info 21.45 Pasmo lokalne 22.24 60 lat
razem - Wiktor Niedzicki 23.03 Spor-
towy Wieczér 23.25 Wspomnienia z
Afganistanu 0.30 Swiat i gospodarka.

& POLSAT

6.00 Nowy dzien z Polsat News 7.15
'The New Scooby Doo Movies 8.15
Mi$ Yogi 8.45 Pinky i Mézg 9.15
Scooby Doo 9.45 The Looney Tunes
Show 10.15 Ewa gotuje 10.45 Studio
weekend 12.05 Dom nie do poznania
14.05 Dzien $wistaka (komedia USA)
16.15 Dlaczego ja? 17.15 Trudne
sprawy 3 18.15 Imperium disco polo
18.50 Wydarzenia 19.30 Swiat we-
dtug Kiepskich (s.) 20.00 Maska Zor-
ro (film kopr.) 23.00 Potepiony (film
USA).

B TvCc1

6.00 Rozmowy H z patacu K 6.40
Maly telewizyjny kabaret 7.05 Finley,
samochodzik strazacki (s. anim.) 7.30
Bohater Tiny (film) 8.50 Moje zycie
w Neuilly (film) 10.20 Slovicko si¢
nie sadzi (s.) 11.00 Egzamin dojrza-
tosci (s.) 12.00 Tydziedi w regionach
12.25 Hobby naszych czaséw 12.50
Spostrzezenia z zagranicy 13.00 Wia-
domosci 13.05 O powabnej Jasince
(bajka) 14.05 Pocztowa bajka 14.35
13. obwdd (film) 16.15 Od siédmej do
szesnastej (film) 17.30 Szpital na pe-
ryferiach (s.) 18.25 Chlopaki w akeji
18.55 Wiadomosci 20.00 Cuda natury

21.10 Sylwestrowy koktajl 22.05 Zto
czai sie wszedzie (film) 0.00 Polowanie
na czarownice (film).

& TVC?2

6.00 Katastrofy lotnicze 6.50 Chcesz
je? 6.55 Pepek nieba 7.50 GEN: Karel
Malich 8.05 Teatr zyje! 8.30 Usmiechy
9.10 Nasza wies 9.30 Ta nasza kapela
9.55 Folklorika 10.25 Bi¢kitny cud w
archipelagu Raja Ampat 11.10 Tajem-
nice kolei zelaznych 11.35 Mona Lisa
& jarmark 12.30 Downton Abbey
(s.) 13.20 Legendarne inscenizacje
13.50 Galerie sztuki 14.15 Swiat cu-
déw 14.40 Jak mieszkajg milionerzy:
Dziki zachéd 15.40 Kamera w po-
drézy: Szkocja 16.35 Cudowna pla-
neta: NiedzwiedZ polarny 17.30 Dick
Whittington (bajka) 18.45 Wieczo-
rynka 18.55 Pszczétka Maja (s. anim.)
19.15 Show Garfielda (s. anim.) 19.40
Jak si¢ zyje hipopotamom 19.45 Yeti
Hugo 20.00 Wieczér nominacyjny
Czeskiego Lwa 21.45 Hazard w Las
Vegas 22.45 Stand-up 23.15 Krélowa
dziewica (film).

& NovAa

6.00 Baby Looney Tunes (s. anim.)
6.25 Taz-mania (s. anim.) 6.45 Su-
perpies Krypto (s. anim.) 7.10 Bat-
man: Odwazny bohater (s. anim.) 7.35
Zétwie Ninja (s. anim.) 8.00 Hellcats
(s.) 8.55 Dzien $wistaka (film) 10.50
Srebrna pita (s.) 11.55 Dzwori do TV
Nova 12.25 Malzeristwo na kredyt
(film) 13.55 Hotel marzeri: Tobago
(film) 15.45 Dwa miliony dolaréw
napiwku (film) 17.45 Akademia poli-
cyjna II: Pierwsze zadanie (film) 19.30
Wiadomosci, sport, pogoda 20.20
Seks w wielkim miescie II (film) 23.00
Oszukaé¢ przeznaczenie II (film) 0.40
Akademia policyjna II: Pierwsze zada-

nie (film).

& PRIMA

6.10 Wiadomosci 7.25 Tutenstein (s.)
7.50 Klub przyjaciét Myszki Miki 8.20
M.A.S.H. (s.) 8.55 Salon samochodo-
wy 10.10 Columbo (s.) 11.45 Dziew-
czyna ze wsi (film) 13.45 Edward
Nozycoreki (film) 16.05 Morderstwa
w Midsomer (s.) 18.00 Reporterzy
po twojej stronie 18.55 Wiadomosci
19.45 Reporterzy po twojej stronie
20.00 VIP wiadomosci 20.15 Pacyfi-
kator (film) 22.20 Clementine (film)
0.30 28 dni pézniej (film).

NIEDZIELA 3 lutego

& TVP1

6.00 W labiryncie (s.) 7.00 Transmisja
Mszy Swietej z Sanktuarium Bozego
Milosierdzia w Krakowie-Lagiewni-
kach 8.00 Tydzierd 8.25 EURO 2012
- przezyjmy to jeszcze raz 8.55 Ziar-
no 10.05 Wszystko przed nami (s.)
11.55 Migdzy ziemia a niebem 12.00
Aniot Panski 12.15 Miedzy ziemia
a niebem 13.45 Skoki Narciarskie -
Puchar Swiata w Harrachowie 16.05
Miecz prawdy 16.50 Swiatowe Zimo-
we Igrzyska Olimpiad Specjalnych -
Pyeongchang 2013 17.00 Teleexpress
17.25 Ojciec Mateusz (s.) 18.20 Jaka
to melodia? (teleturniej) 19.00 Wie-
czorynka 19.30 Wiadomosci 20.20
Nad rozlewiskiem... (s.) 21.20 Zako-
chana Jedynka - Plan gry 23.20 Dos¢
catowania zab 1.05 Pornografia.

& TVP2

5.50 Bliskie i grozne spotkania Steve’a
6.25 Ostoja 6.55 M jak mitos¢ (s.)
7.55 Barwy szczgéeia (s.) 9.00 Kultu-
ra, gtupcze 9.40 Rodzinne ogladanie
- Zwierzeta 10.45 Wojciech Cejrow-
ski - boso przez $wiat: Kabokle 11.15
Makiowicz w podrézy - Szkocja 11.50
Biegi narciarskie: Puchar Swiata w
Soczi - sprint druzynowy technika
dowolng 12.40 Gwiazdy w potudnie
- I kto tu ktamie 14.10 Familiada (te-
leturniej) 14.45 Ja to mam szczgdcie!

(s.) 15.20 Janosik (s.) 16.20 Na dobre
ina zle (s.) 17.20 Z Tomaszem Stafi-
ko rozmawia Katarzyna Nosowska (z
cyklu Rozmowy poSzczegélne) 18.00
Panorama 18.35 Sport Telegram 18.50
Kabaretowy Klub Dwéjki - Miasto
czy wies? 19.55 Program rozrywkowy
20.05 Dwéjka w akeji - Kapitan Ron
21.55 Gleboka woda 22.50 Kocham
Kino - magazyn filmowy Grazyny
Torbickiej 23.30 WOK - Wszystko o
Kulturze 0.25 Studio filmowe Dwéjki
- Farba.

& TV KATOWICE

7.00 Serwis Info 7.15 Info Poranek
7.45 Pasmo lokalne 8.35 Info Poranek
9.00 Polska wedtug Kreta 9.30 Serwis
Info 10.00 Glos Mediéw 11.00 Kod
dostepu 11.30 Serwis Info 12.00 Prze-
glad wydarzen tygodnia 12.30 Serwis
Info 13.00 Teleplotki 13.30 Serwis
Info 14.00 Raport z Polski - Ekstra
14.15 Reportaz TVP Info - Czwarty
wymiar zycia 15.00 Kosciét z bliska
15.30 Serwis Info 16.00 Prawd¢ mé-
wigc 17.00 Pasmo lokalne 20.00 Listy
goticze - Zycie za zycie 20.30 Serwis
Info 20.50 Mtodziez kontra 21.45
Pasmo lokalne 23.00 Sportowa nie-
dziela 23.25 Czas na jazde - Motoinfo
23.40 Raport z Polski - Ekstra 23.55
Teleplotki.

& POLSAT

6.00 Nowy dzien z Polsat News 7.25
The New Scooby Doo Movies 2 8.25
Gang Misia Yogi 8.55 Pinky i Mézg
9.25 Scooby Doo 2 9.55 The Looney
Tunes Show 10.25 Jaskiniowcy 10.55
Olbrzym z jeziora (film kopr.) 12.55
Hot Shots II (komedia USA) 14.45
Pogromcy duchéw (film USA) 17.00
Swiat wedtug Kiepskich (s.) 17.45 Pa-
mietniki z wakacji (s.) 18.50 Wydarze-
nia 19.30 Panstwo w paristwie 20.00
CSI: Kryminalne zagadki Miami (s.)
22.00 Kosci 5 (s.) 23.00 Instynkt mor-
dercy 0.00 Detektyw Amsterdam.

& TVC1

6.00 Ciekawostki z regionéw 6.30 Ba-
bar (s. anim.) 6.55 Trojaczki (s.) 7.20
Przygody Shirley Holmes (s.) 7.50
Studio Kolega 9.20 Podréz po Helu
9.45 Kalendarium 10.00 Kamera na
szlaku 10.30 Obicktyw 11.00 Zycie
na zamku (s.) 12.00 Pytania Viclava
Moravca 13.00 Wiadomosci 13.05
Krzesiwo (bajka) 14.00 A na koricu
jest poczatek (film) 15.30 Flirt z pan-
ng Srebrng (film) 16.45 Dylematy ku-
charza Swigtopetka (s.) 18.00 Historie
staw: Eduard Cupik 18.55 Wiadomo-
§ci 20.00 Domina (film) 21.45 168 go-
dzin 22.15 Kobiety, ktére nienawidza
mezezyzn (film) 23.35 Komisarz Mo-
ulin: Seryjny morderca (film).

& TvC?

6.00 Na winnym szlaku: Hiszpania
6.25 Historie starozytnosci 7.25 Na-
dal tutaj jestem 7.55 Czechostowacki
tygodnik filmowy 8.10 Poszukiwa-
nia czasu utraconego 8.30 Hazard w
Las Vegas 9.30 Apokalipsa - Hitler
10.25 Najwigksze bitwy czotgowe
11.10 Kraing bocianich gniazd 11.40
Chcesz mnie? 12.00 Charly (film)
13.40 Krélestwo natury 14.05 Sla-
dami Emila Holuba 15.00 Stowo na
niedziele 15.05 Magazyn chrzesci-
janiski 15.30 Przez ucho igielne 15.55
Magazyn religijny 16.25 Przysztos¢
wody 17.15 Powroty dokumenta-
listéw 17.45 Byt sobie... kosmos (s.
anim.) 18.15 Brzydkie kaczatko i ja
(s. anim.) 18.45 Wieczorynka 18.50
Pszcz6tka Maja (s. anim.) 19.15 Show
Garfielda (s. anim.) 19.40 Jak si¢ zyje
hipopotamom 19.45 Yeti Hugo 20.00
Czworo w cigzy 20.50 Katastrofy lot-
nicze 21.40 Kanadyjskie skecze 22.00
Zbrodnia (s.) 23.00 Na ptywalni z J.
Chuchmg 23.25 Tajemnica seksapilu
0.55 The Doors.

& NovAa

6.05 Weterynarz z Bondi Beach 6.30
Sylwester i Tweety (s. anim.) 6.45
Superpies Krypto (s. anim.) 7.10 Bat-
man zwycig¢zea (s. anim.) 7.30 Zétwie
Ninja (s. anim.) 8.00 Hannah Monta-
na (s.) 8.55 Weekend 9.45 Kobieta w
biekitnej wodzie (film) 11.50 Chiop-
¢y 1 mezezyzni (s.) 13.05 Bezpieczna
przystad (film) 15.20 Piorun kulisty
(film) 17.00 Popotudniowe wiadomo-
$ci 17.45 Dallas (s.) 19.30 Wiadomo-
éci 20.20 Powies¢ dla mezezyzn (film)
22.15 Odtamki 22.45 Niemoralna
propozycja (film) 0.50 CSI: Kryminal-
ne zagadki Las Vegas (s.).

& PRIMA

6.05 Wiadomosci 7.20 Tutenstein
(s. anim.) 7.50 Klub przyjaciét Myszki
Miki 8.20 Tajemnice II wojny $wiato-
wej 9.25 Prima Swiat 9.55 Rosemary
& Thyme (s.) 11.00 Partia (pr. dys.)
12.05 Poradnik domowy 13.05 Nie
ma doskonatych 14.15 Bez pamieci
(film) 16.05 Morderstwa w Midsomer
(s.) 18.00 Kobiety w podrézy 18.55
Wiadomosci 19.45 Reporterzy po
twojej stronie 20.00 VIP wiadomosci
20.15 Step up - Taniec zmystéw (film)
22.25 Aleksander (film) 1.45 Zabdjcze
umysty (s.).

PONIEDZIALEK 4 lutego

& TVP1

5.55 Zotopolscy (s.) 7.05 M jak mitos¢
(s.) 8.00 Pytanie na $niadanie 10.45
Przygody pana Michata 11.55 Cos dla
Ciebie 12.30 Tancerze (s.) 13.25 Bar-
wy szezedcia (s.) 13.55 Wspdtezesna
rodzina (s.) 14.25 Ja to mam szczescie!
(s.) 14.35 Swiat bez tajemnic - Od-
dzielne zycia 15.45 Panorama Kraj
16.05 Rodzinka.pl (s.) 17.05 Repub-
lika Doyle’éw 18.00 Panorama 18.50
Jeden z dziesieciu 19.25 Wspétezesna
rodzina (s.) 19.50 Ja to mam szczescie!
(s.) 20.05 Barwy szczescia (s.) 20.40
M jak mitos¢ (s.) 21.45 Tomasz Lis na
zywo 22.50 Poniedziatek z gwiazdami:
Tim Roth - Magia klamstwa 23.45
Czy swiat oszalal? - Iran i Zachéd

0.50 Oficer (s.).

& TVP2

5.55 Kawa czy herbata? 8.00 Wiado-
mosci 8.08 Polityka przy kawie 8.30
Krél Maciu§ Pierwszy - Dziecigca
olimpiada 8.45 Magiczne przygody
misia Ruperta - Rupert i $niezna kula
9.25 Sport w TVP - obrazki z wysta-
wy 10.25 Operacja Zycie (s.) 11.00
Okrasa famie przepisy - Ryby mor-
skie 11.30 Moda na sukces (s.) 12.00
Wiadomosci 12.10 Agrobiznes 12.35
BBC w Jedynce - Planeta ludzi Dzun-
gle 13.40 Jaka to melodia? (teleturniej)
15.00 Wiadomosci 15.25 Nad rozle-
wiskiem... (s.) 16.25 Moda na sukces
(s.) 16.50 Swiatowe Zimowe Igrzyska
Olimpiad Specjalnych w Pyeongchang
2013 17.00 Teleexpress 17.20 Jaka
to melodia? (teleturniej) 17.55 Klan
(s.) 18.25 Elzbieta Jaworowicz 18.40
Wszystko przed nami (s.) 19.10 Wie-
czorynka 19.30 Wiadomosci 20.15
Spokojnie, to tylko ekonomia! 20.20
Teatr Telewizji - Niuz 21.50 Ogla-
daj z Andrzejem Fidykiem - Czer-
wona kartka dla kochanki pitkarza
23.05 Dynastia Tudoréw III (s.) 0.00
Wszystko przed nami (s.).

@ TV KATOWICE

6.00 Serwis Info 6.15 Info Poranek
7.52 Twoja@sprawa 8.00 Serwis Info
8.03 Gos¢ poranka 8.20 Info Poranek
9.10 Gos¢ poranka 10.10 Biznes - ot-
warcie dnia 10.30 Serwis Info 10.45
Gos¢ poranka 11.00 Serwis Info 12.20
Biznes 14.10 Raport z Polski 15.00
Serwis Info 15.15 Rozmowa dnia
16.00 Raport z Polski 16.50 Biznes
17.00 Pasmo lokalne 20.00 Infoex-
press 20.10 Mingta 20ta 21.05 Teleku-

rier 21.30 Serwis Info 23.30 Kochamy
papierosy 0.30 Infoexpress.

& POLSAT

6.00 Nowy dzien z Polsat News 7.30
The Looney Tunes Show 8.00 Pinky i
Moézg 8.30 Scooby Doo 2 9.00 Cza-
rodziejki (s.) 10.00 Dopcki $mier¢
nas nie rozlaczy (s.) 10.30 Swiat we-
dtug Kiepskich (s.) 11.00 Dlaczego ja?
12.00 Szpilki na Giewoncie (s.) 13.00
Dom nie do poznania 14.00 Pierwsza
mitos¢ (s.) 14.45 Trudne sprawy 15.50
Wydarzenia 16.15 Interwencja (mag.)
16.30 Malanowski i Partnerzy 17.00
Dlaczego ja? 18.00 Pierwsza mitos¢
(s.) 18.50 Wrydarzenia 19.30 Swiat
wedtug Kiepskich (s.) 20.00 Wulkan
(film USA) 22.10 Pan zycia i $mierci
(film kopr.) 0.35 24 godziny.

& TvC1

5.59 Studio 6 8.30 Zaczarowane
przedszkole 9.00 Dookota $wiata z
Willim Fogiem (s. anim.) 9.30 Z ar-
chiwum telewizyjnej rozrywki 10.30
Kamera na szlaku 11.00 Szpital na pe-
ryferiach (s.) 12.00 Potudniowe wia-
domosci 12.30 Sama w domu 14.00
Bananowe rybki 14.40 Alfabet gwiazd
15.35 13. komnata N. Konvalinkovej
16.05 Podrézomania 16.35 AZ kwiz
17.00 Wszystko-party 17.45 Czarne
owce 18.00 Wiadomosci regionalne
18.25 Taxi 18.55 Prognoza pogody,
wiadomosci, sport 20.00 Panoptikum
miasta Pragi (s.) 21.10 Blaski i cienie
stuzb specjalnych 21.53 Reporterzy
TVC 22.30 Przeciwuderzenie 23.20
Na tropie 23.40 Tajniacy (s.).

& TvCc2

5.59 Drzieri dobry 8.30 Eksperyment
8.55 Tajemnice kolei zelaznych 9.20
Kamera w podrézy 10.15 Chcesz
mnie? 10.35 Geografia $wiata: potu-
dniowa Alaska 10.55 Spostrzezenia
z zagranicy 11.00 Film 2013 11.25
Czechostowacki  tygodnik filmowy
11.40 Klucz 12.10 Magazyn chrzes-
cijariski 12.35 Po czesku 12.45 Pigkne
straty 13.15 Folklorika 13.40 Glosy w
tunelach 14.30 Jak mieszkaja milio-
nerzy: Dziki Zachéd 15.30 Historie
starozytnosci 16.30 Nadal tutaj jestem
17.00 Planeta YO 18.15 Zaczarowane
przedszkole 18.45 Wieczorynka 18.50
Pszczétka Maja (s. anim.) 19.15 Doug
(s.) 19.40 Podréz w kosmos 19.50
Wiadomosci w j. migowym 20.00
Apokalipsa - Hitler 21.00 Techniczne
cuda $wiata: Taipei 101 21.55 Wy-
rzutki (film) 23.25 Motyl i skafander
(film) 1.10 Mama i mama.

& NovAa

5.59 Sniadanie z TV Nova 8.55 Uli-
ca (s.) 9.45 Zywy dowéd (film) 11.25
Zniszczone w ciggu sekundy 11.50
Tescoma ze smakiem 12.00 Potudnio-
we wiadomosci 12.25 Mike & Molly
(s.) 12.50 Szpital Dobrej Nadziei (s.)
13.45 Poszukiwani (s.) 14.40 Dowody
zbrodni (s.) 15.35 Prawo i porzadek:
Zbrodniczy zamiar (s.) 16.30 Przyja-
ciele (s.) 17.00 Popotudniowe wiado-
mosci 17.35 Agenci NCIS (s.) 18.30
Ulica (s.) 19.30 Wiadomosci 20.20
Policja kryminalna Andél (s.) 21.25
Dr House (s.) 22.15 Nocne wiadomo-
éci 22.50 Dynastia Tudoréw (s.) 23.50
Bez skazy (s.) 0.40 Big Game.

& PRIMA

6.00 Wiadomosci 6.50 Detektyw
Monk (s.) 7.45 Pan Ztota Raczka (s.)
8.30 M.A.S.H. (s.) 9.20 Nakryto do
stotu! 10.10 Diagnoza morderstwo (s.)
11.10 Schimanski: Sprawa Schiman-
ski (film) 13.05 Policja Hamburg (s.)
14.05 Komisarz Rex (s.) 15.05 Straz-
nik Teksasu (s.) 16.05 Strzaly mitosci
(film) 18.00 Nakryto do stotu! 18.55
Wiadomoséci 19.45 Reporterzy po
twojej stronie 20.00 VIP wiadomosci
20.15 Powroty do domu (s.) 21.45 Pr.
rozrywkowy 22.25 Pow6dz (film).
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Zawiezli rado$¢ na Zakarpacie

Prezenty, ktére mieszkaricy naszego
regionu przynosili przed $wigta-
mi Bozego Narodzenia do zboréw
ewangelickich, Diakonii Slqskicj
i trzynieckiego Caritasu, sg juz na
Ukrainie. Trafity do sierot, dzieci z
biednych rodzin, senioréw i niepet-
nosprawnych z doméw opieki.

Stowarzyszenie Pomoc Slaska
Cieszyniskiego co roku zbiera pre-
zenty dla potrzebujacych na Zakar-
paciu. W pierwszych latach skupita
sie na dzieciach, pézniej postanowi-
ta obdarowywaé réwniez senioréw.
To dlatego, ze w domach opieki zyjg
czesto w nedznych warunkach.

—W tym roku zawiezlismy na Za-
karpacie 1 552 prezenty, dwie trze-
cie z nich przeznaczonych byto dla
dzieci, jedna trzecia dla senioréw
— powiedzial wiceprezes stowarzy-
szenia, Lumir Svoboda. Trafily, jak

w poprzednim roku, do Mukacze-
wa, Rodnikowej Huty i Rachowa.
— Précz tego zaczglismy pomagad
réwniez rodzinom zastepczym, wy-
chowujacym sieroty, oraz rodzinom
wielodzietnym. Jednej z nich stowa-
rzyszenie przywiozto elektroniczne
klawisze. Bo dzieci chcialy graé, lecz
rodzicéw nie staé byto na zakup in-
strumentu. W tym rejonie jest duze
bezrobocie, ojciec, by utrzymac licz-
ng rodzing, jezdzi na place sezono-
we za granice.

Pomoc Slaska Cieszyriskiego nie
tylko od $wigta, lecz przez caty rok
pomaga na Zakarpaciu. Efektem
pomocy jest na przyktad wyremon-
towany budynek dawnej czeskiej
szkoly, ktéry od lata ub. roku stuzy
do wypoczynku dzieciom z rejonu
Czarnobyla.

(do)

Fot. ARC

Dzieci na Zakarpac:u cieszyly sie z podarunkéw przywiezionych ze Slgska.

ckie Alpy, Wegry -

ku, katalogi przesytamy darmowo.

¢ Wycieczki samolotem z Ostrawy: Turcja, Butgaria

* Wycieczki autokarowe: Chorwacja, (Riwiera Makarska), Polska (Battyk,
Mazury, Tatry), Wtochy (Dolomity), Stowenia (Bled), austriackie i niemie-

kapiele termalne (BUkflirdo), taznie Luhaczowice, Te-
plice nad Beczwa, Trenczianskie Teplice, Dudince, kapiele termalne - Be-
szeniowa, Podhajska i Wielki Meder.

* Wycieczki krajoznawcze: Czechy, Stowacja, Europa.

* Promocja emeryci +55: Hiszpania, Sycylia. Rejs statkiem, sprzedaz w to-

CK A-Z Tour Bystrice, bezptatny tel. 800 944 933, www.ckaztour.cz

GL-065

Willa Emaus dla rodzin | przyjaciét

W Ligotce Kameralnej, nieco wy-
zej nad rynkiem i kosciotem kato-
lickim stoi blisko stuletnia Willa
Emaus. Obecnie, po gruntownym
remoncie, stuzy jako nowoczesny
pensjonat oraz studio wellness,
oferujac gosciom spokdj, relaks
oraz niezapomniane chwile w uro-
czym zakatku przyrody Beskidu
Slaskiego.

Willa Emaus nie jest anonimo-
wym pensjonatem, jakich wiele.
Willa Emaus jest miejscem z nie-
zwyktg historia, zwigzana z niezwy-
ktym cztowiekiem, znanym dziata-
czem na Slasku Cieszynskim, ks.
ewangelickim, pastorem w Ligot-
ce Kameralnej, a pézniej seniorem
na Wyzszej Bramie w Cieszynie,
Karolem Kuliszem. Wille Emaus
wybudowat w 1914 roku jako swéj
dom rodzinny z pokojem dla gosci
na pieterku, zapleczem gospodar-
czym i ogrodem. - Karol Kulisz byt
postacia nietuzinkowa, wybitnym
dziataczem spotecznym i narodo-
wym. Wiasnie tutaj, pod Godula,
w 1909 roku zatozyt pierwszy w
regionie dom pomocy spoteczne;j.
Jego ,Betezda”, a takze pdzniejsze
.Betania” i ,Eben Ezer” w Dziegie-
lowie dziataja do dnia dzisiejszego
- opowiada witasciciel pensjonatu
Willa Emaus, Zygmunt Rakowski.
Dodaje, ze jako wielki patriota pol-
ski ks. Kulisz nie umknat uwadze
hitlerowcéw. Zaraz w 1939 roku
zostat aresztowany, 8 maja 1940
roku zginat w Buchenwaldzie.
Dom zostat w posiadaniu rodziny
pastora az do 1979 roku. W cza-
sie wojny zajmowali go oficerowie
niemieccy, pézniej stuzyt r6znym
najemnikom, mieszkato tu nawet
po kilka rodzin. Ostatnia wiasci-
cielka byta dr Wanda Mrézek, kté-
ra - jak zauwaza Z. Rakowski -
dobrze wyczuta genius loci tego
miejsca. - Nazwa Emaus nigdy nie
zostata zamazana, zawsze $wiecita
na tym domu - podkre$la.

Obecnie napis Willa Emaus
przycigga turystow, mitosnikow
gbr oraz wypoczynku w gronie
rodziny i przyjaciol. Na parte-
rze mieszcza si¢ dwa przestron-

ne apartamenty dla 2-5 oséb, kaz-
dy z duzym pokojem, sypialnia,
tazienka, WC, wifi i telewizorem.
Do dyspozycji gosci jest kuchnia
z jadalnia. Na pietrze znajduje sie
apartament dla 7 oséb, z dwoma
sypialniami, pokojem, wtasna no-
woczes$nie urzadzonga i dobrze wy-
posazona kuchnia, fazienka, WC,
wifi i telewizorem. Kazdy aparta-
ment jest na swéj sposdb oryginal-
ny - kazdy utrzymany w innej ko-
lorystyce, kazdy z innym umeblo-
waniem. Wszystkie natomiast wy-
godne i komfortowe.

Do dyspozycji gosci jest wspél-
ne pomieszczenie z duzym stotem,
gdzie mozna zorganizowac impre-

ze nawet dla 25 os6b. W ciepte dni
mozna usigé¢ na tarasie. Kto nie
che sie ktopoci¢ z wtasnorecznym
przyrzadzaniem positkbw, moze
skorzysta¢ z kateringu, ktéry zata-
twia wtasciciel na zyczenie gosci.
- Willa Emaus jest odpowiednim
miejscem do urzadzania imprez
rodzinnych, firmowych, spotkan
przyjaciot i absolwentéw - przeko-
nuje Z. Rakowski.

Kolejna atrakcja jest Studio Re-
lax, réwniez dostepne zaréwno
dla gosci pensjonatu, jak i oséb z
zewnatrz. Skorzysta¢é mozna z ja-
kuzzi i przekona¢ sie, jaka kojaca
moc ma na ciato energia tryskaja-
cej wody. Z kolei regeneracje ca-
tego ciata, poprawe obiegu krwi
oraz obnizenie napiecia w migs-
niach zapewni infrakabina. Pro-
mieniowanie podczerwone w
temperaturze 55 st. C wyjdzie na
zdrowie nawet tym osobom, kté-
re nie moga korzysta¢ z klasycz-
nej sauny. Zupetna rewelacja dla
zmeczonego ciata jest natomiast
jadeitowa automatyczna lezanka
do termomasazu, ktéra w jednym
procesie taczy znane techniki, jak
akupresura, moxing, chiroprakty-
ka i infraciepto przy réwnoczes-
nym dziataniu poétszlachetnego ka-
mienia jadeitu.

Willa Emaus wszystkich ser-
decznie zaprasza!

(Artykut sponsorowany, GL-078)
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www. Pleea.cz

Producent kuchni, szaf, wnetrz mieszkalnych i komercyjnych

GL-657

GL-079

Firmy budowlane

SWABUD (cz) i SWAKON (pl)
Docieplanie elewacji, remont fasad
zabytkowych, podbitki (palubky),
wymiana okien PCV
remonty mieszkan i domoéw.
Przyjmujemy zlecenia na 2013 r.
takze w systemie dotacji zacieplenie
Scian i wymiana okien w ramach
nowego programu ,Zelena Gsporam”
kontakt:
kom. cz. 776 218 494, cz. 608 556 915,
cz.774 085 874,
e-mail: jozefswakon@onet.pl

Szybka i fachowa realizacja zlecen.
Cieszyn, Puricowska 93
www.swabud.cz

portal slaska cieszynski

o O)(.P!gq

www.glosludu.cz

Blomberg

a Greenplus A™

« HAWIERZOW

DT ELAN

* CZESKI CIESZYN
Rynek CSA

*TRZYNIEC

ul. Jabtonkowska 410 (Slovan)

ZESTAW PRALKA + SUSZARKA
WNF8447AE40 + TKF8451AG30

Pralka z cichym energooszczednym
bezszczotkowym silnikiem. Suszarka z pomp3a
cieplng. EKSTRA OSZCZEDNY ZESTAW!

CE NA ZESTAWU

299905

Wiecej informacji w naszych sklepach oraz na

www.blomberg.cz

Cena sugerowana

37-861;-
—|ESsox

. Penize jsou nase starost j

pomOnEEA,,

ET TN

® Ogrodzenia siatkowe
® Ogrodzenia panelowe

® Automatyka

® Bramy garazowe
Nowo otwarty oddzial w Trzyricu
obok przystanku "Obecni domy™

TRINEC, ul. Frydecka 572

B

BadZ hezpieczny i ogmdi swoj Dom !

® Ogrodzenia klinkierowe

www.ogrodzeniazs.pl
email:plotyzs@seznam.cz

mob. 732 683 665
tel/fax: 558 320 353

GL-338

DRZWIi FUTRYNY

lreLl

PROMOCJA - ZNIZKA
STYCZEN - 30%!
LUTY -25%, MARZEC -20%!
+drzwi + futryna + klamka
MONTAZ

Sklep: Trinec, Frydecka 12,
Tel. 558 325 172, 608 757 442

GL-009

owy pensjonat w Lomne;j
mi z aneksem kuchennym, re-
stauracja, jacuzzi, sauna, ka-
cikiem zabaw dla dzieci, tuz

LArmada” zaprasza na trady-

Tel.:

Dolnej z 6 apartamenta- |

pod os$rodkiem narciarskim [J*%

cyjna kuchnie beskidzka oraz do sp@dzenla wakacji w Ltomne;j.
+420 608 81 44 31
E-mail:valeria.pytlikova@gmail.com, www.rzehaczek.cz
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ZYCZENIA

dziny

kowianie.

Tempora mutantur, nos et mutamur in illis.

Jutro obchodzi swéj zacny zyciowy jubileusz — 80. uro-

szanowna pani MUDr LIDIA GLAJCAR

Z tej okazji serdeczne zyczenia mocnego zdrowia, usmie-
chu oraz wielu stonecznych dni sktadaja Jej wszyscy Kost-

GL-044

Czas mija, lecz zal pozostaje.

dziny
$§p. ZOFIA PONCZA

cichej zadumy prosza synowie z rodzinami.

Dnia 1 lutego 2013 roku obchodzitaby swoje 100. uro-

z domu Lasek, z Suchej Gérnej. O chwile wspomnien i
RK-011

NEKROLOGI

Dnia 1 lutego obchodzit swéj zacny jubileusz zyciowy
pan ZBYSZEK BURY

Z tej okazji najserdeczniejsze zyczenia zdrowia, szczescia
i blogostawienstwa Bozego sklada zona Anna z dzie¢mi.

GL-077

WSPOMNIENIA

wieka

migci.

Kochat zycie i ludzi, napawal nas optymizmem i energiq.

Dnia 3 lutego minie pigta rocznica zgonu wielkiego czto-

ép. JERZEGO CIENCIALY

z Wedryni. Ze smutkiem i duma w sercu wspominajg
zona, cérka i syn z rodzinami, przyjaciele. Czes¢ Jego pa-

GL-063

Nie umiera ten,

kto w pamigci Zywych frwa
Dnia 1 lutego mingta 15. rocznica $mierci naszego Ko-
chanego Ojca i Dziadka
ép. LEONA KUDLACIKA
O chwile wspomnien proszg corka i zie¢, wnuk Jerzy i
wnuczka Halina z rodzinami.

RK-016

Jutro, dnia 3. 2. 2013, uptynie 1. rocznica $mierci
ép. ANNY PODLESNE]

z Grodziszcza. Wspominaja cérka Stefania z rodzing oraz
n syn Erich z rodzing.

GL-066

Dzis mija 19. rocznica §mierci

ép. inz. TADEUSZA SLIWKI

ktéry 6 maja 2013 obchodzilby 65. urodziny. O chwile

wspomnieri prosza najblizsi.

GL-073

Dnia 21 stycznia 2013 zmart nagle
$p. inz. TADEUSZ CHROBOK

w Karwinie. Dzigkujemy wszystkim za udzial w pogrzebie, za kwiaty,
wyrazy wspéiczucia i zyczliwosci. Pograzona w zatobie rodzina.  GL-074

Wyrazy glebokiego wspéiczucia rodzinie z powodu zgonu
$p. inz. HENRYKA MICHALSKIEGO

dziatacza spotecznego, sktada Zarzad Polskiej Sekcji Narodowej ruchu
politycznego Coexistentia. Cze$¢ Jego pamieci. GL-076

Najserdeczniejsze wyrazy podzigkowania kierujemy do wszystkich, kté-
rzy towarzyszyli nam i wspierali nas w bolesnych chwilach ostatniego
rozstania i pozegnania z naszym Drogim Zmartym

ép. JOZEFEM NIEMCEM

emerytowanym nauczycielem ze Stonawy. Szczegélnie serdecznie dzie-
kujemy pastorowi Vladislavowi Volnému za dostojne przeprowadzenie
obrzedu pogrzebowego. Dzickujemy panu inz. Tomédsowi Bardkowi, wi-
cewdjtowi Stonawy, za wzruszajace stowa pozegnania i wyrazy uznania
dla naszego Drogiego Zmarlego; panu Leonowi Kasprzakowi za pozeg-
nanie w imieniu Chéru Nauczycieli Polskich, z ktérym nasz Drogi Zmar-
ty byt zwigzany przez dziesiatki lat. Panu mgr. Bohdanowi Prymusowi
dzigkujemy za wspomnienia i pozegnanie w imieniu cztonkéw i zarzadu
MK PZKO w Stonawie, chérzystéw ChM ,Stonawa”, bytych uczennic,
ykosmonautek”, uczniéw, kolegéw i wspétpracownikéw.

Dzickujemy takze delegacjom Urzedu Gminy Stonawa, MK PZKO
w Stonawie, Chéru Mieszanego ,Stonawa”, PSP w Karwinie-Frysztacie,
PSP i Przedszkola w Stonawie, Chéru Nauczycieli Polskich i Svazu po-
stizenych civilizaénimi chorobami w Stonawie.

Serdecznie dzigkujemy za upickszenie obrzedu pogrzebowego muzy-
ka, $piewem — Chérowi Mieszanemu ,Stonawa” przy MK PZKO , due-
towi pan Urszuli Byrtus i Marcie Orszulik, inz. Wiadystawowi Ruskowi
za $piew solowy, pani Urszuli Volnej za akompaniament organowy oraz
orkiestrze detej Ustug Pogrzebowych ,,Credo”.

Z gtebokim wzruszeniem dzickujemy za kondolencje ustne i pisemne,
za wszelka okazang pomoc i stowa otuchy, pokrzepienia oraz jeszcze raz
wszystkim, ktérzy towarzyszyli nam w odprowadzeniu naszego Drogiego
Ojca, Tescia i Dziadka na miejsce wiecznego spoczynku na cmentarzu

ewangelickim w Stonawie.

Cérka Aleksandra z m¢zem Wiadystawem i synem Zbyszkiem.

RK-014

CO W KINACH

CO W TERENIE

HAWIERZOW - Centrum: Kré-
lowa Sniegu (2, 3, godz. 10.00);
Anna Karenina (2, 3, godz. 17.00);
Lincoln (2-4, godz. 17.15); Wielkie
nadzieje (2, 3, godz. 19.30); Gangster
Squad — Pogromcy mafii (2-4, godz.
20.00); Obc¢an K. (4, godz. 17.00);
Odwréceni  zakochani (4, godz.
19.30); KARWINA - Centrum:
Goryl Sniezek w Barcelonie (2, 3,
godz. 15.30); Niemozliwe (2, 3, godz.
17.30); Gangster Squad — Pogrom-
cy mafii (2, 3, godz. 20.00); Zycie Pi
(4, godz. 17.00); W ciemnosciach (4,
godz. 19.00); KARWINA - Ex: Po-
lowanie (2, godz. 19.00); Misiaczek
(4, godz. 19.00); TRZYNIEC -
Kosmos: Ctilistek ve sluzbach krile
(2-4, godz. 15.30); Gangster Squad
— Pogromcy mafii (2, 3, godz. 17.30);
Odwréceni zakochani (2, 3, godz.
20.00); CZ. CIESZYN - Central:
Street dance (2, 3, godz. 17.00); Ze-
msta cieciéw (2, 3, godz. 19.00); BY-
STRZYCA: Svata ctvefice (2, godz.
18.00); JABLONKOW: Bulwar za-
chodzacego storica (3, godz. 18.00);
CIESZYN - Piast: Ralph Demolka
(2-4, godz. 14.00, 16.15); Podejrzani
zakochani (2-4, godz. 18.30, 20.30).

BEEDOWICE - Klub Seniora MK
PZKO zaprasza na spotkanie 4. 2. o
godz. 15.00 do Domu PZKO.
BYSTRZYCA - Klub Seniora przy
MK PZKO zaprasza na spotka-
nie, ktére odbedzie si¢ w srode 6. 2
o godz. 17.00 w Domu PZKO. W
programie pogawedka z prezesem
PZKO.

CIERLICKO, STANISEOWI-
CE - Kluby Kobiet oraz Seniora
zapraszaja czlonkow oraz przyjacict
na Tradycyjne ostatki we wtorek
12.2.w DPZW na Koscielcu o godz.
16.00. Kolacja i dobra zabawa za-
pewnione w cenie 200 ke na osobe.
A Kluby Kobiet oraz Klub Seniora
zapraszaja na spotkanie organiza-
cyjne w poniedziatek 11. 2. o godz.
15.00; oraz na spotkanie klubowe
w czwartek 14. 2. o godz. 16.00 do
DPZW na Koscielcu.

CZ. CIESZYN - MK PZKO CZ.
Cieszyn-Centrum zaprasza na ze-
branie  sprawozdawczo-wyborcze
3. 2. 0 godz. 15.00 do Klub PZKO
przy ul. Bozka. Po zebraniu prelek-
cja Z. Rakowskiego — Azerbejdzan,
Gruzja, Armenia.

HAWIERZOW-BEEDOWICE -

Zarzad MK PZKO zaprasza na tra-
dycyjny 24. Podwieczorek Ostatko-
wy, ktéry odbedzie si¢ we wtorek 12.
2.0 godz.16.00 w sali Domu PZKO.
W programie ,Havifovské babky”,
»2Dziecka ze Stonawy”, a do tarica
przygrywaé bedzie W. Folwarczny.
Prosimy o zamdwienie miejscéwek
dla waszego Kota w bibliotece u
Danuty Smitowskiej (kom. 724 576
527).

GRODEK -~ MK PZKO zaprasza
na Bal Ostatkowy w sobote 9. 2. do
Domu PZKO od godz. 19.00. W
programie wystapia tancerze zespo-
tu ,Elan”, do tarica gra Jan Miynek.
Kazda para przynosi drobny podaru-
nek do loterii.
MIEDZYGENERACYJNY UNI-
WERSYTET REGIONALNY
PZKO w RC — Zaprasza na kolejne
spotkanie w czwartek 7. 2. o godz.
17.00 do auli Gimnazjum z Polskim
Jezykiem Nauczania. Tematem be-
dzie ,,Oskar Zawisza (1878-1933) —
ksiadz, pisarz i kompozytor”.
NYDEK - MK PZKO Nydek za-
prasza na tradycyjny bal w sobote
2. 2. od godz. 19.00 do Domu
PZKO. Swietna zabawa przy muzy-
ce Mariana Waszuta oraz smaczna
kuchnia zapewnione.

PTTS,BS”- TR ,Olza” informuje
ze mozna si¢ zgtaszaé na wyciecz-
ki: 6.-7. 7. Jezioro Goczatkowickie,
2.-14. 9. Ukraina i 27.-29. 9. Géry
Swietokrzyskie (wycieczka piesza).
Info i zgloszenia przyjmuje tel. +48
33 851 52 98, +48 783 499 837, da-
rekpwl@poczta.onet.pl.

PTTS ,Beskid Slaski” — Przed-
sezonowa mobilizacja czlonkéw i
sympatykéw na Filipce w sobote
9. 2. Rejestracja w schronisku w
godz. 9.00-11.00. Wybér szlaku do-
wolny. Inf.: 605 783 338.
JABEONKOW - MK PZKO za-
prasza na Ostatkowy Bal Papucio-
wy w sobote 9. 2. o godz. 19.00 do
Domu PZKO. Cena miejscéwki 300
ke (zaméwienia tel. 732 843 067),
orkiestra ,Galax”, wystapi zespét
»Bystrzyca” , ciekawa loteria.
ROPICA - Zarzad MK PZKO za-
prasza na walne zebranie w niedziele
3.2.0 godz. 15.00 do budynku byte;
poczty. W programie wystapia dzieci
szkoly w Ropicy oraz chér ,Godulan
-Ropica”.

SIBICA - Zarzad MK PZKO za-
prasza na walne zebranie w piatek
8.2.0 godz. 17.00 do Domu PZKO.
W programie: wystep dzieci z przed-

szkola, sprawozdanie z dziatalnosci,

wybory nowego zarzadu oraz wybér
delegatéw na XXII Zjazd PZKO.
Po programie spotkanie towarzyskie
przy herbatce.

SKRZECZON - MK PZKO za-
prasza na walne zebranie, ktére od-
bedzie si¢ w niedziele 3. 2. o godz.
15.00 w Domu PZKO.
TRZYNIEC - Koto Macierzy
Szkolnej PSzP Trzyniec i MK
PZKO Leszna Dolna zapraszaja na
wspdlny bal, ktéry odbedzie si¢ 8. 2.
w Domu PZKO Leszna Dolna. Po-
czatek o godz. 19.00, cena miejscéw-
ki 250 ke (z kolacja).
TRZYNIEC-OSIEDLE - MK
PZKO zaprasza na tradycyjng Sle-
dziéwke w sobote 9. 2. 0 godz. 17.00
w Domu PZKO im. A. Wawrosza w
Trzynicu na Tarasie. Swietny sledzio-
wy bufet Ferdy Krausa. Miejscowki
w cenie 50 k¢ mozna rezerwowaé
pod numerem 606 898 938.
WIERZNIOWICE - Zarzagd MK
PZKO zaprasza na Bal PZKO, ktéry
odbedzie si¢ w sobotg 2. 2. o godz.
19.00 w Domu PZKO. Do tarica be-
dzie przygrywa¢ orkiestra ,,Forum”z
Olbrachcic.

ZUKOW DOLNY - MK PZKO
zaprasza na walne zebranie w nie-
dziele 3. 2. 0 godz. 15.00 do Osrod-
ka Kultury w Zukowie Dolnym.
Program kulturalny, podsumowanie
roku 2012, plan pracy na rok 2013,
przyjecie nowych cztonkéw.

OFERTY
SCENA POLSKA zwraca sie z

uprzejmg prosba o przekazanie Te-
atrowi Cieszyriskiemu starych, nie-
uzywanych dywanéw ,perskich”,
ktére zostang wykorzystane w spek-
taklach. Transport dywanéw zapew-
nimy. Darczyicom dzickujemy. Pro-
simy o kontakt pod nr. tel. 604 832
972 lub mailem: joanna@tdivadlo.cz.

GL-067

RENOWACJA WANIEN, tel
0048 501 707 632. GL-816
ANTYKI KUPIE - meble przed-
wojenne, obrazy, zegary, odznacze-
nia, srebra, militaria, stare zdjecia,
pocztéwki i wiele innych, tel.. 0048

605 255 770. GL-691
ZAPISY
CZESKI CIESZYN - PSP i

Przedszkola zapraszaja do zapiséw:
PSP przy ul. Havlicka w $rodg 6. 2.
w godz. 12.00-18.00, PSP w Sibicy
w $rode 6. 2. w godz. 12.00-17.00.
Przedszkola przy ul. Moskiewskiej,
Akacjowej, Grabiriskiej i w Sibicy
od poniedziatku do piatku 4. 2- 8.2
w godz. 8.00-15.30. Zapraszamy ro-
dzicéw z dzie¢mi. Prosimy przyniesé
akt urodzenia dziecka i dowéd oso-
bisty rodzica.

KARWINA - Dyrekcja Szkoty
Podstawowej i Przedszkola w mysl
par. 36 Ustawy Szkolnej oglasza za-
pisydo klasy 1. szkoly podstawowej,
ktére odbedg si¢ we wtorek 5. 2. oraz
w $rodg 6. 2. w godz. 13.00-17.00 w
budynku szkolnym. Potrzebne sg akt
urodzenia dziecka oraz dowéd oso-
bisty jednego z rodzicéw.
STONAWA - PSP zaprasza ro-
dzicéw i ich dzieci do zapiséw do
klasy pierwszej, ktére odbeda si¢ w
czwartek 7. 2. w godz. 13.00-16.00,
w piatek 8. 2. w godz. 9.00-12.00 w
szkole w Stonawie na Hotkowicach.
Prosimy rodzicéw, by przyniesli z
sobg dowdd osobisty lub paszport
oraz metryke urodzenia dziecka.
Tel.: 596 411 040, e-mail: Holkowi-

ce@seznam.cz.
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Ekstremalna porcja wrazen

Klub sportow ekstremalnych X-Trail Ortowa skupia mitosnikow niecodziennych wrazen. Nalezy do nich takze Adam Ondruch, ktory w domu spedza niewiele czasu.

— Jak tylko to mozliwe, staram si¢ byc w terenie, w gorach. Kocham przyrode i na tonie natury czuje si¢ wysmienicie — powiedzial ,Glosowi Ludu” Ondruch, jeden z

zalozycieli orfowskiego klubu.

Pasja stala si¢ tez jego zawodem.
Ondruch pracuje w jednym z brnen-
skich biur podrézy nastawionym na
wycieczki ekstremalne, ekspedycje
na rowerach gérskich itp. Przede
wszystkim jednak spotka¢ go moz-
na w réznego rodzaju maratonach
gorskich. W ubiegltym roku wrécit
ze zlotym medalem w kategorii do
lat 25 z prestizowego Swissalpine
Maratonu w Szwajcarii, za$ tydzieri
temu zajat trzecie miejsce w mistrzo-
stwach RC w zimowym maratonie
g6rskim w Ostrawicy.

Pod Lysa Goéra w Ostrawicy by-
tem trzeci w swojej kategorii wieko-
wej, w klasyfikacji generalnej pobie-
gltem 7z sz6stym najlepszym czasem.
To tak dla $cistosci, zeby kto§ nie
pomyslat, Ze jestem supermanem
— stwierdzit Ondruch, ktéry krélows
Beskidéw poznat na wylot. — Lysa
Goéra nalezy do najpigkniejszych
szezytéw  Beskidow. Tak si¢ tez
ztozylo, ze jest najwyzsza i jedna z
najtrudniejszych do poskromienia
wiasnie w zimowym okresie — ocenit
22-letni orfowianin. Najtrudniejszy
szlak prowadzi z Ostrawicy, tam tez
usytuowana zostala baza i zaplecze
logistyczne calego wyscigu. Zawody
pod nazwa LH 24 zwabity w Beski-
dy thumy mito$nikéw ekstremalnych
wrazen. — To nie byt typowy wyscig
ze startem i metg. Rywalizacja pole-
gata na tym, by w ciagu 24 godzin za-
liczy¢ jak najwiecej petli wokét Eysej
Goéry. Oczywiscie z wydrapaniem si¢
na sam szczyt gory — podkreslit.

Jak w kazdym wyscigu ekstremal-
nym kryzys dat si¢ we znaki nawet
najlepiej przygotowanym kondycyj-
nie zawodnikom. — Nocg bylo naj-
gorzej. Przeszkadzal mocny wiatr,

Adam Ondruch i porcja wrazen z nieco innej péftki.

w dodatku temperatura spadia po-
nizej 20 stopni Celsjusza. Mialem
trudnosci z oddychaniem, zreszty
jak wszyscy na trasie — zdradzil nam
Ondruch. — Najwigkszy kryzys po-
jawit si¢ po 6smym okrazeniu, ale
na cale szczescie wylizalem si¢ z
tego i wytrzymatem do konca. Kaz-
dy posiada ukryte poktady energii,
mozliwoséci ludzkiego organizmu sg
wrecz niewiarygodne — dodat. Or-
ganizatorzy przyszykowali dla star-
tujacych zawodnikéw ciepte positki,
zupe, napoje energetyczne. Z tego
wszystkiego mozna bylo skorzysta¢

w trakcie catych zawodéw. — Regu-
larnie zatrzymywatem si¢ w bazie w
Ostrawicy. Na nogach utrzymywata
mnie gléwnie ciepta zupa. To lekar-
stwo na wszelkie problemy.

Do najtrudniejszych wyscigéw w
karierze mlodego orlowianina na-
lezat ubiegloroczny maraton gorski
na 78 km rozgrywany w Szwajcarii.
—,Swissalpine Marathon” jest jednym
z najtrudniejszych maratonéw na
Starym Kontynencie. Byly to w za-
sadzie takie male mistrzostwa $wiata,
bo na liscie startowej pojawilo ponad
60 réznych narodowosci. Przyjechali

nawet Kenijczycy — stwierdzit Ond-
ruch, ktéry wrécit ze szwajcarskiego
Davosu ze ztotym medalem w kate-
gorii do lat 25. — Nawet nie liczytem
na tak dobry wynik, tym bardziej cie-
sz¢ si¢ z tego sukcesu — przyznat.

W sporcie kazdy powazny sukces
uskrzydla do takiego stopnia, ze z
groznego maratonu robi si¢ spacerek
po plazy, a poprzeczka idzie w gére.
Czy tak jest takze w przypadku Ada-
ma Ondrucha? — Marze¢ o starcie w
legendarnym wyscigu Dolomiten-
mann. Podobno sa to najtrudniej-
sze zawody druzynowe na $wiecie

Plany sekcji sportowej »Beskidu Slaskiego«

W siedzibie Kongresu Polakéw w RC odbyto sie w
$rode walne zebranie PTTS ,Beskid Slqski”, kon-
kretnie sekeji sportowej. Cztonkowie towarzystwa
przedyskutowali plan pracy na 2013 rok. Do kon-
struktywnej dyskusji wlaczyla si¢ pokazna grupa
o0s6b bioracych udziat w §rodowym spotkaniu. W
charakterze go$cia na zebraniu pojawita si¢ prezes
,Beskidu Slaskiego”, Halina Twardzik. Dyskusje
prowadzil wiceprezes tej organizacii, szef sekeji
sportowej Henryk Cieslar.

— Cieszg si¢ z tego, ze zjawilo si¢ bardzo wiele
0s6b, bo tematy omawiane w dyskusji dotycza w
zasadzie wszystkich czlonkéw naszej organiza-
¢ji — powiedziat ,Glosowi Ludu” Henryk Cie-
§lar. — Poruszone zostaly m.in. tematy zwiazane
z imprezami sportowymi zaplanowanymi na bie-
zacy rok. Dyskusje zdominowaty w finale Letnie
Swiatowe Igrzyska Polonijne, ktére od 3 do 10
sierpnia odbedg si¢ w Kielcach. Chcemy wysta-
wi¢ tam jak najsilniejsza reprezentacje, ale na
razie jeszcze nie otrzymaliSmy z centrali Wspél-
noty Polskiej zadnych konkretnych informacii,
ani tez kart zgloszeniowych. Musimy uzbroi¢ si¢
w cierpliwo$¢ — stwierdzit Cieglar. — Marzymy
tez o jednolitych strojach sportowych na igrzy-
ska, zeby godnie reprezentowaé¢ barwy Beskidu
Slqskiego i Republiki Czeskiej. Polonusi z USA
czy Kanady zawsze przyjezdzaja w eleganckich
strojach, troch¢ im tego zazdroscimy. Zalezy to
oczywiécie od kwestii finansowych — zaznaczyt
szef sekeji sportowej. Wszelkie pytania, zwigzane
nie tylko z igrzyskami, mozna wysyta¢ na adres:
henryk.c@seznam.cz.

Juz teraz mozna si¢ zglasza¢ do tegorocznego

Fot. MAREK SANTARIUS

Biegu Piastéw, ktéry w dniach 1-3 marca rozegra-
ny zostanie na trasach w Szklarskiej Porebie- Ja-
kuszycach. Organizacja i wyjazdem zaolzianskiej
czedel ekipy zajmuje si¢ ponownie Whadystaw
Czudek. — Z tego, co wiem, zainteresowanie Bie-
giem Piastéw ze strony naszych narciarzy jest
bardzo duze, warto wicc wystaé zgloszenie jak naj-
szybciej — podkreslit Cieslar. Zgloszenia przyjmu-
je Wiadystaw Czudek pod adresem elektronicz-
nym: vladislav.czudek@seznam.cz. ,Beskid Slqski”
chcialby tez aktywniej wlaczy¢ sie w organizacje
wiasnych biegéw narciarskich. — Jest wizja, zeby

przygotowaé nasz zaolziariski bieg, co§ w rodzaju
,Biegu Beskidu Slqskiego” — zdradzit wiceprezes
organizacji. Sekcja biegéw (nie tylko narciarskich)
zajmuje si¢ od stycznia Wtadystaw Martynek.
Uczestnicy $rodowego zebrania jednoglosnie
stwierdzili, Ze warto promowaé¢ wszystkie sporty,
nie tylko te masowe. Pozytywnie oceniono m.in.
zorganizowane w ubiegtym roku imprezy siatkar-
skie, tenisa stotowego, tenisa ziemnego czy futbolu.
Piknik siatkarski na Pasieczkach w Koszarzyskach
byt jedna z tych imprez, ktére warto kontynuowaé

i udoskonalaé. (jb)

Srodowe spotkanie sekcji sportowej ,Beskidu Slgskiego”.

— stwierdzit Ondruch. — To wigze
sie jednak ze sporymi $rodkami fi-
nansowymi. Z tego, co wiem, oplata
startowa wynosi ponad 8 tysiecy ko-
ron i trzeba tez koniecznie wybraé
odpowiednig druzyn¢ do wyscigu.
Do tego dochodzi zakwaterowa-
nie, wyzywienie, dojazd na miejsce.
Bardzo chcialbym sprébowac sit w
tym legendarnym wyscigu, zoba-
czymy, co z tego wyniknie — dodat.
— W tym roku celuje w inng presti-
Zowg impreze, mistrzostwa $wiata
w maratonie gérskim w Szklarskiej
Porebie. Termin 3 sierpnia bardzo
mi odpowiada, podobnie jak ma-
lownicze zakatki po polskiej stronie
Karkonoszy. Musze tylko doktad-
nie jeszcze zaznajomic sie z mapg i
wylapa¢ wszystkie zawirowania na
trasie. Na pewno nie bedzie tatwo
— stwierdzit orfowianin. Trasa mara-
tonu wynosi 42 km, przewyzszenie
ponad 2000 metréw. To robi wraze-
nie, nie tylko na amatorach pieszych
wedréwek z Grédku na Filipke. Pa-
radoksalnie Adam Ondruch obawia
sie nie morderczego przewyzszenia,
a... zbyt krétkiej trasy liczacej ,zale-
dwie” 42 km. — Jestem przyzwycza-
jony do dtuzszych odcinkéw. Moje
nogi tapia odpowiedni rytm dopiero
za 40. kilometrem, a wtedy w Kar-
konoszach bedg zblizal si¢ juz do
mety. Czyli musze si¢ przestawi¢
na troche inng strategie — przyblizyt
Ondruch, ktéry pod koniec marca
przesiadzie si¢ na rowery goérskie, a
w kwietniu zaliczy wyscig ekstre-
malny na Wisalajach w Beskidach.
— Jak juz méwitem wezesniej, nie
potrafie¢ bezczynnie
domu i gapi¢ si¢ w ekran telewizora.

JANUSZ BITTMAR

W SKROCIE

FK FOTBAL TRZYNIEC:
PRZEGRANY SPARING 1
KOLEJNE ZMIANY. Pitkarze
Trzyfica z podniesionym czotem
przegrali towarzyskie spotkanie
z Banikiem Ostrawa. Wynik 0:1
sugeruje, ze réznica dwéch klas w
zasadzie nie byla widoczna. — I tak
rzeczywiscie byto. Nawigzalismy z
pierwszoligowym klubem wyréw-
nang walke. Zadecydowat gol z 90.
minuty — powiedzial nam Karel
Kula, dyrektor sportowy podbe-
skidzkiego trzecioligowca. Gola na
wage zwyciestwa zdobyt dla Banika
Dominik Kraut. W zespole lidera
MSLF szykuja si¢ kolejne rosza-
dy kadrowe. W meczu z Banikiem
w ataku zagral Josef Ctvrtnicek ze
Slovicka, w dzisiejszym sparingu z
Liptowskim Mikulaszem w kadrze
pojawi si¢ Viclav Jufena z drugoli-
gowej Karwiny. Napastnik nie wziat
juz udziatu w karwiniskim zgrupo-

(ib)

siedzie¢ w

waniu na Stowaciji.

OFERTA
HOKEJ NA LODZIE - II LIGA:

Hawierzéw — Prosciejéw i Przeréw —
Karwina (dzis, 17.00).

PIEKA NOZNA - SPARINGI:
FK Fotbal Trzyniec — Liptowski
Mikulasz (dzis, 13.00).

SIATKOWKA - UNIQA EKS-
TRALIGA: Hawierzéw — Liberec
(dzi$, 17.00). (b)
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