Emugracja jest aktem nadzer 1
odwagi, za ktory mieuchronme
placimy cierpieniem
A jednak ogromna wiekszosc
emugrantow z PRL, na pytamne,
czy podjeliby t¢ samg decyzje po
raz drugi, gdyby mozna bylo cof-
nac zycie tak jak tasme filmowa,
odpowiada TAK!

Po latach, bilans zycia emug-
ranckiego prawie zawsze jest do-
datu Stabilizacje poprzedza jed-
nak cigzki okres przejsciowy, w
ktorym musimy §1¢ przystosowac

do nowego, jakze 1nnego, zyca -
twaz ¢ ¢ Irejsce d'a siehre w

nowym, zupelnie innym swiecie
W tym przejsciowym okresie w
Zyclu emigranta, istotne znacze-
e ma pomoc polskiey spolecz-
nosc1 w kraju osiedlema

Diatego Echo Tygodma, skoro
tylko zaistmala po temu mozh-
wosc, postanowdo ofiarowac w
darze polskie slowo na ermgracj
- dla mozliwie naywigksze) liczby
nowo przybylych

Jak zamawiaé
bezptlatne

prenumeraty?

Bezplatne trzymiesieczne pre-
numeraty Echa Tygodma dla no-
wo przybylych wysylac bedziemy
w kolejnosci zgloszen Zamowie-
me bezplatne) prenumeraty ET
Jest bardzo proste

Wystarczy telefon na numer
531-5523, w Toronto, w ponie-
daatka, wtorka, czwartks, piatki 1
soboty, w godznach od 7 rano
do 12 w potudme

Albo hst, na adres ET

Echo Tygodma

393 Shaw St

Toronto, Ont

Mé6J 2X4

Tysiac
prenumerat =

12 tysiecy
egzemplarzy ET

Ofiarowujemy nowo przyby-
lym tysigc bezplatnych - propor-
cjonalnie rozdzielonych na cala
Kanade - trzymuesiecznych pre-
numerat Echa Tvgodma

Wedlug dotychczasowej ceny
prenumeraty, jest to dar wartosci
12 500 dolar6w Na raze na tyle
nas stac Ofiarowujemy nasz dar
z radoscia
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10-letnie
prenumeraty ET
dla bohaterow
montrealskiej
glodowki

Na pierwszym muejscu, na ho-
norowe) hscie prenumeratoréw
ET, znajdu)3 si¢ montrealscy bo-
haterowie zwycieskiej glodéwki o
wypuszczenie rodzin z PRL

p Kaznirmerz Zebszczak

p Muroslaw Kierszka

p Ryszard Bartosz

p Konstanty Wroblewski

W uznaniu
dla
sily moralnej

We czworke stawih om czola
calemu aparatowl panstwowemu
PRL Rzucih wyzwanie Jaruzel-
skiemu 1 Jego Stluzbie Bezpiecze-
nstwa 1 zomowcom Rzucih wyz-
wanie aparatczykom z MSZ 1
MSW 1 gorylom z konsulatow 1
ambasad PRL (jeden z tych pa-
néw, na ustugach konsulatu w
Toronto, me zawahal si¢ zaata-
kowac kobiety - fotoreporterki
ET, w czasie pokojowej demon-
stracj)

Zdobyh si¢ na odwage - 1
zwyciezyll! Zwycigzajac, pokaza-
h droge innym, dali nam wszyst-
kim niezapomniang nauk¢ z
»wladza ludowa”’, z komunista-
mi - rozmawiac mozna tylko z
pozycy sty Wl.dza ta innego j¢-
Zyka nie rozumie

Sila, to me tylko czolgi albo
paly W dasie)szym swiecie, wiel-
ka silg jest tez sila moralna, me-
zbedna po to, by pelnym glosem
dopominac si¢ 0 prawa czlowie-
ka 1 by swe zadame poprzec
kazda mezbedna ofiara, chocby
mialo mia byc wlasne zdrowie 1
zycie

W uznamu dla sity moralnej,
ktéra okazali bohaterowie glo-
déwki w Montrealu, w konfron-
tacyl z aparatem totahtarney prze-
mocy, ofiarowujemy 1m 10-letnie
prenumeraty Echa Ty godma

Jacek Adolf

O POLACZENIE RODZIN TRWA

25 lip.a rzeczmk mumsterstwa
spraw wewnetrznych zapowie-
dzial zlagodzeme ograniczen
paszportowych obowigzujgcych
w czasie stanu wojennego Wla-
dze zamuerzaja skrocic okres
oczekiwama na paszporty, znie-
siono ograniczema dotyczace
wieku 1 pokrewienstwa

Nie bardzo jednak wiadomo
jaki wplyw bedzie mialo zlago-
dzenie przepisow paszportowych
na laczeme rodzin, a zwlaszcza
wstydhwy dla wladz problem lg-
czenia rodzin z masowe) emigra-
cn lat osiemdziesiatych

Wiekszosc jej opuscila juz
dawno obozy przejsciowe 1 z ros-
naca mecierpliwoscig oczekuje
bliskich
A tymczasem samotne kobiety w
Polsce ze szczegolnym upodoba-
niem drecza psychicznie policyjm
urzednicy Liczne hsty do redak-
cp “Echa” swiadcza o tym, ze
mierzadko mowi si¢ im w budyn-
kach komend, ze mie zobaczg yuz
ngdy swych mez6éw, szantazuje
sie Je 1 poucza Przed sadyzmem

urzedmkow nie obrom je nawet
mowelizowane prawo Kolejne
telefony z kraju 1 do kraju przy-
nosza te smutne wiadomosci
Rosme rozgoryczenie 1 determu-
nacja

W ubieglym tygodmu 4 mez-
czyzn zakonczylo glodowke pr-
zed konsulatem PRL w Montrea-
lu uzyskujac obietnice sprowa-
dzenia rodan Od kilku tygodm
naplywaja wiesc1 O przygotowa-
niach do glodowek z roznych
muast Kanad

3 sierpma w Toronto 7 emi-
grantow wystosowalo oficjalny
st do Konsula Generalnego
PRL Jesh mie otrzymajg pozy-
tywnej odpowiedzi, zwrocg si§
do ministerstwa spraw zagranicz-
nych Kanady

Jeden z nich zapytany co zrobi
jesh jego starama me odmos3
skutku stwierdzl, ze jest gotow
na kazda forme protestu przyj¢-
tego w demokratycznym kraju
Nawet glodowke

Konsulat PRL ma kilka dm na
udzielenie odpowiedza

A oto wspommany list
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PRENUMERAT

ECHA TYGODNIA

DLA ,
NOWEJ FALI IMIGRANTOW

Cena $1

Do

Pana Konsula Generalnego
PRL w Toronto

2603 Lakeshore Bivd

Szanowny Panie Konsulu,

My, mizej podpisami Polacy -
emigranci przebywajqcy na stale
w Kanadzie, go wyczerpaniu in-
nych mozhwosci zwracamy sie do
Pana

Wielokrotrie juz staralismy sie
o polaczenie z naszymi Rod-
dzinami {j zonami 1 dziecmi,
przebywajacymi w Polsce - nie-
stety bezskutecznie

Kazda prawie z naszych Ro-
dan dostata juz2-3 lub wiecej od-
mow olrzymania paszportow na
wyyazd do Kanady

Prosimy o podjecie krokéw w
nasze) sprawle 1 umoZliwienie
nam polaczema sie z naszymi ro-
dzinami

Przyporunamy, %e Polska jest
Jedng ze stron, ktdra podpisata
Uktad w Helsinkach

dokonczeme na str 3
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-ADRES ECHA TYGODNIA
Tylko dla korespondencji
393 SHAW St.
M6l 2x4 TORONTO, Ontario
531-5523
UWAGA dyzury przy telefonie pomedzatek, wtorek, piatek,
od 12 do 4 po poludniu
CENNIK OGLOSZEN
Stale ogloszema w kgciku handlowym
3 miesigce $42

1kolumnax1cal-$5
2kolumny x 1cal-$ 10

:/kzolnmm xsl ?sle -$10 Ogloszenia o wolnych miejscach pracy
strony -$ 1 .
1 strona - § 350 i je] poszukiwaniu - bezplatme

Redakc)a zastrzega sobie prawo do zmuan 1 skrotéw w artykulach 1 matenatach
Prenumerata potroczna $ 25, roczna’$ 50

Czechostowacja
wspolna
rocznica

godzime 23 dwudziestego sierpma 1968 roku 16 dywizj: so-
wieckich, 2 polskie, 2 wschodmoniemieckie, 2 wegierskie 1 1
bulgarska przekroczyly granice Czechoslowacy
Komutet Centralny 1 Rzad Czechostowac) wezwaly do me stawia-
a oporu
Okupanci uprowadzili do Moskwy 3 czlonkéw scislego kierowni-
’ ctwa, w tym lidera partyjnej rewizj Dubczeka Reszta pojechala
tam dobrowolnie
W stolicy totalitaryzmu podpisanO pOSRIESZINE protokdl, ze
»Praska Wiosna” byla proba kontrrewoluc)i
Proba zreformowama totahtaryzmu w duchu 1deatéw demokra-
CJi, [ZECZywistoscl racjonalnej 1 podmiotowoscl spoleczenstwa me
udala si¢
Das nie jest naywazniejsze, zc przyczyna wybuchu tesknoty za
tymi 1dealami byla memoznosc zatrzymania partyjne) karuzel,
ktéra zrzuciwszy Nowotnego e mogla sama wysadzic jego dworu
Tesknoty te s uparte 1 nawiedzaja rozne narody sowieckiego
obozu pod roznymu pretekstami W Polsce przybraly postac Soh-
darnosci - w Czechostowacy1 Praskie) Wiosny
Dla nas, Polakow rocznica inwazji na Czechoslowacje¢ jest szcze-
golme przykra Przypomina nam, iz to my, Polacy bralismy udziat
w pacyfikac)1 marzen, ktore sa takze naszym udzialem
Rocznica ta, procz poczucia winy, niech sklom nas do pozytyw-
nych dzialan - jest bowiem okaz)a do wyrazema solidarnosci z na-
szymu bracrm w niewoli
Wezmy udzial w ich demonstracjach 1 obchodach
Jest to w koncu nasza wspolna rocznica

Grazyna Farmus

=
/=
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KOGO USA
BRONIA
W CZADZIE?

@ Sytuacja prezydenta H Habre 1
wojsk rzadowych w Czadzie pozostaje
bardzo ciezka Popierane przez Libig 1
uzbrojone w bron sowieckg (m in czol
g1 T 621 T 72) wojska rebehanckie opa
nowaly okolo polowy terytorium Czadu
a przywodca rebeln byly prezydent
G Oudder wezwal prezydenta Habre do
poddama sie Wojska libyskie aktywme
wspolpracujg z oddzialami rebeliancki
mi Samoloty Libu (sowieckie Migi 1

Tupolewy ’ oraz francuskie Mirage )
zbombardowaly wojska rzagdowe zmu
szajac Je do ucieczki z dwoch wschod
mch miast Czadu Podczas nalotow i
biskiego lotnictwa zginglo mnostwo tud
nosct cywilne Jedno z mezaleznych zré-
det podalo ze podczas bombardowan
byly zrzucane bomby zapalajace Przy
wodca Libn M Kadafi w telegramie do
panstw arabskich potepy obecnosc floty
amerykanskiej na Morzu Srédziemnym
w poblizu wéd terytorialnych Libn pla
ny egipsko amerykanskich cwiczen
wojskowych w Egipcie oraz podkreshit
ze USA ma prawo bronic jedyne swe te
rytonium 1 granice Dodal takze ze jesh
okrety amerykanskie przekrocza granice
libyskich wéd terytonialnych Libia przy
stap1 do woyny z USA Wojska hbyyskie
ma)duja si¢ w stanie pogotowia bojowe
go USA postanowly przekazac Czado-
wi bron wartosci 15 min dol oraz poméc
w lokalizacn przeciwnika przy pomocy
dwéch samolotow rozpoznawczych

AWACS’ Francja ktorey Czad jest
byla koloma, zdecydowala si¢ zaopatrzyc
go w nieznang ilosc brom przeciwiotni
czey odmawiajac jednak bezposredmego
uwiklama sie w walki jak 1 przystama dla
wojsk rzadowych samolotéw **"Mirage”’
Do Czadu przybylo okolo 5 tys zolme
1zy Z Zaxru’by walczyc po strone prezy
denta Habre Orgamzacja Jednosci
Afrykanskie; wezwala walczace strony
do natychmiastowych rozméw pokojo-
wych Libiyska agencja Jana zaprze-

czyla jakiemukolwiek udzialowr woysk -
byskich w walkach w Czadne wzywajac

Stany Zjednoczone1 Francye do zakon
czema skandaliczney interwency’ w
tym kraju Woyna domowa w Czadzie
czesto podsycana z zewnatrz trwa z
przerwami okoto 20 lat

® Lewicowy zamach stanu w Gérnej
Wolcie 34-letni kapitan T Sankara od
wolany ze stanowiska premiera Gorne)
Wolty za przyjazn z Kadafim 1 nadmuer-
n3 lewicowosc w maju tego roku, prze
prowadzit zbroyny zamach stanu obala
jac 42 letiego prezydenta J Ouedraogo
Obalony prezydent objat rowniez wladz¢
na skutek zorgamzowanego przez siebie
zamachu stanu w listopadzie ubieglego
roku Kapitan Sankara przyjaciel przy
wodcy Libu Kadafiego oswiadczyt po za
machu stanu w ktorym zginglo 13 ludz
a 15 zostalo rannych ze zakonczy do-
minac)¢ zagranicy oraz neokolomalhizm
Nazwal takze junte¢ obalonego prezyden
ta grupa podejrzanycn przywodcow 1

Waziety do mewoli libyski major
A Charfedin pilot sowieckiego bom
bowca SU 22s zestrzelonego podczas na
lotu bombowego na muasto Faya Lar
gean powiedzial ze wojna z Czadem kie
ruje bezposrednio plk M Kadafi ze
bombardowania sa bardzo czeste 1 ze
bombowce hbiskie zrzucayg 500 kg
bomby odlamkowe napalm oraz bomby
antyczolgowe Major A Charfedin po
twierdzil to,co swiat wie dobrze ale cze
mu zaprzecza namietme Kadafi 1 jegd
agencja prasowa Jana Dodal takze
ze odbyl szkolenie lotmicze w ZSRR

Wszystko wskazuje na to ze w ZSRR
przeszkolony zostal takze sam Kadafi

WSS Nauczono go na Kremlu jak destabilizo

wac swiat 1 jak tworzyc koleyny maly
front dla USA 1 Zachodu front ktory
odciagnie uwage kolejne) administracy
amerykanskie) od Afgamstanu Polski
Angoli Wietnamu 1td Jednym zdaniem
od komumzmu sowieckiego 1 zbrodm
panstwa sowieckiego To ze plk Kadafi
posiada jakies ambicje wlasne powstale
mezaleznie od Kremia ze jest mdywi-

'TYDZIEN NA SWIECIE |

bandytow w lampasach ktorzy powiedli
kraj na manewce 1 mie pozwohh na przy
laczenie si¢ ludnosa do zwycieskiej re-
wolucp  Okolo 7 min meszkancow
Gorne} Wolty zyje w jednym z najbied

mejszych krajow na swiecie z dochodem
180 dol na glowe roczme Zachodm dy

plomaci w Gornej Wolcie uwazajg ze
zamach byl zorgamizowany z inspigacji1 z
pomocg Libii oraz obawiaja si¢ ze jest to
jeden z prerwszych krokow Kadafiego w
rozniecanmu w Afryce kampann przeciw

ko Zachodow:

® 44 rzad wloski od czasow
zakonczema II wojny swiatowe]
PO raz pierwszy z premierem so-
cjahista Przywodca Partn Socja-
hstyczne) Bettino Craxi stanal na
czele rzadu koalicyjnego zlozone-
go z socjahistow, chrzescijanskich
demokratow, socjaldemokratow
1 hberalow Na 30 stanowisk w
rzadzie 16 otrzymah chrzescijans-
cy demokraci, a socjahisci tylko
6 B Craxi uchodz1 za zwolenm-
ka NATO 1 duzej roh militarnej
Wloch w Pakcie Atlantyckim
oraz opowiedzial si¢ za rozmiesz-
czemem amerykanskich rakiet
sredniego zasiggu na tefytorium
Wloch W czasie kampann wy-
borczey odrzuct komunistyczna
oferte utworzema wspolnej plat-
formy, a po wyborach ofertg
utworzenia z komunistamu koali-
cyjnego rzadu Komumnisct s3
druga co do wielkosc1 partig poh-
tyczng we Wloszech (po chade-

cy)

o Korea Poludniowa zatopHa okret
szpiegowski Korer Péinocne) Minister
stwo Obrony Kore1 Poludniowej podalo
e jej wojska zatopily okret szpegowski
Korer Péinocne) oraz zabily czterech ple
twonurkow ktérzy probowah wylado-
wac w poblizu zbudowane) przez Kana
dyjczykéw elektrowm atomowe) na pld-
wsch wybrzezu Korea Pln oswiadczy
la ze me ma mc wspdlnego z incyden-
tem 1 ze zatopiona jednostka byla stat
kiem poludniowokoreanskim

® Kosa6t katohcki zmusza prezyden-
ta Fihpin do ustepstw Kosci6l katolicka
na Filipinach zwrocil si¢ do prezydenta
F Marcosa o zniesienie obow13zujacego
od styczma 1981 roku prawa internowa
ma wedlug ktorego osoby mogly byc m
ternowane bez zgody sadu oraz zwolnio
ne jedyme na osobiste polecenie samego
prezydenta Kosciol zapowiedzial jedno
czesnie ze w przypadku mespelniema
prosby wystapt z histem pasterskim do
wiernych w ktorym potgpi prawo inter
nowania W przeddzien odczytania listu
prezydent Marcos zni6st prawo interno
wania wprowadzajac przeprs wedlug

duum to oczywiste ale w perspekty
wie walki z ekspansjormizmem 1 totahta
ryzmem ZSRR s3 to cechy bez znacze
ma Afryka staje si¢ coraz bardze) so-
wiecka 1 prosowiecka Przyklady Angol
Mozambiku Etiopn  Zimbabwe
Jemenu Pld Libu sg wiecej niz wymow
ne

Obecnie Libia rozpetata wojng w Cza
dzerby z te) bylej kolonu francuskie)
uczymic koleyny bastion walki z cywiliza
cja zachodmg

Jesh nawet podkreslmy Kadafi robt
te wojne z wlasnych powodow,to powo-
dy te s3 na r¢k¢ ZSRR Jeszeze teraz w
obecnym ukladzie sit na swiecie ZSRR
nie chce bezposrednie) konfrontacy z
USA 1 Zachodem Ale plan ZSRR jest
jasny otoczyc Zachod morzem czer
wonych,by planowana przez ZSRR przy
szla konfrontacja odbyla si¢ w warun
kach dla Kremla sprzyjajacych zwycigs-
twu

USA w hpcu przekazaly 10 min dol
pomocy militarnej dla wo sk rzadowych
w Czadzie W ubieglym tygodmu Depar-

szych wakacjach we Francp zginela na 1
miejscu uderzona cialem samobojczyni

go turyste Do te) pory zanotowano 366
skokéw samobojczych z wiezy Eiffla
oraz 40 z Luku Triumfalnego

ktorego osoba internowana moze prze
bywac w obozie dla internowanych co
najwyze) 12 miesiecy Specjalna wojsko
wo-cywilna komisja bedzie jednak mogta
przedluzyc ten okres Prawo mterno
wania wprowadzone w momencie znie
sienia stanu wojennego na Filipinach
(styczen 1981) zostalo zastosowane woO
bec 164 osob z ktorych 60 nadal jest in
ternowanych

® R Stone wystanmk prezydenta
Reagana do Ameryk: Srodkowe) spotkal
si¢ Z R Zamora przywodca lewicowych
partyzantéw w Salwadorze oraz przy
wodcg komumstyczne) Nikaragm D Or
tegg

® 35 czionkow IRA skazanych na
podstawie zeznan konfidenta C Black
czlonek IRA od 1975 roku ktory w 1981
roku zdecydowal si¢ zeznawac przeciw
ko IRA w zamian za mMEwSZCZECe po-
stepowama karnego przeciwko memu
samemu przyczynd sie do skazama 35
czlonkéw IRA na kary od wyroku z za
wieszeniem az do 4 kar dozywocia IRA
wyznaczyla nagrode za glowe Blacka
ktory znayduje si¢ pod ochrona rzadowa
Zona 1 trojka dziect Blacka opuscily Pot
nocna Irlandie w 1981 1 ukrywaya si¢ pod
zmienionym nazwiskiem 62 letma
matka Blacka zwolennmiczka IRA po-
wiedziala  Swego czasu sadzlam ze
odwola swe zeznama Teraz syn dla mme
me 1stnieje ’

o Ponad 4000 neofaszystéw przema-
szerowalo w pochodne Predappio
wioske rodanng Mussolmlego, by uczeic
setng rocznice jego urodzin

o Francuzka-samobojczym zabiya
Kanadyjke 29 letma Kanadyjka
J Pelletier z Quebec przebywajaca wraz
ze swa milodsza siostra na swych pierw

ktora skoczyla z wiezy katedry Notre
Dame z wysokosci 46 m Byl to 23 skok
samobojczy w historn katedry W 1964
roku kobseta Francuzka skokiem z wie
zy katedry zabila siebie 1 amerykanskie

@ Liczydla trzyma)a si¢ mocno w
Japonn Pomimo wyprodukowama 58
min elektronicznych kalkulatorow w
roku ubieglym w Japonu liczydlo jest na
dal preferowane w wielu muejscach,badz
wystepuje obok kalkulatorow 1 maszyn
dodajacych W poniedzialek Japonia ob
chodzita Dzien Liczydla

@ We Francy podczas napadu rabun
kowego na luksusowy hotel w Avignon
trzech bandytow zamordowalo z preme
dvtacja 7 swiadkow 1ich napadu

tament Stanu podjat decyzj¢ o przekaza
mu dalszych 15 miln dol Amerykanskie
samoloty rozpoznawcze AWACS beda
znad terytorium Sudanu sledzily ruchy
woysk hbyskich przekazujac informacye
oddzialom prez Habre W zaleznosci od
reakcy Kadafiego obecnosc amerykan
ska w regionie moze wzrosnac

Na razie Kadafi jest bardzo agresyw
nv Sam grasujac w Czadzie poucza
USA ze maja prawo broric wylacznie
swe terytorium 1 swe granice W rzeczy
samej Kadafi pomyja fakt ze oprocz gra
nic 1 obszarow terytonalnych istme)a
wazniejsze granice 1 terytorra granice
wolnosc1 oraz terytonia cywihzacp Te
zas moga byc bromone mekoniecznie na
wlasnym krajowym podworku Co wig
ce), mekiedy moga byc one bronmone )e
dynie gdzie indzie)

Pomagajac prez Habre w Czadze
USA patrzac na to z perspektywy cza
su bromg siebie 1 zachodmej cywiliza
cp

SWIATOWIT




- KANADA

DZIWNA SPRAWA BYLEGO
PRACOWNIKA AMBASADY
PRL w KANADZIE

- * Rzeczmk prasowy Minister-
stwa Spraw Zagranmicznych Kana-
dy Rejane Dodd stanowczo za-
przeczy! jakoby Slawomir Kowa-
Iski, zatrzymany w Warszawie
pod zarzutem szpiegostwa byl
kiedykolwiek agentem stuzb wy-
wiadowczych Kanady

Wedlug stow rzecznika, Kowa-
Isk1 byl operatorem radiowym w
ambasadzie PRL w Ottawie 2 la-
ta temu zszedl z placéwki 1 roz-
po-
poczal starama O pobyt staly,
ktory uzyskal po normalnych sta-
ramach Pdzmej Kowalski wrécid
do Polski

Przed kilkoma dmam w EKs-
presie Wieczornym ukazala si¢
informacja, ze Kowalski uzyskal
azyl polityczny w Kanadzie w za-
mian za cenne informacje
Kowalski mial oddac si¢ w rece
wladz polskich w konsulacie
PRL w Toronto w czerwcu 19821
wrocil do Polski wraz z rodzing
w grudniu tegoz roku

Wedlug informacy uzyskane)
przez The Globe and Mail, Ko-
walski wsrod pracownikow am-
basady uwazany by! za sympaty-
cznego czlowieka 1 jego ucleczka
przyjeta zostata ze zdziwieniem

Charakterystyczne, ze sprawa
Kowalskiego zbiegla si¢ ze zmia-
ng przepisow paszportowych w
PRL, w mysl ktorych osoby, kté-
re uzyskaly azyl polityczny w kra-
jach zachodnich nie mogg hczyc
na zadne ulatwiema wizowe czy
paszportowe ze strony wladz
paszportowych

TORYSI GORA

* Wedlug badan Instytutu Ga-
llupa Postepowa Partia Konser-
watywna Kanady osiagneta me
spotykang od 24 lat popularnosc
W przebadaney przez Instytut
probie losowe) 55% oséb opo-
wiedzialo sie za Torysam, za Li-
beratamu 27% za Nowa Partia
Demokratyczng - 16% Jest to
wyrazna zimana w stosunku do
ub muesigca, gdy Konserwatysci
uzyskahl 50% Liberalowie 34%,
a Now1 Demokraci 15%

5-procentowy wzrost popular-
nosci Partn Konserwatywnej ko-
mentatorzy przypisuja wyborowl
Briana Mulroney na hdera partu

40-LECIE PANOWANIA PC

* Postepowa Partia Konserwa-
tywna Kanady obchodzia w ub
tygodniu 40-lecie swegd panowa-
ma w Ontario Wilham Dawvis
podczas konferencpn prasowe) z
te) okazn wysoko ocem! kwalfi-
kacje 1 talenty partyjnego apara-
tu 1 dzataczy, w czym upatruje
sukces partu
Zapowiedzial, ze mimo obecnych
lat chudych PC przewiduje duzy
wzrost gospodarczy prowincji w
drugie) potowie lat osiemdziesia-
tych Nie wiadomo jednak czy
bedzie to malto miejsce pod jego
kierownictwem Jak sie wyrazl,
w tym momencie nie jest jeszcze
zdecydowany na przejscie na
emeryture

PREMIER CONTRA
PREMIERZY
* Od wtorku tego tygodma w
Toronto trwa 3-dmowa konfe-
rencja premierow prowincj, kto-
rey gospodarzem jest Wilham
Davis Celem konferency jest
ustaleme drog walki z inflacja,
przestrzeganie restrykcp finanso-

wych w sektorze publicznym
wbrew utrzymujace) Si¢ wciaz
wysokiej stopy inflacyjnej Kon-
ferencja zorgamzowana zostala z
mucjatywy premuera Trudeau

Mozna sie spodziewac, ze pre-
mier bedzie prébowal uzyskac
zgode prowincy na przedluzene
terminu ograniczen wzrostu plac
pracownikéw sektora publiczne-
go do 5-6 procent - czyh znaczme
poruzej stopy inflacy W czerw-
cu 1982, gdy wynostla ona 11,2
Tzw Program 5-6 wygasa w wie-
lu prowincjach jesiemig tego
roku, w tym takze w Ontaro,
gdzie dotknat bhsko p6! mihona
pracownikéw
Obecna stopa inflacp utrzymuje
sie na pozaomie 5-6 procent, bez-
robocie spadlo do pozzomu spr-
zed 12 muesiecy - 12 procent,da-
jac 43 tysigce bezrobotnych oséb
mmnej iz w czerwceu Mimster fi-
nans6w Mark Lalonde przepo-
wiada spadek bezrobocia do po-
zomu ponize) 10 procent w c13gu
najbhzszych dwdch lat, mimo to
mozna sie spodzewac, ze propo-
zycje antyinflacyjne rzadu fede-
ralnego spotkaja si¢ z sinym
oporem rzagdéw prowmncjonal-
nvch

KTO SIE ZATROSZCZY O
NASZE ZDROWIE”

* Reakc)a na grozbe federalne)
munuster zdrowia Momgue Begin
obcigcia panstwowych funduszy
na opieke zdrowotng, jesh pro-
wincje me przestang na te cele
skapic spotkala si¢ z reakc)a
swiata robotniczego

Wiceprezydent CLC (Kana-
dyjskiego Kongresu Pracy) Shir-
ley Carr, w swym przemowiemu
na Konwencji w Montrealu, za-
powiedziala, ze zw13zki
zawodowe bed3 bromic systemu
opieki zdrowotne), nawet jesh
bedzie to oznaczalo *’wyjscie na
uhcg™

Niepokd) pani Carr jest uza-
sadniony Wzrost kosztéw opieki
zdrowotne), od ktérych pokrycia
uchyla sie rzad federalny 1 rzady
prowincy spada w postaci dodat-
kowych, mepokrywanych przez
opieke zdrowotng rachunkéw le-
karskich placonych z kieszem pa-
cjenta

Brian Mulroney hder PC wys-
mal propozycje walki z lekarza-
mi na ulicach, podczas swej kam-
panu wyborczey w Nowej Szkocjt
skad ubiega si¢ o poselstwo w
parlamencie federalnym, lecz za-
powiedzial, 1z bedzie walczyl z
pama Begin w parlamencie o
utrzymanie polityk: opieki zdro-
wotne) 1 dobrodziejstwa jakim sg
mskoplatne ubezpieczenia

800 DOLAROW DZIENNIE

ZA STUDIA NAD NEDZA

* Donald Macdonald, byly mu-
ruster finanséw jest przewodm-
czacym komusj badajgce) przy-
czyny klopotéw gospodarczych
Kanady 1 sytuacj¢ najbiednie)-
szych jej mieszkancow Komisja
powstala na poc~atku ub roku, a
prace swe zamuerza zakonczyc
specjalnym raportem na poczat-
ku przyszlego roku Przez blisko
2 lata jej przewodniczacy otrzy-
muje zaplate w wysokosci 800
dolarow dziennie, co ciepla rza-
dowa raczka oznacza ponad pol
miliona dolaréw za caly okres
wytezone) pracy Na nedzy, jak
wiadomo, mozna zrobic piemnia-
dze

WOLNOSC ALBO ZYCIE

* Rzad Mamtoby wystapd z
micjatywa do rzadu federalnego
by wprowadzono przepis pozwa-
lajacy na przymusowe pobierame
krwt od kierowcdw podejrzanych
o naduzycie alkoholu Proba ba-
loruka stosowana dotychczas me

zawsze dawala dokladny wymk 1
nie zawsze bywala wykonalna

Propozycja wysunigta przez
prokuratora generalnego Mam-
toby Rolanda Pennera moze stac
w sprzecznosct z Karta Praw
gwarantujacg prawo do odmowy
udaalu w ’meuzasadmonych ba-
damiach”

Komitet Obywatehh Przeciw
Nietrzezwym Kierowcom w 0so-
bie jego rzeczmka Margaret
Taylor orzekl, ze spoleczenstwo
powmno zaplacic cene bezpiecze-
nstwa na drogach, jaka jest
ograniczene wolnosci osobiste)
W sklad Komitetu wchodzg
m innym: krewm os6b zabitych
przez pyjanych kierowcow
Nietrzezwosc za kierownica jest
gléowna przyczyna wypadkow

smiertelnych na  drogach
Kanady
WSCIEKLA PROWINCJA

* Prowincja bie smutny re-
kord zachorowan na wscieklizne,
gléwmie z tytulu niechec1 wlasc-
cieli zwierzat do szczepien
ochronnych

W ubiegltym roku wykryto 175
przypadkow wscieklizny wsréd
psow 1 kotow, a 2400 0s6b leczo-
no Wiekszosc z nich miala stycz-
nosc z meszczepionymi domo-
wym zwierzetamu Wprowadze-
nie w ubleglym roku nowe) szcze-
pionki przeciw wsciekliznie
zmmnejszylo wprawdze bolesnosc
kuracy, lecz w znany sposéb
podmioslo jej koszty W ub roku
wydano na walke z wsciekhizng w
Kanadzie 15 mihonow dolarow z
czego 80 procent w Ontario

Liga ontaryjskich weterynarzy
pragnie przeforsowac projekt
prawnego przepisu szczepien
ochronnych zwierzat domowych
1 sciste) 1ch rejestracyn

PIERSCIONEK Z KWITKIEM

* Kryzys przymost sukces ta-
mm nastawionym na masowa ka-
talogowg sprzedaz sklepom
Consumers Distnibuting oferuja-
Cy nizsze ceny w oparciu o sprze-
daz z magazynéw spodziewa si¢
przy koncu tego roku sprzedazy
na sume ponad 900 mihonow do-
laréw, czyh o 14 procent wigce)
niz w roku ubseglym
Sprzedaz w Kanadzie w 185
punktach wzrosla w tym roku o 8
procent

Charakterystyczne, ze wyraz-
me wzrosta sprzedaz luksuso-
wych upominkéw w tym bizute-
rm, ktora zwyczajowo kupowana
bywala w specjalistycznych skle-
pach

Widac rachunek tamego ma-
gazynu p:zestaje byc wstydiwym
dodatkiem do prezentu

Prognozy rozwoju Consumers
Distributing stanowia podzwon-
ne dia niewielkich sklepow han-
dlujacych upominkami, ktore
wprawdzie oferu)g czesto konku-

rencyjne ceny,lecz me dysponuja
reklama 1 informacyg w postaci
katalogow

SPOTKANIE PARTYZANTOW

Wielu zapewne zdaiw wiadomeosc, ze
w Toronto od 3 lat przebywa stynny pol
ski partyzant p Stamslaw BURZA-
KARLINSKI dowodca oddzialu
partyzanckiego AK 'BURZA ’zre) woy
fodzkiego

Ostatme) medzneh  hpea, odbyt sie
zjazd partyzantow tegoz oddzaalu na
Kaszubach w domu jednego z partyzan-
tow

Bylo to wzruszajace spotkame towa-
rzyszy walki z uwielbianym dowodca

Zjechal si¢ z wielu stron St Zjedno-
czonych t Kanady, a nawet 1z Polski, by
uczestniczyc w te) piekne) uroczystosci
po 38 latach

Zbiegiem okohcznosa uczestniczyh w
mszy sw na Kaszubach celebrowaney pr
zez Franaiszkanina, ks Zenona Szahn-
skiego, takze partyzanta z rej Radom
ska, znajacego pana Burz¢-Karhnskiego

WALKA O POLACZENIE RODZIN TRWA

dokonczenie ze str |

- “Prawo do wyboru kraju za-
mueszkama’’

W razie nie otrzymana pozy-
tywne; odpowiedzt do dma 10
sierpnia br bedziemy zwracali sie
do Rzqdu Kanady o interwencje
w naszej sprawie

Z powazaniemn

1 PAWEL KUSZNIREWICZ
zona - HALINA
corka - IWONA, lat 4
otrzymali 3 odmowy

Str 3

3 JANUSZ OLSZOWKA
zona - TERESA
corka- BEATA, lat 6
otrzymali 2 odmowy

4 MICHAL SKRZYPCZAK
2ona - ZOFIA
otrzymalr 2 odmowy

5 STANISLAW RYCHLICKI
zZona - IRENA
syn- WALDEMAR)lat 17
corka - DANUTA, lat 16
syn- GRZEGORZ,7 lat
cdrka - ANNA, 6 lat
otrzymalr I odmowe

6 JANUSZ POMORSKI
zona - DANUTA

2 ROMAN MIRSKI otrzymal 4 odmowy
zona - IWONA
corka - JOANNA, lat 13 - 7 JACEK KARCZEWSKI
ODMOWA NA PRZYJAZD zona - BOZENNA
DZIECKA NA LECZENIE syn - TOMASZ, lat 4
otrzymali 2 odmowy otrzymali 4 odmowy
DEMONSTRACIJA

W ROCZNICE INWAZJI NA CZECHOSLOWACJE
19 sierpmia o godz 8 wieczorem
przed ratuszem w Toronto odbedzie si¢ demonstracja w
zwigzku z 15 roczmicg inwazn woysk Ukladu Warszawskae-
go na Czechostowacje Orgamzatorzy serdecznie zaprasza-
Ja Polakow do poparcia protestu

Wraz z numerem 43 odeszh od nas Grazyna 1 Jurek
SEONSCY Oboje w najtrudmejszym dia nas okresie, bez
Jasnych perspektyw co do szans stalego zatrudmena, z
wielkim oddamem pracowali z namu cafe noce by kolejny
numer Echa mogl ujrzec smatto dzxenne
Grazyna procz korekty, redagowata dnat ’ZDROWIE”
Jurek byl autorem daatu sportowego, ktory - jak welo-

krotnie mielidnvy

many przez czytelnikow

Daekuyac 1m za wysdek 1 poswiecenie umieszczamy ich
na hiscie honorowych prenumeratorow Echa Tygodma

Redakcja

Z radosaa imformujemy naszych czytelmkow, ze
8 maja 83 roku przyszia na swiat corka panstwa Lidn 1

Tadeusza Shopianow

Tadeusz Shopian jest przedstawicielem handlowym nasze)
gazety 1 gorhiwym )ej propagatorem

Od pierwszego numeru pan Tadeusz stuzyl nam beznnte-
resowng rada 1 pomoca sprzedajac gazete 1 zdobywajac
cenne ogloszema Znany jest takze z wielkiego zapatu z
jakam stuzy nowo przybylym Polakom w ich klopotach

Echo Tygodma

yczy Panu Tadeuszow,
Jego maizonce 1 maley
Shopandwnie

100 lat’

PRACA

Przyymujemy zlecema na
opieke nad osobami starszymi 1
dzecri, w domu khenta, okre-
sowo 1 na czas diuzszy

Przyymujemy zlecenia na wy-
konywame podstawowych prac
domowych, dorywczo, okreso-
wo lub na stale Gwarantujemy

-~ sumuenng obsluge

Poszukujemy osob do pracy
stalej 1 okresowe), jako opieku-
now nad osobamu starszy ni,
dziecm1 1 do prac domowych
Znajomosc jezykow obcych
oraz posiadanie transportu
wskazane, ale me komeczne
Ubezpieczenie chorobowe 1 od
bezrobocia zapewnione
Zgloszema prosimy kierowac do
SOLKOP LTD, tel 488-0290,
w godzinach od 9 do 5 po pol

GBus

POSZUKUJEMY WYKWALIFIKO-
WANYCH PRACOWNIKOW
ze specjalnosc
elektryk na mstalacje domowe
- hydraulik na ms\talac]e domowe
ciesia na konstrukcje dachowe
1stropowe
- ukladane ptytek ceramucznych
ukiadame podiog dywanowych
- prace wykonczemowe suchych
tynkow ) murarskie

operatorow na male maszyny —

budowiane

Oferuygemy
porady architektoniczne
projektowante wnetrz 1 ustracje
techniczne
prace kreslarskie
- dekoracja wnetrz i terenu
- malowanie wnetrz | zewnatrz doméw
- ogolne naprawy | remonty doméw
reperacje okien, drzwm, stropéw
1dachéw itp

Zgloszema do SOLKOP LTD
Tel 488-0290 od 9-5
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TYDZIEN W POLSCE

TKK
“JESTESMY,
WALCZYMY*

W srode 3 sierpma w Warszawie, dzialajaca w podze-
miu Tymczasowa Komusja Koordynacyjna Solidarnosci
przekazala zachodmim korespondentom oswiadczenme o
manufestacjach w trzecig rocznice powstama zwigzku nie-
zaleznego zawodowego, w dmu 31 sierpma

BOJKOT

“Jestesmy t walczymy”’, stwierdza TKK w oswiadcze-
mu 1 wzywa spoleczenstwo do dwugodzinnego bojkotu
publicznych srodkéw komunikacy muejskie), od 2 do 4 po
poludmu, w dmu 31 sierpma TKK wzywa tez do innych
demonstracp w trzecig roczmce powstama Sohdarnosci,
oswiadczajac, ze powinny si¢ one odbyc zgodme z dos-
wiadczeramu 1 tradycyjami poszczegdlnych regionow

”Niech autobusy, trolejbusy 1 tramwaje swieca pustka-
m w dmu 31 sierpmia miedzy druga o czwarta Niech ulice
beda nasze, Jak wtedy, gdy pracowmicy komumkac straj-
kowah w poparciu dla stocziu gdanskie) Przypommymy
atmosfere tamtych dm’ (Fragmenty tekstu oswiadczema
podajemy w tlumaczemu z angielskiego Redakcja)

ZNIESIENIE STANU WOJENNEGO
TO TYLKO GEST PROPAGANDOWY

TKK oswiadcza, ze zmesienie stanu wojennego bylo ges-
tem propagandowym 1 probg wprowadzema w blad pol-
skiego spoleczenstwa 1 muedzynarodowe) opinu publiczne;)
Celem zniesieia stanu wojennego bylo odlozenie splaty
dtugu 1 zmesierue sankcy nalozonych przez Zachod

W rzeczywistosct, stwierdza daley TKK, ostatnic ogram-
czema praw obywatelskich 1 praw robotmczych zostaly
utrzymane, a nowe prawa podporzadkowuja wiadzom
cale daedainy zycia spolecznego, hkwidujac samorzad,
prawo do wolnosci stowa 1 prawo do mezaleznego daata-
ma

NAUKA

Czolowe pismo angielskie, poswigcone sprawom
przyrody 1 techniki, Nature, w dwu koleynych numerach
zamiescilo artykuly o represjach, ktére spadly po wpro-
wadzemu stanu wojennego na pracownmkdw Instytutu Ba-
dan Jadrowych w Swierku

Vera Rich przypomina, ze po zamkmgciu juz w grud-
mu ubr IBJ, zatrudmajacego ponad 3 tys pracowmn-
kéw, powolano na jego miejsce az trzy nowe - Instytut
Problemow Jadrowych, Instytut Energu Atomowej oraz
Instytut Chemu 1 Techniki Jadrowe) Nie powiedziano jed-
nak nic o przysztosci rozwigzanego Oddziatu Fizyki Teore-
tyczne) w Swierku

Reorganizacja ta byta pokrywka, majaca ukryc przed
opinig represje za udzal pracownikow Instytutu w Soh-
damosct Swierk byl przez szereg lat ogniskiem opozycj
W 1976 dwaj mlodz1 uczem z Instytutu, Grzegorz Boguta 1
Mirrostaw Chojecki przystapih do KOR-u Po ogloszeniu
stanu wojennego czlonkowie Solidarnosci w Swierku oglo-
sili strajk, wbrew nowym przepisom

Ponad 70 pracownikéw Instytutu zostalo internowa-
nych, aresztowanych, usunietych 1 zwolmonych Wsrod
nich zostal mternowany prof Wierusz, dyrektor progra-
mowania rozwoju energi nuklearnej

Wielu uczonych milicjya wzywa czgsto na przestuchiwa-
ma Pracownicy nowych’ instytutow pod zmiemona
nazwa, musiell przejsc intensywna weryfikacje polityczna,
narzucong przez nowa dyrekcje W rezultacie weryfikacy
zwolnono ponad 40 uczonych Jak stwierdzila podziemna
Solidarnosc, szczeg6dlme dotkmety zostal zespol badan nad
synchrotronami

Wiladze nadal naduzywaja autorytetu Jana Pawla II dla
usprawiedliwierna swe) polityki Urzedowa propaganda
pisze o spotkamach Ojca Sw z gen Jaruzelskim, podkres-
lajac ich polityczny charakter 1 usitujgc nadac 1m znaczenie

anenhntsr Dawmoasa Ala cazrman

NIE ZEAMALI DUCHA OPORU

»Wladzom me udato si¢ Zlamac ducha oporu Swiadcza
o tym mezalezne pochody 1 demonstracje, szeroki front
odmowy, bojkot nowych zwigzkow, postawa ludz kultu-
ry 1 nauki 1 pomocC UW1€ZI0nym | Wyrzuconym z pracy”’

TKK stwierdza, ze mumo stanu wojennego, nadal 1stre-
a1 dzialaja tysiace orgamizacy zwiazkowych Solidarmosa
w zakladach pracy 1 wychodza setki tytulow podziemne)
prasy -

TKK oswiadcza, Zze podziemie wchodzi w kolejny etap
walki uzbrojone w swiadomosc polityczng nieporéwnanie
wieksza, mz przed Sierpmem 1980 roku, wzbogacone dos-
wiadczeniami szesnastu muesigcy legalnego dzialama
NSZZ Solidarnosc 1 zahartowane represjam w okresie sta-
nu wojennego

TKK przedstawia szczegélowa krytyke nowych ustaw 1
regulacy prawnych, a nast¢gprie podkresla, ze ogramczona
amnestia ofiarowana przez wladze me obejmuje wielu czo-
lowych dzataczy

KRYZYS SIE POGARSZA

TKK wypowiada sie tez na temat obecnego kryzysu gos-
podarczego w Polsce Stwierdza ’Zubozale spoleczen-
stwo nadal ponosi koszty blednych decyzj wladz Sytuacja
sig pogarsza Ceny nadal rosna szybciey mz zarobkr’’

Na zakonczenie, TKK wzywa spoleczenstwo do sklada-
ma kwiatow na grobach tych, ktorzy w czasie stanu wojen-
nego utracili zycie z rak wladzy

Czytajac oficjalna pras¢, odnosi si¢ wrazenie, 2e glownym
momentem podrozy Papieza do Polski byly spotkama z
wladzamu Zaréwno odzew spoleczenstwa na przyjazd
Jana Pawla II jak 1 Jego homilie zuknely z urzegdowey pra-
sy, radia 1 telewiz)i, pozostawiajac miejsce wylacznie tym
aspektom pielgrzymki, ktore wydaja si¢ dla wtadz wygod-
ne

Rzad, po rozwiazamu Zwigzku Polskich Artystow Pla-
stykow, przejal teraz prowadzong przez ten zwiazek dzia-
lalnosc gospodarczg, zaopatrzenmowa i socjalno-bytowg
Radio Warszawa podalo, ze funkcje te spelmac bedzie
przedsiebiorstwo panstwowe Sztuka Polska Powolal
je munuster kultury 1 sztuki, na czele bedzie stala wyznaczo-
na przez minstra rada nadzorcza

WALLESA

W czwartek 4 sierpma przewodniczacy Sohdarnosa
Lech Walesa oswiadczyt, ze dziatacze niezaleznych zwigz-
kow zawodowych odniosg zwyciestwo Wyrazit to przeko-
nanie w kosciele sw Brygidy w Gdansku, w czasie spotka-
ma z grupa ostatmo zwolmonych wigzniow politycznych
Korespondenci zachodni podah, ze przywodca zwiazkowy
przypommial zebranym okres jawne) dzalalnosct NSZZ
Solidarnosc

Walesa wyrazil tez opinig, ze propozycje Tymczasowej
Komusp Koordynacyjney zwiazku, dotyczace obchodow
trzeciej rocznicy podpisamua Porozumien Sierpmowych, sa
mewystarczajace Czlonkowie TKK wezwali zwolennmkow
Solidarnosct do dwugodzinnego bojkotu publicznych
srodkow komurukacy muejskiej, od godz 14 do 16 w dniu
3] sierpnia Walgsa wyrazil przekonanie, ze nalezy oczeki-
wac dalszych decyzp w te) sprawie, wykluczyl jednak po-
deymowanie konfrontacy z wladzam, stwierdzajac, ze nie
prowadzityby one do rozwiazama palacych problemow
kraju Wladze PRL z czasem przekonaja sig, ze ant organi-
zowane przez rzad nowe zwiazku zawodowe, ani PRON,

mie cnalmiaia nnkladanveh w nich nadnen

Na spotkamu z bylymu wiegzmamu politycznymu, zabral
tez glos proboszcz parafii sw Brygidy 1 opiekun rodziny
Walesoéw, ks Henryk Jankowska Powiedzial, ze byl om
wiczien: neestusznie 1 przypommal, ze me wszyscy sposrod
nich zostah wypuszczem na wolnosc

JAK SWISTEK PAPIERU

Whrew zapewmeniom, rzad gen Jaruzelskiego me res-
pektuje historycznych porozumuen z robotmkam, z sierp-
ma roku 1980 Jak powiedznal w pigtek S sierpmia w Gdan-
sku Lech Walesa, wladze PRL traktuja porozumiema
sterpmowe jak swistek papieru

Nowe, represyjne ustawodawstwo, uchwalone w hpcu
przez Seym, przypomina czasy stahnowskie Przywodca
mezaleznych zwiazkow zawodowych stwierdzl, ze wladze
PRL zrealizowaly jedyrue jeden sposrod dwudziestu jeden
postulatow, uznanych 1 podpisanych przez przedstawicieh
wladz po pertraktacjach z gdanskim Miedzyzakladowym
Komutetem Strajkowym Szanowany jest tylko postulat,
ktéry mowit o medzielne) transmusy mszy sw przez radio
Pozostale postulaty pracownicze, dotyczace m in plurahz-
mu w ruchu zawodowym, prawa do strajku 1 wolnosci sto-
wa, byly przestrzegane tylko w krotkim okresic legalnego
1stuenua 1 dzatama ruchu NSZZ Solidarnosc, przed narzu-
ceniem spoleczenstwu stanu wojennego

Walesa okreshit zapewmenia wladz odnoszace si¢ do
tamtego okresu, jak na przyklad zwrot o uzasadmonym
protescie robotniczym, jako puste stowa, ktorymi ’’to-
warzyszy pozbawienie robotmkow podstawowych praw”’

Przypommal, ze jeden z podstawowych postulatow ro-
botmiczego sierpma roku 1980 dotyczyl zwolniema wigz-
6w politycznych Ogloszona przez wladze PRL czgscio-
wa amnestia nie spetnia w calosci tego postulatu

Walesa wezwal wladze PRL do zreahzowama
porozumuen gdanskich Domagat si¢ m 1n ogloszema po-
wszechne) amnestu 1 przywrocema pluralizmu zwiazkowe-
g0

W pomedzalek 8 sierpma Lech Walesa raz jeszcze wy-
powiedzial si¢ za bardze) zdecydowanymi formam pro-
testu w dmiu 31 sierpma, w trzecia rocznice podpisama Po-
rozumien Gdanskich ze strajkujacymu robotmikamu

Dodal, ze kierownictwo podziemne) Solhidarnosci przy-
gotowuje nowe oswiadczenie Wypowiedzal si¢ réwniez w
sprawie sankcy gospodarczych przeciwko PRL  Stwier-
dznt, ze bez przeprowadzema zasadmczych reform w Pols-
ce system tu panujacy nie bedzie mgdy efektywny Dlatego
udzielanie nowych pozyczek oznaczac bedzie dla Zachodu
dalsze straty

Z poczatkiem sierpma Walesa wréci po urlopie do pra-
cy w Stoczu Gdanskiey Pojawil si¢ w koszulce z napisem
SOLIDARNOSC Noszenie emblematow Solhdarnosci jest
zakazane

URBAN

4 sierpma w Warszawie, rzecznik rzadu Urbanodpowia-
dal na pytama zachodnich korespondentow w sprawie kos-
cielnego programu pomocy dla rolmctwa Zachowywat sig
tak, jak gdyby sie dopiero o calej sprawie dowiedziat, choc
prasa swiatowa obszernie pisze na ten temat juz od tygod-
m Nie wspommal o tym, ze w czerwcu gen Jaruzelski wy-
stosowal do kardynala Glempa dwa histy na temat progra-
mu Nie wspommal tez o licznych, szeroko opisywanvch
szczegolach projektu

Urban powiedzial, ze program me moze spowodowac
dodatkowych zobowiazan panstwa wobec zagranicy Zad-
na z dotychczasowych wiadomosci na ten temat me zawie-
rala takich sugestn

Zadaniemprogramu ma byc udzielame pomocy rodzin-
nym gospodarstwom chlopskim, a nie panstwu o czym
Urban nie wspomnial Nie powiedziat anu slowa o tym, ze
chodz1 me o rolnictwo w ogole, ale o gospodarstwa indy-
widualne Nie wyjasnu tez, dlaczego wladze dotychczas nie
wyrazdy zgody na uruchomienie funduszu, ktory byl pla-
nowany na dwa mhardy dolarow w c1agu dwu lat

Urban przedstawil natomiast kierunek myslema wladz,
kiedy wspommal, ze strona rzagdowa proponuje, aby zgro-
madzone przez fundacje srodki byly przeznaczone dla
przemyslu, pracujacego na potrzeby rolnictwa, czyl prze-
mysiu panstwowego

Byloby to sprzeczne z zalozemami projektu

Przy innej okazj, Urban oswiadczyl, ze wystapieria
przywodcow podziemia Sohdarnosc1 dowodza, ze me zro-
zumieh om niczego Wzywal 1ch, by skorzystah z amnestn
zanim minue jej termun, bo poznie) beda zatowal
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Koleyka po rmueso - tak zatytutowal zdjecre do reportaiu z Pok czely redaktorm The New York Tumes 4,
pondent w latach 1957-58 tej gazety w Warszawie Za swe relacje z Polski dostat nagrode Pulitzera W reportazu autor s’wzergza, ze

obecnie Jest gorzey niz 25 lat temu, cho¢ drzewa od czasu jego ostatriego pobytu w Polsce urosty znacznie
. Artykut ukazal sie w The New York Times Magazine z 7 sierpnia 1 983r

BEZPRAWIE

Dotad jeszcze me ogloszono wymkéw dochodzen w
sprawie smierci Grzegorza Przemyka, pobitego bestialsko,
na smierc, na kormisariacie MO w Warszawie, przy ul Je-
zmckie) w mayu tego roku

W tekstach ukazujacych si¢ tu 1 Swdzie na ten temat w
prasie reamowe), mowa o szczegolnych trudnosciach 1
jakie rzekomo napotykaja dochodzema, o rozbieznos-
clach w zeznamach swiadkow, jak 1 o tym, ze mektorzy z
nich ukrywa)a pewne fakty przed prokuraturg lub sami me
chca zglosic sig, by ztozyc zeznama

Wladzom najwyrazniej zalezy, by czytelmcy doszli do
wniosku, ze za przeciagamne si¢ sledztwa odpowiedzialni sg
swiadkowie

W Trybume Ludu, organie najwyzszych wladz party)
nych, ukazal si¢ artykul *’W sprawie Grzegorza Przemy
ka’’, podpisany inicjalami P R Autor pisze z oburzeniem,
zesmierc maturzysty jest wykorzystywana *’przez okreslo
ne osrodki zarowno w kraju jak 1 za granica”’ do ’kampa
nn’”’ oczermana skierowane) przectwko milicy  Trybuna

Ludu kwestionuje tez wiarygodnosc swiadkéw zaprzyjaz-
monych z Grzegorzem Przemykiem 1 z yego matka Zezna-
rua maja, wedlug Trybuny Ludu, podirzymac wers)e
smuerci Grzegorza Przemyka “’korzystng dla polityki opo-
zycy”’, wersy “’zgodne) z antypolskg propaganda’” W ten
sposob Trybuna Ludu przesadza wynik sledztwa 1 potwaer-
dza obawy, ze cala sprawa tej zbrodm zostame zatuszo-
wana

Artykul konczy si¢ wprawdzie zapewnieniem, ze spraw-
cy zostang ukarami, niezaleznie od tego, kim s3 1 niemal
doslowme powtarza zapewmenia, jakie przedstawiciele
najwyzszych wladz skladal po glosne) prowokacy bydgos-
kiej w 1981 roku 1 po ujawnieniu wszystkich przypadkow
smierci, spowodowanych interwencja MO 1 stuzby bezpie-
czenstwa Rezultaty byly zawsze te same, migdy me zna)do-
wano winnych Mozna sadzic, 1z z tego przywileju mety-
kalnosc korzystaja teraz rowmnez 1 sprawcy smierci Grze-
gorza Przemyka

PROPAGANDA

ATAK NA OJCA SW.

Tresc ulotki

W kazamu wygloszonym 15 czerwca w Czestochowie,
rano, papiez przedstawil program totalne) katolizacy Pol-
ski  szczegolme w wystapieniu do mlodziezy, przekro-
czy! dopuszczalne granice jako gosc 1 jako glowa panstwa
watykanskiego

Z dalszego c1agu ulotki dowiadujemy sig, ze w zwiazku z
homilig Papieza, wygloszona do wiernych diecezj szcze-
ansko-kamienskiej oraz z przemowieniem do miodziezy,

wladze PRL zlozyly ostry protest W protescie tym za -
rzucono, ze przemowlenia papieskie maya podburzajgcy
charakter, a przedstawianie obecnych trudnosci jako sy-
tuacy bez perspektyw, zamiast nawolywama mlodziezy do
nauki 1 pracy, Jest memoralne t szkodiiwe dla narodu
Wiladze PRL uznaly to za jednostronne lamanie uzgodno-
nych zalozen wizyty

Wyslany zostal rowniez protest ministerstwa spraw za-
granicznych w zwiazku z korespondencja, ktora zostala
nadana przez Radio Watykan Tresc korespondency -

Ay

glosila nota PRL, byla obrazhwadla najwyzszych wladz
PRL Radio wypowiadalo si¢ w sprawach, ktore s3 wyla-
czme domeng wladz PRL

Ulotka, wydana przez Komitet Wojew6dzki PZPR w
Szczecinie po wizycie papieskie), pokazuje, jaki byl stosu-
nek partu do tego wydarzema

DEMOKRACI

Radio Warszawa oswiadczylo stuchaczom, ze demokra-
cja oznacza uznawame woh wigkszosc obywateh Przy
okazyi zacytowano stowa Bolestawa Piaseckiego, przed
woyng faszysty, potem tworcy PAX-u, ostrzegajace przed
anarchig

O POLSCE

Szwajcarski dziennik Le Journal de Geneve dokonuje
przegladu sytuacp w Polsce po odwolaniu stanu wojenne-
go Pisze, ze rzad gen Jaruzelskiego to rezim rownoczes-
nue silny 1staby Silny aparatem przymusu, slaby - brakiem
oparcia w spoleczenstwie Nawet sama partia, ktora wed-
lug konstytucy! jest kierownicza sita w panstwie, przezywa
kryzys, znajduje si¢ nadal w rozkladze, targana jest wew-
netrznym: sporamu Kazda frakcja ma powiazama z tymi
czy mnymu kolam: w Moskwie Swiadectwem rozbicia w
partu jest to, ze gen Jaruzelski nie zadbal nawet o konsul-
tacje z KC na temat warunkow zmnesienia stanu wojenncgo.

Stawetne plenum KC w sprawach ideologn zostalo odro-
czone beztermimnowo

Wladze przygotowuja ponowne nadecie parti, jak balo-
nu Jest ona bowiem mezbednym tworem w panstwie ko-
murustycznym, a general jest przeciez jej pierwszym sekre-
tarzem Dziennik zauwaza, ze nie majac poparcia w spole-

czenstwie, rezim stara si¢ je pozyskac w drodze przedsig-
Dokonczenie na str &
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PRYMAS
CHORY

Prymas Polski, kardynat Jozef Glemp, we wtorek 9
sierpmia zostal przyjety na badama do szpitala w Warsza-
wie Rzecznik prymasa, ks Alojzy Orszuhk powiedznial, ze
choroba kardynata Glempa mie jest powazna Wedlug nie-
oficjalnych doniesien z Warszawy, Prymas cierpi na zapa-
leme woreczka zolciowego Nie mogl on wziac udzialu w
planowanym 8 sierpma spotkaniu z przebywajacym w
Warszawie senatorem amerykanskim Chnstopherem
Doddem Zamast Prymasa, rozmowe z Doddem odbyl
zastepca sekretarza Episkopatu Polsk, bp Jerzy Dabrow-

WIZYTA

W Polsce przebywal w ostatmch dniach amerykanski
senator Christopher Dodd Jest on pierwszym tak wyso-
kiej rang: pohityczne) politykiem amerykanskim, ktory od-
wiedza Polske od czasu wprowadzema stanu wojennego

Senator Dodd miat si¢ spotkac z prymasem Glempem,
lecz na skutek choroby kardynata Glempa, spotkal si¢ w
poniedzialek 8 sierpma z zastgpcg sekretarza Episkopatu
bp Dabrowskim Mal tez wyjechac do Gdanska na roz-
mowy z Lechem Walesa na temat sankcy gospodarczych
Zachodu wobec PRL

. OPOLSCE

y - e IS

wazec, ktore 1 tak mie rokuja powodzema Stworzono bo-
wiem PRON 1 nowe zwigzki zawodowe S3 to najwyraz-
nie) organizacje umilowane przez rezim, ale nie znajdu)a-
ce poparcia w spoleczenstwie

Niemiecki dziennik Handelsblatt ocenia perspektywy w
Polsce Wprawdzie wprowadzono ustawodawstwo o cha-
rakterze represyjnym, ustawy me muszg jednak byc scisle
wykonywane Wiele zalezec bedzie od przepisow wyko-
nawczych, wydawanych przez mimstra spraw wewnetrz-
nych gen Kiszczaka, ktory, w przekonamu dziennika, me
bedzie postepowal twardo

Polityka rezamu bedzie lagodme)sza niz zdawatlaby sie
zapowiadac sytuacja prawna

Inny memuecki dziennik, Suddeutsche Zeitung, przyta-
cza podobna ocen¢ bonskich kol rzadowych

Zniesienie stanu wojennego w Polsce stanowl postgp,
ale regresem jest rownoczesne wprowadzeme szczegolne)
regulacji prawnej  Na razie me da si¢ ocenic dalszego roz-
woju sytuacy w Polsce

Amerykanski dzienruk The Philadelphia inquirer Kos-
a0l zabiegac bedzie o reformy polityczne, spoleczne 1 gos-
podarcze Kosciol nie wierzy w skutecznosc zrywu rewo-
lucy)nego 1 stawia na ewolucje 1 na przemiany stopniowe

Amerykanski Washington Post, w komentarzu redak-
cyjnym, wyraza opinig, ze sankcje Zachodu wobec PRL
stopniowo 1 czesciowo ulegna zniesieniu  Sankcje, skiero-
wane przeciw rzadow1 PRL, odbijaja si¢ takze na warun-
kach zycia spoleczenstwa, ktoremu Zachod chce przeciez
pomoc

Spoleczenstwo polskie zyje w najbardziej represyjnym
okresie od zakonczema II wojny swiatowe; Taka opinig
wyrazil jugostowianski tygodnik Komunist, w komentarzu
redakcyjnym na temat nowych przepisow prawnych,
wprowadzonych przez wladze PRL Zdaniem organu
Zwigzku Komunistow Jugoslowianskich, zarzadzema te
ma)a na celu medopuszczenie do wznowienia dzialalnosci
wolnych zwiazkow zawodowych Komumist zwraca tez
uwage, ze nikt w Polsce me przypisuje zwyciestwa w do-
tychczasowej walce polityczne), gdyz, zdanmem autora,
walka to dopiero nastapi

Washington Post Na miejsce stanu wojennego, rezim
wprowadzit ponure, represyjne ustawodawstwo
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W drodze do polskiej szkoly, wiosng 1983 Zdjecie przy-
wiozl amerykanski dziennikarz Stary znajomy, sprzed

-

cwierc wieku, powtedziai mu “’Chciatoby sie widziec dla
swych dziect perspektywy 1 mozliwosci rozwoju Ale tuty

nie ma dia nich nic”

MAJDANEK

Oboz koncentracyjny na Majdanku zostal zalozony pr-
zez Niemcow w 1941 roku Do czasu uwolnienia obozu w
1944 r do Majdanka przywieziono ok 500 000 wigznmow
roznych wyznan 1 roznych narodowosci

360 TYSIECY ZAMORDOWANYCH

Okolo 360 000 wiezmiéw zostalo zamordowanych w ma-
sowych 1 indywidualnych egzekucjach, zagazowanych w
komorach gazowych lub zmarto na skutek gtodu 1 sze-
rzacych si¢ chorob Dla uczczemia martyrologu ofiar Maj-
danka, polski Kosciol Rzymsko-Katolicka oraz ludzie dob-
rej wolt z calego swiata postanowih wzniesc na tereme by-
lego obozu - swiatymie pokoju - jedyny tego typu obiekt
ekumeniczny na swiecie, ktory stame si¢ swiadectwem cler-
pien wiezmow Majdanka

Projekt wzrtlesiema swigtym jest protestem przeciwko
wojnie, jest symbolem zjednoczema wszystkich luda,
wszystkich religu 1 wszystkich nacji, ktorym nieobca jest
1dea pokoju

PREZBITERIA DLA WIERZACYCH,
NIEWIERZACYCH 1 POSZUKUJACYCH

W Swiatyni znajda si¢ prezbitena dla katohcyzmu, ju-
daizmu, protestantyzmu, prawostawia, 1slamu 1 buddyzmu
oraz prezbiternium dla niewierzacych 1 poszukujgcych Kaz-
de prezbitertum bedzie urzadzone zgodnie z kanonami 1
wymogamu religii, ktora reprezentuje Nazwa centralna, o
scisle sakralnym charakterze, bedzie laczyla wszystkie pre-
zbitena w jedna calosc

W fundady Swiatym Pokoju partycypuja narody calego
swiata 1 wszyscy ludzie, ktorzy doznah cierpien wojny 1 dla
ktorych pokoj jest wartoscia najwyzsza

Inwestorem Swiatym jest polski Kosciof Rzymsko-Ka-
tolicki z biskupem prof dr Boleslawem Pylakiem jako re-
prezentantem Proboszczem Swigtym jest ks E Kosciotko,
a wikarym ks K Galewski

Wszelkich informacy udaziela

Swigtynmia Pokoju

ul Prymasa Stefana Wyszynskiego 2,
20-950 LUBLIN, skr pocz 198

Tel 212-25, 102-83 POLAND

Konto 538516
Bank PKO SA
LUBLIN .
Swiatyma Pokoju
Oprac MC

ZOMO

Wiadomosc od goscia z Polski, przybylego w ostatmich
dmach

We Wroclawiu specjalne sklepy, tylko dla ZOMO,
sprzeda)a dywany w cenie od 7 do 10tys zl za sztuke
Normalnie cena tych dywanéw wynosi od 50 tys do 100
tys zl

*

Buty sportowe z gumy 1 plétna (typu Adidas), kosztuja
na czarnym rynku 8 tys z

Przecietna pensja wynosi ok 12 tys zl Kurs dolara -
560 zt

POZEGNANIE

1 lipca 1983 roku Panstwowy Zesp6t Ludowy Piesni 1 Tanca ’Slask
obchodzit swoy Jubileusz 30-lecia

Zespol wystapil dotychczas w 95 krajach na cal;m prawie Swiecle, Wsz¢
dzie bedac entuzjastycgznie przyymowanym

Ambasador polskiej kultury  taki to przydomek zostat mu nadany
przez pras¢ TV radio tam wszedzie gdzie pojawih sie artysci ze slone
cznej republiki czyh z siedziby Zespolu  Slask  z Koszecina

Wystapih przed prawie 100 muhonami publicznosci

Zalozycielami Zespolu byly dwie osoby Prof Stanistaw Hadyna oraz
Prof Elwira Kaminska Oddali swoj talent serce dusze 1 zycie temu
Zespolow:

Bardzo tragiczny byl to Jubileusz w historn 30-lecia Zespolu  Slgsk
wprzeddzienbowiem Jubileuszu umiera Prof Elwira Kaminska

Choreograf pedagog rezyser kierownik artystyczny Matka Zespolu
Slagsk  Matka ktora drzala o swoje dziect do ostatniej chwili swego
zycia szczegolnie w ostatnich rownie cigzkich dla  Slaska czasach
M alem przyjemnosc wspolpracowac z Prof Elwirg Kaminska przez
prawie 10 lat w ele czasu poswigcalismy razem w trosce o poziom Zes
polu Kiedy bylo cigzko zdobywalismy sie rowniez na usmiech zyjac
nadzieja na lepsze Nie doczekala tych lepszych czasow Rok przed
smiercia mustala zostawic Zespol 1 pojsc na emeryture ktorej me prag
nela Jej tesknota 1 przywigzame do  Slgska  byly silmieysze mz pers
pektywa zycia w spokoju na emeryturze
Byla zawsze pelna energn zycia pasp tworczey
Nikt nie zdola zastapic osoby Prof Elwiry Kaminskiej
Jej smierc jest ogromna strata dla Zespotu  Slask
Zegnamy Cig z bolem serca
Pozostaniesz w naszej pamigcl na zawsze  Sercu  serca
Stefan Holda
Bvh solista  Slaska
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moca przyjdzie odwrocenie mysh
od pokusy, skierowanie uwagl na
inny temnat, np ’co bym zrobi,
gdybym wygral mihon na loteru’’
Kazde opanowanie pokusy zwig-
kszy poczucie wlasnej wartosct 1

NOWOOTWARTA POLSKA RESTAURACIA

CHOPIN RESTAURANT

ZDROWIE

Nalog

Jak walczyc z niezdrowym na-
wykiem? Czy psychologia w roku
1983 ma do powiedzenia na ten
temat cos nowego 1 sensownego?

Wydaje sie, ze tak

Wiele osob probuje sig¢ wyzwo-

lic z me opanowane) sklonnosci
do nadmiernego objadama sig,
naduzywamna alkoholu, slodyczy,
do hazardu, czy usiluje przela-
mac paralizujacg niesmualosc lub
nawyk przepracowywania Si¢
Chwilowe porazki na tey drodze
s3 praktycznie unieunikmone
Nie te upadki jednak, a nasze
reakcje na nie, maja decydujace
znaczenie (Tak przynaymme)
twierdz: najnowsza szkola mysle-
ma w kolach specjalistow)
Jesh po odmesieniu porazki mé-
wimy sobie, ze jestesmy stabi, mc
nie warci, pozbawiem woli, jesh
dochodzimy do wmosku, ze nme
stac nas na przelamame nawyku -
to sciggamy na siebie nastepne
niepowodzemia Badama nad
sposobam  wyzwalania si¢ od
destruktywnych przyzwyczajen
dyktuja zupelme odwrotne po-
dejscie - nalezy swa walke¢ z nalo-
giem przyjac jako miar¢ wlasne)
wartosci, powod do dumy, a po-
razki w tey walce traktowac jako
przejsciowe niepowodzenia,
ktére pozwola nam skuteczme)
stawic czola pokusie w przyszios-
c

Dr Michael Mahoney z Penn-
sylvama State University twierdzl
ze mozg me ehminuje starych na-
wykow, a tylko naklada na me
nowe, ktore z mm konkuru)a
Od czasu do czasu, stare przy-
zwyczajena biorg gore Nie zra-
zajac si¢, trzeba wytrwale dazyc
do celu

Dr Peter Miller opracowal
metode, ktora przyniosta dlugo-
falowy sukces dwom trzecim
sposrod przeszlo 600 pacjentow,
probujacych pod jego kierun-
kiem zerwac peta zgubnych przy-
zwyczajen 1 nalogow

Anahzujemy nawyk Pierwszy
krok to pozname wszystkich
okolicznosci, ktore wyzwalaja
nawyk Naleza tu srodowisko
(przyjecie - dla pnacego, kasyno
gry - dla szulera), stany emocjo-
nalne (gmew, depresja, samot-
nosc, nuda, napiecie), '’przyja-
aele’” (kolega, ktory zmusza do

cia,co si¢ obraza, ze me chcemy
jej tortu), demobilizujace mysh
(’to wyjatkowa okazja’’, ’jedna
wodeczka nie zaszkodz pod sle-
dzika”’, ’taka jestem zdenerwo-
wana, ze musze zapalic”” War-
to przez tydzien-dwa prowadzic
dziennik, notuyac okolicznosci, w
ktorych przyszlo nam zgrzeszyc
lub kiedy ogarnela nas pokusa

Opracowujemy strategie walki
Dr Miller zapewmnia, ze samokon-
trola obeymuje szereg roznych
umiejetnosct Mozna si¢ ich nau-
czyc 1 udoskonalic je poprzez
praktyke A oto kolejne strategie

1 Reorgamzacja srodowiska,
tak, by unukac bodzcow wyzwa-
lajacych pokuse Np , jesh kawa
na stole zmusza nas do siggamnia
pO papierosy - nie zamawiajmy
kawy, tylko lody albo kole Jesh
kazde spotkame z Wladziem
mus! sl¢ zaczynac od otwarcia
butelki, odstawmy Wladzia od
piersi na czas pewien, albo kon-
tynuujmy znajomosc przez tele-
fon

2 Opanowane ktorejys z tech-
nk relaksu, pomagajacych kon-
trolowac stany emocjonalne,
ktére wywoluja objawy nawyku
Nalezg tu cwiczenia gimnastycz-
ne, gleboki relaks migsm, joga 1
medytacja

3 Nagrody za dobre zachowa-
nme Nagradzamy si¢ sami, za wi-
doczne postepy - kupujemy
piyte, ksiazke, 1dzemy do kina,
pozwalamy sobie na jakis nny
ulubiony sposéb spedzania wol-
nego czasu

4 Zreformowanie wewngt -
rzmego dialogu Dialog taki kaz-
dy sam z sobg prowadzy Zamuast
mowic sobie, na przyklad
*Mam stabg wole, nie moge rzu-
cic palema”, mowimy “To me
kwestia woli, lecz dobrego plano-
wamia Wiadomo ze przy dob-
rym planowamu musi mi si¢
udac’’ Przypominamy samym
sobie o zgubnych skutkach nawy-
ku Umkamy demobilizowama
samych siebie myslami w rodza-
ju "’jeden papieros me zaszko -
dn”

5 Powsciaghwosc Pokusa be-
dzie sie powtarzac jeszcze przez
cale lata po wyzwolemu si¢ z na-
wyku lub natogu Dr Miller rad-
n, by w takich wypadkach od-
czekac 10 mmnut zamm si¢ zdecy-
dujemy, jak zareagowac na po-
kuse Powinno to wystarczyc dla
odzyskama samokontroli Z po-

N

od bolu, mmo ze na dluzsza
mete przynost szkode Pustke,
ktora zostawia po sobie nawyk,
trzeba zastgpic czyms 1nnym
Tems? Brydz? Szachy? Plyty?
Domowy komputer? Klub
towarzyski? Wedkarstwo?
Samoksztalcenie” Dzalalnosc w
organizacj? Mozliwosci sa prak-
tycznie meograniczone, wybor
zalezy od indywidualnych skton-
nosct Chodzi o to, by przyjem-
nosc zastepcza byla naprawdg
bardzo przyjemna

7 Zapobieganie nawrotowl
Dr Alan Marlatt z Umiwersytetu
Waszyngtonskiego stwierdzl, ze
sg trzy glowne przyczyny nawro-
tu do nalogow lub nawykéw
negatywne stany uczuciowe,
presja spofeczna 1 konfhkt z inny-
m (kiedy np malzonek zaczyna
kazanie o naszym nalogu)
Wspomniany poprzednio dr
Mahoney ostrzega, by po poraz-
ce mie mowic sobie, ze jest to
kompletna kleska 1 ze si¢ znéw
wpadlo w szpony nalogu Dr
Terence Wilson z Rutgers Um-
versity zaleca, by miezwlocznie po
odniesieniu  porazki powiedziec
sobie, ze to po prostu blad, ze na
przyszlosc bedzie si¢ ostroznie)-
szym, ze z bledu wyciagne si¢
nauke Nie czuc si¢ winnym Od
razu powrocic do programu

Dr Miller radz1, by, gdy juz
czujemy si¢ dosc pewmn siebie,
StOpNIOWO zaczac SI¢ wystawiac
na pokusy - wchodzic w kontakt
z czynrukamu, ktore w przeszlos-
a wywolywaly nawyk 1 stopmo-
wo przedluzac ten kontakt Im
dtuze} potrafimy opierac si¢
obecne) w naszym srodowisku
pokusi¢, tym pewniej przestame
ona dzialac jako ’wywolywacz”
objawow nawyku

Za tydzien -

Cechy osobowosct sprzyjajace
popadniectu w nalog

(Jednq z nich okazwe sie poc-
zucle spolecznego wyobcowa-
ma )

Ostatme meldunka
Dlugotrwale uzywame pigulek
antykoncepcyjnych moze
zwigkszyc ryzyko zachorowama
na zioslwa melanome¢ (forma
raka skory) Do tego wmiosku
-doprowadzily najnowsze
badama dr Elizabeth Holly, epi-
demiologa Umwersytetu Kalifor-
nyskiego Na melanome cierpi
2% chorych na raka w USA

* NAWILZACZY

NAPRAWY 1 KONSERWACJA URZADZEN 24 GODZINY NA DOBE

» ELEKTRONICZNYCH FILTROW

EDMAR ENGINEERING COMPANY

Engineering Design / Air Conditioning / Plumbing /
Electrical Construction and Service
Wi aad Marek Rugala

L3
Poleca Aktualny cennik:
$1650
* INSTALACJE LRZADZEN KLIMATYZACYJINYCH, KLIMATYZACIA 2 tonowd
1 GAZOWYCH, 25 tonowa $1750
* PIECOW ELEKTRYCZNYCH DOMOWA & ) tonen® S0

ETOBICOKE, ONTARIO TEL 626 3560

ﬁ

. wzmocni przekonanie, ze potra- poleca
Ludzie nie umierajq, tylko popetniajq fimy kontrolowac nawyk Kon- TRADYCYINA POLSKA KUCHNIE
powolne samobdjstwo”’ i";’(’)‘;ﬁgazf na sukcesach, me Obrady 1 kolacje z 3 dan
- powiedzial Seneka prawie 2 tysiace lat temu 6 Przyjemnosc zastgpcze z mita polskg obstugy
Jest tak trudno zerwac z nalo- PRZYJMUJEMY ZAMOWENIA NA
gem przede wszystkim dlatego, \%\ *bankiety,
ze daje on natychmiastowg przy- *wesela,
emnosc lub natychmiast uwalma
wypicia Jednego na zdrowie, bab- ; Y *chrzemny

oraz na wszelkie inne okazje do 200 osob wigcznie
DANCING]I z doskonatym zespolem
“BATORY SOUND” BAND
PIATEK SOBOTA- NIEDZIELA

8 00 wiecz

1 00 rano

KIEROWNICTWO Z WIELOLETNIA PRAKTYKA

KULINARNA,

1720 QUEEN ST W , TORONTO, ONTARIO
(w poblizu Roncesvalles Ave )

TEL 532-9768

——
NASZ SERWIS GWARANTUJE ZADOWOLENIE
NADAWCOM | OCBIORCOM'

JEDYNA FIRMA POSIADAJACA KANADYJSKI SERWIS

W POLSCE

¥ TransCanPol

PACZKI DO POLSKI

Termin dostawy paczek morskich do 8 tygodm
Termin dostawy paczek lotniczych do 3 tygodm
W szczegolnych przypadkach termun dostawy do 5 dns
% Paczki sq dostarczane do domu odbtorcy bez wzgledu na
miejsce zamieszkania
% Odbtorca nie ponosi zadnych ontat za doreczenie
% Wysytajqgcy otrzymuje potwierdzenie odbioru podpisane przez

odbrorce w Polsce

* Wszystkie przesythr sq ubezp eczone

WYSYLAMY

[] Paczki wtasne klientow bez cgraniczenia wagy

[ Paczki standardowe 1 do wyberu z wtasnych rinagazynow w To-
ronto Chicago Warszawie

[ Przekazy pieniezne -

[[] Sprzet gospodarstwa domowego

SOLIDNIE — SZYBKO — TANIO
UWAGA POSIADAMY NA SKLADZIE DUZY WYBOGR TOWAROW

PO ATRAKCYINYCH CENACH

~ -

W METRO 10RONTO BEZPI ATNIE ODBIERAMY PACZKI Z DOMU

4 TransCanPol

Cenfrala 393 Roncesvalles Ave , Toronto, Ont M6R 2N1

TEL 535-9944

SZCZEGOLOWYCH INFORMACJ! UDZIELAJ4 NASZE BIURA TERRENOWE

ONTARIO

ARKA

3635 Cawthra Rd.
Mississavga

Tel 276-3902

SEMEHEN WHOLESALE
MEAT PRODUCTS

1572 Bloor St Waest -
Toronto Ont

Tel 5342423

JAN REINERT
301 Beatrice St
Welland Ont
Tel 7324568

BETA BOUTIQUE
145 Roncesvalles Ave
Toronto Ont. M6R 212

BARTON CENTER
774 Barton E
Hamilton Ont
Tel 549-8652

WELLINGTON DEL!

623 Upper Wellington
Hamilton Ont

Tel 3859730

HELEN S DELICATESSEN
50 James St

St Catharines

Tel 685-0452

OSHAWA

MEAT PRODUCTS
1818 Dundas St E
Whitby Ont

Tel 725.582)

HOFFMAN S MEAT
2357 Eglinton St E
Scarborough Ont
Tel 757 5752

OLD EUROPEAN DELI
555 Ritson Rd S

Oshawa Ont

Tel 5762225 lub 278 5515
MARY S DELICATESSEN
602 Dundas St
Woodstock Ont

Tel (519) 5391190
EUROPEAN

FOODS & RESTAURANT
399 St Clawr

Chatham

Tel (519) 351-4435

I DEALERZY
CZESLAW JEDLINSKI
1332 Hall st
Windsor
Tel (519) 2544035
IRENA DEBICKA
50 Gilard St
Wallaceburg Ont
Tel (519) 627 1958
BALTYK DELICATESSEN
406 Hamilton Rd
London Ont
Tel (519) 434-4025
CUNNINGHAM S

.~ TINTERNATIONAL

DELICATESSFN
596 Plains Road East

Burlington -

Tel (418) 637-6488
KENT KITCHEN

1231 Dufferin Ave,
Wallaceburg

Tet (519) 627 1017
KRAKUS DEL

850 Colborne Rd
Sarmia Ont

Tel (519) 3376724
VINCENT SURDYK
Barrie R5 L4M 457
Tel {705) 722-4692
ODESSA DELICATESSEN
486 Mernitt St

St Catharines L2P 1P3
Tel 68238700

JAMISON VARIETY
291 St.Johns Rd
Toronto Ont M6S 239
Tel 767-0642

ALBERTA

POLONEZ TRAVEL
AGENCY LTD

10154 — 103 Street
Edmonton Alta

Tel (403) 424-0521
INTERLOT TRAVEL LTD
10856 — 97 Street
Edmonton Alta

Tel (403) 4241648

B & C GROCERES LTD
10570 — 96 Street
Edmonton Alta

Tel (403) 424-1732

JAVE & CENTRAL ST
wgodz 10 rano — 6 wiecz.
Calgary Alta

BETTY S EUROPEAN
DELICATESSEN
Market Mall
Shaganapps Tr N W
Calgary Alta

Tel 2861077

BRITSH COLUMBIA
ALAMCO” LTD

3994 Fraser St N
Vancouver B C

Tel (604) 434-6444

MANITOBA
PARCEL SERVICE
TEMPO

358 Selkirk Ave
Winipeg Man

Tel (204) 586.5817

23 — 1700 Burrows Ave
Winnipeg Man
Tel 4204) 632 5878

MIRATLE BAKERY

1386 Main St

Winnipeg Man

Tel (204) 586-6140
586 5750

HONEY BEE BAKERY
284 Selkirk Ave

W nnipeg Man

T~ (204) 582.4202

SPECJALNA OBStUGA
paczek z domu
Winnipeg Man
Tel 7834689 7862702

QUi BLC

VOYAGES

BATORY TRAVEL

1598 boul Saint Laurent
Montreal

Tel 8452108

MARCHE W & S MEAT
MARKET REGD

2657 Rouen St

Montreal

Tel 526-0991
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Prawdopodobm? otrzymasz
dodatkowe zadame do wykona
ma ktore bedzie rownmiez dodat
kowo wynagrodzone Ale moze
si¢ zdarzvc ze sam dobrowolme
podejmiesz si¢ jakieys pracy poza
swoimi obowigzkami Takze to
zostame dostrzezone przez prze
lozonych 1 wynagrodzone Masz
obecrie dobry okres przed soba
ale nieostroznym postgpowaniem
mozesz sprawic soble wiele klo
potow Jezell prowadzisz jakas
sprawg¢ prawng,to w tym tygod
mu prawdopodobnie zmienisz
swoje dotychczasowe nastawienie
1 zapragniesz dzialac inaczej Nie
wykluczone ze jeszcze z poczat
kiem tygodnia udasz si¢ w podroz

Jakas sprawa zwiazana z part
nerem nie daje ¢1 spokojnie zas
nac Najlepiey uczynisz jesh kto
regos wieczoru wylozysz wszyst
kie swoje zale Otrzymasz wyja
sniente  ktore przywroci ci
usmiech Chcialbys wiele uczymc
dla dziecka ale jakze czesto kon
czy si¢ to na dobrych checiach

Wolna osoba wiele dalaby aby
ten ktos kochany przejawial
twoje upodobania 1 zapatrywanma
na zycie

Potrzebujesz wigcey odpoczyn

WAGA (Libra)
2409 2310

W najblizszym tygodniu dobre
perspektywy zawodowe ma)g
projekty obeymujace wigksza gru
pe ludzi Nie spiesz si¢ jednak z
realizacjg wszystkich swych po-
mystéow Wybierz ten ktory uwa-
zasz za najbardzie) przygotowa
ny Dobrze uczymsz jesh w tej
muerze poradzisz si¢ bliskiego 1
oddanego a1 przyjaciela niezwia
zanego Z tWOIM mie)scem pracy
Ogolnie bedziesz wzbudzal zyczh-
wosg otoczenia ale mie day si¢
wciagnagc w slowna utarczke z
kims kogo poznales me tak daw
no Ta scysja moze c1 pokrzy2o-
wac twoje piekne plany

Partner me obdarza cie
stowami ami gestatmi na ktére
czekasz z uteskniemem Moze ma
dosc twojej wieczne; hustawki
nastrojdw Choc tobie wydaje si¢
ze dziecku trafia sie dobra szansa
to nadchodzacy tydzien wywie
daie cie z blednego mniemama

Osoba wolna moze latwo ulec
ztudzeniom 1 przygodowe zainte
resowanie uznac za poczatek
wielkiego uczucia

Musisz wiece) uwazac ze zdro-

BYK (Taurus)
2104 2105

Jezell planujesz jakies zmiany
w zawodowe) dzialalnosci tub ch
cesz bardzie) efektywnie wyko
rzystac swoje tworcze uzdolnienia,
to zblizajacy sie okres bedzie
sprzvjal twoim zamiarom Naj
smielsze pomysty jezeli tylko sa
realne powinny przymesc ci nie
tylko zadowoleme lecz rownez
konkretne korzysci Spotkasz sie
z sympatig 1 pomocg przyjaciol
Postucha; nmiektorych rad
Zwlaszcza przestrzegajacych
przed nadmernym wydawaniem
piemedzy co c1 grozi przy lep-
szym nastroju Inwestycje zwig
zane z meruchomosciam: powin
ny byc dla ciebie szczegolme dob
rym interesem

W twoim zwigzku moga cal
kiem meoczekiwanie wystapic
rysy ktorych nie da si¢ zasklepic
tak latwo Musisz przyznac ze
sam_.do mch doprowadziles
Daziecku pragniesz stale rozkazy
wac co nie daje pozadanych re
zultatow

Wolna osob¢ pociagaja dwie
znajomosct lecz obie me zapo

wiada)g niczego radosniejszego

Nie irytuy si¢ kazda mezalat
wiong sprawg Jedno drzewo nie
czyni jeszcze lasu

SKORPION
(Scorpio)
2410 2211

Twoje wczesniejsze poczynama
MOga Przyniesc teraz interesujgce
rezultaty Prawdopodobnie
wkraczasz na zupelnie nowa scie
zke 1 swoim dzalanmiem zyskasz
uznanie 1 pierigdze Chwilowo
unika) jakichkolwiek rozgrywek
prawnych Poznane osoby wply
wowe mogg stac si¢ bardzo po-
mocne w twoich biezacych spra
wach Staraj si¢ zawsze wygladac
jak spod 1gly W zastosowaniu do
ciebie stuszne jest przyslowie jak
ae widzg tak cie pisza Tym bar
dziey ze bedziesz obracal si¢ w
kregach ludz interesu 1 wladzy
Piemadze na ktére czekasz
mogg nadejsc z koncem tygodma

Wspolnie z partnerem ustahlis-
cie, ze dla wyzszych celow trzeba
zaczge prowadzic bardziey uroz
maicone towarzyskie zycie,
chociaz tak naprawde to lubicie
domowe zacisze Rodzicielskie
obowigzki traktujesz powaznie 1
sprawiajg cl przyjemnosc

Osoba wolna obawia sie czy
ktos poznany odwzajemni jej
uczucia Wszystko wskazuje ze
tak

BLIZNIAKI
(Gemini)
2205 2106

Twoie przygotowama do Jakl‘e
gos nowego dzialama dobiegaja
konca Przedstawione propozycje
powinny byc przyjete z aprobata
przez przelozonych 1 kolegow lub
przez wspolnika 1 pracownkow
Jezelt w tym okresie bedziesz za
wieral umowg,to musisz byc bar
dzo ostrozny 1 nie przeoczyc ni
czego Jakis drobny szczegol mo
ze ¢ przymesc sporo klopotu w
pozniejszym okreste ale jestes w
stanie temu zapobiec We wszel
kich sprawach finansowych nie
decydu; sam ale poradz si¢ ko-
gos bliskiego

Partner jest trzezwiey myslacy
od ciebie 1 powimienes zaufac jego
opmiom Z jakimis decydujacymi
rozstrzygnigciami 1nwestycyjny
m1 zwigzanym z domem )eszcze
poczekay Dziecko uwazajac sie
za dorosta osobg chce sprobowac
wszystkiego czego mu broniliscie
1 tym sposobem moze nabawic
sobie 1 wam klopotow

Osoba wolna czaruje kazdego,
kto znajdzie si¢ blisko niey ale
uwazaj bo na ciebie zastawione
zostaly sidla

Samopoczucie <1 dopisuje
Zdrowie rowniez
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Chociaz w zblizajacym si¢
okresie mozesz wiele osiggnac w
swej zawodowe) dzialalnosci to
jednak dotychczasowe zajecia za-
czynaja Cie w jakims sensie nuzyc
Chaalbys koniecznie wigkszych
zman nnych ukladow nowych
probleméw Takie dumame moze
cie zaprowadzic na manowce
wiec postara) si¢ byc realistg t
przylozyc do biezacych spraw za-
wodowych A twoje pragnienie
czegos nowego zaspokol propo-
zycja jednego z przyjacidl z kon-
cem tygodmia Bedze to dodatko-
we obciazenie dla Ciebie ale
chetme podeymiesz si¢ propono-
wanych obowiazkow

Okazujesz wiele serdecznosci
rodzime partnera 1 jest to mile
widziane przez samego partnera
Dziecko zaczyna coraz bardze)
dbac o swd} wyglad co moze
swiadczyc o jakims uczuciowym
zaangazowaniu

Chwile spedzane z ukochana
osobg uszczeshwia)g cie zupelnie
Jestes gotow do wielkich poswi¢
cen 1 wyrzeczen

Mozesz miec klopoty z utrzy
mamem diety Pamuetay ze lat

RAK (Cancer)

2206 2307

Rozpoczales realizacje pewne
go swojego pomysiu ale nie
wszystko przebiegalo wedlug
twoje] mysli W nadchodzacym
okresie moze si¢ trochg zmenic
na lepsze ale tylko troche Oso
bowe zmiany w muiejscu twojego
zawodowego dziatama moga do
prowadzic do spigc w ktore
welagniety mozesz przezyc sporo
nerwowych chwil Tym bardziey
ze zbyt meostrozne szafujesz slo
wamit 1 zdarza ¢ si¢ czesto urazic
kogos bolesme Prawdopodobnie
ktos przypnie tym razem latke
tobie Masz szanse otrzymama ja
kichs dodatkowych piemedzy
ktore bedziesz pragnal szvbko za
INWeStowac

7 partnerem nie mozecie Si¢
dogadac do wlasciwego podzialu
domowych obowiazkow Ciagnie
si¢ to juz zdecydowanie za dlugo
Dziecko sprawia wam trudnosci
nie dotrzymujac slowa 1 nie liczac
S1¢ Z Waszymi uwagami

Powinienes zrobic pierwszy
krok i1 ujawnic swoje uczucie a
spotkasz si¢ z odwzajemnieniem

Musisz uwazac gdyz

potkniecie o kamien grozi zlama
niem nogi

KOZIOROZEC
(CAPRICORN)
12 200t

22

W najblizszym czasie czeka ci¢
troche wigcej ustalen w finanso
wych sprawach Trzeba bedzie
podjac jakies wigzace decyzje
Przyjaciel ktorego ty do tey pory
popierales teraz odwdzneczy si¢
skuteczna rada 1 pomoca Nadal
wazng role¢ w twoich planach
beda spelmac towarzyskie powia-
zama Przelozeni maja zaufane
do twoje) dyskrecy 1 Jeszcze mgdy
ich nie zawiodles Tym razem
rOWNIEZ pOWIerza Cl spraweg wy
magajacg dyplomatycznych ta-
lentdw 1 sekretnego dzialama Juz
z koncem tygodmia powinienes
odczuc znaczng poprawe swych
finansow

W drugie) polowie tygodma
moze dojsc do maley burzy do-
mowe} Wywolasz j3 jednym me
opatrznym stowem ale okaze si¢,
2e byly sprawy ktore lezaly wam
obojgu na watrobie Wyjasnienie
ich bylo komeczne Dziecko swoi
mi pomyslami zaskakuje ci¢ pra
wie kazdego dmia 1 nie zawsze po-
trafisz wlasciwie je ocenic

Romantyczna przygoda ktora
rozpoczales daje c1 to czego
oczekiwales

Nie wszystko uklada si¢ po
twojey mysh 1 stad przygnebienie

» 14.08. - 20.08.1983 r.

07 2308

EW (Leo)

i SO - S
Prawdopodobnie jestes przy
gotowany na rozpoczecie dlugo
odkladanego planu z ktorym
wigzesz wiele nadziet Tak zawo
dowych jak finansowych Jed
nak twoje przedsiewzigcie bedzie
wymagalo dalszego podnoszenia
swych kwalifikacpn o czym przed
tem mogles nie pomyslec Nad
chodzacy okres powinien takze
byc szczeshwy dla pracownika
spodziewajacego si¢ podwyzki
uposazenia

Okaz wigce) zainteresowania
dla partnera 1 jego przyziemnych
spraw 1naczej wasze drogi beda
sie¢ coraz bardziej rozchodzic
Masz wielka ochote na wydawa
me pieniedzy by tylko zaimpono
wac innym ale na cale szczescie w
te) jednej sprawie stuchasz part
nera ktéry zreszta zagrozit dras
tycznymi konsekwencjamt Z
dzieckiem tez nie mozesz dojsc do
fadu

Dotkliwie odczuwasz brak sta
bilizacyy w zwiazku z ukochang
osobg a meraz je) postgpowanie
uraza (woj3 osobistg godnosc A
jednak lgkasz si¢ rozmowy na ten
temat

Energn przybywa wiec mog!
bys rozejrzec si¢ za terenem na
dajacym si¢ do truchtama

WODNIK
(Aquarius)
19 02

21 01

Stawiasz sobie znaczace cele w
zawodowe) dzialalnosc1 ale czgs
to ich realizacj¢ przeprowadzasz
w spéznionym terminie bo inne
sprawy wydaly c1 si¢ rownie waz
ne Pewien awans ktdrego
dawno pragnales wlasme teraz
jest mozhiwy Duz3 role w toro-
waniu & drog) odgrywaja przy)a
cele Ich grono stale sie powigk
sza, przynajmniej ty tak to wi
dzisz chociaz me wszystkich
mozna by zaliczyc do oddanych a1
ludzi Niektérzy chea przy tobie
upiec wlasng pieczen 1 nc wigce)
ich me obchodz1 Zaczynasz zda-
wac sobie sprawe z wagi kazdego
slowa

Nie zmechecay partnera do nie-
ktérych spraw jednym obceso-
wym slowem Stara) si¢ racze)
przedyskutowac kwestie t udo-
wodnic swoje racje Dziecko za
czyna przejawiac checl poznawa
ma coraz to innych kolegow a
Jego sprawy staja si¢ coraz bar
dzie) tajemne

Wolna osoba zaczyna coraz
latwiey porozumiewac si¢ z kims
wybranym

Od zaraz ureguluj tryb zycia
yaki prowadzisz 1 kazdego dma
stara) si¢ zapewnic sobie wystar

ANNA
KEPLER

"~

PANNA (Virgo)
08 2309

Nie ze wszystkich obowiazkow
wywigzales si¢ w terminie 1 to
psuje &1 humor Z jedng sprawg
nie wiesz jak sobie poradzic Je
den z przyjaciol pomoze c1 wy
brnac z tych klopotow Co wigce)
znajac twoje plany zachea do
wczesmiejsze) realizacyt ukrytych
zamierzen Jego slowa otworza
przed tobg nowa perspektywe
Uwazaj tylko abys nie uwiklal sie
znowu w jakies matostkowe klot
me ze wspolpracownikam bo
wtedy wszystko skonczy si¢ na
marzeniach A jesh c1 sig powie
dzie, to me zadziera) nosa
bowiem wszyscy doskonale wie
dza ze sukces swoj me zawdzie
czasz wylacznie wlasnym zdol-
noscrom

Nie mysl sobie ze partner jest
zobowigzany podporzadkowy
wac sie twoim zachciankom Kto
regos dma spotkasz si¢ z katego-
rycznym nie 1 mozesz wtedy
jednym stlowem zburzyc

wszystko co uwazales za trwale
QOsoba wolna jest urzeczona
kims 1 chetne przystosowuje si¢
do odmiennego stylu zycia
Jakze czesto miepokoja cig
sprawy ktorych inny by nawet
nie zauwazyl

YBY (Pisces)
02 2003

R
2

Bardzo prawdopodobne ze
zrmenisz mieysce pracy lub cha
rakter dzialama zawodowego A
wydawalo c1 si¢ ze tak juz pozos
tame do konca zycia Jakies nowe
propozycje beda nie tylko necace
wiekszymi korzysciami matenal
nymi ale znajdziesz w mich pole
szerszego dzialama Jezeh do cze
gos takiego dojdzie,to bedziesz
zegnany nie bez zalu Zdobyle$
sobie uznanie 1 szacunek Ale
zajda sic osoby ktdre negatyw
nie ocema twoje postgpowanie
Zabola cie ich slowa jednak mie
wdawaj si¢ w zadne dyskusje na
ten temat ROwmez poczynmone
nowe znajomosc dadza a1 wiele
towarzyskiego zadowolemia

Niestusznie czujesz si¢ zanied-
bywany przez partnera Po pros-
tu ma on na glowie caly dom 1
dodatkowe sprawy zwigzane z
klopotam jego rodzinki Obser
wujesz nadmierne ozywienie
dziecka 1 mie mozesz odkryc po-
wodu Z koncem tygodm sam c1 0
wszystkim powie

Osoba wolna zaczyna wele
zmieniac w Swym postgpowaniu,
a wszystko to czynisz aby jeszcze
bardziej przypodobac si¢ wybra
nemu przez serce

Stara) si¢ z wigkszym optymiz

wiem aby me przyplatalo si¢ ja Moze odezwac si¢ jakas stara Czy naprawd, wszystko musi byc  czajaca doze odpoczynku
mem przyjmowac trudne momen
kies chorobsko ktore c1zagraza doleglhiwosc zdrowotna wiey jest utyc mz schudnac na piatke? . zy;a Y]
PRYWATNA L IMIENINY
SPRZEDAZ w

na 2 pietrze z balkonem
346 The West Mall
Tel 621 4297

Apartament 2-sypialniowy

domowej,

nagrodzenie
Tel 787 1552, Toronto

Kobieta potrzebna do gospo-
darstwa domowego, do pracy
z meszkaniem na
muejscu  Wystarczy mala znajo-
mosc angelskiego Dobre wy-

4445

/a\

SUN

ALUMINUM SIDING—FASCIA—

SOFFITS—EAVESTROUGHS
THERMAL WINDOWS—ALUMINUM

TORONTO STORM DOORS & WINDOWS
1-723-281
239.9544 W GANDERA osuAv%'i 1

Ladny stoneczny pokoy do wynajecia, dobry
punkt, spokoyny dom, kulturalne srodowisko
Telefon TORONTO 531-5523

O T R e NP

11 C Diomedy, Leonidy, Ligu, Wlodunury, Zuzanny

12 P Gwalberta, Hilaru, Klary, Lecha, Stawy, Tyberwusza
13 S Duany, Hipolita, Poncjana, Radomuly, Sewery

14 N Alfreda, Euzebiusza, Maksymiliana

15 P Maru, Napoleona, Stelli
16 W Amehty, Domarada, Joachima, Rocha

17 S Jacka, Joanny, Julanny, Liberata, Mirona, Zawiszy

e ———————————
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? ODCINE Kacik filatelisty w opracowaniu
K
WA GRUSZCZ
- CZY MUSIALES LEZZC ¢ | wiesia o
. OBJASNIENIE INAKOW @7 K Q) KIER O KARGC =+ TAZF.  8A = BEZ ATU Znaczek "DOJDZIEMY” z Rosji d’)
JE3LY 32ed0wsK( k! = KON"RA RK! ® RIKONTRA === A®AS K=KROL Q*DAMA  ™WA_T™ X=3LOTXA \q__/
P = POENOC 2 = ZACHAD W = wSCHOD T ® DEC_ARANT (POZGRYWALACY) Mya wladrue 41 lat od m logo wydarzenia w Rosy: Sowieckie; 2 coass

wojyny, wydama polskiego znaczka poczty polowe) gen Andersa W wymku

ROZWIAZANIE PROBLEMU NR 25 ukladu Sikorski Majski z 1941 roku czesc Polakéw wywiezionych do Rosp

Pomimo legendy deklarant byl durny ze swojej

rozgrywkl 1 nie omieszkal pochwalié sie partnerows " I co ty na to > Uwazam, uzyskuje wolnosc na podstawie amnestu” 1 dociera do organizowanej tam
ze 1J>a);bna obrone dobrze sig spisalismy No 1 pomy$l gdyby As karo byt u W - Armu Polskiej To byl czas sowieckich klesk w wojrue z Niemcami, ale wkrot
Zro

* ky‘“ swoge Partner nie bardzo sie zgadzal " Przede- ce dznieje wojny zaczynajg odwracac si¢ na korzysc Ros)i 1 Stalin staje si¢ coraz
wszystkiem nle my sie dobrze sprsalismy tylko ty sam spisale$ sie jak ostatni bardze esywny w stosunl 0 gen dersa Najpierw zada wyslama ny
patatach I nie kaz mnie pomyélec, sam powinienie$ byl pomysleé zanim ) agresywny w stosunku do gen An " vy a me
zagrate$ do pirerwszej lewy madralo " Mial rac)g partner deklarant powinien odzywionych zolmierzy na front memieck: a pézmej woli pozby¢ ich si¢ zupel
byl spokojnie zrobié plan ZANIM zagral do pierwszej lewy nie 1 w ten sposéb dochodzi do ewakuac): na Bliski Wschéd

Niestety, cziowiek to takie dziwne stworzenie, jak sie do czegos Wykorzystujac krétki okres pobytu w Rosp polskie obozy wojskowe organi-

prz, i‘sygzal to trud:o nauczy¢ go czego$ nowego Anglicy mawiaja " Don't teach zu)g swoje wlasne biura pocztowe pod sowieckim dozorem Listy wysylane
an o Og new tricks nie ucz starego psa nowych sztuczek Niemcy maja rzez zolni zasad:
bardziej dosadne okredélenie méwia ze czlowiek to taki "Gewohnkeitstier" t zn p erzy poza obozy musz3 byc oplacane znaczkami sowieckim 1 i
zwierze - niewolnik przyzwyczajen Jestem przekonany, ze w naszym przyktadzie mczo mewiele z nich zostaje przepuszczonych przez cenzure
95% graczy widzac Asa na stole 1 singla w reku, zagra Asa - z przyzwyczajenia' - W czerwcu 1942 roku rodz si¢ projekt wydama specjalnego znaczka poczty

zamiast wpierw zrobid plan rozgrywki Te kolejno$¢ poczynahd nalezy stosowad

bez wyjatku a wiec takze w wypadkach w ktdrych wydawaloby sig, ze 1istnieje tylko polowe) Juz w lipcu ogloszono konkurs na projekt rysunku, a w sierpniu oglo-

jeden sposdb zagrania Przyznale ze Jestem strasznie nudny przypominajac a piad szono wyniki konkursu 1 jako projekt przyjeto prace pod godlem ’Stan”’ pr-
;;; i:gfvt}? zasaczie -3 trudno - nlgch przyktady méwia same za siebie Prosze wrécié zedstawiajaca orla 1 mape Polski z czeéc1a ziem 1 muastarm Warszawa, Wilno 1
vk nr : $4 tam podobne przyklady Lwéw Projekt uznano poznie za zbyt prowokacyjny 1 istmeje tylko 1 préba
W problemie nr 25 wida¢ odrazu, ze w karach mozemy oddaé 2 lewy 0 znaczka w Londyme Na ku znajdujg sie egzemplarze znane jako od-
Jesly W dojdzie do rexi 1 odwréci Dame karo Dodajmy do tego jedng przegrang :ffkl rébv. ale ws :tlll: fgzerstwa:m Jamdc kow: P uz Jom
lewe na kier - 1 juz jest legenda Nalezalo sie gleboko zastanowié czy jest 1tk p » ale wszystkie s3 produ anymi juz po wojme w
sposéb na to aby & nie wszedl do reki Tu jeszcze jedna uwaga nie bdjmy si Anglu Drug: projekt konkursowy z godlem ’Doydziemy”” zostaje ostateczme
L:E:ig:z:arélai:ﬁé;i;cleealg:zzzte;zLng:aﬁ;mmylErzegraél albOJtzllewzé kt3fe zatwierdzony przez gen Andersa Wobec katastrofalnego braku papieru w
wielkiego szlema e$li oddamy lewe tadze poczt ania
na pik to nie oddamy lewy na kier Cata réznica to to, ze leweg na pik damy Rosp w owe staraj3 si¢ gdzies zdobyc papier do wydrukow. zna-
graczow: Z, ktdéry dla nas nie jest niebezpieczny Nie oddajac lewy na kier czka 1 w koncu dosta)a 10 arkuszy w jakie)s drukarm w Jung Jul Arkusze po-
i;2:?;’*:‘"\;61;:‘::?1::5;2l::le::{eg:igal:lrwk: Za'Als\anei Oddajmi pxerwszaslewe cieto na male arkusiki wielko$ct 155mm x 62mm 1 na kazdym malym arkusiku
n,
oto petny :lan masamy Qob P prk 1 rol °“;ec p:e “; I wydrukowano po 6 znaczkéw Znaczki drukowano na starej ’’pedaléwce’
us wyrobi lery na stole zy mamy do bedace ersa eczni -
dojsé¢ do stoiu ” Prosze dobrze popatrzeé w treflach mamy 2 pewne dojdcia ) W dyspozycyt kwatery gen And a po wydrukowaniu r © sma
Waletem do Damy 1 8-3 do 9-tki' A wiec jadziem, Panie Zielonka 2z Ppo wzigciu rowano klejem
lewy na Kréla pak l?‘luz nam nie zrobi nic" jak to pieknie obrecywanc nam Rysunek na znaczku przedstawia motyw orla z korong w srodku znaczka z
% znanej piosence O0ze zagrac pik czy tez kier Pozbywamy sie blotki kier 1sem *’
z reki na Asa Pirk 1 z mety odgrywamy kier Bijemy w reku 10-a (dla pewnosci') nap Doydnemy u dolu, z lewe; strony widzimy dalekg péinoc z prawe)
1 gramy Waleta trefl do Damy na stole ' Odgrywamy kier i bijemy w reku Krdlem ! tundre 1 zorz¢ polarng Znaczek wydano w dnu 18 sierpnia 1942 r , a juz 20
Kiery na stle juz sg dobre $ciagamy atu Asem z reki 1 przechodzimy na stél sierpma wojsko polskie opuszcza Rosje tak, ze tylko 3 dm istniala mozliwodé

matym trefl do 9-ki Na dobre 3 kiery zrzucamy 3 kara z reki Robimy swoje -

oddajemy tylko jedno pik 1 jedno karo uzycia go w Rosyt

Wprawdze s3 znane histy wysylane z Iranu lub nawet z Indu z dolepionym zna-
czkiem ’’Dojdziemy ’ obok normalnych znaczkdéw tych krajow

trudno, smier¢ frajerom Ogdlem wydrukowano 3017 znaczkéw z ktérych sprzedano tylko 263
sztuk1 Dalsze 92 sztuk1 podarowano pézme) wybitnym osobistosciom ahanc
kim a 2007 zostalo zdeponowanych po wojnie w Londynie Dalsze 396 jako

A deklarant sie polozyt -~

uszkodzone zniszczono Z depozytu londynskiego 1000 uzyto na specjalne kar-
L] z 1E rt,l(;o‘;:zyrl;rm filar w formu nety sprzeaawane na rzecz Skarbu Narodowego a okolo 200 z tych karnetéw ~ -
KRZYZOWKA NR 43 Pz | Simiss ST i s
8—11332 y to gt); § ot K Komus) Skarbu Narodowego
- €WOt, 0biudny swigtosze Niemieck: katalog Michla wycema znaczek na 500 marek Z uwagi na mski
A B ¢ D E F G H ’ , K L M N % p S .r 8-O do podtog naklad 1 wartosc pamigtkowg znaczek ' Dojdziemy’ jest obiektem duzego za

! . . . ... . -.. . . . . I 9A gruby zelazny pret interesowania filatehstow polskich w Kraju 1 na emigracy
. 9-Retc '
2 . .. . .. . PRAGNIESZ STAC SIE WLASCICIELEM

. 10-G ma Asa
3L | ENNEEEEEE 10K czesc przedstawienia DOMU, DZIALKI BUDOWLANEYJ,
HEEEEE B B B EEEEE teatralnego DOMKU LETNISKOWEGO?
11-A haracz, swiadczeme STAN SIE NIM PRZY POMOCY
feudalne NAJWIEKSZEJ NA SWIECIE PARAFIALNEJ

11-N odmiana atomu pierwiastka
rézmaca si¢ liczbg neutronow CREDIT UNION

12-F forma naciekowa na dnie SW STANISLAWA I
3 kan, stozkowe stupy SW KAZIMIERZA
BSadage Y KTORA OFERUJE
i 14-A rejestruje ruchome obrazy NA POWYZSZE CELE
12 14-N ujscie wulkanu TRZY TYPY HIPOTEK,
15-F ztarda
13 Pronowo O ZMIENNYM
14 IAwkop OPROCENTOWANIU _ 11%
1-C do szmunkowama
'5 . . I 1-D szkodmk drzewny ZAMKNIETE 11%
Rozwigzanie - krzyzowka nr 42 1-F przodek stoma OTWARTE 12%

1-J gra z losowaniem
1-N biatkowa albo na trzecim
gatunku matenatu

FUIMA BRA NI O]
E mm - m“m . @ 1-P brawa
A@..ﬂ @.Hmmm" “.EEE 1-R konstrukcja, na ktére;j sto1
E IIﬁ

WSZYSTKIE
UBEZPIECZONE
NA ZYCIE

DO SUMY

molo $ 30 000 00

1-T zwierzeta wspierajace herb
Gdanska

3-B prowincja Kanady

3-H amerykanski lub kanadyjski

3-L dziedzina szamana lub maga

3-S narasta w banku CREDIT UNION
7-G wielka sala na uczelm wyz- SW STANISLAWA
szej 1SW KAZIMIERZA
7-1 1mue zenskie
7-K jednostka wagi
[2 7-1\1;1(;$2iahﬁcmy albo do 220 Roncesvalles Ave 2987 Bloor Str W 12 Denison Ave
8-A zawiaduje zmyslem tel 537 2181 tel 236-1225 tel 863-0996
Poznomo 3-F oddaje si¢ je) mnich buddyj- réwnowagi _ -
1-A wynalazek Gutenberga ski 8-C w Polsce okreg admunistra- 8-T gramofon 13-B pole zboza
1-F malzenstwo 0s6b merownych  3-P pasmo gdrskie w Europie cyjny 11-F gatunek herbaty indyjskie) 13-D rodzaj wlokna naturalnego
stanem 4-B strus pampasow 8-F tluszcz pochodzema 11-J figura karciana 13-P migdzynarodowa organiza-
1-P kamen szlachetny 4-N jeden z pracownikéw wielorybiego 11-N ojczyzna Odyseusza cja zajmujaca si¢ problemem
2-C nocny ptak drukarm 8-O pojemmuk na ryby 12-H grecki bog woyny glodu na swiecie
2-N zawiera kofeine 5-H przejsciowa forma owada 8-R japonskie miasto w poblizu 12-L arabski mieszkaniec Plw 13-S nakrycie glowy wielu

3-A mkczemmk 6-A wspiera si¢ na niej starzec QOsaki1 Iberyjskiego w sredniowieczu mahometan
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”POLONIA REVIEW”’
Polski Program Telewizyjny
We srody o 8 wieczorem, w pigtki o 7 30 wiecz.
1wsoboty o2 30p m na kanale 10 (Maclean-Hunter w
dzelnmicy Parkdale)
Przynosi aktuaine wiadomosa z Polski 1 z zyaa Polonn
kanadyjskiej ’’Polonia Review’’ jest niezaleznym polskim
programem mepodiegloéaowym
Przerwa wakacyjna w hpcu 1 sterpnmu

_ ”Pani Jadwiga”’
Polski program radiowy
ze stacji CHWO 1250 w Oakville
od godziny 1 do 2 w kazdg sobotg
Reklamy i ogloszenia handlowe
oraz wszelkie komunikaty
przyjmuje si¢ tdefoniczni/e - 691-8789 )

Echo Ojczyzny _
codzienny polski program radiowy
nadawany od godzny 11 05
od poniedziafku do pigtku wigcznie
ze stacji CHIN FM 100 7
tel. 531-9991
Prowadzi Karola Kesik
Muzyka,
windomosci z Polski, z Kanady i ze $wiata, komentarze
Przyymujemy reklamy 1 ogloszerua handlowe
i wszelkie komurikaty

MAREK } GOLDYN
PRODUCENT

JUZ DWA RAZY W TYGODNIU

PROGRAMRADIOWY POLONEZ
W SOBOTY 3:30-4:30p.m.
W NIEDZIELE 10:30- 11:30a.m. 1190AM CJMR
=0 ADRES REDAKCJI POLONEZA

TORONTO, ONT M6S IM8

1250 AM CHWO

2120 BLOOR St W

TEL (416) 762-7401

1§

THUNDER BAY
PACZKI DO POLSKI

MORSKIE $1 80
LOTNICZE $4 15

The Right Fit 126 N May Street
Tel 622-2571

A TO CIEKAWE!

Czy w Polsce sa wulkany?

Uproszczony, przekrdj wulkanu widaé 2e jest géra usypang z popiolu i lawy

A — Kkrater

Zapewne zdziwi wszystkich to
pytame Kto slyszal o wulkanach
w Polsce? Owszem, trzesienia
zemu kiedys trafialy si¢ nad
Wisla, zanotowano je nawet mie
tak dawno, bo w ubieglym wieku

B — warstwy popiolu C — potok lawy D — kanal lawy »

w okohicach Krakowa Ale wul-
kany? Skad takie pomysly' Tym-
czasem w Polsce s3 wulkany 1 wy-
starczy si¢ wybrac na wycleczke
w okolice Zlotory:, aby wsrod la-
godnego falistego krajobrazu dol-.

noslaskie) ziem uyrzec kilka le-
sistych wzniesten o charakterysty-
cznym ksztalcie stozka Beda to
muedzy innymu Ostrzyca, Gro-
dziec 1 Wilcza Géra Wspinajgc
sie na takie wznesienie z latwos-
c13 stwierdzimy, ze jest ono zbu-
dowane z czarne) 1 twardej skaly,
W NICZym Ni€ przypominajacej
praskowcow 1 innych skal, kto-
rych okruchy rozsiane sg po oko-
hczny ch polach Gdybysmy byl
w stamie z koler przemesc si¢ na
Archipelag Malajski, naywiekszy
wspOlczesny obszar czynnych
wulkanéw, przekonalibysmy sie,
ze wylewajace sie lawy z krate-
réw krzepngc na zboczach two-
rza zupelme podobne skaly, zwa-
ne bazaltamm Mamy zatem do-
wdd, ze stozkowate géry w okoh-
cach Zlotory: sg sladem dawnych
wulkanéw, z ktérych juz tylko
resztki zachowaly sie przed znisz-
czentem Uchromly si¢ do
naszych czaséw me tylko dzgki
maczne) twardosc bazaltu, ale 1
dlatego ze wulkany te wygasly
stosunkowo nmiedawno, bo zaled-
wie milion lat temu W tamtym
okresie caly Dolny Slask byl usia-
ny dymugcymu stozkami wulka-
néw Do naszych dm przetrwalo
ponad dwiescie Slynna ze slas-
kich walk powstanczych Goéra
Swiete) Anny jest rowniez wygas-
lym wulkanem To wlasme one
sprzed miliona lat sa ostatnimi
tego rodzaju zjawiskarm na pol-
skich zztemiach Nieco wczesnie),
ale rowniez w epoce zwanej

trzeciorzedem, w Pienminach pow-
staly inne typy skal wulkamcz-
nych zwane andezytamm, ktore
mozna ogladac na gorze Wzar
kolo Kroscienka lub na Bryjarce

pod Szczawnica
Byl jednak okres, kiedy na te-

renie Polski wulkaruzm osiggnagl
jeszcze wigksze nasilenie 1 ziemua
ustawicznie drgala od podziem-
nych wstrzasow, a mebo zasnu-
waly chmury wulkanicznych po-
piolow Dazalo si¢ to w epoce
weglowej 1 w nastgpujacej po niej
epoce zwanej permem, u schylku
starozytnego okresu dziejow
Ziemu Wtedy wulkany dymly
nie tylko w Sudetach, lecz takze
w okohcach Krakowa, gdzie daly
poczatek porfirom, skalom wy-
dobywanym obecnie w wielkim
kamiemolomie w Miekim kolo
Krzeszowic To dzieki wulkanom
powstala wKrakowskiem interesu-
jaca skala - tufy fihpowickie -
bedaca zestalonym osadem wul-
kanicznych popiolow Mury kos-
ciolka w Filipowicach zostaly z
nie) zbudowane w calosc1 Z tego
okresu znajdujemy rowniez slady
wulkaniczne) dzialalnosci 1 w Go-
rach Swigtokrzyskich

Znane s3 jeszcze nne, starsze
objawy wulkanizmu na polskich
znemuach W okolicach Bolkowa
w Sudetach stwierdzono nawet
takg osobhiwosc jak slady wulka-
néw podmorskich Z drugie)
strony, swiadectwem medawno
mimonych zjawisk wulkanicz-
nych sa zrodla mineralne 1 cieph-
cowe na przyklad w Cieplicach
Zdroju czy w Szczawnicy Same
skaly wulkaniczne budza takze
zainteresowanie przemysiu jako
doskonaly matenial drogowy, bu-
dowlany, czy wskazowka przy
poszukiwamu mnych surowcow
Dlatego na pytanie czy w Polsce
byly wulkany? mozna odpowie-
dziec mie tylko byly, ale fakt ten
ma duze znaczeme dla obecnego
zycia Polakéw

IHMVIIID OL vV

Dzgciol fruwa po borze
od rana do wieczora,
wkolo slyszy

*Doktorze,
prosz¢, mech pan pomoze,
Jestem powaznie chora

Doktorze, mech pan ratuje!
Spojrz, doktorze kochany,
konar mam odlamany'
Doktorze, czy jest rada,
gdy z drzewa hisc opada?
Jak usnac? Co pic trzeba?
Kogo w lesie si¢ me bac?”’

Ledwie zbudaz sie slonce
juz dzaeciol nie ma czasu,
nie wylatuje z lasu,
nieustanmnue, bez przerwy,
leczy kolki1 nerwy,
udzela rad tysiace

Dazeciol 1 wierzba
Struga przez las przeplywa,
nad struga meszczeshwa
stoi wierzba placzaca,
szlocha od wschodu slonca

AT

- Wiosna, lato, czy zima,

wciaz jestem zaplakana,

- A gdy slonko zachodaar -
- Szlochamie me przechodz

Daeciol krecil sie dlugo
woko! wierzby nad struga,

- U pan1 wszystko prawie
wywoluje szlochame
Pant jest uczulona

Nawet zabka zielona,

I mgdy nie przestang? -

- Coz, rad¢ mam jedyna,
mmo ze lezki plyna,
smiac sie czesto 1 glosno,

pogodna, rozesmiana
Ze smutku lez nie leje,
ale do lez si¢ smieje

Te wierzbe usmiechnietg
dzieciol swoim pacjentom
pokazuje na dowod,

Mnue strzyka' A rhne kluje!

nie mogg lez powstrzymac,

we lzach mokne od rana -

w koncu rzekl z przekonamem

na to, CO PISZCZy W trawie,
na to, co pluska w wodzie

nawet swierszczyka grame
-Wiec plakac muszg co dzien?

latemn, jesienia, wiosng -

ze smiech pomaga zdrowiu

“LESNY DOKTOR* - tak naz-
walem cykl kilkunastu wierszy
napisanych chyba przed siedmiu
laty 1 nagrodzonych w hiterackim
konkursie  Miedzynarodowego
Biennale Sztuki Dziecka w Poz-
namu Dla ’Strony Bolka 1
Lolka’’ wybralem wstep 1 zakon-
czente oraz kilka wierszy o spot-
kamach dzigciola z poszczeg6lny-
m drzewami

Dzeciol 1 leszczyny

Tam, gdzie las si¢ zaczyna,
gaszczem ro$nie leszczyna
W leszczynowej gestwinie,
gdy lipiec, sierpien mine,
€O me miara orzeszkow

. Stad wiewiorek bez iku
Wigc od rana do zmierzchu
harmuder jak na rynku

Dzeciol wezwany pilme
przykucnal na leszczynie

- Slyszalem juz co meco,
kiedy gwiazdy zaswiecy,
gdy noc stuh ziemae,
gdy bajki smig si¢ dzieciom,
gdy szczygiel w gmazdku
drzemie,
gdy borsuk chrapie w norze,
Jedna leszczyna w borze
Zmruzyc oczu nie moze -
- Doktorze, ach, doktorze,

widzimy jak dokola

zasypia buk, jemiola,

kruk, zajac, tchorz 1 pszczola

I tylko my, leszczyny,

jak dluga noc me spimy

Dlaczego tak si¢ dzieje? -

Dzgeciol prawie pol doby
me odpoczywa, nie je,
szuka przyczyn choroby

A tymczasem w gestwinie
huczy yak w starym miyme
Wrzask wiewiorek 1 ptakoéw
A halas? Jak w tartaku
Dzeciolowr wsréd leszezyn
w glowie dudm 1 trzeszczy

- Juz wiem, w czym tkwi
przyczyna -
ptak zatosnie zakwilil

- Gwar, rwetes, krzatanina,
spokoju am chwili!

- Po dnu, gdy nieustannie
trwa orzechow lupame,
kamien zasnglby moze
Czuje sig coraz gorze)
Wpadlem jak zajgc w sidla

Dzeciol rozwingl skrzydla

1szybko wzbil si¢ w gore

- Ale co z namt bedzie? -

jeknely leszczyny chorem
- Radze rodzic zoledzie! -

Dzieciof fruwa po lesie,

- Postaram sie, doktorze, ]t(‘: ngl‘g:gl glodmfsw,
na swiat patrzec pogodmey - ?)lszyme xlgo;:;rzg:ny’
1w lepszym byc humorze - miespokojne) 1 drzace), ’
Minely dwa tygodmue kompres z liscia przylozy,
1 jaka wielka zmiana obejrzy drzewo chore,
Nad struga juz od rana dziobem postuka w kore
stara wierzba sie chwieje spyta ’

- Czy nie za mocno
istkom stonce dogrzewa?
Czy mie brak apetytu? -

Tak od wczesnego switu
dzeciol spieszy z pomoca,
wci3z od drzewa do drzewa
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Ogloszenia

BRAZ

W Tampere zakonczyly si¢ mi-
strzostwa swiata w kajakarstwie
W reprezentacyn Polski najlepie)
spisala si¢ czworka Ireneusz Ciu-
rzynski, Andrzej Klimaszewski,
Ryszard Oborski 1 Krzysztof
Szczepanski, ktora na 10 000 m
zdobyla brgzowy medal

Czworka ta - to mieszanka ruty-
ny 1 mdodosct Oborski ma 31 lat
1 na swym koncie wiele miedzy-
narodowych sukcesow, lacznie z
tytutami mustrza swiata Rowmnie
doswiadczonym zawodnikiem
jest Andrzey Klimaszewski Kil-
kakrotny medalista mistrzostw, o
dwa lata mlodszy od Oborskiego,
Szczepanski ma 23 lata, a Cwu-
rzynski - 21 lat

Nasza czworka nawigzala w
Tampere do dobrych tradycy
startow w tej konkurencp Warto
tu przypommniec, 1z w latach 1978-

81 Polacy trzy razy zdobyh wice-
mistrzostwo swiata

Tyt obronth w Tampere repre-
zentancl ZSRR, a drugie muejsce
niespodziewanie wywalczyh
Norwegowie

Z duzym zainteresowaniem ocze-
kiwano startu w medzelnych fi-
nalach Jana Pinczury w c-1 oraz
dwojki naszych kanadyjkarzy
Marka Lbika 1 Marka Wisly Na-
sze osady me zdobyly medal
Pinczura byl piaty, a Ebik 1 Wisla
zajeh 8 muejsce

Mistrzostwa przyniosly sukces
reprezentantom NRD, ktorzy
zdobvh 11 medah - 7 dotych, 3
srebrne, 1 brazowy Drugie muejs-
ce w te) klasyfikacn zajeh kajaka-
rze ZSRR 3 zlote, 6 srebrnych, 3
brazowe, a trzecie Rumunn 3
zZlote, 3 srebrnych, 3 brazowe, a
trzecie Rumunn 3 zZlote, 3 srebr-
ne, 3 brazowe

71 OTY

MEDAL
dla Polaka

TROJSKOK

Ogromna radosc 1 niespodzianka
spotkaly wszystkich kibicow
»Kangura”’
Oto wsrod grona najlepszych
trojskoczkéw MS-Helsinki jako
pierwszy stangl na podium Polak
- ZDZISEAW HOFFMAN
W ehminacyjnym boju pokonu-
jac faworytow, nasz zawodnik,
pewnte stang! fo finalowe) roz-
grywki, w ktorej to mie znalazl
godnego siebie przeciwnika
Przykladem mech bedzie komen-
tarz jednego z dzienmkarzy
»Zdzastaw Hoffman pokonatl
Wilhe Banksa roznica, jedynie,
dziesigeiu cali Niemmniej te dzie-
siec cali ma wage zlotego medalu
Polak byt nie do pokonamat'”’
A oto tabela wymkow
1 Zdzstaw Hoffman

(Pol )-17,42m
2 Willie Banks

(USA)- 17,18 m
3 Aiay1 Agbebaku

(Niger)- 17,13 m
4 Mike Conley

US)-17,13m

L2 24

Z dalszych wymkow odnotowac
nalezy pewne zwycigstwo
naszego faworyta Carl LEWISA
(zloty medal)

W finalowej rozgrywce sprinter
USA pokonal, w pigknym stylu,

swoich rywali Amerykame zaje-
h trzy pierwsze miejsca

Final - 100 m

1 Carl Lews
(USA) - 10,07 sek

2 Calvin Smuth
(USA) - 10,21 sek

3 Emmut King
(USA) - 10,24 sek

*hk

Final 100 m kobiet mial prze-
bieg wrecz dramatyczny Evelyn
' Ashford wielki faworyt 1 kandy-
dat do zlotego medalu, doznala

kontuzp w trakcie biegu 1 upadta
Wczesniejsze zamieszanie na
starcie, nastepnie upadek Ash-
ford, wszystko to dokonato
zmany w ostateczne) klasyfika-
cn

Kobiety

100 m
Final - 1 Marhes Goehr, East
Germany, 10 97, 2 Manta Koch,
East Germany, 11,02, 3 Diane
Wilhams, United States, 11 06,

4 Merlene Ottey, Jamaica,
11 19, 5 Angela Bailey, Kanada,
11 20, 6 Hehna Marjamaa, Fin-
land, 11 24, 7 Angella Taylor,
Kanada, 11 30, Evelyn Ashford,
US, (e ukonczyla biegu)

Superpuchar
dlia Lechn

W Gdansku odbylo si¢ spotkame
pikarskie o tzw superpuchar
migdzy mustrzem Polski - poz-
nanskim Lechem 1 zdobywca Pu-
charu Polski - Lechig Gdansk
Zwyciezyla Lechia 10 (00), a
bramke¢ zdobyl w 88 mun Jerzy
Kruszczynski

Mecz byl interesujacy, a gra wy- §

rownana przy lekkie) przewadze
gospodarzy Poznanski Lech nie
wykorzystal w 30 min karnego -
Mirostaw Okonski strzelit celnie,
ale bramkarz Tadeusz Fajfer
obromt

Wloscy szermierze zdobylh
Puchar Narodow

Mistrzostwa
Swiata

W Szermierce

Bryz florecisty Sypmewskiego

W klasyfikac) medalowe) najlep-

sza okazala si¢ ekipa RFN - 2
#Hote, 3 srebrne medale, wyprze-
dzajac druzyny Wloch 2zl , 2sr
13 br oraz ZSRR - 2 zlote meda-
le

W klasyfikacp punktowe)
(Puchar Narodéw) wyrazne
zwyciezyh Wlosi - 107 pkt przed
RFN - 84 Jest to pierwszy sukces

Wlochéw od 1956 r Szermerze

radzieccy, ktorzy zdobywali ten
puchar w ostatmich 10 latach, za-
Jelt 3 mueysce - 69 pkt Dalsza ko-
leynosc 4-5, Francja1 Wegry - po
56 pkt , 6 Polska - 47 pkt

UWAGA

Polonia w Torento i okelicy
POLISH ALLIANCE (TORONTQ)
CREDIT UNION LTD.

2150 BLOOR ST. W.

{Welécie od wichodnle] czeici budynku)
TEL. 762-9523

Konta depozytowe . . -7 %
Specjalne konta depozytowe 63 %
(mmimalny depozyt $5000 oprocen-

towany na kaidy dziest depozytu) '

roczaie
rocznie

3-miesigczne certyfikaty .. 8 % rocznie
6-miesieczne certyfikaty .. 8V % rocznie .
J-roczne certyfikaty ....... 812 % rocznie
3-letnie certyfikaty .. . .. 91, % rocznie
3-letnie certyfikaty

Non-redeemable ... 119, roczme
RRSPi RHOSP . ... ... 9 % rocznie
Pozyczki personaine ....... 1412% rocznie
Hipoteki .. ... .- ... ... .. 13 % rocznie

BEZPLATNE PERSONALNE KONTA CZEKOWE
CODIXIENNTIE od 12 do 2.30 po pol. i od 7.30 do 9 wiecs
: WTORK! tylke od 12 do 2.30 po pol. oraz SOBOTY
od 10 do 12.30 s

Czlonkostwo w jakiejkolwiek organiuzacji polonijnej nie |es?
warunkiem cxlonkostws w naszej redit Union -

Copernicus Meat Prod.

79 Roncesvalles Av.
Tel. 536-4054
Posiadamy $wieze mi¢so wykrojone na zyczenie

Szynka, boczka, balerony, kietbasy na sposéb polski
oraz wiele innych wedhn i delikateséw -

ogérki kiSlone, kapuste z beczia, Wo piaogi’
T.S. PAKULSKI

P Y

t

HENRY CARTAGE and MOVING
Wiasciciel HENRYK PODSIEDLIK ‘
Wszelkie przewozy towaru 1 przeprowadzki
Ushugi ubezpieczone
Tel 278-4480 5

BEZ ATU,
BEZ MIEJSCA
ME - BRYDZ

W Wiesbaden odbywaly si¢ mi-
strzostwa Europy w brydzu spor-
towym Najlepie) spisaly si¢ zes-
poly francuskie Brydzystki tego
kraju wyprzedaily na fimszu Ho-
lenderki zdobywajac w ten spo-
sob tytut (trzecie miejsce dla bro-
nigcey mustrzostwa druzyny bry-
tyjskiej) Francuzi zostah mi-
strzami mam zakonczy?! si¢ turme)
tak wielka zdobyh podczas roz-
grywek przewage

Polki przegraly ".a finiszu z Hisz-
pankami - 2 20, pokonaly RFN
13,5 61 zajely dobre szoste mugjs-
ce Mezczyzm w 27 rundzie po-
konali Szwedow 15 5 1 awanso-
wall na 8 miejsce, po porazce z
Belgia 7 13 wrocih na 10

Na 10 muejscu zostah tez nasi
brydzysci po ostatnie) rundzie, w
ktorej przegrali z Wegramu 8 12
W sumue - na 23 rundy Polacy
odmeshi 11 zwycigstw, 3 spotka-
mia zrermsowah, 9 przegrali Sen-
sac)q ostatnie) seru byla przegra-
na - 1 to 020 - Francuzow z
Austnakam, ale jest to jedyna
przegrana Francuzow w turnieju
Medale srebrne zdobyli Wios:

dokonczene ze str 20

wym okresie meczu gra byla dosc
wyréwnana 1 nic nie wskazywato
na az tak wysokg wygrang Dru-
zyna wloska grala wprawdzie w
oslabieniu, miala na boisku tylko
9 zawodmkow, miemnie) jednak
w pierwsze} polowie meczu sta-
wiala dzielny opér Z biegiem
czasu przewaga polskiej druzyny
wzrastala 1 kolejne bramki byly
juz tylko kwestia czasu W
druzyme wyr6ézmli sie¢  Leszek
Gregorczyk, Wladyslaw Prugar 1
Piotr Sorolowski
Bramki .dobyh Leszek Gregor-
czyk 4, w 63,75,801 85 min , Ma-
nan Kos 2, w 70 1 88 min , oraz
po 1 bramce Darek Gryniuk w 21
min , Mirek Pszonka 25 mun,
Wilek Marchlewski 60 min 1
Wladyslaw Prugar 83 mun
Po tym meczu druzyna Bialego
Orla wysunela si¢ na pozycje¢ lide-
ra

Zespol rozegral spotkame w
nastepujacym skladzie
H Wojcik - W Prugar, Z Topo-
rowicz, R Pszonka, P Skalak -
P Sokolowski, M Jagielka,
M Pszonka - D Grynuk, L Gre-
gorczyk, W Marchlewski
Rezerwa M Kos, A Wimarczyk,
W Fhs
Do zakonczenia rozgrywek po-
zostaly jeszcze 3 kolejki, w kto-
rych polska druzyna zmierzy si¢ z
zespolem Laos w dmu 1308 o
godz 18 30 na boisku Kent, z
Nicosia 18 08 o godz 20 30 na
boisku Marquette 1 z Consenzg
27 08 o godz 18 30 takze w par-
ku Kent

Krystyn P

Jesh zadasz nam pytame w
sprawie wykorzystama energi,
udziehmy c1 proste) odpowie-
da i -
Mowi si¢ obecnie duzo o oszczedzaniu
energn Czasami trudnym si¢ wydaje
znalezieme odpowiledzi na wszystkie py

tania w tej sprawie

W TORONTO HYDRO przygotowa-
lismy specjalny program informacy)ny,
by stworzvc naszym khentom podstawe
do podeymowama finansowo uzasadnio-
nych opartych o najnowsze fakty decy
z)n dotvczacych wykorzystama energn

Objasmmy Ci jak uzyskac pomoc rzg
dowa,pozyczke na budowe czy remont
siect wodno kanalizacyjnej czy zalozemie
pomp osuszajgcych
Aranzujemy mmdywidualng oceng, ktora
na miejscu pozwala na ustaleme )akie
1stnieja mozhwosci oszczedzama energn
w tym domu

Sadzimy, ze jesh zapytacie nas o spra
wy zwiazane z oszczednosci energn,
udziehmy c1 proste) odpowiedz1

Toronto Hydro
Energy Conservation Hothine

595-6780
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Poréwnanie
wymiemionych wypowiedz1 wska-
Zuje na zbytm optymizm ’’teore-
tykdw’’ 1 uzasadnmiong obawe

wyze]

Zioto dla
Polaka

»praktykéw’’
Mistrzostwa Swiata - Gemalny nastepca Komara,
Helsinki wschodzaca gwiazda polskich

muotaczy Edward Sarulrozgroms

Nie daley jak tydzen temuEdward| swoich przeawmkéw 1 zdobyl

Sarul pobit rekord Polski W cza- | zoty medal w Helsinkach
sie Memonatu Jozefa Zylewicza
w Sopocie Edward Sarul (trener | Tabela wymkoéw

Aleksander Daszkiewicz) pchnal
kulg 21,68 m, poprawiajac swoj
poprzedm rekord kraju - 21,40,

1 Edward Sarul-(Pol)  2139m
2 Ulfi Timmermann (NRD) 2! 16 m
3 Remugius Machura (CSR) 20 98 m

ustanowiony w Sofi 4 Dave Lant (USA) 20 60
Dalo mu to trzecie miejsce na hs- an

ae najlepszych w tym sezome za- WYDARZE
wodnikow - za rekordzistg swiata %)})TQ%YI‘CO‘:V ACN ALEZI;

(22,22m) Udo Beyerem (NRD) 1
Amerykaninem Dave Lautem

(21,94 m) * GRETE WAITZ (NORG)

wygrala maraton kobiet, zdoby-

W tym czasie (chyba jedyme sam
autor picknego wymku) mkt nie
zakladal, ze w Helsinkach Polak
siegnie po zloto Z hcznych wy-
powiedz1 zebranych od startu)a-
cych zawodmkéw, tuz przed roz-
poczeciem MS, wymkalo mezbi-
~ cie, ze nasz kandydat do medalu

uwazany j)est za ’'’czarnego
konfa”’
Z wypowiedz treneréw 1 daenm-

karzy sportowych wymkalo zgo-
la co mnego Faworytam byh
BAJER (NRD) 1 LANT - (USA)
oraz nadzieja kanadyjskich
muotaczy Dolegiewicz - ten ostat-
m przepad! juz w ehminacjach z
wymkiem 18 68 m czyl pomze)
standardowe) dwudziestki

b
R,

Sprinter CARL LEWIS (USA) i
jego siostra Carol (skok w dal)

M - Helsinki

o\

wajac jako prerwszy zawodmk w
Helsinkach, zloty medal Szczup-
13 norweska nauczycielk¢ powita-
ly owacje ponad S50-tysigcznego
thamu w chwih, gdy jako pierw-
sza wbiegla na Ohmpyski

1 Stadion 1, mimo upalnej pogody,

zdecydowanie fimszowala uzys-
kujacczas2 28 9

* ERNESTO CANTO (Mex )
wygrat chod na 20 kilometrow

* Alberto JUANTORENA
(Cuba) zlamal noge w trakce
biegu ehminacyjnego (800 m)
Kubansk: biegacz byl jednym z
faworytow W ’76 Montreal -
zdoby! dwa zlote medale

* SARA SIMEONI (taly)
doznala kontuzj miesma pod-
udzia Liczaca si¢ gwiazda skoku
wzwyz plakala odjezdzajac do

szpitala
RS

'
2

o
%

V4

7
i

Tems stolowy

Srebro dla Polski

Danusz Kabacinski 1 Miroslaw
Pieronczyk zdobyh w Malmoe
srebrny medal w nustrzostwach
Europy juniorow w tenisie stolo-
wym Polska para przegrala w fi-
nale z brytyjskim deblem Carl
Prean - Nicky Mason - 1521,
22 20,19 21

Warto przypommnec, ze Pieron-
czyk 1 Kabacinski w ubieglorocz-
nych mustrzostwach Europy zdo-
byh medal brazowy

W cwiercfinale mlodz polscy
pmgpongisct zwycigzyh duet ho-
lendersko-rumunski Angenent-
Tiucan 21 14, 21 17, a w polfina-
le wegierska pare Krenhardt -
Szosznyak 21 19,21 15

Inne wystepy polskich jumoréw
zakonczyly si¢ mepowodzemami

Puchar lata

Sukces
Pogoni

®
: l \

N\ l
Zakonczyly si¢ rozgrywki o pi-
karski1 Puchar Lata Sukces od-
mosta szczecinska Pogon, ktora
wywalczyla pierwsze miejsce w
grupie 1 tym samym premi¢ w
wysokosa 15 tysiecy frankow
szwajcarskich Dwa pozostale
zespoly polskie biorace udanat w
rywalizacjn zajely w rywahzacp'
grupowe) trzecie lokaty - Baltyk
Gdyna z dorobkiem 6 pkt , zas'
Cracowia - 3 pkt ;
W ostatniej sern spotkan Pogon{
zwyciezyta FF Malmoe 2 0 (1 0),
a bramki zdobyh Lesmak (41!
mmn ) 1 Zambrzycki (53 mmn)
Warto dodac, ze szczecinski zes-,
pol wystepowal bez czterech pil-
karzy kadry olimpyskiey 1 trzech
zawodnikdw, ktorzy zmiemajg
barwy klubowe Baltyk przegral
w Suedstadt z Admirg Wacker!
2 3, natormiast Cracovia w meczu
z Videotonem w Szekesfehervar
doznata porazki 0 6

GRTPA I
® Pogon Szczecin — Malmos
Fr .oua®
I Gu en — Werder Bre-
~a1201)

1 Pogon LY ] 10-10
2 Werder 73 12-8
7 Malmee FF 214 7-9
4. St Gallen 48 10-12

GRLPA VII
® Admira Wacger — Bal'yk
Gaca32")
® B 1903 Kopenhaga — IFK
Goe enorg 09

1 TFh Goeteborg 8°' 7-3
2 Admira 'L ) 10-10
3 Battvk (. X 89
4 B 1903 Kopenhaga
48 47
GRLPA IN
© \ deoton  Szexestehervar

— Cr covia 60 20)
® -~ .m Graz — Ruda Hvez-
dataeb 111 1)

1 Videnton 102 15—8
2 Ruda Hyvezda 91 123
3 Crarovia 39 4—14
4 Stuyrm 210 2—13

SPORT - MONTREAL

BIALY ORZEL LES AMIS -
100

W drugim meczu rundy rewanzo-
we) Bialy Orzel odmosl nastgpne;
z kole1 wysokie zwycigstwo Tym|
razem nad druzyng wloska Les|
Amus 100 (20) W poczatko-,

dokonczente nastr 19

INSURANCE DENTYSTYCZNE PROTEZY
AUTO ¢ HOME ¢ BUSINESS G RYTWINSKID T
FOR LOWER RATES z 25-letmim doswiadczeniem
COMPARE BEFORE 404 A Roncesvalles Ave ,
YOU BUY OR RENEW Toronto
CALL Victor W Krupowicz (obok kina Revue)
Westown Real Estate & Insurance Ltd
268 Roncesvalles 533-8573 Tel 531-8545
DIVORCE AID
K BELDOWSKI
Rozwé6d $155
HOMETAR
226 Queen St W suite 200 REAL!*BTATE[?T(:)
Toronto, Ont M5V JZ6 &, msurance brokers 1
tel (416) 598-1127
POLSKA KUCHNIA @ KUPNO I SPRZEDAZ NIERU—
NA MIEJSCU I NA WYNOS CHOMOSCI WSZELKIEGO
Bogaty wybér smacznych dath RODZAJU
| Przyymujemy zaméwiema_ ® UBEZPIECZENIA NA SAMO—
na wesela, ’showery”’, chrzainy CHODY — OD OGNIA —
1 wszelkie mnne uroczystosci KRADZIEZY I INNE
ANNA'’S ROASTERIA 171 RONCESVALLES AVE.
2340 Dundas St W
TEL 536-0601 Tel 531-3506
|olc1n'ra interiors WAWROW
=== FOODS
— POLSKA FIRMA
SPECJALIZUJACA SIE W ARCHI— POLSKIE DANIA
TEKTURZE WNETRZ UDZIELI CI
PRADY JAK URZADZIC GUSTOW—
NIk 1 WYGODNIE TWOUE MIESz. | PreyEctowujemy przyjeca
KANIE LUB DOM na wszystkie okazje
POSIADAMY BOGATY WYBOR sprzedajemy pierog1, golabki,
TOWAROW IMPORTOWANYCH barszcz, patyczki itp
Sarrod mortyment m-m:l:.\m - -/,) po cenach hurtowych
{w Bloor Str W ,Toronto, 570 Annette St , TORONTO
'Ont M6S 1PS tel 762-9638 Tel. 767-7323
Mnlowam; z zewnatrz i wew-
ngtrz doméw, biur, pommuesz- DrVT , BLOK

czeft przemysiowych i handlo-

wych, cyklinowanie podidg,
oraz wszelkie prace stolarskie i

GLOWCZYNSKA,M A ,0.D
- Optometrysta - Okulista

remonty Tanio i fachowo
Tel TORONTO, 530-1246 Badamse oczu, okulary,
rano do 8.30 i po 9 wieczor contact lenses,
2391 - A Bloor St W (iane sstway)
PRYWATNA SPRZEDAZ, Tel. 766 - 5580
Apartament jed ialni Codziennie
no-syp! owy Z
duzym balkonem na 2 pietrze Z wyjatkiem wtorkdw
785 Browns Line
_ el 2510017
Apartament dwu-sypialniowy
balkonem na 6 pietrze
346 The West Mall POLSKA KSIEGARNIA
tel 621-1750 WYSYLKOWA
posiada slowniki francuskie,

Jesli masz problemy z
wrzodami, nadkwasotg
zotadka lub miestrawnos-
g, oraz wszelkie ropiema
rany ciete lub wyrzuty na
skorze, mozesz uzyskac
porade, dzwoniac na
numer telefonu w Toron-
to 654-1203 Prosic Ann¢
4“4-45

angelskie, techmiczne 1 mne,
ksiazk1 do nauki jezykow, kuli-
narne, mlodziezowe, bajki, reh-
gne, karty swigteczne
MONTREALP Q
Postal Box - 647
N D G H4A 3RI Canada
Tel (514) 489-0396

& Labour)
GENERAL MOTORS
pozyczka na samochéd
Specjalizuje si¢ w otrzymaniu
pozyczki na samochod
dla nowo przybytych
Minimalna wptata
Niskie miesieczne splaty
Po kupno zgtaszajcie

sig

{(Wyrézniony przez GM jako
PO WSZELKIE INFORMACJE
LUB UBEZPIECZER PROSZE

ARNOLD PENK

PRZEDSTAWICIEL ADDISON ON BAY LIMITED
PONTIAC,

Szeroki wybér nowych 1 uzywanych sa-
mochodow., Uszywane samochody majj
do uabycia reczag gwarancy na (Parts

do naszego polskiego przedstawiciela.

Specjalne ceny dla Rodakéw oferuje tylko
' ARNOLD PENK

DOMU W KAZDYCH GODZINACH 7310757 ZOSTAWIAJAC
NAZWISKO 1 NUMER TELEFONU

832 BAY ST., TORONTO (przy College St.)

BUICK, CADILLAC

,,Senior master salesman*).
NA TEMAT SAMOCHODOW
DZWONIC 964-3211 LUB DO
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