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Cidy za oknem pada snieg
Miozno, rzesko jest na dworze
Przv konunku pelnym ciepla
Kakdy serce ogrzac moze.
Ogrom ciepla 2 serca plyme
Gdy siadamy do Wigili
Gdy lamiemy sie oplatkiem
W tak donioslej pieknej chwili.
| modlitwe dziekezynng do Boga niesiemy
Za wszystkie dary przez nas ouzymane
Wigilijne potrawy z smakiem kosztujeny
Przy choince koledy z radoScig spiewamy.
Poteina Bnigea gwiazda z choineczki ,Juﬁ"
Ona jest symbolem, ze Jezus weigr 2yje.
Ze mow si¢ narodzil w stajence na sianku
Wiec idimy daé mn poklon w nocy czy o poranki.
Zaspiewapmy mu cichutko
Lulajze Jezuniu
Zlohmy nasze dary
Poklommy sie niziwtko.

Dwutygodnik Polonia, PO Box 563, Oxford, CT 06478
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W zt6beczky na sianeczky Syn Bozy lesy tu
Pokforimy sig niziutko i 2b62my dary Mu
Zaspiewajmy cichutRo Lulaj Jezuniu nam

My Cig bardzo Rochamy Zes sig narodzif nam.

.May the Love
of the Chrisk Child
br'mg yo fhe

Radosnych
spokojnych
R3

Bfogostawionych i rodzinnych Swigt Bozego Narodzenia
oraz samych radosnych chwil w nadchodzqcym roku 2025
rodzinie, znajomym oraz cafej Polonii Zyczq
Zosia i Andrzej WigciorRowskg

wraz 2 dzieémi i ich rodzinami

NAJLEPSZA POLSKA TELEWIZJA (=l.

B. Mojatvpl.com
Tylko 69 centow

na dzien

Gl Sah'
7$'i250 RO

=2 info@mojatvpl.com
7 Www.Mojatvpl.com

Owens, Schine,
Nicola, e

KONSULTACJA SPRAWY o

BEZPLATNA

Ponad 20 lat
doswiadczenia

GEHAEEMIA CIALA
Wypadki samochodowe

Upadki i poslizgnigcia
Pogryzrienia preer psa
ODSZKODOWANMNIA
PRACOWNICZE

DUI

HUPNO | SPRZEDAZ
NIERUCHOMOSCI
PREAWD RODFIMNNE

LISA PYTERAK MAINOLFI

ADWOHKAT
MOWIE PO POLSKU

T4 Silver Ln
Trumbull, CT 06611

{203) 375 0e00

o roEwody

« opicka nad drieckiem 17 Lenox Place
» alimenty MNew Britain, CT 060
» mediacje

. (203) 375 0600
ostatmia wola testamentu

Projekt finansowany ze srodkéw Ministerstwa Spraw

Zagranicznych w ramach konkursu pn. Polonia i Polacy

za Granica 2023 ogloszonego Eo
przez Kancelarie Prezesa Rady "
Ministrow ;
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REPREZENTACJA przed IRS'em w jezyku polskim

AUDYTY - BLEDNE NALICZANIA - WINDYKACIE - ZAJECIA MAJATEU
BanbdralViioz kEARZE niollediAgent
RPolski

wwmmmmm
przez amerykafiski URZAD SKARBOWY

203 301 0555 biuro, 203 515 5709 cell, emeil: mgrouptax(@gmsil.com

Potrzebujesz pomocy zadzwori! Samemu nie podejmuj walki z IRS!

Aby Swigta byby wyjatkowymi dniami w roky,
* M by choinka w Razdych oczach zalsnifa blaskiem,

By Rolacja wigilijna wniosta w serca spoRgj

v a rmesc pojawiata sig z Razdym nowym brzaskiem.
‘ By prezenty ucieszyty Razde smutne oczy,
by spokefna przerwa ukoifa z4oSc.

By Sylwester zapewnif szampariskg zabawe,
a koledowrych Spiewdw nie bybo dosc!

Zyczenia BoZonarodzeniowe

Wesolych Swigt Bozego Narodzema

adosnych dni w nadchodzgcym roku 2025

\.;»{\r rodzinie, znajomym

zyczy
BARBARA | PAWEL MROZIK wraz z DZIECMI
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@Przy wigilijnym stole famiqc opfatek Swigty,

wspomnijcie, Ze dzieti radosny w mifosci jest poczety,

e jaR mowi Wam wszystkim dawne odwieczne oredzi

W pierwszq na niebie gwiazdke Bog w Naszym
domu zasigdzie.
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Radosnych Swigt Bozego Narodzenia
przepelinych spokojem, miloscig 1
rodzinnym cieplem
oraz Szczesliwego Nowego Roku 2025
czniom, Rodzicom, Nauczycielom, Absolwentom ora

Duchowienstwu
Parafii Najswigtszego Imienia Jezus w Stamford
zyczy
yrekcja, Grono Pedagogiczne, Zarzad i Rada Rodzico
Polskiej Szkoty Sobotniej
im. Adama Mickiewicza w Stamford

051726225 W\

pelfvfmg@sbcglobalg et

AJIJMUIEMY SIE ORPIEHA NAD OSOBAMISTARSZ2YMI,
WIEC JESLITO JEST TWOIM POWOELANIEM, PR2YJD2 DO NAS,

) Zapewniamybardzo . 15 New Britain Ave, (A TEL 860-H04YH-04HS3
j# dobre warunkipracy! & =_._  Unionville, CTO6085 & ' A '
: 71 ._J_ '.*'_
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-:.'Stratford
OLONII, przyjaciolo ’
“;ﬁ;}/ cZymy roku 2025 nelnego 1
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DUZY WYBOR SWIATECZNYCH SLODYCZY

: ) 9
ZAPRASZAMY NA SWIATECZNO - NOWOROCZNE ZAKUPY ] %ﬁgﬂ%%‘;?%‘gﬁ?ﬁfgfz ,,C HAMEEngglstm

1221.24 Soboia  BPM-4PFM - PEDICURE i MANICUE Hair and Nail Care
1222 34 HNisdrieln 9AR-2FR - USLUGI FRYZJERSKIE 200 Ferry Blvd.

12,2324 Poniedzialek EAM-GFR
12.24.24 Wiarek BAM-2PM
12.25.24 Sroda ZAMENIETE
1326 24 Croaartek ZAMENIETE

12.27.24 Figiek
12.28.24 Boboin AN

1225 24 Hiedzicla - ZAMENIETE
123024 Poniedriatelk 2AM-3PFh
1231 24 Witaralk BEAM -3
01.01.2025 SRODA - Tamiougts

01.02:2025 CZWARTEK - SAM-6PM

STATION HOUSE SQUARE
2505 MAIN ST. STRATFORD, CT 08615
TEL. 203 380 2400
SKLEP CZYNNY:
WTOREK, SRODA, CZWARTEK 8:00AM-8:00PM,
PIATEK 8:00AM-8:00PM, SOBOTA B:00AM-3:00PM

- HENNA NA BRWI I RZESY Stratford, CT 06615
Tel.(203) 375 1747

b Sty . iny otwarci:
| €0 N Godziny otwarcia:
80 Nowego Roku 2025wy, oan - spu

Srodai ( zwartek 9AM — 7PM

——————

LUCKY DISCOUNT LIQUOR

Next to - w sasied=ztwie C Town Supermarket and Lasowiak Deli

,,q'&x :Eﬁwﬂ-ﬂ ?‘m 1Hnispntnn-mnm-_.r 49,90+ Hh:::;rhlmﬁpﬂhﬂrm
W oseeatnr ser oom w i WEI Kozel Lexak
#%  750m] Dalkowski Chocotells Lig. 16.99+ 19.99+ BEERS Sy
PadarewikicFolish Vodks 0,99 T ﬂl.‘.rl‘.h'l Fr-nhmhhuln 20.98+ B"P. B‘g
750 miTangaersy Sterting Vodka 16,99+ R Bodlan Chesry8Black Curant  19.98+ o A 2

750 ml Fubedwica Ri 30,99+ L & 50ml Wikniak - 70 Chemy Liquer 2 O+
" = 750l Muean Wisniowia 100proof 14 98+ Tm
1 itr Zalewkowa Gorzks 18585+ M 750ml R.Jalinck Plum Brandy Honey  34.80+ y A Zubr

750 Nalewa Livowacka/Charmy Liqueur 1795+ T50mi RJ Gold Plum Brandy Sivowitz 10 yrs 45.99+
750 mi Siwowica - Pm 16,96+ 750mi R.J Plum Brandy Shvovitz 5 yrs 2990+ CI IR TM J[-"I.% o oaen

AT 4 Toenl Sophca 3.5 T30mi Nalewica Babiir Hoey, P, Raglery) 16,58+
TEO ml Advocat 1858+ Kagor Red Dasert Wina 10.88 o Amber
Banadiktiner Baar 4 T.99 d405 fal WAl Debowe
et et Zetecky Lezak Beer 4ﬁ 7.89 Al r_. NS JPa P
" T tomia 4pk can
730 Il Broivadors (ReobFia) 25504 We carry Import & Domestic Liqure & Beer & Wine _ Premium
1.75mi Balveders (RegiFla) 54.90+ Posiadamy rdwniled w sprzedaly imporiowans | krajowe ¥ Bu pineapple
1.75ml Finlandia 29,994+ alkohole, piwo | wino Black Boss Porters4

?,; 750ml Finlandia 16,99+
[+ 750ml Ciroc all flavor 31.99+

H::L 1.75 ml Ciroc all flavor 32.994
750m] Becherovka 30.99+
750ml W Red Label 24,99+
1litr 7W Red Label 31.99+
1.75ml JW Red Label 37.99+

Sklep czynny od Poniedziatku do Niedzieli
Pon.-Sob. - 10:00AM - 10:00PM, Niedziela 10:00AM- 6:00PM

T50mi JW Black Labsl 33,590

% rvamesmnmanane 1 1. 203 378 4000

330 CI06644
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Ciekawostki ”

Pierwsza kartka
swiateczna

Pierwsza kartka Swiateczna powstata
w 1843. Na pomyst pierwszej oficjalne;j
kartki bozonarodzeniowej wpadt
Sir Henry Cole, brytyjski dziatacz
spoteczny. Nie chcial on pisa¢ tego
samego tekstu z zyczeniami na kilkuset
kartkach papieru, dlatego stwierdzit,
ze przydalby sie gotowy obrazek z
tekstem. Projekt kartki zlecil artyscie
Johnowi Callotowi Horsleyowi. Horsley
narysowal kartke przedstawiajaca
grupe dzieci $§piewajacych kolede. Na
odwrocie kartki znajdowal sie tekst
zyczen Swiatecznych. Pomyst kartki
przypadt do gustu odbiorcom. Dzis
dziwiloby jednak to, ze wsrod radosnej,
Swietujacej grupki na obrazku znalazto
sie takze dziecko ...pijace wino.

Dekorowanie choinki

Zwyczaj dekorowania choinki ma swoje
korzenie w niemieckich tradycjach
Swiatecznych, ktore siegaty XVII wieku.
W Niemczech wierzono, ze drzewa
iglaste, takie jak jodla czy swierk, maja
magiczne wlasciwosci i moga chronic

przed ztymi duchami. W okresie
zimowym, kiedy dni byly kroétkie
i ciemne, choinki mialy przynosié¢

nadzieje i rados¢. Dekorowanie choinki
mialo réwniez symbolizowac¢ nadzieje
na nadchodzaca wiosne. W Polsce
zwyczaj ubierania choinki pojawit
sie w XIX wieku wraz z zolnierzami
pruskimi, ktérzy stacjonowali w
zaborze pruskim.

Piosenki swigteczne

Koledy sa waznym elementem kultury
Swiatecznej. Pelnig funkcje religijna,

a takze rozrywkowa. Przywoluja
atmosfere Swiat 1 pomagaja w
tworzeniu  Swigtecznego  klimatu.

Wiekszos¢ koled jest napisana w jezyku
lacinskim, angielskim lub niemieckim.
Pierwsza koleda zostala napisana
przez sw. Franciszka z Asyzu w XIII
wieku. Koleda nazywa sie ,,Cantique de
Noél” i opowiada o narodzinach Jezusa
Chrystusa. Najpopularniejsza koleda
Swiata to ,,Cicha noc”. Koleda zostala
napisana w 1818 roku przez Franza
Grubera. W Polsce najpopularniejsza
koleda jest ,W zlobie lezy” napisana
w XV wieku, jest ona tez uwazana za
najstarsza polska kolede.

Swiety Mikolaj

Legenda o  Swietym  Mikolaju
wywodzi sie z historii o biskupie
Miry, zyjacym na przelomie III i IV
wieku na terenie dzisiejszej Turcji.
Byt on czlowiekiem znanym ze swojej
dobroci i hojnosci. Czesto pomagat
biednym i potrzebujacym, a takze
chronil stabszych. Legendy o dobrych
czynach $w. Mikotaja szybko sie
rozprzestrzenity. Wizerunek Swietego
Mikotaja, ktéry znamy  dzisiaj,
uksztaltowal sie w Sredniowieczu. W
tym okresie zaczeto przedstawia¢ go
jako starszego mezczyzne o dlugiej
bialej brodzie, ktéry nosi czerwony
plaszcz i czapke. Ten wizerunek zostal
spopularyzowany przez reklamy Coca-
Coli w latach 30. XX wieku.

Ciekawostki
o Swietach

Czy wiecie, ze...

1. Swieta Bozego Narodzenia sa
drugim, najczesciej obchodzonym
Swietem na Swiecie. Pierwszym jest
Nowy Rok.

2. Strojenie choinki jest jedna 2z
najmlodszych tradycji. Swiatetka sa
symbolem przyjScia Jezusa na Swiat,
a kolor zielony symbolizuje nadzieje i
wiecznag zielen.

3. Pierwsza udekorowana choinke na
Boze Narodzenie miano pokazaé w
lotewskiej Rydze w 1510 roku.

4. Pierwsza drukowana wzmianka o
udekorowanym $§wierku pochodzi z
1531 roku i pojawita sie w Niemczech.
5. Uwaza sie, ze pierwszym
prezydentem, ktéry umiescil choinke
w Bialym Domu byl Franklin Pierce
(1853-1857).

6. Najdrozsza choinka na $wiecie
kosztowala ponad 11 milion6éw dolaréw
i zostala wustawiona w Emiratach
Arabskich.

7 . Najwyzsza naturalna choinka byla
67-metrowa daglezja, ustawiona w
1950 roku w Centrum Handlowym
Northgale w Seattle,

8. Amerykanska oficjalna narodowa
choinka $wiateczna znajduje sie w
parku narodowym King’s Canyon w
Kalifornii. Choinka, ma ponad 90
metrow wysokosci.

9. Pierwszg sztuczna choinke stworzyli
nasi zachodni sasiedzi. Niemieckie
drzewko bylo wykonane przy uzyciu
barwionych gesich piér.

10. Najwyzszym sztucznym drzewkiem
byla choinka liczaca 73 metry,
ustawiona w stolicy Sri Lanki w 2016
roku.

11. W 1895 roku po raz pierwszy uzyto
elektrycznych swiatetek choinkowych.

12. Pierwsze komercyjne kartki
bozonarodzeniowe zostaly zamoéwione
przez urzednika Sir Henry’ego Cole’a w
Londynie w 1843 roku.

13. Tylko w samych Stanach
Zjednoczonych kazdego roku wysyla
sie ponad 3 miliardy $wiatecznych
kartek. Duzo, biorac pod uwage, ze
dzi§ modne jest zalatwianie takich
spraw przez Internet.

14. Pierwszy $wiateczny znaczek
pocztowy wydano w 1962 roku w
Stanach Zjednoczonych.

15. Pierwsza szopke bozonarodzeniowa
stworzyt Sw. Franciszek z Asyzu.
Miala walor edukacyjny, bo dzieki niej
zakonnik opowiadal ludziom historie
tych niezwyklych swiat i latwiej byto
zrozumie¢ stuchaczom istote Bozego
Narodzenia.

16. Stowo ,koleda” w rzeczywistosci
oznacza taniec lub piesn uwielbienia i
radosci. Niegdys koledy byly $piewane
przez wszystkie cztery pory roku,
ale tradycja $piewania ich tylko na
Boze Narodzenie jest jedyna, ktora
przetrwata.

17. Najbardziej popularng koleda jest
,Cicha noc”. Jest znana na calym
Swiecie i tlumaczona w ponad 300
jezykach.

18. ,Cicha noc” zostata po raz pierwszy
zaspiewana w ramach nabozenstwa
koscielnego w Austrii. Uzyto gitary,
poniewaz organy koscielne byly tak

bardzo zardzewiate, ze nie mozna byto
na nich gracé.

19. Pierwsza polska koleda pochodzi z
roku 1424 - mowa tutaj o ,Zdréw badz
krolu anielski“. Z XV wieku pochodzi
réowniez popularna ,Aniotl pasterzom
mowit“.

20. Stynne ,Jingle Bells” zostalto
napisane w 1857 roku przez
Jamesa Lorda Pierponta na Swieto
Dziekczynienia, a nie mna Boze
Narodzenie. Piosenka zostata napisana
i wydana pod tytulem ,One Horse
Open Sleigh”.

21. Jedna z najpopularniejszych
Swiatecznych dekoracji na Swiecie sa
biato-czerwone cukierki w ksztalcie
pasterskiej laski. Pierwsze stodycze
tego typu wyprodukowano w XVII
wieku w niemieckiej Kolonii, aby
podczas koscielnych ceremonii rozdacé
je dzieciom, zeby siedzialy cicho.

22. Najwieksza na Swiecie skarpeta

na prezenty mierzyta 32,56 metra
dlugosci i byla szeroka na 14,97
metra. Wazyla tyle, co pie¢ dorostych
reniferé6w i1 pomiescita blisko 1000
prezentéow. Wykonana zostala przez
dzieci w Londynie dnia 14 grudnia
2007 r.

23. Amerykanscy naukowcy obliczyli,
ze Mikolaj musialby odwiedzi¢ 822
domy na sekunde, aby dostarczyc
wszystkie prezenty w Wigilie.

24. Tylko 13% rodzin w Wielkiej
Brytanii zawsze uczeszcza do kosciota
w dniu Bozego Narodzenia. 27% rodzin
siada, aby obejrze¢ Mowe Krolowe;.
25. Brytyjezycy podczas jedzenia
Swiatecznego obiadu maja na swych
glowach korony wykonane z papieru. Sa
one najpierw zapakowane w Christmas
Cracker, czyli kartonowa rolke owinieta
w kolorowy papier. Przypomina to
wtedy duzy cukierek. Christmas
Cracker, stanowi tradycyjny element
przyjec i obiadéw bozonarodzeniowych

w Wielkiej Brytanii. Crack, czyli
pekanie wzielo sie od tego, ze przy jego
otwieraniu - zgodnie ze zwyczajem

przez dwie osoby, poprzez jednoczesne
pociagniecie za oba konce — slychac
trzask.

26. Zwyczaj pozostawiania
stole dodatkowego nakrycia
najprawdopodobniej pochodzi z
Portugalii, gdzie podczas wieczerzy
wigilijnej zostawiano puste nakrycia
dla os6b juz niezyjacych.

przy

27. W Japonii panuje tradycja jedzenia
w Wigilie popularnego na s$wiecie...
KFC
28. W Boliwii w Wigilie Bozego
Narodzenia odprawia sie msze, na
ktére wierni przychodza z kogutami
— Boliwijczycy wierza bowiem, ze
kogut jako pierwsze zwierze obwiescit
narodziny Chrystusa.

AZ.

WYCIECZKI z MARION
(Travel with Marion)

SYLWESTER (NEW YEARS EVE)
31 GRUDNIA (WTOREK)

$79.00
ATLANTIC CITY — RESORTS CASINO/ BONUS
BONUS $20 FOOD & $20 SLOT PLAY

WYJAZD Z NEW BRITAIN 12:00 potudnie

WYJAZD z CASINO 12:30am (po pétnocy)

56 osobowy autobus z Dattco

BILETY KUPISZ
New Britain - Agnieszka - Everest Travel (Polish)
213 Broad St. (860) 223-0142
New Britain - Irena - Polish - (860) 502-4439
Bristol -Marion - English Only - Cell (860) 620-7126
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Postuluja
wprowadzenia
podatku od latania.
Fatalne wiesci dla
podréznych

Bedziemy placi¢ podatek za latanie
samolotem? Zrzeszajaca organizacje
ekologiczne sie¢ Stay Grounded apeluje
do Unii Europejskiej o wprowadzenie
nowej daniny. Pieniadze w ramach
podatku od latania mialyby byc¢
zalezne od ilosci odbywanych podrézy
samolotem w ciagu roku. Jak wylicza
portal rynek-lotniczy.pl, dziesiaty
wiagzalby sie z obowiazkiem zaplaty
nawet kilku tysiecy euro dodatkowo.

Nadchodzi podatek od latania?

Przepisy lotnicze w Unii Europejskiej
niedtugo zmienig sie¢ na niekorzysé

pasazeréow? Stay Grounded, siec
zrzeszajaca organizacje ekologiczne,
dazy do obcigzenia podréznych
zupelnie nowym podatkiem. Pieniadze,
jakie znikalyby z kieszeni, nie sa mate.
O co dokladnie chodzi?

Branzowy portal rynek-lotniczy.pl
alarmuje, iz juz niedtugo w zycie moze
wejS¢ niekorzystne dla podréznych
prawo. Nowym podatkiem byliby objeci
pasazerowie Kkorzystajacy z lotow
lotniczych, ktérzy odbywaja wiecej niz
jedna podré6z lotnicza w ciggu catego
roku.

Stay Grounden postuluje, by Unia
Europejska wprowadzila progresywny
podatek. Nalezno$é¢  zwiekszalaby
sie w stosunku do liczby odbytych
lotéw. W zalozeniu sieci organizacji
ekologicznych zwolniony z podatku w
ciagu 365 dni roku bylby tylko jeden
lot w obie strony. Z kazdym kolejnym
odbytym rejsem dodatkowa oplata
zwiekszalaby sie progresywnie.

Poczatkowa stawka naliczana od
trzeciego lotu wynositaby 50 euro.
Niemniej juz czwarty lot bytby zwiazany
z podatkiem wynoszacym 100 euro.
Przy szostym rejsie samolotem 2z
kieszeni podréznego znikneloby
dodatkowe 500 euro. Dziesiaty lot w
ciagu roku zaowocowalby naliczeniem
daniny wynoszacej kilka tysiecy euro.
Sie¢ organizacji ekologicznych w
postulatach kierowanych w strone
Unii Europejskiej wskazuje, ze
podatek od latania moéglby zostac
sukcesywnie modyfikowany nie tylko
w zaleznosci od liczby odbytych
lotéw. Stay Grounded wskazuje, ze
wiekszymi optatami powinni zostac
obarczeni pasazerowie klasy biznes
i pierwszej oraz osoby korzystajace z
tras dlugodystansowych. Zmiany maja
przynies¢ rocznie tacznie 51 mld euro.

Pieniadze pobierane w ramach
proponowanego podatku bytyby
kierowane do specjalnego funduszu.
Pomyslodawcy chca, aby srodki bytly
przekazywane na wspieranie zielonej
infrastruktury transportowej. Planem
jest zapisanie tego celu w formie
statutowej. Branzowy portal zauwaza
jednak, ze kolejne regulacje i oplaty
doprowadzaja do zmian niekorzystnych
dla sektora lotnictwa.

Proponowany podatek od latania
forsowany w Unii Europejskiej jest
zdaniem portalu rynek-lotniczy.
pl szkodliwy dla catej branzy. Juz
teraz linie lotnicze borykaja sie z
problemami dotyczacymi rentownosci
i konkurencyjnosci. Wynika¢ ma to
bezposrednio z kolejnych regulacji
nakladanych na przewoznikéw. Coraz
drozsze bilety lotnicze i dodatkowe
oplaty doprowadzi¢ moga do znacznego
zmniejszenia sie¢ liczby podréznych,
a to zwiazane jest ze zlikwidowaniem
wielu miejsc pracy.

Dodatkowo w odniesieniu do
proponowanego podatku wskazano,
iz branza lotnicza emituje niecate
2,5 proc. Swiatowej emisji dwutlenku
wegla. ,Znacznie wiecej zanieczyszczen
do atmosfery generuje m.in. przemyst
tekstylny czy transport drogowy - a
mimo to w spoteczenstwie zakorzenita
sie zmanipulowana informacja, ze to
lotnictwo jest najwiekszym trucicielem
planety“ podkresla portal rynek-
lotniczy.pl.

Przetom w Czechach.
Zawarli umowe
z Watykanem

Kard. Pietro Parolin.

Republika Czeska zawarta konkordat
z Watykanem. Premier Petr Fiala i
watykanski sekretarz stanu kardynat
Pietro Parolin podpisali w czwartek
umowe regulujaca stosunki miedzy
Praga i Stolica Apostolska. Czechy
sa jednym 2z ostatnich krajow
europejskich, ktéry nie mial jeszcze
uregulowanych umowa relacji z
Watykanem.

Dokument musi zostaé¢ ratyfikowany
przez parlament Czech i podpisany
przez prezydenta. W 2003 roku
parlament w Pradze nie zatwierdzit
traktatu, poniewaz uznal, ze umowa
podwaza  réwnos$é¢  kosciolow w
republice. Jesli tym razem dokument
zostanie ratyfikowany, Czechy dotlacza
do 64 krajow, w tym 25 europejskich,
ktore zawarly podobne umowy ze
Stolica Apostolska.

Premier Fiala powiedzial, ze umowa

odzwierciedla stan dwustronnych
relacji z Watykanem, a jego rzad
przewidywat zawarcie konkordatu

w swoim programie. W umowie
zapisano m.in., ze Republika Czeska
gwarantuje prawo do odmowy shuzby
wojskowej i odmowy Swiadczenia ushug
medycznych ze wzgledu na sumienie
lub religie na warunkach zgodnych z
prawem.

Konkordat przewiduje, ze malzenstwa
zawarte w Kosciele katolickim maja
taka sama wazno$¢é i takie same
konsekwencje prawne, jak malzenstwa
zawarte w urzedach stanu cywilnego.

Republika Czeska i Kosciél majg
rowniez wspolpracowa¢ w zakresie
ochrony i zachowania dziedzictwa
kulturowego. Umowa okresla pozycje
kapelanéw w szpitalach, wiezieniach
i armii. Premier podkreslil, ze nie
reguluje ona stosunkéw majatkowych
panstwa z Kosciotem katolickim.

Wedltug kard. Parolina najwazniejszym
elementem porozumienia jest wspoélne
zobowiazanie do przestrzegania
podstawowych praw czlowieka, a
wolnos¢ praktykowania wiary bez
obaw jest wlasnie takim prawem.

Kardynal docenil Republike Czeska
za jej zaangazowanie w przestrzeganie
praw czlowieka. Fiala i sekretarz
stanu rozmawiali rowniez o sytuacji
na Swiecie, w tym o najwazniejszych
konfliktach zbrojnych.

Wycieki plan
najbogatszych
panstw. Zakonczenie
wojny nie pomoze
Rosji

Spotkanie ministrow panstw G7 w
Neapolu

G7 zamierzaja zatrzymac zamrozone
rosyjskie aktywa po zakonczeniu wojny
w Ukrainie - donosi japonski dziennik
»Nikkei®. Informacje  potwierdzilo
kilku unijnych urzednikéw. Rosyjskie
aktywa zostaly zamrozone w ramach
sankcji. Rosja, aby je odzyskac, bedzie
musiala spelnic jeszcze jeden warunek.
Oficjalny komunikat w  sprawie
rosyjskich  aktywéw ma  zostac
opublikowany jeszcze w pazdzierniku.

,Potwierdzamy, ze suwerenne aktywa
Rosj w naszych  jurysdykcjach
pozostana unieruchomione, dopdki
Rosja nie zakonczy agresji i nie zaptaci
za szkody wyrzadzone Ukrainie“ - brzmi
projekt oswiadczenia przygotowanego
przez Wlochy, ktére w tym roku pelnia
role przewodniczacego G7.

W sktad grupy, oprécz Wioch, wchodza:
Kanada, Francja, Niemcy, Japonia,
Wielka Britania i Stany Zjednoczone.
Ministrowie obrony tych panstw
spotkali sie wraz z przedstawicielami
Unii Europejskiej i NATO kilka dni
temu w Neapolu.

Projekt zaklada wspélne finansowe
wsparcie Ukrainy w postaci pozyczki
na kwote 50 mld dolaréw. Decyzje

o przekazania podjeto  podczas
CZerwcowego szczytu. Nadal
prowadzone sa negocjacje co do

szczegolow wsparcia. Pozyczka ma
by¢ splacana z zyskow, ktéore generuja
zamrozone rosyjskie aktywa.

Wedlug doniesien medialnych Stany
Zjednoczone sa gotowe zaoferowac

Ukrainie do 20 mld dolar6w w ramach
pozyczki G7.

BBC poinformowato, Zze Wielka Brytania
dotozy do wspdlnej puli pozyczkowej
prawie 3 mld dolaréw. Kanclerz skarbu
Rachel Reeves przekazal, ze pieniadze
trafia na Ukraine najszybciej jak to
mozliwe.

Szef Bielsatu stracit
rodzinny dom. Zemsta
bialoruskiego rezimu

Bialoruskie stuzby zarekwirowaly
stuletni, drewniany dom, w ktérym
wychowywal sie p.o. dyrektora

Telewizji Bietsat Aleksy Dzikawicki. -
Nawet stalinowskie wladze nie zabraty
domu, ktory sto lat temu zbudowat
mo6j dziadek - skomentowal. Budynek
zostal zarekwirowany na podstawie
decyzji Sledczego.

Jak przekazal Bielsat, informacja
o zarekwirowaniu domu Aleksego
Dzikawickiego zostala wpisana do
panstwowego rejestru nieruchomosci
i gruntéow Bialorusi. W zwiazku z
tym nie mozna go ani sprzedaé, ani
przekazac.

Nieruchomos$¢é - drewniana, stuletnia
chata po Pinskiem na biatoruskim

Polesiu - nalezala do dziadkéw
dziennikarza, a nastepnie do jego
rodzicow. Sam p-o. dyrektora

Telewizji Bielsat spedzit tam wczesne
dziecinstwo.

- Nawet stalinowskie wladze nie zabraty
domu, ktory sto lat temu zbudowatl moj
dziadek - ,wrég ludu“, wiezien gulagu.
Wystali go do obozu, ale dom zostawili
- powiedzial, cytowany przez Bielsat.

Dzikawicki podkreslil, ze ,dom od
dawna byl na niego zapisany“. - Tam
sie wychowywalem do czasu péjscia
do szkoly. Stamtad odprowadzatem
na cmentarz dziadkéw i rodzicow.
To najdrozsze mi miejsce - opisywal,
wspominajgac, ze w pewnym momencie,
dzieki wuprzejmosci jego dziadkéw,
chata byta miejscem nauki, zanim we
wsi zbudowano szkote.

Cho¢ nie podano oficjalnie czego
dotyczy oskarzenie Dzikawickiego,
Bielsat podejrzewa, ze biatoruskim
wladzom chodzi o dziatanie w ramach
Jformacji ekstremistycznej“, jaka w
oczach rezimu ma by¢ stacja.

Belsat podkresla, ze w takich
przypadkach  biatoruskie  wtadze
wydaja wyroki wiezienia (w przypadku
emigrantéw politycznych sa to wyroku
zaoczne), jednoczesnie odbierajac
im nieruchomosci na terenie kraju,
jak bylo to w przypadku Swiattany
Cichanouskie;j.
Stacja przypomina, ze obecnie w
wiezieniach przetrzymywanych jest 13
wspolpracownikow telewizji niezaleznej
od rezimu w Minsku.
Zrédto: PAP, Interia
Opracowanie Andrzej Wieciorkowski
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Wymiana kandydata
na prezydenta?
Kaczynski zabral gtos

Jarosltaw ocenit w

rozmowie z

Kaczynski
telewizja wPolsce24.pl
prekampanie prowadzona przez Karola

Nawrockiego. — Moge powiedziec,
ze idzie nadspodziewanie dobrze —
stwierdzit prezes PiS. Odniost sie takze
do ewentualnej wymiany kandydata.

Prezes PiS byl pytany o medialne
spekulacje na temat mozliwej wymiany
kandydata na prezydenta i stwierdzit,
ze ,to jest gra (...) nieczysta, nieladna
i ciagnaca sie juz od dluzszego czasu,
ktora nic wspoélnego z nami nie ma“.

Karol Nawrocki — prezes Instytutu
Pamieci Narodowej i byly dyrektor

Muzeum II Wojny Swiatowej
w  Gdansku, jest Lkandydatem
w przysztorocznych wyborach

prezydenckich z poparciem PiS, a politycy
tej partii mowia, ze jest on kandydatem
bezpartyjnym, obywatelskim, popieranym
przez ich partie.

Nie ma zadnego zamyshu odnoszacego
sie do zmiany kandydata

— powiedzial w rozmowie z telewizja
wPolsce24.pl Jaroslaw Kaczynski.

Dodal, ze ,musialoby sie co$
staé¢, jakas tragedia, co$ zupelnie
nieprzewidzianego“. — Ale oczywiscie

nie zakladamy tego. Tojakie$ promilowe
szanse na jakies nieszczescie — dodat.

Karol Nawrocki poinformowat juz, ze
szefem jego sztabu wyborczego bedzie
Pawet Szefernaker — posel PiS, byly
wiceszef MSWiA.

— ChcieliSmy przelamacé to wszystko,
co jest zwiazane z partyjnoScia, wiec
kandydat, ktéry nie jest czlonkiem
partii politycznej, jest czlowiekiem
niezaleznym. W  poréwnaniu do
Nawrockiego prezydent Warszawy
(Rafat Trzaskowski — red.)
jest wiceprzewodniczacym PO.
Jednoczesnie Nawrocki to czlowiek,
ktory  jest  zdecydowany, zeby
stanowczo zabiega¢ o polskie sprawy,
a wiec zeby nie poddawac sie ptynieciu
w gléwnym nurcie, z jakim mamy do
czynienia w wykonaniu koalicji 13
grudnia — mowitl z kolei wiceprezes
PiS Mariusz Blaszczak w Radiu Maryja
w poniedzialek 25 listopada.

Wybuch rosyjskiego
pocisku jadrowego
w Warszawie.
Naukowiec obliczyt
ilu by zgineto
Ponad 1,3 mln os6b zginetoby, a 950
tys. zostaloby rannych, gdyby doszito
do ataku na Warszawe z uzyciem
rosyjskiego pocisku jadrowego
R-36M2 - czytamy w czwartek na
lamach amerykanskiego ,Newsweeka“.
Skutki atakéw na gléwne miasta

Europy oszacowat historyk technologii
nuklearnej prof. Alex Wellerstein.

w tygodniku podkreslono, ze
rosyjski pocisk R-36M2 to ,jeden
z najwiekszych 1 najpotezniejszych

miedzykontynentalnych pociskow
balistycznych, jakie kiedykolwiek
zbudowano“. Szacuje sie, ze moze

on wystrzelic ladunki o mocy
odpowiadajacej 20 megatonom trotylu,
a jego zasieg wynosi do 16 tys. km.

Promien kuli ognia, znajdujacy sie w
epicentrum wybuchu, to obszar ponad
39 km kwadratowych, w ktéorym
ciepto wzrostoby do milionéw stopni
Celsjusza. Kolejny promienr obejmuje
okolo 1100 km kwadratowych - tu
doszloby do powaznych zniszczen
budynkéw oraz rozlegtych pozaréow.
Kazda osoba 2znajdujagca sie w
trzecim kregu o powierzchni ponad

6100 km kwadratowych Dbylaby
narazona na oparzenia trzeciego
stopnia, co moze skutkowaé
bliznami, niepelnosprawnoscia lub

amputacjami. W promieniu 9 tys. km
kwadratowych od miejsca wybuchu
mozna spodziewaé sie pekania szyb,
ktore spowoduja obrazenia wsrod
ludzi.

Wedlug redakcji sNewsweeka“,
w ciagu 24 godzin w obszarze
symulowanej detonacji pocisku
znalazloby sie Srednio 3 117 151
mieszkancow Warszawy i okolic. W
sumie zgineloby 1 371 450 osoéb, a
957 820 zostaloby rannych.

Zasieg potencjalnego wybuchu
rosyjskiego  pocisku  R-36M2 w
Warszawie

Wiadimir Putin zatwierdzit 19 listopada
znowelizowana doktryne nuklearna,
zgodnie z ktora ,krytyczne zagrozenie“
suwerennosci i integralnosci
terytorialnej Bialorusi i Rosji moze
stanowi¢ podstawe do uzycia broni
jadrowej. ,Odstraszanie nuklearne®
moze by¢é prowadzone ,przeciwko
potencjalnemu  przeciwnikowi, co
oznacza poszczegblne panstwa i
koalicje wojskowe blokéw, ktore
uwazaja Federacje Rosyjska za
potencjalnego przeciwnika i posiadaja
bron jadrowa lub inne rodzaje broni

masowego razenia badz znaczacy
potencjat bojowy sit ogoblnego
przeznaczenia“ — glosi znowelizowany
dokument.

Tego samego dnia wojska ukrainskie
potwierdzily uzycie amerykanskich
pociskow ATACMS o zasiegu okoto 300
km przeciwko celom znajdujacym sie
na terytorium Rosji. Na zmiane decyzji
prezydenta USA Joe Bidena w sprawie
zastosowania rakiet mialo wplynac
rozmieszczenie na froncie przez Rosje
poinocnokoreanskich wojsk ladowych.

Wiceprzewodniczacy Rady
Bezpieczenstwa Rosji i byly prezydent
tego kraju Dmitrij Miedwiediew wyrazit
we wtorek poglad, ze USA ,powaznie
dyskutuja na temat konsekwencji
przekazania broni jadrowej Kijowowi“.
»Nie planujemy wyposaza¢ Ukrainy w
bron nuklearna® — odpowiedzial na ten
komentarz Bialy Dom, cytowany przez
2Newsweek”.

Prawie 1800 zi
swiadczenia na
emeryturze. Trzeba
zlozy¢ specjalny

whiosek
Osoby, ktore  poswiecily  zycie
wychowaniu czworki Iub wiekszej

liczby dzieci, moga liczy¢ na dodatkowe
wsparcie finansowe od panstwa.
Istnieje mozliwos¢ otrzymania prawie
1800 2zl miesiecznie, ale wymaga to
zlozenia  odpowiedniego  wniosku.
Wyjasniamy, na czym polega program
sMama 4 plus i jak ubiega¢ sie o
Swiadczenie.

Program ,Mama 4 plus“ to §wiadczenie
wprowadzone ustawa z 31 stycznia
2019 roku o rodzicielskim swiadczeniu
uzupetniajacym. Swiadczenie to jest
forma uznania dla trudu i poswiecenia
rodzicow, ktérzy zrezygnowali z kariery
zawodowej na rzecz opieki nad dzie¢mi.

Program jest odpowiedzia na potrzebe
wsparcia finansowego dla tych,
ktoérzy nie moga liczy¢é na emeryture
lub ich $wiadczenie jest nizsze od
minimalnego. Kwota dodatku podlega
corocznej waloryzacji. Od marca 2024
wynosi 1780,96 zt brutto, czyli 1621 zt
netto.

O sSwiadczenie moga ubiegaé sie
kobiety, ktore ukonczyly 60 lat
oraz mezczyzni w wieku 65 lat,

pod warunkiem, ze wychowali co
najmniej czworo dzieci. Dotyczy to
zaréwno rodzicéw biologicznych, jak i
adopcyjnych. Waznym kryterium jest
brak niezbednych Srodkéw do zycia,
czyli sytuacja, w ktérej osoba nie ma
prawa do emerytury lub renty albo gdy
wysokos¢ tych §wiadczen jest nizsza od
najnizszej emerytury. Swiadczenie nie
przyshuguje jednak osobom, ktérym
sad odebral wladze rodzicielska.

Wnioski
rozpatruje
Spotecznych

o przyznanie Swiadczenia
Zaktad Ubezpieczen
lub Kasa Rolniczego
Ubezpieczenia Spotecznego, w
zaleznoSci od ostatniego miejsca
ubezpieczenia wnioskodawcy. Przy
ocenie wniosku uwzgledniane
sa rowniez inne okolicznos$ci,
takie jak okresy zatrudnienia czy
prowadzenia gospodarstwa rolnego.
Decyzja o przyznaniu Swiadczenia
jest podejmowana indywidualnie,
po analizie sytuacji zyciowej i
materialnej wnioskodawcy. Program
nie przewiduje automatycznego
przyznawania dodatku. Konieczne jest
spelnienie okreslonych warunkéw i
zlozenie stosownej dokumentacji.

Aby wubiega¢ sie o rodzicielskie
Swiadczenie uzupelniajace, nalezy
zlozy¢é wniosek w oddziale ZUS lub
KRUS, odpowiednio do miejsca
ostatniego ubezpieczenia. Formularze
wnioskéw sa dostepne na stronach
internetowych tych instytucji oraz w
ich placowkach. Do wniosku trzeba
dotaczy¢ dokumenty potwierdzajace
tozsamos$¢ oraz fakt wychowania co
najmniej czworga dzieci, takie jak
odpisy aktow urodzenia czy orzeczenia
sadu w przypadku adopcji.

W niektérych sytuacjach moga byc
wymagane dodatkowe dokumenty
potwierdzajace np. okresy zatrudnienia
lub ubezpieczenia. Wniosek mozna

zlozyé osobiscie, przesla¢ poczta
tradycyjna lub elektronicznie poprzez
Platforme  Ustug  Elektronicznych

ZUS. Termin skladania wnioskéw nie
zostal okreslony; mozna to zrobi¢ w
dowolnym momencie po spelnieniu
wymaganych kryteriow.

Po ztozeniu wniosku urzad
przeprowadza postepowanie
wyjasniajace, ktére moze obejmowac

wezwanie do uzupelnienia
dokumentagcji lub zlozenia
dodatkowych  wyjasnienn. Decyzja
o przyznaniu Swiadczenia jest

wydawana w formie pisemnej i moze
by¢é od niej wniesione odwotlanie do
sadu okregowego. Swiadczenie jest

pr to
Z PUCSKI

przyznawane od pierwszego dnia
miesigca, w ktéorym zostal zlozony
wniosek, nie wczesniej jednak niz od
dnia osiagniecia wieku emerytalnego.

Wiek Emerytalny po
nowemu. Juz niedlugo
szybsza emerytura
dla chetnych. Jakie
zmiany nastapia?

Propozycja, ktora zaklada mozliwosé
przejScia na emeryture po osiagnieciu
okreslonego stazu pracy, ma na celu
uwzglednienie potrzeb osé6b, ktore
przez wiele lat przyczynialy sie do
rozwoju gospodarki, ale z réznych
powodow nie sa w stanie kontynuowac
pracy do osiagniecia standardowego
wieku emerytalnego. Najnowszy
projekt wskazuje, ze kobiety po 35
latach pracy oraz mezczyzni po 40
latach pracy mogliby przejs¢ na
wczesniejsza emeryture.

Obecnie prace nad wprowadzeniem
emerytur stazowych sa kontynuowane
w nowym  projekcie  poselskim
opublikowanym dnia 30 stycznia 2024
r. Proponowane rozwiazania réznia
sie od poprzedniego projektu. Zgodnie
z nowym projektem, emerytura
stazowa przystugiwaé bedzie przed
osiagnieciem wieku emerytalnego tym
ubezpieczonym (urodzonym po dniu
31 grudnia 1948 r.), ktorzy maja okres
skladkowy i nieskladkowy wynoszacy
co najmniej 35 lat dla kobiet i 40 lat
dla mezczyzn. Skrécone zatem zostaly
o 3 lata przewidywane wymagane
okresy niz w poprzednim projekcie.
Marszatek Sejmu Szymon Holownia
powiedziat, ze projekty byly
procedowane 8 Ilutego 2024 r. w
Sejmie i od tego czasu sa w komisjach.
- U nas nie ma mrozenia projektow
obywatelskich - podkreslit Holownia.
11 lipca 2024 r., na posiedzeniu
Komisji Polityki Spotecznej i Rodziny
przewodniczaca Katarzyna Ueberhan
poinformowala, ze  projekty w
sprawie emerytur stazowych beda
rozpatrywane pod koniec lipca.
- Projekt zostal zaplanowany na koniec
lipca w ramach pracy tej komisji -
powiedziata.
Podczas posiedzenia przedstawiono
opinie Ministerstwa Rodziny, Pracy i
Polityki Spolecznej na temat emerytur
stazowych. Jest ona przychylna dla
wprowadzenia rozwigzania od lat
postulowanego przez Solidarnosc.
Nie przedstawiono jednak opinii rzadu,
o co zabiegali zwigzkowcy
sNie planujemy podnoszenia wieku
emerytalnego“ - powiedziata Agnieszka
Dziemianowicz-Bak. Zapytana o
zrownanie wieku emerytalnego kobiet
i mezczyzn, odpowiedziala: ,Nie ma
zadnych takich planéow*.
Zrédto: Glos Koszaliriski, Interia,
Business Insider Polska, Fakt
Opracowat Andrzej Wieciorkowski
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PORADNIK DLA KAZDEGO

Samo Zycie

w opr. Zofii Wieciorkowskiej

12 potraw, ktore powinny znalez¢ sie
na wigilijnym stole

Wigilijna tradycja

Dawniej przestrzegano zasady, by ilo§é potraw byla nieparzysta.
Dzisiaj jednak nie wyobrazamy sobie prawdziwej tradycyjnej Wigilii
bez dwunastu postnych potraw. Dlaczego akurat dwunastu? Zdania,
co do tego sa podzielone - wedlug wierzefi ludowych nawiazuje to do
liczby miesiecy w roku, ale tez ma symbolizowaé 12 apostoléw. Co
powinno wiec znalez¢ sie na wigilijnym stole?

Zdecydowanie najwazniejsza potrawa
na wigilijnym stole jest ryba. Przypisuje
jej sie znaczenie religijne, symbolizuje
bowiem Chrystusa i odradzanie sie
zycia. Tego wieczoru najczesciej jemy
karpia, ktory jest typowo ,Swigteczna“
ryba, bo przez reszte roku siegamy
po niego bardzo rzadko. Obtoczony
w panierce i smazony na patelni jest
dos¢ kaloryczny (pochlania spore
ilosci tluszczu) - 150 gramowa porcja
moze liczy¢ nawet ok. 400 kcal, jezeli
jednak ugotujemy go i podamy w
galarecie, zaoszczedzimy ok. 200 kcal.
Chude ryby, takie jak: mtody karp,
pstrag, szczupak sa niskokaloryczne
i zawieraja gléwnie witaminy z gr.
B. Jesli przyrzadzi sie je na parze
lub w rekawie foliowym, a nastepnie
poda bez dodatku tlustych sosoéw,
sprawdza sie nawet jako element diety
lekkostrawne;j.

Jeden gatunek ryb w czasie wigilijnej
wieczerzy to za malo. Dlatego na
stole nie powinno zabraknaé¢ réwniez
§ledzi, ktére sa symbolem postu i
wyczekiwania. W §mietanie czy oleju -
to standardowa opcja. Ale pamietajmy,
ze S$ledzie zaliczane sa do tlustych
ryb morskich i w zwiazku z tym sag
bardziej kaloryczne, ale jednoczes$nie
bogate w witaminy rozpuszczalne
w tluszczach (E i D) oraz cenne dla
zdrowia niezbedne wielonienasycone
kwasy thuszczowe omega-3. Jezeli wiec
chcemy nieco je odchudzié¢, zastapmy
Smietane jogurtem, a olej octem.

- " -
To takze danie pelne symboli. Kapuste
dawniej przede wszystkim kiszono na
zime, dlatego tez naszym przodkom
kojarzyla sie z dostatkiem, trwaloscia
sit zyciowych i ogromna zyciodajna
moca sprawiajaca, ze przyroda budzita
sie do zycia na wiosne. Ta potrwa
to samo zdrowie - kapusta jest nie
tylko zrodlem przeciwutleniaczy, ale
zawiera ponadto cenne w profilaktyce

choréb nowotworowych ditioltiony
i indole. Z kolei suche nasiona
roslin straczkowych dostarczaja

znacznych ilosci wartosciowego biatka.
Charakteryzuje je roéwniez wysoka
zawarto§¢ blonnika pokarmowego
oraz witamin z gr. B. Najwiekszym ich
minusem jest dzialanie wzdymajace
wywolane obecnoscia oligosacharydéw
(cukréw) z rodziny rafinozy. Dokladne
moczenie i gotowanie pozwala jednak
usunaé pewna ilos¢ klopotliwych
cukréw. Jesli warzywa straczkowe
zaleje sie wrzatkiem (ok. 4 litry wody
na 1 kg nasion) i dokladnie wymoczy,
mozna pozby¢ sie nawet 30 - 60 proc.
oligosacharydoéw.

Pierogi z kapustg i grzybami

i F
Bez pierogow z kapustg i grzybami
trudno wyobrazi¢ sobie polskg Wigilie.
Grzyby maja podobna symbolike jak
kapusta i kojarzone sa ze zdrowiem i
sitami witalnymi Podobnym symbolem
sa grzyby, ktore dawniej na wigilijnym
stole musialy znalez¢ sie przynajmniej
w postaci obsmazanych kapeluszy.
W niektérych regionach do dzi§ jako
wigilijna zupe przygotowuje sie wtasnie
grzybowa, a nie barszcz czerwony
z  uszkami. Najintensywniejszym
zapachem odznaczaja sie grzyby

leSne. Warto wiedzie¢, ze
poprawa walorow smakowych
dostarczaja one réwniez pewnych
ilosci witaminy PP, B1l, B2, kwasu
pantotenowego oraz pierwiastkéw o
dzialaniu zasadotwoérczym. Niestety
przygotowane 2z nich potrawy sa
niewskazane dla oséb z chorobami
przewodu pokarmowego, nerek i
watroby. Najlepsza opcja sa pierogi z
wody (ok. 160 kcal) lub z piekarnika
(170 kcal), a podsmazane pierogi z
tluszczem licza juz 220 kcal w 100
gramach. Zamiast pierogéw na stole
moga pojawic sie tez tazanki z kapusta
i grzybami.

poza

Barszcz z uszkami

Nasi przodkowie wierzyli, ze buraki
zapewniaja dlugowiecznos¢ i urode.
I w zasadzie trudno sie z tym nie
zgodzic. Buraki, dzieki  ktérym
Swiateczny barszczyk zachwyca
picknym kolorem, sa jednoczesnie
bardzo zdrowym dodatkiem. W swoim
skladzie zawieraja cenne fioletowe
barwniki - betacyjany. Betacyjany
wykazuja dziatanie przeciwutleniajace,
dzieki czemu wspomagaja organizm
w usuwaniu szkodliwych wolnych
rodnikéw. Dodatek soku z cytryny
lub octu podczas gotowania
barszczu pozwala zachowac¢ wiecej
wartosciowych barwnikéw.

kulturze

Owoce w niemal
kojarzone sa z plodnosci i witalnoscia.

kazdej

Poszczegélnym  rodzajom  owocow
przypisywane sa rozmaite cechy: jabtka
zapewniaja milos¢, zdrowie i pokdj,
gruszki gwarantuja dlugowiecznosc,
a suszone Sliwki odpedzaja zte moce.
Z zywieniowego punktu widzenia
kompot z suszu to przede wszystkim
bogate zrodlo blonnika pokarmowego.
Przyspiesza perystaltyke jelit, w
zwiazku z czym poprawia trawienie
oraz daje szybsze uczucie sytoSci.
Tym samym latwiej sie opanowac
nadmierna ochote na jedzenie. Aby

zmniejszy¢ kalorycznos$¢ napoju, nie
dostadzajmy go.

Mak

Kluski z makiem lub makowiec do
wyboru. Dlaczego nie moze zabraknac
go na Swiatecznym stole? Tradycja
glosi, ze mak przyniesie gospodarstwu
dostatek. Wedlug wierzen ludowych,
dania z makiem byly najwazniejszymi
z wigilijnych potraw, a ich brak mogt
Sciggna¢ na domostwo nieszczescie.
Symbolika maku jest jednak szersza
i nie oznacza jedynie dostatku. W
starozytnosci mak symbolizowal tez
ptodnos¢ i urodzaj. Z tego powodu
wczesnogreckie boginie nosily na
glowie wianki, uplecione z kwiatow
maku. Poza tym to nasiona maku to
jedno z najlepszych zrodel wapnia.

Kutia

To potrawa o kresowym pochodzeniu
i nie jest popularna w calej Polsce,
ale nie sposob o niej nie wspomniec.
Przygotowuje sie ja z pszenicy, ziaren
maku, miodu, duzejiloscibakaliiimleka
(lub $mietany). Warto wspomnie¢, ze
do oryginalnej kutii uzywano mleka
z mielonego maku. Bardzo waznymi
skladnikami tej potrawy sa miéd i
orzechy. Nasi przodkowie $wietnie
znali prozdrowotne wlasciwosci
miodu, uwazali, ze tkwia W nim
nadprzyrodzone moce. Na wigilijnym
stole miat zapewni¢ im przychylnosé
istot z zasSwiatow. Orzechy mialy
natomiast duzo bardziej prozaiczne
wlasciwosci - mialy chroni¢ przed
bolem zebow iich wypadaniem. Przesad
ten najprawdopodobniej wynikal 2z
faktu, ze skorupki orzechéw odznaczaj
sie duza twardosci i wytrzymatoscia.

Zupa migdatowa

Tym razem zupa na stodko. Migdaly,
mleko, cukier i Smietana. Do tego
grzanki. To na pewno nie jest
dietetyczna przekaska, ale warto
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Pokolenie ,,ptatkow sniegu?”,
czyli jak dobre czasy tworzg
stabych ludzi

&

sprobowac¢. Oprocz Wigilii, nadaje
sie tez doskonale na? sSniadanie dla
dzieci. A sama zupe migdalowa mozna
podac z bialym ryzem, makaronem lub
grzankami.

Gotgbki z ryzem lub kotlety
Zryzu

Najlepiej smakuja podane na goraco
z sosem grzybowym. W zasadzie
golabki wigililne to wegetarianska
wersja standardowych. Ale bez sosu
pomidorowego, do farszu czesto za to
dodaje sie grzyby.

Satatka jarzynowa

Tutaj raczej trudno doszukiwaé sie
symboliki. Salatka jest po prostu
popularna przekaska. Nie warto jesc
jej zbyt wiele. Mogloby sie zdawad, ze
to danie zdrowe i zupelnie ,niewinne“.
Przeciez tyle w nim gotowanych warzyw.
Niestety 100 gram satatki to ponad
200 kcal - zaleznie od iloSci majonezu.
Jesli zastapimy majonez jogurtem
naturalnym i odrobinga musztardy
dla smaku, na 100 gramowej porcji
mozemy zaoszczedzi¢ okolo 30 kcal.

Chleb

Wydaje sie to dos$¢ oczywiste, ale w

bogactwie wigilijnych przysmakow
mozna o nim zapomnieé, a to blad.
Chleb symbolizuje dobrobyt i poczatek
nowego zycia. Wypieki z maki maja
zapewnic¢ pomys§lnosé w nadchodzacym
roku. Samo za$ zboze uznawane jest
za zrédlo zyciodajnej mocy i plennosci.

Przez ostatnie lata coraz czeS$ciej mozna
zauwazy¢ odmienno$é najmlodszego
pokolenia. Odmiennosé, w ktorej to
pokolenie jest zupelnie inne i wrecz
sfzucajace sie w oczy’. Moéwie tu o
nadzwyczajnej wrazliwosci. Cecha ta
nie jest tylko zauwazalna w nurtach
sztuki nowej mysli i mlodych artystow,
ale takze w ich zyciu spotecznym. Bo tak
naprawde nie mozna ,hejtowaé” nowej
idei happeningéw i wszelakich innych
form wyrazania sie. Sa one bardzo
kontrowersyjne, maja na celu nawet
przez najmniejszy szczegétl przekazacé
wiele emocji, lecz nie w taki sposéb
jak czynili to wielcy kompozytorzy
i pisarze. Mozna wiec taka forme
komentowaé¢ i osobiScie krytykowac
ze wzgledu na zupelng niespdjnosé
i brak namacalnego przestania, bez
wczesniejszego zapoznania sie z mysla
autorow. Jednakze jest to tylko forma
artystyczna, ktéra nie musi trafiac¢
doglebnie do wszystkich rodzajow
odbiorcow. To samo tyczy sie takze
sztuki wspolczesnej, w ktorej to,
pewnie ze wzgledu na brak nowych
form, poniewaz wszystko co mozliwe
to juz w wiekszoSci powstalo, jest
coraz bardziej odbiegajaca od utartych
szlakow. Jednak, koniec w Kkoncu,
happeningi, abstrakcyjna sztuka i
inne nowe wymysly artystyczne nie sa
szkodliwe dla spoteczenstwa. Czesto sa
krytykowane za brak jasnego przekazu
czy jakiejs idei, lecz jak wiadomo, kazdy
ma wlasne gusta i poczucie estetyczne.
Jednakze problem w tej emocjonalnosci,
wrecz obsesyjnej, pojawia sie, jesli
chodzi o zycie spoteczne. I nie chodzi o
to, ze wrazliwo$s¢ na Swiat, sztuke czy
nature jest zta, nie. Mowa o bardziej
zlozonym problemie, czyli o tym,
dlaczego coraz wiecej os6b mlodego
pokolenia okresla sie mianem ,platkow
Sniegu” i czy rzeczywisScie dobre czasy
tworza stabych ludzi.

Wiec ktore pokolenie okresla sie
mianem ,pokolenia ptatkéw $niegu”.
Jak podaje serwis mbridge.pl ,Pokolenie
ptatkéw Sniegu to inaczej osoby
urodzone w latach 90. XX wieku i na
poczatku lat 2000. Nietypowa nazwa
zostala zaczerpnieta z ksigzki ,Fight
Club” Chucka Palahniuka. Padaja
tam slowa, z ktérymi utozsamia sie
wiele przedstawicieli tej generacji: Nie
jestes wyjatkowy. Nie jeste§ pieknym
i unikalnym platkiem $niegu.” Jak
widaé, grupe te mozna okresli¢ jako
osoby urodzone w przedziale 1990-
2010, lecz tak naprawde granice te bym
przesunal bardziej w strone lat 1995-
2015, a dlaczego? Gléwnie dlatego, ze
zachowania typowe dla tego pokolenia
sa wlasnie najbardziej widoczne w tym
przedziale wiekowym. Sg to osoby,
ktére juz tez w pelni wychowaly sie w
erze internetu i sa juz na tyle rozwiniete
spotecznie i Swiadomie, Ze mozna juz u
nich wyréznic¢ te charakterystycznosci.
Wiec jakimi dokladnie cechami wyréznia
sie ta grupa wiekowa? Gléwnie mocnym
indywidualizmem stanowiacym
wartosé nadrzedna, momentami
wyolbrzymionym poczuciem wlasnej
wartoSci i pewnosci siebie, brakiem
podstawowych umiejetnosci
niezbednych jeszcze dekade czy dwie
temu, a przede wszystkim wrazliwoscia,

a nawet nadwrazliwoscia na roézne
wydarzenia, opinie i osoby.

Idac po kolei, jak mozna rozumiec
tak silng potrzebe poczucia nie tyle
odmiennos$ci, co poczucia, ze jest sie
nie takim jak wszyscy? Przyczyny tego
mozna szukaé, tak jak w pozostatych
wymienionych powyzej przymiotach,
w  powszechnosci 1 dostepie do
social mediéw i internetu. W tych
przestrzeniach cyfrowych kazdy probuje
sie wyrézni¢ wygladem, stylem zycia
lub zainteresowaniami. Tym samym
podaja tam czesto stowa krytyki do
0os6b ,zwyklych”, ktére nie wyr6zniaja
sie w tlumie i nie prébuja byé¢ inne
na site. I ten wlasnie przekaz, ze nie
wypada, nie jest modne, by¢ kims§, kto
wtapia sie w szary tlum i codziennos§cé
sprawia, ze to pokolenie stara sie by¢
w kazdym aspekcie odmienne. Jednak
taka narracja jedynie nasila to, ze
coraz wiecej os6b mlodych kierujac
sie ,pokazaniem sie inaczej Swiatu”
poszukuje wzorcow w internecie,
ktore sa powtarzalne i coraz bardziej
powszechne, co wlasnie powoduje to,
ze tak powstale podgrupy sa coraz
bardziej powszechne i juz tak bardzo
yinne” wsrod pokolenia i spotecznosci.

Nastepnie, skad sie bierze takie poczucie
wlasnej wartosci? Wlasnie najczeSciej
z internetu i poczucia mlodych ludzi,
ze jesli jest co§ w modzie, to tez jest

fajne i oznacza w pewnym sensie
wartos¢ czlowieka. Taka postawa
powoduje  sztuczne ,pompowanie”

wlasnej wartosci, nie ze wzgledu na
umiejetnosci, osiagniecia czy tez zwykte
zycie spoleczne, ale wlasnie na status
spoteczny, wartosci internetowe i
pozostawanie modnym. Tak zbudowane
mniemanie o sobie jest czesto kruche i
wraz z wiekszym kryzysem czesto w
peini upada. Z kolei pewnos¢ siebie nie
wynika tylko z poprzednich przyczyn,
ale takze z wciaz, coraz szerzej,
gloszonej mysli, ze trzeba sie stawiac
autorytetom i normom. Wlasnie to moze
powodowaé coraz czeSciej zauwazalny
brak szacunku do oséb z wiekszym
doswiadczeniem zyciowym, a nawet
zwyklych ludzi, wsréd mlodziezy. W
tych dwoéch kwestiach tak samo, za
taki obraz pokolenia, sg winni rodzice,
a dokladniej wychowanie. Po przetomie
internetowym, wielkim boomie
gospodarczym na calym $Swiecie po
upadku bloku wschodniego i naptywu
nowych rozwigzan 1 technologii,
bardzo tez sie zmienila mentalnos¢
ludzi, gléwnie tych ktérzy sie na tym

dorobili najwiecej. Bo to wlasnie
czesto nieracjonalne wychowanie
dzieci, przez zamoznych rodzicéw z

wydumanym poczuciem wyzszosci, tez
powoduje takie wzorce zachowan u ich
dzieci, czyli dzisiejszego pokolenia Z,
okreslanego wlasnie tym pokoleniem
sptatkow $Sniegu”. Takie wychowanie
w dostatku we wszystkich aspektach
i zachciankach zycia, i ciaglym
zaspokajaniu kazdej potrzeby dziecka,
powoduje  przekazanie nie tylko
wzorcow jakimi kieruja sie rodzice, ale
takze tym sztucznym pompowaniem
wlasnej warto$ci i pewnosci siebie u
takiego dziecka, ktéremu bylo wszystko
spodstawiane pod nos” i moglo sobie
pozwalaé¢ na wszystko.

Skutkiem tez takiego wychowania jest
kolejna cechazjawiska ,platkéw Sniegu”,
czyli braku momentami podstawowych
umiejetnosci potrzebnych do zycia
codziennego. I nie mowa tu o jakichs$
pracach z narzedziami, wymianie rury
czy pomalowaniu pokoju, ale wrecz
o uposledzeniu w takie umiejetnosci,
jak chociazby gotowanie, pranie czy
proste prace reczne. Wiele mlodziezy
ma problem z wymiana zaréwki czy
zrobieniu sobie prania. Wina za to nie
lezy wlasnie w nich, lecz tez jednak
powinna u mtodych ludzi istnieé chociaz
podstawowa che¢ i potrzeba poznania
umiejetnosci codziennych, czy systemie
edukacji (ktory mogltby to w niektérych
przypadkach korygowac), ale wlasnie
w wychowaniu, gdzie dziecko nie jest
uczone niczego, poniewaz rodzice
niczego od dziecka czesto nie wymagaja.

Przechodzac juz do ostatniej kwestii,
czyli nadwrazliwoSci na odmienne
opinie, czy najmniejsza krytyke. To jest
cecha, ktora chyba najbardziej definiuje
to pokolenie i przyciaga uwage. Na
ten problem skladaja sie wszystkie
wymienione powyzej czynniki, idac
od ciaglej egzystencji w internecie i
wychowania rodzicéw ,nowoczesnego
typu”, az do zbytniej pewno$ci siebie,
wrecz arogancji i ,nadmuchanego”
poczucia wlasnej wartosci. Pokolenie to
z tych powodéw, jest wlasnie najbardziej
niezdolne do spolecznej dyskusji i
debaty jak dotad. Trzymana w ,bance”
tresci, ktére jej odpowiadaja oraz
otaczajaca sie¢ osobami o podobnych
pogladach mlodziez ma problem z
dyskutowaniem na tematy, w ktérych
moze mie¢ odmienna opinie. Czesto
wystepuje tu syndrom ,oblezonej
twierdzy”, ktory zaklada, ze taka osoba
spotykajac sie z przeciwna opinig
czuje sie atakowana. Takie zjawisko
uniemozliwia dyskusje, debatowanie,
czy chociaz konstruktywna krytyke.
Objawia sie to czesto tym, ze taka
mloda osoba, posiadajaca juz jakas
opinie, ktéra najczesciej pozyskuje
z internetu, a zupelnie nie wiedzac
nic na dany temat, nie potrafi przyjac
do swiadomosci tego, ze moze istniec
inna opinia, lub ze moze ona faktami
przewaza¢ nad jej. Wida¢ to czesto
w Srodowiskach aktywistéow ekologii,
tolerancji i réwnouprawnienia, ktérzy
czesto zaprzeczaja fakty broniac swoich
przekonan, jako jedynie stusznych.
Nawet w sposo6b fanatyczny. Istnieje tez
jednak druga strona tej nadwrazliwosci,
czyli wrecz ,nadempatii”. Cechuje sie
to tym, ze czesto takie osoby nie chca
wyraza¢ swojej opinii, czy nawet lekkiej
krytyki w stosunku do kogokolwiek,
poniewaz taka osoba, ktorej sie zwraca
uwage, moze sie poczué¢ atakowana lub
»zrobi¢ sie jej przykro”. Taki strach,
przed wyrazaniem wlasnych mysli, zeby
nikogo nie urazi¢, jedynie wzmacnia
powstawanie ,przyjaznych baniek”
spotecznych, gdzie nikt nie bedzie jej
wyrazal, co za tym idzie, kazde spotkanie
z krytyka lub innym $wiatopogladem,
bedzie powodowalo syndrom ,oblezonej
twierdzi” i ,kult ofiary”.

Zakonczenie oraz rozwazania na drugi
temat ujawnia sie w drugiej czesci
artykutu.

Michalt Weglarz
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Wejscie Trumpa, koniec ukrainskich
marzen o zwycugstwm...

Wydaje sie, ze nadchodzaca zima nie
wystudzi rozgrzanych gléw politykow,
ale przeciwnie da im alibi do dalszego
podgrzewania Swiatowych konfliktow.
Bliski Wschéd trwa w wyniszczajacym
ogniu od Iraku, po Gaze, Liban,
a teraz Syrie. Ukraina oszukana
przez wlasne elity, zachecone przez
brytyjskie i amerykanskie elity
odgrywa role doswiadczalnego
poligonu, na ktérym testowana jest
skutecznosé poszczegédlnych rodzajow
broni. Dzi§ owocuje cmentarnymi
krzyzami i gwaltownym ubytkiem
ludnosci. Wojna to wspanialy biznes
dla producentéw broni i finansujacych
ja bankieréw. Dla objetej nig
ludnosci jest kataklizmem i wielkim
nieszczeSciem, ale dla zarzadzajaca
nia panstwowa biurokracja wielka
okazja dla wypasionej korupcji. Czy
obejmujacy wkrétce prezydenture
D.J. Trump sprosta swoim
zapowiedziom zakoniczenia konfliktow
(“zatrzymania  tego  szaleristwa’),
okielznania rozpasanych globalistow i
przywrocenia praw zdrowego rozsadku
w zyciu jednostki i panstwa?

Zachodni bankierzy finansujac wojny
w celu dokonania zaprojektowanych
przez nich Swiatowych zmian i
poszerzenia obszaru kontroli nad
kolejnymi obszarami Swiata, od zawsze
interesowali sie ogromnag i prze bogata
w mineraty Rosja. Mozna powiedziec,
ze z ich punktu widzenia celem I wojny
Swiatowej bylo zniszczenie trzech
chrzescijanskich cesarstw w Europie.
Z cesarstwa niemieckiego utworzono
Republike Weimarska, rozbito
katolickie cesarstwo austro-wegierskie,
ale najbardziej ich plany powiodly sie w
prawoslawnym cesarstwie rosyjskim.

w swoich dzietach  brytyjsko-
amerykanski profesor Antony Sutton
pisal o finansowaniu i transferze
technologii zachodniej do rewolucyjnej
Rosji  Sowieckiej, a sama Wielka
Rewolucje Pazdziernikowa nazwat
Zydowska Rewolucja w Rosji. Celem
bylo niesienie rewolucyjnych zmian
na caly $wiat, ale Polacy staneli
okoniem (Bitwa warszawska 1920
r.), a nastepnie Stalin wypchnal z
Rosji Lejbe Trockiego i skonczylo sie
na rewolucji w jednym (ale wielkim)
panstwie. Wspomniatem o powyzszym,
aby uzmystowi¢ zlozonos¢ struktur
zmian (i ich rzeczywistych architektow)
jakie zachodzily i dzi§ zachodza na
wielu decyzyjnych “pétkach” procesow
mikro i makro, w przestrzeni narodowej
i Swiatowej. Innym przykladem
rozdzki  “tajemniczego  architekta”
jest ostawiona Mapa Gomberga 2z
pazdziernika 1941 r. (emigranta z
Polski w USA), czyli jeszcze zanim USA
przystapily do wojny (grudzien 19410,
ktéry na przystankach Filadelfii
i Nowego Jorku rozwieszal mape
zapowiadajaca podzial Europy i Swiata
miedzy ZSRR i USA. Problem w tym,
ze ten podzial nastapil dopiero za kilka
lat, na dole mapy widnialo 41 punktow
zaczynajacych sie od stéw: “Taka
bedzie nasza polityka...”

Kiedy §ledzimy wybuchajace tu i 6wdzie
kolorowe rewolucje, czy podsycane
konflikty, czy to na Ukrainie, w Libanie,
Gruzji, Gazie, Iranie, Iraku, nawet
Rumunii i Korei Pid., czy Syrii widzimy

dwie S$cierajace sie strony Ameryke,
Rosje i ich satelity. Zwlaszcza ostatnie
wydarzenia w Syrii byly amerykanska
pulapka zastawiona na putinowska
Rosje, z  ktorej jednak  Putin
skoncentrowany na swoich zdobyczach
na Ukrainie nie “skorzystat”. Wobec
tego najwickszymi beneficjentami
puczu w Syrii jawi sie Izrael i Turcja,
a najwiekszym przegranym jednak
Iran i Rosja, ale o tym innym razem.
Izrael (podobnie USA) bezkarnie
bombarduje w Syrii co tylko chce od
magazynéw broni, koszar, lotnisk itd.
Trudno przewidzie¢ czym zakonczy sie
pucz w Damaszku, ale czolgi Izraela
poszerzajac swoja kontrole schodzac z
wzgorz Golan w pojawily sie ok. 20 km
od Damaszku. Powracajg marzenia o
Wielkim Izraelu...

Obserwujemy wiele zachodzacych
zmian, powstaja nowe zagrozenia,
pojawili sie nowi rywale. Ameryka
powoli traci swoja pozycje hegemona,
caly Swiat zarzucany jest nie
amerykanskimi, ale chinskimi
inwestycjami i produktami,
blyskawicznie rosnie tez militarna
potega Chin. W  duzej czesci
potege Chin zbudowaly w pogoni
za maksymalizacja zysku wielkie
amerykanskie korporacje. Zachodni
globalisci mieli tez nadzieje, ze wlasnie
pieniadz oczaruje szybko bogacacych
sie Chinczykéw i stang sie jednymi z
nich. Chiny absorbowaly naptywajacy
obcy kapitat, kopiowaly jego
nowoczesne technologie, ofiarowaly
tania sile robocza, jednak pozostaly
przy swoim narodowym socjalizmie
szybko stajac sie rywalem zachodnich
korporacji w penetrowaniu Swiatowych
rynkow. Ameryka wyprowadzajac swoja
produkcje do Chin i innych krajow
stala sie ofiara swojego sukcesu. Czy
wizja Trumpa odbudowania Ameryki
wielka i potezna powiedzie sig, czy
tez podzieli on los Gorbaczowa, ktory
przeciez tez usitowat ocali¢ imperium
ZSRR od upadku?

Imperium amerykanskie jest ciagle
Swiatowa potega ze swoimi 750
militarnymi bazami rozrzuconymi po
calym sSwiecie. Budzet na ten rok na
wydatki wojskowe to $824,3 mld, co
stanowi ok. 3,5% PKB (dla poréwnania
polski PKB to $811 mld), caty PKB to
ok. $29 bln. Trump nie ukrywa, ze
chce zmusi¢ sojusznikéw z NATO do
zwiekszenie wydatkéw na obronnoscé
co najmniej do 3% ich PKB. Rosja
Putina na cele wojskowe wydaje az
6,2% jej PKB (ok. $115 mld, caly PKB
ok. $2 bln) i mimo, ze odziedziczyla
caly sowiecki arsenal to wojny
kosztuja. Badania opinii publicznej w
USA i w Europie wskazuja, ze nie ma
poparcia dla wojny z Rosja. Az 70%
Amerykanow preferuje negocjacje w
celu zakonczenia wojny na Ukrainie,
a tylko 10% Europejczykow wierzy,
ze Ukraina moze wygrac¢ w tej wojnie,
nawet 52%  Ukraincéw  popiera
negocjacje i szybkie zakonczenie

wojny (38% Ukraincéow chce dalej
kontynuowac wojne).

Ukraina rozciaga swoje ludzkie i
militarne zasoby do maksimum,
niektére szacunki wykazuja 650,000
poleglych Ukraincéw, ok. 1,2 miln
rannych, 8,5 mln uchodzcow (wewnatrz
i zewnatrz kraju). Kraj, ktéry w 1991
r. liczyt ok. 52 mln ludnosci, ma ich
obecnie ok. 25 min!

Najwiecej amerykanskich Zzoinierzy
stacjonuje w Japonii (52,852), w
Niemczech (34,894), w Korei Pid.
(23,000), 10 tysiecy stacjonuje tez
w Polsce. Kumulatywnie biorac w
roznych punktach $wiata stacjonuje
165,830 amerykanskich zolnierzy, a
biorac caltosciowo sily zbrojne USA
szacuje sie na 1,294,191. Ta liczba
obejmuje Army, Navy, Marine Corps,
Air Force, Space Force i Coast Guard.
Ameryka ma militarng reprezentacje w
170 krajach $wiata, ale w 140 z nich
amerykanski personel wojskowy liczy
od 1 do 100 os6b. Uogédlniajac wedtug
Global Fire Power USA jest co do
liczebnosci trzecia sila zbrojna, jesli
chodzi o liczbe aktywnych zolnierzy.
Pierwsza sa Chiny z 2 mln Zolnierzy,
druga Indie z 1,5 mln, a trzecia USA
z 1,3 mln, dalej jest Korea Pin., Rosja,
Ukraina i Pakistan (Polska jest tu na
25 miejscu).

Wojna na Ukrainie jest prawdziwa
tragedia dla jej obywateli. Przeciez
zwykly zdrowy rozsadek wskazuje,

ze “mata” Ukraina nie miala szans
i zasobow, aby wygra¢ z ogromna i
zasobna nuklearng Rosja. Pominmy
ten czarujacy zachodni taniec z
sankcjami, ktory jest “solidny” jak
sito. Widocznie rzadzace Ukraing elity
nie reprezentuja interesu zwyklych
obywateli, ale reprezentujg interesy
z zewnetrznej wyzszej globalistycznej
poiki. Podobne spostrzezenie odnosi
sie niestety tez do ogromnej wiekszosci
rzadow na Swiecie czego przykladem
byta ich reakcja “ruki po szwam!”
zgodnie z zaleceniami globalistéw
z WHO wobec traktowania swoich
przeciez obywateli i wyborcow jak
stada owieczek w czasie skandalicznej
operacji wirusowej C-19. Wlasciwie to
uczciwie brzmia stowa bylego premiera
Morawieckiego “jesteémy posiadani
przez kogo$ z zewnqtrz”...

Nie jest tajemnica, ze armia ukrainska
cierpi na niedob6r zolnierzy. W 2022 r.
tylko 9,000 Ukraificow bylto sadzonych
zadezercje, w2023 r. bylo to juz 24,000,
a w ciagu 9 miesiecy 2024 r. liczba ta
skoczyta do 50,000! Analitycy szacuja
prawdziwa liczbe dezercji z armii
ukrainskiej na 200,000! Amerykanie
naciskaja na Zelenskiego, aby obnizyt
wiek poborowych (tak jak ochotnicy w
USA) z 25-cio do 18-latkéw (za zgoda
rodzicow nawet 17 lat!). Zelenski,
ktory obnizyl wczesniej w tym roku
wiek poborowy z 27-iu do 25, boi sie
o wlasna pozycje szczegélnie w obliczu
zmiany administracji w Waszyngtonie.
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Zeleniski zauwaza, ze Ukraificy w wieku
18-25 roku zycia stanowig tylko 10%
populacji (ok. 2 mln), w poréwnaniu
do 25-54 latkéow, ktorzy stanowia az
44% populacji. The Times omawia
sondaz Social Monitoring Centre w
Kijowie, w ktérym 60% Ukraincow
nie chce, aby Zelenski wziatl udzial
w nastepnych (juz przetozonych)
wyborach prezydenckich i jedynie
16% popartoby go w prezydenckich
wyborach, przed nim z 27% plasuje sie
Valery Zaluzny, byly gléwnodowodzacy
ukrainskiej armii, od lipca wypchniety
na ambasadora w Anglii.

Trump nie ukrywa swojego stanowiska

wobec  bezsensownej wojny na
Ukrainie: “Powinni natychmiast
zatrzymaé  dzialania  wojenne i
przystapi¢ do negocjacji”. Na stole

sa dwie propozycje odnosnie tego
co USA powinna uczyni¢ na tym
etapie wojny. Byly sekretarz Stanu
w pierwszej administracji Trumpa
(neocon) Mike Pompeo przedlozyl (26
lipca) reaganowski projekt zaktadajacy
zalamania ekonomii Rosji poprzez
znaczne zwiekszenie wydobycia ropy i
gazu i obnizenia ich cen na s§wiatowych
rynkach. Dalej uszczelnienia sankcji
na Rosje, inwestycje w amerykanski
przemyst zbrojeniowy, zobowiazania
krajow NATO do wydawania 3%
PKB na obronnos§¢ i stworzenia
programu “Lend-Lease” dla Ukrainy
na dalsze $500 mld pomocy. Drugi
plan doradcéw Trumpa z 7 listopada
zaktada odsuniecie przyjecia Ukrainy
do NATO na 20 lat, dalsza pomoc
Ukrainie, utworzenie 1,200m km
strefy buforowej, zainstalowanie
europejskich sit pokojowych w strefie
zdemilitaryzowanej i pozostawienie
20% Ukrainy w rekach Putina.

Putin ocenia swoja sytuacje jako
korzystna, prze w glab Ukrainy
oczekujac, ze dla niego najwazniejszym
jest zajecie jak najwiecej ukrainskiego
terytorium  przed zapowiadanymi
przez Trumpa negocjacjami. Putin
rozumie, ze odchodzaca administracja
Bidena chce skomplikowaé¢ sytuacje
miedzynarodowa dla Trumpa tak
bardzo jak to tylko jest mozliwe, stad
to raptowne wznowienie wysylania
militarnej pomocy dla Kijowa, pucz w
Syrii, problemy w Gruzji, Korei Pid i
Rumunii. W zmieniajacej sie sytuacji
ze swej strony Zelenski wyraznie
wymiekl i rozwaza utrate terytoriow
zajetych przez Rosje pod warunkiem,
przyjecia Ukrainy do NATO, tylko, ze
panstwa NATO nie sg zainteresowane
jego zyczeniami.

Politycy z USA i Europy dyskutowali
rozne warianty powstrzymania
Rosjan, nawet mozliwo§¢ przekazania
Zelefiskiemu broni atomowej, ktore;
Ukraina pozbyla sie w 1994 r.
(Memorandum Budapesztanskie) w
zamian za ochrone swoich granic i
niepodleglosci co byto gwarantowane
przez USA, Rosja i Wielka Brytanie.
W obliczu nadchodzacej prezydencji
niechetnego wojnie Trumpa (20
stycznia 2025 r.), Brytyjczycy
obawiajac sie zalamania ukrainskiego
oporu zachecaja do wyslania na
Ukraine formacji ochotniczych
z krajow europejskich, a nawet
wiekszego zaangazowania sie wojsk
NATO. Tymczasem kilka tygodni temu
Biden przekazal Ukrainie precyzyjne
balistyczne pociski ATACM (Army
Tactical Missile System) o zasiegu do
190 mil, zdolne do uderzenia w glab
Rosji, przekazano tez niebezpieczne
dla ludzi bomby kasetowe. Ostatnio
Dania zapowiedziata szybki transfer 19
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nieruchomosci

amerykanskich samolotéw bojowych
F-16, dodatkowo kilka zachodnich
krajow szkoli ukrainskich piotéw na
tych maszynach. Wedlug raportow
Ukraina ma otrzymac¢ ok. 80 tych
samolotow.

Biden w swoich ostatnich miesiacach
urzedowania stal sie na odcinku
ukrainskim bardzo aktywny, darowal
Ukrainie $4.7 mld w pozyczkach,
ktore byly czescia pakietu pomocowego
$61 mld uchwalonego w kwietniu
przez Kongres. Komentatorzy i
politycy zwiazani z obozem Trumpa
sa wsciekli na administracje Bidena
za dalsze eskalowanie wojny z Rosja
przypominajac, ze Putin zapowiadatl
w takiej sytuacji mozliwo§¢ uzycia
pociskow hipersonicznych (np.
Orieszkin), a nawet broni atomowe;j.
Podobnie wypowiadal sie komentator
Tucker Carlson (po wywiadzie 2z
min. Lawrowem) jak i sam Trump
ostrzegajac, ze moze to doprowadzi¢ do
wojny nuklearnej i w rezultacie do III
wojny Swiatowej.

Trump planuje nominowanie Ric
Grenell (byly amb. w Niemczech i
b. dyrektor narodowego wywiadu,
otwarty gej) na specjalnego
wyslannika, negocjatora zakonczenia
wojny mna Ukrainie. Grenell jest
zwolennikiem utworzenia “obszaréw
autonomicznych” na Ukrainie i jest
przeciwny przyjeciu Ukrainy do NATO
(glowny postulat Putina).

Sankcje nalozone na Rosje sa zartem,
zachoéd dalej kupuje  rosyjska,
oficjalnie “kazachska” rope. Putin
zainwestowat ok. $10 mld w wynajecie
ok. 600 tankowcow z krajow trzeciego
Swiata tzw. flote widmo i1 rozwozi
rope pod flagami takich panstw jak
Panama, Liberia,czy Wyspy Marshalla.
Nowe obostrzenia UE zakazujg
takim tankowcom = zawijania do
unijnych portéw. Rosja wykorzystuje
flote widmo, aby ominac¢ sankcje
nakladajace goérng cene na barytke
rosyjskiej ropy na $60.00. Mozna
powiedzie¢, Ze unijne sankcje sa bez
znaczenia na Dalekim Wschodzie,
gdzie kwitnie lukratywny handel i
rosyjska ropa kupowana przez Chiny
i Indie przerabiana jest w tamtejszych
rafineriach i dalej eksportowana na
zachod.

Rosjanie tylko jest oblozona sankcjami,
ale réwniez je naktada na innych w
tym na USA. Putin podjat decyzje o
tymczasowym wstrzymaniu dostaw
wzbogaconego uranu, ktérego Rosja
jest Swiatowym potentatem (kontroluje
ok. 50% swiatowych zasobow). Ameryka
zaspokaja ok. jednej czwartej swojego
zapotrzebowania na uran wlasnie z

Rosji i rosyjskie sankcje wprowadzity
sporo zamieszania w amerykanskim
przemysle nuklearnym.

Prowadzenie wojny kosztuje, oficjalnie
poziom inflacji w Rosji wynosi 9%,
rzadowa stopa procentowa wynosi
21%. Rosyjski Bank prognozuje wzrost
PKB w 2025 r. miedzy 0,5-1,5%. Rzad
Putina obnizyl wysoko§¢ kompensacji
za lzejsze rany kombatantow w

przeliczeniu  z  $33,000.00 na
$11,000.00.
Zwolennicy wojny twierdza, ze

ustapienie Putinowizacheci XiJinpinga
do zajecia Tajwanu. Sekretarz obrony
Lloyd Austin oglosit przekazanie
Ukrainie $1 mld pomocy militarnej dla
Ukrainy, ktora bedzie uzyta do budowy
dronéw i produkcji amunicji, dalsze
$6 mld przeznaczyl na dostarczenie
dla Ukrainy sprzetu wojskowego.
Wystannik Zelenskiego Andriy Yermak
spotkal sie z wiceprezydentem elektem
JD Vance, mianowanym doradcg
bezpieczenstwa narodowego Michel
Waltz (R-Fla.) i1 szefem gabinetu
Trumpa Susie Wiles.

Zelenski w swoich kontaktach z
przywoédcami zachodu prébuje dalej
uzywacé swojej charyzmy nieztomnego
bojownika jednak jego obraz stopniowo
blednie, coraz wiecej jest informacji
o kwitnacej korupcji na Ukrainie,
demoralizacji elit i jej rosnacym
bogactwie i defraudacji przekazywane;j
pomocy, nie wylaczajac Zeleniskiego
(liczne wille na calym $wiecie). Trump
oczywiscie o tym wszystkim wie i dlatego
chce uciaé ten bezsensowny proceder
topienia pieniedzy amerykanskiego
podatnika. Teraz Zelefski kadzi
Trumpowi (Paryz), ze Putin boi sie
tylko Trumpa i Xi Jinpinga.

Polskie rzadzace elity z polecenia
Waszyngtonu w obliczu rosyjskiej
inwazji (i nawet wczesniej)
sponsorowaly otwarcie serc i portfeli
Polakéow 1 z ta serdecznoscia i
wspoblczuciem nieco przesadzili.
Unikajac prawdy, ze dzisiejsza Ukraina
ma gdzie$ ustawiczne polskie prosby o
uszanowanieiupamietnienie bestialsko
zamordowanych Polakow przez
uwielbianych do dzi§ lideréw ruchu
narodowo socjalistycznego Ukrainy.
Miejmy nadzieje, ze promieniujace idee
zdrowego rozsadku, ktore towarzysza
nadchodzacej prezydenturze Trumpa
zachecg 1 zmusza lideréw polskich
elit  politycznych  do stawiania
polskiego interesu narodowego
przed wystugiwaniem sie rozmaitym
zagranicznym  sponsorom i ich
wlasnym interesom...

Jacek K. Matysiak
Kalifornia, 2024/12/13
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Liczne

W opracowaniu Anny Rawskiej

Zawsze chetniej opowiadata o historii,
powiazaniach z innymi i pokazywala
siebie jako mloda, brawurowa kobiete
z talentem i szczeSciem do ucieczek
z trudnych sytuacji. W istocie byla
natomiast opanowana, precyzyjna,
doskonale wyszkolona agentka.

Elzbieta Zawacka- jedyna kobieta
wsrod 316 “cichociemnych”- urodzita
sie w Toruniu i tam uczyla, znalta wiec
niemiecki tak samo dobrze, jak polski.
Rodzicom nie przeszkadzalo, ze jest-
jak to wtedy moéwiono- chlopczyca;
bawita sie w wojsko, wspinata na
drzewa i nie lubita zakladac¢ sukienek.
Sztuki makijazu i chodzenia na
obcasach nauczyla sie dopiero w
trakcie szkolenia dla agentek. Miala
kilka roznych dokumentoéw, na rézne
nazwiska, kazdy z jej zdjeciem. W
ciagu niewielkiego czasu potrafila sie
umalowaé, uczesa¢ i dolozy¢ rézne
charakterystyczne drobiazgi, zeby
jej wyglad zgadzal sie z fotografia.

Zmieniala tez osobowosci; bywata
nieSmiala urzedniczka i arogancka
wielbicielka Hitlera. Przechodzila

przez granice Rzeszy ponad sto razy; z
mikrofilmami, pieniedzmi, rozkazami.
Cudem unikata aresztowan, cho¢ na
terenie Rzeszy wydano za nia listy
goncze.

Gdy przedarla sie do domu po
obronie Lwowa w ktorej brala udzial,
okazalo sie, ze jej ojciec- jak wielu
innych na Pomorzu- zostat wcielony
do wojska niemieckiego w stopniu
sierzanta. Nie mogla zostaé. Wyrusza
do Warszawy, przez Poznan, ktéry
chce koniecznie obejrze¢. Konczyla

twarze agentek

Fotografie z roznych dokumentéw, ktérymi postugiwala sie agentka Zo

tam studia matematyczne, ma tam
przyjaciotki. Widzi miasto obwieszone
nazistowskimi flagami. Od tej chwili
wie na pewno, ze bedzie walczyc
w kazdy dostepny sposéb. Juz 2
listopada sklada przysiege i zaczyna
dziala¢ w konspiracji, najpierw na
Slasku. Rok pézniej zostaje kurierka
Komendy Gloéwnej ZWZ w Wydziale
Lacznosci Zagranicznej. Byla tez
emisariuszka Grota. Jej droga z
okupowanej Warszawy przez Niemcy,
Francje, Gibraltar do Londynu
trwala trzy miesiace- i mozna byloby
spokojnie napisac ksiazke jedynie z tej
czesci jej dzialan. Warto zaznaczyd¢, ze
przy okazji naciskatla, zeby londynskie
dowoddztwo uregulowalo prawa kobiet-
zokierzy.

Agentka Zo, miala zawsze szczesScie
do spotykania na swojej drodze kobiet
niezwyklych. Tak sie tez stato wiele lat
po jej $mierci. Jej biografie napisala
Clare Mulley, brytyjska autorka od
lat  zafascynowana  dziatalnoscia
kobiet wymagajaca szczegélnych cech

* hospicjum

* piekne wnetrze

* serwis klerykalny

Monsignor Bojnowski
Manor

5 Siar ll.l'l.'ing
fior Owverall Quality Care
b Mursing Home Lannpeane
sy e care o

Poziom naszego serwisu
oceniany jest na 5 gwiazdek
ktory mozesz sprawdzié na

www.medicare.gov

* wykwalifikowany personel medyczny 24 godziny na dobe
* fizykoterapia oraz inne terapie dla pacjentow

* programy socjalne i terapeutyczne

* pomoc w przygotowaniu pacjentéw na powrot do domu
* koordynacja serwis6w po powrocie do domu

* mozliwos¢ tymczasowej opieki nad pacjentem

* rehabilitacja krotkoterminowa
* serwis terapeutyczny przez 7 dni w tygodniu

Akceptujemy: Medicare, Medicaid, Blue Cross,

Connecticare and Aetna Insurances.

tel. 860-229-0336
50 Pulaski St, New Britain, CT 06053

charakteru i odpornosci. Znana jest z
drobiazgowego zbierania materiatow,
zawsze usiluje by¢ wszedzie tam, gdzie
bywaly bohaterki jej ksiazek. Agentke
Zo znalazla szperajac w archiwach
w poszukiwaniu dokumentéw na
temat innej kobiety- szpiega, Marii
Skarbek. Agentka ta uzywala zreszta
roznych nazwisk, najdtuzej; Christine
Granville, byl to pseudonim, ktéry
nastepnie przyjeta jako nazwisko.

Churchil méwit o niej; “méj ulubiony
szpieg”. Byla agentka do zadan
specjalnych.  Koledzy po fachu
nazywali ja “most glamorous spy”,
co troche rozmywalo jej osiagniecia;
byta nieprawdopodobnie skuteczna.
Udalo jej sie na przyktad uwolni¢ z
niemieckiego wiezienia dwéch innych
agentow na kilka godzin przed ich
egzekucja. Akcja ta mogla skonczyc
sie dla niej tragicznie, jednak
podjeta ryzyko. Zostata zrzucona na
spadochronie na okupowanym terenie
i spotkala sie¢ z dowddca Gestapo w
Digne-Les-Bains we Francji. Wyznata
mu, ze jest brytyjskim szpiegiem, a
nastepnie klamstwami, grozbami i
szantazem, a takze lapowka w postaci
dwoéch milionéw frankéw, przekonala
go do natychmiastowego wydania jej
skazanych na smier¢.

Te dwie polskie agentki réznily
sie  mocno; inaczej wychowane,
inaczej uksztaltowane przez swoje

srodowiska, mialy inne plany na
przysztosé. Gdyby nie wojna, jedna
bylaby nauczycielka matematyki, a
druga pewnie brylowata na salonach
w ciggle nowych sukienkach i lamata
serca nieszczesnikom. Sytuacja w
ktorej sie znalazly jako doroste juz,
uksztaltowane kobiety- decydujac sie
na bycie agentkami obydwie byly po
trzydziestce- obudzita w nich poktady
ukrytych mozliwosci, energii i sil.
Urodzona w Warszawie Skarbek
byla coérka hrabiego, ktéry owszem,
mial herb, ale i nieustanne klopoty
finansowe z powodu ekstrawaganckiego
trybu zycia. Jej matka pochodzila z
bankierskiej, asymilowanej, bogatej
rodziny zydowskiej.

Zawsze otoczona mezczyznami,
przywiazywata  wielka wage do
wygladu. Wyrabiajac nowe dokumenty,
bez zmruzenia okiem odmlodzila sie o
7 lat. Jej prawdziwy wiek znal chyba
jedynie jej pierwszy maz, z ktérym
rozwiodla sie niedlugo przed wojna.
Drugi, juz w Londynie, gdy dowiedzial
sie, ze zwiazala sie z innym agentem,
zrezygnowal ze stuzby i wyjechal do
Kanady.

Mogly ewentualnie spotkaé¢ sie
w Londynie. Obydwie trafity do
Special Operatione Executive. Byla
to brytyjska organizacja, ktora
utworzono w 1940 w celu prowadzenia

Clare Mulley, brytyjska autorka biografii
polskich agentek z czasow II wojny
Swiatowej w czasie spotkania w Fundacji
Kosciuszkowskiej na Manhattanie

dziatan szpiegowskich, sabotazowych
i rozpoznawczych oraz do wspierania
ruchéw oporu w okupowanej przez
Niemcow Europie.

Zawacka zostala tam wyslana przez AK
i miata wtedy za soba juz kilka akcji w
okupowanej Polsce. Skarbek musiata
przekona¢  brytyjskich  dowodcow
swojego meza, ze nadaje sie do roli,
ktora sobie wymarzyla. Nie bylo to
latwe. Skierowano ja pierwotnie do
shuzby sanitarnej. Nie to, ze nic nie
umiata; znala dobrze francuski,
jezdzila na nartach, grata na pianinie,
umiala sie zachowaé¢ w towarzystwie.
W czasie przeszkolenia podstawowego
zanotowano, ze jest slaba w obstudze
broni, ale uwielbia skakaé¢ =ze
spadochronem.

O obydwu moéwiono, ze maja w sobie
zasoby “entuzjazmu do walki” i trzeba
je raczej hamowad, niz namawiac.

Inaczej tez potoczyly sie ich losy
powojenne. Skarbek byla nadal
zwigzana z wywiadem i miata by¢
zrzucona do Polski. Odwlekano te
decyzje, bo pierwsza para agentow
zostala zdekonspirowana i stracona.
W dodatku, nie ufat jej “polski rzad
na uchodzstwie” - los wielu agentow
majacych wiele nazwisk i legend- i
brytyjski wywiad musial ja powtérnie
weryfikowac.

W 1952 roku- miata wtedy 44 lata,-
zostala zasztyletowana. Jej morderca
okazatl sie opetany  zazdrosScia,
odrzucony adorator. Rodzina po jej
$mierci uporzadkowata jej dokumenty,
na tabliczce przy grobie na cmentarzu
Kensal Green, ma znéw swoéj wiek, co
pewnie nie wzbudzitoby jej entuzjazmu.

Zawacka, po Powstaniu Warszawskim-
walczyta w Srodmiesciu- wyszlta z
ludnoscia cywilna, przedostata sie
do Krakowa i starala sie nawigzac
zerwany kontakt z Londynem. W 1951
roku zabratlo ja zdomu UB. Odsiedziata
cztery lata z 10. letniego wyroku.
Nie poddata sie. Skonczyla nastepne
studia, zdobyla doktorat, zostala
profesorem nauk humanistycznych.
W Solidarnosci od samego poczatku.
Wspoéttworzyla tez Swiatowy Zwiazek
Zotnierzy AK. Mozna powiedzieg;
zawsze na posterunku.

Zmarta 10 stycznia 2009 roku,
w stopniu generala brygady, na
niespelna dwa miesiace przed swoimi
setnymi urodzinami.
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FROM THE HEART HOME CARE LLC

300 New Britain Rd., Berlin, CT 06037
tel. 860-882-4623

EMAIL: fromthehearthcllc@att.net
WWW.FROMTHEHEARTHOMECARE.ORG

Nasza agencja oferuje doskonala
i niedroga opieke w twoim domu

Oferujemy opieke w zakresie pomocy pielegniarskiej CNA

PCA Opieka noca

HHA Opieka calodobowa
CHORE Opieka tymczasowa
Adult Family Living Opieka na godziny

(pot etatu i caly etat)

Akceptujemy pacjentow z Title 19
Akceptujemy Long/short Term Care Insurance
(ubezpieczenie dhugoterminowe

oraz platnosci z kont prywatnych

lic. HCA.0000796

UOC i SI£A, Kaptanom

i catej wspolnocie parafiglnej
z kosciota sw. Michata niota
w Bridgeport

Zyczy
FEwa Kamiriska z mezem }lnd’zqe%r ’
oraz corkg Andreq ¢l Greg and Leon C/instapﬁer

Q

Na zblizajace sie Swieta
pragniemy zlozy¢ zyczenia
przezywania Bozego Narodzenia
w zdrowiu, radosci
i cieplej rodzinnej atmosferze.
olejny zas$ rok niech bedzie czasem
oju oraz realizacji osobistych zamierze

Wesolych Swiat Bozego Narodzeni
oraz samych Szczesliwych D

w Nowym Roku 202

dla wszystkich kliento
LISCIO’S MEAT L

oraz calej POLON
ezary Morawski z Personelem Obstu

ALEX TRAVEL SERVICE

179 Bridgeport Avenue
Shelton, CT 06484
tel/fax 203 924 4585

Swiadczyliémy dla Was nasze ustugi od maja 1988 roku

WRAZ Z KONCEM ROKU 2024 ZAMYKAMY

NASZE JEDYNE BIURO W SHELTON.
Wszystkim naszym KLIENTOM dzi¢gkujemy
za dotychczasowa wspélprace. Prosimy jednocze$nie
o kontakt z nami i odbiér orginalnych dokumentéw,
ktore sag w naszym posiadaniu.

Po raz ostani naszym klilentom i FOLON“
Na Swigta Bozego Narodzenia
oraz na nadchodzacy Nowy Rok 2025
duzo radosci i dobroci od ludz,
szczgcia Todzinnego oraz niosgeego pokdj
Blogostawiefistwa Bozego Dzieciny
. zyczy
Barbara Kalinowski
Irene Zdanowicz

Poniedziatek - 8AM - SPM, Wtorek - zamkniete
Sroda - 9AM - 6PM, Czwartek - zamknigte
Pigtek - 9AM - 6PM, Sobota 9AM - 2PM

Niedziela - zamknigte

OUT OF THE BUSINESS. KONCZYMY DZIALALNOSC.

Zapraszamy do naszego jedynego biura,
ktére miesci si¢ w
SHELTON tylko DO 31 GRUDNIA 2024

...\) e S N ;
s D XN = ﬁ.‘

N

Oferujemy duzy wyb6r §wiezego migsa
/schab, zeberka, lopatka, mielonka/
Kaszanka wiasnego wyrobu

Golgbki

Produkty polskie

Produkty amerykanskie

Produkty wschodnio - europejskie
oraz wiele innych produktéw spozywczych

ZAPRASZAMY NA SWIATECZNO - NOWOROCZNE ZAKUPY

Sklep otwarty: Poniedziatek, Sroda, Pigtek 8:00AM - 6:00PM,
Wtorek, Czwartek, Sobota 8:00AM - 4:00PM
12.24.2024 Wtorek SAM-3PM 12.31.2024 Wtorek SAM-3PM

12.25.2024 ZAMKNIETE 01.01.2025 ZAMKNIETE

Bridgeport, 541 Broadbridge Road, Tel. 203-372-2264
/ Naprzeciw sklepu ogrodniczego Treeland /

POLONIA - wydanie 26, 20 grudnia 2024
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INSURE
CONNECTICUT

T

0.8 —

Zadzwon lub wejdz na
strone internetowg

po wyceng
ubezpieczenia!l

et

W. Tom Polowy, MS

HOME AUTO LIFE HEALTH
COMMERCIAL WORKERS COMP
NOTARY PUBLIC

(959) 223-1501 info+pl@insureinct.co
WWW.MYINSURECT.COM

FLASOWIAK DELI ¥
w Bridgeport & Derby

ARTYEKULY SPOZYWCZE PROSTO Z POLSKI
Codziennie Swieze dostawy. Nowe gatunki wedlin i kietbas!!!

pc&h &

puhshcaregwers. and homemakers

Oferujemy: A
opieke nad starsrzqvosabq
opieke z zamleszk’énlé'm
opieke na nocng zmiank
godzinna opieke T

WESOLYCH Swmy
I SECZESKIWECO NOWECO
‘RoKUI

226 New Britain Road gosha@polishcaregivers.com
Berlin, CT 06037 www.polishcaregivers.com

(860) 826-2990 Lic # HCA.0000311

$wiate pleczywo, golabld, plerogl
Ciasta | shodycze fwigtecme
Napoje | artyluly spaZywcze
Ducty wybdr zi6l, lekiw | kosmetyldw
Prasa oraz tygodniki polskie

ZAPRASZAMY
MNA SWIATECZNO-NOWOROCZEZNE
ZAKUPY

SKLEPY CZYNME:

WTOREK-SRODA 10:00AM-T:00PM, CEWARTEK 9:00AM-7:30PM
TEH-8:00AM-8:00PM, S0BOTA-8:00AM-B:00PM

PLA
GODZINY OTWARCIA W OKRESIE SWIATECZNG - NOWOROCENYM

12.21.24 Scbota 9PM-SPM | 01.01.2025 SRODA - Zamknigte
12.22.24 Nisdzisla 9AM-3PM | pq,02 2028 CZWARTEK - Zamknigle
12.23.24 Poniedziatek 9AM-TPM

122424 Wiorek 8AM2PM | 01:03.2025 - Pigtek SAM-TPM
12.25.24 Srodn ZAMENIETE 05,2025 - Niedziela - ZAMKNIETE
ll-lﬁ.ﬂmmm mmm Fonladiakk - M
22724 Tlytals B - T Dl

g s eipmgld =i 01.07.2025 - Wiorek - 10AM-TPM
12.29.24 Misdzieln 9ANM-SPh L
12.30.24 Ponisdziatele DAM-TPLI @ If.-! %

=

BRIDGEPORT, 2171 BOSTON AVENUE lﬁmummuwm

TEL 2033300733 TEL 208 T35 1717

"WezZ do reki biaty oplatek,
choéby§ nawet nie mial go z kim dzieli¢,
-i zycz szczeScia calemu Swiatu
niech si¢ wszystkie serca rozweselg!"
Swiat takich, jakie sobie utozysz
w swoich naj skrytszych xmemach
a w Nowym Roku
wszelklej pomys$lnosci

| rodme,znqomymmzedej akjl’olomn
Alicja i Rafat Rylo z rodzing i Personelem Obstugi

Wigilijny nadszed¥ czas, ...

- Wigiliiny nadszed¥ czas,
catujemy mocno Was
cﬁcemyzfozyéWamiyczemh
w Dniu Bozego Narodzenia,
"i";‘.°.ﬁ Betljemsk

Bozena, :Marel{,z Mateusz Czap/{,a
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EUROPEAN GROCERIES & MEAT PRODUCTS

. | w
¥ 1

i, & -

il

7 - -E " ..f"“-!r',.
o : - 'ra'_:r"l.ll-"\"_l" . ] - e R
©° Wszystkim Klientom &+ ¢
sk’cadamy serdeczne P

[ i e

-y

Bai

34 Shunpike Road -

3 ZHCZ‘Z”%C“ Zﬁr?WyChi 7 Cromwell, CT 064]6?
T Tel. (860) 635-5503
¥ ozego Narodzenia ik, ] |
oraz Szczgsliwego e 4
Nowego 2025 .

Rokulll!

OD POKOLEN
SEUZYMY POLONII W

s T et T Repda’ o Ly
f’-’___{ HNaicicielami J,r:'.h"' e ke radina,

Fl e e R o Ty NP e
et Javiad;a jr'm'i"nﬂ::.ﬂ'f. 'r;:'] ;E.I'}u iy pe J,m.-.|".'u'..qrf

& BURRITT HILL
DU }ﬂt FUNERAL HOME
K__jé 332 Bumit Streed

ROCIERY DO POGRZESOWY

NEWINGTON
MEMORIAL
200 Bonmr Avenue
MNewington
b g e e T

Mew Britan
oo |l B |

www.duksa.net

i By

__,_.-""

-

BEZPLATNA POMOC | EDUKACJA
w zakresie MEDICARE i planowania
finansowego oraz wsparcie
przy podejmowaniu waznych decyzji
emerytalnych.

Zapraszam

tel. 860. 997. 3054

ola_mroz@yahoo.com

Aleksandra Mroz

Licencjonowany Specjalista Ubezpieczeh Medycznych
w CT, MA, RI, SC

185 Silas Deane Hwy. Wethersfield, CT
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Niech Boze Narodzenie
bedzie czasem refleksji i wdziecznosci
niosgc radosc i bliskos¢ w sercach,
a Nowy 2025 Rok
przyniesie nadzieje, zdrowie
i obdaruje pomysinoscia!

Wszystkim Klientom oraz catej
Polonii

Eonpell 2

354 Main Street
Ansonia, CT. 06401
203-735-5350 ..hnA\W
. “‘.'; Iz
N ¥ .“‘- "
Zapraszamy na éwiateczn&égﬂiﬁpyﬁ‘ ;
NN 77

POLONIA - wydanie 26, 20 grudnia 2024

POLONIA

Jest taka noc, na ktora cztowiek czeka 1 za ktora teskni.
Jest taki wyjatkowy wieczoér w roku,
gdy wszyscy obecni gromadza si¢ przy wspolnym stole.
Jest taki wieczor, gdy gasna spory, znika nienawis¢. ..
Wieczor, gdy lamiemy optatek, sktadamy zyczenia...
To noc wyjatkowa... Jedyna... Niepowtarzalna...

Noc Bozego Narodzenia...

Uczniom Polskiej Szkoly Sobotniej w Derby,
ich Rodzicom, a takze wszystkim Przyjaciolom Szkoly

zyczymy
Zdrowia, szczgscia, bliskich blisko 1 mitosci ponad wszystko.
Wesotych Swiat Bozego Narodzenia oraz jak najwiecej radosci
1 pomyslnosci w nadchodzacym Nowym 2025 Roku

ZARZAD i GRONO PEDAGOGICZNE
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Luxg Ride Enterpn%e;( Swietne
ozwiazanie w Zakresie
Pudrnz?r i Wysytki Paczek! : dom pak

40 Broad St, New Britain, CT ' y Paczki do Polski i Eurapy
(860) 922-1210 :
860) 924-0913
860) 357-3023

W Luxe Ride Enterprise dbamy nie trzrlk:}
0 Twoje potrzeby podroznicze. Luxe Ride
jest ekskluzywnym przedstawicielem
ustug firmy Dompak, Kktéra zajmuje sie
wysytka paczek do Polski i reszty krajow
Unii Europejskie]. Niezaleznie od tego,
czy odnawiasz paszport, potrzebujesz
transport na lotnisko, szukasz ciekawe|
wycieczki, lub wysytasz paczke do Europy,
Luxe Ride oferuje wszystko, czego
potrzebujesz.

Dfemwane Ustugi:
Transport na lotnisko
Whcieczki z przewodnikiem
Konsultacje podroznicze
Ustugi notarialne i paszportowe
Wysytka paczek do Europy

Q'.:..:'"ur" - - 'I

[
b 1

-

J7GHAMO
' The Scit-Store -

| . Ny
Fashionfifny Italy ' f ‘%
1 - \" '
- h .‘ Y

_ it \ J _Q 5 Ay
137 Sisson Ave. Hartford CT 06105860-232-44(g jtghamo.co ﬁ \
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Opieka medyczna
Stomatologia
Zdrowie psychiczne
Pediatra
Fizykoterapia
Wizyty na telefon
oraz inne...

wiecej informacji na: C O m m u n%ty
Health Center, Inc.

SENIOR PLANNING

ﬂ‘ﬁ‘\ RAYMOND

MEDICARE
DLA SENIOROW

Bezplatna pomoc w:
Medicare
IRA, 401K
inwestycje
Ubezpieczenia
na zycie

Access Health o

Dﬂ'datkﬂwe Lokalizacja w MNew Britain Lokallzacja w Southington

lan 195 West Main Street, 260 Morth Main Street Suite 5
piany New Britian, CT 06053 b b

- | ington CT, 06459
ubezpieczen

b

__Pon- Pt 9.00am-4.00pm Tylko by appointment
sobota: Tylko by appointment : E

(2 0 3 ) 5 g g '2 611 email: raymondseniorplanning@gmail.com | website: www,.raymondseniorplanning.com

POLONIA - wydanie 26, 20 grudnia 2024
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KATARZYNA ZAMBRZYCKI

notariusz j?uﬁ[iczny

ZAPRASZAMY DO SKORZYSTANIA ~ "%
Z NASZYCH WYJATKOWYCH OF

all-inclusive Z oRazji Swiat Bozego Narodzenia

e 3 2 ¥ 4 Zyczymy, aby ten niezwykfy czas
vﬁ""fé:.

vacations to

Carribean & Mexico Y wypetniony byt mitoscia,
\ e, f serdecznoscia, spokojem, a takze ab
L= g byf czasem refleRsji i oddechu od
b, Ay e 2 codziennego zabiegania.
" o T Zyezymy takze, aby Nowy Rok 2025
" ‘ 2 ,_é‘ % prayniost ze sobq pokdj,

R % ,‘ysame szczeSliwe chwile, zdrowie

. -~ Sy . 1 wszelkg pomysmosc.
I 1 s A < - = -.'._ :v- - - ‘. ' ) - - — :
| A u@?ﬁrze{’ z Bridgeport
allinclusivevacations@gmail.com 0 193 Merigold Dr. ,
| —

New Britain, CT 06053

-
Znizki ‘!

DISCOUNT i

okolicznoscio

_#1 PACKAGE STORE

WSIYSTKIM KLIENTOM IYCIYMY WESOEYCH
SWIAT | SICZESLIWEGO NOWEGO ROKU

m@' 112 Broad Street, New Britain CT 06053
olistei | 860.223.7736

packagestorel@yahoo.com

{b& j}_

POLONIA - wydanie 26, 20 grudnia 2024



POLONIA

@N@:!ER SjW!rATE_L%;@NW
#[V”‘ :'* qm‘ | s e

& J {Jﬁ@ .:‘;ir, ﬁ.ﬂ{ R <

Ly “r* L .

clepla, spokoju | radog.
Z:Iql Bozego Narodzenia ;
y oraz pomysinosci | sukceséw
* v nudchodzchn Nowym Roku 2025
R, DNSONC gvmpﬂlykom

ey Tespol Pesat | Tonca POLANIE" 2 bricaeport *‘(
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W opracowaniu Anny Rawskiej

* Vessel znéw czynny. Ta uznana
za dzielo sztuki konstrukcja, ktora
zaprojektowat brytyjski artysta
Thomas Heatherwick, byta zamknieta
od 2001 roku. Vessel ma prawie 46
metrow wysokosci i 16 poziomoéw
ulozonych jak w plastrze miodu.
Zamkniecie bylo spowodowane seria
samobo6jstw. Po kazdym, konstrukcja
byta nieczynna, a nastepnie zwiedzanie
wznawiano stosujac nowy regulamin
wchodzenia. Ostatni pomyst zakazywat
wpuszczania os6b samotnych - byly
dokooptowywane do rodzin- i kazdy
dostawal numer telefonu zaufania.
Pomyst sie nie sprawdzit. Po nastepnym
wypadku okoliczni mieszkancy
zazadali, zeby wybudowaé barierki
ochronne. Na to nie chcial sie zgodzi¢
projektant. Obecnie doszlo do ugody;
nie ma barierek, ktére proponowato
stowarzyszenie lokatorow, ale wyzsze
poziomy =zaopatrzono w metalowe
siatki, zatrudniono ochrone patrolujaca
schody i trzeba przejs¢ przed wejSciem
przez dwie kontrole. Wstep na Vessel
miat byé- i poczatkowo byl- darmowy,
bo w budowie partycypowalo miasto.
Ze wzgledu na koszty ochrony,
wprowadzono platne bilety. $10 za
bilet uprawniajacy do wejscia danego
dnia o wybranej godzinie i $15 bez
daty. Kolejek nie ma. Automaty do
nabywania biletow mozna znalez¢ i
na zewnatrz, w okolicach Vessel, i w
Srodku Hudson Yards. Jednocze$nie-
do 5 stycznia- stworzono tam jedna z
najwiekszych dekoracji swietlnych na
Manhattanie. Przez cala dobe pali sie
tam ponad 20 milion6éw zaréwek roéznej
wielkosci, $wiatelkami opleciono tez
725 drzew, jest wiec co ogladac.

* John Lennon, poeta i muzyk, zostat
zamordowany w 1980 roku, w bramie
budynku Dakota na West Side.
Od czasu, gdy- pie¢ lat poézniej- w
Central Park powstaly Truskawkowe
Pola, w rocznice tego bezsensownego
morderstwa, ludzie zbieraja sie pod

Medalionem Imagine. Nie brakuje
rowniez muzykow- amatorow i
profesjonalistow-  wiec  zazwyczaj,

bez wzgledu na pogode. odbywa sie
tam spontaniczny koncert w trakcie
ktorego wszyscy obecni $piewaja
piosenki Lennona. Tak bylo i w tym
roku, tradycja trwa. Wydarzenie to,
jako jedno z nielicznych, pozostato
takie samo, jak przed laty, przychodzi

kto chce.

* Na High Line- skrzyzowanie 10th
Avenue i 30th Street- mozna obejrzec
ponadnaturalnej wielekosci rzezbe,
odlanego w aluminium, olbrzymiego
golebia. To hiperrealistyczne dzielo
stworzyla pochodzaca z Meksyku,
mieszkajaca w LA artystka,
Carmen Argote. Dzieki dokladnemu
odwzorowaniu, dobrze widaé, ze
ptaki te pochodza w prostej linii od
dinozauréw. Jednoczesnie jest to
symbol. Rzezba pokazuje, ze w mieScie
takim, jak Nowy Jork, kazdy jest w
pewnym sensie imigrantem o ktérego
dalekich konotacjach historycznych
rzadko kto wie. Golebie przybyty do US
z Europy, prawdopodobnie okolo roku
1800 i rozprzestrzenily sie po calym
kontynencie. W NYC zyje ich obecnie
ponad 4 miliony!

“Dinosaur”- to tytut rzezby- pozostanie
w NYC do wiosny 2026. Projekt ten
zostal wybrany w drodze konkursu
sposrod 80 innych prac.

* Na Times Square w trakcie obchodow
Sylwestra spada na glowy uczestnikow
tej masowej imprezy ponad tona
konfetti. Na wielu z nich zapisane sa
marzeniaiplany do spelnienia. Od wielu
lat kazdy, kto chce, moze zamiesci¢ na
kolorowej bibulce takze swoje, wpisane
wlasng reka, lub elektronicznie,
zyczenie. Zgloszone przez internet
sa przepisywane na konfetti przez
wolontariuszy. Natomiast realny
Wishing Wall przyjmuje zZyczenia do 28
grudnia od 11.AM- 8.PM kazdego dnia
z wyjatkiem 25. Wiecej informacji na
stronie: https://www.timessquarenyc.
org/events/nye-wishing-wall

* 21 grudnia miedzy 2-3 PM na Astor
Place Plaza odbedzie sie Ukulele
Caroling. Kazdy, kto lubi gra¢ na
tym instrumencie, bez wzgledu na
poziom, wiek i inne okolicznosci,
bedzie milo widzianym wykonaweca.
Wystarczy wysta¢ maila na adres:
gwendolynfitzmusic@gmail.com

Gwendolyn Fitz jest wielokrotnie
nagradzana piosenkarka jazzowo-
popowa i autorka tekstow piosenek.
Szkole muzyczna skonczyta w
klasie fletu, ale od kilku lat gra na
ukulele i stara sie rozpropagowac ten

Rzezba gotebia na High Line

instrument. Uwaza, ze to doskonaly
rodzaj relaksu dla kazdego.

* W poblizu, w Salmagundi Club
do 3 stycznia otwarta jest wystawa

prac, ktéore mozna zakupié¢. Ceny sg
przystepne- od $100-1000- prace
bardzo zrdéznicowane, ale zawsze

ciekawe. Jest to wiec okazja i dla oséb,
ktore chca naby¢ jaki§ nietypowy
prezent i dla chcacych dolaczy¢ cos

Nowojorska mieszanka

do swojej kolekcji. W sumie ponad
dwiescie dziet sztuki na sprzedaz.
Akwarele, obrazy olejne, grafiki,
pastele i rzezby. Klub wspoélpracuje z
wieloma znanymi artystami z réznych
stanéw i krajow, wiec roznorodnosc
jest zapewniona. Jest to tez okazja
do obejrzenia wnetrza tej pieknej,
zabytkowej kamienicy. Adres: 47 Sth
Ave, czynne codziennie od 1-6PM, w
weekendy do SPM. Wstep bezptatny.

Silver Key Realty

Anna Pruszko
Broker
REB. 0792186

Tel. 203 906 2494

Providing:

Reg. # HCA0000732
203-278-1436

Little ﬂﬂgeﬁ Home Care LLC

745 Osborn Road, Naugatuck CT 06770

Elderly Care, Hourly Companion,
Live-in Caregivers, Weekends

Kupno i sprzedaz nieruchomosci , Disallowing number Telefonica

wynajem mieszkan w Stanie Connecticut www.littleangelshomecare.com

E: littleangelshomecare48@yahoo.com

Ewa Grzymala
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Uroczystos¢ Upamietnienia Ofiar Stanu
Wojennego w Amerykanskiej Czestochowie

Stan wojenny zostal wprowadzony 13
grudnia 1981 roku na terenie calej
Polski, niezgodnie z obowiazujaca w
tym czasie Konstytucja PRL. Zostat on
zawieszony 31 grudnia 1982 roku, a
zniesiony dopiero 22 lipca 1983 roku.
W trakcie jego trwania internowano
okoto 10 tysiecy dziataczy zwiazanych z
Niezaleznym Samorzadnym Zwiazkiem
Zawodowym ,Solidarno$¢” w tym
300 kobiet. W czasie jego trwania
zycie stracilo okolo 56 oséb, w tym 9
gornikoéw z Kopalni Wegla Kamiennego
~Wujek” w  Katowicach podczas
pacyfikacji strajku (IPN  2006r.).
Powszechnag praktyka bylo zwalnianie
dziataczy NSZZ ,Solidarnos$¢” z pracy
i zmuszanie ich do emigracji z kraju.

Nieznana pozostaje takze liczba oséb,
ktore stracily w tym okresie zdrowie na
skutek przesladowan, bicia w trakcie
Sledztw czy podczas demonstracji
ulicznych, czy tez w efekcie braku
mozliwo$ci wezwania pomocy z powodu
zablokowania polaczen telefonicznych.

UroczystoSé oddania holdu ofiarom
stanu wojennego w Doylestown, PA

8 grudnia 2024 roku o godzinie 11:30,
na cmentarzu w Amerykanskiej
Czestochowie, pod Pomnikiem
Bohateréow Walki o Niepodleglosé po
1945 roku i Solidarnosci, zgromadzito
sie wiele oséb oraz przedstawicieli
roéznych organizacji polonijnych.

Wsréd  uczestnikow — uroczystosci
znalezli sie:

- Jadwiga Kopala, reprezentujaca
Komitet Parady Pulaskiego,

- Pulkownik Mateusz Jaworski 2z
Attachatu Obrony RP w Waszyngtonie,
- Przedstawiciele Kongresu Polonii
Amerykanskiej z New Jersey,

- Uczniowie oraz dyrekcja Polskiej
Szkoly Doksztalcajacej Gniazda
946 Sokolow Polskich w Ameryce z
Monville, New Jersey, w tym Elzbieta
Laskowska,

- Czlonkowie Komitetu Ochrony
Pomnika Katynskiego i Obiektow
Historycznych, w tym Bogustawa
Huang i Regina Klimczuk,

- Przedstawiciele Zwigzku Harcerstwa
Polskiego ,Swiat”,

- Czlonkowie Komitetu Smolensko-
Katynskiego,

- Dzialacze Stowarzyszenia Freedom
and Solidarity oraz Stowarzyszenia
Pamieé, ktére reprezentowala Pani
Ewa Tyminska.

Zebrani ztozyli wience, kwiaty i
zapalili znicze. Pomnik ozdobily flaga
narodowa i Solidarnosci.

W krotkim wystapieniu przedstawiciel
Stowarzyszenia Freedom and
Solidarity, Zbigniew Patamar,
opowiedzial swoja osobista historie
zwiazanag z wydarzeniami oraz
konsekwencjami stanu wojennego,
ktore dotknely jego zycie i calej jego
rodziny.

Glos zabrata takze Pani Ewa
Tyminska, ktéra odczytata list
Grzegorza Tyminskiego, nieobecnego
na uroczystosci w ktérym nakreslita
tlo historyczne tamtych wydarzen.

Andrzej Burghardt, przedstawiciel KPA
mowiac o stanie wojennym z 1981
roku, nawiagzal do obecnych wydarzen
w Polsce, przypominajac, ze wolnos¢
nie jest nam dana raz na zawsze i

trzeba o nig walczy¢ kazdego dnia.

Po wspélnej modlitwie pod pomnikiem,
zebrani udali si¢ na uroczysta msze
Swieta do sanktuarium.

Uczestnicy wzieli udzial w uroczystej
mszy $§w.ktora celebrowat Oj. Krzysztof
Wieliczko — prowincjal zgromadzenia,
w asyScie Oj. Bartlomieja Marciniaka.
Po mszy $w. nastgpila  czesé
artystyczna. Z pieknym programem
wystapili uczniowie Polskiej Szkoly
Doksztalcajacej Gniazda 946 z
Monville, New Jersey. Poezja okresu
stanu wojennego byla przeplatana
wystepem artysty-piosenkarza Wojtka
Bonarowskiego, ktory zaprezentowat
patriotyczne utwory oraz wlasne
kompozycje.

Po mszy uczestnicy udali sie do
sali jadalnej na wspélny posilek, co
stworzylo okazje do wymiany mysli
i opinii na temat biezacych spraw.
Rozmowy byly gorace, a uczestnicy
dzielili sie swoimi przemysleniami
na temat zblizajacych sie wyborow
prezydenckich w  Polsce. Jeden
z obecnych kaplanéw podkreslit
znaczenie jednosci w Polonii, wartos¢
spokoju i rozwagi, a takze koniecznos§é
angazowania sie w proces wyborczy.

Uroczysto§¢ zostata zorganizowana
przez Stowarzyszenie Freedom
and  Solidarity, powolane przez
bylych dziataczy Solidarnosci, oraz
Stowarzyszenie Pamieé, ktére dziala
od 2017 roku. To stowarzyszenie
kontynuuje dzialalnos¢ Portalu Pamiec.
us i koncentruje sie na upamietnieniu
bohateréw walki o wolnos$¢ oraz
edukacji mtodszych pokolen.

Celem wydarzenia bylo upamietnienie
ofiar stanu wojennego, ktéry rozpoczat
sie 13 grudnia 1981 roku, oraz
zaciesnienie wiezi wsroéd Polonii.
Uroczysto§¢ miata takze inspirowacé
mlodsze pokolenia do pielegnowania
pamieci o kluczowych wydarzeniach w
historii Polski.

Uroczysto§¢ zakonczyla sie péznym
popotudniem, pozostawiajac
uczestnikéw z poczuciem dobrze
spedzonego czasu w jednosci i
modlitwie. Uczestnicy wracali do
swoich doméw, wzbogaceni o nowe
doswiadczenia i umocnieni w poczuciu
wspoélnoty. Dzieki zaangazowaniu
organizatoré6w  oraz  uczestnikow,
wydarzenie to mialo istotne znaczenie
dla  podtrzymywania  pamieci o
wydarzeniach, ktore uksztaltowaly
wspolczesng Polske oraz dla integracji
spotecznosci polonijnej w Stanach
Zjednoczonych.
W tym miejscu pragne serdecznie
podziekowaé wszystkim przybylym,
organizatorom, Ojcom Paulinom,
przedstawicielom wszystkich
organizacji polonijnych, mlodziezy,
artystom oraz tym, ktorzy poswiecili
sw@j czas i wysitek. Dziekuje takze
tym, ktérzy w modlitwie prosili o taske
dla ofiar stanu wojennego z 1981 roku.
Wyrazam moja wdzieczno§é w imieniu
wlasnym, Stowarzyszenia Freedom
and Solidarity oraz Stowarzyszenia
Pamiec.
Zbigniew Wieczorek
Stowarzyszenie Freedom & Solidarity
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Swiety Mikotaj przybywa
do Polskiej Szkoty

Sobotniej w D

o g

Dzieci w PSS w Derby musiaty by¢ w
tym roku wyjatkowo grzeczne!

Dnia 6. i 7. grudnia zawital do nich
osobiscie wyczekiwany co roku Swiety
Mikotaj.

Go§¢ szczegoélnie radosnie przywitany
zostal przez najmlodsze dzieci.
Ogromna niespodzianka okazaly sie
przywiezione prezenty. Tajemniczym
sposobem firma International Lowell
Foods nawiazala kontakt z Mikotajem
i wypelnita mu worek stodkimi
prezentami dla kazdego ucznia szkoty,
a takze dla jej grona pedagogicznego!
Wyczyn godny podziwu! Swiety
Mikotaj poradzit sobie dzielnie z prawie
dwustoma bogatymi w smakotyki
paczkami.

erby
W s

Nauczyciele wiedzac wczesniej o
wizycie gosScia przygotowali miejsce
na sesje zdjeciowa wydarzenia. Kazda
klasa z wychowawca, a takze uczniowie
solo mogli uwieczni¢ spotkanie z
Mikotajem. Misji robienia zdje¢ podjal
sie niezawodny Prezes SRiP PSS
Derby, fotograf pan Andrzej Jaworski.
Pigtkowe i sobotnie lekcje okazaly
sie dzieki wizycie Swietego Mikotlaja
radosne i wprowadzily wszystkich
w prawdziwa  atmosfere Swiat!
Szkola Polska w Derby serdecznie
dziekuje Swietemu Mikolajowi za
wizyte i podziwia znajomosci firmy
International Lowell Foods na tak
wysokim szczeblu!

Anna Czop

Akcja ,Swiatlo Wolnosci” w Polskiej Szkole
Sobotniej im.Bl.Ks.Jerzego Popietuszki w Derby

Historyk i politolog prof. Antoni Dudek
powiedzial o stanie wojennym: , To byto
jedno z najbardziej dramatycznych
wydarzen w  powojennej  historii
Polski.” Przecietnych ludzi tamtego
okresu przerazeniem napawal
widok  czolgéw, setek  zZolnierzy
na ulicach, milicjantow. Godzina
policyjna, pogloski o aresztowaniach,
zawieszenie komunikacji telefonicznej,
cenzura korespondencji, ograniczenie
mozliwo$ci przemieszczania sie po
kraju, zamkniecie Polski na zagranice
stanowily nowa rzeczywistos¢. Nie
mozna nie wspomnie¢ o podwyzce
cen zywnosci o 250%. Stan wojenny
pochlonat okolo 122 ofiary, wielu ludzi
zamordowanych zostato skrytobdjczo,
liczba internowanych siegneta blisko
10 000 os6b. Nie mozemy zapomniec
tych faktéw i powinnismy zadbad,
by mlode pokolenie wiedzialo co sie
wowczas w Polsce wydarzylo i jak
zareagowal na te wydarzenia swiat, a
nie pozostal obojetny...

Wigilia Bozego Narodzenia 1981r.-
na znak jednosci z Polakami wielu
mieszkancéw wolnego Swiata zapala
w oknach $wiece. Swieca plonie nawet
w oknie Palacu Apostolskiego. Ronald
Reagan w bozonarodzeniowym oredziu
mowi: ,,Niech ptomieri milionéw Swiec
w amerykariskich domach bedzie
Swiadectwem, ze Swiatta wolnosci nie
uda sie zgasié.” Gest palenia Swiec i

zniczy upamietniajacy stan wojenny
i tych, ktérzy stracili wowczas zycie

przerodzit sie w akcje spoleczno-
edukacyjna z inicjatywy IPN. Kazdego
roku 13. grudnia wspominamy jedno z
najbardziej dramatycznych wydarzen
w historii powojennej Polski.

Inicjatywa ,Swiatta Wolnosci” zostala
rozpowszechniona w szkotach
polonijnych  przez Stowarzyszenie
Pamie¢, ktéra wspélpracuje z IPN i
ma na celu budowanie swiadomosci

historycznej wsréd Polonii. Polska
Szkota w Derby przejela wzruszajacy
zwyczaj akcji ,Swiatlo Wolnos§ci” pieé
lat temu. Pierwszy raz byl bardzo
spontaniczny. Dzieci stanely w oknach
klasowych ze Swiatelkami. Nastepne
lata przyniosty urozmaicenie w postaci
krotkiej lekcji historii.

Swiatetka znéw zaswiecily w budynku
PSS w piatek 13. grudnia. Piatkowi
uczniowie (klasa 5, 8 orazklasy licealne)
mialy znéw okazje by dowiedzie¢ sie

czego$ o tragicznym rozdziale naszej
historii oraz odda¢ hold ofiarom stanu
wojennego.

»Przyblizajac stan wojenny miodziezy,
trzeba trafi¢ do jej wyobrazni. Lekcja
historii jest przyjmowana z duzym
zrozumieniem. Zachecamy, by miodziez
porozmawiata o tamtych zdarzeniach
z rodzicami, dziadkami.”- powiedziata
dyrektor PSS w Derby pani Alina
Zawojski. Tragizm tamtych dni
przyblizyla uczniom  nauczycielka
p-Aneta Matyszczyk.
Jedna z inicjatyw jaka podjela Szkota
w latach ubieglych bylo zaproszenie na
rozmowe z uczniami o stanie wojennym
pana Kazimierza Kochanowicza,
dziatacza polonijnego internowanego
w czasie stanu wojennego. OpowieSci
goscia  spotkaly sie z duzym
zainteresowaniem mtodziezy.
Rozmowy o stanie wojennym sa
bardzo trudne, bo jak przekazac
mlodemu pokoleniu fakty przytoczone
na poczatku artykulu naukowo, bez
emocji? Wlasnie, nie da sie...
Konsekwencje stanu wojennego
szczegblnie dramatycznie dotknety
naszych rodzicow, dziadkéw, ale i nas
samych. Jest to stosunkowo ,mloda”
tragiczna historia i Polska Szkola w
Derby uwaza za swoja powinnoscé
ta historia z dzieé¢mi i mtlodzieza sie
dzielic.

Anna Czop
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ZAMIESZANIE
PO DECYZJI WTA
WS. SWIATEK

WTA mialo twardy orzech do
zgryzienia po pozytywnym wyniku
testu antydopingowego u Igi
Swiatek. Z takim zamieszaniem
Swiatowa organizacja jeszcze si¢ nie
mierzyla i musiala stanaé¢ w szranki
z... wlasnymi przepisami. Odebranie
Polce punktow rankingowych
moglo bowiem nieSé¢ za soba dalsze
konsekwencje. Tym razem jednak
decyzja Women’s Tennis Association
jest korzystna dla  23-letniej
tenisistki.

Sprawa Igi Swiatek prawdopodobnie
spedza sen z powiek przedstawicielom
WTA, ktorzy musza mierzy¢ sie
z niespotykanym dotad dla nich
zamieszaniem. 28 listopada Polka
przyznata, ze uzyskala pozytywny
wyniku testu antydopingowego. W
probce pobranej od niej 12 sierpnia
wykryto Sladowe iloSci jednej z
zakazanych substancji - trimetazydyny.
Szybka reakcja sztabu i samej 23-latki
pozwolita udowodni¢, ze wszystkiemu
winny byl zanieczyszczony fabrycznie
lek, ktory zawodniczka przyjmowata
zgodnie z zaleceniami lekarza.

Miedzynarodowa Agencja ds.
Integralnosci Tenisa ukarata druga
rakiete Swiata symbolicznym,

miesiecznym zawieszeniem, zaliczajac
na jego poczet okres tymczasowego
zawieszenia, nalozonego na czas
postepowania wyjasniajacego, podczas
ktérego tenisistka musiata wycofaé
sie z trzech turniejéw. Polce odebrano
tez nagrode finansowa w wysokoSci
158 944 dolaréw (ok. 650 tys. ztotych)
za dotarcie do pétfinatu WTA 1000 w
Cincinnati. To wlasnie tuz przed tym
turniejem zostala pobrana feralna
probka.

Na tym jednak kary dla raszynianki sie
nie skonczyly i w niedziele 8 grudnia
poznym wieczorem polskiego czasu
zostala opublikowana aktualizacja
rankingu WTA. Iga Swiatek stracita nie
tylko pieniadze, ale tez 390 punktow,
wywalczonych podczas wspomnianej
imprezy. Skomplikowane zasady, ktére
dokladnie wytlumaczono na amach
Interia Sport, sprawily, ze zawodniczce
odjeto ostatecznie ,tylko“ 75 oczek.
O tyle tez wzrosla jej strata do Aryny
Sabalenki.

Wiasnie ta decyzja wywotala kolejne
ogromne zamieszanie i postawila WTA
w sytuacji, z ktora organizacja jeszcze
nigdy wczesniej sie nie spotkata.
To, w jaki sposéb Women’s Tennis
Association uwzgledni kare dla Polki,
niosto za sobg dalsze konsekwencje.
Jak shlusznie zauwazyl dziennikarz
Ben Rothenberg, gdyby ranking zostal
zrewidowany wstecznie, oznaczaloby
to zmiane na jego szczycie juz w
tygodniu rozpoczynajacym sie 14
pazdziernika. Przewaga Igi Swiatek
nad Aryng Sabalenkg wynosita wtedy
zaledwie 69 punktow. Tym samym
liczba tygodni, spedzonych przez Polke

Sport

na pozycji numer jeden, musiataby
zosta¢ zmniejszona ze 125 do 124.

- Zapytalem WTA, jak poradza sobie
z ta sytuacja, a oni odpowiedzieli,
ze potrzebuja czasu, bo to dla nich
bezprecedensowa decyzja - pisatjeszcze
kilka dni temu jeden z najbardziej
znanych tenisowych publicystow.

Teraz, juz wszystko stalo sie jasne. Ben
Rothenberg potwierdzil, ze organizacja
zachowala sie z korzyscia dla 23-latki.
Uwzglednita bowiem utrate punktow
wylacznie w odniesieniu do ostatniego
publikowanego rankingu, w ktérym
Iga Swiatek juz i tak zajmowata drugie
miejsce.

- Utrata punktow zostanie zastosowana
do rankingu dopiero od momentu
ogloszenia jej kary - thumaczy. To
oznacza, ze statystyki raszynianki
pozostaja niezmienione.

Polka nadal jednak nie moze spac
spokojnie. Wciaz bowiem od decyzji
ITIA' o lagodnym potraktowaniu
tenisistki moze odwola¢ sie WADA,
tak jak zrobila to chociazby w sprawie
lidera rankingu ATP, Jannika Sinnera.
Organizacja otrzymata juz akta
sprawy, a na podjecie decyzji ma czas
9 stycznia 2025 roku, a w okreslonych
okolicznosciowych nawet dhuze;.

WIELKI SIATKARSKI
TURNIEJ ZNOWU
W POLSCE

We wtorek 10 grudnia kibice
siatkowki nad Wisla otrzymali Swietne
informacje. Nadeszto bowiem oficjalne
potwierdzenie, ze po raz kolejny do
naszego kraju zawitaja rozgrywki Ligi
Narodow. Zmagania mezczyzn - w tym
podopiecznych trenera Nikoli Gribicia
- bedzie mozna $ledzi¢ na zywo w Ergo
Arenie w Gdansku podczas trzeciego
tygodnia fazy grupowej turnieju.
Podczas ostatniej edycji biato-czerwoni
zajeli trzecie miejsce.

Pitka siatkowa ~ w najlepszym
reprezentacyjnym wydaniu ponownie

zawita do Polski. Stalo sie jasne, iz w
przysztym roku w Gdansku zostana
rozegrane spotkania w ramach Ligi
Narodow.

To juz oficjalne. W lipcu przysztego
roku do Gdanska zawitaja rozgrywki
Ligi Narodow w siatkéwce mezczyzn.

We wtorkowe popotudnie potwierdzito
sie to, o czym donoszono juz jakis czas
wczesniej. -jedenznajpopularniejszych
miedzynarodowych turniejow
siatkarskich ponownie zostanie
rozegrany w Polsce. Tym razem w Ergo
Arenie w Gdansku kibice beda mogli z
bliska $ledzi¢ podopiecznych trenera
Nikoli Grbicia, gdy ci beda rywalizowac
w fazie zasadniczej.

Konkretnie mowa o dniach 16-20 lipca
2025 roku. Woéwczas Liga Narodow
wkroczy w trzeci tydzien fazy grupowej,
a w stolicy wojewodztwa pomorskiego
dojdzie do interesujacych star¢. Lacznie
mowa o 12 spotkaniach, z czego w
czterech  wystapia  biato-czerwoni.
Nasza reprezentacja bedzie przed
wlasng publicznoscia rywalizowacé z
Iranem (16 lipca), Kuba (17 lipca),
Bulgaria (19 lipca) oraz Francja (20
lipca). Zwlaszcza ostatni z pojedynkow
wzbudza ogromne zainteresowanie.
Polacy beda bowiem mieli okazje do
wziecia rewanzu za sierpniowa porazke
w finale igrzysk olimpijskich w Paryzu.

To nie pierwszy raz, gdy
miedzynarodowa siatkowka zawita
nad Wiste. W ostatnich dwoch latach
polskie miasta (Gdansk i £6dz) goscity
turniej finalowy. Nadchodzaca edycja
Ligi Narodéw bedzie jednak nieco
roznic sie od swoich poprzedniczek. W
nadchodzacej edycji wezmie udziat 18,
anie 16 zespotow. Do dotychczasowego
grona dolaczyly kadry Ukrainy oraz
Chin.

Kazda druzyna bedzie rywalizowaé¢ w
12 spotkaniach w ramach rotacyjnych
grup w trzech miastach gospodarzy co
tydzien. Mezczyzni rozpoczna turniej
w Quebecu (Kanada), Rio de Janeiro
(Brazylia) i Xi’an (Chiny). Nastepnie
przeniosa sie do Burgas (Bulgaria),
Chicago (USA) i Belgradu (Serbia).

Po tym etapie siatkarze otrzymaja
dodatkowy tydzien na regeneracje,
zanim wejda w trzecia kolejke fazy
zasadniczej. Ta - poza Gdanskiem
- rozgrywana bedzie w Lublanie
(Stowenia) i rejonie Kanto (Japonia).

Jeszcze nie wiadomo, gdzie tym razem
zostanie rozegrany turniej finatowy.
Pewne jest jednak, ze odbedzie sie on
w dniach 30 lipca - 3 sierpnia 2025
roku.

NOWE ZADANIE
NIKOLI GRBICIA
| SEBASTIANA

SWIDERSKIEGO

Nikola Grbi¢ doceniony w Swiecie
siatkowki. Selekcjoner reprezentacji
Polski bedzie czlonkiem prestizowej
komisji FIVB. Polski Zwiazek Pilki

Siatkowej pochwalil sie nowa
funkcja serbskiego trenera w
oficjalnym komunikacie. Oprocz

niego polska siatkowka bedzie mieé
przedstawicieli w kilku innych
gremiach FIVB, a wyrdzniony zostal
réwniez Sebastian Swiderski, ktéry
bedzie doradza¢ w sprawie Ligi
Narodow.

Nikola Grbié

FIVB, czyli Miedzynarodowa Federacja
Pitki Siatkowej, niedawno wybrata
nowego prezydenta. Aryego Grace,
ktory kierowal $Swiatowa siatkowka
od 2012 roku, zastapit Fabio Azevedo.
Nowy zarzad FIVB spotkal sie po raz
pierwszy po wyborach i zatwierdzit

Nie odnawiaj obecnej POLISY, zanim nie sprawdzisz naszej oferty!!!

Reprezentujemy
Ubezpleczalinie:

Trawelers
Migtropolstan
Safeco
batioma] Grange Mutaal
Progresive

% Posiadamy SUPER ceny dla mtodych kierowcow
W Nazbierales mandatéw i szukasz taniego UBEZPIECZENIAT

v Slxomtaltu)] =i = marmei
W Jestesamy w stanie uaktywnlt POLISE przez telafon

DOMY JEDNORODZINNE I WIELORODZINNE, BIZNESY ORAZ ZYCIE

Parbara Mrozik

BEOANARE, LOrRCAL 1A LA
—
Dy parking 2 tyhu budyriou

15 LAT doswiadczenia w ubezpieczeniach

Barbara - 203-301-0555, cell: 203 515 5709
www.mgroupnow.com BasiaMrozik@optonline.nat

244 BRIDGEPORT AVE, MILFORD, CT 06460

POLONIA - wydanie 26, 20 grudnia 2024



POLONIA

sktady komisji oraz rad, czyli ciat
doradczych przy federacji.

Polski  Zwiazek  Pitki  Siatkowej
pochwalit sie nominacjami  dla

swoich przedstawicieli w oficjalnym
komunikacie. Szczegélnie wyr6zniony
zostal Nikola Grbi¢. Selekcjoner
reprezentacji Polski, ktory latem
doprowadzit ja do drugiego w historii
medalu olimpijskiego, bedzie cztonkiem
komisji treneréow. Oczywiscie caly czas
jego gléwnym zadaniem bedzie jednak
prowadzenie reprezentacji Polski, z
ktéra przedtuzyt kontrakt po sukcesie
w Paryzu. Jak przyznala w ostatnim
wywiadzie dld ,Strefy Siatkéwki”,
aktualnie kompletuje na nowo kadre
trenerska dla reprezentacji Polski.

»,Beda zmiany w sztabie szkoleniowym.
Jeszcze nie skonczylem rozmoéw
z osobami odpowiedzialnymi
za organizacje. Zanim zaczne
indywidualne rozmowy z zawodnikami
dotyczace kolejnego sezonu, chce
dopia¢ kwestie organizacyjne“ -
zdradzil Grbic.

Nikola Grbié¢ i Sebastian Swiderski
z nowymi zadaniami. Wybrala ich
FIVB

Oprécz selekcjonera meskiej kadry,
polska siatkowka ma w komisjach
i radach FIVB kilku innych
przedstawicieli. Prezes PZPS Sebastian
Swiderski znalazt sie w radzie
siatkowki oraz radzie, ktora bedzie
odpowiedzialna za Lige Narodow.
Swoich  przedstawicieli w radzie
zajmujacej sie rozgrywkami ligowymi
ma TAURON Liga i PlusLiga, a takze
przedstawiciele mistrzyn oraz mistrzéw
Polski. Kilku Polakéw zasiagdzie tez w
komisjach FIVB.

»W  komisji medycznej (Medical
Commission) - prof. Marcin
Domzalski, w komisji prawnej (Legal
Commission) - Anna Truéko, a w
komisji zasad gry i sedziowania (Rules
of the Game&Refereeing Commission)
- Piotr Dudek. Dodatkowo w komisji
komunikacji (Communication
Commission) zasiada Zastepca
Dyrektora ds. Sportu Telewizji Polsat
- Piotr Pykel“ - informuje PZPS w
oficjalnym komunikacie.

Polskich siatkarzy i siatkarek prézno
tym razem w komisji zawodniczej.
Jej przewodniczaca zostata Louise
Bawden, siatkarka plazowa z Australii.

EWA PAJOR DALA
AWANS NA EURO!

Ewa Pajor bohaterka reprezentaciji
Polski. Strzelila gola w rewanzu
barazow o EURO 2025. Dwumecz
zakoriczyl sie wynikiem 2:0 dla
naszych rodaczek. Po ostatnim
gwizdku Pajor zalala sie lzami. -
Wszystkie czekalySmy na to bardzo
dlugo, cala polska pilka kobieca na
to czekala. Awans byl celem, gdy
przychodzila do nas Nina Patalon.
Jestem przeszczeSliwa z tego

zespolu, niesamowicie wzruszona -
powiedziata

Reprezentantki Polski w pilce noznej
maja co Swietowaé¢ — we wtorkowy
wieczér 3 grudnia zapewnily sobie
awans na mistrzostwa Europy 2025.
29 listopada  pokonaly Austrie w
Gdansku 1:0 po golu Natalii Padilli-
Bidas. W rewanzu rozgrywanym w
Wiedniu pad! identyczny wynik. Tym
razem na liste strzelczyn wpisala sie
Ewa Pajor.

- Wszystkie czekalySmy na to bardzo
dlugo, cala polska pitka kobieca na
to czekala. Awans byt celem, gdy
przychodzila do nas Nina Patalon.
Jestem przeszczesliwa z tego zespolu,
niesamowicie wzruszona. To co$
piecknego, jestem cala w emocjach.
Kibice byli tutaj na stadionie i mocno
nas wspierali — powiedziala.

- Tak sie zlozylo, ze ten mecz byt
rozgrywany w dniu moich urodzin.
To co$ pieknego, najlepszy prezent na
Swiecie, ze moge tu by¢ z tg druzyna,
wygra¢ mecz i cieszy¢ sie z awansu.
To co$ niesamowitego. Nie mozemy
tez zapomnieé¢ o pracy calego sztabu,
abySmy zawsze byly przygotowane -
zaznaczyla.

- To niesamowity moment. Zawsze
moim celem byt awans na duzy turniej
z reprezentacja Polski. Gra z orzetkiem
to wielka duma, to najszczesliwszy
dzienh w mojej karierze - zakonczyla.

Kilka minut wczesniej, po ostatnim
gwizdku sedzi, zalala sie lzami.

Na podstawie PAP, informacje wlasne,
Interia

Opracowanie
Andrzej Wieciorkowski

Tradycyjna polska kRuchnia
na wszystkie okazje!

Wesela, komunie, chrzty,
pogrzeby, urodziny, swigta
i inne imprezy okolicznodciowe
= | 1
\  POLECAMY DOMOWE:
danra,
potrawy,
clasia § torty,
swifski stof
z kietbasami,
srynkami,
boczkiem,
smalcem
1 wicjskim
chichbem

EDYTA KULAK
tel: 203 224 9470

£ dostawyg do domu na fereme CT

-

é

Curtiss Ryan Honda!!!

H

* Jeden z najwiekszych dealerow samochodowych marki Honda

Curtiss Ayan

}
|
| ot

T
1
1

* Curtiss Ryan Honda, dealer otwarty od 1973 roku

* Kupno, sprzedaz, porada, pozyczka, ubezpieczenie,
wyposazenie.... wszystko zalatwimy na twa korzys¢.

* Wiekszy wybor - lepszy serwis - nizsze ceny - latwa decyzja -

a3t
[
. il

tel. 203.929.1484

Sheltom

Curtiss*Ryan
Honda

The Howse Thai Service Buill®

Otwarty: Pon.-Czw. 9AM-8PM,
Piatki 9AM-6PM, Soboty 9AM-5PM

Serdecznie Zapraszamy

(Exit 13 z drogi numer 8)

POLONIA - wydanie 26, 20 grudnia 2024




26 POLONIA

O Polonii w Niemczech

Czesc¢ I. Rys historyczny - do Il wojny sSwiatowej.

Podanie definicji Polonii dla kraju
na zachéd od Odry, w np. do
amerykanskiej w USA - napotyka

na trudnosci. Problemem jest to,
ze tak naprawde, to sprawa liczby
ludnosci polskiej w Niemczech nie
jest dotychczas ustalona. Podaje sie
cyfry najrozmaitsze, inne cyfry podaje
statystyka oficjalna, inne podaje sie
w pismach, inne za$§ sg prawdziwe.
Czasopisma niemieckie podaja liczbe
ludnosci polskiej w Niemczech na 500
do 600 tysiecy, pisma polskie podaja
liczbe péttora miliona, inna cyfre podaja
oficjalne statystyki niemieckie, a inne
wreszcie urzedowe statystyki polskie.
Sprawe zaciemnia tez to, ze statystka
niemiecka postuguje sie pojeciem ,tla
migracyjnego” (Migrationshintegrund)
i podaje liczbe os6b z polskim tlem
migracyjnym w Niemczech na ponad
2 mln. Wedlug Wikipedii Polacy
stanowiag tutaj druga - po Turkach
— grupe migrantéw na terytorium
RFN i najwieksza sposréod krajow
czlonkowskich Unii Europejskiej -
ok. 8% wszystkich obcokrajowcow
i ok. 18% zamieszkujacych Niemcy
obywateli UE. Problem ten niezmiernie
wazny tak dla sprawy polskiej w
Niemczech, jak tez dla polskiej racji
stanu, wymaga ustalenia i oparcia na
obliczeniach wiarygodnych. Powotujac
sie na oficjalne dane niemieckiego
federalnego urzedu statystycznego
(stan na 31.12.2021 r.) wynika, ze
w Niemczech mieszka 870 995 os6b
posiadajacych  wylacznie polskie
obywatelstwo.

Tyle, ze posiadanie albo jeszcze bardziej
nieposiadanie polskiego obwatelstwa, nie
definiuje kto jest Polakiem, kto nalezy do
Polonii sensu stricte. Gléwna tego przyczna
jest to, ze tzw. ,poznoprzesiedlency”
(ktérych tutaj — mam na mysli Srodek
Niemiec, Hesje, gdzie ja zyje - jest najwiece;j)
na pytanie o to, czy czuja sie Polakami,
wzruszaja ramionami, albo moéwia: jo
jestem Slonzok”, albo nawet: ,jo jestem
Nimiec”. Poza tym - wielka iloS¢ przyjeta
(czasem: musiata) przyja¢ obywatelstwo
niemieckie, ale w sercu i w przekonaniach
— sa 100-procentowymi Polakami!

Najpierw — rys historyczny:
Juz od XVIII wieku notuje sie¢ naplyw

ludnosci polskiej na tereny panstwa
niemieckiego. W Niemczech - panuje
niepodzielnie przekonanie, ze przybyli
tu oni tylko w poszukiwaniu pracy. To

wymaga retuszu. Bo nalezy siegnac¢ do
przyczyn takiej wedréwki sporej czesci
narodu polskiego na tereny Niemiec,

zwlaszcza w okolice Nadrenii Westfalii.
Nalezy nadac temu powszechnie
panujacemu (w Niemczech) okresleniu

,emigracja zarobkowa” — inny wymiar. Tutaj
— odzywa sie nasza historia, czasy zaboréw i
ich skutki. Bowiem przybysze nad Ruhre w
Westfalii — to w wiekszosci obywatele polscy
spod zaboru pruskiego. W drugiej polowie
dziewietnastego wieku, na terenie tego
zaboru, Niemcy (Prusacy) przeprowadzili
z calag bezwzglednoscia tak zwane ,rugi
pruskie”. Objety one okolo 26 tys. oséb. W
1886 roku sejm pruski, na wniosek rzadu,
powolal do zycia Komisje Kolonizacyjna z
funduszem 100 mln marek. Komisja miata
wykupywac majatki ziemskie z rak polskich
i parcelowaé je miedzy niemieckich chtopow.
Tymi przesladowaniami dotkniete byty takze
gospodarstwa wiejskie. Chlopow, tak jak i
ziemian, na podstawie ,Rozporzadzenia o
wysiedleniu” z 26.03.1885 r.” zmuszano do
opuszczania wlasnych gospodarstw.

Znany jest obraz Konstantego Gorskiego
z roku 1915 pt ,Rugi pruskie” ukazujacy
rodzing polskiego chlopa, opuszczajaca
wlasne gospodarstwo z dzieémi i skromnym

-

dobytkiem, pod kontrola na koniu
siedzacego pruskiego zotdaka, pilnujacego
wypelniania nakazu wiladz pruskich
opuszczenia ojcowizny. ,Ordnung — muss
sein” - porzadek — musi by¢ !

Na fali industrializacji przybywali w
glab cesarstwa niemieckiego - nastepni.
Najliczniej do Zaglebia Ruhry, dzisiejszej
Nadrenii Westfalii. W ten sposoéb —jak
podaja statystyki —ilos¢ przybyszow z Polski
do pierwszej wojny $Swiatowej wynosita 4
miliony Polakéw.

Zaglebie Ruhry (notowano tam 250 tys.
Polakéw), dzisiejsza NRW - usiane bylo
dziesiatkami kopaln. Réwnolegle rozwijato
sie hutnictwo stali i powstawaty fabryki.
LPrzybysze” zza Odry, postugujac sie
na co dzien dialektami jezyka polskiego
podejmowali na zachodzie Niemiec prace w
przemysle i organizowali sie¢ w poczatkowym
okresie osiedlenia na podstawie swojego
regionalnego pochodzenia. I tak z biegiem
czasu wytworzylo sie na terenie Nadrenii
- Westfalii ozywione zycie kulturalne i
spoteczne. Wskutek dramatycznych zmian
politycznych - w nastepstwie pierwszej
wojny Swiatowej 1 powstaniu panstwa
polskiego w 1918 r. powr6cilo okoto jednej
czwartej ludnosci polskiej znad Ruhry
do Polski. Réwniez okolo jedna czwarta
wyemigrowata dalej do francuskich,
belgijskich i holenderskich regionow
przemystowych. Duza czes¢ — za ocean.
Pozostala polska ludnos¢ w Zaglebiu
Ruhry podlegala 2z czasem zlozonym
procesom integracji i asymilacji. Natomiast
kilkadziesiat tysiecy ,Ruhrpolen” nadal
pielegnowalo swoje regionalne i narodowe
tradycje. A, ze powiedzenie ,Polak — potrafi”
nie jest pustym sloganem, lecz zawiera
calg prawde o naszej narodowej cnocie:
pracowitosci i pomystowosci — ci, wypedzeni
przez Niemcow, a takze «ci, osiedleni,
poszukujacy dostatniejszego zycia - stali
sie w dos§¢ szybkim tempie grupa zamozna,
organizujaca sie - przede wszystkim wokét

Kosciota - w stowarzyszenia i zwiazki.
Wymienie najwazniejsze wsréd nich:
organizacje zawodowe  reprezentowalo

Zjednoczenie Zawodowe Polskie z centrala
w Bochum, zalozone w 1902 roku,
posiadalo ono ok. 13 tys. czlonkoéw, gtownie
wlasnie w Westfalii. Dziataly réwniez
stowarzyszenia koscielne, towarzyskie i
gimnastyczne (Sokdl). Powazne zastugi dla
Srodowiska polskiego mialo Towarzystwo
Polskich  Przemystowcéow w  Berlinie,
zalozone w 1867 roku. Skupialo ono ok.
200 czlonkéw, przewaznie rzemieslnikow.
Gospodarczy rozwoéj Polakéw w Niemczech
wspieraly banki, m.in. Bank Robotnikéw
w Bochum (1917), Zwiazek Spoéldzielni
Polskich w Niemczech (1922 czy Bank
Stowianski (1933). W jednym tylko
1931 roku - dzialalo na terenie NRW 21
polskich kétek kredytowych. Prase polska
reprezentowato kilkanascie czasopism.

Rugi pruskie”, Konstanty Gérski, 1915 (Zrédto: Wikipedia)

Najpowazniejszym pismem byt wychodzacy
w Bytomiu ,Katolik”. Istnialy takze kluby
sportowe, jak np. PKS Berlin. Najwazniejsza
inicjatywa wspierania Polskosci na terenie
Niemiec — stal sie powstaly w roku 1922
Zwiazek Polakow w Niemczech -ZPwN (
szczegolowo o historii i dziejach Zwiazku
Polakéw w Niemczech mozna przeczytaé¢ w
artykule zmieszczonym w ,Kuryer Polski”
z pazdziernika 2021 https://kuryerpolski.
us/pl/Page/View/spod-znaku-rodla).

ZPwN - byta to organizacja centrum zycia
polonijnego, skupiajacego bogate formy

dziatalnosci Polonii, 2zyjacej od kilku
pokolen na niemieckiej ziemi.

Do konca lat trzydziestych - zgodne
wspélzycie obydwu nacji polskiej i
niemieckiej - nie sprawialo problemoéw.
Regulowalo je, podpisanie w roku
1934 polsko-niemieckiej deklaracji o
niestosowaniu przemocy (tzw. deklaracja
o nieagresji z 26 stycznia) oraz wydane 5
listopada 1937 roku oswiadczenie Adolfa
Hitlera, w ktérym zostalo podkreslone, ze
y,2dazeniem rzadu Rzeszy jest, by wspélzycie
polskiej grupy narodwej z niemieckim
narodem panstwowym (Staatsvolke)
przebiegalo harmonijnie i z zachowaniem
wewnetrznego pokoju”. Ta dekalaracja
posiadata wszelkie cechy wiazacej umowy
miedzynarodowejizawierala fundamentalne
zasady prawa miedzynarodowego, dotyczace
ochrony mniejszosci narodowej, jaka byla
wowczas polska grupa narodowa.

Od sierpnia 1939 roku Niemcy wzmogly
propagande antypolska i juz w kilka
miesiecy po wybuchu II wojny (i wbrew
ustaleniom prawnym z roku 1934 i
37) — 27 lutego 1940 r. ukazalo sie
rozporzadzenie zwane dekretem Goeringa,

ktore zakazalo dzialalnosci  polskim
organizacjom w Niemczech, likwidowato
status polskiej mniejszoSci narodowej

oraz pozwalalo przejaé¢ wladzom III Rzeszy
nalezacy Zwiazkowi Polakéw w Niemczech
majatek ruchomy (m.in. srodki na kontach
bankowych) i nieruchomy. Nastapit tez
proceder zaboru majatku prywatnego oséb
podlegajacych kategorii polskich dziataczy
spotecznych na terytorium Rzeszy. Zabrano
szkoly, czasopisma, drukarnie, przedszkola,
biblioteki. Oblicza sie, ze byt to majatek
siegajacy prawie osiem i po6tl milionow
marek Rzeszy.
A wiec — wszystko zniszczone ! Ale Polacy,
jezeli nie zostali rozstrzelani lub osadzeni w
obozach - w Sachsenhausen i Buchenwald
- pozostali nad Ruhra i Renem i w innych
miejscach panstwa niemieckiego - do
dzisiaj.
I o tej dzisiejszej, powojenne;j historii Polonii
w Niemczech -dowiecie sie Panstwo w
nastepnym odcinku mojej serii ,Polonia w
Niemczech”

Maria Legiec

A,
™,

Teresa Ciechanowski D.M.D.

Serdecznie zaprasza do gabinefu dentystycznego
T.C. Dental

Oferujemy pelny zakres
ustug dentystycznych
Honorujemy wiekszos¢
ubezpieczen medycznych

Prosimy dzwoni¢ pod numer

860-229-0622

Mowimy po Ukrainsku

Akceptujemy pacjentow w wieku do 21 lat
z ubezpieczeniami stanowymi

Husky A, Husky B
LEKARZ | PERSONEL MOWIA PO POLSKU
393 West Main St.New Britain, CT
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Ciagi

Zostawmy to nieskonczone,
niech trwa w niespelnieniu.
Fala fali nie spotka,

raczej sie rozptynie.

Musi by¢ wolne, szalone...
Moze nie mieScic¢ sie w cieniu.
Bedzie symptomem zarodka

- nadzieja w zaczynie.

Zostawmy czas niedomkniety,
bezmierno$é w zapedach.

Niech gra muzyk do konca

- niedosyt w cud zmieni!

Bywaja wiersze bez puenty.
Bledy niewinne w swych btedach.
Maja wygasna¢ nam stonca

- kres ziemi... na ziemi.

Kazimierz Kochariski

Dokad suna sanie

Dokad sung sanie,
gdzie prowadzi trop?
Czego oczekuje
wyciagnieta dlon?

Dary...

Dary...

Co przyniesie nowy rok?
Co nam obiecywat stary?
Czary...

Mary...

Wszystko - w co uwierzysz - bedziesz
miec!

Dokad plyna mysli,

za czym serce gna?

Co jak banka peknie,

o

OGLOSZENIA

Sprzedam Volvo 2007 po remoncie
90,000 mil, silnik commins 450,
gotowy do pracy. Tel. 203-450-5567.

Sprzedam Honda Fit 2013, 127.000
mile $5200 w bardzo dobrym stanie,
tel. 860-894-9209

Mieszkanie do wynajecia Bridgeport,
2 sypialnie, po remoncie. 550.00
miesiecznie. tel. 475-319-1662

Kolekcjoner kupi dobre Polskie Obrazy,
zaplaci dobra cene E-mail.Dega2003@
aol.com Tel.954-328-4015.
Prosi¢ Alicje lub Stanislawa.
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Polska Ksiggarnia

882 Manhattan Ave
Brooklyn. NY 11222

tel. 718 38¢ 1484

fax 718 349 0292
gmall: librroa@msn.Com
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Kacik

co zostanie nam?

Dary...

Dary...

Co przyniesie nowy rok?

Co nam obiecywal stary?

Czary...

Mary...

Wszystko - w co uwierzysz - bedziesz
miec

Kazimierz Kochariski

A ty taka

Swieta, Swieta...

Niepojeta sptywa moc!

A ty taka nieugieta,
spontanicznie niedostepna,
pajeczyna trosk opieta

catly rok!

A plejady gwiazd

Highlander Tree Sevices, polska firma
oferuje Polonii ustugi wycinania drzew.
Posiadamy licencje i ubezpieczenie.
Shelton. Tel. 203-922-8803. Zenek.

Szukam pracy do opieki 4-5 dni w
tygodniu najlepiej do osoby moéwiacej
po polsku. Tel. 475-988-5690

Malowanie
mycie

wewnatrz, zewnatrz,
doméw, Sciaganie tapet,
szpachlownie sufitow oraz male
naprawy (stolarka, moldingi)
Stanistaw tel. 860-518-5826.

POLONIJNE
PROGRAMY RADIOWE

POLSKA W MUZYCE | PIESNI
W kazdg niedziele w godzinach
10.00-12.00 na falach FM 88.7
1 na internecie na stronie www.
wnhu.org.

VOICE OF POLAND w kazda
niedziele o godz 8:30 do 9:00, WNTY,
1120 AM. Na komputerze:
POLSKIEKSPRESS@SNET.NET
Aktualnosci, polska muzyka, koncert
zyczen, kacik poezji, dzieje wybitnych
Polakow, wazne wiadomosci biezae.
Kontakt Teresa Borowska. 860-229 6470

Poezji

moga przenies¢ nas

w bezmiar barw nieodgadnionych,
w glebie marzen niedo$nionych.
Poza czas!

Swieta, Swieta...

Na choince srebra drza!

A ty dziwnie nienatchniona,
serio-matka, serio-zona,
czula, chociaz przyttumiona
rola swa!

A plejady gwiazd

moga przenie$¢ nas

w bezmiar barw nieodgadnionych,
w glebie marzen niedosnionych.
Poza czas!

Cichy, wlasny kat

- niewazne gdzie —

gars$¢ spelnionych marzen
z mitoScia w tle;

taki byt nasz plan.

Uklad szans.

Kazimierz Kochariski

Koledujmy caty rok

Przyjde do ciebie

z pierwsza gwiazda

- biatym obrusem nakryj stét -

z sianka uwije

sobie gniazdo,

w Oplatku Rados¢ bedziesz czutl.

Nie domykaj drzwi,

mowmy wreszcie ludzkim glosem;
wiele w roku dni,

co$ na kazdy ci przyniose.
Prosze, jeszcze dzis

w dobru uczyn choéby krok!
Koledujmy ...

catly rok.

Sa rzeczy proste

i najprostsze

- takie mi pod choinka z16z-
Wierz mi, co piekne

Wida¢ ostrzej

bez kabat i bez innych wrézb.

Nie domykaj drzwi ...

Kazimierz Kochanski

Sprzedam, kupig, oferuj
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,2Drogi Swiety Mikotaju! Nie musisz mi
podarowac¢ na Gwiazdke zadnych
drogich prezentéw. Prosze Cie tylko,
podaruj mi trzy wisienki... Zostaw je
prosze, ustawione poziomo obok siebie
w lewym, skrajnym automacie w

kasynie ,Pod ztotg kula”. Bede tam
cala noc... Z gory serdecznie dziekuje”.

*k*k

Po pasterce proboszcz pyta organiste:
Dlaczego kolede ,Lulajze Jezuniu”
zagral pan w rytmie disco polo?

- Zeby Jezusek w kolebce szybciej
przestal plakac.

No tak. Moze Jezusek przestal ptakac,
ale

szkoda, ze pan nie widziat

jak ludzie tanczyli przed szopka!

*kk

Przyjaciel pyta Fafare:

- Jak minely swieta?

- Wspaniale! Zona serwowala mi same
zagraniczne potrwy.

- Jakie?

- Barszcz ukrainski, fasolke po
bretonsku, pierogi ruskie i sznycel po
wiedenisku z kapusta wloska.

*k*k

Dwaj staruszkowie spedzaja wspoélne
Swieta. Patrzac na gwiazde betlejemska,
jeden z nich wspomina:

- Moja zona kiedy zauwazyta spadajaca
gwiazde, powiedziala: ,pomys$l o czyms,
a twoje zyczenie spelni sie, kiedy
gwiazda spadnie®.

- Co bytlo dalej? - pyta drugi.

- Zyczenie sie spelnito. Gwiazda spadla
na nia!

*khk

Biznesmen przed sSwietami
Narodzenia méwi do zony:

- Kochanie, co mam ci kupi¢ na
gwiazdke?

- Moze by¢ jakis drobiazg. Najlepiej

Bozego

jakies male BMW do jazdy po miescie!

*kk

Fafara
Jasiowi:
— Jestes juz dostatecznie duzy, aby
wiedzie¢, ze nie ma zadnego Swietego
Mikotaja. To ja dawatem ci prezenty.

— Wiem, wiem! Bocian, to takze ty.

thumaczy piecioletniemu

*k*%

Jasio krzyczy na caty glos:

- Swiety Mikotaju, przynies mi zdalnie
sterowanego robotal

Mama:

— Dlaczego tak wrzeszczysz? Przeciez
Swiety Mikolaj styszy kazdy szept.

— Ale tatu$ jest w sasiednim pokoju i
moze nie uslyszec.

*kk

Tata pyta Jasia:

- Dlaczego chcesz, aby sw. Mikotaj
przyniost ci dwa komplety kolejki
elektrycznej?

- Bo ja tez chce sie bawié, kiedy jestes
w domu.

*k*k

Katecheta pyta ucznia:

- Dlaczego tak lubimy $piewac¢ koledy?
- Bo sa proste, melodyjne i méwia o
narodzinach Pana Jezusa.

- A dlaczego Spiewamy je w szkole, a
nie w kosciele?

- Zeby pan dyrektor nie slyszat i nie
widzial, jak meczy sie Pan Jezus, gdy
my je $piewamy!

*kk

- Kochanie, chodz zobacz co jest pod
choinka!

Podekscytowana zona przybiega schyla
sie, szuka, rozglada sie za prezentem,
ale nic nie znajduje, w koncu pyta
meza:

- No co tam dla mnie masz?

Na to maz wstaje, schyla sie, pokazuje
palcem pod choinka i mowi:

- Patrz, ile tam jest kurzu...

*kk

Dzieci wybieraja zawody aktorek,
piosenkarzy, strazakéw, policjantéw
itp.

BELPEATNA RONSLILTAL JA

KOSMETYEA 1 PROTETYRA
LECZEMIE KANALOWE

LAMINATY, KORONKI | MOSTX]

WYBIFLANIE

LECZENIE PARADENTOXY
{ 90% MNIE] PROMIENIOWANILA) _—

165 HUNTINGTON RD
STRATFORD, CT 06614

TEL. 203 386-9855 &)

JACEK ZTEMSKI, DDS

¥, POLSKI DENTYSTA
W STRATFORD

D frasicskrets

SWIATECZMA KRIYZOWKEA

Hazwij ohraiks, wprke Howd da hnj:-: wlin
Sadcagiag hasdar

Tylko Jas méwi, ze chcialby zostac sw.
Mikolajem.

- Czy dlatego Jasiu, ze
prezenty? - pyta nauczycielka.
- Nie. Dlatego, ze pracuje raz w roku.

roznosi

kK%

Jasio do mamy:

- Mamusiu, to prawda, ze dzieci
przynosi bocian?
-Tak synku.

-A Swiety Mikolaj przynosi prezenty?
-Tak Jasiu.

-A ty gotujesz,
zakupy?

-Tak skarbie.
-To wtasciwie po co trzymamy tate?

sprzatasz i robisz

*kk

Po swietach tesciowa pyta:

— I jak tam zieciu, spodobaly sie
wnuczkowi zabawki?

— Mama da spokéj. Wszystkie prezenty
rozwalil. Samochodziki, czolg, nawet
choinke i wszystkie bombki.

— I prezent ode mnie tez?

— Nie, mtotek od mamusi jest caly.

*kk

— Co by bylo, gdyby Trzej Kroélowie
okazali sie by¢ Trzema Krélowymi?
—Po prostu spytalyby o droge, dotartyby
w pore, pomoglyby przy porodzie,
wysprzatatyby stajenke i przyniostyby
naprawde przydatne prezenty.

*k%

Burek mowi do Azora:

—Juz nie moge si¢ doczekaé tych swiat!
— Dlaczego?

Nie dosé, ze dostane dwa worki
Swiezutenkich kosci, to jeszcze ludzkim
glosem bede mogl powiedzie¢ swojemu
panu, co o nim mys$le!

*kk

Na kompanie wchodzi §w. Mikotaj. Z
16zek zeskakuja wszyscy zolnierze,
staja na bacznos¢ i chérem wotaja:

— Czolem obywatelu sierzancie!
Mikotaj:

— Jak zgadliScie, ze jestem waszym
sierzantem?

Bo spod kapoty wystaje panu karabin,
z worka wypadl panu granat, a zamiast
laski trzyma pan rusznice.

*kk

Dziewczyna pyta swojego narzeczonego:
— Kochanie, co bys powiedzial,
gdybysmy wzieli slub w samo Boze
Narodzenie?

— Rybko moja, daj spokéj! Po co mamy
psuc sobie swieta?

*kk

—Halo, czy to firma ,Swieta na telefon“?
— Tak.
— Co mozna u was zamowic?
- Mikotaja, Sniezynke, elfy, renifery,
prezenty ...
— To poprosze trzy Sniezynki i dwa litry
wodki.
Opracowat
Jacek Zawojski
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- Zakilka dni wieczorem, Y
gdy pierwsza gwiazdka zaswieci,

sigdziemy wszyscy przy stole
- rodzice, dzieci, krewni.

Zacznlemy od op
ZYCZENIA SWIATECZNE -

Aby swigta BoZego Narodzenia,
czas zadumy, czas radosci,
przyniosly Ci odpoczynek,
spokoj werdd ryczliwych goscl,

»y \ \— N @ Lilae

Merry Christmas and Happy New Year 2025

— Radosnych Swigt Bozego Narodzenia

e Szczesliwego Nowego Roku 2025
giettenaiee. e . 2 Kolezankom i Kolegom Weteranom
Wiasciciele z rodzinami i personelem obstugi. ICh ROlenom oraz Ca+ej POLON”

KAWIARNIA

\ Elj L 8 POLISH ARMY < 4o~ \VEILRAI(S ASSN
OPEN DOOR TEA f L Y A —

Organiczne herbaty, kawa, soki i wiecej ... PLACOWKA #24 W BRIDGEPORT, CONNECTICUT
3552 Main Street, STRATFORD, CT 06614 i

tel. 203 345 9659

zyczy

o
B

Na Swieta BoZego Narodzenia
oraz na nadchodzacy Nowy Rok 2025
duzo radosci i dobroci od ludzi,
szczescia rodzinnego oraz niosacego pokoj
blogostawieistwa Bozego Dzieciny

Zycza

Kacper, Oskar, Sara,
: Edyta i Pawet

_Wesolych i Radosnych "~ Kutak

" Swiat Bozego Narodzenla -

oraz Szczesliwego Nowego Roku 2025

Rodzinie, Znajomym oraz calej Polonii

zyczq Bracia

A KATERING u Edyty
Tradycyjna polska kuchnia
203 224 9470
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£Y Luxeride trav
Wycieczkizgodnie z 4,,3‘ i .
O harmonogramem ALIFO ﬂl i
REAMIN

O Wycieczki na zamowienie SAN. TRANGISGS.
NAPA VALLEY 'I!'l'!ﬂhl T I..RL"H"

PACIFIC COAST Ellllll‘ﬂ"l.

() Wycieczkidlaszkotifirm [ 1Emes canvon

ZBLIZAJACE SIE WYCIECZKI: [*
. Hawajski sen - odkry] magie Oahu |¢ -l

',;mﬁ-ﬁ 30 stycznia - 04 lutego (06 lutego) -
b Cena:2.299% : g ]
, [przeciutenie z doplatal | . Eh’l}ﬂ:h I"Hdﬂgl:l,

Floryda - tropikalna przygoda d E;Okﬂjl.l I :lE Dfﬂ
- 19-23 lutego 2025 i |
3 cena ([samolot): 1.299 % : ﬁ £ I'&ﬂ ZiﬂnEgD oraz

4 (bus):1.1995
cena (bus): 1.199 pnmyﬂ’nﬂﬁﬂlw i

swwwane_ L35 Vegas, Los Angeles, Top West
m %28 lutego - O4 marca 2025
“s.” cena 12505

= 'i. Najpiekniejsze Parki UTAH 860) 924 0913 2
NG 21-25marca 2025 860) 357 3023 '
"'-'f-?'wf Cena:13505% [360 9221210 WWW.LUXERIDETRAVELS.COM

POLSKIE DELI‘TESY ,,

ROLISH FOODS WVERNGY. CT S

-

w biznesie

Lapradzaney na dwigteczie zalupy !
g Najlepsze kanapki w okolicy!
®
= &« =~ POLECAMY ) JCODZNYE

o szeroki asortyment produkeow spozywezych z ®
Polski, Niemiec, Wegier, Jugostawii, Forwy oraz WTOREK:PIATEK

h k i ] 10AM-6PM

|]'|['|.1'.l'. | I ill.'l-"..'l.

e Puls Lu ».u[L”lm LELH‘-M sery 1 ]wndu]\r\. SOBOTA
[} |
carmazeryjne 9AM:5PM

® 1St ]‘liL'L.'E‘:."‘-.".':l Oraz u‘g‘piuki 1 upmninki NIEDZIELA

. }‘.Ii‘.".';l 7 Polski oraz f;;lh*i F.umr.n,' 10AM-2PM

205 Talcottville Rd., Veron Rockville, CT 06066
S

WESIII'.YGH WIT I SZGZSLIWEGU OWEGU Hlll(ll DLA WSZYSTI(IGH KLINTOW!
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Wszystkim naszym klientom i catej Polonii zyczymy blogostawionego, spokojnegeo
okresu swigtecznego oraz szczescia i pomysilnosci w Nowym Roku.

ROLY POLY BAKERY 587 MAIN STREET, NEW BRITAIN, CT 06051 86 0_229- 510 9

www.rolypolyinc.com

GODZINY Pigtek 12/20 6:00AM-7:00PM | Sobota 12/21 7:00AM-7:00PM | Niedziela 12/22 7:00AM-4:00PM Poniedziatek 12/23 7:00AM-7:00PM
Wtorek 12/24 6:00AM-3:00PM | Sroda 12/25 Zamkniete | Czwartek 12/26 Zamknigte | Pigtek 12/27 6:00AM-7:00PM | Sobota 12/28 7:00AM-7:00PM
SWIATECZN E Niedziela 12/28 7:00AM-4:00PM | Poniedziatek 12/29 7:00AM-7:00PM | Wtorek 12/30 6:00AM-7:00PM | Sroda 1/1 Zamkniete | Czwartek 1/2 6:00AM-7:00PM

W ~ e
\"\
NG

rad'oan uroczystos q -' . < = | | o '-"'-u*

Zapowiedziq szczeglnie S8 o "1 "

glebokiego » -
Mitosierdzia @oz’ego.
6 Niech Bég, ktérego macie w s

Pro'wac{zz Was przez cienie i h 3 ,.
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W TE SWIETA PODARUJ SOBIE COS WYJATKOWEGO

KUPUJ WIECEJ,
ZAPLAC MNIEJ!. o

SKORZYSTAJ Z 0% APR

PRZEZ 15 MIESIECY
NA ZAKUPACH

I PRZENIESIENIU
ZADLUZENIA NA KARTE
KREDYTOWA PSFCU

SWIETUJ Z NAMI
BEZ DODATKOWYCH
KOSZTOW.

POLISH, Q 1.855.PSFCU.4U (1.855.773.2848)
,EUIH%S:L",&-Y,EQ + www.psfcucom | www.NaszaUnia.com

Promaocis tras o 15 Eetopass 2024 ¢ dio 15 ltega 2025 i dobyery zadupda i prosbesie raobudenia dokonameh wolresso thamnia promocil
Orlerta witna cila kwailfiujgcych sig pesiadacy kart lredytowyCh 2 inimaing Goeng 2ooinoda knedytowe] 710 punkitde b wytszg, Minimalna o r————
kwola prasniesionego zaduienia winos $500 1 mus pochodnd 1 karty innej inshytuci finansowe]. Dpsata za praenissions zadhubenis wynosi 3% e s

O prrancszone oty Zachilenie musl roeiet preeniesions w caase B0-ciu dni od daty obwarcia konta. Promocyine APR bedze cbowignywad
nddayplmw:ﬂg:h&nlhqq:nqn:&qptmh.wpmmhmﬁw&ww&mn.wh.artykrndytmnm:zk:ﬂy rabarpaacroniom s i
wiytaczone z promoci. Obceigzuie Bmit jedne] oferty na Crlonka. nne ogranicrenia mogs cbowignnaad P‘E- CU b an Bouua ':Iﬁ:h:rm ¥ Lindher,




