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Dzien Swietej Barbary, popularna
Barborka Gornicze Swieto
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Tradycyjne Swieto  gornicze,
obchodzone w  Polsce 4
grudnia, w dniu $w. Barbary z
Nikomedii, patronki dobrej §mierci
i trudnej pracy. Poza goérnikami
Barboérke obchodza takze geolodzy
i inne osoby wykonujace zawody
zwigzane z poszukiwaniem paliw
kopalnianych.

W  tradycji  go6rniczej  Barbérka
rozpoczyna sie porannag uroczysta
msza w kosciele lub w cechowni,
przy figurze §w. Barbary. Nastepnie
orkiestra gérnicza maszeruje grajac
m.in. swéj] hymn w osiedlach
zamieszkanych przez goérnikéw i ich
rodziny oraz pod domami dyrekc;ji.
Odbywaja sie uroczyste akademie
oraz spotkania. Z okazji tego dnia

organizowane sa rowniez: koncerty,
wystepy artystyczne, zabawy oraz bale,
w ktorych uczestnicza cate rodziny
gornicze.

W Polsce, historia obchodéw Barboérki
siega polowy XVIII wieku - wlasnie
wtedy zaczeto organizowac pierwsze
tego typu wuroczystosci w okregu
wydobycia rud olowiowo-srebrowych
w Tarnowskich Gérach.

Dlaczego Sw. Barbara jest patronka
gornikow?

Chociaz $§w. Barbara nalezy w
Kosciele Katolickim do jednych z
najpopularniejszych i najbardziej
czczonych swietych, w rzeczywistosci
niezbyt duzo wiemy o jej zyciu. Nie
mamy rowniez zbyt wielu historycznych

ciag dalszy na str.2
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Dzien Swietej Barbary, popularna

Barborka - Gornicze Swieto

ciag dalszy ze str. 1

dowod6éw na to, ze w ogdle istniatal
Zyciorys tej dziewicy i meczennicy
opiera sie glownie na opowiesciach
narostych w ciagu wiekéw.

Jeden z przekazow moéwi, ze byla
ona coérka bogatego kupca Dioskura,
mieszkala w Nikomedii nad Morzem
Marmara (dzisiejszy Izmit) i wlasnie
tam poniosta swoja meczenska sSmieré
w roku 306, poniewaz nie chciala
wyrzec sie wiary w Tréjce Swieta,.

Legenda glosi, ze kiedy ojciec Barbary
dowiedzial sie, ze jego cérka zostata

chrzescijanka, wpadl w  zlos¢.
Dziewczyna uciekla z wiezy, gdzie
wiezili ja rodzice i pobiegta w kierunku
pobliskich skal. Gdy uciekala, modlita
sie do Boga i prosila go o ratunek.
Jej prosby zostaly wystuchane, bo
pomiedzy skalami znalazla podziemna
pieczare, w ktérej udato sie jej ukryé.
Dlatego wlasnie miata zosta¢ wybrana
na patronke oséb, ktére pracuja pod
ziemia.

Mimo schronienia, w koncu zostala
uwieziona i skazana na Smieré¢ przez
Sciecie. Pono¢ jej ojciec za haniebnag
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Projekt finansowany ze srodkéw Ministerstwa Spraw
Zagranicznych w ramach konkursu pn. Polonia i Polacy
za Granica 2023 ogloszonego
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REPREZENTACJA przed IRS'em w jezyku polskim ™
AUDYTY - BEEDNE NALICZANIA - WINDYKACTE - ZATECIA MAJATKY

203 301 0555 biuro, 203 515 5709 cell, emeil: mgrouptax@gmail.com
Potrzebujesz pomocy zadzwon! Samemu nie podejmuj walki z IRS!

zbrodnie zostal razony piorunem, z
kolei Barbara miata dosta¢ tuz przed
odejSciem zapewnienie od samego
Boga, ze nikt, kto bedzie ja wspominat,
nie umrze bez sakramentéw. To
kolejny powdd, dla ktérego to wlasnie
ta Swieta stala sie patronka gérnikéw.

Barbérka to czas, w ktorym goérnicy
oddaja czes¢ swojej patronce, a jej
historia inspiruje ich do odwagi i
wytrwalosci w trudnych warunkach
pracy. W tym dniu celebruja nie tylko
swoje osiagniecia, ale takze pamiec o
Sw. Barbarze, ktérej wstawiennictwo
daje im poczucie bezpieczenstwa.

Ze zbioréw Kopalni Wieliczka: wwuw.
kopalnia.pl

BE0-TLT-G52T

Ostatnio ceny energii elektrycznej poszty w gére, a od stycznia zapowiadana jest kolejna
podwyzka — Az 8%!.

Mamy dla Ciebie rozwigzanie!

Dzigki nowemu programowi mozesz skorzystac¢ z instalacji solarnej, ktéra pozwoli Ci obnizy¢
rachunki za prad nawet o 50% miesigcznie! Co najwazniejsze, nie zaptacisz ani za instalacje, ani
za ekwipunek.

Ale to nie wszystko - nowy, znacznie nizszy rachunek za prad bedzie kazdego roku coraz
mniejszy.

Jaki jest haczyk? Niestety, nie kazdy dom kwalifikuje sie do tego programu.

Chcesz dowiedzie¢ sig, czy Twéj dom moze skorzystac z tej wyjatkowej okazji? Zadzworn do nas i
umow sie na darmowe spotkanie, podczas ktérego otrzymasz wszystkie szczegoty.

Nie zwlekaj! Zréb pierwszy krok w kierunku oszczednosci juz dzis!

Czy masz ochote dalej przeptacac za prad?

Mamy lepsze rozwiazanie: instalacja solarna! Dlaczego ptaci¢ coraz wigcej, skoro mozesz
produkowac wtasny prad? Dzigki instalacji solarnej:

* Uniezaleznisz sie od rosnacych cen energii,

« Jest ulga podatkowa, ktéra pokrywa az 30% kosztu instalacji,

* Mozesz doda¢ baterie do systemu i zyska¢ nawet 16 000 dolaréw dofinansowania, ulge
podatkowa oraz dodatkowe wyptaty przez 10 lat!
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DUZY WYBOR SWIATECZNYCH SLODYCZY ° Opleke na nocna Zmlang
ZAPRASZAMY NA SWIATECZNO - NOWOROCZNE ZAKUPY ) . € B
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12.23.24 Poniedzialek BAM-6FM
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STATION HOUSE SQUARE

2505 MAIN ST. STRATFORD, CT 06615 226 New Britain Road  gosha@polishcaregivers.com
TEL. 203 386 9400 Berlin, CT 06037 www.polishcaregivers.com
SKLEP CZYNNY:
SRODA, CZWARTEK 8:00AM-8:00PM, % : .
PIATEK 8:00AM-6:00PM, SOBOTA 8:00AM-3:00PM, (860) 826-2990 Lic # HCA.0000311

LUCKY DISCOUNT LIQUOR
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czytelnictwa

‘ N J spolczesny Swiat czytelniczy, jest

o tyle ciekawy, ze teoretycznie jest
w stanie upadku, ze wzgledu na coraz
mniejsze zainteresowanie ksigzkami
oraz innymi formami piSmiennictwa,
a zarazem dynamicznie rozwijaja sie
coraz to nowsze formy i zwieksza sie
liczba autoréw. Powstaje coraz wiecej
dziel naznaczajacych nowe nurty i
rodzaje literackie, ktére juz dawno
zerwaly z dawnymi zasadami epok
poprzednich. Ukazywanie sie coraz
wiekszej liczby ksiazek oraz wieksza
liczba autoré6w nowego pokolenia i
nowej mys$li, moze jedynie Swiadczyc¢
o rozwoju literatury i innych dziet
pisanych. Nowe motywy literackie, takie
jak kryminaly i opowiesci mieszane z
doswiadczeniami i cechami réznych
reportaze podroznicze, a
nawet nowele i romanse zbudowane
na narracji i tolerancji XXI wieku, sa
czymS$ zrywajacym z dawnymi formami
literackimi oraz nakazami minionych
wiekow. Staja sie one coraz bardziej
popularne i zdobywaja coraz wiekszy
rozglos, wsrod milodszego
pokolenia.

zawodow,

nawet

Niestety wraz z tym nie idzie tez
popularnosé ogblnego czytelnictwa,
chociazby gazet i podstawowych form,
bez ktorych starsze pokolenia nie
moga sie obejs¢é. Mowa tu chociazby o
gazetach codziennych, informacyjnych
i naukowo-specjalistyczne, czyli
wydawnictwach o konkretne;j
tematyce, jak poezja, budownictwo
czy motoryzacja, a takze literaturze

pieknej. Lecz dlaczego moéwimy o
roznicy pokoleniowej?

Glownie dlatego, ze to wlasnie
pokolenia najmlodsze, a glownie
te, ktore wychowaly sie juz =z

powszechnym dostepem do internetu
i Swiatem cyfrowym, w pelni
zdigitalizowanym, maja najwiekszy
problem z czytelnictwem. Cho¢ to tez
nie jest norma, poniewaz nie nalezy
zapomnie¢ o tym, ze w pokoleniach Z,
Millenialsach czy Alfa, nadal sa fani
ksiazek i czytania, jednak i tak jest to
na tyle matly odsetek, ze rzadko mozna
slysze¢ o tym, zeby osoby ponizej 30
roku zycia w wolnych chwilach czytaty.
Odsetek ten jest o wiele mniejszy niz
wsrod ludzi, ktérzy wychowali sie przed
czasami rewolucji informatyczne;j.
Wiec jak doszto do tego paradoksu,
ze piSmiennictwo dalej ma silny
wplyw, mimo ze jest wrecz w trendzie
spadkowym?

Nalezy zacza¢ od tego, skad taki
nagly spadek popularnosci ksiazek
czy  innych mediéw  pisanych.
Przede wszystkim odpowiada za to
postep technologiczny. Coraz mniej
popularna staje sie papierowa ksiazka,
ktora zabiera o wiele wiecej miejsca i
moze ulec fizycznemu uszkodzeniu.
Do tej zmiany przyczynily sie gtéwnie
e-booki, ktére sg bardziej wygodne
oraz daja wiecej mozliwosci mobilnego
przenoszenia, wrecz calej biblioteki.
Jednakze, dalej istnieje wielu fanow
tradycyjnych ksigzek papierowych,
czesto z uwagi na przyzwyczajenie
i stwierdzenie, ze ,wyglada to

estetycznie”. Tylko przeciez, nawet
czytanie elektronicznych ksiazek, jest
dalej czytelnictwem. Wiec o co chodzi?
Gloéwnym problemem jest to, ze ksiazki
sg zastepowane przez inne mozliwosci
pobierania informacji oraz to, przez
jaki czas cztowiek doby social mediow
potrafi zachowac¢ skupienie. Czlowiek,
ktéry na co dzien ma do czynienia z
mediami spolecznosciowymi posiada
krétszy czas skupienia, niz ten, ktory
ich nie uzywa. Wynika to gléwnie
z tego, ze popularniejsze staja sie
»shorty” oraz inne krétkie sposoby

przekazu. Taka informacja trwa
maksymalnie z minute, a zarazem
przedstawia  okrojona, lecz calg

pozadana przez odbiorce informacje,
wiec im wiecej cztowiek spedza czasu
z taka forma, tym bardziej skraca sie
jego mozliwosé¢ pelnego skupienia.
To zjawisko mozna zauwazac coraz
czeSciej przez to, ze mlode osoby,
ktore sa ciagle przebodzcowane takim
formatem, maja coraz wiekszy problem
z codziennymi metodami przekazu
wiadomosci, na przyklad w szkole i
na uczelni. Taki czlowiek bedzie miat
taki sam problem w momencie, kiedy
bedzie musiat przeczyta¢ fragment
ksiazki lub felieton. Z tego wlasnie
wynika ta wyzszo$§¢ innych sposobéw
informacji, mnad ta tradycyjna.
Powszechne sa kanaly telewizyjne, czy
strony internetowe, gdzie wszystkie
informacje z  jakiego$ utworu
literackiego lub gazety, skrocone sa
to paruminutowych filmikéw, opisow
czy streszczen. Nie oddaja one tego, co
znajduje sie w tekscie zrodlowym, lecz
sa wystarczajace dla ogélnego poznania
sprawy, co czesto jest uwazane za
konieczne minimum, aby mieé juz
Swiadomos$é i méc sie wypowiedzie¢ na
dany temat.

Istnieja takze audio-booki i podcasty,
lecz problem w nich jest taki, ze sie ich
nie czyta. Mozna jedynie wysluchac
jakos¢ odbioru czytelnika kluczowo
wplywa omoéwiony powyzej czas
skupienia. Sprawiajac, ze czlowiek
musi sie bardzo skupié¢é na tekscie

moéwionym, aby wydoby¢é 2z niego
wszystkie informacje.
Kryzys wspoblczesnego czytelnictwa

wynika tez z systemu edukacji. Mlody
czlowiek, ktéory jest zmuszany do
czytania utworéw sprzed setek lat,
ktére najczeSciej sa pisane jezykiem

archaicznym, na czasy standardy
trudnym do zrozumienia, mimo
przypisé6w, bedzie sie zniechecatl

do ogoblnej literatury. Dzieje sie tak
glownie dlatego, ze w systemie lektur,
nie bedzie on mial zbytnio szansy, aby
poznac jakakolwiek inng literature.
Wiec dlaczego ksiazki wciaz sie
utrzymaja w tej rywalizacji? Odpowiada
za to aspekt umieszczony we wstepie,
czyli roznorodnos¢é wspoblczesnej
ksiazki.

Szerokie spektrum nowych nurtéow
i sposobow pisania przyciaga
maksymalnag liczbe czytelnikow,
poniewaz kazdy znajdzie co$ dla siebie
interesujacego. Istnieja kryminaty,
thrillery, romanse, powiesci, reportaze,
slowem wszystko co mozliwe, wiec
niewykonalne jest, zeby kto§ miatl

problem ze znalezienie dla siebie
odpowiedniego dzieta.

Tak samo, w dzisiejszych czasach
mozna pisa¢ o wszystkim. Sprawia
to, ze teraz kazdy moze by¢ autorem
ksiazki, utworu poetyckiego czy
felietonu. Stad tez wzrost liczby
autorow. Kazde przezycie i przezyta
historie mozna zamieni¢ w artykul,
powies¢ czy reportaz Pojawia sie
tutaj tez kwestia jakosci, z jaka jest
to tworzone. Oczywistym jest to, ze
ksiazka napisana w sposéb ciekawy,
bedzie zachecac czytelnika, a w spos6b
mozolny i toporny, wrecz odpychac.

Czytelnictwo jest tez forma spedzania
wolnego czasu. Czlowiek bardzo
znudzony w pewnym momencie chwyci
za ksiazke, szczegoblnie jesli wyobraznia
pozwala mu na pochloniecie sie w niej,
gtownie dlatego, ze jest perfekcyjna
metoda na dluzsze zajecie czasu i
rozwoj.

Lecz jakie moga by¢ skutki tego spadku
czytelnictwa? Oczywistych odpowiedzi
jest pare. Przede wszystkim moze to
doprowadzi¢c do upadku pewnych
yJhiesprzedajacych sie” wydawnictw,
czyli takich, ktére majg problem ze
sprzedaniem drukowanych dziel. Bo
jezeli beda drukowac ksiazki, ktére
nie ,schodza” na rynku, to sa skazane
na straty i ostatecznie upadlosé.
Tak samo moga mie¢ problem sieci
sklepow zajmujacych sie glownie
handlem ksiazek. Powo6d jest ten

Paradoks wspoiczesnego

sam - niesprzedane egzemplarze
beda powodowaé¢ deficyt finansowy
doprowadzajac do zamykani takich
sklepow i antykwariatow.

Jednak chyba, najistotniejszym
skutkiem bedzie, kompletne
wrecz, uposledzenie  umiejetnosci

retorycznych takiego nieoczytanego
z niczym czlowieka. Bedzie on znat
mniej slow, fraz, a nawet zwrotow
podstawowych. Poniewaz, jesli
cztowiek nie bedzie ich poznawal w
literaturze, ani w zyciu codziennym,
to bedzie jedynie potrafil wyrazac¢ sie w
spos6b mu jedynie znany, czyli prosty,
powierzchniowy, ktéory ma na celu
tylko przekazanie komunikatu, a nie
umiejetne poshugiwanie sie szerokim
slownictwem i forma. Taka wizja grup
ludzi, postugujacych sie jedynie mowa
prozaiczna poznana tylko w domu lub
slangiem ulicznym, moze prowadzi¢ do
probleméw komunikacyjnych miedzy
ludzmi, ktérzy beda mieli to stownictwo
wzbogacone poprzez czytelnictwo.

Dlatego tez pozytywnym skutkiem
odbitoby sie propagowanie czytania,
nie tylko dla samej wiedzy, ale
przede wszystkim dla wzbogacania
jezyka. Kluczowym w tym jest jednak
podstawowa zmiana w s$wiadomosci
pokolenia najmlodszego, ktéremu
trzeba pokazaé, ze czytanie moze byc¢
nie tylko rozwijajaca, ale tez ciekawa
forma spedzania wolnego czasu i
zwalczania nudy.

Michat W.

WYCIECZKI z MARION

W programie:
Broadway,

Memorial

Nowy Jork, Manhattan...........................$99.00
Bozonarodzeniowe sSwiatta

8 Grudnia (Niedziela) i 15 Grudnia (Niedziela)

Bozonarodzeniowe Swiatla. Podczas wycieczki obejrzymy
Swiatecznie przystrojony i oSwietlony Nowy Jork.

Central Park, Trump Tower, 5th Aleja, Katedra Sw. Patryka,
Chinatown (Canal St.) Rockefeller Center, Time Square, 9/11

Wyjazd New Britain 8:30am - Corner of Myrtle and Grove

SYLWESTER (NEW YEARS EVE)
31 GRUDNIA (WTOREK)

ATLANTIC CITY - RESORTS CASINO/ BONUS

WYJAZD Z NEW BRITAIN 12:00 potudnie
WYJAZD z CASINO 12:30am (po péinocy)

56 osobowy autobus z Dattco

BILETY KUPISZ
New Britain - Agnieszka - Everest Travel (Polish)
213 Broad St. (860) 223-0142
New Britain - Irena - Polish - (860) 502-4439
Bristol -Marion - English Only - Cell (860) 620-7126
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Donald Trump
wygrywa

Donald Trump wygrywa wybory
prezydenckie w USA - podala w Srode
agencja AP. Kandydat Republikanéw zdobyt
277 gloséw elektorskich, czyli siedem ponad
wymagane minimum. Kandydatka Partii
Demokratycznej Kamala Harris obecnie ma,
wedlug AP 224, glosy elektorskie. Wybory
w USA nie sa bezposrednie - prezydenta
wybiera Kolegium Elektoréw. Sad Najwyzszy
nie zatwierdza wynikéw wyboréw, ale moze
rozstrzygac¢ spory prawne zwigzane z ich
przebiegiem.

Waza sie jeszcze losy tego, ktora z
partii bedzie miala wiekszos¢ w Izbie
Reprezentantéw. Republikanie bronig tam
czteromandatowej wiekszosci. Jak dotad
Republikanie zapewnili sobie 177 miejsc,
a Demokraci 144, lecz w wiekszosci z
tych wyborczych pojedynkow wygrywat
zdecydowany faworyt. Republikanie zdobyli
wiekszoS¢ w Senacie, choé¢ to akurat nie
jest dla nikogo zaskoczeniem - w obecnych
wyborach to Demokraci musieli bronié
wiekszej liczby posiadanych przez siebie
mandatow (co dwa lata wyborcy wybieraja
tylko 1/3 sktadu Senatu).

W USA nie ma wyboréw bezposrednich - 5
listopada 2024 r. obywatele wylonia sktad
kolegium elektorskiego, ktére 17 grudnia
2024 r. wybierze prezydenta. Wyniki
wyboréow  zostang zatwierdzone przez
potaczone Izby Kongresu 6 stycznia 2025
r. W USA obowiazuje system dwupartyjny,
stad w zasadzie juz za kilka dni bedzie
wiadomo, kto wygra wybory - zdecyduje o
tym, czy wiekszo§¢ w kolegium beda mieli
Demokraci, czy Republikanie. Kolegium
sklada sie z 538 elektorow - liczba ta
odpowiada lacznej liczbie czlonkéw Izby
Reprezentantéw (435) i Senatu (100)
oraz trzech elektorow dla Dystryktu
Kolumbii. Liczba elektoréw zalezy od liczby
mieszkancow danego stanu - najwiecej
maja: Kalifornia (55), Teksas (38), Floryda
(29) i Nowy Jork (29). W praktyce o wyniku
wyboréow decyduje rozklad glosow w tzw.
stanach wahajacych sie (swing states,
w ktérych nigdy nie oczywistej przewagi
wyborcow ktorejs z partii). Takimi stanami
sa: Floryda, Pensylwania, Michigan,
Wisconsin, Ohio, Arizona, Maine. W
rezultacie wiekszo§¢ kampanii wyborczych
skupia sie na tych stanach, a kandydaci
poswiecaja im najwiecej uwagi, wizyt i
wydatkow. 6 stycznia roku nastepujacego
po wyborach Kongres zbiera sie na wspolnej
sesji, aby formalnie zliczy¢ glosy elektorskie
i zatwierdzi¢ wynik wyboréw. Po zliczeniu
glosow elektorskich wiceprezydent oglasza
zwyciezce, ktéry zdobyt wiekszos¢ glosow
elektorskich (co najmniej 270 z 538). Taki
wynik stanowi oficjalne zatwierdzenie
wyborow.

W wiekszosci stanow stosuje sie zasade
»ZWyciezca bierze wszystko” - kandydat,
ktory zdobywa najwieksza liczbe glosow
powszechnych w danym stanie, otrzymuje
wszystkie glosy elektorskie tego stanu.
Wyjatki stanowia Maine i Nebraska,
ktore stosuja system proporcjonalny. W
stanach tych dwa miejsca elektorskie
(odpowiadajace miejscom w  Senacie)
przypadaja kandydatom tej partii, ktora
wygrywa wybory prezydenckie w calym
stanie, tak jak w calym stanie wybiera sie
senatoréw. Natomiast pozostale mandaty
elektorskie, odpowiadajace miejscom w
Kongresie, przydzielane sa na zasadach
wyborow do Kongresu, a wiec miejsce
zdobywa elektor - zwyciezca okregu
wyborczego.

W zalozeniu Kolegium Elektoréw miato
by¢ organem niezaleznym i elektor w teorii
nie musi glosowa¢ na kandydata z Partii

Demokratycznej lub Partii Republikanskie;.
Obecnie to zalezy od stanu, z ktorego sie
wywodzi - prawo czesci z nich czyni elektora
zwiazanym wynikiem w stanie, w innych
moze glosowacé wedlug wlasnego uznania.
Stad pojecie ,wiarolomnych elektorow*,
czyli takich, ktérzy wybierajac prezydenta,
zaglosowali wbrew woli swoich wyborcow.

Na dzien wyboréw w 2020 roku miato miejsce
lacznie 165 przypadkoéw ,nielojalnosci”
elektorow, z czego 90 dotyczylo gloséw na
prezydenta, a 75 na wiceprezydenta. Nigdy
nie mialy one decydujacego wplywu na
wynik wyboréw, a niemal wszystkie glosy
zostaly oddane na kandydatéw trzecich
partii lub osoby niekandydujace, a nie na
glownych rywali politycznych.

Od lat w kontekscie dyskusji o systemie
wyborczym w USA tocza sie spory o
manipulowanie  okregami  wyborczymi
i wplywanie w ten sposéb na wyniki
wyboréw. Termin ten wywodzi sie z 1812
roku, kiedy Elbridge Gerry, o6wczesny
gubernator Massachusetts 1 przyszly
wiceprezydent USA, tak zmienil granice
okregéw wyborczych, ze jego okreg przybrat
na mapie diugi, waski i nietypowy ksztatt.
Dzialania te daly poczatek praktyce partii
politycznych, ktére, majac mozliwos¢,
ustalaja granice okregéw wyborczych w taki
sposob, by zapewni¢ sobie w nich stabilng
przewage oraz maksymalnie zwiekszong
reprezentacje w parlamencie. Przykladowo,
gdy partia ma duza przewage w jednym
okregu, a niewielka strate w sasiednim,
moze zmieni¢ granice okregow, przesuwajac
do sasiedniego okregu wyborcéw opozycji i
wprowadzajac tam swoich. W ten sposéb
partia zyskuje wiekszo$S¢ w obu okregach.

Jedna z form manipulacji okregami
wyborczymi jest tzw. gerrymandering
rasowy, okregi sa tworzone w sposob
oslabiajacy sile polityczna mniejszosci
rasowych lub etnicznych. Dzieje si¢ to na
przyktad poprzez rozproszenie wyborcow
mniejszosci po wielu okregach, co
uniemozliwia im wybranie przedstawicieli
wedlug wlasnego wyboru, lub poprzez
»zageszczenie“ - czyli skupienie w jednym
okregu. Taka manipulacje utatwia
wspomniana zasada ,zwyciezca bierze
wszystko®, bo przy odpowiedniej konstrukcji
okregu mozna sprawié, ze glosy wyborcow
z danej grupy etnicznej nie wywra zadnego
wplywu na ostateczny wynik wyborow.

Sad Najwyzszy nie zatwierdza wynikow

wyboréw, ale moze rozstrzyga¢ spory
prawne zwiazane 2z ich przebiegiem,
liczeniem gloséw  czy  interpretacja

przepiséw wyborczych. Przykladem takiej
interwencji byla sprawa Bush v. Gore w
2000 roku. Chodzilo o kwestie ponownego
przeliczenia gloséw uznanych za niewazne
- Sad Najwyzszy Florydy uznatl, ze nalezy
przeliczy glosy jeszcze raz, bo maszyny
nie uwzglednily ponad 61 tys. kart do
glosowania. Rozstrzygniecie sztab Busha
zakwestionowal przed Sadem Najwyzszym
USA i ten uznal, Zze nie nalezy gloséow
przelicza¢ ponownie.

Sedzia Antonin Scalia argumentowat, ze
reczne przeliczenia gloséw w hrabstwach
Florydy byly nielegalne, bo moglyby
wyrzadzic¢ Bushowi ,hieodwracalng
szkode”, poniewaz rzucilyby ,niepotrzebny
i nieuzasadniony cien” na  jego
prawomocnos§¢. W zdaniu odrebnym sedzia
John Paul Stevens napisal, ze ,liczenie
kazdego prawidlowo oddanego glosu nie
moze stanowi¢ nieodwracalnej szkody”.
Mimo to przeliczanie gloséow wstrzymano i
wygral Bush.

Chiny coraz mocniej
kontroluja obywateli.
Zaczeli konfiskowacé
paszporty

POLONIA

Coraz

wiecej
sektora publicznego napotyka trudnosci
podczas zagranicznych podrézy. Ostatnia
decyzja wladz w Pekinie dotyczy nauczycieli,
ktorym nakazano oddawanie paszportow -
informuje ,Financial Times“.

pracownikéw chinskiego

Akcja odbierania paszportow, prowadzona
w ramach tzw. ,zarzadzania osobistymi

podrézami zagranicznymi®, pozwala
chinskim urzednikom kontrolowa¢ i
monitorowaé, kto moze podrézowac za

granice, jak czesto i dokad -

brytyjski dziennik.

opisuje

Dzieje sie to w momencie, gdy Xi Jinping
- w ramach oficjalnej walki z korupcja
- coraz bardziej angazuje panstwo w
codzienne zycie obywateli. Chinskie stuzby
bezpieczenstwa w ostatnim czasie nasilit
takze kampanie przeciwko ,szpiegostwu
zagranicznemu®.

y,Financial Times“ dotarl do pracownikéow
chiniskiego sektora publicznego, ktoérzy stali
sie obiektem zainteresowania Pekinu. W
poréwnaniu z 2023 rokiem sprawa zaczela
dotyczyc¢ takze i szeregowych pracownikow
szkot, uniwersytetow, samorzadow
lokalnych i przedsiebiorstw panstwowych.

- Wszyscy nauczyciele i pracownicy sektora
publicznego otrzymali polecenie oddania
paszportéow - powiedzial gazecie nauczyciel
szkoty podstawowe;.

- Jesli chcemy wyjecha¢ za granice,
musimy ztozy¢ wniosek w miejskim biurze
edukaciji i nie sadze, aby zostat rozpatrzony
pozytywnie - dodat inny wychowawca.

Chinscy nauczyciele zala sie na
wszechobecng kontrole takze w mediach
spotecznosciowych. ,Studiowatem filologie
angielska, moim marzeniem od zawsze
bylo odwiedzenie kraju anglojezycznego, ale
czuje, ze to marzenie legnie w gruzach® -
czytamy w jednym z wpisow.

»Rzadzaca w Chinach partia komunistyczna
od dawna priorytetowo traktuje wpajanie
uczniom lojalnosci i uczynila edukacje
polityczna nauczycieli kluczowym
elementem tych wysitkéw“ - wyjasnia ,FT*
Wedlug brytyjskiego dziennika zabieranie
paszportow odbywa sie w ramach
przepisow z 2003 r., ktére ustanowily
system ograniczajacy podréze kluczowego
personelu i pozwolily wladzom ustalaé
zasady, dotyczace podrézy zagranicznych
wszystkich pracownikow sektora
publicznego. Jednoczesnie gazeta zauwaza,
ze mieszkancy niespokojnych regionow,
takich jak Tybet, swobode podrozowania
stracili ponad dekade temu.

Chinskie wiladze tak obawiaja sie
zagranicznych wyjazdoéw swoich obywateli i
tego, z czym moga sie oni zetknac, ze wydaly
specjalne instrukcje dla podréznych.
Zgodnie z nimi nauczyciele wybierajacy
sie¢ za granice nie moga miec¢ kontaktu z
zakazanym ruchem duchowym Falun Gong
czy innymi ,wrogimi sitami zagranicznymi“.
Ewentualna zgoda na zagraniczny wyjazd
dotyczy¢ moze jednej podrézy w roku,
trwajacej krocej niz 20 dni.

Nauczyciele, ktérzy odmoéwia oddania
paszportéow lub wyjada za granice bez
pozwolenia - w ,zaleznosSci od powagi

sprawy” - beda podlegac ,krytyce i edukacji“
lub zostana skierowani do chinskiego
organu antykorupcyjnego. Zostana rowniez
pozbawieni mozliwosci podrézowania w
ciggu dwoch do pieciu kolejnych lat.

wsMamy dwa lub trzy
lata“. Macron gorzko
o UE, wskazuje na
dwa mocarstwa

Emmanuel Macron stwierdzil, ze Unia
Europejska pozostaje w tyle za Stanami
Zjednoczonymi i Chinami. - W ciagu
najblizszych dwoéch do trzech lat, jesli
bedziemy postepowac¢ zgodnie z nasza
klasyczna agenda, wypadniemy z rynku -
mowit prezydent Francji. W ocenie polityka,
jesli nie zajda zadne zmiany, ,UE moze
umrzec¢“. Ponadto Macron przedstawit
plan na to, aby Europa stata sie bardziej
konkurencyjna.

Prezydent Francji przedstawit
pesymistyczny scenariusz podczas panelu
dyskusyjnego na Berlin Global Dialogue.
Emmanuel Macron podkreslal, ze ,Europa
pozostaje w tyle za Stanami Zjednoczonymi
i Chinami w kluczowych kwestiach®,
takich jak zmiany klimatyczne, sztuczna
inteligencja, obrona i bezpieczenstwo.

W  ocenie francuskiego prezydenta,
poprzedni europejski model juz sie
skoniczyt. - JesteSmy przeregulowani i

niedoinwestowani. W ciagu najblizszych
dwéch do trzech lat, jesli bedziemy
postepowacé zgodnie z nasza klasyczna
agenda, wypadniemy z rynku - ocenit
Emmanuel Macron.

Nastepnie w mocnych stowach stwierdzit, ze
»sUnia Europejska moze umrzec”. - JesteSmy
na skraju bardzo waznego momentu - dodat
polityk.

Politico zaznacza, ze podobne wnioski
sformutowal byly prezes Europejskiego

Banku Centralnego Mario Draghi w
opublikowanym we wrze$niu raporcie.
Stwierdzit w nim, ze UE stoi przed

egzystencjalnym wyzwaniem, a szansa na
zmiane jest przeksztalcenie gospodarki w
celu zwiekszenia konkurencyjnosci. Z tymi
wnioskami réwniez zgodzi sie Macron, ktory
podkreslit, ze liderzy powinni pospieszy¢ sie
z wdrozeniem zmian.

— Stany Zjednoczone inwestuja znacznie
wiecej, sa znacznie bardziej zaawansowane
- méwit. Jak czytamy w publikacji, PKB na
jednego mieszkanca USA w ciagu trzech
dekad wzrosto o 60 proc., podczas gdy w
Europie jest to 30 proc.

Zdaniem prezydenta Francji, aby
Unia Europejska stala sie bardziej
konkurencyjna, powinna ,pogltebic¢ jednolity
rynek i uprosci¢ swoje przepisy“. - Jesli
chcemy by¢ bardziej konkurencyjni i miec
swoje miejsce w tym wielobiegunowym
porzadku, najpierw potrzebujemy szoku
upraszczajacego - podkreslal Emmanuel
Macon.

Podczas panelu dyskusyjnego francuski
przywoédca wskazat tez, ze zar6wno Stany
Zjednoczone, jak i Chiny ,nie przestrzegaja
zasad Swiatowej Organizacji Handlu (WTO),
dlatego UE réwniez nie powinna tego robic.
- Nie powinni§my by¢ jedynymi, ktoérzy po
prostu przestrzega zasad. To nie przejdzie
- dodat.

- Nie sugeruje, by probowaé¢ staé sie
protekcjonista, to okropny $wiat, ale
przynajmniej by¢é uczciwym. Z naszym
przemystem, 2z naszymi rolnikami, z
naszymi ludZzmi - podkreslit Macron.

Zrédto: Politico, Interia, Financial Times,
Prawo.pl
Opracowanie Andrzej Wieciorkowski
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Wyjatkowa
konstrukcja drogowa
w Polsce kosztowalta

10 min.

Ta konstrukcja ma 40 m szerokosci
i kilkadziesiat dlugosci. A jej budowa
kosztowala 10 mln zi. GDDKiA
informuje jednak, ze inwestycja nie
poszla na marne. Tego typu obiekty
spelniaja swoja role. I nie tylko one.

Wprowadzenie do tego materiatu brzmi
tajemniczo. Chodzi w nim jednak
o przejsScie dla zwierzat nad droga
ekspresowa S61. Konkretnie chodzi
o ,pomost“, ktory zostal zrealizowany
pomiedzy weztami Kalinowo i Raczki.

S o o
Przejscie dla zwierzqt
ekspresowq S61

nad droga

Rys i dorosly los. Przejscie dla zwierzat
nad S61 spelnia swoja role

Przejscie dla zwierzat nad droga S61
wyglada monumentalnie. 40 metréw
szerokosci najlepiej oddaje jego skale.
Dodatkowo porastaja je roSliny, a
boki zostaly zabezpieczone za pomoca
wysokich ekranéw. GDDKiA ciekawa
byla jednak na ile zwierzeta beda
korzysta¢ z tego szlaku. Dlatego
zamontowano na nim fotoputapke.
Ta najpierw zarejestrowata rysia.
Wydawatl sie kierowaé w strone
Puszczy Augustowskiej. Teraz to samo
urzadzenie zarejestrowalo dorostego
losia. Losia, ktory zamiast przecinac
jezdnie, bezpiecznie dla siebie i
kierowcow przeszedl nad nia.

Pierwsze obserwacje pozwalaja
optymistycznie  patrze¢ na tego
typu inwestycje. Wiele wskazuje na
to, ze moga rzeczywiscie poprawic
bezpieczenstwo jazdy drogami
szybkiego ruchu, a do tego realnie
chroni¢ zwierzeta. Dlatego GDDKiA
bedzie prowadzi¢ badania przyrodnicze.
Te potrwaja przez 5 lat. Dopiero po tym
czasie pojawia sie ostateczne wnioski.

GDDKiA stawia tez na rampy do
odsniezania dla TIR-6w

Przejscie dla zwierzat nad drogami to
nie jedyne innowacje, ktére mozna
spotka¢ w Polsce. Bo GDDKiA wpadla
wlasnie na nowy pomyst. W sam raz
na sezon zimowy ,odpala“ na MOP-
ach rampy do od$niezania pojazdow
ciezarowych. To metalowe konstrukcje,
do ktorych kierowca TIR-a moze
podjechac¢ i na ktére moze wejS¢ oraz
zrzuci¢ $nieg czy 16d z naczepy. Tak,
aby nie spadal podczas jazdy i nie
powodowat zagrozenia dla innych
kierujacych.

Aktualnie ramp takich jest 13. Mozna
je znalezé przy Al, A4, S3, S8, S19 i
S61. Do konca 2025 roku powstanie
kolejnych 9 ramp, a ponad 50 jest w
trakcie postepowan przetargowych
i w przygotowaniu. Do konca 2026
roku infrastruktura do ods$niezania
pojazdéw ciezarowych rozwinie sie do
ponad 70 urzadzen.

Ponad tysiac aplikacji
miesiecznie. Polacy
znow szukaja pracy

za granica

Zapoczatkowana u progu 2024 roku
fala zwolnienn w Polsce wydaje sie nie
mie¢ konica, podobnie jak ucieczka
inwestoréow znad Wisty. Wciaz jednak
osoby poszukujace pracy w 2024
roku sa w niezlej sytuacji. Dlaczego
tak sie dzieje i gdzie nalezy szukac
zrodla dochodu po  otrzymaniu

wypowiedzenia?
L g

Wedlug danych Gléwnego Urzedu
Statystycznego, we wrzesniu 2024
zaklady zadeklarowaly zwolnienie 3,6
tys. pracownikéw. Jesli za§ chodzi o
planowane zwolnienia grupowe, to
licznik ZUS-u we wrzesniu tego roku
zatrzymal sie na liczbie 19 569 o0so6b.
Jak to zatem mozliwe, ze oficjalnie
bezrobocie w Polsce utrzymuje sie
na poziomie 5 proc.? Cze§¢é os6b po
prostu rezygnuje ze zgloszenia sie
do posredniaka, wiedzac, jak bardzo
nieprzyjemny jest to proces. Ci, ktérzy
moga, korzystaja z ubezpieczenia
wspoétmatzonka, pozostale  osoby
szybko znajduja nowe zatrudnienie,
poniewaz rynek krajowy wciaz jest dos¢
chtonny. Po latach przerwy znéw rosnie
takze zainteresowanie wyjazdami
na saksy. W tym roku w modzie
niekoniecznie sg jednak szparagi czy
zbiér owocéw. Co przyciaga osoby
gotowe na zagraniczna przygode?

Zachodnie zaktady przemystowe
chetnie przyjma Polakéw. Ponad tysiac
aplikacji na miesiac

Whbrew powszechnej opinii sezon na
prace dorywcza nie konczy sie wraz
z nastaniem pierwszych chlodéw.
Zagraniczni pracodawcy przygladaja
temu, co dzieje sie w Polsce i zdaja
sobie sprawe z tego, ze po wyjezdzie
z kraju zagranicznych inwestoréw
zostaja nie tylko fabryki i zaklady, ale
tez wykwalifikowani pracownicy. To
dla nich szansa, by obnizajac koszty
dziatalnosci, zachowac¢ jednoczesnie
wysoki poziom produkgcji.

— Co miesiac otrzymujemy ponad
tysiac  aplikacji od kandydatow
zainteresowanych naszymi ofertami
pracy za granica. Co istotne,
wbrew obiegowej opinii, wyjazdowe
prace sezonowe to nie tylko letnie
oraz jesienne zbiory w rolnictwie i
ogrodnictwie. Na Polakéw przez caly
rok czeka praca, chociazby w logistyce
i przemysle — komentuje Agata Kowal,
kierownik w agencji Trenkwalder
Polska, odpowiedzialna za delegowanie
pracownikow za granice.

Niemcy kusza Polakéw praca za nieco
ponad 12 euro za godzine. Holendrzy
ptaca wiecej

Jak wynika z badania ankietowego
zrealizowanego przez Trenkwalder
Polska, kandydaci zapytani o to,
gdzie chcieliby pracowacé¢ najchetniej,
odpowiedzieli, ze w Niemczech - 20
proc., w Niderlandach — 13 proc. oraz
w Szwajcarii — 10 proc. A w jakich
branzach chcieliby pracowac¢ Polacy
planujacy wyjazd juz teraz? Tu kilka

niespodzianek.

Polacy szukaja pracy w:

- branzy produkcyjnej — 24 proc.,

- logistycznej i magazynowej — 19 proc.,
- hotelarskiej — 10 proc.,

- gastronomicznej — 7 proc.,

- handlu - 7 proc.

- rolnictwie i ogrodnictwie (praca
sezonowa).
Duze zainteresowanie zarobkowym

wyjazdem za granice to efekt inflacji
i wysokich kosztéow zycia w Polsce.
Wedhug wstepnych danych GUS,
inflacja CPI we wrzesniu 2024 roku
wzrosta do 4,9 proc. rok do roku.

— Mimo stalego wzrostu placy
minimalnej w Polsce, nadal za granica

mozna zarobi¢ dwa razy wiece;j.
Najnizsza krajowa w Niemczech
to 12,41 euro. Przy zatrudnieniu

za posrednictwem agencji pracy -
najnizsza stawka to 13,50 euro, a od 1
pazdziernika 14 euro. W Holandii, od 1
lipca br. minimalna krajowa to 13,68
euro. Dla poréwnania minimalna
stawka godzinowa w Polsce od 1 lipca
br. wynosi 28,10 zl, to ok. 6,8 euro —
mowi Kowal.

Tam dostaniesz nawet 10 tys. zt i
dodatek na dziecko zostawione w
Polsce

Jak wynika z szacunkéw agencji,
pracownik z Polski, nawet niemajacy
kwalifikacji, ma szanse zarobi¢ za
granicanawet 10 tys. ztnareke. Nataka
sume zloza sie pensja podstawowa oraz
wypracowane godziny nadliczbowe,
zliczane uczciwie za granica. Polacy
moga tez korzysta¢ z dodatkowych
bonuséw, jak np. Kindergeld (zasilek
na dziecko)- odpowiednik polskiego
800+. Aby go otrzymac, wystarczy, aby
jeden z rodzicéw pracowat w Niemczech
i spelnial warunek ,nieograniczonego
obowigzku podatkowego”. Taki
opiekun ma wlasnie prawo zlozyc¢
wniosek o Kindergeld, nawet jesli
dziecko mieszka w Polsce z drugim
opiekunem.

Kim najczeSciej zostaja pracownicy
delegowani z Polski przez agencje
pracy tymczasowej wedlug danych
Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki
Spolecznej za rok 2023:

- magazynierzy — 37 338),

- robotnicy wykonujacy proste prace w
przemysle — 13 167,

- marynarze — 12 548,

- pracownicy wykonujacy proste prace
w ogrodnictwie i sadownictwie.

Nadchodza duze
zmiany dla emerytow.
Szykuje sie duza
podwyzka?

Przedstawiamy prognozy waloryzacji
emerytur w 2025 roku. Obawy wsrod
seniorow budzi fakt, ze w 2024 roku
nie odbedzie sie¢ druga waloryzacja.
Nie wszyscy emeryci beda zadowoleni
z wynikéw waloryzacji.

Wiekszych

pr to
Z POCSKI

podwyzek prawdopodobnie nie bedzie.

Waloryzacja emerytur to coroczny

mechanizm, ktéry ma na celu
utrzymanie realnej wartosci
Swiadczen emerytalnych wobec
rosnacych kosztéw zycia. Kazdego

roku miliony emerytéw i rencistow w
Polsce z niecierpliwoscig oczekuja na
informacje dotyczace podwyzek swoich
Swiadczen. W 2025 roku temat ten
bedzie szczegblnie istotny, biorgc pod
uwage zarowno sytuacje gospodarcza,
jak i inflacje, ktore moga miec istotny
wplyw na wysokos¢ waloryzacji

W Polsce waloryzacja jest obowiazkowa

i odbywa sie w marcu kazdego roku.
Waloryzacja emerytur opiera sie na

wskazniku inflacji oraz wskazniku
wzrostu ptac. Wskaznik ten jest
obliczany na podstawie danych

Glownego Urzedu Statystycznego i
oglaszany przez Ministerstwo Rodziny
i Polityki Spoteczne;.

Jakie czynniki wplyng na wysokoscé
waloryzacji?

Inflacja - wskaznik inflacji jest
glownym czynnikiem wplywajacym
na waloryzacje. W 2025 roku poziom
inflacji moze nadal pozostawa¢ na
stosunkowo wysokim poziomie, co
bedzie mialo bezposredni wplyw na
wysokos§¢é waloryzacji.

Wzrost wynagrodzen - jesli
wynagrodzenia beda rosly, wskaznik
waloryzacji réwniez moze by¢ wyzszy.

Polityka Rzadu - rzad moze wprowadzac
dodatkowe programy wsparcia, takie
jak jednorazowe dodatki do emerytur
lub zmiany w sposobie obliczania
waloryzacji. W  przeszlosci takie
dzialania mialy miejsce, gdy rzad
chciat dodatkowo wesprze¢ emerytow
w obliczu rosnacych cen.

Wskaznik waloryzacji w 2025 roku
wyniesie nie mniej niz 106,78 procent,
co oznacza wzrost emerytur o co
najmniej 6,78 procent. Z wyliczen
wynika, ze w 2025 roku minimalna
emerytura wzrosnie do 1 914,53 zt
brutto 1780,96 zi. Od 1 marca 2024
r. najnizsza emerytura, renta z tytulu
catkowitej niezdolnosci do pracy,
renta rodzinna i renta socjalna wynosi
1780,96 2zt brutto, czyli 1620,67 =zt
netto.

Jaki bedzie wskaznik waloryzacyjny w
2025 roku?

Wskaznik waloryzacji ustala sie
jednak ostatecznie w lutym 2025
roku, co oznacza, ze emerytury beda
dostosowane do aktualnej sytuacji
gospodarczej. To moze by¢ kluczowy
moment dla wielu senioréw, ktorzy z
niecierpliwoscia czekaja na ostateczne
decyzje rzadu.

Przecietna wyplata emerytury i renty w
pierwszym kwartale 2024 r. wyniosta
3516,95 zt i byta wyzsza od wyptacane;j
w analogicznym okresie poprzedniego
roku o 16,1 proc. - wynika z danych
ZUS.

Zrédto: Glos Koszaliniski, Strefa
Biznesu, Moto.pl

Opracowanie Andrzej Wieciorkowski
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PORADNIK DLA KAZDEGO

Samo Zycie

w opr. Zofii Wieciorkowskiej

POLSKIE TRADYCJE | ZWYCZAJE
SWIATECZNE

wigteczne zwyczaje

w  Polsce

sa bardzo wazne,

pielegnowane i przekazywane z pokolenia na pokolenie.
Wigilia wraz z swoimi obrzadkami z pewnoscia nalezy do
najpopularniejszych z nich. Jednak oprécz wolnego miejsca
przy stole, czy lamania sie oplatkiem istnieje wiele innych,
mniej znanych zwyczajow bozonarodzeniowych, ktore sa
kultywowane i pielegnowane w roznych miejscach Polski.

Tradycje swigteczne
w Polsce

Pierwsza gwiazdka, pieknie
przystrojona choinka i optatek to jedne
z mnajwazniejszych symboli Bozego
Narodzenia. Warto pozna¢ znaczenie
tych znakéw i zwigzane z nimi tradycje.

Pierwsza Gwiazdka

Jest symbolem Gwiazdy Betlejemskiej,
ktorej pojawienie sie towarzyszyto
narodzinom Jezusa. Dzieki niej
pasterze, Trzej Krolowie mogli dotrzeé
do miejsca narodzin Zbawiciela.
Dzi§ oczekujemy pierwszej gwiazdy,
jaka pojawi sie na wigilijnym niebie.
Dopiero, gdy ona zably$nie mozemy,
wedlug tradycji, sia§¢ do stolu i
podzieli¢ si¢ optatkiem.

a dzi§ dzielimy sie optatkiem przed
wieczerza wigilijna, skladamy sobie
zyczenia. Zyczenia, jakie sktadamy
sobie podczas dzielenia sie optatkiem
powinny by¢ szczere, wybaczamy sobie
wtedy wszystkie winy, aby zasiasé¢ do
kolacji pogodzeni i z czystymi sercami.
Zwyczaj lamania sie oplatkiem
swoje korzenie bierze z poczatkow
chrzescijanistwa. W tym okresie nie byl
onjeszcze laczony zWigilig, aistnialjako
symbol komunii duchowej wspdélnoty
chrzescijanskiej. Oplatek znany =z
terazniejszych czaséw wytwarzany byt
zdecydowanie poézniej. Pierwotnie role
oplatka pekil blogostawiony chleb,
ktory blogostawiono i dzielono sie nim
z wiernymi.

Na Podlasiu do dzi§ pielegnowany
jest zwyczaj zwiazany z resztkami
wieczerzy. Wedlug tej tradycji, resztki

Optatek

Jego nazwa wziela sie z lacinskiego
slowa oblatum i znaczy tyle co dar
ofiarny. Jest to nic innego, jak cienki
kawalek wypieczonej maki pszennej i
wody. Na nim widniejg obrazy zwiazane
z Bozym Narodzeniem. Dzielenie sie
chlebem ma korzenie w poganskich
tradycjach. Z czasem przeszto ono na
state do zwyczajow chrzescijanskich,

wieczerzy ustawiano koto pieca. Przed
nim stawiano lawke i posypywana
ja piaskiem lub popiotem. Nastepnie

resztki wieczerzy pozostawiano
przez cala noc. Zgodnie z ta tradycja
wierzono w nawiedziny zmartych. Po
pozostawionych $ladach na lawce,
starano si¢ odgadnaé¢ kto z przodkow
przybyt sie posili¢ resztkami z
wieczerzy.

Na Mazurach oraz Warmii nadal
praktykuje sie zwyczaj wyciagania
slomek spod obrusa. Wedlug tej
tradycji pod obrus ktadziono stomki,
ktéore po  wieczerzy  biesiadnicy
wyciagali. Osoba, ktéra wyciagata
stomke prosta miala wiesé zycie proste
i pozbawione niebezpieczenstw. Jezeli
slomka byta przekrzywiona, wieszczyto
to zycie krete i nie tatwe. Wolne miejsce
przy stole jest zwyczajem Swiatecznym
powszechnie znanym. Zgodnie z ta
tradycja przy wigilijnym stole nalezato
postawi¢ jedno wolne miejsce dla
zagubionego goscia czy wedrowca.
Wolne miejsce przy stole symbolizuje
rowniez pamieé¢ o naszych bliskich,
ktorzy nie moga by¢ z nami w czasie
wigilii. Symbolika wolnego miejsca
przywodzi réwniez na mysl pamie¢ o
zmartym cztonku rodziny.

Sianko wigilijne

Kladziemy je pod bialym obrusem na
stole, przy ktérym bedziemy spozywac
wigilijna kolacje. Symbolizuje
oczywiscie miejsce, w jakim przyszedt
na Swiat Jezus — szopke i siano, na
ktérym lezat po urodzeniu.

Wigilia

Wiele rodzin w Polsce wieczerze
rozpoczyna dopiero po ukazaniu
sie na niebie pierwszej gwiazdy.

Ten Swiateczny zwyczaj powstal na
pamiatke gwiazdy  betlejemskiej,
ktéra mieli ujrze¢ Medrcy zmierzajacy
do Betlejem. Zwyczaj zwigazany z
parzysta liczba oséb nie jest juz dzis
praktykowany, ale dawniej bylo inacze;.
Ten swiateczny zwyczaj szczegoélnie byt
praktykowany w domach szlacheckich.
Zgodnie z ta tradycja, nie parzysta
ilo§¢ os6b przy stole miata jednej z
nich przynies¢ caly rok nieszczesc.
Szczegélnie obawiano sie liczby 13.
ktora wedhug biesiadnikéw miata byé
szczegblnie feralna. W sytuacji, kiedy
liczba byta nieparzysta, zapraszano do
stolu osobe, ze stuzby, aby uniknaé
zwigzanego z nieparzysta liczba
nieszczescia.

Potrawy

W zaleznoSci od regionu i tradycji
rodzinnych, zestaw wigilijnych
potraw jest rézny, ale zwyczajowo na
stole powinny znalezé sie wszystkie
plody ziemi, a potraw powinno by¢
dwanascie. Sprobowanie kazdej ma
zapewni¢ szczeScie przez caly rok.
Najpopularniejsze polskie potrawy to
czerwony barszczyk z uszkami, zupa
grzybowa, karp (ryba) pod roéznymi
postaciami, kutia, pierogi z kapusta
i grzybami, kulebiak, kompot 2z
suszonych owocow. Pamietaj, ze nie
wszystkie potrawy sa odpowiednie dla
dzieci (chociazby te przygotowane z
grzybow) oraz kobiet w cigzy.

Swieca bozonarodzeniowa

Jest najbardziej wymownym
symbolem przychodzacego do
nas Jezusa, a zarazem znakiem

Swiadectwa wiary chrzeScijanskiej
wobec dzieci, rodzicow, krewnych,
przyjaciot i wszystkich odwiedzajacych
dom. Wiele rodzin przygotowuje na
Swieta $wiece urodzinowa w kolorze
bialtym, zlotym lub czerwonym,
udekorowang religijnymi symbolami
bozonarodzeniowymi. Swieca jest
symbolem Chrystusa jako Swiatto§ci
Swiata.

Choinka

Ubierana zazwyczaj w dzien wigilijny
lub 23 grudnia. Kiedys byly to
przystrojone snopy siana badz galezie.
Z czasem zwyczaj przynoszenia do
domu i ubierania w rézne ozdoby
sosnowego drzewka, przenidslt sie z
Niemiec do innych chrzescijanskich
krajow. Ozdoby choinkowe powinny
by¢ zwiazane z symbolika Bozego
Narodzenia, a na jej szczycie wiesza
sie bombke w ksztalcie gwiazdy
betlejemskiej. Kiedys wieszano jabika,
ktore prawdopodobnie symbolizowaty
biblijna przypowies¢ o Adamie i Ewie,
dzi§ jabtka zastepujemy szklanymi
bombkami. Zielone drzewko to symbol
zycia 1 narodzin Zbawiciela. Lampki
choinkowe powinniSsmy zapali¢ po raz
pierwszy dopiero po pojawieniu sie
pierwszej gwiazdki.

Koledy

Zaczynamy je Spiewac przy wigilijnym
stole. Sa to piesni, ktore opowiadaja o
Narodzeniu Pana. Ich nazwa pochodzi
z laciny - calendae, co oznaczalo
pierwszy dzien miesiaca. Pierwsze
»,koledy” byly Spiewane przez Rzymian
w ramach uroczystego uczczenia
pierwszego stycznia, potem zwyczaj
Spiewania piesni przejeli chrzescijanie,
aby czci¢ narodziny Jezusa. Najstarsza
polska koleda to ,Zdréw badz krélu
anielski” i pochodzi z ok. 1420 roku.

Prezenty

Najprzyjemniejszy, dla wielu, zwyczaj
bozonarodzeniowy. Dzi$ to one gléwnie
kojarza sie Bozym Narodzeniem.
Pierwotnie ten zwyczaj byl zwigzany
wylacznie z osoba sw. Mikotaja, dzis,
za Lutrem przyjmujemy, iz sa to
podarki od matego Jezusa.

Stajenka

W niej narodzit sie Jezus. Jest takze
symbolem nas samych. Jestesmy
jak stajenka, w ktérej nie zawsze jest
czysto, w ktorej dobro przeplata sie ze
zlem. Jednak to wlasnie do stajenki,
a wiec i do nas, zwyklych ludzi,
przychodzi Jezus, rozswietla nasze
zycia i daje nam nadzieje, mitos¢ i
wiare. Bog rodzi sie w nas!

Pasterka

Tradycyjna msza odprawiana w nocy
z 24 na 25 grudnia. Symbolizuje
czuwanie  pasterzy przy = zlobie
Jezusa. Uczestniczymy w niej razem
z najblizszymi. jest najwazniejszym
momentem w czasie Swiat Bozego
Narodzenia.
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Otytos¢ czy
nadcisnienie s3
bardziej szkodliwe
dla mézgéw mezczyzn
niz kobiet
Czynniki ryzyka choréb ukladu
krazenia, jak otylosé, powiazane sg
z przyspieszonym zmniejszaniem sie
objetosci moézgu. Dotyczy to szczegblnie
tych obszaréw platéw skroniowych,

ktore sa kluczowe dla pamieci i
przetwarzania impulséw.
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Dhugoterminowe studium

obserwacyjne pokazalo wilasnie, ze u
mezczyzn z czynnikami ryzyka rozwoju
choréb ukladu krazenia, negatywne
skutki dla mézgu pojawiaja sie o calg
dekade wczesniej (w polowie 6. dekady
zycia), niz u kobiet (w polowie 7.
dekady zycia).

Dotychczas nie wiedzieliSmy, ze u
mezczyzn zwiazek chorob ukladu

KATERING
u Edyty

Tradycyjna polska Kuchinia
na wszystkie okazje!

Wesela, komunie, chrziy,
pogrzeby, urodziny, swigta
i inne imprezy okolicznodciowe

=

-
POLECAMY DOMOWE:
dania,
c1asia § Loy,
swojski stof
z kielbasam,
srynkami,
boczkiem,
smalcem
1 wicjskim
chichbem

EDYTA KULAK
tel: 203 224 9470

Z dostawg do domu na terenie CT

Ciekawostki

krazenia z demencja pojawia sie o
dekade wczesniej. To bardzo wazna
odkrycie dla leczenia tych choréb w
zaleznosci od plci, moéwi glowny autor
badan, profesor Paul Edison z Imperial
College London (ICL).

O tym, ze takie czynniki ryzyka jak
cukrzyca typu 2., otytos¢ czy wysokie
ciSnienie powiazane sa tez z wiekszym
ryzykiem demencji, wiadomo bylo nie
od dzisiaj. Uczeni ICL chcieli zrozumiec¢,
kiedy jest najlepszy czas podjecia
leczenia w celu zapobiegania rozwojowi
demencji i czy istnieja jakie§ roznice
miedzy plciami. Dlatego tez przyjrzeli
sie danym 34 000 oséb z UK Biobank,
u ktorych wykonano obrazowanie
tkanki thuszczowej brzucha oraz skany
mozgu.

Badania pokazaly, ze im wiecej tkanki
thuszczowej pod skoéra brzucha oraz
otaczajacej organy wewnetrzne, tym
mniejsza jest objetoS¢ istoty szarej w
mozgach kobiet i mezczyzn. Jednak
negatywne skutki tego zjawiska
pojawiaja sie u mezczyzn az dekade
wczesniej, utrzymuja sie przed dwa
dziesieciolecia 1 sa niezalezne od
wystepowania genu APOE &4, ktéry
jest powiazany z wyzszym ryzykiem
wystepowania choroby Alzheimera.

Badacze uwazaja, ze
na zapobiezenie wystapienia
neurodegeneracji jest zdecydowane
zmniejszenie czynnikow ryzyka, a
dzialania w tym celu powinno sie
podjaé¢ przed 5. rokiem zycia. Zajecie
sie ryzykiem choréb ukladu krazenia
i otyloscia o dekade wczesniej u
mezczyzn niz u kobiet moze byé
kluczowym elementem zapobiegania
takich chorobom jak alzheimer.
Niewykluczone, ze sposobem na
podjecie takiej walki moze by¢ zmiana
przeznaczenia juz istniejacych lekow
przeciwko otyltosci i chorobom ukladu
krazenia, dodaje Edison.

sposobem

Oceany schiadzaja
Ziemie bardziej
niz sie wydawato

Po raz pierwszy udalo sie oszacowac
globalna ilo§¢ siarki emitowanej przez
oceany. Badania przeprowadzone
przez miedzynarodowy zesp6t naukowy
z Anglii, Hiszpanii, Indii, Argentyny,
Chin, Francji i USA wykazaly, ze
emitujac siarke, wytwarzana przez
organizmy zywe, oceany schladzaja
klimat bardziej, niz dotychczas
przypuszczano. Szczegblnie jest to
widoczne nad Oceanem Poludniowym.

e - 5
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Z artykuhlu opublikowanego na tamach
Science Advances dowiadujemy sie,
ze oceany nie tylko przechwytuja i

przechowuja energie cieplna ze Stonca,
ale rowniez wytwarzaja gazy, ktére maja
natychmiastowy bezposredni wplyw
na klimat, na przyklad powoduja, ze
chmury sa jasniejsze i lepiej odbijaja
promieniowanie cieplne. Autorzy
badan skupili sie przede wszystkim na
metanotiolu (MeSH). To gaz o wzorze
chemicznym CH3SH.

Emitowany przez oceany siarczek
dimetylu to wazne zrédlo aerozoli
ochladzajacych klimat. Jednak
W oceanach wiekszo$¢ siarki
pochodzacej z organizméw zywych nie
zmienia sie w siarczek dimetylu, ale
w metanotiol. Gaz ten, ze wzgledu na
duza reaktywnosé, trudno jest jednak
zarejestrowacé, stad tez jego wplyw na
klimat pozostawal nieznany.

Autorzy nowych badan stworzyli baze
danych dotyczaca koncentracji MeSH
w wodzie morskiej, zidentyfikowali
czynniki statystyczne pozwalajace na
okreslenia ilosci MeSH i opracowali
mape miesiecznych emisji tego
zwigzku, dodajac je do emisji siarczku
dimetylu.

Dzieki temu dowiedzieli sie, ze nad
Oceanem Poludniowym emisje
MeSH zwiekszaja o 30-70 procent
ilo§¢ aerozoli zawierajacych siarke,
wzmacniaja wiec wywierany przez
ten pierwiastek efekt chlodzacy,
jednoczesnie pozbawiaja atmosfere
utleniaczy, co z kolei zwieksza czas
trwania dimetylu siarki, pozwalajac na
jego transport na wieksze odlegltosci.

Odkrycie to jest znaczacym
rozwinieciem jednej z najwazniejszych
teorii dotyczacych roli oceanéw w
regulowaniu klimatu na Ziemi.

Opracowana przed 40 lat teoria méwita,
ze plankton zyjacy na powierzchni
oceanow wytwarza siarczek dimetylu,
ktory po trafieniu do atmosfery ulega
utlenieniu, tworzac aerozole. Aerozole
te odbijaja cze$¢ promieniowania
slonecznego z powrotem w przestrzen
kosmiczna, zmniejszajac w ten
spos6b ilos¢ ciepta docierajacego
do powierzchni planety. Ich wplyw
chtodzacy zostaje wzmocniony, jesli
wejda w sklad chmur. Nowe badanie
pokazuje, w jaki sposéb pomijany
dotychczas MeSH wplywa na caly ten
proces, wzmacnia go oraz jak wazne
dla klimatu sa aerozole zawierajace
siarke. A skoro sama natura zawiera
tak silne mechanizmy chtodzace, tym
bardziej pokazuje to, jak wielki wplyw
na atmosfere wywoluje dzialalnosé
czlowieka.

Siedzacy tryb zycia
szkodzi sercu tak
bardzo, ze éwiczenia
nie niweluja
catkowicie ryzyka

Siedzacy tryb zycia zwieksza ryzyko
wielu chor6b serca, nawet gdy nasza

aktywnos¢ fizyczna odpowiada
zalecanym normom. Badacze z
Mass General Brigham zauwazyli,
ze ryzyko wystapienia migotania

przedsionkéw, zawalu, niewydolnosci

serca oraz zgonu z powodu choréb
ukladu krazenia jest wyzsze, a ryzyko
wystapienia niewydolnosci serca i
zgonu, jest az o 40-60 procent wyzsze,
jesli prowadzimy siedzacy tryb zycia
dluzej niz 10,6 godziny na dobe. I nie
ma tutaj znaczenia, ile jak bardzo,
poza tym jesteSmy aktywni fizycznie.

Siedzacy tryb zycia jest tutaj
definiowany jako prowadzona po
przebudzeniu aktywnos¢ o niskim
wydatkowaniu energii, taka jak
siedzenie czy lezenie. W czas
siedzacego trybu zycia nie wlicza
sie snu. Jesli przekraczamy te 10,6
godziny, to poOzniej nawet zalecana
dawka aktywnosci fizycznej moze nie
redukowac tego ryzyka.

X

Wielu 2z nas
dnia siedzac.
badan pokazujacych, jak wazna
jest aktywnos$¢ fizyczna, to niewiele
wiemy o  konsekwencjach  zbyt
dlugiego siedzenia, poza ogolnym
stwierdzeniem, ze moze by¢ ono
szkodliwe, moéwi gléwna autorka
badan, Ezimamaka Ajufo.

wiekszos¢é

spedza
I o ile mamy wiele

Siedzacy tryb zycia prowadza nawet
osoby aktywne fizycznie. To bardzo
wazna uwaga, gdyz zwykle sadzimy,
ze jesli po spedzeniu dnia na siedzaco,
bedziemy c¢wiczyli, to w jaki§ sposob
zniwelujemy  niekorzystne  skutki
siedzenia. OdkryliSmy, ze to bardziej
skomplikowane, dodaje uczona.

Naukowcy wykorzystali w swojej
analizie dane 89 530 os6b, ktére przez
tydzien nosity urzadzenie monitorujace
ich  aktywnos¢.  Przygladali sie
zwiazkowi pomiedzy typowym dniem
tych os6b, a przyszlym ryzykiem
wystapienia czterech wspomnianych
probleméw  zdrowotnych. Okazato
sie, ze wiele z negatywnych skutkow
siedzacego trybu zycia wystepowato
tez u os6b, ktore spelnialy zalecenia
o ponad 150 minutach tygodniowo
umiarkowanych do intensywnych
¢éwiczen fizycznie. O ile bowiem ryzyko
migotania przedsionkéw i zawatu serca

mozna w wiekszosci zréwnowazyc¢
¢wiczeniami, to w przypadku
niewydolnosci i 2zgonu 2z powodu

choré6b ukladu krazenia, ryzyko mozna
jedynie czesciowo zmniejszyc.

Nasze dane pokazuja, ze lepiej jest
siedzie¢ mniej i ruszaé¢ sie wiecej,
a unikanie zbyt dlugiego siedzenia
jest bardzo wazne dla wunikniecia
niewydolnosci serca i zgonu, wyjasnia
Shaan Khurshid. Aktywnos¢ fizyczna
jest wazna, ale rownie wazne jest
unikanie dlugotrwalego siedzenia,
dodaje Patrick Ellinor.

AZ
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Czym zyje Ameryka dzisiaj?

Swieto Dziekczynienia to najbardziej
amerykanskie ze wszystkich
obchodzonych swiat. Przede wszystkim
to Swieto kultywujace wiezi rodzinne
jest okazja do ogniskowania bliskosci i
wspolnej refleksji nad minionym rokiem,
podziekowania Bogu za otrzymane
dary i nadzieje oraz sile do sprostania
nadchodzacym nowym  zmaganiom.
Szukajac odniesienia, to troche takie
polskie Boze Narodzenie, bez prezentéw,
mniej religijne z rodzinnym dodatkiem,
z podkresleniem wagi rodzinnych wiezi,
tracace tez niecoidea dozynkéw z refleksja
po kolejnym roku pracy. To najbardziej
amerykanskie z obchodzonych $wiat
kusi, nakazuje, organizuje miliony ludzi
wtracajac ich w §wiat nostalgii, rado$ci ze
wspblnych bezgrzesznych lat dziecinstwa
i tesknego powrotu do zaczarowanej
atmosfery rodzinnego domu.

Jak za dotknieciem czarodziejskiej
rozdzki  zamiera  zycie zawodowe,
pustoszeja szkoly, drogi i czlowiek
z wyroku kalendarza tradycji, jak
zahipnozowany dosiada jakiego$§ Srodka
lokomocji. Zostawia wszystko, czym zyje
na co dzien i poddajac sie pierwotnym
instynktom, przestaje opiera¢ sie
bajkowemu Swiatu marzen, niby dawno
minionych, ale zaczarowanych na zawsze
w naszych dzieciecych tesknotach i
cudownych jaskiniach wspomnien.

Oto wtlasnie Thanksgiving, coroczna
chwila czarodziejskiego  troskliwego
odwiertu, zabieganych dazeniem do
sukcesu ludzi, w celu poszukiwania
prawdziwej bliskoSci i sensu ciaglosci
ludzkiego zycia opartego na modelu
wiezi amerykanskiej rodziny. Pozytywne
aspekty tradycji Swieta Dziekczynienia
sa chlostane nowymi sposobami przez
zwiadowcéw 1 heroldow pieniadza i
produktu szerzacych nowe tradycje,
nowa wyobraznie, pragnienia, wartosci i
nowa moralnosé. Czes¢ ludzi po spozyciu
wspbélnego positku nie dopelnia juz
wieczoru w gronie rodzinnym..

W ubieglych latach sezon polowan
na te szalone przeceny zaczynal sie o
poélnocy w dziekczynny czwartek. W
sumie nazwano to Czarnym Piatkiem
a to, dlatego, ze biznesy w handlu
detalicznym umownie zaczynaja dopiero
zarabia¢, wydobywajace sie  spod
dorocznej czerwonej kreski strat. Zeby
bylo ciekawiej dla mniej mobilnych a
bardziej zaprzyjaznionych ze Swiatem
komputeréw, juz w nocy ze Srody na
czwartek internetowy Swiat rzuca
swoje perly przed... chetnych oferujac
znizki na wiele artykuléw. Choé trzeba
przyznaé¢, ze i w te dzungle wkracza
Swiat wirtualny i “czarny piatek” jest juz
w akcji od tygodnia, ludzie zamawiaja
po obnizonych cenach swoje takocie juz
znacznie wczesniej.

Dla tych co zostana “u siebie” w wielu
miastach  tradycyjnie = zaplanowano
parady Thanksgiving Day, z ktérych
najstynniejsza jest chyba Macy’s w Nowym
Jorku. Réwniez zwyczajowo Amerykanie
ogladaja wiele rozgrywanych wtedy
zawodow sportowych. Przy naprawde
suto zastawionych stotach niejako w
cieniu dymiacego zapachami pieczonego
indyka, zasiadaja klany rodzinne, aby z
kazda przelknieta porcja niesamowitych
pysznosci, przezywac¢ satysfakcje =z
podjetych wysitkéw i rozplywaé sie w
cieptej refleksji nad minionym czasem
wsrod bliskich i najblizszych oséb, przy
kieliszku wina na tle ogni domowego
kominka. Spozycie wspélnego positku
poprzedzone jest modlitwa dziekczynna
skierowana do Boga.

Przyjmuje sie, ze pierwszy Thanksgiving
mial miejsce w Plymouth, wsréd
holenderskich imigrantéw w stanie
Massachusetts w 1621. W okresie

przesladowan

religijnych ci
uciekli z zyciem do Holandii
latach 1 sierpnia 40 (na 102 pasazeréw)
z nich wybrato sie¢ w podr6z do Nowego
Swiata na poktadzie statku “Mayflower”.

Anglicy
i po 11

Do Ameryki dotarli w zimnym,
nieprzyjemnym listopadzie. W pierwszej
zimie ok. 50% z nich zmarto z glodu i
choréb. Wiosna zyczliwi Indianie nauczyli
ich sia¢ kukurydze i innych umiejetnosci
pozwalajacych przezy¢...

Nieubtaganie
nadchodzi Prezydent
Trump...

Dzi§ Amerykanie sa wdzieczni za zdrowie,
pomyslnosé wobszarze spraw rodzinnych,
ekonomicznych i za prezydenta Trumpa,
oraz za to, ze Kamala Harris sromotnie
przerznela wybory prezydenckie. Wiasnie
wrécita z odpoczynku na Hawajach
wystepujac przed kamerami w stylu
przypominajacym “filipiriskq” chorobe
bylego prezydenta Kwasniewskiego.
Okazalo sie, ze nie tylko przegrata, ale
wydala na swoja kampanie wyborcza
$1,5 mld i do tego jest jeszcze $20
mln na minusie! Strach pomysle¢ jak
finanse Amerykanéw wygladatyby po
4 latach jej prezydentury! Rozrzucala
pieniadze na lewo i prawo, a wedlug
doniesienn pracownicy jej kampanii nie
byli optaceni za ostatni tydzien swojej
pracy. Jednak znalazly sie $rodki dla
gwiazd: Oprah za godzinny z nig wywiad
zainkasowata $1,5 miln! piosenkarka
Beyonce za 4 minutowg wypowiedz z
kartki zainkasowala tez miliony. Teraz w
Partii Demokratycznej zaczela sie jatka i
szukanie winnych przegranej kampanii
prezydenckiej.

Trump powoli montuje swo6j gabinet
pulkownikéw czesto zaskakujac
odwaznymi wyborami. Z drugiej strony
nie zapowiada “przesladowan” swoich
przesladowcow gloszac, ze jego rewanzem
bedzie uczynienie Ameryki krajem
prosperity. Widocznie czego$ sie nauczyt
i jest bardziej zdyscyplinowany i mniej
naiwny. Jego “transition team”, ktory
wspoélpracuje z administracja prezydenta
Bidenapowoliprzygotowuje przejmowanie
zarzadzanie panstwem w poszczegdlnych
resortach. Susie Wiles stojaca na czele
tego przedsiewziecia odmowila przejecia
ofiarowanych jej zasobéw rzadowych
telefonéow komoérkowych, komputerow,
aby wyeliminowa¢ mozliwosé podstuchu
tak jak to mialo miejsce za pierwszej
prezydentury Trumpa. Zesp6! Trumpa
przejmujacy wtadze od Bidena odmoéwit
nawet korzystania z ofiarowanych lokali,
ktore prawdopodobnie bylyby najezone
podstuchami.

Ciagle istnieje mozliwosé, ze w sytuacji
postepujacej deterioracji prezydenta
Bidena jego otoczenie bedzie chciato
zastapi¢ go Kamala Harris na stanowisku
prezydenta. W sumie moéwi sie, ze
zmuszony do rezygnacji z ubiegania
sie o druga kadencje Biden, aby sie
odegra¢, szybko popart kandydature
Kamali Harris krzyzujac plany otwartej
konwencji Partii Demokratycznej w celu
wylonienia innego kandydata. Pozostaje
jeszcze kwestia czy Biden da pardon
swojemu synowi Hunterowi, czy tez

wynegocjuje to z Trumpem. Co by nie
powiedzie¢ po swojej klesce Demokraci
przezywaja powazny kryzys i zajmie im
sporo czasu zanim zdotaja sie pozbieraé.

Demokracja
walczaca przeciwko
Trumpowi...

Zauwazmy, ze Demokraci ciagle sg w
szoku i nie moga dojs¢ do siebie. Ci ktorzy
moga sobie na to pozwoli¢ zapowiadaja
emigracje, przykladem tego jest Ellen
DeGeneres aktorka i showmanka, ktora
wyniosta sie do Anglii, inni obiecuja.
Lewicowa kongresmenka z Minnesoty 42
letnia (Somalijka) [lThan Omar jest zdania,
ze Kamala przegrala, bo przesuneta
sie zbyt na prawo. Inni Demokraci
zapowiadaja czynny opér wobec planéw
uporzadkowania panstwa przez Trumpa.
Lewicowi gubernatorzy z Illinois (JB
Pritzker), Kolorado (Jared  Polis),
Minnesota (Tim Walz), Nowego Jorku
(Kathy Hochul) i Kalifornii (Gavin
Newsom) zapowiedzieli wspélny front
przeciwko zagrozeniom plynacym z
zapowiedzianych reform Trumpa. Beda
broni¢ dostepu do aborcji, polityki
klimatycznej, programéw dywersyfikacji,
praw LGBT i przeciwstawia sie planom
deportacji nielegalnych imigrantéw.

Lewicowy lalus, gubernator Kalifornii
Newsom przypomina, ze Kalifornia
jest “a sanctuary state” (zapewnia
schronienie dla nielegalnych) i zakazuje
kooperacji miedzy stanowa i lokalna
policja a federalnymi pogranicznikami
(Immigration and Customs Enforcement)

szukajacymi nielegalnych. Z kolei “woke”
gub. Pritzker zIllinois zapowiedzial, ze jesli
przyjda po nielegalnych musza “przej$é”
przez niego, a facet ma powazna widoczna
nadwage... Podobnie  wypowiedziata
sie gub. Massachusetts Maura
Healey, zapowiadajac brak kooperacji
z federalnymi pogranicznikami. Ci
lewicowi gubernatorzy celowo nie chca
odroznia¢ nielegalnych imigrantéw od
swoich obywateli.

Zawiedzeni wynikami wyborow lewicowi
aktywisci nawoluja do utworzenia wzorem
angielskim “Shadow Government”
(Rzad Cieni), ktory oferowalby wlasne
rozwiazania i koncepcje w miejsce
powzietych przez legalnie wybrany rzad.

Gabinet Trumpa
i reakcja
Demokratow...

Oto opinie ankietowanych Amerykanow
w/s rezultatéw prezydenckich wyborow:
31% bardzo szczesliwi, 24% zadowoleni,
23% wkurzeni, 21% mocno wkurzeni.
I tu wazna jest ekonomia: 44%
ankietowanych oczekuje, ze Trump
obnizy ceny zywnosci, 35% sadzi, ze
ceny wzrosna, a 21% Ze pozostana bez
zmian. Sondaz przeprowadzony przez
Echelon wykazuje wzrastajace poparcie
dla zapowiadanej polityki Trumpa z
poparciem 53% ankietowanych, przy 40%
przeciw. Az 59% ankietowanych popiera
tez jego dobor do Gabinetu “miodych
wilkéw?”, przy 41% przeciwnych (w/g
CBS News/YouGov survey). RF. Kennedy
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(sekretarz HHS) ma poparcie 47%
respondentéw, przy 34% przeciwnych.
Marco Rubio (Secretary of State) 44%
do 25%, dyrektor wywiadu narodowego
Tulsi Gabbard 36% do 27%. Ankietowani
uwazaja (51%), ze bardzo waznym
kryterium doboru gabinetu jest lojalnosé
nominowanych wobec Trumpa, wsrod
republikanéw taki poglad ma az 81%
respondentéw.

Trump powoli komponuje swoj
gabinet, czesto zaskakujac kolejnymi
nominacjami. Sekretarzem Skarbu

(Treasury secretary) zostal talent z Wall
Street 62-letni Scott Bessent byly bliski
wspolpracownik Sorosa, ktéry swego
czasu zarobil mu w ciagu miesiaca $
1,5 mld prawie lamiac Bank of England!
Inng podobnie kontrowersyjna dla
konserwatystow nominacja jest byla
komentatorka FOX News dr. Janette
Nesheiwat, aktywna propagatorka
szczepien przeciwko Covid, ktéra Trump
mianowal na stanowisko surgeon
general (chirurg generalny). Przed
chwila ogloszono, ze nowym dyrektorem
FBI zostanie Kash Patel (Hindus,
studia prawnicze w W.B.), zwiazany
poprzednio z ministerstwem obrony,
wierny Trumpowi. Kash juz wczesniej
zapowiedzial rozwalenie skorumpowanej
wierchuszki i zreformowanie FBI. To
wspaniata wiadomos¢ i bardzo niedobra
dla “Deep State”.

Natomiast inne nowe nominacje sa
przyjmowane bardzo dobrze i dotycza
ludzi o zdecydowanych konserwatywnych
pogladach jak byla prokurator generalny
Florydy Pam Bondi na Attorney General,
znana ze swojej aktywnos$ci w zakresie
Scigania przestepstw narkotykowych,
imigracyjnych i wokizmu w edukacji.
Interesujacym eksperymentem bedzie tez
nominacja bylego kongresmena z Florydy
Davida Weldon na szefa CDC (Centers
for Disease Control and Prevention),
ktory jest pro-life, lekarzem i weteranem.
Do Biatego Domu wrbéci tez Sebastian
Gorka, antykomunista z pochodzenia
Wegier, ktorego przodkowie pochodzili z
Wielkopolski.

Oczywiscie czlonkowie tak wyrazistego
gabinetu reform Trumpa natychmiast
spotkali sie z nienawistnym atakiem
Demokratow  uprawiajacych  rodzaj
“demokracji  walczaqcej” stajennej z
wyzszej potki. FBI bada grozby (podlozenie
bomb) wobec kongresmenki Elise
Stefanik (nominowana ambasadorem w
ONZ), Matt Gaetz (wycofany z AG), Lori
Chavez-DeRemer (R-OR) nominowana
do Department of Labor, Lee Zeldin

(Environmental Protection Agency), czy
Scott Turner (HUD). Grozby dotycza
prywatnych doméw  nominowanych
i sa inspirowane czysta nienawiScia,
stanowia  psychologiczny  terroryzm,
podobnie jak wobec Trumpa.

Jesli wszystko pojdzie dobrze
to dotychczasowa Ameryka z jej
zbiurokratyzowanymi instytucjami i od
dekad instalowanym glebokim panstwem
trafi do remontu, aby wydrze¢ ja z
wplywow tlustych tap globalistycznych
kotow, tak aby mogta lepiej stuzy¢ swoim
obywatelom. Trump zamierza skupié
sie gléwnie na sprawach wewnetrznych,
kontrolowaniu  granic i imigracji,
produkcji energii, reformach systemow
shuzb, sprawiedliwosci, edukacji, zdrowej
zywnosci i odrzuceniu “wokeizmu” z
biznesu, biurokracji, oraz przywrocenia
produktywnosci i merytokracji.

Polityka zagraniczna
Trumpa

W polityce zagranicznej Trump dazy
do szybkiego zakonczenia militarnych
konfliktow, zabezpieczenia pozycji USA w
Swiecie poprzez nacisk na sojusznikéw,
aby sprawiedliwiej uczestniczyli
w finansowaniu sojuszu NATO.
Przypomnijmy, ze dzi§ 67% kosztéow
NATO ponosi podatnik amerykanski, a
GDP USA ($27,5 bln) jest nieco wyzsze
od UE ($19,5 bln). Problem w tym, ze UE
przeznacza na obronnos¢ jedynie 1,27%,
bogate Wlochy przeznaczaja tylko 1,4%
GDP, a Polska 4,5%, USA nieco powyzej
3%. Wedlug statystyk gospodarka UE
zwalnia, od 2000 r, rosnie w tempie
1,2%, a gospodarka USA o powyzej 2%.
Trump bedzie chciatl szybko zakonczy¢
wojne na Ukrainie, gdzie pokdj bedzie
negocjowal emerytowany gen. Keith
Kellogg, ktory oglosil juz warianty planu
pokojowego. Jak wiemy mieknie juz
Zelenski, Putin tez nie tylko niszczy
infrastrukture Ukrainy, ale drenuje
wlasna gospodarke i zwieksza populacje
na rosyjskich cmentarzach, nie méwiac
juz nic o wukrainskich. Zaskakujace
jest oburzenie Putina na dostarczanie
Ukrainie broni, przeciez sam uzywa
iranskich dronow i péinocnokoreanskich
pociskéw i amunicji, a nawet zolnierzy!
Przemys! Rosji przestawiony jest na
potrzeby wojenne, tysiace robotnikéw na
froncie, kwitnie tylko stolarka trumienna,
kazda wojna duzo kosztuje, wiec czas
zakonczy¢ juz te krwawe marzenia...

Jacek K. Matysiak
Kalifornia, 2024/12/ 1
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Nietypowe streszczenie wieczoru z Markiem
Kaminskim w Polskiej Szkole Sobotniej
im.Btl.Ks.Jerzego Popietuszki w Derby

Sciagam cichaczem nowa aplikacje....
Nie powiem Wam jeszcze jak sie
nazywa (nie powiem nikomu, ze ja
Sciagnelam, wspomne o tym tylko
tutaj- w ,Polonii”).

Wyczuwam strach i ekscytacje w
koncéwkach palcow. Zaladowata ja
przede mna pewna kobieta z New
Britain- Renata S. Aplikacja ta ma
poméc w osigganiu w zyciu swoich
celéw, spelnianiu marzen. Renacie S.
sie udalo, zrealizowata jeden ze swoich
planéw.

Jaki plan? Ot6z, pani Renata hukiem
ambitnych zamiaréw i strzata dobrych
checi, tylko dzieki wspomnianej
aplikacji, upolowata nam spotkanie z
samym Markiem Kaminskim! Aplikacja
umozliwilta pani Renacie osiagniecie
zalozonego celu do tego stopnia, iz
osobiScie goscia na to spotkanie do
PSS w Derby 8. listopada przywiozta.
Mysle, ze Marka Kaminskiego nie
musze Panstwu przedstawiac.
Podréznik, odkrywca, jako pierwszy
na Swiecie zdobyl dwa bieguny bez
pomocy z zewnatrz, czlowiek biznesu
i spolecznik, umiejetnie roéwniez
motywuje ludzi do przekraczania
granic swoich mozliwosci.

Przyznajmy wszyscy, ze ta postac
to prawdziwy diament na szkolne

spotkanie @ w  piatkowy  wieczor,
dlatego wlasnie Polska Szkola w
Derby otworzyla swoje podwoje

dla wszystkich chetnych z lokalnej

polskiej spotecznosci. Mtodziez
licealna, nauczyciele, Rada Rodzicow
placowki, a takze przybyli goscie mieli
okazje postlucha¢ opowiesci Marka
Kaminskiego o swoich przygodach,
tudziez zada¢ mu pytanie.

Atmosfera spotkania byta wyjatkowa
tak jak i jej gosé. Opowiadane
historie przeplatane refleksja o zyciu,
marzeniach, sukcesach i porazkach
sklonity obecnych do przemyslen
o wlasnych inspiracjach, planach,
osobistym stosunku do swiata. Bardzo
sie przeciez od siebie nie r6znimy jako
przedstawiciele jednego gatunku.
Wszyscy DbyliSmy kiedys dzieémi,
WSZySCy mamy wspomnienia, wszyscy
oddychamy i wszyscy musimy gdzies
siedzie¢. Doswiadczamy zycia, jest ono
jednak dla kazdego z nas doznaniem
o roznym stopniu intensywnosci. Jego
amplituda zalezy od losu, ktéry nas
spotyka (na ktory nie zawsze mamy
wplyw) i od naszej osobistej odwagi
(tu mozemy sie popisa¢). Trudno
sobie wyobrazi¢ jaka niespodzianke
musial sprezentowa¢ komus los, by
zainspirowac go do zdobycia biegunow!

Trop inspiracji podrozniczych Marka
Kaminskiego siega dziecinstwa. Mialo
wtedy miejsce wazne wydarzenie,
ktore dalo poczatek szlifowanej
poézniej odpornosci i niezaleznoSci.
Nasz gos¢ majac 5 lat miat wypadek i
znalazl sie¢ w szpitalu. Spedzil tam pét
roku. Dlugie pél roku bez rodzicow.

Manor

* hospicjum

* piekne wnetrze

* serwis klerykalny

Monsignor Bojnowski

5 Siar ]I.l.ﬁl:lg
fior Owverall Quality Care
by Mursing Home Compsan:
sy e care o

Poziom naszego serwisu
oceniany jest na 5 gwiazdek
ktory mozesz sprawdzié na

www.medicare.gov

* wykwalifikowany personel medyczny 24 godziny na dobe
* fizykoterapia oraz inne terapie dla pacjentow

* programy socjalne i terapeutyczne

* pomoc w przygotowaniu pacjentéw na powrot do domu
* koordynacja serwis6w po powrocie do domu

* mozliwos¢ tymczasowej opieki nad pacjentem

* rehabilitacja krotkoterminowa
* serwis terapeutyczny przez 7 dni w tygodniu

Akceptujemy: Medicare, Medicaid, Blue Cross,

Connecticare and Aetna Insurances.

tel. 860-229-0336
50 Pulaski St, New Britain, CT 06053

,T0 nauczylo mnie tego, ze czasami
w zyciu czlowieka sg sytuacje, kiedy
jest sam. Nauczylo mnie to tego,
zeby zaprzyjazni¢ sie z samym soba,
a potem ze Swiatem. Zanim bede
liczyl na innych, musze liczy¢ na
siebie.”- powiedzial Marek Kaminski.
Zrzadzenie losu z czasow dziecinstwa
dato fundament umiejetnosci
zawzietego budowania drogi do celu.

Dzieki temu doswiadczeniu z czasem
wylonita sie swoista filozofia zycia,
w ktorej sukces i porazka nigdy nie
sg ostateczne, sa tylko poczatkiem
nastepnego etapu wyzwania. Sukces
jest wedlug naszego goscia- uwagal-
przemierzaniem od porazki do porazki.
Zdobycie bieguna, czy budowanie firmy-
to jak wyjasnil Marek Kaminski- nie
jest natychmiastowy sukces, to ciagla
droga pod goére, jednakze: ,Mozemy
wyciagna¢ wnioski i doswiadczenie z
najwiekszej porazki, z kazdej porazki
mozemy wykorzystaé potencjat i zrobié¢
jeszcze wiekszy sukces.”

Rozmowa piatkowego wieczoru
podazyta ciekawym torem- w jaki
sposo6b ksztaltuje sie nasz zewnetrzny
swiat? ,Nasz Swiat jest odbiciem tego,
co mys$limy o sobie. Warto wierzy¢ w
siebie i we wlasne wartosci bez wzgledu
na to skad pochodzimy i co nas w zyciu
spotkato.” Marek Kaminski zobrazowat
swoje stowa historia 15-letniego Janka
Meli, z ktérym podazyl na biegun
péinocny. Chlopiec przeszedl w zyciu
wiele tragedii. Niefortunny wypadek
pozbawil go reki i nogi, popadl w
gleboka depresje. Wyprawa na biegun,
jaka zorganizowal Marek Kaminski
z przyjaciélmi okazala sie swoistym
rytuatlem  przejScia dla chlopca.
Przygotowania do wyczynu trwaly
2 lata. Przedsiewziecie wymagalo
skonstruowania specjalnej tytanowej
protezy. Podczas wyprawy udalo sie
zebra¢ ponad 700 tys. zlotych, za

ktore zostaly zakupione protezy dla
75 os6b. Nie skorniczylo sie na biegunie
péinocnym. Janek réwniez podazyl na
biegun potudniowy, w ten sposéb stajac
sie najmlodszym zdobywca obydwu
miejsc, pokonal ograniczenia wlasnego
ciata i umyshu. Pietnastolatek zapytany
po wyprawach przez dziennikarzy czy
wolalby mieé¢ za soba takie zaszczyty
jak zdobycie biegunéw czy tez reke i
noge odpowiedziat dojrzale: ,wybieram
rzeczywistosé”. Przygoda Janka jest
odzwierciedleniem stéw austriackiego
filozofa, Ludwiga Wittgensteina ktore
przytoczyt Kaminski: ,,Granice mojego

jezyka oznaczaja granice mojego
Swiata.” Wszystko zaczyna sie od
wewnetrznego monologu. Musimy

pamietaé, ze stowa jakich uzywamy
zamieniamy w marzenia, ktore potem
realizujemy. Tak wybieramy nasze
studia, naszych partneréw zyciowych,
nasze cele. Oczywiscie nie dzieje sie to
wszystko od razu, jednakze w osigganiu
naszych zamierzen niezbedna jest
realizacja tej prawdy.

Wedlug Marka Kaminskiego ,Kazdy
ma swoéj biegun”. Dotarcie do niego
ulatwiaja trzy elementy: uwaznosc¢
(tu i teraz), wdziecznos$c¢ i akceptacja.
Musimy w zyciu skupia¢ sie na
pozytywach, jesli bedzie inaczej, nie
znajdziemy sity, aby co$ dobrego z
naszym zyciem zrobic¢.

Zapytany przez mlodziez o miejsce na

ziemi, ktére uwaza za najpiekniejsze,
Marek Kaminski odpowiedzial:
sNajpiekniejsze miejsca, to te, ktoére
maja dla nas znaczenie.” Jesli chodzi
0o uczucia towarzyszace zdobyciu
bieguna po raz pierwszy wyrazil:
~Bylem dwie doby bez snu, chcialem
zasnaé, zasypiatlem z lyzka w reku.
Przezywalem potem przez 3 dni, ze
zdobylem biegun, nie wierzylem, ze sie
udato.”
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Najwazniejsza rzecza,
niezbedna do realizacji marzenia o
zdobyciu biegunéw byla dla goscia

ktora byta

spotkania  odpornos¢  psychiczna,
takze odpornosé by mnie porzucic¢
Swojego marzenia.

Moja  aplikacja sie zaladowala,
odwazng kobieta, ktéora zdecydowala
sie jej wuzy¢ by zaprosi¢c Marka
Kaminskiego na wizyte jest pani
Renata Senenko, dyrektor Szkoty
Jezyka Polskiego w New Britain. Jesli

Wy, drodzy Czytelnicy chcielibyscie

réwniez sprobowac zrealizowacé cos
o czym marzycie w poukladany
i  motywujacy sposéb  polecam
Sciagniecie aplikacji LifePlan App ze
strony Fundacji Marka Kaminskiego
(www.kaminskifoundation.life). Nasz
gos¢ podczas wieczoru wspomniat
o niektérych z nas: ,Ludzie nudza
sie Swiatem i samym soba. Nie maja
motywacji ani inspiracji, zeby co$
zrobi¢ ze swoim zyciem.” Zroébmy
wiec COS! Zachecam do dziatania, do
zdobycia wlasnego biegunal

Anna Czop

~ ALEX TRAVEL SERVICE

179 8 It AVvVenue
Shelton, CT 06484
tel/fax 203 924 4585

Swiadezyliémy dla Was nasze ushugi od maja 1988 roku
WRAZ Z KONCEM ROKU 2024 ZAMYKAMY

NASZE JEDYNE BIURO W SHELTON,
Wszystkim naszym KLIENTOM dzi¢kujemy
za dotychczasows wspblprace. Prosimy jednoczeénie
o kontakt z nami i odbi6r orginalnych duhmmtdw,
ktore sg w

naszym posiadaniu.
Fn raz ostani naﬁzﬂm UI[cntam I FOLON"

Na Swicta Bozego Narodzenia
oraz na nadchodzacy Nowy Rok 2025
dun radoded i dobroci od hudzi,
W . Baiogo Dric
Barbara Kaliq:c:twski

Irene Zdanowicz=

Zapraseamy o mescepo [edyneps binrs, Posedsisi - BAM - S, Wisrck - mmkeinie
ktire miebcl sig w fres - QM - 6PM, Crunetek - mesinige

~FAM Sobota SAM - IFM
SHELTON tylke DO 31 GRUDNIA 2024 s g Iﬁhﬁlu_ﬂi

OUT OF THE BUSINESS, KONCZYMY DZIALALNOSC

L]
il

Quo Vad s

Ksiegarnia

Godziny otwarcia:

Poniedzialek-Piatek e
8:00am-6:00pm 106 Broad Street

Sobota New Bm
POT i< 7D

8:00am-5:00pm

CiPM
ZAMKNIETE 01.0]1202% ZAMKNIETS

12.24 2024 Weorck SAM-3PFM
12252024

12.30.2024 Wiorek

$41 Broadbridge Road, Tel 203-372-2264
Naprzectw sklepu ogrodniczego Treeland /
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POLISH DELI, BAKERY AND

GROCERY

%L&SOWHK DELI#
w Bridgeport & Derby
i

éwiate pleczywo, golgbkl, plerogl
ROCZNICA %W%W Ducy i 68 ke Kemett
i J;c;ﬁa’/dﬂ%@ W Z?aéx Prasa oraz typodniki poiskie
# ! ZAPRASZANMY

| _ MNA SWIATECZNO-NOWOROCZMNE
ZARUPY

- : % BOGATY >
| A‘*I o ASORTYMENT I(ARTEKI " WTOREK-SRODA 1uﬁW¢gﬁﬁrﬁ BD0AM-T-30FM

! L PIATEK-8:00AM-8:00PM, 20BOTA-0:00AK-E:-00PK
UPOMINKI OKAZYJNE| SODEINY OTHARCIA W OKRESE SWIATECTNG - NOWOROCTNIM

TOWARY Z POLSKI 12.2124  Sobota  9PM-SPM |  01.01.2025 SRODA -
[ bhiziala SPM 01022028 COWARTEK - Zmmikni
ZIOtA | HERBATY | 12.23 24 Ponledzislek SAM-TPM | 01.05.2025 - Piatek mﬁh‘:

01.04.2025 - Sobota SAM-5PM
ALl 12.2524 Sroda ZAMENIETE | 01.05.2026 - Meddsia - ZAMKNIETE
' 12.26.24 Crwariek ZAMENIETE | (4 08 2025 - Ponlacziahek - ZAMKNIETE

12.27 .24 Tigtals FAN =TI
GODZINY OTWARCIA 122824 Scbota oanispns | 01.07.2025 - Wiorek - 10AM-7PM

PON-PT. 9AM-6PM ; | 12.29.24 MNisdriels 9AM-SPh _‘ e
e | Panisdsinkals .
SOBOTA 9AM-4PM 102 Broad Street New Britain, CT ; J :; ;?ﬂ T — m_;m "TZ;- "3‘
email: Poldarex@comcast.net BRIDGEPORT, 2171 BOSTON AVENUE |} DEREY, €3 DEREY AVE lobok polskego kodciok'
TEL. 203330 0733 TEL 203 TS 1T

SKLEP MONOPOLOWY /apm !
DISCOUNT B "¢ LR

kolicznoéciow

#I PACKAGE STORE

WSIYSTKIM KLIENTOM IYCIYMY WESOEYCH
SWIAT | SICIESLIWEGO NOWEGO ROKU

E\!ﬁ"

ng, 112 Broad Street, New Britain CT 06053
m " 860.223.7736

packagestorel@yahoo.com
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EUROPEAN GROCERIES & MEAT PRODUCTS
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34 Shunpike Road -

3 ZHCZ‘Z”%C“ Zﬁr?WyChi 7 Cromwell, CT 064]6?
T Tel. (860) 635-5503
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oraz Szczgsliwego e 4
Nowego 2025 .
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& BURRITT HILL
DU }ﬂt FUNERAL HOME
K__jé 332 Bumit Streed

ROCIERY DO POGRZESOWY

NEWINGTON
MEMORIAL
200 Bonmr Avenue
MNewington
b g e e T

Mew Britan
oo |l B |

www.duksa.net
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-

BEZPLATNA POMOC | EDUKACJA
w zakresie MEDICARE i planowania
finansowego oraz wsparcie
przy podejmowaniu waznych decyzji
emerytalnych.

Zapraszam

tel. 860. 997. 3054

ola_mroz@yahoo.com

Aleksandra Mroz

Licencjonowany Specjalista Ubezpieczeh Medycznych
w CT, MA, RI, SC

185 Silas Deane Hwy. Wethersfield, CT
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Wtorek-Pigtek 7AM-5PM
Sobota 7AM-3PM
Niedziela 8AM-1PM
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e polskie pieczywo
prosto z pieca

e clasta 9

o clasteczka

378 Kelly Rd, Vernon, CT‘06066
contact@unicornbakery.com
(860) 645-7322
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Odkry] Wyjatkowe Serwisy
Wysytkowe | Wiece
LM . Jll dompak

106 Broad St, New Britain, CT Paczki do Polski i Europy
(860) 832-9420
Pon.-Pt.: 8 a.m.-6 p.m.
Sobota: 8 a.m. - 5 p.m.
Niedziela: NIECZYNNE

W Quo Vadis, Twoje] ulubiong
ksiegarni w New Britain, oferujemy
nie tylko ksigzki! Jako ekskluzywny
agent firmy Dompak, zapewniam
sZybka 1 sprawn sytke pacze
dg Eu?opy dewEd?gag abj,rpnadac
swojg paczke | jE‘dH{]CEESHIE odkryc
nasza bogata oferte ksiazek,
Eamlatel{ ozdob, patriotycznych
szulek gad?etcw | wiele innych!

Oferowane Ustugi:
Sprzedaz polskich produktow
Sprzedaz | zamdwienie ksigzek
Wysytka paczek do Polski | reszty
krajow Unii Europejskie;]

J H}HAMO
' The Soit-Store

Fashionjiing Haly '
' -

)

-

137 Sisson Ave. Hartford CT 06105 .-355_232_44 ,{ e hatioicod ﬁ . \
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Opieka medyczna
Stomatologia
Zdrowie psychiczne
Pediatra
Fizykoterapia
Wizyty na telefon
oraz inne...

wiecej informacji na: C O m m u n%ty
Health Center, Inc.

SENIOR PLANNING

ﬂ‘ﬁ‘\ RAYMOND

MEDICARE
DLA SENIOROW

Bezplatna pomoc w:
Medicare
IRA, 401K
inwestycje
Ubezpieczenia
na zycie

Access Health o

Dﬂ'datkﬂwe Lokalizacja w MNew Britain Lokallzacja w Southington

lan 195 West Main Street, 260 Morth Main Street Suite 5
piany New Britian, CT 06053 b b

- | ington CT, 06459
ubezpieczen

b

__Pon- Pt 9.00am-4.00pm Tylko by appointment
sobota: Tylko by appointment : E

(2 0 3 ) 5 g g '2 611 email: raymondseniorplanning@gmail.com | website: www,.raymondseniorplanning.com
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W programie koledy | pastorathi e
polskie i ukrainskie iy

Goscinnie wystapi Kapela
ZeSpotu Piesnii Tarica

*Ziemia Bydgosk?;

fo~et O 52
GRUDNIA %ﬁ
3:30pm v

.

;;
.'

SWIMECZNY

70 W River St.
Milford, CT

Bilety do nabycia:
— W teatrze w dniu koncertu
— Europol Deli, Ansania
— Lasowiak Deli, Bridgepogt

BilEt}" $25 Dzieci do lat 12 wstr;:p wolny.

- -
—— . ANCE R

w Mewyn s EDERAL CREDIT UNION
IRl ™ = e e,
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NOWENNA DO MATKI
BOZEJ MILOSIERDZIA

W dniach 9-17 listopada 2024 r. we
franciszkanskiej parafii sw. Michala
Archaniola w Bridgeport w stanie
Connecticut po raz pierwszy odprawiono
nowenne do Matki Bozej Milosierdzia.

Nowenna ta jest starodawna tradycja
wywodzacy sig 2 Wilna na Litwie, Jest
szezegolng forma modlitwy, w ktore)
wiermi zwracaja sie do Matki Milosierdzia,
proszac o Jej wstawienmciwo 1 pomoc. Jest
to zanoszona przez dziewied kolejnych dni
modlitwa, wyraZajaca ufnosé w
macierzynsks opieke Many, Ktora
lowarzyszy wiemym w obhezu 2yciowyeh
wyZwail.

Nasza wspolnota miala zaszezyt goseid
wikanusza generalnego fr. Jana M.
MACIEJOWSKIEGO, ktdry wyglosil
rozwazania nowennowe. Kazdego dnia
wiemi Z calego stanu Connecticut
uczestuczyl w iveh nabodenstwach w
kosciele sw. Michala Archamola.
Szczegolnym aspekiem nowenny bylo
dedykowanie Kaplicy Matce Bozej ]
Ostrobramskie) na terenie parafu w
Bridgeport oraz zaprezentowanic dwaoch
wilenskich obrazow: Milosierdzia Bokegoa
Matki Bozej Milosierdzia.

16 listopada, w swigto Matki Boze)
Ostrobramskiej. wikanusz generalny
poswigeil oba wizennki 1 oficjalme
otworzyl kaplice Ostrobramska w
Bndzepcrﬂ Na uroczystosci obecni byli
takie nasi wspcrthncm Z delegatury w
Kanadze 1 Stanach Zjednocronych,
nalezacej do prowingji sw. Maksymiliana
M. Kolbego w Polsce (Gdansk), oraz
mumster prowincalny prowincp gdanskie)
fr. Woyerech KULIG.

Fr. Grzegorz M. KORDEK

Andrzef Wigclorkewski
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W opracowaniu Anny Rawskiej

* “Deyna, czyli Obcy. Amerykanski
sen” - to ksigzka autorstwa Romana
Kottonia, ktéra w tej wersji- tzn.
czesScig opisujaca pobyt bohatera w
USA- ukazala sie w Polsce w tym roku.
Czesé te dopisali Malgorzata Katuza i
Janusz Marciniak. Byli przyjaciéimi
Deyny, spotykali sie¢ z nim czesto. W
czasie kilku spotkan zorganizowanych
w réznych miejscach w NYC i NJ,
podzielili sie swoimi osobistymi
wspomnieniami. Obydwoje przyznali,
ze nie byla to latwa przyjazn. Deyna
byl skryty, wiele tematow omijal.

Pochodzil z biednej, wielodzietnej
rodziny ze Stargardu Gdanskiego i
wolal “gania¢ za pitka” niz siedzieé
w domu. Zostal w efekcie uznany
najlepszym polskim pitkarzem,
fetowany, odznaczany, sowicie
wynagradzany. Byl kapitanem druzyny
w latach 70. gdy nasza reprezentacja
Swiecita tryumfy, cho¢ nieudany rzut
karny w meczu o mistrzostwo Swiata
z Argentyna nie dawal mu spokoju do
konica zycia.

Nie mniej, do Anglii wyjechat jako
gwiazda Swiatowej pitki. Ale jego
pobyt w Manchester nie byl pasmem
sukcesow i coraz czesciej zaczal siegac
po alkohol. Uciekal przed policja
drogowa. Na wyjazd do USA namoéwit go
agent, ktéry nastepnie w jego imieniu
podpisal umowe zgodnie z ktéra duza
czeS¢ zarobkéw byla inwestowana
w cudze interesy. Deyna zostal
okradziony. — Uwielbial San Diego,
ale nie byl gotowy na taka zmiane-
podsumowal pan Janusz. - Nie znat
jezyka, nie znal przepiséow. Popadal w
coraz wieksze klopoty. I to powazne.
Hazard, alkohol, depresja, wielodniowe
balangi, prawdopodobne kontakty
z mafia. To nie byl pierwszy raz, gdy
prowadzit  samochéd  nietrzezwy.
Przekroczyt wielokrotnie predkosé i
dostownie kilka przecznic od domu
whbil sie w tyl wielkiej ciezaréwki. Mial
42 lata. Zostal zidentyfikowany po
pierscieniach, ktére miat na palcach. -
Mysle, ze zasnatl za kierownica, jak mu
sie zdarzalo i wczesniej.

Jego prochy zostaly sprowadzone
do Polski przez przyjaciot w 2012.
Ma gréob w Alei Zashluzonych na
cmentarzu wojskowym na Powazkach,
pochowano go z honorami. Przychodza
tam nie tylko wierni kibice Legii, ale i
mlodziez z klubow sportowych, dawni
koledzy. Gréb- jak mowili autorzy- jest
zadbany, zawsze leza tam kwiaty, pala
sie znicze, ludzie przynosza zdjecia, a
nawet wyszywane w kwiaty makatki,
zostawiaja listy z podziekowaniami
za sportowe wzruszenia, ktére im
dostarczyt.

* W tym roku w Oculus nie tylko
- drugi raz z rzedu- Winter Whirl,
ale i - pierwszy raz - zimowy The
Polar Pub z goracymi napojami i
przekaskami. Wszystko wyglada jak
na prawdziwym lodowisku, ale jezdzi
sie na wrotkach. Dorosli $30, dzieci do
13 roku zycia $25, czyli tak samo jak
w roku poprzednim. Wypozyczalnia na
miejscu. Z obserwacji wynika, ze nie
trzeba miec szczegbélnych umiejetnosci.

* Nowe miejsce oblezone przez
turystow; sklep i Le Café Louis Vuitton
w tymczasowej siedzibie firmy LV.
Siedziba tej firmy ma by¢ poddana
trwajacemu trzy lata remontowi, wiec
przeniesli sie do zarzadzanego przez

Spotkanie ze wspétautorami ksiazki o polskim pitkarzu

Trump Corporation budynku przy 6 E
S7th Street. Architekt zaprojektowat
nowoczesne wnetrze z powtarzajacym
sie- w roznych wersjach i wielko§ciach-
motywem podréznego kuferka.
Natomiast kawiarnia na 4 pietrze
przypomina biblioteke, wygodne fotele,
lampy i 650 ksiazek na potkach.
Nawet, jesli wpada sie jedynie na
kawe, oczekiwany jest str6j moze nie
az “smart”, ale i nie pizama.

Zaraz obok; sklep z czekolada, pierwszy

w US Chocolat Maxime Frédéric.
Firma LV ma nieustajace klopoty i
jest bojkotowana, bo wykorzystuje do
produkcji swoich wyrobéw “egzotyczne
skory”- to nazwa z ich materialow
reklamowych- co nie wszystkim sie
podoba. Oprécz zaskarzen do sadow,
PETA wykupitla czes¢ ich akcji, zeby
mie¢ wplyw na sposoby pozyskiwania
skor. Z powodu obaw, co do intencji
zwiedzajacych, w weekendy ochrona
wpuszcza Scisle wyliczone grupy
chetnych do obejrzenia nietypowego
wnetrza.

*Santa Con! Tonie tylko przypomnienie,
ale 1 ostrzezenie, szczegélnie dla
osob, ktére chcag pokazaé¢ niewinnym
dziatkom s$wiateczny Nowy Jork.To
Swietny pomyst kazdego dnia, ale nie
14 grudnia. W akcji tej w zeszlym
roku wziglo udzial ponad 30 tysiecy
Santa biegnacych od baru do baru z
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Nowy sklep LV na Manhattanie

Times Square do East Village. Trudno
uniknac.

Natomiast, jesli kto§ ma ochote
uczestniczy¢ w tej nietypowej akcji
charytatywnej w  trakcie  ktorej
przebrani w stroje Santa pochtaniaja
drinki, to musi si¢ zarejestrowac
i wplacié $16 na stronie: https://
santacon.nyc

W tym roku =zaostrzono regulamin
i kazdy Santa musi byé ubrany

catkowicie, od goéry do dolu, w swdgj
stréj. Sama czapka nie wystarczy.

* W Winter Garden w tym
roku nowo$§é: swieta pod palmami.
Dodatkowa atrakcja: do 24 grudnia
mozliwo§¢ wspoélnego zdjecia z Santa
na tle bajkowego zamku i osobne
godziny dla zwierzat domowych,
ktore tez chcialyby mieé taka fotke.
Szczegdlowe informacje na stronie:
https:/ /bfplny.com/santa/

-'C—Hleb zyfni, babki e
e
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WIENIA NA PRZYJECIA SMACZNEGO

byta Polonez Deli

Smaczne i zdrowe
domowe jedzenie

Gorace dania codziennie
golabki, pierogi,
kapusta z kietbasq
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LAICYZACJA A WIARA

W poprzedniej edycji dwutygodnika
Polonia ukazal sie artykul dotyczacy
trudnego tematu szerzacej sie laicyzacji
w Polsce. Czy tak naprawde mozna
wskazaé jednoznaczna przyczyne tego
procesu?

Autor rozpoczal od stwierdzenia,
ze wplyw religii na zycie obywateli
zalezy od partii politycznej aktualnie
bedacej przy wiladzy. Autor jest zbyt
mlody (podejrzewam), aby pamietac
komunizm tepiacy religie i Kosciol
polski, a w tym czasie naréd zyt
umocniony wiarg, domagal sie tej wiary
w codziennym zyciu, praktykowal
i ufajac Bogu dazyl do obalenia
komunizmu.

Pézniej padlo pytanie - dlaczego
mlode pokolenie i wspélczesna opinia
publiczna Polski domaga sie laicyzacji?
Trzeba jednak zauwazy¢, ze to nie
»cale pokolenie” mlodych Polakow,
ani nie cala opinia publiczna Polski
domaga sie laicyzacji. Albowiem,
nadal 35 procent mlodych ludzi
chodzi na niedzielne msze Swiete. A
poza tym wickszos¢ Polakow jest za
utrzymaniem wiekowych tradycji czy
Swiat zwigzanych z chrzescijanstwem.

Popatrzmy na masowe udzialy ludzi
w Marszach z okazji Niepodleglosci
Polski pod hastami ,Bég, Honor i
Ojczyzna”. Oczywiscie media nazwa to
dziataniami grupki narodowosciowcow,
a nawet faszystéow, przypinajac temu
wydarzeniu taka negatywna tatke, czy
tez modne stowo ,hasztag”.

Popatrzmy na tlumy idace calymi
rodzinami 6 stycznia w Marszu Trzech
Kroli, ktére podkreslaja chrzescijariskie
rozumienie rodziny — matka, ojciec,
dzieci zyjace we wzajemnym szacunku.
Popatrzmy na wielotysieczne tlumy
ludzi idace w Marszach Za Zyciem,
ktére domagaja sie uznania wartosci
zycia od poczecia do chwili $mierci,
ktore daje nam Boég.

Czy zatem to polski naréd domaga sie
wyrzucenia wiary i Boga z codziennego
zycia, czy tylko czynig to wplywowe
media, ktére sa w nie wiadomo czyich
rekach? Fakt, ze media, szczegolnie
te ,spotecznosciowe” pozwalaja na
btyskawiczne rozpowszechnianie
informacji, zwlaszcza tych ztych. Ale te
media nie sa obiektywne, bo zarabiaja
na przychodach z reklam, ktére zaleza
od poczytnosci i ogladalnosci. Promuje
sie zatem informacje antyreligijne i
antyklerykalne, bo sa zyla zlota dla
nadawcoéw tych informacji. Zauwazmy
jednak, ze nie jest to ogdélna opinia
publiczna.

To owe media kreuja ,njusy” o
przymusowej katechezie w szkole,
o zmuszaniu uczniéw do udzialu
w nabozenstwach. To tam powiela
sie klamstwa o wpajaniach na site
stradycyjnej religii narodowej”, przez
co mlode pokolenie postrzega religie
bardziej jako przymus, niz potrzebe
duchowa. Dzieki taki przekazom
medialnym, wbijanym niekiedy jak
mlotkiem do glowy, dla nowoczesnego
pokolenia religia i dogmaty staja sie
czym$ bezsensownym, bo jak pisze
autor ,naklada tylko ograniczenia
i  wymaga poswiecenia czasu.
Sakramenty staja sie jedynie zbednym
ceremoniatem, ktéry powoduje jedynie
wydatki i nic nie zmienia”.

Jateznapisze, ze prawa matematyczne,

zwiazki chemiczne, sily fizyki sag
bezsensowne, bo nic w moim zyciu nie
zmieniaja. Ale czy to bedzie prawda? Na
pewno nie. Dlatego wierzacy lub mniej
wierzacy czlowiek, nie moze sprowadzi¢
sakramentéw do ceremonialu i
wydatkéw. Tak juz robiono w PRL, gdy
komuna zamiast chrztu wprowadzata

ysuroczyste nadanie imienia”, a zamiast
bierzmowania propagowano ,wreczenie
dowodu osobistego” na 18 urodziny. To
juz w czasach PRL powstal paszkwil, ze
kosci6l to takie miejsce, gdzie wszyscy
robia zrzutke, a tylko jeden pije wino.

Za prawde mozna uznaé stwierdzenie
autora poprzedniego artykulu, ze
mlodzi odchodza od religii, bo ona
wymaga poswiecenia i zmusza do
pewnych pozytywnych postaw i
zachowan. A to dzisiaj niemodne, bo
guru mlodych moéwi: ,rébta, co chceta”.

Brak umiejetnosci poswiecenia
sie wida¢ w coraz wiekszym braku
woluntariuszy, widaé w  czesto

rozpadajacych sie zwiazkach, czy tez w
podejsciu do patriotyzmu. Dawniej byto
— ,kim ty jestes? Polak maly”. Dzisiaj
slyszymy - ,jestem Europejczykiem?”,
bo nie chcemy sie poswiecacé dla obrony
polskich wartosci. Wygodniej by¢ kims§
innym, bez zobowigzan.

Autor poprzedniego artykutu domaga
sie zmian w zasadach religijnych.
Pytanie czy czlowiek moze zmieniac
przykazania ustanowione przez
Boga. Raczej nie. A zasady religii
katolickiej sg tak bardzo pozmieniane,
ze kazdy moze znalezé jakas grupe
chrzescijaniska czy katolicka, ktéra ma
zasady dopasowane do jego potrzeb.

Doczytatem sie takze, ze chrzescijanskie
podejscie do zycia seksualnego jest
odbierane jako archaizm i bledne
podejscie do wspoélczesnych wymagan
Swiata. Czyli mam rozumieé, ze
zgdania ludzi, czesto mniejszosci, maja
zmieniaé zasady religii, gdyz powoduja
odejscie mtodych od kosciota?

Jak ma sie to stwierdzenie do islamu
i judaizmu, w ktérych to religiach sa
przyjete podobne zasady dotyczace
strefy seksualnosci czlowieka jak w
chrzescijanstwie, a mimo to milodzi
nie odchodzg od tamtych religii, wrecz
przeciwnie, wyznawcy rosng w liczbe.
Bo czynia co$ dla Boga, w ktorego
wierza.

I chyba tu jest sedno sprawy. Wiara.
Faktem jest, ze wszechobecne w zyciu
media podaja wszystko ,jak na tacy”,
co$ nad czym nie trzeba sie skupiac
i umozliwiaja szybkie przeskoki na
nowe tematy. Autor pisze, ze godzinny
pobyt w kosciele jest po prostu nudny,
bo to ,odpycha wlasnie mtodych ludzi,
ktorzy coraz bardziej przywykaja do
tego, ze caly czas wplywaja na nich
rézne bodzce zewnetrzne”.

Mozna sie zacza¢ baé¢, ze mlody
lekarz, znudzi sie w Srodku godzinnej
operacji, albo maszynista wysiadzie z
powodu nudy z pedzacego pociagu, lub
znudzony prezydent panstwa z nudy
wywola wojenke. I co wtedy?

Problem braku kontaktu z Bogiem czy
owej nudy w kosciele wynika z faktu,
ze wspolczesny czlowiek nie rozumie
Boga. Tak jak dla mtodych nudne jest
przebywanie w kosciele, tak dla laika
nudne moga by¢ wyktady z politologii,
fizyki kwantowej czy historii plemion
afrykanskich, szczegéblnie gdy jest to

wyklad w obcym jezyku.

Wspbélczesny czlowiek zapatrzony
w ekran komoérki czy komputera
pojmuje jezyk hejtu i plotek, SMS-
owy, Instagramowy, czy  jezyk
Jinfluencerow”. Ale czy zna jezyk Bozej
milosci? Jezyk wiary? Rodzice w domu
juz go nie ucza, stad i nuda w kosciele,
o ile sie tam chodzi.

Problem szerzacej sie laicyzacji
spoteczenistw wywodzi sie z braku
szukania wiary w Boga. Bo skoro
modny ,wizazysta” czy znany aktor
moéwia, ze Boga nie ma, to tysiace ich
wielbicieli krzycza to samo. Ot, znalezli
sie wszechwiedzacy...

Tymczasem kilku tysiacletnia Biblia
moéwi nam, ze wiara ma zrodio, a
jest nim Bog. List do Hebrajczykow
poucza, ze zrodlem wiary nie jest
czlowiek SPatrzmy mna Jezusa,
ktéory nam w wierze przewodzi i ja
wydoskonala” (Hbr 12,2). W 2 liScie sw.
Piotra (1,1) czytamy: ,do tych, ktorzy
dzieki sprawiedliwosci Boga naszego
i Zbawiciela, Jezusa Chrystusa,
otrzymali wiare réwnie godna czci jak
i nasza”. Rowniez Sw. Pawel w liscie
do Efezjan (2, 8-9) pisze, ze wiara jest
darem Boga, ze wiara pochodzi od
Boga, wraz z taska i milosierdziem,
zgodnie z jego Swietym planem i celem.

Wiara zaczyna sie tam, gdzie konczy sie
nauka. Albert Einsteina, powiedzial, ze
shauka nie robi nic innego, jak tylko
rozszyfrowuje zamyst Boga, jaki On
mial, stwarzajac swiat”. Kiedy czlowiek
wierzy w Boga to wierzy w to, ze Bog
jest i dziata w stworzeniu i w Swiecie,
ktorego jest autorem.

Wiara jest to pelna zaufania postawa
cztowieka wobec Boga. W liscie do
Hebrajczykow (11,6) czytamy, ze ,Boég
istnieje i ze nagradza tych, ktorzy go
szukaja.“ Bo Bég pragnie blogostawic¢
tych, ktorzy sa jemu postuszni i wierni.
Jako przyklad nie postuzy Ewangelia
wg Sw. Lukasza (7:,50), gdzie Jezus
wypowiada do grzesznicy stowa , Twoja
wiara Cie ocalila, idZ w pokoju.“ Kobieta
uwierzyta Jezusowi Chrystusowi, a On
jej to wynagrodzit.

Celem naszym jest by¢ z Bogiem na
wieki. ,Wy, choé¢ nie widzieliscie,
milujecie Go; wy w Niego teraz, choc¢
nie widzicie, przeciez wierzycie, a
ucieszycie sie radoscia niewymowna
i pelna chwaly wtedy, gdy osiagniecie
cel waszej wiary - zbawienie dusz.“ (1
Piotra 1,8-9).

Prawdopodobnie zaden inny element
naszego zycia chrzescijanskiego nie jest
wazniejszy anizeli wiara. Nie mozemy
jej zakupié, sprzeda¢ czy obdarzy¢ nia
naszych przyjacioél. Nie rodzimy sie z
nia, ani tez nie jest efektem pilnego
studiowania czy zabiegania o sprawy
duchowe.

Wiara jest darem od Pana Boga, ale
zeby ten dar zdoby¢ trzeba troszeczke
sie napocic i tego Boga poszukac. Nic
za darmo nie przychodzi.

Wspomne na osobiste przezycie.
Kilka lat wstecz zaproponowano mi
zakup Bitcoina za 800 dolaréw. Ja
nie miatem pojecia o krypto walutach,
nie umialem zalozy¢ portfela walut
i balem sie transakcji finansowych
przez Internet. Poza tym zaplacenie
800 dolaréw za cos$ niewymiernego
zniechecilo mnie. Dzisiaj troche mi

zal postawy sprzed lat, gdyz Bitcoin
kosztuje ponad 96,000 dolaréw. A
trzeba mi byloby wtedy troszeczke
pouczy¢ sie, poszukac i poszperad,
zaufac¢ radzacemu i bylbym bogatszy.

Innym przykladem moze by¢ filmik na
,YouTube” z kanahu ,Jak to daleko”, w
ktorym polski podréznik zapisuje na
kamerze swoje wyprawy do roéznych
krajow sSwiata. W jednym z filméw pod
tytutem Benin jest ukazana parafia
i wioska, w ktorej pracuje polski
misjonarz ksigdz Jakub Hiler CM.
Ciekawostka, o ktérej chce wspomniec
jest to, ze ksiadz Jakub opowiada
podréznikowi o dzieciach z tej wioski.
Jedne chodza do szkoly i zdobywaja
wiedze, umieja pisa¢ i czytaé. Ale sa
tez dzieci, ktorych rodzice nie dbaja
o to, aby chodzily one do szkoty.
Wysylaja je do pracy lub na zebry. Te
dzieci niestety nie znaja ani alfabetu
ani nie maja mozliwosci czytania, nie
maja szans, aby cos§ osiagnac¢ w zyciu.
Dzieci jednej wioski, wspélnie bawiacy
sie sasiedzi. Ta sytuacja wskazuje na
potrzebe wysitku, a niektérym tego
brak.

Tak samo jest z wiara w Boga. Musimy
sie do tego troche przylozyé¢, musimy
Go poszukaé. Tymczasem, Kkiedy
jesteSmy zapatrzeni tylko i wylacznie
w ekran komorki, telewizora lub
komputera nie ma czasu, aby o tym
Bogu pomysle¢. Stad tez jest coraz
mniej wiary w rodzinach, wsréd dzieci
i dorostych. A starsze pokolenie, ktore
taka wiare posiada jest wySmiewane
jako ciemnogrod.

Warto mie¢ Swiadomos¢, ze na Swiecie
sa kraje, w ktorych chrzescijanstwo
sie rozwija, w ktorych Kosciét katolicki
nabiera mocy i nowego zycia. Sa kraje,
w ktorych jest coraz wiecej powolan
do zakonow meskich i zenskich.
Warto wiedzie¢, ze tylko 7% ludzkosci
stanowig niewierzacy w jakiegokolwiek
»boga”.

A przeciez to dzieki swojej wierze Noe
przygotowat arke w czasie, gdy deszczu
jeszcze nikt nie doswiadczyt. Przez
wiare i zaufanie Bogu Abraham opuscit
swéj dom i w postuszenstwie Bozemu
nakazowi poszedl, chociaz nie wiedziat,
dokad sie udaje, a poézniej gotow byt
zlozy¢ swojego syna w ofierze. Dzieki
wierze Mojzesz wyprowadzit lud Izraela
z Egiptu. Widzimy zatem, ze ,wiara
przejawia sie w dziataniu”.

»,Nie musze wierzy¢ w Boga, zeby byc¢
posiada¢ moralnosé” powiedziata
znana z telewizji aktorka. Moze i
nie. Ale to Boég, istota doskonata jest
zrodlem i Swietosci i doskonatosci czy
prawdziwej mitosci. Posiadajac wiare
w Boga tlatwiej pokonaé¢ trudnosci,
aby dojs¢ do wlasciwego celu, latwiej
podja¢ wlasciwa decyzje czy dokonac
dobrego wyboru. Bo wiara sprawi,
ze Moc Ducha Bozego wskaze na
prawdziwa Madrosé.

Znalaztes sie w Srodku lasu i zastala
Cie zimowa noc. Czy latwiej bedzie
przetrwa¢ noc bez cieptego ogniska
czy moze wtedy, gdy da sie je rozpali¢ i
siedzie¢ przy cieptym ogniu?

Laska Boza i Jego Moc rozgrzewa
dusze cztowieka i mimo, ze jest to
niewymierzalne zadna ludzka miara,
jednak czlowiek bogatszy w moc
Boza, mimo ze jest tylko czlowiekiem
i popelnia bledy, to potrafi w wielu
wypadkach lepiej z tej mocy korzystacé
i byé czlowiekiem pelnym zasad i
wartosci.

ks. Marek Sobczak
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Sztuka dawania

W opracowaniu Anny Rawskiej

Dzieci powinny znac¢ testament
rodzicéow, gdy tylko sa na tyle doroste,
zeby zrozumie¢, co jest w nim zawarte-
napisal w swoim liscie do posiadaczy
akcji jego przedsiebiorstwa 94. letni
Warren Buffet. Trojka jego dzieci ma
zajac¢ sie dystrybucja fortuny, ktoéra
zbierat cate zycie, na cele charytatywne.
Wyznaczyt je wczesniej. Wiedzieli od
dawna, ze odziedzicza jedynie 0.5% z
majatku jednego z najbogatszych ojcow
Swiata. Buffet zresztg od dawna, tuz
przed Thanksgiving, oddawal kolejne
miliardy do dyspozycji Fundacji, ktéra
zalozyl wspélnie z niezyjaca od dawna
zona.

Gdyby tego nie robil, bylby- jak sie
wylicza- najbogatszym czlowiekiem
Swiata. Ale robil od zawsze. Takze
wtedy, gdy byl o wiele mniej bogaty.

Czesto powtarzal, ze wszystkiego o
pieniadzach, inwestowaniu, ludzkich
charakterach i sensie zycia nauczyt sie
jako dziecko, a mijajace lata tylko to
ugruntowaty.

Co niektérych dziwilo, bo jego
dziecinstwo jest postrzegane jako
typowe dla czaséw, w ktorych sie
urodzit — 1930 - i dorastal. Nie mniej,
ze wzgledu na efekty, jakie osiagnat,

oryginalne poglady i styl zycia,
ktéremu pozostat wierny, przygladano
sie temu, jak byl wychowywany.

On sam tez czesto dzielil sie swoimi
spostrzezeniami na temat tego, jak
ukladaé¢ rézne sprawy w zyciu, zeby
wszystko szto w miare gtadko.

L

Jego ojciec byt kongresmenem
i brokerem i rodzinie powodzilo
sie dobrze. Finansami domowymi
zarzadzala matka- w sposé6b

specyficzny. Byla wiecej niz oszczedna.
Co sie dato, kupowata w dyskontach,
wycinata  kupony, korzystala @z
wyprzedazy i promocji. Wszystko, co w
ten sposob zaoszczedzila, przeznaczata
na akcje charytatywne organizowane
przez parafie. Uczestniczyta w nich
zreszta i w inne sposoby; szyta ubranka
dla dzieci, kwestowatla, gotowata. Nigdy
nie odbywalo sie to kosztem rodziny.
Czesto tez powtarzala, ze prawdziwe
bogactwo to jest to, co mozesz dac.
Nadwyzka ze stanu posiadania.

To, co ona robila z pobudek religijnych-
byla praktykujaca prezbiterianka-
on, agnostyk, przerobit na filozofie
dotyczaca stylu zycia. Uwaza na
przyktad, ze afiszowanie sie bogactwem
jest bez sensu. Kupowanie domoéw i
przedmiotéw, ktére maja stuzyc jako
wizytowka sukcesu, to niepotrzebna
strata. Sam mieszka w ciggle tym

Monsignor
Manor

* hospicjum

* piekne wnetrze

* serwis klerykalny

* wykwalifikowany personel medyczny 24 godziny na dobe
* fizykoterapia oraz inne terapie dla pacjentow

* programy socjalne i terapeutyczne

* pomoc w przygotowaniu pacjentéw na powrot do domu
* koordynacja serwisow po powrocie do domu

* mozliwos¢ tymczasowej opieki nad pacjentem

* rehabilitacja krotkoterminowa
* serwis terapeutyczny przez 7 dni w tygodniu

Akceptujemy: Medicare, Medicaid, Blue Cross,

Bojnowski

5 Sitar Il.lﬁng
for Owerall Quality Care
by Mursing Home L
sy, el care o

pPoziom naszego serwisu
oceniany jest na 5 gwiazdek
ktory mozesz sprawdzié¢ na

www.medicare.gov

Connecticare and Aetna Insurances.

tel. 860-229-0336
50 Pulaski St, New Britain, CT 06053

samym, kupionym za o0k.300 tys.
dolaré6w domu w Omabha, teraz wartym
ponad milion.

Dal sie natomiast kilka lat temu
namo6wié na kupno samolotu i po roku
stwierdzil, ze to byla dobra inwestycja,
zaoszczedzitla mu duzo czasu i zarobit
dzieki temu wiecej.

Jego rada dla wszystkich: zyj zawsze
o jeden stopien nizej. Potraktuj to
jak dodatkowa prace. Wszystko, co
w ten sposéb zaoszczedzisz, mozesz
konsekwentnie inwestowac.

Ojciec zabrat go kiedys na gietde i
Warren dostownie zakochat sie w tym,
co zobaczy! i co uslyszal. Wspélczesni
specjalisci od NLP- Neuro Linguistic
Programming- pewnie by powiedzieli, ze
ulegl zakotwiczeniu. Ale tak czy inaczej,
zaczal zbiera¢ pieniadze, podejmowat
sie kazdej pracy dostepnej dla dziecka
i w wieku 11 lat nabyl -z pomoca
wspierajacego jego pomysly ojca-
pierwsze, wybrane przez siebie akcje.
Zarabial wiecej niz jego nauczyciel w
szkole. Pierwszy podatek od dochodu
zaplacil majac lat 13 i napetnilo go to
dumag. Jego zdaniem duzo dzieci wie,
co chce robi¢ w przysztosci, kim byc¢.
Problem w tym, ze rodzice z réznych
powoddéw, nie shluchaja tego i w
efekcie zabijaja te jasnos¢ w dziecku.
Zanizaja, albo zawyzaja mozliwosci
swojego potomstwa, projektuja swoje
ambicje, uwazaja, ze wiedza lepiej. Lub
zwyczajnie; boja sie ryzyka odejscia
od utartego szlaku wychowania. Bo
ryzyko jest, oczywiscie.

Inna rada nietypowego miliardera;
zastanow sie, jaki rodzaj kariery chcesz
obraé, jaki styl zycia jest dla ciebie
najlepszy i wedlug tego zdecyduj, czy
wyzsze  wyksztalcenie, kosztujace
majatek, jest ci do tego konieczne.
Czasem lepiej zuzy¢ ten czas i wydaé
pieniadze na wprawianie sie w to, co
robisz. Jesli np. chcesz zalozy¢ wlasna
firme o okreslonym profilu i uwazasz,
ze potrzebujesz w tym celu studiow,
przemysl to jeszcze raz. Szczegdlnie,
gdy oznacza to, ze zaczniesz kariere
od sptacania debetu. Ma tez rade dla
rodzicow, ktérych sta¢ na wszystko.
Jego zdaniem dzieci powinny dostac
na tyle duzo, zeby mialy zaspokojone
potrzeby i na tyle malo, zeby nie zabilto
to w nich kreatywnosci i rozwoju
wlasnych pomystow na zycie.

dzieci
Ale i

Nie mniej, wszystkie jego
maja wyzsze wyksztalcenie.
zréznicowane kariery.

Peter- rocznik 1958- jest muzykiem,
kompozytorem i filantropem.

Howard Graham- rocznik 1954-
przeszedl w ciagu zycia kilka etapow
i w pewnym momencie najbardziej
z calej tréjki oddalit sie od reszty
rodziny. Zajmowal sie polityka, byt,
jak jego dziadek, kongresmenem z
ramienia partii Republikanskiej i
skupywal ziemie. Z kilku posiadlosci
aktualnie zostawil sobie jedna. Uznat,
ze dokladnie tak, jak zawsze twierdzit
jego ojciec, w pewnym momencie
posiadania zdajesz sobie sprawe, ze nie
jestes w stanie tego bogactwa w zaden
sposob spozytkowaé. Howard zostawit
sobie ferme w stanie Illinois- 6.1 km?2-
tam mieszka. Trzy inne, w tym liczaca
ponad 9.200 akréow w South Africa,
oddat pod zarzad Fundacji.

Susan Alice- rocznik 1953- idzie
§ladami babci, tyle tylko, ze na swdj
spos6b. Oproécz tego, ze prowadzi
Fundacje rodzinna, bardzo wczesnie
zalozyla wlasna, ktéra zajmuje sie
przede wszystkim wyréwnaniem szans
edukacyjnych dzieci, fundowaniem
stypendiow i finansowaniem leczenia.
Przejeta od ojca poglad, ze cho¢ to
determinuje cale zycie, czlowiek nie ma
wplywu na to w jakiej rodzinie, gdzie i
kiedy sie urodzil, jaka ma konstytucje
fizyczna, czy zaczyna swoja droge
chory, czy zdrowy. Przez spoteczenstwo,
polityke i czasy, w ktorych przyszto
im zy¢, ludzie narazeni sa na szereg
kryzysow. To sa sprawy, na ktére nie
masz wpltywu- méwi Warren.

Ale sa decyzje, ktore musisz
podja¢ Swiadomie i ktére sa réwnie
determinujace; wybor partnera

zyciowego, wybor wspotpracownikow i
styl zycia.

Radzi podejmowacé¢ decyzje w tych
sprawach, myslac o przyszlosci.
On sam, na przyklad, poniewaz

nie lubi moéwi¢ co kto§ ma zrobic,
szuka  wspolpracownikow,  ktorzy
nie boja sie popeilni¢ bledu. Strach
przed popelnieniem bledu zabija,
jego zdaniem, kreatywnos¢, a tak czy
inaczej ok.7% decyzji zawsze bedzie
btednych, czy to w inwestowaniu, czy
to w innych dziedzinach, trzeba miec
to wliczone i nie bra¢ pod uwage.

Nie wszyscy jego koledzy, miliarderzy
przyjeli dobrze  pozegnalny  list
cztowieka uwazanego za najlepszego

inwestora na $wiecie. Niektorzy
uwazaja, ze jego propozycja
dobrowolnego  opodatkowania  sie

miliarderé6w na rzecz spoleczenstwa, w
ktorym zyja, to glupota.

Little Eﬂﬂgefs Home Care LLC

Providing:

Reg. # HCA0000732
203-278-1436

745 Osborn Road, Naugatuck CT 06770

Elderly Care, Hourly Companion,
Live-in Caregivers, Weekends

Disallowing number Telefonica

www.littleangelshomecare.com
E: littleangelshomecare48@yahoo.com

Ewa Grzymala
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HISTORIA NAPISANA
NA NASZYCH
OCZACH!

Robert Lewandowski w meczu ze
Stade Brestois zapisal sie¢ w historii
Ligi Mistrzéw. Kapitan reprezentacji
Polski zanotowal dwa trafienia i
przebil magiczna bariere 100 goli
w rozgrywkach, dolaczajac do Leo
Messiego i Cristiano Ronaldo.

Robert Lewandowski w meczu ze Stade

Brestois zagral wedle scenariusza,
ktory juz dawno temu nakreslili
dziennikarze. Zgodnie z oczekiwaniami
kapitan reprezentacji Polski wpisal
sie na liste strzelcow, zapisujac sie
jednocze$nie w historii Ligi Mistrzow.
Przeciwko Brest strzelit dwa gole
i juz ma na koncie 101 bramek w
rozgrywkach, dzieki czemu dolaczyt
do elitarnego grona. Tylko Leo Messi
i Cristiano Ronaldo mogli wczes$niej
pochwali¢ sie przebiciem bariery 100
trafien w LM.

Zagranica pieje z zachwytu. Tak
opisuja Lewandowskiego

Robert Lewandowski dokonat
rzeczy historycznej. Przed nim tylko
Cristiano Ronaldo i Lionel Messi
przekroczyli granice 100 goli w Lidze
Mistrzow. Zdystansowali konkurencje,
ktorag stanowilo wielu znakomitych
napastnikéw w historii. Jeszcze do
niedawna o miano trzeciego strzelca w
historii rozgrywek rywalizowali Polak
i Karim Benzema. Licznik Francuza
zatrzymat sie jednak na 90 trafieniach.
Polak ma juz ich 101. Do drugiego w
historii Messiego brakuje mu 28 goli.

Nic dziwnego, ze nie tylko w Polsce
czy  Hiszpanii odnotowano jego
wielkie osiagniecie. Niemal wszystkie
najwazniejsze Swiatowe media
wspominaja o tym wyczynie. ,La
Gazzetta dello Sport® w zbiorowym
podsumowaniu wtorku w Lidze
Mistrzow poswiecila napastnikowi
wzmianke. ,Seria Brest bez porazki
konczy sie w Barcelonie: Lewandowski
i Dani Olmo daja Katalonczykom
zwyciestwo. Polak w Lidze Mistrzéw
zdobyt 101 bramek w karierze
(trzecie miejsce w historii po Messim i
Ronaldo)“ - czytamy we wspomnianym
zrodle.

s,Lewandowski w historii Ligi Mistrzéow:
podobny tylko do Messiego i Ronaldo®
- odnotowuje wloski ,Tuttosport®,
prezentujac galerie zdje¢ Polaka z tego
meczu.

Znacznie wiecej slow kapitanowi
polskiej kadry poswiecil ,L’Equipe®.
Najwazniejszy  francuski  dziennik

Sport

pisze wprost - Lewandowski to ,pitkarz
historyczny“.

»Kiedy Robert Lewandowski na staros¢
bedzie wspominal pamietne momenty
swojej godnej podziwu kariery, byc¢
moze przypomni sobie ten jesienny
wieczor przeciwko Brestowi. Polak,
najlepszy strzelec wszech czasow
w swoim kraju, rozwija sie dzieki
bramkom. A gole zdobyte we wtorkowy
wieczor beda mialy szczegédlny smak,
poniewaz pozwolily mu osiagnaé¢, a
nastepnie przekroczy¢é granice 100
bramek w Lidze Mistrzow (101).
Przed nim tylko Cristiano Ronaldo
(140) i Lionel Messi (129) zdotali
zostac¢ ‘stulatkami’, a podczas gdy jego
poprzednicy ustanawiali rekord za
rekordem, Lewandowski ma te zalete,
ze dolaczyt do nich po zaledwie 125
meczach Ligi Mistrzow“ - w taki sposéb
Francuzi opisali wtorkowy wieczor.

Nad Sekwana o Lewandowskim
pisze takze portal sofoot.com. ,Po
niespelna dziesieciu minutach Robert
Lewandowski wykorzystat stabe
wybicie Marco Bizota, by wywalczy¢
rzut karny i zamieni¢ go na bramke.
Polak otworzyt wynik na 1:0 i strzelit
swojego setnego gola w Lidze Mistrzow“
- czytamy.

Osiagniecie Polaka odnotowano takze
na Wyspach Brytyjskich. ,Barcelona

zakonczyla niepokonany poczatek
turnieju Brestu zwyciestwem 3:0
dzieki dwoém bramkom  Roberta
Lewandowskiego - jednej z rzutu

karnego - i Daniego Olmo. Pierwsza
bramka Lewandowskiego byla jego
setnym golem w Lidze Mistrzéw, zostat
dopiero trzecim pitkarzem po Cristiano
Ronaldo i Lionelu Messim, ktéry tego
dokonal“ - pisze Sky Sports.

Piekny wieczéor w karierze Polaka
zauwaza takze BBC. »2Robert
Lewandowski zostat trzecim
zawodnikiem, ktory strzelit 100 goli w
Lidze Mistrzéw, a Barcelona pokonata
Brest w dominujacym stylu. Tylko
Cristiano Ronaldo (141) i Lionel
Messi (129) zdobyli wiecej bramek niz
36-latek w elitarnych europejskich
rozgrywkach® - pisza Brytyjczycy.
sLewandowski osiagnal ekskluzywny
klub Ligi Mistrzéw“ - wtéruje ,The

Independent®.

»,Robert Lewandowski osiaggnat kamien
milowy, ktéry tylko Lionel Messi i
Cristiano Ronaldo osiagneli w Lidze
Mistrzow“ - tak o dotaczeniu do ,klubu
100“ napisatl beIN Sports.

,Olmo czaruje, Lewandowski Swietuje
rekordowego gola: Barca dominuje w
meczu z Brestem“ - tak o wtorkowym
spotkaniu pisze niemiecki ,Kicker“.

Miejsce na docenienie Lewandowskiego
znalezli nawet Holendrzy, ktérzy tego
wieczoru wiekszos¢ uwagi poswiecili
remisowi Feyenoordu z Manchesterem
City (3:3). ,De Telegraaf jednak
odnotowal. ,Historyczny gol Roberta
Lewandowskiego, Frenkie de Jong
przez krotki czas w akcji na rzecz
zwyciestwa FC Barcelony w Lidze
Mistrzow“ - napisano w relacji.

O Lewandowskim rozpisuje sie nie
tylko Europa. Stawa Polaka dotarta do
Stanéw Zjednoczonych. Amerykanskie
»Sports Illustrated“ poswiecito
Polakowi sporo miejsca, opisujac
wtorkowe zmagania w Lidze Mistrzow.

sLewandowski dotaczyl do Cristiano
Ronaldo i Lionela Messiego jako do
jedynych graczy, ktorzy kiedykolwiek
osiagneli taki wyczyn w najbardziej
prestizowych rozgrywkach klubowych
w Europie. Chociaz awans na miejsce
lidera strzelcow wszech czaséw wydaje
sie¢ by¢ zbyt ambitny, Lewandowski
zdaje sie by¢ gotowy, aby dodac¢ wiecej
bramek do swojej juz imponujacej
kolekcji i nadal umacnia¢ swdj status
legendy europejskiej pitki noznej“ - w
takich stowach opisuje jego wyczyn.

Osiagniecie Polaka odnotowalo takze
inne wazne zrodlo za Wielka Woda.
,Lewandowski zdobyt 100 goli w Lidze
Mistrzéow. Jest trzecim pitkarzem w
historii, ktéry osiagnat kamien milowy“
- pisze ,Washington Post“.

Lewandowski z dorobkiem siedmiu
goli przewodzi klasyfikacji strzelcow
w Lidze Mistrzow. Juz raz - w sezonie
2019/20 - wygral to zestawienie.
Zdobyl wéwczas 15 goli, a jego Bayern
Monachium siegnal po trofeum.

IGA SWIATEK
ZAWIESZONA NA
JEDEN MIESIAC...

Miesiecznym zawieszeniem
zakoniczylo sie dla Igi Swiatek
postepowanie antydopingowe
po tym, gdy w jej organizmie

wykryto niedozwolona substancje.
Komunikat opublikowany przez
sztab Polki wywolal poruszenie
w Swiecie sportu. Na decyzje
ws. zawodniczki zdecydowanie
zareagowal Polski Zwiazek Tenisowy.
Komunikat opublikowany przez PZT
nie pozostawia zludzei.

Opublikowany w  czwartek 28
listopada 2024 komunikat wstrzasnat
Swiatowym tenisem. Do prasy trafilo
o$wiadczenie sztabu Igi Swigtek, w
ktérym poinformowano o zawieszeniu
zawodniczki po wykryciu w jej
organizmie zabronionej substanc;ji.
Winny byl fabrycznie zanieczyszczony
inny lek, ktory 23-latka przyjmowala

z zalecenia lekarza. Niewinno$cé
23-latki nie budzila watpliwosci.
Ona sama zapewnila, ze kontakt

z substancja niedozwolona nie byt
intencjonalny. Do takich samych
wnioskéw doszta Miedzynarodowa
Agencja ds. Integralnosci Tenisa (ITIA).
Skonczylo sie symboliczna, miesieczng
kara, do ktorej w dodatku zaliczono
juz tymczasowe zawieszenie, jakie
natozono na druga rakiete Swiata
podczas postepowania wyjasniajacego.

- Przez ostatnie 2,5 miesigca poddatam
sie surowemu postepowaniu agencji
Miedzynarodowej Agencji ds.
Integralnosci Tenisa (ITIA), ktore
potwierdzilo moja niewinnos¢. Jedyny
pozytywny test antydopingowy w mojej

Nie odnawiaj obecnej POLISY, zanim nie sprawdzisz naszej oferty!!!

Reprezentujemy
Ubezpleczalinie:
Trl.n:}:!:

Metropolitan
Safeco

Natronal Grange Mubaal
Progresive

% Posiadamy SUPER ceny dla mtodych kierowcow
W Nazbierales mandatéw i szukasz taniego UBEZPIECZENIAT

v Slxomtaltu)] =i = marmei
W Jestesamy w stanie uaktywnlt POLISE przez telafon

DOMY JEDNORODZINNE I WIELORODZINNE, BIZNESY ORAZ ZYCIE

Parbara Mrozik

BEOANARE, LOrRCAL 1A LA
—
Dy parking 2 tyhu budyriou

15 LAT doswiadczenia w ubezpieczeniach

Barbara - 203-301-0555, cell: 203 515 5709
www.mgroupnow.com BasiaMrozik@optonline.net

244 BRIDGEPORT AVE, MILFORD, CT 06460

POLONIA - wydanie 25, 6 grudnia 2024



POLONIA 25

karierze 2z niewiarygodnie niskim
stezeniem substancji zabronionej, o
ktorej nigdy wczesniej nie styszatam,
sprawil, ze pod znakiem zapytania
stanelo wszystko, na co pracowatam
przez cale zycie. A ja i caly moj
Zespoél zmierzyliSmy sie z ogromnym
stresem i lekiem - napisala Polka w
poruszajacym oswiadczeniu.

Na decyzje w sprawie Igi Swiatek
zareagowal Polski Zwiazek Tenisowy.

- Polski Zwiazek Tenisowy w pelni
wspiera Ige Swiatek w tym trudnym
momencie kariery, wiedzac jak wazne
zawsze dla niej byly zasady uczciwej
rywalizacji w duchu ,fair play“
Docenié nalezy réwniez fakt, ze miata
odwage poinformowac publicznie w tak
transparentny i szczegétowy sposéb o
sytuacji jaka ja dotknela. Wyrazamy
réowniez uznanie dla determinacji i
tempa dzialania, ktére zaskutkowalo
udowodnieniem niewinnosci Igi i
decyzja o symbolicznym miesiecznym
zawieszeniu - napisano w oficjalnym
komunikacie, opublikowanym na
stronie zwigzku.

Cata sprawa powinna mie¢ roéwniez
wymiar edukacyjny dla wszystkich
sportowcOw, ze powinni z rozwaga
siegaé¢ po suplementy oraz lekarstwa
na kazdym etapie kariery ~ Polski
Zwiazek Tenisowy

Polsce zostalo jeszcze do odbycia
8 dni karencji. To oznacza, ze bez
problemu bedzie mogla wziaé¢ udziat
w rozgrywkach United Cup, ktore
zainauguruja sezon 2025. Impreza
rozpocznie sie¢ pod koniec grudnia i
bedzie ja mozna obejrze¢ na sportowych
kanalach Polsatu

HISTORYCZNY
MOMENT DLA
KOBIECEJ POLSKIEJ
SIATKOWKI

Polacy sa zapalonymi fanami
siatkowki i stoi przed nimi wiele
mozliwosci do tego, by cieszy¢ sie
tym sportem przez caly rok. W
kraju nad Wisla organizowane byly
tez najwieksze siatkarskie imprezy,
jak choéby mistrzostwa Swiata czy
finaly Ligi Narodéw. Okazalo sie,
ze siatkarskie zwiazki znéw chca
skorzysta¢ z Polski jako gospodarza -
zaprosza do nas najlepszy druzyny z
calego globy. Szykuje sie prawdziwa
uczta dla fanéw. To bylby pierwszy
raz w historii.

informacje sie potwierdza, bedzie to
pierwszy raz, gdy finaly tej imprezy
odbeda sie w naszym kraju. Swiadczy
to o paru rzeczach - umiejetnosci
organizacji imprez na wysokim
poziomie, powrocie Polek do swiatowe;j
czolowki oraz zaangazowaniu kibicow.
Imprezy siatkarskie w Polsce po prostu
sie optacaja.

Liga Narodow Kobiet w Polsce?
Nieoficjalne potwierdzenia

Polska wielokrotnie sprawdzala sie juz
jako organizator imprez siatkarskich.
Bardzo rzadko narzekano na
organizatorskie wpadki, a cieszono sie
ze Swietnej atmosfery na trybunach.
Wysoki poziom siatkarski réwniez
przemawial za organizowaniem Ww

Magdalena Stysiak (pierwsza z prawej) w barwach reprezentacji Polski

Wedlug nieoficjalnych doniesien TVP
Sport Polska ma zorganizowacd finaty
kobiecej Ligi Narodéw 2025. Jesli te

Polsce  najwazniejszych
zwiazanych z tym sportem.
W ostatnim czasie w oczach urosta

wydarzen

kadra siatkarek. Ich osiagniecia i
rozwoj sprawily, ze zainteresowanie
kobiecg siatkéwksa wroécitlo mocne
jak w czasie najwiekszych sukcesow
reprezentacji. Nic dziwnego, ze pojawila
sie opcja organizacji przez Polske tak
wielkiego turnieju, jakim jest Liga
Narodow kobiet.

Organizacja daje profity

W Polsce odby¢ miatyby sie ¢wiercfinatly,
potfinaly i finaly rozgrywek. Jak na
razie nie wiadomo, ktore z miast
mialoby wziaé¢ na siebie organizacje
turnieju. Ma to rowniez swoje korzysci
- Polki z automatu znajda sie wsrod
najlepszych druzyn imprezy.

Lige Narodéw w meskim wydaniu
Polska organizowata juz dwukrotnie - w
2023 roku, gdy Bialo-Czerwoni wygrali
impreze i w 2024 roku, gdy zajeli trzecie
miejsce. Teraz najpewniej przyjdzie
czas tez na kobieca siatkéwke. Oby
przetozylo sie to na kolejne sukcesy
polskich zawodniczek.

Polskie siatkarki na Igrzyskach
Olimpijskich w Paryzu dotarly do
¢wierc¢finatu, w ktérym musialy
uznaé jednak wyzszos¢ Amerykanek.
Apetyty  zwigzane z  wystepami
podopiecznych Stefano Lavariniego
rosna, a najlepszym wyznacznikiem
progresu, jaki zanotowaly pod wodza
szkoleniowca, maja by¢ przysztoroczne
mistrzostwa Swiata. W czwartek FIVB

przekazala wiadomosé, na ktora
czekaly Bialo-Czerwone. PoznaliSmy
oficjalnie = gospodarza  Mistrzostw
Swiata 2025.

Na podstawie PAP, informacje wlasne,
Interia, Gazeta.pl
Opracowat Andrzej Wieciorkowski

Curtiss*Ryan Honda
333 Bridgeport Ave * Shelton, CT 06484

-
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Curtiss Ryan Honda!!!

H

* Jeden z najwiekszych dealerow samochodowych marki Honda

Curtiss Ayan

F
|
|

* Curtiss Ryan Honda, dealer otwarty od 1973 roku

* Kupno, sprzedaz, porada, pozyczka, ubezpieczenie,
wyposazenie.... wszystko zalatwimy na twa korzys¢.

* Wiekszy wybor - lepszy serwis - nizsze ceny - latwa decyzja -

tel. 203.929.1484

Honda

Sheltom

Curtiss*Ryan

The Howse Thai Service Buill®

R

Otwarty: Pon.-Czw. 9AM-8PM,
Piatki 9AM-6PM, Soboty 9AM-5PM

(Exit 13 z drogi numer 8)

Serdecznie Zapraszamy
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Sukces polskiej dyplomacji - otwarcie bazy Aegis
Ashore w Redzikowie k. Slupska i moje reminiscencje.

Jnwestycje w projekty takie jak baza
w Redzikowie, to dowod na to, ze
relacje polsko-amerykanskie sa silne
i przynosza konkretne rezultaty. To
rowniez sygnal dla calego swiata, ze
bezpieczenstwo  Europy  pozostaje
priorytetem dla obu narodéw.
Bezpieczenstwo to nasza wspdlna
odpowiedzialnos$é. Baza w Redzikowie
jest nie tylko strategicznym punktem
namapie, ale takze symbolem zaufania,
jakie budowaliSmy wzajemnie przez
lata.” - Wiceprezes PiS, b. premier
Mateusz Morawiecki w swoim wpisie w
mediach spotecznosciowych.

Tak sie sktada, ze wdniu ,, trzynastego”.
jak Spiewala w roku 1974 Kasia
Sobczyk - ,wszystko zdarzy¢ sie moze!”.
Wiasnie w tym dniu, ,trzynastego”
mialy miejsce w historii wielkie, wazne
i znaczace dla czlowieka, dla narodow
- wydarzenia.

Z przeszlosci —kilka faktow :

13 maja 1981 - zamach na zycie Jana
Pawta

13 maja 117 - objawienia fatimskie

13 lipca 2024 - zamach na Trumpa
13 wrzesnia 2024 - nagranie i
opublikowanie ,Modlitwy” D.Trumpa

I - réwniez 13 listopada 2024 -
otwarto w obecnosci najwazniejszych
czynnikéw $wiata polityki — z Polski
i z USA: Prezydenta Rzeczpospolitej
Andrzeja Dudy i Dowédcy US Navy
w Europie i Afryce admirata Stuarta
Munscha amerykanska baze Aegis
Ashore w Redzikowie, (woj. pomorskie),
bedaca czescia systemu obrony
przeciwrakietowej NATO.

I wilasnie temu bardzo waznemu,
symbolicznemu i — mozna powiedzie¢ —
epokowemu wydarzeniu — chciatlabym
poswieci¢ kilka slow.

Idea zrealizowania tego dziela pojawilta
sie juz w roku 2008, w umysle naszego
wielkiego Polaka, zamordowanego na
polach Smoleniska przez rosnace w site
imperium rosyjskie rekami polskich
jemu ,poshlusznych”- $§p. Prezydenta
RP prof. Lecha Kaczynskiego. Mowi
o tym w dniu otwarcia aktualny
Prezydent RP, wowczas najmlodszy
minister doktor Andrzej Duda (tytut
doktora nauk prawnych otrzymat
na UJ w styczniu 2005 r. po obronie
pracy pt. ,Interes prawny w polskim
prawie administracyjnym®). O tej idei
niezwykle waznej dla bezpieczenstwa
Polski (i nie tylko!) tak sie wyrazit
wtedy Lech Kaczynski ,te rakiety nie
beda bronily jedynie Polski, beda to
rakiety do obrony przed pociskami
balistycznymi i tak naprawde beda
chronity tereny daleko od Polski przed
rakietami, ktore potencjalnie moga
by¢ wystrzelone np. z Iranu”. ,I to
jest bardzo wazne” podkreslit w tym
przemoéwieniu Prezydent Polski ,bo ta
baza amerykanska zostala zbudowana
na naszej ziemi, w Polsce, w jej
centrum i od tego momentu, caty swiat
bedzie widzial jasno i wyraznie, ze to
nie jest juz rosyjska strefa wplywow.
I wlasnie - tutaj tkwi potega tego
przedsiewziecia, zapoczatkowanego
przez rzadzaca jeszcze wtedy, w 2016
roku polskg partie Zjednoczonej
Prawicy. Byl to jeden =z ostatnich
krokéw w ramach realizowanego
od lat amerykanskiego programu

European Phased Adaptive Approach
(EPAA), stanowiacego amerykanski
wklad w zintegrowany system obrony
powietrznej i przeciwrakietowej NATO.

Dzisiaj - marzenie Lecha
Kaczynskiego, kontynuowane przez
rzad PiS w Scistej wspélpracy z NATO
zostalo spelnione i zapewni wolnosé
i bezpieczenstwo Polski, Europy i
catlego $wiata, a zolnierze Stanéw
Zjednoczonych stacjonujacy w Polsce
w wielu miejscach (w sumie jest ich
okolo 10 tys.) gwarantuja nam, ze
Stany Zjednoczone — obecnie réwniez
w tym znaczeniu czysto fizycznym
- sa gwarantem Dbezpieczenstwa
Rzeczypospolitej, tak jak i calego
Sojuszu Pélnocnoatlantyckiego.

I mnie w minionych latach bardzo
zainteresowal ten temat, ktory
wtedy byl na etapie rozwojowym.
Dowiedziatam sie, ze 24 i 25 maja 2022
odbyla sie w Warszawie konferencja
pod hastem ,Przemyst, Odpornosc¢
(ang. Defence, Industry, Resilence).
Oraz, ze - mo6j ,wirtualny przyjaciel”
z facebooka inZynier Zygmunt
Staszewski byt na ta konferencje
zaproszony. Byla ona bardzo znaczaca,
uczestniczyli na niej politycy, ktérym
los Polski naprawde lezal na sercu i
mieli wizje, jak jej przyszlosé czynic
bezpieczng. Oto miedzy innymi oni:
Minister Obrony Narodowej Mariusz
Blaszczak, Szef Biura Bezpieczenstwa
Narodowego Pawel Soloch, generalowie
Jarostaw Mika i Artur Kamczynski,
ambasador Ukrainy Andrij Deszczyca
i inni przedstawiciele korpusu
dyplomatycznego. Dowiedzialam sie
tez, ze kontrakt na zaprojektowanie
systemow ochrony przeciwpozarowe;j
tej bazy antyrakietowej i na nadzor
projektowy nad nia otrzymato - po
sprawdzeniu przez Departament
Obrony USA - Biuro Projektow ZS
EngineeringDPCwUSA. ,Wlascicielem”
tego biura byt (i jest) Zygmunt (Zigi)
Staszewski. Przeczytalam jego artykul:
»Systemy obronno$ci — zmiany w
Polskich Sitach Zbrojnych” (,Kuryer
Polski” z 01.07.2922), z ktorego
wynikalo, ze Polska ,mysli do przodu”
i juz w maju 22 miala przygotowang
ustawe, podpisang przez Prezydenta
»,O Obronnosci Ojczyzny” w kontekscie
zblizajacego sie Szczytu NATO w
Madrycie (odbyt sie w czerwcu 2022.).
Mozna bylo sie tez dowiedzie¢, ze w
polskich sitach zbrojnych i w firmach
zbrojeniowych, jak rowniez w sposobie
myslenia wladz zachodza  aktualnie
duze zmiany. Widoczne byly np. takie:
nabér do dobrowolnej zasadniczej
stuzby wojskowej, reforma systemu
zakupowego dla wojska, kontrakt na
dwie fazy programu obrony ,Wista” w
oparciu o amerykanski system Patriot,
powiekszenie liczebnego polskich sil
zbrojnych z obecnych ok. 150 tysiecy
do planowanych 300 tysiecy Zolnierzy.
Jednoczesnie powstal plan rozbudowy
polskich  zdolnosci produkcyjnych
i serwisowych pod hastem ,Polska
Modernizacja”.

Na tej konferencji (w maju 2022)
podkreslona zostala tez koniecznosc¢
rozwoju inicjatywy Tréjmorza, gdzie
Polska odgrywa(la) wiodaca role.
Obecnos¢ na tej konferencji, jak
tez na towarzyszacej jej wystawie

zagranicznych koncernow takich
jak  Northrop Grumman, General
Atomics, Boeing, Airbus, Dassault
Systems. Raytheon Technologies i

Gara - swiadczy o tym, ze wspélpraca
Polski i Ameryki ,ma sie dobrze” !
Poniewaz widzialam w umacnianiu
tej wspoélpracy miedzy tymi dwoma
narodami role Pana Staszewskiego i
jego troske o Ojczyzne, ktéra musial
opusci¢ — postanowilam co§ o Nim
napisa¢. Artykul ukazal sie w w
wadowickiej ,Pressmanii” 04.06.23.
Pozwole sobie — w skrocie przedstawic
tekst podkreslajac, ze pisany byt
jeszcze przed zagarnieciem wladzy
przez ,kotalicje 13-go grudnia”.
Zygmunt (Ziggi)
ambasador polskiej
wielka woda”.

Staszewski -
sprawy ,za

»Ten, ktory podotat wielkiemu zadaniu
stuzby Polsce i w kraju i za oceanem”
- to slowa Mateusza Morawieckiego na
medalu dla Zygmunta Staszewskiego
Odzyskania

z  okazji 100-lecia
Niepodleglosci.

Zygmunt Staszewski, zrédlo: Google,
Bikder.de

W jednejzpolonijnych gazet, wydawanej
w USA - mozna bylo przeczytaé¢ takie
zdanie: ,Zeby w Ameryce Pélnocnej
powstal profesjonalny polski lobbing
i lobbing obywatelski, musi przede
wszystkim zaistnie¢ wola polityczna w
Warszawie”.

(Tutaj wyjasnienie - to powyzsze
zacytowane zdanie — pochodzi z
artykutéow autorstwa pewnego w
Ameryce zyjacego dziennikarza,
redaktora naczelnego
polskojezycznego pisma, ktory
czesto zarzucat polskiemu rzadowi
(ieszcze w tedy PiS) ten brak woli
politycznej w Warszawie...)

(>5)

Poniewaz jednak na tym polu i na tym
terenie niewiele sie dzieje (niewiele
sie moéwi...) - czytelnik moze odniesc
wrazenie, ze w Warszawie ,woli
politycznej” nie ma !

Jest jednak co$, co temu zaprzecza.
Okzuje sie bowiem, ze bez ,wyciagania
reki” z Warszawy do amerykanskich
biznesmendéw istnieja tacy, ktorym
dobro i przysztos¢ ich starej Ojczyzny
lezy na sercu - i inwestuja swdj
kapital w Polsce. Takim przykladem

jest inzynier Staszewski, emigrant
polityczny, wierny syn Polski o
amerykanskim obywatelstwie. Premier
Mateusz Morawiecki w liscie z 4
lipca 2022 r. tak si¢ o jego postawie
wypowiedzial: ,Swiadectwo nurtu
cichego bohaterstwa”.

Zygmunt Staszewski, znany takze jako:
Ziggi Staszewski. Oto jego sylwetka:

»Byly dziatacz Solidarnosci,
internowany w stanie wojennym,
dziatacz polonijny w USA, aktywista
Partii  Republikanskiej, wtasciciel
biura projektow ZS Engineering w
Nowym Jorku, instruktor i zawodnik
strzelecki. Odznaczony przez
Prezydenta Andrzeja Dude Krzyzem
Wolnosci i Solidarnosci oraz Krzyzem
Oficerskim Orderu Odrodzenia Polski
za dzialalnos¢ na rzecz niepodleglosci
Polski. Znany dzialacz polonijny,
czlonek wielu organizacji polonijnych”.

To jest taki ogélnikowy zarys Osoby
Zygmunta Staszewskiego. Ale On
zastuzyt na to, zeby powiedzieé¢ o Nim
co$ wiecej, zeby podkresli¢ Jego role
we wzajemnych stosunkach Polska -
USA; jego wktad w gloszenie Polskosci
za oceanem i w §wiadczeniu pomocy
Polsce w aktualnych potrzebach. (...

W dzialalno§é antykomunistyczna
(wptyw Ojca !) zaangazowatl sie jeszcze
przed 1980, pracujac w w.wym.
biurze. Jako bezpartyjny - potrafil
doprowadzi¢ do tego, ze wiladza w
branzowych zwigzkach zawodowych
przeszlta juz w 1978 z rak SB-
kow do mlodych zaanzowanych,
walczcych o wolne zwiazki zawodowe

To byla kolebka ,Solidarnosci”
! Pan Staszewski przyczynit sie
do zorganizowania we Wroclawiu
stynnego strajku komunkacji miejskiej
MKS, do nawiazania kontaktow z
Gdanskiem i strajkami stoczniowcéow,
drukowaniu i kolportazu ulotek - az do
powstania autentycznej solidarnosci
robotnikéw i intelektualistow, ktora
przyjeta forme: Niezalezny Samodzielny
Zwiazek - NSZZ »Solidarnosc¢”

Byt (Zygmunt Staszewski) tez
wspoélzatozycielem Komitetu Obrony
Wiezionych  za  Przekonania we
Wroctawiu (taki komitet istnial juz w
innych miastach). (...) Po ogloszeniu
stanu wojennego 13-go grudnia wraz
z wieloma dzialaczami wyladowal w
wiezieniu przy ul. Kleczkowskiej we
Wroctawiu, a nastepnie w osrodku
internowania w Grodkowie Slaskim w
woj. opolskim. Gdy po 5 miesigcach
internowania  Jaruzelski  zezwolil
internowanym na wyjazd z Ojczyzny
sW jedna strone”- zdecydowal sie
Ziggi na emigracje do Ameryki (miat
tam rodzine). W USA od razu wzial
sie za prace dla pozostawionych w
Kraju Zwiazkowcoéw, organizowal
dla nich pomoc pieniezna, reagowat
na wydarzenia dziejace sie w Polsce,
redagowal publikacje na tematy zycia
w Polsce pod batem Jaruzelskiego,
suSwiadamial” amerykanska opinie
publiczna w sprawach politycznych
dot. rezimu komunistycznego, kazdego
roku w dniu 13-go grudnia organizowat
demonstracje przed polskim
konsulatem. To bylo wtedy Polakom,
zyjacym w kraju bardzo potrzebne,
podbudowujace; wiedzie¢, ze Nowy
York czy Paryz demonstruje poparcie i
solidarnos¢ z uciemiezonag Polska. Sam
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tego doswiadczyl przebywajac jeszcze
w wiezieniu i w zabroniony sposéb
stuchajac o tym w przemyconym
odbiornku wiadomosci z Wolnej
Europy. W USA spotykal sie m.in.
ze zwolennikami komunizmu (np. 2z
polskiej misji przy ONZ). W wyzej wym.
wywiadzie opowiada o wydarzeniu,
ktéore mozna uzna¢ za quintesenje
jego dziatalnosci w pierwszych latach
pobytu w Ameryce: gdy 25 wrzesnia
1985 przybyt do Nowego Yorku I
sekretarz wszechwladnej PZPR
Wojciech Jaruzelski (formalnie w celu
wygloszenia przemoéwienia podczas
XL sesji Zgromadzenia Ogélnego ONZ,
ale faktycznie na rozmowe z 70-letnim
Davidem Rockefellem) — z inicjatywy
Staszewskiego zostala zorganizowana
wielka demonstracja, ktérej uczestnicy
wolajac: ,Jaruzelski-morderca!” zepsuli
humor dyktatorowi i ,zszargali jego
dobre imie”. Amerykanie zanotowali to
na dobre w pamieci ! (... ) . Zygmunt
Staszewski jest protrumpowcem.
Potwierdza to artykul w ,Kuryerze
Polskim” (https://www.kuryerpolski.
us/pl/Page/ View/ konferencja-cpac-
orlando), w ktérym dokumentuje swoje
uczestnictwo w konferencji CPAC w
Orlando (Conservative Political Action
Conference) i cytuje znamienne stowa
Trumpa do zgromadzonych (marzec
2021) : ,Nasza partia jest oparta na
mitosci do Ameryki i wierze, iz jest
to wyjatkowy kraj, poblogostawiony
przez Boga. My respektujemy nasza
wspaniata amerykanska flage”.

W 1989 r. otworzyl w NY najwieksze
w tym mieScie biuro projektéow,
kierunek: projektowanie systemoéw
obrony przeciwpozarowej do wysokich
nowojorskich budynkéw

Jako przewodniczacy Stowarzyszenia
Inzynieréw Pozarnictwa w Nowym
Jorku (posiada honorowy tytut “Fellow”
Miedzynarodowego Stowarzyszenia
Inzynieréw Pozarnictwa) oraz czlonek
Rady Doradczej Nowojorskiej Strazy
Pozarnej — jest wybitnym specjalista

w  dziedzinie pozarnictwa. Jest
tez Honorowym Komendantem
Nowojorskiej Strazy Pozarnej
, posiadajacym dokumenty

identyfikacyjne - jak réwniez ten helm:

Hetm Honorowego Komendanta Strazy
Pozarnej. Zdjecie ze zbiorow Zygmunta
Staszewskiego

W roku 2000 oéwczesny burmistrz
Nowego Yorku Rudi Giuliani (serdeczny
przyjaciel p.Zygmunta) stworzyl z mysla
o nim nowe cywilne - nie mundurowe —
stanowisko drugiego wieckomendanta
nowojorskiej strazy przeciwpozarowej,
ktore mial obja¢ w styczniu 2001 r.
Niestety (lecz na szczescie), z réznych
wzgledow nie doszto do realizacji tej
funkcji — co uratowalo zycie naszego
Bohatera przed Smiercia w zawaleniu
sie wiezowcow 11 wrzesnia 2001. (...)

W roku 2003 byt twoérca organizacji
New York Fire Alarm Association,
ktora jest obecnie najwiecksza tego

typu organizacja w USA.

Nadeszta pora, zeby nawigza¢ do
poczatkowych stow niniejszego
tekstu i pokazac¢, ze przedstawiciele
amerykarnskiej Polonii wlaczaja sie
w zycie kraju swego pochodzenia,
niekoniecznie czekajacna ,zaproszenie”
do tej wspolpracy ze strony polskiego
rzadu. Jako przykltad moze tu
postuzy¢é najnowsze ,dzielo”Zygmunta
Staszewskiego (co bylo juz wyzej
wymienione) - baza antyrakietowa w
Redzikowie kolo Stupska.

— E—

Baza w Redzikowie k. Stupska, zrédio:
Google, Bilder, de

To wlasnie pan Staszewski, jako

wlasciel Biura  Projektow ZS
Engineering DPC w USA uzyskal
kontrakt na zaprojektowanie

systemow ochrony przeciwpozarowe;j
tej bazy antyrakietowej. Zamoéwienie
na ten projekt (i nadzér projektowy
systemow przeciwpozarowych )
otrzymal pan Staszewski od firmy
Siemens, ktéra potrzebowata inzyniera
projektanta z licencja w USA, poniewaz
baza w Redzikowie - to baza wojsk
USA. Tu trzeba nadmienié¢, ze na
konferencji Stowarzyszenia Inzynieréw
i Technikéow Pozarnictwa (SITP) w
Wyzszej Szkole Oficerskiej Pozarnictwa
i w Naczelnej Organizacji Technicznej
(FSNT- NOT) w Warszawie prowadzil
inzynier Staszewski wyklady jako
specjalista w tej dziedzinie.

I tutaj pojawia sie znowu, nie po raz
pierwszy — wyraz powigzan i Scislej
wspolpracy polskiego Amerykanina,
czy jak kto§ woli —amerykanskiego
Polaka z krajem wlasnego pochodzenia,
z Polska. Ta wiernos¢ sprawie polskiej
widoczna byta tez w jego udziale w
IV Edycji Konferencji Stowarzyszenia
Inzynieréw (i wystawie), ktéra odbyta
sie¢ w dniach 24 i 25 maja 2022 w
Warszawie — 0 czym juz wspomniano.

Jak wida¢ — miedzy obecnym polskim
rzadem (pisane w 2022!) i Polonia
amerykanska istnieje lobbing i polski,
i obywatelski, istnieje wola polityczna i
w Warszawie i w USA!

Niech poparciem powyzszego bedzie
list od Premiera Polski - do Polaka z
USA!

Maria Legiec

Bibliografia:
Notacje SWS:
YouTube
https://www.britishpoles.uk/zamachy-
na-world-trade-center-wspomnienie-
polskiego-strazaka/
https://uk.linkedin.com/in/ziggy-
staszewski-252000105?original_
referer=https%3A%2F%2Fwww.google.
de%2F
https://www.kuryerpolski.us/pl/Page/
View/poczatki-solidarnosci-we-wroclawiu
https://www.gazetaprawna.pl/
wiadomosci/kraj/artykuly/8681006,usa-
pentagon-nato-baza-w-redzikowie-zacznie-
funkcjonowac-w-tym-roku

https:/ /defence-industry-space.ec.europa.
eu/eu-defence-industry/hybrid-threats_en
https://pattonfoundationpoland.info/
board-members/

Systemy obronnosci — zmiany w Polskich
Sitach Zbrojnych - Kuryer Polski [pl]
Zygmunt (Ziggi) Staszewski — ambasador
polskiej sprawy ,za wielka woda” |
Pressmania

Zygmunt Staszewski -

OGLOSZENIA

Sprzedam Volvo 2007 po remoncie
90,000 mil, silnik commins 450,
gotowy do pracy. Tel. 203-450-5567.

Sprzedam Honda Fit 2013, 127.000
mile $5200 w bardzo dobrym stanie,
tel. 860-894-9209

Sprzedam townhouse condo przy
Farmington Ave w New Britain.
2 sypialnie, 1.5 tazienki, balkon,

garaz, nowe wyposazenie, 1536 stop
kwadratowych. Tel. 860-518-5716

Mieszkanie do wynajecia Bridgeport,
2 sypialnie, po remoncie. 550.00
miesiecznie. tel. 475-319-1662

Kolekcjoner kupi dobre Polskie Obrazy,
zaplaci dobra cene E-mail.Dega2003@
aol.com Tel.954-328-4015.
Prosié¢ Alicje lub Stanislawa.

Highlander Tree Sevices, polska firma
oferuje Polonii ustugi wycinania drzew.
Posiadamy licencje i ubezpieczenie.
Shelton. Tel. 203-922-8803. Zenek.

Szukam pracy do opieki 4-5 dni w
tygodniu najlepiej do osoby moéwiacej
po polsku. Tel. 475-988-5690

Malowanie  wewnatrz, zewnatrz,
mycie domoéw, Sciaganie tapet,
szpachlownie sufitow oraz male
naprawy (stolarka, moldingi)
Stanistaw tel. 860-518-5826.

POLONIJNE
PROGRAMY RADIOWE

POLSKAW MUZYCE | PIESNI
W kazda niedziele w godzinach
10.00-12.00 na falach FM 88.7
i na internecie na stronie www.
wnhu.org.

VOICE OF POLAND w kazda
niedziele o godz 8:30 do 9:00, WNTY,
1120 AM. Na komputerze:
POLSKIEKSPRESS@SNET.NET
Aktualnosci, polska muzyka, koncert
zyczen, kacik poezji, dzieje wybitnych
Polakow, wazne wiadomosci biezae.
Kontakt Teresa Borowska. 860-229 6470

OGLOSZENIA za $5

max 15 wyrazow

Sprzedam, kupie, oferuje praceg, szukam pracy, do
wynajecia, ustugi, inne
Wypetiony kupon prosz¢ przestac na adres:

Polonia Publishing, PO Box 563, Oxford, CT 06478
z zalaczonym czekiem wystawionym na Polonia Publishing.
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Nauczycielka na lekcji:

- Kowalski, dlaczego nie masz w
zeszycie wczorajszego tematu lekcji?

- Bo to nowy zeszyt.

- A gdzie stary?

- Stary w robocie.

*k*k

Ona i on siedza blisko siebie na
kanapie.

- Chce panu zwréci¢ uwage, ze za
godzine wréci méj maz...

- Przeciez nie robie nic niestosownego.
- No wlasnie, a czas leci...

*k*k

- Od czasu gdy mamy nowy rzad to co
miesiac co$ odkladam.

- A w tym miesigcu?

- Odlozytem dentyste, i zakup nowych
butow.

*k*k

Tatusiu, dlaczego oceny niedostateczne
w moim dzienniczku podpisujesz
trzema krzyzykami?

— Bo nie chce, aby nauczyciel pomyslat,
ze normalny czlowiek moze by¢ ojcem
takiego nieuka.

*k*k

Przychodzi facet do kosciola na
spowiedz, kleka przy konfesjonale i
mowi:

— Ojcze, zgrzeszylem!

— A w jaki sposo6b zgrzeszyles?

— Klamalem.

— Oj, Synu! Toz to grzech ciezki! A,
powiedz mi kogo oklamales?

— Oklamatem zone!

— Oj, to jeszcze ciezszy grzech. A co jej
takiego powiedziates?

— Powiedzialem, ze ladnie wyglada.
— Synu, to nie jest grzech!
samoobronal!

To

*kh*k

Przed porodéwka czeka tatus i drze sie
do swojej zony, wychylajacej sie oknem
na trzecim pietrze:

— Urodzito sie?

— Urodzito.

— A co: chlopiec czy dziewczynka?

— Chlopiec.

— A do kogo podobny?

Zona macha reka:

— I tak nie znasz?

Lekcja religii
Katechetka do dzieci:
— Co robimy, kiedy jest post?

— Komentujemy i dajemy lajka!

kK%

Pani pyta sie Jasia w szkole:

— Kiedy odrabiasz lekcje?

— Po obiedzie.

— To dlaczego dzi§ masz nieodrobione?
— Bo jestem na diecie.

*kk

Fafarowa szyje sukienke na maszynie
a maz stoi nad nia i krzyczy:

— Teraz w lewo! Jeszcze bardziej!
Prosto! Uwazaj, nie za szybko! Przeciez
ty nie umiesz szyc!

— Po co te twoje glupie komentarze?

— Chcialem ci tylko pokazaé, jak
sie czuje, gdy jedziemy razem
samochodem...

*k*k

Kumpel do kumpla:

— Co jest 14 lutego?

— A masz zone czy dziewczyne?
— Zone.

-To Sroda Popielcowa.

*kk

Maz pojechal na delegacje do Paryza
i zona poprosita go o kupienie
ekskluzywnej bielizny. Podala rozmiar
i kolor.

Maz poszedl do eleganckiego butiku z
bielizng, podat rozmiar, wybratl fason i
ekspedientka pyta:

—Jaki model miseczek Pan sobie zyczy?
Jabtko, gruszka, kropla wody?
Maz dtugo mysli, wreszcie mowi:
— A macie Panstwo model
jamnika”?

»USZy

*xk

Idzie mama z Jasiem na ulicy i widza
nauczycielke.

Nauczycielka mowi:

— Dzien dobry

Mama odpowiada:

— Dzien dobry

Mama sie pyta Jasia:

— Jasiu czemu nie powiedziale§ pani
nauczycielce dzien dobry?

— No co$ ty mamo w wakacje!

*kk

Polak dostal wielblada, ale nie umial
na nim jezdzic.

Podchodzi do Araba i pyta sie jakie
komendy ma wydawac.

No wiec Arab mowi:

— Cho - idzie wolno.

— Cho Cho - idzie szybko.

— Amen - zatrzymuje sie.

No wiec Polak wsiada na wielblada i
mowi:

— Cho.

Ale po pewnym czasie wydalo mu sie to
za wolno, wiec mowi:

— Cho Cho.

Wielblad zaczyna biec.

Silver Key Realty

Anna Pruszko
Broker
REB. 0792186

Tel. 203 906 2494

Kupno i sprzedaz nieruchomosci,
wynajem mieszkan w Stanie Connecticut
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Polak zapomnial, jak wielblada
zatrzymaé, wiec zaczyna sie modlic.
Modli sie, modli na koniec powiedziat:
— Amen.

Wielblad zatrzymal sie przed wielka
przepascia.

— Cho Cho, ale bysmy wpadli!

*kk

Pani pyta dzieci:

- Kto utozy zdanie z rzeczownikiem
»cukier”?

Zglasza sie Jasiu i mowi:

- Pije herbate z cytryna.

- A gdzie cukier, Jasiu?

- Rozpuscit sie.

*kk

Zajaczek zamowit ciasteczko i
herbatke. Przyniesli mu zaméwienie,
ale poniewaz mial potrzebe, poszed! do
WC. Gdy wrécit zobaczyl, ze ktos zjadt
mu ciastko.

- Kto zjadl moje ciasteczko?

Od stotu wstatl niedzwiedz.

- Ja, bo co? - odpowiedzial.

- A czemu nie wypite$ herbatki?

kK%

Dziennikarz pyta marynarza:

- Wiec to pan jest tym jedynym
marynarzem, ktoéry uratowal sie z
zatonietego statku?

- Tak.

A jak sie pan uratowai?

- Bytem wtedy na urlopie.

kK%

Plynie kole$ jachcikiem, rozdmuchato
sie i ma klopoty. Podplywa motoréwka.
- Moze Cie podholowa¢ do portu?

- Nie trzeba. Bég mnie uratuje.

Tymczasem sztorm rozdmuchat sie na
dobre. Lodka juz dawno pod woda, fale
kolesia nosza. Przylatuje helikopter,
opuszcza ratownika, ale koles opedza
sie.

- Nie trzeba. Bég mnie uratuje.

No i utonatl. Ale poniewaz byl wierzacy,
trafit do nieba. Troche rozgoryczony
mowi:

- Boze, tak w Ciebie wierzytem,
dlaczego mnie nie uratowaltes?

A na to:

- Ghlupcze! A kto po ciebie wyslat
motorowke i helikopter?

*kk

Ona i on siedza blisko siebie na
kanapie.

- Chce panu zwréci¢ uwage, ze za
godzine wroci méj maz...

- Przeciez nie robie nic niestosownego.
- No wlasnie, a czas leci...

*kk

Syn piszacy wypracowanie zwraca sie
do ojca:

- Tato, czym mozna zastapi¢ wyraz
Jak® w zdaniu ,wolny jak ptak“?

- Hm... Niczym.

- Sam widzisz. A potem sie dziwisz, ze
same paly.

*kk

Rozmawiaja dwaj psychiatrzy:

- Wiesz co, mam rewelacyjnego
pacjenta. Cierpi na rozdwojenie jazni.
- A co w tym rewelacyjnego?

- Obydwaj mi placa.

Opracowat Jacek Zawojski

POLONIA - wydanie 25, 6 grudnia 2024
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UWAGA!UWAGA'!UWAGA'!
WLASCICIELE BIZNESOW

NOWE PRAWO NAKAZUJE ZLOZENIA DEKLARACJI

Beneficial Ownership Information Report dla firm zarejestrowanych jako LLC

MOZESZ ZAPLACIC KARE DO $500 DZIENNIE
JEZELI NIE SPELNISZ TEGO OBOWIAZKU DO 1 STYCZNIA 2025

~~Nowa ustawa dotyczy rowniez firm zarejestrowanych po 1/1/2025—

Czym jest Raport o Informacjach na Temat Wlasnosci Beneficjentow (BOIR)

Raport o informacjach na temat Wilasnosci Beneficjentow (BOIR) to nowe wymaganie wynikajace z Ustawy o
Przejrzystosci Korporacyjnej (CTA) dla firm dzialajacych w Stanach Zjednoczonych. Ma na celu zwigkszenie
preejrzystosci w zakresie wlasnosci przedsiebiorstw oraz pomoc w zwalczaniu przestepstw finansowych.

Kluczowe informacje dotyczace BOIR: Jakie informacje sa raportowane

»  Wymagany przez Sie¢ ds. S'J:tganln Przestgpstw BOIR wymaga, aby firmy zglaszaly szczegoly dotyczace
Finansowych (FinCEN) swaich beneficjentow, w tym:

« Dotvezy wiekszosel lirm w USA + Pelne imie i nazwisko

« Termin zloZzenia uplywa 1 stycznia 2025 roku « Data urodzenia

 Brak zgloszenia raporiu moize skulkewac Karami w »  Akivalmy adres zamieszkania lub adres [rmy

wysokosci do S 500 dziennle # Unikalny numer identyfikacyjny (np. Numer paszportu

lub prawa jazdy)
Jak zlozy¢ raport BOIR?
« Samodzicnie na stronie federalnej agencji Financial Crimes Enforcement Network

¢ Wiatcicele biznesiow mogs skorzystad z uslug antorvzowanego ksiegoweso | namiary poniej).
Oplata za posrednictwo w zlodenin raportu wynosi $250.

BARBARA MROZIK, EA

203 301 0555

203 515 5709 telefon komorkowy
mgrouptax@gmail.com GROUP
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W TYM SZCZEGOLNYM OKRESIE
SWIA_'I' B0ZEGO NARODZENIA ZYCZYMY
WSZYSTKIM KLIENTOM ZDROWYCH [ WESOLYCH

/ ] 7 SWIAT ORAZ SZCZESLIWEGO NOWEGO ROKU!
L = = :

www.rolypolylnc.com / Polec a,my

$wiateczne ciasta i przysmaki

8054 wlasnego wypieku pieczywo i ciasta
: 5' szeroki asortyment polskich wedlin i kielbas
nabial z Polski: sery zolte, biale i topione

gﬂr;ce dania i obiady: na miejscu i na wynos polska
E prase, upominki, lekarstwa i kosmetyki

stoiska ze §wiezym migsem

5B Main Street | New Britain | tel. 860.229.51091 ' 1+
PONIEDZIALEK WTOREK SRODA GZWRRTEK PIRTEK SOBOTA NIEDZIELA

12/18/23-12/24/23 8:00AM-7:00PM 6:00AM-7:00PM 6:00AM-7:00PM 6:00AM-7:00PM 6:00AM-7:00PM 6:00AM-7:00PM 6:00AM-2:00PM
12/25/23-12/31/23 ZAMKNIETE ZAMKNIETE 6:00AM-7-00PM 6:00AM-7:00PM 6:00AM-7:00PM 7:00AM-6:30PM 7:00AM-3:00PM

01/01/23-01/02/23 ZAMKNIETE ZAMKNIETE

LUXE RIDE TRAVELS LLC

ORGANIZUJEMY WﬂﬁTKDWE WYCIECZKI
Z POLSKDIEZYCZNYM PRZEWODNIKIEM, L&-:
ZAPEWNIAJAC KOMFORT | LOKALNA WIEDZEN
— - -y
l*_ A v i

(860] 924 0913 *“““’p‘;‘};ﬁ gﬁﬂ%ﬁ

[HE []] 357 3023 zapraszamy do odkrywania  nami urokéw
plekne) Kalifornil. T nami maksymalnie
] wpkerzystass czas i w clagu 4 dnd peinych
MUE E WHAT‘_‘IﬂPP wrutf.'l‘l :ntl.:-u:n-z wiele wipaniakbych miejic,

ob . (860) 92271210 |
‘TOPLWEST US| S T
(725) 3 7678 |

Lapraszamy do odkrywdnla machodinie ]u.:-h'. LISA
podcras wycheirkl, Kedre] ghiwnym punbkong
paragem misjscem gdrie :-pl..l :|rr- jl-'- igee _| T

Jl:'-lilirl!u'. t;i;n.ndw-nd: irmy t.:l- t,.l.“-,. o M Hi-l-l-l-
'“lh-

SPRAWDZ CALA DFEF{TE NA NASZEI STRONIE INTERNETOWE):

WW.LUXERIDETRAVELS.COM

LUXERIDETRAVELSLLC@GMAILCOM

FLAHH 1 lﬂ!ﬂ Fﬂ[lﬂl'll MARZER: FACEBOOK COM/LUXERIDE JACEK: FACEBODK. COMLUXERIDETRAVELS
0D NOWEGD JORKU, PRZEZ WODOSPAD MIAGARA, INSTAGRAM.COM/LUXE _RIDE_TRAVELS
PO SYLWESTRA W LAS VEGRS!
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JEDYNY POLSKI

(Y\ MC DONALD'S

W CALYM STAMIE CONNEGTIGUT = |
WSZYSTKIM OBECNYM,I PRZYSZtYM KLIENTOM
ZYCZYMY SPOKOJNYCH ORAZ RODZINNY.CH _

1799 FARMINGTON AVE GODZINY OTWARCIA

UNIONVILLE; €T 06085 7 APRASZAMY! PON<SOB 6AMZ11PM

(860) 404-088I NBEDZIELA 7AM-10:30PM

POLSKIE DELlﬂTEsy 7
W VERNON, CT g =

ROLISH FOODS
ZLapradzamey wa dwigteczne zalupy! Tt

B Najlepsze kanapki w okolicy!
@
A¥R. . POLECAMY : o re

e . OTWARCIA
b o szeroki asortvment produkedw spozywezych z @
—— Polski, Niemiec, Wegter, Jugostawii, Lorwy oraz WTOREK:PIATEK

nnye h kr; A)ow 10AM:6EM

e Puls L.u ".'I.L[I._”H:I". Lieth: 15V, SeTy 1]1r::11L|Lr~. SOBOTA

AT, 1&1 Yine 9AM:5PM

- . . = = . |
® (Clasta, ]"I["L'E‘-."ﬂ..'il O U."-f]"]L‘k] 1 1]}‘-'[1]!'.'11]."51 NIEDZIELA

. ]'liwn 7 Polski araz r;:lhs'i Fm'n}n' 10AM-2PM

205 Talcottville Rd., Veron Rockville, CT 06066
- N

-WESOI:YGH WIT | SZGZSI.IWEGO (IWEG(I Iilll(ll DLA WSZYSTI(IGH KLINTOW!
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W TE SWIETA PODARUJ SOBIE COS WYJATKOWEGO

KUPUJ WIECEJ,
ZAPLAC MNIEJ!. o

SKORZYSTAJ Z 0% APR

PRZEZ 15 MIESIECY
NA ZAKUPACH

I PRZENIESIENIU
ZADLUZENIA NA KARTE
KREDYTOWA PSFCU

SWIETUJ Z NAMI
BEZ DODATKOWYCH
KOSZTOW.

POLISH, Q 1.855.PSFCU.4U (1.855.773.2848)
,EUIH%S:L",&-Y,EQ + www.psfcucom | www.NaszaUnia.com

Promaocis tras o 15 Eetopass 2024 ¢ dio 15 ltega 2025 i dobyery zadupda i prosbesie raobudenia dokonameh wolresso thamnia promocil
Orlerta witna cila kwailfiujgcych sig pesiadacy kart lredytowyCh 2 inimaing Goeng 2ooinoda knedytowe] 710 punkitde b wytszg, Minimalna o r————
kwola prasniesionego zaduienia winos $500 1 mus pochodnd 1 karty innej inshytuci finansowe]. Dpsata za praenissions zadhubenis wynosi 3% e s

O prrancszone oty Zachilenie musl roeiet preeniesions w caase B0-ciu dni od daty obwarcia konta. Promocyine APR bedze cbowignywad
nddayplmw:ﬂg:h&nlhqq:nqn:&qptmh.wpmmhmﬁw&ww&mn.wh.artykrndytmnm:zk:ﬂy rabarpaacroniom s i
wiytaczone z promoci. Obceigzuie Bmit jedne] oferty na Crlonka. nne ogranicrenia mogs cbowignnaad P‘E- CU b an Bouua ':Iﬁ:h:rm ¥ Lindher,




