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Narodowe Swieto Niepodleglosci

WSpélczesna droga Polski do odzyskania niezawisloSci miala
swlj poczatek wraz z koficem I wojny Swiatowej. Wybuch
kolejnego globalnego konfliktu zbrojnego oznaczatl IV rozbiér kraju
i Smieré¢ milionow Polak6éw. PoSrednia konsekwencja II wojny Swi-
atowej byl rowniez 45-letni okres zniewolenia ze strony Zwiazku
Sowieckiego. O tych kartach polskiej historii nalezy szczegoélnie
pamietaé w dniu Narodowego Swieta Niepodleglosci.

11 listopada 1918 r. to jedna z najwazniejszych dat w historii polskiej
panstwowosci. Tego dnia marszalek Jozef Pilsudski zostal naczelnym wodzem
wojsk polskich, a we francuskim Compiégne zawarto rozejm, ktéry oznaczatl
kleske Niemiec w [ wojnie Swiatowej. Ten uklad sit potwierdzono ponad pét roku
pézniej, podpisujac traktat wersalski. Owczesne uwarunkowania polityczne
w Europie stworzyly wiec mozliwosci odrodzenia panstwa polskiego po 123
latach zaboréw. Upamietnienie tego dnia stalo sie tozsame ze Swietowaniem
odzyskania niepodleglosci przez Polske. Mimo ze kwestia oficjalnego ustalenia
granic Rzeczypospolitej wciaz byla otwarta, po raz pierwszy oficjalne obchody
zorganizowano w 1920 r., juz po zwyciestwie w Bitwie Warszawskiej. Warto
jednak wspomnie¢, ze dopiero w 1937 r. uroczystosciom nadano range swieta
panstwowego; do tego czasu bylo to swieto o charakterze typowo wojskowym.

W czasie II wojny Swiatowej okupanci bezwzglednie tepili wszelkie przejawy
patriotyzmu. Oficjalne §wietowanie rocznicy odzyskania przez Polske
niepodleglosci bylo surowo zabronione. Nie oznacza to jednak, ze Polacy
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zapomnieli o obchodach 11 listopada,
wrecz przeciwnie. Cho¢ polska ludnosé
kazdego dnia musiala zmagaé sie z
okupacyjnym terrorem, w przededniu
rocznicowych obchodéw jeszcze silniej
podkreslala swoja che¢ i wole walki.
Znaczaca role w podtrzymywaniu
ducha patriotyzmu odgrywata
podziemna prasa niepodleglosciowa,
ktéra cyklicznie przypominata
rodakom o listopadowym S$Swiecie. W
1940 r. na jej lamach nawolywano
m.in., by 11 listopada bojkotowac
niemiecka prase oraz towary
pochodzace z niemieckiego monopolu
tytoniowego i spirytusowego. Tego dnia
Polacy mieli tez unikac¢ wizyt w kinach,
restauracjach czy kawiarniach,
spedzajac czas wylacznie w domach.
W kolejnych latach trwania wojny
nasilaly sie akty tzw. matego sabotazu,
ktore mialy zwiazek z obchodami
Swieta odzyskania niepodleglosci.
Na murach i w innych miejscach
publicznych pojawialy sie patriotyczne
napisy oraz kotwice - znak Polski
Walczace;j. Przywédcy Polskiego
Panstwa Podziemnego nakazywali
kultywowanie pamieci rowniez poprzez
ozdabianie  barwami narodowymi
pomnikéw czy wywieszanie flag. Te
wszystkie dziatania sprawialy, ze nie
zapomniano o Narodowym Swiecie
Niepodleglosci, a duch polskiego
patriotyzmu, mimo szykan okupantéw
iich zbrodniczych poczynan, nigdy nie
zgast.

Po zakonczeniu II wojny Swiatowej
marionetkowy rzad Polski, w pelni
zalezny od Zwiazku Sowieckiego,
zniést Swieto niepodleglosci. Jego
naturalnym odpowiednikiem miato
byé Narodowe Swieto Odrodzenia
Polski, az do 1989 r. obchodzone 22
lipca — w rocznice proklamowania
manifestu PKWN, ktéry sankcjonowat
pozostawanie w strefie wplywow
Moskwy. W ten sposéb komunisci
chcieli zaré6wno zerwac z przedwojenna

tradycja Swietowania 11 listopada, jak
i podkresli¢ doniostos¢ faktycznego
przejecia wltadzy w kraju. Te plany

udaly sie tylko czeSciowo. Huczne
celebrowanie 22 lipca nie wyparlo
Narodowego Swieta Niepodlegtosci ze
Swiadomosci Polakéw. W $rodowisku
opozycji antykomunistycznej (zar6wno
w kraju, jak i za granica) listopadowa

rocznica zawsze miala ogromne
znaczenie. Nieoficjalne obchody
11 listopada jednoczyly szeregi

patriotyczne i byly forma sprzeciwu
wobec propagandy przywodcow PRL.

Narodowe Swieto Niepodleglosci
odzyskalo swa range w 1989
r., gdy system komunistyczny
chylit sie ku upadkowi. Od tego

czasu w obchodach biora udziat
przedstawiciele najwyzszych wiladz
panstwowych i tysiace Polakéw — na
marszach, historycznych paradach,
uroczystosciach religijnych czy
okolicznosciowych imprezach
sportowych.

Piszac o Narodowym. Swiecie
Niepodleglosci  warto  wspomniec
ludzi, ktorzy do tej niepodleglosci
szczegblnie sie przyczynili, sa to
Ojcowie Niepodleglosci. Roznilo ich
wiele: pochodzenie, poglady polityczne,
stanowisko, urodzili sie pod réznymi
zaborami, ale cel mieli wspélny:
niepodlegta Polske.

Jozef Pilsudski (1867-1935) - byt
dzialaczem niepodleglosciowym,
I Marszatkiem Polski, Naczelnym
Wodzem Wojska Polskiego,
Komendantem I Brygady Legionow
Polskich, twérca Polskiej Organizacji
Wojskowej, premierem, ministrem
spraw  wojskowych, rzeczywistym
przywoédca panstwa polskiego.

Roman Dmowski (1864-1939)- byt
politykiem,  pisarzem, publicysta
przywoédca Narodowej Demokracji,

ciag dalszy na str.2

Dwutygodnik Polonia, PO Box 563, Oxford, CT 06478



2 POLONIA

11 listopada -

Narodowe Swieto Niepodlegtosci

ciag dalszy ze str. 1

jednym z twoércow Ligi Narodéw,
postem do Dumy Rosyjskiej, w czasie
I wojny Swiatowej prezesem Komitetu

Narodowego Polskiego, pozniej
ministrem spraw zagranicznych.
Ignacy Jan Paderewski (1860
1941) - byt pianista, kompozytorem,
przedstawicielem Komitetu
Narodowego Polskiego w Stanach
Zjednoczonych, prezesem rady
ministrow i ministrem spraw
zagranicznych a podczas II wojny
Swiatowej przewodniczacym  Rady
Narodowej RP.

Ignacy Daszynski (1866-1936) - byt
politykiem, publicysta, dziataczem
socjalistycznym i niepodlegtosciowym,
postem do austriackiej Rady Panstwa,
w czasie Drugiej Rzeczypospolitej

byt jednym z lideréw Polskiej Partii
Socjalistycznej, Marszatekiem Sejmu
(1928-1930) .
Wincenty Witos (1874-1945) - byt
politykiem, dzialaczem ludowym,
jednym z twoércow  Stronnictwa
Ludowego, sadzony i skazany w
procesie brzeskim, w czasie II wojny
Swiatowej byl internowany przez
Niemcow, byt trzykrotnym premierem
w okresie Drugiej Rzeczpospolitej.
Wojciech Korfanty (1873-1939) - byt
politykiem, dzialaczem narodowym,
publicysta, postem do Reichstagu,
dyktatorem III powstania S$laskiego,
przywodca Chadecji, rowniez sadzony
i skazany w procesie brzeskim.
Skorzystano ze strony Muzeum II
wojny Swiatowej, Wikipedia
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UWAGA!UWAGA!UWAGA'!
WLASCICIELE BIZNESOW

NOWE PRAWO NAKAZUJE ZEOZENIA DEKLARACJI

Beneficial Ownership Information Report dla firm zarejestrowanych jako LLC

MOZESZ ZAPLACIC KARE DO $500 DZIENNIE
JEZELI NIE SPELNISZ TEGO OBOWIAZKU DO 1 STYCZNIA 2025

~~Nowa ustawa dotyczy rowniez firm zarejestrowanych po 1/1/2025—

Czym jest Raport o Informacjach na Temat Wlasnosci Beneficjentow (BOIR)

Raport o informacjach na temat Wlasnosci Beneficjentow (BOIR) to nowe wymaganie wynikajace z Ustawy o
Przejrrystosci Korporacyjnej (CTA) dla firm dzialajgeyeh w Stanach Zjednoczonych. Ma na celu zwickszenie
prejrzystosci w zakresie wlasnosci przedsieblorstw oraz pomoc w zwalczaniu przestepstw linansowych.

Kluczowe informacje dotyczace BOIR: Jakie informacje sa raportowane

« Wymagany przez Sie¢ ds. Scigania Przestepstw BOIR wymaga, aby firmy zglaszaly szczegoly dotyczace
Finansowych (FinC EN) swaich beneficjentow, w tym:

o Dotvezy wiekszosel Mirm w USA * Pelne imie i nazwisko

« Termin zloZenia uplywa 1 stycznia 2025 roku = Data urodzenia

 Brak zgloszenia raporiu moze skutkowac Karami w  Akivalay adres zamieszkania lub adres Mrmy

wysokoscl do § 500 dziennie = Unikalny numer identyfikacyjny (np. Numer paszportu

lub prawa jazdy)
Jak zlozy¢ raport BOIR?
» Samodzidnic na stronie federalnef agencji Finandial Crimes Enforcement Network

&  Wiadciciele biznesow mogg skorzystac z nslug antoryzowancgo Ksiegowezo | namiary ponitej).
Oplata za podrednictwo w rlodenin raportu wynosi $250.

BARBARA MROZIK, EA

203 301 0555

203 515 5709 telefon komorkowy
mgrouptax@gmail.com GROUP
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Inauguracja wielkiej przygody z jezykiem polskim -
pasowanie na ucznia w Polskiej Szkole
Sobotniej im.Bl.Ks.Jerzego Popietuszki w Derby

Drodzy Czytelnicy! Szczegoly
uroczystosci pasowania na ucznia
w PSS w Derby zdradze Wam za
dwa akapity. Piekny ceremoniat
przyjmowania dziatwy do szkolnej
wspoélnoty ma wszakze wielowiekowe
korzenie, o ktérych chcialabym
najpierw wspomnie¢. Ciekawa rowniez
jestem, czy Czytelnikom obecnym 26.
pazdziernika na sali gimnastycznej
w Derby, pokonawszy ogrom emocji i
przebiwszy fale wzruszenia, przyszly
do glowy pewne pytania...

Co wspdélnego moze
pasowaniem na ucznia?

mie¢ pas z

Okazuje sie prosze Panstwa, ze
wszystko. Konkretnie chodzi tutaj o
pas rycerski - jeden z najwazniejszych
obok miecza symboli rycerskiego
stanu. Pasy te byly wytwarzane w
pracowniach wykwalifikowanych
rzemieslnikow, a kandydat na rycerza
(giermek) otrzymywal taki pas wraz z
mieczem wlasnie podczas pasowania
na rycerza.

Co z tym dyrektorskim wielkim
otowkiem?
Sredniowieczna ceremonia

wstepowania do stanu rycerskiego, nie
konczyla sie tylko wreczeniem miecza
i pasa. Byl jeszcze do tego siarczysty
policzek. Giermek otrzymywat
plaskacza od pasujacego go na rycerza
autorytetu. Tradycja ta (na szczescie
naszych pociech) zostala zastgpiona
z czasem dotknieciem miecza w
ramie. Dlatego wtasnie, wielki olowek
w rekach dyrekcji na ceremonii
pasowania na ucznia stat sie magiczna
rézdzka, ktoéora ,zamienia” latorosle
w pelnoprawnych zakéw za jednym
dotknieciem.

Tak wiec do sedna! Entuzjastycznie
nastawione pierwszaki, dumni rodzice,
jeszcze dumniejsi dziadkowie, radosne
grono pedagogiczne- Wwszyscy W
jednym miejscu! Wspoblne spotkanie
spotecznosci szkolnej na zdecydowanie
jednej z najprzyjemniejszych
uroczystosci catego roku szkolnego
zaczelo sie przywitaniem pani dyrektor
PSS w Derby Aliny Zawojski.

Skierowata ona swoje pierwsze stowa do
bohateréw dnia: , Dzieri pasowania na
ucznia, to moment, ktéry zapamietacie
na dtugo. To chwila, w ktérej stajecie

sie petnoprawnymi cztonkami naszej

szkolnej  spotecznosci.  Wspdlnoty,
ktéora ma nie tylko na celu nauke
Jjezyka polskiego, historii czy geografii,
ale takze umacnianie wiezi z krajem
przodkéw-  Polskq.  Blogostawiony
ksiqdz Jerzy Popietuszko uczyt nas
odwagi, prawdy i mitosci do Ojczyzny,
chciatabym drodzy Pierwszoklasisci,
abyscie pamietali o tych wartosciach,
ktore stanowia fundament
Szkoly.” Rodzicom pani dyrektor
zlozyla podziekowania za pielegnowanie
tozsamosci narodowej, wspomniala
rowniez o pasji i zaangazowaniu
nauczycieli w przekazywaniu wiedzy,
zaznaczyta ponadto co czeka naszych
pierwszoklasistow w szkole, bo przed
nimi nie tylko nabywanie wiedzy
i wyzwania, ale takze przygoda i
nawiazywanie przyjazni na cate zycie.
Sala po milym przywitaniu stanela na

naszej

bacznos¢ by moégt by¢ wprowadzony
sztandar Szkoly i od$piewany hymn.
Nastapita czesé artystyczna.

Prowadzenie wystepu przed
publicznoscia przejeta wychowawczyni
klasy pierwszej pani Milena
Sliwowski. Dzieci stojac dumnie
na podium powitaly zebranych
rymowankami. Deklamowany na
scenie wierszyk nakreslit uroczg wizje
Swiezo-upieczonego ucznia:

»Ze spuszczong glowa, powoli, idzie
pierwszak i wszystko go boli, bo
tornister na plecach niesie (...). Kazda
ksiazka ciezka i wazna, bo nauka
to sprawa powazna (...).” Program
artystyczny nie ominal takze piosenki
A ja lubie moja szkole” i oczywiscie
nie obylo sie bez wiersza Wtadystawa
Belzy ,Kto ty jestes? Polak maly.”
Popis najmlodszych nagrodzony
zostal gromkimi brawami i przyszedt
podniosly moment na  zlozenie
Slubowania. Pierwszaki, ktéorych w
tym roku szkola w Derby przywitata
dwudziestu, wuroczyscie przysiegli:
stara¢ sie by¢ dobrymi uczniami i
swoja nauka sprawic¢ rados¢ Rodzicom
i Nauczycielom, swoim zachowaniem
dba¢ o dobre imie swojej klasy i
Szkotly, uczyc¢ sie w Szkole jak kochac¢
nasza Ojczyzne- Polske i jak by¢
dobrymi Polakami i dba¢ o swoje
polskie korzenie. Oficjalne pasowanie
nastapilo po slubowaniu. Pani dyrektor
Zawojski wspomnianym = wczesniej
olowkiem wykonala na kazdym
uczniu magiczny gest pasowania i
wypowiedziata wyczekiwana formutke.
Uroczysto$§¢ zakonczyla sie stodkim
poczestunkiem i kawa.

Udalo mi sie po akademii zaprosi¢ do
rozmowy pare rodzin, w ktérych dzieci
Swietowaly pasowanie na ucznia.
Moimi pierwszymi rozméwcami byli
panstwo Marta Jachimowicz i Michat
Chmura z corka Liliana. Rodzice
zapytani o wrazenia odpowiedzieli:
»Bardzo nam sie pasowanie na ucznia
podobaio Widaé, ze duzo pracy wiozy%y
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w to dzieci i nauczycielka. Wszyscy
sie na pewno denerwowali czy dzieci
wszystko tadnie powiedzq, ale udalo
sie i troche sie wzruszyliSmy”. Tato
Liliany potwierdzil swoje rozczulenie,
zwazywszy na fakt, iz céreczka
jest jedynaczka. Zapytatam takze
rozmoéwcow o to, dlaczego zdecydowali
sie poswieca¢ swéj rodzinny sobotni
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czas na Szkole Polska w Derby.
Odpowiedzieli bez wahania: ,Bardzo
nam zalezy, zeby nasze dziecko uczylo
sie jezyka polskiego. Nie tylko, zeby
Liliana mowita po polsku, ale zeby
czytala i pisata oraz zeby poznala
troche historii Polski i kultury. Méwimy
przeciez w domu po polsku. Znamy
niestety rodziny, w ktérych jezyka
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polskiego sie nie uzywa i pojawia sie
u dzieci problem, chociazby nawet
Zeby porozumieé sie z dziadkami”. Pan
Michal wspomnial o jeszcze jednym
fakcie wynikajacym z przynaleznosSci
do polskiej wspolnoty szkolnej: , Plyna
tu korzysci réwniez dla rodzicow-
poznaja nowych ludzi i inne rodziny z
Connecticut”. Nadzieje na przysztosé,

POLONIA - wydanie 23, 8 listopada 2024



Marta Jachimowicz i Michat Chmura z Liliang

jesli chodzi o polska edukacje Liliany?
»Zalozenie jest takie, ze dojdzie do
matury! No 1 oczywiscie nawigze
przyjaznie na cate zycie.”

Swoje pie¢ minut poswiecita mi takze
rodzina panstwa Anny i Mateusza
Kaczmarczykow. Musze wspomniec,
ze mna uroczystosci stawila sie w
pelnym komplecie- nie brakowato
dziadkéw: panstwa Marii i Michala
Dabkow oraz panstwa Wladystawy i
Jana Kaczmarczykoéw. Trojka dzieci
panstwa Anny i Mateusza uczeszcza do
PSS Derby- Gabrysia (11 lat, klasa VI),
Adela (10 lat, IV klasa), no i Matthew
(6 1at, klasa I).

Wrazenia z uroczystosci: , Wspaniata
oprawa, wszyscy wlozyli w uroczystosé
wiele wysilku: dzieci, pani Milena,
Zarzad Rady Rodzicéow. Cieszymy sie,
Ze mozemy tutaj byé. To jest uroczystosé
naszego trzeciego dziecka.” Panstwo
Kaczmarczykowie sa rodzing bardzo
zaangazowana w zycie szkolne, oddaja
mu wiele serca. Musiatlam zapyta¢ o
motywacje jaka sie za tym kryje i jaka
daliby rade rodzicom, ktérzy mysla,
czy wystac¢ dzieci do Polskiej Szkoty.
Uslyszatam piekna odpowiedz:

»~Angazujemy sie aktywnie w zycie

szkolne dla naszych dzieci, aby
pokazaé im jak wazne jest bycie czeScia
swojej kultury, nastepne pokolenia
z tego skorzystajq, a my zbudujemy
wspomnienia. Czesto sie slyszy, jak
rodzice stawiaja czola stabnacej
motywacji swoich dzieci, by uczeszczad
do Polskiej Szkoly w soboty. Dopéki to
my-rodzice jestesSmy odpowiedzialni za
swoje pociechy i otwieranie im szans
na rézne mozliwosci, na tyle wtasnie
my-rodzice powinniémy decydowaé o
tym co dla nich najwazniejsze. Nigdy
nie wiemy, gdzie poniesie nas los,
moze wlasnie do Polski na studia albo
praca postawi wymdg przeniesienia.
Nie wspomne juz, jesli pojedziesz na
wakacje i poznasz milosé swojego
zycia! Bedaqc tu, wspierajac Szkole i
dajac przyktad dzieciom, pomagamy
im zrozumied jak takie zaangazowanie
moze ,przydacé” sie w przysztodci.
Patrzqc na starszq mtodziez w
rodzinie widzieliSmy jak kazde z
nich przezywalo z radosciq zdang
mature, jak niesamowicie bawili sie na
studnidwce, a to wszystko wspominajq
ze swoimi polskimi znajomymi. Jak
to Pani Dyrektor Alina nawigzata w
zyczeniach do pierwszoklasistéw- aby
przez ten szkolny czas ,zbudowali
piekne przyjaznie na cale 2zycie”.

hurkal RAlceson
kaban@sy,

OFERUJ EMY
ZAMO

WIENIA NA PRZYJECIA SMACZNEGO

byta Polonez Deli

Smaczne i zdrowe
domowe jedzenie

Gorace dania codziennie
golabki, pierogt,
kapusta z kietbasq

Tylko my rodzice mozemy poprzez
nasze zaangazowanie w tym dzieciom
pomoc”.

Zamienilam pare stow takze z
panstwem Anna i Mateuszem
Noszczykami, ktorzy mieszkaja
spory kawalek od Derby, bo w New
Fairfield. Zapytani o  dzisiejsza
uroczysto§¢ powiedzieli: ,Jest nam

bardzo mito, ze Polska Szkola w Derby
kultywuje tradycje zaprzysiezenia
uczniow pierwszej klasy i cieszymy
sie razem z naszaq pierwszoklasistkq.”
Panstwo Noszczykowie maja trojke
dzieci, wszystkie uczeszczaja do PSS
w Derby: Julia (kl.VI), Jakub (kl.
III) i Hanna (kl.I). Pani Anna i pan
Mateusz rowniez naleza do rodzicow
bardzo zaangazowanych w Zzycie
szkolne. Bylam ciekawa jakie pobudki,
warto§ci za tym zaangazowaniem
stoja. ,Staramy sie ile mozemy.”-
powiedzial pan Noszczyk- ,Kazdy ma
napiety grafik w codziennym 2zyciu.
Urodzilismy sie w Polsce i chcielibysmy,
zeby nasze dzieci choé troszeczke
poznaly smak polskiej kultury i jezyka.

WYCIECZKI z MARION

Teoretycznie nasze dzieci nie musiaty
sie uczyé drugiego jezyka, od mtodosci
rozmawialiSmy z nimi w domu po
polsku i przekazywaliSmy im ten
Jjezyk wlasciwie we krwi. Teraz na co
mozemy liczyd, to tylko szlifowaé go w
Polskiej Szkole”.- dodat pan Mateusz.

Wychowawczyni pierwszej klasy pani
Milena Sliwowski o pasowaniu na
uczniéow powiedziata: ,Ciesze sig,
ze mogliSmy wspdlnie przezyé ten
podniosty dzienn. Mam nadzieje, ze ta
wyjatkowa chwila bedzie inspiracjq
do dalszej nauki w Polskiej Szkole w
Derby. Jestem przekonana, ze kazdy z
pierwszakéw ma przed sobqg wspaniatq
przyszlosé i jeszcze wiele sukcesow na
swojej drodze edukacyjnej. Jeszcze raz
z catego serca im gratuluje!”

Nie sposo6b tutaj nie przylaczyc sie
do gratulacji i zyczy¢ nowym Uczniom
wytrwalosci w nauce jezyka polskiego
i odnajdywania ogromnej radosci w
kultywowaniu naszych rodzimych
Zwyczajow!

Anna Czop

W programie:

Wyjazd New Britain 8:00am

17 Listopada (Niedziela) Nowy Jork, Manhattan .......... $99.00

Central Park, 5th Aleja, Statue Wolnosci, Broadway, Time Square,
Empire State Building, Chinatown (Canal St.) 911 Memorial,
Rockefeller Center, Trump Tower, Katedra Sw.Patryka

W programie:

Wyjazd New Britain 8:30am

Nowy Jork, Manhattan. . .......
Bozonarodzeniowe swiatla

8 Grudnia (Niedziela) i 14 Grudnia (Sobota)

Bozonarodzeniowe Swiatla. Podczas wycieczki obejrzymy Swiatecznie
przystrojony i o§wietlony Nowy Jork.

Central Park, Trump Tower, Sth Aleja, Katedra Sw. Patryka, Broadway,
Chinatown (Canal St.) Rockefeller Center, Time Square, 9/11 Memorial

31 Grudnia (Wtorek) Sylwester (New Years Eve). ....
ATLANTIC CITY — RESORTS CASINO
WYJAZD Z NEW BRITAIN 12:00 potudnie

$79.00

WYJAZD z CASINO 12:30am (po pétnocy)
56 osobowy autobus z Dattco

BILETY KUPISZ
New Britain - Agnieszka - Everest Travel (Polish)
213 Broad St. (860) 223-0142
Irena - Polish - (860) 502-4439
Marion - English Only -

Cell (860) 620-7126
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Sensacyjne ustalenia
mediow w sprawie
Nord Stream. ,,Na
diugo przed wojna“

Pomys!t zniszczenia gazociagéw Nord
Stream mial pojawi¢ sie w Ukrainie
na dlugo przed pelnoskalowa inwazja
Rosji, operacja kosztowata 300 tysiecy
dolaréw i zostala sfinansowana
ze Srodkéw prywatnych - donosza
niemieckie media. To nie wszystko.
O operacji nie wiedzial Wolodymyr
Zetenski, ale owczesny dowddca Sit
Zbrojnych Ukrainy Walerij Zaluzny,
ktory zatwierdzil jej realizacje.

Nowe informacje w sprawie zniszczenia
gazociggéw Nord Stream opublikowat
w druga rocznice akcji na dnie Battyku
niemiecki ,,Der Spiegel“.

Dotychczas w przestrzeni medialnej
pojawialo sie wiele informacji, m.in.
takie, z ktérych wynikalo, ze operacje
przeprowadzita Ukraina, a Wolodymyr
Zelenski mial zatwierdzi¢ nawet plan
ataku - donosit w sierpniu dziennik
,Wall Street Journal®.

,Der Spiegel opisuje jednak, ze
Zelenski nie wiedzial, iz taka akcja jest
przygotowywana. Wiedze taka miat
posiada¢ natomiast jego podwladny
- owczesny dowéddca Sit Zbrojnych
Ukrainy Waterij Zatuzny, obecnie
ambasador tego kraju w Wielkiej
Brytanii. To on mial zatwierdzié
realizacje operacji.

Za przygotowanie akcji odpowiadac
mial z kolei byly oficer SBU (Stuzba
Bezpieczenstwa  Ukrainy) Roman
Czerwinski. Z informacji tygodnika
wynika, ze to on opracowal plan,
a takze odpowiadal za dobér oséb
odpowiedzialnych za jego realizacje.

W gronie ,wybrancéow“ Czerwinskiego,
owczesnego czlonka Departamentu
Operacji Sit Specjalnych ukrainskiej
armii, znalazt sie m.in. byty komandos,
sternik oraz pomocnik. W tekscie
stwierdzono, ze niektére osoby udalo
sie zidentyfikowaé, ale ich nazwiska
nie zostana upublicznione, by ,nie
staly sie celem rosyjskich oddzialow
zabojcow“. Podkreslono, ze wyniki
dziennikarskiego Sledztwa pokrywaja
sie z ustaleniami §ledczych i stuzb
specjalnych.

W tej kwestii pojawia sie¢ takze polski
watek. Jednym z podejrzewanych w
sprawie jest Ukrainiec Wolodymyr
Z., ktéry mial przebywaé w Polsce.
Niemieckie shuzby wydaly za nim
Europejski Nakaz  Aresztowania,
ale mezczyznie udalo sie wyjechac z
naszego kraju.

Przelom dla klimatu?
Naukowcy zbadali
sproblem znikajacego
plastiku”

70  proc. plastikowych  $mieci,
ktore sa wyrzucane do oceandw,
po prostu znika. Oczywiscie nie

od razu, ten fakt jednak wzbudza
duze nadzieje wsréd naukowcow i
dziataczy na rzecz klimatu. ,Problem

znikajacego plastiku“ zainteresowat

azjatyckich badaczy, ktérzy dokonali
przelomowego odkrycia. Okazuje sie,
ze moga wchlaniaé go... koralowce.

L& J
Naukowcy zbadali »problem
znikajqgcego plastiku”. W centrum
zainteresowania koralowce.

O tym, 2ze cze$¢ dryfujacego w
wodach oceanu plastiku po prostu
znika, naukowcy wiedza juz od
dawna. Dotychczas nie bylo jednak
wiadomo, gdzie sie podziewa, a
wobec nieustepliwie rosnacych wysp
Smieciowych fakt ten wydawal sie
malo istotny - az do teraz.

Rocznie do oceanéw trafia okolo
5-12,7 miln ton plastikowych odpadoéw,
a obecnie w wodzie moze by¢ miedzy
75 a 200 mln ton - szacuje World
Economic Forum. Wielka Pacyficzna
Plama Smieci, czyli dryfujace pomiedzy
Hawajami a Kalifornia wysypisko,
ma obecnie ponad poéitora miliona
kilometréow kwadratowych, co czyni
jej powierzchnie pieciokrotnie wigksza
od Polski. Wobec tak zatrwazajacych
danych rosnie presja na szukanie
rozwigzan, ktore mialyby szanse
zneutralizowa¢ konsekwencje dziatan
cztowieka i jego wpltyw na klimat.

Jak dotychczas ustalono, okoto 70
proc. plastikowych $mieci, ktére sa
wyrzucane do oceanéw, po pewnym
czasie znika. Pojawily sie teorie, ze
jakies zwierze badz roslina musi by¢
odpowiedzialne za jego rozkladnie
lub tez czynienie go niewykrywalnym
obecnymi metodami naukowymi.
y,Problemowi znikajacego plastiku®
postanowili przyjrze¢ sie japonscy i
tajscy naukowcy z Center for Ocean
Plastic Studies.

Dotychczasowe dane naukowe nie
pozostawiaja watpliwosci co do tego,
ze odpady czynia przede wszystkim
ogromne szkody, a plastik rozklada
sie od 100 do 1000 lat. Skoro jednak
tworzywo znika z akwenow, to musi sie
to dziac z jakiego$ powodu.

Badacze z Azji podjeli zatem nowa
inicjatywe naukowa, ktéra pozwolila
im wysnud teorie, ze ogromnag role w
oczyszczaniu ocean6éw moga odgrywac
koralowce. Za obiekt badan naukowcy
obrali rafe w poblizu wyspy Ko Sichang
w Zatoce Tajskiej, z ktoérej pobrali i
przebadali 27 prébek pobranych z
czterech gatunkow.

- Koral ma trzy gléwne czesci
anatomiczne: $§luz na powierzchni,
stanowigcy zewnetrzna cze$§é ciala
koralowca, tkanki bedace wewnetrzna
czeScia koralowca i szkielet, czyli
wytwarzane przez te zwierzeca zlogi
weglanu wapnia - powiedziat ,National
Geographic“ Suppakarn Jandang,
japoniski badacz z Uniwersytetu
Kiusiu. - Naszym pierwszym krokiem
bylo opracowanie sposobu ekstrakcji
i identyfikacji mikrodrobin plastiku z
probek koralowcéw - dodat.

Naukowcy zastosowali innowacyjng
technike badawcza, polegajaca na
stopniowym rozpuszczaniu kolejnych
warstw koralowcow i odfiltrowywaniu
z nich mikroplastiku. Jak sie okazalo,
ciala zwierzat byly go pelne. W
kazdej probce znaleziono Srednio 174
czastki mikroplastiku. 38% wykryto

w Sluzie, 25% w tkankach, zas 37%
w szkielecie. Byl to przede wszystkim
nylon, PET - politereftalan etylenu -
oraz poliacetylen.

- Nasze wyniki sugeruja, ze to koralowce
moga odpowiadaé¢ za brakujacy
plastik - ocenit Jandang. - Poniewaz
szkielety koralowcow pozostaja po
ich $mierci nienaruszone, uwiezione
w nich drobinki mikroplastiku moga
potencjalnie przetrwa¢ setki lat.
Podobne do komaréw w bursztynie -
wyjasnil badacz.

Naukowcy podkreslaja, ze ich badanie
nie stanowi jeszcze dowodu na to,
ze koralowce sa w stanie rozkladac
plastik. Dotychczas udowodniono
jedynie, ze te zwiazki chemiczne sa dla
tych zwierzat wyjatkowo szkodliwe.
Wplywaja miedzy innymi na ich cykl
zycia i rozmnazania, co przeklada sie
na cate ekosystemy. Koralowcom nie
pomaga tez rosnaca w wyniku zmian
klimatycznych temperatura wody.

W Europie ma
powstaé nowe
panstwo. Na wzoér
Watykanu

LR
L]
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Na mapie Europy moze pojawié¢ sie
nowe panstwo - choé¢ bedzie ledwo
widoczne. ,Souwerenne Panstwo
Zakonu  Bektaszytow“ ma  byc¢
wydzielone w Tiranie i mie¢ zaledwie 10
hektaréw, czyli jedna czwarta wielkosci
Watykanu. Baza enklawy stanie sie
islamski zakon bektaszytow, ktérego
czlonkowie znani sg z praktykowania
tej religii w sposéb wyjatkowo liberalny
i tolerancyjny.

O planach utworzenia liberalnego
mikropanstwa muzulmanskiego
w granicach Albani poinformowat
w niedziele premier Edi Rama.
Suwerenne Panstwo Zakonu
Bektaszytow” stanie sie¢ najmniejszym
krajem na Swiecie. Bedzie mialo
zaledwie 10 hektarow, co stanowi
mniej wiecej jedna czwarta rozmiaru
Watykanu, podaje portal Euronews.

Mimo tak malego rozmiaru, panstwo

bedzie mialo wlasna administracje,
paszporty i granice. Baza tej enklawy
zostanie islamski zakon Bektashi z
Tirany.

Celem powstania »oUwerennego
Panstwa Zakonu Bektaszytow“ ma
by¢ promowanie umiaru, tolerancji i
pokojowego wspolistnienia, wyjasnit
premier Albanii.

Nowe panstwo zezwoli na spozywanie
alkoholu, pozwoli kazdemu nosi¢ to,
co chce i nie bedzie narzucaé¢ zadnych
zasad dotyczacych stylu zycia,
odzwierciedlajac tolerancyjne praktyki
zakonu bektaszytow.

Przemawiajac w ONZ, Rama wskazal,
ze Albania, malenki kraj Balkanow
Zachodnich, wuratowala zydowskich
uchodzcow przed nazistami podczas II
wojny Swiatowej i udzielila schronienia
Afganiczykom po dojsciu do wiladzy
talibow trzy lata temu. Liczacy okoto
2,8 miliona mieszkancéw kraj znany
jest z tolerancji religijnej.

Jak dodal, Albanczycy sa réwniez
dumni z tego, ze dali Swiatu stynna
humanitarystke Kosciota katolickiego,
Matke Terese, ktora ,uosabiala milosc
do ludzkosci“.

Wedlug ostatniego spisu ludnosci,
Bektashi stanowia okoto 10 proc.
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spotecznosci muzulmanskiej Albanii.
Nie egzekwuja
rygorystycznych zasad islamu, a
zakon Bektashi reprezentuje jedna
z jego najbardziej liberalnych galezi.
Jak podkreslit premier, Albania jest
wyjatkowo dumna z tej wersji religii.

oni bardziej

Derwisz Baba Mondi, obecny duchowy

przywédca  zakonu, ma  zostad
przywodca ,Suwerennego Panstwa
Zakonu  Bektaszytow“.  Zakonnik

zapewnil, ze wszelkie decyzje wewnatrz
mikropanstwa beda podejmowane z
»miloscia i zyczliwoscig“.

W wywiadzie dla Euronews w 2018
roku wskazal, ze ,bycie bektaszytem
oznacza bycie czlowiekiem“. Dodal, ze
zakonnicy zbudowali swoja spotecznosé
w oparciu o zasady pokoju, mitosci i
wzajemnego szacunku.

Zrédto: Interia, , The Economist®
Opracowat Andrzej Wieciorkowski
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Zmiany w Sejmie

Pawet Kukiz poinformowat o
rozwiazaniu dotychczasowego kola
poselskiego i zawigzaniu nowego.
Polityk poinformowal o zmianach na
antenie Polsatu News. — RozwiazaliSmy

to koto i stworzyliSmy nowe koto
o nazwie Wolni Republikanie -
powiedzial. Sklad kota nie uleglt

zmianie. Tworza go, oprocz Kukiza,
takze Marek Jakubiak, Jan Krzysztof
Ardanowski oraz Jarostaw Sachajko.

— Koncepcja jest taka, ze kazdy z
nas ma troche inne sSrodowiska. Ja
reprezentuje te Srodowiska, ktore chca
wprowadzenia zmian ustrojowych
takich jak referenda, zmiana ordynacji
wyborczej i sedziowie pokoju -
powiedziatl lider kota.

— Marek Jakubiak to $Srodowiska
polonijne i prawicowe, a Jan Krzysztof
Ardanowski, to sa ci, ktérzy zawsze
glosowali na prawa strone, a w tych
wyborach nie poszli glosowaé, bo byli
zawiedzeni polityka rolna prowadzona
przez PiS — dodat posel.

Chociaz koto Wolni Republikanie nie
jestliczne, to jednak moze mie¢ wkrotce
swojego kandydata na prezydenta
Polski. Moze by¢ nim Marek Jakubiak.
— Tak, rozwazam. OczywiScie, jest to
sytuacja bardzo zlozona. Potrzebuje
po prostu mie¢ pelna swiadomosé,
ze mam wsparcie spoleczne w tym
zakresie. Jezeli to bedzie wsparcie
wystarczajace, to nie uchylam sie od
takiej odpowiedzialnosci — méwit poset.
Marek Jakubiak potwierdzit w
poniedziatek w Radiu Plus, ze
powaznie bierze pod uwage swoj
start w przysztorocznych wyborach
prezydenckich. Polityk  spodziewa
sie wyniku, ktéry pozwoli okresli¢ go
»czarnym koniem“ tego wyscigu.

— Ja sie nie uchylam od takiego
obowigzku i takiej przyjemnosci,
natomiast musi to byé decyzja
kolegialna kilku ugrupowan, ktore
zbieraja sie wokot tego tematu. Jest
kilka takich ugrupowan. Mam nadzieje,
ze zbudujemy platforme, a wtedy, jezeli
oni podejma decyzje wspodlnie, ze ja
bede kandydatem na prezydenta, to do
przodu. Ja nie po to jestem politykiem,
zeby chodzi¢ po wywiadach, musze
bra¢ odpowiedzialnos¢ za los ojczyzny
i okazacé sie osoba, ktéra nie boi sie
wziecia odpowiedzialnosci za Polske —
stwierdzit polityk.

Dostaniesz 5500 zi
jezeli jestes z tego
rocznika! Pieniadze

juz trafiajag na wasze
konto 11.10.2024

Nie wszyscy zdaja sobie sprawe z tego,
ze 13 i wprowadzona ostatnio na stale
14 emerytura, to nie jedyne dodatkowe
Swiadczenia, ktore przystuguje
seniorom. ZUS moze wyplacié¢ ekstra
nawet ponad 5500 zi. Nalezy spelnié¢
zaledwie jeden warunek.

14. emerytura w wysokosci 2650 zt
brutto zostanie wyptacona osobom,
ktore pobieraja swiadczenia do 2900
z} brutto. Powyzej 2900 zt brutto
dziala¢ bedzie zasada zlotéwka za
ztotowke. Aby wuzyska¢ prawo do
dodatkowego s$wiadczenia, musi ono
wynosi¢ co najmniej 50 zt. Oznacza
to, ze czternastka przyshuguje, gdy
emerytura lub renta nie przekracza
5500 zt brutto.

Ze S$wiadczenia zostanie pobrana
sktadka zdrowotna w wysokosci 9 proc.
oraz zaliczka na podatek dochodowy
od os6b fizycznych. Czternastka

bedzie wolna od wszelkich innych
potracen, np. zaje¢ komorniczych.
Nie bedzie sie takze wlicza¢ do
dochodu przy ubieganiu sie o pomoc
spoteczna, alimenty czy 500 plus dla
niesamodzielnych.

Emerytura honorowa wynosi aktualnie
w Polsce 5540 zt brutto. Kwota jest
zatem bardzo pokazna, jednak nie
kazdy emeryt moze na nia liczy¢. Czym
wlasciwie jest to Swiadczenie i komu
jednorazowo ono przystuguje?
Dodatek w  postaci emerytury
honorowej to rodzaj Swiadczenia, ktore
dostanie kazda osoba. Nalezy spelnié
jednak jeden warunek — skonczy¢ 100
lat. Wiek jest tutaj jedynym kryterium
j€j przyznawania. Nie wazne zatem czy
kto§ przepracowal w zyciu cho¢ jeden
dziern, ani czy pobiera standardowa
emeryture.

Emeryture honorowa ZUS przyznaje
kazdej osobie, ktora skonczyta 100 lat.
Nie podlega ona zadnym zmianom czy
waloryzacji i wyplacana jest do kornica
zycia danej osoby zawsze w identycznej
wysokosci. Warto jednak mie¢ na
uwadze, ze jej wysokos§¢ zmienia sie co
rok a finalna kwota zalezy od kwoty od
kwoty bazowej obowiazujacej w dniu
setnych urodzin swiadczeniobiorcy.
Wysoko§é emerytury honorowej jest
ustalana przez Zaklad Ubezpieczen
Spotecznych (ZUS) lub Kase Rolniczego
Ubezpieczenia Spotecznego (KRUS)
i nie podlega zmianie. To znaczy, ze
jest wyplacana do konca zycia w takiej
samej wysokosci, nie ulega waloryzacji.
Dlatego osoby, ktére ukonczyly sto lat
przed 1 marca 2023 roku, otrzymuja
emeryture honorowa w wysokosci
4944,79 zi. Natomiast te, ktére swoje
setne urodziny S$wietowaly 1 marca
2023 roku lub poézniej, otrzymuja co
miesigc prawie 600 zt wiecej — dla
nich emerytura honorowa wynosi
5540,25 zt brutto miesiecznie.

Zaklad  Ubezpieczen  spotecznych
wyptacit w tym roku honorowe
emerytury 2,85 tys. os6b - w tym
0,43 tys. mezczyzn i 2,42 tys. kobiet.
Wiekszos§¢ tych os6b dostala przelewy
na konto bez skladania jakichkolwiek
wnioskéw, bowiem nie jest to
konieczne.

Rewolucja
w paszportach
i dowodach osobistych.

Sa szczegoly

Paszport i dowdd osobisty w telefonie
- taki pomyst oglosita we wtorek
Komisja Europejska. Nowy plan
zaklada digitalizacje = dokumentéw
wykorzystywanych podczas
przekraczania granicy w  strefie
Schengen. Co to oznacza konkretnie
dla podréznych?

Paszport w telefonie? Nowy pomyst
Komisji Europejskiej
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Komisja Europejska w pazdzierniku
opublikowata nowe propozycje
przepis6w, tym razem dotyczace
duzych zmian w paszportach i
dowodach osobistych obywateli

wspolnoty. Jak czytamy w oficjalnym
wpisie na stronie Komisji, planuje sie

wprowadzi¢ cyfrowe dokumenty, ktore
shuza obywatelom do przekraczania
granic strefy Schengen. Oznacza to,
ze zaroéwno paszport, jak i dowodd
osobisty otrzymaja cyfrowa forme,
ktora bedzie dostepna z poziomu
telefonu komoérkowego.

Obywatel posiadajacy cyfrowe wersje
dokumentéw bedzie moégt przekroczyé
granice Schengen, a dodatkowo
skorzystac¢ z szybszego i bezpiecznego
sposobu kontroli. Gléwnym celem
wprowadzenia tak duzej zmiany jest
przyspieszenie kontroli granicznych i
zwiekszenie plynnosci przechodzenia
przez przejscia graniczne.

Cyfrowe wersje dokumentéw beda
wyposazone w niezbedne informacje
- te same, ktére znajduja sie w
paszporcie czy dowodzie osobistym,
lecz bez odcisku palca. Nie zabraknie

podstawowych danych osobistych,
jak roéwniez fotografii posiadacza.
Co istotne, cyfrowy paszport i

dow6d osobisty beda dobrowolne i
darmowe. Nie beda to obowigzkowe
dokumenty do przekraczania granic,
a osoby korzystajace z fizycznych
wersji dokumentéw i tak beda mogly
podrézowacd.

Swoja propozycje Komisja Europejska
argumentuje w nastepujacy sposoéb:

- Poprawa bezpieczenistwa - utrudnienie
poshugiwania sie falszywymi dokumentami
- Poprawa efektywnosci kontroli
granicznych

- Plynniejsze i szybsze przekraczanie granic
- Zmniejszenie obciazen administracyjnych
dla obywateli UE

Cyfrowe dokumenty (paszport, dowod
osobisty) to nie jedyne nowosci, jakie
ma na celu opracowanie Komisja

Europejska. Pojawi sie réwniez
specjalna  aplikacja EU  Digital
Travel, ktora ulatwi podrézowanie

po Schengen. Pozwoli na przesytanie
swoich  dokumentéw i  planéw
podrézy stuzbom szybciej, co utatwi i
usprawni proces kontroli. Rzeczy do
tej pory zalatwiane np. przy okienku
na lotnisku, zostana przygotowane
cyfrowo - zaoszczedzimy czasiutatwimy
sobie calg procedure. Ponownie jednak
nie bedzie to obowiazkowe.

Taki plan od razu budzi skojarzenia z
polska aplikacja mObywatel, w ktorej
mamy m.in. cyfrowy dowo6d osobisty
i nie tylko. Warto jednak pamietac,
ze ten dokument nie uprawnia nas
do podrézy zagranicznych. Przy
przekraczaniu granicy nadal musimy
mie¢ ze soba fizyczny egzemplarz
dokumentu potwierdzajacego
tozsamos¢. Wszystko zmieni zatem
projekt Komisji Europejskiej, ktory
faktycznie pozwoli na korzystanie
z cyfrowych dokumentéw podczas
podrozy.

Istnieje jednak szansa, ze polskie
doswiadczenie W digitalizacji
dokumentéw pozwoli nam sprawniej
przygotowac sie do wdrozenia nowego
systemu obowiazujacego w calej strefie
Schengen. O komentarz w tej sprawie
poprosilem Ministerstwo Cyfryzacji
i gdy tylko otrzymam odpowiedz
przekaze ja dalej.

Rzadzacy odcinaja
Polske od cennego
skarbu, bo Unia
Europejska tego
pragnie

Fritz, wieloletni przedsiebiorca,
ktory jest postem pierwsza kadencje,
przyznal w rozmowie z portalem nczas.
info, ze nie spodziewal sie¢ w Sejmie az

prosto
Z PUCSKI

tak daleko idacego ,deptania prawa
przez demokratyczna tyranie“. Polityk
wchodzacej w sklad Konfederacji
kierowanej przez Grzegorza
Brauna partii Korona, zapytany o
optymalny ustr6j wskazal monarchie,
zaznaczajac, ze zdaje sobie sprawe, iz
jej przywrocenie w Polsce nie bedzie
latwym zadaniem i jest to raczej
projekt na dziesieciolecia.

Fritz przypomnial przy tej okazji, ze
czym innym sg rzady prawa, a czym
innym jest demokracja. Thlumaczyt,
ze poniewaz prawo przegrywa obecnie
z demokracjg, nazywa to zjawisko
demokratyczna tyrania.

Pochylajac sie nad stanem demokracji
w Polsce, ocenil, ze prawo jest lamane
na wielu poziomach i podatl przyklad
pracy sejmowej komisji = spraw
zagranicznych, ktérej jest cztonkiem.

—  Przewodniczacy Pawet Kowal
ewidentnie lamie prawo, np. nie
doprowadzajac do konca glosowania
nad kandydatura na ambasadora

Armenii pana  Jerzego Marka
Nowakowskiego - powiedzial. Jak
relacjonowal, kiedy w glosowaniu

nad rekomendacja kandydata padl
remis, co oznaczalo nieuzysksnie
rekomendacji komisji, przewodniczacy
Kowal nie oglosil wyniku glosowania
tylko przerwe do nastepnego dnia.

— W miedzyczasie dokooptowano
jeszcze jednego czlowieka z Sejmu do
sktadu komisji, zeby byla wiekszos¢.
Na drugi dzien, zamiast rozpoczac to

posiedzenie, ktore bylo przerwane,
przewodniczacy wszczal nowe
posiedzenie — powiedziat Fritz.

Podajac  inne  przyklady, poset

przypomnial o sprawie odsuniecia
od sprawowania urzedu Dariusza
Barskiego, dodajac, ze wszystko, w
tym wypowiedz Sadu Najwyzszego,
wskazuje na to, ze prawnie Barski
nadal jest Prokuratorem Krajowym.
Jednym z tematéw w dalszej czeSci
rozmowy byty skutki realizacji unijnej
polityki klimatycznej przez polskie
wladze, w tym likwidowanie polskiego
gornictwa, czemu zdecydowanie
sprzeciwia sie Konfederacja.
— Mapa drogowa zamykania polskiego
gornictwa zostala dopracowana ok.
cztery lata temu i przyklepana przez
najwazniejsze centrale goérnicze
w Polsce. W 2049 roku zostanie
zamknieta ostatnia kopalnia wegla
kamiennego na Slasku [...] Na naszych
oczach jest koniec. Odcinamy sobie
dostep do cennego skarbu, ktéry jest
kilkaset metréow pod poziomem ziemi.
Dlaczego? Dlatego, ze Unia Europejska
tego pragnie. Pragnie transformacji
zielonej, bo zwycieza ideologia, a nasi
rzadzacy sie temu podporzadkowali —
powiedziat Fritz.
Jak tlumaczyl, problem dotyczy
réwniez Scisle powiazanej z gérnictwem
energetyki. Podat przyklad elektrowni
Rybnik, gdzie 500 pracownikom
obiecano, ze zostanie zamknieta
najwczesniej] w 2035 r., a ostatnio
na jaw wyszed! dokument, z ktérego
wynika, ze zostanie zamknieta nie w
2035 r., tylko w 2025.
Zrédto: DoRzeczy, geekweek, Gazeta
Wroctawska
Opracowat Andrzej Wieciorkowski
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Coraz wiecej osob z doswiadczeniem zaburzen
psychicznych. To nie sa ,,chorzy psychicznie*

10 pazdziernika obchodzimy Swiatowy Dziei Zdrowia Psychicznego.
To okazja by glosno wybrzmialo, ze zaburzenia psychiczne, nie wnikaja
ze slabosci charakteru, a sa po prostu jednostkami chorobowymi, ktére,
podobnie jak cukrzyca czy nadciSnienie, powinny by¢ odpowiednio leczone.
Niestety, wiele os6b na konfrontacje z osoba mierzaca sie z zaburzeniem
psychicznym, wciaz reaguje lekcewazeniem lub strachem, wielu uzywa
tez nieprawidlowego jezyka. Inni - wrzucaja wszystkie choroby do jednego
worka, nie rozrézmniajac na przyklad zaburzeii osobowosSci od stanéw
lekowych czy depresji. Poniewaz choroby psychiczne sa coraz czestsze -
statystycznie coraz bardziej prawdopodobne jest, ze przydarza sie takze
tobie lub komus z twoich bliskich. Dowiedz sie, czym sie od siebie roznia i
z czym sie¢ wiaza, a takze - jak o nich méwic.

a

Kazde zaburzenie psychiczne to jak
utrata samego siebie. Choruje coraz
wiecej z nas

Spektrum zdrowia
psychicznego

Niby kazdy z nas wie, czym sa
zaburzenia psychiczne, a jednak
wciaz pokutuje jedno - stereotypowo
wrzuca sie wszystkich ludzi leczacych
sie¢ psychiatrycznie do wspdlnego
worka. Pacjenci postrzegani sa
jako mniestabilni, niegodni zaufania,
slabi psychicznie, czasem nawet
niebezpieczni.  Gorszych  epitetow
przytacza¢ nie bedziemy. Takie opinie
eskaluja problemy w zyciu prywatnym
i zawodowym. Tymczasem nie kazdy
chory na depresje jest zaplakanym
czy niezdolnym do wszelkich
aktywnosci czlowiekiem (czasem jest
wrecz przeciownie - to te najbardziej
usmiechniete osoby choruja na
depresje) i nie kazdy schizofrenik traci
kontakt z rzeczywistoscia. Zwlaszcza
gdy otrzymuje zrozumienie, pomoc i
leczenie.

Odroéznienie najczesciej wystepujacych
chor6b psychicznych wymaga wiedzy
i zrozumienia réznic miedzy nimi -
zar6wno Ww objawach, przyczynach
jak i sposobie, w jaki wplywaja one na
codzienne funkcjonowanie. Niestety,
brak swiadomosci oraz stygmatyzacja
tych zaburzen prowadza do
krzywdzacych uproszczen.

Nie ma czegos takiego jak

,chorzy psychicznie®

O stygmatyzacje os6b chorych bardzo
latwo, moze sie do tego przyczyniac juz
sam spos6b moéwienia na ich temat. Po
pierwsze pamietajmy, nie ma czegos$
takiego jak ,chorzy psychicznie®
specjalisci jezykoznawcy i psychiatrzy

poskreslaja, ze to generalizacja,
etykietowanie i kompletny brak
zrozumienia tematu. Wspéblczesne

podejscie do zdrowia psychicznego
kladzie nacisk na zrozumienie jego
zlozonosci i spektrum, a problemy
z nim zwiazane sg czescia ludzkiej
kondycji, a nie czym$§ ,nienormalnym®

czy ,chorym“. Zaburzenia psychiczne
moga dotyczy¢ kazdego, a uzywanie

wywazonego jezyka pomaga
podkreslaé, ze problemy te sa czescig
zdrowia, podobnie jak choroby
fizyczne.

Nalezy dostrzec, ze kazdy czlowiek jest
znacznie wiecej niz swoja choroba.
Dobrg  praktyka jest uzywanie
jezyka inkluzywnego (eliminujacego
potencjalne wykluczenia i
uprzedzenia). W przypadku zdrowia
psychicznego odpowiednie beda
takie  sformowania  jak: ,osoba
z zaburzeniem psychicznym®,
,0s0ba z doswiadczeniem choroby
psychicznej“ lub tez ,osoba zyjaca z

“ 1 tu prawidlowa nazwa choroby.
Bo choroby psychiczne sga naprawde
liczne i bardzo zréznicowane.

¥ .

1 ™

)

I . ifh li

Choroby psychiczne mogq ukrywaé sie
pod objawami sugerujacymi zupeinie
inne rozpoznanie i mieé¢ bardzo
indywidualny przebieg

Depresja - najczescigj
wystepujgca choroba

psychiczna

Gdyby poprosicé przypadkowych
ludzi o podanie przykladu choroby
psychicznej, wiekszos¢ zapewne
wskazalaby na depresje. Czestosc
wystepowania depresji w populacji
wynosi okoto 5 proc. (ok. 7 proc. u
kobiet i 4 proc. u mezczyzn). Ryzyko
zachorowania na depresje w ciagu
calego zycia waha sie¢ w przedziale od
ok. 14,4 do 18 proc. i rosnie.

W 2020 roku depresja byla druga
najczesciej diagnozowana choroba na
$wiecie - a jak przewiduje Swiatowa
Organizacja Zdrowia (WHO), w 2030
roku zajmie juz pierwsze miejsce w
tym rankingu. W Polsce w ostatniej
dekadzie o 59 proc. wzrosla sprzedaz
lekéw przeciwdepresyjnych. Choroba
ta objawia sie na rézne sposoby - mamy
od czynienia z prawdizwym spektrum
réznych depresji o ré6znym nasileniu.

Nie bez kozery, méwi sie o ,maskach
depresji“, dlatego ze choroba moze
ukrywacsie pod objawamisugerujacymi
zupelnie inne rozpoznanie i mie¢ bardzo

indywidualny przebieg. Podstawowe
symptomy typowe dla depres;ji to:

- obnizenie nastroju;

- utrata zainteresowan i anhedonia;

- zmniejszenie energii, wzmozona
meczliwo§é, zmniejszenie aktywnosci.
Ponadto  wystepuja tez typowo
fizjologiczne objawy, takie jak spadek
odpornosci, utrata apetytu, boéle
brzucha, stawow czy glowy, wypadanie
wlosow.

Zaburzenie lekowe
uogodlnione, fobia, ataki
paniki

Zaburzenia lekowe, potocznie
nazywane nerwicami to jedna z
najczesciej wystepujacych grup

chor6b psychicznych - szacuje sie, ze
przynajmniej raz w zyciu pojawiaja
sie one u ponad 20 proc. populacji
ogblnej. Zwykle rozpoczynaja sie
miedzy 24. a 44. rokiem zycia i czeSciej
diagnozowane sa u kobiet. Chociaz
kazdy z nas moze odczuwacé lek w
stresujacych sytuacjach, w przypadku
zaburzen lekowych strach i niepokdj
towarzysza osobie niemal nieustannie,
czesto bez wyraznej przyczyny. Do tej
grupy zaliczamy rézne typy zaburzen,
w tym zesp6l leku uogélnionego,
zaburzenia obsesyjno-kompulsywne
oraz fobie specyficzne.

Otepienie to takze choroba

psychiczna

Przyktadem choroby, ktora taczymy
bardziej z neurologia niz z psychiatra
jest otepienie. Znany neurolog i
autor ksiazek na temat neurologii i
zaburzen poznawczych - Oliver Sacks,
powiedziatl, ze: ,Otepienie nie oznacza
tylko zapomnienia imion czy twarzy.
To powolna utrata samego siebie,
kawalek po kawatku“. Ten cytat,
dobrze oddaje prawdziwy tragizm tej
choroby. U oséb w wieku podesztym,
pod wzgledem czesto$ci wystepowania
wyprzedza nawet depresje. Za objawy
takie jak: zaburzenia pamieci, utrata
funkcji  poznawczych, pogorszenie
w zakresie aktywnosci zlozonych,
odpowiada zwykle choroba Alzheimera,
ktora wciaz kryje przed swiatem nauki
mnoéstwo tajemnic, a jej leczenie
polega raczej na spowalnianiu postepu
objawow, a nie ich eliminacji.

Schizofrenia to nie tylko
zwidy i omamy

Z badan wynika, 2ze schizofrenia
dotyczy 1 proc. populacji. Chociaz
moze wydawac ci sig, ze to niewielka
wartos§¢é, perspektywa zmienia sie,
gdy pomyslisz o osobach, u ktérych
wystepowala. Najprawdopodobniej
cierpieli na nig: Syd Barrett czyli
gitarzysta, wokalista i wspélzalozyciel

legendarnego zespolu Pink Floyd,
John Nash, ktéry byt wybitnym
amerykanskim matematykiem,

laureatem Nagrody Nobla w dziedzinie
ekonomii za prace nad teoria gier, czy
Mary Lincoln - zona prezydenta USA.

Glowne objawy schizofrenii to omamy
(najczesciej shuchowe), urojenia
(fatszywe przekonania), dezorganizacja
mys$lenia, a takze wycofanie spoleczne,
ostabienie zdolnosci emocjonalnych.
Schizofrenia charakteryzuje sie
epizodami  psychotycznymi, ktore
obejmuja zaburzenia rzeczywistoSci.
Osoby chore moga doswiadczac
halucynacji, co odréznia ja od depresji
i choroby afektywnej dwubiegunowe;j.

Choroba afektywna dwu-
biegunowa (bipolarna)

To stan, w ktérym pacjent balansuje
pomiedzy depresja a mania. Niestety
az 15 proc. chorych popycha do tego,
ze decyduja sie zakonczy¢ swoje zycie.
Co jednoznacznie dowodzi, jak istotne
jest jej wlasciwe leczenie. Osoba
cierpiaca na te chorobe doswiadcza
skrajnych stanéw emocjonalnych - od
epizodéow manii, w ktérych energia i
euforia sa na wysokim poziomie, po
gleboka depresje, charakteryzujaca
sie brakiem motywacji, smutkiem i
beznadziejnoscia.

Kay Redfield Jamison, bedaca
profesorem psychiatrii na Johns
Hopkins University oraz autorka

ksiazek na temat choroby afektywne;j
dwubiegunowej, ktéra sama zmaga
sie z tym zaburzeniem, tak pisze
o tym zaburzeniu: ,Nastroje to
skomplikowane konstrukty, a zbyt
czesto diagnozy psychiatryczne
postrzegane sa jako nadmiernie
uproszczone, sztywno Kkategoryczne
stany. Choroba afektywna
dwubiegunowa nie jest wyjatkiem.
To choroba, ktéra rozwija sie w
ekstremach, ale zyje w subtelnosciach
nastrojow*.

Zaburzenia odzywiania to
nie ,widzimisie“ nastolatek

Zaburzenia odzywiania to kolejna
duza grupa choréb psychicznych.
Niestety - czesto sa one postrzegane
jako ,widzimisie“ nastolatek - dwa
najczesciej spotykane zaburzenia w
tej grupie (anoreksja oraz bulimia)
kojarzone sa z mtodymi dziewczynami,
jednak problem ten dotyka znacznie
wiekszej grupy spoleczenstwa.

Anoreksja cechuje sie skrajnym
ograniczaniem jedzenia, co prowadzi
do znacznego spadku masy ciala i
niedozywienia, natomiast bulimia
objawia si¢ napadami objadania
sie, po ktérych osoba wywoluje
wymioty lub stosuje inne metody
,0czyszczania“ organizmu. Eksperci
alarmuja, ze anoreksja jest chorobg
Smiertelna, obarczong najwickszym
ryzykiem S$mierci sposréd wszystkich
zaburzen psychicznych (umiera
na nig od 10 do 20 proc. chorych).
Zaburzenia odzywiania to niezwykle
realne wyzwanie, zwlaszcza w czasach,
w ktérych kult idealnej sylwetki, wrecz
wtlaczany do glowy mlodym ludziom
przez mass media, zderza sie brakiem
wsparcia emocjonalnego ze strony
otoczenia.
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Globalne
ocieplenie zabija
dziesiatki tysiecy

Europejczykow
rocznie, twierdzg
badacze z Barcelony

Latem 2022 z powodu upaléow zmarty
w Europie 68 593 osoby. Badacze z
Barcelonskiego Instytutu Zdrowia
Globalnego poinformowali, ze gdyby
nie globalne ocieplenie, nie doszloby
do $mierci 38 154 z tych oséb. Uczeni
zauwazyli tez, ze liczba zgonéw z
powodu globalnego ocieplenia byla
szczegblnie duza ws$réd kobiet oraz
os6b w wieku 80 lat i starszych.

Punktem  wyjScia do  obecnych
badan, byla wczesniejsza praca,
w ramach ktérej — wykorzystujac
dane o zgonach i temperaturze
w 35 krajach Europy - eksperci
stworzyli model epidemiologiczny
pozwalajacy na okreslenie liczby
zgon6w spowodowanych wysokimi
temperaturami.

dane na temat

Teraz wykorzystali
Srednich anomalii temperaturowych

1880-2022 i oszacowali
dla kazdego badanego regionu
wzrost temperatury spowodowany
ociepleniem. Na tej podstawie okreslili,
jakie temperatury panowalyby na
badanych obszarach, gdybysmy nie
mieli do czynienia 2z ociepleniem
klimatu. W koncu uruchomili swoj
model epidemiologiczny, by sprawdzic,
do jakiej liczby zgonoéw by doszio w
scenariuszu, w ktérym ocieplenie nie
wystepuje.

Badania wykazaly, ze — w przeliczeniu
na milion mieszkancéow - liczba
zgonow z powodu upaléw, ktére mozna
przypisaé ociepleniu, jest dwukrotnie
wyzsza na potudniu kontynentu
niz w pozostatej czesci Europy. Z
modelu wynika, ze stres cieplny
spowodowany globalnym ociepleniem
w szkodzi gtéwnie kobietom — z powodu
globalnego ocieplenia zmarto ich 22
501 z 37 983 wszystkich zgonoéw kobiet
spowodowanych upatami — osobom w
wieku 80 lat i wiecej (23 881 zgonow z
ogoblnej liczby 38 978).

Wzrost temperatur spowodowany
przez ocieplenie klimatu w mniejszym
stopniu dotyka mezczyzn (14 426 z 25
385 zgonow) oraz os6b w wieku 64 lat i
mniej (2702 z 5565 zgondw).

w latach

Nasze badania pokazuja, do jakiego
stopnia globalne ocieplenie wplywa
na zdrowie publiczne. Niemal we
wszystkich  krajach  obserwujemy

wzrost liczby zgonéw spowodowanych
upatami. Nie wszyscy sa jednak
narazeni w takim samym stopniu,
mowi Thessa Beck.

Latem 2022 roku z powodu upalow
najwiecej oséb — 18 758 - zmarlo
we Wiloszech. Globalne ocieplenie
spowodowato $mieré 13 318 z nich,
co stanowi 71% wszystkich zgonéw. W
Hiszpanii zmarto 11 797 os6b, z czego
z powodu ocieplenia 7 582 (64%). Na
kolejnym miejscu znajdziemy Niemcy
(9675 zgonéw, 5746 (59%) z powodu
ocieplenia). Nastepne na liscie sa
Francja, Grecja, Wielka Brytania i
Rumunia. Polska uplasowala sie na
8. miejscu tabeli. W naszym kraju
upaly zabity 1808 oséb, z czego 1218
zgonow badacze przypisali globalnemu
ociepleniu.

Czy matpa mogtaby
napisac¢ Szekspira?
Uczeni sprawdzili
twierdzenie
o nieskonczonej
liczbie matp

Twierdzenie o nieskonczonej liczbie
malp mowi, ze jesli nieskonczona
liczba matlp bedzie losowo naciskata
na klawisze maszyn do pisania przez
nieskoniczenie dlugi czas, to w konicu
stworza dowolny tekst. Na przyklad
dzieta Szekspira. Badacze z University
of Technology Sydney stwierdzili,
ze twierdzenie rzeczywiscie jest
prawdziwe, jednak takie przypadkowe
stworzenie dzieta Szekspira zajeloby
znacznie dtuzej niz wiek wszechswiata.

Sprawdzenia  prawdziwosci  teorii
podjeli sie profesor Stephen
Woodcock i Jay Falletta. Twierdzenie
o nieskonczonej liczbie malp nie
naklada ograniczen ani na liczbe matp,
ani na ilo§¢ czasu. My zbadaliSmy
prawdopodobienstwo powstania
danego ciagu liter napisanego przez
okreslona liczbe malp w czasie rownym
wiekowi wszechswiata, wyjasnia
Woodcock. Wyniki swoich badan
uczeni opublikowali na tamach pisma
Franklin Open w artykule A numerical
evaluation of the Finite Monkeys
Theorem.

Naukowcy zalozyli, ze klawiatura,
a jaka maja do czynienia malpy,
sklada sie z 30 klawiszy z wszystkimi
literami alfabetu laciniskiego oraz
najpowszechniej stosowanymiznakami
interpunkcyjnymi. Obliczen dokonali
zaréowno dla jednej malpy, jak i dla
200 000 zyjacych obecnie na Ziemi
szympansow. Zatozyli takze, ze Srednie
produktywne tempo naciskania na
klawisze wynosi 1 klawisz na sekunde
i ze malpy beda pisaly do konca
wszechswiata, ktory nastapi za okoto
10100 lat.

Badania  wykazaly, ze  istnieje
S-procentowe  prawdopodobienstwo,
ze W ciggu swojego zycia szympans
napisze wyraz ,bananas”. Jednak
nawet 200 000 szympanséw nie
byloby w stanie stworzy¢ wszystkich
dziel Szekspira — a napisal on okolo
884 647 slow - do konica istnienia
wszechswiata.

Ciekawostki

Jest niemal niemozliwe, by — nawet
zwiekszajac liczbe szympansow
czy przyspieszajac tempo pisania -
malpy byly uzytecznym narzedziem
do tworzenia nietrywialnych dziet
literackich, stwierdzili autorzy badan.
Nasze badania plasuja to stwierdzenie

wsrod takich problemoéw jak
paradoks petersburski, paradokséw
Zenona, gdzie wykorzystanie idei

nieskoniczonych zasob6éw nie zgadza
sie z wynikiem, ktéry otrzymamy, gdy
wezmiemy pod uwage ograniczenia
narzucane przez rzeczywistosé, dodaje
Woodcock.

Po raz pierwszy udato
sie zaobserwowacé
powstawanie wody

Po raz pierwszy
w czasie rzeczywistym i skali
molekularnej, jak powstaje woda.
Naukowcy z Northwestern University
zarejestrowali laczenie sie atomoéw
wodoru i tlenu. Obserwacji dokonano
w ramach badan, w czasie ktérych
uczeni chcieli zrozumieé¢ dzialanie
palladu jako katalizatora reakcji
prowadzacej do powstawania wody.

zaobserwowano,

Uzyskanie wody za moca palladu nie
wymaga ekstremalnych warunkoéw,
zatem moze by¢ wykorzystane w
praktyce do pozyskania wody tam,
gdzie jest trudno dostepna. Na przyktad
na innych planetach. Przypomnijmy
sobie Marka Watneya, granego przez
Matta Damona w ,Marsjaninie”. Spalat
paliwo rakietowe, by uzyskac¢ wodér,
a nastepnie dodawal do niego tlen.
Nasz proces jest bardzo podobny,
ale nie potrzebujemy ognia i innych
ekstremalnych warunkéw. Po prostu
zmieszaliSmy pallad i gazy, moéwi jeden
z autoréow badan, profesor Vinayak
Dravid.

O tym, ze pallad moze by¢ katalizatorem
do generowania wody, wiadomo od
ponad 100 lat. To znane zjawisko, ale
nigdy go w pelni nie rozumieliSmy,
wyjasnia doktorant Yukun Liu, gléwny
autor badan. Mlody uczony dodaje, ze
do zrozumienia tego procesu konieczne
bylo polaczenie analizy struktury w
skali atomowej oraz bezposredniej
wizualizacji. Wizualizowanie calego
procesu bylo zas niemozliwe.

Jednak w styczniu 2024 roku na
lamach Science Advances profesor
Dravid opisal nowatorka metode
analizowania molekul gazu w czasie
rzeczywistym. Uczony wraz z zespolem
stworzyli ultracienka membrane ze
szkla, ktora wiezi molekuly gazu w
reaktorach o strukturze plastra miodu.
Uwiezione atomy mozZna obserwowac
za pomoca transmisyjnego mikroskopu
elektronowego w prézni wysokie;j.

Za pomoca nowej metody uczeni

zaobserwowali, jak atomy wodoru
wnikajg do probki palladu,
rozszerzajac jej sie¢c atomowa. Po
chwili — ku zaskoczeniu uczonych —
na powierzchni palladu pojawily sie
krople wody. Mysle, ze to najmniejsze
kiedykolwiek zaobserwowane krople.
Tego sie nie spodziewaliSmy. Na
szczeScie nagraliSmy to i mozemy
udowodnié, ze nie oszaleliSmy, cieszy
sie Liu.

Po potwierdzeniu, ze pojawila sie woda,
naukowcy zaczeli szukaé sposobu
na przyspieszenie reakcji. Zauwazyli,
ze najszybciej zachodzi ona, gdy
najpierw doda sie wodér, pozniej tlen.
Atomy wodoru weciskaja sie miedzy
atomy palladu, rozszerzajac probke.
Gdy do calosci zostaje dodany tlen,
wodoér opuszcza pallad, by potaczycé
sie z tlenem, a prébka kurczy sie do
wczesniejszych rozmiaréw.

Badania prowadzone byly w nanoskali,
ale wykorzystanie wiekszych kawatkow
palladu pozwoliloby na uzyskanie
wiekszej ilosci wody. Autorzy badan
wyobrazaja sobie, ze w przyszlosci
astronauci mogliby zabiera¢ ze soba
pallad wypeliony wodorem. Gdy
beda potrzebowali wody, dodadza
tlen. Pallad jest drogi, ale nasza
metoda go nie zuzywa. Jedyne, co jest
tutaj zuzywane, to gaz. A wodor to
najpowszechniej wystepujacy gaz we
wszechswiecie. Po reakcji pallad mozna
wykorzystywaé ponownie, méwi Liu.

AZ
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wArcypolka Wanda Malczewska grata
jak wirtuoz na najpiekniejszych strunach
naszej duszy narodowej”.

Przepowiedziala cud nad Wisla !

Temat Bitwy Warszawskiej pozostaje w
polu moich zainteresowan, cho¢ minety
juz dwa miesiace i sto cztery lata od tej
sJednej z osiemnastu najwazniejszych
bitew Swiata”, jak nazwal w 1931 r.
ta polsko-bolszewicka wojne brytyjski
polityk i dyplomata Edgar Vincent lord
D’Abernon. W artykulach na ten temat,
opublikowanych w polskojezycznych
pismach w USA, Kanadzie i w
Niemczech bylo powiedziane, ze do
zwyciestwa mlodej Armii Polskiej nad
olbrzymia armia sowiecka przyczynity
sie dwie sily: boska i ludzka.

Gdy 12 sierpnia 1920 r. bolszewicy
podchodzili pod Warszawe i do jej
obrony szykowaly sie wyczerpane
odwrotem polskie puiki i ledwo co
przeszkoleni ochotnicy; gdy kopano
okopy 1 otwierano nowy szpital
polowy — wtedy zespél Biura Szyfrow
pod przywodztwem genialnego
kryptologa glowil sie nad nowym,
rosyjskim kodem szyfrowym o nazwie
sRewolucja”. Po kilku godzinach
28-letni wéwczas Jan Kowalewski z
32-letnim Mazurkiewiczem - oglosili
sukces: kod ,Rewolucja” — ztamanol!.
Ale to nie byla jedyna przyczyna
tego zwyciestwa — nastapila jeszcze
Jnterwencja z nieba”. W artykule
na ten temat — ktéry ukazal sie w
nr 18 z 07 wrzesnia br, w ,,Gwiazda
Polarna” - tak to zostalo wyrazone:
» Jan Kowalewski — lamacz szyfrow,
kryptolog do zadan specjalnych - i
Maryja, Pani z Niebios — obroncy Polski
i Europy w roku 1920 przed czerwona
zarazg”. Ta bitwa nosi nazwe w polskiej
tradycji historycznej ,,Cud nad Wisla”.
Dlaczego tak jest — bedzie w ponizszym
tekscie. Otéz dokladnie 47 lat przed
Bitwa Warszawska, Shuzebnica Boza
Wanda Malczewska (obecnie trwa jej
proces beatyfikacyjny), mistyczka i
wizjonerka ustyszata od Matki Bozej
proroctwo o odrodzeniu Polski i
zwyciestwie nad ciemiezycielem, ktére
dokona sie w dzienh Wniebowziecia
Najswietszej Maryi Panny, to jest 15
sierpnia.

A byto to tak: Pani z Niebios przekazata
podczas Wielkiego Postu roku 1872
Wandzie Malczewskiej nastepujace
prorocze stowa: ,Polska niegdys
wyro6zniala sie nabozenstwem do mnie
— totez serdecznie ja kocham. Pod
moja opieka wzrastata. Nieprzyjaciot
nawet silniejszych, zwyciezala.
Jej orez wstawil sie wobec calego
chrzescijanstwa, gdy szlta do boju
pod moim haslem. Skoro otrzyma
niepodleglosé, to niedlugo powstang
przeciwko niej dawni gnebiciele, aby
ja zdusié¢”. Historia naszego narodu
potwierdzila to proroctwo: po dlugich

latach rozbiorow, po martyrologii
narodu  polskiego w  kazniach
lagrow syberyjskich, po zrywach

powstanczych i btagalnych modlitwach
o ojczyzne wolne - otrzymata
upragniona niepodleglosé. I wtasnie
wtedy — powstali ,dawni gnebiciele,
aby ja zdusi¢” - Armia Czerwona w
pochodzie na zachod Europy zagrozita
wolnosci mtodej Polski, trzeba bylo
znowu o nig walczy¢.

I przychodzi (rok 1920) - nastepna
Jinterwencja boska”, ktéra wypelnita
sie w cudzie nad Wislta, zapowiedziana
przez Pania z nieba 15 sierpnia
1873 roku. Wtedy Najswietsza Maria
Panna powiedziala do Wandy wprost:
ysUroczystos¢ dzisiejsza wnet stanie sie
Swietem narodowym, dla was, Polakow,
bo w tym dniu odniesiecie zwyciestwo
nad wrogiem, dazacym do wasze]j
zaglady. Ale mloda armia, w Imie moje
walczaca, pokona ich (ciemiezycieli
(przy. autorki) i odpedzi daleko, i zmusi
do zawarcia pokoju. Ja jej dopomoge:
»,Podobno jenicy sowieccy, tlumaczac
przyczyny ucieczki z pola walki - tak
sie wyrazili: ,Was sie nie boimy, ale
z Nia (z Bogurodzica, ktéra ujrzeli
na niebie -przyp. autorki) - walczyc¢
nie bedziemy!“ A wiec - Pani z Nieba
dopomogta!

Natchniony tym przekazem Wandy jej
kuzyn, wielki polski malarz Juliusz
Kossak oddal pedzlem (w roku 1930)
niezwykle dynamiczny obraz tej bitwy,
w ktorej to Maryja, umieszczona w
lewym gérnym rogu obrazu - posyla
symboliczng husarie na pole walki
trzymajac w reku polamane strzaly,
chroniace polskich zolnierzy.

Kim byla Wanda Malczewska?

Wanda Justyna Nepomucena
Malczewska herbu Tarnawa pochodzita
z szlacheckiego rodu Malczewskich,
ktérzy  przybyli ze Slaska do
Wielkopolski w XII. Miata dwoch braci:
Juliana i Marcina. Jej krewnymi byli
poeta Antoni, malarz Jacek i minister
spraw wojskowych w rzadzie Witosa,
general dywizji Juliusz Tadeusz.

Urodzita sie w Radomiu 15 maja
1822 r. Byla wielka Polka, mistyczka
i wizjonerka, milowata Boga i Polske.
Uznaje sie ja za prekursorke §wieckich
katechetéw, za ewangeliztorke. Uczyta
chlopéw pisania, czytania i religii,
pomagala chorym i ubogim. Podczas
Powstania Styczniowego organizowata

szpitale, @ pomagala niestrudzenie
wszystkim. Pocieszala strapionych,
dodawata otuchy.

Wanda cate zycie intensywnie
zajmowata sie organizowaniem
materialnej i duchowej pomocy
dla potrzebujacych, gltodnych

i chorych. Modlita sie¢ za nich,
czesto odmawiata Rozaniec. Ciezko
chorych przygotowywala na $mier¢ i
przyprowadzata do nich kaplana. Byta
kobieta wyksztatcona, organizowata
lekcje czytania 1 pisania, lekcje
historii dla dorostych i dzieci, co w

okresie rusyfikacji mialo ogromne
znaczenie 1 bylo niebezpieczne.
Komentowala  ksiazki historyczne

i religijne, zachecala do mitowania
Boga i Ojczyzny. Uczyla modlitwy
rézancowej i chetnie prowadzita swych
podopiecznych przed Tabernakulum,
ugruntowujac w nich wiare w
rzeczywista obecnos¢ Pana Jezusa
w Eucharystii. Wszystko to czynita
baczac na pouczenie dane jej przez
Jezusa: ,Chocbyscie wszystko dobrze
zrobili, méwcie: studzy jesteSmy”.

Zycie Wandy Malczewskiej przypadio
na czas zaborow i nie bylto latwe. Po

upadku  powstania  styczniowego
cioteczny brat Wandy - Jacek, zostal
aresztowany i osadzony w wiezieniu.
Jego zona — Ewa, martwila sie o jego
zagrozone zycie. Wanda pewnego dnia,
po powrocie z kosciola, tak odezwala
sie do zaplakanej zony oraz do matki
Jacka: ,Nie placzcie. Badzcie dobrej
mysli. Pan Jezus powiedzial mi, ze
Matka Najswietsza za to, ze Jacek Ja
kocha nad zycie, uwolni go z cytadeli”
Przepowiednia Wandy spelnita sie,
Jacek wroécit do domu. Matka Boza
miata jej obiecaé, ze Jacek zostanie
malarzem ,slawnym o kierunku
czysto  religijnym, narodowym i
historycznym®. I — takim go znamy.

W innym 2z widzen, dotyczacych
przysztosci  ziem = polskich  pod
zaborami - przekazala Maryja Wandzie
nastepujace slowa: ,Rosja rozsypie
sie, (...) spotka ja kara Boska za
krew przez nig przelana, wolajacg
o pomste do nieba. Oto inna wizja
przekazana przez Wande w roku 1893,
w ktorej Zbawiciel zapowiada rozpad
imperium carskiego: (...) ,Zbliza sie
dzien mojej sprawiedliwosci; ten, co
wydatl rozkaz wymordowania was,
niedlugo gospodarowac¢ bedzie; jego
dzieci i wnuki sromotnie wymordowani
beda przez jego wlasnych poddanych,
wrogoéw mojego krzyza; jego dziedzictwo
bedzie poszarpane”. Po 24 latach od tej
zapowiedzi -rewolucja pazdziernikowa
- ,poszarpala” swiat Rosji caréw.

W innym widzeniu, oceniajacym stan
duchowy narodu - przekazata nam
Wanda jako Upomnienie od Jezusa
takie slowa: ,Dostaliscie sie do niewoli
wskutek niezgody wewnetrznej i
sprzedajnosci wielu waszych rodakéw.
Rozebrali was na kawalki, ale Pan
Bog na moja prosbe, tego rozbioru
nie zatwierdzil. Zbliza sie czas, gdy
Sprawiedliwos¢ ~ Boska  upokorzy
chciwos¢ waszych zaborcéw, tepicieli
wiary katolickiej. Oni wupadna, a
Polska bedzie wskrzeszona i wszystkie
jej czesci sie zlacza.” I rzeczywiscie -
nastal rok 1918- w ktorym chciwos¢é
zaborcow i tepicieli wiary katolickiej
zostala upokorzona! Polska powstala,
wszystkie jej czesci sie ztaczyly.

Maria Legiec

Leczenie Nieinwazyjne

- Dyskopatii & g,, platna
- Boli glowy ' konsultacja
- Rwy kulszowej

- Zapalenia miesni i stawow
- Urazéw powypadkowych

- Wad postawy u dzieci

A & M Chirepractic, LLG

- Urazéw w pracy (Worker’s compensation)
- Kontuzji i urazéw sportowych

- Béli kregostupa w czasie cigzy
Lekarze wraz z personelem mowia w jezyku polskim

Akceptujemy wiekszosc ubezpieczen medycznych
Jjak rowniez oferujemy dogodny plan ptatnosci

860 - 398 - 5420

Dr. Anita
& Dr. Maciek
Kolodziejczak

160 West Street, Ste C
Cromuwell, CT 06416

www.amchiro.com
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Konsulat Generalny Rzeczypospolitej
Polskiej w Nowym Jorku informuje

o zblizajacym sie dyzurze
konsularnym w Connecticut.

Dyzur konsularny w New Britain 21 listopada 2024 r.

Dyzur odbedzie sie w czwartek 21 listopada 2024 r. w godzinach 08.00 -
19.00 w oddziale Polsko-Slowiafniskiej Unii Kredytowej w New Britain, pod
adresem 38 Broad St., New Britain, CT 06053.

UWAGA! Podczas dyzuru przyjmowane beda wnioski o wydanie paszportu
TYLKO od os6b zapisanych w systemie e-Konsulat. Zapisy na dyzur zostana
uruchomione w poniedzialek 4 listopada 2024 r. o godz. 20:00 (8:00 PM EST).
Zapisow mozna dokonywaé wylacznie na stronie
https://secure.ekonsulat.gov.pl/placowki/ 108 /sprawy-paszportowe /wizyty /formularz

Nalezy wybrac¢ ,Wizyta na dyzurze konsularnym w New Britain (21 listopada
2024 r.)".

Wymagane dokumenty: ¢

Ostatni polski paszport lub inny dokument potwierdzajacy obywatelstwo polskie
(dowod osobisty lub potwierdzenie obywatelstwa wydane przez wojewode); *

Jjezeli paszport utracit waznos$¢, nalezy okaza¢ inny aktualny dokument
tozsamosci ze zdjeciem (np. dowod osobisty, amerykanski paszport lub prawo
jazdy);

Jedna aktualng fotografie — sprawdz, czy Twoje zdjecie jest zgodne z wymaganiami ¢
Wniosek o wysylke paszportu.

Dodatkowe wymagane dokumenty:

Polski akt urodzenia (dotyczy osob, ktore nie posiadaja numeru PESEL); ¢

Polski akt malzenistwa (dotyczy osob, ktore zawarly zwigzek malzenski za granica
i zmienily nazwisko lub nie maja numeru PESEL);

Decyzja w sprawie zmiany imienia i/lub nazwiska (w przypadku oséb, ktoére
zmienily dane osobowe za granica); *

Oryginal dokumentu uprawniajacego do znizki: (legitymacji szkolnej/
studenckiej - musi zawiera¢ imie i nazwisko, nazwe szkoly oraz date waznosci,
jezeli nie zawiera tych informacji, nalezy przygotowac¢ pismo ze szkoly
potwierdzajace status studenta; waznej legitymacji rencisty/emeryta, karty

PILNY
KOMUNIKAT .

EOMSULATL GENERALMEGO KP
W MO M I0RKL

Konsuat Generalmy
Rzeczypospolitej Potskiej
w Nowym Jorku

Medicare, orzeczenia o niepelnosprawnosci, ew. pisma informujace o przyznaniu
Swiadczen)

W przypadku paszportéw dla os6b matoletnich — konieczna jest obecnosé dziecka
powyzej 5. roku Zycia oraz obojga rodzicow w celu wyrazenia przez nich zgody na
wydanie paszportu dla dziecka: (przynajmniej jeden rodzic powinien posiadac
wazny polski paszport lub dowo6d osobisty; w przypadku nieobecnosci jednego
z rodzicéw nalezy przedstawic jego pisemna, notarialnie poswiadczona zgode na
wydanie dziecku paszportu)

Oplaty konsularne:

UWAGA! Optlata za wydanie paszportu bedzie przyjmowana TYLKO w formie
Money Order, cashier’s check lub certified check wystawionego na:
CONSULATE GENERAL OF POLAND IN NEW YORK. Gotéwka, czeki personalne
ani karty ptatnicze nie beda przyjmowane! ¢

Wydanie paszportu — 122 USD;

Wydanie paszportu dla matoletnich do 12. roku zycia — 39 USD;

Wydanie paszportu dla dzieci od 12. do 18. roku zycia — 61 USD;

Wydanie paszportu dla uczniéw i studentéw od 18. do 26. roku zycia, emerytow,
rencistéw, os6b niepelnosprawnych — 61 USD (po okazaniu waznego dokumentu
uprawniajacego do znizki); *

Wydanie paszportu dla oséb powyzej 70. roku zycia — bezptatnie; *

Wydanie paszportu tymczasowego na czas oczekiwania paszport 10-letni — 17
USD.

Oplata za doreczenie paszportu przesylka kurierska — 12 USD. W przypadku
ubiegania sie jednoczesnie o paszport i o paszport tymczasowy konieczna jest
oplata za dwie przesylki — 24 USD.

W przypadku wysylki wiekszej liczby paszportow na jeden adres (wnioski
skladane przez rodziny) oplate 12 USD nalezy uisci¢ wylacznie raz.

Prosimy o sumowanie oplat za paszporty dla calej rodziny i oplat za wysyltke na
jednym Money Order (np. 122 + 12 = 134 USD).

Rembish &
LaSaracina, LLC

Mecenas Prawa
w Connecticut

Kinga
Kostaniak
Mowi po polsku

Sprawy cywilne

kkkkhkkkkd

Wypadki samochodowe

31 High Street, New Britain, CT
www.rllawfirm.com

Tel: 860 - 461 - 5531

Monsignor Bojnowski
Manor 5 Stac Rating
i fior Owverall Quality Care

b Mursing Home Lo pane
oo rmeddcmre. g

poziom naszego serwisu
oceniany jest na 5 gwiazdek
ktory mozesz sprawdzié na

www.medicare.gov

* wykwalifikowany personel medyczny 24 godziny na dobe
* fizykoterapia oraz inne terapie dla pacjentow

* programy socjalne i terapeutyczne

* hospicjum

* piekne wnetrze

* pomoc w przygotowaniu pacjentéw na powrot do domu
* koordynacja serwis6w po powrocie do domu

* mozliwos¢ tymczasowej opieki nad pacjentem

* serwis klerykalny

* rehabilitacja krotkoterminowa

* serwis terapeutyczny przez 7 dni w tygodniu

Akceptujemy: Medicare, Medicaid, Blue Cross,
Connecticare and Aetna Insurances.

tel. 860-229-0336
50 Pulaski St, New Britain, CT 06053
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W opracowaniu Anny Rawskiej

* European Literature Night z roku
na rok przyciaga coraz wiecej i autorow
i gosci. Impreza ta wyewoluowala
ze spotkan pisarzy w nowojorskich
kafejkach i ciagle zachowala swobodna,
przyjazna atmosfere, cho¢ obecnie jest
organizowana przez PEN America, w
doskonale nadajacym sie na tego typu
imprezy Ukrainian Institut of America, a
autorow przychodza wspiera¢ konsulowie
ich krajow i inne osobistosci.

Byl to przeglad tego, co dzieje sie we
wspblczesnej, thumaczonej na angielski,
literaturze europejskiej, ze szczegdlnym
uwzglednieniem tworczosci, ktéra
opisuje- na rézne sposoby- rozliczanie
sie z przeszloscia. Okazuje sie, ze to
niezwykle pojemna kategoria. Miesci w
sobie np. fascynujaca “powiesé drogi”
szwajcarskiego pisarza najmlodszego
pokolenia, Romain Buffet pt. Grande-
Fin.

A takze zapiski Kafki. Ten urodzony w
Pradze, piszacy po niemiecku autor znany
ze swoich precyzyjnie skonstruowanych
nowel, osobiste notatki robil w sposob
absolutnie odmienny; mieszal wyrazenia
niemieckie i jidysz, nie koniczyl zdan,
porzucal pomysty. ,The Diares of Franz
Kafka” przettumaczyt Ross Benjamin,
niemiecki tlumacz, wielokrotnie
nagradzany stypendysta Fulbrighta. Na
spotkaniu opowiedzial, jak staral sie
odda¢ w ttumaczeniu nie tylko doktadny
sens, ale i konotacje, przeprowadzit w
zwiazku z tym kilkadziesiat rozmoéw i
obejrzal miejsca zwigzane z zyciem Kafki.

Polske reprezentowala tym razem
Grazyna Drabik- teatrolog,
wykladowczyni akademicka- ktéra jest
wspoétautorka tlumaczenia wspomnien
Andrzeja Bobkowskiego. Ten polski,
uwazajacy sie za kosmopolite 26.letni
pisarz, utknal w okupowanym Paryzu
miedzy 1940- 1944. Jego notatnik
z lat opublikowano dopiero w 1956
roku, wczesniej ukazywaly sie jedynie
fragmenty w réznych czasopismach.

* W Metropolitan Museum of Art diugo
wyczekiwana i znakomicie reklamowana
wystawa ,Siena: The Rise of Painting,
1300-1350“. Niestety, krotka- tzn. do 26
stycznia 2025- bo duza czes¢ z ponad stu
eksponatéw jest wypozyczona z muzeow
europejskich, w tym z National Gallery w
Londynie, ale tez z niewielkich, lokalnych
muzedéw. Siena w ciagu piecdziesieciu lat
stala sie miejscem niezwyklego rozwoju
sztuki, artystow bylo duzo i realizowali
innowacyjne pomysly, wymyslali nowe
techniki tworzenia. Rzezby, tekstylia,
wyroby z metalu i szkla, obrazy,
oltarze duze i niewielkie, skladane, do
osobistego uzytku w domu i w podroézy.
Zdumiewa precyzja z jaka wszystko to
zostalo wykonane i zreszta dziela te staly
sie inspiracja i wzornikiem dla wielu
nastepnych pokolen artystéw. Niektore
z tych prac sa anonimowe, nazwisk

REPREZENTACJA przed IRS'em w jezyku polskim
AUDYTY - BEEDNE NALICZANIA - WINDYKACTE - ZATECIA MAJATKY

wwmmmmm
przez amerykafiski URZAD SKARBOWY

203 301 0555 biuro, 203 515 5709 cell, emeil: mgrouptax(@gmail.com
Potrzebujesz pomocy zadzwon! Samemu nie podejmuj walki z IRS!

wykonawcow nie udalo sie wustalié,
inne sa dzielami znanych mistrzow
realizujacych zaméwienia sponsorow.
Tworczos¢ tej niezwyklej grupy artystow
ze Sieny konczy sie raptownie po roku
1350. Zaden z nich nie przetrwal zarazy.

* W tym roku szczyt wybarwiania lisci
byt w stanie Nowy Jork krétszy o prawie
dwa tygodnie. Duza czesé kanadyjskich
klonéw w Central Park byla zazwyczaj w
pelnej gamie czerwieni dopiero w potowie
listopada, w tym sezonie liscie zaczely
brazowie¢ juz pod koniec pazdziernika.
Obserwatorzy drzew- sa ich w stanie
NY tysiace- moéwia, ze trzeba poczekac
z ustaleniami przyczyn do przyszlego
sezonu.

* Uta Szczerba, pochodzaca z Polski
nowojorska artystka, postanowita wrécic¢
do kraju i w zwiazku z tym likwiduje
swoja kolekcje. Polonii dobrze znana z
inicjowania wielu polonijnych wydarzen.
To ona np. wymysSlita i wspomagata
przez wiele lat wielkanocne spotkania
pod pomnikiem kréla Jagielto. Tym
razem organizuje impreze pod tytutem:
»,Pozegnanie z przeszloScia, powitanie
przysztosci”. W trakcie, od 5 wieczorem,
bedzie mozna obejrze¢ jej kolekcje-
obrazy, fotografie, kapelusze, suknie i
rozne drobiazgi- nastepnie odbedzie sie
pokaz mody i okolo 7,PM planowana
jest aukcja. Data: 15 listopada. Miejsce:
177 Kent Street, Greenpoint, Centrum
Polsko- Stowianskie.

* Miedzynarodowy- drugi!- konkurs
koled Fundacji Nowodworskiego pod
patronatem  Konsulatu Generalnego
w Nowym Jorku wyloni finalistow juz
wkrotce i wszyscy wystapia na finalowym
koncercie 23 listopada, o 2 po poludniu
w Polish&Slavic Center, 177 Kent
Street, Greenpoint. W konkursie tym
biora udzial wszyscy chetni, kazdej
narodowosci, choéry i soliSci. Znakomite
wejscie w sezon Swiateczny.

Nowodworski Foundation dziala od
roku 1999. Fundacja ta powstala w celu
umacniania polskiej tradycji i rozwijania
kontaktow polsko-amerykanskich,
szczegblnie- ale nie tylko- wsréd dzieci
i mlodziezy. Organizuja wymiany
wakacyjne, obozy letnie, szereg imprez
kulturalnych, wernisaze i aukcje.

* Ta sama Fundacja urzadza, coraz
bardziej popularne, konkursy szopek
krakowskich. Ostateczny termin
oddania szopki mija w tym roku 7
grudnia. Mozna to zrobi¢ dostarczajac
szopke osobiscie, na 176 Java Street ,
miedzy 4-5 PM, albo do budynku szkoty
na 239 Nepperhan Ave, Yonkers, od
10-2PM. Mozna tez- jeSli szopka jest
namalowana lub wyklejana, wysta¢ ja
na adres: Nowodworski Foundation 580
Park Ave. Wiecej informacji na stronie:
https:/ /sitenf.org/szopka-krakowska/

Nowojorska mieszanka

HALLER POST NEW BRITAIN,.
SALABALOWA &

AWNYJATKOWA

s ZABAWA /

ANDRZEJKO
GRAG BEDZIE “GALICIA"

Sobata 30 listopada 20023

0d god: 8:00pm - 2:00am

Bilety wcanie: 534 od osaly
loleria lantowa w trakcie mbawy
3 SErAoWaC Dedzie: Barsacs crerwomy kg, kanagki
: Hamiy Rngrte] sroma uteike Srampand W prosencis
Bilaly - rezerwacis 12l inlo:
BE0 T70 692 - Bar piacawki DGO 839 9719 - Stamistaw
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BURRITT HILL
FUNERAL HOME
132 Bumi Street
Mew Britan
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®
DUKSA

ROCIZMMY DOM POGRZESOWY

www._duksa.net

ANNUITY |
BEZPLATNA POMOC | EDUKACJA
w zakresie MEDICARE i planowania
finansowego oraz wsparcie

przy podejmowaniu waznych decyzji
emerytalnych.

—

Zapraszam

tel. 860. 997. 3054

ola_mroz@yahoo.com

Aleksandra Mroz

Licencjonowany Specjalista Ubezpieczeh Medycznych
w CT, MA, RI, SC

185 Silas Deane Hwy. Wethersfield, CT
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Mieszkasz w New Britain?
Planujesz nadac paczke?
Polecamy serwisy naszych
ekskluzywnych agentow!

Odkryj Wyjatkowe Serwisy
Wysytkowe | Wiece] w Ksiegarni
Quo Vadis!

W Quo Vadis, Twojej ulubionej ksiegarni
w New Britain, oferujemy nie tylko
ksiazki! Jako ekskluzywny agent firmy
Dompak, zapewniamy sprawna wysytke
paczek do Europy. OdwiedZz nas, aby
nadat swoja paczke | jednoczesnie
ocdkry¢ nasza bogata oferte Polskich
ksiazek, pamiatek, ozdob, gadzetow,
patriotycznych koszulek, | wigle inrych!

Oferowane Ustugi:

Sprzedaz polskich produktow =

Sprzedaz i zamowienie ksigzek 106 Broad St, "{E‘W _EI'It-EII!'"I. ':T | (B60) B32-9420

WFE'_'."IRE pElEzE‘k dﬂ' F"DlEHi i rEEEl}' pﬂnlEdIlEi\Ek = plntk:. E EI.I"I"I. - E p.l"l"l.

krajow Unii Europejskiej Sobota: E a.m., - 5 p.m.
Niedziela: NIECZYNNE

Luxe Ride Enterprise: Swietne
Rozwiazanie w Zakresie Podrozy i
Wysytki Paczek!

W Luxe Ride Enterprise dbamy nie tylko
o Twoje potrzeby podroZnicze —
jestesmy wiylacznym przedstawicielem
ustug wysyltkowych firmy Dompak.
Niezaleznie od tego, cZy potrzebujesz
Zzamowic transport na lotnisko, szukasz
ciekawe] wycieczki, chcesz odnowic
paszport, Ilub potrzebujesz wyslac
paczke do Europy, Luxe Ride ma
wszystko, czego potrzebujesz.

Oferowane Ustugi:
«  Transport na lotnisko
Whycieczki z przewodnikiem
: «  Konsultacje podroznicze
40 Broad St, New Britain, CT - Ustugi notarialne i paszportowe
(860) 922-1210 | (860) 924-0913 | (B860) 357-3023 +  Wysytka paczek do Europy
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“137 Sisson Ave. Hartford CT 06105 =1ﬂﬁu-232-44 jtghamo.cort , AN

W

Lre-norence 111111 1l

1FARMINGTONMN AVE. NEW BRITAIN, CT (860) 505-0816 FACEBOOK.COM/AUTOONECT

Jestesmy czyms wigcej niZ typowym
warsztatem samochodowym. Jestesmy
dumni z naszej pracy i zapewniamy, Ze
nasi klienci odjezdzaja zadowoleni.
Relacje z klientami sa dla nas bardzo
wazne, dlatego mozesz liczyé na to, 2e
wykonamy najlepszg prace!

USLUGI

SPRZEDAZ UZYWANYCH SAMOCHODOW DIAGNOSTYKA USLUGI BLACHARSKO - LAKIERNICZE

WYMIANA OLEJU SPRZEDAZ | WYMIANA OPON NAPRAWA SAMOCHODOW

GODZINY OTWARCIA

MON - FRI 8:00AM - 5PM SAT 8:00AM - 1:.00PM

MOWIMY PO POLSKU, UKRAINSKU | ANGIELSKL.,

POLONIA - wydanie 23, 8 listopada 2024
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Opieka medyczna
Stomatologia
Zdrowie psychiczne
Pediatra
Fizykoterapia
Wizyty na telefon
oraz inne...

wiecej informacji na: C O m m u n%ty
Health Center, Inc.

SENIOR PLANNING

ﬂ‘ﬁ‘\ RAYMOND

MEDICARE
DLA SENIOROW

Bezplatna pomoc w:
Medicare
IRA, 401K
inwestycje
Ubezpieczenia
na zycie

Access Health o

Dﬂ'datkﬂwe Lokalizacja w MNew Britain Lokallzacja w Southington

lan 195 West Main Street, 260 Morth Main Street Suite 5
piany New Britian, CT 06053 b b

- | ington CT, 06459
ubezpieczen

b

__Pon- Pt 9.00am-4.00pm Tylko by appointment
sobota: Tylko by appointment : E

(2 0 3 ) 5 g g '2 611 email: raymondseniorplanning@gmail.com | website: www,.raymondseniorplanning.com
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19 paidzniermk (sobota) byl nroczyvsivin PREY KOSCIELE SW. MICHALA ARCHANIOLA

f' '1 m dniem w Szkole Kultury | Jezvka
w Bridgeport. Lcamowie prerwsze)
klasy rostah oficjalnie pasowani na AGE & tu lTURE
ucaua. Ceremoma ta muala uroczysty
charakter. Wychowawcerym klasy pam
Ewelina Lacwik wraz z dzieémi
przygotowala specjalny program
H.'I'I\"'-.l"-." ..-"II:,- II[" L..":r"I]l 20518 I.li.'l' ..-".I:[:l.n"mlL
HllllJm'-ELIlll:. Dizicei prevrickly, e beda
si¢ pilnie uczye i stang sie chlubg
szkoly. Pasowama symbohcanyvim
olowkiem dokonal dyrektor sekoly
pani Pauling £danowice
1 ojciec Grzegorz Kordek.

W uroczystosct uczesmiczyl rodzice
1 dnadkowie oraz duszpasterze parati
sw. Michala Archamola - Proboszez
opciec Norbert Siwinski 1 opciec Stefan
Morawsk. Specjaluvim gosciem byla
pani Joanna Michalska z Polsko
Slowianskie) Federalne) Unn
Kredytowe), ktora obdarowala
pierwszoklasistow upominkami.

AT 51. HICHAEL THE ARCHANGEL (HURCH
Bridgeport, conn ecticut

Arefrzey Wigciorkowskl
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Rozowe nitki wspomnien

W opracowaniu Anny Rawskiej

Miala na sobie tego dnia
rézowy, welniany kostium.
Wlozyla go na prosbe meza,
ktéry uwazal, ze wyglada w nim
“powalajaco”. Chcieli zrobi¢ dobre
wrazenie na  Teksanczykach,
zaczynali kampanie. Kostium
ten, nie pochodzil- jak czasem
pisuje sie w mediach- z domu
mody Chanel. Byl robiony- za
zgoda tej firmy- “na wzor” przez
nowojorskiego projektanta.
Dzieki temu, jak Holston kiedys
powiedziat w wywiadzie, mogla
mie¢ to, co lubi i jednocze$nie
wspiera¢ rodzimych projektantow.
Zachwycal sie tez struktura welny
boucle i faktem, ze kazda nitka w
tkaninie miala inny odcien rézu i
mienita sie¢ w stoficu uwidaczniajac
jedwabna, tez rézowa, podszewke.
Do kostiumu dorobiono toczek-
typ kapelusza juz na zawsze
zwigzany z jej wizerunkiem. Jej
ubioér uzupelniata niebieska
bluzka, buty, rekawiczki i torebka.
W chwile po strzatach usitowala,
jak to poézniej opisal jeden =z
pasazerow, doprowadzi¢ glowe
meza do porzadku. Na zdjeciach
widaé¢, jak usiluje przedostacé sie
na tylne siedzenie samochodu,
aby zabrac¢ fragmenty glowy meza.
Agent ochrony trzyma ja kurczowo
za reke. Okazalo sie podzniej, ze
jej pamieé¢ nie zarejestrowata tego
faktu.

Twarz i kostium miata poplamione
krwig. W szpitalu namawiano ja
na przebranie. Odmoéwila. Umyla
jedynie twarz. Nalegajacym na zmiane
ubrania tlumaczyta, ze chce pokazaé
calemu swiatu, co zostalo zrobione jej
mezowi. Bywala za to krytykowana. Z
psychologicznego punktu widzenia,
byto to jednak zachowanie naturalne
dla os6b w silnym szoku. Zdarza sie, ze
ofiary lub swiadkowie traumatycznych
wydarzen, nie chca zdja¢ nawet
butow. Ten poplamiony krwia kostium
miala na sobie nie tylko w szpitalu,
gdy czekala na wynik operacji, ale
i w chwili wkladania ciala meza do
trumny i przewozu na lotnisko. Stata w
nim na poktadzie samolotu, gdy wice-
prezydent Johnson skladal przysiege.
Jego zona- Lady Bird, jak ja nazywano-
zanotowala w swoim dzienniku:
“Spojrzatam na niq. Kostium pani
Kennedy byt poplamiony krwiq. Jedna
noga byta prawie cata pokryta krwiag
i jej prawa rekawiczka takze byta
pokryta krwia - krwiq jej meza. To
byt jeden z najbardziej poruszajacych
widokéw,; ta nieskazitelna kobieta,
wykwintnie ubrana i pokryta krwiq”.

W bazie lotniczej Andrews w Maryland,
czekal na nia szwagier. Robert Kennedy
pojechat wraz z nia do Bethesdy, gdzie
przeprowadzono sekcje zwlok zabitego
prezydenta. Do Biatego Domu wrécita
dopiero rano, 23 listopada. Wydala
rozporzadzenia, sprawdzila, ze trumna
ze zwlokami zamordowanego meza stoi
w East Wing- i poszta sie przebra¢. Na
jej kostium czekali agencji FBI. Razem
z garniturem i koszula JFK zostal
uzyty do badan.

Andy Warhol: Jackie Kennedy na kilka sekund przed strzatami. Wtasno$é Metropolitan

Museum of Art.

Co ciekawe, w ewidencji nigdy nie
zanotowano rekawiczek, cho¢ ma je
na zdjeciach z pokladu samolotu.
Jest rozowy toczek zostal przez FBI
oddany- ale jego dalszy los nie jest do
dzis znany. Moze rzeczy te zaginely w
trakcie chaosu nastepnych dni, moze
kto§ uznal, ze to dobra pamiatka,
moze rodzina je zatrzymata. Nigdzie
nie wyplynely, na zadnej aukcji, nigdy.
Andy Warhol wspominal, ze malowat
w swojej pracowni i jak zwykle miatl
wlaczone radio, kiedy przerwano
audycje muzyczna, zeby zawiadomic
o zamachu na 35 prezydenta USA.
JFK i Jackie byli jego ulubiona para
prezydencka; mtodzi, dawali szanse na
zmiane. Nie moégt odgoni¢ mysli o tym,
co czuje Jackie, co sie musi z nig dziac.
Nastepnego dnia kupil wszystkie
mozliwe gazety i analizowal emocje
widoczne na zdjeciach, ktére ukazaly
sie w milionowych nakladach.
Powycinal je, rozkladat piksel po
pikselu, byla to swoista wiwisekcja.
Ostanie zdjecie sprzed zamachu
zrobione bylo na dostownie kilka
sekund przed strzalami. Jackie
usmiecha sie i wyglada, jakby
dopiero uwierzyta, ze rzeczywiscie sa
entuzjastycznie witani. Warhol- jak
to sie zdarza artystom- w przeblysku
intuicji doszed! do wniosku, ze Jackie
nigdy do konca nie wyjdzie z szoku,
ktory tego dnia przezyla i bedzie
ucieka¢ juz zawsze na rézne sposoby
od tego dnia i ze dokad bedzie trwat
Bialy Dom, bedzie w nim obecna.

Miala dwa tygodnie na urzadzenie
pogrzebu meza i wyprowadzenie sie

z White House. Wszystko, co dotyczy
pogrzebu i jej jako wdowy, zostalo

zatwierdzone przez obydwie izby
Kongresu  jednoglosnie. Wydano
pozwolenie na pokrycie kosztow

pogrzebu, mogta tez przez nastepnych
6-12 miesiecy prowadzi¢ swoje biuro
i korzysta¢ z ochrony Secret Service.

Otrzymata tez- zgodnie ze zwyczajem-
rente wdowia w wysokosci 10. tys.
dolaréw rocznie i dozywotnie prawo
korzystanie z poczty bez optat. Pogrzeb
JFK odbyl sie 25 listopada, rano.
Przed trumna z jego cialem przeszto
250. tysiecy zegnajacych. Zostal
pochowany- zdecydowano o tym w
ostaniej chwili, byly i inne propozycje-
na cmentarzu w Arlington.
Swiadkowie jej ostatnich dni w
White House wspominaja, 2ze byla
dla wszystkich niezwykle uprzejma
i uSmiechala sie witajac i zegnajac
kolejnych gosci. Przy Scianach pietrzyty
sie obwiniete tasmami, podpisane
kartony; zabawki Johna, dokumenty,
sukienki Caroline itd. CzeS$¢ rzeczy
oddala na przechowanie, czesé¢ od
razu do archiwow, reszta wyladowala
w tymczasowo wynajetym, obszernym
domu w Georgetown.

Mniej wiecej szeS¢ miesiecy po tych
wydarzeniach do National Archives and
Records Administration w Maryland
dotarta paczka. Byt w niej zawiniety w
folie rézowy kostium, blekitna bluzka,
torebka, buty, a nawet rajstopy. Na
dolaczonej kartce z prywatnej papeterii
matki Jackie, ale bez podpisu, ktos
napisal po prostu: ,Jackie’s suit and
bag worn Nov. 22, 1963.4

Wszystko to zostalo zaksiegowane,
a rzeczy schowane. I nie byly
nigdzie wystawiane, cho¢ dopiero
dziewie¢ lat po $mierci Jackie, jej
corka Caroline podpisala formalng i
bardzo szczegélowa umowe, zgodnie
z ktérg rodzina przekazuje rézowy
kostium i reszte zawartosci paczki na
wlasnos¢ panstwa. Jednak zawartosé
paczki ma pozosta¢ w ukryciu do
roku 2103, a i wtedy mozna bedzie
udziela¢ pozwolenia na okazanie
jedynie za zgoda spadkobiercow.
Rozowy kostium jest przechowywany
w pomieszczeniu bez okien, ze stalg
temperatura i regularnie sprawdzany.
Nitki materialu sa bardzo delikatne-
ttumacza archiwisci.

BEZFEATMNA KOMSLUILTAC IA

LECZENIE KALOWE

WYBIELANIE

Eﬁ[ POLSKIT DENTYSTA
W STRATFORD

KOSMETYKA | FROTETYKA
LAMINATY, KORONKI 1 MOSTKI
LECZENIE PARADENTOLY

KOMPLITFROWE PREESWIETLANIA
{ 90% MNIE) PROMIENIOWANILA) a

165 HUNTINGTON RD . T
STRATFORD, CT 06614 N\

TEL. 203 516 2006
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Amerykanska Czestochowa
Pamiec¢ o weteranach

Polacy rozsiani po calym s$wiecie
pamietaja o swoich bohaterach.
Sprzataja cmentarze, zapalaja
znicze pamieci, dekoruja bialo-
czerwona wstazka krzyze i mogity
poleglych zZolnierzy oraz zmarlych
rodakéw. JesteSmy czeScia wielkiej
polonijnej rodziny. Podobnie bylo
w sobote 2 listopada w Narodowym

SanktuariumMatki Bozej
Czastochowskiej (Amerykanskiej
Czestochowie) w  Doylestown,
Pensylwenia.

W sobote 2 listopada po raz piaty
Grzegorz Tyminskii Stowarzyszenie
akcje

,Pamie¢”  zorganizowalo

,2Pamietaj o Weteranach”, ktorej
glownym celem bylo uprzatniecie
i udekorowanie bialo — czerwona
wstega ponad 2300 grobow w
sekcji weteranskiej na cmentarzu
w Amerykanskiej Czestochowie.

Akcja rozpoczela sie msza Swieta
odprawiona przez Ojcow Paulinow
0 godz. 10.00 rano w dolnej kaplicy
sanktuarium.

Po zakonczonej mszy Grzegorz
Tymiunski przedstawil program
dnia i dokladne instrukcje
dla przybylych  wolontariuszy.
Zgromadzeni przeszli na przylegly

Little ﬂﬂgeﬁ Home Care LLC

Providing:

Elderly Care, Hourly Companion,
Live-in Caregivers, Weekends

Reg. # HCA0000732
203-278-1436

Disallowing number Telefonica

www.littleangelshomecare.com

E: littleangelshomecare48@yahoo.com

745 Osborn Road, Naugatuck CT 06770

Ewa Grzymala

przy sanktuarium cmentarz,
ktory jest najwicksza nekropolig
polonijna, gdzie w cieniu pomnika
Husarza Msciciela spoczywa
ponad 2 tysiace polskich zoknierza.
Sektor 6w okreslany jest mianem”
Polskiego Arlington”.

W akcji sprzatania i dekorowania
zolnierskich mogil i pomnikéw
wzieli udzial uczniowie polskich
szkol, harcerze wraz z opiekunami,
weterani, studenci, byli
dzialacze Solidarnosci i grupy

rekonstrukcyjne. Po zakonczonym
sprzataniu przystapiono do
dekorowania weteranskich krzyzy
bialo-czerwonymi wstegami. Pod
pomnikiem Husarza odbyt sie apel
pamieci oraz miata miejsce krotka
modlitwa. Ostatnim punktem tego

bardzo intensywnego dnia byla
wspolna wojskowa  grochéwka
ufundowana dla wszystkich

uczestnikow tej akcji.

Wilaczajac sie w akcje ,Pamietaj
o Weteranach“ pozostajemy w
tacznosci ze wszystkimi Polakami w
kraju i za granica, ktérzy podobnie
jak my pielegnuja pamieé o tych,
ktorzy odeszli.

Opracowat
Kazimierz Kochanowicz
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Znamy zdobywce
Ziotej Pitki. Dlugi
wieczor w stolicy

Francji
Kolejna edycja gali Zlotej
Piltki przeszla do  Thistorii. W

poniedzialkowy wieczér Swiatowe
slawy zgromadzily si¢ w Paryzu, by
poznac najlepszego pitkarza w 2024
rokuw plebiscycie ,France Football“.
Sprawdzity sie przewidywania
ekspertow, poniewaz kwestia

pierwszego miejsca rozstrzygnela
sie miedzy Viniciusem Juniorem
a Rodrim. Organizatorzy dlugo
zwlekali z oficjalnym ogloszeniem
triumfatora. Wreszcie jednak padlo
konkretne nazwisko.

Vinicius Junior i Rodri
Mitosnicy futbolu z wielka ekscytacja
co roku S$ledza doniesienia ze stolicy
Francji. To wlasnie w Paryzu odbywa
sie tradycyjna gala, ktéra konczy
sie wreczeniem Zlotej Pilki. Przez
kilka ostatnich lat emocje przezywali
polscy kibice za sprawa Roberta
Lewandowskiego. Napastnik w
przeszlosci mial ogromnego pecha.
Edycja w 2020 roku, kiedy stawiano
go jako gléwnego faworyta, zostala
odwotana z powodu  pandemii
koronawirusa. Do dzi§ w kraju
nad Wisla mnéstwo fanéw jednej z
najpopularniejszej dyscyplin globu
czuje z tego powodu niematy zal.

Tym razem Polske w Paryzu
reprezentowala jedynie Ewa Pajor,

poniewaz snajpera FC Barcelona
zabraklo na  liscie trzydziestu
nominowanych. Uniejowianka —w

kategorii kobiecej zajela 29 pozycje.
Kibice nie byli z tego powodu jako$
szczegblnie wsciekli. A to dlatego, ze
wiekszos§¢ z nich skupia sie na kolejnej
edycji. Juz nie brakuje hucznych
zapowiedzi sukces6w naszych rodakow.
»Spoko, jak dobrze péjdzie, to szansa
na Zlota Pitke w przyszlym roku“,
»Za rok 2 zlote pileczki z Barcelony i
to dwoje Bialo - Czerwonych, bedzie
to piekne wydarzenie, bedziemy tam®
- brzmial komentarze pod wpisem
,2Barcalnfo“ w serwisie X.

Sport

Rodriego. Tego pierwszego zabraklo
na miejscu akcji. Real Madryt w
ostatniej chwili odwolal przylot do
stolicy Francji. Rzekomo winne
okazaly sie przecieki zwiazane z
porazka Brazylijczyka. Obserwatorzy
i tak z podekscytowaniem wyczekiwali
na ogloszenie oficjalnych wynikow.
Nazwisko triumfatora podano dopiero
po godzinie 22:30 polskiego czasu.

Najlepszym pilkarzem roku wybrano
futboliste Manchesteru City.. Rodri
odebral nagrode z rak George’a Weaha
- triumfatora plebiscytu z 1995
roku. Hiszpan nie byl w stanie ukry¢
wzruszenia. Jeszcze do niedawna nikt
nie wyobrazal sobie porazki Viniciusa
Juniora. Niespodzianka stata sie
jednak faktem.

Wyniki plebiscytu Zlota Pitka 2024:
Najlepszy pitkarz do lat 21: Lamine
Yamal

Najlepsza zeiiska druzyna sezonu:
FC Barcelona

Najlepsza meska druzyna sezonu:
Real Madryt

Nagroda Gerda Mullera: Harry Kane I
Kylian Mbappe
Najlepszy bramkarz:
Martinez

Najlepsza trenerka: Emma Hayes
Najlepszy trener: Carlo Ancelotti
Najlepsza pitkarka: Aitana Bonmati
Najlepszy pilkarz: Rodri

Emiliano

Nie odnawiaj obecnej POLISY, zanim nie sprawdzisz naszej oferty!!!

% Posiadamy SUPER ceny dla mtodych kierowcéw
W Nazbierales mandatéw i szukasz taniego UBEZPIECZENIAT

v Slxomtaltu)] =i = marmei
W Jesteamy w stanie uakbywnl¢ POLISE przez telafon

Reprezentujemy
Ubezpleczalnie:

Trawelers

Robert Lewandowski na 3 miejscu

w Europie

NRJWIECE

GOLI

TOP 5 L1IG W EUROQPIE

Cristiano
Ronaldo

Rabart
Lewandowski

—_—

- Gerd Muallar

W Barcelonie maja
jedno stowo na
okreslenie Pajor

Kobieca druzyna FC Barcelony od
samego poczatku sezonu zachwyca.
Zespol! prowadzony przez Pere’a
Romeu traci malo bramek, a duzo
strzela w pordwnaniu do innych

Ewa Pajor

|

> JF

Posiadamy rownie atrakcyjne ceny polis na:
DOMY JEDNORODZINNE I WIELORODZINNE, BIZNESY ORAZ ZYCIE

Ziota Pitka

dla Rodriego.
Przedstawiciele Realu
Madryt nie pojawili
sie w Paryzu

Swiat 28 pazdziernika zyt przede
wszystkim tym, co tu i teraz, a
wiec batalia Viniciusa Juniora oraz

15 LAT doswiadczenia w ubezpieczeniach

Barbara - 203-301-0555, cell: 203 515 5709
www.mgroupnow.com BasiaMrozik@optonline.net

Barbara Mrozik 505 S v 244 BRIDGEPORT AVE, MILFORD, CT 06460

POLONIA - wydanie 23, 8 listopada 2024



POLONIA

druzyn. 32 gole zdobyte w szeSciu
meczach kobiecej LaLiga - ta liczba
mowi sama za siebie. Duzy w tym
udzial polskiej napastniczki Ewy
Pajor, co odnotowala chociazby
oficjalna strona klubu z Katalonii.
»Maszyna do zdobywania bramek* -
czytamy w naglowku.

SzeS¢ meczow i szeSC zwyciestw - to
bilans kobieciej druzyny FC Barcelony
na poczatku nowego sezonu zenskiej
Laliga. Pierwsze mecze pod wodza
nowego trenera Pere’a Romeu sa
bardzo dobre w wykonaniu pitkarek
klubu z Katalonii. Te nie do$¢, ze we
wspominanych spotkaniach strzelity
32 gole, to stracily raptem cztery. Do
tych liczb trzeba doda¢ wystepy w
Lidze Mistrzyn. Do tej pory zawodniczki
FC Barcelony rozegraly w tych
rozgrywkach dwa mecze (1 zwyciestwo,
1 porazka), w ktérych zdobyly dziewiec
bramek, tracac dwie. Ich kapitalna
forma nie przeszla niezauwazona.

Ostatnio oficjalna strona FC Barcelony
opublikowata artykul poswiecony
zawodniczkom jej pierwszej
druzyny, w ktérym pochylono sie
nad ich skutecznoscia. ,Maszyna
do zdobywania bramek® - czytamy
w naglowku. ,W pierwszych o$miu
meczach sezonu we  wszystkich
rozgrywkach ekipa Pere’a Romeru
strzelita 41 goli, co daje $rednia 5,22
gola na mecz. To wzrost o siedem goli
w porownaniu z dwiema poprzednimi
kampaniami“ - napisano.

W ostatnich pieciu meczach
sBlaugranki“  strzelily 34  gole.
Najwyzsze zwycigstwo odniosly 2z

Granada CF na Estadi Johan Cruyff
- 10:2. Pozniej w drugiej kolejce Ligi
Mistrzy¢ pokonaly przed wlasna
publicznoscia Hammarby (9:0)

ze Szwecji. W pozostalych dwoéch
spotkaniach rozprawily sie z Madrytem
CFF (8:1) i Espanyolem (7:1). Biorac
pod uwage tylko ostatnie cztery
potyczki, zdobyly w nich 34 gole, czyli
$rednio 6,8 gola na mecz® - wyliczono.

W dalszej czesSci tekstu pochwalono
dwie napastniczki - Ewe Pajor i Alexie
Putellas. ,Dzieki ostatniej bramce
zdobytej w Lidze Mistrzéw Ewa Pajor ma
obecnie na swoim koncie 10 bramek, a
Alexia siedem. W sumie Alexia Putellas
strzelila w barwach FC Barcelony 197
goli co oznacza, ze brakuje jej juz tylko
dwoch trafien do wyprzedzenia Luisa
Suareza pod wzgledem ilosci zdobytych
bramek (198) i =zostania trzecim
najlepszym strzelcem w historii klubu“
- podsumowano.

Saudyjczycy zaszaleli.
O prezencie dla
Nadala pisze caty
swiat

Na zdjeciu: Rafael Nadal

Rafael Nadal, legenda tenisa, otrzymat
niezwykly prezent - zlota rakiete z
pozlacanymi strunami - podczas

swojego ostatniego meczu singlowego
przeciwko Novakowi Djokoviciowi w
Rijadzie.

Hiszpanski mistrz zakonczyl swoja
wyjatkowa kariere meczem pokazowym
Six Kings Slam, gdzie zmierzyl sie
ze swoim najwiekszym rywalem,
Novakiem Djokoviciem. Obaj tenisiSci
stoczyli w swojej karierze rekordowe 60
pojedynkéw, w ktorych Serb prowadzi
31-29.

Nadal oglosil, ze po nadchodzacym
finale Pucharu Davisa w Maladze
zakonczy kariere. Nie wiadomo jednak,
czy zagra tam w singlu, wiec porazka
2:6, 6:7(5) w Rijadzie mogla by¢ jego
ostatnim wystepem indywidualnym.

Podczas meczu Nadal zwrécit sie
do Djokovicia: To byla niesamowita
rywalizacja. Musze powiedzie¢, ze
pomogles mi przekracza¢ wlasne
granice przez prawie 15 lat. Dziekuje ci
za to, bo bez tego prawdopodobnie nie
bytbym zawodnikiem, ktérym jestem
dzis.

Djokovic odpowiedzial: Mam do ciebie
ogromny szacunek: niesamowity
sportowiec, niesamowita osoba.
Rywalizacja byla niesamowita i bardzo
intensywna, wiec mam nadzieje, ze
bedziemy mieli szanse moze usiasé
gdzie$ na plazy, wypi¢ co$ i zastanowi¢
sie nad zyciem, rozmawiajac o czyms
innym. Skonicze jednym wielkim
‘dziekuje’, nie tylko ode mnie, ale od
calego Swiata tenisa za to, co zrobites.
Pozostawile$§ niesamowita spuscizne i
naprawde to doceniamy. Nie odchodz
z tenisa, czlowieku, zostan z nami
jeszcze troche.

Saudyjscy gospodarze Six Kings Slam
wreczyli Nadalowi wyjatkowy prezent —
zlotg rakiete z pozlacanymi strunami,

ktorej warto§¢ media spolecznosciowe
oszacowaly na 10 milionéw dolarow.
To nie dziwi, zwazywszy na fakt, ze
Nadal podpisal umowe ambasadora
Krolestwa Arabii Saudyjskiej po
zakonczeniu kariery.

Zapytany, czego bedzie mu brakowac
w tenisie, Nadal odpowiedzial: Bedzie
mi brakowalo prawie wszystkiego.
To bylo spelnienie marzen moéc grac
przez prawie 20 lat. Mie¢ szanse gracé
w najlepszych miejscach na Swiecie.
To cos, co ogladalem w telewizji jako
dziecko. W koncu zrealizowatem swoje
marzenie, by zostaé¢ profesjonalnym
tenisista i odnosi¢ sukcesy. Nie
moge wystarczajaco podziekowac za
wsparcie i milosé, ktore otrzymatem
na catym Swiecie. To byla niesamowita
energia podczas kazdego turnieju, w
ktorym gralem. Ogromne wsparcie.
Od mojego zespolu i rodziny, ale
takze od catego $wiata tenisa. To
byla ogromna przyjemnosé by¢ tu.
Jestem szczeSciarzem, ze jestem
tenisistg. Mamy wspanialy tour i wielu
wspaniatych ludzi zarzadzajacych tym
sportem. Czuje sie bardzo szczesliwy.
Chce wszystkim podziekowac”.

Na podstawie: PAP,
informacje wlasne, Interia, wp.pl
Opracowat Andrzej Wieciorkowski

Curtiss*Ryan Honda
333 Bridgeport Ave * Shelton, CT 06484

-
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Curtiss Ryan Honda!!!

Curtiss Ayan

=
e — e

* Curtiss Ryan Honda, dealer otwarty od 1973 roku

* Kupno, sprzedaz, porada, pozyczka, ubezpieczenie,
wyposazenie.... wszystko zalatwimy na twa korzys¢.

* Wiekszy wybor - lepszy serwis - nizsze ceny - latwa decyzja -

* Jeden z najwiekszych dealerow samochodowych marki Honda

tel. 203.929.1484

Otwarty: Pon.-Czw. 9AM-8PM,
Piatki 9AM-6PM, Soboty 9AM-5PM

Honda

Sheltom

Curtiss*Ryan

The Howse Thai Service Buill®

(Exit 13 z drogi numer 8)

Serdecznie Zapraszamy
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WAZNE ZMIANY W MEDICARE NA ROK 2025
1 ICH WPLYW NA TWOJE UBEZPIECZENIE
COROCZNY OKRES ZAPISOW 15 PAZDZIERNIKA - 7 GRUDNIA

Kazdego roku rzadowy Medicare oraz
firmy  ubezpieczeniowe  dokonuja
zmian dotyczacych pokrycia, limitéw
i kosztow, ktore sa ustalane zgodnie z
przepisami Ustawy o Zabezpieczeniu
Spolecznym.

Wazna Ustawa o Redukcji Inflacji
— ktéra stala sie prawem w 2023 r.
znacznie obnizy koszty lekéw dla
beneficjentéow Medicare w 2025 roku.
Dzieki tej ustawie, za leki na recepte
ubezpieczeni z planami czesci C lub
D, nie zaptaca wiecej niz 2000 dolaréw
rocznie. Jest to szczeg6lnie pomocne
dla os6b, ktére potrzebuja drozszych
lekow.

Oto jak beda wygladaé poszczegdlne
fazy pokrycia lekow:

Udzial wlasny: Jesli Twéj plan
Medicare Advantage lub plan D na
leki wymaga odliczen, bedziesz placié¢
100% kosztow lekéw mna recepte
do momentu, az wydasz $590 - w
zaleznosci od planu.

Poczatkowy koszt: Nastepnie bedziesz
ptaci¢ 25% wspotubezpieczenia za leki,
dopodki nie zaplacisz z wlasnej kieszeni
$2000.

Koszt Katastrofalny: Po przekroczeniu
progu $2000 wydatkéw na leki, nie
bedziesz juz nic ptaci¢ w 2025 r.

WiekszoSé beneficjentow bedzie
musiala na poczatku roku zaplacié
udzial wlasny do kwoty $590 lub
mniej, w zaleznosci od planu i
lekow jakie przyjmuja. Bedzie mozna
skorzysta¢ z rozlozenie platnosci na
raty za leki, w tym udziatu wlasnego.

Limity nie dotycza lekéw 2z czeSci
B aplikowanych przez lekarza w
warunkach  ambulatoryjnych  lub
w szpitalu. Na przyklad leczenie
chemioterapia moze naleze¢ do tej
kategorii.

Rada dla oséb, ktére chca zapisac
sie do planéw na leki: dokladnie
przeanalizuj swoje wybory planu, aby
sprawdzi¢, czy leki, ktére przyjmujesz,
beda objete planem.

NAJWAZNIEJSZE WNIOSKI

* Zmiany w programie Medicare
likwiduja ,dziure w paczku” oraz
zmniejszaja limit kwoty do $2000,
jaka trzeba bedzie zaplaci¢ za objete
ubezpieczeniem leki na recepte.

* Bedzie dostepny nowy plan ptatnosci,
z ktorego mozesz skorzystaé, aby
roztozy¢ na raty koszty lekow.

*W  odpowiedzi na te zmiany
ubezpieczyciele prawdopodobnie
zmienia ceny i zakres pokrycia lekow
w ramach planéw Medicare Advantage
i czesci D.

* Zmiany dotycza takze dostepnosci
opieki psychiatrycznej, korzystania
z uslug na podstawie uprzedniej
autoryzacji i bezplatnego wsparcia

opiekunoéw dla o0s6b chorych na
demencje i korzystajacych z programu
Medicare.

* W 2025 r. osoby posiadajace szare
karty Connect lub pomoc Stanowg
do Medicare nie beda mogly zmieniac
planéw w ciagu roku, beda podlegaé
tylko Corocznemu i Otwartemu
Okresowi zapiséw, chyba, ze uzyskaja
specjalny okresu zapiséw, zwiazany
np. ze zmiana poziomu pomocy.

*0d 2025 r. plany Medicare Advantage
sa zobowigzane do wysylania
kazdego lipca spersonalizowanego
,Srédrocznego powiadomienia o
niewykorzystanych Swiadczeniach
dodatkowych®. Bedzie on zawierat liste
wszystkich dodatkowych Swiadczen, z
ktérych dana osoba nie skorzystala,
instrukcje dotyczace dostepu do
Swiadczen oraz numer obstugi klienta,
pod ktory mozna zadzwonié, aby
uzyskaé wiecej informacji.

Skladki Medicare w 2025 roku

W 2025 r. szacowana standardowa
miesieczna sktadka dla 0sob
zarejestrowanych w Medicare Czesé
B wyniesie $185, co oznacza wzrost o
$10.30 w poréwnaniu z kwota $174.70
w 2024 r.

Dokladne informacje odnosnie ceny
zostana podane oficjalnie przez SSA
w listopadzie.

Osoby z wyzszymi dochodami zaplacg
wieksze skladki za czesci B oraz D,
tzw. korekte miesiecznej sktadki.

COROCZNY OKRES ZAPISOW

- AEP trwa od 15 pazdziernika do 7
grudnia.

W tym czasie, osoby posiadajace
Medicare Part A i B moga dodawac lub
zmienia¢ §wiadczenia, takie jak plany:
Advantage (Czes¢ C) lub na leki (Czesc
D), czy Medigap, zmieniac je lub z nich
rezygnowac.

Nie trzeba natomiast nic robic,
jesli po zapoznaniu sie z Rocznym
Powiadomieniem o Zmianach (Annual
Notice of Change) - czyli informacja,
jakie zmiany obecny plan wprowadza
i plan ten spelnia oczekiwania na
nastepny rok, ubezpieczenie przejdzie
automatycznie na nowy rok!

Najwazniejsza rzecza jest wybranie
odpowiedniej metody otrzymywania
Swiadczen oraz planu Medicare,
poniewaz potrzeby odnos$nie opieki
zdrowotnej zmieniajg sie z wiekiem, a
wiec zmiana planu moze by¢ wskazana
w czasie corocznych zapiséw do
planéw.

Beneficjenci w Connecticut na 2025
rok, w zaleznosci od hrabstwa,
moga wybraé jeden z 47 planow
Medicare Advantage, lub z 14
planéw na leki - Czes¢ D. W tym
Jjest wiele planow specjalnych - dla
0s6b uprawnionych do Medicaid i
Medicare lub w domach opieki.

STRATEGIA WYBORU
PLANU MEDICARE

TO MAKSYMALIZACJA
KORZYSCI

1 MINIMALIZACJA
KOSZTOW!

Wybér planu powinien byé dostosowany
do indywidualnej sytuacji zdrowotno-
finansowe;j!

Ocen plany Medicare w Twojej okolicy
i poréwnaj koszty, takie jak sktadki,
odliczenia, wspélplatnosci, pokrycie
lekéw, sie¢ uslugodawcow, aby
okresli¢, czy nadal odpowiadaja Twoim
potrzebom i budzetowi w zakresie
opieki zdrowotnej na nastepny rok.

* Dlaczego warto korzystac

z uslug specjalisty planow
Medicare?
Doswiadczeni brokerzy maja

szczeg6lowa wiedze na temat Medicare.

Jedna z korzySci plynacych ze
wspoélpracy z niezaleznym agentem
jest to, ze reprezentuje wiele firm
oferujacych plany zdrowotne.

Licencjonowany i renomowany
specjalista za darmo wyjasni korzysci
i ograniczenia planu, a takze
pomoze oceni¢, wybraé¢ i zapisa¢ do
ubezpieczenia, ktére bedzie najlepsze
w oparciu o Twoje potrzeby i budzet.

W ten sposo6b nie wydasz zbyt duzo na
plan z wigksza liczba $wiadczen, ani
nie zapiszesz sie na plan, ktéry nie
zapewnia wymaganego ubezpieczenia
medycznego.

Doradca czy agent musi posiadaé
wazna licencje ubezpieczeniowa w
stanie, w ktorym dziala. Agent moze
poméc Ci znalezé ubezpieczenie na
terenie catego kraju, pod warunkiem,
ze posiada licencje w Twoim stanie.

Poniewaz Medicare jest bardzo
zlozone, niezbedne jest posiadanie
kompetentnego agenta, dobrze
zaznajomionego ze wszystkimi
obecnymi zasadami i przepisami
Medicare. Tylko taki specjalista bedzie
mogt udzieli¢ porady w oparciu o swoje
rozlegte doswiadczenie.

Konsumenci

Wazne;
uwaza¢ na falszywe komunikaty

powinni

odnosnie Medicare, wyludzajace
dane osobowe lub pienigdze w
zamian za pomoc W rejestracji,
zapisanie sie na plan oraz
dostarczenie nowej karty Medicare.

Jak sie chronié?

** Medicare nigdy nie zadzwoni do
Ciebie, aby cokolwiek sprzedadc,
odwiedzi¢ Twéj dom lub zapisaé¢ Cie
przez telefon, chyba ze Ty zadzwonisz
wczesniej. Nigdy nie podawaj danych
osobowych, w tym numeru Medicare
lub Social Security nikomu, kto
kontaktuje sie z Toba przez telefon,

e-mail, SMS Iub osobiscie bez
wczesniejszego umowienia.
Pomoge wybra¢ najlepszy plan

ZDROWOTNY i na LEKI w ramach
JEDNEGO prostego planu MEDICARE
ADVANTAGE, z gérna granica wtasnych
wydatkéw, obejmujacy dodatkowe
Swiadczenia wazne dla senioréw i
dostosowany  do indywidualnych
potrzeb oraz pomoge uzyskaé program
oszczednosciowy do Medicare, ktoéry

zaptaci skladki Medicare i obnizy
znacznie koszty lekow.
Uzyskanie profesjonalnej porady

jest bardzo istotne, poniewaz, poza
przepisami federalnymi, kazdy stan ma
inne zasady, a wlasciwe zrozumienie i
spelnienie wymagan Medicare pomoze
Panstwu  uniknaé  podstawowych
bledow.

* BEZPLATNIE odpowiem na wszelkie
pytania i watpliwosci zwigzane
z  Medicare oraz planowaniem
emerytalnym.

Zapraszam - tel. 860. 997. 3054
email: ola_mroz@yahoo.com

Aleksandra Mroz -
Licencjonowany Specjalista
Ubezpieczenn Medycznych
w CT, MA, RI, SC

185 Silas Deane Hwy. Wethersfield, CT
Zrédto: CMS.GOV
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Para zaczyna ze sobg rozmawiac
po upojnej nocy. Nagle rozlega sie
dzwonek do drzwi.

- To musi by¢ on! Szybko chowaj sie
po tézko!

- Jestem zbyt gruby, nie zmieszcze sie.
- To idz do szafy!

- Tam nie ma miejsca, wszedzie sg
ubrania.

- Wyjdz na balkon!

- Przeciez tu nie ma balkonu.

- Musisz sie schowac¢! Jak maz cie
znajdzie to zabije!

- Przeciez ja jestem twoim mezem, po
co mam sie ukrywac?

- Przepraszam, to z przyzwyczajenia.

*k*k

- Ostatnio zaproponowalam mezowi
zabawe w doktora.

- Jestes zadowolona?

- Najpierw czekatam 3 godziny, a
potem mi poswiecit 2 minuty...

*kk

Laboratorium badawcze na péinocy

Rosji, rok 2020, badania nad
lekarstwem na koronawirusa.
Zrezygnowany epidemiolog Barski
zdejmuje okulary 1 rozmasowuje

nasade nosa. Z zalem podnosi wzrok
na kolege po fachu, Semionova.

- Wszystko na nic, Semionov. Ciagle
wychodzi lekarstwo na raka...

*kh*k

Maty Jas wpada do domu i pyta taty:
— Tato, a czy ty umiesz sie podpisywac
z zamknietymi oczami?

— Umiem, synku.

— To podpisz mi tak dzienniczek.

*k*k

Rybak zltapal zlota rybke, ktéra za
wypuszczenie jej wolno, obiecala mu
spetnié¢ jedno zyczenie.

— Zbuduj mi autostrade do Ameryki —
powiedzial rybak. — Ostatnio nie moge
pltywaé statkiem ani lata¢ samolotem.
— Wymysl cos tatwiejszego — odparta
rybka.

Po dhugim namysle rybak powiedziat:
— Spraw, abym zrozumiat kobiety.
Rybka, po namysle:

— A to ma by¢ dwupasmoéwka?...

*k*k

Zapytano chlopaka, jaki jest jego
stosunek do shuzby wojskowe;j.

— Matzenski — odpowiedziatl.

— Jak to malzenski?

— A no jest tak, jak w malzenstwie:

stosunek jest, tylko przyjemnosci juz
nie ma...

*k*k

Tania linia lotnicza, zebranie zarzadu:
- Panowie, potrzebujemy zwiekszyc¢
przychody, jakies pomysty?

- Rozdawac¢ darmowa herbate.

- No i gdzie tu sens?

- Moczopedna... A za skorzystanie z
toalety - 10 Euro.

*kk

Przyszli swiadkowie Jehowy.
Opowiadali o koniecznoSci czynienia
dobrych uczynkéw.
Zaproponowatem
S$mieci

Poszli obrazeni.

im, zeby wyniesli

*kk

Bolestaw Wieniawa - Dlogoszowski
byl jednym 2z =zaufanych oficeréw
marszalka Pilsudskiego. Zdarzylo sie,
ze jako mlody oficer w czasie I wojny
Swiatowej rozmawial z wzietym do
niewoli carskim oficerem.

- O co wy Polacy walczycie? - zapytat
Rosjanin

- Jak to o co, o wolnosé¢! A o co wy,
Rosjanie walczycie?

- O honor!

- W takim razie obaj walczymy o to,
czego nie mamy...

*kk

Amerykanscy naukowcy szukali
najstarszego czlowieka na Swiecie.
Dotarli do informacji, jakoby gdzies na
Syberii mieszkat czlowiek majacy 187
lat. Wyruszyli z ekspedycja, szukali i
znalezli. Pytaja:

- Ile pan ma lat?

- W tym roku konicze 188.

- Pan musi iS¢ z nami! Bedzie pan
stawny!

- Nie wiem czy mnie tata pusci.

- Tata?! A gdzie jest pana tata?

- Poszed! z dziadkiem na ryby.

*xk

- Jestem dzinem, spelnie twoje trzy
zyczenia.

- Chce, by sad nigdy nie istniat.

- Zrobione, nie zostalo juz Ci zadne
zyczenie.

- Ale mowiles, Zze mam trzy!

- Pozwij mnie.

*kk

Wrécil pewien mezczyzna z wakacji i
poszedl w odwiedziny do kolegi.

- Jak byto na wakacjach?

- Byto fajnie, ale musiatem uciec.

- Czemu?

- Najpierw padl wét i przez pie¢ dni
jedliSmy sama wolowine. Potem
zaczely zdychaé kroéliki i podawano
tylko pieczen z krolikéw do stotu.
Ale pewnego dnia dowiedzialem

Silver Key Realty

Anna Pruszko
Broker
REB. 0792186

Tel. 203 906 2494

Kupno i sprzedaz nieruchomosci,
wynajem mieszkan w Stanie Connecticut

D frasicskrets

LI N
N

—

ze zmarla teSciowa wlasciciela
pensjonatu, wiec ucieklem.

sie,
Kk Kk

Zona dzwoni do meza na komoérke:

- Wania, gdzie jestes?

- Na polowaniu.

- A kto tak gtosno dyszy?

- Niedzwiedz.

- A czemu jeczy?

- Bo go ranilem.

- A dlaczego glos zenski?

- A skad mam wiedziec? Jestem
mysliwym, nie weterynarzem.

*kk

Rozmawia dwoch kolegow:

- Wczoraj sie pokléocitem z zona tak,
ze na koncu przyszta do mnie na
kolanach...

- Twoja zona? Niemozliwe, znam ja!

- Na kolanach i méwita: ,Wychodz
spod 1t6zka tchorzu“

*kk

Dyrektor do swojego pracownika:

- Z pana to bylby doskonaly
przestepca...

- Dlaczego?

- Bo nie zostawia pan zadnych $ladow
swojej dziatalnoSci...

*kk

- Zapros mnie gdzie§ na Walentynki.
- Nie zadaje sie z mezatkami.

- Jestem twoja zona!

- Zadnych wyjatkow...

kKK

Na izbie przyjec:
- Dzien dobry ma Pan kapcie?

- Dzieri dobry mam.

- Szlafrok?

- Tak.

- Posciel jest?

- Jest.

- Poduszka, koldra, materac?

- Tak, wziatem.

- Dobrze, a kim jest ten pan obok w
bialym kitlu?

- Na wszelki wypadek wzialem tez
lekarza jakbyscie nie mieli.

*k*k

Pacjent na oddziale
terapii:

- Nie wiem dlaczego tu jestem. Ostatnie
co pamietam to, ze zona weszla do
przymierzalni i krzykneta ,za waska“.
I ja zapytalem czy sukienka czy
przymierzalnia.

intensywnej

kK%

Facet wchodzi na wage i mocno
wciaga brzuch. Rozbawiona zona tym
widokiem pyta:

- Myslisz, ze to Ci w czyms pomoze?

- Oczywiscie - odpowiada maz - musze
jakos zobaczy¢ cyferki.

*k*k

U psychiatry.

- Doktorze, trzesa mi sie rece.

- Pijesz?

- Pitem.

- Palisz?

- Palilem.

- Wiec rzuciles?

- Nie, dopiero mam zamiar.

- Widzisz, a organizm juz sie wystraszyt.

Opracowat Jacek Zawojski
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Przyszty konflikt polsko-ukrainski?

Od przeszto ostatniego roku trwania
wojny ukrainsko-rosyjskiej, wida¢ nowa
tendencje polityczna ze strony prezydenta
Zelenskiego i jego rzadu, ktéra to staje
sie coraz bardziej nieprzychylna dla
strony polskiej, a mozna by nawet ujac
niewdzieczna 1 arogancka. Ostatnie
jego stowa z 31 pazdziernika rb. ostro
komentujace Polske i dzialania naszego
rzadu, spowodowaly zaciekla dyskusje
i skandal w dyplomacji oraz na forach
internetowych. Prezydent Ukrainy czasie
w spotkania na Zakarpaciu, z szefami
wspoblnot regionalnych, poruszyl temat
dzialan polskich, majacych na celu
wsparcie Ukrainy. Skomentowal on
miedzy innymi: ,Polacy powiedzieli, ze
sa gotowi zestrzeliwad [rosyjskie rakiety],
jesliwesprze ich w tym NATO. Uzgodnitem
z sekretarzem generalnym NATO [Jensem]
Stoltenbergiem, ze Polska otrzyma misje
policyjna, czyli samoloty NATO. Naprawde
chcieliSmy otrzymaé MiG-i od Polski, ale
nie mogli nam ich daé, poniewaz nie mieli
ich wystarczajaco duzo. Uzgodnilismy
wiec z NATO, ze zapewni misje policyjnq.
Czy po tym Polska dala nam samoloty?
Nie. Znalezli inny powdd”. Dodal takze:
»Kraje NATO obawiajq sie podejmowania
decyzji samodzielnie. Mamy dobre
relacje z Polskq — obywatele Polski nas
wspieraja, jednak ciqgle prosiliSmy ich,
by zestrzeliwali rakiety zmierzajace w
strone Polski. W poblizu Stryja mamy
magazyny gazu, od ktérych zalezy
nasze zycie, zwtaszcza zimaq. ProsiliSmy
Polske, aby chronila przynajmniej
Stryj, gdzie mamy magazyny gazu. Czy
Polacy zestrzelili rakiety? Nie. Polacy
wyrazili gotowo$é do dziatan, ale pod
warunkiem wsparcia NATO”. Slowa te
byly jedynie pelne wyrzutéw. Tak samo,
dzien wczesniej, zwroécit sie w strone
dyplomacji USA, ktérej zarzucil brak
stownosci co do obiecanej pomocy, ktéra
zostala przeglosowana przez Kongres:
» Wykonujesz swoja prace, liczysz na
rezerwy, brygady specjalne, na sprzet, a
dostajesz 10 proc. catego pakietu, ktéry
zostat juz dawno przegtosowany”.

Jednak wracajac do stosunkéw polsko-
ukrainskich, wida¢ jak  narracja

ukrainskiego rzadu w przeciagu dwoch
lat wojny, z wdziecznoSci, przeksztalcily
sie w zarzucanie bezczynno$ci, a nawet
wspoélpracy z Rosja. Dowodem arogancji
ukrainskiej, jest takze historyczno-
dyplomatyczne fax-paus, ktére miato
miejsce w sierpniu na Campusie Polska
Przysztosci.

Wtedy to 6wczesny ukrainski Minister
MSZ na pytanie z publicznosci o
rzezi wolynskiej, odwolal sie do akcji
,Wista”. Padla  skandaliczna, dla
polskiego spoleczenstwa, wypowiedz:
»Zdaje sobie pani sprawe, czym byla
akcja ‘Wista’, i wie pani, Zze ci wszyscy
Ukrairicy zostali przymusowo wygnani z
terytoriow ukrairiskich, zeby zamieszkaé
w Olsztynie”. Jak zapewne kazdy wie,
stwierdzenie to jest nawet nie tyle, co
w polowie zaklamane, ale w kontekscie
rzezi wolynskiej, wrecz bezczelne. Tak
samo, o ile na poczatku wojny Mer Lwowa
dokonat gestu dobrej woli — odstoniecia
Iwéow na Cmentarzu Lyczakowskim, o
tyle dyplomacja ukrainska, jak zawsze
omija temat Wolynia i zbywa go frazami:
»,Gdybysmy zaczeli grzebaé w historii,
to jakos¢ rozmowy bytaby zupelnie
inna, mogliby$my wypominaé sobie zle
rzeczy, ktére Polacy uczynili Ukrairicom,
a Ukrairicy Polakom” — ten sam byly
minister MSZ Ukrainy. Narzuca sie wrecz
pytanie: Skad to wynika i jakie beda
skutki?

Oczywistym jest to, ze ,niewdziecznos$¢”
ukrainskiej dyplomacji z Wolodimirem
Zetenniskim na czele, wynika gléwnie
z pelnego wsparcia i bezkrytycznego
myS$lenia z poczatku wojny w 2022 r.
oraz coraz bardziej pogarszajacej sie
sytuacji na Ukrainie. PiS-owski rzad
byt bardzo ulegly dla zadan pomocy
dla Ukrainy, do momentu. Otwarcie na
ludnos$é¢ i produkty z Ukrainy zaczelo
dotyka¢ nasze spoteczenstwo, doszto do
strajku rolnikéw przeciwko naptywowi
tanszego zboza z Ukrainy, ktéry stat sie
odczuwalny dla catego kraju. To wlasnie
wydarzenie mozna uznaé za poczatek
roszczeniowej postawy ukrainskiej, gdyz
Zeteniski zaczal straszy¢ postawieniem
Polski przed sadem miedzynarodowym,

za lamanie ustalen, ktore byly na reke
Ukrainie. Nasuwa sie wiec pytanie,
skad tyle pewnoSci siebie u prezydenta
Ukrainy?

Zapewne wynikata ona z
miedzynarodowego, jeszcze wtedy,
szacunku, kiedy to pozostal z obrong
Kijowa w  pierwszych tygodniach
»Specjalnej operacji wojskowej”. Takze
przyczyna tego sa przemowienia w
wielu izbach parlamentarnych na calym
Swiecie, a nawet odznaczenia, jak np.
najwyzsze polskie odznaczenie — Order
Orta Bialego. Jednak z coraz diuzszym
okresem trwania wojny, pelne wsparcie
nastroje i mozliwoSci bezinteresownej
pomocy, zaczely ubywaé. Ludzie juz
przyzwyczaili sie do wojny, a sprzet
i mozliwe ustepstwa, ktore by nie
zaklocaly interesu narodowego Polski
w obliczu zagrozenia gospodarki i
bezpieczennstwa RP, staly sie wrecz
niemozliwe. Spowodowalo to powstanie
nowego sposobu dyskusji w ukrainskiej
dyplomacji. Ukraina zada, momentami
blaga, pomocy zachodniej, a decydenci
z Kijowa, przerazeni coraz wieksza
emigracja ludnosci i topnieniu Srodkéw
do prowadzenia wojny, sa §wiadomi, ze
pomoc osiagnela juz wartosci miliardow
(jak nie wiecej) dolaréw i innych walut.
Ukraina coraz bardziej sie zadluza, a
tych pozyczek, najpewniej nie splaci
nigdy. Front coraz bardziej przesuwa
sie na zachod, a armia ukrainska sie
zalamuje pod naporem rosyjskiej ,masy”.
W tym wlasnie obrazie wida¢ desperacje
ukrainskiej dyplomacji. Jednak nie
jest to wytlumaczenie dla arogancji
wzgledem najblizszego sojusznika, jakim
jest Polska. Nowy rzad koalicyjny stara
sie zachowywaé¢ réwnowage w tych
relacjach. Stara sie¢ je znormalizowac i
postawi¢ na bardziej krytyczne myslenie,
o czym Swiadcza odpowiedzi Radostawa
Sikorskiego i Wtadystawa Kosiniaka-
Kamysza na stowa prezydenta Ukrainy
z 31 pazdziernika. Jednak wnioskujac
ze slow dyplomatéw, ukrainska postawa
pelna arogancji i roszczeniowosci bedzie
narastaé¢, wraz z powolnym upadkiem
Ukrainy.

Pozostaje wiec kwestia, do czego moze
to doprowadzi¢. Jesli Ukraina upadnie,
to nic nie jest pewne. Jednak, jesli
ukrainska panstwowosc¢ przetrwa,
w obecnym stanie, na pewno bedzie
skutkowaé¢ konfliktami w relacjach
polsko-ukrainskich. Kraj zniszczony
wojna i w polowie opustoszaly bedzie
musiat sie odbudowa¢é, a wtedy pojawi sie
problem ditugéw. Moze to doprowadzi¢ do
powstania wyrzutéw ukrainskiego rzadu
w strone Polska, o to, ze mogta przekazac
wiecej pomocy. Strona ukrainska, moze
takze zaczaé¢ domagaé sie wsparcia na
odbudowe. Pozostanie tez niesmak, po
wielu oburzajacych wypowiedziach i
kwestiach. Tak samo sprawa, na nowo
rozbudzonej pamieci o rzezi wolynskiej
oraz niezakonczone kwestie, beda
tworzy¢ niewygodna sytuacje dla wiadz
ukrainskich w obliczu checi wstapienia
do UE oraz NATO, poniewaz jest to pewne,
ze Ukraina bedzie dazyla do dolaczenia
do tych struktur miedzynarodowych,
ktore sa kluczowe, dla szybkiego
odbudowania panstwa. W takim wlasnie
momencie strona polska bedzie mogla to
utrudniaé, gtéwnie dla wlasnego interesu
politycznego. A nawet jesli, panstwo
ukrainskie zostanie czeScia zachodnich
paktéw i unii, to na pewno nie obedzie
sie to bez sporu na tle gospodarczym i
spotecznym. Juz teraz wymieszanie
sie ludnosci ukrainskiej na terenach
polskich stanowi problem, a naplyw
taniej zywnosci i Srodkéw produkcji,
a moze i samej korupcji, doprowadzi
do ciezkich sytuacji ekonomicznych
dla gospodarki polskiej. Pozostaje wiec
jedynie wyczekiwanie wynikéw wojny
oraz bardziej krytyczne podejScie do
pomocy i relacji polsko-ukrainskich.
Trzeba pamieta¢, ze nie mozna zostaé
obojetnym w kwestii wojny na Ukrainie,
gdyz jej konsekwencje bezposrednio
beda mialy wplyw na sytuacje RP, a
zapewne i Swiata zachodu. Natomiast nie
nalezy tez stawia¢ interesu narodowego
innego panstwa, ponad wlasnym
bezpieczenstwem.

Michat Weglarz

DZIEKCZYNIENIE

Jak Ci dziekowac Panie za Twa dobroé
wszelka

Ktéra nam darowujesz mimo naszej
winy

Jaka piesnig wysSpiewacé Twoja milosé
wielka

Skoro nawet $piewajac tak czesto
grzeszymy

Badz tedy uwielbiony w naszych
polskich swietych

We krwi co nie szczedzili gloszac Twoja
chwate

Ojcze wszego
niepojety
Tobie z chérem Anioléw Spiewa zywion
caly

stworzenia zmystom

Laczymy nasze glosy do anielskich
pieni
Za polskiego papieza dziekujac w
pokorze
Wierzac ze znéw przyniesie Ducha co
odmieni
Oblicze Polskiej Ziemi - Wszechmogacy
Boze

Pawet Szataj

ZANIM

Zanim droge lat przebyles
Poczuj zycia milo§¢ na niej
Bo gdy cos postanowiles

To sie Twym udzialem stanie.

Gdy wiec dzien przygwozdzi pustka
Zadnych gratéw w podréz nie bierz
Tylko strony swiata ustal
I za soba idz przed siebie!

Cho¢ przysztosci nie widziales
To lek przed nieznanym obal
Skoro juz zdecydowales

Ze sie podréz Ci spodobal

Nie pielegnuj bélu w stracie
Zrozum, wszystko szybko mija
I cho¢ z szlaku zszed! przyjaciel
Pozostala jego przyjazn.

Zycia dar przegladaj w czynach
I lek w bratnich sercach ucisz
Bo te podréz sie zaczyna

Po to, by do domu wrécic!

Krzysztof Cezary Buszman

Zmogi

Dzi$§ znéw piliSmy kawe
czerniac dobroé¢ smaku;
niepotrzebnie ulicznik
zmylil krok, w te strone

- bo byliSmy nieomal

w okolicach braku,

cho¢ pachniato przesytem.
Echa niespelnione.

Napomknetlas o wrézbach,
przestrogach, o fatum;

a, dopiero co, $miatosé

kpita z naszych nietask...
Poprosilem muzyka

o motyw z ,Sabatu®

- twéj czas, czarnoksiezniczko.
Twéj. M6j. Czemu nie nasz?

Przeciez chcialas, ja chciatem;
pelnia byly stowa.
Horyzont nie domykat
tego, co bez granic.
Moze nie przyzwalajmy
po katach sie chowac
niechcianym, nieproszonym...
Lub nie pijmy kawy.
Kazimierz Kochariski

Bez przypadkow
To co za mna

nie zmienito barw;

pozostaje czar

- nadaremno!

Nie zawroce,

nie odwroéce zdan.

Co sie stato trwa

-iw tym sedno.

Plynmy na tej fali

jak najdalej;
odkrywajmy niepoznane
- moze catkiem bliskie.
Na tym mi zalezy,

to mnie kusi,

co wydarzy¢ sie nie musi
spontanicznie.

Bez przypadkow;
tylko czern i biel,
opisany cel
- to co wokol.
Ze niesliczne?
Ale i niebrzydkie.
Chce ogarnia¢ wszystko.
- lubie spokd;.
Kazimierz Kochariski
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LUXE RIDE TRAVELS LLE

ORGANIZUIEMY WYJIATKOWE WYCIECZK ' ﬁ
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224 (860) 9221210 st
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OFFICE LAS VEGAS

SPRAWDZ CALA LJFEF'.TE NA NASZEISTRONIE INTERNETOWEL:

WW.LUXERIDETRAVELS.COM

LUXERIDETRAVELSLLC@GMAILCOM

Flﬂ.lllu.l 1 HII.HI POD H&I MARZEN: FACEBDOK.COM/LUXERIDE JACEK: FACEBDOK.COM/LUXERIDETRAVELS
0D NOWEGD JORKU, PRZEZ WODOSPAD NIAGARA, INSTAGRAM.COM/LUXE _RIDE_TRAVELS
PO SYLWESTRA W LAS VEGAS!

COUNTRY Oferujemy:

FLOWER o Swieio wycigte choinki
FARMS * gatgzki choinkowe do stroikow

Swiatecznych
 gwiazdy betlejemskie
(poinsettias) w rdinych kolorach
| rozmiarach
* Tgcznie dekorowane ozdoby na
drzwi (wreaths)
« dekKoracje Swigteczneyna groby
naszych nainliisz h

Zapraszamy do

naszej przytulnej
un%t —J‘ EE‘ lokalizacji

% oferujacej takze |
gora,ca czekolade , ..-1

gratis
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320 Balleywlle Rd, Mlddlefleld cT 06455 (860) 349-3690 - . -
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POLONIA

rolonez

Paczki do Polski

Znajdz punkt
Poloneza
w twojej okolicy:

L 908-862-1700
polonezamerica.com

Terminy e O
wysytek i X X
pd CZek Morska Lotnicza Lotnicza

Ekspresowa Standardowa Ekspresowa

Morska Standardowa Lotnicza Standardowa
do innych krajéw do innych krajéw

y 4 naszego do Polski do Polski do Polski Europy Europy
e 20l 5 | 9
na swieta

LISTOPADA GRUDNIA GRUDNIA LISTOPADA LISTOPADA

2024

UWAGA!

Paczki muszqg by¢ dostarczone do naszego magazynu w Port Reading, NJ przed podanymi powyzej datami. Zapytaj u swojego agenta
Poloneza o terminy odbioru paczek, aby upewni¢ sie, ze Twoja przesytka trafi do naszego magazynu na czas. Polonez nie odpowiada za
opodznienia w dostarczenivu paczek powstate z przyczyn od nas niezaleznych.
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KARTA KREDYTOWA

-BRAK OPLATY ROCZNEJ
*BRAK OPLAT ZA TRANSAKCJE ZAGRANICZNE
-USLUGA POMOCY GLOBALNEJ
*NAGRODY GOTOWKOWE

... WIELE WIECEJ

= Zagra my donaszego -
i oddziatu w New Britain:
- 38Broad Street =
'-"'N""ewmﬁ'é‘in 'E:'T‘deos

rol. (852) 488

fq"l
-5 0

Wszystkie karty kredytowe PSFCU podlegajg weryfikacji kredytowej

i akceptacji. Wymagane cztonkostwo w PSFCU. Produkty nie sg do-
= stepne we wszystkich stanach. Mogg obowigzywac inne ograniczenia.
W przypadku pytan dotyczacych kart kredytowych oferowanych przez
PSFCU prosimy o kontakt z najblizszym oddziatem lub naszym Centrum
Obstugi Klienta pod numerem 1.855.PSFCU.4U. Program punktdw lojal- wl
nosciowych dla kart kredytowych Liberty, Premier i Signature Elite jest : : Y
oferowany za posrednictwem CURewards®. 1,25 punkta za kazdego
wydanego dolara oferowane jest wytgcznie dla kart Signature Elite.

G POLISH | 1:855-PSFCU.4U

SLAVIC (1.855.773.2848) UM et (O
& www.NaszaUnia.com -;l E
o

FEDERAL CREDIT UNION

_Iq .-
.-.i'{_E andbad kdbthH T e of e U s Government @
F
= POLISH I".L NCUA QUAL HOUSING




