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Praca lekarza jest trudna, zarowno psychicznie, jak i fizycznie. Niesie ze
soba wysoki poziom stresu. Irena Szewcowa, lekarz specjalista anestezjologii
i intensywnej terapii, po godzinach pracy w szpitalu w wilenskich
Leszczyniakach oddaje sie wiec swojemu hobby - fotografowaniu przyrody.
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Wstepniak &

Czynic¢ swiat lepszym

W ciggu juz blisko 71 lat istnienia , Kurier Wileniski” przed-
stawit swoim Czytelnikom tysiace, jesli nawet nie dziesigt-
ki tysiecy osob. Piszemy o politykach, dziataczach spotecz-
nych, ksi¢zach, nauczycielach, biznesmenach, zwyktych ro-
botnikach, rolnikach, naukowcach, muzykach, aktorach, le-
karzach, policjantach, strazakach, kombatantach, mtodzie-
zy, seniorach, gosciach z zagranicy 1 jeszcze o wielu, wielu
innych osobach r6znych zawodow 1 zainteresowan. Nieje-
den z naszych bohateréw goscit na tamach ,, Kuriera Wi-
lenskiego” czesciej, ktos rzadziej. O kim$ napisalismy tyl-
ko raz. Ale zawsze to byty i sg osoby; ktore warto przed-
stawi¢ naszej polskiej spotecznosci na Litwie. Pokaza¢ ich
dorobek, osiggniecia, czasami problemy. Z tego sktada si¢
nasze zycie. Zycie Polakéw na Litwie. To zycie bardzo roz-
norodne, barwne 1 ciekawe. A jego

Zycie Polakdw na kronikarzem jest wtasnie , Kurier

l[_"étiwn':rf;;ebardzo Wilenski”. W tym wydaniu maga-
barwne ’ zynowym przedstawiamy k_ole}na
i ciekawe. A jego cickawg _bohaterke;. Anna Pieszko
kronikarz.em jest rozmawia z 1§:karz Ireng Szewco—
wiagnie . Kurier wa. Na co d21¢1'1 rgzméwczym ra-
Wilel'lski’;’. tuje zycie pacjentow w Krajowym

Szpitalu Uniwersytetu Wilenskie-
go w Leszczyniakach. Jest lekarzem specjalistg anestezjo-
logii 1 intensywnej terapii. Ale ta rozmowa w mniejszym
stopniu jest 0 medycynie. Pani Irena jest pasjonatka foto-
grafii. Od lat, podobnie jak kiedys jej tata, fotografuje przy-
rode. Z pracami naszej rozmowczyni, pochodzacej z Pod-
brzezia w rejonie wilenskim, mozna zapoznac si¢, idac dtu-
gim korytarzem szpitala w Leszczyniakach. Powiadaja, ze
pickno rowniez wykazuje wtasciwosci lecznicze, wige miej-
my nadzieje, ze uwieczniona obiektywem pani doktor na-
tura przyczynia si¢ do ozdrowienia pacjentow tej placow-
ki medycznej, wesprze takze lekarzy w ich nietatwej, ale
szlachetnej pracy.

Robert Mickiewiczy
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REPORTAZ

35 lat organizacji stupskich
Wilniukow!

Po wojnie do Stupska z Kresow Wschodnich przybywali
nowi mieszkancy, ktorzy organizowali tu wiadze i Zycie
spoteczne. Stanowia nawet 30 proc. stupszczan.

PASJE

O mitosci

do dwoch kétek

Rozmawiamy z Agnieszka Jedrzejek, organizatorka wyjat-
kowych wypraw rowerowych, tworczynia biura podrdzy
pod marka Wyprawy Rowelove z siedzibg w Warszawie.

KUCHNIA

Ostros¢, wygoda,

trwatosc

To najprawdopodobniej gtéwne cechy tak waznego urza-
dzenia kuchennego, jakim jest dobry néz. Jak o niego
zadbad, by stuzyt jak najdtuzej? Druga czes¢ artykutu.

POLSKIE SPRAWY

Traktat

wyjatkowy

17 maja w Wilnie odbyta sie prezentacja ksiazki ,Trak-
tat wyjatkowy. Stosunki miedzy Rzeczapospolita Pol-
ska a Republika Litewska" pod red. Andrzeja Pukszty.

SWIAT

Kon trojanski Rosji

w Unii uropejskle]

Trudno o bardziej zinfiltrowany przez Rosje kraj w UE
niz Cypr. Nie tylko pod wzgledem agenturalnym, lecz
takze kulturalnym, politycznym i ekonomicznym.

KULTURA

Jak wspétczesnie

wspierac literature

Od 6 do 10 maja w Wilnie odbyt sie
Miedzynarodowy Kongres Literatury, zorganizowany
przez miasto, Zwiazek Pisarzy Litwy i Litewski
Instytut Kultury.

Z ogromnym smutkiem przyjelismy wiadomos¢ o $mierci

7

Sp.
MAMY

naszej redakcyjnej kolezanki
Danuty Kamilewicz-Ruciniskie;

Sktadamy wyrazy glebokiego wspétczucia

Redaktor naczelny i zespot , Kuriera Wileriskiego”




ZDJECIA Marian Paluszkiewicz

Dzien Muzyki Ulicznej to popularne wsréd na ulicach, placach, a nawet w $rodkach trans-
wilnian wydarzenie, podczas ktorego wszyscy, portu publicznego. 18 maja ulice Wilna tonety
ktérzy moga i chcg, wychodzj i graja muzyke w dzwiekach muzyki, a widzowie cieszyli sie



wystepami tworzonymi przez muzykow. Nie-
zaleznie od umiejetnosci kazdy mogt wziac
udziat w tej celebraciji.

Poczatki idei siegaja 2007 r., kiedy muzyk i po-
mystodawca wydarzenia Andrius Mamontovas
rozestat mejle do swoich znajomych i zapro-
sit ich do wyjscia z muzyka na ulice Wilna.
Od tego czasu pomyst stat sie tak popularny,
ze przekroczyt granice kraju. Muzycy wyste-
puja przez caty dzien w réznych miejscach
w wielu miastach Litwy, a na koniec dnia two-
rza zaimprowizowang procesje bebnéw z wi-
dzami w ramach ostatniego wystepu pod na-

zw3 ,Drum2gether”. Swieto przypada w trzeci
weekend maja.

Dzien Muzyki Ulicznej odbywa sie w wielu
miastach nie tylko na Litwie, lecz takze za
granica. W ubiegtych latach totwa, Armenia,
Gruzja, Holandia, Norwegia, Belgia, Ukraina,
Rosja, Biatorus i Irlandia samodzielnie organi-
zowaty obchody. Spotecznos¢ litewska organi-
zowata podobne wydarzenia w: Tallinie, Ko-
penhadze, Innsbrucku, Bergen, Paryzu, Yorku,
Nottingham, Barnsley i Londynie, na Sycylii,
w Pune w Indiach, w Los Angeles i w stanie
Connecticut.
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Wielka
szkoda

Rajmund Klonowski

We wschodnim Azerbejdzanie, w Warzaghanie, roz-
bit si¢ 19 maja helikopter, na ktorego poktadzie znaj-
dowat si¢ prezydent Iranu Ebrahim Raisi. Wielka szko-
da, ze tak sie stato. Ebrahim Raisi, a wtasciwie Raisol-
sadati, byt prezydentem Islamskiej Republiki Iranu
od 2021 r. — zostal nim za druglm podejsciem, gdyz
wybory w 2017 r. przegrat z uwazanym za umiarkowa-
nego Hasanem Rouhanim. Wedtug czesci obserwato-
réw wybory w 2021 1. zostaty sfatszowane na korzys¢
Raisiego, uwazanego za sojusznika Najwyzszego Wo-
dza Iranu, ajatollaha Ali Chamenei, za ktérego mozli-
wego nastepce byt uwazany. Jako prezydent wspierat
islamistyczny ruch Hutich w Jemenie, zbroit Hezbol-
lah 1 wysytat drony jako wsparcie rosyjskiej inwazji
na Ukraine. Za tymi, zdawatoby sie, suchymi biogra-
ficznymi faktami stat jednak cztowiek, i to niepospoli-
ty. Byt to wyjatkowy zbrodniarz rosyjskiego typu, kto-
rego istnienia trudno bytoby sie spodziewa¢ w XXI w.

Kariere polityczna w rewo-

Ebrahim Raisi lucyjnych organizacjach
to wyjatkowy w Iranie rozpoczat mtodo,
zbrodniarz jeszcze bedac w szkole. Juz
rosyjskiego typu, w wieku 21 lat byt proku-
ktorego istnienia ratorem (mimo braku praw-
trudno byloby sie niczego wyksztatcenia), i to

spodziewaé w XXI w. w dwoch odlegtych od sie-

bie 0 300 km miastach réw-
noczes$nie. W wieku 28 lat zyskat sobie przydomki,
takie jak ,rzeznik Teheranu” i ,wieszaciel” — jako za-
stepca prokuratora Teheranu nalezat do czteroosobo-
wego komitetu odpowiedzialnego za blisko 30 tys. eg-
zekucji wiezniow politycznych. Raisiemu wystarczy-
ta kilkuminutowa rozmowa z wi¢zniem, zeby stwier-
dzi¢, ze nalezy go zamordowac... Ze wzgledu na tak
duza skal¢ mordow do wieszania uzywano wozkow
widlowych. W zwiazku z tym, ze ,komitet” sktadat sie
z samozwanczych specjalistow od prawa islamskie-
go, ktore zakazuje zabijania dziewic — kobiety przed
egzekucjg byty grupowo gwatcone, zeby wedtug fan-
tazji sprawcow uniemozliwi¢ im trafienie do nieba
po $mierci. Zbrodniarze nazistowscy zostali pote-
pieni w Norymberdze 1 niektérzy musieli si¢ ukry-
wac¢ do $mierci. Nigdzie na $wiecie nie uswiadczymy
kontynuacji ich mysli 1 sposobu dziatania. Brak pote-
pienia zbrodniarzy stalinowskich spowodowat, ze ich
pomysty i metody dziatania staty si¢ towarem ekspor-
towym — do Korei Potnocnej, Chin, takze w samym
panstwie rosyjskim przybieraja na sile. Brak jedno-
znacznego potepienia — 1 koniecznego zwalczenia — zta
sprawit, ze kwitnie 1 si¢ rozprzestrzenia. Wielka wiec
szkoda, ze nie zostaje osagdzone.

Tabakierka
nie zadziatata

W 1801 r. rosyjski car Pawet I Romanow zostat zamor-
dowany w wyniku patacowego spisku, ktory byt zor-
ganizowany przez co najmniej 180 najwyzej urodzo-
nych cztonkéw arystokratycznych i szlacheckich ro-
dow - niekwestionowang elite imperium. W nocy gru-
pa oficeréw wdarta sie do sypialni cara, po odmowie
abdykacji jeden z oficeréw; Nikotaj Zubow; rozpoczat
egzekucje od uderzenia Pawta I w skron ztotg tabakier-
ka. Elita poszta na taki krok niezadowolona z nieprze-
widywalnos$ci dziatan cara oraz prowadzacej do woj-
ny polityki zagranicznej samodzierzcy Gdy Putin roz-
petal wojne w Europie, zachodni politycy uznali, ze
oktadajac sankcjami najblizszych Putinowi oligarchow;
sktonig ich do obalenia dyktatora, ktory stat si¢ niebez-
piecznym szalencem. Nic z tego nie wyszto, praktycz-
nie caty rosyjski oligarchiat stoi murem za Putinem i nie
widac¢ jakiegos istotnego bruzdzenia w tym stanie. Do-
szto co prawda do kilku zagadkowych $mierci w oto-

czeniu ,,wierchuszki bizneso-

wej rezimu’, co byto interpre-

towane jako proby zastrasza-

nia nielojalnych, nie jest to jed-

nak czynnik, ktéry moze zmie-

ni¢ ogolne nastawienie. Isto-

ta sprawy lezy w strukturze

11ideologicznych fundamentach

wspolczesnego panstwa rosyj-
skiego. W latach 90. w Rosji utworzyta si¢ zrozumia-
ta, wzajemnie si¢ uzupetniajgca i niemajgca wewnetrz-
nych sprzecznosci ideologia panstwowa — kult mamony;
Pustke po upadku idei komunizmu zajat pienigdz, i to
nawet nie tyle jego wielkos¢, ile mechanizm jego two-
rzenia 1 pomnazania, powstata tez nowa warstwa spo-
teczna — monetokracja. Prywatyzacja poszta doskonale
dla tych, co byli w rodzinie, utworzyty si¢ klany i nie-
formalne sieci, system wtadzy w panstwie jest nato-
miast taki, ze zawsze mozna wszystko odebra¢ (casus
Chodorkowskiego). Dobrobyt rosyjskich oligarchéw
jest oparty na mechanizmie przynoszacym pieniadze,
nie moga oni go zatrzyma¢, bowiem w takim przypad-
ku ich istnienie bedzie zagrozone. Sankcje przeciwko
ohgarchom nie miaty sensu, bowiem nie mogg wysta-
pi¢ przeciw mechanizmowi, ktory generu]e pienigdze.
Pieniadze trzeba zarabia¢ caty czas, a oni to mogg ro-
bi¢ tylko w Rosji, a nie gdziekolwiek indziej, dlatego
z zasady nie moga si¢ oddzieli¢ od Putina. Nie sposob
wyobrazi¢ sobie np. Igora Sieczina, obecnego szefa Ro-
snieftu, ze swoim wygladem troglodyty w sktadzie za-
rzadu jakiej$ europejskiej korporacji, wsrod osob udu-
chowionych 1 tolerancyjnych dla wszelkich mniejszo-
sci. Dlatego za tabakierke nikt nie ztapat.
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Bazyliki,
muzea, meczety
Grzegorz Goérny

Jedna z najpickniejszych na $wiecie $wiatyn z czasow
bizantyjskich, czyli bazylika Chrystusa Zbawiciela
w Chora (obecnie na terenie Stambutu), zostata nie-
dawno zamieniona przez wtadze tureckie na meczet.
Przepickne mozaiki i freski zakryto specjalnymi zasto-
nami, by nie razi¢ wzroku poboznych muzutmanow.
Wspomniany kosciot wybudowany zostat w roku 534,
zas niecate tysigc lat pozniej — w 1511 r,, gdy Osmanie
podbili Bizancjum, $wiatyni¢ przeksztatcono w me-
czet. Najezdzcy pokryli wowczas wszystkie znajduja-
ce si¢ w srodku malowidta grubg warstwg tynku. Fre-
ski 1 mozaiki ponownie odkryto w 1948 r. dzi¢ki kon-
serwatorom sztuki z Amerykanskiego Instytutu Bi-
zantyjskiego. Krajem rzadzili wowczas politycy bedg-
cy uczniami Mustafy Kemala Atatiirka, ktory posta-
nowit uczyni¢ Turcje panstwem $wieckim, bez wpty-
wu religii na zycie publiczne. Oni tez polecili zamie-
ni¢ bazylike w Chora z muzeum. Podobny los spotkat

trzy inne zabytkowe obiekty sa-
Ponowna islamizacja kralne: Hagi¢ Sophi¢ w Izni-

dziedzictwa ku (dawnej Nicei), Hagie So-
bizantyjskiego phie w Trabzonie (dawnym
w Turcji to Trapezuncie) i Hagie Sophie

nawiazanie do w Stambule (dawnym Kon-
dawnej koncepgiji stantynopolu). Wszystkie trzy
Wielkiego Podboju. swiatynie, bedace pertami ar-

chitektury bizantyjskiej, naj-
pierw zostaty przez suttanow osmanskich zamienio-
ne na meczety, pozniej w XX w. Atatiirk Iub jego na-
stepcy przeksztatcili je w muzea, zas w XXI stuleciu
ponownie uczyniono z nich meczety. Najstynniejszym
z owych miejsc kultu jest bez watpienia Hagia Sophia
w dzisiejszym Stambule. W jej ponownej islamizacji
w 2020 r. uczestniczyt osobiscie prezydent Turcji Re-
cep Erdogan, ktory zacytowat z tej okazji wersety Ko-
ranu z sury Al-Bakara: ,,Zabijajcie ich, gdziekolwiek
ich spotkacie, 1 wypedzajcie ich, skad oni was wype-
dzili! - Przesladowanie jest gorsze niz zabicie. - I nie
zwalczajcie ich przy swietym Meczecie, dopoki oni nie
beda was tam zwalcza¢. Gdziekolwiek oni beda wal-
czy¢ przeciw wam, zabijajcie ich! — Taka jest odpta-
ta niewiernym!”. Sg to te same wersety, ktore wyrecy-
towat suttan Mehmed II, gdy zdobyt Konstantynopol
w roku 1453. Wspomniane przeksztatcenia sg czescia
polityki Erdogana, ktdry zrywa ze $wieckim dziedzic-
twem Atatlirka. W ciagu 20 lat jego rzadow w calym
kraju wybudowano ok. 17 tys. meczetow. Ponowna is-
lamizacja dziedzictwa bizantyjskiego to z kolei nawig-
zanie do koncepcji Wielkiego Podboju, ktora ozywiata
Turkéw w minionych wiekach. To ideowa podbudowa
dla neoosmanskiej polityki zagranicznej Erdogana.

Kresowiacy
na Monte Cassino

Tegoroczny maj byt czasem $wigtowania jubileuszu
80. rocznicy bitwy o Monte Cassino. 18 maja 1944 r.,
po tygodniu ciezkich walk i kilku prébach, polscy zot-
nierze 2. Korpusu gen. Wiadystawa Andersa zdobyli
wowczas wzgorze z benedyktynsklm klasztorem, kto-
rego wczesniej nie zdotaty zdobyc inne wojska alianc-
kie. By{ to kluczowy punkt na mapie niemieckich umoc-
nien tzw. linii Gustawa. Wielu z Polakow przelato wow-
czas swoja krew z mysla o wolnej Ojczyznie. Wsrod bo-
hateréw tamtych wydarzen znajdziemy wielu Kreso-
wiakow; ktorzy tworzyli 5. Kresowa Dywizje Piecho-
ty — w jej sktady wchodzity 6. Wilenska Brygada Pie-
choty 1 6. Lwowska Brygada Piechoty. Wstawila sie
ona zdobyciem strategicznego wzgorza ,Widmo”, kto-
rego zajecie umozliwito ostateczne zwyciestwo w ca-
tej bitwie. Brygada zaptacita za to wielka ceng. W bi-
twie stracita 2174 zotnierzy, co stanowito ponad 15 proc.
jej stanu osobowego. Juz w dwa tygodnie po zakoncze-
niu walk, w pierwszej potowie
czerwca 1944 r, na specjalnie
przygotowanej betonowej pod-
stawie zotnierze 5. Kresowej
Dywizji Piechoty zamontowa-
li 12-metrowy metalowy krzyz,
do ktorego budowy uzyto ele-
mentow mostu Baileya. Z ko-
lei wiosng 1945 r. dokonczono
budowq tego pomnika, umieszczajac u podstawy krzyza
m.in. dwie kamienne ptyty z 1nskrypc;am1 w jezyku pol-
skim 1 facinskim o tresci: ,\W imie praw boskich i ludz-
kich, za waszg wolnos¢ i naszg, w spelnieniu testamen-
tu przodkow, w wykonaniu obowigzku zyjacych, jako
drogowskaz dla przysztych pokolen, za Wilno i Lwow;
symbole mocy Rzeczypospolitej, walczyli — umierali -
zwyciezali”. Autorem stow najstynniejszej piesni 0po-
wiadajacej o krwawym ataku na niemieckie pozycje,
,Czerwone maki” na Monte Cassino’, byt Feliks Ko-
narski, urodzony w Kijowie, gdzie do I wojny $wiato-
wej mieszkato kilkadziesiat tysiecy Polakow. Muzyke
utozyt za$ urodzony w Tarnopolu polski kompozytor
zydowskiego pochodzenia Alfred Schiitz. Zwycieska
walke o Monte Cassino oplsa{ Melchior Wankowicz,
kresowy ziemianin, pisarz i reportazysta, ktory podczas
IT wojny swiatowej pracowat jako korespondent wojen-
ny przy 2. Korpusie Polskim gen. Wtadystawa Ander-
sa. Dzisiaj chylimy czota przed kresowymi bohaterami.
Na Monte Cassino, na rocznicowych uroczystosciach
w ubiegly weekend, pojawity sie tysigce naszych roda-
kow z catego swiata. W tych dniach polecamy dusze
naszych zotnierzy Panu Bogu. Polecamy Bogu Ojczy-
zne, Polske, Litwe, Europe, $wiat.
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35 lat organizac;ji
stupskich Wilniukow!

Uroczystym koncertem w Polskiej Filharmonii ,Sinfonia Baltica” im. Wojciecha
Kilara uczczono jubileusz 35-lecia Towarzystwa Przyjaciét Wilna i Grodna

w Stupsku. -

Na poczatku zajmowalismy sie gtéwnie pomocg Polakom na

Kresach, teraz bardziej skupiamy sie na wspieraniu naszych cztonkéw tu,
w Stupsku — méwi Jan Romanski, prezes towarzystwa.

NA JUBILEUSZU 35-LECIA Towarzystwa Przyjaciot Wilna i Grodna w Stupsku uhonorowano jego sponsorow, darczyncéw, a takze najstarszych i najbardziej aktywnych cztonkow.

. b Y
=
Jarostaw Tomczyk

o Baltyku stad raptem 18 km,
do Wilna jakies 750 km. Nie-

spelna stutysieczny Stupsk ad-
ministracyjnie lezy w wojewodztwie po-
morskim, ale historycznie to Pomorze
Zachodnie.
Prawa miejskie otrzymat 20 sierpnia
1265 r. z rak ksiecia gdanskiego Swig-
topetka II. Jego wizytowka jest neogo-
tycki ratusz z 1901 r. bedacy siedzibg
miejskich wtadz. Przez setki lat miasto
nazywaio sie Stolp 1 nalezato do Nie-
miec. 9 marca 1945 r., bez walk, za)q—
a je Armia Czerwona, rozpoczynajac
nowy rozdzial w jego historii.

Wkrotce z Kresow Wschodnich przy-
byli nowi mieszkancy, ktorzy organizo-
wali wladze 1 zycie spoteczne. Rok pdz-
niej zmieniono dotychczasowa niemiec-
kg nazwe miasta na Stupsk. Szacuje sie,
ze ok. 30 proc. stupszczan to Kresowia-
cy lub ich potomkowie.

Trudne poczatki

— W PRL-u nie mozna byto oficjalnie
rozmawiac¢ na temat naszych korzeni
— mowi Marian Boratynski, pierwszy
prezes Towarzystwa Przyjaciot Wilna
1 Grodna w Stupsku. — Spotykalismy
si¢ potajemnie, w kawiarniach, prywat-
nych domach. Tam méwilismy o miej-
scach, z ktorych pochodzimy, o korze-
niach, ktore zostaty w Wilnie, Grodnie
czy innych miejscowosciach na Kresach
Wschodnich. Gdy w 1989 r. zaczety top-

nie¢ komunistyczne $niegi, na podsta-
wie ustawy przyjetej przez Sejm mo-
ghsmv w koncu Zacza,c sie oficjalnie or-
ganizowac. Tak 13 maja 1989 r. powsta-
fo w Stupsku Towarzystwo Przyjaciot
Wilna i Grodna. Prezesem miat zosta¢
dr Janusz Branicki, ordynator oddzia-
tu ginekologii. Nieoczekiwanie jednak
w ostatniej chwili zaproponowat na to
stanowisko mnie, ttumaczac, ze bedzie
mu trudno pogodzi¢ wszystkie obowigz-
ki. Zgodzitem si¢ tymczasowo i tak zo-
statem prezesem na... 34 lata, do ubie-
gtego roku, gdy poprositem o zmiang
ze wzgledow zdrowotnych — opowiada.
Boratynski podkresla, ze gdy powsta-
wato towarzystwo, nie byto zadnych afi-
szy 1 ogtoszen o spotkaniu zatozyciel-
skim, ktore odbyto si¢ w sali teatru. Lu-
dzie przekazywali sobie te informacje
Jedvnle pocztg pantoflows, z ust do ust,
a mimo to przyszedt tak wielki ttum,
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SALA SEUPSKIE] FILHARMONII wypetnita sie po brzegi.

ze zabrakto miejsc. Cze$¢ 0sob musia-
fa stac, czesc siedziata na schodach. Po
ukonstytuowaniu si¢ zarzadu Boratyn-
ski ruszyt zaraz do Wilna, z ktorego si¢
wywodzi, nawiqzywaé kontakty.

- Spotka}em sie z wieloma ludzmi -
wspomma - Najserdeczniejszy byt in-
zynier Jan Andrzejewski, ktory pot roku
pozniej przyjechat do Stupska z kilko-
ma artystami. Tak zaczeta si¢ nasza wie-
loletnia wspotpraca. Mielismy trudno-
sci z lokalem, wtadze nie chciaty nam
nic przydzieli¢, ale jakos dawalismy so-
bie rade. Dyzury petnilismy codziennie,
ogrom ludzi przychodzit wypelnia¢ de-
klaracje, zapisac si¢. Byli ciekawi, prawie
nikt jeszcze nie byt po II wojnie $wia-
towej w Wilnie czy Grodnie. We wrze-
sniu 1989 r. zrobilismy dwie pierwsze
wycieczki, w pazdzierniku trzecig, a po-
tem juz sie potoczylo. JezdziliSmy co rok
i do nas przyjezdzano. Byli w Stupsku
chyba wszyscy najwazniejsi artysci wi-
lenscy, z czego az osmiokrotnie Kape-
la Wilenska ze Zbyszkiem Lewickim.
Sam Marian Boratynski urodzit si¢
w Wilnie na Antokolu. Jako dziecko
mieszkat przy ulicy Trwatej obok Ryn-
ku Kalwaryjskiego, za kosciotem $w. Ra-
fata. Pochodzi z rodziny wojskowej, jego
ojciec Pawet Boratynski grat w orkie-
strze garnizonu wilenskiego, a wujek
Cyryl Daszkiewicz byt majorem, dowod-

Boratynski.

cq batalionu piechoty. Z Wilna Boratyn-
ski, dziecko wojny, jak podkresla, wyje-
chat jednym z pierwszych transportow,
latem 1945 r. Najpierw do Szczecina,
a potem z niego do Stupska, w ktorym
spedzit cate zycie.

Dary serca

W ubiegtym roku fotel prezesa Towarzy-
stwa Przyjaciot Wilna 1 Grodna w Stup-
sku przejat Jan Romanski.

- Moja mama pochodzi z Dziewiniszek,
ale rodzing do dzisiaj mam w Rudomi-
nie — mowi nowy prezes. — W pierw-
szym okresie dziatalno$ci towarzystwa
najwazniejsze byto dla nas moc pojechac
1 odwiedzi¢, zobaczy¢ rodzinne strony,
nasze czy naszych ojcow. Jan Andrze-
jewski przywozit do nas roézne zespo-
ty, organizowaliSmy spotkania, ludzie
odwiedzali swoje rodziny. U nas byto
wtedy troche lepiej niz na Litwie, wiec
wozilismy pomoc. To byto takie spon-
taniczne.

- Zorganizowali$my akcje ,Dar Serca”
w celu pomocy polskim sierotom z wi-
leniskich domow dziecka, jednego w No-
wej Wilejce, drugiego przy ulicy Gry-
bo, raz bylismy tez w Zarasai - relacjo-
nuje Marian Boratynski. — Robilismy
zbiorki, zawoziliSmy wszystko, co mo-

RYS HISTORYCZNY towarzystwa przypomniat jego pierwszy prezes Marian

glismy ofiarowa¢. Raz nawet caty tir da-
row pojechal, ubrania, obuwie, zabawki,
lekarstwa, zywnos¢. Dzieci przyjezdza-
ty tez do Stupska na Boze Narodzenie
i Nowy Rok. By}y ich petne autokary,
a Jeszcze w1¢ce) byto chetnych rodzin,
zeby je ugoscic. Naw1azywaiy sie rela-
¢je, korespondencje, przyjaznie na lata.
Oczywiscie, pomagajac domom dziec-
ka, nie wyroznialismy dzieci ze wzgle-
du na narodowosc, pomagahsmy WSZyst-
kim, ale trzeba przyznac, ze wiekszos¢
z tych dzieci miata polskie pochodzenie.
- Teraz poziom zycia u nas i na Litwie
si¢ wyrownat — kontynuuje Romanski.
— Nasi cztonkowie sa coraz starsi, wiec
teraz wiecej uwagi poswiecamy im, tu
na miejscu, w Stupsku. Oni tez czesto
potrzebuja jakiejs pomocy. Mamy 427
cztonkow ptacacych sktadki, ale liczac
z tymi nieaktywnymi, to ok. 700. Sktad-
ka nie jest wysoka, 70 zt rocznie. Proble-
mem jest stabe zainteresowanie mtode-
go pokolenla, z drugiej strony — nie ma
w tym niczego dziwnego, ludzie zaczy-
naja si¢ interesowac swoimi korzeniami,
kiedy maja 50, 60 lat. Wczesniej, poki sa
mtodzi, to ich nie interesuje.

Romanski zauwaza, ze Stupsk to wie-
lokulturowe spoteczenstwo, ztozone
nie tylko z ludzi przybytych z Kresow,
lecz takze z warszawiakow 1 oczywiscie
Kaszubow, ktorzy tu dobrze wszystkich
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NAJBLIZSZYM WSPOLPRACOWNIKIEM MARIANA BORATYNSKIEGO (na pierwszym planie) po stronie wilenskiej przez

lata byt inzynier Jan Andrzejewski (w gtebi).

przyjeli. Z tego pomieszania powstato
spoteczenstwo pomorskie.

- Ale to Kresowiacy zaktadali tu catg
administracje — podkresla. - Do Stup-
ska przyjechato bardzo duzo ludzi wy-
ksztatconych z Wilna, z jakas pozycja.
Oni zajeli najistotniejsze stanowiska,
co$ znaczyli. Mieli bardzo duzy udziat
w pierwszym okresie zycia polskiego
Stupska.

Jubileusz z pompa

Uroczystosc¢ jubileuszowa 35-lecia To-
warzystwa Przyjaciot Wilna i Grodna
odbyta sie 13 maja w sali Polskiej Fil-
harmonii ,,Sinfonia Baltica” w Stupsku.
Otworzyt ja hymn towarzystwa — ,Wy-
karczowani”, skomponowany przez Zbi-
gniewa Lewickiego, koncertmistrza Li-
tewskiej Panstwowej Orkiestry Sym-
fonicznej. Potem przypomniano krot-
ko histori¢ towarzystwa, nie zabrakio
podzickowan. Na scenie wystapity ze-
spoty Belle Epoque oraz kaszubski Ze-
spot Piesni i Tanca ,,Kacper i Lenka”.
Gwozdziem programu byt koncert ga-
lowy Wojskowego Zespotu Wokalne-
2o ,Wiarusy’.

- Jako organizatorowi nie wypada mi si¢
chwali¢, ale mysle, ze jubileusz wypadt
bardzo okazale - ocenia prezes Roman-
ski. — Gala trwata trzy godziny, wyroz-
nili$my sponsorow i darczyncow, naj-
starszych i najbardziej aktywnych czton-
kow towarzystwa. Otrzymali pamiatko-
we grawertony badz statuetki.

- Przybyto wielu znakomitych gosci —
dodaje Krystyna Popiel, sekretarz to-
warzystwa. — Byly obecne lokalne wta-
dze, ale byt tez pierwszy prezydent Ma-
ciej Kobylinski, za ktorego prezyden-
tury towarzystwo powstato. To on tez
w 2004 r. wreczal nam sztandar, ufun-
dowany przez spotecznos¢ Stupska. Pre-
zydent Kobylinski stoi réwniez za obe-
liskiem odstonietym w 2006 r., w parku
im. Jerzego Waldorffa, z tablica upamiet-
niajaca 60. rocznice zamieszkania Kreso-
wiakéw nad Stupig, na ktérym widnie-
je Matka Boza Ostrobramska. Tablice
poswiecit wowczas bp Kazimierz Nycz.
Warto w tym miejscu dodac¢, ze kaz-
dego roku 16 listopada w kosciele $w.
Jacka w Stupsku towarzystwo organi-
zuje oprawe artystyczng mszy swietej
ku czci patronki Kresow, Matki Bozej
Ostrobramskiej. Ponadto w kosciele tym
znajduja si¢ dwie pamigtkowe tablice:

W 2006 R. W SEUPSKU odstonieto
rocznice zamieszkania Kresowiakow nad
Ostrobramskiej.

»Pamieci Rodakow, ktorzy w Stupsku
znalezli swoj drugi dom, a wielu tak-
ze wieczny spoczynek” oraz ,Rodziny
Ponarskiej”.

Co ciekawe, Krystyna Popiel, bardzo za-
angazowana w dziatalnos¢ sekretarz to-
warzystwa, nie ma korzeni kresowych.
— Moi rodzice pochodza z central-
nej Polski, ale moja znajomos¢ z Wil-
nem zaczeta si¢ dzigki towarzystwu —
mowi. — Kiedy wchodzilismy w 2004 r.
do Unii Europejskiej, pojawity si¢ fun-
dusze na wspotprace z zagranica. Po-
myslatam, ze mozna by je wykorzysta¢
na wspotprace z Litwa, z tamtejszymi
Polakami, by nie byto problemu jezyko-
wego. Zwrdcitam si¢ do prezesa, ktory
zapoznal mnie z Janem Andrzejewskim
- podobnie jak ja, inzynierem, co tym
bardziej mi odpowiadato. Napisalismy
projekt z rozwoju spoteczenstwa oby-
watelskiego 1 pojechalismy do Wilna.
Od tego czasu zaczela sie $cista wspot-
praca, zaczelismy co roku organizowaé
konferencje techniczne z panem An-
drzejewskim, jedng w Wilnie, jedng
w Stupsku, 1 tak az do roku 2021, kiedy
pan Jan zachorowat i ograniczyt swo-
ja aktywnosc¢ spoteczng. Nie zapomi-
namy jednak o nim, bylismy niedawno
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obelisk z tablica upamietniajaca 60.
Stupia z wizerunkiem Matki Bozej
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w Wilnie, by wreezy¢ mu odznaczenie
kombatanckie, bo przeciez byt on takze
dziataczem konspiracyjnym. Andrze-
jewski ktadt kamienie wegielne pod na-
szg wspolprace 1 tym samym rozwdj to-
warzystwa. Byl na kazdym naszym spo-
tkaniu optatkowym na Boze Narodze-
nie, choc to przeciez nie jest mata odle-
glosc. Przyjezdzat takze czesto na wiel-
kanocne jajeczko.

Widziane z Gdanska

Jednym z gosci na uroczystosciach jubi-
leuszowych 35-lecia byta Bozena Kisiel,
prezes Towarzystwa Mitosnikow Wilna
1 Ziemi Wilenskiej w Gdansku.

- Mamy state kontakty z towarzystwem
w Slupsku kontaktujemy si¢, odwiedza-
my nawzajem - relacjonuje. — Stupsk to
bardzo pickne i ciekawe miasto. Kiedy
tam bytam pierwszy, raz trafitam na obe-
lisk Kresowian 1 wtedy zastanawiatam
sig, dlaczego nie ma takiego w Gdan-
sku. Postanowitam, ze tez bedzie, i do-
pie;}am swego. Powedrowatam do niezy-
]acego juz prezydenta Pawta Adamowi-
czai wyiuszczy}am mu, ze niemozliwe,
zeby$my nie uczcili pamigci ludzi prze-

siedlonych do Gdanska, ktorzy tak wie-
le dla niego zrobili. Znalazt odpowied-
nig kwote w budzecie i1 postawiliSmy po-
mnik dla wszystkich Kresowian tam,
gdzie byta stacja kolejowa Gdansk-Ktod-
no, na ktdrg docieraty transporty z Wi-
lenszczyzny. Stupsk byt naszg inspira-
¢ja. To miasto ma takze w swoim mu-
zeum statg wystawe o ludziach, ktérzy
go odbudowywali, czyli rowniez Kreso-
wiakach, czego Gdansk wcigz moze mu
tylko zazdroscic.

Bozena Kisiel podkresla, ze dziatacze
w Stupsku maja znakomite kontakty
z wtadzami samorzadowymi.

— Na jubileuszowym koncercie byty
wszystkie wazne osoby, pani prezy-
dent Krystyna Danilecka-Wojewodz-
ka, przedstawiciel z urzedu marszatl-
kowskiego, a nawet burmistrzowie oraz
w0)t0w1e z okohcznych miejscowosci
— zauwaza. — Czuto si¢ w filharmonii
taka rodzinng atmosfere, wiez miedzy
nimi, potrzebe bycia razem. Maja sie-
dzibe przy jednej z gtownych ulic, za-
wsze mozna tam zajs$¢. To jest bardzo
wazne dla ludzi, ktérych dopada cza-
sem zwykta nostalgia. Krystyna Popiel
na uroczystos¢ jubileuszowa zorgani-
zowala przyjazd osob z domu pomocy

SZTANDAR TOWARZYSTWA PRZYJACIOL WILNA | GRODNA zostat ufundowany przez spotecznos¢ Stupska.

spotecznej, ktorzy maja korzenie kreso-
we. Bardzo mnie to wzruszyto.

— Faktycznie mamy bardzo dobre re-
lacje z samorzadem, nie tylko w Stup-
sku, ale i w Bytowie czy Leborku, gdzie
mamy oddzialy — potwierdza Krysty-
na Popiel. — Nawet staroscina z Lebor-
ka osobi$cie przywiozta na nasz jubile-
usz jednego z najstarszych cztonkow,
91-letniego pana. Organizujemy trady-
cyjne spotkania: ,Przy wigilijnym stole”,
»Przy optatku”, ,Wielkanocne jajeczko’,
»~Majowka na Kresach”, ,Biesiady Kre-
sowe” i bale sylwestrowe. Wazna impre-
za to Kaziuki nad Stupia, ktére organi-
zujemy w miesigcach letnich, by mozna
si¢ byto spotka¢ w plenerze nad rzeka.
Przyjezdza gastronomia wilenska, sa to-
warzyszace imprezy kulturalne.

- Chcemy si¢ nadal spotyka¢, wspo-
minac, wy]ezdzac, utrzymywac do-
bre kontakty 1 po prostu wcigz sie roz-
wija¢. Gorzej jest obecnie w relacjach
z Biatorusia, w kontaktach z Grodnem
mamy utrudnienia, ale moze przyjdzie
lepszy czas. A korzystajac z okazji, po-
zdrawiamy wszystkich Polakow na Wi-
lenszczyznie, niech o nas nie zapominajg
- konczy nasza rozmowe z serdecznym
usmiechem prezes Jan Romanski.
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Krystyna Adamowicz

ykl ,Mo6j rodowdd na starych foto-

grafiach” ma na celu ozywi¢ stare

fotografie, ktore zawierajg wspo-
mnienia o dziadkach, pradziadkach,
znajomych, ktorzy swoje zycie powig-
zali z Wilnem, przedwojennym i nawet
wczesniejszym. Na podstawie zdjec, wy-
branych ze starych albumow, dowiadu-
jemy sie o ich zyciu, o naszym Wilnie,
o sprawach codziennych tamtego piek-
nego okresu.
Dzi$, zgodnie z zapowiedzig, na pod-
stawie zdjec 1 publikacji zachowanych
w archiwum rodzinnym opowiem o Ba-
zylim Kowalewiczu, moim ojczymie,
ktory jak wskazujg zdjecia i dokumenty,
ponad pot wieku swego zycia poswiecit
szkolnictwu polskiemu Wilna i dawne;j
Wilenszczyznie.
Jego krajem rodzinnym jest Polesie.
W Pruzanach ukonczyt szkote po-
wszechn4 W poczatkach wieku XX
rozmawiano tam po polsku i biatoru-
sku. Nauczaniu tych dwoch jezykow
moj ojczym poswiecit swoje zawodo-
we pasje.
Jako nauczyciel zaczat pracowa¢ w oko-
licach Pruzan, az wkrotce zostat skie-
rowany do Wilna na Kursy Podnosze-
nia Kwalifikacji dla Nauczycieli Szkot
Powszechnych. Wilno go zauroczyto
tak, ze zostat tu na zawsze.
Zdje¢ z roznych okresow jego zycia
mam tak wiele, ze nie potrafie o wszyst-
kich opowiedzie¢. Sa to przewaznie
zdjecia pamiatkowe z réznych okre-
sow 1 roznych uczelni Wilna, w kto-
rych uczyt si¢ i pracowat. Z Wilna zo-
stat delegowany na Kursy Podnoszenia
Kwalifikacji w Toruniu, zas w Krako-
wie ztozyt egzamin praktyczny na na-
uczyciela szkot ogolnoksztatcacych.
W albumie rodzinnym zachowata si¢
jego praca naukowa pt. ,Okres wilenski
zycia i dziatalnosci pedagogicznej Ba-
zylego Kowalewicza”, wydana w roku
1992 naktadem Towarzystwa Literac-
kiego im. Adama Mickiewicza w Bia-
tymstoku. Z tej pracy czerpi¢ informa-

BAZYLI KOWALEWICZ przyb 3
do Wilna w latach 20. XX w
i pozostat tu na zawsze.

-”l'-t

na starych fotograf'iach:
Bazyli Kowalewicz,
jego pasja do nauki
I Uczenia

W magazynie ,Kuriera Wilenskiego” (nr 15/2024)
rozpoczelismy cykl publikacji pt. ,,Méj rodowod
na starych fotografiach”. Ukazaty sie juz ilustrowane
wspomnienia rodzin Adamowiczow i Roszczewskich.
W tym numerze kolejny odcinek — wspomnienie
autorki o ojczymie Bazylim Kowalewiczu.




UROCZYSTOSC PRYWATNA w gabinecie
dyrektora Seminarium Nauczycielskiego im.
Krolowej Jadwigi. W srodku Bazyli Kowalewicz.

SPACERKIEM PO WILNIE

Z PRZYJACIELEM, prof. dr. Janem Dembowskim
- w latach pdzniejszych zostat prezesem Polskiej
Akademii Nauk. Wyglada na to, Ze wracajg z
Kaziuka, $wiadcza o tym obwarzanki i kwiaty
sztuczne w ich rekach.
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KURS DOKSZTALCAJACY dla nauczycieli szkét powszechnych w Krakowie. W pierwszym rzedzie prelegenci

z Wilna.

cje archiwalne, zebrane przez naukowca
z Grodna, historyka Ksenofonta Lecko.
Pierwszg praca w Wilnie Bazylego Ko-
walewicza po zdaniu egzaminow byto
Zenskie Seminarium Nauczycielskie
im. Krolowej Jadwigi. Jednoczesnie
zdobywat wyksztalcenie na nauczycie-
la szkot srednich. Wezytuje sie w na-
zwiska profesorow z Uniwersytetu Ste-
fana Batorego. Egzaminy kwalifikacyj-
ne sktadat przed takimi wybitnymi na-
ukowcami Wilna, jak: prof. dr Tadeusz
Czezewski (przewodniczacy komisji),
z udziatem prof. dr. Bogumita Jasimo-
wicza, prof. dr. Mariana Jasimowicza,
prof. dr. Stanistawa Pigonia, prof. dr.
Mariana Massonisa, prof. dr. Kazimie-
rza Kolbuszewskiego, prof. dr. Erwi-
na Koschimedta. Ci wybitni profeso-
rowie stanowili przepickng plejade zy-
cia naukowego owczesnego Wilna, dla
historykow czy jezykoznawcow daw-
nego Wilna te nazwiska wiele znacza.
Bazyli Kowalewicz uzyskat prawo wy-
ktadania jezyka polskiego wraz z histo-

rig literatury oraz jezyka biatoruskiego
jako przedmiotu dodatkowego w szko-
tach polskich.

Mozna méwic¢ o wielu pracach nauko-
wych Bazylego Kowalewicza. A przede
wszystkim o pracy zamieszczonej
w roku 1935 w , Kurierze Literacko-
-Naukowym” ukazujacym sie w Kra-
kowie. Praca ta byta drukowana w sied-
miu odcinkach tego pisma. O tym, ze
wyktadat tez jezyk staro-cerkiewno-
-stowianski, o tym, ze byt delegowa-
ny w charakterze prelegenta na kur-
sy doskonalenia kwalifikacji w Krako-
wie, ze wiele lat swojej pracy pedago-
gicznej poswiecit Meskiemu Semina-
rium Nauczycielskiemu im. Tomasza
Zana itd. — niech opowiedzg o tym sta-
re fotografie.

Po wojnie Bazyli Kowalewicz praco-
wat jako polonista w Gimnazjum Wi-
lenskim nr 5, a gdy przeszedt na eme-
ryture, zostat autorem pierwszych po
wojnie podrecznikow z jezyka polskie-
go dla klas V-VI i VII-VIIL =

13
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ZDJECIE PAMIATKOWE kolejnej promocji Gimnazjum Biatoruskiego. W roku szkolnym 1938/1939 Bazyli DO WILNA przyjechali w odwiedziny bracia
Kowalewicz byt dyrektorem az do rozpoczecia wojny. Bazylego - Ignacy i Michat.

ZDJECIE PAMIATKOWE kolejnej promocji Meskiego Seminarium Nauczycielskiego im. Tomasza Zana (znajdowato sie przy ul. Ostrobramskiej 29). Kowalewicz w
pierwszym rzedzie trzeci od lewej.

LT
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EGZAMIN PISMIENNY (tak sie wtedy nazywat) z jezyka polskiego w Meskim ~ POWSZECHNY KURS NAUCZYCIELSKI. Wsréd wyktadowcow Bazyli
Seminarium Nauczycielskim im. Tomasza Zana. Kowalewicz.
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JAK WYJASNIA AUTORKA ZDJEC, wystawa mieszczaca sie w korytarzu szpitala w Leszczyniakach jest proba podzielenia sie mitoscia do przyrody, ptakow, pér roku.

Z szacunkiem wobec Zycia.
O fotografii w Zyciu wzietej lekarki

Praca lekarza jest trudna, zaréwno psychicznie, jak i fizycznie. Niesie ze sobg wysoki
poziom stresu. Podczas dyzuréw prawie codziennie mam do czynienia z trudnymi
i bardzo trudnymi przypadkami. Nie da sie od razu po wyjsciu ze szpitala o nich
zapomnie¢, dlatego niezbedna jest jakas odskocznia — mowi Irena Szewcowa, lekarz
specjalista anestezjologii i intensywnej terapii, ktéra po godzinach pracy w szpitalu
w wilenskich Leszczyniakach oddaje sie swojemu hobby - fotografowaniu przyrody.

ol
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Wilenskiego”, w fotografowaniu natu-

ry trzeba by¢ czujnym i cierpliwym.
Szczegolnie ta ostatnia cecha bardzo si¢
przydaje rowniez w pracy anestezjologa
i specjalisty intensywne;j terapii (lit. reani-
matologas). Bezposredni kontakt z przy-
rodg ma dziatanie kojace, pomaga wyci-
szy¢ sie, przetgczy¢ mysli, otaczajgca ci-
sza 1 harmonia pomagaja si¢ uspokoi¢. Tak
bliskie naturze hobby pomaga nie tylko
w pracy, lecz takze w zyciu, ktore ogol-
nie staje sie coraz bardziej intensywne.
- Wazne jest zwolni¢, zatrzymac sie w tej
gonitwie. Potrzebna jest jaka$ nowa pe-
tla, w ktorej przestaniemy tak pedzic 1 za-
czniemy skupiac sie na obserwowaniu,
kontemplowaniu. Czytatam, ze Leonar-
do da Vinci zalecat spokojne ogladanie
np. plam na $cianach, kamieni, a nastep-
nie dokonywanie introspekcji tego, jakie
wizualne skojarzenia wywotujg te obrazy.
Takie zatrzymanie si¢ jest wazne. Kon-
takt z przyrodg rozwija empatie, zdol-
nos¢ wspétodczuwania. A ponadto po-
zwala sie przekonac, ze naturze rowniez
nie brak poczucia humoru — podkresla
Irena Szewcowa.

Jak stwierdza rozmowczyni ,,Kuriera

Hobby to koniecznos¢

W zasiegu jej obiektywu tym razem
znalazty si¢ ptaki. Mozna je podziwiac¢
na wystawie umieszczonej w do$¢ nie-
oczekiwanym miejscu — w korytarzu
Krajowego Szpitala Uniwersytetu Wi-
lenskiego, czyli szpitalu w Leszczynia-
kach. Pacjenci, idacy dtugim korytarzem
na wprost centralnego wejscia majg wy-

jatkowa mozliwos$¢ zanurzenia sie w wi-
zualnym $wiecie pickna natury. Szcze-
golnego uroku wystawie dodaje kojaca
muzyka kompozytora i pianisty jazzo-
wego Dainiusa Pulauskasa, ktora w spo-
sob kompletny uzupetniajg réznorodne
dzwieki wydawane przez ptaki nagrane
przez Vidmantasa Blazysa. Jak wyjasnia
autorka zdje¢, wystawa jest probg podzie-
lenia si¢ mitoscig do przyrody, ptakow,
por roku.

Szpital jest bardzo wazna cze¢Scig zy-
cia naszej rozmowczyni. Pracuje w nim
od ponad 30 lat, od momentu jego zato-
zenia, czyli od 1992 r.

- W pewnym sensie szpital stal sic moim
domem i dlatego zalezy mi, zeby urza-
dzi¢ 1 upigkszy¢ przestrzen, w ktorej prze-
bywam przez znaczng cze¢$¢ mego zycia.
Moéj pomyst urzadzenia tutaj wystawy
spotkat si¢ z pozytywnym przyjeciem
administracji szpitala. Ponadto na na-
szym oddziale intensywnej opieki me-
dycznej mamy zgrany, wspaniaty zespot
lekarek. Tak sie ztozyto, ze s3 to same ko-
biety, wszystkie mamy rodziny, podobne
problemy, dlatego bardzo dobrze si¢ ro-
zumiemy. Kazda z moich kolezanek jest
indywidualno$cia, ma wtasne hobby, kaz-
da wnosi cos$ swego do naszego zawodo-
wego zycia — opowiada Irena Szewcowa.

Mitos¢ od dziecinstwa

Wystawa poswiccona ptakom jest wy-
nikiem wieloletniej pasji Ireny Szewco-
wej. Nie jest to pierwsza ekspozycja, jej
weczesniejsze wystawy pt. ,Oddech drze-
wa’ i,Szczegoty zycia” zostaty zaprezen-

towane w Muzeum Sadu Botanicznego
Uniwersytetu Wilenskiego w Kojranach,
jak rowniez w Centrum Informacyjnym
Parkow Regionalnych w Werkach 1 Ko-
lonii Wilenskiej. Fotografka skupia si¢
w nich nie tylko na krajobrazach, lecz tak-
ze na szczegotach, ukazujac to, co czesto
zostaje poza zasiegiem wzroku przeciet-
nego spacerowicza.

- Obserwujac ptaki, zwierzeta, przyrode,
coraz bardziej si¢ przekonuje, ze w przy-
rodzie mocno jest rozwinieta komuni-
kacja. Dotyczy to nie tylko ptakow czy
zwierzat, lecz takze drzew, ktore rowniez
ze sobg si¢ porozumiewaja. Kiedys w lu-
tym zrobitam zdjecie oszronionego drze-
wa. Swiecito jaskrawe stonce, szron paro-
wat. Zrobitam z oddali zdjecie pary uno-
szacej sie przy drzewie 1 kiedy przyblizy-
tam na ekranie komputera ujecie, zauwa-
zytam zaskakujaca rzecz. Para unoszaca
si¢ wokot drzewa przybrata niezwykte
formy - lecacego ptaka, ludzkiej twarzy.
To zdjecie dato nazwe catemu cyklowi
fotografii ,Oddech drzewa” — opowiada
nasza rozmowczyni.

Irena Szewcowa pochodzi z Podbrzezia
w rejonie wilenskim. Jak mowi, wiasnie
stamtad wyniosta swojg mitos¢ do natu-
ry, w rodzinnej miejscowosci ma korze-
nie jej pasja.

- Naleze do tego typu ludzi, ktérzy uwiel-
biaja obserwowac przyrode i stale ucza
sie¢ nowych rzeczy. Bardzo wiele zalezy
od tego, w jakim srodowisku si¢ wyra-
sta, czym si¢ nasigka w dziecinstwie. Moj
tata jako fotograf amator robit czarno-bia-
te zdjecia. Kochat nature, byt spoteczni-
kiem zaangazowanym w ochrong przyro-
dy. Uwielbiatam chodzi¢ z nim na space-
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ry, czesto udawalismy sie do lasu, w pole,
jezdzilismy na nartach. Mysle, ze dzie-
ki niemu ztapatam bakcyla obserwato-
ra. Z kolei mama zauwazyla, ze lubie ry-
sowac, dlatego prenumerowata mi rézne
czasopisma, gdzie mogtam dowiedzie¢ si¢
wielu ciekawych rzeczy na temat sztuki,
fotografii, malarstwa. Mysle, ze dlatego
bardzo wazne jest, by uwaznie obserwo-
wac¢ dziecko 1 zauwazac to, co lubi 1 jakie
zdradza zdolnosci, i troszeczke mu pomac
w rozwijaniu jego zainteresowan. To waz-
ne, poniewaz zdobyta umiej¢tnos¢ moze
byc potem w zyciu prawdziwg kotwica
1 ratunkiem - podkresla lekarka.

Cnota cierpliwosci

Rodzice pani Ireny juz odeszli, obecnie
wielkim oparc1em dla nle] ]CSt jej wasna
rodzina. Jej pasj¢ wspieraja maz, syn i sio-
stra, a takze przyjaciotki. - Jestem bardzo
wdzieczna swojej rodzinie za wsparcie.
Cierpliwie znosi moje dtugie okresy nie-
obecnosci w domu — mowi.

Nasza rozmowczyni dostata swoj pierw-
szy aparat fotograficzny w prezencie
na 30. urodziny i cho¢ od tamtego dnia
uptyneto juz troche czasu 1 zmienito si¢
pare aparatow, to pasja pozostaje nie-
zmienna.

— Nie mam specjalnego sprzetu do za-
sadzania si¢ w lesie i czekania na wia-
sciwy moment. Ale mam cierpliwosc.
Moge dtugo wyczekiwac w jakims$ miej-
scu, ktore mi sie podoba, na wtasciwe uje-
cie. Urzeka mnie to oczekiwanie. Fascy-
nuje mnie obserwowanie przyrody. Lu-
bie si¢ przygladac¢ ptakom, zwierzetom,

pejzazom, drzewom, kamieniom - opo-
wiada pasjonatka przyrody.

Jak podkresla, nie dgzy do zrobienia po-
prawnego technicznie zdjecia. Zalezy
jej bardziej na ztapaniu ciekawej chwi-
1i, ukazaniu emocji. Bardzo czesto prze-
ciez zdjecia sg robione w niezbyt sprzy-
jajacych warunkach: jest nieodpowiednie
swiatto, ekspozycja, czasami zwyczajnie
zmienia si¢ obiektyw zbyt p6zno, chwi-
la przemija.

- Wazne sa dla mnie naturalne kolory.
Staram sie tak ustawi¢ funkcje apara-
tu, zeby nie korygowac zdjecia. Nie lubie
zdje¢ przejaskrawionych, zbyt ostrych.
Lubie fotografie, ktore wymagajg troche
zaangazowania patrzacego, otwieraja wie-
le ptaszczyzn - zaznacza Irena Szewcowa.

Dzielenie sie pasja

W swojej pasji nieustannie si¢ rozwija.
Czyta przyrodnicze ksiazki i oglada pro-
gramy poswiecone przyrodzie, doskona-
li sztuke fotografii.

— Jestem bardzo wdzieczna tym ludziom,
ktorzy pomogli mi rozwina¢ si¢ w mo-
jej pasji. Szanuje profesjonalistow, kto-
rzy w jakikolwiek spos()b zwigzani sg
z ochrong przyrody i jednocze$nie pro-
wadzg dziatalnos¢ edukacyjna, jak np.:
prof. Vytautas Jusys, Selemonas Paltana-
vicius, Eugenijus Drobelis, Marius Kar-
lonas i wielu innych. Ostatnio ukazata sie
tez $wietna ksigzka Kestutisa Cepénasa
»Raiba tyla” (pol. Pstra cisza), poswieco-
na w catosci sowom. Ogladam tez pro-
gram ,,Zapiski przyrodnika” (lit. Gamti-
ninko uzrasai) Mariusa Cepulisa. Cieka-

KURIER WILENSKI
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wa propozycje ostatnio zaoferowato sto-
warzyszenie Ornitostogos.It, ktore orga-
nizuje dobre wycieczki dla wszystkich
0s0b, ktore interesujg sie zyciem ptakow,
szerza literature i nawet stworzyli szkofe,
w ktorej przez rok mozna si¢ uczy¢ orni-
tologii — wskazuje.

Rozmowczyni ceni rowniez mistrzow li-
tewskiej szkoty fotografii. Jak mowi, w fo-
tografii, jak w zyciu, bardzo wazny jest
aspekt moralny. Kazdy krok musi by¢ po-
dyktowany szacunkiem do kazdej zyja-
cej istoty.

- Poprzez swoje zdjecia chciatabym do-
niesc, ze ten Swiat jest tak kruchy. Bank-
sy, stynny artysta street artu, na jednym
ze swoich murali przedstawit fotografa,
ktory z bliska fotografuje wyrwany z ko-
rzeniami kwiatek. Mysle, ze nie wolno
drastycznie ingerowac¢ w $wiat przyro-
dy. Kazde zycie nalezy traktowac z sza-
cunkiem - ocenia.

Pytam Panig Irene o pomysty na nastep-
ng wystawe. — Kiedy przygotowu]esz wy-
stawe, rzeczg naturalng jest, ze angazu-
jesz w to wszystkie sity emocjonalne 1 fi-
zyczne. Potem nastepuje okres, kiedy je-
stes zwyczajnie zmeczony 1 potrzebujesz
okresu wyciszenia. Potrzebna jest prze-
rwa. Ogolnie z latami przychodzi zrozu-
mienie, ze wszystkiego jest duzo za duzo.
Bliska jest mi zasada brzytwy Ockhama,
kiedy w swoim zyciu dazysz do prosto-
ty 1 pozbywasz sie zbednych rzeczy, za-
je¢ i minimalizujesz przestrzen psycho-
logiczna i fizyczng. Nie wiem, czy bedzie
kolejna wystawa. By¢ moze po cyklu zdjec¢
poswieconych drzewom 1 ptakom stwo-
rz¢ jeszcze cykl poswigcony wodzie — za-
powiada Irena Szewcowa.



O mitosci do dwach kotek
1 0 najpiekniejszych trasach
rowerowych w Polsce

Od dtuzszego czasu turystyka rowerowa rozwija sie coraz prezniej i zyskuje coraz
wiecej zwolennikow. Rozbudowanymi trasami rowerowymi szczyci sie dzi$ prawie
kazdy kraj. Moze i ty marzysz o wyruszeniu w niezapomniang podréz petna przygod?
Moze papierowe mapy, szutrowe szlaki, malownicze objazdy i pyszne jedzenie po
trasie wywotuja u ciebie motyle w brzuchu? Czemu wiec nie wyruszy¢ w trase!
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Rozmawiata
Brenda Mazur

ower uznawany jest za najbar-
dziej ekologiczny i ekonomicz-
y srodek transportu — nie emi-
tuje spalin i jednoczesnie daje jego wta-
Scicielowi mozliwos¢ zadbania o kon-
dycje fizyczng. Poza tym tempo rowe-
rowe jest idealne do spokojnego ogla-
dania nowych miejsc. Na dwoch kot-
kach mozna pokona¢ nawet do 100 km
dziennie, jadac spokojnie, dzi¢ki cze-
mu nic nie umyka uwadze. Poruszanie
si¢ lokalnymi drogami pozwala zajrze¢
za ptot, przyjrzec si¢ ludziom, zawie-
si¢ oko na jakims architektonicznym
detalu, zatrzymac sie przy ciekawym
widoku. Dzigki rowerowi widzi sig to,
czego nie wida¢ podrozujgc samocho-
dem drogg ekspresowy, zza ekranow
akustycznych.
O mitosci do dwoch kétek i najpick-
niejszych trasach rowerowych w Polsce
rozmawiam z Agnieszka Jedrzejek, or-
ganizatorka wyjatkowych wypraw ro-
werowych, tworczynia biura podrozy
pod marka Wyprawy RowelLove z sie-
dziba w Warszawie.

Agnieszko, jeste$ jedng z tych osob,
ktore kreca kilometry w ramach
poznawania §wiata. Skad u Ciebie
wzig¢la si¢ pasja do rowerowych
wycieczek? Jak zlapatas
rowerowego bakcyla? I jak powstat
pomyst zalozenia rowerowego biura
turystycznego?

Sport byt w mojej rodzinie zawsze
obecny. Rodzice dali mi mozliwos¢
sprobowania wielu dyscyplin i nie
byto mozliwosci, aby zostawa¢ w domu
przed telewizorem. Zawsze po szkole
znalazt sie czas na spacer, lekcje teni-
sa, jazde konng, a w weekendy, waka-
cje i ferie — aktywne wyjazdy w gory
1 na rower.

Pierwszg dtuzszg wyprawe rowero-
wa odbytam w podstawowce podczas
dwutygodniowego obozu wedrownego

KURIER WILENSKI
GAZETA POLSKA NA LITWIE

ZAPINAMY WSZYSTKO NA OSTATNI GUZIK, aby podrdz rowerowa byta petna niezapomnianych

wrazen, beztroska i bezpieczna.

po Pomorzu Zachodnim. Wakacje spe-
dzali$my na picknej, cho¢ nietatwej dla
podréznika Suwalszczyznie. Pozniej
na studiach pojechatam z mama na zor-
ganizowane wyjazdy wedrowne na dwa
tygodnie do Francji, pod namiot (1000
km!), na Korsyke na tydzien (ok. 500
km) i na Sardynie (ok. 500 km). Wow-
czas jednak bytam nieco zbuntowana
i nie do konca doceniatam te wyjaz-
dy. Dzisiaj dzickuje mojej mamie, ze
tak we mnie inwestowata 1 wyciggata
mnie na rower.

Prace¢ podjetam zgodnie z zawodem
jako urzedniczka. Cho¢ praca byta roz-
wijajaca — rozliczalam fundusze euro-
pejskie — to po kilku latach bytam juz
nieco znudzona papierami. Bardzo
chciatam ,rozkreci¢ co$ swojego”. Nosi-
to mnie - chciatam samodzielnie prze-
jecha¢ szlak Green Velo, ktory ma po-
nad 1800 km wzdtuz wschodniej gra-
nicy Polski, ale ostatecznie przestra-
szylam si¢ swojego pomystu. Obawia-
tam sie samotnosci w podrozy i o swo-
je bezpieczenstwo. I wowczas zapalita
sie lampka: , Pewnie jest wiecej takich
0s0b jak ja, ktore chciatyby podrozowac

na rowerze, ale brak im towarzystwa,
nie majg czasu lub gtowy do organiza-
¢ji samodzielnego wyjazdu. Moze ja im
zorganizuje takie wyjazdy? Organizacji
i logistyki sie nie boje, czuje, ze moge
duzo ogarng¢, a jednoczesnie w gru-
pie czuje si¢ pewniej, wiec moge takie
grupy prowadzi¢”. Tym samym znala-
ztam dwa rozwigzania na raz! Pomyst
na biznes 1 sposob na aktywne zycie,
jakie kocham.

Poza tym, zgodnie z zainteresowania-
mi ze studidw rozwojem regionalnym,
jestem przekonana, ze warto wspierac
rozwdj oddolnie, nakrecajgc rodzime
biznesy. Dzieki temu one si¢ rozwi-
jaja 1 staja si¢ silniejsze. Mamy mno-
stwo cudownych miejsc i ludzi w Pol-
sce, ktorzy z pasja prowadzg niebanal-
ne obiekty noclegowe, maja wiele cie-
kawych inicjatyw (historycznych, kul-
turalnych i kulinarnych) dla turystéw
- warto je odwiedzi¢ na rowerze!

Moj biznes kreci sie juz od dziewie-
ciu lat 1 jestem szczesliwa, ze sie udato.
Byty momenty trudniejsze, wszystkie-
go uczytam si¢ na wtasnej skorze, sporo
wyzwan, ale kazda nastepna wyprawa
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(a jest ich juz ponad 200) niesie cenne
doswiadczenia. Jednak bez wsparcia ro-
dziny: rodzicow i meza oraz dzieci (kto-
rzy rowniez biorg udziat w moich wy-
jazdach), to by sie nie udato.

Porozmawiajmy zatem o trasach.
Turystyka rowerowa ma

coraz wiecej zwolennikow,

to tez znakomite propozycje

do zwiedzania Polski. Nasuwa

su; wiec pytanie, gdzie wybraé

si¢ rowerem po Polsce. Sama
moge poleci¢ tras¢ Velo Dunajec.
Przejechatam ja i jedno okreslenie,
jakie si¢ nasuwa — co$ picknego!

To prawda, ta trasa jest urokliwa, ale
1 wiele innych tez moze nas oczarowac.
Rowerzystow, rowerow 1 infrastruktury
rowerowej w Polsce znaczaco przybyto
w ostatnich latach i sporo zmienia si¢
na naszag rowerowa korzys$¢ — w $wia-
domosci spotecznej 1 kulturze podro-
zowania na rowerach, a nawet na dro-
gach. Hotele 1 samorzady réwniez coraz
cze$ciej stawiajg na udogodnienia dla
podréinik(’)w rowerowych. Najwickszy
skok rozwojowy obserwuje po pande-
mii — przymusowe zamknigcie w do-
mach spowodowato efekt odwrotny. Lu-
dzie docenili przebywanie na $wiezym
powietrzu i wolnos¢, ktora niesie rowe-
rowa przygoda lub zwykta przejazdz-
ka po okolicy.

Ale wro¢my do tras — niezaleznie
od dystansu, ktory chcemy przejechac
lub umiejetnosci, z czystym sercem po-
lecitabym dzi$ na pewno kilka dtugo-
dystansowych szlakow w Polsce (kt6-
re oczywiscie mozna dowolnie dzieli¢
na wygodne etapy).

Pierwsza to wspomniana Velo Dunajec,
Zakopane-Opatowiec, dystans catkowi-
ty: 287 km. Od Zakopanego po Nowy
Sacz dominujg asfaltowe drogi tylko
dla rowerow, w wiekszosci wydzielo-
ne z ruchu samochodowego. Na szla-
ku mozemy podziwia¢ spektakularne
widoki na cztery pasma gorskie z nie-
trudnej drogi w dolinie rzeki Dunajec:
Tatry, Gorce, Pieniny, Beskid Sadec-
ki. Kazdego podréznika zauroczg ar-
chitektura drewniana oraz smaki Pod-
hala. Obiekty noclegowe coraz chet-
niej przyjmuja podréznikéw na jedna

noc, aby nasz wyjazd stat si¢ prawdzi-
wa wyprawa. Mozna wybra¢ pobyty
w agroturystyce, az po hotele 5-gwiazd-
kowe. Na trasie sg liczne wypozyczalnie
rowerow, rowniez elektrycznych i dla
dzieci. To raj dla fanéw dwoch kotek,
ktorzy kochajg gory, ale niekoniecznie
chca si¢ bardzo zmeczyc¢.

Wislana Trasa Rowerowa zapewnia
pickne widoki na krolowa polskich
rzek — Wiste. Jest to dos¢ tatwa asfal-
towa trasa, wiodaca gtownie po watach
przeciwpowodziowych. Rozpoczyna
sic w wojewodztwie slaskim, w Wi-
sle, a konczy w Opatowcu (matopol-
ski etap). Na szlaku, poza mozliwoscia
obcowania z natura (Wista jest dzika,
poniewaz nie jest uregulowana), odwie-
dzi¢ mozna tzw. Dolin¢ Karpia, Park
Rozrywki ,Energylandia”, Oswigcim,
Krakow, Wieliczke czy zamek w Nie-
potomicach.

Szlak Orlich Gniazd, Czestochowa-
Krakow. To juz nieco bardziej wyma-
gajacy, liczacy prawie 190 km szlak, ob-
fitujacy w sie¢ zamkow wybudowanych
za czasow Kazimierza Wielkiego. Na-
wierzchnie bywajq rozne: asfalty, dro-
g1 szutrowe 1 szlaki lesne, wymagaja
juz nieco doswiadczenia. Mozna go po-
dzieli¢ na 3-5 dni jazdy na dystansach
40-60 km tak, aby cieszy¢ si¢ nie tyl-
ko jazda, lecz takze atrakcjami na tra-
sie, w tym rowniez Pustynig Biedow-
ska 1 przeuroczym Ojcowskim Parkiem
Narodowym (warto wybra¢ sie na ro-
werach na jeden dzien z Krakowa).
Wojewddztwo zachodniopomorskie
(i pomorskie): Miedzynarodowy Szlak
Rowerowy R-10 wzdtuz Morza Battyc-
kiego, Swinoujscie-Hel-Piaski, dystans
ok. 550 km. Podroznicy lubig morze,
dlatego polecam ten szlak — peten latar-
ni morskich, wydm, z dwoma parkami
narodowymi: wolinskim i stowinskim
na tle szumu fal. Zdecydowanie pole-
cam jecha¢ poza sezonem (maj-czer-
wiec i wrzesien), bo latem deptaki sa
petne plazowiczow i trudno przemiesz-
cza¢ si¢ w kurortach miedzy stragana-
mi z pamigtkami. Widokowo na pewno
zachwyca! W wigkszosci teren jest pta-
ski, nadaje sie zatem dla rodzin z dzie¢-
mi, jak 1 dla wprawionych, dtugody-
stansowych podroznikéw. Notabene
szlak R10 jest odcinkiem europejskie-

go szlaku EuroVelo, ktéry ma swoj po-
dodcinek rowniez na Litwie. Prowa-
dzi wybrzezem Battyku, pétnocng cze-
$cig Mierzei Kuronskiej do Ktajpedy
i stamtad przez kurort Potaga do gra-
nicy z Lotwa.

BlueVelo 1 Szlak Pojezierzy Zachod-
nich to zdecydowanie mniej oblegane
szlaki, ale nie mniej atrakcyjne. Pierw-
szy biegnie z Kostrzyna nad Odra gra-
nica polsko-niemiecka, wzdtuz Zale-
wu Szczecinskiego, az do Swinoujscia
i liczy ok. 270 km. Dystans drugiego
wynosi 432 km (z dwiema odnogaml)
1 wiedzie z zachodu na wschdod woje-
wodztwa zachodniopomorskiego, m.in.
przez lesne tereny Pojezierza Drawskie-
go. Inny jeszcze, tzw. Stary Szlak Kole-
jowy, prowadzi z potudnia regionu nad
Morze Battyckie i wykorzystuje daw-
ng infrastrukture kolejowa, gtadko pro-
wadzac po plaskich i rownych jak stot
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drogach dla roweréw. Zwykle sg one
odseparowane od ruchu samochodo-
wego, wiec sg bezpieczne rowniez dla
rodzin z dzie¢mi.

Green Velo - szlak prowadzacy przez
pie¢ wojewodztw wzdtuz wschod-
niej granicy Polski. Wiedzie z Elbla-
ga do Rzeszowa i zahacza o woje-
wodztwo $swictokrzyskie. W sumie
ponad 1800 km niezwyktej rowe-
rowej przygody na styku wielu kul-
tur i religii. Niemal egzotyczna, pet-
na barwnych cerkwi, sielskich wido-
kow 1 bezkresnych drég blisko natu-
ry. Jesli wiec kto$ szuka ciszy, spoko-
ju i braku ttumodw, to ta trasa jest dla
niego. Kazde wojewddztwo ma swoje
skrélestwa” — liczne poboczne szla-
ki rowerowe poza gtownym przebie-
giem szlaku Green Velo. Mozna wigc
zaplanowac dtuzsza podroz lub spe-
dzi¢ czas nieopodal szlaku w jednym

miejscu, krecac petle wokot miejsca
zakwaterowania.

Wyzej wspomniane szlaki maja $wiet-
nie prowadzone strony internetowe
z doktadnie opisanymi szlakami, atrak-
cjami i tak zwanymi miejscami przyja-
znymi rowerzystom — obiektami noc-
legowymi, restauracjami na szlaku czy
tez serwisami rowerowymi na szlakach.
Na kazdym dziata aplikacja na telefo-
ny komorkowe, utatwiajgca nawigacje.
Warto zajrzec na strony internetowe
portali rowerowych i pozna¢ napraw-
de ogromny potencjal turystyki rowe-
rowej w Polsce: rowerywzp.pl, naro-
wery.visitmalopolska.pl/velomalopol-
ska, greenvelo.pl.

Czy Ty masz swoja jakas najbardziej
ulubiong tras¢? Co w niej takiego
wyjatkowego?

Trudno powiedzie¢, ale na pewno le-
piej czuje sie w gorach niz nad mo-
rzem. Gory mnie uspakajajg 1 uczg
pokory. Tam tez jest ciszej 1 spokoj-
niej, wazne jest dla mnie, by nie byto
ttumoéw, moze nie by¢ infrastruktury
1 cywilizacji. Najlepiej czuje sie blisko
natury. Na co dzien mamy tyle bie-
gu i bodzcow, ze zaszycie sie gdzie$
w goérach jest dla mnie niezwykle koja-
ce. Sktaniam si¢ wigc ku trasom w ra-
mach systemu szlakéw Velo Matopol-
ska i Velo Dunajec (cho¢ ten akurat jest
juz do$¢ popularny) i szlakom gorskim
w Beskidach - sg dla mnie osiggalne
nawet na zwyktym rowerze. Jesli jed-
nak ktos szuka $wietnej infrastruktu-
ry rowerowej, takiej jak u naszych za-
chodnich sgsiadéw, zapraszam na Po-
morze Zachodnie.

Przed pasjonatami rowerowego
zwiedzania otwiera si¢ niemal caly
$wiat. Czy w swojej ofercie macie
rowniez zagraniczne trasy?

Tak. I tu bez kokieterii odpowiem, ze
naprawde mito wspominam cenng wy-
prawe na Litwe. Bylo to moje pierw-
sze zagraniczne zlecenie (wczesniej nie
organizowatam wyjazdow zagranicz-
nych, wiec uznatam, ze czas sprobo-
wac). Duzo czytatam i szukatam infor-
macji o Litwie 1 szlakach, a uczestni-
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cy tej wyprawy nie oczekiwali, ze tra-
sy bedg przez nas sprawdzone. Zapla-
nowatam wiec trasy, zarezerwowatam
im noclegi 1 wrocili bardzo zadowoleni.
W kolejnym sezonie uznatam, ze sama
musze to sprawdzi¢ 1 udatam si¢ $lada-
mi poprzedniej wycieczki. Wrocitam
zauroczona, zwlaszcza Mierzeja Ku-
ronska. Odwiedzilismy Wilno, Zmudz-
ki Park Krajobrazowy, wybrzeie Batty-
ku od Potagi po NldQ 1 cudownq Mie-
rzeja Kuronska oraz ujscie Niemna. Na-
stepnie wzdtuz Niemna pojechalismy
do Kowna-Birsztan, a wyprawe zakon-
czyliSmy w Druskienikach - trasy sa
przepickne przyrodniczo i bardzo cie-
kawe kulturowo. Cho¢ nie majg wie-
lu drog asfaltowych, to swoistg przy-
goda jest sielska podroz bezkresnymi
szutrowymi drogami. Zamierzam tu
wrocic¢ za rok.

Mamy tez w ofercie inne wyjazdy za-
graniczne: szlak wokoét Tatr wiodacy
przez Stowacje, szlak wzdtuz Laby
z Pragi do Drezna peten wspaniatej ar-
chitektury, czeskie Morawy 1 okolice
Otomunca, a takze szlaki po niemiec-
kiej stronie wiodace w strone 1 wokot
Zalewu Szczecinskiego. Czuje, ze do-
piero rozwijam skrzydta!

Jak polecitbys si¢ przygotowaé
osobie, ktora zainspirowata si¢
twoimi historiami i chcialaby tez
sprobowa¢ tego typu podrozy?

Mysle, ze warto na poczatek mierzyc
sity na zamiary, zeby na starcie przy-
gody z rowerem nie okazalo sie, ze
zbyt ambitnie zaplanowaliSmy trase.
To moze spowodowac raczej zniechece-
nie niz rozwijanie pasji. Najpierw wiec
krotsze wycieczki, np. kilkugodzinne,
jednodniowe, potem kilkudniowe, a na-
stepnie dtuzsze wyprawy. Wazne jest
budowanie kondycji 1 sprawdzenie, czy
w ogodle nam si¢ to podoba O sprzecie
na wyprawy mozna pisa¢ w nieskon-
czonosc¢, ale wazne, aby miec ze sobq
podstawowe narzedzia, np. do zmia-
ny df;tkl kurtke przeciwdeszczowa,
mape i rozsadnie zaplanowanq trase.
Koniecznie trzeba mie¢ prowiant: co$
do zjedzenia po drodze i koniecznie za-
pas wody! To tak na start, a potem...
doswiadczenie samo podpowie.
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26 maja w Polsce $wietowany jest
DZIEN MATKI - wielkie swieto
wszystkich ludzi na $wiecie, bo
dzieki tym kobietom $wiat w ogole
istnieje! Nasze Mamy, Polki na Li-
twie, s3 o tyle bogatsze, Ze ten
wyjatkowy dzien moga $wietowac
dwa razy - w pierwsza niedziele
maja i dnia 26! Wiec wszyscy razem
raniutko jutro pospieszmy do swoich
Mamulek, ucatujmy je serdecznie,
usciskajmy i powiedzmy: bardzo cie,
Mamo, kocham!

DZIEKUJE CI, MAMO

Kochana Mamo,
dziekuje Ci

za to, ze datas
Zycie mi.

| takze za to,

Ze gdy Spie,

ty nade mng
pochylasz sie.

| za te dobroc
w oczach Twych,
kochana Mamo,
dziekuje Ci.

Kochamy nasze Mamusie bezgranicz-
nie. Ale mitos¢ to nie tylko stowa.
Czesto czyny moéwia o wiele wiecej.
Zastanéwmy sie wiec, jak okaza¢ nasza
prawdziwa mitos¢ i podziekowanie
Mamulkom, ktére uwielbiamy.

Mysle, ze kazda Mama marzy przede
wszystkim o tym, by ktos ja wyreczyt
w pracach domowych. A ma ich prze-
ciez naprawde sporo: gotuje obiady,
Zmywa naczynia, prasuje i pierze
ubrania, odkurza, zamiata i wyciera
kurze w mieszkaniu, zaszywa i ceruje
dziury... Oczywiscie, w wielu pracach
ma pomocnikow: zelazko, pralke, od-
kurzacz, kuchenke, maszyne do szycia.
Tylko przy kazdym z tych pomocnikéw

musi by¢ Mama. Bez niej przeciez to
wszystko nie dziata! Wszystkie te
przedmioty i urzadzenia jedynie ufa-
twiaja prace, a nie wyreczaja.

Kto wiec moze ja w tym wyreczyc?
Oczywiscie, dzieci! Przeciez raz w ty-
godniu odkurzy¢ dywany, pozmywac,
przynajmniej po $niadaniu, naczynia,
pozamiatac i wynies¢ $mieci — to nie
sg rzeczy nie do zrobienia. Wymagaja
to tylko chwile czasu i starania, a na-
sze kochane Mamusie, zastuguja na to
z cafg pewnoscia.

ABY GODNIE UCZCIC SWIETO
MAMY | OKAZAC JE] MILOSC,
MOZEMY TEZ:

ztozy¢ zyczenia,

zaspiewac piosenke,

narysowac laurke,

wreczy¢ kwiaty,

dac buziaka,

wyrecytowac wierszyk,

podarowac upominek,

I, oczywiscie, powinniSmy byc przez
caty dzien bardzo, ale to bardzo
grzeczni.

JAK SWIETUJA MAMY
NA SWIECIE

Korzenie Dnia Matki — $wieta najwaz-
niejszego dla wszystkich dzieci - siegaja
daleko w gfab historii. Prawie kazdy kraj
ma swoj dzien, na ktéry przypada Dzien
Matki. Obchodzony jest on wszedzie
podobnie. Sg jednak panstwa na Swie-
cie, w ktorych Mamy nie maja swojego
Swieta — przynajmniej oficjalnie.
e W Anglii po raz pierwszy uroczyste
modty w kosSciotach w podziece
za mitosc i opieke Matki ustanowit
w XIII w. angielski krol Henryk 11l
W ostatnig niedziele marca modlono
sie W kosciotach catej Anglii, a po-

tem doroste dzieci odwiedzaty swo-
ich rodzicow, $wietujac juz w gronie
rodzinnym. Od 1644 r. swieto ob-
chodzono juz tylko w domach.

¢ W Ameryce Dzien Matki - ktory tra-
fit tam wraz z emigrantami - stat sie
bardzo popularny w pofowie XIX w.
Rozpoczeto drukowanie specjalnych
kartek na ten dzien. Julia Ward z Fi-
ladelfii w 1870 r. rozpoczeta prawdzi-
wa kampanie na rzecz ustanowienia
Dnia Matki. Swieto to zatwierdzono
w 1909 r. w 45 stanach, a w 1914 r.
amerykanski Kongres potwierdzit, ze
jest to oficjalne narodowe $wieto.

* W lzraelu Dzien Matki niektorzy
obchodzg podczas $wieta Hanuka,
tj. w pofowie grudnia, natomiast inni
W marcu.

* W Palestynie Dzien Matki $wietu-
je sie 21 marca — pierwszego dnia
wiosny, co oznacza narodziny zycia
i nadziei.

¢ W Niemczech obchodzony jest
od 10 maja 1923 r. Nie ma tu zwy-
czaju dawania mamom prezentdw -
a jedynie laurek, specjalnych kartek.
Dzieci przygotowuja — jak w Polsce
tak i na Litwie — przedstawienia
w przedszkolach, recytuja wierszyki.

o W Gregji Dzien Matki obchodzony
jest Il maja. Tego dnia dzieci przygo-
towuja dla Mam kwiaty i wiersze.

e Na Wegrzech, jak i na Litwie Dzien
Matki przypada w pierwszg niedziele
maja, jest to wiec Swieto ruchome.
Mamy dostajg drobne upominki,
wykonane najczesciej wtasnorecznie,
laurki, kwiaty.

Mamo, Mamo,

Cos Ci dam!

Mate serce, ktére mam!

A w tym sercu rézy kwiat.

Mamo, Mamo

Zyj 100 lat!
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Przekraczanie granic: uzywki
wsrod miodziezy i strategie
interwencyjne na Litwie

Badania na Litwie ujawniaja, ze znaczna liczba mtodziezy szkolnej regularnie
siega po alkohol oraz papierosy. 16 proc. uczniéow prébuje alkoholu przynajmniej
raz w miesigcu, a co czwarty uczen eksperymentuje z elektronicznymi
papierosami. Problem jest szczegélnie nasilony wsréd dziewczat.

Anna Pawitowicz-Janczys
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MOO.

holu 1 papierosow przez mtodziez

na Litwie przeprowadzili naukow-
cy z Wydziatu Zdrowia Publicznego Li-
tewskiego Uniwersytetu Nauk o Zdro-
wiu (LSMU) w ramach projektu HBSC
(Health Behaviour in School-aged Chil-
dren), ktory jest realizowany pod egida
Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO)
1 obejmuje 50 kraj(’)w w Europie, Ame-
ryce Potnocnej 1 Azji. Badania sg prze-
prowadzane co cztery lata 1 ma]q na celu
monitorowanie stylu zycia i zdrowia
mtodziezy.
Te alarmujace statystyki powinny skto-
ni¢ do refleksji nad rola, jaka edukacja
w szkotach oraz wsparcie rodzicielskie
moga odegra¢ w zmniejszeniu tych ne-
gatywnych trendow. Konieczne sg sze-
roko zakrojone programy edukacyjne,
ktore nie tylko informuja o szkodliwo-
$ci tych substancji, lecz takze wzmacnia-
ja zdrowe nawyki 1 odpornosc¢ psychicz-
ng uczniow. Wspotpraca szkot z rodzica-
mi oraz lokalnymi organizacjami zdro-
wotnymi moze by¢ kluczem do efektyw-
niejszej prewencji.
Wazne jest, aby w strategiach prewen-
cyjnych skupi¢ sie na zrozumieniu przy-
czyn, dla ktorych mtodziez siega po sub-
stancje psychoaktywne, oraz na rozwija-
niu programow, ktére adresujg te przy-
czyny w sposob holistyczny i zrozumia-
ty dla mtodych ludzi. Edukacja na temat
zdrowia psychicznego i radzenia sobie
ze stresem rowniez powinna stanowic
istotng czes¢ programow prewencyjnych.

Badania dotyczace uzywania alko-

Rozmowy w domu

Rozpoczecie otwartego dialogu w domu
na temat alkoholu i papierosow jest klu-
czowe dla wychowania $wiadomych
dzieci. Rodzice powinni stworzy¢ bez-
pieczng przestrzen, w ktorej dzieci mogg
wyrazac swoje obawy i zadawac pytania
bez obawy o negatywna reakcje.

Wazne jest, aby rodzice jasno wyjasnili
konsekwencje zdrowotne oraz spoteczne
zwigzane z uzywaniem substancji psy-
choaktywnych, podkreslajac przy tym
wartos¢ zdrowego stylu zycia. Zacheca-
nie do rozmow na temat wiasnych do-
Swiadczen oraz obaw zwigzanych z al-
koholem 1 papierosami moze tez pomoc

dzieciom zrozumie¢ potencjalne zagro-
zenia 1 motywowac do podejmowania
zdrowych decyzji.

Przyktadowo, rodzice mogg opowiedzie¢
o wlasnym doswiadczeniu, kiedy kto$
z bliskich zmagat sie z natogiem. Moga
opisac, jak to wptyneto na zycie rodzi-
ny, jakie byty dtugoterminowe konse-
kwencje zdrowotne i jak ci¢zko byto so-
bie z tym poradzié Taka historia z zycia
wzm;ta pomoze zilustrowac realne skutki
uzywania substancji psychoaktywnych
]ednoczesme budujgc most zrozumienia
1 wspolczucia miedzy rodzicami a dziec-
mi. Wspdlne analizowanie takich sytu-
acji moze zacheci¢ mtodziez do otwartej
dyskusji o ich wtasnych obawach i pre-
sjach rdwiesniczych zwigzanych z alko-
holem 1 papierosami.

Metody prewencyjne stosowane
w szkole

Szkoty moga efektywnie wdrazac¢ meto-
dy prewencyjne, tworzac programy edu-
kacyjne, ktore nie tylko informujg o skut-
kach uzywania substancji ale takze pro-
mujg zdrowe style zycia.

Edukacyjne programy zdrowotne
w szkotach sg skutecznym narzedziem
do inspirowania uczniow do zdrowego
stylu zycia. Taki program mogtby by¢
wdrozony w szkole, oferujac seri¢ inte-
raktywnych warsztatow, ktore obejmo-
watyby zdrowe odzywianie, zarzadza-
nie stresem 1 aktywnos¢ fizyczng. Edu-
kacyjne programy zdrowotne w szko-
tach moga by¢ wzbogacone o wspotpra-
ce z parafig, ksiezmi oraz katechetami,
co dodatkowo wptynie na wszechstron-
ny rozwoj uczniow.

Wspotpraca ta mogtaby obejmowac or-
ganizacje warsztatow z etyki i wartosci
prowadzonych przez katechetow, kto-
re uzupetniatyby sesje z psychologami
oraz praktyczne zajecia. Wprowadze-
nie elementéw duchowych 1 moralnych
moze wzmacnia¢ przestanie programow
zdrowotnych, uczac mtodziez, jak podej-
mowac zdrowe decyzje oparte na warto-
sciach etycznych i religijnych.

Takie programy nie tylko edukuja, ale
takze motywujg uczniow do $wiadome;j
zmiany nawykow, co moze mie¢ dtugo-
trwaty pozytywny wptyw na ich zycie.
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Monitoring i kontrola

Aby efektywnie kontrolowac zachowanie
uczniow, szkoty moga zastosowac zinte-
growane metody. Wprowadzenie syste-
mu monitoringu wizyjnego oraz regular-
ne warsztaty z psychologami i doradca-
mi moga pomoc uczniom rozpoznawac
presje rowiesniczg i uczy¢ si¢ odpowied-
nich zachowan.

Systematyczne spotkania z rodzicami
oraz organizowanie programow men-
toringowych, podczas ktérych starsi
uczniowie wspieraja mtodszych, row-
niez sa kluczowe. Szkolenia dla nauczy-
cieli w zakresie identyfikacji sygnatow
ostrzegawczych 1 odpowiedniego re-
agowania mogg znaczaco przyczynic
sie do poprawy sytuacji. Implementa-
cja tych strategii wymaga statego dia-
logu 1 wspotpracy w catej spoteczno-
sci szkolnej.

W jednej ze szkot w Kownie wprowa-
dzono program ,Bezpieczna szkota”, kto-
ry obejmuje zarowno monitoring wi-
zyjny, jak 1 cykliczne warsztaty z psy-
chologami. Program ten zyskat na po-
pularnosm po tym, jak zaobserwowano
zmnle]szenle 11czby incydentow zwigza-
nych z uzywaniem substancji psychoak-
tywnych. Nauczyciele regularnie prze-
chodza szkolenia z zakresu identyfika-
¢ji wezesnych sygnatow problemowych
zachowan, co pozwala na szybkg reakcje
1 wsparcie uczniow. Szkolne spotkania
z rodzicami skupiajg si¢ na dzieleniu si¢
strategiami, ktore pomagaja w utrzyma-
niu otwartego dialogu na temat zdrowe-
go stylu zycia w domach uczniow.
Problemy zwigzane z uzywaniem alko-
holu 1 papierosow przez mtodziez na Li-
twie wymagaja kompleksowej odpowie-
dzi edukacyjnej oraz wspdtpracy rodzi-
cow 1 szkot. Wzrost swiadomoscei o skut-
kach zdrowotnych i spotecznych uzy-
wania tych substancji, a takze wprowa-
dzenie skutecznych programow eduka-
cyjnych i wsparcie emocjonalne w szko-
fach, moga przyczyni¢ si¢ do zmiany
tego niepokojacego trendu. Zintegro-
wane podejscie, ktore obejmuje edu-
kacje, wsparcie i otwartg komunikacje,
jest kluczowe dla efektywnej prewencji
1 promocji zdrowego stylu zycia wsrod
mitodych ludzi.



Elzbieta Monkiewicz
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N waznego urzadzenia kuchennego, jakim jest
dobry n6z. Wybér dokonany, mamy néz
w reku, ale nasuwa sie pytanie - jak o niego
zadbac, by stuzyt jak najdtuze;?
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Co jest najwazniejsze w nozu do domu?

Po pierwsze, chodzi o optymalny stosunek twardosci ostrza do
jakosci ciecia. Japonskie noze wykonane sg z twardszej 1 bardziej
kaprysnej, ale lepszej jakosci stali, podczas gdy niemieckie noze
- odwrotnie. Dlatego jesli zamierzasz ostroznie postugiwac si¢
nozem, dbac o niego i uzywac go wyltgcznie do konkretnych
zadan, a nie w formacie ,jeden n6z do wszystkiego”, warto po-
mysle¢ o zakupie japonskiego noza. Jesli bardziej sktaniasz sie
ku pogladowi, ze chciatbys kupi¢ jeden n6z szefa kuchni i robi¢
nim wszystko, nie myslac szczegolnie o konserwacji, to przyjrzyj
si¢ blizej producentom z Niemiec.

Po drugie, pamietaj, aby potrzymac w rekach noz, ktory zamierzasz
kupic¢, lub jeszcze lepiej - rézne noze. Kaidy ndz ma inng rekojesc,
wage, wysoko$¢ ostrza. Wazne, aby noz )ak najwygodniej lezat w
dtoni, a krojenie nim byto fatwe i przyjemne. Jest to bardzo in-
dywidualne 1, niestety, zdalny dobor noza jest mozliwy tylko
wtedy, gdy jest on wykonany recznie, na twoje specjalne zamo-
wienie. Dlatego bardzo wazny jest wybor noza,
ktory bedzie dla ciebie wygodny, zadbaj o to.

Kiedy pewna $mier¢ dla noza?

Im drozszy noz, tym lepiej 1 dtuzej kroi. Dru-
ga strona medalu jest taka, ze jest bardziej
kaprys$ny w dbaniu o siebie. Jest jednak kilka
rzeczy, ktorych nie powinienes robi¢ z zadny-
mi nozami, jeshi chcesz, zeby stuzyty ci przez
dhugi czas:

* Krojenie na powierzchniach metalowych,
ceramicznych i szklanych — deskach, ptytach
1 tym podobnych. Sa bardzo twarde, przez co
noze szybko stajg si¢ tepe.

* Mycie w zmywarce. Para o wysokiej tempe-
raturze 1 srodowisko zasadowe majg negatyw-
ny wplyw na metal, powodujac jego korozje;
przede wszystkim cierpi najciensza czes¢ ostrza
— krawedz tnaca. Co gorsza, mycie noza w
zmywarce moze po prostu spowodowac roz-
padniecie sie rekojesci.

* Przechowywanie w tym samym pojemniku lub szufladzie z
innymi przyborami kuchennymi - krawedz tnaca stale ociera si¢
o inny metal.

* W zadnym wypadku nie mozna rgba¢ nozem, poniewaz naj-
prawdopodobniej ostrze natychmiast ucierpi i si¢ rozpadnie. Do
tego stuzy siekierka.

Papuzki nieroztaczki

Noz 1 deska do krojenia. Jaka? Drewniana, plastikowa, szklana,
marmurowa, ceramiczna?

Najpierw zdecyduj, co wolisz (niechcacy) je$¢ — drewno, plastik
czy metal. Ich mikroskopijne czgstki jednak mieszajg si¢ z pro-
duktami podczas krojenia. Najlepiej w tym wypadaja deski
szklane lub ceramiczne, ale maj 3 swoje nie mniejsze mankamen-
ty —noze staja su; tepe prawie po pierwszym krojeniu, a mocniej-
szy nacisk moze spowodowac pekniecie deski. Ich duzym plusem
jest mycie — zadnego wysitku, a deska jest czysciutka. Kwestia
utrzymania desek w czystosci jest szczegolnie wazna, poniewaz
deski niejednokrotnie stajg si¢ najbardziej zanieczyszczonym
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sprzetem kuchennym. Widok niedomytej deski drewnianej, na
ktorej byto krojone surowe mieso, raczej nas nie zachwyci.
Najprosciej jest z plastikowymi deskami — zazwyczaj dobrze
wytrzymuja test zmywarki. Dla surowych produktow (mieso,
ryby, drob) mozna mie¢ deski z plastiku i uzywac ich tylko w tym
celu. Wazne jest, aby mie¢ osobne deski dla produktow gotowych
do jedzenia i dla surowych. A jesli chodzi o deski w domu, coraz
czesciej wraca si¢ do drewnianych — stuza nie tylko do krojenia
chleba, owocéw czy innych gotowych do spozycia produktow,
ale takze do serwowania.

Malutka uwaga - by deska nie ,,jezdzilta” po stole podczas kroje-
nia, podtéz pod nig wilgotny recznik kuchenny lub $ciereczke.

Czy da si¢ zachowa¢ ostrosé¢

Tylko noz, ktory nigdy nie byt uzywany, zawsze bedzie ostry.
Kazdy noz predzej czy pdzniej bedzie musiat zostac naostrzony.
Wigc czym ostrzymy noze w domu? Tutaj warto zaznaczy¢, ze
domowe sposoby — rolkowe ostrzatki, kamienie
i musaki (prety do ostrzenia) — sg raczej do
podtrzymania ostrosci nozy; ale nie do wtasci-
wego zaostrzenia z zachowaniem czy nadaniem
| im prawidtowego kata zaostrzenia. Nawet jesli
| jestesmy mistrzami w ostrzeniu domowym,
to ostrzenie bardzo drogich i cennych nozy
lepiej pozostawi¢ zawodowcom. A ite codzien-
ne nasze pomocniki powinny od czasu do
czasu zostac dopieszczone przez zawodowcow
od ostrzenia.

Ku pamieci!

Podstawowe zasady krojenia, o ktorych
wszyscy doskonale wiedzg, ale regularnie je
ignoruja:

* Tepy noz jest znacznie bardziej niebezpiecz-
ny niz ostry. ,,Jak to mozliwe?” — zapyta laik.
»Przeciez o wiele tatwiej jest skaleczy¢ si¢
ostrymnozem!”. Tak bedzie, gdy chcesz celo-
wo zrobi¢ krzywde. Ale zastanowmy si¢. Faktem jest, ze ostry
n6z wymaga Sredniej sity, z ktorg uzytkownik moze sobie poradzic.
Jesli musisz pracowac tepym nozem, obcigzenie dtoni, a zatem 1
zmeczenie wzrasta, a kontrola narzedzia stabnie. I tutaj ostrze
moze wyruszy¢ na trajektorie, ktorej nikt si¢ nie spodziewa.

* Nie spiesz sie! Film przedstawiajacy szefa kuchni siekajacego
jedzenie z predkoscig dobrego robota kuchennego prowokuje
amatora do rzucania wyzwania profesjonalistom: dogoni¢ go i
wyprzedz1c Nie nalezy tego robi¢ po prostu dlatega 7€ 7a po-
zornie profes; onalng tatwoscia pracy nozem kry]e s1e; mnostwo
krojenia 1 setki godzin pracy nozem. Jesli nie mozesz si¢ po-
chwali¢ nawet setng czescig takiego przetwarzania zywnoSci,
lepiej nawet nie probowac¢ dotrzymac kroku energicznemu
szefowi kuchni.

* Zorganizuj odpowiednio swoje miejsce pracy. Nawet w ciasne]
domowej kuchni wyposaza si¢ miejsce z dobrym oswietleniem,
gtadkg powierzchnig antyposlizgowa 1 mozliwoscig swobodnego
przechowywania narzedzi. Znaczna liczba obrazen jest zwigzana
z niebezpiecznymi praktykami w pracy, takimi jak , przechodze-
nie pomiedzy”, ,duzo rzeczy” lub ,siedzenie na krawedzi stotu”.
Dobre krojenie — wygodny noz! =



POLSKIE
SPRAWY

- : ( ==y

AMBASADOR RP Konstanty Radziwitt zaprosit na premiere ksigzki.

DOC. DR ANDRZE] PUKSZTO jest wspétredaktorem tomu, razem
z dr Aleksandra Kuczynska-Zonik.

,Iraktat wyjatkowy” — wazna
publikacja poswiecona
relacjom polsko-litewskim

17 maja w Wilnie odbyta sie prezentacja ksigzki ,Traktat wyjatkowy. Stosunki
miedzy Rzeczgpospolita Polska a Republika Litewska”. — Traktat polsko-litewski
to temat rzeka — zapewnia w rozmowie z ,Kurierem Wilenskim” dr Andrzej
Pukszto, politolog z Uniwersytetu Witolda Wielkiego w Kownie i redaktor tomu.

zwiazku z przypadaja-
ca w tym roku 30. rocznicg
podpisania Traktatu o przy-

jaznych stosunkach i1 dobrosgsiedz-
kiej wspdtpracy miedzy Polska a Litwa
w Ambasadzie RP w Wilnie zostata za-
prezentowana anglojezyczna publika-
cja pod redakcja dr Aleksandry Kuczyn-
skiej-Zonik i doc. dr. Andrzeja Pukszty.
— Rok 2024 jest szczegolny, zarowno
dla Polski, jak i dla Litwy: oba kraje

llona Lewandowska

obchodzg 20. rocznice przystgpienia
do Unii Europejskiej, a takze 20-le-
cie cztonkostwa Litwy 1 ¢wierc¢wie-
cze cztonkostwa Polski w NATO. Ale
na ptaszczyznie relacji polsko-litew-
skich najwazniejsza wydaje si¢ inna
rocznica, oczywiscie 30. rocznica pod-
pisania Traktatu o przyjaznych stosun-
kach i dobrosgsiedzkiej wspotpracy
miedzy Polska a Litwa. Nasza publi-
kacja jest jedna z niewielu inicjatyw,

ktore zostaty zrealizowane w zwigzku
z tg rocznica, wiec tym bardziej uwa-
zam, ze warto si¢ z nig zapoznac — wy-
jasnia Pukszto.

— Ta publikacja nie wyczerpuje tema-
tu, ale mam nadzieje, ze przyczyni si¢
do dalszych refleksji na temat stanu
wspoétczesnych stosunkow litewsko-
-polskich 1 promowania dialogu poli-
tycznego 1 spotecznego miedzy Polska
a Litwa — dodaje politolog.
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ANGLOJEZYCZNA PUBLIKACJE mozna pobra¢ bezptatnie z internetu.

Trudne s3siedztwo z Rosja

Andrzej Pukszto zauwaza, ze na pol-
sko-litewskie relacje warto patrzec
w bardzo szerokim kontekscie. — To te-
mat rzeka. W naszej publikacji posta-
wilismy zaledwie kilka akcentéw doty-
czgcych roznych obszarow i niewatpli-
wie jest to zaproszenie do dalszych ba-
dan. Bezpleczenstwo, gospodarka, me-
dia, polityka pam1¢c1 i mnle)szosc1 na-
rodowe to wazne wymiary wspolpracy
dwustronnej — ocenia.

Przygladajac si¢ tematom podejmo-
wanym w tomie, mozna dostrzec, ze
na plan pierwszy wysuwajg sie niewat-
pliwie kwestie bezpieczenstwa. Tego
tematu dotyczy pierwszy z artykutow.
Krzysztof Zegota zwraca w swoim tek-
$cie uwage na sgsiedztwo obu krajow
z obwodem krolewieckim, co jest ele-
mentem polityki zagranicznej 1 bezpie-
czenstwa zarowno Polski, jak 1 Litwy.
W kolejnym tekscie Marlena Gotebiow-
ska analizuje stan dwustronnych sto-
sunkow gospodarczych ukazujqcych
dynamlkq wymiany handlowej 1 powia-
zania inwestycyjne, a takze zdolnos¢
adaptacji 1 odpornosc obu stron gospo-
darek, biorac pod uwage nie zawsze ko-
rzystny dyskurs polityczny.

Artykut trzeci, autorstwa Barbary Jun-
do-Kaliszewskiej, dotyczy relacjonowa-
nia w mediach stosunkow polsko-litew-
skich na przyktadzie tematyki porusza-
nej w realizowanym przez nig w TVP

mowit Andrzej Pukszto.

Wilno programie ,Rozmowy w Mac-
kiewiczowce”.

Rocznica nieco przeoczona

W dwoch kolejnych tekstach Aga-
ta Tatarenko i Ramuné Smigelskyte-
Stukiene oceniajq, w jaki sposob ini-
cjatywy polskich i litewskich muzeow
oraz instytucji zajmujacych si¢ popu-
laryzowaniem historii przyczynlajq sie
do ksztattowania narracji o wspdlnej
przesztosci, a tym samym do dialogu
pomiedzy sgsiednimi gminami.
Karolis Dambrauskas w swoim artyku-
le skupia si¢ za$ na problematyce odzy-
skiwania przez cztonkoéw mniejszosci
narodowych na Litwie ziemi odebra-
nej ich rodzinom w czasach sowieckich.
Kolejny autor, Krzysztof Snarski, przy-
glada sie dziataniom Muzeum Okrego-
wego w Suwatkach dotyczacym trady-
cyjnej kultury litewskiej Suwalszczy-
zny 1 wspotczesnej tozsamosci przed-
stawicieli spotecznosci litewskiej
w Polsce. Artykut Mariusza Antono-
wicza zamyka natomiast monografie
rozwazaniami na temat aktualnych sto-
sunkow polsko-litewskich.

— Chcialbym szczegolnie zachecic¢
do lektury tego tekstu, gdyz badacz
zastanawia sie, czy traktat z 1994 r.
spetnit oczekiwania swoich autoréw
i czy wymaga aktualizacji w dobie no-
wych wyzwan i zagrozen w dwustron-
nej wspolpracy — podkresla Pukszto.

TRAKTAT odegrat bardzo pozytywna role w tworzeniu polsko-litewskich relacji -

- 30-lecie traktatu polsko-litewskiego to
rocznica, ktora wedtug mnie nie zosta-
ta dostatecznie dostrzezona na Litwie
1 w Polsce, pozostaje tez w cieniu rocznic
zwigzanych z europejskq integracja. To
jednak niewatpliwie bardzo wazne wyda-
rzenie, pewien pomost pomiedzy przeszto-
$cig a przysztoscia, ktorg nadal budujemy.
Ten dokument odegrat bardzo pozytywna
role w tworzeniu wspotczesnych, polsko-
-litewskich relacji. Dzi$ czynnikiem, ktory
najbardziej mobilizuje oba kraje do wspot-
pracy, jest zagrozenie ze strony Rosji, ale
bardzo bym nie chciat, by stat s1c; to je-
dyny lub przynaJmnleJ najwazniejszy po-
wad zacie$niania relacji. Oba kraje majg
bardzo bogata wspdlng historie, dziedzic-
two kulturowe 1 jest to ogromny poten-
cjat, z ktorego mozemy czerpac. Pozosta-
ja oczywiscie kwestie nierozwigzane, wi-
doczne zwtaszcza w obrebie praw mniej-
szo$ci narodowych, na co zwracam zresztg
uwage w moim wstepie do ksigzki. W tym
kontekscie tekst traktatu wydaje sie szcze-
golnie wazny 1 przypominanie o nim jest
jeszcze bardziej zasadne — podkresla Pu-
kszto.

Publikacje , Unique Treaty. Relation betwe-
en the Republic of Poland and the Republic of
Lithuania (1994-2024)" pod redakcjg dr Alek-

sandry Kuczynskiej-Zonik i doc. dr. Andrze-
ja Pukszty mozna pobrac bezptatnie w formie
elektronicznej ze strony: https.//ies.lublin.pl/
monografie/unique-treaty-relations-between-
the-republic-of-poland-and-the-republic-of-
lithuania-1994-2024/



POMNIK WOLNOSCI W NIKOZ]JI, wzniesiony w 1973 r. Upamietnia bojownikéw EOKA, walczacych w latach 50. z brytyjska wtadza na Cyprze.
Kon trojanski Rosji
Unii Europejskiej

Trudno o bardziej zinfiltrowany przez Rosje kraj w Unii Europejskiej niz
Cypr. Nie tylko pod wzgledem czysto agenturalnym, lecz takze kulturalnym,
politycznym i ekonomicznym. Rosyjskie stuzby uczynity z wyspy Afrodyty
przyczoétek moskiewskich wptywéw na Zachodzie.

rytycy rosyjskich wptywow w Eu-
ropie skupiajg si¢ na potepianiu
olityki takich panstw, jak Wegry
czy ostatnio Stowacja. Zapomina si¢ na-
tomiast o innych krajach UE, ktore nie
nalezg do NATO, a w ktorych Kreml
od dawna skutecznie promuje swoje in-
teresy: Austrii, Malcie, Irlandii, a nade
wszystko Cyprze.
Ta wyspa we wschodniej czesci Morza
Srédziemnego nalezy do UE od 2004 .,
cho¢ nie w catosci. Na potnocy istnieje
bowiem uznawane jedynie przez Anka-
re¢ panstewko cypryjskich Turkéow. Ten
podziat sprawit zreszta, ze Cypr nie zo-
stat cztonkiem NATO.
To na pewno utatwito Moskwie ekspan-
sje na wyspie — 1 to w réznych aspek-
tach. Powigzany z Michaitem Chodor-
kowskim projekt dziennikarstwa sled-

Antoni Rybczynski

czego pod nazwg Centrum Dossier wy-
dat niedawno raport szczegotowo opi-
sujacy, w jaki sposob Rosja przeksztat-
cita Cypr w europejski przyczotek Fe-
deralnej Stuzby Bezpieczenstwa (FSB)
1 innych moskiewskich stuzb bezpie-
czenstwa.

Rosjanie i ztote paszporty

Przez ostatnie 20 lat, a wiec po wej-
sciu Cypru do UE, naptynety na wy-
spe tysigce Rosjan, zazwyczaj zamoz-
nych i przychylnych rezimowi Putina.
Obecnie mieszka ich tam ponad 120 tys.,
to az 10 proc. populacji Cypru.

Ponadto Cypr jest popularnym miej-
scem zamieszkania dla emerytowanych
rosyjskich oficerow wywiadu, takich jak

byly premier i byty szef SWR Jewgie-
nij Primakow, ktory spedzit duzo cza-
su na wyspie w ostatnich latach swoje-
go zycia.

Wyspa jest tez ulubionym miejscem re-
jestrowania przez Rosjan (cho¢ nie tylko)
podmiotow biznesowych. Program ,,zto-
tego paszportu” obowiazujacy w latach
2002-2020 umozliwit wjazd do Europy
setkom urzednikow Putina, biznesme-
now 1 agentow rosyjskich stuzb specjal-
nych. Przez lata cypryjski rzad sprzeda-
wat tzw. ztote paszporty, ktore pozwoli-
ty blisko 3 tys. zamoznych Rosjan uzy-
ska¢ zezwolenie na swobodne podrézo-
wanie po catej Europie — na czym bez
watpienia korzystaty stuzby specjalne
Moskwy. Dopiero w 2020 r. Cypr za-
konczyt te potepiang przez UE praktyke.
Tyle ze to nie wszystko. Zarejestrowane
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w wyspie rosyjskie banki pomagaty re-
zimow1 unika¢ zachodnich sankcji juz
po petnoskalowej inwazji na Ukraine.

Dyplomaci i szpiedzy

W pazdzierniku 2023 r. korespondent
»Rossijskiej Gaziety” — prasowego orga-
nu rzadu Rosji - Aleksandr Gasjuk zo-
stat zatrzymany, a nastepnie deportowa-
ny pod zarzutem szpiegostwa. Ztapano
go na gorgcym uczynku, gdy kogos sle-
dzit. Towarzyszyt mu pracownik rosyj-
skiej ambasady Daniit Dojnikow, ktory
nawet probowat powstrzymac cypryj-
skich policjantow, wiec rowniez zostat
zatrzymany.

Gasjuk pojawit sie¢ na Cyprze wiosng
2022 r., wkrotce po rozpoczeciu rosyj-
skiej inwazji na Ukraing, a przed Cy-
prem pracowat w Stanach Zjednoczo-
nych 1 Grecji. To amerykanskie stuzby
wywiadowcze przekazaty swoim cypryj-
skim odpowiednikom informacje o pra-
cy dziennikarza dla rosyjskiego wywia-
du. Ta sprawa jest prawdopodobnie jedy-
ng godng uwagi proba wiadz Cypryjskich
udaremnienia I'OSY]Sleh stuzb wywia-
dowczych na wyspie — plsze Centrum
Dossier. Przypominajgc, ze np. obecny
szef biura agencji TASS na Cyprze, An-
driej Surzanskij, ktory przybyt tu z Ga-
sjukiem, jest uwazany za pracownika
Stuzby Wywiadu Zagranicznego.
Okazuje sie, ze Cypr, w przeciwien-
stwie do innych panstw cztonkowskich
UE, nie tylko nie deportowat ani jed-
nego rosyjskiego dyplomaty od lu-
tego 2022 r., ale wrecz przyjat wie-
lu dodatkowych. W sumie ambasada
1 Dom Rosyjski w Nikozji zatrudnia-
ja ok. 300 ludzi.

Ambasada Federacji Rosyjskiej rozrosta
si¢ do ponad 300 pracownikow, z kto-
rych zdecydowana wi(;kszos'é to oficero-
wie wywiadu. Zresztg nie jest przypad-
kiem, ze nowym ambasadorem, jeszcze
na jesieni 2022 r., zostat generat FSB
Murat Zjazikow. Wida¢ dobrze wy-
wigzuje si¢ ze swych powinnosci, sko-
ro w grudniu ub.r. dostat odznaczenie
od Putina za ,prace dyplomatyczng
na Cyprze”. Na dachu ambasady zain-
stalowano nowe anteny. Rosja otworzy-
ta tez konsulat w tureckiej czesci wyspy.

W raporcie opisano wzrost rosyjskiej
soft power na wyspie, np. za posrednic-
twem organizacji kulturalnych. Waz-
na role petni Rada Koordynacyjna Ro-
syjskich Rodakow na Cyprze, dziataja-
ca na wyspie od 2008 r. Od samego po-
czatku glownym jej zadaniem byto zbie-
ranie informacji o wszystkich rosyjsko-
jezycznych mieszkancach Cypru, kto-
rych akta byty przechowywane w am-
basadzie.

Gléwng prace z agentami wptywu
wsrod emigrantow prowadzi specjal-
na agencja — Rossotrudniczestwo, kto-
ra posiada 85 przedstawicielstw za gra-
nicg, a 72 rosyjskie centra nauki i kultu-
ry, tzw. Domy Rosyjskie, dziatajag w 62
krajach. W przeciwienstwie do ambasad
Domy Rosyjskie sg otwarte dla wszyst-
kich 1 sg niezwykle wygodne do kontak-
tow z agentami wptywu i rekrutacji no-
wych agentéw podczas wszelkiego ro-
dzaju wydarzen kulturalnych.

Jak pisze Centrum Dossier, ,kierownic-
two dziatan wywiadowczych roznych
rosyjskich agencji - FSB, SWR (Stuzba
Wywiadu Zagranicznego) i GRU (Gtow-
ny Zarzad Sztabu Generalnego) — kon-
centruje sie w rosyjskich przedstawi-
cielstwach dyplomatycznych”, w tym
w Nikozji. W przypadku Cypru, kraju li-
czgcego zaledwie 1,2 mln mieszkancow,
stuzby te nieuchronnie przeprowadzaja
operacje nie tylko na wyspie, lecz tak-
ze w innych krajach, majac pewnos¢, ze
ich dziatania ujdg im na sucho. Ich praca
obejmuje kontakty z krajami UE, z kto-
rych wiele jest cztonkami NATO, a tak-
ze z innymi zachodnimi sojusznikami,
w tym Izraelem.

Kasa i polityka

Rosja w cypryjskich bankach pierze
dziesigtki miliardéw dolaréw. Ponadto
Cypr byt dogodnym miejscem do prze-
chowywanla kapitatu dla rosyjskich biz-
nesmenow, w tym tych bliskich Krem-
lowi: tylko w 2018 r. transfery z Rosji
na Cypr wyniosty prawie 21 mld dola-
row. Osobng grupe wplywu stanowig
stowarzyszenia rosyjskojezycznych biz-
nesmenow, ktére sg niezwykle wazne
ze wzgledu na liczbe, wptywy 1 zamoz-
nos$¢ ich cztonkow.

GAZETA POLSKA NA LITWIE

Tradycyjnie faktyczng czescig rosyj-
skich dziatan specjalnych jest Rosyj-
ska Cerkiew Prawostawna Patriarcha-
tu Moskiewskiego. Ma ona tylko jedng
$wigtynie na Cyprze. Pracownicy am-
basady wspieraja rosyjskojezyczne me-
dia 1 dziatalnos¢ publiczng o charakte-
rze, ktorego wickszos¢ krajow UE za-
kazata od 2022 r. Wspieraja tworze-
nie partii politycznych w celu wysta-
wienia kandydatow do rzadu krajowe-
go 1 reprezentacji w instytucjach UE.
Regularnie wptywaja tez na decyzje
cypryjskiego rzadu dotyczace eduka-
oji, ]qzyka i 1nnych kwestii.

Cypr nie stara 51q pozbyc rosyjskich
agentow i nie ingeruje w ich prace,
mimo ze to, co robi Kreml, jest tak
bardzo widoczne. Cypr, cho¢ podgzat
za unijng polityka zagraniczna woj-
ny i poparcia dla sankcji, nie ingero-
wat w dziatalnosc¢ rosyjskich dyploma-
tow 1 propagande; wladze ograniczyty
nadawanie kablowe kanatu Russia To-
day, ale rosyjskie kanaty sg nadal do-
stepne w internecie.

W styczniu na Cyprze powstata nowa
prokremlowska partia polityczna El-
pis (,Nadzieja”). Partia postrzega jed-
no ze swoich gtownych zadan jako ak-
tywny rozwdéj wiezi z Rosja. Jej lider
Andreas Teofilaktou publicznie stwier-
dzit: ,Nadzieja to nazwa naszej partii
politycznej. I jest to nadzieja na po-
nowne bycie z narodem rosyjskim”.
Inny dziatacz partii, Marios Fotiou,
w 2015 r. apelowat do cypryjskie-
go prezydenta Nikosa Anastasiadisa
0 przyjecie na wyspie rosyjskiej bazy
wojskowej.

Komunistyczna Partia Cypru AKEL,
druga co do wielkosci partia w cypryj-
skim parlamencie, jest uwazana za
przyjazna Moskwie.

Kreml wykorzystu)e agenture, cypryj—
skich ROS]an i brudne pieniadze nie tyl-

ko do szpiegowania catej Europy i ob-
chodzenia sankcji. W ten sposob wpty-
wa na polityke Cypru. To byt pierwszy
kraj unijny, ktory juz w 2016 r. wezwat
do zniesienia sankcji natozonych na Ro-
sj¢ za aneksje Krymu. Dzi$ rzad cy-
pryjski jest jednym z tych, ktore sprze-
ciwiajg si¢ zajeciu rosyjskich aktywow
i przekazaniu uzyskanych w ten spo-
sob srodkow Ukrainie.
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Grzegorz Tkaczyk

(ur. 22 grudnia 1980 r. w Warszawie)

Pitkarz reczny, grajacy na pozycji srodkowego lub lewego rozgrywajacego, byly reprezentant Polski (od 2000 do 2012 r., w tym
w latach 2004-2008 kapitan druzyny narodowej), uczestnik igrzysk olimpijskich (Pekin 2008) i wicemistrz Swiata z 2007 r.

Od I lipca 2011 r. zawodnik Vive Targow Kielce. Po wygraniu Ligi Mistrzow 29 maja 2016 r. ogtosit zakonczenie kariery. Obecnie
m.in. komentator sportowy.

Wiecej sportu,
mniej czasu na glupoty

Grzegorz Tkaczyk, byty wicemistrz swiata w pitce recznej, opowiada ,, Kurierowi

Wilenskiemu” o sile polskiej pitki recznej, zyciu po karierze i cztowieku,
za ktorego kciuki trzymajg wszystkie Orty Wenty.

Rozmawiat
Szymon Dudek
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Niemal dekade temu Polska
zachwycatla si¢ Orlami Wenty.
Reprezentacja pitkarzy recznych,
ktorej byl Pan podpora, a trenerem
Bogdan Wenta, osiagnela pasmo
sukcesow na czele ze srebrnym
medalem mistrzostw $wiata w 2007
r. Wowczas cata Polska zyta waszymi
triumfami, golami w szalonych
koncowkach, nieprawdopodobnymi
obronami. Czy boom na pitke reczna
przelozyt sie na jej rozwoj? Nasza
mlodziez zaczela sie do niej masowo
garnac¢?

Mozna byto zrobi¢ zdecydowanie wig-
cej, zacheci¢ do pitki recznej wieksze
grono mtodych Iudzi. Mowigc mocniej
— tak naprawde nasze sukcesy nie zo-
staty nalezyc1e wykorzystane, skonsu-
mowane. A mowiac najmocniej — spra-
wa zostata zawalona. Zabrakto progra-
mow ministerialnych, pracy u podstaw.
Na fali sukcesow mozna byto skuteczniej
zacheca¢ mtodych ludzi do mojej dys-
cypliny, szczegdlnie tych ze szkot pod-
stawowych. Ale do tego trzeba zatrud-
nic¢ trenerdw, a raczej fanatykow, bo pie-
nigdze, ktore im sg oferowane, to ponu-
ry zart. Ja w warszawskiej szkole trafi-
tem na takiego zapalenca, nauczyciela
wychowania fizycznego 1 szkoleniowca
stotecznej Warszawianki. Potrafit zain-
teresowac pitka reczng, cho¢ najpierw
w formie zabawy, ktadac nacisk na kwe-
stie ogolnorozwojowe. Gdybym nie spo-
tkal na swojej drodze Witolda Rzepki,
diabli wiedzg, czy zostatbym pitkarzem.
Mtodzi ludzie, zdajcie sobie sprawe, ze
jesli zajmiecie si¢ sportem, nie bedziecie
mieli czasu na gtupoty! A na pewno tego
czasu bedzie mniej. Wigze ogromne na-
dzieje z tym, ze nasz wybitny bramkarz
Stawek Szmal ma szanse¢ zosta¢ preze-
sem Zwiazku Pitki Recznej w Polsce.
Niech cos$ nowego zacznie si¢ dzia¢. Sta-
wek ma mndstwo pomystow, cate sro-
dowisko Ortéw Wenty go wspiera. Pora,
by druga strona si¢ obudzita, a najlepiej
zeby oddata pole ludziom z innej gene-
racji, z innym spojrzeniem.

Reprezentacja Polski wlasnie
awansowala do przysztorocznych
mistrzostw $wiata. W jakiej kondycji
jest biato-czerwona pitka reczna?

Zalezy ktora, klubowa czy reprezenta-
cyjna? Ta pierwsza ma si¢ bardzo do-
brze. Mamy dwie druzyny, Industrie
Kielce oraz Wiste Plock, ktore od lat
znakomicie radza sobie w Lidze Mi-
strzow. Co roku dwie ekipy walczg
w tych elitarnych rozgrywkach, co jest
konkretnym odzwierciedleniem sity
naszych klubow. Przy recznej w wy-
daniu reprezentacji stoi pewien znak
zapytania. Jak pan wspomniat, awan-
sowahsmy do mistrzostw $wiata, ale
nie bez ktopotu.

Promocje¢ dat dopiero wygrany
rewanz ze Stowakami. Pierwsze
spotkanie u siebie reprezentacja
Polski niespodziewanie
przegrata.

No wtasnie. Fakt, ze wtedy Stowakom
wychodzito niemal wszystko, ale na-
sza kadra wygladata niewyraznie. Do-
tknety ja pewne zmiany - po nieuda-
nych ubiegtorocznych mistrzostwach
Swiata pozegnano jej selekcjonera, Pa-
tryka Rombla. Zastgpit go Marcin Li-
jewski lecz na niego zwalita si¢ lawi-
na nieszcz¢S¢ w postaci kontuzji gra-
czy. Nie miat mozliwosci, by na naj—
wazniejsze spotkania wystawic naj-
lepszych podopiecznych. Fajnie, ze
ostatecznie udato si¢ ogra¢ Stowa-
kéw na ich terenie i awansowac, lecz
przede wszystkim starcie u nas byto
bardzo przecietne. Przed rewanzem
miatem zatem obawy, ale udato sie,
i to w catkiem przekonujacym sty-
lu. Dopiero turniej mistrzowski zima
przysztego roku pokaze prawdziwg
wartos$¢ Biato-Czerwonych. Bardziej
licze¢ na to, ze kadra U-21 z ciekawy-
mi, utalentowanymi chtopakami be-
dzie tasma, z ktorej zejda wartoscio-
wi reprezentanci dorostej kadry. Pa-
tryk Wasiak, Marcin Peplinski, Piotr
Mielczarski — w nich poktadam moje
nadzieje. To duze talenty.

Jakimi aktywnosciami wypelnione
jest dzisiejsze zycie Grzegorza
Tkaczyka?

Przede wszystkim nie podgzytem dro-
ga trenera pitki recznej. Nigdy nie byto
to moim celem, nie czutem tego.

GAZETA POLSKA NA LITWIE

Tomasz Frankowski, byly pitkarz,
Swietny napastnik, powiedziatl,

ze za nic nie moglby zostaé
szkoleniowcem, bo wie, ile
zdrowia kosztuje ujarzmienie

30 charakterow w szatni.

Doktadnie! Nie kazdy by%y sportowiec
musi bra¢ $lub ze swoja dyscyphnq
na cate zycie. Z pitka reczng w1aze mnie
komentowanie w Eurosporcie i1 Polsa-
cie. Prowadze tez biznes. Pitka reczna,
lata grania w Niemczech 1 Polsce za-
pewnity mi i moim bliskim stabiliza-
cje zyciowg. Mamy wiele obowigzkow
domowych, a najistotniejszym opieka
1 pomoc dwojce naszych dzieci, ktore
przyszty na $wiat przed terminem. Wy-
magaty rehabilitacji pomocy, wyjazdow
w Polske do specjalistow.

W wieku 39 lat sensacyjnie
zdecydowal sie Pan wznowi¢
kariere reprezentujac barwy KSZO
Ostrowiec Swietokrzyski. Co Pana
do tego sklonito?

Nie co, a kto [§miech]. Mateusz, starszy
syn. Mocno namawiat mnie do powro-
tu, bo kiedy konczytem granie, byt zu-
petnie matym chtopcem i nie intereso-
wat sie pitka reczna. I dopiero w bar-
wach KSZO zobaczyt ojca w akgji.
Dzis jest mtodziezowym reprezen-
tantem Polski, ale prosze mi uwierzyc,
w ogole nie namawiatem go do recz-
nej. Wrecz musiatem go hamowac,
bo momentami za duzo chciat robic.
Jest na poczatku tej catej zabawy. Za
chwile skonczy 16 lat i wchodzi w nie-
co wiekszy $wiat pitki recznej. Uczy
sie w pierwszej klasie Liceum Szko-
ty Mistrzostwa Sportowego w Kiel-
cach, w ktorej dyrektoruja Radek Wa-
siak 1 Stawek Szmal. W szkole i klu-
bie jest pod $wietng opieka.

Czy w roli pitkarza recznego
odwiedzit Pan Litwe¢?

Prywatnie niestety nie, a jako zawod-
nik — tak. To byto jednak wieki temu,
w ktorej$ z reprezentacji mtodziezo-
wych. Pézniej nie byto okazji. Aku-
rat tam pitka reczna jest peryferyjnym
sportem.
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PIERWSZE PROCESJE w uroczystos¢ Bozego Ciata odbywaly sie w Niemczech w XIII w. Tradycja niesienia krzyzy zachowata sie do dzis. Na zdjeciu: procesja Bozego Ciata w Monachium.

Wierni publicznie wyznaja
wiare w Chrystusa
sakramentalnego

W tym roku uroczystos¢ Najswietszego Ciata i Krwi Chrystusa, popularnie
zwana Bozym Ciatem, przypada w Kosciele powszechnym w czwartek 30 maja.
Na Litwie uroczystosc ta jest przeniesiona na druga niedzielg po uroczystosci

Zestania Ducha Swietego.

Honorata Adamowicz

roczystos¢ Najswictszego Ciata
1 Krwi Chrystusa, w tradycji lu-
dowej nazywana Bozym Ciatem,

to swieto ku czci Najswietszego Sakra-
mentu. Papiez Jan XXII w 1317 r. usta-

nowit uroczysto$¢ Bozego Ciata dla ca-
tego Kosciota, a jego termin wyznaczyt
na czwartek w oktawie Zestania Duch
Swietego, a wiec jest to swieto rucho-
me wypadajace zawsze 60 dni po Wiel-
kanocy. W niektdérych innych krajach,
np. we Wtoszech i Francji oraz u nas,
na Litwie, celebrujemy ja w niedziele po
uroczystosci Trojcy Swietej — wyjasnia
w rozmowie z ,,Kurierem WilenAskim”
ks. Mirostaw Grabowski, proboszcz ko-
sciota pw. $w. Rafata w Wilnie.

Procesja do czterech ottarzy

Boze Ciato przypada w czwartek, 11
dni po Zielonych Swiatkach 1 60 dni
po Wielkanocy, miedzy 21 maja a 23
czerwca. To jedno z najwazniejszych
swigt w Kosciele katolickim. W Polsce
uroczystos$¢ Najswietszego Ciata 1 Krwi
Panskiej jest dniem ustawowo wolnym
od pracy. Na Litwie nie jest to dzien
wolny od pracy, totez episkopat litew-
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Historia uroczystosci

Uroczystos¢ Najswietszego Ciata i Krwi
Chrystusa zostata ustanowiona na skutek
widzen $w. Julianny z Mont Cornillon.
Kiedy byta przeorysza klasztoru augustia-
nek w Mont Cornillon w poblizu Liege, w
1245 r. zostata zaszczycona objawieniami,
w ktorych Chrystus zadat ustanowienia
osobnego $wieta ku czci Eucharystii. Wy-
znaczyt nawet dzief uroczystosci Bozego
Ciata - czwartek po niedzieli Swietej Trojcy.

Bezposrednim powodem ustanowienia
Swieta miat by¢ cud eucharystyczny w
Bolsenie, ktory miat miejsce w 1263 r. Gdy
kaptan odprawiat msze swieta, po Prze-
istoczeniu kielich tracony reka przechylit
sie tak nieszczesliwie, ze kilka kropel Krwi
Chrystusa wylato sie na korporat. Przerazo-
ny kapfan ujrzat, Zze postacie wina zmienity
sie w postacie Krwi. Zawiadomiony o tym
cudzie papiez, ktory przebywat wowczas
w pobliskim miescie Orvieto, zabrat Swiety
korporat. Przechowywany jest do dzi§ w
katedrze w pobliskim Orvieto.

ski zarzadzit, zeby uroczystos¢ obcho-
dzi¢ w niedziele.

— Gtownym celem obchodow Boze-
go Ciata jest publiczne wyznanie wia-
ry w obecnosc¢ Jezusa Chrystusa w Naj-
swietszym Sakramencie, oddanie mu czci
i podzickowanie za taski ptynace przez
ten sakrament, a takze przebtaganie go
za zniewagi wyrzadzone przez stabo$c¢
1 ozigbtos¢ ludzka oraz bluznierstwa nie-
wiernych. Boze Ciato to jedno z gtow-
nych $wigt obchodzonych w Kosciele
katolickim. Jest to celebra Najswietsze-
go Ciata i Krwi Chrystusa - cudu prze-
miany konsekrowanego chleba i wina
w Ciato i Krew Chrystusa. Dla katoli-
kow jest to $wicto nakazane, zobowig-
zujace do uczestnictwa we mszy Swictej
— mowi duszpasterz.

Wedtug tradycji w tym dniu po uroczy-
stej mszy odbywa si¢ procesja do czterech
oftarzy (na znak czterech stron $wiata),
przy ktorych odczytywane lub odspiewy-
wane sa Ewangelie. W niektorych para-
fiach dzieci pierwszokomunijne posypuja
kwiatami drogq przed Najswigtszym Sa-
kramentem, wierni z tej okazji zaktada-
ja stroje ludowe. Kaptan niesie pod bal-
dachimem monstrancje z Eucharystia,
a towarzyszgcy mu ministranci okadza-

GAZETA POLSKA NA LITWIE

W BOZE CIAEO w niektorych parafiach dzieci pierwszokomunijne posypuja kwiatami droge przed Najéwietszym

Sakramentem, wierni z tej okazji zaktadajg stroje ludowe.

ja ja kadzidtem. Zachowat si¢ tez zwyczaj
zabierania gaiazek brzozy podczas po-
chodéw, ktére umieszczone pod strzechq
maja chroni¢ dom przed nieszczesciami.
— Po uroczystosci Bozego Ciata rozpo-
czyna si¢ oktawa, ktora dawniej uwazana
byta za czas niezwykty i wolny od prac
polowych. W tym okresie kobiety nie pra-
ty bielizny, aby nie $ciggnac burz. Ma-
dros¢ ludowa zalecata: ,W Boze Ciato
z Boska chwata, Stowo nam si¢ Chle-
bem stalo, nie tnij zboza ni kapusty, bo
odnajdziesz w niej rdzen pusty” — opo-
wiada duszpasterz.

Ludowe tradycje $wietowania

Pierwsze procesje w uroczystos¢ Bozego
Ciata odbywaty si¢ w latach 1265-1275
w Kolonii w Niemczech. Niesiono pod-
czas nich krzyz z Najswietszym Sakra-
mentem. Pod koniec XV w. procesje byty
juz powszechne w Niemczech, Anglii,
Francji, w pétnocnych Wtoszech i Polsce.
— W kolejnych dniach po Bozym Ciele
w kosciotach odprawiano nabozenstwa,
ktére miaty wybtaga¢ urodzaj, a tradycja
ludowa upowszechnita wiele powiedzen
1 wrozb dotyczacych tego okresu: ,,Boze

Ciato pogoda darzy, rok bedzie dobry dla
gospodarzy’; , Jaki dzien jest w Boze Cia-
to, takich dni potem niemato”; ,Na Boze
Ciato zyto zakwitato’; ,Na Boze Ciato siej
proso $miato” — opowiada ks. Grabowski.
Uroczystos¢ Bozego Ciata jest wielkim
swietem Kosciota, ale tez wigze sie z tra-
dycja ludows, radoscia 1 picknem polskich
procesji. — Boze Ciato to swieto Eucha-
rystii, ktore w kulturze ludowej miato
charakter widowiska kultowego naleza-
cego do tradycji wiosennego swictowa-
nia, stad prosby o pogode, urodzaj, odsu-
ni¢cie klesk zywiotowych. Kwiaty, zie-
lone gatazki, wianki wskazuja na przed-
chrzescijanskie znaczenie odradzajace-
go si¢ na wiosng zycia — mowi ks. Miro-
staw Grabowski, proboszcz kosciota pw.
$w. Rafata w Wilnie.

Na zakonczenie oktawy udziela si¢ uro-
czystego biogosiawwnstwa dla dzieci,
aby Bog zawsze je mial w swojej opiece,
wspierajac ich swoja faska. Swiecone sa
ziota — pierwociny zieleni danego roku:
mtode pedy zboz, trawy i kwiaty. Wierni
zgodnie z ludowg tradycja prosza Boga,
aby swoja wszechmocng opiekq otaczat
pola, taki i lasy, strzegt ich przed zatru-
ciem 1 zniszczeniem oraz pozwolil im
wydac obfite owoce.
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Uroczystosc NajSwietszej Trojcy

Tomasz Snarski

WOKOL NIEDZIELNE]

LITURGII StOWA

Gdy czynimy znak krzyza, wypowia-
damy zarazem: ,W imi¢ Ojca, i Syna,
i Ducha Swietego”. Gdy otrzymuje-
my btogostawienstwo, to styszymy:
»-Niech Was btogostawi Bog Wszech-
mogacy, Ojciec i Syn, i Duch Swiety”.
Gdy kaptan udziela chrztu, to czyni to:

W imi¢ Ojca i Syna, i Ducha Swiete-
go”. Jakze czesto uwielbiamy Boga sto-
wami zawartymi w dzisiejszej aklama-
¢ji: ,Chwata Ojcu i Synowi, i Ducho-
wi Swigtemu. Bogu, ktory jest, ktory
byt i ktory przychodzi”. To jest esencja
chrzescijanstwa, to jest absolutna do-
skonato$¢ i wszechmoc Boga w Troj-
cy Swietej Jedynego, tak objawia sie
istota Bozej mitosci. Tak wyznajemy
Boga, ktory jest Mitoscia, bo jest Troj-
ca. Boga, ktory jest Trojca, bo jest Mi-
toscia.

Jak podkresla Katechizm Kosciota kato-
lickiego: ,Tajemnica Trojcy Swictej sta-
nowi centrum tajemnicy wiary i zycia
chrzescijanskiego. Tylko sam Bog, obja-
wiajac sie, moze nam pozwoli¢ poznac
sie jako Ojciec, Syn i Duch Swiety”
(KKK, p. 261). A takze dodaje: ,Oso-
by Boskie, nierozdzielne w tym, kim sa,

,,Jo mitosc jest
konkretnym znakiem
wiary w Boga

Ojca, Syna i Ducha
Swietego”

— $w. Jan Pawelt II.

sg takze nierozdzielne w tym, co czy-
nig. W jednym dziataniu Bozym kazda
Osoba Boska ukazuje jednak to, co jest
Jej wtasne w Trojcy, przede wszystkim
w Boskich postaniach wcielenia Syna
i daru Ducha Swietego” (KKK, p. 267).
Katechizm przywotuje tez tzw. atana-
zjanskie wyznanie wiary z V w.: ,Wia-
ra katolicka polega na tym, abySmy
czcili jednego Boga w Trojcy; a Troj-
ce w jednosci, nie mieszajac Osdb ani
nie rozdzielajgc substancji: inna jest bo-
wiem Osoba Ojca, inna Syna, inna Du-
cha Swietego; lecz jedno jest Bostwo,
réwna chwala, wspétwieczny majestat
Ojca i Syna, i Ducha Swietego” (KKK,
p. 266).

O jakze niezglebiona pozostaje dla nas
tajemnica Trojcy Swietej! Jeden Bog
w Trzech Osobach. Bog Ojciec, Bog
Syn 1 Bog Duch Swiety. Ilekro¢ prze-
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ciez méwimy o Bogu Ojcu, mowimy
tym samym o Bogu Synu i Bogu Duchu
Swietym. Ilekro¢ modlimy sie do Boga
Syna, tylekro¢ kierujemy si¢ i do Boga
Ojca, i Boga Ducha Swigtego. Ilekro¢
przywotujemy Boga Ducha Swigtego,
tylekro¢ pragniemy obecnosci i Boga
Ojca, 1 Boga Syna. Jedno$¢ w Trojcy,
Trojca Przenajswigtsza, unia trynitar-
na, jednos¢ w naturze, wyrazajaca si¢
w trzech osobach. I chociaz w codzien-
nosci, takze ze wzgledu na nasze ludz-
kie ograniczenia czy uproszczenia, mo-
zemy tego za kazdym razem nie podkre-
§la¢, to przeciez Bog w Trojcy Swietej
zawsze jest, zawsze jego trynitarna toz-
samosc¢ otacza nas mitoscia.
Rzeczywiscie, tajemnica Tro;cy Swu;—
tej jest jedng z na]w1¢kszych 1 najtrud-
niejszych prawd wiary chrzescuanskle),
ktorg przez wieki probowano wyjasnic,
zgiqblc przybhzyc Ale czy oznacza to,
ze nie mamy ]e] poznawag, ze mamy
~zdezerterowac”, ze trzeba pogodzi¢ sie
niemal catkowicie z tzw. teologlq nega-
tywna i po prostu przyja¢, ze ,wigcej
o Bogu nie wiemy, niz wiemy”? Wrecz
przeciwnie, trzeba tajemnice Trojcy
Swietej ze wszech miar rozwazac, trze-
ba jg ze wszech miar poznawac, trzeba
stara¢ si¢ nig zy¢. Mozna powiedzie¢,
Ze tajemnica zostanie zawsze tajemnica,
jednak nie w znaczeniu, iz bylby to se-
kret lub wiedza, ktorej poznanie jest za-
kazane, badz tez w tym sensie, ze jest to
wiedza, ktérej nigdy w petni nie zrozu-
miemy lub nie bedziemy w stanie wy-
jasni¢. Raczej w takim ujeciu, ze win-
ni$my nigdy nie ustawa¢ w tym, by ni-
gdy nie skonczy¢ poznawac tajemnicy,
by zawsze nig si¢ zachwycag¢, by byta
ona nieustajgcym zrodtem mojego pra-
gnienia Boga.

Swiety Augustyn pisat: ,Irojce wszech-
mocng ktoz pojac¢ zdota? Kazdy o Niej
mowi — ale czy naprawde o Niej? Nie-
wiele jest takich dusz, ktore — mowigce
o Niej — wiedza, co mowia. Spieraja
sie 1 walcza, a przeciez tylko w pokoju
mozna Ja zobaczy¢. (...) Skoro jednak
w tych trzech stanach wysledzi wspdl-
na podstawe 1 oznajmi mi to odkrycie,
niech si¢ nie tudzi, ze juz zrozumiat to,
co przerasta wszelkie takie stany 1 jest
niezmienne: niezmiennie istnieje, nie-
zmiennie wie i niezmiennie chce. (...)
K16z to zdota pojac? Kto zdota to wy-
powiedzie¢? Ktz si¢ osmieli takg rzecz
rozstrzygnac?”.

Jedenastu uczniéw udato si¢ do Galilei,
na gore, tam, gdzie Jezus im polecit.

A gdy Go ujrzeli, oddali Mu pokton.
Niektorzy jednak watpili. Wtedy Jezus
podszedt do nich i przemowit tymi sto-
wami: »Dana Mi jest wszelka wtadza

w niebie i na ziemi. IdZcie wiec i na-
uczajcie wszystkie narody, udzielajac
im chrztu w imie Ojca i Syna, i Ducha
$wietego. Uczcie je zachowywa¢
wszystko, co wam przykazatem. A oto
Ja jestem z wami przez wszystkie dni,
az do skonczenia $wiata«.

Te pytania wyrazaja potrzebe poko-
ry wobec poznawania tajemnicy Troj-
cy Swietej, a zarazem sg wyzwaniem,
by nie ustawac¢ w zblizeniu do niej. Bog
jest mito$cia, dlatego tez jest Trojca
Osob. Jak ujat to niezwykle celnie pa-
piez Benedykt XVI: ,Mitos¢ jest isto-
tag Boga. Stajemy wobec najwyrazniej-
szego objawienia zrodta mitosci, jakim
jest tajemnica trynitarna: w Bogu, Trdj-
jedynym, trwa odwieczna wymiana mi-
tosci miedzy osobami Ojca i Syna, a tg
mitoscia nie jest energia badz uczucie,
lecz osoba, Duch Swiety”.

Z kolei w rozwazaniach przed modlitwa
Aniot Panski 7 czerwca 2009 r. papiez
Benedykt XVI wypowiedziat takg mysl:
,Dzi$ kontemplujemy Trojce Przenaj-
swietsza, w takim duchu, w jakim nam
ja ukazat Jezus. On nam objawit, ze Bog
jest mitoscig »nie przez jednosc¢ osoby;
lecz przez to, ze Trojca ma jedng natu-
re« (prefacja): jest Stworca i mitosier-
nym Ojcem; jest jednorodzonym Sy-
nem, wcielong wieczng Madroscig, dla
nas umart i zmartwychwstal: jest Du-
chem Swietym, ktory wszystko prowa-
dzi, wszech$wiat i historie, do ostatecz-
nego spetnienia. Trzy Osoby sa jednym
Bogiem, bo Bog jest mitoscia, Syn jest
mitoscig, Duch jest mitoscig. Bog jest
catkowicie 1 tylko mitoscia, na]czyst—
s73 mﬁoscw}, nieskonczong i wieczna.
Nie zyje we wspaniatej samotnosci, lecz
jest niewyczerpanym zrodtem zycia,
ktore wcigz sie daje 1 przekazuje. Mo-
zemy to wyczu¢ w pewnej mierze, ob-
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serwujgac zarowno makrokosmos: na-
szg ziemie, planety, gwiazdy, galaktyki;
jak tez mikrokosmos: komorki, atomy;
czasteczki pierwsze. Wszystko, co ist-
nieje, nosi w sobie w pewnym sensie
»imie« Trojcy Przenaj$wietszej, ponie-
waz caty byt, az po najmniejsze cza-
steczki, opiera si¢ na zwigzkach, ktore
odzwierciedlajg relacyjnos¢ Boga, uka-
zuja stworczg mitos¢. Wszystko pocho-
dzi z mitosci, dazy do mitosci 1 porusza
si¢ pod wptywem mitosci, oczywiscie
rozny jest stopien swiadomosci i wolno-
$ci. »O Panie, nasz Boze, jak przedziw-
ne Twe imie po wszystkiej ziemi!« (Ps
8, 2) — wota Psalmista. (...) Najmocniej-
szy dowod na to, ze jestesmy stworzeni
na obraz Trojcy Sw1f;te] jest nastf;pu—
chy tylko mitos¢ da]e nam szczes$cie,
bo zyjemy w zwiazku, zyjemy, zeby ko-
chac 1 zeby kto$ nas kochat. Postugujac
si¢ obrazem zaczerpnigtym z biologii,
powiedzielibysmy, ze istota ludzka nosi
w swoim »genomie« gteboki $lad Troj-
cy, Boga-Mitosci”.

Jak zatem przyblizy¢ sie do niezgtebionej
tajemnicy Boga w Trojcy Swigtej Jedy-
nego? Jak by¢ blizej Trojcy Swietej? I jak
nasladowac Trojce Swieta? Tylko (i az!)
poprzez mitos¢. Poprzez zmiang naszej
ziemskiej mitosci pisanej przez mate ,m”
w ,Mitos¢” pisang wielka litera, w Mi-
tos¢ wtasciwg Bogu w Trdjcy Jedynemu,
w Mitos¢, ktora jest istotg Boga.

KSIAZKA TYGODNIA

Dzisiejsza rekomendacja to niewiel-
ka ksigzeczka pt. ,Modlitwy do Trdj-
cy Swigtej”, wydana w 2019 r. w ra-
mach edycji wydawniczej Swigtego
Pawta. Publikacja zawiera zbidr pick-
nych modlitw do Trojcy Swietej, jest
tez poprzedzona wstepem przyblizaja-
cym tajemnice Trojcy Swictej, a takze
zawiera wypowiedzi $wietych o Trojcy
Swietej. To idealne uzupetnienie dzi-
siejszych rozwazan, bo zglebia¢ tajem-
nice Trojcy Swietej najlepiej na modli-
twie, w uwielbieniu i pokorze.

AUDYCIA JEST EMITOWANA
W KAZDA NIEDZIELE 0 GODZ. 800

ZNAD WILII
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Z REJONU
WILEN-
SKIEGO

Przedstawicie-
le samorzadu
na spotkaniu
Z merem
Mariupola

[4 maja z inicjatywy mera
rejonu wilenskiego Roberta
Duchniewicza samorzad
odwiedzita delegacja miasta
Mariupol (Ukraina) pod
przewodnictwem mera
Wadyma Bojczenki.

o dla nas wielki zaszczyt gosci¢

mera Mariupola Wadyma Boj-

chenke. To miasto przezyto wiel-
ki bol i straty. Nardd ukrainski nadal bo-
hatersko walczy o swojg wolnos¢ 1 niepod-
legtos¢, a my, mieszkancy rejonu wilen-
skiego, jak i cata Litwa, jesteSmy z nim.
Wspieramy i staramy sie pomoc Ukrainie,
jak tylko mozemy — mowit wicemer rejo-
nu wilenskiego Algis Vaitkevicius.
Delegacja z Mariupola spotkata si¢ z wi-
cemerem Algisem Vaitkevi¢iusem, radnym,
starostg frakcji Socjaldemokratow Rusla-
nasem Baranovasem, starszym doradca
administracji Gediminasem Miskinisem
1innymi przedstawicielami zespotu mera.
Mer Bojchenko opowiedziat o sytuacji
Mariupola do 24 lutego 2022 r. — Miasto
rozwijato sie 1 rosto jako wolne, nowocze-
sne i demokratyczne. (...) Zaktadalismy
nowoczesne szpitale, parki, ulicami jez-
dzity nowe autobusy. (...) Dzi$ miasto jest
szare, czarne, zrujnowane, nie ma co dru-
giego domu. Do miasta trudno jest wejsc. ..
- mowit mer Boychenko. — Obecnie jestem
merem na uchodzstwie, rezyduje w mie-
scie Dniepr. Z 1300 pracownikow naszej
administracji miejskiej pozostato nas 57.
Delegacja podkreslita, ze najwazniejszym
ich celem jest uznanie katastrofy w Ma-
riupolu w skali §wiata. — Swiat musi
wiedzie¢, co sie stato 1 kto jest za to od-
powiedzialny, abysmy my, wy 1 przyszte
pokolenia, pamietali 1 nie zapomnieli
ludzkiego cierpienia i utraconego zycia

MER MARIUPOLA WADYM BOJCZENKO | WICEMER REJONU WILENSKIEGO ALGIS VAITKEVICIUS.

— powiedzat Bojczenko. Mer Mariupola
zauwazyt, ze ,przysztos¢ zalezy od po-
stawy kazdego z nas”.

Obecnie mer Wadym Bojchenko 1 jego
zespot realizujg trzy projekty: ,,Ja Mariu-
pol”, ,Mariupol Reborn” i ,,Mariupol
Justice”. Wszystkie te projekty maja na celu
pomoc mieszkancom Mariupola, ktorzy
opuscili miasto, rozpowszechnienie infor-

macji o tragedii 1 w koncu — odbudowe
miasta i powrot do domu.

Przedstawiciele samorzadu wyrazili wspar-
cie i szacunek dla ludzi, ktorzy juz trzeci
rok walczg o wolnos¢ Ukrainy. Obecnie
Samorzad Rejonu Wilenskiego prowadzi
procedure przekazania Ukrainie czterech
wozow strazackich w ramach pomocy
humanitarne;.

SPOTKANIE MERA REJONU WILENSKIEGO

Z PRZEDSTAWICIELAMI MARYCH |
SREDNICH PRZEDSIEBIORSTW

30 maja godz. 10
Dwda sala Samarzydu Rejonu Wilsrskie o
UL Rinktinds 50, Wilno
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20-lecie dziennego centrum w Niemenczynie

N TRL ZeR
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DZIEKUJEMY CENTRUM ZAJETOSCI OSOB NIEPEENOSPRAWNYCH W NIEMENCZYNIE za codzienny trud, szlachetng dziatalnos¢ i zyczymy dfugich
i petnych sukcesow lat istnienia.

15 maja w Centrum Kultury
w Niemenczynie $wietowano
jubileusz 20-lecia Centrum Zaje-
tosci Oséb Niepefnosprawnych
w Niemenczynie. W zwigzku
z obchodami Miedzynarodowego
Dnia Rodziny wydarzenie rozpo-
czeto sie od mszy $w. w kosciele
pw. $w. Michata Archaniota.

0 Juz 20 lat sz}achetnej dzia}al—
T?iiii‘iﬁiééiii?ﬂ Newsay  ZAWODY ORACZY
Pracownicy centrum kazdego dnia wkta- REJONU WILENSKIEGO

daja ogromny wysitek, troske 1 mitosc,
dlatego mozemy im tylko dzickowa¢, ze 2024
wybrali te wtasnie droge zycia i dzisiaj tu

Bamarzgd rejonu
wileriskiego

Wstepna rejestracja

razem zgromadzeni, mozemy $wietowac ) ' uczestnikow
dzialalno$¢ centrum, cieszy¢ sie z odnie- 14 czerwca wies Rubno, tel. +370 5 272 6065
sionych zwyciestw i bezgranicznych do- godz. 8 gmina tawaryszki

S . . . . . 54.790182, 15.680822

$wiadczen — powiedziata wicemer rejonu

wilenskiego Edyta Tamositnaite.

- Nasza placowke odwiedzajg osoby z r6z- Program zawodow:

nymi niepetnosprawnosciami: fizyczng,

intelektualng, psychiczng. Pracujgc tutaj, (#) 09:00-10:00 - rejestracja uczestnikaw

zobaczytam, ze wiele moga, wiele chca, (®) 10:00-17:00 = instruktaz, losowanie, regulacja plugdw, proba orki
pragng by¢ aktywni w zyciu spotecznym (®) 17:00-11:20 - otwarcie zawoddw

- jednym z naszych zadan jest wiasnie (%) 11:20-11;40 - orka bru ygotowawcze|
pomoc im to osiggnaé — o dziatalnosci ;
centrum powiedziata dyrektor Jadwiga
Ingielewicz.

Podczas uroczystosci jubileuszowych pra-
cownicy centrum otrzymali podzigkowania
mera za prace, opieke 1 poswiecenie.

I 16:20 = uhonorowanie zwyciezcow, Zamkniecie zawodow
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OD LEWE]J: Renata Lisowska-Urbanowicz z Wydziatu Kultury Samorzadu Miasta Wilna, Tomasz Snarski oraz Simona Bielitiné, wicemer Wilna.

Miedzynarodowy Kongres
Literatury w Wilnie, czyli jak
wspotczesnie wspierac literature

W dniach od 6 do 10 maja w Wilnie odbyt sie Miedzynarodowy Kongres Literatury,
zorganizowany przez Wilno — Miasto Literatury UNESCO, wspolnie z Samorzadem
Miasta Wilna, Zwiazkiem Pisarzy Litwy i Litewskim Instytutem Kultury.

wydarzeniu tgcznie uczest-
niczyto kilkudziesieciu gosci,
w tym tworcy (prozaicy, poeci,

ttumacze) oraz profesjonalni przedstawi-
ciele zycia literackiego (wydawcy, dyrek-
torzy artystyczni festiwali i projektow li-
terackich, badacze literatury, menedzero-
wie literatury).

Kongres zgromadzit gosci z wielu krajow,
m.in. z: Wielkiej Brytanii, Stanow Zjedno-
czonych Ameryki Potnocnej, Stowenii, Ru-

Tomasz Snarski

munii, Butgarii, Francji, Szwecji, Niemiec,
Wegier, Ukrainy i Polski. Obecny tez byt
np. Siarhej Supa, biatoruski wydawca i thu-
macz, aktualnie przebywajgcy na emigra-
¢ji w Czechach, takze zwigzany z Wilnem.

Pierwszy raz w Wilnie

Organizatorom przedsigwzi¢cia udato
sie zaprosi¢ do stolicy Litwy naprawde

wyjatkowe postacie zycia literackiego,
by wymieni¢ chociazby: Naomi Wood
(znang angielska prozaiczke), Roxane Ha-
shemi (iransko-niemiecka poetke i ttu-
maczke, obecnie mieszkajaca w Marsylii),
Jean Fraser (zatozycielke i szefowq jed-
nego z najbardziej renomowanych szkoc-
kich wydawnictw literackich) czy Jona-
thana Simonsa (poete i eseiste, a takze za-
tozyciela 1 szefa miedzynarodowego wy-
dawnictwa literackiego).
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Do Wilna przybyli tez ttumacze litera-
tury litewskiej, jak np. Aranka Laczhazi
z Wegier, a takze osoby od lat zajmujace
si¢ wydawaniem literatury, takze litew-
skiej w ttumaczeniach, jak np. Roman
Pilske z Niemiec.

W tym miejscu nie sposob wymienic¢
wszystkich, a poszczegdlne postaci przy-
wotuyje, by unaoczni¢, jak bardzo wielo-
kulturowym wydarzeniem stat si¢ majo-
wy kongres. Warto moze dodac, ze z Pol-
ski wzigta udziat w kongresie Marta Kie-
wel, zastepczyni kierownika dziatu pro-
gramowego we Wroctawskim Domu Li-
teratury, ktora ocenita: — Majowy Kon-
gres Literatury w Wilnie byt niezwyktym
czasem wypelnionym prezentacjami
wspotczesnej literatury litewskiej i roz-
mowami o niej z pisarzami, thtumaczami,
wydawcami i menedzerami kultury z ca-
tej Europy. Nad wszystkim za$ czu¢ byto
ducha poetéw zwigzanych z tym miastem
— Czestawa Mitosza, Juliusza Stowackie-
go czy Tymoteusza Karpowicza.
Jestem zaszczycony, ze takze ja bytem
gosciem kongresu, reprezentujac gdan-
skie inicjatywy kulturalne, w tym literac-
kie (festiwal ,Wilno w Gdansku’, projekt
~Bursztyny Literatury”, a takze Gdanski
Klub Poetdw), a zarazem takze gdanisko-
-wilenskie wiezi kulturalne. W pewnym
sensie moge $miato powiedzie¢, ze by-
tem gosciem kongresu specyficznym, bo
z jednej strony z Gdanska, z drugiej jed-
nak - tak bardzo zwigzanym z Wilnem
1 Litwg, ze mozna powiedzie¢: uczestni-
kiem gdansko-wilenskim. Zreszta, kaz-
dy uczestnik kongresu wnosit wen swoje
wyjatkowe doswiadczenie, wiedze, oso-
bowos¢, wywodzace si¢ z kulturowej pro-
weniencji, jak 1 ze specjalizacji; wszyst-
kich nas jednak tgczyta mitos¢ do lite-
ratury.

Byt to pierwszy tego rodzaju kongres zor-
ganizowany w Wilnie, ktory miat na celu
przede wszystkim promocje litewskiej li-
teratury oraz wilenskiego zycia literac-
kiego. Zarazem wydarzenie przyczyni-
1o sie do intensyfikacji miedzynarodo-
wej wspotpracy literackiej, a takze po-
glebienia nawigzanych juz przez Wilno
jako Miasto Literatury UNESCO wigzi
z partnerami, gtownie z Europy. Wszyst-
ko zas po to, by wspierac¢ tworczosc, czy-
telnictwo, zycie literackie, a takze by po-
szukiwa¢ nowych form dziatania i rozwo-

.
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KURIER WILENSKI

GAZETA POLSKA NA LITWIE 4l

W ROZMOWIE Z BIRUTE JONUSKAITE ORAZ ANTANASEM A. JONYNASEM.

Wilenski Dom Literatury.

ju. Wreszcie by wykorzystac szanse, jakie
daje przynalezno$¢ Wilna do programu
Miasto Literatury, stanowigcego element
Sieci Miast Kreatywnych UNESCO.

Gospodarze Swietnie
sie zaprezentowali

Trzeba przyznac, ze literatura litewska,
jak 1 zycie literackie stolicy Litwy zosta-
ty przyblizone gos$ciom z jak najlepszej
strony. Swoja tworczo$¢ prezentowali za-
réwno autorzy dojrzali, znani i rozpozna-
walni, wielokrotnie nagradzani i ttuma-
czeni, jak 1 uzdolnieni przedstawiciele
mtodych pokolen. Organizatorzy zadbali
o dostepnos¢ swietnych ttumaczen utwo-
row litewskich na jezyk angielski, a dzigki
wyswietlaniu ich rownolegle z czytaniem
wierszy badz fragmentéw prozy przez
autorow publicznos$¢ mogta ostuchac sie
z picknem brzmienia jezyka litewskiego.
Wsraod licznie reprezentowanych przed-
stawicieli litewskiej literatury warto od-
notowac¢ udzial: Tomasa Venclovy, Birute
Jonuskaite, Antanasa A. Jonynasa Her-
kusa Kunciusa, Kornelijusa Platelisa czy
Alvydasa Slepikasa. Z mtodszych poko-
len mozna wspomnie¢ takich autorow,
jak m.in.: Rimas Uzgiris, Rasa Askinyte,

Indre Valantinaité czy Marius Buro-
kas. I znowuz, trzeba podkresli¢, ze li-
sta ta jest niepetna, nie sposob wymie-
ni¢ wszystkich wysmienitych tworcow.
Spotkania autorskie odbywaty sie w Wi-
lefiskim Domu Literatury oraz Domu Sy-
gnatariuszy, w samym sercu wilenskiej
Staréwki. Organizatorzy zadbali takze
o seri¢ spotkan zwigzanych z profesjo-
nalnym dziataniem srodowiska literackie-
go, w tym z wydawcami litewskich cza-
sopism literackich (m.in. Siaurés Aténai,
Literattra ir menas, Vilnius Review, Ru-
binaitis), zwigzkami tworczymi (w tym
przede wszystkim ze Zwigzkiem Pisa-
rzy Litwy), instytucjami oraz organiza-
cjami kulturalnymi.

Odbyty sie m.in. wizyty studyjne
w Zwiazku Pisarzy Litwy, Centralnej
Bibliotece Publicznej m. Wilna, Litew-
skiej Bibliotece Narodowej im. Martyna-
sa Mazvydasa, Wilenskim Domu Litera-
tury, Uniwersytecie Wilenskim. Goscie
kongresu wzieli tez udziat w sesjach te-
matycznych poswieconych inicjatywom
Litewskiego Instytutu Kultury oraz moz-
liwosciom wsparcia inicjatyw transla-
torskich. Zwiedzili tez Uniwersytet Wi-
leniski, w tym jego Wydziat Filologiczny.
Na zakonczenie kongresu odbyta si¢ spe-
cjalna wycieczka literacka sladami Wilna.
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gosciom z jak najlepszej strony.

Wspolnota literackiego $wiata

Miedzynarodowy Kongres Literatury ko-
lejny raz udowodnit, ze Wilno to miasto
zyjace literaturg 1 stawiajgce na swoj roz-
woj poprzez literature. Nie zabrakto tez
spotkania uczestnikow kongresu z wta-
dzami miasta.

- Niedawno UNESCO przyznato Wilnu
status Miasta Literatury, a dzi$ przejmu-
jemy inicjatywe we wzmacnianiu mi¢-
dzynarodowych wiegzi spotecznosci lite-
rackiej, zapraszajac przedstawicieli miast
uczestniczgcych w sieci do zapoznania si¢
z inicjatywami i1 dziataniami Wilna. Mam
nadzieje, ze to wydarzenie ujawni i zapre-
zentuje wyjatkowe doswiadczenie mia-
sta, pobudzi nowe inicjatywy i projekty

autorow polskich.

literackie oraz wzmocni znaczenie lite-
ratury dla miast — powiedziata podczas
uroczystego przyjecia w Ratuszu wilen-
skim wicemer Simona Bielitine.
Dodajmy, ze spotkania takie, jak majowy
kongres literatury w Wilnie, s3 niezwykle
potrzebne, zwlaszcza w $wiecie zdomino-
wanym przez wojng i przemoc. Umozli-
wiajg nawigzywanie nowych kontaktow,
a takze pogtebianie istniejacych. Buduja
wspdlnote literackiego $wiata, miedzy-
kulturows, ale 1 silng potega tozsamosci
reprezentujacych ja cztonkow. Pokazuja,
ze mozliwy jest $wiat wspotpracy, a nie
przemocy. Swiat tworczosci, a nie nisz-
czenia. Swiat, w ktorym chcemy wspot-
pracowac, a nie tylko rywalizowac.
Ogrom pracy, jaki w przygotowanie
kongresu wtozyty Ruta Elijjosaityte-

TOMAS VENCLOVA, nestor litewskiej poezji, ttumacz literatury pieknej, w tym

Kaikaré oraz Marija Mazule z Wilna
— Miasta Literatury UNESCO, poka-
zZuja tez, ze tworcy potrzebujg wspar-
cia instytucjonalnego, a obecnos$¢ Wil-
na w programie Miasto Literatury, sta-
nowigcym element Sieci Miast Kre-
atywnych UNESCO, jest dobrym przy-
ktadem, w jaki sposdb mozna i dzisiaj
wspiera¢ dziatalno$¢ tworcza, taczac
rozmaite srodowiska literackie.

Rata Eljjosaityté-Kaikare podsumowata
kongres stowami: — Kongres byt wyjat-
kowym doswiadczeniem dla wilenskiej
spotecznosci literackiej 1 owocnym dla
naszych gosci. Mamy nadzieje, ze te kil-
ka dni pomogto lepiej zrozumiec¢ litewska
literature 1 kulture, 1 ze bedziemy mieli
wiele mozliwosci wspdlnych projektow,
festiwali 1 wymiany.
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Cotygodniowe losowanie nagrod sygﬁa- <
za rozwigzanie krzyzowki. Kupon r tem do
z rozwigzaniem krzyzowki mozna [Kuzyn wslania
nadsyta¢ do 27 maja na adres szaraka 203| mg Kg';{"—,
redakgji: ,Kurier Wilenski”, Wskaz- o, a W zote]
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Gatveés teatro spektaklis

Lvovo cirko
teatras VUALA
(Ukraina)

CIRKO
SPALYVOS

Geguzés 31 d., 11.00 val.

Sal€ininky miesto parke

BirZelio 1 d., 15.00 val.

prie Baltosios Vokes pramogy centro

Birzelio 2 d., 15.00 val.

prie Jasiany dvaro

Jum t—l_'!_"‘q
g L p— -
=

31 maja, godz. 11.00

w parku miejskim w Solecznikach

1 czerwca, godz. 15.00
przy Centrum Imprez w Biatej Wace

2 czerwca, godz. 15.00
przy Patacu Balinskich w Jaszunach
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