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presji Gitanasa Nausėdy?
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Czy Šimonytė ulegnie presji Nausėdy?

Po inauguracji Gitanasa 
Nausėdy rząd formalnie podał 
się do dymisji. Prezydent chce 
wymienić kilku ministrów. Ko-
alicja sceptycznie ocenia ten 
pomysł. Andrzej Pukszto uwa-
ża, że obecny konflikt jest bar-
dziej pokazem sił, niż rzeczy-
wistą próbą zmiany sytuacji.

Sejm zatwierdził kandy-
daturę Ingridy Šimonytė na 
premiera. „W październiku 
odbędą się wybory sejmowe, 
to zadaniem rządu do końca 
kadencji, o ile zostanie za-
twierdzony, będzie dokończe-
nie realizacji programu rządo-
wego” — oświadczyła polityk 
przed głosowaniem.

Wcześniej Gitanas Nausė-
da zapowiedział, że w nowym 
rządzie powinny zajść zmiany 
personalne. „Nie mówię o ma-
sowych zmianach w gabine-
cie ministrów. To nie jest ten 
czas i miejsce. Tym niemniej 
o pracy niektórych ministrów 
mam wyrobione, dosyć ne-
gatywne, zdanie” — powie-
dział prezydent. 

W czasie kampanii wy-
borczej prezydent krytykował 
pracę ministra rolnictwa Kę-
stutisa Navickasa. Ostatnio też 
skrytykował pracę ministra 
zdrowia Arūnasa Dulkysa. 
Obaj ministrowie, zapytani 
przez dziennikarzy, odpowie-
dzieli, że na razie nie myślą 
o dymisji. Bardziej konkretny-
mi przemyśleniami będą mo-
gli podzielić się po spotkaniu 
z prezydentem.

REAKCJA KOALICJI

Przedstawiciele koalicji 
rządzącej sceptycznie oce-
niają pomysły Nausėdy. „Trze-
ba patrzeć racjonalnie, czy 
zmiany faktycznie pozwolą 
osiągnąć lepszą jakość. Czego 
się nie chce, to tego, aby pod-
czas tej zmiany miały miej-
sce konflikty osobiste. Celem 

ma być polepszenie sytuacji. 
W takim duchu ma trwać dys-
kusja” — powiedziała dzien-
nikarzom premier. Dodała, 
że zatwierdzenie rządu nie 
w pełnym składzie jest bez-
sensowne, ponieważ praca no-
wego rządu potrwa zaledwie 
kilka miesięcy.

Przewodnicząca Sejmu 
Viktorija Čmilytė-Nielsen 
podkreśliła, że pytania pod 
adresem poszczególnych mi-
nistrów są, ale zawsze trzeba 
uwzględniać kontekst. „Na 
obecnym etapie trudno spo-
dziewać się, że zmiana mini-
strów spowoduje, że za trzy 
miesiące pojawią się dobre 
wyniki. Nie jest racjonalne 
myślenie, że im się uda nie 
tylko wniknąć w pracę resor-
tu, ale również coś osiągnąć, 
czego nie udało się osiągnąć 
w ciągu prawie czterech lat” — 
podkreśliła polityk.

WYNIK 1:1

Politolog z Uniwersytetu 
Witolda Wielkiego Andrzej 
Pukszto sądzi, że obecna słow-
na batalia pomiędzy prezy-
dentem a premier jest raczej 
pokazem sił niż realną próbą 
rozwiązania problemów. 

— Trzeba pamiętać, że Sejm 
głosuje nie na poszczególnych 
ministrów tylko na cały rząd. 
To samo dotyczy podpisu pre-
zydenta. Poza tym większość 

sejmowa jest taka, jaka jest. 
Dlatego to wszystko ma bar-
dziej charakter PR-owy. Gita-
nas Nausėda nie może ominąć 
okazji, aby po raz kolejny skry-
tykować rząd. Patrząc realnie 
na sytuację, to faktycznie dzia-
łania części ministrów wy-
wołują spore niezadowolenie. 
Tylko, że prezydent powinien 
był wcześniej interweniować, 
jeśli mu zależało na faktycz-
nym polepszeniu sytuacji. 
Z drugiej strony konserwatyści 
również będą chcieli przeko-
nać społeczeństwo, że koalicja 
jest nadal silna i zjednoczo-
na — podkreśla w rozmowie 
z „Kurierem Wileńskim”.

Na obecnym etapie trudno 
prognozować, jak zakończy się 
potyczka pomiędzy rządem 
a ośrodkiem prezydenckim.

— Sądzę, że jednego mi-
nistra Šimonytė ofiaruje. Nie 
sądzę, aby poświęciła dwóch. 
Chociaż teoretycznie może 
wymienić szefów dwóch re-
sortów, ponieważ niewiele 
ma do stracenia. Wszyscy ro-
zumieją, że w ciągu trzech 
miesięcy minister nie będzie 
mógł osiągnąć jakichś dużych 
rezultatów. Generalnie sądzę, 
że mecz piłki nożnej między 
rządem a premierem skoń-
czy się wynikiem 1:1 — pod-
kreśla Pukszto.

Kandydaturę Ingridy Šimonytė na premiera poparło 
69 posłów Fot. Josvydas Elinskas, ELTA
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tyle na czysto zarobił 
w 2023 r. koncern 
Orlen Lietuva. Taka 
informacja jest poda-
na w sprawozdaniu, 
które złożyła w litew-
skim Centrum Reje-
stru polska firma.

„Sytuacja na świecie 
przypomina mi dziś tę 
z 1938 r., a działania 
Putina przypomina-
ją działania Adolfa 
Hitlera” — powiedział 
we wtorek były spiker 
Izby Reprezentantów 
Kevin McCarthy podczas 
konwencji Republikanów 
w Milwaukee.

Liczba dnia

Cytat dnia

294, 3

Osobom, które chcą stu-
diować, zostało mniej ni-
żeli tydzień na złożenie 
wniosku. Pierwszy etap re-
krutacji trwa do 24 lipca. 
Przyszli studenci zachęca-
ni są do wybierania spe-
cjalności, które na rynku 
pracy są obecnie najbar-
dziej poszukiwane — infor-
muje Ministerstwo Oświa-
ty, Nauki i Sportu.

Podanie o przyjęcie na 
studia złożyło już prawie 
19 tysięcy osób. „Chociaż 
wnioski najaktywniej są 
składane w ostatnim tygo-
dniu rekrutacji, już teraz 
obserwujemy doskonałe 
trendy na kierunkach pe-
dagogika i pielęgniarstwo, 
które pozostają wśród 
priorytetowych kierunków 
dla państwa” — powiedział 
wiceminister oświaty, na-
uki i sportu Justas Nugaras.

Obecnie największym 
wzięciem cieszą się specja-
liści z zakresu inżynierii, 
technologii informacyj-
nych i komunikacyjnych. 

„Na te specjalności w nad-
chodzących latach będzie 
duże zapotrzebowanie na 
naszym rynku pracy” — 
mówi wiceminister.

Jak podaje resort oświa-
ty, obecnie priorytetowe 
kierunki studiów, na które 
jest największe zapotrze-
bowanie, są: specjalizacje 
pedagogiczne (matema-
tyka, języki litewski, fran-
cuski i niemiecki, fizyka, 
chemia, biologia, historia, 
geografia, informatyka, na-
uczanie początkowe i pe-
dagogiki specjalnej), infor-
matyka, pielęgniarstwo 
i położnictwo, programy 
kształcenia policjantów, 
strażników granicznych 
oraz specjalistów ds. bez-
pieczeństwa pożarowego, 
matematyka, fizyka oraz 
kierunki inżynieryjne oraz 
technologiczne.

Wśród podań o przyjęcie 
na studia uniwersyteckie do-
minują obecnie takie kierun-
ki jak: medycyna, psychologia, 
prawo, pedagogika specjalna, 

logopedia. Przyszli studen-
ci uczelni wybierają także 
weterynarię, stomatologię 
i biznes międzynarodowy. 
Natomiast wśród dziesięciu 
najpopularniejszych kierun-
ków w kolegiach aż sześć 
to kierunki pedagogiczne. 
Pozostałe to pielęgniarstwo 
i kosmetologia.

***
Podania o przyjęcie na 

studia przyjmowane są za 
pośrednictwem systemu 
informacyjnego LAMA BPO 
do 24 lipca godz. 12.00. Za-
proszenia na studia przy-
szli studenci otrzymają do 
31 lipca godz. 12.00.

Umowy ze studenta-
mi będą zawierane przez 
internet od 31 lipca godz. 
15.00 go 2 sierpnia godz. 
16.00, a bezpośrednio na 
uczelniach — w dniach 1-2 
sierpnia do godz. 16.00.

Rekrutacja uzupełniają-
ca odbędzie się 5-8 sierp-
nia (I etap) oraz 19-22 
sierpnia (II etap).

L24.lt

Chcesz studiować? Pośpiesz się!

Prezentacja nowego akceleratora liniowego rezonansu magnetycznego w kowieńskich 
klinikach Fot. Rokas Tenys, ELTA

18 lipca
Arnolda, Brunona, 
Drogomiła, Emiliana, 
Erwina, Eugeniusza, 
Fryderyka, Juliana, 
Justyna, Kamila,  
Maryna, Roberta, 
Szymona, Teodozji

19 lipca
Ambrożego, 
Arseniusza, Justa, 
Lutobora, Makryna, 
Marcina, Piotra, 
Radomiła, Rufina, 
Teodora, 
Włodzisława

Imieniny

Kandydaturę Ingridy Šimonytė na premiera poparło 
69 posłów Fot. Josvydas Elinskas, ELTA
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R. Duchniewicz spotkał się 
z ambasador USA Karą McDonald

We wtorek w Samorządzie Rejonu 
Wileńskiego mer Robert Duchnie-
wicz spotkał się z ambasador Stanów 
Zjednoczonych Ameryki na Litwie 
Karą McDonald. 

Ambasador interesowała się poli-
tyką mniejszości narodowych i jej re-
alizacją na szczeblu krajowym. Waż-
ne było dla niej także wysłuchanie 
opinii mera na temat współistnienia 
różnych społeczności etnicznych na 
terenie rejonu wileńskiego. 

Podczas spotkania R. Duchniewicz 
podkreślił, że najważniejsze nie jest 
szukanie różnic między ludźmi róż-
nych narodowości, ale podkreślanie 
wspólnej tożsamości obywatelskiej.

„Cieszę się z wizyty ambasadorki. 
Miło było usłyszeć szczere zaintere-
sowanie ambasadorki rejonem wi-
leńskim. Stany Zjednoczone cechuje 
silna działalność organizacji poza-
rządowych. Dlatego mam nadzieję, 
że to spotkanie pomoże w nawiąza-
niu jeszcze bliższych relacji i zachę-
ci do dalszej współpracy w różnych 
dziedzinach” – mówi R. Duchniewicz. 

Ambasador K. McDonald zgo-
dziła się, że biorąc pod uwagę po-
łożenie geograficzne rejonu, bli-
skość Białorusi, bardzo ważne jest 

wykształcenie nowych, młodych 
liderów, zwrócenie dużej uwa-
gi i udzielanie pomocy na pro-
jekty finansowane przez USA na 
rzecz wzmacniania pozycji kobiet, 
wzmocnienie organizacji pozarzą-
dowych i zmniejszenie wyklucze-
nia społecznego. 

Ambasador bardzo pogratulowała 
i cieszyła się z inicjatywy mera, aby 

zwrócić większą uwagę na historię 
Żydów w rejonie, podkreślając, że 
naród ten był i jest ważną integralną 
częścią Litwy. 

Mer zaprosił ambasadorkę do wzię-
cia udziału w jesiennych wydarzeniach, 
upamiętniających holokaust Żydów. 
Kierownik samorządu podkreślił 
także wagę zapraszania inwestorów 
z USA do rejonu wileńskiego.

16 lipca gościem mera rejonu wileńskiego Roberta Duchniewicza była am-
basador USA Kara McDonald Fot. vrsa.lt

W 2025 roku Rudomino stanie się 
Małą Stolicą Kultury Litwy

W rejonie wileńskim zaszczyt-
ny tytuł Małej Stolicy Kultury 2025 
zdobyło Rudomino – wieś, która 
zwyciężyła w konkursie, w przy-
szłym roku stanie się jednym z pię-
ciu znaczących ośrodków kultury 
w skali kraju.

„Zdobyty tytuł to bardzo miła 
wiadomość. Cieszę się, że pomysł 
stał się rzeczywistością. Wnio-
sek wspólnoty uzyskał doskonałą 
ocenę, dlatego w przyszłym roku 
Rudomino będzie jedną z małych 
stolic kultury Litwy” – powiedział 
Robert Duchniewicz, mer Samo-
rządu Rejonu Wileńskiego, do-
dając, że jest to niepowtarzalna 
szansa na wzmocnienie tożsamo-

ści rejonu wileńskiego i otworze-
nie jej jaskrawej, wielokulturowej 
społeczności.

Zgodnie z decyzją komisji oce-
niającej wnioski, tytuł Stolicy Ma-
łej Kultury w 2025 roku zostanie 
przyznany 5 miejscowościom, 
które reprezentują każdy region 
etnograficzny: Rudomino (rejon 
wileński), Žeimeliai (rejon pokroj-
ski), Kudirkos Naumiestis (rejon 
szakowski), Dreverna (rejon kłaj-
pedzki) i Švėkšna (rejon szyłucki).

Projekt „Małe Stolice Kultury Li-
twy” jest organizowany corocznie 
od 2014 roku, a nominację otrzy-
mało już ponad 80 osiedli. Projekt 
ma na celu skupienie uwagi na 

mniejszych miasteczkach i wsiach 
kraju, charakteryzujących się wy-
jątkową różnorodnością kulturową 
i aktywną działalnością społeczną. 
Zwycięzcy konkursu przyciąga-
ją gości z całego kraju, organizują 
wiele wydarzeń, pielęgnują dzie-
dzictwo kulturowe i żywe tradycje.

Organizatorem konkursu jest 
Związek Wspólnot Wiejskich Litwy 
wraz z partnerami: Ministerstwem 
Kultury, Stowarzyszeniem Samo-
rządów Litwy i Stowarzyszeniem 
Starostów Samorządów Litwy.

Stronę przygotowano 
na podstawie informacji

Samorządu Rejonu Wileńskiego
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Polonez na 144 par maturzystów 
ponownie skradł serca Polaków

Zaraz po tym, gdy z ust prowa-
dzących padło hasło: „Poloneza 
czas zacząć”, wraz z dźwiękami 
podniosłej muzyki Wojciecha Ki-
lara prawie 300 tancerzy w ga-
lowych strojach dumnie ruszyło 
przed siebie. W sposób symbolicz-
ny poza sobą zostawili 12 szkol-
nych lat i w błysku fleszy i kamer 
licznie zgromadzonych na pla-
cu widzów tanecznym krokiem 
wkroczyli w dorosłe życie. 

— Polonez poruszył nas do głę-
bi, wzruszyliśmy się do łez. Nie-
wiele widzieliśmy ze względu 
na mnóstwo ludzi, ale jesteśmy 
urzeczeni tym tańcem i siłą tego 
przedsięwzięcia — dzielą się wra-
żeniami Państwo Weronika i Jó-
zef z Warszawy. 

Imponujący, widowiskowy 
polonez w samym sercu Wil-
na w wykonaniu maturzystów 
polskich stołecznych szkół sta-
je się już piękną tradycją. Po raz 
pierwszy ten polski taniec naro-
dowy „wyszedł” poza mury szkol-
ne w 2015 r. za sprawą uczniów 
Liceum im. Adama Mickiewi-
cza w Wilnie, którzy wykonali go 
na placu Ratuszowym. Dwa lata 
później absolwenci wileńskiego 
Gimnazjum im. Jana Pawła wy-
konali poloneza w przestrzeni 
placu Katedralnego. W kolejnych 
latach do wydarzenia dołączyły 
inne polskie szkoły w Wilnie i już 
od pięciu lat wspólny polonez jest 
wydarzeniem nie tylko wieńczą-
cym zakończenie szkoły i rozda-
nie świadectw dojrzałości, ale też 
integrującym polską młodzież 
z gimnazjów mających za patro-
nów Mickiewicza i św. Jana Pawła, 
Konarskiego i Kraszewskiego, Le-
lewela i Syrokomlę, a także z Gim-
nazjum w Grzegorzewie. 

— To szczególny dzień, ponie-
waż polonez wykonywany w sercu 
Wilna to piękna polska tradycja, 
która łączy wszystkie wileńskie 
polskie szkoły i nas, Polaków. Mo-
żemy pokazać, że mamy takie wy-

jątkowe tradycje i że mamy swą 
piękną, polską kulturę. To też 
wyjątkowe emocje, czuję ekscyta-
cję, mogąc wykonywać poloneza 
w tak szczególnym, zaszczytnym 
miejscu — dzieli się emocjami 
Ewa Rawłuszewicz, maturzyst-
ka z Gimnazjum im. Wł. Syroko-
mli w Wilnie. 

— Polonez jest wzruszającym 
widowiskiem i, sądząc po tych tłu-
mach zgromadzonych na placu, co 
roku przybywa widzów i tych, któ-
rzy chcą w tym wydarzeniu uczest-
niczyć. To wzruszenie udziela się 
tak wykonawcom, jak i publicz-
ności — mówi Adam Błaszkiewicz, 
dyrektor Gimnazjum im. św. Jana 
Pawła II w Wilnie.

Niewątpliwie praktyczna realiza-
cja widowiskowego i bogatego w licz-
bę tancerzy poloneza jest niemałym 
wyzwaniem, toteż stało się to możli-
we dzięki połączeniu sił wileńskich 
choreografów. Nad przygotowaniem 
uczniów czuwali Danuta Mieczkow-
ska-Kowalczuk, Andrzej Kostygin, 
Teresa Andruszkiewicz, Aneta Ko-
złowska, Ewa Gulbinowicz-Abariūnė, 
Justyna Wasiukiewicz, Wiesław Gaj-
żewski i Anżelika Klimaszewskaja-
-Bartkevičienė. 

— Okres poprzedzający wyko-
nanie poloneza na placu Kate-
dralnym był niezwykle napięty. 
Uczniowie szykowali się do ko-
lejnych egzaminów, zdawali ma-
turę, plus dwa razy tygodniowo 
przychodzili na próby tańca. Było 
to wyzwanie i fizyczne, i psycholo-
giczne, bo matura to poważny krok 
decydujący o przyszłości. Tym nie-
mniej uczniowie regularnie sta-
wiali się na próbach. Zatańczyć 
poloneza z gracją nie jest łatwo. 
Trzeba pamiętać o skoordynowa-
niu ruchów, płynności i giętkości. 
Ale uczniowie dali radę — mówi 
Justyna Wasiukiewicz, choreograf 
Polskiego Zespołu Pieśni i Tańca 
„Wilenka” z Gimnazjum im. Wł. 
Syrokomli w Wilnie.  

Zostaje życzyć tegorocznym 
absolwentom, by tak spektaku-
larny początek dorosłego życia 
był dla nich odskocznią dla wie-
lu jeszcze kolejnych sukcesów 
i powodów do radości, a także stał 
się inspiracją do pokonywania 
życiowych przeszkód lekkim, ta-
necznym krokiem.

Anna Pieszko

Imponujący, widowiskowy polonez w samym sercu Wilna w wykonaniu 
maturzystów polskich stołecznych szkół powoli staje się piękną tradycją 
Fot. Marian Paluszkiewicz
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GOSPODARKA Orlen Lietuva 
planuje rafinować mniej 
ropy naftowej

Orlen Lietuva planuje w tym roku 
przerobić 8,4 mln ton ropy naf-
towej w rafinerii w Możejkach, co 
oznacza spadek o 9,7 proc. w po-
równaniu z rokiem ubiegłym (9,3 
mln ton). „W związku z trwają-
cym kryzysem energetycznym, 
pogłębionym przez inwazję 
Rosji na Ukrainę, znaczna 
uwaga zostanie poświęcona 
realizacji kluczowych projek-
tów inwestycyjnych, zwięk-
szeniu wydajności zakładów 
produkcyjnych i zmniejszeniu 
zużycia energii, a także zapew-
nieniu stabilności działalności 
poprzez zwiększenie sprzeda-
ży krajowej i obniżenie kosz-
tów” — poinformował Orlen 
Lietuva w raporcie przesła-
nym do Centrum Rejestru. 
Rafineria w Możejkach prze-
chodzi obecnie modernizację 
o wartości 970 mln euro wraz z 
instalacją rafinerii głębinowej. 
Projekt, którego generalnym 
wykonawcą jest brytyjski Petrofac 
International, ma zostać ukoń-
czony we wrześniu 2025 r. W 
2023 r. Orlen Lietuva przetworzy-
ła 9,3 mln ton ropy naftowej, co 
stanowi wzrost o 4,3 proc. w po-
równaniu z 2022 r. (8,9 mln ton). 

GOSPODARKA Przychody 
Tele2 wzrosły do 173 mln euro 

Operator sieci komórkowej Tele2 
wygenerował przychody w wyso-
kości 173 mln euro w pierwszej 
połowie tego roku, co oznacza 
wzrost o 5,3 proc. rok do roku, 
poinformowała spółka. Zysk spół-
ki przed potrąceniem odsetek, 

podatków, amortyzacji i wpływu 
IFRS 16 (EBITDAaL) za okres pół-
roczny wyniósł 72,5 mln euro, co 
oznacza wzrost o 8,1 proc. rok do 
roku, a za drugi kwartał wyniósł 
36,7 mln euro, czyli o 5,2 proc. 
więcej. Według firmy, wyniki 
były napędzane inwestycjami w 
rozbudowę i modernizację sieci, 
a także rosnącą bazą klientów. 

ENERGETYKA Litwa chce 
przyspieszenia wycofania się 
z importu rosyjskiego gazu

W związku z tym, że w maju po 
raz pierwszy od dwóch lat Europa 
importowała więcej gazu ziemne-
go z Rosji niż z USA, Litwa wzywa 
UE do przyspieszenia procesu 
odchodzenia od rosyjskiego pa-
liwa. Na odbywającym się w tym 
tygodniu nieformalnym posie-
dzeniu Rady Wspólnoty Energe-
tycznej na Węgrzech, Litwa i 
12 innych krajów bloku we-
zwało do dalszych dyskusji w 
celu znalezienia konkretnych 
sposobów odejścia od impor-
tu rosyjskiego gazu i zwróciło 
się do Komisji Europejskiej o 
opracowanie planu działania.
„Musimy zmobilizować nasze 
wysiłki i poszukać środków 
w celu dalszej dywersyfikacji 
naszych dostaw energii i jak 
najszybszego wycofania się 
z importu rosyjskiego gazu. 
W ciągu ostatnich dwóch 
lat osiągnęliśmy znaczące 
wyniki w ograniczaniu zuży-
cia paliw kopalnych i szybkim 
rozwoju energii odnawialnej” 
— powiedziała wiceminister 
Inga Žilienė w oświadczeniu 
wydanym podczas spotkania.
„Financial Times” podał, że 
w maju 15 proc. całego im-
portu gazu z UE i innych 
krajów europejskich pocho-
dziło z Rosji, w tym gaz skro-
plony, a 14 proc. z USA.

ŚRODOWISKO Egzotyczne 
zwierzęta skonfiskowane 
mężczyźnie z Kowna 

Mężczyzna z Kowna, który 
nielegalnie trzymał pytony 
królewskie i inne egzotyczne 

zwierzęta w swoim budynku 
mieszkalnym, został ukara-
ny grzywną w wysokości 60 
euro i konfiskatą zwierząt, 
poinformował we wtorek Sąd 
Rejonowy w Kownie. Pięć 
pytonów królewskich, dwie 
rozelle pospolite i jeden gekon 
lamparci zostały znalezione w 
mieszkaniu podczas stycznio-
wej kontroli przeprowadzonej 
przez Departament Ochrony 
Środowiska. Wszystkie zwie-
rzęta zostały przekazane do 
Centrum Opieki nad Dziki-
mi Zwierzętami Litewskiego 
Uniwersytetu Nauk o Zdrowiu. 
Władze środowiskowe ukarały 
grzywną mieszkańca Kow-
na, który trzymał pytony w 
mieszkaniu i zabrały zwierzę-
ta. Mężczyzna nie zgodził się 
jednak i złożył skargę do sądu.

WILNO W weekendy powrócą 
nocne autobusy 

Od piątku 19 lipca w Wilnie 
wznowione zostanie kurso-
wanie autobusów nocnych w 
weekendowe noce, ogłosiły 
władze stolicy. Autobusy będą 
kursować na dwóch różnych 
trasach — z Saulėtekis do Fa-
bianiszek oraz z Santaryszek 
przez dworzec do Nowego Mia-
sta. „Latem odbywa się wiele 
imprez, a nocą miasto tętni 
życiem. Trasy nocne zapew-
niają połączenia transportu 
publicznego między głównymi 
dzielnicami Wilna — Saulėte-
kis, Antokol, Santaryszki, 
Bołtupie, Nowe Miasto, Fabia-
niszki, Śnipiszki oraz Centrum 
i Dworcem. Mieszkańcom 
będzie wygodniej wracać do 
domu o późnych porach” — cy-
towany jest w raporcie Valdas 
Benkunskas, mer Wilna.
Autobus nocny 101N będzie 
kursował na trasie Saulėte-
kis-Žygimantų-Savanorių-
-Laisvės pr.-Fabijoniškės.
W tym samym czasie linia 
autobusowa 103N będzie 
kursować na następującej 
trasie: Santariškės-Didla-
ukio-Kalvarijų-Pylimo-
-Stotis-Gerosios Vilties.
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Autobusy nocne będą kurso-
wać w nocy z piątku na sobotę 
i z soboty na niedzielę co pół 
godziny od 23:30 do 02:30. 
Władze miasta przypominają, 
że każdej nocy kursuje również 
nocny autobus na lotnisko.
 Trasa 88N biegnie wzdłuż 
Rodūnios kelias, ulicami Vi-
kingų, Liepkalnio, Bazilijonų, 
Geležinkelio, Pylimo, Vilniaus, 
Kalvarijų, Konstitucijos Prosp.

GOSPODARKA Inflacja na 
Litwie w czerwcu wśród 
najniższych w UE

Roczna skorygowana inflacja 
na Litwie była jedną z najniż-
szych w Unii Europejskiej, 
wynosząc 1 proc. w czerw-
cu, według Eurostatu. Tylko 
Włochy (0,9 proc.) i Finlandia 
(0,5 proc.) miały niższą roczną 
inflację niż Litwa. Na Łotwie 
wyniosła ona 1,5 proc., a w Es-
tonii 2,8 proc. Miesięczna in-
flacja wyniosła zero na Litwie i 
Łotwie oraz 0,5 proc. w Estonii. 
Ceny wzrosły średnio o 2,6 
proc. rok do roku w całej UE i o 
2,5 proc. w samej strefie euro, 
a miesięczna inflacja wzrosła 
o 0,2 proc. Najwyższe stopy 
inflacji w UE odnotowano w 
Belgii (5,4 proc.), Rumunii (5,3 
proc.) i na Węgrzech (3,6 proc.).

WILNO Propozycja 
ustanowienia pomnika 
upamiętniającego Żydów

W środę 17 lipca rząd zatwier-
dził wniosek grupy roboczej w 
sprawie ustanowienia pomni-
ka upamiętniającego Żydów w 
wileńskim Pałacu Sportu i na 
jego terenie. Zgodnie z doku-
mentem, grupa robocza pro-
ponuje ustanowienie pomnika 
na terenie starego cmentarza 
żydowskiego w Śnipiszkach 
i obecnego Pałacu Sportu w 
Wilnie, poświęconego histo-
rii cmentarza żydowskiego w 
Śnipiszkach i pochowanym 
tam ludziom. „Budynek po-
winien również upamiętniać 
wydarzenia, które utorowały 
drogę do niepodległości Litwy, 

co pozwoliło na zaprzestanie 
bezczeszczenia cmentarza ży-
dowskiego” — poinformowano.
Grupa robocza proponu-
je, aby co najmniej 75 proc. 
pomnika było poświęcone 
cmentarzowi żydowskiemu, 
pochowanym tam ludziom i 
życiu żydowskiemu w Wilnie w 
okresie istnienia cmentarza.

WIZYTA Minister Skuodis 
i polski wicepremier 
Gawkowski omówili rozwój 5G

Minister łączności Marius 
Skuodis omówił współpracę w 
dziedzinie transportu i teleko-
munikacji, a także rozwój łączno-
ści 5G z polskim wicepremierem 
i ministrem cyfryzacji Krzyszto-
fem Gawkowskim, poinformowa-
ło w środę 17 lipca Ministerstwo 
Łączności RL. Międzynarodowy 
korytarz 5G ma na celu za-
pewnienie wysokiej jakości 
łączności 5G w korytarzach 
drogowych i kolejowych Via 
Baltica i Rail Baltica europej-
skiej sieci przecinającej kraj.
Według ministerstwa, łączność 
5G powinna zostać wdrożona 
na obszarach miejskich, w 
międzynarodowych korytarzach 
transportowych i innych ma-
gistralnych liniach drogowych 
i kolejowych, na lotniskach i w 
portach morskich do 2025 r.
W czerwcu ubiegłego roku 
rząd uznał rozwój 5G za pro-
jekt o znaczeniu krajowym. 
Wicepremier Gawkowski od-
wiedził również Litewskie 
Centrum Radiowo-Telewizyjne 
(Telecentras) i obejrzał jedno z 
dwóch nowych państwowych 
centrów danych, które są 
obecnie budowane w Wilnie.

GOSPODARKA Zysk 
Swedbanku spadł o 10 proc. 

Swedbank, jeden z najwięk-
szych banków komercyjnych 
na Litwie, uzyskał w pierwszej 
połowie tego roku zysk netto 
w wysokości 175 mln euro, co 
oznacza spadek o 10,2 proc. 
w porównaniu z analogicz-
nym okresem ubiegłego roku 
(195 mln euro). Wynik odset-
kowy netto banku wyniósł w 
tym roku 328 mln euro, co 
oznacza wzrost o 18,4 proc. 
rok do roku (277 mln euro), 
podczas gdy wynik z opłat i 
prowizji wzrósł o 1,6 proc. do 
62 mln euro (61 mln euro), 
podał Swedbank we wtorek.
Dyrektor generalna Swedban-
ku Inga Skisaker powiedzia-
ła, że po tym, jak bank stał 
się największym finansistą 
korporacyjnym na Litwie w 
pierwszym kwartale roku, w 
drugim kwartale wolumeny 
banku pozostały na wyso-
kim poziomie. Całkowity 
dochód banku za 6 miesię-
cy wyniósł 410 mln euro, co 
oznacza wzrost o 16,1 proc. 
rok do roku (353 mln euro).

GOSPODARKA Orlen 
Lietuva nie odzyskał strat 
od Inter RAO Lietuva

Orlen Lietuva, spółka zajmująca 
się importem i rafinacją ropy naf-
towej należąca do polskiej grupy 
naftowej Orlen, nie zdołała odzy-
skać ponad 8 mln euro odszkodo-
wania wraz z odsetkami od Inter 
RAO Lietuva, byłego dostawcy 
energii elektrycznej kontrolowa-
nego przez rosyjskiego giganta 
energetycznego Inter RAO. 
10 lipca Najwyższy Sąd Admi-
nistracyjny Litwy ostatecznie 
odrzucił pozew Orlen Lietuva 
i unieważnił zajęcie aktywów 
Inter RAO Lietuva o wartości 8,4 
mln euro, które zostało zasto-
sowane w grudniu 2023 r. 

Str. opr. Alicja Klonowska na podst. BNS, mat. 
pras., inf. wł.; Fot. sumin.lrv.lt, 
Marian Paluszkiewicz.
alicja.klonowska@kurierwilenski.lt
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Adam Mickiewicz zostanie 
upamiętniony w Połądze 

Latem 1824 r. Adam Mickiewicz od-
wiedził Połągę. By upamiętnić to wyda-
rzenie, w nadmorskim kurorcie zosta-
nie odsłonięta tablica pamiątkowa. 

„Z okazji obchodów 200-lecia po-
bytu w Połądze Adama Mickiewicza, 
światowej sławy litewskiego i polskiego 
poety, 18 lipca o godz. 11.00 na ścianie 
budynku, który stoi w miejscu dwor-
ku, w którym wybitny przedstawiciel 
romantyzmu się zatrzymał, zostanie 
odsłonięta tablica pamiątkowa” — in-
formuje Samorząd Miasta Połągi. 
Litewskojęzyczna tablica pojawi się 
na ścianie budynku nr 35 przy ul. Vy-
tauto, obok zabytkowej drewnianej 
apteki, jednej z najstarszych budow-
li miasteczka. 

„DLA PORATOWANIA ZDROWIA”  

— Do Połągi, która była wówczas 
rybacką wioską i liczyła ok. 700 miesz-
kańców, Adam Mickiewicz przyjechał 
latem 1824 r. Wyruszył z Kowna w towa-
rzystwie kilku przyjaciół. Była to daleka 
i trudna jak na owe czasy podróż. Po wą-
skich i wyboistych drogach jechało się 
karetą, na stacjach pocztowych prze-
przęgano konie — opowiada „Kuriero-
wi Wileńskiemu” Romualdas Beniušis, 
litewski publicysta i krajoznawca, który 
w 2019 r. publicznie wystąpił z propo-
zycją upamiętnienia 200-lecia po-
bytu Adama Mickiewicza w Połądze. 
Z dokumentów, które się zachowa-
ły, wiadomo, że latem 1824 r. Adam 
Mickiewicz złożył prośbę o udziele-
nie urlopu „dla poratowania zdrowia”. 
Wykładał wówczas w gimnazjum 
w Kownie. Poeta stracił siły i poważnie 
podupadł na duchu podczas sześcio-
miesięcznego pobytu w więzieniu, 
gdzie był przetrzymywany w związku 
z procesem filomatów i filaretów. List 
swój skierował do Józefa Twardow-
skiego, doktora filozofii, ówczesnego 
rektora Uniwersytetu Wileńskiego 
(szkoły były pod opieką uniwersytetu). 
Oryginał listu oraz inne dokumenty 
dotyczące tej podróży są przechowy-
wane w bibliotece UW.

UPOWSZECHNIENIE POŁĄGI 

— Mickiewicz zamieszkał w drew-
nianym domku przy ulicy Memelio 7, 
obecnej Vytauto. Wówczas w Połądze 
zatrzymywało się niewielu wczasowi-
czów. Być może tutaj po raz pierwszy 
w życiu poeta zobaczył morze. Czyste 
powietrze i pływanie wzmocniły jego 
ciało i duszę. Niestety niedługo po po-
wrocie z Połągi Mickiewicz był zmu-
szony opuścić Litwę na zawsze. Wy-
jechał z Wilna 25 października 1824 
r. Zesłanie poety do Rosji i jego poże-
gnanie z Wilnem poprzedzało piękne 
przeżycie. Pobyt nad Bałtykiem pozo-
stawił niezapomniane wrażenia. Upa-
miętnienie Adama Mickiewicza jest 
naszym podziękowaniem dla poety za 
upowszechnienie nazwy Połągi oraz 
Litwy — dodaje litewski krajoznawca. 

Adam Mickiewicz był jednym 
z pierwszych turystów odwiedzających 
Połągę w poszukiwaniu ciszy i słoń-
ca. Przeżycia, których nad Bałtykiem 
doświadczył, utrwalił w „Konradzie 
Wallenrodzie”.

„Na wybrzeżach Połągi,/Gdzie 
grzmiącymi piersiami białe roztrą-
ca się morze/I z pienistej gardzieli 
piasku strumienie wylewa (…)” – pisał 
w powieści historycznej z dziejów li-
tewskich i pruskich. 

Dokładnie w 1824 r. majątek Połą-
ga kupił hrabia Michał Tyszkiewicz. 
Tyszkiewiczowie nie zapomnieli 
o obecności w Połądze wieszcza. Na 
przełomie XIX i XX w., gdy w miejscu 
rybackich chatek zaczęto budować 
nowe wille, dwóm nadano imiona 
bohaterek Mickiewiczowskich po-
ematów — Aldony i Grażyny. 

OBCHODY WYDARZENIA

W ramach obchodów wydarze-
nia 18 lipca, o godz. 20.00 w Sali 
koncertowej Kurhauzu odbędzie 
się koncert „Mickiewicz w piosen-
kach” („Mickevičius dainose”). Przed 
publicznością wystąpią muzycy 
z Polski: Renata Drozd (sopran) oraz 
pianiści Artur Jaron i Magdale-
na Trzebińska.

W piątek, 19 lipca o godz. 16.00 Mu-
zeum Połągi zaprasza na spotkanie 
„Rozmowy o Adamie Mickiewiczu”. 
Twórczość i życie wieszcza przybliżą 
Alicja Dzisiewicz, kustosz wileńskie-
go Muzeum Adama Mickiewicza przy 
UW oraz Eduardas Budrys, pracow-
nik Biblioteki Publicznej im. Adama 
Mickiewicza. 

Justyna Giedrojć

Dworek, w którym zatrzymał się w Połądze poeta na pocztówce wydanej 
w 1907 r. Fot. arch.pr. Romualdasa Beniušisa
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Ocieplenie stosunków z Białorusią 
pozostaje niemożliwe

Aleksander Łukaszenka, oznaj-
mił, że jest gotowy „naprawić sto-
sunki z Polską i Litwą, ale nie widzi 
jeszcze wzajemności”, dlatego Biało-
ruś „musi pozostać czujna i gotowa 
do obrony na północnym zachodzie 
i zachodzie". Tymczasem Arvydas Po-
cius uważa, że ocieplenie stosunków 
z Białorusią jest niemożliwe.

— Myślę, że ocieplenie stosunków 
z Białorusią jest niemożliwe. Ponie-
waż Białoruś jest w koalicji z Rosją 
w wojnie przeciwko Ukrainie. Biorąc 
wszystko pod uwagę, to, co się stało, 
gdy wojska rosyjskie znalazły się na 
terytorium Białorusi i stamtąd za-
atakowały Ukrainę, nie widzę takiej 
możliwości. Teoretycznie możliwa 
jest poprawa stosunków, jeśli Łuka-
szenka i cały jego reżim wyrzekną się 
Rosji lub jeśli nastąpi zmiana reżimu 
i przywództwa politycznego na Bia-
łorusi. Myślę, że tylko wtedy byłoby 
to możliwe. Należy mieć nadzieję, że 
nastąpi to w przyszłości. Tylko w ten 
sposób może nastąpić jakieś ocieple-
nie — mówi w rozmowie z „Kurierem 
Wileńskim” Arvydas Pocius, prze-
wodniczący sejmowego Komitetu 
Bezpieczeństwa Narodowego i Obro-
ny, generał w stanie spoczynku, były 
dowódca Litewskich Sił Zbrojnych.

Na spotkaniu w Mińsku z absol-
wentami uczelni wojskowych  Łu-
kaszenka oświadczył, że jest go-
tów „uregulować relacje Białorusi 
z Polską i Litwą, ale na razie nie wi-
dzi wzajemności”. Dlatego Białoruś 
— jak przekonywał — na kierunkach 
północno-zachodnim i zachodnim 
musi zachowywać czujność i być go-
towa do obrony.

„NIE BĘDZIEMY JUŻ BRAĆMI”

— Obecnie w stosunkach z Biało-
rusią nie da się już niczego naprawić. 
Jak powiedziała kiedyś ukraińska 
piosenkarka, nigdy nie staniemy się 
braćmi. Ukraińcy uważają, że po tej 
wojnie będzie bardzo trudno i bę-
dzie musiało minąć wiele lat, zanim 

Ukraińcy zapomną o decyzjach pod-
jętych przez Łukaszenkę o wpuszcze-
niu wojsk rosyjskich na terytorium 
Białorusi, z którego zaatakowano 
Ukrainę. Nie wiem, czy i my kiedy-
kolwiek będziemy mogli ponownie 
stać się braćmi z Białorusinami, ale 
chciałbym w to wierzyć — zaznaczył 
Arvydas Pocius.

NAPŁYW NIELEGALNYCH 
MIGRANTÓW

W poniedziałek białoruski mini-
ster spraw zagranicznych Maksym 
Ryżenkow powiedział, że Biało-
ruś jest gotowa do dialogu z Pol-
ską w sprawie problemu migracji 
na granicy między oboma kraja-
mi, ale dodał, że Polska nie odpo-
wiada na propozycję Białorusi, 
a zamiast tego „wysuwa żądania po-
lityczne”, które Mińsk uważa za „nie 
do przyjęcia”.

Od 2021 r. Polska boryka się z ro-
snącym napływem nielegalnych mi-
grantów próbujących przekroczyć 
jej granice, kiedy to Łukaszenka 
zaprosił tysiące migrantów do kra-
ju w odwecie za sankcje Unii Eu-
ropejskiej nałożone na Białoruś, 
fałszywie obiecując łatwy dostęp 
do UE przez granice Polski i Litwy. 

Niezależny portal Nasza Niwa ocenił, 
że możliwe zawieszenie przepływu 
towarów przez granicę z Polską jest 
„głównym instrumentem nacisku ze 
strony Polski na władze Białorusi”. 

KWESTIA ANDRZEJA POCZOBUTA

Według portalu Nasza Niwa te-
mat sytuacji na granicy podejmował 
podczas wizyty w Chinach prezydent 
Andrzej Duda. Później Polska wysła-
ła Białorusi sygnał — stwierdził por-
tal — którym były szczegółowe kon-
trole w terminalu w Małaszewiczach 
przy granicy z Białorusią, ważnym 
zwłaszcza dla transportu towarów 
z Chin. Polska również dąży do po-
wstrzymania kryzysu migracyjnego 
na granicy i uwolnienia Andrzeja 
Poczobuta, działacza mniejszości 
polskiej i dziennikarza więzionego 
na Białorusi.

Jak podkreślili opozycyjni dzien-
nikarze, w kolejnych dniach zmniej-
szyła się liczba migrantów ataku-
jących polską granicę. Nasza Niwa 
przekazała również, że władze Bia-
łorusi według nieoficjalnych infor-
macji obrońców praw człowieka 
zwolniły około 20 więźniów poli-
tycznych, jednak nie było wśród 
nich Poczobuta. 

Honorata Adamowicz

Niedawno Aleksander Łukaszenka oświadczył, że jest gotów „uregulować relacje 
Białorusi z Polską i Litwą, ale na razie nie widzi wzajemności” Fot. EPA-ELTA
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Klimatyzacja w samochodzie —
chłodzi, ale i grozi

Tymczasem fachowcy radzą, jak 
dbać o ten wynalazek i przestrzegają 
przed nieostrożnym jego używaniem.

Klimatyzacja w autach stała się 
ogólnodostępna za sprawą Na-
sh’a Kelvinator’a — pierwszego pro-
ducenta i  dostawcy specjalizującego 
się w tych systemach. 

W samochodach z lat 70 mogła już 
być montowana fabrycznie, na życze-
nie klienta. Teraz „klima” stała się już 
normą, bez której nikt nie wyobraża 
sobie przyjemnego „drajwu” latem.

NIE OD RAZU, MIŁY…

Jak bezpiecznie korzystać z tego 
dobrodziejstwa cywilizacji motoryza-
cyjnej, żeby w aucie był i błogosławiony 
chłodek, ale i nie nabawić się nieocze-
kiwanej choroby?

Pierwsza zasada korzystania ze 
zbawczego zimna jest jak w tej pio-
sence. „Nie od razu miły, nie od razu…” 
— śpiewał Marek Grechuta, co prawda 
przy okazji innego tematu.

— Czy wszystkie nasze samochody 
mają klimatyzację? Nie, antykwariaty 
— nie! — śmieje się Zbigniew Podskor-
bis, szef działu sprzedaży samochodów 
osobowych spółki BRC Lietuva i już 
na poważnie robi nam mini wykład 
z tego tematu.

— Wiem, że większość niecierpli-
wych kierowców od razu po uruchomie-
niu silnika chce włączyć klimatyzację. 
Błąd! Trzeba pamiętać o tzw. zasadzie 
pięciu minut, które pozwalają na zwięk-
szenie komfortu pasażerów oraz poma-
gają w utrzymaniu układu klimatyzacji 
w dobrym stanie przez długi czas — 
mówi na starcie i zaznacza, że najpierw 
należy otworzyć okna i przejechać kil-
kaset metrów. Wszystko po to, żeby „wy-
wiać” nagrzane powietrze. 

Chyba, że przed uruchomieniem 
samochodu na kilka minut otwo-
rzyć drzwi. Efekt będzie podobny. 
I tylko wówczas klimatyzacja może 
być włączona!

ZAMKNIĘTY OBIEG POWIETRZA

— Trzeba też pamiętać, aby na-
wiew powietrza w pierwszej ko-
lejności kierować na przednią 
szybę i nogi, a nie w stronę głowy! 
A przycisk „obieg zamknięty” po-
winien być włączony nie dłużej 
niż kilka minut. Bo może to do-
prowadzić do przesuszenia po-
wietrza i przeziębienia — ostrzega 
fachowiec z BRC. 

Niezwykle ważne jest również to, 
aby temperaturę w kabinie obniżać 
stopniowo. Niezdrowa jest duża i na-
gła zmiana temperatury. 

Przy czym nie należy tego my-
lić z powszechną opinią, że kli-
matyzacja jest winna niektórym 

problemom ze zdrowiem. Fak-
tycznie jest dokładnie odwrot-
nie, pod warunkiem, że jest ona 
w dobrym stanie.

DBAĆ O SWOJE „CUDO”

Dobrze działająca, a więc przede 
wszystkim czysta, klimatyzacja po-
maga też w oczyszczaniu powietrza 
z kurzu i pyłków. 

— Klimatyzację trzeba utrzymy-
wać w należytej „kondycji”. Należy 
regularnie kontrolować stan po-
szczególnych elementów układu, jak 
np. wymianę filtrów, płynu chłodzą-
cego; sprawdzać szczelność układu 
i go dezynfekować — podkreśla Zbi-
gniew Podskorbis.

Każdy kierowca, który w upalny dzień może się 
schłodzić w swoim aucie klimatyzacją, dałby Nobla 
jego pomysłodawcy! Aleksander Borowik

Teraz „klima” stała się już normą, bez której nikt nie wyobraża sobie przy-
jemnego „drajwu” latem Fot. Freepik.com

Dowcip z życia wzięty
Pewien znajomy kierowca starej daty sprzedał bardzo dobrze swoją wieko-
wą, a kultową Wołgę GAZ 21 i zaszalał! Kupił niemłodego już passata, ale ze 
wszystkimi „pantami”, czyli z pełnym, nowoczesnym wyposażeniem.
I jakaż była jego złość, kiedy zachwalana przez sprzedawcę klimatyzacja nie 
działała! Wpadł rozjuszony do serwisu, a tam mechanik spokojnie mówi: 
„Zamknij pan swoje szyby, bo nie schłodzisz przecież całego świata wokoło…”.
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Klęska żywiołowa na Wileńszczyźnie. 
Kornik niszczy lasy w rej. solecznickim i wileńskim

Poinformowało o tym w ponie-
działek, 15 czerwca, Ministerstwo 
Środowiska, które wskazało, że ob-
jętość obumarłych i obumierają-
cych drzewostanów świerkowych 
z powodu strat spowodowanych 
przez szkodnika wynosi 25,7 tys. 
metrów sześciennych i przekracza 
próg klęski żywiołowej.

W związku z tym ministerstwo 
ogłosiło stan klęski żywiołowej 
w lasach samorządu solecznic-
kiego, wprowadzane są specjalne 
środki mające na celu ochronę 
i likwidację skutków klęsk żywioło-
wych w lasach.

W czerwcu klęskę żywioło-
wą spowodowaną przez kornika 
ogłoszono również w lasach sa-
morządów Kozłowej Rudy i rejo-
nu wileńskiego.

W przypadku klęski żywiołowej 
zarządcy lasów, właściciele i użyt-
kownicy lasów muszą przeprowa-
dzić inspekcję swoich gospodarstw 
leśnych w tych samorządach 
w ciągu 10 dni od opublikowania 
zawiadomienia.

ZWALCZANIE KORNIKA — 
PRZEZ WYCINKĘ DRZEW

W okresie klęski żywiołowej za-
rządcy lasów, właściciele i użytkow-
nicy lasów muszą przeprowadzać 
ewidencję swoich drzewostanów 
co najmniej raz na dwa tygodnie 
w okresie wegetacji drzew i co naj-
mniej raz w miesiącu w pozosta-
łych okresach.

Świerki z kornikiem należy na-
tychmiast oznaczyć i ścinać, najle-
piej we wczesnych fazach rozwoju 
chrząszczy — przed powstaniem 
poczwarek, w fazach poczwarek 
lub młodych chrząszczy — nie póź-
niej niż do czasu lotu kolejnych 
młodych chrząszczy. Drzewo za-
atakowane przez kornika drukarza 
i tak uschnie, ale wycinając je, mo-
żemy uchronić następne świerki.

 ZNISZCZENIA NA WIELKĄ SKALĘ

Według danych ministerstwa 
w ubiegłym roku około miliona me-
trów sześciennych świerków zosta-
ło uszkodzonych przez kornika. Od 
początku 2024 r. do chwili obecnej 
odnotowano już 335,7 tys. metrów 
sześciennych uszkodzonego świerka.

Jak podaje ministerstwo, w tym 
roku, podobnie jak w ubiegłym, li-
czebność kornika drukarza w la-
sach jest bardzo duża, dlatego prze-
widuje się, że cięcia sanitarne będą 
wymagały intensywnej wycinki 
zaatakowanych drzew i usuwania 
świerka uszkodzonego przez le-
śnego szkodnika.

Wchodzenie do lasów znisz-
czonych przez kornika nie będzie 
ograniczone, z wyjątkiem miejsc, 
w których prowadzona jest wycinka 
drzew o charakterze sanitarnym.

MAŁY POSTRACH 
WIELKICH ŚWIERKÓW

Kornik drukarz to chrząszcz, 
który mimo swych niewielkich 
rozmiarów (ma zaledwie 5 mm) po-
trafi doprowadzić do wymarcia ca-
łego lasu. Najczęściej atakuje lasy 
świerkowe. Do śmierci drzewa do-
prowadza uszkadzanie kory i łyka 
na skutek wygryzania przez owady 
chodników, tuneli. Kornik nie za-
siedla zdrowych świerków, ale szu-
ka takich, które zostały osłabione 
przez żerowanie innych owadów, 
dlatego uznawany jest za szkodni-
ka wtórnego. Przy ogromnej ilości 
owadów zaatakowane drzewo nie 
ma szans, a masowe pojawienie się 
kornika może doprowadzić do wy-
ginięcia całego lasu.

Anna Pieszko 
na podst. inf. wł., am.lrv.lt

W sytuacji, gdy kornik drukarz uszkodził ponad 25 tys. metrów sześcien-
nych lasów świerkowych, w samorządzie rejonu solecznickiego ogłoszono 
stan klęski żywiołowej.

Wchodzenie do lasów zniszczonych przez kornika nie będzie ograniczone, 
z wyjątkiem miejsc, w których będzie prowadzona sanitarna wycinka drzew 
Fot. Marian Paluszkiewicz

W przypadku klęski żywiołowej 
zarządcy lasów, właściciele 
i użytkownicy lasów muszą 
przeprowadzić inspekcję 
swoich gospodarstw leśnych 
w tych samorządach w cią-
gu 10 dni od opublikowania 
zawiadomienia.
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Porozumienie dla Ukrainy: 
To nie jest alternatywa dla NATO i UE

Ministerstwo Ochrony Kraju 
poinformowało w poniedziałek 
15 lipca, że Litwa dołącza do mię-
dzynarodowej inicjatywy „Poro-
zumienie dla Ukrainy” („Ukraine 
Compact”). Inicjatywa łączy kraje, 
które podpisały dwustronne umo-
wy bezpieczeństwa z Ukrainą. Nasz 
kraj już wcześniej zadeklarował, 
że w ciągu 10 lat będzie udzielał 
pomocy wojskowej poprzez szko-
lenie żołnierzy oraz przekazywa-
nie broni. Natomiast konkretną 
umowę Litwa z Ukrainą podpisała 
27 czerwca. „Państwa, które dołą-
czyły do inicjatywy, zobowiązały 
się pomóc w ukraińskiej reformie 
systemu obrony oraz rozwijaniu 
środków odstraszających i zdolno-
ści obronnych. Inicjatywa »Porozu-
mienie dla Ukrainy« nie jest alter-
natywą dla członkostwa w NATO 
i UE, tylko udziela Ukrainie gwa-
rancji bezpieczeństwa dopóki nie 
zostanie ona członkiem tych orga-
nizacji” — czytamy w oświadczeniu 
resortu obrony.

ASPEKT MORALNY

Ekspert ds. obronności oraz 
historyk wojskowości Egidijus 
Papečkys uważa, że dwustronne 
umowy bezpieczeństwa są bardzo 
ważne dla Ukrainy. 

— Kiedy mówimy o pomocy dla 
Ukrainy, to musimy zawsze pa-
miętać, że są to środki pochodzące 
z podatków mieszkańców tych kra-
jów. Dlatego czymś bardzo ważnym 
jest, aby te środki były przekazywa-
ne w sposób przejrzysty i praw-
ny. Poza tym taka umowa ułatwia 
państwu przekazanie pomocy bez 
zbędnych konsultacji z innymi 
państwami. To jest pomoc udzie-
lana równolegle z przekazywaną 

pomocą w ramach umów koalicyj-
nych. Po prostu przyśpiesza pomoc 
dla Ukrainy” — tłumaczy sens ini-
cjatywy rozmówca.

Każda podpisana umowa, za-
znacza ekspert, jest inna. Tym nie-
mniej wszystkie one mają wiele 
punktów wspólnych. 

— Ważny też jest aspekt mo-
ralny. Państwa, które podpisały 
takie umowy, pokazują, że są go-
towe nadal wspierać Ukrainę — do-
daje Papečkys. 

Od początku pełnowymiaro-
wej inwazji Rosji w Ukrainie Litwa 
przekazała stronie ukraińskiej po-
moc za 642 mln euro. Tylko w tym 
roku i tylko na pomoc wojskową 
nasz kraj przeznaczył 116 mln euro. 
Litwa działa w szeregu inicjatyw 
międzynarodowych dotyczących 
wsparcia Ukrainy. Jest członkiem 
Grupy kontaktowej ds. obrony 
Ukrainy (UDCG); koalicji na rzecz 
rozminowania, której przewodzi 

Litwa i Islandia; Misji wsparcia 
i szkolenia w zakresie bezpieczeń-
stwa dla Ukrainy (NSATU).

DONIOSŁE I AMBITNE 
POROZUMIENIE

Przed szczytem NATO w Wa-
szyngtonie umowę dwustronną pod-
pisali prezydent Ukrainy Wołody-
myr Zełenski oraz premier Polski 
Donald Tusk. W podpisanym poro-
zumieniu pisze się, że Polska nadal 
będzie wspierała Ukrainę sprzętem 
wojskowym, dzielić się doświadcze-
niem wojskowym w celu zwiększe-
nia obronności Ukrainy. Ponadto 
zaznaczono, że między dwoma kra-
jami będzie kontynuowany rozwój 
infrastruktury drogowej. W trakcie 
podpisywania umowy premier Pol-
ski potwierdził, że jego kraj nadal 
będzie wspierał dążenia Ukrainy do 
integracji euroatlantyckiej. 

Litwa dołącza do inicjatywy „Porozumienie dla Ukra-
iny”, która łączy ponad 20 państw. Egidijus Papečkys 
jest przekonany, że ta inicjatywa nie tylko przyśpiesza 
przekazywanie pomocy Ukrainie, ale również udziela 
wielkiego wsparcia moralnego dla walczącego kraju.Antoni Radczenko

13.>>

Nasz kraj już wcześniej zadeklarował, że w ciągu 10 lat będzie udzielał 
pomocy wojskowej poprzez szkolenie żołnierzy oraz przekazywanie broni 
Fot. Andrius Ufartas, ELTA
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„Jeśli jutro czy pojutrze nie do-
czekacie się jednoznacznej dekla-
racji, to nic się nie zmieni w sta-
nowisku Polski. Będziemy dalej 
namawiać naszych sojuszników, 
aby ta ścieżka, droga dojścia do UE, 
jak i do NATO była dla Ukrainy jak 
najszybsza” — zapewnił szef pol-
skiego rządu. 

„To doniosłe i ambitne  porozu-
mienie, które w ogromnej mierze 
pomoże nam chronić życie na-
szych obywateli i przeciwdziałać 
rosyjskiemu złu” — oświadczył ze 
swej strony prezydent Ukrainy.

POROZUMIENIE Z LONDYNEM 
I WASZYNGTONEM

Przed Polską analogiczne umo-
wy, w których zostały określone 
warunki przekazywania pomo-
cy wojskowej i finansowej, które 
Ukraina podpisała z 20 krajami. 
Pierwszą tego typu umowę Ukra-
ina zawarła 12 stycznia 2024 r. 
z Wielką Brytanią. Zjednoczone 
Królestwo zobowiązało się przeka-
zać dodatkowych 2,5 mld funtów 
na pomoc wojskową  dla  Kijowa 
i zwiększyć współpracę między 
brytyjskim i ukraińskim przemy-
słem obronnym.

W pierwszej połowie czerwca 
Ukraina zawarła porozumienie 
ze Stanami Zjednoczonymi. USA 
zobowiązały się, że jeśli Ukraina 
zostanie ponownie zaatakowana 
przez Federację Rosyjską, to Sta-
ny Zjednoczone przeprowadzą 
konsultacje na wysokim szczeblu 
w ciągu 24 godzin. Poza tym Wa-
szyngton zobowiązał się do dal-
szego szkolenia ukraińskich woj-
skowych, pogłębiać współpracę 
pomiędzy przemysłami obronny-
mi obu krajów, a także udostęp-
niać o wiele więcej informacji 
wywiadowczych.

PROBLEMY Z UMOWAMI

Problem podpisanych umów 
polega na niewiążącym statusie, 
ponieważ rządy będą mogły łatwo 
się z nich wycofać. Przykładowo 
umowa z Francją została zawar-
ta na okres 10 lat, tym niemniej 
w dokumencie jest punkt, że po-

rozumienie może być rozwiązane 
poprzez pisemne powiadomienie 
jednej ze stron.  

Obecnie ostatnim sygnatariu-
szem „Porozumienia dla Ukra-
iny” jest Rumunia. Wołodymyr 
Zełenski oraz Klaus Iohannis 
podpisali umowę 11 czerwca.  
Agencja informacyjna Interfax-
-Ukraina podała, że umowa zawie-
ra punkty dotyczące wzmocnienia 
bezpieczeństwa w regionie Mo-
rza Czarnego oraz zacieśnienia 
współpracy w dziedzinie wywiadu, 
kontrwywiadu, bezpieczeństwa cy-
bernetycznego, bezpieczeństwa in-
formacji, rozminowywania.

12.>>

Litwa dołącza do międzynarodowej inicjatywy „Porozumienie dla Ukrainy” — 
poinformował resort obrony Fot. Jonas Balčiūnas, ELTA

W pierwszej połowie czerwca Ukraina zawarła porozumienie ze Stanami 
Zjednoczonymi Fot. EPA-ELTA

Przed szczytem NATO 
w Waszyngtonie umowę 
dwustronną podpisali pre-
zydent Ukrainy Wołodymyr 
Zełenski oraz premier Polski 
Donald Tusk. W podpisa-
nym porozumieniu pisze 
się, że Polska nadal będzie 
wspierała Ukrainę sprzętem 
wojskowym, dzielić się do-
świadczeniem wojskowym 
w celu zwiększenia obron-
ności Ukrainy. 
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Pomnik wspólnej historii: w Kownie 
upamiętniono Aleksandra Jagiellończyka

„Jest to pomnik naszej wspól-
nej dobrej historii i możemy być 
z tego dumni” — podczas uroczy-
stości zaznaczył Konstanty Radzi-
wiłł, ambasador RP na Litwie.

UPAMIĘTNIENIE WSPÓLNEGO 
ZWYCIĘSTWA

Uroczystość odsłonięcia rzeźby 
rozpoczęła się od przesłania wideo 
z pozdrowieniami od prezydenta Gi-
tanasa Nausėdy. Prezydent wyraził 
nadzieję, że pomnik nie tylko upięk-
szy Kowno, ale też ożywi pamięć 
o wybitnej postaci historycznej. 

Wicemer Kowna Andrius Palio-
nis podkreślił jak ważne jest upa-
miętnienie wspólnego zwycięstwa.

„Jest to wydarzenie historycz-
ne. Litwa i Polska razem upamięt-
niają wspólne zwycięstwo. Każdy 
naród musi znać swoją historię 
i szanować ją. Wierzę, że odlany 
w Kijowie pomnik uwyraźni są-
siedzką więź naszych narodów 
oraz ich solidarność z braterskim 
narodem Ukrainy” — podkre-
ślił wicemer. 

DZIEŁO UKRAIŃSKICH RZEŹBIARZY

Rzeźba stanęła w pobliżu parku 
Ramybės. Jest to prezent funduszu 
mecenasa dr. Pranasa Kiznisa dla 
Kowna. Monument waży trzy tony 
oraz liczy pięć metrów wysokości. 
Prace nad nim trwały blisko dwa 

lata. Został odlany z brązu w Kijo-
wie przez ukraińskich rzeźbiarzy 
Olesia Sydoruka i Borysa Krylova. 

Pomniki dłuta tych rzeźbiarzy 
znajdują się w wielu miastach Eu-
ropy. Ich dzieło — siedmiometro-
wą rzeźbę Pogoni „Wojownik wol-
ności” („Laisvės karys”) w 2018 r. 
odsłonięto  przy Zamku w Kownie. 

 
KRZEWICIEL PAŃSTWOWOŚCI 

Zdaniem litewskich historyków 
rządy Aleksandra Jagiellończyka 
przyniosły istotne zmiany w krze-
wieniu państwowości, zachowaniu 
i utrwaleniu języka litewskiego. 
Wiele też zrobił dla Kowna. 

15 lipca, upamiętniając 614. rocznicę bitwy pod 
Grunwaldem, w Kownie odsłonięto pomnik Alek-
sandra Jagiellończyka, Wielkiego Księcia Litew-
skiego i króla Polski. Justyna Giedrojć

15.>>

Odlany w Kijowie monument waży trzy tony oraz liczy pięć metrów wysokości Fot. Rokas Tenys, ELTA
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Ze źródeł historycznych wia-
domo, że troszczył się o parafię 
kowieńską oraz Bazylikę archi-
katedralną Świętych Apostołów 
Piotra i Pawła. Jego ojciec, Ka-
zimierz Jagiellończyk IV nadał 
dla grodu nad Niemnem jeden 
z najstarszych przywilejów po-
szerzając przez to prawo magde-
burskie miasta.

— Postać Aleksandra Jagiel-
lończyka można różnie oceniać 
z historycznego punktu widze-
nia. Przede wszystkim przyczynił 
się do umocnienia państwowości, 
co jest bardzo ważne, do rozwo-
ju i promocji kultury zachodniej, 
m.in. do zakładania szkół. Za jego 
rządów dokonano jednej z pierw-
szej przebudów Zamku Dolnego 
w Wilnie, obecnego Pałacu Wład-
ców. Aleksander Jagiellończyk 
nadał zamkowi styl gotycki. Więk-
sza część miejscowości otrzymała 
prawa magdeburskie. Trzeba też 
pamiętać, że jest to władca po-
chodzący z litewskiego rodu wiel-
koksiążęcego, więc tym bardziej 
zasługuje na pomnik na Litwie. 
Z drugiej strony w okresie mię-
dzywojennym była budowana nar-
racja, że jest on jednym z grabarzy 
państwowości Wielkiego Księstwa 
Litewskiego. Bo to właśnie on do-
konał pierwszej unii polsko-litew-
skiej, wydając w Mielniku zgodę 
na zacieśnienie związku Polski 
z Litwą. Jednak postanowienia 
mielnickie nie weszły w życie, 
ponieważ projektu nowej unii 
nie poparła szlachta litewska. Był 
więc postrzegany negatywnie, ale 
dzisiaj ustawienie pomnika wska-
zuje, że pogląd na wspólną histo-
rię, na wspólnego władcę zmienia 
się — mówi w rozmowie z „Kurie-
rem Wileńskim” historyk dr To-
masz Bożerocki. 

Dodaje, że władca ten nie wy-
warł istotnego wpływu na na-
szą historię.  

— Politycznie okres rządów 
Aleksandra Jagiellończyka nie 
był nawet pomyślny dla Wielkiego 
Księstwa Litewskiego. Prowadził 
on m.in wojnę z wielkim księciem 
moskiewskim Iwanem III, która 
zakończyła się utratą niektórych 
ziem litewskich. Później Zygmunt 

I Stary walczył o te ziemie, ale i tak 
nie udało się odzyskać Smoleńska 
— wyjaśnia historyk. 

KIEROWAŁ SŁUŻBĄ 
DYPLOMATYCZNĄ

W okresie rządów Aleksandra 
Jagiellończyka zaczęto systema-
tycznie gromadzić metrykę litew-
ską (archiwum państwowe).

„Uważa się, że osobiście kiero-
wał służbą dyplomatyczną, w któ-
rej pracowało wielu polskich hu-
manistów sprowadzonych przez 
niego do litewskiej stolicy. W 1495 
r. nakazał Żydom opuszczenie Li-
twy, skąd udali się oni do Polski 
i na Krym. Była to pierwsza akcja 
antyżydowska w Europie Środko-
wo-Wschodniej, zorganizowana 
widocznie za przykładem Hiszpa-
nii, gdzie do wygnania Żydów do-
szło w 1492 r. Historycy tłumaczą 
to m.in. zadłużeniem Aleksandra 
u żydowskich lichwiarzy. Jednak 
w 1503 r. zezwolił on Żydom na po-
wrót i zwrócił ich majątek” —pisze 
w książce „Wilno. Przewodnik bio-
graficzny” prof. Tomas Venclova.

WIĘCEJ CZASU SPĘDZAŁ W WILNIE 

Przyszły król Polski urodził się 
w 1461 r. w Krakowie. Po śmierci 
ojca Kazimierza IV Jagiellończyka 
początkowo rządził Wielkim Księ-
stwem Litewskim osobno od Koro-

ny. Po zawarciu pokoju z Moskwą, 
poślubił córkę Iwana III, Helenę. 

Wiadomo jest, że więcej czasu 
spędzał w Wilnie niż w Krakowie, 
po części dlatego, że Polacy nie 
zgodzili się na koronację jego pra-
wosławnej żony. 

Za czasów jego panowania Wil-
no stało się jednym z większych 
miast Europy, powstały tu pierw-
sze cechy rzemieślnicze. Aleksan-
der Jagiellończyk zlecił nie tylko 
budowę nowego murowanego 
Zamku Dolnego, ale przebudował 
też ratusz, urządził arsenał i ap-
tekę, w obliczu zagrożenia najaz-
dem tatarskim. W 1503 r. nakazał 
otoczyć Wilno murami obronny-
mi. Mur obronny o długości blisko 
3 km zaczynał się przy dzwonnicy 
katedralnej. Resztki tych miej-
skich fortyfikacji i jedna z dzie-
więciu bram — Ostra — zachowały 
się do naszych czasów. 

Wiadomo, że u schyłku ży-
cia Aleksander Jagiellończyk był 
sparaliżowany. Zmarł w Wilnie 
w 1506 r. Jest jedynym spośród 
wspólnych władców Polski i Litwy 
pochowanym w katedrze wileń-
skiej. Jego szczątki odkryte pod-
czas powodzi w 1931 r. spoczywają 
w mauzoleum królewskim pod ka-
plicą św. Kazimierza.

Po śmierci Aleksandra Jagiel-
lończyka rządy przejął jego młod-
szy brat Zygmunt, który zasłynął 
jako król Zygmunt I Stary.

14.>>

Szczątki Aleksandra Jagiellończyka odkryto w podziemiach katedralnych 
podczas powodzi w 1931 r. Fot. Marian Paluszkiewicz
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Litewscy sportowcy oficjalnie oddelegowani 
na Igrzyska Olimpijskie w Paryżu

W igrzyskach, które odbędą się 
w dniach 26 lipca – 11 sierpnia, udział 
weźmie 50 reprezentantów Litwy.

— Nasi olimpijczycy przed igrzy-
skami czują się dobrze. Nastroje są 
dobre. Jesteśmy wszyscy dobrej my-
śli. To ogromne wyzwanie dla nas 
wszystkich. Każdy z uczestników wie, 
co go czeka i wszyscy są gotowi — po-
wiedziała „Kurierowi Wileńskiemu” 
prezes Litewskiego Narodowego Ko-
mitetu Olimpijskiego  (LTOK) Daina 
Gudzinevičiūtė.

START W PIĄTEK

Litewska drużyna olimpijska bę-
dzie liczyć 50 sportowców rywali-
zujących w różnych dyscyplinach, 
takich jak pływanie, wioślarstwo, 
lekkoatletyka, kolarstwo, zapasy czy 
pięciobój nowoczesny. Na igrzyska 
udają się 24 kobiety i 26 mężczyzn, 
dla 31 członków litewskiej repre-
zentacji będzie to debiut olimpijski. 
Większość z nich — 11 wystartuje 
w konkurencjach lekkoatletycznych. 
Oprócz sportowców, w skład delega-
cji wejdzie też 49 trenerów i persone-
lu pomocniczego, a także 11-osobowy 
zespół medyczny.

— Wielu uczestników igrzysk już 
wyjechało do Paryża. We wtorek Komi-
tet Olimpijski wraz z Kancelarią Prezy-
denta oficjalnie pożegnał olimpijczy-
ków w Pałacu Prezydenckim. Chociaż 
tak naprawdę wylatują w piątek. Ale 
wielu z nich już wyjechało. Dotyczy to 
tych, którzy biorą udział w obozach tre-
ningowych, trenują we Francji i w in-
nych krajach. W każdym razie możemy 
powiedzieć, że igrzyska olimpijskie są 
już prawie tutaj. Teraz czekamy tylko na 
oficjalne otwarcie — powiedziała Daina 
Gudzinevičiūtė.

BREAKDANCE JAKO 
DYSCYPLINA OLIMPIJSKA

Po raz pierwszy w historii niepod-
ległej Litwy na igrzyskach znajdą się 

reprezentanci w siatkówce pla-
żowej i jeździectwie. Szczególną 
atrakcją będzie również break-
dance, ponieważ w tym roku po raz 
pierwszy do grona dyscyplin olim-
pijskich trafił breaking, znany 
także  jako breakdance. Litwę na 
XXXIII Letnich Igrzyskach Olim-
pijskich w Paryżu  w tej dyscypli-
nie będzie reprezentować Polka 
z Wileńszczyzny Dominika Banie-
wicz znana też jako B-Girl Nicka. 

— Dominika Baniewicz na let-
nich igrzyskach wystąpi 9 sierpnia. 
A więc jeszcze ma trochę czasu i in-
tensywnie ćwiczy. Bardzo dużo czasu 
poświęca na treningi. Ostatnio ni-
gdzie nie wyjeżdżała, więc spokojnie 
przygotowuje się w domu. Poza tym 
wszystko jest w porządku. Nastrój ma 
dobry — mówi w rozmowie z „Kurie-
rem Wileńskim” Laura Montvilaitė, 
rzeczniczka prasowa Litewskiej Fe-
deracji Tańca Sportowego. 

NIETYPOWA CEREMONIA 

Dokładnie po 100 latach letnie 
igrzyska olimpijskie wracają do 

Paryża. W 2017 r. w Limie zdecy-
dowano, że Paryż będzie gospoda-
rzem igrzysk olimpijskich w 2024 
r., a Los Angeles będzie gospoda-
rzem igrzysk w 2028 r. Głównym 
miejscem tegorocznych igrzysk 
będzie Paryż, ale zawody odbędą 
się również w innych miastach. 
W sumie wydarzenie obejmie 16 
francuskich miast, w tym Lyon, 
Marsylię, Niceę, Nantes, Borde-
aux, Lille, Saint-Etienne i inne.

Ceremonia otwarcia igrzysk 
olimpijskich zawsze przyciąga 
uwagę całego świata. Tegorocz-
na będzie nietypowa, ponieważ 
sportowcy przepłyną 6 kilome-
trów w łodzi po Sekwanie, z wi-
dokiem na Luwr, Notre-Dame de 
Paris i Place de la Santarie. Część 
oficjalna odbędzie się na stadio-
nie mieszczącym 30 000 widzów. 
Ceremonia będzie bezpłatna 
i oczekuje się, że przyciągnie oko-
ło 600 000 widzów. Ceremonia 
zamknięcia będzie tradycyjna 
i odbędzie się na Stade de Fran-
ce, który pomieści nieco ponad 
80 000 widzów.

Prezydent Gitanas Nausėda oddelegował litewską 
drużynę na XXXIII Igrzyska Olimpijskie w Paryżu. Honorata Adamowicz

We wtorek Komitet Olimpijski wraz z Kancelarią Prezydenta oficjalnie poże-
gnał olimpijczyków w Pałacu Prezydenckim Fot. Robertas Dačkus, lrp.lt
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Jak się wyspać w upalną noc 

Farmaceuta Mindaugas Ru-
talė wskazuje, jakie błędy zwykle 
popełniamy przed pójściem spać 
i dzieli się poradami, jak cieszyć 
się głębokim snem nawet w naj-
gorętsze noce.

PODCZAS UPAŁÓW ŚPIMY GORZEJ

„Dobrze się wysypiamy wtedy, 
kiedy temperatura naszego ciała 
nieco się obniża, ale może to być 
trudniejsze w te noce, kiedy pa-
nują upały. Nasz mózg otrzymu-
je sygnały, że temperatura ciała 
jest zbyt wysoka, a to może zakłó-
cić cykl snu” — mówi farmaceuta 
Mindaugas Rutalė.

Wskazuje on również inny po-
wód, który uniemożliwia wysypia-
nie się podczas upałów. Wzmożone 
pocenie się w nocy może powodo-
wać dyskomfort, w wyniku cze-
go osoba budzi się częściej, stara 
się znaleźć wygodniejszą pozycję, 
czasami musi zmienić piżamę. To 
właśnie takie przebudzenia mogą 
prowadzić do gorszej jakości snu 
i gorszego odpoczynku.

NAJCZĘSTSZE BŁĘDY 

Farmaceuta radzi, aby przed 
pójściem spać odpowiednio się do 
tego przygotować. Jak wskazuje, 
najczęściej ludzie źle śpią z powo-
du zbyt grubych okryć i zamknię-
tych okien w pokoju.

„Jeśli z powodu upału staramy 
się zamykać okna w ciągu dnia, za-
leca się, aby były otwarte w nocy lub 
przynajmniej wieczorem. Otwarte 
okna umożliwią cyrkulację świe-
żego powietrza w pomieszczeniu, 
a tym samym poprawią jakość snu. 
Równie ważne jest zwrócenie uwa-
gi na pościel. Czasami ludzie śpią 
latem z grubszymi kocami pozo-
stałymi po zimnych porach roku. 
I oczywiście należy zwrócić uwa-
gę na to, czy pościel nie zawiera 
włókien syntetycznych, ponieważ 

to one nie pozwalają skórze oddy-
chać i tylko dodatkowo zwiększają 
pocenie się” — zwraca uwagę.

Farmaceuta zauważa, że czasami 
ludzie nie piją wystarczającej ilości 
wody przed pójściem spać, więc póź-
niejsze odwodnienie może podnieść 
temperaturę ciała, a tym samym 
zakłócić sen. Farmaceuta zwraca 
również uwagę na zasadę, która jest 
zawsze aktualna — przed pójściem 
spać unikajmy ciężkostrawnych po-
traw, ponieważ to tylko jeszcze bar-
dziej utrudni zasypianie.

JAK SIĘ WYSYPIAĆ NAWET 
W NAJGORĘTSZY DZIEŃ

1. Właściwa pościel i piżama. 
Farmaceuta radzi wybrać lekką po-
ściel i piżamę z naturalnej tkaniny 
— bawełny lub lnu — aby skóra mo-
gła oddychać podczas snu.

2. Przewietrz pomieszczenia. 
„W nocy temperatura powietrza 
zwykle spada, dlatego starajmy 
się otwierać okna przed snem, aby 

w pomieszczeniu krążyło świe-
że powietrze” — radzi farmaceuta 
Mindaugas Rutalė.

3. Chłodny prysznic przed pój-
ściem spać. Ponieważ przy niż-
szej temperaturze ciała lepiej się 
wysypiamy, w gorące wieczory 
farmaceuta radzi wziąć chłodny 
prysznic. Możliwe jest również 
schłodzenie ciała za pomocą wil-
gotnego, chłodnego ręcznika.

4. Melatonina na sen. „Melato-
nina pomaga skrócić czas zasypia-
nia. Zaleca się przyjmowanie tego 
suplementu diety na 0,5–1 godzinę 
przed snem” — mówi farmaceuta.

5. Pijmy dużo wody. Latem 
bardzo ważne jest, aby unikać od-
wodnienia, dlatego farmaceuta 
przypomina o codziennym piciu 
wystarczającej ilości wody. We-
dług niego odwodnienie może 
utrudniać zasypianie, podczas gdy 
wystarczające spożycie wody może 
naprawdę poprawić jakość snu.

Opr. Anna Pieszko 
na podst. mat. pras.

Wysokie temperatury za oknem nie sprzyjają nocnemu wypoczynkowi. Upał 
nie tylko uniemożliwia nam zasypianie, ale także prowadzi do częstych prze-
budzeń w nocy, stąd rano możemy narzekać na zmęczenie i rozdrażnienie. 

Farmaceuta radzi wybrać lekką pościel i piżamę z naturalnej tkaniny — ba-
wełny lub lnu — aby skóra mogła oddychać podczas snu Fot. pixabay.com
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Kolejnych 17 nieużywanych aut 
zostanie usuniętych z ulic Wilna

Jeżeli właściciele porzuconych 
aut tego nie zrobią, te pojazdy zo-
staną uznane za „mienie bez wła-
ściciela” i będą przejęte przez sa-
morząd. Usunięte samochody będą 
przechowywane do czasu znalezie-
nia właściciela lub podjęcia przez 
sąd decyzji o uznaniu ich za mienie 
bez właściciela.

— Zgadzam się, że nieużywane 
samochody powinny być usuwane 
z podwórek. Nie możemy żyć w śro-
dowisku, w którym panuje bałagan. 
Naturalnie, jeśli samochód stoi zu-
pełnie nieużywany i po prostu gnije 
na podwórku, to oczywiście należy 
go jak najszybciej usunąć z tego te-
renu. Żeby na naszych podwórkach 
nie było takich samochodów, należy 
podjąć wszelkie środki. Rozwiąza-
nie stosowane obecnie przez władze 
miejskie jest dobre, ale oczywiście 
należy to zrobić w sposób odpowie-
dzialny, przede wszystkim dając wła-
ścicielowi wystarczająco dużo czasu 
na samodzielne usunięcie samocho-
du, a jeśli tego nie zrobi, to władze 
mogą przejąć inicjatywę. Jest to 
z pewnością słuszne działanie władz 
miejskich — mówi w rozmowie z „Ku-
rierem Wileńskim” Tomas Tomilinas, 
członek sejmowego komitetu ochro-
ny środowiska.

Zgodnie z art. 414 Kodeksu Wy-
kroczeń Administracyjnych RL oso-
by, które przechowują nieużywane 
pojazdy na obszarach wspólnego 
użytku, mogą podlegać karze admini-
stracyjnej — ostrzeżeniu (w przypad-
ku powtarzającego się wykroczenia 
— grzywnie w wysokości od 140 do 
300 euro oraz konfiskacie pojazdu).

POTRZEBA WIĘKSZEJ ZACHĘTY

— Nieużywane samochody są 
bardzo uciążliwe dla środowiska. 
Ponieważ w samochodzie znajduje 
się cała gama metali ciężkich itp. 
Dobrze, że samorząd to robi, ale 

wydaje mi się, że byłoby jeszcze le-
piej, gdyby istniała jeszcze większa 
zachęta dla ludzi do dbania o wła-
sne samochody. Powinniśmy po-
myśleć o jeszcze większych zniżkach 
i dotacjach związanych z pozbyciem 
się swoich nieużywanych samocho-
dów. Obecnie istnieją zachęty, ale 
prawdopodobnie powinno być ich 
więcej, ponieważ widzimy, że nie są 
one wystarczające — podkreśla To-
mas Tomilinas.

Władze miasta Wilna apelują do 
właścicieli pojazdów, które są nie-
używane i pozostawione bez nadzo-
ru, aby zadbali o nie i jak najszybciej 
usunęli je ze wspólnych obszarów. 
Pozostawione bez nadzoru pojaz-
dy nie tylko ograniczają innym 
kierowcom dostęp do wspólnych 
miejsc parkingowych, ale tak-
że stanowią poważny problem 
dla środowiska.

JAK POINFORMOWAĆ 
O NIEUŻYWANYM SAMOCHODZIE

Korzystając z aplikacji „Tvar-
kaus Vilnių”, wystarczy zrobić 

zdjęcie porzuconego samochodu, 
zapisać jego model, kolor i, jeśli 
jest dostępny, numer rejestracyjny, 
zapisać ulicę, na której jest zapar-
kowany i przesłać te informacje 
do systemu. Jeśli zdjęcia wyraźnie 
pokazują, że samochód jest nie-
używany (przebite opony, wybite 
szyby itp.), informacje te ułatwiają 
pracę funkcjonariuszom, a pro-
blem jest rozwiązywany znacznie 
szybciej. Gdy Wydział Porządku 
Publicznego otrzymuje zgłosze-
nie o pozostawionym bez opieki 
samochodzie, podejmuje dzia-
łania — jeśli potrzebne są dalsze 
informacje, udaje się na miejsce 
zdarzenia, szuka właściciela i je-
śli uda się go znaleźć, sytuacja jest 
wyjaśniana. Jeśli właściciel nie 
poda żadnych ważnych powodów, 
dla których jego samochód jest 
pozostawiony bez opieki i nieuży-
wany, specjalista Wydziału Po-
rządku Publicznego informuje, 
jakie są jego obowiązki w zakresie 
usunięcia pojazdu. Zwykle daje się 
miesiąc od rozpoczęcia procedury 
na zajęcie się samochodem.

Władze miasta proszą o jak najszybsze usunięcie 
do 28 lipca br. z ulic Wilna z terenów wspólnych 17 
nieużywanych samochodów. Honorata Adamowicz

Osoby, które przechowują nieużywane pojazdy na obszarach wspólnego 
użytku, mogą podlegać karze administracyjnej Fot. Marian Paluszkiewicz
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Numer alarmowy 112 pomoże 
także i za granicą

Przypominamy, że na terenie 
całej Unii Europejskiej można 
uzyskać pomoc w razie wypadku, 
niebezpiecznego zdarzenia lub 
zgłosić sytuację zagrażającą na-
szemu bezpieczeństwu. Wakacje 
to okres wielu niespodziewanych, 
niebezpiecznych zdarzeń nad 
wodą, w górach i na szlakach tu-
rystycznych. Warunki pogodowe, 
a czasem nieostrożność samych 
wczasowiczów przyczyniają się 
do wzrostu liczby wypadków za-
grażających zdrowiu i życiu ludzi 
lub bezpieczeństwu i porządko-
wi publicznemu.

Niestety, nawet na wakacjach 
możliwe są niemiłe niespodzian-
ki i sytuacje, w których pilnie 
potrzebna jest pomoc strażaka, 
policji czy lekarza. Oczywiście, 
w takich przypadkach z pomocą 
przychodzi numer alarmowy 112. 
Jednak sytuacja się komplikuje, jeśli 
podczas pobytu w jednym kraju ko-
nieczne będzie skontaktowanie się 
ze służbami innego kraju. 

POMOC W 25 KRAJACH

Już w 2009 r. Europejskie Sto-
warzyszenie Numerów Alarmo-
wych (EENA) podjęło inicjatywę 
stworzenia specjalnej bazy danych 
kontaktowych, która umożliwiłaby 
służbom porozumiewanie się z ko-
legami w innym kraju. Kraje współ-
pracujące mogą przekazywać sobie 
wzajemne prośby o pomoc, popra-
wiając w ten sposób bezpieczeństwo 
i udzielając pomocy mieszkańcom 
własnych krajów.

Na Litwie można skontaktować 
się z 25 krajami europejskimi: Irlan-
dią, Andorą, Austrią, Belgią, Bułgarią, 
Czechami, Danią, Estonią, Grecją, 
Islandią, Wielką Brytanią, Chorwa-
cją, Łotwą, Polską, Luksemburgiem, 
Mołdawią, Norwegią, Holandią, 
Rumunią, Słowacją, Słowenią, Fin-
landią, Macedonią Północną, Szwe-
cją i Węgrami.

Niestety, w bazie kontaktów 
nie ma Francji czy Niemiec, dlate-
go kontakt ze służbami tych kra-

jów jest niezwykle utrudniony lub 
wręcz niemożliwy.

NAJSZYBCIEJ — NA MIEJSCU

Litewskie Centrum Pomocy 
Ogólnej współpracuje najczęściej 
z kolegami z Łotwy, a także z Wiel-
kiej Brytanii, Polski i Szwecji.

Jednak mimo ścisłej współpra-
cy pomiędzy krajami, zawsze le-
piej jest wezwać pomoc z miejsca 
zdarzenia i kraju, w którym po-
moc jest potrzebna. Ponadto połą-
czenia bezpośrednie pozwalają na 
znacznie szybszy czas reakcji na 
prośby o wsparcie. 

Osoby, przebywające w innych 
krajach, nie zawsze są w stanie 
odpowiedzieć na pytania służb 
ratunkowych, a bariera językowa 
może utrudniać poznanie nazw 
miejscowości i innych szczegółów 
wydarzenia. Ponadto na bezpo-
średnie wezwanie pomocy można 
odpowiedzieć znacznie szybciej. 

ZŁODZIEJE W DOMU

Kilka dni temu pewna kobieta, 
która przyjechała na wakacje z Ho-
landii miała problem.

Odwiedzając rodzinne miasto, do-
wiedziała się, że do jej domu w holen-
derskim miasteczku włamali się nie-
proszeni goście. Po wybraniu numeru 
alarmowego 112 kobieta została połą-
czona z Ogólnym Centrum Alarmo-
wym na Litwie. Krótko opisała sytuację 
operatorowi telefonicznemu oddziału 
w Wilnie i zapytała, czy jest możliwość 
połączenia się z policją Holandii.

Operator, korzystając ze specjal-
nej bazy kontaktów, wkrótce połączył 
kobietę z infolinią w Holandii, która 
z kolei przekazała połączenie policji 
danego miasta. Zaledwie dwie mi-
nuty później kobieta rozmawiała już 
z przedstawicielem miejscowej po-
licji, który potwierdził, że patrole już 
jadą do jej domu. 

Opr. Aleksander Borowik
na podst. inf. BPC

Wakacje to okres wielu niespodziewanych, niebezpiecznych zdarzeń nad 
wodą, w górach i na szlakach turystycznych Fot. Freepik.com

O numerze 112
112 — jednolity ogólnoeuropejski numer alarmowy używany w UE i na całym 
świecie. Został wprowadzony w 1991 r. i został uregulowany dyrektywą Par-
lamentu Europejskiego i Rady 2002/22/WE z dnia 7 marca 2002 r. w sprawie 
usługi powszechnej i praw użytkowników odnoszących się do sieci i usług 
łączności elektronicznej, w skrócie — dyrektywą o usłudze powszechnej.
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Obchody 91. rocznicy tragicznej śmierci 
lotników Dariusa i Girėnasa w Pszczelniku

W odległości 8 km od Myśliborza, 
w lesie, znajduje się Pomnik Lot-
ników Litewskich, upamiętniający 
tragiczną śmierć Steponasa Dariusa 
i Stasysa Girėnasa, którzy 15 lipca 
1933 r. podjęli próbę przelotu, bez 
lądowania, przez Atlantyk — z No-
wego Jorku do ówczesnej stolicy 
niepodległej Litwy — Kowna. I po 
37 godzinach lotu, 17 lipca nad ra-
nem ich samolot „Lithuanica” roz-
bił się w lesie obok miejscowości 
Pszczelnik. Prawdopodobną przy-
czyną katastrofy mogła być burza, 
błąd pilota lub wada techniczna 
samolotu. Obaj piloci nie przeży-
li katastrofy. 

Pomnik usytuowany jest po-
środku terenu w kształcie koła, 
który władze litewskie wykupiły 
od władz niemieckich na okres 99 
lat. Rada Miejska Myśliborza prze-
kazała to miejsce Litwie na wie-
czyste użytkowanie. Odsłonięcie 
pomnika nastąpiło 17 lipca 1936 r. 
Pierwsze uroczystości w Polsce 
odbyły się w 1958  r. Pierwsza ta-
blica w językach polskim i litew-
skim umieszczona została w 1966 r., 
a restauracji pomnika dokonano 
w 1983  r. Nowy granitowy obelisk 

z informacją o katastrofie w czterech 
językach i nowe tablice na pomniku 
wykonano w 1995 r.

KIEROWAĆ SIĘ WSPÓLNYMI 
WARTOŚCIAMI I MIEĆ WSPÓLNY CEL

Tegoroczne uroczystości upamięt-
niające tragiczną śmierć litewskich 
bohaterów odbyły się w niedzielę 
14 lipca br. Stronę litewską repre-
zentowali pracownicy ambasady RL 
w Warszawie: attaché ds. transpor-
tu Liliana Jarosławska i attaché ds. 
obrony płk. Vilmas Šatas. 

Rozpoczęło je uroczyste nabożeń-
stwo odprawione w bazylice archi-
katedralnej św. Jakuba w Szczecinie 
przez ks. bpa Henryka Wejmana, któ-
ry w czasie homilii powiedział m.in.: 
„Wspólnotę między narodami buduje 
się na bazie poszanowania godności 
każdego człowieka i poszczególnych 
wspólnot narodowych oraz szuka-
nia dobra, które je wszystkie łączy. 
To z tych względów jesteśmy dzisiaj 
razem — Polacy oraz Litwini w tej 
bazylice archikatedralnej w Szczeci-
nie na Eucharystii. To właśnie dzisiaj, 
konkretnie 14 lipca wspominamy 
ten smutny lot dwóch litewskich pi-

lotów Steponasa Dariusa i Stasysa 
Girėnasa, którzy wystartowali z lotni-
ska w Nowym Jorku, aby przybyć do 
Kowna na uroczyste obchody kolej-
nej rocznicy odzyskania przez Litwę 
niepodległości. Po 37 godzinach lotu 
zginęli w katastrofie lotniczej pod 
Pszczelnikiem, za Myśliborzem, na 
terenie naszej archidiecezji”. 

Dwóch litewskich pilotów zginęło pod polskim 
Pszczelnikiem ponad 90 lat temu, jednak pamięć o 
ich odwadze pozostaje żywa oraz jednoczy społecz-
ność polską i litewską.Leszek Wątróbski

21.>>

Pszczelnik 14 lipca 2024

Burmistrz Myśliborza Piotr Sobolewski
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Jak dodał, ich ofiara z życia, u pod-
staw której utkwiła nieprzewidzia-
na katastrofa na danych terenach, 
pozwoliła jeszcze bardziej poznać 
się jako narody i przybliżyć się do 
siebie nawzajem.

„Przez to wspomnienie wyda-
rzenia utrwalamy braterstwo lu-
dzi tamtego czasu — jak ci dwaj 
piloci, którym przyświecało jedy-
nie pragnienie uczczenia nieod-
ległości ich własnej ojczyzny. Ale 
z drugiej strony wskazujemy na 
postawę wspólnych wartości, jaki-
mi są tożsamość własnego narodu 
oparte na wierności wartościom 
chrześcijańskim i tradycji oraz 
uszanowanie swoich bohaterów 
narodowych. I w tym względzie 
jesteśmy bliscy sobie jako naro-
dy Polski i Litwy. W tym kontek-
ście dziękuję przedstawicielom 
Ambasady Republiki Litewskiej 
za waszą obecność na tej Eucha-
rystii i za waszą otwartość w bu-
dowaniu relacji między naszymi 
narodami. Te wzajemne spotkania 
ku uczczeniu śmierci tych dwóch 
litewskich pilotów pokazują, że 
kierujemy się wspólnymi warto-
ściami, jeśli chodzi o zachowanie 
tożsamości narodowej i wzajem-
ne szanowanie się jako wspólnot 
narodowych oraz mamy jeden cel, 
gdy chodzi o wspólną przyszłość 
wspólnoty europejskiej. Niech 
Maryja, patronka naszych naro-
dów uprasza u Jezusa obfitość 
Jego łask dla naszego życia osobi-
stego, rodzinnego i naszych oboj-
ga narodów” — powiedział ks. bpa 
Henryk Wejman. 

MIEJSCE SACRUM

Po nabożeństwie w bazylice 
archikatedralnej oraz po symbo-
licznym poczęstunku na plebanii, 
delegacja litewskich dyplomatów 
oraz towarzyszący im przedsta-
wiciel Stowarzyszenia Litwinów 
w Szczecinie Witold Narkiewicz 
udali się do Pszczelnika, gdzie 
powitał ich burmistrz Myśliborza 
Piotr Sobolewski.

„My mieszkańcy Myśliborza 
i Pszczelnika doskonale zna-
my historię tego niezwykłego 
lotu synów narodu litewskiego. 

Zwłaszcza, że ich losy tak bardzo 
przeniknęły do świadomości serc 
mieszkańców naszej gminy. Że dziś 
możemy dostrzec ich znaki w na-
zwach patronów szkoły, skweru czy 
też w nazwie ronda wybudowanego 
niedawno wraz z obwodnicą miej-
ską. W rzeczy samej historia lotu Ste-
ponasa Dariusa i Stasysa Girėnasa 
stała się i jest bardzo ważną częścią 
historii naszego miasta i gminy My-
ślibórz. Zaś to miejsce stanowi dla 
nas Polaków tu mieszkających miej-
sce sacrum, o które dbamy pełniąc tu 
praktycznie całoroczną asystę” — po-
wiedział Piotr Sobolewski. 

WAŻNA ROLA MŁODZIEŻY 
I TRZY PODSTAWOWE PRAWDY

Podkreślił również, że szczegól-
ną rolę w kształtowaniu przyjaznych 
i partnerskich stosunków między 
narodami polskim i litewskim od-
grywa młodzież. 

„W ubiegłym roku, kiedy ob-
chodziliśmy okrągłą 90. roczni-
cę bohaterskiego przelotu nad 
Atlantykiem uświetnioną obec-
nością prezydentów Polski i Li-
twy, doszło do podpisania umowy 
o partnerskiej współpracy między 
szkołami w Warenie i Myślibo-
rzu. I pamiętam taki wzruszający 
moment, kiedy młodzież z Polski 
i Litwy spotkała się właśnie tu, 
pod pomnikiem litewskich lotni-
ków w Pszczelniku. I razem z nimi 
wspólnie utworzyliśmy taki krąg, 
trzymając się za ręce i próbowali-

śmy zwerbalizować esencję istoty 
tego przesłania, a które przekazali 
nam współczesnym Steponas Darius 
i Stasys Girėnas. Komunikowali-
śmy się w języku angielskim i uda-
ło się nam wspólnie zredagować 
i sprowadzić nasze refleksje do 
trzech podstawowych prawd. Oto 
one. Po pierwsze: nie bój się ma-
rzyć. Twoje marzenia są częścią 
ciebie i to dzięki nim zmieniamy 
świat. Broń ich zatem i walcz o nie. 
I po drugie: przekraczaj granice 
własnych słabości, granice wła-
snego charakteru. Kiedy czegoś się 
bardzo pragnie, bardzo się w coś 
wierzy, niemożliwe nie istnieje. 

20.>>

Liliana Jarosławska, attaché ds. 
transportu ambasady RL w RP

Młodzież litewska z Puńska z nowym sztandarem szkoły 

22.>>
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I wreszcie po trzecie: na tej nie-
łatwej, ale pięknej drodze do prze-
kraczania granic własnej słabości 
w dążeniu do realizacji własnych 
marzeń spróbuj znaleźć bliską tobie 
osobę, przyjaciela, partnera — kogoś, 
kto będzie cię w tych marzeniach 
wspierał, a ty będziesz mógł czy mo-
gła odwdzięczyć się jej czy jemu, do-
kładnie tym samym. Szanowni Pań-
stwo, te uniwersalne, żywe zasady, 
tworzą w rzeczy samej taki dezyderat 
na każde czasy. Dlatego też właśnie 
mówimy, że lot Dariusa i Girėna-
sa wciąż trwa, zaś oni nadal lecą. 
My Myśliborzanie mamy co roku 
to samo życzenie. Mianowicie, aby 
wszyscy przedstawicie narodu litew-
skiego i polskiego czuli się tu u nas, 
po prostu jak w domu!” — powiedział 
Piotr Sobolewski. 

SYMBOLICZNY 15 LIPCA

Było też przemówienie pani Li-
liany Jarosławskiej, attaché ds. 
transportu ambasady Republiki 
Litwy w RP. Witając przybyłych do 
Pszczelnika powiedziała: „Po raz ko-
lejny Polacy i Litwini spotykamy się 
w Pszczelniku, aby wspólnie uczcić 
rocznicę bohaterskiego czynu. Ste-
ponas Darius i Stasys Girėnas starali 
się inspirować nasz naród. Nie bali 
się wielkich ambicji. I ryzykując ży-
cie odważyli się je realizować rozsła-

wiając w ten sposób imię niedużej 
i bardzo młodej wówczas niepodle-
głej Litwy po obu stronach Atlantyku 
i promować naszą ojczyznę jako kraj 
odważnych i innowacyjnych ludzi”. 

Dodała, że symboliczne jest, że lot 
przez Atlantyk rozpoczął się dokład-
nie 15 lipca, w dniu wspólnego zwy-
cięstwa wojsk litewskich i polskich 
w bitwie pod Grunwaldem. 

„Zdolność naszych narodów do 
wzajemnego świętowania swoich 
zwycięstw i opłakiwania porażek jest 
szczególnie ważne w trudnym cza-
sie, gdy Rosja kontynuuje brutalną 
zbrodnię przeciwko Ukrainie. W ob-
liczu krwawej agresji rosyjskiej na 
braterską Ukrainę wspólny głos 
Litwy i Polski na arenie między-
narodowej musi brzmieć wyjątko-
wo wymownie i głośno. Gdyż tylko 
wspólne działania nasze i naszych 
sojuszników oraz nasza nieustają-
ca pomoc mogą zakończyć krwawą 
rzeź, którą rozpętał Putin za naszą 
wschodnią granicą. Chciałabym 
serdecznie podziękować Wspól-
nocie Litwinów w Polsce, władzom 
gminy i miasta Myślibórz, księdzu 
proboszczowi parafii Myślibórz, 
konsulowi honorowemu Litwy 
w województwie zachodniopo-
morskim, mieszkańcom okolic, 
młodzieży szkolnej oraz funkcjo-
nariuszom za pielęgnowanie pa-
mięci o bohaterach naszego naro-
du. Dziękuję też przedstawicielom 

wszystkich organizacji jak i insty-
tucji za wkład w coroczne obchody. 
Bohaterowie nie umierają, lecz żyją 
w sercach i umysłach tych, którzy 
podążają ich śladem” — powiedziała 
Liliana Jarosławska. 

GOŚCIE UROCZYSTOŚCI

Były też inne przemówienia, po-
dziękowania i wspólne rozmowy oraz 
pamiątkowe zdjęcia. Był też wspólny 
posiłek dla zaproszonych gości przy 
chacie litewskiej, w której zgroma-
dzono liczne pamiątki po S. Dariusie 
i S. Girėnasie. Tradycyjnie też w uro-
czystościach w Pszczelniku udział 
wzięli licznie przybyli mieszkańcy 
miasta i gminy Myślibórz, a wśród 
zaproszonych gości znaleźli się m.in.: 
poseł Jarosław Rzepaz PSL, samo-
rządowcy reprezentujący wojewodę 
i marszałka zachodniopomorskiego, 
służby mundurowe i duchowieństwo, 
burmistrzowie okolicznych miast 
i gmin, członkowie Stowarzyszenia 
Litwinów w Szczecinie, stowarzy-
szeń patriotycznych i kombatanc-
kich, krótkofalowcy oraz komandorii 
orderu św. Stanisława. Nie zabrakło 
też gości z Litwy — samorządow-
ców z miast partnerskich: rejonu 
orańskiego, miasta Kowna i rejonu 
kowieńskiego i wreszcie młodzie-
ży ze szkół noszących imię Dariusa 
i Girėnasa z Puńska i Myśliborza.

Fot. autor

W czasie nabożeństwa w bazylice archikatedralnej św. Jakuba w Szczecinie. W pierwszej ławce modlili się: attaché 
ds. transportu Liliana Jarosławska i attaché ds. obrony płk.Vilmas Šatas

21.>>
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Krzyżówka

ROZWIĄZANIE KRZYŻÓWKI Z 16-17 LIPCA

Recepcjonista do gościa: 
– Mam ostatnie miejsce w dwójce, 
ale mężczyzna, który tam śpi, strasz-
nie chrapie! 
– Nie szkodzi, biorę. 
– No i jak? Spał pan choć trochę? – 
pyta nazajutrz rano recepcjonista. 
– Całą noc! Ten pan ogłuszająco chra-
pał, gdy wszedłem, więc cmoknąłem 
go w policzek, jak mi radziła żona, aby 
zrobić gdy ktoś chrapie, i powiedzia-
łem: „Dobranoc, przystojniaku!” — on 
mi rano powiedział, że nie zmrużył oka 
calusieńką noc! 
***
– Co tak liczysz, dziadku? – pyta wnuk. 
– Świat się zmienia – westchnął dzia-
dek. – Dziesięć przykazań ma tylko 50 
słów, a dyrektywa Unii Europejskiej w 
sprawie produkcji dżemu – kilkadzie-
siąt tysięcy… 
***
Wędkarz z kolegą siedzi nad wodą. 
Raptem – ubranie! Wyciąga z mozo-
łem, a tu – czajnik. Za chwilę kolega 
wyciąga radio. Potem toster, młynek do 
kawy, firankę. Wreszcie mówi: 
– Wiesz, stary, lepiej chodźmy stąd. Bo 
tam chyba ktoś mieszka. 
***
– Janusz, zauważyłeś, że kupiłam nową 
szczotkę do WC? 
– Tak, ale wiesz, ja jednak wolę papier… 
***
– Wiesz, kupiłem okazyjnie używany 
antyradar. 
– No i co, działa? 
– Niby tak, ale pięćset metrów przez 
patrolem drogówki daje komunikat: 
„Szykuj pieniądze, szykuj pieniądze…”. 
***
U psychoanalityka: 
– …a wieczorem, gdy będzie pan kładł 
się spać, proszę zostawić wszystkie 
problemy za drzwiami – mówi lekarz. 
– Niemożliwe. Żona i teściowa nigdy 
nie zgodzą się spać na wycieraczce. 
***
– Chciałabym coś praktycznego do 
pokoju dziecięcego – mówi kobieta w 
sklepie z dywanami. 
– A ile pani ma dzieci? 
– Sześcioro. 
– Ja mam piątkę i wydaje mi się, że 
najpraktyczniejszy byłby asfalt. 

Poziomo: KROWA - METYS - AEROPLAN - BRUZDA - DUMKA - IDEAŁ - KOMUNAŁ 
- ŻUCHWA - EGIDA - ZALETA - GRIMM - CAMERON - EPIKA - ADEPT - STAL - BA-
TERIA - PIEC - ANKARA - APACZ - OSTASZEWSKA - GRAAL - WLOT - JIMI - LABA 
- JEANS - NESTOR - ETYK - KUNA - STORA - ALIANT
Pionowo: KARIBU - ACETON - ORIENT - FREUD - CHLAPA - KOSA - ORZECH - 
EMILIA - TAJNER - WODA - WĄTEK - REALISTA - ZAPAŁKA - ARABIA - ZWINKA 
- MADAME - GNAT - APEL - MENU - UGÓR - DEPP - WOLSKI - MINI - IBERIA - STAT-
UA - CYNK - ADAM - PIECYK - BONN - AŁŁA - MOTACZ - APARAT 
Hasło: Futbolowa gorączka
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SPRZEDAŻ

Najdrożej na Litwie ku-
pujemy lasy (dojrzałe, młode, 
na drewno, poręby), ziemię i 
zagrody.  Tel. +370 651 39 039

Kupię las. Rozliczam się 
od razu. Tel. +370 686 03 070

Skupujemy samocho-
dy w dowolnym stanie. 
Załatwiamy dokumenty. 
Rozliczamy się na miej-
scu. Tel. +370 611 33 626

Kupię mieszkanie. Może 
być bez remontu. Propono-
wać różne warianty. 

Tel. +370 683 73159

W konkurencyjnych ce-
nach skupujemy samo-
chody. Załatwiamy doku-
menty. Wasz samochód 
– nasza troska.  

Tel. +370 602 05 044

Kupujemy las, ziemię. 
Wykonujemy cięcia sa-
nitarne, podział działek. 
Załatwiamy dokumenty. 
Rozliczamy się od razu. 
Tel. +370 606 01 125

Pokrycie dachowe, na-
prawa. Dostawa materiału. 
Gwarancja pracy. Niedro-
go i jakościowo. 

 Tel. +370 606 97 218

Usługi cmentarne. Mon-
taż pomników, nagrobków, 
płyta nagrobkowa – gro-
bowce. Renowacja mogił, 
układanie kostki bruko-
wej, wypełnienie kruszo-
nym kamieniem i inne 
prace.www.gravas.lt, 
Vilnius, tel. +370 670 06 868

Remontujemy pokrycia 
dachowe, fasady. Wielolet-
nie doświadczenie. Tanio 
kompletujemy materiały, 
udzielamy gwarancji. 

Tel. +370 677 34 202

Doświadczony niewi-
domy masażysta pomoże 

KUPNO

USŁUGI

w łagodzeniu waszych do-
legliwości. Różnego typu 
masaże — od 14 euro. 

Tel. +370 675 73 750

Skupujemy różnego ro-
dzaju lasy, mogą być młode 
lub wycięte.

Tel. +37066685855

Sprzedam kamienie 
polne. Materiał może słu-
żyć do budowy ogrodzeń, 
alejek, tarasów, palenisk, 
kwietników, na podmu-
rówki i in.  Załadunek 
oraz transport we wła-
snym zakresie. Cena 20 
euro/tona. 

Tel. 8 600 18 083 (Leon)

UAB

Zatrudnimy ślusarza 
(mechanika)

Informacja: 

• wynagrodzenie od 800 euro
• miejsce pracy: Wilno, Birbynių g. 4A
• obowiązki: remont samochodów

+370 685 040 80
info@klion.lt
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7.00 S. „Teatr 
Pana Skarpety”
7.10 Alchemik 
7.25 S. anim. 
„Stacyjkowo”
7.40 Kuchenne recepty
8.00 Info Wilno 
8.15 Studio Wilno
8.35 Rozmowy 
(nie)wygodne
9.35 S. „Sześć sióstr”
10.35 Klasztorne 
smaki według Re-
migiusza Rączki
11.00 Gra słów
11.20 Alchemik 
11.40 S. anim. 
„Stacyjkowo”
11.50 Ukryte skarby
12.10 S. „Leśniczówka”
13.00 Info Wilno
13.05 Całkiem 
niezła historia
13.15 Prywatne 
życie zwierząt
13.40 Hity wszech 
czasów
14.30 „Pasjonaci” 
15.00 Słownik 
polsko@polski
15.25 Dobre historie
16.00 Koronka do 
Miłosierdzia Bożego
16.20 S. „Klan”
16.45 S. „Barwy 
szczęścia”
17.10 S. anim. 
„Stacyjkowo”
17.20 Raport naukowy
17.45 S. „Ja 
wam pokażę!”
18.30 Polacy Światu
18.40 Z Historią na Ty
19.00 Info Wilno
19.15 Studio Wilno
19.35 S. „M jak miłość” 
20.30 Res Poloniae
21.00 Dziennik 
Regionów
21.25 To jest grane
21.50 Paranienor-
malni Tonight
22.35 Całkiem 
niezła historia
23.00 S. „Prokurator”
23.45 Info Wilno
00.05 Studio Wilno
00.20 Litwa nie-
oczywista
00.40 Dziennik 
Regionów
01.00 „Ja wam pokażę!”

6.00 Hymn Repu-
bliki Litewskiej
6.02 Dzień dobry Litwo
6.30, 7.00, 7.30, 8.00, 
8.30 Wiadomości
9.00 S. „Morder-
stwa na północy”
9.50 S. „Krzyk o pomoc”
10.40 S. „Cała Schnell”
11.30 S. „Sprawa 
dla dwojga”
12.15 Euromaxx
12.30 Kto i dlaczego?
13.00 S. dok. 
„Szczęśliwy pies”
13.45 Litwa tańczy
14.00, 15.00, 16.00, 
Wiadomości
14.20, 15.15 Dzień 
dobry Litwo
16.15 S. „Raj dla kobiet”
17.00 S. „Obietnica”
18.00 Kto i dlaczego?
18.30 Ważna godzina
19.30 Premiera. 100 
pływań  bogowie wody
20.30 Panorama
21.00 Temat dnia
21.30 Wiadomo-
ści rowerowe
22.00 S. „Ośle-
piające daszki”
23.00 S. „Wikingowie”
23.45 S. „Krzyk 
o pomoc”

6.00 Filmy anim.
6.30 S. anim. „Tom 
i Jerry Show” 
7.00 S. „Bądź 
moim słońcem”
8.00 S. „Słodko razem”
9.00 S. „Walker, 
strażnik Teksasu”
10.00 S. „Alaca”
12.00 Wiadomości
13.20 Panna chłopka
14.30 S. „Inna miłość”
15.30 S. „Aro-
mat miłości”
16.30 Dobry wie-
czór, Litwo
18.30 Wiadomości
19.25 Piłka jest okrągła
19.30 KK2
20.00 Od...do…
20.30 Panna chłopka
21.30 Wiadomości

22.30 „Smak zemsty. 
Peppermint” thriller
00.35 S. „FTB”

6.00 Hymn Repu-
bliki Litewskiej
6.05 Przyjazna Litwa
7.00 Kto i dlaczego?
7.30 Pasek zatrzymania
8.30 Menora
9.00 Dzień dobry, Litwo
11.30 Nasza ro-
syjska ulica
12.00 Życie na 
wsi jest dobre
12.30 To jest mój ogród
13.00 Żyj tak czysto, 
jak to możliwe
13.30 „Dalej od miasta”
14.00 Szczury 
książkowe
14.30 S. dok. „Ikony” 
15.30 S. „Z pamięt-
nika położnej”
16.15 Euromaxx
16.30 Dzień do-
bry, Litwo
18.30 Szaleństwo 
na punkcie kół.
19.00 Żyj tak czysto, 
jak to możliwe
19.30 „Misja Sybe-
ria’19. Dotknij wy-
gnania” film dok.
20.30 Panorama
21.00 Temat dnia
21.33 „Dziewczyna 
i pająk” dramat
23.10 Legendy
00.00 Wiadomo-
ści DW (ros.)
00.15 Dziś na 
świecie (ros.)

6.00 S. „Romeo i 
Julietta z Cherkass”
7.00 TV pomoc
8.55 S. „Pani Fa-
zilet i jej córki”
10.00 S. „Trój-
kąt miłosny”
11.00 S. „Ko-
biecy lekarz”
12.00 S. „Nie pusz-
czaj mojej ręki”
14.00 S. „Niezrów-
nana miłość” 
15.00 S. anim. 
„Simpsonowie”
16.00 TV3 wiadomości

16.30 TV Pomoc
18.30 TV3 wiadomości
19.30 S. „Romeo i 
Julietta z Cherkass”
20.30 S. „Dotrwaj 
do trzydziestki”
21.30 Wieczorne 
wiadomości TV3
22.20 TV3 sport 
22.30 „Za linią wro-
ga 2“  film fab.
00.45 S. „Smeris

6.00 „Zasady 
mojej kuchni”
7.30 S. „Agenci 
Sprawiedliwości”
8.30 S. „Oddział nr 44”
9.30 S. „Ciepłe miejsce”
10.30 „CSI. Miami”
11.30 S. „Świeża krew”
12.30 S. dok. „Mania 
chomikowania”
13.30 „Zasady 
mojej kuchni”
15.00 S. „Pod 
pokładem”
16.00 S. „Cie-
płe miejsce”
17.00 S. „Świeża krew”
18.00 S. „CSI. Miami”
19.00 S. „FBI”
20.00 „Ale numer!”
21.00 „xXx 2: Następ-
ny poziom” film fab.
23.05 „Champion 
2” film fab.

5.30 Nowy dzień
6.30 „Droga do 
bogactwa”
7.30 Pytanko
8.00 S. „Szpital 
centralny”
9.00 S. „Realna mistyka”
10.00 S. „Straż-
nik Karpacki”
11.00 S. „Aleksandra”
12.00 O przyjem-
nościach łaźni
12.30 Pytanko
13.00 Nowy dzień
14.00 S. „Historia 
jednego przestępstwa”
15.00 Realna mistyka
16.00 Reporter
16.20 Sport. Pogoda
16.30 S. dok. „Nie-
odnaleziona Rosja”

17.00 S. „Szpi-
tal centralny”
18.00 Reporter
18.20 Sport. Pogoda
18.30 Anatomia 
mieszkania
19.00 S. „Niespodzie-
wana sprawiedliwość”
20.00 Reporter
20.40 Sport. Pogoda
20.20 S. „Real-
na mistyka”
21.25 S. „Aleksandra”
22.30 Reporter
22.50 Sport. Pogoda
23.00 S. dok. „Nie-
odnaleziona Rosja”
23.30 S. „Szpi-
tal centralny”
00.30 S. „Historia 
jednego przestępstwa” 

5.45 S. „Elementary”
6.30 S. „S.W.A.T”
7.30 S. „Cobra 11”
8.30 „Magazy-
nowe wojny”
9.00 „Na dwóch kołach”
9.30 S. „Najtwardsi 
piloci Dzikiej Alaski”
10.00 „Najzabawniej-
sze filmiki Ameryki” 
11.00 „Brutto i Netto”
12.00 „Wipeout”
13.00 „Nagi instynkt 
przetrwania”
14.00 S. „Cobra 11”
15.00 S. „Chicago Fire”
16.00 S. „S.W.A.T”
18.00 S. „Simpsonowie”
19.00 „Brutto i Netto”
20.00 „Najzabawniej-
sze filmiki Ameryki”
21.00 „Aż do pie-
kła” dramat
23.10 S. „El Chapo”
00.10 S. „Krew i skarb”

6.00 S. „Skra-
dzione życie”
7.00 S. „Nieśmiertelnik”
8.00 S. „Ślepa”
9.00 S. „Zaka-
zany owoc”
10.00 S. „Major Crimes”
11.00 S. „Detek-
tyw z wybrzeża”
12.00 S. „Zabój-
cze umysły”
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13.00 S. „Prawo 
i porządek”
14.00 S. „Partnerki”
15.00 S. „Anupamaa”
15.30 „Obiecany”
16.00 S. „Bądź 
ze mną”
17.00 S. „Gry losu”
18.00 S. „Ślepa”
19.00 S. „Dok-
tor House”
20.00 S. „Prawo 
i porządek”
21.00 S. „Nie zabijaj”
23.05 S. „Paci-
fic Criminal”
01.20 S. „Spirala”

06.15 S. „Dziedzictwo”
07.05 S. „Złoty chłopak”
08.00 Transmisja 
Mszy Świętej
08.30 „Dobre historie”
09.00 S. „Wydział 
kryminalny Kitzbühel”
09.50 S. „Ranczo”
10.45 S. „Ko-
misarz Alex”
11.40 S. „Ojciec 
Mateusz”
12.35 S. „Korona 
królów. Jagiellonowie”
13.10 „Agrobiznes”
13.35 „To się opłaca”
13.50 „Portugalia  
wybrzeże bocia-
nów” film dok.
15.00 S. „Zło-
ty chłopak”
15.55 „Jaka to 
melodia?”
16.35 „Gra słów. 
Krzyżówka”
17,05 S. „Dziedzictwo”
18.00 „Teleexpress”
18.20 „Jaka to 
melodia?”
19.00 S. „Dziew-
czyny ze Lwowa”
20.00 „Jeden z 
dziesięciu”
20.30 „19.30”
20.55 Pytanie dnia”
21.20 „Reporterzy”
21.35 S. „Ojciec 
Mateusz”
22.30 „Sprawa 
dla reportera”
23.30 „Film do-
kumentalny”
00.35 „W obronie 
miłości” film fab.

07.15 „Muzycz-
ne poranki”
08.00 „Tamte 
lata, tamte dni”
08.35 „Podró-
że z historią”
09.15 „Rzecz Polska”
09.40 „Którędy 
po sztukę”
10.00 S. „Dom”
11.30 „Cudowni 
mężczyźni z korb-
ką” film obycz.
13.10 „Reżyserzy”
14.10 S. „Arabela”
15.35 „Całe złoto 
świata” komedia
17.15 S. „Dom”
18.55 Tamte lata, 
tamte dni”
19.30 „Pastor. Czte-
ry akty” film dok.
21.00 „Kobra  Śmierć w 
samochodzie” spektakl
22.25 „Informa-
cje kulturalne”
22.50 S. „Trzeci oficer”
23.50 „W trzy mie-
siące dookoła świa-
ta” film film fab.

7.00 Panorama
7.30 „Słownik pol-
sko@polski”
8.00 „Jak to działa”
8.30 „Pytanie na 
śniadanie”
12.10 „Kamperem 
po Południu”
12.30 „Rodzinka.pl”
13.00 „Gość Poranka”
13.20 „Kabaretowe Naj”
13.50 S. „O mnie 
się nie martw”
15.35 „Studio 
w kontakcie”
16.20 „Wielcy pol-
scy wynalazcy w II 
Rzeczypospolitej”
16.35 S. anim. 
„Miś Uszatek” 
16.45 „Wyprawa 
profesora Gąbki”
17.00 „Korona 
królów. Jagiellono-
wie. Taka historia”
17.30 „Rodzinka.pl”
18.00 Teleexpress

18.20 „Gra słów. 
Krzyżówka”
18.50 „Leśniczówka”
19.20  „Polacy 
w kosmosie”
19.50 „Całkiem 
niezła historia”
20,10 „Studio Lwów”
20.30 „Program 
informacyjny 19.30
20.55 „Pytanie dnia”
21.25 S. „Glina”
23.15 „Polonia 24”
23.50 Koncert

07.20 „Był taki dzień”
07.25 „Ja Cię 
uczyć każę”
07.45 „Archiwum 
zimnej wojny”
08.10 „Mazury nieod-
kryte  Z nurtem Krutyni”
08.25 S. „Najdłuż-
sza wojna nowo-
czesnej Europy“
09.25 „Światło i szkło“
09.45 „Kuchnia 
Polskich Żydów“
10.10 „Szlakiem 
Lubelskich Sztetli“
10.15 „Akcja 
AB“ film dok.
11.05 „Polska i świat 
z historią w tle“
11.25 „Encyklopedia 
II wojny światowej”
11.45 S. dok. „Ae-
rial profiles”
12.35 „Szlakiem 
miejsc niezwykłych“
12.40 „Było, nie minęło“
13.05 „Myśliciele“
13.10 S. „Alternatywy 4”
14.25 „Miejsce 
z historią“
14.40 S. dok. „Czte-
ry strony świata“
15.25 „Wędro-
wiec Polski“
15.55 „Polska i świat 
z historią w tle“
16.05 „Portrety 
Wojenne. Kobiety“
16.40 „Korona królów”
17.00 „Szlakiem 
miejsc niezwykłych”
17.10 „Sensa-
cje XX wieku“
18.00 „Polacy na 
ratunek Żydom“
18.10 „Był taki dzień“
18.15 „Sen o Morzach 

i Koloniach“ film dok.
18.55 „Działo się 
w Krakowie“
19.00 „Archiwum 
zimnej wojny“
19.25 „Szlakiem 
Lubelskich Sztetli“
19.30 S. „Najdłuż-
sza wojna nowo-
czesnej Europy“
20.40 „Marzyciele“
21.00 „Idziemy do 
Ciebie, Polsko!“film dok.
22.10 „Wojna imperiów“
00.10 „Sensa-
cje XX wieku“
19.00 „Archiwum 
zimnej wojny”

04:00  Informacje dnia
04:20  Różaniec
04:50  Myśląc Ojczyzna
05:00  Apel Ja-
snogórski
05:20  Informacje dnia
05:40  Polski 
Punkt Widzenia
06:00  Nie oplataj 
mnie śmierci
07:00  Audiencja Ge-
neralna Ojca Świętego 
Franciszka z Watykanu
07:50  Muzycz-
ne chwile
08:00  Po stro-
nie prawdy
08:55  Poczet Wiel-
kich Polaków
09:00  Informacje dnia
09:15  Polski 
Punkt Widzenia
09:35  Słowo życia 
09:40  Pozna-
jemy Polskę
09:55  Święty na 
każdy dzień
10:00  Na zdrowie
10:20  Opowieści 
z Księgi Cnót
10:45  Rzeźbiarz 
Wielkiego Króla
11:00  Informacje dnia
11:15  Rozmowy 
niedokończone
12:25 Myśląc Ojczyzna
12:35  Przyroda i ludzie
13:00  Anioł Pański
13:03  Informacje dnia
13:20  Wykłady z Kon-
ferencji “Kryzys prawo-
rządności i wymiar spra-
wiedliwości – co dalej?”

13:40  Zuzela  tu 
wszystko się zaczęło
14:20  Przegląd 
katolickiego tygo-
dnika “Niedziela”
14:30  Msza świę-
ta z Jasnej Góry
15:20  Muzycz-
ne chwile
15:35  Wołyń – nieroz-
liczone ludobójstwo
16:00  Po stro-
nie prawdy
16:50  Ma się rozumieć
17:00  Informacje dnia
17:10  Z wędką nad 
wodę w Polskę i Świat
17:35  Sól ziemi
18:05  Akademia prolife
18:15  Muzycz-
ne chwile
18:30  Odpowie-
dzialni za Kościół
18:55  Poczet Wiel-
kich Polaków
19:00  Anioł Pański
19:05  Informacje dnia
19:15  Rozmowy 
niedokończone
20:25  Święty na 
każdy dzień
20:30  Przyjaciele 
i bohaterowie
21:00  Informacje dnia
21:20  Różaniec
21:50  Głos Polski
22:00  Apel Ja-
snogórski
22:20   Informacje dnia
22:40  Polski 
Punkt Widzenia
23:00  Lotte  ma-
łopolska Inka 

7.00 Fani czte-
rech kółek
9.00 Jak to jest 
zrobione?
10.00 Łowcy 
klasyków
10.30 Skarby z szopy
12.00 Ocalić dom
19.00 Jak to jest 
zrobione?
20.00 Łowcy sta-
roci: renowacje
21.00 Łowcy staroci
22.00 Łowcy sta-
roci: renowacje
23.00 Dom na 
piaskach
00.00 Nagi instynkt 
przetrwania
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7.00 „Licz na Wiktora”
7.10 Supełkowe ABC
7.35 Na wszel-
ki wypadek
8.00 Info Wilno
8.15 Studio Wilno
8.30 Polonia 24
9.05 Przyroda-
wędkaprzygoda
9.30 Języczek u wagi
9.35 S. „Sześć sióstr”
10.35 Okrasa 
łamie przepisy
11.00 Gra słów
11.25 Supełkowe ABC
11.50 Perły Bałtyku 
12.10 Fajna Polska
13.00 Info Wilno
13.05 Kuchen-
ne recepty
13.25 Zakochaj 
się w Polsce
13.50 Paranienor-
malni Tonight
14.35 Va Bangue
15.25 Welon, 
fura i brawura
16.00 Koronka do 
Miłosierdzia Bożego
16.20 S. „Klan”
16.45 S. „Bar-
wy szczęścia”
17.10 „Licz na 
Wiktora”
17.20 Supełkowe ABC
17.45 S. „Na do-
bre i na złe”
18.35 Unia kulinarna
19.00 Info Wilno
19.15 Studio Wilno
19.35 S. „Ranczo”
20.20 Języczek u wagi
20.35 Res Poloniae
21.00 Dziennik 
Regionów
21.25 Układ za-
mknięty
23.20 S. „Ojciec 
Mateusz”
00.00 Info Wilno
00.20 Studio Wilno
00.40 Rzecz Polska
00.50 Dziennik 
Regionów
01.05 S. „Na do-
bre i na złe”

6.00 Hymn Repu-
bliki Litewskiej
6.02 Dzień do-

bry Litwo
6.30, 7.00, 7.30, 8.00, 
8.30 Wiadomości
9.00 S. „Morder-
stwa na północy”
9.50 S. „Krzyk 
o pomoc”
10.40 S. „Cała 
Schnell”
11.30 S. „Spra-
wa dla dwojga”
12.15 Euromaxx
12.30 Kto i dlaczego?
13.00 S. dok. 
„Szczęśliwy pies”
13.45 Litwa tańczy
14.00, 15.00, 16.00, 
Wiadomości
14.20, 15.15 Dzień 
dobry Litwo
16.15 S. „Raj 
dla kobiet”
17.00 S. „Obietnica”
18.00 Kto i dlaczego?
18.30 Ważna godzina
19.30 Moja piosenka
20.30 Panorama
21.00 Złoty umysł.
22.15 „Rodzi 
się” komedia
23.50 „Najlepsze 
lata” dramat

6.00 Filmy anim.
6.30 S. anim. „Tom 
i Jerry Show” 
7.00 S. „Bądź 
moim słońcem”
8.00 S. „Słod-
ko razem”
9.00 S. „Walker, 
strażnik Teksasu”
10.00 S. „Alaca”
12.00 Wiadomości
13.20 Panna chłopka
14.30 S. „Inna miłość”
15.30 S. „Aro-
mat miłości”
16.30 Dobry wie-
czór, Litwo
18.30 Wiadomości
19.25 Piłka 
jest okrągła
19.30 KK2
21.00 „Piekarz” 
film fab.
23.10 „Top 
Gun” dramat

6.00 Hymn Repu-
bliki Litewskiej
6.05 Herbata
7.00 Kto i dlaczego?
7.30 „Legendy”
8.20 Zapamiętajmy
8.30 Babciu, na-
ucz mnie
9.00 Dzień do-
bry, Litwa
11.30 Śniada-
nie u sąsiada
12.00 Dajmy czadu!
13.05 „Liga Talentów 
Muzycznych 2024”
14.05 Więcej niż 
nauczyciel
14.30 „Misja Sy-
beria’19. Dotknij 
wygnania” film dok.
15.30 S. „Z pamięt-
nika położnej”
16.25 Euromaxx
16.30 Dzień do-
bry, Litwo
18.30 7 dni w Kownie
19.00 Książko-
we Szczury
19.30 Litwin w sercu
20.30 Panorama
21.00 „Szalony 
Piero” dramat
22.50 S. „Ku-
damm 56”
00.35 Wiadomo-
ści DW (ros.)
00.50 Dziś na 
świecie (ros.)

6.00 S. „Romeo i 
Julietta z Cherkass”
7.00 „TV pomoc”
8.55 S. „Pani Fa-
zilet i jej córki”
10.00 S. „Trój-
kąt miłosny”
11.00 S. „Ko-
biecy lekarz”
12.00 S. „Nie pusz-
czaj mojej ręki”
14.00 S. „Niezrów-
nana miłość” 
15.00 S. anim. 
„Simpsonowie”
16.00 TV3 wia-
domości
16.30 TV Pomoc
17.55 Talenty 
grillowania LIDL
18.30 TV3 wia-
domości

19.30 „Turbo” 
film anim.
21.20 „Robin 
Hood“ film fab.
23.40 „Wieczo-
rówka” komedia

6.00 „Zasady 
mojej kuchni”
7.30 S. „Agenci 
Sprawiedliwości”
8.30 S. „Oddział nr 44”
9.30 S. „Cie-
płe miejsce”
10.30 „CSI. Miami”
11.30 S. „Świe-
ża krew”
12.30 S. dok. „Mania 
chomikowania”
13.30 „Zasady 
mojej kuchni”
15.00 S. „Pod 
pokładem”
16.00 S. „Cie-
płe miejsce”
17.00 S. „Świe-
ża krew”
18.00 S. „CSI. Miami”
19.00 Wrestling
21.00 „Tylko strze-
laj” film fab.
22.45 „xXx 2: Następ-
ny poziom” film fab.

5.30 Nowy dzień
6.30 „Droga do 
bogactwa”
7.30 Akademia wsi
8.00 S. „Szpi-
tal centralny”
9.00 S. „Real-
na mistyka”
10.00 S. „Straż-
nik Karpacki”
11.00 S. „Aleksandra”
12.00 Nasze 
zwierzęta
12.30 Cel podróży
13.00 Nowy dzień
14.00 S. „Historia jed-
nego przestępstwa”
15.00 Realna mistyka
16.00 Reporter
16.20 Sport. Pogoda
16.30 Rozmowy 
nad morzem
17.00 S. „Szpi-
tal centralny”
18.00 Reporter

18.20 Sport. Pogoda
18.30 Pytanko
19.00 S. „Niespodzie-
wana sprawiedliwość” 
20.00 Reporter
20.20 S. „Real-
na mistyka”
21.25 S. „Aleksandra”
22.30 Reporter
22.50 Sport. Pogoda
23.00 Anatomia 
mieszkania
23.30 S. „Szpi-
tal centralny”
00.30 S. „Historia jed-
nego przestępstwa”

5.45 S. „S.W.A.T”
7.30 S. „Cobra 11”
8.30 „Magazy-
nowe wojny”
9.00 „Przewod-
nik budowlany”
9.30 S. „Najtwardsi 
piloci Dzikiej Alaski”
10.00 „Najzabawniej-
sze filmiki Ameryki”
11.00 „Brutto i Netto” 
12.00 „Nagi instynkt 
przetrwania”
14.00 S. „Cobra 11”
16.00 S. „S.W.A.T”
18.00 S. „Simp-
sonowie”
19.00 „Brutto i Netto”
20.00 „Gliny”
21.00 Wiadomości
22.00 „Niepokor-
na Miss” dramat
00.10 „Ostatni 
rycerze” film fab.

6.00 S. „Skra-
dzione życie”
7.00 S. „Nie-
śmiertelnik”
8.00 S. „Ślepa”
9.00 S. „Zaka-
zany owoc”
10.00 S. „Ma-
jor Crimes”
11.00 S. „Detek-
tyw z wybrzeża”
12.00 S. „Zabój-
cze umysły”
13.00 S. „Prawo 
i porządek”
14.00 S. „Partnerki”
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15.00 S. „Anupamaa”
15.30 „Obiecany”
16.00 S. „Bądź 
ze mną”
17.00 S. „Gry losu”
18.00 S. „Ślepa”
19.00 S. „Dok-
tor House”
20.00 S. „Prawo 
i porządek”
21.00 S. „Szczę-
śliwa Dolina”
23.20 S. „Zanim 
umrzemy”
01.25 S. „Nie zabijaj”

06.15 S. „Dziedzictwo”
07.05 S. „Zło-
ty chłopak”
08.00 Transmisja 
Mszy Świętej
08.30 „Życio-
we wybory”
09.00 S. „Wydział 
kryminalny Kitzbühel”
09.50 S. „Ranczo”
10.45 S. „Ko-
misarz Alex”
11.45 S. „Ojciec 
Mateusz”
12.35 „Korona królów. 
Jagiellonowie”
13.10 „Agrobiznes”
13.35 „Maga-
zyn Rolniczy”
13.55 „Żółtodzio-
by. Pierwsze dni 
życia” film dok.
15.00 S. „Zło-
ty chłopak”
15.55 „Jaka to 
melodia?”
16.35 „Gra słów. 
Krzyżówka”
17.05 S. „Dziedzictwo”
18.00 „Teleexpress”
18.20 „Jaka to 
melodia?”
19.00 S. „Dziew-
czyny ze Lwowa”
20.00 „Jeden z 
dziesięciu”
20.30 „19.30”
20.55 „Pytanie dnia”
21.20 Reporterzy
21.35 „Galimatias 
czyli Kogel  Mo-
gel II” komedia
23.20 „Instynkt 
pierwotny” film fab.
01.05 „Był sobie 
pies 2” komedia

07.15 „Muzycz-
ne poranki”
08.00 „Tamte 
lata, tamte dni”
08.35 „Podró-
że z historią”
09.20 „Wędro-
wiec Polski”
10.00 S. „Dom”
11.35 „Całe złoto 
świata” dramat
13.15 „Pastor. Cztery 
akty” film dok.
14.40 S. „Arabela”
16.05 „Był sobie 
pies 2” komedia
18.00 „Rozmowy o 
zmierzchu i świcie” 
18.40 „21. Między-
narodowy Festiwal 
Piosenki Sopot”
19.30 „Dżungla”
21.00 „Nie ma róży 
bez ognia” komedia
22.45 S. „07 zgłoś się”
00.35 „Kwiat mo-
jego sekretu” ko-
mediodramat

7.00 „Panorama”
7.30 „Zakochaj 
się w Polsce”
8.00 „Makłowicz 
w podróży”
8.30 „Pytanie na 
śniadanie”
12.10 „Studio Lwów”
12.30 S. „Trze-
cia połowa”
13.00 „Gość Poranka”
13.20 „Opole na bis”
13.50 S. „Za marzenia”
15.35 „Polonia 24”
16.15 S. anim. „Kolo-
rowy świat Pacyka”
16.25 S. anim. 
„Dziwne przygody 
Koziołka Matołka”
16.35 „Baśnie i 
bajki polskie”
17.00 Szansa na 
sukces. Opole 2024
18.00 Teleexpress
18.20 „Gra słów. 
Krzyżówka” 
18.50 „Leśniczówka”
19.20 „Zakochaj 
się w Polsce”
19.50 „Kabaretowe Naj”
20.10 „Ola Polonia”

20.30 Program 
informacyjny 19.30
20.55 „Pytanie dnia”
21.25 S. „Przystań”
22.15 S. „Na sygnale”
23.10 S. „Czter-
dziestolatek”
00.10 „Dziennik 
Regionów”

07.20 „Był taki dzień”
07.25 „Ja Cię 
uczyć każę”
07.45 „Archiwum 
zimnej wojny”
08.15 „Miejsce 
z historią”
08.30 S. „Najdłuż-
sza wojna nowo-
czesnej Europy”
09.35 „Etniczne 
klimaty  Podlascy 
Białorusini trzy 
lata później”
10.00 „Kuchnia 
Polskich Żydów“
10.25 „25 Dowód-
cy AK  “Torwid”“
10.50 „Historia Polski”
11.30 „Encyklopedia 
II wojny światowej”
12.00 „Platerów-
ki” film dok.
12.50 „Polacy na 
ratunek Żydom“
13.05 „Było, nie minęło“
13.25 „Był taki dzień“
13.30 S. „Robin 
z Sherwood“
14.20 „Szlakiem 
miejsc niezwykłych“
14.30 S. dok. „Tajem-
nice Wysp Brytyjskich“
15.15 „Działo się 
w Krakowie“
15.20 „Aż po 
grób“ film dok.
16.00 „Zamki kresowe 
Rzeczypospolitej“
16.25 „Korona królów”
16.50 „Myśliciele“
16.55 „Sensa-
cje XX wieku”
17.45 „Koło historii“
18.15 „Milenium kontra 
Tysiąclecie“ film dok.
19.05 „Archiwum 
zimnej wojny“
19.30 S. „Najdłuż-
sza wojna nowo-
czesnej Europy“
20.45 „Chocim 

1621“ film dok.
21.35 „Śniła mi się 
połonina“ film dok.
22.55 „Był taki dzień“
23.00 „Dowódcy 
AK  “Torwid”“
23.25 S. „Tulipan“
00.25 „Sensa-
cje XX wieku” 

00:15 Augustianie  
Wiara i prawda
01:00 Słowo życia 
01:05 Świat w 
obrazach
01:10 Informacje dnia
01:30 Odpowie-
dzialni za Kościół
01:55 Poczet Wiel-
kich Polaków
02:00 Anioł Pański
02:05 Ma się rozumieć
02:15 Rozmowy 
niedokończone
03:25 Święty na 
każdy dzień
03:30 Przyjaciele 
i bohaterowie
04:00 Informacje dnia
04:20 Różaniec
04:50 Głos Polski
05:00 Apel Jasnogórski
05:20 Informacje dnia
05:40 Polski 
Punkt Widzenia
06:00 Od miłości 
do wieczności
06:30 Ze szkolnej ławki
07:40 Cierpliwa ufność
08:45 Mateczni-
ki Polskości
08:55 Poczet Wiel-
kich Polaków
09:00 Informacje dnia
09:15 Polski 
Punkt Widzenia
09:40 Słowo życia 
09:45 Góra 
Świętej Anny
10:10 Z wędką nad 
wodę w Polskę i Świat
10:35 Święty na 
każdy dzień
10:45 Jestem mamą
11:00 Informacje dnia
11:15 Rozmowy 
niedokończone
12:25 Głos Polski
12:35 Muzeum Po-
wstania Warszawskiego
13:00 Anioł Pański
13:03 Informacje dnia

13:20 Salezjańska 
Młodzież w Damaszku
13:45 Polacy w 
Bitwie o Anglię
14:30 Msza świę-
ta z Jasnej Góry
15:20 Muzyczne chwile
15:30 Drzwi do lasu
15:55 Słowo życia 
16:00 Modlitwa w 
Godzinie Miłosierdzia 
Koronką do Boże-
go Miłosierdzia
16:20 Mocni w Wierze
16:50 Ma się rozumieć
17:00 Informacje dnia
17:10 Natura 
Obiektywnie
17:30 Muzyczne chwile
17:40 Prosto o 
gospodarce
18:00 Z Małej 
Cerkwicy do...
18:30 Geopolityka
18:55 Poczet Wiel-
kich Polaków
19:00 Anioł Pański
19:05 Informacje dnia
19:15 Wester-
platte Młodych
20:00 Warto za-
uważyć… w mija-
jącym tygodniu 
20:30 Brat Franciszek
21:00 Informacje dnia
21:20 Różaniec
21:50 Myśląc Ojczyzna
22:00 Apel Jasnogórski
22:20 Informacje dnia
22:40 Polski 
Punkt Widzenia
23:00 Koncert inau-
guracyjny w ramach 
12. Europejskiego 
Spotkania Młodzieży 
Redemptorystowskiej

7.00 Fani czte-
rech kółek 
9.00 Jak to jest 
zrobione?
10.00 Łowcy klasyków
10.30 Skarby z szopy 
12.00 Łowcy staroci 
14.00 Gorączka złota
19.00 Jak to działa?
20.00 Fani czterech 
kółek: renowacje
21.00 Truckerzy 
23.00 Najszybsze 
pościgi Ameryki
00.00 Nagi instynkt 
przetrwania
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7.00 Info Wilno
7.15 Studio Wilno
7.30 Anna Dymna  
spotkajmy się
8.00 Rok w ogrodzie
8.30 S. „Rze-
ka kłamstw”
10.00 Zapomnia-
ni, odzyskani
10.05 „Przyjacie-
le” widowisko
10.15 Alche-
mik  Tajemnica
10.30 S. „Uciecz-
ka  wycieczka”
10.55 Pociąg 
do smaku
11.15 Wesoła kuch-
nia Ani i Fabiana
11.25 Imbir i Cytryna
11.50 S. „Plebania”
12.30 Sekre-
ty mnichów
12.45 Anna Dymna 
– spotkajmy się
13.10 Przyrod-
nik na tropie
13.35 Giganci historii
14.20 Fajna Polska
15.05 Va Banque
16.00 Koronka do 
Miłosierdzia Bożego
16.20 S. „Ojciec 
Mateusz”
17.05 Z Historią na Ty
17.20 Polacy Światu
17.30 Nowe 
spojrzenie
17.55 Całkiem 
niezła historia
18.15 S. „Mło-
dy Piłsudski”
19.00 Info Wilno
19.15 Ewange-
liarz Litewski
19.25 Tygiel
19.45 S. dok. 
„Rzecz Polska”
20.00 Polacy 
to wiedzą!
20.25 Niezwy-
kłe miejsca
20.35 Res Poloniae
21.00 Lato z Radiem 
i Telewizją Polską
21.50 Muzeum 
Polskiej Piosenki
22.00 Lato z Radiem 
i Telewizją Polską
22.55 Niezwy-
kłe miejsca
23.00 S. „Ranczo”

23.45 Info Wilno
00.05 Paranienor-
malni Tonight
00.50 Całkiem 

6.00 Hymn Repu-
bliki Litewskiej
6.02 STOP linia
7.00 Weranda
7.30 Moja piosenka
8.30 Nie mam tylu lat
9.00, 9.35,Dzień 
dobry Litwo
9.30, 10.30, 11.30 
Wiadomości
12.00 S. dok. „Najbar-
dziej malownicze rej-
sy rzeczne na świecie”
12.50 S. dok. „Nowe 
dzieci na wolności”
13.45 S. „Agata Kristi”
15.30 Wiadomości
15.45 Koncert życzeń
17.30 Kuchnia Beaty
18.30 Wiadomości
19.00 Żyj tak czy-
sto, jak to możliwe
19.30 Styl
20.30 Panorama
21.00 „Walczę z moją 
rodziną” dramat
22.50 Jestem muzyką
00.40 Norwe-
skie wyścigi

6.00 Filmy anim.
7.50 „Manu. Bądź 
sobą!” film anim.
9.30 „Atramentowe 
serce” film fab.
11.25 „Dally i Span-
ky” film fab.
13.10 „Władca 
Pierścieni” film fab.
16.30 „Córka panny 
młodej” komedia
17.55 „W świe-
cie zwierząt”
18.30 Wiadomości
19.30 „Imported 
Groom” komedia
21.40 „Late Ni-
ght” dramat
23.50 „Rzeź-
nia” komedia

6.00 Hymn Repu-
bliki Litewskiej
6.02 Pole bitwy
6.30 Weranda
7.00 Przyjazna Litwa
7.55 Złoty umysł
9.00 To jest 
mój ogród.
9.30 Dalej od miasta
10.00 Pomoc-
nik talerzowy
10.30 Białoru-
ska Pogoń
11.00 Jesteśmy 
Ukraińcami
11.30 Nasza ro-
syjska ulica
12.00 Śniada-
nie u sąsiada
12.30 Litwin w sercu
13.30 „Zupa naukowa”
14.00 Euromaxx
14.30 Perspektywa
15.00 „Uwaga! 
Szukamy sztuki”
15.30 „Szaleństwo 
na punkcie kół”
16.00 Weranda
16.30 Żyj tak czy-
sto, jak to możliwe
17.00 S. „Ikony”
17.55 Mistrzo-
stwa Świata w 
hokeju na lodzie
20.00 Oto kino
20.30 Panorama
21.00 „Zabójczy 
widok“ thriller
23.10 Koncert
00.05 „Najlepsze 
lata“ dramat

6.00 Seriale anim.
8.00 S. anim. 
„Simpsonowie”
9.00 „Droga żywności”
10.00 S. dok. „Ta-
jemnice Mekongu”
11.10 S. dok. „Pacific”
12.15 „Moja dziew-
czyna 2” komedia 
14.30 „Step Up 4 
Revolution” dramat
16.30 „Major Pay-
ne” komedia
18.30 Wiado-
mości TV3
19.30 „Zew krwi” 
film anim.
21.25 „Równi go-
ście” film fab.
23.50 „To my” film fab

6.00 „Wezwanie”
7.00 „Realna mistyka”
8.00 „Ale numer!”
9.00 „LEGO Masters”
10.00 S. dok. „Kto jest 
panem w domu?”
10.30 S. dok. „Zwie-
rzęta miejskie”
11.40 S. dok. „Warsz-
tat naprawczy”
12.45 „Kuchen-
ne koszmary”
13.50 „Real-
na mistyka”
14.55 „Walka eks-
trasensów”
17.00 „Jeść 
czy nie jeść” 
17.30 S. „Akade-
mia Policyjna”
19.30 „Maska”
22.10 „Gracz” thriller
00.25 Wrestlin

6.00 „Droga do 
bogactwa“
8.00 W cieniu 
mężczyzn
8.30 „Szlaki par-
tyzanckie”
9.00 S. „Straszne 
elementy natury”
10.00 O przyjem-
nościach łaźni
10.30 „Litew-
skie dwory”
11.00 Przysma-
ki z grilla
11.30 Anatomia 
mieszkania
12.00 S. „Straż-
nik Karpacki”
14.00 S. „Historia jed-
nego przestępstwa”
16.00 Wiadomości
16.30 Rozmowy 
nad morzem
17.00 Koncert
18.00 Wiadomości
18.30 „Zoolo-
giczny ogród”
19.00 S. dok. „Strasz-
ne elementy natury”
20.00 Wiadomości
20.30 „Real-
na mistyka”
22.30 Wiadomości
23.00 S. „Straż-
nik Karpacki”

6.10 „Gwiazdy 
lombardu”
7.00 „Najtwardsi 
piloci Dzikiej Alaski”
7.30 „Łowca broni”
8.30 „Inny 
świat. Nepal” 
9.30 „Przewod-
nik budowlany”
10.00 „Jestem 
rajdowcą”
10.30 „Gazas dugnas”
11.00 „Napad 
na śmieci”
11.30 Wyścig Au-
rum na 1006 km
21.00 Wiadomości
21.50 Sport
22.00 „Avia-
tor“ dramat
01.35 „W pułapce 
wojny” dramat

6.10 „Prosta 
kuchnia Mary”
6.40 „Świat 
ogrodników”
8.00 S. „Detektyw 
z wybrzeża”
10.15 „Ślub za 
miliony”
10.00 S. „Uczeń”
11.15 „Kocham 
swój Ogród”
12.20 „Młod-
si o 10 lat”
13.25 „Maryja 
ułatwia sprawę” 
14.45 „Zamień-
my się żonami”
15.45 “Złoty chło-
pak” dramat
17.45 S. „Yargi”
18.45 S. „Kłamstwo 
za kłamstwem”
19.45 S. „Zabój-
cze tropiki”
21.00 S. „Sommerda-
hl. Pierwszy kontakt”
22.55 S. „Szczę-
śliwa Dolina”
01,15 „Sanktu-
arium” dramat

06.45 „Balans bieli”
07.25 S. „Awan-
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tura o Basię”
08.00 Transmisja 
Mszy Świętej z Sank-
tuarium Matki Bożej 
na Jasnej Górze
08.40 „Rok w 
ogrodzie”
09.05 „Rok w 
ogrodzie Extra”
09.20 „Pełnosprawni”
09.50 „Najpiękniej-
sze parki Europy”
10.35 S. „Ranczo”
11.40 S. „Ko-
misarz Alex” 
12.35 S. „Ojciec 
Mateusz”
13.35 „Angelika i suł-
tan” film przygodowy
15.25 „Okrasa 
łamie przepisy”
15.50 „Był sobie 
pies 2” komedia
17.45 „Przed 
ekranem”
18.00 „Teleexpress”
18.35 S. „Ojciec 
Mateusz”
19.25 „Kulisy serialu 
Ojciec Mateusz”
19.40 „Jaka to 
melodia?”
20.30 „Program 
informacyjny 19.30”
21.20 S. „Ko-
misarz Alex”
22.20 „Siedmiu 
wspaniałych” western
00.40 “Dziewczyna 
z tatuażem” thriller

07.05 „Był sobie 
pies 2” komedia
09.05 Koncert
10.05 „Tamte 
lata, tamte dni”
10.40 S. „Dale-
ko od szosy”
12.05 Koncert
13.55 „Charlotte 
Perriand  sztuka 
życia” film dok.
15.05 „Pan Wo-
łodyjowski” film 
historyczny
16.40 „Nie ma róży 
bez ognia” komedia
18.25 „Otwarcie 
wystawy w mu-
zeum Brukenthala w 
Sybinie, w Rumunii”
18.50 „Dzwonnik z 

Notre Dame” film 
kostiumowy
21.00 „Morderstwo 
w hotelu Hilton” 
film kryminalny
23.00 Koncert
00.25 „Francuska 
suita” dramat

7.00 „Panorama”
7.30 „Balans bieli”
8.00 „Opera-
cja zdrowie”
8.30 Pytanie na 
śniadanie
12.20 „Źródło 
nadziei” film dok.
12.50 S. „Podróż za 
jeden uśmiech”
13.55 „Wędro-
wiec Polski”
14.30 S. „Przystań” 
15.25 „Forum”
16.25 „Okrasa 
łamie przepisy”
17.00 „Kulturalni PL”
18.00 „Teleexpress”
18.20 S. „Za 
marzenia”
19.10 „Szansa na 
sukces. Opole 2024”
20.05 „Polacy 
na medal”
20.30 „Program 
informacyjny 19.30”
21.00 „Lato z Radiem 
i Telewizją Polską”
23.00 S. „Czas 
honoru”
23.55 „KFPP Opo-
le  Przeżyjmy to 
jeszcze raz”

07.40 „Był taki dzień”
07.45 „Szerokie tory”
08.10 „Zakochaj 
się w Polsce”
08.30 „Niezwykłe 
historie z pocztówek”
08.45 S. „Korona 
królów. Jagiellonowie”
09.10 „W ko-
tle historii”
09.30 „212 metrów 
ciszy” film dok.
09.45 „Arsenał. 
Magazyn militar-
no – historyczny”

10.10 S. „Za-
klęty Dwór“
11.05 „Wędro-
wiec Polski“
11.30 S. dok. „Wszyst-
kie kolory świata”
12.25 S. dok. „Czte-
ry strony świata”
13.15 „Życiodaj-
ne rzeki Półwyspu 
Iberyjskiego“
14.05 „Obcy na mojej 
kanapie“ film dok.
14.55 „Był taki dzień“
15.00 „Wojow-
nicy czasu“
15.30 „Sauna“ 
film obycz.
17.00 „Koniec 
sezonu“ film dok.
17.20 „Sensa-
cje XX wieku”
18.20 S. „Tajemnice 
Wysp Brytyjskich“
19.05 „Myśliciele“
21.00 „Zabawa 
zabawa“ dramat
22.25 „Dekalog – 
Jeden“ film TVP
23.15 „To tylko 
marzenia“ film dok.
23.40 „Myśliciele“

00:25 Przegląd 
Katolickiego Tygo-
dnika “Niedziela”
00:30 Regał
01:00 Słowo życia 
01:05 Świat w 
obrazach
01:10 Informacje dnia
01:30 Geopolityka
01:55 Poczet Wiel-
kich Polaków
02:00 Anioł Pański
02:05 Ma się 
rozumieć
02:15 Wester-
platte Młodych
02:55 Święty na 
każdy dzień
03:00 Warto za-
uważyć… w mija-
jącym tygodniu 
03:30 Brat Franciszek
04:00 Informacje dnia
04:20 Różaniec
04:50 Myśląc 
Ojczyzna
05:00 Apel Ja-

snogórski
05:20 Informacje dnia
05:40 Polski 
Punkt Widzenia
06:00 Natura 
Obiektywnie
06:20 Dziewica 
Orleańska wg. 
Jana Matejki
07:10 Żołnierz 
Niezłomny Kościoła
08:20 Święty na 
każdy dzień
08:25 Sól ziemi
08:55 Poczet Wiel-
kich Polaków
09:00 Informacje dnia
09:15 Wester-
platte Młodych
10:00 Mój przy-
jaciel Laluś
11:00 Informacje dnia
11:15 Retrospekcja
11:20 Muzycz-
ne chwile
11:35 Słowo życia
11:40 Polski 
Punkt Widzenia
12:00 Kropel-
ka radości
13:00 Anioł Pański
13:03 Informacje dnia
13:20 Warto za-
uważyć… w mija-
jącym tygodniu 
13:50 Natura 
Obiektywnie
14:10 Tyle krzywdy
14:20 Ocalić od 
zapomnienia
14:30 Msza świę-
ta z Jasnej Góry
15:20 Muzycz-
ne chwile
15:30 Przegląd 
Katolickiego Tygo-
dnika “Niedziela”
15:35 Słowo życia
15:40 Święty na 
każdy dzień
15:45 Jak wygrać 
małżeństwo?
16:00 Polskie 
dziedzictwo
16:30 Wierzę w Boga
16:50 Krótka Hi-
storia Zbawienia  
Bóg spotyka się 
z człowiekiem
17:00 Informacje dnia
17:10 Historia PL
18:00 Z Parlamen-

tu Europejskiego
18:30 Nowa 
Ewangelizacja
18:55 Poczet Wiel-
kich Polaków
19:00 Anioł Pański
19:05 Informacje dnia
19:15 Rozmowy 
niedokończone
20:25 Święty na 
każdy dzień
20:30 Manna z Nieba
20:45 Modlitwa 
z telefonicznym 
udziałem dzieci
21:00 Informacje dnia
21:20 Różaniec
21:50 Myśląc 
Ojczyzna
22:00 Apel Ja-
snogórski
22:20 Informacje dnia
22:40 Polski 
Punkt Widzenia
23:00 Warto 
być ojcem
23:15 Ku pokrzepie-
niu powstańczych 
serc. Historia 
Obrazu Mat-
ka Boska AK
00:00 Odpowie-
dzialni za Kościół
00:30 Komańcza w 
duchu Prymasa

7.00 Jak to jest 
zrobione?
9.00 Fani czte-
rech kółek
10.00 Skarby 
z szopy 
11.00 Zabój-
cze łowienie
14.00 Obroń-
cy zabytków
16.00 Kontro-
la graniczna
 Hiszpanii
18.00 Jak to działa?
19.30 Europej-
skie Służby Stra-
ży Granicznej
20.00 Łowcy opali
21.00 Gorączka 
złota: złoty szlak
22.00 Amery-
kańskie złoto
23.00 Łowcy staroci
00.00 Ocalić dom
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7.00 Info Wilno
7.15 Kresowe 
grody i rody
7.35 „Wilno – tam 
zaczęło się życie” 
8.00 Wilno na 
Dzień dobry
9.00 Imbir i Cytryna
9.25 Detektyw 
Literka
9.40 Awantu-
ra o Basię
10.05 Wesoła kuch-
nia Ani i Fabiana
10.15 Moda 
na rodzinę
10.40 Studio Raban
11.05 Ziarno
11.30 Unia kulinarna
11.50 Litwa nie-
oczywista
12.05 S. „Plebania”
12.50 Przyrowa – 
wędka – przygoda
13.15 Przyrod-
nik na tropie
13.45 Ewange-
liarz Litewski
14.00 Transmisja 
Mszy Świętej
15.15 Nowe 
spojrzenie
15.35 Kresowe 
grody i rody
15.50 Polacy Światu
16.00 Koronka do 
Miłosierdzia Bożego
16.20 S. „Blisko, 
coraz bliżej”
17.25 Imbir i Cytryna
17.50 Litwa nie-
oczywista
18.00 S. „O mnie 
się nie martw”
18.45 Miesz-
kać piękniej
19.10 Giganci nauki
20.00 Tacy byliśmy
20.30 Res Poloniae
21.00 Rozmowy w 
Mackiewiczówce
21.25 S. „Rze-
ka kłamstwa”
22.50 Kryminalna 
Wileńszczyzna
23.05 To jest grane
23.35 Tygiel
23.50 Rozmowy w 
Mackiewiczówce
00.20 Imbir
 i Cytryna

6.00 Hymn Repu-
bliki Litewskiej
6.02 Herbata
7.00 Niezwykli ludzie 
7.30 Świątecz-
ne myśli
8.00 Babciu, na-
ucz mnie
8.30 Życie na 
wsi jest dobre
9.00 To jest 
mój ogród
9.30 Notatki 
przyrodnika
10.00 Encyklo-
pedia Gustawa
10.30 Dzieci ty-
siąclecia Litwy.
11.30 Mój najlep-
szy przyjaciel
12.00 S. dok. 
„Serengeti”
12.55 S. „Hi-
storia życia”
13.50 „Poirot 
Agathy Christie”
15.30 Wiadomości
15.45 Detekty-
wi historii
16.45 Dajmy czadu!
18.00 Niezwykli ludzie
18.30 Wiadomości
19.00 Tydzień z „Wia-
domości Rowerowe”
19.30 Tydzień
20.30 Panorama
21.00 S. „Sisi”
22.00  „Dobra żona” 
komediodramat
23.50 „Zabójczy 
widok” thriller

6.00 Filmy anim.
9.30 „Strażacki 
pies” film fab.
11.45 „A.I. Sztucz-
na inteligencja” 
dramat
14.45 „Lepiej późno 
niż później” komedia
17.20 Teleloto TV gra
18.30 Wiadomości
19.30 „The Green 
Hornet” film fab.
21.50 “Wdowy“ 
thriller
00.20 “Smętarz dla 
zwierzaków” thriller 

6.00 Hymn Repu-
bliki Litewskiej
6.05 Filmy anim.
9.00 Nie ma tylu lat.
9.30 Drogi
10.00 7 dni Kowna
10.30 Wiara i życie
11.00 Babciu, 
naucz mnie
11.30 Menora
12.00 Niedzielne 
przemyślenia
12.30 Św. Msza z 
Wilna Św. Biskup 
Stanisław i św. 
Bazyliki Archikate-
dralne Władysława
13.45 „Baśnie Brati 
Grimm” film rodzinny
14.45 „Ameryka 
Oskara” film rodzinny
16.05 S. anim. 
„Cudowny. Opo-
wieści Biedronki i 
Czarnego Kota”
16.30 Fokus
17.00 Herbata
18.00 „TOPsport 
A liga” litewskiej 
piłki nożnej. Alytus 
DFK „Dainava”
20.30 Panorama
21.00 Koncert
22.55 Moja piosenka
00.10 „Dobra żona” 
komediodramat

6.00 Seriale anim.
8.00 S. anim. 
„Simpsonowie”
9.00 „Witajcie!” 
10.00 S. dok. „Ta-
jemnice Mekongu”
11.10 S. dok. „Pacific”
12.15 „Wyspa 
Nim” komedia
14.10 „Tajemnica 
Rajskiego Wzgó-
rza” film fab.
16.10 „Junior” dramat
18.30 TV3 wia-
domości
19.30 „Gruby i 
chudszy“ komedia
21.25 „Sica-
rio” film fab.
00.00 „Robin 
Hood” film fab.

6.00 „Wezwanie”
7.00 „Realna mistyka”
8.00 „Kolory lasu”
8.30 „Róg tura”
9.00 „LEGO Masters”
10.00 S. dok. „Kto jest 
panem w domu?”
10.30 S. dok. „Zwie-
rzęta miejskie”
11.40 S. dok. „Warsz-
tat naprawczy”
12.45 „Kuchen-
ne koszmary”
13.50 „Real-
na mistyka”
14.55 „Walka 
ekstrasensów
17.00 „Jeść 
czy nie jeść”
17.30 „Osobowości 
narodowej pracy”
19.30 „Clark-
son’s Farm” 
20.35 S. „The 
Grand Tour”
21.55 „Maximum 
ryzyka” film fab.
00.00 „Gracz” thriller

6.00 „Droga do 
bogactwa”
8.00 Przysma-
ki z grilla
8.30 Akademia wsi
9.00 S. dok. „Straszne 
elementy natury”
10.00 W świecie 
koszykówki
10.30 Cel podróży
11.00 Kod zdrowia
12.00 S. „Straż-
nik Karpacki”
14.00 S. „Historia jed-
nego przestępstwa”
16.00 Wiadomości
16.30 24/7
17.30 „Litew-
skie dwory”
18.00 Wiadomości
18.30 W świecie 
koszykówki
19.00 S. dok. „Strasz-
ne elementy natury“
20.00 Wiadomości
20.30 S. „Real-
na mistyka”
22.30 Wiadomości
23.00 S. „Straż-

nik Karpacki”
01.00 S. „Historia jed-
nego przestępstwa”

6.10 „Gwiazdy 
lombardu”
6.35 „Przewoź-
nicy kolejowi”
7.30 „Łowca broni”
8.30 „Inny 
świat. Nepal”
9.30 „Na jednym 
końcu haczyk”
10.00 „Ega-
zas dugnas”
10.30 „Na dwóch 
kołach”
11.00 „Magazy-
nowe wojny”
11.30 S. dok. 
„Yellowstone”
12.40 S. dok. „Ma-
cro Worlds”
13.55 „Przetrwanie”
15.00 S. dok. „Wezwa-
nie złamanej czaszki”
16.00 „Wojny 
magazynowe”
18.00 „Licytacje”
19.00 Powrót 
do natury
20.00 „Przekro-
czyć granicę” 
21.00 Wiadomości
21.50 Sport
22.00 „Bogowie i 
herosi” dramat
00.20 “Aż do pie-
kła” dramat

6.10 „Prosta 
kuchnia Mary”
6.40 „Świat 
ogrodników”
8.00 S. „Detektyw 
z wybrzeża”
10.15 „Ślub za 
miliony”
11.15 „Rolnik 
szuka żony”
13.00 „Dziesięć 
lat młodszy”
13.30 Pozdrowienia
15.45 „Złoty chło-
pak” dramat
17.45 S. „Yargi”
18.45 S. „Kłamstwo 
za kłamstwem”
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19.45 S. „Zabój-
cze tropiki”
21.00 „Morder-
stwo francuskie”
22.55 „Waka-
cje” komedia
01.00 „Sanktu-
arium” dramat

06.30 „Sprawa 
dla reportera”
07.20 „Słownik 
polsko@polski”
07.55 „Słowo 
na niedzielę”
08.00 Transmisja 
Mszy Świętej z 
Sanktuarium Bo-
żego Miłosierdzia 
w Łagiewnikach
09.00 „Tydzień”
09.30 „Zakochaj 
się w Polsce” 
10.05 „Lalka” film fab.
12.55 „Między 
ziemią a niebem”
13.00 Modlitwa 
Anioł Pański
13.15 „Między 
ziemią a niebem”
13.45 „Bibliote-
ka mądrości” 
14.05 „Raj na Ziemi. 
Dziewicza planeta”
15.10 „Legenda. 
Hubert Jerzy Wa-
gner” film dok.
16.15 S. „Dom”
18.00 „Teleexpress”
18.35 S. „Ko-
misarz Alex”
19.40 „Jaka to 
melodia?”
20.30 „Program 
informacyjny 19.30”
21.20 „Kincsem. 
Miłość i hazard” 
film przygodowy
23.30 „Rolnik 
szuka żony”

07.05 Zaśpiewaj-
my to jeszcze raz
07.40 „Otwarcie 
wystawy w mu-
zeum Brukenthala w 
Sybinie, w Rumunii”
08.05 Rozmowy 
(nie)wygodne

09.00 „Liturgia prawo-
sławna w Słubicach”
10.05 „Charlotte 
Perriand  sztuka 
życia” film dok.
11.40 „Od ucha do 
ucha” filmy anim.
12.15 S. „Thier-
ry Śmiałek”
13.30 „Tamte 
lata, tamte dni”
14.10 „Wojna guzi-
ków” komediodramat
16.10 „Szlakiem 
Kolberga”
16.45 S. „Dale-
ko od szosy”
18.15 „Niedziela z...”
21.00 „Rob Roy” 
film przygodo-
wohistoryczny
23.30 „Dokument.pl”
00.45 „Niezrozu-
miałki” film anim.

07.00 „Panorama”
07.35 S. „Ranczo” 
08.30 „Pytanie 
na śniadanie”
12.40 „Misja Brazylia”
12.55 „Między 
ziemią a niebem”
13.00 „Anioł Pański”
13.15  „Między 
ziemią a niebem”
13.50 „Słowo 
na niedzielę”
14.00 „Transmisja 
Mszy Świętej”
15.25 „Piłka nożna”
18.00 „Teleexpress”
18.20 S. „Za 
marzenia” 
19.10 „Jak nas widzą”
19.40 S. „Ranczo”
20.30 „Program 
informacyjny 19.30”
21.20 S. „Ko-
misarz Alex”
22.15 „Złote 
runo” komedia
00.25 „Słownik 
polsko@polski”

07.30 „Był taki dzień”
07.35 „Szerokie tory”
08.00 „Zakochaj 
się w Polsce”
08.20 „Szlakiem 

miejsc niezwykłych”
08.30 S. „Koro-
na królów”
08.50 „Szlakiem 
miejsc niezwykłych”
09.00 „Ikono-
graf Hrysza”
09.15 „Ikony zna-
ją smak łez”
09.40 „Prze-
strzeń pamięci”
10.10 S. „Za-
klęty Dwór”
11.05 „Piosenką 
przez historię”
11.15 „Tajemnice 
początków Polski“
12.05 „Kulto-
we zabytki“
13.00 „Działo się 
w Krakowie“
13.05 „Mazury 
nieodkryte“
13.15 S. dok. 
„Najmniejsze 
kraje Europy“
14.05 „Zamki kresowe 
Rzeczypospolitej“
14.25 „Wojow-
nicy czasu“
14.50 „Tajemni-
ce Archiwum“
15.05 „Działo się 
w Krakowie“
15.10 „Horror w 
Wesołych Bagni-
skach“ film TVP
16.30 „Koło historii“
17.00 „Gigan-
ci historii”
17.50 „Sądy, 
przesądy”
19.05 „Działo się 
w Krakowie”
19.10 S. „1920. 
Wojna i miłość”
19.50 „Szlakiem 
miejsc niezwykłych”
20.00 „Tajemnica 
celtyckiego gro-
bowca” film dok.
20.55 „Klątwa góry. 
Śladami pierwszych 
zdobywców” film dok.
22.00 „Paryż może 
poczekać” komedia
23.30 S. „Stawka 
większa niż życie”

01:05  Świat w 
obrazach
01:10  Infor-
macje dnia

01:30  Nowa 
Ewangelizacja
01:55  Poczet 
Wielkich Polaków
02:00  Anioł Pański
02:05  Święty na 
każdy dzień
02:15  Rozmowy 
niedokończone
03:20  Muzycz-
ne chwile
03:30  Manna z Nieba
03:45  Modlitwa 
z telefonicznym 
udziałem dzieci
04:00  Infor-
macje dnia
04:20  Różaniec
04:50  Myśląc 
Ojczyzna
05:00  Apel Ja-
snogórski
05:20  Polski 
Punkt Widzenia
05:40  Odpowie-
dzialni za Kościół
06:05  Misjonarz
07:00  Jestem mamą
07:15  Moc-
ni w Wierze
07:35  Muzycz-
ne chwile
07:50  Regał
08:15  Pierw-
szy zmysł
08:45  Ocalić od 
zapomnienia
08:55  Poczet 
Wielkich Polaków
09:00  Słowo życia 
09:05  Polski 
Punkt Widzenia
09:25  Święty na 
każdy dzień
09:30  Z Parlamen-
tu Europejskiego
10:00  Prymas 
Stefan Wyszyński
10:10  Spotkanie z 
Magdaleną Buczek
10:15  Manna z Nieba
10:30  Msza świę-
ta z Jasnej Góry
11:35  Przegląd 
Katolickiego Tygo-
dnika “Niedziela”
11:40  Receptury z 
klasztornego ogrodu
12:00  Matusia
13:00  Anioł Pański 
z Ojcem Świętym 
Franciszkiem
13:15  Papież Polak 
do Rodaków
13:35  Koncert 
„POLSKA”

14:50  Warkocz 
królewny Wisły
15:00  Matusia  sio-
stra Matylda Getter
16:00  Wieś  to 
też Polska
17:00  Infor-
macje dnia
17:10  Koncert życzeń
17:50  Rezurekcja
18:30  Sól ziemi
18:55  Poczet 
Wielkich Polaków
19:00  Anioł Pański
19:05  Infor-
macje dnia
19:15  Rozmowy 
niedokończone
20:25  Święty na 
każdy dzień
20:30  Moja ka-
tolicka rodzina
21:00  Infor-
macje dnia
21:20  Różaniec
21:50  Krótka Historia 
Zbawienia  Bóg spoty-
ka się z człowiekiem
22:00  Apel Ja-
snogórski
22:20  Infor-
macje dnia
22:40  Retrospekcja
22:45  Stan Bezpie-
czeństwa Państwa
22:55  Święty na 
każdy dzień
23:00  Polskie 
dziedzictwo
23:30  Muzycz-
ne chwile
23:45  Jak wygrać 
małżeństwo?
00:00  Jak my to 
widzimy  z dale-
ka widać lepiej
00:30  Tam, gdzie 
Bóg płacze

7.00 Jak to jest 
zrobione?
9.00 Fani czte-
rech kółek
11.00 Skarby z szopy 
15.00 Łowcy sta-
roci: renowacje
17.00 Gorączka 
złota: złoty szlak
19.00 Łowcy sta-
roci: renowacje
21.00 Ekspedycja
22.00 Naprawa 
gospodarstwa
23.00 Słynne zbrodnie
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7.00 „Przyjacie-
le” widowisko
7.10 Wesoła kuch-
nia Ani i Fabiana
7.20 Jak to działa
7.45 Redakcja
8.40 Nowe spojrzenie
9.05 Z Historią na Ty
9.25 Szlakiem miejsc 
niezwykłych
9.35 S. „Sześć sióstr”
10.30 Kulinarne wę-
drówki z Jolą Kleser
10.55 Gra słów
11.20 Przyjaciele 
11.30 Detektyw Literka
11.50 Welon, 
fura i brawura
12.10 S. „Ranczo”
13.00 Info Wilno
13.05 Nowe spojrzenie
13.30 Imbir i Cytryna
13.50 Kabaretowe Naj
14.20 Unia kulinarna
14.35 Anna Dym-
na  spotkajmy się
15.00 Polacy 
to wiedzą!
15.30 Moda na 
język polski
15.50 Info Wilno
16.00 Koronka do 
Miłosierdzia Bożego
16.20 S. „Klan”
16.45 Barwy szczęścia
17.10 Przyjaciele 
17.20 Jak to działa?
17.50 S. „Za marzenia”
18.35 Nienasyceni
19.00 Info Wilno
19.15 Studio Wilno
19.40 S. „M jak miłość”
20.20 Sekre-
ty mnichów
20.35 S. „Leśniczówka”
21.00 Dziennik 
Regionów
21.25 S. „Leśniczówka”
21.45 Wielcy Pola-
cy, wielkie historie
23.00 S. „Wojen-
ne dziewczyny”
23.40 Info Wilno
00.00 Studio Wilno
00.20 Kresowe 
grody i rody
00.40 Dziennik 
Regionów

6.00 Hymn Repu-

bliki Litewskiej
6.02 Dzień dobry Litwo
6.30, 7.00, 7.30, 8.00, 
8.30 Wiadomości
9.00 S. „Morder-
stwa na północy”
9.50 S. „Krzyk 
o pomoc”
10.40 S. „Cała Schnell”
11.30 S. „Ostatni 
ślad Berlina”
12.15 Euromaxx
12.30 Kto i dlaczego?
13.00 „Więc 
gdzie dalej?”
14.00, 15.00, 16.00, 
Wiadomości
14.20, 15.15 Dzień 
dobry Litwo
16.15 S. „Raj 
dla kobiet”
17.00 S. „Obietnica”
18.00 Kto i dlaczego?
18.30 Ważna godzina
19.30 Entuzjaści
20.30 Panorama
21.00 Temat dnia
21.30 Wiadomo-
ści rowerowe
22.00 S. „Ośle-
piające daszki”
23.00 S. „Wikingowie”
23.50 S. „Krzyk 
o pomoc”

6.00 Filmy anim.
6.30 S. anim. „Tom 
i Jerry Show” 
7.00 S. „Bądź 
moim słońcem”
8.00 S. „Słodko 
razem”
9.00 S. „Walker, 
strażnik Teksasu”
10.00 S. „Alaca”
12.00 Wiadomości
13.20 Pani chłopka
14.30 S. „Inna miłość”
15.30 S. „Aro-
mat miłości”
16.30 Dobry wie-
czór, Litwo
18.30 Wiadomości
19.30 KK2
20.00 Będzie 
wszystkiego
20.30 Pani chłopka
21.30 Wiadomości
22.30 „Han-
cock” film fab. 
00.20 S. „FBI” 

6.00 Hymn Repu-
bliki Litewskiej
6.05 Kuchnia Beaty
7.00 Kto i dlaczego?
7.30 Styl
8.30 Droga
9.00 Dzień dobry, Litwo
11.30 Pomoc-
nik talerzowy
12.00 Dzieci ty-
siąclecia Litwy
13.00 Encyklope-
dia Gustawa
13.30 Moja najlep-
sza przyjaciółka
14.00 Notatki 
przyrodnika
14.30 S. dok. „Ikony” 
15.30 S. „Z pamięt-
nika położnej”
16.30 Dzień do-
bry, Litwo
18.30 Zupa naukowa
19.00 Weranda
19.30 S. dok „W 
poszukiwaniu boha-
terów ostatniej akcji”
20.30 Panorama
21.00 Temat dnia
21.30 „Krzycz dla mnie, 
Sarajewo” film dok.
23.10 S. dok. „Sztu-
ka przestrzeni”
00.00 Wiadomo-
ści DW (ros.)
00.15 Dziś na 
świecie (ros.)

6.00 Witajcie!
7.00 TV pomoc
8.55 S. „Pani Fa-
zilet i jej córki”
10.00 S. „Trój-
kąt miłosny”
11.00 S. „Ko-
biecy lekarz”
12.00 S. „Nie pusz-
czaj mojej ręki”
14.00 S. „Niezrów-
nana miłość”
15.00 S. anim. 
„Simpsonowie”
16.00 TV3 wiadomości
16.30 TV Pomoc
18.30 TV3 wiadomości
19.00 S. „Romeo i 
Julietta z Cherkass”
20.30 S. „Dotrwaj 
do trzydziestki”

21.00 Wieczorne 
wiadomości TV3
21.50 TV3 sport
22.30 „Prawo ze-
msty” dramat
00.50 S. „Smeris”

6.00 „Zasady 
mojej kuchni”
7.40 S. „Agenci 
Sprawiedliwości”
8.30 S. „Oddział nr 44”
9.30 S. „Ciepłe miejsce”
10.30 S. „CSI. Miami”
11.30 S. „Świeża krew”
12.30 S. dok. „Mania 
chomikowania”
13.30 „Zasady 
mojej kuchni”
15.00 S. „Pod 
pokładem”
16.00 S. „Cie-
płe miejsce”
17.00 S. „Świeża krew”
18.00 S. „CSI. Miami”
19.00 S. „FBI”
20.00 „Ale numer!”
21.00 „Amerykański 
uchodźca” thriller
22.55 S. „The 
Grand Tour”

 
5.30 O przyjem-
nościach łaźni
6.00 Pytanko
6.30 24/7
7.30 W świecie 
koszykówki 
8.00 S. „Szpi-
tal centralny”
9.00 S. „Real-
na mistyka”
10.00 24/7
11.00 S. „Aleksandra”
12.00 Litewskie dwory
12.30 Akademia wsi
13.00 Nowy dzień
14.00 S. „Historia 
jednego przestępstwa”
15.00 S. „Chód 
prokuratora”
16.00 Reporter
16.20 Sport. Pogoda
16.30 S. dok. „Nie-
odnaleziona Rosja”
17.00 S. „Szpi-
tal centralny”
18.00 Reporter
18.20 Sport. Pogoda

18.30 Rozmowy 
nad morzem
19.00 S. „Niespodzie-
wana sprawiedliwość”
20.00 Reporter
20.18 Sport. Pogoda
20.20 S. „Real-
na mistyka”
21.25 S. „Aleksandra” 
22.30 Reporter
22.50 Sport. Pogoda
23.00 S. dok. „Nie-
odnaleziona Rosja”
23.30 S. „Szpi-
tal centralny”
00.30 S. „Historia 
jednego przestępstwa”

5.45 S. „S.W.A.T.”
7.30 S. „Cobra 11”
8.30 „Jestem 
rajdowcem”
9.00 „Egazas dugnas”
9.30 S. „Napad 
na śmieci”
10.00 „Wojny ma-
gazynowe”
11.00 S. „Brut-
to i Netto”
12.00 „Wipeout”
13.00 „Nagi instynkt 
przetrwania”
14.00 S. „Cobra 11”
15.00 S. „Chicago Fire”
16.00 S. „S.W.A.T.”
18.00 S. „Simp-
sonowie”
19.00 S. „Brut-
to i Netto”
20.00 „Najzabawniej-
sze filmiki Ameryki”
21.00 „Atak na poste-
runek 13” dramat
23.15 „Dom noc-
ny” thriller

6.00 S. „Skra-
dzione życie”
7.00 S. „Nieśmiertelnik”
8.00 S. „Ślepa”
9.00 S. „Zaka-
zany owoc”
10.00 S. „Ma-
jor Crimes”
11.00 S. „Detek-
tyw z wybrzeża”
12.00 S. „Zabój-
cze umysły”
13.00 S. „Prawo 
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i porządek”
14.00 S. „Partnerki”
15.00 S. „Anupamaa“
15.30 S. „Obiecany”
16.00 S. „Bądź ze mną”
17.00 S. „Gry losu”
18.00 S. „Ślepa”
19.00 S. „Dok-
tor House”
20.00 S. „Prawo 
i porządek”
21.00  „Cassandra. 
Wieczne piękno”
23.10 „Morderstwo w…”
01.10 S. „Spirala”

06.20 S. „Dziedzictwo”
07.05 S. „Zło-
ty chłopak”
08.00 Transmisja 
Mszy Świętej
08.30 „Studio Raban”
09.00 S. „Wydział 
kryminalny Kitzbühel”
09.50 S. „Ranczo”
10.45 S. „Komi-
sarz Alex”
11.45 S. „Ojciec 
Mateusz”
12.35 S. „Korona 
królów. Jagiellonowie”
13.10 „Agrobiznes”
13.35 Maga-
zyn Rolniczy
13.55 „Raj na Ziemi. 
Dziewicza planeta” 
15.00 S. „Zło-
ty chłopak”
15.55 „Jaka to 
melodia?”
16.35 „Gra słów. 
Krzyżówka”
17.05 S. „Dziedzictwo”
18.00 „Teleexpress”
18.20 „Jaka to 
melodia?”
19.00 S. „Dziew-
czyny ze Lwowa”
20.00 „Jeden z 
dziesięciu”
20.30 „Program 
informacyjny 19.30”
20.55 „Pytanie dnia”
21.20 Reporterzy
21.35 S. „07 zgłoś się”
00.00 „Rohingowie, 
w pułapce wygna-
nia” film dok.

07.10 „Teledyski 

Scena Muzyczna”
07.55 Tamte 
lata, tamte dni
08.25 Szlakiem 
Kolberga
09.00 „Podró-
że z historią”
09.35 „Od ucha do 
ucha” filmy anim.
10.05 S. „Thier-
ry Śmiałek”
11.15 „Rozmowy o 
zmierzchu i świcie”
11.55 Koncert
12.55 „Reżyserzy”
13.55 S. „Arabela”
15.20 „Dzwonnik z 
Notre Dame” film 
kostiumowy
17.30 S. „Dom”
19.10 „Słowobranie”
19.50 „Portrety  
Edvard Munch, niemy 
krzyk” film dok.
21.00 „Glina” 
film sensac.
22.50 „Układ za-
mknięty” thriller
01.00 „Scena taneczna  
Balet współczesny”

7.00 „Panorama
7.30 „Oto jestem, 
poślij mnie...”
7.50 „Polacy Światu”
8.00 „Przysta-
nek slow food”
8.30 „Pytanie na 
śniadanie”
12.10 „Ola Polonia”
12.30 „Rodzinka.pl”
13.00 „Gość Poranka”
13.20 Koncert
13.50 S. „Komi-
sarz Alex”
14.40 S. „Czas honoru” 
15.35 „Kulturalni PL” 
16.35 „Przyjaciele”
16.50 „Ale talent”
17.00 S. „Korona 
królów. Jagiellonowie”
17.30 „Rodzinka.pl”
18.00 Teleexpress
18.20 „Gra słów. 
Krzyżówka”
18.50 S. „Leśniczówka”
19.20 Słownik 
polsko@polski
19.55 „Stacja 
Innowacja”
20.20 „Polacy światu”
20.30 „Program 

informacyjny 19.30”
20.55 „Pytanie dnia”
21.25 S. „Lalka”
22.55  „Festi-
wal 7. Kultur”
23.25 „Kiedyś to było...”
00.10 „Dziennik 
Regionów”

06.35 „Był taki dzień”
06.40 „Ja Cię 
uczyć każę”
07.00 „Spór o historię”
07.30 „Szlakiem 
miejsc niezwykłych”
07.40 S. „Najdłuż-
sza wojna nowo-
czesnej Europy”
08.50 „Szlakiem 
miejsc niezwykłych”
09.00 „Kuchnia 
Polskich Żydów”
09.25 „Historia Polski”
10.10 „Polska i świat 
z historią w tle”
10.30 „Encyklopedia 
II wojny światowej”
10.50 „Życiodajne 
rzeki Półwyspu 
Iberyjskiego”
11.45 „Było, nie minęło”
12.05 „Był taki dzień”
12.10 „Opowieść o 
dziku: Cena nieza-
leżności” film dok.
13.00 S. „Robin 
z Sherwood”
13.55 „Myśliciele”
14.00 „Cwał” ko-
mediodramat
15.40 „Laure-
at” film TVP
16.35 „Korona królów”
17.00 „Sensa-
cje XX wieku”
17.45 „Był taki dzień”
17.50 „Dlaczego? O 
Stanisławie Miko-
łajczyku” film dok.
18.50 „Spór o historię”
19.20 „Mazury 
nieodkryte”
19.30 S. „Najdłuż-
sza wojna nowo-
czesnej Europy”
20.40 „Świadko-
wie nieznanych 
historii”
21.10 „Pogrzeb Stalina”
23.20 „Tajemnice 
początków Polski”
00.10 „Był taki dzień”

00:30 Tam, gdzie 
Bóg płacze
01:00  Słowo życia 
01:05  Świat w 
obrazach
01:10 Informacje dnia
01:30 Sól ziemi
01:55 Poczet Wiel-
kich Polaków
02:00 Msza świę-
ta z Jasnej Góry
03:00 Anioł Pański 
z Ojcem Świętym 
Franciszkiem
03:15 Rozmowy 
niedokończone
04:20 Różaniec
04:50 Krótka Historia 
Zbawienia  Bóg spoty-
ka się z człowiekiem
05:00 Apel Ja-
snogórski
05:20 Informacje dnia
05:40 Tam, gdzie 
Bóg płacze
06:10 Sanktu-
aria polskie
06:30 Odpowie-
dzialni za Kościół
07:00 Ze szkolnej ławki
08:00 Muzycz-
ne chwile
08:10 Dominikanie  
od słowa do nauki
08:55 Poczet Wiel-
kich Polaków
09:00 Informacje dnia
09:15 Wieś  to 
też Polska
10:15 Słowo życia 
10:20 Mateczni-
ki Polskości
10:30 Moja kato-
licka rodzina
10:55 Święty na 
każdy dzień
11:00 Informacje dnia
11:15 Rozmowy 
niedokończone
12:20 Stan Bezpie-
czeństwa Państwa
12:30 Warto być ojcem
12:45 Muzycz-
ne chwile
13:00 Anioł Pański
13:03 Informacje dnia
13:20 Pastuszek
14:00 Człowiek 
bez twarzy
14:30 Msza świę-
ta z Jasnej Góry
15:20 Muzycz-

ne chwile
15:30 Człowiek prze-
baczenia i pojednania 
ks. Michał Rapacz
16:00 Leśni mocarze
16:50 Ma się rozumieć
17:00 Informacje dnia
17:10 Sanktu-
aria polskie
17:30 Porady Me-
dyczne Bonifratrów
17:50 Izba Pa-
mięci Pułkownika 
Kuklińskiego
18:00 Świadkowie
18:30 XX Rajd 
Katyński 
18:55 Poczet Wiel-
kich Polaków
19:00 Anioł Pański
19:05 Informacje dnia
19:15 Rozmowy 
niedokończone
20:25 Święty na 
każdy dzień
20:30 Poznaje-
my Polskę
20:45 Modlitwa 
z telefonicznym 
udziałem dzieci
21:00 Informacje dnia
21:20 Różaniec
21:50 Nie tyl-
ko Ulmowie
22:00 Apel Ja-
snogórski
22:20 Informacje dnia
22:40 Polski 
Punkt Widzenia
23:00 Z wędką nad 
wodę w Polskę i Świat
23:30 Filmowe 
Życiorysy PL

7.00 Fani czte-
rech kółek
9.00 Jak to jest 
zrobione?
10.00 Łowcy klasyków
10.30 Skarby z szopy
12.00 Łowcy staroci
17.00 Skarby z szopy
19.00 Jak to działa?
19.30 Jak to jest 
zrobione?
20.00 Łowcy sta-
roci: renowacje
21.00 Nagi instynkt 
przetrwania
22.00 Przeżyć 
na tratwie
00.00 Nagi instynkt 
przetrwania
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Burmistrz miasteczka na północy 
Włoch postanowił zadbać o figurę. 
Dopingują go w tym mieszkańcy, 
którzy postanowili towarzyszyć mu 
w joggingu. 47-letni Luciano Fre-
gonese, burmistrz miejscowości 
Valdobbiadene w prowincji Treviso 
nie kryje tego, że lubi jeść. Od mo-
mentu objęcia stanowiska przytył 40 
kg. Wspólne bieganie wychodzi na 
zdrowie i jemu, i mieszkańcom. 
W czerwcu po raz trzeci wygrał 
wybory. Kiedy rozpoczynał pierwszą 
kadencję ważył 90 kg, przytył 40. Jak 
mówi, to rezultat roboczych obia-
dów i licznych spotkań, które często 
odbywają się przy stole.
Fot. Facebook, @Luciano Fregnonese

Trzej miliarderzy z listy najbogat-
szych ludzi świata, Amerykanie Jeff 
Bezos i Bill Gates oraz Francuz 
Bernard Arnault, przypłynęli 
swoimi superjachtami na wakacje 
na Sardynię. Wielkie jachty, wy-
wołujące sensację na wyspie, zacu-
mowały w portach Olbia i w rejonie 
Porto Cervo.
Koru, czyli jacht Jeffa Bezosa o dłu-
gości 127 m i kupiony przez niego za 
pół mld euro, przypłynął najpierw do 
Cagliari, a następnie wyruszył w rejs 
między pobliskimi wyspami Molara 
i Tavolara.
Na Szmaragdowym Wybrzeżu 
cumuje też należący do Bernarda 
Arnaulta ponad 100-metrowy jacht 
Symphony za 150 mln dolarów, a 
także — w Zatoce Pomarańczy — 
Wayfinder Billa Gatesa, którego war-
tość wynosi około 25 mln dolarów.
W Positano na Wybrzeżu Amalfitań-
skim w Kampanii zacumował z kolei 
jacht Marka Zuckerberga Laun-
chpad, którego wartość szacuje się 
na 300 mln dolarów. Wcześniej szef 
Mety przebywał na wyspie Ischia.

Coolcation to połączenie słów „cool”, 
czyli fajny lub chłodny, i „vacation” 
— wakacje. Jest to jeden z nowych 
trendów w turystyce, w ramach 
którego podróżujący decydują się 
na wyjazd w chłodniejsze regiony 
zamiast do typowo wakacyjnych cie-
płych destynacji.  Jednym z krajów, 
który najbardziej zyskuje na nowym 
trendzie, jest Szwecja. Na coolcation 
zapraszają tam branże turystyczne: 
„Ze średnimi temperaturami w lecie 
na południu Szwecji, wynoszącymi 
20-25 st. Celsjusza, oraz niekończą-
cymi się możliwościami eksploro-
wania Szwecja oferuje odświeżającą 
alternatywę dla tradycyjnych miejsc 
na południu Europy”. 
Fot. Freepik.com

Mieszkańcy pomagają 
burmistrzowi schudnąć

Miliarderzy przypłynęli 
superjachtami na Sardynię

Coolcation — nowy 
trend w turystyce

Fotomigawka

Powrót do czasów, kiedy fotografia była bardziej manualnym i artystycznym procesem Fot. Marian Paluszkiewicz


