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Vaitkus zas 'l cale show

Co to znaczy dla nas?

Cale show po wyborach prezydenckich zastonil Eduardas Vaitkus, znany z prorosyjskich wypowiedzi kandy-
dat, chociaz uplasowal sie na 5. miejscu. Wygral w samorzadach zamieszkanych przez mniejszosci narodowe,
w tym Polakow. Vaitkus okazal sie dowodem na to, Ze marginalizowanie przez panstwo swoich obywateli innych
narodowosci moze by¢ brzemienne w skutkach. Po Zadnym z ,magicznych rozwigzan” nie zaproponowano al-

ternatywy. ,Wszyscy byli pewni, Ze takiego wyborcy juz nie ma, nawet wsréd mniejszosci narodowych”. »6-7
Kontrasty i paradoksy Polacy na Litwie a rosyjska
11. ranklngu L2Reitingai” »213 propaganda »1415
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i Fundacji,,Pomoc Polakom na Wschodzie”
im. Jana Olszewskiego.

Uktad

sit w Euro-
pie moze sie kardynal-
nie zmieni¢. Niedawny
sojusz — Polski, Litwy
i Ukrainy — moze ura-
towa¢ przed krwiozer-
czym Putinem.

Ktorys z amerykan-
skich senatoréw, kiedy
rozpoczela sie aneksja
Krymu, proroczo po-
wiedzial, ze nic nie pro-
wokuje Putina bardziej
niz stabos¢.

IMPOTENCJA
EUROPEJCZYKOW

Rosyjski ,car batiusz-
ka” $mieje sie w glos, bo
nie wierzy w zdolnosc
Europy do obrony. I dla-
tego tak czesto strzela
grozbami w jej kierunku.

Europa moze jednak

skorzysta¢c — moze to
i za mocno powiedziane
bedzie — ze swoistego

Trojkata Sojuszu — Pol-
ski, Litwy i Ukrainy, kto-
ry moze sta¢ sie nowsg
nadziejg bezpieczenstwa
dla starej Europy. Jezeli
taw koncu sie obudziida
prawo glosu niedocenia-
nym dotychczas krajom.

TRZY NIEBEZPIECZENSTWA

Poczgtkowy szok wy-
wolany brutalnym ata-
kiem Rosji na Ukraine
ming} i Europejczycy mu-
szg pogodzi¢ sie z trzema
niepokojgcymi faktami.

I wreszcie trzy —
pierwsze reakcje na agre-
sje Rosji tylko potwierdzi-
ly bunczuczng pewnosc
Kremla, ze Europa jest
podzielona i staba. I ten
ostatni punkt jest szcze-

golnie niepokojgcy..
Po niespelnionej na-
dziei ukrainskiej kon-

trofensywy pojawily sie
strachy, Ze Rosja moze
zaatakowa¢ NATO. I to
nawet atomem!

,STRACHY NA LACHY”

Ale sg to przystowiowe
,strachy na lachy”. Kreml
wymachuje  nuklearng
szabelka, wierzgc w to,
ze zastraszanie Zacho-
du przyniesie sukces.
W tym obrazie stabosci
i niezdecydowania Eu-
ropy powstaje pytanie —
czy bedzie ona miala sile
i wole, by w razie potrze-
by sie obronic.

Biorgc rzecz hipote-
tycznie — sila Zachodu
— ta gospodarcza i mili-
tarna, znacznie przewyz-
sza site Ros;ji.

Dla Putina ta zaba-
wa z NATO szybko i zle
by sie skonczyla. Poten-
cjat gospodarczy Eu-
ropy — nawet bez USA,
zdecydowanie przewyz-
sza zachwalany ,Zosi-
-samosi” mozliwosci,
anawet checi.

GDYBY EUROPA BYEA
BARDZIEJZDECYDOWANA...

I teraz — uwaga 3 naj-
wazniejsze pytanie: czy
Europa jest gotowa sta-
wi¢ czola grozbie kolej-
nych rosyjskich inwazji
na jej terytorium?

teraz powazny niedo-
bor ,twardej sity” w ob-
liczu rewanzystowskiej
1 agresywnej Rosji.

TROJZAB TROJMORZA
FILAREM BEZPIECZENSTWA

Tymczasem kilka kra-
jow europejskich juz
buduje fabryki broni
w Ukrainie. W polgcze-
niu z masowymi pol-
skimi zakupami broni
wskazuje to, ze Trojzgb
Tréjmorza — sojusz Pol-
ski, Litwy i Ukrainy —
moze w przysztosci stac
sie filarem europejskie-
go bezpieczenstwa.

*Ztoty tryzub, czy-
li trojzgb, widniejgcy
w herbie Ukrainy na
niebieskiej tarczy, sym-
bol panstwowy.

#%#12  kwietnia  br.
w  Wilnie odbyt sie
szezyt Inicjatywy Troj-
morza, w ramach kto-
rego spotkali sie liderzy
panstw tworzgcych ten
format, w tym prezy-
denci Polski, Litwy, o-
twy, Czech i Rumunii,
a takze przedstawiciele
panstw stowarzyszo-
nych, w tym Ukrainy,
ktorg reprezentowal
prezydent Zelenski.

Wsparcie Ukrainy, jej
integracja z Zachodem,
budowa potencjalu od-
straszania i rozwdj in-
frastruktury, w tym
kluczowej dla wspolnej
obronnosci — to tematy,
ktore podkreslatl prezy-
dent Andrzej Duda wraz
z prezydentami Litwy
i Ukrainy, Gitanasem
Nausédg i Wolodymy-
rem Zetenskim. |
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W Gruzji nie ucichajg protesty przeciwko ustawie o ,zagranicznych agentach” —
ktéra jest nazywana ,rosyjskg ustawg". W poniedziatek nad ranem policja uzyta
sity, by odepchngé demonstrantéw od wej$¢ do parlamentu w Thilisi, zatrzymano
okoto 20 oséb Fot. EPA-ELTA

Komentarz dnia

Co robié¢ z wynikami
wyboréw prezydenckich?

Rajmund Klonowski

Pierwsza

tura wy-
borow  prezydenckich

i towarzyszgce jej refe-
rendum, mimo rekordo-
wej frekwencji, nie przy-
niosty ani zaskoczenia,
ani przelomu. Wlasciwie,
byly przewidywalne.
Referendum oka-
zalo sie nie by¢ wig-
zacym, zreszty
w obecnych warunkach
demograficznych chyba
nawet niemozliwe jest
przeprowadzenie na Li-

twie wigzgcego referen-
dum konstytucyjnego. I,
paradoksalnie, gdyby to
referendum zakonczyto
sie po mysli jego pomy-
stodawcow, to jeszcze
bardziej by utrudnito
kolejne referenda, ale to
tylko dygresja.

Kampania prezydenc-
ka za$ okazala sie by¢
smutnym obrazem sta-
nu naszej polityki. Temat
mniejszosci narodowych
sie w niej nie pojawil,
podobnie jak urzedujgca
premier Ingrida Simony-
té na debatach w telewizji
rzgdowej, chociaz w kam-
panii plakatowej nie stro-
nita od prztyczkow pod
adresem urzedujgcego
prezydenta, Gitanasa
Nausédy. W ogole tez
srodowisko  publicznie
popierajgce (nie mylic¢
z elektoratem!) premier
Simonyté  zachowywa-

lo sie chyba najbardziej
toksycznie — skupiajgc
sie nie na kampanii pozy-
tywnej swojej kandydat-
ki, lecz na atakach pod
adresem  konkurentow
iich elektoratow.

I to chyba moment
najwazniejszy —w demo-
kracji wyborca powinien
by¢ szanowany. Anali-
zujgc wyniki wyborow,
nalezy wybor i wyborce
uszanowac — i raczej dg-
zy¢ do poznania powo-
dow, ktore sklonily go
do poparcia takiej, a nie
innej kandydatury, za-
miast sypa¢ wyzwiskami
i histerycznym hejtem.
Bo wlasnie ta pogar-
da dla wyborcy, jaka sie
niejednokrotnie u nas
w przestrzeni publicznej
uzewnetrznia, jest jed-
nym z powodow takiego,
a nie innego stanu na-
szej demokracji. |

Imieniny

14 maja

Ampelii, Bonifacego,
Dobiestawa, Dominiki,
Egidii, Izydora, Jeremiasza,
Koryny, Macieja, Marii,
Michala, Wiktora

15 maja

Atanazego, Czcibora,
Dionigzji, Florencjusza,
Florentego, Izydora,
Kasjusza, Maksyma,
Milosci, Nadziei, Pawtla,
Piotra, Retyka, Roberta,
Stamibora, Symplicjusza,
Wiktoryna, Zofii

Cytat dnia

»Musimy rozpoczgérealne
negocjacje o przystgpieniu
Ukrainy i Motdowy do UE
jaknajszybciej —w tym
potroczu” — oswiadczyta
premier litewskiego rzqdu
Ingrida Simonyté.

Liczba dnia

250000

pielgrzymow zgromadzilo
sie w Fatimie na obcho-
dach 107 rocznicy maryj-
nych objawien.
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DYPLOMACJA Wizyta
premieréw battyckich w Wilnie

W poniedziatek 13 maja szefowe
rzgdow Litwy, Lotwy i Estonii
spotkaly sie w Wilnie, aby omo-
wic sytuacje bezpieczenstwa,
wsparcie dla Ukrainy i sankcje
wobec Rosji. Ingrida Simonyté,
Evika Silina i Kaja Kallas omo-
wily aktualne kwestie zwigzane
z bezpieczenstwem, obrong oraz
przygotowaniami do szczytu
NATO w Waszyngtonie. Omowity
rowniez postepy we wspolnych
projektach energetycznych i in-
frastrukturalnych, a takze tematy
zwigzane z agendg UE. Wspot-
praca miedzy rzgdami krajow
baltyckich jest koordynowana
przez Baltyckg Rade Ministrow,
ktora zostata utworzona w Talli-
nie w 1994 roku.

OPINIA Grybauskaité:
,T0 nie brak ministra
jest problemem”

Dalia Grybauskaiteé, byla prezydent
Litwy, stwierdzila, Ze niepowotanie
stalego ministra edukacji nie

jest najwazniejszym problemem
w kraju podczas konczacej sie
kadencji rzgdu. Najwazniejszym
wyzwaniem dla resortu

edukacji jest przeprowadzenie
egzamindw, ktore wlasnie sie
konczg. Grybauskaité zauwazyla,
Ze nie ma jeszcze nominacji na
nowego ministra, ale uwaza, ze

to jest odpowiedzialnosc rzgdu

i premiera. Obecnie obowigzki
ministra pelni Monika Navickiené,
minister opieki socjalnej i pracy.
Premier Ingrida Simonyté nie
spieszy sie z decyzjg w tym
zakresie. Proces mianowania i

odwolywania ministrow na Litwie
lezy w gestii glowy panstwa, na
wniosek premiera.

WILNO Nowe tablice
pamigtkowe

Wilno rozwaza zainstalowanie
tablic upamietniajgcych Virgi-
lijusa Noreike, stynnego soliste
operowego i bylego dyrektora te-
atru, oraz uczczenie 20. rocznicy
cztonkostwa Litwy w UE. Inicja-
tywy te zostang omdwione przez
Rade Miasta Wilna. Planowana
jest rowniez tablica pamigtkowa
dla Aloyzasa Sakalasa, sygnata-
riusza Aktu Niepodleglosci, ktory
zmart rok temu, oraz dla rodziny
Antonovi¢iusow, ktora ratowala
Zydéw. Przy Alei Giedymina 56
zostanie umieszczona tablica
upamie¢tniajgca 20. rocznice
cztonkostwa Litwy we wspolno-
cie. Rada omowi rowniez propo-
zycje nadania imienia Konrada

Adenauera (Konrad Adenauer byt

kanclerzem Niemieckiej Repu-
bliki Federacyjnej, ministrem
spraw zagranicznych — przyp.
red.) nienazwanemu skwerowi
w wilenskiej dzielnicy Zyrmu-
ny. Istnieje réwniez propozycja
nadania nazwy Kudirkos Na-
umiestis nienazwanej ulicy w
dzielnicy Ponary w Wilnie.

EKOLOGIA Wieksze grzywny
za nielegalne budowle

Grzywny za korzystanie z nie-
legalnych budowli i powtarza-
jace sie naruszenia budowlane
zostang podwojone —informuje
Sejm. Zmiany w kodeksie wykro-
czen administracyjnych wejdg w
zycie 1 listopada. Nowe przepisy
dotyczg gtownie mieszkancow,
gdyz firmy juz wczesniej zostaly
objete wiekszg odpowiedzialno-
$cig za takie naruszenia. Do-
datkowo wprowadzono sankcje
za nieprzekazanie informacji o
zatrudnionym podwykonawcy.
Grzywny bedg sie wahac od 200
do 800 euro w przypadku osob
fizycznych oraz od 280 do 6 tys.
euro w przypadku korzystania z
niedozwolonych pomieszczen
lub niedokonczonych budyn-

kow. Za samowolng budowe lub
przebudowe na terenie obiektu
dziedzictwa kulturowego lub

w strefie ochronnej oraz nad
morzem przewidziano jeszcze
wyzsze grzywny. Ministerstwo
Srodowiska informuje, Ze okoto
20 proc. mieszkancow, ktorzy
prowadzg niedozwolong budowe,
ponownie otrzymujg odpis samo-
wolnej budowy, a niektorzy nawet
po dwadziescia razy. Sejm wpro-
wadzil rowniez kary za nieprawi-
dlowe zlozenie zawiadomienia o
rozpoczeciu budowy oraz zakaz
uzytkowania lub dysponowania
budynkami, wybudowanymi w
sposob niedozwolony lub naru-

Szajacym przepisy.

SKANDAL W Mozejkach
plakat z Putinem

W Mozejkach, w niedziele 12 maja,
na billboardzie pojawit sie plakat
z wizerunkiem prezydenta Rosji
Wiadimira Putina oraz obrazliwy-
mi tresciami. Informacje po-
twierdzil rzecznik Departamentu
Policji, Ramunas Matonis. Plakat
zostal zauwazony o godz. 13:45

na ulicy Zemaitijos. Virginijus
Sungaila, radny miejski, zawiado-
mil urzednikow o tym incydencie.
Policja szybko usuneta plakat.
Virginijus Sungaila powiedzial, ze
wczesniej na tym samym miejscu
znajdowal sie plakat Gitanasa
Nausédy, ktory zostal zastgpiony
obrazem Putina w innych kolo-
rach i z obrazliwymi wyrazeniami.

KULTURA Rozpoczat sie
festiwal ,Poezijos pavasaris”

60. miedzynarodowy festiwal
poezji ,Poezijos pavasaris” roz-
poczal sie w niedziele 12 maja
trzema imprezami inauguracyj-
nymi w Wilnie, Kownie i Klaj-
pedzie. Wydarzenie w Wilnie
odbedzie sie w Panstwowym
Teatrze Mniejszym, w Kownie
—w Ogrodzie Panstwowego
Teatru Muzycznego, a w Klaj-
pedzie —w Galerii Pranasa
Domsaitisa. Festiwal potrwa do
26 maja i zaprosi fanow po-
ezji na 136 wydarzen w Litwie,
Polsce, Szwajcarii i USA.
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Beda tez mozliwosci spotkania
online z poetami z Danii, USA,
Wielkiej Brytanii, Meksyku i
Niemiec. Odbeds sie odczyty,
rozmowy o literaturze, wieczory
poetycko-muzyczne, koncerty
poezji, koncerty spiewu, lek-

cje literatury, godziny poezji
sakralnej, spektakle poetyc-

kie, wycieczki i wystawy.

WOJNA Spectrybunat
w Wilnie. Wypowiedziata sie
Dobrowolska

Grupa robocza Trybunatu

ds. Rosyjskiej Agresji miala
pierwsze spotkanie na Litwie.
Podczas spotkania omawiano
kwestie proceduralne i prawne
zwigzane z ustanowieniem
Trybunaltu Specjalnego.

Celem grupy jest znalezienie
rozwigzan umozliwiajgcych
wydawanie wyrokow zaocznych,
ktore nie bedg podwazane
pozniej. Minister Ewelina
Dobrowolska podkreslila,

ze co pigty Ukrainiec jest
ofiarg lub swiadkiem zbrodni
miedzynarodowej agresji Rosji
i ze naruszane sg podstawowe
zasady Karty Narodow
Zjednoczonych.

WILNO Plan na nowe
eko-autobusy

Spotka Wilenski Transport
Publiczny (lit. Vilniaus viesa-

sis transportas, VVT) planuje
zakupi¢ 71 nowych autobusow,
ktore nie beda zanieczyszczac
$rodowiska. Firma rozwaza zakup
33 dwuosiowych i 22 trzyosio-
wych autobusow elektrycz-
nych, a takze 16 autobuséw wo-

dorowych. Zamiarem VVT jest
odnowienie floty i zastgpienie
najstarszych i najbardziej
zanieczyszczajgcych pojaz-
dow. Procedury przetargowe,
produkcja i dostawa autobu-
sow trwajg okoto dwoch lat,
wiec nowe pojazdy planowane
sg na 2026 rok. Obecnie VVT
posiada 397 autobusow i 252
trolejbusy. Wilno i Kowno juz
testujg autobusy wodorowe.

ORGANIZACJE Litwa
przyczyni sie do zwalczania
broni chemicznej

Litwa rozpoczela w niedziele

12 maja prace w Radzie Wyko-
nawczej Organizacji ds. Zakazu
Broni Chemicznej. Litwa zostala
wybrana na to stanowisko na
lata 2024-2026 w listopadzie
ub. roku podczas dorocznej
konferencji panstw czlonkow-
skich. Po raz pierwszy w historii
organizacji Rosja nie zostala
wybrana do Rady Wykonawczej,
po poparciu wiekszosci uczest-
nikow konferencji dla nomi-
nacji Litwy, Polski i Ukrainy,
podalo Ministerstwo Spraw
Zagranicznych (MSZ). Stajac
sie cztonkiem Rady Wykonaw-
czej, Litwa zobowigzuje sie do
bezposredniego i aktywnego
wspierania podobnego sta-
nowiska w organizacji, ktore
lezy w interesie Litwy. Litwa
bedzie nadal konsekwentnie
dagzy¢ do zwrdcenia uwagi
spotecznosci miedzynaro-
dowej na kwestie broni che-
micznej zatopionej w Morzu
Baltyckim i innych morzach
oraz bedzie promowac wspol-
prace i wymiane informacji
w tej sprawie. Poprzez swoje
dzialania Litwa po raz kolejny
udowodni, ze jest aktywnym

i odpowiedzialnym czlonkiem
spolecznosci miedzynarodowej —
napisano w oswiadczeniu MSZ.

GRANICA Wagon ,Z”
niewpuszczony na Litwe

Wagon kolejowy z oznakg
»Z7, uzywang, przez rosyjskg
armie, zostal odczepiony od

pociggu towarowego przewo-
zgcego towary do rosyjskiego
obwodu kaliningradzkiego na
punkcie kontrolnym grani-
cy w Kienie. Stuzba Ochrony
Granic Panstwa informuje, ze
ok. godz. 14:00 w czwartek 9
maja, podczas kontroli pocig-
gu towarowego z Bialorusi,
funkcjonariusze zauwazyli, ze
jeden z wagonow ma oznacze-
nie ,Z2”, namalowane szarym
sprayem na Scianie. W zwigz-
ku z tym, litewscy funkcjo-
nariusze odczepili wagon od
pociggu i nie pozwolili mu
wjecha¢ na terytorium Litwy.
Prawo litewskie zabrania
publicznego wykorzystywania
symboli rezimow totalitar-
nych i autorytarnych, ktére
byly lub sg wykorzystywane
przez te rezimy do promo-
wania agresji wojskowej,
zbrodni przeciwko ludzko-
$ci i zbrodni wojennych.

KULTURA Wystawa
prac Ciurlionisa w Tokio

Narodowe Muzeum Sztuki M.
K. Ciurlionisa planuje organi-
zacje wystawy prac wybitnego
litewskiego artysty w Tokio.
W pigtek 10 maja podpisa-
no list intencyjny w sprawie
wystawy miedzy dyrektorem
muzeum, Daing Kamarau-
skiené, a dyrektorem Japon-
skiego Narodowego Muzeum
Sztuki Zachodniej, Masayuki
Tanakg. Wystawa, ktora ma sie
odbyc¢ wiosng 2026 r., cieszy
sie duzym zainteresowaniem.
Japonska delegacja zwiedzila
rowniez inne muzea i spotka-
ta sie z badaczem tworczosci
M. K. Ciurlionisa, Vytautasem
Landsbergisem, oraz z dy-
rektorem Domu Ciurlionisa,
Rokasem Zubovasem. Narodo-
we Muzeum Sztuki Zachodniej
w Tokio jest najwazniejszym
publicznym muzeum w Japo-
nii i jedynym w Azji poswie-
conym sztuce zachodnie;j.

Str. opr. Alicja Klonowska na podst. BNS, mat.

pras, inf. wi,; Fot. Dainius Labutis, ELTA
alicja klonowska@kurierwilenski.ft
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Wybory: Nauséda i Simonyté w |l turze,
szokujacy wynik Vaitkusa

Antoni Radczenko
I

W 1II turze wyborow prezydenc-
kich, podobnie jak przed piecioma
laty, ponownie spotkajg sie Gitanas
Nauséda oraz Ingrida Simonyté.
Niespodzianks dla wielu stal sie
wynik Eduardasa Vaitkusa, ktory
zebral najwiecej glosow w rejonach
solecznickim i wisaginskim.

W niedziele odbyta sie I tura wy-
boréw prezydenckich. Urzedujgcy
prezydent Gitanas Nauséda zyskal
44,10 proc. glosow. Premier Ingrida
Simonyté zebrata 19,86 proc. gtoséw.
Dwaj kandydaci spotkajg sie wkrot-
cew II turze.

— Mamy dwoch tych samych ry-
wali, z tym, Ze rozpietosc glosow jest
teraz bardziej na korzys¢ Nausédy,
ktory zdobyl o wiele wiecej glosow,
niz podczas wyborow przed pie-
ciu laty — mowi ,Kurierowi Wilen-
skiemu” politolog Andrzej Pukszto
z Uniwersytetu Witolda Wielkiego.

VEGELE I VAITKUS

Na trzecim miejscu znalazl sie
prawnik Ignas Végélé, ktorego
wspieral Litewski Zwigzek Chlopow
i Zielonych. Nowicjuszowi w poli-
tyce udalo zyska¢ 12,37 proc. po-
parcia. Na bylego posta Remigijusa
Zemaitaitisa zagtosowato 9,25 proc.
wyborcow, na lekarza Eduardasa
Vaitkusa — 7,33 proc., na kandydata
Partii Wolno$ci Dainiusa Zalimasa
— 3,565 proc, na lidera Partii Pracy
Andriusa Mazuronisa — 1,38 proc.

Na ostatnim miejscu znalazt sie
kandydat Zwigzku ,Demokratow
w imie Litwy” Giedrimas Jeglin-
skas, ktorego poparlo zaledwie 1,36
proc. wyborcow.

— Wydaje mi sie, ze Végélé zostal
przeceniony w sondazach i komen-
tarzach przedwyborczych. Nato-
miast niedocenieni zostali kandy-
daci z drugiego i trzeciego rzedu.
Sporo zyskali Zemaitaitis oraz Va-
itkus, ktorzy ubiegali sie o podobne
glosy. Wlasnie ich nie doceniono
i nalezycie nie przeanalizowano.

B W wyborach prezydenckich uczestniczyto osmiu kandydatéw

— Osobng kwestig jest
oczywiscie sprawa mniej-
szosci narodowych, ktéra
przez ostatnie piec lat, to
dotyczy rzadu i patacu
prezydenckiego, zostata
absolutnie zmarginalizo-
wana. Po trzecie, mylnie
zaktadano, ze przy pomocy
kilku decyzji mozna rozwig-
zac¢ problem — oswiadcza
Andrzej Pukszto.

I ten ostatni szereg okazat si¢ niezu-
pelnie ostatnim — podkresla Puszto.

SOLECZNIKI I WISAGINIA

Niespodziankg dla wielu stat sie
wynik Eduardasa Vaitkusa w samo-
rzgdach, gdzie wiekszos¢ stanowig
mniejszosci narodowe. Przyktadowo
w rejonie solecznickim kandydat,
ktory publicznie mowit o przyjazni
z Rosjg i krytykowal Zachod, zyskat
ponad 39,9 proc. poparcia. Nauséda
tutaj znalazl sie na drugim miejscu
zdobywajgc 23,73 proc. glosow. Tro-
che mniej glosow Vaitkus zdobyt

w rejonie wisaginskim — tutaj po-
parto go 38,31 proc. wyborcow. Na
drugim miejscu réwniez znalazl sie
urzedujgcy prezydent z 28,51 proc.
glosow na koncie.

W rejonie wilenskim, ktory row-
niez jest zaliczany do tzw. ,polskich
rejonow”, liderem byt Nauséda zdo-
bywajgc 33,3 proc. glosow. Vaitkus
uplasowat sie tu na drugim miejscu
— poparto go ponad 19 proc. miesz-
kancow samorzgdu. Na trzecim
miejscu, z ponad 18,2 proc. poparcia,
znalazta sie Simonyté.

— Wynik Vaitkusa dla wielu jest
szokiem. Wszystkie sondaze przed-
wyborcze — co a propos rowniez
mowi o wiarygodnosci samych son-
dazy — nie dawaly mu takiego po-
parcia. Osobiscie rowniez nie spo-
dziewalem sie takiego wyniku. Tak
naprawde, nie sadzilem nawet, ze
Vaitkus przekroczy dwa procenty.
Jest to szok, poniewaz Vaitkus nie
chowal sie ze swoimi proputinow-
skimi i antyukrainskimi pogladami.
Wszyscy byli pewni, ze takiego wy-
borcy, ktory poprze jego kandyda-
ture, u nas juz prawie nie ma. Nawet
wérod mniejszosci  narodowych.
Okazuje sie jednak, ze wszyscy w tym
zakresie byli w bledzie.

7.>>
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Spodziewano sie, ze mniejszosci
narodowe bedsg glosowaly albo za
Nauséde, albo za Végélé. Okazalo sie,
ze jest jeszcze bardziej skrajny i ra-
dykalny wariant, ktory odpowiada
sporej grupie wyborcow — podkre-
$la nasz rozmoweca.

SKAD NIESPODZIANKI?

Zdaniem politologa ignorowanie
spraw dotyczgcych sytuacji mniej-
szosci narodowych powoduje tego
rodzaju niespodzianki.

— Dotychczas lekcewazono kwe-
stie mniejszosci narodowych. Warto
zwroci¢ uwage, ze w ogole w kam-
panii wyborczej sprawy dotyczace
mniejszosci narodowych byly niepo-
ruszane. Z drugiej strony jednak sam
Vaitkus w zaden sposob nie repre-
zentowal siebie jako reprezentanta
litewskich Rosjan lub Polakow. On re-
prezentowal pewng kwestie wartosci.
Mianowicie wartosci antyzachodnich,
antydemokratycznych, prokremlow-
skich i proputinowskich. I to, jak teraz
widzimy, znalazlo swego odbiorce.
Trzeba jednak pamietac, ze na Vait-
kusa glosowano tez w Kownie. Zdobyt
tam cos okoto 4 proc. W tym miejscu
nasi systemowi politycy muszg za-
stanowi¢ sie, co z tym robic¢. Osobng
kwestig jest oczywiscie sprawa mniej-
szo$ci narodowych, ktora przez ostat-
nie piec lat, to dotyczy rzadu i patacu

prezydenckiego, zostala absolutnie
zmarginalizowana. Po trzecie, mylnie
zakladano, ze przy pomocy kilku de-
cyzji mozna rozwigza¢ problem. Na
przyklad odlgczono kremlowskie tele-
wizje. Tylko, niestety, nic w zamian nie
zaproponowano. Wystgpiono z ini-
cjatywg zamkniecia szkot z rosyjskim
jezykiem wykladowym i réwniez nic
W zamian nie zaproponowano. Tu lezy
ogromny blgd. Zamkng¢ lub dokrecic
jest tatwo. Trzeba jednak proponowac
odpowiednig alternatywe — o$wiad-
cza Andrzej Pukszto.

NIEUDANE REFERENDUM

Rownolegle z wyborami prezy-
denta odbylo sie referendum w spra-
wie podwodjnego obywatelstwa. Le-
galizacja podwdjnego obywatelstwa
wymaga zmiany w Konstytucji Re-
publiki Litewksiej. W referendum
udziat wzieto 1 mln 396 tys. 828 osob,
czyli 59 proc. wyborcow. Za prawem
do posiadania podwojnego obywa-
telstwa opowiedzialo sie 1 min 11
tys. 0sob, czyli 73,9 proc. glosujgcych.
Tego jednak nie wystarczylo. Nie-
dzielne referendum zostalo zorgani-
zowane po raz drugi. Pierwsze odbyto
sie przed pieciu laty i wowczas tez za-
braklo glosow. |

Fot. Marian Paluszkiewicz

WILNO

B W miniong niedziele odbyta sie | tura wyboréw prezydenckich

Nowy minister
obrony w Rosji

W Rosji 12 maja ogloszono, ze
Siergiej Szojgu zostanie zastg-
piony przez Andrieja Bielousowa
na stanowisku ministra obrony.
Sam Szojgu zostanie sekretarzem
Rady Bezpieczenstwa Rosji, a
dotychczasowy sekretarz Nikolaj
Patruszew wkrotce otrzyma inne
stanowisko.

Zmiany we wladzach Rosji, w tym
nominacja nowego ministra obro-
ny, oznaczajg przejscie tego kraju
do wojskowego komunizmu i nie
sprawiajg, by negocjacje z Moskwg,
staly sie mozliwe — ocenil doradca
prezydenta Wolodymyra Zelen-
skiego, Mychajto Podolak.

Zdaniem Podolaka restrukturyzacja
pionu administracyjnego Rosji po-
kazuje przede wszystkim ,ostatecz-
ne przejscie kraju do wojskowego
komunizmu”. Wyjasnil, ze oznacza to
catkowitg militaryzacje gospodarki i
przebudowe systemow zaopatrzenia
armii w celu zapewnienia srodkow
na ,niekonczacy sie wojne”.
Doradca uznal, ze zmiany perso-
nalne mogg tez by¢ dowodem na
redystrybucje wpltywow funkcjo-
nalnych miedzy tradycyjnymi ,kla-
nami” w kregach wladzy. Nastgpito
Lgwaltowne zmniejszenie liczby
wplywowych cztonkdéw niefor-
malnego »Biura Politycznego 2.0«
woko!t Putina” — napisal.

Podolak ocenil, ze kolejnym celem
zmian jest ograniczenie korup-

cji w armii, na co ma wskazywac
usuniecie z ministerstwa obrony
jego dotychczasowego szefa Sier-
gieja Szojgu.

Opr. A. K. na podst. PAP, inf. wl.
Fot. CCBY-SA
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Oszusci podajg sie za pracownikéw Google.

Anna Pieszko
I

Pomystowos$¢ oszustow nie ma
granic. Ostatnio podajg sie np. za
pracownikéw Google i proponujg
w trosce przed oszustami (!) rzekomo
chroni¢ nasze dane. Sg w tym bardzo
przekonujgcy.

— Zadzwonil do mnie ktos z nie-
znanego numeru, ktory byl poprze-
dzony litewskim prefiksem +370.
Telefonowal mezczyzna, ktory przed-
stawil sie jako pracownik Google.
Poinformowal mnie, ze zauwazyl, iz
z mojej poczty elektronicznej rzeko-
mo odbywa sie ucieczka danych, kto-
re sg przekierowywane do Estonii.
Sugerowal, ze musimy dziala¢ szyb-
ko, jakoby w celu zapobiezenia kra-
dziezy danych. Poprosil mnie o po-
danie mego adresu e-mail, rzekomo
w celu weryfikacji adresu poczty, po
czym na mojg poczte zostal wystany
link, w ktory musialam klikng¢. Co
ciekawe, link posiadat logo Google.
Mojg czujnos¢ wzbudzito to, ze link
byt widoczny tylko na pasku powia-
domien wkomorce,ale nie napoczcie
w komputerze. Nie kliknelam w link,
podejrzewajac, ze to oszusci. Zglosi-
tam wydarzenie na policje i zmieni-
tam hasto do poczty — opowiada nam
o wydarzeniu Czytelniczka M.R.

Specjalisci z policji kryminalne;j
poinformowali ,Kurier Wilenski”, ze
faktycznie w ostatnim czasie nastg-
pit wzrost liczby zgloszen od osob,
z ktorymi kontaktowali si¢ oszu-
$ci przedstawiajgcy sie jako pra-
cownicy Google.

— Dzwonigcy twierdza, ze rze-
komo konto osoby zostalo przejete,
a nastepnie wysylajg wiadomosc,
po kliknieciu ktorej osoba musi po-
twierdzic, ze laczy sie z nowym urzg-
dzeniem, a po otrzymaniu potwier-
dzenia oszusci logujg sie do danych
tej osoby. Kiedy ludzie wpadng w pu-
lapke takich oszustéw, tracg swoje
oszczednosci, dlatego trzeba by¢
bardzo ostroznym. Takie przypadki
nalezy zglosi¢ na policje — wskazuje
w komentarzu dla ,Kuriera Wilen-
skiego” Miglé Sokolnikaité, glowna

Nie klikajmy w podsytane linki

Jesli podejrzewasz, ze natknates sie na oszusta, nie spiesz sie ze spetnieniem jego
prosh — natychmiast zgtos sie na policje pod numerem 112 Fot. Freepik.com

specjalistka z Dzialu planowania
operacyjnego i organizacji Biura Po-
licji Kryminalnej Litwy.

— Nawet w przypadku kradziezy
danych przedstawiciele Google nie
kontaktowaliby sie z dang osobag tele-
fonicznie, proszac o podanie danych
osobowych lub danych bankowosci
elektronicznej — podkresla.

Jak informuje specjalistka, dane
osobowe mogg zosta¢ wyludzone na
kilka sposobdw. Najczesciej udostep-
nia je sama osoba poszkodowana (np.
podczas rozmowy telefonicznej lub
za posrednictwem falszywego formu-
larza). Dane mogg by¢ tez wyludzo-
ne bez jej wiedzy, jesli na komputer
przesylane jest ztosliwe oprogramo-
wanie (na przyklad zainfekowany do-
kument zostanie otrzymany poczty
elektroniczng).

Policja kryminalna przypomina
rowniez o innych sposobach ochrony
przed oszustami.

1. Jesli podejrzewasz, ze natkng-
te$ sie na oszusta, nie spiesz sie ze
spelnieniem jego présb — natych-
miast zglos sie na policje pod nume-
rem 112.

2. Nie podejmuj szybkich decyzji,
nie plac¢ gotowks i nie przelewaj pie-
niedzy na wskazane konta bankowe,

nie wiedzac do kogo. Funkcjonariu-
sze organow S$cigania, pracownicy
bankow i innych instytucji nie majg
prawa i nigdy nie proszg telefonicz-
nie o podanie (podyktowanie) da-
nych osobowych, kart bankowych,
generatorow, kodow logowania do
bankowosci elektronicznej, hasel itp.

3. Zachowaj szczegolng ostroz-
nosc¢ i sprawdzaj wszelkie prosby
o platnosci, ktére sg otrzymywane
pocztg elektroniczng lub innymi
kanalami elektronicznymi. Zwroc
uwage na bledy gramatyczne w li-
Scie. Oszusci czesto nasladujg adresy
e-mail zaufanych firm, omijajgc je-
den lub wiecej znakow w niektorych
miejscach. Na przyklad zamiast gma-
ila adres e-mail konczy sie na Gamil
lub podobnie. Podejrzenia powinny
wzbudzi¢ takze slowa Szanowna
Pani/Pan na poczatku listu, ponie-
waz firmy zazwyczaj zwracajg sie do
swoich klientéw po imieniu. E-mail
powinien wzbudzi¢ podejrzenia, jesli
zostaniesz poproszony o ,potwier-
dzenie” czegos — takie e-maile sg
czesto wysylane z falszywych adre-
sow nadawcy. |

WILNO
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Eurowizja 2025 odbedzie sie w Szwajcarii.

,Litewskim wykonawcom idzie coraz lepiej

Justyna Giedroj¢
|

Tegoroczny konkurs odbyl sie 79
i 11 maja w Malmo. Szwecja po raz
siodmy byla gospodarzem Eurowizji.
Nemo z piosenks ,The Code” otrzy-
mal ogotem 591 punktéw w gloso-
waniu jurorow (365) i widzow (226).
Za nim uplasowali sie reprezentanci
Chorwacji i Ukrainy. Silvester Belt
z piosenks ,Luktelk” zdoby! 90 punk-
tow — 32 od juroréw i 58 od widzow.
Reprezentant Litwy w finale konkur-
su zajat 14. miejsce z 25.

NA WYSOKIM POZIOMIE

Katarzyna Zvonkuviené, polska
piosenkarka z Wilenszczyzny, zauwa-
za, ze tegoroczni uczestnicy konkur-
su wykazali sie oryginalnoscig oraz
wysokim poziomem artystycznym.

— Jestem za tym, ze zawsze trzeba
sie cieszy¢, nie zwazajgc na wyniki
konkursu. Przeciez tak naprawde to
jest pewnego rodzaju gra, a poziom
wykonania nie zawsze decyduje
o rezultacie. Ciesze sie z udanego
wystepu naszego Silvestra. Jestem
pod wrazeniem jego piosenki i swiet-
nego show. Jeden z tancerzy z ekipy
Silvestra czasami bierze udzial takze
w moich koncertach. Uwazam, ze li-
tewskim wykonawcom z roku na rok
coraz lepiej idzie na tym konkursie
i to niewatpliwie powinno wszyst-
kich nas cieszy¢. Musimy wspierac
ich i motywowac, zeby byli odwazni,
szli do przodu i wierzyli w to, co ro-
big — mowi w rozmowie z ,Kurierem
Wilenskim” Katarzyna Zvonkuviené.

NEMO WSROD FAWORYTOW

Tegoroczny zwyciezca byl wsrod
faworytow piosenkarki.

— Ogladalismy z mezem poHfina-
ly oraz finat konkursu. Miatam kilku
faworytow i Nemo byl jednym z nich.
Uwazam, ze Szwajcaria zastuzyla na
zwyciestwo. Wykonawca jest bardzo
utalentowany, wszechstronnie. Za-

L] -’,

Zwyciezca 68. Konkursu Piosenki Eurowizji zostal
Nemo, reprezentant Szwajcarii. Silvester Belt z
piosenkg ,Luktelk” zajgl 14 miejsce.

demonstrowat publicznosci wysoki
poziom wokalny, artystyczny oraz ak-
torski. Uroku wystepowi dodaly takze
triki, nawet nie tyle choreograficz-
ne, ale wrecz sportowe — zaznacza
rozméwcezyni.

ZERO PUNKTOW
OD JURY POLSKIIEOTWY

Dodaje, ze jest jej troche przykro,
ze jurorzy z Polski i Eotwy nie przy-
znali dla Litwy ani jednego punktu.

— Wiadomo, ze jest to konkurs
muzyczny i nie powinien mie¢ on
charakteru politycznego. Ale przy-

kro, gdy nasi najblizsi sgsiedzi nie
dajg wcale punktow. Trzeba jednak
pamietad, ze tak sie zdarza czesto i ze
zaréwno jurorzy i widzowie to prze-
ciez zwykli ludzie, ktorym co$ sie
podoba wiecej a co$ mniej — dodaje
piosenkarka.

Nie wyklucza tez mozliwosci wia-
snego udzialu w eliminacjach do
Konkursu Piosenki Eurowizji.

— W najblizszej przyszlosci nie
mam takich planow, ale nie wyklu-
czam takiej mozliwosci. Najwaz-
niejsze, ze ide do przodu i nigdy nie
mowie nigdy — podkresla Katarzyna
Zvonkuviené. |

Wyniki 68. Konkursu Piosenki Eurowizji

1. Szwajcaria — 591 pkt (z nich 226 pkt od widzéw); 2. Chorwacja — 547 pkt
(337); 3. Ukraina — 453 pkt (307); 4. Francja — 445 pkt (227); 5. Izrael — 375 pkt
(323); 6. Irlandia — 278 pkt (136); 7. Wtochy — 268 pkt. (104); 8. Armenia — 183
pkt (82); 9. Szwecja — 174 pkt (49); 10. Portugalia — 152 pkt (13); 11. Grecja
— 126 pkt (85); 12. Niemcy — 117 pkt (18); 13. Luksemburg — 103 pkt (20); 14. Li-
twa — 90 pkt (58); 15. Cypr — 78 pkt (44); 16. Lotwa — 64 pkt (28); 17. Serbia — 54
(32); 18. Wielka Brytania — 46 pkt (0 pkt od widzéw); 19. Finlandia — 38 pkt (31);
20. Estonia — 37 pkt (33); 21. Gruzja — 34 pkt (19); 22. Hiszpania — 30 pkt (11);
23. Stowenia — 27 pkt (12); 24. Austria — 24 pkt (5); 25. Norwegia — 16 pkt (4).

Silvester Belt z piosenkg ,Luktelk” zajat 14. miejsce na Konkursie Piosenki
Eurowizji Fot. Orestas Gurevicius, ELTA
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Wiosenne przymrozki atakuja.
Najbardziej ucierpieli hodowcy jagéd

W tym roku sady zakwitly dosc¢ wczesnie. Wiosna,
ktora rozpoczela sie w galopujagcym tempie, sprawila
takze, Ze zaczeto wezesniej sadzic rosliny w ogrodach.

O tym, jak przymrozki wplynely na tegoroczne plony
w sadach i ogrodach opowiadajg nam eksperci.

Honorata Adamowicz

Tautvydas Gurskas, szef Litew-
skiego Stowarzyszenia Producen-
tow Jagod w rozmowie z ,Kurierem
Wilenskim” poinformowal, ze z po-
wodu tegorocznych przymrozkow
w niektoérych miejscach na Litwie
powymarzaly juz plantacje jagod.

— Nie wszedzie, ale miejscami
mroz mocno zaszkodzil. W niekto-
rych miejscowosciach nie wyrzadzit
zadnych szkod, ale, niestety, sg tez
miejsca,gdziemrozwyrzadzitogrom-
ne straty, powymarzaly cale plantacje
— zaznacza Tautvydas Gurskas.

Tymczasem Jonas Sviderskis,
dyrektor generalny Zwigzku Przed-
siebiorstw Rolniczych powiedzial,
ze w tym roku nie bylo nic nad-
zwyczajnego — o tej porze zawsze
mamy przymrozki.

— Na szcze$cie, nie mozemy
mowic¢, ze w tym roku mroéz bardzo
mocno zaszkodzil. Podsumowujgc,
na razie wszystko wyglagda nor-
malnie, nie zauwazylem zadnych
wiekszych anomalii — stwierdzit
w rozmowie z ,Kurierem Wilen-
skim” Sviderskis.

SADOWNICY SPOKOJNI

Juozas Ravinis, szef Litewskie-
go Stowarzyszenia Ogrodnikow
mowi, ze nie bylo dyskusji wsrod
sadownikow o tym, ze w tym roku
drzewa owocowe mocno ucierpiaty
od przymrozkow.

— W tym roku mroz uszkodzit
kwitngce rosliny i drzewa owoco-
we. Ale nie mozemy powiedziec, ze
wszystko zostato zniszczone przez
przymrozki, w tym roku mroéz prze-
szed! platami. Niektore sady z pew-
noscig bardzo mocno ucierpiaty
z powodu niskiej temperatury. Pro-
gnozy pogody mowily, ze bedzie
okolo zera, ale wiadomo, ze natura

ma tez swoj sposob naignorowanie
naszych prognoz i robienie tego, co
chce — méwi w rozmowie z ,Kurie-
rem Wilenskim” Juozas Ravinis.
Weczesna wiosna to dla ogrod-
nikéw ogromne ryzyko, poniewaz
przyroda budzi sie zbyt wczesnie,
a zmiany pogodowe mogg by¢ nie-
przewidywalne. Jak zauwaza nasz
rozmowca, wiosna powinna przycho-
dzi¢ powoli — ale w ostatnich latach
mozemy zaobserwowac, ze drzewa

zaczynajg pgczkowac juz w lutym,
apotem nastepuje nagte ochlodzenie.

NIE MAMY OWOCOW?
NIEKONIECZNIE PRZEZ PRZYMROZKL...

— Nie mozemy powiedzie¢, ze
drzewa owocowe wymarzly na ca-
tej Litwie i w tym roku nie bedzie
owocow. Na szczescie nie bylo dys-
kusji o tym, ze w tym roku drze-
wa owocowe mocno ucierpiaty od
przymrozkow. Oczywiscie miejsca-
mi niektére drzewa owocowe moc-

no ucierpiaty i w tym roku juz nie
dadzg urodzaju. Jednak zazwyczaj
to nie mréz powoduje, ze ludzie
nie majg jablek. Mozemy nie mie¢
owocow z powodu zlej pogody, gdy
kwiat zaczyna kwitng¢, a pszczoly nie
mogg pracowac. Ale najczestszym
powodem jest to, ze drzewo zaczyna
kwitng¢ bardzo wczesnie i to je po
prostu oslabia. Bardzo zle jest, gdy
drzewo zaczyna kwitng¢ wczesng
wiosng, poniewaz gatezie muszg ro-
sngc. Ale kiedy zaczyna kwitna¢ i nie
ma galezi, produkuje duzo owocow,
a drzewo po prostu nie ma tyle sil,
zeby je wyzywic¢. Wtedy drzewo staje
sie przecigzone i w nastepnym roku
nie ma juz owocow. Aby mie¢ owoce
kazdego roku, to nalezy sledzi¢, gdy
kwiaty dojrzejg i zawigzg owoce. I je-
sli widzimy, ze jest ich za duzo, to mu-
simy je po prostu zerwac¢ — podkresla
Juozas Ravinis. ]

WILNO

W tym roku nie byto nic nadzwyczajnego, o tej porze zawsze mamy przymrozki
Fot. Pixabay.com
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Doc. dr Aurimas Svedas o UE i NATO

Z okazji 20.rocznicy przystgpienia
Litwy do Unii Europejskiej i NATO 7
maja w Centralnej Bibliotece Samo-
rzgdu Rejonu Wilenskiego odbyto sie
wyjgtkowe spotkanie z doc. dr. Au-
rimasem Svedasem — historykiem,
uznanym za najlepszego wykladow-
ce historii, dziennikarzem, prezen-
terem radiowym.

Rozmowa z tak wybitng osobo-
woscig zainspirowala uczestnikow
spotkania do zaglebienia sie w naj-
wazniejsze i najbardziej aktualne
dzisiaj kwestie UE i NATO. Doc.
dr Aurimas Svedas na poczatku
spotkania wprowadzil studentéow
w tematyke powstania europej-
skich i transatlantyckich struktur
bezpieczenstwa. Podzielil sie swg
wiedzg, doswiadczeniem i spo-
strzezeniami o znaczeniu NATO
i UE nie tylko w sferze politycznej
i bezpieczenstwa, ale takze spo-
tecznej i gospodarczej. W wykla-
dzie w formie prezentacji ujawnil

W Centralnej Bibliotece Samorzadu Rejonu Wilenskiego odbyto sie wyjat-
kowe spotkanie z doc. dr. Aurimasem Svedasem

cele i wplyw danych instytucji na
zycie codzienne mieszkancow. Wy-
darzenie to bylo nie tylko dosko-
nalg okazjg do przekazania wie-
dzy mlodemu pokoleniu na temat

funkcjonowania UE i NATO, ale tez
do poznania ich wplywu i znacze-
nia w dzisiejszym $wiecie. L
Inf. i fot: Centralna Biblioteka
Samorzgdu Rejonu Wilenskiego

Swieto 3 Maja w ztobku-przedszkolu w Mejszagole

3 maja br. w zlobku-przedszkolu
w Mejszagole odbylo sie przedsiewzie-
cie podsumowujgce projekt placowek
nauczania przedszkolnego rejonu
wilenskiego ,Poznawanie Ojczyzny
poprzez réznorodne pomoce meto-
dyczne”. W ten sposob swietowalismy
Dzien Konstytucji Obojga Narodéw 3
maja, dzielilismy sie doswiadczeniem,
wzbogaciliSmy sie nowymi ideami.

W projekcie wzieto udziat 44 peda-
gogow z 19 placowek przedszkolnych.
Cieszymy sie, ze wsrod uczestnikow
projektu znalezli sie nasi partnerzy
spoteczni z polskiego przedszkola Nr.
291im.Jana Platera Gajewskiego w Dy-
neburgu na totwie, ze ztobka-przed-
szkola ,Plomyczek” w Ejszyszkach
w rej. solecznickim, z Gimnazjum im.
ks. Jozefa Obrembskiego oraz z Gim-
nazjum VKL Algirdasa w Mejszagole.

33 uczestnikow projektu podzielito
sie zdjeciami przygotowanych pomo-
cy dydaktycznych na stronie www.
facebook.com w grupie zamknie-
tej ,Poznawanie Ojczyzny poprzez
pomoce metodyczne”. Na zakon-
czenie projektu 15 uczestnikow za-

prezentowato swoje pomoce dydak-
tyczne dla 23 uczestnikow koncowego
przedsiewziecia.

Na uroczystym zakonczeniu pro-
jektu goscilismy miedzy innymi
dyrektorke polskiego przedszkola
nr. 29 im. Jana Platera Gajewskiego
w Dyneburgu na Lotwie panig Anzele
Dubowsks, dyrektorke Gimnazjum

w Awizeniach panig Alicje Bilinsks,
dyrektorke Szkoly Podstawowej im.
Mariana Zdziechowskiego w Suder-
wie panig Renate Starenkiené.
Wszystkim uczestnikom i gosciom
serdecznie dziekujemy za udzial
iwspolprace. [
Info. K. Misewicz,
tlum. naj. polski J. Markiewicz

3 maja odbyto sie przedsiewziecie podsumowujgce projekt ,Loznawanie Ojczyzny
poprzez réznorodne pomoce metodyczne” Fot. Ztobek-przedszkole w Mejszagole
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Kontrasty i1 paradoksy 11. rankingu ,Reitingai”

Czasopismo ,Reitingai” juz po raz jedenasty zapre-
zentowalo ranking wszystkich gimnazjow w kraju.
Podczas konferencji prasowej 8 maja autorzy ran-
kingu omoéwili rowniez niepokojgce tendencje

w sektorze oswiaty na Litwie.

Anna Pieszko
|

Wskazali przy tym, ze male gim-
nazja, pozbawione prawa do naucza-
nia uczniéw klas jedenastych-dwu-
nastych, skuteczniej przygotowujg
absolwentéw do egzamindw niz wie-
le duzych gimnazjow, w ktorych uczy
sie 100 lub wiecej absolwentdow.

POLSKIE SZKOLY Z BARDZO DOBRYMI
IDOBRYMI WYNIKAMI

Sposrod 360 placowek na Litwie
wysokie 6. miejsce w rankingu zajeto
polskojezyczne Gimnazjum im. $w.
Jana Pawta II w Wilnie. To najlepszy
dotychczasowy wynik szkoly, ktora
z kazdym kolejnym rokiem osiggata
coraz wyzsze pozycje. W rankingowej
pierwszej potowie najlepszych gim-
nazjow znalazly sie rowniez inne pla-
cowki z polskim jezykiem nauczania.

Na 51. miejscu znalazto sie Gim-
nazjum w Pogirach z polskim i li-
tewskim jezykiem nauczania, na 77.
pozycji — Liceum im. Adama Mic-
kiewicza w Wilnie. Nastepnie kolej-
no w drugiej setce: Gimnazjum im.
Michala Balinskiego w Jaszunach
w rej. solecznickim (110), Gimnazjum
w Rzeszy w rej. wilenskim (115), Gim-
nazjum im.Jozefa Ignacego Kraszew-
skiego w Wilnie (138), Gimnazjum
im. Wladystawa Syrokomli w Wilnie
(139), Gimnazjum im. Konstante-
go Parczewskiego w Niemenczynie
(141), Gimnazjum im. Elizy Orzeszko-
wej w Bialej Wace (143), Gimnazjum
w Mickunach (147), Gimnazjum In-
zynieryjne im. Joachima Lelewela
w Wilnie (155), Gimnazjum im. Szy-
mona Konarskiego w Wilnie (157),
Gimnazjum im. Jana Sniadeckiego
w Solecznikach (166), Gimnazjum
im. Ferdynanda Ruszczyca w Rudo-
minie (173), Gimnazjum im. Adama
Mickiewicza w Dziewieniszkach
(174), Gimnazjum im. $w. Rafata Kali-
nowskiego w Niemiezu (177).

Rankingowanie szkot ,Reitingai”
sporzadzilo na podstawie ubieglo-

rocznych wynikow panstwowych
egzamindéw maturalnych. Gimna-
zjum otrzymywalo punkty tylko za
tych absolwentow, ktorzy zdali eg-
zaminy z ocenami nie nizszymi niz
36 punktow. Nie oceniano wynikow
absolwentow, ktorzy uzyskali najniz-
sze wyniki. Jezeli uczniowie w stu
procentach podchodzili do skladania
zarowno matematyki, jak i litewskie-
go, gimnazjom przyznano dodatko-
we pie¢ punktow. Autorzy rankingu
dodatkowo ocenili réwniez setki
otrzymane przez absolwentéw oraz
wyniki przyjecia na litewskie i zagra-
niczne uczelnie wyzsze.

MATEMATYKA I LITEWSKI
POTRZEBNE, ALE NIE SA SKEADANE

Z analizy autoréw rankingu
wynika, ze w absolutnej wiekszo-
$ci gimnazjow na Litwie od jednej
dziesigtej do polowy wszystkich
absolwentow nie przystepuje do
panstwowych egzaminéw ma-
turalnych z jezyka litewskiego

i matematyki, ktore od tego roku
sg decydujgce podczas rekrutacji na
studia (na uniwersytet lub kolegium,
na studia platne i bezplatne).

— W tym roku szczegolnie wazne
bedg dwa egzaminy: z matematyki
i jezyka litewskiego. Jezeli uczniowie
nie zlozg tych egzaminéw, nie beds
mogli dostac si¢ na studia na uniwer-
sytet lub do kolegium, zaréwno na
studia finansowane przez panstwo,
jak i niefinansowane. Na Litwie
mamy 360 gimnazjow. Tylko w 9
gimnazjach z ogodlnej liczby 360
wszyscy absolwenci przystgpili
do panstwowego egzaminu ma-
turalnego z matematyki w 2023 r.
A do panstwowej matury z jezyka
i literatury litewskiej przystapili
w stu procentach absolwenci tyl-
ko w 25 z 360 gimnazjow. Mamy
tez takie gimnazja, w ktorych ani
jeden uczen nie sktadat albo tych
obydwu egzaminow, albo jedne-
go — wskazata Joné Kucinskaite,
dziennikarka pisma ,Reitingai”.

13.>>

Rekordowo wysokie 6. miejsce w rankingu ,Reitingai” zajeto polskojezycz-
ne Gimnazjum im. $w. Jana Pawta Il w Wilnie Fot. Marian Paluszkiewicz
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ROZNICE MIEDZY DOBRYMI I
SEABYMI SZKOELAMI ROSNA

,Chociaz widzimy wiele absur-
du w edukacji na poziomie makro,
mamy wspaniale szkoly na poziomie
mikro — zaréwno podstawowe, jak
i gimnazja, zawodowe, kolegia i uni-
wersytety. I to wcale nie za sprawg
szczebla krajowego, ale za sprawg
zarzgdzania tymi instytucjami na
wysokim poziomie na szczeblu lokal-
nym, za sprawg, profesjonalizmu, ce-
low wyznaczonych przez same szko-
ly, uczelnie i uniwersytety, silnych
zespolow nauczycieli, zmotywowanej
mlodziezy i pozytywnego wkladu ro-
dzin” — zauwazy! Gintaras Sarafinas,
redaktor naczelny magazynu ,Reitin-
gai”. Wedlug niego, dzis juz liczymy te
wspaniale szkoty w dziesigtkach.

7Rownolegle mamy rowniez sta-
be szkoly. Najsmutniejsze jest to, ze
rozpietosc¢ miedzy stabymi a silnymi
wcigz rosnie i jest ona mierzona kil-
kakrotnie” — powiedzial Sarafinas.

MAEANIE ZNACZY GORSZA

Jak przypomniala Joné Kucins-
kaité, we wrzesniu wejdzie do szkot
kolejna zmiana, ktora dotknie szkoty
znielicznymi dziesigtymi klasami.

— Od wrzesnia wejdzie kolej-
na reforma. Male gimnazja, ktore
nie majg 21 dziesigtoklasistow, we
wrzes$niu stracg prawo do naucza-
nia jedenasto- i dwunastoklasistow.
Stracg one status gimnazjum i albo
zostang szkotami podstawowymi,
albo zostang filiami innych gimna-
zjow — wskazala.

Autorzy rankingu zwrocili uwa-
ge, ze tak naprawde mala szkola nie
znaczy gorsza szkola. Wiele takich
malych szkol znalazto sie w pierw-
szej setce rankingu, a ich uczniowie
z powodzeniem skladajg i matema-
tyke, i litewski. Analizy matur w 2023
r. i latach poprzednich pokazujg, ze
wiele malych gimnazjow przygoto-
wuje absolwentow do panstwowych
egzaminow skuteczniej niz czesé
duzych gimnazjow. Jako przyklad
podano m.in. Gimnazjum im. Vinca-
sa Krévé w Merkiné w rejonie oran-
skim, ktore w zeszlym roku opuscito
tylko 16 absolwentow. Ale w rankin-
gu gimnazjow zajmuje 35. miejsce,

Autorzy rankingu zwrécili uwage, ze tak naprawde mata szkota nie znaczy
gorsza szkota Fot. Andrius Ufartas, ELTA

wszyscy absolwenci zdawali egzamin
z jezyka litewskiego.

Tymczasem decydenci od oswiaty
orientujg sie na ilos¢, zamiast skupic
sie na jakosci, a bezlitosna reforma
bedzie kontynuowana, jak twier-
dzg politycy.

PARADOKSY FINANSOWANIA

Magazyn ,Reitingai” przeprowa-
dzit rowniez badanie dotyczgce kosz-
tow jednego ucznia w roznych szko-
tach na Litwie. Okazalo sieg, ze roznig
sie one czasami okolo pieciokrotnie.
,Tak pokrecony, paranormalny i cha-
otyczny system trzeba potrafi¢ stwo-
rzy¢, a on dziala, i nikt go nie zmieni”
— ocenil Sarafinas. Podal przyklady.

W Gimnazjum im. Jonasa Ja-
blonskisa Kownie edukacja jednego
ucznia kosztuje srednio 2 050 euro
rocznie. A w Gimnazjum im. sw. Ka-
zimierza w Miednikach w rejonie wi-
lenskim — 11 426 euro. R6znica— 5,5
razy — podalo ,Reitingai”.

Ministerstwo oswiaty ze swo-
jej strony przekazalo inne dane.
W styczniu 2024 r. przecietna kwota
przeznaczona na rok dla ucznia Gim-
nazjum im. $w. Kazimierza w Mied-
nikach stanowi 4 927 euro, a w Gim-
nazjum im. J. Jablonskisa w Kownie
— 2 873 euro.

W przypadku Gimnazjum im. sw.
Kazimierza w Miednikach srednie
wydatki na ucznia sg wyzsze, ponie-
waz dla uczniow uczacych sie w je-
zyku mniejszosci narodowej $rodki

na realizacje planu edukacyjnego sg
zwiekszone o 20-24 proc, a srodki
na podreczniki i inne pomoce dy-
daktyczne sg o 20 proc. wyzsze w po-
rownaniu z innymi uczniami” — sko-
mentowalo ministerstwo oswiaty.

POWTARZAC 10 KLASE

Na zakonczenie konferencji Sa-
rafinas przywolal przyklad kolejnej
reformy, do ktorej na Litwie si¢ nie
przygotowano. Chodzi o sprawdzian
umiejetnosci dziesigtoklasistow,
w skrocie PUPP.

,Czeka nas powazny wstrzgs. Od
2025 r. PUPP zyska na znaczeniu,
poniewaz zawazy na losie dziesig-
toklasistow. Jezeli uczen nie otrzy-
ma co najmniej czworki na spraw-
dzianie, nie bedzie mogt is¢ do 11
klasy. To ogromna zmiana. Wyko-
nalismy badanie, ktére wykazalo,
ze ta zmiana spowoduje znaczne
zmniejszenie liczby uczniow w 11
klasie. Jezeli kierowac¢ sie wyni-
kami sprawdzianu z 2023 r., by-
toby to ok. 6 tys. uczniow, ktorzy
nie trafiliby do 11 klasy. Musieliby
oni albo powtarza¢ 10 klase, albo
wyjs¢ do szkoly zawodowej. Dla
wielu uczniéw szkola zawodowa
jest to opcja do przyjecia, ale nie
wiedzg oni o jednym waznym aspek-
cie, o ktorym sie teraz nie mowi: ze
stopniem ponizej czworki, nawet
po przyjsciu do szkoly zawodowej,
musieliby oni powtarza¢ 10 klase” —
zwrocil uwage Sarafinas. [ |
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Polacy na Litwie a rosyjska propaganda:

,Bardziej odporn

Antoni Radczenko

W  trakcie ubieglotygodniowej
wizyty w Polsce minister sprawiedli-
wosci Ewelina Dobrowolska udzielita
wywiadu dziennikowi ,Rzeczpospo-
lita”, w ktorym oswiadczyla, ze pro-
blem rusyfikacji i podatnosci na ro-
syjskg propagande wsrod Polakow na
Litwie zmalat. Polityk podkreslita, ze
panstwo litewskie ograniczylo trans-
misje rosyjskich kanatow propagan-
dowych. W ostatnim czasie powstaly
tez alternatywne zrédla informacji.
,Teraz mamy wiele mozliwosci otrzy-
mania informacji w jezyku ojczy-
stym, polskim. Na przyklad telewizja
i radio publiczne LRT ma swojg stro-
ne internetows w jezyku polskim. Sg
audycje w jezyku polskim i jest caly
kanal TVP Wilno, ktéry informuje
obiektywnie. Problem rusyfikacji Po-
lakéw na Litwie naprawde istnial, tro-
che nadal istnieje, ale po sankcjach
i ograniczeniu kremlowskiej dezin-
formacji sytuacja sie bardzo zmienia”
— oswiadczyla minister.

DYNAMICZNY PROCES

Polityk zaznaczyla, ze pan-
stwo litewskie zwalcza propagande
kremlowsks nie tylko poprzez blo-
kade odpowiednich telewizji. Wyni-
ka to nie tylko z tego, ze ograniczono
oglgdanie rosyjskojezycznych telewi-
zji powigzanych z Kremlem. Pojawil
sie tez zakaz wjazdu dla osob, ktore
bardzo $wiadomie chcialy wjechac
w dni wazne dla Litwy, na przyklad
w rocznice odzyskania niepodle-
glosci. Wczesniej przyjezdzaly one
z Rosji, by wystepowac z koncertami
w nastroju postsowiecko-nostalgicz-
nym. To jest juz niemozliwe” — po-
wiedziata Dobrowolska.

Wyktadowca na Wydziale Ko-
munikacji Uniwersytetu Wilenskie-

=n
I

, ale ,oceniajmy ostroznie”

Ewelina Dobrowolska oswiadczyla, Ze Polacy na Litwie
sg odporniejsi na propagande Kremla. Jednak Wiktor
Denisenko ocenia ostrozniej i podkresla —walka z
propaganda to proces dynamiczny. I zauwaza, zZe jesli
ktoras grupa nie czuje wsparcia panstwa, staje sie na
propagande bardziej podatna.

,Teraz mamy wiele mozliwosci otrzymania informacji w jezyku ojczystym, pol-
skim" — oswiadczyta minister Ewelina Dobrowolska Fot. Dainius Labutis, ELTA

go oraz ekspert ds. hybrydowych za-
grozen Wiktor Denisenko zgadza sie,
ze pewne osiggniecia w walce z pro-
pagandg Litwa ma.

— Jest to kwestia skomplikowana.
Uzywanie propagandy przez Rosje
w tej hybrydowo-informacyjnej wal-
ce z Litwg i Zachodem jest procesem
dynamicznym. Trzeba zdawa¢ sobie
sprawe, ze mozemy osiggnac¢ wynik
tylko na pewnym etapie, ale zawsze
musimy pamietaé, ze to nie jest
powod do spoczecia na laurach.
W 2022 r, od razu po rozpoczeciu
pelnowymiarowej wojny w Ukra-
inie, zostaly podjete konkretne
kroki. Miedzy innymi usunieto
z kablowek rosyjskie propagan-
dowe kanaly telewizyjne. Byly tez
zablokowane odpowiednie zrodla
propagandowe. Z racji swego zawo-
du caly czas monitoruje ten segment
i to, co zauwazam ostatnio, to to,
ze generalnie Kremlowi udato sie

oming¢ te blokady. Zyjemy w cza-
sach Internetu, dlatego zmiana ad-
resu internetowego jest dosy¢ latwg
sprawg. I aby wejs¢ na odpowiednie
platformy medialne bezposrednio
po zablokowaniu, trzeba byto wyka-
za¢ sie pewng smykalkg technicz-
ng, to teraz niestety mozna to zrobic
bez wigkszego problemu — zauwa-
za w rozmowie z ,Kurierem Wilen-
skiem” ekspert.

TROCHE STATYSTYKI

Ostatnie wieksze badanie doty-
czace nastrojow wsrod mniejszo-
$ci narodowych bylo wykonane
w dniach 17 listopada 2022 r. — 2
grudnia 2023. Z badan opinii pu-
blicznej agencji ,Baltijos tyrimai” wy-
nikalo, Ze dla 64 proc. mieszkancow
Litwy najbardziej nieprzychylnym
krajem jest Rosja.

15.>>
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Kolejnych 26 proc. odpowie-
dzialo, ze Rosja jest raczej pan-
stwem nieprzechylnym Litwie.
Mniej wiecej podobne nastroje
dotyczyly Bialorusi. 83 proc. ba-
danych litewskich Rosjan rowniez
oswiadczylo, ze Rosja jest nie-
przechylnym dla nas panstwem.
W przypadku polskiej mniejszosci
liczby sie réznity. Tylko 55 proc.
litewskich Polakow oswiadczylo,
ze Rosja jest krajem nieprzychyl-
nym wobec Litwy.

Nasz rozmodwca podkresla,
ze mowigc o konkretnych gru-
pach spotecznych podatnych na
propagande, nigdy nie mozna
generalizowac.

OCENIAC TRZEBA OSTROZNIE

— To jest bardzo wrazliwa spra-
wa, kiedy mowimy o mniejszo-
$ciach narodowychiich podatnos¢
na propagande. Zeby to zbadaé do-
glebnie, trzeba zrobi¢ co najmniej
kilka bardzo szczegdlowych ba-
dan. Faktycznie istnieje poglad, ze
mniejszos$ci — nawet nie etniczne,
tylko jezykowe —w tym przypadku
rosyjskojezyczne, sg bardziej po-
datne na kremlowsksg propagan-
de. Bylbym jednak bardzo ostroz-
ny w tej kwestii. Z pewnoscig

czes¢ przedstawicieli mniejszo-
$ci narodowych $wiadomie znaj-
duje sie w rosyjskiej przestrzeni
informacyjnej. Tylko nie mozna
powiedzie¢, ze tylko mniejszosci
narodowe sg w tej przestrzeni. Sg
tez inne grupy spoteczne, ktore sg
bardziej podatne na propagande.
To moze zabrzmieé troche para-
doksalnie, ale bardziej podatne na
propagande sg osoby posiadajgce
radykalne poglady polityczne. To
mogg by¢ zaréwno poglady lewi-
cowe, jak prawicowe. Przykladowo
skrajnej prawicy czesto imponu-
je kremlowska narracja, kiedy sg
akcentowane wartosci tradycyjne.
Z drugiej strony sg to tez osoby
z nizszych warstw spotecznych.
Takie osoby nie czujg odpowied-
niego wsparcia ze strony pan-
stwa, co wykorzystuje propaganda
wmawiajgc im, ze sg dla wlasne-
go panstwa zbedni. W ten sposob
mozna przekonac¢ niektore osoby
wplywajgc pozytywnie na ich do-
brostan. Tylko nie mozna gene-
ralizowac¢, ze w 100 proc. przed-
stawiciele tych grup spolecznych
sg pod wplywem kremlowskiej
propagandy — wyjasnia nam Wik-
tor Denisenko. |

Z pewnoscig czes¢ przedstawicieli mniejszosci narodowych $wiadomie znajdu-
je sie w rosyjskiej przestrzeni informacyjnej Fot. Josvydas Elinskas, ELTA

Litwa reaguje na rosyjskie
zagtuszanie GPS

,2Rosja zmierza w kierunku fi-
zycznych dziatan wplywajgcych
na codzienne zycie ludzi poprzez
zagluszanie sygnaléw GPS” —
powiedzial w pigtek minister
spraw zagranicznych Litwy,
Gabrielius Landsbergis. Dodal tez,
co potwierdzajg eksperci lotni-
czy, ze takie dzialanie znaczaco
zwieksza zagrozenie incydentami
lotniczymi.

Estonia, Lotwa i Litwa ostrzegly w
zeszlym miesigcu, ze powszech-
ne zagluszanie GPS przez Rosje
zwieksza zagrozenie incydentami
lotniczymi. Estonia wezwata w
srode rosyjskiego charge d'affaires
w zwigzku z trwajgcg ingerencija.
Wedlug tego kraju, zagtuszanie
sygnaléw GPS przez Rosje spowo-
dowato znaczne szkody w ruchu
lotniczym w regionie, w szczegol-
nosci zawieszenie lotow miedzy
Helsinkami a Tartu.

,To nie jest nowe zjawisko, ale
pozostawia pewne skutki, ktore sg
niepokojgce” — powiedzial nowy
minister spraw zagranicznych
Lotwy Baiba Braze.

Landsbergis zasugerowal nato-
zenie sankcji na osoby odpowie-
dzialne za te dziatania.

Dziatania hybrydowe Rosji sta-
nowig coraz wiekszy problem w
Europie i poza nig. W tym tygo-
dniu kilka krajow europejskich
wezwalo swoich dyplomatéw z
powodu atakéw hybrydowych i
cybernetycznych organizowanych
przez Moskwe lub grupy powiaza-
ne z Rosja.

Moskwa na temat zagluszania
GPS milczy.

Opr. A. K. na podst. BNS, inf. wl.
Fot. Josvydas Elinskas, ELTA



16 14-15/05/2024

SPOLECZENSTWO

KURIER WILENSKI

Asystent pielegniarstwa
zawodem przysztosci

Honorata Adamowicz
I

Litwa moze w przyszlosci stang¢
w obliczu niedoboru ponad 2 000
pomocnikéw pielegniarstwa. Dane
Shuzby Zatrudnienia potwierdzajg ro-
snace zapotrzebowanie na specjali-
stow w dziedzinie pielegniarstwa, ale
ros$nie rowniez liczba kandydatow na
stazystow w tym zawodzie. W ostat-
nich latach pracodawcy co kwartal
oglaszali ponad 300 wolnych miejsc
pracy dla asystentow pielegniarskich.
Najwieksze zapotrzebowanie wyste-
puje w samorzgdach Wilna i Kowna.

— Programy szkolenia zawodo-
wego dla asystentow pielegniarskich
sq skierowane do oséb bez zawodu
i tych, ktorzy chcg sie przekwalifiko-
wac. Od tego zalezy dlugosc szkolenia.
Jesli dana osoba wybierze program
szkoleniowy dla asystentow piele-
gniarskich i uzyska pierwsze kwa-
lifikacje, program trwa 33 tygodnie
(lub ponad 7 miesiecy), natomiast
jesli ktos pragnie sie przekwalifiko-
wagc, szkolenie trwa 23 tygodnie (lub
ponad 5 miesiecy) — méwi w roz-
mowie z ,Kurierem Wilenskim” Mil-
da Jankauskiené, rzeczniczka praso-
wa Shuzby Zatrudnienia.

Wedlug badania Stuzby Zatrud-
nienia dotyczgcego zawoddw przy-
szto$ci, liczba asystentow osobiste;j
opieki zdrowotnej (w tym asystentow
pielegniarstwa) wzrosta o 1 200, czy-
li 0 155 proc. w ciggu 5 lat. Jednak
mimo to nadal utrzymuje si¢ niedo-
bor spowodowany rosngcym zapo-
trzebowaniem na ustugi pielegniar-
skie w instytucjach opieki zdrowotne;j
i sektorze prywatnym.

NIEDOBOR MEDYKOW

— Niedobor medykow od dawna
jest tematem dyskusji, a w ostatnich
latach stat sie jeszcze bardziej dotkli-
wy. Shuzba Zatrudnienia monitoruje
zmiany i trendy w zakresie podazy
i popytu na lekarzy. Mieszkancy sg
takze zainteresowani tym, co jest waz-
ne i pozgdane na rynku pracy oraz co

Liczba asystentdw osobistej opieki zdrowotnej (w tym asystentéw pielegniar-
stwa) wzrosta o 1,2 tys., czylio 15,5 proc. w ciggu pieciu lat  Fot. Freepik.com

gwarantuje zatrudnienie — zaznacza
Milda Jankauskiené.

Litwa jest jednym 2z najszyb-
ciej starzejgcych sie spoleczenstw
w Europie, co jest gtowng przyczyna,
zapotrzebowania na specjalistow
w dziedzinie pielegniarstwa. Swia-
towe Stowarzyszenie Publicznych
Stuzb Zatrudnienia przewiduje, ze do
2050 r. co czwarta osoba mieszkajgca
w Europie bedzie miata 65 lat lub wie-
cej.Znacznie wiecej 0s6b z problema-
mi zdrowotnymi bedzie potrzebowac
pomocy asystentow pielegniarstwa.

ZAWOD POPULARNY
WSROD OSOB STARSZYCH

— Jesli chodzi o zawdd asysten-
ta pielegniarskiego, jest on bardziej
popularny wsrod osob starszych. Jest
to zrozumiale, poniewaz wiele z nich
ma osobiste doswiadczenie w opiece
nad bliskimi. Prawie 30 proc. klien-
tow, ktorzy skorzystali z programow
szkoleniowych dla asystentow opie-
ki, byto w wieku 55 lat lub starszych.
Zawod ten cieszy sie najmniejszym
popytem wsrod miodych ludzi po-
nizej 29. roku zycia. Ponadto zawod
asystenta pielegniarskiego staje sie
coraz bardziej popularny wsrod

klientow mieszkajgcych na obsza-
rach wiejskich, zwlaszcza wsrdd ko-
biet, przy czym az 40,5 proc. wszyst-
kich stazystow mieszka na obszarach
wiejskich. Zapewnia im to mozliwosci
zatrudnienia — zaznacza przedstawi-
cielka Shuzby Zatrudnienia.

Ogromne zapotrzebowanie na
specjalistow wtej dziedzinie odzwier-
ciedla rowniez skutecznosc szkolenia
zawodowego. ,Dane z poprzednich
lat pokazuja, ze 83,5 proc. uczestni-
kow znajduje zatrudnienie w dziedzi-
nie pielegniarstwa szes¢ miesiecy po
ukonczeniu studiow. W pierwszym
kwartale tego roku odnotowalismy
wskaznik efektywnosci na poziomie
100 proc, wiec ci, ktorzy obawiajg
sie, ze trudno bedzie znalez¢é prace
po ukonczeniu studiéw, nie powinni
sie zniecheca¢” — informuje Stuzba
Zatrudnienia.

Zawod ten nadal mozna okre-
sli¢ jako raczej kobiecy, poniewaz od
2022 r.wybralo go tylko 24 mezczyzn
i 1 133 kobiety. Najwiekszy odsetek
uczestnikow stanowily osoby w wie-
ku 55 lat i starsze oraz osoby w wieku
od 30 do 44 lat. Osoby w wieku 45-49
lat najczesciej pojawily sie na rynku
pracy sze$¢ miesiecy po ukoncze-
niu szkolenia. |
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Wilenskie Litexpo stanie na gtowie:

Mistrzostwa Litwy w breakdance 1 hip-hopie!

Juz 19 maja w Wilnie odbedg sie pigte mistrzostwa
Litwy w breakdance i czwarte mistrzostwa Litwy w
hip-hopie. Wystgpi podczas nich rowniez Domini-
ka Baniewicz, ktora obecnie szykuje sie do udzialu

Honorata Adamowicz

Najlepsi tancerze breakdance
i hip-hopu z naszego kraju bedg

rywalizowa¢ przez caly dzien
w Centrum Wystawienniczo-Kon-
gresowym Litexpo.

WYSTEP BGIRL NICKI

NAJBARDZIEJ OCZEKIWANY

— To bedg juz pigte Mistrzostwa
Litwy w breakdance; odbywajg sie
one raz w roku. Bgirl Nicka byta
juz czterokrotng mistrzynig Litwy.
W tym roku, co nas bardzo cieszy,
Dominika takze wezmie udzial
w mistrzostwach i bedzie bronié¢
swojego pigtego tytulu. Jej jest jed-
nym z najbardziej wyczekiwanych
wystepow na Mistrzostwach Li-
twy w breakdance — méwi w roz-
mowie z ,Kurierem Wilenskim”
Laura Montvilaité, rzeczniczka
prasowa Litewskiej Federacji Tan-
ca Sportowego.

Tegoroczne mistrzostwa bedg
wyrozniac sie kilkoma aspektami.
Po pierwsze, Mistrzostwa Litwy
w breakdance odbedg sie nieca-
te trzy miesigce przed Igrzyskami
Olimpijskimi w Paryzu, gdzie bre-
akdance zadebiutuje jako dyscy-
plina olimpijska. Co wiecej, Litwa
bedzie miala swojg reprezentantke
—mlodg gwiazde breakdanceu Do-
minike Baniewicz — Bgirl Nicke.

CZTERY GRUPY

— Mistrzostwa breakdance or-
ganizowane sg w czterech gru-
pach: dzieci, mtodziezy, dorostych
dziewczgt i dorostych chlopcow.
Spodziewamy sie, ze w tym roku
bedzie ponad 100 uczestnikow
we wszystkich grupach, doklad-
nej liczby jeszcze nie znamy, po-
niewaz rejestracja nie jest jeszcze

w igrzyskach olimpijskich.

W tym roku zaplanowano udziat ponad 100 uczestnikow we wszystkich
grupach Fot. LSSF

zamknieta. Ale mamy nadzieje, ze
jeszcze wiecej osob przyjdzie zoba-
czy¢ na zywo tanczgcych naszych
olimpijskich zawodnikow — pod-
kresla Laura Montvilaité.

Jak mowi Mindaugas Radvila,
dyrektor Litewskiej Federacji Ligi
Breakdance, to bedzie ostatni raz,
kiedy Nicka zatanczy na Litwie
w oficjalnych zawodach przed star-
tem w Paryzu, wiec wszyscy bedg
ciekawi, co nowego przygotowala.
Kolejng nowoscig w tegorocznych
mistrzostwach na Litwie jest to, ze
breakdance i hip-hop przenoszg
sie do Wilna.

DUZO SPORTOWEJ RYWALIZACJI

~Jestem pewien, ze we wszyst-
kich grupach bedzie wystarczajgco
duzo sportowej rywalizacji: mtod-
si zmienili swoje grupy wiekowe
W poréwnaniu z poprzednimi lata-
mi, a w kategorii dorostych chlop-

cow medalisci mistrzostw ciggle
sie zmieniajg — wszyscy przygoto-
wujg sie bardzo intensywnie, szu-
kajgc sposobu na to, by zaskoczyc
sedziow, zawodnikow i widzow!”
powiedzial Radvila.

Trzecig nowoscig tegorocznych
Mistrzostw Litwy sg kwalifikacje.
W tym roku, przed Mistrzostwa-
mi Litwy, odbyly sie juz trzy rundy
kwalifikacyjne w Kownie, Klajpe-
dzie i Szawlach, gdzie tancerze ze
wszystkich grup zbierali punkty
kwalifikacyjne, a najlepsi przeszli
bezposrednio do rund finatowych,

omijajgc rundy kwalifikacyjne
w dniu mistrzostw.
Tancerze hip-hopu rdéwniez

majg sie z czego cieszy¢ przed mi-
strzostwami. W tym roku, dzieki
partnerom, najlepszy litewski tan-
cerz hip-hopowy bedzie miat wspa-
nialg nagrode — wycieczke i udziat
w miedzynarodowym turnieju i festi-
walu hip-hopowym w Holandii. M
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Patace wilenskie: antokolska rezydencja

wybitnego przedsiebiorcy 1 oSwiatowca

Wytworny palac VileiSisow jest perelka wilenskiego
neobaroku. W dniach 18-19 maja budynek mozna be-
dzie zwiedzac¢ w ramach projektu Open House Vilnius.

Justyna Giedroj¢
|

Na poczgtku ulicy Antokloskiej
pod nr 2 znajduje sie budynek
przypominajgcy patac. Jest to za-
bytek architektury historyzmu.
Obecnie miesci sie tu Ambasada
Wielkiej Brytanii.

,Budowle wzniosl na przelomie
XIX-XX w. jako dom mieszkal-
ny ppik. Wlodzimierz Pliszewski
w miejscu dawnego klasycystycz-
nego budynku. W okresie miedzy-
wojennym znajdowalo sie tu ka-
syno 6 Pulku Piechoty Legionodw,
w lewym skrzydle miescilo sie
przedszkole. W latach 60. ub. w.
podczas budowy mostu Zyrmun-
skiego zostalo zburzone jedno
skrzydlo tego przypominajgcego
patac budynku. Naprzeciwko sta-
la kapliczka, ktorg w 1947 r. wila-
dze sowieckie zburzyly” — pisal
w ksigzce ,Pamietam Antokol”
wilenski dziennikarz i publicysta
Jerzy Surwilo.

PALAC NAD WILIA

Budynek pod nr 6 byl kiedys
rezydencjg rodziny Vileisow. Patac
ten w latach 1904-1906 wybudowal
Petras Vileisis, litewski przemysto-
wiec i dzialacz spoteczny. Autorem
projektu byt mieszkajgcy w Wilnie
architekt August Klein. Budowe
nadzorowal sam VileiSis, z zawodu
inzynier. Do budowy wykorzystal
beton, co bylo wéwczas w Winie
jeszcze rzadkoscig. Kamienie pod
fundamenty sprowadzit z Finlandii,
ozdobione kaflami piece (bylo ich
28) z Holandii. Palac wyposazono
w nowoczesne lazienki, zainstalowa-
no o$wietlenie elektryczne i kanali-
zacje. Z tarasu roztaczal sie piekny
widok na Wilie.

WYSTAWA SZTUKI LITEWSKIEJ

Obok patacu stoi dom miesz-
kalny niegdys nalezgcy rowniez do

Vileisisa. W tym budynku miesci-
la sie redakcja i drukarnia gazety
wilniaus zinios”, a takze ksiegar-
nia. W 1907 r. odbyla sie tu I Wy-
stawa Sztuki Litewskiej, na ktorej
po raz pierwszy publicznie zostaly
zaprezentowane obrazy Ciurlioni-
sa. Obecnie gmachy oraz budynek
dawnej oficyny zajmuje Instytut
Literatury Litewskiej i Folkloru.
Zespol zachowal oryginalng ar-
chitekture oraz wystroj wewnetrz-
ny i jest wpisany na liste zabytkow
architektury.

W palacu na Antoloku Vileisis
mieszkal z rodzing do poczgtku
I wojny $wiatowe]j. Zong Petrasa
byla Alina z Moszczynskich. W ro-
dzinie bylo szescioro dzieci.

Po przeprowadzce rodziny Vi-
leisow na Kaukaz, a pozniej, po
$mierci wlasciciela (w 1926 r.),
patacem opiekowala sie jego cor-
ka Elena Vileisyté-Jaloveckiené.
W 1931 r. przeniosta sie do War-
szawy, a przed przeprowadzks
sprzedala palac i pozostale bu-

dynki litewskiemu towarzystwu
oswiatowemu ,Rytas”. Pdzniej
w palacu miescilo sie takze Litew-
skie Towarzystwo Naukowe z bi-
blioteks, archiwum i muzeum.

PRZEDSIEBIORCA I OSWIATOWIEC

Petras Vileisis (1851-1926)
urodzil sie we wsi Mediniai
w owczesnej guberni kowienskiej.
Ukonczyl wydzial fizyczno-ma-
tematyczny uniwersytetu w Pe-
tersburgu oraz Instytut Inzynierii
Drogowej i Kolejowej w Petersbur-
gu. ,Dorobiwszy sie duzego majat-
ku, czes¢ zyskow przeznaczal na
kulture. Nalezal do tajnego towa-
rzystwa kulturalnego Dwunastu
Apostotéw Wilenskich, ktore pro-
pagowalo w miescie litewskosc.
Pomagal w wydawaniu nielegal-
nej prasy litewskiej, wnosit pety-
cje o zniesieniu zakazu drukowa-
nia ksigzek i czasopism litewskich
czcionks tacinska.

19.>>

Pomnik braci VileiSiséw przy ulicy Tadeusza Kosciuszki
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18.>>

Po osiggnieciu tego celu w 1904
r. zostal wydawcag i redaktorem
pierwszego legalnego dziennika
litewskiego »Vilniaus zinios« Po-
nadto zalozyl w Wilnie drukarnie
i ksiegarnie litewsks. (..) Warto
zaznaczy¢, ze w okresie zakazu dru-
ku ksigzek litewskich (do 1904 r.) Vi-
leisis wlasnym kosztem wydat okoto
setki ksigzeczek i broszur o tre§ciach
edukacyjnych, wiele z nich zresz-
tg zostalo napisane przez samego
mecenasa. Jako spolecznik, ich au-
tor unikat tresci politycznych, ktore
moglyby $ciagna¢ na ludzi represje
wladz. Cale zycie poswiecit umocnie-
niu samoswiadomosci narodu i na-
uczeniu go gospodarowania” — pisze
w ksigzce ,Dawne Wilno w tyglu
kultur” dr Jozef Szostakowski.

JEDEN Z NAJBOGATSZYCH

Vileisis dzialal w epoce, gdy
ucisk carski juz zaczal traci¢ na sile.

»Z najnowszymi technologiami
budowy mostow kolejowych

zapoznal sie w Belgii, przez co stat
sie jednym z najbogatszych Litwinow.
Z zawodu inzynier budowy kolei zela-
znych i mostow, zamieszkal od 1898
roku w Wilnie, gdzie zainwestowal
niemaly przywieziony z Rosji kapi-
tat. Kupit dzialke w poblizu stacji to-
warowej, gdzie zalozyl mechaniczny
warsztat wyrobow zelaznych. Do pra-
cy przyjmowal wylgcznie Litwinow.
Tak tworzono baze dla ozywienia
i szerzenia w Wilnie ducha litewsko-
$ci. Pienigdze jako takie nie stanowi-
ly dla niego celu. W jednej ze swych
ksigzek tak pisal: »Nalezy starac sie
zdoby¢ pieniadze, gdyz z ich pomocg
mozna wiele dobrego, jak dla bliznie-
go, jak tez dla Ojczyzny uczyni¢<” —
pisze dr Szostakowski.

Przyktadem tego byly starania
o powrot nabozenstw w jezyku li-
tewskim przynajmniej w jednym
z kosciotow Wilna.

Z pomocy spotecznosci litew-
skiej w 1901 r. udato sie odzyska¢
pozostajgcy bez doglgdu kosciot pw.
$w. Mikolaja. Vileisis wlasnym kosz-
tem odrestaurowal swigtynie, przy
czym dobudowat do niej dom opie-
ki i sale zgromadzen. W ten sposoéb
w miescie powstala pierwsza li-
tewska parafia.

W okresie miedzywojennym w budynku miescito sie kasyno 6 Putku Pie-

choty Legionéw

I W patacu na Antoloku VileiSisowie mieszkali do poczatku | wojny swiatowe;

BRACIA VILEISISOWIE

W 1921 r. Petras Vileisis prze-
niost sie do Kowna. Byl ministrem
komunikacji Litwy. Zmarl podczas
wakacji w Polgdze w sierpniu 1926
r, pochowany zostal w Kownie.
W 1935 r. szczatki VileiSisa zostaly
uroczyscie przeniesione do gro-
bowca rodzinnego na cmentarzu
na Rossie. Jego bracia, Antanas
i Jonas, rowniez byli wybitnymi
dziataczami spotecznymi. Uwaza
sie, ze Jonas Vileisis, sygnatariusz
Aktu Niepodleglosci Litwy napisal
najwazniejszg czes$¢ Aktu Niepod-
leglosci z 16 lutego 1918 r. |

Fot. Marian Paluszkiewicz

Budynek pod nr 6 byt kiedys
rezydencja rodziny VileiSow.
Pafac ten w latach 1904—
1906 wybudowat Petras Vi-
leiSis, litewski przemystowiec
| dziatacz spoteczny. Autorem
projektu byt mieszkajacy

w Wilnie architekt August Kle-
in. Budowe nadzorowat sam
VileiSis, z zawodu inzynier. Do
budowy wykorzystat beton, co
byto wowczas w Winie jesz-
cze rzadkoscig.
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Naukowcy wpadli na trop Planety X,
dziewigtej planety Uktadu Stonecznego

W naszym Ukladzie Slonecznym mamy osiem pla-
net, ale czy na pewno? NASA i naukowcy z Califor-
nia Institute of Technology badajg dowody sugeru-
jace, ze moze istniec¢ tajemnicza dziewigta planeta,
znana jako Planeta X.

Aleksander Borowik
I

Planety karlowate, wbrew na-
zwie, nie sg zaliczane do planet.
Jedng z nich jest Pluton —do 2006
r. uznawany za dziewigtg planete
Ukladu Stonecznego.

DEGRADACJA PLUTONA...

Cho¢ dowody na istnienie Pla-
nety X sg przekonujgce, NASA
podkresla, ze sg to na razie tylko
matematyczne przewidywania.

— 24 sierpnia 2006 r. decyzjg
Miedzynarodowej Unii Astrono-
micznej, podjetg w Pradze, Plu-
tonowi odebrano status planety
i zostal on zaliczony do grona
nowej klasy obiektéw — planet
kartowatych — mowi ,Kurierowi
Wilenskiemu” Henryk Sielewicz,
znany astronom-amator z podwi-
lenskiej Stobody.

Po degradacji Plutona liczba
znanych planet w naszym ukla-
dzie planetarnym wynosi osiem.
Jednakze naukowcy z Caltech,
Konstantin Batygin i Mike Brown,
ktorzy przyczynili sie do zmiany
statusu Plutona, sugerujg, ze moze
istnie¢ jeszcze jedna, nieodkryta
planeta. Na podstawie analizy ru-
chu niestabilnych obiektow tran-
sneptunowych (TNO), naukowcy
twierdzg, ze za Plutonem moze
ukrywac¢ sie duze i masywne cia-
to niebieskie.

MASA 10-KROTNIE
WIEKSZA OD ZIEMI

Wedlug badaczy hipotetyczna
Planeta X moze mie¢ mase oko-
lo dziesieciokrotnie wiekszg niz
Ziemia i rozmiary porownywalne
z Uranem lub Neptunem. Jezeli
rzeczywiscie istnieje, prawdopo-
dobnie znajduje sie w odleglosci
okolo 20 razy wiekszej niz odle-

Henryk Sielewicz zastynat na caty $wiat po odkryciu wygasajgcej gwiaz-
dy — czerwonego karta

glos¢ Neptuna od Stonca. NASA
szacuje, ze czas, w jakim ta planeta
okragzalaby Slonce, moglby wyno-
si¢ od 10 do 20 tys. lat ziemskich.
— W Systemie Slonecznym
obecnie mamy osiem planet. Pla-
nety Merkury, Wenus, Ziemia oraz
Mars sg zbudowane ze skal. Na-
tomiast planety Jowisz, Saturn,
Uran, Neptun sg zbudowane z ga-
zow — opowiada Henryk Sielewicz.

NIE SPEENIA NOWEJ
DEFINICJI — ,,PLANETA”

Pluton zostal odkryty 18 lu-
tego 1930 r. przez amerykan-
skiego astronoma Clyde'a Tom-
baugha. Planeta dostala nazwe
Pluton 1. Tak oto do 2006 r. mie-
lismy w Systemie Slonecznym
dziewiec planet.

21.>>

Hipotetyczna planeta

Planeta X — hipotetyczna dziewigta planeta w Uktadzie Stonecznym,
znajdujgca sie dalej od Storica niz Neptun.

W przesztosci postulowano istnienie takiej planety na podstawie niepra-
widtowo wyliczonej perturbacji orbity Neptuna, co jednak doprowadzito
do odkrycia Plutona. W swietle obecnego stanu wiedzy, jezeli w Uktadzie
Stonecznym istnieje dziewigta planeta, to musi krazyé znacznie dalej od
Stonica, poza Pasem Kuipera, i nie wywiera ona mierzalnego wptywu na
znane planety, ale moze mie¢ znaczacy wptyw na orbity obiektéw tran-
sneptunowych.
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Decyzja odebrania Plutonowi
statusu planety wzbudzila wiele
kontrowersji wsrod astronomow
przyzwyczajonych do dawnej no-
menklatury, szczegoélnie amery-
kanskich, ktorzy szczycili sie od-
kryciem planety przez rodaka.

— Pluton zostal zaliczony do
planet kartowatych, poniewaz
nie spelnia zalozen nowej defini-
cji planety, co zwigzane jest m.in.
z jego masg. Wiekszg od niego
mase majg nawet niektore sate-
lity planet: Ksiezyc, Kallisto, Ga-
nimedes, Europa, Io, Tytan i Try-
ton. Z drugiej strony Pluton jest
wiekszy od typowych obiektow
transneptunowych i wszystkich
planetoid krgzgcych blizej Stonca
— tlumaczy nasz rodzimy astro-
nom, ktory odkryl gasngcg gwiaz-
de, czerwonego karta — Sielewicz1.

INICJATYWA NOWEGO MEKSYKU

Pluton posiada pie¢ znanych
naturalnych satelitow. Najwiekszy
znich, Charon, po raz pierwszy zostat
zaobserwowany w 1978 r. Pozostale
ksiezyce Plutona sg znacznie mniej-
sze i zostaly zaobserwowane dopiero
w XXI w. Hydra i Nix zostaly zaobser-
wowane na zdjeciach wykonanych
przez teleskop Hubble’a w dniach 15
i 18 maja 2005 r. Kolejne, czyli Kerbe-
ros oraz Styx odkryto odpowiednio
w czerwcu 2011 iwlipcu 2012 1.

3 marca 2007, w 77. rocznice ofi-
cjalnego ogloszenia odkrycia Pluto-
na, Izba Reprezentantow stanu Nowy
Meksyk (USA) zaproponowala, aby
»nazywac Plutona planeta, ilekroc be-
dzie przemierzal wspaniale nocne
niebo nad Nowym Meksykiem”.

ZAWILOSCI OBSERWACIJI

— Aby zarejestrowa¢ wizualnie
Plutona, jest potrzebny teleskop
o srednicy zwierciadla 30 cm. Wow-
czas znajdujemy obszar nieba, gdzie
wedlug koordynatow znajduje sie
Pluton, patrzymy wizualnie przez
okular, zaznaczamy na kartce pa-
pieru polozenie gwiazd; po paru
dniach znéw obserwujemy ten sam
obszar i wtedy mozemy zauwazyc,
ze jedna gwiazdka zmienila swoje
polozenie wzgledem innych. I to

bedzie Pluton — tlumaczy cier-
pliwie zawilosci obserwacji Hen-
ryk Sielewicz.

WIDZIAL ZOETEGO PLUTONA!

Wizualnie obserwowac¢ Plutona
nadarzyla mu sie okazja w pazdzier-
niku 1996 r,, gdy byl ze swoim kolegs,
zawodowym astronomem, Kazimie-
rzem Czernisem, w Uzbekistanie.
W ciggu miesigca byli w obserwato-
rium na gorze Majdanak, na wysoko-
$ci 2 650 m np.m., gdzie prowadzili
obserwacje fotometryczne gwiazd, za
pomocg metrowego teleskopu.

— Pewnej nocy, gdy juz mieli-
$my zakonczony program obser-
wacyjny, postanowiliSmy zdjg¢
z teleskopu fotometr, a zamoco-
wali$my okular do wizualnych ob-
serwacji. Wtedy odkrylismy nowsg
komete (szkoda, ale pozniej sie
okazalo, ze to byl juz wczesniej
odkryty obiekt..) i nadarzyta sie
okazja, by odnalez¢ i wizualnie
obserwowac planety Uran, Neptun
i Pluton, ktory mial malg tarcze
pare sekund katowych o barwie
zoltawej. W swoim zyciu widzia-

Kolejny Polak w kosmosie!

Z punktu widzenia polskiej astro-
nomii rok 2024 bedzie szczegdl-
nie wyjgtkowy z uwagi na fakt,
ze jesienig ma odby¢ sie lot dru-
giego w historii Polaka, ktéry
na poktadzie Miedzynarodowej
Stacji Kosmicznej przeprowadzi
eksperymenty opracowane przez
polskich naukowcoéw i inzynieréw.

tem wiec wizualnie wszystkie pla-
nety Ukladu Stonecznego! — mowi
rozemocjonowany Henryk, ktory
ponadto mial okazje, aby popa-
trze¢ na Saturna.

To rzadkie zjawisko, ktore potem
mozna bylo obserwowac tylko w2008
r. Nawysokosci 2 650 m n.p.m. powie-
trze jest rzadkie, tto nieba w dzien
jest ciemno-niebieskie, a w nocy pa-
nujg, warunki idealne do obserwacji
nocnego nieba. L

Fot. arch. pryw.
Henryka Sielewicza

WILNO
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Podczas ostatniej, szostej ekspedycji do obserwatorium astronomiczne-
go w gorach Uzbekistanu z kolegg Kazimierzem wykonali§my na pamiat-
ke zdjecie z litewska flagg na tle gor. Przyczynito sie to do tego, ze byta to
ostatnia ekspedycja, Uzbekistan znacjonalizowat nasze obserwatorium i
z tego powodu pojawig sie trudnosci wizowe i finansowe zwigzane z wy-
jazdem na obserwacje. A tam warunki astro-klimatyczne sg wspaniate!
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Dzieridoberek, dzienndoberek! Ach, jak bosko jest dookota! Wiem, ze nie
ma nic piekniejszego niz budzqca sie do Zycia przyroda, a szczegolnie

ta, ktéra juz sie obudzita i... rozkwitla! Swiat dookola kwitnie, pachnie i
mieni si¢ Rolorami — wszystkiego najlepszego na piekny, majowy tydzien!

ALEDOWCIP! JABLONKA
Jabloneczka biala
Madrala Spotyka st Kwieciem sie odziata
noge j 0~ Obiecuje nam jabluszka
8¢ 1 pyta; . o
-C ) Jak je bedzie miata
Zému nje bylag ng Moj wietrzyku mily
lodowisjq,» Nie Woilej z calej Sﬂfiw
-Bo . . Nie odtracaj tego kwiecia
. “anim ZalOZy}am Zeby jabtka byly
P “la Wiosna, M. Konopnicka

mujgc, kim ona jest, np. moja mama (moj
wujek itp.).

Dlaczego witamy si¢ usciskiem pra-
. wej reki?
~ Dawno temu mezczyzni w prawej rece
sie starsze], wymieniajac najpierw I}osili,ln).roﬂ. Witaj.a‘c przyjaciela, opusz-
imie, potem nazwisko kolezanki (kole- ! czali bron i wyciggali prawg reke do powita-
gi), po czym powinno sie przedstawic nia, co bylo oznakg pokoju. Zwyczaj ten prze-
mame (lub inng starszg osobe) infor- . trwat do dzisiaj.

Dobre pytania

Czy kolezke (kolege) nalezy przed-
stawia¢ mamie, czy mame przy-
jaciolom?

Zawsze mtodszg osobe przedstawia

Zlote mysli z bolem w roli glownej

*+ Bez bolu i cierpien nie istniejemy — Eurypides.
+ Bdl (...) ma to do siebie, ze w najgorszych chwilach nawet kwitngce drzewa wydajg sie
cierpiec¢ — Arthur Golden.
+ Bél powoduje zmiany, ale zaden bol nie zdota zmienic faktow — Stephen King.
+ Bl to zaledwie jeszcze jeden przeciwnik, ktéoremu nalezy stawic¢ czoto i go pokonac -
Wilbur Smith.

* Bol zadawany tym, ktérych kochamy, jest jak bumerang — wraca i wbija sie w nasze serce

—Hanna Kowalewska.
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Czy istnieje skala mierzenia bélu?

Owszem, istnieje, lecz opiera sie na zadawaniu pytan pacjentowi, a nie obiektywnych pomiarach. Jest to

tak zwany kwestionariusz McGilla, sktadajgcy sie z szeregu opisowych stow, czytanych osobie odczuwa-

jacej bol. Kazdemu zestawowi od 3 do 6 stow przypisano punktacje od 1 (staby) do 20 (silny). Ostateczny

wynik jest sumg punktow ze wszystkich zestawow. Na przyktad stowo ,pulsujgcy” ma najnizszg punkta-
cje 1, natomiast ,rozdzierajacy” najwyzszg — 20. Najlepszym sposobem postugiwania sie kwestionariu-

szem jest obliczenie tak zwanego indeksu bolu, klasyfikujgcego bodl jako 1 —niewielki, 2 - przeszkadza-

jacy, 3 —wyczerpujacy, 4 — straszny, 5 - nie do wytrzymania.

4 Natomiast nie oznacza to wcale, ze
mamy go po prostu znosic. Istniejg
rézne sposoby tagodzenia bolu. Za-
wsze najlepiej zaczg¢ od naturalnych
metod, jesli pomoga, to znak, ze nie
dzieje sie nic ztego. Stosujgc natural-
Nikt z nas nie lubi bélu. Jest on jednak [, ne sposoby usmierzania bolu nie
potrzebny, bo stanowi sygnatl od or- ., % ingerujemy w organizm, co jest
ganizmu, ze cos$ jest nie w porzgdku. bardzo dobre.

Co sprawia cztowiekowi najsilniejszy bol?
Specjalisci, zajmujacy sie usmierzaniem bodlu, podkreslaja, ze zalezy to od indywidualnych predyspozy-
cji danej osoby. Okoto 40% kobiet uwaza bdle porodowe za znosne, ¥4 twierdzi, ze sg nie do wytrzymania.
Wielu zolnierzy natomiast, ktorym wybuch oderwat konczyne, przez wiele godzin nie czuto zadnego bolu.
Jednakze liczni lekarze sg zgodni, ze bolem, ktéry nawet najwytrzymalszych rzuca na kolana, jest ten, ktory
powodujg kamienie nerkowe. Tworzg sie one w nerkach z odktadajgcych sie soli, a kiedy zaczynaja sie prze-
mieszczac¢ w kierunku pecherza, ich ostre jak brzytwa krawedzie rozcinajg po drodze tkanki. Bol jest tak
silny, Ze ofiary majg wrazenie, iz umierajg i jedynym sposobem jego usmierzenia jest zastrzyk z morfiny.
Jednak sg takze mistrzowie bolu wsrod owadow. To tak zwana mrowka pociskowa, czasem nazywana tez
mrowks 24-godzinng, poniewaz tyle wynosi czas trwania bolu po uzgdleniu przez takows. Taka mrowka
potrafi sprawic bol porownywalny do postrzatu z pistoletu, stgd nazwa — mrowka pociskowa! Ale spokojnie,
u nas na Litwie ich nie ma, one wystepujg tylko w Ameryce Lacinskie;.

Bol to nieprzyjemne, rozstrajajgce
uczucie, wywotywane przez pobu-
dzenie okreslonych zakonczen ner-
wow czuciowych zwanych nocycepto-
rami, lub silnym pobudzeniem innych
nerwow czuciowych.

Gry | zabawy

Na betonie, rysujemy kredg duzy prostokat, ktory [
dzielimy jedng linig wzdtuz i trzema w poprzek
prostokata. Nastepnie w pola wpisujemy rozne
kategorie, np. miasta, tytuly bajek, itp. Wszyscy
ustawiajg sie w kolejce jedno za drugim i po ko-
lei muszg przejsc przez calg tabelke, skaczgc po /¥
kolei na kazde pole i wymieniajgc, np. w pierw- |-
szej rundzie rozne gatunki kwiatow, na kazdym
polu inny kwiat, w drugiej miasta, potem owo-
ce, warzywa, zwierzeta, imiona meskie, zenskie
i ptaki. Jesli ktos bedzie sie dlugo zastanawial,
to dzieci liczg powoli do pieciu, jesli do tego
czasu nie wymysli nazwy do danej kategorii, |
w nastepnej rundzie powtarza te kolejke. Wy-
grywa ten, komu najszybciej uda sie przejsc
calg tabelke.
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Misja dziecko: o trudnosciach zajscia w cigze
| sposobach rozwigzania problemu

Okoto 15-20 proc. par ma problemy z zajSciem

w cigze. Mowi sie nawet, Ze to plaga XXI w., coraz
wiecej par z determinacjg szuka pomocy w spe-
cjalistycznych klinikach, cze¢sto bez oczekiwanych
szybkich efektow. Zniechecaja sie i zalamuja, przy-
pisujgc te niemoznos¢ jakiejs sile wyzszej.

Brenda Mazur

Nieptodnos¢ nie jest karsg, tylko
chorobg i jak kazda choroba ma
swoje rozliczne przyczyny — twier-
dzi pani Danuta Wasilewska, dok-
tor nauk medycznych i ginekolog
Wilenskiego Szpitala Uniwersytec-
kiego Santaros Klinikos.

Nieplodnos¢ zawsze jest czyms$
spowodowana, lecz nie zawsze za
pomocg rutynowych badan jeste-
$my w stanie wskaza¢ czynnik, kto-
ry zanig odpowiada. Oczywiscie im
glebsza diagnostyka, tym wigksze
szanse, ze w koncu ,namierzymy”
prawdopodobng przyczyne pro-
bleméw z zajsciem w cigze. Tych
przyczyn moze by¢ tez kilka, mogg
sie one na siebie naklada¢, utrud-
niajgc tym samym caly proces
diagnostyczny.

Brenda Mazur: Przychodzi
para do lekarza...i co dalej?

Danuta Wasilewska: I tu trze-
ba podkresli¢, ze najlepiej jak swg
nieptodnoscig zajmie sie od razu
para, nie tylko kobieta, chociaz to
ona jest pierwszg, ktora zaczyna
zglebia¢ problem szukajgc go tylko
u siebie. W diagnostyce nieptodno-
$ci zawsze mowi sie o parze, trzeba
skupi¢ sie na obojgu partnerach
jednoczesnie.

Wywiad medyczny, badania
hormonalne i obrazowe — to
w pierwszej kolejnosci!

Kazdy proces diagnostyczny,
niezaleznie od tego, z jakim pro-
blemem zdrowotnym mamy do
czynienia, zaczyna sie od szczego-
lowego wywiadu medycznego. Le-
karz pyta kobiete o cykl miesigcz-
kowy, jego regularnos¢, przebieg
oraz pyta o czestotliwo$¢ wspot-
zy¢. Wazne jest tez pytanie o tryb
zycia obojga partnerow, przebyte
infekcje, operacje i rodzaj wyko-

il Dr Danuta Wasilewska Fot. arch. pryw.

nywanej pracy. To wszystko moze
by¢ bowiem posrednig przyczy-
ng braku cigzy.

Potem, na podstawie ultraso-
nografii ocenia sie szereg réznych
parametréw — wielko$¢ narzadow
rodnych czy ich polozenie wzgle-
dem siebie. Szuka sie takze ewen-
tualnych zrostow, ktore moglyby
$wiadczy¢ np. o endometriozie
(jest to choroba, w ktorej blona
$luzowa trzonu macicy, czyli tzw.
endometrium, rozrasta sie poza
jej naturalnym umiejscowieniem).
Gdy to nie dostarcza zadnej odpo-
wiedzi, zleca sie kolejne badania,
w tym hormonalne, histerosalpin-
gografie, ktora ocenia droznosc
jajowoddw oraz badanie nasienia
u partnera. Istotny jest tez moni-
toring owulacji. Gdy i te badania
nie dajg odpowiedzi, trzeba szu-
kac¢ dalej, poszerzajgc diagnostyke
o badania immunologiczne, gene-
tyczne i inne.

Przyczyny niepowodzen w po-
czeciu dziecka bywajg przerdzne:
od zaburzen hormonalnych i pro-
blemoéw z jajeczkowaniem, po en-
dometrioze, wady anatomiczne
w obrebie narzgdow rodnych i ni-
skie parametry nasienia partnera.

Kiedy nalezy zacza¢ sie niepo-
koi¢?

Po dwunastu miesigcach — taka
jest zasada, gdyz po tym czasie bez-
owocnych staran mozna juz mowié
o nieptodnosci. Nieptodnos¢ jest
okreslana przez Swiatowg Orga-
nizacje Zdrowia jako niemoznosc
zajscia w cigze przez okres co naj-
mniej jednego roku pomimo re-
gularnego wspolzycia seksualnego
(3-4 razy w tygodniu) i bez stoso-
wania jakichkolwiek srodkow an-
tykoncepcyjnych. Jednak kobiety,
ktore ukonczyty 35 lat, powinny za-
czg¢ diagnostyke wczesniej — juz
po 6 miesigcach nieudanych prob
poczecia dziecka.

A co, jesli dlugotrwale starania
o cigze nie przynosza rezultatow,
a w podstawowych badaniach
diagnostycznych nie stwierdzono
nieprawidlowosci?

Wtedy mowimy o nieplodnosci
tzw. idiopatycznej, czyli nieptodno-
$ci o nieznanej przyczynie. Stwier-
dzenie nieptodnosci idiopatycznej
nie jest zadaniem latwym. Aby
mozna jg bylo ostatecznie zdiagno-
zowac, kobieta i mezczyzna muszg
przejsc¢ caly szereg badan, ktore
bedg po kolei wyklucza¢ kazdg
z mozliwych przyczyn nieplodno-
$ci. Wymaga to wiec wiecej czasu.
Diagnostyke nieptodnosci idiopa-
tycznej otwiera oczywiscie badanie
nasienia, oceniajgce liczbe i ru-
chliwos¢ plemnikow.

25.>>
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24.>> jasni¢, naukowcy majg pewne * nieprawidlowy sluz szyjkowy:
Wyniki  okreslajg zdolnosci przypuszczenia co do mozliwych aby plemniki mialy optymalne wa-

rozrodcze mezczyzny oraz mogs
dostarczy¢ informacji na temat
mozliwej przyczyny problemow
z prokreacjs.

Jesli parametry te odbiegajg
od normy, lekarz wdraza odpo-
wiednie postepowanie, ktorego
celem jest poprawa jakosci nasie-
nia i tym samym plodnosci u mez-
czyzny. Jesli nie, przyczyny pro-
blemow nalezy szukac po stronie
kobiety. Diagnostyka nieptodnosci
zenskiej wymaga jednak przepro-
wadzenia znacznie wiekszej licz-
by badan, w tym:

* badan hormonalnych: spraw-
dza sie poziomy takich hormonoéw,
jak: estrogen, progesteron, pro-
laktyna, lutropina (LH), folikulo-
tropina (FSH), hormony tarczycy
(TSH, FT3, FT4), czynnik antymul-
lerowski (AMH);

+ badan ginekologicznych: w
trakcie diagnostyki oprocz klasycz-
nego badania ginekologicznego i
przezpochwowego USG pacjentka
moze mie¢ wykonywang histero-
salpingografie (HSG), histerosal-
pingosonografie kontrastowg (Hy-
CoSY) czy laparoskopowe badanie
droznosci jajowodow;

* badania immunologiczne: sg
to glownie testy w kierunku prze-
ciwcial, ktorych obecnos¢ moze
prowadzi¢ do nieplodnosci, np.
poprzez zwalczanie wlasnych
komorek rozrodczych lub ko-
morek partnera;

* badania genetyczne: czynniki
genetyczne odpowiadajg za znacz-
ng przyczyne wszystkich przypad-
kow nieptodnosci partnerskiej,
dlatego w procesie diagnostycz-
nym zawsze muszg by¢ brane pod
uwage; podstawowym badaniem
wykonywanym u nieptodnych par
jest badanie kariotypu, czyli ze-
stawu wszystkich chromosomow
znajdujgcych sie w komorkach
ciala cztowieka.

Coraz czeSciej slyszy sie trud-
nosciach z zajSciem w cigze
»bez przyczyny” — chociaz tak
chyba nie jest, bo przyczyna ja-
kas musi by¢...

Cho¢ z definicji nieptodnosé
idiopatyczna to  nieplodnosé,
ktorej przyczyny nie da sie wy-

zrodel problemu:

* nieprawidlowosci w obrebie
jajowodow, takie jak: nieprawi-
dlowa perystaltyka jajowodow, za-
klocenia w ich pracy oraz subtel-
ne anatomiczne nieprawidtowosci
(pomimo droznosci), ktore moga
utrudnia¢ przemieszczanie sie
komorek rozrodczych i zarodkow;

* nieprawidlowosci w obrebie
endometrium — sg to zaburzenia
krgzenia krwi w macicy, uwalnia-
nie przez macice substancji szko-
dliwych dla embrionu oraz niepra-
widlowa produkcja bialek przez
btone sluzowsg macicy;

« zaburzenia po stronie zarod-
ka: nieprawidlowosci genetyczne
w obrebie zarodkow skutkujgce
nawracajacymi poronieniami;

+ zaburzenia genetyczne u part-
nerow: niemozliwe do wychwycenia
przy pomocy dostepnych badan ge-
netycznych;

+ zaburzenia w obrebie jaj-
nikow i ukladu endokrynolo-
gicznego: nadmierna produkcja
wybranych hormondéw (pomimo
prawidlowo przebiegajgcej owula-
cji), zespol niepeknietego peche-
rzyka Graffa itp,;

» zaburzenia w obrebie otrzew-
nej: np. obecnosc¢ endometriozy;

runki do przemieszczania sie w ob-
rebie kobiecych narzgdow rodnych,
Sluz szyjkowy powinien mie¢ odpo-
wiednig konsystencje, w przeciwnym
razie meskie komorki rozrodcze
mogg mie¢ problem z dotarciem do
komorki jajowe;;

* problemy o podlozu psy-
chicznym i emocjonalnym: stan
psychiczny ma wplyw na funkcjo-
nowanie ukladu hormonalnego i
immunologicznego, z kolei zabu-
rzenia w ich obrebie mogg stac sie
bezposrednig przyczyng nieplod-
nosci.

Nieplodnos$¢ idiopatyczna —
jakie sa szanse na zajScie w cigze?

Jesli para od ponad roku bez-
skutecznie stara sie zajs¢ w cig-
ze, nie powinna zwlekac z wizytg
u specjalisty. Szukanie pomocy
nie jest wstydem, problem nie-
plodnosci dotyka bowiem wielu
par na calym s$wiecie. Co wiecej,
mozna sobie z nim skutecznie po-
radzi¢ i cieszy¢ sie upragnionym
rodzicielstwem.

Na poczatku lekarze zalecajg
zwykle zmiane trybu zycia, w tym

modyfikacje diety, zwiekszenie
aktywnosci fizycznej i porzu-
cenie natogow.

26.>>

Nieptodno$¢ jest okreslana przez Swiatowg Organizacje Zdrowia jako nie-
moznos¢ zajscia w cigze przez okres co najmniej jednego roku
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25.>>

Kluczowa moze okazac sie row-
niez zmiana nastawienia. Stres
zwigzany z niemoznos$cig zajscia
w cigze, brak spontanicznos$ci
w zblizeniach, ciggle planowanie
,odpowiedniego momentu” —wy-
liczanie dni ptodnych, mierzenie
temperatury.. to czynniki majgce
ogromny wplyw na naszg plod-
nos¢ i psychike. Dlatego czesto
,2odpuszczenie” sobie moze okazac
sie pierwszym krokiem do upra-
gnionej cigzy. Postawa wyczeku-
jaca ma jednak sens tylko wtedy,
gdy kobieta nie osiggneta jeszcze
35 lat. U kobiet starszych, z obni-
zong rezerws jajnikows, trzeba
juz wdrozy¢ bardziej zaawansowa-
ne dzialania.

Trzeba jednak zwrdci¢ uwage na
dwa pojecia dotyczgce niemozno-
$ci zajscia w cigze.

Nieptodnos¢ i bezplodnosc. Sg
miedzy nimi réznice, a niestusznie
sg stosowane zamiennie.

Nieplodnos¢ jest uwazana za
stan przejsciowy, ktory mozna le-
czyc¢itoz duzg skutecznoscia. Z ko-
lei bezptodnos¢ jest stanem nieod-
wracalnym —nie dasie jej wyleczy¢
zadnymi metodami, jakimi dyspo-
nuje wspolczesna medycyna.

Jakie sa wiec przyczyny bez-
plodnosci?

Problem bezplodnosci dotyczy
zazwyczaj jednego z partnerow.
Chociaz w wielu przypadkach jest
to schorzenie o podlozu gene-
tycznym, to czesto stanowi ono
problem wieloaspektowy. Trwala,
nieuleczalna niezdolnos¢ do po-
siadania potomstwa moze wyni-
ka¢ m.in. z nieprawidlowej licz-
by chromosomoéw lub mutacji,
w wyniku ktérych dochodzi do
zaburzonej pracy komorek odpo-
wiedzialnych za produkcje hormo-
now rozrodczych.

Bezplodnos¢ u kobiet moze
mie¢ zwigzek z utratg funkcji ma-
cicy lub jajnikéw, co jest spowodo-
wane zabiegami chirurgicznymi,
bgdz tez przedwczesnym wyga-
$nieciem funkcji jajnikow, czyli
tzw. wczesng menopauzg, ktora
dotyczy kobiet w wieku ponizej 40
lat. Przyczyny bezplodnosci u ko-
biet mogg by¢ zwigzane rowniez
z chorobami przenoszonymi drogg

plciows, jak np. rzezaczka, chlamy-
dia, czy torbielami.

Jezeli chodzi o przyczyny bez-
plodnosci u mezczyzn, to mogs
one dotyczy¢ choréob przebytych
w wieku dzieciecym, np. nagmin-
nego zapalenia $linianek przy-
usznych (tzw. swinki), ktorego
powiklaniem jest obustronne
zapalenie jgder. Meska bezplod-
no$¢ moze by¢ zwigzana rowniez
zutratg jgder lub z uszkodzeniami
nasieniowodow podczas zabiegoéw
chirurgicznych, a takze w wyni-
ku stanu zapalnego lub rozwoju
choroby nowotworowej. Do bez-
ptodnosci przyczynia sie tez azo-
ospermia, czyli catkowity brak
plemnikéw w nasieniu.

Leczenie bezplodnosci nie jest
mozliwe — jest to stan trwaty i nie-
uleczalny. Jezeli chodzi natomiast
o leczenie nieptodnosci, to medy-
cyna dysponuje wieloma meto-
dami, ktore mogg pomoc parom
z problemami z zaplodnieniem.
Warto jednak zaznaczyc, ze sposob
leczenia nieptodnosci powinien
by¢ zawsze dopasowany do zrodla
problemow z zajsciem w cigze.

Duzg skuteczno$¢ w leczeniu
nieptodnosci wykazuje terapia
farmakologiczna, polegajgca na
indukcji owulacji lub przyjmowa-
niu lekow hormonalnych, ktore
majg na celu wyrownac zaburzenia
o podtozu endokrynologicznym.

Zdarza sie, ze wlasciwym lecze-
niem nieptodnosci jest odpowied-
nia dieta, ktora pomaga w lagodze-
niu dolegliwosci takich chorob jak:
cukrzyca, celiakia.

W leczeniu nieptodnosci cze-
sto stosuje sie takze zabiegi chi-
rurgiczne, ktore sg zalecane m.in.
w usuwaniu niedroznosci jajowo-
du, miesniakéw macicy, torbieli
lub zrostéw wewngtrzmacicznych.
W przypadku mezczyzn koniecz-
ne jest natomiast usuniecie zyla-
kéw powrdzkow nasiennych oraz
udroznienie nasieniowodow.

W sytuacji, gdy terapia farma-
kologiczna i leczenie operacyj-
ne nie przynoszg zamierzonych
rezultatow, pary mogs zdecydo-
wac sie rowniez na jedng z metod
rozrodu wspomaganego medycz-
nie, czyli inseminacje lub zaptod-
nienie pozaustrojowe, ktore sg
kompensowane przez Narodowy
Fundusz Zdrowia.

Jeszcze raz chcialabym podkre-
sli¢, aby pary nie zwlekaly z decyzjg
o potomstwie, poniewaz najwieksza
szanse na zajscie w cigze i ewentual-
ne leczenie nieptodnosci majg kobie-
ty ponizej 35. roku zycia. Powyzej tego
wieku zegar biologiczny przyspiesza,
a panie miewajg klopoty z plodno-
Scig, natomiast powyzej czterdziestki
zajscie w cigze i jej utrzymanie moze
by¢ mocno utrudnione. |

Fot. Freepik.com

Czesto ,odpuszczenie” sobie moze okazac sie pierwszym krokiem do
upragnionej cigzy
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ROZWIAZANIE KRZYZOWKI Z 9-10 MAJA

Poziomo: REGUtA - MAINE - WALONKI - CAPONE - NISZA - RATOWNIK - ARGON
- KWARANTANNA - NAGANA - RZEPA - GORAN - KAWAL - NIDA - TRAP - TAFTA
- OKUP - GDERALA - CASTRO - PARYS - MAJTKI - KATAR - ZMARZLAK - TAMA -
ALAN - WARAN - TEPOTA - MIRT - IVAN - PALIK - ESTERA

Pionowo: LEWAREK - AGITKA - AZJATA - GAPA - WYGODA - SEJM - ULOTKA -
ARAFAT - TATAMI - tONO - RENA - KRANIK - PANEWKA - ANTAGONIZM - LATTE
- MINIATURKA - EPIKA - IKRA - ZAPORA - AKAPIT - KIKS - GNIEW - KARAT - LOVE
- ZGON - PAKULY - AWATAR - HECA - NAWAL - PASER - NANA

Haslo: Dopuszczalna norma

Usmiechnij sie!

Do kasy w banku podchodzi mez-
cxyzna i aczyna nerwowo sgukaé
czegos po kieszeniach.

— Czy pan dokonuje wplaty,

czy wyptaty?

— Ani jedno, ani drugie. Pistole-

tu szukam!

KRR

Pijany facet wraca do domu, gdy
widzi go 2ona od razu zaczyna
awanture i pokazuje palcem na
zegarek. Mgz odpowiada:

— Wielkie mi rzeczy, jak mojego
ojca nie byto, to matka na kalen-
darz pokazywata!

HNXK

Przychodzi facet do ksiedza i mowi:
— Ojcze caty dzien stysze glos,
ktory mowi mi co mam robié. Czy
jestem opetany?

A ksigdz na to:

— Nie synu, jestes Zonaty.

*NKX

Po urlopie spotykajq sie dwie kolezanki
i rogmawiajg na temat wezasow.

— Wyobraz sobie moja droga, kiedy
bytam na wezasach, to mezczysz-

ni wchodzili do mojego pokoju

po drabinie!

— A co, pensjonat sie palit?

KRR

Dentysta, oddajgc pacjentowi
sztuczne zeby, radzi mu:

— A Zeby ludzie nie podejrzewali,
Ze ma pan protegy, prosze od czasu
do czasu udawad, ze okropnie pana
boli zqb...

*NKX

Nauczycielka nie radzqc sobie z
Jasiem, kazata mu przyjsé do szko-
ty z ojcem.

— Prosze pana, jezeli Jasiu dalej
bedzie sie tak uczyt, to pdjdzie do
szkoty specjalnej.

— Pani! Niech on najpierw tq szkote
skoriczy, a pogniej pomyslimy o
dalszej nauce.

*NKX

Chodzq dwaj robotnicy po terenie
zaktadu. Nagle jeden z nich rozdep-
tat slimaka.

— Czemu go rozdeptates? —

pyta kolega.

— Nie wytrzymatem! Caty dzien za
mnqg chodzit!
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Bitki z iIndyka w aksamithym sosie

Wiestawa Lewandowska
autorka bloga kulinarnego

,Dom peten miety”
|

Mozna poda¢ je na wiele sposo-
bow: z dodatkiem kaszy, kluskow
Slgskich, czy ziemniakow, z ulubiong
surowks, buraczkami czy kiszonym
ogorkiem. Bitki mozna przygotowaé
od razu na dwa dni, odgrzane sma-
kujg tak samo.

Skladniki:

+ 700 g piersi z indyka

+ 2 cebule

* 80l

* pieprg

* papryka stodka

+ 1/2 tyzeczki zi6t prowansalskich
+ 2 tyzki mqki pszennej

+ 1 lyzka mqki ziemniaczanej

- tluszcz do smazenia

Wykonanie:

Mieso z piersi indyka umy¢, osu-
szy¢ i pokroi¢ na plastry w poprzek
wlokien. Kazdy plaster rozbic¢ thucz-
kiem do miesa, najlepiej przez fo-
lie, zeby nie porozrywac miesa. Na
patelni rozgrzac¢ tluszcz (moze byc
to olej lub masto klarowane). Obie
maki zmieszaé¢ i panierowac roz-
bite filety z kazdej strony. Smazy¢

Soczyste bitki z indyka w aksamitnym sosie, to
pyszne, proste danie obiadowe, sycace i zdrowe,
aw dodatku bardzo proste w przygotowaniu.

i Fot. Freepik.com

z obydwdch stron do zrumienienia
i odlozy¢ na podlmisek. Na pozo-
stalym tluszczu zrumienic cebule
pokrojong na pot plasterki. Bitki
przelozy¢ do rondla i na wierzch
doda¢ zrumieniong cebule. Na
patelnie wla¢ 1,5 szklanki wody,
zagotowac i doda¢ mieso. Wszyst-

ko zagotowac, zmniejszy¢ grzanie
do minimum, doprawi¢ do smaku
sola, pieprzem, ziolami prowan-
salskimi i papryks. Dusi¢ pod
przykryciem na wolnym grzaniu,
az mieso bedzie miekkie. W razie
potrzeby dola¢ wody, jesli sosu
zrobi sie malo. [

Ciasto czekoladowe z rabarbarem

Ciasto czekoladowe z rabar-
barem bardzo smaczne, wilgot-
ne i nie za stodkie. Mozna dodac¢
zamiast rabarbaru inne owoce
— jabtka czy wisnie, ale lepiej,
aby owoce nie byly za slodkie.
Ciasto jest bardzo szybkie i pro-
ste w przygotowaniu — to prze-
pis dla wszystkich, kazdy sobie
poradzi ,wszystko do jednej mi-
ski i zmiksowac¢”, a w dodatku
nie jest drogie.

Skladniki:

+ 2 szklanki mqki

+ 1 czubata tyzka kakao
+ 1 lyzke dzemu

+ 1 szklanka cukru

+ 1 jajko

- 3/4 szklanki oleju

- 1 szklanka mleka

+ 1 tyzeczka sody

+ 1/2 lyzeczki proszku do pieczenia
+ 500 g obranego rabarbaru

I Fot.autorka

Wykonanie:

Rabarbar umy¢, obrac i pokroic¢ na
mniejsze kawatki. Przygotowac forme
waska diugosc¢ 40 cm, wylozy¢ jg pa-
pierem do pieczenia lub posmarowac
thuszczem i posypa¢ dokladnie bulks
tarta. Mgke przesia¢ do miski, doda¢
kakao, proszek do pieczenia, sode i cu-
kier, a nastepnie wszystko wymieszac.
Teraz do ciasta doda¢ mokre skladni-
ki: mleko, olej, jajko i dzem, wszystko
ubi¢ mikserem na gladkg mase. Na
koniec doda¢ pokrojony rabarbar,
wymieszac i wlozy¢ do formy. Piekar-
nik nagrza¢ do 180 stopni gora-dot
i piec ciasto 50-55 minut do suchego
patyczka. Gotowe ciasto czekoladowe
mozna polac¢ polews czekoladowsy
lub posypac cukrem pudrem. W
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Swieto Matki w filii PUTW w Jaszunach

Swieto Matki — to najpiekniej-
sze 1 najbardziej osobiste swieto
w roku. Matka jest synonimem mi-
tosci i dobra, ciepla rodzinnego,
szczescia, wiernosci i przywigzania,
przyjazniiwiary w to, co piekneiszla-
chetne. To matka byla natchnieniem
dla poetow, artystow i kompozytorow.
Opiewano ja w piesniach, utrwalano
na plotnie, te spracowansg, zmeczonas,
te uSmiechniets, radosng i dumng ze
swego macierzynstwa, te darzacs ra-
doscig zycia swoich dzieci.

Ciepla, rodzinna atmosfera, pelna
radosci i wzruszen tak, jak u mamy.
Tak, 8 maja 2024 r., przebiegalo spo-
tkanie stuchaczy Polskiego Uniwersy-
tetu Trzeciego Wieku w Solecznikach
z okazji Dnia Matki w Sali Imprez
w Jaszunach. Juz po przybyciu do Ja-
szun, przed wejsciem do Sali Imprez,
witali nas czlonkowie uniwersytetu
jaszunskiej filii wreczajac kazde-
mu wiasnorecznie zrobione kwiaty.
Uczestnikow uroczystosci przywitata
prezes PUTW jaszunskiej filii Teresa
Czulkiewicz, ktora ztozyta wszystkim
mamom najserdeczniejsze zyczenia.
Wsrod zaproszonych gosci byt wi-
cemer rejonu solecznickiego Walde-
mar Slizewski, ktory zyczyt matkom
zdrowia, pogody ducha, wszelkiej po-

myslnosci, optymizmu zyciowego. Na
$wieto zawital tez ksigdz proboszcz
parafii jaszunskiej Tadeusz Andrze-
jewski oraz starosta Gminy w Jaszu-
nach Zdzistaw Mazejko.

Jak przystato na spotkanie z okazji
Dnia Matki, motyw matki dominowat
w repertuarze artystéw. Spiewano
bardziej lub mniej znane piosenki
0 mamie, recytowano tez wiersze.
Aby uczci¢ ten wyjatkowy dzien, wy-
razic szacunek i wdziecznosc wszyst-
kim mamom, zespodt ,Rodzinka” z Ej-
szyszek, kabaret z Solecznik, zespot
»Zorza” z Solecznik oraz zespol se-
nioréw filii w Jaszunach daly prze-
piekny koncert. Smieszne skecze,
w wykonaniu seniorek z Jaszun roz-
bawily uczestnikow swieta. Milg nie-
spodziankg dla senioréw byt wystep
uczniow Gimnazjum im. Michala
Balinskiego w Jaszunach (cztonkow
zespolu ,Znad Mereczanki”) specjal-
nie przygotowany na te okazje. Dzie-
ci deklamowaly, tanczyly. Seniorzy
nagrodzili mlodych artystéw gora-
cymi brawami.

Nie zabraklo pozdrowien dla
Stanistawow z okazji imienin. Znaj-
dujagcym sie na sali Stanistawom
i Stanistawowi zlozono zyczenia
i wreczono kwiaty oraz list gratula-

cyjny, prezent i kwiaty wreczono Ju-
bilatce Halinie Pottorzyckiej, z okazji
80-lecia urodzin.

Po zakonczeniu czesci artystycznej
wszyscy uczestnicy spotkania mogli
cieszy¢ sie wspolnym biesiadowa-
niem przy suto zastawionych stotach.
Mozna bylo tez skosztowac¢ domowej
butki wedlug przepisu mamy, ktorg
upiekla Anna Aleszkiewicz, shuchacz-
ka uniwersytetu ejszyskiej filii. Byla to
tez doskonata okazja do dzielenia sie
wspomnieniami. Nie zabraklo przy
tym czulych wspomnien i lez wzru-
szen. Muzyka na zywo porwalta wszyst-
kich do tanca. Dziekujemy Witalijowi
i Andrzejowi, ze zagrali melodie zna-
ne seniorom i bliskie ich sercom —
wszyscy $wietnie sie bawili. W imieniu
uczestnikow S$wieta pragne gorgco
podziekowa¢ wszystkim osobom za-
angazowanym w przygotowanie tej
pieknej uroczystosci, zaréwno organi-
zatorom — pani prezes uniwersytetu
filii jaszunskiej Teresie Czultkiewicz
i pani kierownik Sali Imprez w Jaszu-
nach Marii Alencynowicz, wszystkim
czlonkom uniwersytetu filii jaszun-
skiej, jak tez artystom, dzieki ktorym
ten dzien stal sie wyjgtkowy. |

Jadwiga Sinkiewicz,
prezes PUTW w Solecznikach

I Smieszne skecze, w wykonaniu seniorek z Jaszun rozbawity uczestnikéw $wieta Fot. Halina Dawlidowicz
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na sukces

23.25 S. ,Na sygnale”

00.15 Info Wilno

00.35 Studio Wilno

00.55 Pozyteczni.pl
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6.00 Hymn Republiki
Litewskiej

6.02 Dzien dobry Litwo

6.30, 7.00, 7.30, 8.00,

18.00 Kto i dlaczego?

18.30 Wazna godzina

19.30 Wiec gdzie dalej?

20.30 Panorama

21.00 Temat dnia

21.30 Litwa przemawia

22.30 Wiadomosci
Rowerowe

23.00 S. ,Farma Trolli”

23.55 S. ,Komisarz
Rex"”
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6.00 Filmy anim.

6.30 S. anim. ,Tomi
Jerry Show”

7.00 S. ,Ptomien”

8.00 S. ,Walker,
straznik Teksasu”

10.00 S. ,Krwawe
kwiaty”

12.00 Wiadomosci

13.20 Pani chtopka

14.30 S. ,Mam na imie
Farah”

15.30 S. ,Aromat
mitosci”

16.30 Dobry wieczor,
Litwo

18.30 Wiadomosci

19.30 KK2

20.00 Szeszkinie 20

21.00 S. ,Potrzebuje
mitosci”

21.30 Wiadomosci

22.30 ,Ostateczna
rozgrywka”
thriller

00.40 S. ,Syn
marnotrawny”

LT | PLIUS

6.00 Hymn Republiki
Litewskiej
6.05 (Nie)emigranci

16.15 Euromaxx

16.30 ,Babciu, naucz
mnie”

17.00 Sportowe chwile
zLRT

17.15 Mistrzostwa
Swiata w hokeju
na lodzie

19.45 S. dok. ,Tematy
wideo w Japonii”

20.00 ,Zielona poétka”

20.30 Panoama

21.00 Temat dnia

21.30 Opera

23.30 Spacery

00.00 Wiadomosci DW
(ros.)

00.15 Dzi$ na Swiecie
(ros.)

a

o Jy

) 4
Y 4

6.00 Seriale anim.

7.45 S. ,Pani Fazilet i
jej corki”

8.55S. W wirze
mitosci”

10.00 S. ,Tréjkat
mitosny”

11.00 S. ,Cudowny
umyst”

12.00 S. ,Rodzina”

14.00 S. ,Cabo”

15.00 S. anim.
»Simpsonowie”

16.00 TV3 wiadomosci

16.30 TV Pomoc

18.30 TV3 wiadomosci

19.30 ,Pod prad”

20.30 S. ,Same zarty”

21.00 ,TOP 3"

21.30 Wieczorne
wiadomosci TV3

22.30 ,Stretch” dramat

00.20 S. ,Dziewiecioro
nieznajomych”

15.55 S. ,Toptun”

17.00 S. ,Swieza krew”

18.00 , Ale numer!”

18.30 Mistrzostwa LKL
+Neptiinas” -
+Wolves
Twinsbetuventus®

21.00 ,Porwana” film
fab.

22.50 ,Gran Torino”
film fab.

ivtas Y38

5.30 Nowy dzien

6.30 S. dok. ,Rysas
Darbis w Japonii”

7.30 W cieniu
mezczyzn

8.00 S. dok. ,Rowy
$mierci”

9.00 S. ,Realna
mistyka”

10.00 S. ,Slad”

11.00 S. ,Raj”

12.00 W Swiecie
koszykowki

12.30 Pytanko

13.00 Nowy dzien

14.00 S. ,Historia
jednego
przestepstwa”

15.00 Realna mistyka

16.00 Reporter

16.20 Sport. Pogoda

16.30 Litwa na zywo

17.00 Redakcja. V.
Landsbergis

18.00 Reporter

18.20 Sport. Pogoda

18.30 Cel podrézy

19.00 S. ,Niespodziewana
sprawiedliwos¢”

20.00 Reporter

20.18 Sport. Pogoda

20.20 S. ,Realna
mistyka”

9.30 S. ,Goldbergowie”

10.00 ,Najzabawniejsze
filmiki Ameryki”

11.00 S. ,Supermarkiet”

12.00 ,Talenty
Ameryki”

13.00 ,Gwiazdy
lombardu”

14.00 S. ,Cobra 11"

15.00 S. ,CSI. NY”

16.00 S. ,Bosch”

18.00 S. ,Simpsonowie”

19.00 S. ,Supermarkiet”

19.30 S. ,Zonaty i z
dzie¢mi”

20.00 ,Najzabawniejsze
filmiki Ameryki”

21.00 ,Start Feniksa”
film fab.

23.20. S. ,Ratownicy”

00.05 S. ,Zaginiony
symbol”
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6.00 S. ,Skradzione
zycie”

7.00 S. ,Niesmiertelnik”

8.00S. ,Slepa”

9.00 S. ,Zakazany
owoc”

10.00 S. ,Major
Crimes”

11.00 S. ,Detektyw z
wybrzeza"

12.00 S. ,Zabdjcze
umysty”

13.00 S. ,Prawo i
porzadek”

14.00 S. ,Partnerki”

15.00 S. ,Anupamaa”

16.00 S. ,Badz ze mng”

17.00 S. ,Gry losu”

18.00 S. ,Slepa”

19.00 S. ,Doktor
House”
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20.00 S. ,Prawo i 13.25 ,Mistrzowie nie martw” muzyki Jasnej Gory
porzadek” muzyki filmowej”  23.15 ,Generat klasycznej* 15.20Muzyczne chwile

21.00 S. , Beck VII"
00.50 S. ,Spirala”

TV[P| 1

6.15 S. ,Dziedzictwo”

7.05 S. ,Ztoty chtopak”

8.00 Transmisja Mszy
Swietej

8.30 ,Zrujnowani
odbudowani”

9.00 S. ,Wydziat
kryminalny
Kitzbiihel”

9.50 S. ,Ranczo”

10.45 S. ,Komisarz
Alex”

11.40 S. ,Ojciec
Mateusz”

12.35 S. ,Korona
krolow.
Jagiellonowie”

13.10 , Agrobiznes”

13.40 ,Rok w ogrodzie
Extra”

13.55 ,Park Narodowy
Masai Mara”
film dok.

15.00 S. ,Ztoty
chtopak”

15.55 ,Jaka to
melodia?”

16.35 ,Gra stow.
Krzyzéwka"
17.05 S. ,Dziedzictwo”

18.00 ,Teleexpress”

18.20 ,Jaka to
melodia?”

18.55 S. ,Klan”

19.25 S. ,Lesniczowka”

20.00 ,Jeden
z dziesieciu”

20.30,19.30"

20.55 ,Pytanie dnia”

21.15 ,Reporterzy”

21.30 S. ,Korona
krélow.
Jagiellonowie”

22.10 ,Rybka zwana
Wandg” komedia

00.05 S. dok.
,Chirurdzy”

TIV[P

KULTURA

9.00 ,Muzyczne
poranki”

9.35 ,Zaginione -
odnalezione”

10.05 S. ,Jan Serce”

11.15 ,Miasto z morza”
film obycz.

14.25 ,Biata sukienka”
film TVP

15.50 ,Panny z Wilka"
film obycz.

17.55 S. ,Jan Serce”

19.00 ,Rzecz Polska”

19.25 ,Ktoredy po
sztuke”

19.40 ,Nawet jesli
upadam”
film dok.

20.40 ,Ukrainska
czytanka - Artem
Czapaj”

21.00 ,DNA" dramat

22.40 S. Profesor T.”

23.45 ,Jazz.pl”

TIV[P]

POLONIA

7.00 Gra stow.
Krzyzéwka

7.30 ,Stacja Arktyka”

8.00 ,Okrasa tamie
przepisy”

8.30 ,Pytanie
na $niadanie”

12.10 ,Studio Lwow”

12.30 S. ,Barwy
szczescia”

13.00 ,Gos¢ Poranka”

13.25 ,Operacja
zdrowie”
magazyn
medyczny

13.50 S. ,Ojciec
Mateusz”

15.35 ,Jerzy
Nowosielski.
Maestro od
marzenia”
film dok.

16.35 S. anim.
»Animowanki"

16.45,GO - TU — JEMY”

17.00 S. ,Korona
krolow.
Jagiellonowie”

17.30 S. ,Barwy
szczescia”

18.00 Teleexpress

18.20 ,Gra stow.
Krzyzéwka"

18.50 S. ,Lesniczowka”

19.20 ,Teatropolis.
Sztuka aktorska”

19.50 ,Kierunek
Zachod”

20.10 ,Magazyn z
Wysp”

20.30,19.30"

20.55 Pytanie dnia

21.25 S. ,0 mnie sie

Polskich Nadziei”
00.10 ,Teleexpress
Extra”
00.30 ,Panorama”

TIVIP]
HISTORIA

7.00 ,Byt taki dzien”

7.05 ,Marzyciele”

7.25 S. ,Wojenne
dziewczyny”

8.10 ,Okrasa tamie
przepisy”

8.35 ,Kamperem po
Potudniu”

8.50 ,Byto, nie mineto”

9.15 ,Z wieszaka
historii”

9.45 ,L wéw - miasto
i ludzie
Niepodlegtej
Rzeczypospolitej”

10.05 ,Portrety
Wojenne”

10.30 ,Byt taki dzien”

10.35 ,Ocalony swiat”

11.05 ,Dzika Polska”

11.30 S. ,Korona
krolow.
Jagiellonowie”

11.55 ,Byto, nie
mineto”

12.20 ,Marzyciele”

12.45 ,Klasztorne
smaki wedtug
Remigiusza
Raczki”

13.15 ,W labiryncie”

13.40 ,Wojownicy
czasu”

14.15 ,Polacy -
Wanda
Rutkiewicz.
Slady na $niegu”

14.50 ,Akcja Zywiec”

15.15 ,Kuchnia
dwudziestolecia”

15.50 S. dok. ,Kroniki
miasta”

16.40 ,Byt taki dzien”

16.45 ,Giganci historii”

17.30 ,Polacy na
ratunek Zydom”

17.45 S. ,Najdtuzsza
wojna
nowoczesnej
Europy”

18.55 ,Byt taki dzien”

19.00 S. ,Wojenne
dziewczyny*

19.45 W kotle historii“

20.10 ,Miniatury
filmowe do

20.15 ,Ekspertyza“
20.40 ,Polski kodeks
honorowy"
film dok.
21.00 ,Szlak nadziei”
21.45 ,Generat
Polskich Nadziei”
22.40 ,Z gory
widac lepiej.
Wanda
Rutkiewicz.
Opowiesé o
kobiecie
niezwykiej*
00.00 ,Encyklopedia Il
wojny swiatowej”

Trw

6.00 Prosto
o gospodarce

6.20 Jestem mamg

6.35 Odpowiedzialni
za Kosciot

7.00 Szkota obmowy,
czyli nedza

8.35 Zdrowie z Bozej
Apteki

8.55 Poczet Wielkich
Polakow

9.00 Informacje dnia

9.15 Polski Punkt
Widzenia

9.35 Kazdy maluch
to potrafi

9.50 Stowo zycia

10.00 Tak Go
pamietam

10.20 Mateczniki
Polskosci

10.30 Sanktuaria
polskie

10.50 Swiety
na kazdy dzien

11.00 Audiencja
Generalna Ojca
Swietego
Franciszka z
Watykanu

11.50 Muzyczne chwile

12.00 Zrob jeden
maty krok

12.25Jestem mama

12.40 Prosto o
gospodarce

13.00Regina Coeli

13.03Informacje dnia

13.20Zofia Czeska
- btogostawiona
na nasze czasy

13.40Brat Kalikst z
Poczekajki

14.30Msza $wieta z

15.35PSL - skradziona
tozsamos¢
16.30Tu byt Prymas -
Kardynat
Wyszynski w
Studzienicznej
16.50Ma sie rozumiec¢
17.00 Informacje dnia
17.10 Na zdrowie
17.30Burza w Okregu
Krakowskim
18.00Po stronie prawdy
18.50Muzyczne chwile
18.55Poczet Wielkich
Polakéw
19.00Regina Coeli
19.05Informacje dnia
19.15 Rozmowy
niedokonczone
20.25 Swiety na
kazdy dzien
20.30 Opowiesci z
Ksiegi Cnot
21.00Informacje dnia
21.20R6zaniec
21.50Myslac Ojczyzna
22.00 Apel
Jasnogorski
22.20 Informacje dnia
22.40 Polski Punkt
Widzenia
23.00 Zy¢ dla innych
23.35 Muzyczne
chwile
23.45 Z Benedyktem
XVI rok po roku
00.15 Jestem gotowy
na wszystko...

@discovery

HANNE

7.00 Fani czterech
kotek

9.00 Jak to jest

zrobione?

10.00 towcy
klasykow

10.30 Skarby
z szopy

12.00 towcy staroci

18.00 Fani czterech
kotek

19.00 Jak to jest
zrobione?

20.00 towcy staroci:
renowacje

21.00 Graty Dereka
Bieriego

22.00 Fani czterech
kotek

23.00 towcy staroci

00.00 Nagi instynkt
przetrwania



32 14-15/05/2024

TELEWIZJA/SRODA

KURIER WILENSKI
Vi) 8.30 Wiadomosci 7.00 Kto i dlaczego? N} 22.30 Reporter
9.00 S. ,Morderstwa 7.30 Dzieci tysiaclecia 4“ 22.50 Sport. Pogoda
WILNO na poétnocy” Litwy BTV 23.00 Litwa na zywo
. . _ 9.50S. ,Komisarz Rex” 8.30 Wiara i zycie 23.30 Redakcja. V.
7.00 Z.WIeI'Z.akl Czytaki 10.40 S. ,Cata Schnell”  9.00 Dzien dobry, Litwa  6.00 ,Zasady mojej Landsbergis
715 Figu Migu 11.30 S. ,Policja 11.30 Jestesmy kuchni” 00.30 S. ,Historia
7.20S. anim. ,,Agat_ka" berlinska” Ukrairicami 7.20 S. ,Agenci jednego
7.35 Moda na rodzine 12.20 S. dok. ,Tematy 12.00 Litwin w sercu Sprawiedliwosci” przestepstwa”
8.00 Info Wilno wideo w Japonii”  13.00 Gen ciekawosci  8.25 S. ,0ddziat nr 44"
8.20 Studio Wilno 12.30 Kto i dlaczego? ~ 13.30 Euromaxx 9.30 S. ,Toptun” 6
8.35 Woronicza 17 13.00 Druga strona 14.00 To jest kino. 10.30 ,Wezwanie”
9.358.,Szes¢ siostr” 14,00, 15.00, 16.00, 14.30 S. dok. 11.30 S. ,Swieza krew”
10.30 W kotle historii Wiadomosci Wojownicy 12.30 S. dok. ,Mania 5.40 S. ,Bosch”
10.55 Gra stow. 14.20, 15.15 Dzier Natury” chomikowania”  7.25S.,Cobra 11"
Krzyzéwka dobry Litwo 15.15 S. dok. ,Kobiety ~ 13.30 ,Zasady mojej 8.30 ,Magazynowe
11.20 ZW'eer"k' 16.15 S. ,Raj dla nauki” kuchni” wojny”
Czyta_kl kobiet” 15.30S. ,Z pamietnika  14.50 S. ,Wojny glin. 9.00 ,Na jednym koncu
11.35 S. anim. ,Agatka” 1700 S.,Obietnica” potoznej” Charkow” haczyk”

11.45 Dobre historie
12.10 S. ,Korona
krélow.
Jagiellonowie”
12.35 S. ,Lesniczéwka”
13.00 Info Wilno
13.05 Byto, nie mineto
13.30 Nad Niemnem
13.45 Va Banque
14.35 To jest grane
15.05 Stownik
polsko@polski
15.30 Jak to dziata
16.00 Koronka do
Mitosierdzia
Bozego
16.20 S. ,Klan”
16.45 S. ,Barwy
szczescia”
17.10 Figu Migu
17.20 Zwierzaki
Czytaki
17.40 Stawa i chwata
18.35 Tygiel
19.00 Info Wilno
19.15 Studio Wilno
19.35 Panorama
litewska
19.40 S. ,M jak mitos¢”
20.30,19.30"”
20.55 ,Pytanie dnia”
21.00 S. ,Korona
krélow.
Jagiellonowie”
21.25 S. ,Lesniczowka”
21.50 Szansa
na sukces
23.25 S. ,Na sygnale”
00.15 Info Wilno
00.35 Studio Wilno
00.55 Pozyteczni.pl
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15.30 S. ,Aromat
mitosci”
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Litwo
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19.30 KK2

20.00 Szeszkinie 20

21.00 S. ,Potrzebuje
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10.00 S. ,Trojkat
mitosny”
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umyst”

12.00 S. ,Rodzina”

14.00 S. ,Cabo”

15.00 S. anim.
»Simpsonowie”
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16.30 TV Pomoc

18.30 TV3 wiadomosci

19.30 ,Pod prad”

20.30 S. ,Same zarty”

21.00 ,TOP 3"

21.30 Wieczorne
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22.30 ,Stretch” dramat

00.20 S. ,Dziewiecioro
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15.55 S. ,Toptun”

17.00 S. ,Swieza krew”

18.00 , Ale numer!”

18.30 Mistrzostwa LKL
+Neptiinas” -
Wolves
Twinsbetuventus”

21.00 ,Porwana” film
fab.

22.50 ,Gran Torino”
film fab.
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5.30 Nowy dzien

6.30 S. dok. ,Rysas
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7.30 W cieniu
mezczyzn

8.00 S. dok. ,Rowy
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9.00 S. ,Realna
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10.00 S. ,Slad”

11.00 S. ,Raj”

12.00 W swiecie
koszykowki

12.30 Pytanko

13.00 Nowy dzien

14.00 S. ,Historia
jednego
przestepstwa”

15.00 Realna mistyka

16.00 Reporter

16.20 Sport. Pogoda

16.30 Litwa na zywo

17.00 Redakcja. V.
Landsbergis

18.00 Reporter

18.20 Sport. Pogoda

18.30 Cel podrézy

19.00 S. ,Niespodziewana
sprawiedliwos¢”

20.00 Reporter

20.18 Sport. Pogoda

20.20 S. ,Realna
mistyka”

21.25S. ,Raj”

9.30 S. ,Goldbergowie”

10.00 ,Najzabawniejsze
filmiki Ameryki”

11.00 S. ,Supermarkiet”

12.00 ,Talenty
Ameryki”

13.00 ,Gwiazdy
lombardu”

14.00 S. ,Cobra 11"

15.00 S. ,CSI. NY”

16.00 S. ,Bosch”

18.00 S. ,Simpsonowie”

19.00 S. ,Supermarkiet”

19.30S. ,Zonaty i z
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20.00 ,Najzabawniejsze
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21.00 ,Start Feniksa”
film fab.

23.20. S. ,Ratownicy”

00.05 S. ,Zaginiony
symbol”

5

6.00 S. ,Skradzione
zycie”

7.00S. ,Niesmiertelnik”

8.00S. ,Slepa”

9.00 S. ,Zakazany
owoc”

10.00 S. ,Major
Crimes”

11.00 S. ,Detektyw z
wybrzeza"

12.00° S. ,Zabojcze
umysty”

13.00 S. ,Prawo i
porzadek”

14.00 S. ,Partnerki”

15.00 S. ,Anupamaa”

16.00 S. ,Badz ze mng”

17.00 S. ,Gry losu”

18.00 S. ,Slepa”

19.00 S. ,Doktor
House”

20.00 S. ,Prawo i
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porzadek” muzyki filmowej” Polskich Nadziei” 20.15 ,Ekspertyza“ skradziona

21.00 S. , Beck VII” 14.25 ,Biata sukienka”  00.10 ,Teleexpress 20.40 ,Polski kodeks tozsamos¢

00.50 S. ,Spirala” film TVP Extra” honorowy* 16.30Tu byt Prymas -
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film dok.
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16.35 ,Gra stow.
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20.55 ,Pytanie dnia”
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21.30 S. ,Korona
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22.10 ,Rybka zwana
Wandg"” komedia

00.05 S. dok.
,Chirurdzy”

TIV[P

KULTURA

9.00 ,Muzyczne
poranki”

9.35 ,Zaginione -
odnalezione”

10.05 S. ,Jan Serce”

11.15 ,Miasto z morza”
film obycz.

13.25 ,Mistrzowie

19.25 ,Ktoredy po
sztuke”
19.40 ,Nawet jesli
upadam”
film dok.
20.40 ,Ukrainska
czytanka - Artem
Czapaj”
21.00 ,DNA" dramat
22.40 S. Profesor T.”
23.45 ,Jazz.pl”

TIV[P]

POLONIA

7.00 Gra stow.
Krzyzéwka

7.30 ,Stacja Arktyka”

8.00 ,Okrasa tamie
przepisy”

8.30 ,Pytanie
na $niadanie”

12.10 ,Studio Lwow”

12.30 S. ,Barwy
szczescia”

13.00 ,Gos¢ Poranka”

13.25 ,Operacja
zdrowie”
magazyn
medyczny

13.50 S. ,Ojciec
Mateusz”

15.35 ,Jerzy
Nowosielski.
Maestro od
marzenia” film dok.

16.35 S. anim.
»Animowanki”

16.45,GO - TU — JEMY”

17.00 S. ,Korona
krolow.
Jagiellonowie”

17.30 S. ,Barwy
szczescia”

18.00 Teleexpress

18.20 ,Gra stow.
Krzyzéwka"

18.50 S. ,Le$niczowka”

19.20 ,Teatropolis.
Sztuka aktorska”

19.50 ,Kierunek
Zachod”

20.10 ,Magazyn z
Wysp”

20.30,19.30"

20.55 Pytanie dnia

21.25 S. ,0 mnie sie
nie martw”

23.15 ,Generat

7.00 ,Byt taki dzien”

7.05 ,Marzyciele”

7.25 S. ,Wojenne
dziewczyny”

8.10 ,Okrasa tamie
przepisy”

8.35 ,Kamperem po
Potudniu”

8.50 ,Byto, nie mineto”

9.15 ,Z wieszaka
historii”

9.45 ,Lwéw - miasto
i ludzie
Niepodlegtej
Rzeczypospolitej”

10.05 ,Portrety
Wojenne”

10.30 Byt taki dzien”

10.35 ,Ocalony $wiat”

11.05 ,Dzika Polska”

11.30 S. ,Korona
krolow.
Jagiellonowie”

11.55 ,Byto, nie
mineto”

12.20 ,Marzyciele”

12.45 ,Klasztorne
smaki wedtug
Remigiusza
Raczki”

13.15 ,W labiryncie”

13.40 ,Wojownicy
czasu”

14.15 ,Polacy -
Wanda
Rutkiewicz.
Slady na $niegu”

14.50 ,Akcja Zywiec”

15.15 ,Kuchnia
dwudziestolecia”

15.50 S. dok. ,Kroniki
miasta”

16.40 ,Byt taki dzien”

16.45 ,Giganci historii”

17.30 ,Polacy na
ratunek Zydom”

17.45 S. Najdtuzsza
wojna
nowoczesnej
Europy”

18.55 ,Byt taki dzien”

19.00 S. ,Wojenne
dziewczyny“

19.45 ,W kotle historii*

20.10 ,Miniatury
filmowe do
muzyki
klasycznej”

22.40 ,Z gory
wida¢ lepiej.
Wanda
Rutkiewicz.
Opowiesé o
kobiecie
niezwyktej”

00.00 ,Encyklopedia Il
wojny $wiatowej”

Trwm

6.00 Prosto
o gospodarce
6.20 Jestem mama
6.35 Odpowiedzialni
za Kosciot
7.00 Szkota obmowy,
czyli nedza
8.35 Zdrowie z Bozej
Apteki
8.55 Poczet Wielkich
Polakéw
9.00 Informacje dnia
9.15 Polski Punkt
Widzenia
9.35 Kazdy maluch to
potrafi
9.50 Stowo zycia
10.00Tak Go pamigtam
10.20Mateczniki
Polskosci
10.30Sanktuaria
polskie
10.50Swiety na
kazdy dzien
11.00 Audiencja
Generalna Ojca
Swietego
Franciszka z
Watykanu
11.50 Muzyczne chwile
12.00Zrob jeden maty
krok
12.25Jestem mama
12.40 Prosto o
gospodarce
13.00Regina Coeli
13.03Informacje dnia
13.20Zofia Czeska
- btogostawiona
na nasze czasy
13.40Brat Kalikst z
Poczekajki
14.30Msza swieta z
Jasnej Gory
15.20Muzyczne chwile
15.35 PSL -

17.00Informacje dnia
17.10 Na zdrowie
17.30Burza w Okregu
Krakowskim
18.00Po stronie
prawdy
18.50Muzyczne chwile
18.55Poczet Wielkich
Polakéw
19.00Regina Coeli
19.05Informacje dnia
19.15 Rozmowy
niedokonczone
20.25 Swiety na kazdy
dzien
20.30 Opowiesci z
Ksiegi Cnét
21.00Informacje dnia
21.20R6zaniec
21.50Myslac Ojczyzna
22.00 Apel
Jasnogorski
22.20 Informacje dnia
22.40 Polski Punkt
Widzenia
23.00 Zyé dla innych
23.35 Muzyczne
chwile
23.45 Z Benedyktem
XVI rok po roku
00.15 Jestem gotowy
na wszystko...

@discovery

HANNE

7.00 Fani czterech
kotek

9.00 Jak to jest
zrobione?

10.00 Lowcy
klasykow

10.30 Skarby z szopy

12.00 Lowcy
staroci

18.00 Fani czterech
kotek

19.00 Jak to jest
zrobione?

20.00 towcy staroci:
renowacje

21.00 Graty Dereka
Bieriego

22.00 Fani czterech
kotek

23.00 Lowcy
staroci

00.00 Nagi instynkt
przetrwania
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DSIECZ

CZYLI
KAWA PO WIEDENSKU

znakomita komedia dla catej rodziny!

16 maja o godz. 18:00

i 3
154

Centrum Kultury w Solecznikach

Vilniaus g. 48

Cena biletu 2 €
Bilety do nabycia w kasie Centrum Kultury w Solecznikach
tel. +370 603 14487

s
g

TERRA FELIX
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KUPNO hitekt kraiob . s .
: ) - architextura . Krajobrazu, | |nformuojame Zemés sklypo, esancio Vilniaus raj. Kalve-
Kupig las. Rozliczam si¢  ukfadanie kostki brukowej. | jiy sen. Barvoniskiy k., sklypo kad. Nr. 4190/0600:0086

od razu. Tel. +370 686 03 070

Sprzedajcie las drogo
i bez posrednikow.
Tel. +370 659 57 721

USLEUGI

Muruje piece, piecyki.
Remontuje stare. Niedro-
go. Tel. +370 683 95 373

Wykonujemy prace wy-
sokiej jakosci i w terminie:

Doswiadczenie 10 lat. Wil-
no.Tel. +370 684 30 018

Pomagam i doradzam
w sprzedazy bgdz wynaje-
ciu domu, mieszkania lub
ziemi. Tel. +370 645 444 47

SPRZEDAZ

Sprzedam dokumenty
na ziemie nie podlegajg-
cg zwrotowi (okoto 4ha).

Tel. +370 654 93 428

Kobieta poszukuje prace.
Ma prawo jazdy kategorii B.
Proponowac rézne warianty.

Tel.: +370 614 34 020 Beata

R.S., J.B.paveldétojus, kad UAB Ramilé, matininkas Sau-
lius LekaviCius kval. Paz. Nr. 2M-M-2201, 2024 m. ge-
guzés 27 d. 15:00 val. vykdys Zemés sklypo Proj.Nr.3151-
3, esancio Vilniaus raj. Kalveliy sen. Barvoniskiy k., riby
zenklinimo darbus. Prireikus iSsamesnés informacijos,
prasome kreiptis j UAB Ramilé, Kirtimy g. 2 Vilnius, tel. 8
650 12626, saulius@ramile.lt.

Zam. 2785

Informuojame Zemés sklypo, esancio Vilniaus raj. Pa-
neriy sen. Keturiasdesimt Totoriy k., sklypo kad. Nr.
0101/0160:5693 A.Z. paveldétojus, kad UAB Ramilé, mati-
ninkas Saulius LekaviCius kval. Paz. Nr. 2M-M-2201, 2024
m. geguzés 27 d. 10:00 val. vykdys zemés sklypo kad.
Nr.0101/0160:6175, esancio Vilniaus raj. Paneriy sen. Ke-
turiasdesimt Totoriy k., riby Zenklinimo darbus. Prireikus
iSsamesnés informacijos, prasome kreiptis j UAB Ramilé,
Kirtimy g. 2 Vilnius, tel. 8 650 12626, saulius@ramile.lt.
Zam. 2786

Informacja:

info@klion.lt

Zatrudnimy $lusarza
(mechanika)

e wynagrodzenie od 800 euro
e miejsce pracy: Wilno, Birbyniy g. 4A
e obowigzki: remont samochodéw

+370 685 040 80

KLION

UAB

_ SKELBIMAS APIE NUMATOMA
ZEMES SKLYPO RIBY ZENKLINIMA

InformuojameZemés sklypo (kadastroNr.4103/0200:1002
esancio Vilniaus r. sav, Zujlny sen., Maskoliskiy k., Kan-
koréziy g. 8 L.S jgaliotus asmenys kad Matininkas Edvin
Zukovski  (kvalifikacijos pazyméjimo  Nr.2M-M-2737)
2024-05-24 10:00 val. vykdys Zemés sklypo kad.Nr,
4103/0200:1000, esancio Vilniaus r. sav, Zujuny sen.,
Maskoliskiy k., riby zenklinimo darbus. Prireikus iSsame-
snés informacijos, prasom kreiptis j UAB ,Krianta” adresu
Kalvarijy g. 129-301, el. pastu edvin@krianta.lt arba telefo-
nu 8 60429839, 85 2779655

Zam. 2784

TEATR
‘DORMANA

@ polonidles

Premiera:
2711.2021r.

<

FUNDACJA
sowano ze Srodkéw Fundar

00 // 12:00 7/ 18:30
ECEJ INFO:
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W zoo brakowato pand.
Przebrali za nie psy

Na niecodzienny pomyst wpadt
wlasciciel zoo w Chinach, aby przy-
ciagng¢ wiecej odwiedzajgcych. W
ogrodzie brakowato pand, dlatego
pracownicy postanowili wystylizowac
psy w taki sposob, by wygladaly jak
pandy. Zwierzeta zostaly umieszczone
w specjalnym wybiegu. Zabieg ogrodu
nie spodobal sie jednak odwiedza-
jacym. Zwierzaki zostaly specjalne
wystylizowane w ramach akcji zoo

w chinskim Taizhou w prowingcji Jian-
gsu. Wszystko po to, by przyciggnac¢
wiecej gosci. Okazalo sie, ze ,sztuczne
pandy” to w rzeczywistosci szczeniaki
Chow-chow, czyli dlugowlosa rasa
psow z polocnych Chin.

Fot. Freepik.com

Fotomigawka

I Vincas Kudirka w zwigzku z wyborami zmienit swoj stroj

~Serwetka Messiego”
za 300 tys. dolarow

Najslynniejsza serwetka $wiata —
pod takim hastem prezentowany
jest na licytacji kawatek materiatu,
na ktorym ustalono, ze Lionel Messi
zostanie pitkarzem Barcelony. Na-
plywajgce za serwetke oferty przy-
prawiajg o zawrot glowy. Rozpoczela
sie licytacja serwetki, na ktorej FC
Barcelona podpisata promese kon-
traktu z 13-letnim Lionelem Messim.
Pierwsze oferty siegajg prawie 300
tys. dolarow. Serwetka zostala podpi-
sana w grudniu 2000 r., kiedy Carles
Rexach, déwczesny dyrektor sporto-
wy Barcelony, uzgodnit z agentem
Horacio Gaggioli zrekrutowanie
argentynskiego nastolatka, ktory
pozniej zostal najlepszym strzelcem
i pitkarzem w historii klubu. Sprze-
daz internetowa konczy sie 17 maja,
a cena orientacyjna waha sie od 300
tys. do 500 tys. funtow. Messi po-
mogt Barcelonie zdoby¢ 35 tytutow
mistrzowskich, wystepujac w rekor-
dowych 782 meczach i strzelajgc 674
gole. Opuscil Barcelone w 2021 r.
iobecnie gra w Interze Miami.

Stallone sprzedaje
kolekcje swoich zegarkow

,To nie sg wylgcznie akcesoria.
Podziwiam zegarki za ich historie,
rzemiosto. Przypominajg mi, ze ciez-
ka praca sie optaca” —tak o swoich
zegarkach mowi Sylvester Stallone.
11 unikatowych egzemplarzy z jego
prywatnej kolekcji 5 czerwca trafi na
aukcje Sotheby’s. Perla w koronie tej
aukcji bedzie zegarek Patek Philippe
Grandmaster Chime, ktérego war-
tos¢ wyceniono na kwote pomiedzy
2,5 a5 mln dolarow. Sam model jest
symbolem mistrzostwa w zegarmi-
strzowskim rzemiosle. Powstat on
zmyslg o uczczeniu 175. rocznicy
istnienia firmy.

Fot. CCBY-SA 3.0

Fot. Marian Paluszkiewicz



