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Czas 7zalozy¢ » 7zimowki «

PROBLEM: Za nami pierwsze przymrozki. Niedtugo na drogach, zwtaszcza rankiem, moze
zrobic sie sSlisko. To najwyzszy czas, zeby zmieni¢ opony w samochodzie. Kiedy ,ziméwki”
sg niezbedne i jak roznig sie przepisy okreslajace ich stosowanie u nas, w Polsce czy na

Stowacji?

Beata Schonwald

RC obo-
wiazek
stosowa-
nia ogu-
mienia
zZzimowe-
go uzalez-
niony jest od kalendarza i pogody.
Od 1 listopada do 31 marca pojazdy
musza by¢ wyposazone w opony
zimowe, jesli na drodze wystepu-
je ciggta warstwa $niegu, lodu lub
szronu lub mozna spodziewac sie
tych zjawisk ze wzgledu na warun-
ki klimatyczne. Dlatego tez BESIP,
jako podmiot koordynujacy bez-
pieczenstwo drogowe w RC, 31 paz-
dziernika wydat apel do kierowcow,
by nie zwlekali ze zmiang opon i
zatroszczyli sie o to, by posiadaty
one wymagane wtasciwosci. Jak
zaznacza, odpowiedni czas na za-
tozenie ,,ziméwek” nastaje wtedy,
kiedy $rednia temperatura dobowa
zaczyna utrzymywac sie¢ ponizej 7
st. C. Przypomina réwniez, Ze opony
zimowe maja lepsza przyczepnosé
na mokrej, zasniezonej lub zlodo-
waciatej nawierzchni i utatwiaja ha-
mowanie oraz wszelkie manewry w
sytuacjach krytycznych
—Kierowca nie powinien oszcze-
dzaé na oponach, poniewaz to wta-
$nie one maja kluczowy wptyw
na bezpieczng jazde i skuteczne
hamowanie. Istotna jest rowniez
glebokos¢ bieznika. W przypadku
opon letnich musi ona wynosi¢
co najmniej 1,6 mm, zimowych
4 mm. Nowa opona zimowa ma
glebokosé bieznika 8 mm. Kiedy
zmniejszy sie ona do 6 mm, droga
hamowania wydtuzy sie 0 20 proc.
Przy 4 mm zwiekszy sie az o poto-
we — wyjasnia Tom4ds Neftold, kie-
rownik wydziatu BESIP Minister-

e Najwyzsza pora, zeby zmienic¢ opony
w samochodzie. Fot. NORBERT DABKOWSKI

stwa Transportu RC. W przypadku
samochodéw o masie powyzej 3,5
tony wymagana gtebokos¢ biezni-
ka wynosi 6 mm.

Stosujac opony niezgodne z prze-
pisami, narazamy sie na mandat.
Wedtug komisarz por. Danieli
Vi¢kowej z Dyrekcji Wojewodzkiej
Policji Wojewodztwa Morawsko-Sla-
skiego, za zte opony mozemy zapta-
ci¢ kare do 1500 koron, nie tracac
jednak zadnych punktow. Takie
same sankcje sa przewidziane w
przypadku, jesli na drodze wystepu-
je znak C15a (biaty samochéd, a pod
nim $niezynka na niebieskim tle),
ktéry wymaga od kierowcy ogumie-
nia zimowego niezaleznie od daty
oraz aktualnych lub spodziewanych
warunkéw atmosferycznych, a tak-
ze znak C5a (koto z tanncuchem na
niebieskim tle), ktéry pozwala na
kontynuowanie jazdy dopiero po za-
tozeniu tancuchow na co najmniej
dwa kota napedowe.

- Nie ma natomiast przepisu, kté-
ry precyzowalby, jakie swiatta nale-
zy wtaczaé w okresie zimowym. Ist-
nieje tylko zapis, ktory zobowiazuje
kierowce do wiaczenia tylnych swia-

tet przeciwmgielnych w przypadku
wystapienia mgty, opadéw $niegu
lub gestego deszczu. W takich wa-
runkach kierowca moze takze uzy¢
przednich przeciwmgielnych. Row-
noczesnie nalezy mie¢ na uwadze,
zeby powierzchnia swiatta nie byta
zakryta lub przesadnie zanieczysz-
czona - zaznacza VI¢kowa.

W Polsce mozemy przez caly rok
jezdzi¢ na letnich oponach. Nie ma
jednak mowy o zupetnej swawoli.
Rowniez w polskich przepisach o ru-
chu drogowym istnieje zapis méwia-
cy o tym, ze minimalna gtebokos¢
bieznika w samochodzie osobowym
wynosi 1,6 mm, a niedostosowanie
sie do tego wymogu podlega karze.
Kierowca naraza sie¢ wtedy na man-
dat do 3 tys. zt oraz na zatrzymanie
dowodu rejestracyjnego auta. Nieco
1zejsze od czeskich sg rowniez zasa-
dy stosowania opon zimowych na
Stowacji. Samochdd osobowy musi
je posiadaé w okresie od 15 listopa-
da do kornica marca, gdy droga jest
oblodzona lub zasniezona. Wystar-
czajaca gtebokosé bieznika to 3 mm.
Z kolei w Austrii samochody musza
by¢ wyposazone w opony zimowe

..
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od poczatku listopada az do potowy
kwietnia, kiedy wymagaja tego wa-
runki pogodowe. Jazda na letnich
oponach po zasniezonej lub oblo-
dzonej nawierzchni mozliwa jest
tylko z zatozonymi taicuchami na
przynajmniej dwoch kotach. Mini-
malna gtebokos¢ bieznika na oponie
zimowej wynosi tak samo jak u nas
4 mm.

Zdaniem pracownika serwisu
trzynieckiej spotki Karireal Jindti-
cha Raszyka, przygotowanie samo-
chodu na zime nie ogranicza si¢
tylko do wymiany opon letnich na
zimowe.

— Warto sprawdzi¢ stan akumu-
latora, zwtaszcza starszego. Okres
zimowy wymaga, zeby znajdowat
sie on w dobrej kondycji. Wazne
jest réwniez przeprowadzenie kon-
troli ptynu chtodniczego, zwrocenie
uwagi na stan wycieraczek oraz ilos¢
i wlasciwosci ptynu do spryskiwa-
czy. W miesiacach zimowych bar-
dziej niz w letnich liczy sie réwniez
o$wietlenie. W czasie, kiedy dzien
jest krétki, a noc dtuga, niedziataja-
ca lampa moze mie¢ fatalne skutki
- przestrzega Raszyk. 4

ZDROWIE

Kucyk wzbudzit
emocje w szpitalu

Czeski Cieszyn. Rados$¢, wzruszenie,
wdzieczno$¢ za urozmaicenie szpital-
nej rutyny towarzyszyty pierwszym
w historii odwiedzinom kucyka w
szpitalu AGEL w Czeskim Cieszynie.
Pacjenci oddziatu opieki pielegnacyj-
nej mogli zwierze pogtaskac, przypiac
mu do grzywy kokardke, a nawet wy-
szczotkowad mu siersé. STR. 3

SPORT
Pitkarski serwis

Region. Czy pitkarze Karwiny po-
twierdzg zwyzke formy w tym sezo-
nie, czy tez to gracze Sigmy Otomu-
niec beda sie radowali z wygranej w
meczu 14. kolejki Chance Ligi, takie
pytanie zadawali sobie kibice na Miej-
skim Stadionie w Karwinie w sobotnie
popotudnie. Przed godz. 18.00 tami-
gtdwka zostata rozwigzana: Karwina
po Swietnej grze pokonata Sigme 2:1,
po raz pierwszy w ligowej historii. Trzy
punkty wywalczyta tez w weekend
ekipa Banika Ostrawa, pokonujac na
wyjezdzie w hicie kolejki Sparte Pra-
ga 3:1. Wiecej z boisk pitkarskich w
$rodku numeru. STR. 6

SPOLECZENSTWO

Odeszli zastuzeni

spotecznicy

REGION. Smutne wiesci obiegty Za-
olzie - w ostatnich dniach odeszto
dwéch zastuzonych dla regionu i
polskiej mniejszosci dziataczy i spo-
tecznikdéw - Zygmunt Stopa i Roman
Suchanek. STR. 9
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aprasza

Scena Polska Teatru Cieszynskiego
z

na niezwykte przedstawienie

DZIADY

Adama Mickiewicza

REKLAMA

we wnetrzach kosciota katolickiego
pw. Marii Magdaleny w Stonawie
w niedziele 10 listopada 2024 .

o godz. 18.00

Bilety w cenie 150,- Kc
dostepne sa na stronie teatru
www.tdivadlo.cz

i w Urzedzie Gminy

w Stonawie.

Gt-535



2 WIADOMOSCI

Glos

| wtorek | 5 listopada 2024

ZDANIEM... Danuty Chlup

danuta.chlup@glos.live

dwiedzajac cmentarze nieraz mamy okazje zoba-
czy¢ nagrobki, ktére wychylajg sie z szeregu — nie
W sensie, ze sa stare, nieutrzymywane i chyla sie
ku ziemi, lecz w pozytywnym znaczeniu tego sto-
wa. Czasem chodzi o prawdziwe dzieta sztuki czy
tez rarytasy zwiazane z lokalna albo regionalng
historig.

Dyrektorka Muzeum Slaska Cieszynskiego Irena French zwrdcita
ostatnio w mediach spotecznosciowych uwage na szklane ptyty in-
skrypcyjne z motywem stonica zachodzacego za gérami (czy moze
wschodzacego spoza gor?), ktére sg czescia niektédrych nagrobkow na
cmentarzu w Istebnej. Obok wspomnianego motywu na tablicach po-
jawiaja sie takze krzyz, drzewa czy nawet koscidtek.

Tak sie sktada, ze ja rowniez odwiedzitam jaki$ czas temu istebnian-
ski cmentarz i zwrocitam uwage na te ptyty. Podobaty mi sie, uznatam
je za ciekawe, lecz jako osoba nieznajaca sie na rzeczy, nie zastanawia-
tam sie nad ich historyczna czy tez artystyczng wartoscia. Niemniej
zauwazytam, Ze bardzo pasuja do otoczenia. Kto byt na tej nekropolii,
wie, jakie przecudne widoki roztaczajg sie stamtad.

Teraz z wpisu Ireny French sie dowiedziatam, Ze jest to przyktad
interesujacego designu z pierwszej potowy XX wieku. Stosowanego
takze w innych beskidzkich miejscowos$ciach. Znajdowaty sie na przy-
ktad w Brennej, lecz - jak napisata osoba komentujaca post — pozosta-
ta juz tylko jedna, ostatnia.

W Istebnej takze ptyt stopniowo ubywa, poniewaz niektorzy wita-
$ciciele grobow zastepujg je innymi. Niepotrzebnych ptyt nie musza
wyrzucaé - cieszynskie muzeum chetnie je przygarnie, wzbogacajac
rownocze$nie swoja kolekcje sztuki funeralne;j.

Przyznam, ze bardzo lubig si¢ dowiadywacd, Ze na pozdr zwykte
rzeczy, mijane przeze mnie bez wigkszej uwagi, maja swoja historie,
swoja wyjatkowos¢, odnosza sie do konkretnej epoki czy wydarzenia.
Tym bardziej, gdy chodzi o materialne dziedzictwo kulturowe Slaska
Cieszynskiego. A

CYTAT NA DzZIS

Zdenék Kabatek

-'-! f dyrektor Powszechnej Ubezpieczalni Zdrowotnej (VZP)
o zamierzanej likwidacji czesci czeskich porodéwek w
zwiazku ze zmniejszajaca sie liczba narodzin

Sq porodowki, w ktorych jest na przyklad
189 porodow w skali roku. Bedziemy
na nie naciskali, aby ustali¢ stopniowe

wygaszenie dzialalnosci i ich likwidacje

W OBIEKTYWIE »GEOSU«

o W Czeskim Cieszynie
po pozarze pod koniec
lipca uszkodzeniu ulegt
dach Akademii Handlo-
wej i czeskiej podsta-
wowki. Jak wida¢ na
zdjeciu, nowy dach juz
sie rysuje...

Fot. NORBERT DABKOWSKI

DZIS...

listopada 2024

Imieniny obchodza:
Stawomir, Elzbieta
Wschéd stonca: 6.37
Zachad stonca: 16.01
Do konca roku: 56 dni
(Nie)typowe swieta:
Dzien Postaci z Bajek
Przystowie:

,Deszcz z poczatkiem
listopada, mrozy

w styczniu zapowiada”

JUTRO...

listopada 2024

Imieniny obchodza:
Leonard, Melaniusz
Wschéd storica: 6.39
Zachéd stonca: 15.59
Do korica roku: 55 dni
(Nie)typowe swieta:
Dzien Saksofonu
Przystowie:

,Gdy w listopadzie
gawrony gromadnie
lataja, deszcze albo $niegi
zapowiadaja

POJUTRZE...

listopada 2024

Imieniny obchodza:
Antoni, Florenty
Wschéd stonca: 6.41
Zachad stonca: 15.58
Do konca roku: 54 dni
(Nie)typowe swieta:
Dzien Kotleta
Schabowego
Przystowie:

,Gdy w listopadzie lis¢
na szczytach drzew
sie trzyma, to w maju
na nowe liscie spadnie
jeszcze zima”

POGODA

wtorek

dzien: 10 do 12°C
noc: 4 do 2°C
wiatr: 1-3 m/sO

sroda

dzien: 9 do 11°C
noc: 3 do 1°C
wiatr: 1-3 m/s0

czwartek

dzien: 8 do 10°C
noc: 3 do 1°C
wiatr: 1-2 m/s

Polskie groby nad

R

Na grobach Polakow
pochowanych w Republice
Czeskiej jeszcze przed

1 listopada zapalano

znicze i sktadano kwiaty.
Czesci grobow z lat Il
wojny Swiatowej nie
przywrocono dotad nazwisk.
Dobrze opisane sg groby
historyczne, ktére objete sg
opieka polskiego konsulatu

w Pradze.

Polska Agencja Prasowa

a starym cmen-
tarzu Olszanskim

w Pradze pocho-

wana jest m.in.
Wanda z Lopusz-
yniskich, matka
poety Konstante-
go Ildefonsa Gatczynskiego, ktora po
$mierci pierwszego meza wyjechata do
Czechostowacjiipo raz drugi wyszta za
maz. Jest tez grob uczestnika powsta-
nia styczniowego, studenta medycyny

33 lat.

Uniwersytetu Warszawskiego Felixa
Sojkowki. Udato mu sie uciec z Sybe-
rii, ale w Pradze zostat aresztowany i
osadzony w wiezieniu. Zmart w wieku

Inny stary polski grob nalezy do Jo-
zefa Filipowicza zmartego w 1844 roku.
Zatozyt jedna z organizacji polskich w
Pradze, Osrodek Kultury ,,Ognisko”, do
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DZIEJE SIE W REGIONIE

OSTRAWA ‘

LUTYNIA DOLNA
Stowarzyszenie ,Zacho-
vejme Poolsi” podwaza
opublikowana niedawno
analize dotyczaca budowy
olbrzymiej fabryki akumu-
latoréw do samochodéw
elektrycznych na terenie
gminy. Zdaniem aktywi-
stow materiaty opubliko-
wane przez spotke AQE
Advisors, prezentowane
przez panstwowego de-
velopera jako materiaty
stuzace do oceny poten-
cjalnego wptywu projektu
na $rodowisko, nie spet-
niaja zadnego z wymogow
stawianych przed inwesty-
cjami zakrojonymi na tak
duzg skale. Stowarzyszenie
uwaza ponadto, ze analiza
ma stronniczo wptywac na
opinie publiczna. (dc)

NAWSIE

Wies$ bedzie miata w przy-
sztosci nowe centrum. Ma
ono powsta¢ w okolicach
dworca kolejowego, na
terenach po bytym tarta-
ku. Do zagospodarowania
sg cztery hektary. Gotowe
jest studium architekto-
niczne, architekt przedsta-
wit juz materiaty radnym
oraz na publicznym spo-
tkaniu mieszkaricom. Pod
koniec listopada bedzie
nad nimi gtosowata Rada

‘ LUTYNIA DOLNA

Gminy. W

nowym cen-

trum ma wyrosnac
budynek Urzedu

Gminy, przychodnia
zdrowia, placowka

czasu wolnego. W
przysztym roku po-

winny sie rozpoczaé

prace projektowe. Pézniej,
w zaleznosci od mozli-
wosci finansowych, plany
beda stopniowo wdrazane
w zycie. (dc)

OSTRAWA

Rodzice dzieci urodzo-
nych w Szpitalu Miejskim
moga wziac¢ udziat w
kursie pierwszej pomocy
dla noworodkéw. Lekarze
ucza ich, jak reanimowac
niemowle, ktérego funkcje
zyciowe s3 z jakiego$ po-
wodu zagrozone. Uczest-
nicy ucza sie sztucznego
oddychania i masazu
serca, ktére u dzieci prze-
prowadza sie inaczej niz
w przypadku oséb doro-
stych. Pierwszy kurs odbyt
sie podczas dnia drzwi
otwartych, zainteresowa-
nie byto ogromne. Do tej
pory przeszkolono kilka-
dziesiagt oséb. Personel

stara sie nauczy¢ pierwszej
pomocy przede wszystkim
matki noworodkdw z gru-

py ryzyka. (dc)

TRZYNIEC
W ub. roku wymieniono
tysiac latarni ulicznych w
tyzbicach. Obecnie roz-
pocznie sie instalacja no-
woczesnego osSwietlenia w
innych dzielnicach miasta:
Kanadzie, Sosnie, Piatej
Dzielnicy, czesci Lesznej
Dolnej i Starego Miasta,
Borku, Folwarku i strefie
przemystowej. Wymiana
930 latarni rozpocznie
sie w drugiej potowie
listopada i powinna sie
zakonczy¢ po 120 dniach.
Korzyscia ptynaca z insta-
lacji nowych lamp bedzie
oszczednos$¢ kosztow
zuzycia energii elektrycz-
nej oraz konserwacji.

(dc)

f © Jeden z polskich grobow w Pradze. rot. ARC

ktorego nalezeli uczestnicy powsta-
nia styczniowego. O tych i innych
grobach m.in. traktuje praca zbio-
rowa ,Sladami Polakéw w Pradze”,
przygotowana przez Klub Polski w
Pradze w 2017 roku.

- Chodzitam i zbieratam rézne
informacje o zatozycielach Klubu
Polskiego z XIX w. I przez przypa-

cltawa

dek znalaztam grob, ktory
mnie dosy¢ zdziwit - zony
ksigcia Jozefa Poniatowskie-
go. Nawet nie wiedziatam, Ze
on byt Zonaty — powiedziata
PAP nestorka praskiej Polo-
nii Bibiana Szulc-Ach. Maria
Teresa ksiezna Poniatowska,
z domu hrabianka Kinska z
Vchynic i Tetova, matka
ksiecia Jozefa Poniatow-
skiego, polskiego dowddcy i
marszatka Francji jest takze
pochowana w Pradze.

W Republice CzesKkiej ist-
nieje system okreslany mia-
nem adopcji groboéw. Pozwa-
lana opieke i na zachowanie
starych nagrobkow osoéb,
ktére nie majq rodzin. — Ak-
tualnie adopcji podlega pie¢
grobdéw. Jest to umowa, kto-
ra obowiazuje do 2026 roku.
Bedzie z pewnoscia przedtu-
zona o kolejne lata. Czy beda
nowe i dodatkowe groby, kto-
re beda podlegac adopcji? Mam takg
nadzieje — powiedzial PAP kierow-
nik wydziatu konsularnego amba-
sady RP w Pradze Piotr LeszczynisKki.

Ztozono kwiaty i zapalono znicze
takze na grobach o§miu polskich pi-
lotéw z 301 dywizjonu RAF do zadan
specjalnych, ktérzy w nocy z 28 na
29 grudnia 1944 roku, po zrzucie ta-

dunku nad Polska, zostali zestrze-
leni nad Preszowem na Stowacji.
Po zakorniczeniu II wojny $wiatowej
szczatki ekshumowano i ztozono na
praskim cmentarzu zotnierzy bry-
tyjskich i sprzymierzonych.

— Gdy tylko przyjechatam tu w
1967 r., to od razu maz mnie tutaj
przyprowadzat. Na tych grobach
bylo napisane, Ze to Polacy, ale nie
byto krzyzy. No wtasnie, to byto
smutne, ze ci Brytyjczycy mieli, a
Polacy tylko mieli te nazwiska, a
niektdrzy i tego nie — wspominata
w rozmowie z PAP Krystyna Ola-
szek-Kotynek.

- Dzieki pracy konsuléw wiemy,
gdzie leza Polacy, jak sg upamiet-
nieni i my w okolicach pierwszego
listopada staramy sie o tych grobach
pamietaé. Zapali¢ swieczke, ztozy¢
kwiaty lub wieniec - przyznat char-
gé d’affaires ad interim ambasady
RP Jacek Gajewski. Dodat, Ze od lat
sg zapalane znicze i sktadane bia-
to-czerwone kwiaty na jednym z
czeskich grobdw.

- Pamietamy okrzyki ,,Havel na
Wawel”, wskazujace na popularnosé
czechostowackiego i czeskiego pre-
zydenta w Polsce. Pamietamy, jak
wiele zrobit dla Europy Srodkowej,
dla relacji czesko-polskich. Pamie-
tamy o jego grobie 1 listopada — do-
dat Gajewski. A

1930 000

butelek wina $w. Marcina dostarcza w tym roku na rynek
morawscy i czescy wytworcy wina. To o jedna trzecig mniej

niz w roku ub. Pod gorszym urodzajem podpisaty sie gtéwnie
warunki klimatyczne, ktore nie sprzyjaty uprawie praktycznie
w ciagu catego roku. W kwietniu byt to mréz, latem susza, a

we wrzesniu obfite deszcze. Wino $w. Marcina pojawi sie w
sprzedazy od najblizszego piatku. (sch)

Kucyk wzbudzit emocje w szpitalu

\
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o Obecnos¢ konia poprawita humor pacjentom szpitala. Fot. NORBERT DABKOWSKI

ucyka Sofie przywiozta

do szpitala hipoterapeut-

ka Zuzana Gazdowa. Na

pierwsze pigtro wywiozta
ja... winda.

- Zaczeto sie od tego, ze zabieratam
kucyka ze sobg do pracy - pracuje w
placéwece opieki spotecznej ,Radost”
w Trzyncu i moj pracodawca sie na
to zgodzit. Kiedy widziatam, Ze obec-
nos$¢ konia cieszy podopiecznych,
przygotowatam siebie i Sofie do egza-
mindw, aby uzyskaé certyfikat upraw-
niajacy do hipoterapii. Obie sie cia-
gle uczymy. Na razie traktuje to jako
hobby, staram sie sprawi¢ ludziom
przyjemno$¢. Odwiedzamy z Sofie
gtéwnie domy seniora, placowki dla
0s6b z uposledzeniem umystowym i
z zaburzeniami spektrum autyzmu -
powiedziata ,,Gtosowi” wtascicielka
zZwierzecia.

Kucyka prowadzita do t6zek tych
pacjentéw, ktorzy byli takim spotka-
niem zainteresowani. Kazdy z nich
miat dosy¢ czasu, by si¢ nim nacie-
szy¢. Jedna z seniorek przyznata, ze
w mtodosci jezdzita konno. Nieco-
dzienne odwiedziny wzruszyty ja
do tez.

Jolana Schwarzmannowa z
usmiechem na twarzy szczotkowa-
ta klacz.

- Pochodze ze Stowacji, z okolic
Trnawy, mieliSmy gospodarstwo.
Konia wprawdzie nie mieli$my, ale
hodowali$my krowy, prosiaki. Bar-
dzo fajne byto to dzisiejsze spotka-
nie — przyznata.

Obecnos¢ konia poprawita humor
takze Vlastimilowi Fajkusowi, kto-
ry juz od dwéch miesiecy lezy na
oddziale. Obecnos¢ konia przyjat
wrecz entuzjastycznie, chwalit ini-
cjatywe jako bardzo udana.

Na oddziale opieki pielegnacyjnej
wracaja do zdrowia osoby po uda-
rach mozgu, zawatach serca, ampu-
tacjach koniczyn. Korzysci ptynace
z obcowania pacjentéw z kucykiem
podsumowat gléwny fizjoterapeuta
czeskocieszyniskiego szpitala Alfréd
Heckel: - Ten rodzaj terapii ma duzy
potencjat aktywizujacy pacjentéw.
Juz to, ze pacjent musi si¢ wyprosto-
wac i wyciagnad reke, aby dotknat
konia, jest wysitkiem, ktéry dla wie-
lu oséb bywa trudny, lecz mozliwo$¢
kontaktu z koniem je motywuje.
Dlatego obecnosc¢ konia jest jeszcze
glebszym bodZcem niz na ogét bywa
terapia z udziatem zwierzat, najcze-
$ciej pséw. Ludzie nie spotykajg sie
z konmi tak czesto, dlatego przezy-
ciejest gtebsze i pozytywnie wptywa
takze na stan psychiczny. (dc)

Fajnie wrocic do

o Szkoly Podstawowej i
Przedszkola im. Gustawa
Przeczka z Polskim Jezy-
kiem Nauczania w Trzyn-
cu przyjechali w sobote absolwenci
pietnastu rocznikéw, zeby powspo-
mina¢ dawne czasy, obejrze¢ budy-
nek szkoty, a przede wszystkim spo-
tkad sie i bawi¢, jak za dawnych lat.
Zjazdy absolwentéw to juz tra-
dycja na Zaolziu, ktdra zrodzita
sie wlasnie w trzynieckiej szkole. Z
biegiem lat podchwycity ja placowki
w Czeskim Cieszynie (podstawdw-
ka i gimnazjum) i z powodzeniem
organizujg takie zjazdy do dzis. W
sobote w trzynieckiej szkole spotkali
sie absolwenci z pietnastu roczni-
koéw - osoby, ktdre konezyty szkote
w latach 1948-49, 1953-1954, 1958-59,
1963-64, 1968-69, 1973-74, 1978-79,
1983-84, 1988-89, 1993-94, 1998-99,
2003-04, 2008-09, 2013-14 1 2018-19.
- Kontynuujemy te tradycje, a
z kazdym rokiem zainteresowanie
jest coraz wieksze. Przychodzi co-
raz wiecej absolwentow. JesteSmy z
tego bardzo zadowoleni - przyznata
Jolana Kantorowa, dyrektorka trzy-
nieckiej szkoty.
W klasach odbywaty sie spotkania
z dawnymi nauczycielami - tymi,
ktérzy jeszcze ucza lub emerytowa-
nymi — albo koordynatorami, jak w
przypadku najstarszych rocznikow,
gdzie w taka role wcielit sie Tade-
usz Szkucik, emerytowany dyrektor
placéwki. Absolwenci mogli dowie-
dzied sie o zmianach, jakie zaszty w
szkole, a przede wszystkim poroz-

Lo, 1

zdjeciu.

mawiac ze soba po latach przerwy,
powspominaé dawne czasy, wymie-
ni¢ informacjami, co u kogo stychac.

Organizatorem wydarzenia byta
Macierz Szkolna trzynieckiej szko-
ty. — Impreza jest pod patronatem
Macierzy Szkolnej, a rodzice klas
szostych starajg sie ja jak najlepiej
zorganizowacd. Jedna osoba ma
wszystko pod nadzorem, a pozostali
pomagaja, jak tylko moga — finan-
sowo albo swoja praca, wypiekami,
by wspomdc te impreze — wyjasnit
Daniel Siwy z Macierzy Szkolne;j.

W trakcie spotkan w klasach uczest-
nicy wydarzenia mieli okazje odswie-
zy¢ wspomnienia dotyczace budynku,
w ktorym ksztatcili sig. Jan Huczata
bezblednie wskazat drzwi klasy, w
ktorej uczyt sie jako piatoklasista.

- To, co jest utozone w gtowie, to
czlowiek sobie przypomina. A tego,

tej szkoly

= _ LA

e Klasowe grono jednego z najstarszych rocznikéw (1953-1954) na wsp6inym

czego nie ma utozonego w gtowie,
juz niestety nie pamieta — usmie-
chat sie.

— Szkote wspominam bardzo
fajnie, chodzitem tu od pierwszej
do piatej klasy, w latach 1951-1956.
Uczyt nas nauczyciel Labaj, potem
pani Kotaséwna, a w piatej pan Ba-
czek. To sie pamieta. Potem, jak
w Lyzbicach wybudowali druga
szkote, to od 1956 do 1959 cho-
dzitem wtasnie tam — méwit Jan
Huczata.

Waleria Staszkowa nie ukrywata,
ze dobrze wspomina szkolne czasy.
- Byto troche inaczej, niz jest teraz,
ale byliSmy wszyscy zadowoleni i
byty to wspaniale chwile. Kazdym
razem przychodzimy na te zjazdy,
kiedy tylko sg organizowane, bo cie-
szymy si¢ ze spotkania we wtasnym
gronie — dodata.

Jozef Gnida podkreslit, ze mineto
juz 70 lat, odkad opuscit mury trzy-
nieckiej szkoty. — Teraz tu uczy moja
cérka, wnuki tu chodzg, prawnuki
tez bedg chodzié — podkreslit.

Jan Szwarc zauwazyt, ze zjazdy
absolwentdw sg wprawdzie organi-
zowane co piec lat w szkole, ale rocz-
nikowe grono kazdego roku spotyka
sie w restauracji. — Juz mato nas zo-
stato, ale fajne jest to, ze spotykamy
sie i mamy ochote przyjs$¢ na te wy-
darzenia - podkreslit 84-latek.

Jedng z ciekawostek sobotniego
spotkania byt list, jaki dotart do kla-
sy, ktora konczyta nauke w latach
1948-49. Wystat go mieszkajacy w
Bawarii Janusz Bardon, syn Ludwi-
ka Bardonia (rocznik 1933), ktéry
uczeszczatl do trzynieckiej pod-
stawéwki. W liscie syn informuje
o $Smierci swojego ojca, Ludwika,

e Zjazd byt okazja do spotkania uczniow
z dawnymi nauczycielami.
Zdjecia: tUKASZ KLIMANIEC

ktoéry zmart w 2019 roku w wieku 86
lat. Prosi, by pozdrowi¢ wszystkich
zyjacych rocznikowych kolegow i
kolezanki swojego taty, a szczegol-
nie Emericha Emka Gajdzice, ktory
byt dobrym kolega jego rodzicéw —
Ludwika i Lusi Bardon.

- Raz jeden bytem z moim tatg
Ludwikiem na poczatku jednego ze
zjazdéw w waszej szkole w Trzyn-
cu i wjednej z polskich klas. Mito
to wspominam - podkreslit w liscie
Janusz Bardon.

W trakcie zjazdu absolwenci tra-
dycyjnie pozowali do wspdlnego
klasowego zdjecia, a po zakonczeniu
czesci zjazdu w murach szkolnych
przeniesli si¢ do Domu Kultury ,,Tri-
sia”, gdzie w serdecznej atmosferze,
przy muzyce i dobrym jedzeniu bie-
siadowali do péZznych godzin.

Lukasz Klimaniec
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Na (¢j »Laczee «
dobrze sie tanczy

Tancza i bawia, pielegnuja tradycje regionu, a na wystepach zawsze dostarczajg widzom mnostwo dobrej energii —
i tak juz od 60 lat. Dzieciecy Zespo6t Folklorystyczny jtaczka” z Bystrzycy w swoim jubileuszowym roku cieszy sie
wyjatkowym zainteresowaniem - tanczy w nim ponad 80 dzieci.

e Jednym z miejsc uwiecznionych w kalendarzu bedzie Centrum Informacji MUZ-IC w Bystrzycy.

tukasz Klimaniec

0 mozna powie-
dzieé¢ o ,Laczce”?
To zespdt dziataja-
cy przy Szkole Pod-
stawowej z Polskim
Jezykiem Naucza-
nia im. Stanistawa
Hadyny w Bystrzycy. - Mamy ponad
80 dzieci! Tak licznej grupy jeszcze
nigdy nie byto — usmiecha sig¢ Ali-
cja Twardzik, ktora wspodlnie z Ewa
Nemec prowadza ,Laczke”. Gdy roz-
mawiamy, akurat trwa sesja zdjecio-
wa do kalendarza ,Eaczki” na 2025
rok. Dzieci trzeba poustawiaé, za-
panowac nad ich zywiotowoscig i
zaaranzowac sceny odpowiadajace
kolejnym miesiacom. Stowem, jest
co robid.

- Jest bardzo gto$no, ale mamy te-
raz dzieci podzielone na trzy grupy
- przyznaje pani Alicja, pytana o to,
jak na co dzien wyglada praca z tak
licznym zespotem. — Rok temu mie-
liSmy dwie grupy, ale jednak byto to
za duzo, bo kazda liczyta 40 dzieci.
Ciezko byto wigec pomiescic¢ 20 par
tanecznych. Teraz mamy trzy grupy,
okoto 30 0séb w kazdej — wyjasnia.

Zesp6t Folklorystyczny ,Eaczka”
swoja dziatalno$c rozpoczat w 1964
roku z inicjatywy nauczycielki Anny
Watach, ktora byta jego pierwsza
kierowniczka. Bogdan Sikora, dy-
rektor bystrzyckiej podstawowki,
przyznaje, Ze rok 1964 przyjeto jako
umowng date powstania zespotu, bo
korzenie ruchu tanecznego siegaja
wczesniej. Z ,E3czky” nierozerwal-
nie kojarzona jest Maria Podzemna,
ktéra kierowata zespotem 30 lat.
Chodzaca historig ,,Eaczki”, a zara-
zem 0sobg, bez ktérej dzis nikt nie
wyobraza sobie wystepu tej forma-
¢ji, jest Jan Kubeczka, akordeonista
i wielki mitos$nik folkloru, ktéry jest
z nig zwigzany odkad miat dziesig¢
lat.

- Na festynie w 1970 roku gratem
pierwszy raz do tanca dzieciom

T
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e Stodota przy Drzewionce w Nydku okazata sie wspaniatym ttem.

na akordeonie. To byt krakowiak.
Wtedy jeszcze ¢wiczyta pani Anna
Czernikowa. Po tym wystepie pani
Watach zaraz brata mnie do ,,Lacz-
ki” - wspomina Jan Kubeczka.
— Cztowiek zostal wychowany w
tradycjach ludowych, tradycji ko-
$cielnej, przywiazaniu do jezyka
polskiego i skrawka tej zaolzian-
skiej ziemi. Zaréwno w szkole, jak
i w domu odbieratem taka nauke,
ze trzeba dawac cos od siebie, zeby
to wszystko, co piekne u nas, prze-
trwato. Inna sprawa, ze rozumiem
sie bardzo dobrze z dzie¢mi. Za-
wsze przy nich czutem sie mtody.
Bawie sie tym, zZe patrze dzis na
twarze dzieci i staram si¢ rozpo-
znaé, kto jest rodzicem, babcia i
dziadkiem - u$miecha sie.
Przyznaje, Ze na przestrzeni kil-
kudziesieciu lat zesp6t w swoim re-
pertuarze kontynuowat to, co ,znato
sie i wyniosto z domu”. — Ale siega-
lisSmy po rézne zrédta naszych folk-
lorystéw, ktérzy zbierali wsrdd ludzi
piesni i tanice, zapisywali i wydawali
je.CzerpaliSmy z dzieta Anny Wacta-
wik, prof. Daniela Kadtubca, Jana
Taciny, a nawet ze Zrodet czeskich

folklorystow, ktorzy badali region
Zaolzia. Zrédet jest bardzo duzo. Z
czasem zebrato sie takie portfolio,
Ze jeden wystep na to nie wystarczy.
Jest z czego wybierad. A kierownicz-
ki ,,Eaczki” zawsze opracowywaty
coraz to nowsze widowiska i nie
byto nudy. Zawsze bylo co$ nowe-
go i wesotego. Ale podstawg zawsze
byt folklor, nasz slaski, goralski. A
do tego dodawato sie wiasne po-
mysty. I bylo ciekawie — dodaje Jan
Kubeczka.

Alicja Twardzik nie ukrywa, Ze
,Laczka” w Bystrzycy dziata juz tak
wiele lat, ze wydaje sie, iz byta tu
od zawsze. Ta wieloletnia tradycja
zespotu przektada sie dzi$ na jego
popularnos$¢ - rodzice, ktorzy sami
tanczyli w ,,Laczce”, teraz posytaja
swoje dzieci na préby zespotu.

- Zyjemy tym od dziecka. Moi
rodzice tanczyli w ,Laczce”, wiec
cztowiek w tym wyrastat. Dla nas
to co$ naturalnego - méwi Alicja
Twardzik, ktora taniczyta w ,.Lacz-
ce”i,Bystrzycy”. — Wielkim atutem
jest to, ze rodzice nie musza nigdzie
z dzieémi jezdzi¢ czy podwozi¢ na
proby, bo my odbieramy je ze swie-

o Whetrze nydeckiej Drzewionki dato schronienie na ,zimowe” miesiace... w ka-
lendarzu.

tlicy szkolnej i po zajeciach odpro-
wadzamy. To naprawde duze udo-
godnienie — wskazuje.

Zespot corocznie wystepuje na
Miedzynarodowym Swietojariskim
Festiwalu Folklorystycznym w By-
strzycy, Gorolskim Swiecie i na roz-
nych imprezach szkolnych, festy-
nach, uroczystosciach w Bystrzycy
i poza nig.

-To, co nas taczy, to nasza wspol-
na pasja — taniec ludowy, nasze
L~piesniczki”, tradycja. Przekazywa-
nie tego dalej sprawia nam rados¢
- podkreslaja instruktorki.

Sporga czegs$é repertuaru zespo-
tu stanowia tance beskidzkie, ale
»kaczka” prezentuje tez polski
folklor, tarice cieszyriskie, lubelskie,
krakowiaka. Aktualnie przed zbli-
zajaca sie gala jubileuszowa (22-23
listopada w Domu Kultury ,Trisia”
w Trzyncu), dzieci ¢wiczag kaszubska
suite i tanfice stowackie oraz hucul-
skie. Na te okazje przyjechat specjal-
nie z Kaszub Wojciech Chylewski,
kierownik artystyczny i choreograf
Zespotu Piesni i Tanca ,,Grajewia-
nie” z Grajewa, ktéry pomagat przy-
gotowac choreografie.

- Cieszymy sie z takiej mozliwo-
$ci, bo to jest rzeczywiscie auten-
tyczne. A dzieci sa podekscytowa-
ne tym, co ich czeka - méwi Alicja
Twardzik.

Bogdan Sikora jest pod wraze-
niem pracy Ewy Nemec i Alicji
Twardzik.

- Jestesmy im wdzieczni, Ze po-
Swiecaja swdj czas, bo to wielki wy-
sitek, by ogarnaé tak duza grupe.
Oczywiscie, pomagajq tez rodzice,
ale najwieksze podzigkowania nale-
za si¢ dla instruktorek - przyznaje.
- Cieszymy sie, ze dzieci chcg tani-
czyé, zZe to ich interesuje, bo przez
taniec ucza sie naszych korzeni,
tancéw naszych przodkéw. Wiele tez
zalezy od rodzicéw. Ale popularno$c
zespotu swiadczy o tym, Ze zalezy
im na tym skrawku ziemi. Poprzez
uczestnictwo w zespole dzieci ucza
sie naszej tradycji. Chcemy, Zeby nie
zapomniaty, skad pochodzg. Nie
wiem, co beda robity w zyciu, gdzie
pojada iosiada. Ale na pewno zapa-
mietaja wystepy w ,,Laczce”, tarce,
wyjazdy i wystepy. To mite i ciekawe
przezycie — zaznacza.

A
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Do wyjscia z nalogu

koniccezna jest motywacja

Jan Czudek jest od 2005 roku dyrektorem Btekitnego Krzyza - organizacji z siedzibg w Czeskim Cieszynie,
pomagajacej osobom uzaleznionym od alkoholu, narkotykow i hazardu. W pazdzierniku zostat odznaczony przez
wtadze Karwiny jako osobistos¢ w branzy socjalne;.

Danuta Chlup

Sa rézne grupy spoteczne potrzebu-
jace pomocy. Dlaczego zdecydowat

sie pan pomagac uzaleznionym?

- Pracowatem z bezdomnymi w
os$rodku Diakonii Slaskiej w Kar-
winie. Prawie wszyscy pili alkohol.
Kiedy ich pytatem o powody, odpo-
wiadali: stracitem prace, zdrowie,
rozpadio mi sie matzenstwo. Za-
stanawiatem sie, jak tym ludziom
pomodc. W 2001 roku zostatem za-
proszony do Bielska-Biatej na kon-
ferencje Miedzynarodowego Btekit-
nego Krzyza, ktéry ma siedzibe w
Szwajcarii. Tam sie po raz pierwszy
dowiedziatem o istnieniu tej organi-
zacji, ktéra pracuje z osobami uza-
leznionymi. Po jakims$ czasie zwro-
cit sie do mnie 6wczesny dyrektor
Diakonii Czestaw Santarius z zada-
niem, abym napisat statut Btekit-
nego Krzyza w Republice CzesKkie;j.
Diakonia zatozyta go w 2003 roku,
dwa lata pdézniej zostat przyjety w
poczet organizacji cztonkowskich
Miedzynarodowego Bilekitnego
Krzyza.

Jakie byty poczatki, skad czerpali-
$cie wiedze, jak pracowac z uzalez-
nionymi?

- ByliSmy pierwsza organizacja po-
zarzadowa w RC, ktora sie podjeta
tego zadania, nie mieliSmy zadnych
doswiadczenn ani odpowiedniej
wiedzy. Przez pig¢ lat przyjezdza-
li do nas lektorzy z niemieckiego
Biekitnego Krzyza i nas szkolili.
Finansowo bardzo nam pomogto w
poczatkach dziatalnos$ci pigciolet-
nie dofinansowanie z Norweskiego
Biekitnego Krzyza. W styczniu 2009
roku rozpoczeliSmy konkretng pra-
ce. Pojechatem wtedy do ordynatora
oddziatu uzaleznienn w Opawie. By-
tem peten obaw, jak lekarz zareaguje
na to, ze chcemy jako organizacja
pozarzadowa pracowacd z tymi 0so-
bami. On tymczasem przyjal mnie z
otwartymi ramionami. Cieszyt sie,
Ze nareszcie powstata organizacja,
do ktérej bedzie mégt odsytaé ludzi
po leczeniu odwykowym. Bo to byt
zamKkniety krag — wyleczeni, nie

majac wsparcia, szybko ponownie
popadali w alkoholizm i wracali na
oddziat. Obecnie wspotpracujemy z
Opawa, Kromierzyzem, Biata Woda,
oddziatami psychiatrii w Trzyncu
czy Hawierzowie. JesteSmy juz
traktowani przez szpitale po part-
nersku, mamy odpowiednia renome
w Srodowisku specjalistow, ale tez
pracownikow wydziatéw opieki spo-
tecznej w samorzadach miast czy w
wojewddztwie.

Z jakich srodowisk wywodz3 sie
alkoholicy, ktorzy trafiaja do Btekit-
nego Krzyza?

- Poczatkowo chcialem pomagad
bezdomnym, niestety w tej grupie
brakuje motywacji. A bez motywacji
czlowiek nie pozbedzie sie natogu.
Dlatego otworzyliSmy sie na ogétuza-
leznionych. Alkoholizm nie dotyczy
tylko oséb z marginesu spotecznego.
Czesto to sg ludzie wyksztatceni, na
przyktad lekarze i osoby na kierow-
niczych stanowiskach w biznesie. Sa
pod duza presja i aby ja udzZwignac,
siegaja po alkohol. W przypadku ko-
biet uzaleznienie zaczyna si¢ czesto
na urlopie macierzynskim, od regu-
larnie wypijanej lampki wina. Tu w
gre wchodzi osamotnienie, poczucie,
Ze nie radzg sobie z dzieckiem. Wie-
lu uzaleznionych diugo godzi picie

Z pracy, lecz stopniowo problem sie
pogtebiaiwszystko, précz alkoholu,
idzie na bok.

To brzmi przygnebiajaco. Jak duzej
czesci alkoholikow udaje sie wyrwaé
z natogu?

—Jezeli do poradni przychodzi czto-
wiek zmotywowany, poniewaz ma
prace, rodzing, zdrowie, to moge po-
wiedzieé, ze w 90 proc. juz wygrat.
Jeste$my zdolni przeprowadzi¢ go
przez trudny okres 2-3 lat. Na na-
szej stronie internetowej mozna
przeczytaé¢ $wiadectwa naszych
wdziecznych klientéw, ich rodzin,
partnerow. Gorzej bywa z motywa-
cja u ludzi, ktérzy obowiazkowo
muszg podjaé leczenie na podstawie
decyzji sadu, na przyktad dlatego, ze
w stanie upojenia alkoholem spo-
wodowaty wypadek czy popetnity
czyn karalny.

Jak konkretnie pomagacie swoim
klientom?

- Mamy dwie dziatki dziatalnosci:
doradztwo spoteczne oraz opieke
nawiazujaca do leczenia odwy-
kowego. Prowadzimy poradnie w
Czeskim Cieszynie, Karwinie, Or-
towej, Ostrawie i Frydku-Mistku.
Do poradni moze przyjs¢ kazdy .,z
ulicy”. Nie tylko cztowiek zmagajacy

Fot. DANUTA CHLUP

sie z problemem
alkoholizmu czy
narkotykow, ale
takze jego bliscy
- matzonek, part-
ner... Przychodza
na przyktad rodzice, ktérzy podej-
rzewaja, ze ich dziecko ,,cos$ bierze”,
lecz nie sg tego pewni i nie wiedza,
co z tym zrobié.

Jak wyglada praca z osobami po
odwyku?

- Do tego programu moga dotaczy¢
osoby, ktére zadeklaruja, ze od
trzech miesiecy sa ,,czyste”: nie pija
alkoholu czy tez nie uzywaja narko-
tykéw. Podstawg naszej pracy jest
rozmowa. Klienci moga sie podzieli¢
watpliwo$ciami, szukac¢ odpowiedzi
na nurtujace ich pytania. Pytaja, co
robié, kiedy przebywaja w Srodowi-
sku o0so6b pijacych, jak ustrzec sie
pokusy siegniecia po alkohol, kiedy
maja go pod reka.

I co wtedy stysza?

- Jezeli uzalezniony ma kolegdw,
ktorzy spotykaja sie przy piwie,
to powinien ich zmieni¢. W domu
nie moze by¢ alkoholu. Decyzja o
wyjsciu z natogu musi by¢ decyzja
catej rodziny. To nie moze by¢ tak,
ze alkoholik po odwyku nie pije, a
jego zona tak. To sa nieraz trudne
sytuacje, zdarza sie nawet, ze mat-
zenstwo rozwodzi sie nie wtedy, gdy
maz pije, ale gdy przestanie pic. Dla-
tego pracujemy z catg rodzina. Uczy-
my tez klientdw, jak zdecydowanie

e Jan Czudek pochodzi z Grédka, mieszka w Czeskim
Cieszynie-Mistrzowicach. Po skonczeniu polskiej szkoty
podstawowej wyuczyt sie zawodu $lusarza, pracowat w
Hucie Trzynieckiej. Zaocznie ksztatcit sie w Sredniej Szkole
Ekonomicznej w Czeskim Cieszynie, nastepnie skonczyt
kierunek pedagogiczno-socjalny na Uniwersytecie Slaskim w
Cieszynie. Po dwudziestu latach w hucie czut potrzebe zmia-
ny. Podjat prace wychowawcy w osrodku dla bezdomnych

w Karwinie, prowadzonym przez Diakonie Slaska. Po kilku
miesigcach zostat jego dyrektorem. Jest Zonaty, ma czworo
dzieci i jedenascioro wnukow. Przez cztery kadencje byt
cztonkiem Zarzadu Miasta Czeskiego Cieszyna.

mowic ,nie”, kiedy na zakrapianych
alkoholem imprezach sa naktaniani
do wypicia ,jednego kieliszka” czy
jednego piwa”. Alkohol ma taki
mechanizm dziatania w mozgu, ze
cztowiek moze nie pi¢ przez piec
czy dziesied lat, a kiedy si¢ potem
napije, nawet tylko troszeczke, na
nowo moze popasc¢ w uzaleznienie.
Cztowiekowi po odwyku nie wolno
pi¢ nawet piwa bezalkoholowego,
poniewaz zawiera ono sladowe ilo-
$cialkoholu, czy tezjes¢ czekoladek
z alkoholowym nadzieniem.

Odbywaja sie takze te znane nam z
filméw spotkania grupowe, na kté6-
rych (anonimowi) ,alkoholicy” dziela
sie swoimi historiami i problemami?
- Tak, oprocz spotkan indywidual-
nych ludzie chodza poczatkowo raz
na dwa tygodnie, péZniej rzadziej na
grupy terapeutyczne, gdzie dziela
sie doswiadczeniami z innymi oso-
bami w podobnej sytuacji. Przez te
wszystkie lata poznatem mndstwo
niesamowitych ludzi, ktérzy nie tyl-
ko deklaruja, Ze nie pija, ale napraw-
de przestali pi¢. I sa nam wdzigczni
za pomoc. Obserwuje takze, Ze Spo-
teczenistwo sie zmienia. W modzie
zaczyna by¢ abstynencja.

Czy to oznacza, ze klientow bedzie

ubywac?

- Mysle, Ze nie. Po pierwsze, sg fir-

my, w ktérych nadal duzo sie pije.

Obserwuje tez, ze problem przenosi

sie na dzieci, juz w wieku 11-13 lat.
V'

/blizamy sic¢ do granic mozliwosci
ludzKiego organizmu

y¢ moze wkrotce ludzie

beda zyli nawet dtuzej

niz 115 lat, ale zblizamy

sie do granic mozliwosci

ludzkiego organizmu — powiedziat

w rozmowie z Polskg Agencja prof.

Aaron Ciechanover, laureat Nagro-

dy Nobla w dziedzinie chemii w
2004 r.

Aaron Ciechanover (ur. 1947),

izraelski biolog, otrzymat Nagrode

Nobla w dziedzinie chemii w 2004
roku (wraz z Avramem Hershko i
Irwinem Rose) za odkrycie procesu
degradacji biatek w komoérkach za
posrednictwem ubikwityny. Jest
profesorem w Technion - Izrael-
skim Instytucie Technologii w Haj-
fie. Jego ojciec urodzit si¢ w Mtawie,
a matka w Warszawie; oboje wyemi-
growali z Polski przed Il wojna $wia-
towa. Prof. Ciechanover zasiada w

Miedzynarodowej Radzie Doradczej
Miedzynarodowego Instytutu Bio-
logii Molekularnej i Komorkowej w
Warszawie. W rozmowie z PAP prof.
Ciechanover mowit o przysztosci
biomedycyny. — JesteSmy swiadka-
mi rewolucji: rozwija sie medycyna
spersonalizowana. Do niedawna
medycyna byta w pewnym sensie
uniwersalna (ang. one size fits all).
Na przyktad, gdy kobieta miata

raka piersi — stosowali$my operacje,
chemioterapie i radioterapie. Teraz
najpierw staramy sie zrozumiec
przyczyne choroby, poniewaz rak
piersi u jednej pacjentki moze miec
inny mechanizm powstawania niz
rak piersi u innej chorej - zauwazyt.

Ocenit, Ze postep naukowy daje
badaczom ogromne mozliwosci.
— Zaczeto sie od rewolucji w biologii
molekularnej, kiedy naukowcy od-

kryli podwdjna helis¢ DNA. Nastep-
nie mogli sekwencjonowac geny, a
pOZniej, na podstawie sekwencjo-
nowania, identyfikowa¢ mutacje
powodujace choroby. Teraz wiemy
réwniez, ze istniejg zmiany epige-
netyczne — modyfikacje materiatu
genetycznego po dziedziczeniu z
powodu pdzniejszych zmian - przy-
znat.

(PAP)
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PHLLKARSKI SERWIS

Janusz Bittmar

CHANCE LIGA

KARWINA -
OLOMUNIEC 2:1

Do przerwy: O:1. Bramki: 52.
Kréik, 67. Vinicius — 37. Kliment.
Karwina: Lapes — Vallo, Endl (74.
Svozil), Kréik, FleiSman — Bohac
(79. Samko), Planka — Raznatovi¢
(46. Ayaosi), Botos (85. Singhateh),
Memic¢ - Vecheta (46. Vinicius).

Karwina po swietnej grze poko-
nata Sigme 2:1, w dodatku po raz
pierwszy w historii wzajemnych
meczOow w najwyzszej klasie roz-
grywek.

Na Miejskim Stadionie w Karwi-
nie w pierwszej potowie obie dru-
zyny probowaty zdoby¢ gtdwnie
srodek boiska, powaznych akcji
podbramkowych tez jednak nie
brakowato. Pierwsza stuprocen-
towa okazje zmarnowat zaraz na
wstepie spotkania RaZnatovid,
ktérego swietnie wystawit Botos.
Po stronie Sigmy najpierw dwu-
krotnie probowat zaskoczy¢ bram-
karza LapeSa napastnik Kliment,
a do trzech razy sztuka — w 37.
minucie pitkarz Sigmy zapewnit
gosciom prowadzenie, trafiajagc po
akcji z pierwszej pitki.

Karwiniacy w drugiej potowie
rzucili wszystkie sity do ataku,
po przyjsciu na murawe Brazy-
lijczyka Viniciusa, ktory zmienit
niewyraznego Vechete, notowa-
nia podopiecznych Martina Hy-
skiego jeszcze wzrosty. Kibice
doczekali sie wyréwnania w 52.
minucie z karnego, ktérego zwe-
ryfikowat wczesniej system VAR.
sJedenastke” pewnie wykorzy-
stat Kréik. Gospodarze poszli za
ciosem, w 67. minucie zmiennik
Vinicius wprowadzit trybuny
w stan euforii, strzelajac druga
bramke dla Karwiny. Przy stanie
2:1 karwiniacy jeszcze bardziej
podkrecili tempo, probujac defi-
nitywnie dobic rywala. Trzeciego
gola sedzia nie uznat z powodu
milimetrowego spalonego, ten
fakt nie zmartwit jednak gospo-
darzy, ktérzy doprowadzili mecz
do zwycieskiego konca.

Strzelec wyrownujacej bramki
dla Karwiny, David Kr¢ik, na kon-
ferencji prasowej ocenit zaangazo-
wanie catej druzyny. — ZagraliSmy
zespotowo, do konica wierzyliSmy,
ze sta¢ nas na pokonanie Sigmy.
Czarnaseria z tym rywalem zosta-
ta przerwana - stwierdzit stowacki
stoper. — Nie bytem wyznaczony
do karnych, ale powiedziatem
Jirkowi (FleiSman - przyp. jb), ze
jestem przygotowany i udato sie.
Fajnie, ze zmylitem tez bramka-
rza, ktéry rzucit sie w odwrotnym
kierunku - zaznaczyt Kréik.

Trener Karwiny Martin Hysky
w rozmowie z ,,Gtosem” skom-
plementowat strzelca pierwszej
bramki dla Karwiny pieknymi sto-
wami. — David po stabszym starcie
do sezonu odwdzigczyt si¢ nam
za zaufanie. Jest introwertykiem
i potrzebuje wsparcia, a nie kry-
tyki. Wtedy daje z siebie wszystko,

Z korzyscia dla catego zespotu -
powiedzial nam Hysky.

SPARTA PRAGA -
OSTRAWA 1:3

Do przerwy: 1:2. BramKi: 12. Soren-
sen — 22. i 86. Ewerton, 46. Pre-
kop. Ostrawa: Markovic - Aririerisim,
Frydrych, Pojezny, Holzer — Buchta
(64. Rusndk), Rigo, Boula, Sin (82. Ku-
bala) - Ewerton, Prekop (93. Chalus).

Szlagier pitkarskiego weekendu w
Pradze zakonczyt sie dramatem dla
Sparty, ktora w starciu z Banikiem
wprawdzie szybko objeta prowa-
dzenie, ale potem do siatki trafiali
juz wytacznie gracze Ostrawy. Na 1:1
wyréwnat w 22. minucie Ewerton, a
tuz przed zejSciem do szatni Prekop
po btedzie Laciego poprawit na 1:2
dla przyjezdnych.

Zespot Pavla Hapala zaliczyt naj-
lepsza druga potowe w tym sezonie
— po zmianie stron Sparta nie na-
dazata za dynamicznym futbolem
rywala, popelniajac btedy i grajac
ponizej swoich mozliwosci. Banik
z kolei wznidst si¢ na wyzyny, dota-
czajac w konicédwece spotkania trzecig
bramke, druga z karnego, po kolej-
nym pewnym uderzeniu Ewertona.

BOl gtowy pitkarzy Sparty mégt
by¢ jeszcze potezniejszy — w siod-
mej minucie doliczonego czasu gry
zmiennik Kubala w sytuacji sam
na sam z bramkarzem Vindahlem
minimalnie jednak spudtowat, pro-
bujac przelobowacd golkipera Sparty.

W innych meczach 14. kolejKi:
Dukla Praga - Ml. Bolestaw 0:1, Jablo-
nec — Teplice 3:0, Cz. Budziejowice
- Liberec 0:0, Bohemians — Pardu-
bice 0:0, Slovacko - Pilzno 1:0, Hra-
dec Kr. - Slavia Praga 1:1. Lokaty: 1.
Slavia Praga 35, 2. Pilzno 27, 3. Sparta
Praga 25, 4. Ostrawa 24,... 7. Karwina
19 pkt. W nast. kolejce: Ostrawa —
Dukla Praga (sob., 13.30), Slavia Praga
- Karwina (niedz., 18.30).

CHANCE LIGA NARODOWA

OSTRAWAB -
Z.BRNO 1:2

Do przerwy: 0:0. BramkKi: 61.
KaSparek — 46.i79. Poto¢ny. Ostra-
wa B: Kubny - Fukala, Mékota, Te-
mel, Munksgaard - Holari - P. Ja-
ro1i (83. Mélek), Nogha (83. Chvéja),
Komljenovié, Sudék (70. Kilibarda)
- Jackuliak (53. KaSparek).

Zwyciestwo zapewnil Zbrojovce
byty napastnik Banika, Roman Po-
to¢ny. Rezerwy Ostrawy wrocity na
$ciezke porazek prowadzaca z naj-
wiekszym prawdopodobienstwem
do wiosennej gry o uratowanie skory
w drugiej najwyzszej klasie rozgry-
wek.

W innych meczach 15. kolejki:
Prosciejéw — Taborsko 3:3, VlaSim
- Sparta Praga B 2:4, Jihlawa - Opa-
wa 2:0, Otomuniec B — LiSen 1:1,
Zizkéw — Wyszkéw 0:3, Slavia Pra-
ga B — Varnsdorf 2:1; wczoraj (po za-
mknieciu numeru) Zlin - Chrudzim.

MSLF
HLUBINA -
TRZYNIEC 1:3

Do przerwy: 0:2. BramKi: 84.
Forster — 30. Omasta, 42. Brak, 60.
Cienciala. Trzyniec: Mrozek — Brak,
Samiec, Ivanovié (65. Dadak) — Vla-
chovsky (74. Brzdska), Agbo, Ma-
chuca (70. Konec¢ny), Szewieczek —
Omasta (70. Zinhasovic), Dedic (74.
Trcek), Cienciala.

Pitkarze Trzynica nie pozostawili
na boisku beniaminka rozgrywek
nic przypadkowi, wygrywajac w
Ostrawie po dobrej, ofensywnej
grze 3:1. Podopieczni ToméSa Hej-
duska cel zrealizowali juz w pierw-
szej potowie. Na 0:1 trafit Omasta,
ktory z podania Dedica przelobo-
wat golkipera, a tuz przed koficem
pierwszej odstony z dystansu na 0:2
poprawit Brak. Gospodarzom przy
stanie 0:3 udato sie¢ zdoby¢ hono-
rowa bramke.

Z.BRNOB -
KARWINAB 3:0

Do przerwy: 1:0. BramkKi: 43. Cer-
ny, 48.Smid, 71. HloZanek. Karwina
B:Schovanec - Vavtik (78. Horvath),

o Zwycieska
bramke dla
Karwiny zdo-
byt Brazylij-
czyk Vinicius.
Fot. IVO DUDEK/
mfkkarvina

Egwu, Dro-
bek, Galik (61.
Kakolewski) —
Cadu (78. Se-
ri§), Alokhin
- Ojora, Jurga
(61. Zdunek),
Molitorisz
- Baumgart-
ner (61. De-
smond).

Pojedynek rezerwowych druzyn
zakonczyt sie wygrana Brna, kto-
re wykorzystato wszystkie btedy
podopiecznych Cestmira Krodila.
Czwarta z rzedu porazka Karwiny
oznacza duze ktopoty natury spad-
kowe;j.

W innych meczach 14. kolejKi:
Uniczow - Frydek-Mistek 2:1, Strani
- Slovacko B 0:0, Blansko - Hulczyn
2:1, U. Brod - Start Brno 2:2, Kromie-
rzyz — Hodonin 3:2, Znojmo - Zlin
B 3:1, Zlinsko — Rosice 1:0. Lokaty:
1. Kromierzyz 38, 2. Trzyniec 38, 3.
Uniczéw 26,... 16. Karwina B 12 pkt.

IVLIGA-gr. F

HAWIERZOW -
WITKOWICE 4:3

Do przerwy: 0:2. Bramki: 55.
Heller, 86. Pantok, 86. Wojnar, 90.
Teply - 15., 28. i 50. Niestanik. Ha-
wierzow: Mat€j — Laton, Jonathan,
Blejchar (46. Berek), Zavadil (31. Za-
remba), Heller, Kubos (71. Hrabec),
Wojnar, L. Skoupy, Teply, Kuzmano-
vi¢ (46. Pantok).

Po jednej stronie barykady ,,one
man show” najlepszego strzelca
czwartej ligi, Denisa Niestanika,
po drugiej — zespotowa pobudka
Indian w drugiej potowie. Tak w
skrdcie mozna skomentowac zwa-
riowane derby, w ktérych gospo-
darze przegrywali 0:2, by w koncu
radowac sie z wygranej 4:3. Indian
do walki o punkty poprowadzit po
odwotaniu Tomasa Mrazka Pavel
Malcharek, zarazem tez dyrektor
sportowy klubu. To jednak tylko
tymczasowe rozwiazanie do konca
jesiennej rundy.

P. POLOM -
BOGUMIN 1:5

Do przerwy: 1:3. BramkKi: 29. sa-
mob. Pieko$ - 4. Kubik, 41. Smilek,
42. Mooc, 64. Vana, 78. Ndanusa.
Bogumin: Jakub Kode§ — Kubik,
V4clavicek, Fulier — Sporysz (80.
Tovaly) — Vana (80. Brak), Bloksch,
Hanus (74. Gazi), Mooc, Smilek (74.
Ferenc) — Piekos$ (62. Ndanusa).

Boguminiacy zdobyli w zasadzie
sze$¢ bramek, bo samobdjem po-
pisat sie Jonasz Pieko$. Efektowna
wygrang skomentowat trener Bogu-
mina Filip Racko: — StaraliSmy sie
gra¢ pomystowo, prowadzac ataki
pozycyjne gtownie srodkiem boiska.
Szkoda bramki samobodjczej, ale nie
miata ona wptywu na rozwdj wyda-
rzen. To byl Swietny, zespotowy
futbol.

W innych meczach 14. kolejKi:
Bfidli¢na - Karniéw 6:2, Polanka —
Petivald n. M. 3:0, Rymarzéw — Wra-
cimoéw 2:0, Frydlant n. O. — Opawa
B 2:2, N. Jiczyn - Frensztat p. R. 1:1,
Rzepiszcze — Bilowec 2:1. Lokaty:
1. Hawierzdéw 31, 2. Polanka 29, 3.
Bogumin 29 pkt.

MISTRZOSTWA WOJEWODZTWA
14. Kkolejka: Krawarze - Cz. Cieszyn
0:2 (L. Macecek, D. Macecek), Dar-
kowiczki — Stonawa 2:4 (KucCera 2 —
Jatagandzidis 2, Fendrich, Osvé¢ik),
Kr. Pole - Koberzyce 2:4, Bruszperk
- Bruntal 6:0, Herzmanice - Haj 4:3,
St. Miasto - Wrzesina 3:0, Jakubczo-
wice — Raszkowice 0:1. Lokaty: 1.
Cz. Cieszyn 36, 2. Stonawa 31, 3. Kra-
warze 28 pkt.

IA KLASA-gr.B

1. kolejka: Bystrzyca — Kozlowice
4:2 (Buryan 2, Teofil, Kantor - Pi-
skot, Zoubek), Libhost — L. Piotro-
wice 2:0 (Hajnik, Zarsky), Olbrach-
cice — Jabtonkéw 5:1 (Zyta, Pecold,
Micek, Cilecek, Kociolek — SzmeKk),
Koprzywnica — Sucha Gorna 2:3
(Keller, Kudélka - Siska, Pietrasz,
Pastu$ek), Smitowice - Ostrawica
2:3 (Klimek, M4j — Milar, Stonavsky,
Kapco), Ticha — Palkowice 4:1, Li-
skowiec — Dobratice 1:3. LoKkaty: 1.
Bystrzyca 28, 2. Dobratice 27, 3. Ol-
brachcice 25 pkt.

IB KLASA-gr.C

1.Kkolejka: I. Piotrowice — Sedliszcze
0:3, Cierlicko 2022 - Wactawowice
2:2, Niebory - Zukéw G. 3:4, Gnojnik
- Nydek1:2, Luczina - Oldrzychowi-
ce 0:2, Dzie¢morowice — Dobra 1:0,
B. Ortowa - Wedrynia 5:1. Lokaty:
1. Zukéw G. 31, 2. Dzieémorowice 27,
3. Oldrzychowice 26 pkt.

MP KARWINSKIEGO

7.Kolejka: Sn Hawierzow — Lutynia
D. 8:0, B. Rychwatd - V. Bogumin
10:1, Sj Pietwatd - G. Btedowice 0:0,
Wierzniowice B — Sucha Gérna B
3:2, Eaki - G. Hawierzéw 2:2, Da-
browa - Hawierzow B 3:3. Lokaty:
1. G. Hawierzow 28, 2. Eaki 26, 3. B.
Rychwatd 25 pkt.

MP FRYDEK-MISTEK
14. kolejka: Piosek - Grodek 1:5,
Nawsie — Toszonowice 0:2, Mosty
k. J. - Bukowiec 1:4, Starzicz — Smi-
towice B/Niebory B 5:0, Chlebo-
wice/St. Miasto B — Milikow 0:4,
Przno - Hukwaldy 1:1, Metylo-
wice — Czeladna 0:2. Lokaty: 1.
Hukwaldy 32, 2. Grodek 30, 3. To-
szonowice 30 pKkt.
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Najwazniejsze jest to, Ze mimo tego, Ze mialam dlugqg
przerwe, (o udalo mi sie skoncentrowac i nie myslec
o rzeczach, ktore mnie zabolaly

Iga Swiatek, polska tenisistka, po wygranym meczu w WTA Finals
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e Trzyniecki bramkarz Ondiej Kacetl otrzymat zaproszenie do druzyny narodowej RC. Jego forma akurat nie budzi zastrze-

Zen, wrecz przeciwnie. Fot. ZENON KISZA

Janusz Bittmar

TIPSPORT EKSTRALIGA

TRZYNIEC -
ML. BOLEStAW 2:3

Tercje: 1:1, 0:0, 1:2. BramkKi i asy-
sty: 4. Darlo, 44. Kurovsky (Daiio,
Cienciala) — 11. Gewiese (Pyrochta),
46. Fort (Lintuniemi, Cajka), 49. Caj-
ka (Fort, Junttila). Trzyniec: Kacetl
- J. Jefdbek, Smith, Kundratek, Ne-
domlel, Adamek, Jank — Kurovsky,
Vrana, Roman — Nestrasil, Sikora,
Teply - Huddacek, Cienciala, Datio
- Dravecky, Cacho, Hrehoréék — Ad-
damo.

Efektowne bramki Stalownikow,
zdobyte po akcjach zastugujacych
na wielokrotng powtérke, na nie-
wiele jednak si¢ zdaty druzynie
mistrza RC. Podopieczni trenera
Zdenika Motédka przegrali dwuna-
ste spotkanie w tym sezonie, z tego
6sme w regulaminowym czasie gry.
Feralna dla gospodarzy okazata sie
pieciominutowa gra w ostabieniu po
faulu Petra Sikory. Mtody trzyniec-
ki napastnik zdaniem sedziego zbyt

brutalnie potraktowat rywala, przy-
jezdni z kolei brutalnie - strzelajac
w przewadze dwie bramKki — potrak-
towali Stalownikow.

- Niestety takie sytuacje si¢ zda-
rzaja, tym bardziej ze hokej jest
sportem kontaktowym. Nie obar-
czamy wina za przegrang naszego
zawodnika, mamy w zespole graczy
desygnowanych do gry w ostabie-
niu, powinni§my byli wybrna¢ z tej
opresji lepiej - skomentowat kluczo-
we momenty niedzielnego meczu
kapitan Trzynca Petr Vrana. - Prze-
rwe w ekstraligowych rozgrywkach
musimy potraktowaé¢ powaznie i
znalez¢ wyjscie z impasu - podkre-
§lit doswiadczony napastnik.

Niezadowolenie z odlegtej po-
zycji w tabeli (Stalownicy zajmu-
ja 12. miejsce w gronie 14 druzyn)
na razie nie wptynie na zmiany w
sztabie szkoleniowym klubu. Jak
dowiedzieliSmy sie wczoraj przed
zamKknieciem numeru, pozycja
gtéwnego trenera Zdefika Motdka
jest na chwile obecna niezagrozo-
na. - Stanowisko naszej organizacji
jest takie, ze na tym etapie zmiana
trenera bytaby niewskazana. Oczy-
wiscie w klubie panuje niezadowole-
nie z gry w dolnych rejonach tabeli,

ale wspdlnymi sitami znajdziemy
recepte na wyjscie z kryzysu — po-
wiedziat ,Gtosowi” Ondfej Kuchaf,
rzecznik prasowy HC Stalownicy
Trzyniec. Swiatto w tunelu pojawito
si¢ skadinad w ostatni pigtek, kiedy
to Stalownicy pokonali w Werk Are-
nie w derbach zespét Witkowic 2:1,
po bardzo dobrej grze w defensywie.

W pouktadaniu druzyny ma po-
moc m.in. tygodniowa przerwa w
rozgrywkach podyktowana pierw-
szym W tym sezonie turniejem
migdzynarodowym z cyklu Euro
Hockey Tour, na ktérym w barwach
reprezentacji RC pojawi sie m.in.
bramkarz Trzynca Ondfej Kacetl.
Ten zawodnik akurat w calym se-
zonie ekstraligowym spisuje sie re-
welacyjnie.

PARDUBICE -
WITKOWICE 6:2

Tercje: 1:0, 1:0, 4:2. BramKi i asy-
sty: 4. Houdek (Cervenka), 34.
M. Kaut (Cervenka, J. Zbofil), 43.
Kondelik (Herc¢ik), 48. Vondracek
(J. Zboril), 51. Mandat (R. Kousal,
Cervenka), 54. Houdek (Lichtag)
- 43. Yetman (HasSek), 50. Docekal
(Hladonik). Witkowice: Klimes —

Marcel, Kostalek, Auvitu, Demel,
Mikus, Percy, L. Kovat - Abdul,
Yetman, Nellis — Kalus, Barinka,
Zdrahal - Ri¢ka, Hladonik, Dodekal
- HaSek, Pfibyl, Lednicky.

Druga z rzedu porazka Witkowic
zrodzita sie w trzeciej tercji, w kto-
rej gospodarze zaaplikowali ostraw-
skiej druzynie cztery bramki. W tej
odstonie hokeisci Davida Bruka
wprawdzie ockneli sie z letargu, ale
rozpedzonego pardubickiego eks-
presu juz sie nie udato zatrzymac.
— Nasza gra runeta przy stanie 4:1.
Gospodarze zwycigzyli dzi$ zastu-
zenie — ocenit spotkanie szkolenio-
wiec Witkowic David Bruk.

W innych meczach 18. kolejKi:
K. Wary - Litwindéw 2:0, Kladno -
Hradec Kr. 4:5 (k), Sparta Praga — Cz.
Budziejowice 8:1, Pilzno - Liberec
1:0, Otomuniec - K. Brno 3:2 (k). Lo-
Katy: 1. Pardubice 40, 2. Litwinow
35, 3. Sparta Praga 34,... 9. Witkowi-
ce 22, 12. Trzyniec 20 pkt. W nast.
Kkolejce: Witkowice — Ml. Bolestaw
(13.11.,17.30), Hradec Kr. — Trzyniec
(15.11.,18.00).

II LIGA-gr. wschodnia

HAWIERZOW -
ZNOJMO 3:2 (d)

Tercje: 1:1, 0:0, 1:1 - 1:0. BramKi i
asysty: 12. Suhaj (Franek, Klimsa),
47.Franek (Bedn4y), 61. Kunc (Suhaj,
Konecny) - 17. Cakl (Masaf), 50. Bi-
cha (Spadek). Hawierzow: Sachr
- Kunc, Michélek, Chrobocek, Hra-
chovsky, Valenta, Sev¢ik, S¢urek
- Suhaj, Cmiel, Klim$a - Bednaf,
Haas, Franek - Konecny, Pindel,
Tvrdy - Antonicek, Pavlik, Apo-
lenaft.

Gospodarze wywiazali sie z roli fa-
woryta dopiero w dogrywce. Drugi
punkt za zwyciestwo po regulami-
nowym czasie gry wystrzelit druzy-
nie Hawierzowa Kunc, od razu w 18.
sekundzie dogrywki. Zespot AZ-uw
tym sezonie jeszcze nie zasmakowat
goryczy porazki.

W innych meczach 15. kolejKi:
Wyszkéw — Wielkie Miedzyrzecze
8:3, Hodonin - Szumperk 3:2, H.
Brod - Wat. Miedzyrzecze 1:2 (k),
Opawa - Zd4r n. Sazawg 3:4 (d), N.
Jiczyn - T. Brno 1:2 (d). LoKkaty: 1.
Hawierzéw 31, 2. Wat. Miedzyrzecze
29, 3. H. Brod 27 pkt. W nast. kolej-
ce: Wyszkow - Hawierzow (sob.,
15.00). Vi

W SKROCIE

WTA FINALS: SWIATEK ZAGRA
DZI$ Z GAUFF. Rozstawiona z
numerem drugim Iga Swiatek
wygrata z czeska tenisistkg Bar-
bora Krej¢ikows (8.) 4:6, 7:5, 6:2
W SWoim pierwszym meczu gru-
powym w turnieju WTA Finals w
Rijadzie. Spotkanie trwato dwie
godziny i 32 minuty. To byt pigty
w historii mecz miedzy tymi za-
wodniczkami i trzecie zwyciestwo
Swiatek. WTA Finals to turniej dla
os$miu najlepszych zawodniczek
sezonu, a dla Igi Swiatek byt to
pierwszy mecz od dwdéch mie-
siecy. Polka zmeczona sezonem,
bardziej wymagajacym niz zwykle
z powodu igrzysk olimpijskich, nie
tylko zrobita sobie przerwe, ale
rowniez zakonczyta wspotprace z
Tomaszem Wiktorowskim, ktory
byt jej trenerem od 2022 roku.
Nowym zostat Wim Fissette, ktory
w niedziele oficjalnie w tej roli
zadebiutowat. Dzi$ o godz. 16.00
naszego czasu Swiatek zmierzy
sie z Amerykanka Coco Gauff.
Zapowiada sie kolejna pasjonujaca
walka na korcie.

PKO EKSTRAKLASA PILKARSKA.
14. kolejka: R. Czestochowa - Stal
Mielec 1:0, Motor Lublin - Pogon

Szczecin 4:2, Puszcza Niepotomi-

ce - Lech Poznan 2:0, Radomiak

- Piast Gliwice 1:1, Gérnik Zabrze
- Jagiellonia Biatystok 0:2, Lechia

Gdansk - Cracovia 1:2, Legia War-
szawa - Widzew £o6dz 2:1.

POLACY NAJLEPSI W BRYDZU.
Polscy brydzysci zdobyli w stolicy
Argentyny Buenos Aires dwa ztote
medale 16. World Bridge Games.
Biato-czerwoni triumfowali w
rywalizacji open oraz teaméw
mieszanych. Mistrzami Swiata
w kategorii open (pod wodza
kapitana-selekcjonera Marka Pie-
traszka) zostali: Krzysztof Buras,
Wojciech Gawet, Rafat Jagniewski,
Przemystaw Janiszewski, Kamil
Nowak i Wojciech Strzemecki.
Ztoty medal w rywalizacji mikstéw
(kapitan-selekcjoner Piotr Kotuda)
zdobyli: Katarzyna Dufrat, Danuta
Kazmucha, Justyna Zmuda, Maciej
Hutyra, Piotr Marcinowski i Piotr
Zatorski.

(jb, PAP)

RETROSKOP

dgadnijcie, ktéry spor-

towiec jest na zdjeciu,

a nastepnie odpowiedz

wyslijcie na adres bitt-
mar@glos.live. Raz na cztery odcin-
ki do jednego z Was powedruje vo-
ucher do sieci sklepéw Sportisimo.
Kolejna lotna premia wiasnie dzis,
wraz z rozstrzygnieciem poprzed-
niego pytania nr 190. W puli licza
sie wszystkie wasze poprawne od-
powiedzi na przestrzeni miesiecz-
nego cyklu. Prawidtowa odpowiedZ
na pytanie nr 190: byly chorwacki
pitkarz Zvonimir Boban. Nagrode

tym razem otrzymuje Bronistawa
Stonawska. Voucher do odbioruw
siedzibie redakc;ji, ul. Strzelnicza 28,
Czeski Cieszyn.

PYTANIE NR 191

Na zdjeciu jeden z najlepszych
obroncow w historii NHL, stowacki
zawodnik grajacy z najdtuzszym ho-
kejowym kijem w rozgrywkach. Ka-
rierg ukonczyt we wrze$niu 2022. W
swoim dorobku ma Puchar Stanleya
zdobyty w barwach Boston Bruins w
sezonie 2010/2011.

(jb)

Fot. ARC
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Michael Morys-Twarowski

Hantkenowie von Prudnik to rod szlachecki,
ktory mozna odnalez¢ w niejednym
herbarzu. Jednak o jego jabtonkowskiej

linii pisano niewiele — a okazuje sie, ze jej
historia byta dos¢ ciekawa.

antkenowie
mieli docze-
kac sie nobi-
litacji w 1560
roku. Po-
twierdzenie
tego faktu
uzyskali od cesarza Leopolda I w
1678 roku. Ich zwigzki z Ksigstwem
Cieszynskim zaczety sie jednak

Drugi syn, Edward (ur. 1817),
rowniez ksztalcit si¢ w gimnazjum
katolickim w Cieszynie (pojawia sie
w drukowanych wykazach uczniow
z lat 1829-1832). Pdzniej ukonczyt
Akademie Gornicza w Banskiej
Szczawnicy. Byt kierownikiem za-
ktadu (,Werkleiter”) w miejscowo-
$ci Palojta (zdaje sie, ze to dzisiej-
sze stowackie Stredné Plachtince).

I Hantkenowie von Prudnik

Skad to
nazwisko?

Nazwisko pochodzenia
niemieckiego, zapewne
nawiazuje do stowa ,hant”
(,reka” w dialektach
$rodkowoniemieckich).

Skad ten rod?

Korzenie rodu Hantkenéw prowadza na Slask Opolski.

Gdzie doczytac?

? ,Genealogisches Taschenbuch der Ritter- und Adels-Geschlechter”, t. 1,
Brunn 1870, s. 149-150 (publikacja dostepna online).

? Mirostaw Syniawa: ,Biograficzny stownik przyrodnikow $laskich”. T.
2. Katowice 2019, s. 164-166 (publikacja dostepna online; biogram

Maksymiliana Hantkena).
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znacznie podzniej. W ,Herbarzu
szlachty $laskiej” Romana Sekow-
skiego mozna odnalez¢ nastepuja-
ce zdanie: ,W 1795 roku Franciszek
Hantken von Prudnik byt celnikiem
w Jabtonkowie”.

Urzednik celny

w Jabtonkowie

Tej informacji nie udato mi sie
potwierdzi¢, z pewnoscia jednak
urzednikiem celnym w Jabtonko-
wie byt Jan Hantken von Prudnik.
W ksiegach metrykalnych miej-
scowej parafii odnotowano, ze 13
lutego 1811 roku ozenit sie z Joze-
fa Pindér (Pindur), cérka Pawtia,
mieszczanina. W chwili §lubu pan
mtody miat lat 26, a panna mtoda
lat 18.

Owdowiawszy, Jan Hantken von
Prudnik poslubit Barbare (Babet-
te) Maus, corke oficera polegtego
w bitwie pod Wagram w 1809 roku.

Z matzenstwa Jana Hantkena z
Jozefa Pindér pochodzili: Franci-
szek Edward (ur. 1. 10. 1811), Maria
Franciszka (ur. 28. 12. 1813), Fran-
ciszka (ur. 27. 10. 1815), Edward
(ur. 4. 10. 1817), Jan Karol (ur. 21.
10. 1819), Maksymilian (ur. 26. 9.
1821), Zofia Joanna (ur. 3. 5. 1823),
Alojzy Jozef (ur. 23. 5. 1825), J6ze-
fa Eleonora (ur. 20. 2. 1827) i Maria
Wincencja (ur. 18. 1. 1829).

Jan Hantken z Barbara Maus
doczekali sie tylko jednego dziec-
ka - byt to syn Eugeniusz Marcin
Henryk Aleksander Jan (ur. 21. 2.
1835).

Zakonnik, inZynier, geolog

Rozmaicie potoczyty sie losy synéw
Jana Hantkena. Najstarszy, Franci-
szek (ur. 1811), uczyt sie w gimna-
zjum katolickim w Cieszynie (poja-
wia sie¢ w drukowanych wykazach
uczniéw z lat 1824-1827). Wybrat
stan zakonny, w 1830 roku ztozyt
Swiecenia. Przybrat imie Mansvetus
(Mansuet). W 1868 roku byt prowin-
cjonatem franciszkanéw w Wiedniu.

Czwarty syn, Maksymilian (ur.
1821), takze byt uczniem gimna-
zjum Kkatolickiego w Cieszynie
(pojawia sie w drukowanych wy-
kazach uczniow z lat 1834-1839), a
nastepnie studiowat na Akademii
Gorniczej w Banskiej Szczawnicy.
Jako dorosty cztowiek na krétko
wrécit do Ksiestwa Cieszynskiego,
lecz do innejjego czesci — mieszkat
bowiem we Frysztacie. Ostatecz-
nie jednak swoje miejsce na zie-
mi znalazt w Budapeszcie, gdzie
zostat dyrektorem Krélewskiego
Wegierskiego Instytutu Geolo-
gicznego, a pézniej kierownikiem
katedry paleontologii na Uniwer-
sytecie w Budapeszcie. Zmart w
1893 roku.

Oficerowie urodzeni

w Jabtonkowie

Dwéch synéw Jana Hantkena wy-
brato kariere wojskowa — byli to
Jan (ur. 1819) i Eugeniusz (ur. 1835).
Eugeniusz szczesliwie przetrwat
wszystkie kampanie (zostat ranny
w 1866 roku w czasie wojny z Pru-
sami). Zmart 20 lipca 1905 roku w
Baden koto Wiednia. Jego Zona byta
Wilhelmina von Sandersleben; slub
wzieli w1869 roku w DreZnie. Z tego
matzenstwa pochodzili: Marie Eu-
genie (1870-1871), Elsa (ur. 1872, po
mezu Bauer von Bauernthal), Frie-
drich Eugen (ur. 1875), wojskowy, i
Marie Valerie (ur. 1878, po mezu von
Steinhart).

Ciekawszy jest za to zyciorys
Jana Hantkena (ur. 1819). Odbyt on
kampanie wojenne w 1848, 1849 i
1859 roku we Wtoszech. W Italii tez
brat slub — w 1853 roku w Wenecji
ozenit sie z Brytyjka Georgina Ro-
salie Fitzroy Scudamore. W 1870
roku Jan Hantken zostal komen-
dantem batalionu w Cieszynie,
dzigki czemu wrocit w rodzinne
strony.

Dziatat aktywnie w Towarzy-
stwie Naukowej Pomocy Ksiestwa
Cieszynskiego, a w 1873 roku star-

e Maksymilian
Hantken, urodzony
w Jabtonkowie geo-
log i paleontolog.

W wegierskich pu-
blikacjach wystepuje
zwykle jako Miksa
Hantken. Zrédto:
Wikimedia Com-

mons.
Zdjecia: ARC

towal w wyborach
do Rady Panstwa
w Wiedniu w okre-
gu obejmujacym
miasta Bielsko,
Strumien, Sko-
czow i Jabtonkow.
Przegratl jednak z
kandydatem nie-
mieckich libera-
16w, pastorem Teo-
dorem Haasem.
Niebawem Jan
Hantken przeszedt
na emeryture i
wyprowadzit sie z
Cieszyna, chociaz
pamietat o rodzin-
nych stronach,
sktadajac sie jesz-
cze przezjakis czas
na Towarzystwo
Naukowej Pomocy
Ksiestwa Cieszynskiego. Zmart 23
czerwca 1890 roku we Florencji.

Linia australijska

Jan Hantken (ur. 1819) miat kil-
koro dzieci, z ktérych najbardziej
egzotyczna biografie miat chyba
syn, Jan Henryk (ur. 1854). Przy-
szed!l on na swiat w Wadowicach,
zapewne cze$¢ dziecinstwa spe-
dzit w Cieszynie. Wydawato sie,
ze zostanie wojskowym, bowiem
uczeszczatl do szkoty kadetow w
Sankt Polten. Jednak po pewnym
czasie opuscit Austrie. Wyjechat
najpierw do Italii, pézZniej do Wiel-

L =T

kiej Brytanii, a w 1878 roku osiedlit
sie w Australii. Znat pie¢ jezykow
(angielski, francuski, niemiecki,
wtoski i hiszpanski), wiec bez pro-
blemu znajdowat zajecie jako ttu-
macz. Zmart w 1909 roku w Adelaj-
dzie. Miat szescioro dzieci, a jego
potomkowie mieszkaja w Australii
po dzis dzien.

Guwernantka z Jabtonkowa
Na tym nie koniczy sie historia ja-
btonkowskiej linii rodu Hantke-
néw von Prudnik. Na listach czton-

kéw cieszyniskiego Towarzystwa
Oszczednosci i Zaliczek z lat 1883-

F - L =

-1892 pojawia sie Joanna von Hant-
ken, guwernantka w Jabtonkowie.
By¢ moze kwerenda metryk parafii
jabtonkowskiej przyniesie dodatko-
we szczegoty na jej temat.

W kazdym razie widaé, ze dzie-
je Hantkendw von Prudnik nie sa
typowe i tkwi w nich spory poten-
cjal na obszerniejsze opracowanie.
Warto tez pamietaé, ze historia
przedstawionej linii zaczyna si¢ od
$lubu szlachcica robiacego kariere
urzednicza z cérka mieszczanina z
Jabtonkowa - znakomity dowdd, ze
juz na poczatku XIX wieku zacieraty
sie podziaty stanowe. A
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Listopadowe spotkanie MUR u odbedzie si¢ w czwartek 7 listopada
0 godz. 17.00 w salce Centrum Polskiego przy ul. Strzelniczej

w Cz. Cieszynie. Tematem beda . Wspommnienia o Polakach ze Slaska
Cieszynskiego zamordowanych przez nazistow niemieckich w 1911
roku”. Temat zaprezentuje Stanislaw Gawlik.

INFORMATOR

Odeszli zasluzeni spolecznicy

ygmunt Stopa (na

zdj. z lewej) zmart 1

listopada w wieku

93 lat. Urodzony

w Rudzie Slaskiej

14 listopada 1930

roku, swoje doroste

zycie zwiazal z Zaolziem - po Slubie
z zong Wiktorig zamieszkali w Ja-
btonkowie, gdzie zaangazowat sie w
dziatalno$¢ PZKO. W latach 90. zna-
lazt sie w zarzadzie jabtonkowskiego
kota, a od 1997 roku zaczat udzielacé
sie w Zarzadzie Gtéwnym PZKO. W
1999 roku zostat wybrany na preze-
sa PZKO. Funkcje te petnit przez trzy
kadencje - do 2009 roku. Byt zastu-
zonym dziataczem i spotecznikiem.
Zygmunt Stopa byt mocno zwigzany
z harcerstwem, angazujac si¢ mimo
Swojego zaawansowanego wieku w
dziatania Harcerskiego Kregu Senio-
ra ,Zaolzie”. Jako przewodniczacy
Miejscowej Organizacji Czeskiego
Zwiazku Bojownikéw o Wolnos$¢ w Ja-
btonkowie podkreslal, ze zalezy mu,
by odbywaly sie imprezy wspomnie-
niowe, upamietniajace ofiary wojen.
- Wyznaczylem sobie za zadanie
zyciowe, by przypominac ludziom
o tych, ktorzy zgineli. Wszystko
dlatego, by taka sytuacja juz sie nie
powtorzyta, bySmy zyli w zgodzie
- mowit w2018 roku, odbierajac na-
grode miasta Jabtonkowa ,,Jabton-
kowskie Jabko” za organizowanie
uroczystosci patriotycznych oraz za
wieloletnig dziatalno$¢ w MK PZKO

w Jabtonkowie i petnienie funkcji
prezesa PZKO.

Jego dziatalno$¢ na rzecz polskiej
mniejszosci narodowej w Republice
Czeskiej, za krzewienie polskiej kul-
tury i tradycji narodowych zostata
dostrzezona takze w Warszawie - w
roku 2014 prezydent Bronistaw Ko-
morowski odznaczyt go Krzyzem
Oficerskim Orderu Zastugi Rzeczpo-
spolitej Polskiej. Rok temu podczas
Gorolskigo Swieta Zygmunt Stopa
zostal wpisany do Ztotej Ksiegi Za-
stuzonych Polskiego Zwigzku Kul-
turalno-Oswiatowego.

W wieku 82 lat zmart w piatek 11i-
stopada Roman Suchanek, byty pre-
zes PZKO w latach 1987-1990 i MK
PZKO w Trzyncu-Osiedlu, petno-
mocnik gminny Kongresu Polakéw
w Trzyncu, ktory przez catg swoja
kadencje walczyt o polskie napisy
w Trzyncu.

Roman Suchanek znany byt ze
swojego wielkiego zaangazowania
w sprawy polskiej mniejszosci. Uro-
dzony w Ortowej, ale w pézniejszych
latach zwiazany z Trzyncem (pra-

L

]
Zdjecia: ARC

cowat w Hucie Trzynieckiej) przez
lata godnie reprezentowat polskich
mieszkancow, walczac o nalezne
im prawa, w tym o polskie napisy
w Trzyncu.

W latach 1987-1990 stal na czele
PZKO. W kolejnych latach dat sie
poznad jako skuteczny spotecznik
i prezes MK PZKO w Trzynicu-Osie-
dlu. Miat swoje zdanie, nie bat sie
krytykowac¢ wtadz miasta. mowigc
m.in. o ,,zerowej tolerancji wobec
mniejszosci polskiej” zwlaszcza jesli
chodzi o sprawy polskiego szKolnic-
twa i wprowadzania dwujezycznego
nazewnictwa. Angazowat sie w rato-
wanie polskiej szkoty w Trzyncu-Ta-
rasie, mobilizowat cztonkdw kota do
aktywnego udzialu, samemu dajac
przyktad przez organizowanie akcji,
ktore promowaty jezyk polski i pol-
skie tradycje.

Podkreslat role uswiadomienia
spotecznego polskiej mniejszosci,
widzac wielka potrzebe jej zaanga-
zowania politycznego np. w trak-
cie gtosowania czy spisu ludnosci.

(Klm)

CO W TERENIE

JABLONKOW - Zarzad MK PZKO
zaprasza wszystkich cztonkéw oraz
sympatykow na uroczyste obchody
Swieta Niepodlegtosci Rzeczypo-
spolitej Polskiej. Uroczysto$¢ roz-
poczniemy w niedzielg 10 listopa-
da o godz. 14.30 w jabtonkowskim
kosciele parafialnym podczas mszy
Swietej za Ojczyzne. Nastepnie o
godz. 15.30 odbedzie si¢ na jabton-
kowskim cmentarzu uroczyste od-
stoniecie odnowionego pomnika
Legionistow Polskich. Uroczystos¢
w Domu PZKO o godz. 16.00 roz-
pocznie Polski Chor Parafialny w
Jabtonkowie. Nastepnie ustyszy-
my pie$ni patriotyczne w wykona-
niu solisty ZPiT ,,Slask”, Dariusza
Zaczka, wraz z Kierownikiem choru
Krzysztofem Anczykiem. Ponadto
obejrzymy spektakl teatralny Grupy
Rekonstrukcji Literackiej ,Na Gra-
nicy” z Tréjwsi Beskidzkiej. W ten
sposob uczcimy te wazng dla nas,
Polakow, date w historii Polski.
PTM - Zaprasza 8 listopada na ze-
branie cztonkowskie PTM w RC,
ktdre rozpocznie sie 0 godz. 18.00 w
Domu Seniora przy ul. Sokolovskiej
1997 w Cz. Cieszynie.

PTTS ,,BS” - Zaprasza juz po raz
siodmy 11 listopada na obchody
Swieta Niepodlegtosci i wspdlne
pokonanie dystansu 1918 m na tra-
sie po obu stronach rzeki Olzy. Start
w poniedziatek 11 listopada o godz.
14.00 przy moscie Wolnosci przy ul.
Strzelniczej. Odwiedzimy pomnik
Pod Watka oraz przejdziemy przez
rezerwal przyrody Lasek Miejski
nad Puncowka. Informacje: www.
ptts-beskidslaski.cz.

A zaprasza 6 listopada na jesienny
spacer, ktérego trasa prowadzi z
Goleszowa czerwonymi znakami.
Szlak spacerowy Jasieniowa koto
stawu Ton na Wyrchgore. Odjazd z
Cieszyna (przystanek przy ul. Ko-
lejowej na moscie koto ronda Marii
Wardasowny) o godz. 9.10. Infor-
macje na www.ptts-beskidslaski.
cz lub pod nr. tel. 608 620 424.

RODZINA KATYNSKA - Zarzad
zaprasza w piatek 8 listopada o
godz. 10.00 pod tablice katyn-
skie na Konteszynicu w Czeskim

Cieszynie, gdzie rozpoczniemy
obchody Swieta Niepodlegtosci
organizowane przez nasza Rodzi-
ne¢. Do naszego grona dotaczg za-
proszeni goscie honorowi, przed-
stawiciele medidw. Zapraszamy
tez wszystkich, ktérzy tego dnia
zechca by¢ z nami. Po krétkiej
uroczystosci, ztozeniu kwiatow i
zapaleniu zniczy zabrzmi ,Rota”.
Gos$ci honorowych zapraszamy
do wspodlnego kontynuowania
obchodow do Osrodka Kultury
»Strzelnica”.

WSPOMNIENIA

Bagdz wola Twoja...

Z glebokim zalem zawiadamiamy, Ze 1 listopada
2024 odszedt od nas w wieku 93 lat

$p. inz. ZYGMUNT STOPA

Msza zatobna odbedzie sie dnia 8 listopada 2024
0 godzinie 14.00 w kosciele parafialnym w Jabton-
kowie, po ktoérej nastapi odprowadzenie na cmen-
tarz.

Pograzona w smutku rodzina.

Gk-541

Smierc to wskazéwka, Ze trzeba is¢ dalej...
ks. Jan Twardowsk

Odszedt nieodzatowany
ZYGMUNT STOPA
dziatacz spoteczny, harcerz

Rodzinie i bliskim wyrazy wspotczucia sktada Kongres Polakéw w RC.
G550

Zarzad Gtéwny Polskiego Zwiazku Kulturalno-Oswiatowego w Republice
Czeskiej oraz redakcja miesiecznika ,,Zwrot” z gtebokim smutkiem skta-
daja wyrazy wspotczucia Rodzinie i Bliskim

$p. ZYGMUNTA STOPY
wieloletniego prezesa Zarzadu Gtéwnego PZKO (2000-2009),
oddanego cztonka Sekcji Historii Regionu oraz Stowarzyszenia
Elektrotechnikéw Polskich w Republice Czeskiej, zastuzonego
dziatacza MK PZKO w Jabtonkowie i przewodniczacego Miejscowej
Organizacji Czeskiego Zwiazku Bojownikow o Wolnosé

Jego dziatalnos¢ i zaangazowanie na rzecz polskiej spotecznosci w Re-

publice Czeskiej beda zawsze obecne w naszej pamieci i wdziecznosci.
Gk-545

W jesieni zycia,

AZ przyjdzie pora -
Zgasne tak cicho,
Jak lis¢ jawora.

H. Jasiczek

W smutku pograzeni zawiadamiamy, Ze 1 listopada
2024 zmart po dtugiej chorobie w wieku 82 lat aktyw-
ny dziatacz spoteczny, nasz Kochany Maz, Ojciec, Brat,
Tes¢, Szwagier, Dziadek, Pradziadek i Wujek

$p. inz. ROMAN SUCHANEK
zamieszKkaty w Trzyncu

Pogrzeb Drogiego Zmartego odbedzie sig¢ 7 listopada 2024 o godz. 13.00
w sali obrzedowej w Trzyncu.
Rodzina Zmartego, zgodnie z Jego wola, prosi o niesktadanie kwiatow
iwiencow. Zamiast tego prosi o ewentualne datki pieniezne do skarbonki
na remont ,Fasalowki”, siedziby ZG PZKO.

W smutku pograzona rodzina.

Gt-548

Wyrazy gtebokiego wspotczucia i otuchy w tych cigzkich chwilach dla
Andrzeja Suchanka i Jego Rodziny z powodu $mierci

OJCA

sktada Kongres Polakow w Republice Czeskiej.

Dnia 29 pazdziernika 2024 mineta 10. rocznica, kiedy
opuscit nas na zawsze nasz Ukochany Ojciec i Starzik

$p. inz. ERYK ROZBRO)
z Trzynca, pochodzacy z Suchej Sredniej
O chwile wspomnien prosi cérka Janka z rodzing.

GE-538

Zarzad Gtowny Polskiego Zwigzku Kulturalno-Oswiatowego w Republice
Czeskiej oraz redakcja miesiecznika ,,Zwrot” z gtebokim Zzalem 13cza sie
w bolu z Rodzina i Bliskimi

sp. ROMANA SUCHANKA
wybitnego dziatacza spotecznego, prezesa Zarzadu Gtéwnego PZKO
w latach 1987-1990, prezesa Miejscowego Kota PZKO w Trzyncu-
Osiedlu oraz petnomocnika gminnego Kongresu Polakéw w RC

Jego bezinteresowna praca, oddanie i serce wktadane w rozwdj polskiej
spotecznosci na Zaolziu pozostawily niezatarte $lady, ktére beda trwaty
w naszej wdziecznej pamieci.

Gt-543

NEKROLOGI

zona rodzina.

Bede z2yc dalej w sercach tych, ktorzy mnie kochali.

Z bolem w sercu zawiadamiamy, ze dnia 31. 10. 2024
zmarta w wieku 94 lat Kochana Mamusia, Babcia, Pra-
babcia, Ciocia, Kuzynka i Tesciowa

$p. ANNA CICHA
z domu Pawlica, z Lazéw,
zamieszkata w Hawierzowie-Szumbarku

O chwile cichych wspomnien prosi w smutku pogra-

Gt-546

Wyrazy gtebokiego wspoétczucia Zonie oraz najblizszej rodzinie z powodu
$mierci
$p. inz. ROMANA SUCHANKA

sktadaja Mohwaldowie. Gt-544

Wyrazy glebokiego wspotczucia z powodu Smieci

$p. inz. ROMANA SUCHANKA

ditugoletniego prezesa MK PZKO w Trzynicu-Osiedlu, ofiarnego dziatacza,
wyraznej i nietuzinkowej osobowosci Zaolzia sktada rodzinie zarzagd MK

PZKO w Trzyncu-Osiedlu.
GE-549
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PROGRAM TV

WTOREK 5 LISTOPADA

TVP1

5.55 Info poranek 7.00 Transmisja
mszy $wietej z Sanktuarium Matki
Bozej na Jasnej Gorze 7.30 Kosciot
z bliska 8.00 Akacjowa 38 (s.) 8.50
Ranczo 7 (s.) 9.45 Komisarz Alex 12
(s.) 10.45 Ojciec Mateusz 10 (s.) 11.35
Korona krolow. Jagiellonowie (s.) 12.10
Agrobiznes

14.00 Wichrowe wzgorze (s.)

Halil wreszcie zaczyna rozumieg,
dlaczego Zeynep zostata w domu.
Docenia jej poswiecenie dla babci
Zumrut. | boi sie, ze ona jednak odej-
dzie. Dociera do niego, ze mu na niej
zalezy. Merve i Tulay ciesza sie, ze
wreszcie opuszcza dom, w ktérym sa
stuzacymi. Nevin jest wciaz obrazona
na syna. Nie chce z nim rozmawiac.
Mowi Gulce, ze po miesigcu ma opu-
Sci¢ ich dom...

14.55 Jaka to melodia? (teleturniej)
15.35 Gra stow. Krzyzowka (teletur-
niej) 16.05 Dziedzictwo (s.) 17.00
Teleexpress 17.20 Jaka to melodia?
(teleturniej) 17.55 Klan (s.) 18.25 Re-
porterzy (mag.) 18.45 Akacjowa 38
19.30 Program informacyjny, sport,
pogoda 20.30 Korona krolow. Ja-
giellonowie (s.) 21.05 Porzucony (s.)
22.05 Magazyn Ekspresu Reporterow
23.05 Sztuczna inteligencja - dwie stro-
ny medalu.

TVP 2

6.25 Z historii prawostawia w Polsce.
Ku odrodzeniu i ozywieniu 6.50 Bar-
wy szczgscia (s.) 7.30 Pytanie na $nia-
danie 11.15 Mamaland. Pordd (talk-
-show) 11.55 ZdroWY Plan. Badania
prenatalne 12.30 Koto fortuny (te-
leturniej) 13.15 Milos¢ i nadzieja (s.)
14.05 Va banque (teleturniej) 14.35
Na sygnale (s.) 15.05 M jak mitos¢ (s.)
16.00 Koto fortuny (teleturniej) 16.35
Familiada (teleturniej) 17.20 Mitos¢ i
nadzieja (s.) 18.15 Va banque (teletur-
niej) 18.50 Jeden z dziesieciu (teletur-
niej) 19.30 Barwy szczescia (s.) 20.55
M jak mitos¢ (s.) 21.55 Na sygnale (s.)
22.30 Glina (s.) 23.25 Komedianci de-
biutanci (komediodramat).

TVN

5.55 Ukryta prawda 6.50 Kuchenne re-
wolucje. Biatystok 7.45 Dzieri Dobry
TVN 11.20 Kuchenne rewolucje. Elblag
12.15 Ukryta prawda 14.20 Szpital (s.)
15.20 Doradca smaku 15.30 Kuchen-
ne rewolucje. Tarnow 16.35 Ukryta
prawda 17.40 Detektywi (s.) 19.00
Fakty 19.40 Uwaga! 20.00 Doradca
smaku 20.10 Na Wspolnej (s.) 20.50
Milionerzy (teleturniej) 21.30 Slub od
pierwszego wejrzenia 10 (reality show)
22.35 Kuba Wojewodzki (talk-show)
23.40 Superwizjer (mag.).

POLSAT

6.00 Nowy dzien z Polsat News 8.30
Malanowski i partnerzy (s.) 9.30 Se-
krety rodziny 10.30 Dlaczego ja? 11.30
Gliniarze (s.) 14.35 Dlaczego ja? 15.50
Wydarzenia 16.20 Interwencja (mag.)
16.30 Na ratunek 112 17.00 Gliniarze
(s.) 18.00 Pierwsza milos¢ (s.) 18.50
Wydarzenia, sport, pogoda 19.40 Ma-
lanowski. Nowe rozdanie (s.) 20.10
Zawod. Szpieg (dramat) 23.00 Inde-
pendent (thriller USA).

TVC1

5.59 Studio 6 9.00 Magnum (s.) 9.50
Hercule Poirot (s.) 10.35 Pr. rozrywko-
wy 11.25 AZ kwiz 12.00 Poludniowe
wiadomosci, sport, pogoda 12.30 Sama
w domu 14.00 Zielnik 14.30 Hogo
fogo Homolka (film) 15.50 Magnum
(s.) 16.40 Podroz po potnocnej Nigerii
17.10 AZ kwiz17.40 Czarne owce 18.00
Wiadomosci regionalne 18.25 Gdzie
jest moj dom? 18.55 Prognoza pogo-
dy, wiadomosci, sport 20.15 Zandarm-
skie humoreski (s.) 21.45 Choleryk (s.)
22.45 Komicy na piatke 23.40 Lato w
Prowansji (film) 1.25 Ciekawostki z
regionow.

TVC 2

5.59 Dzien dobry 8.30 Cudowna pla-
neta 9.20 Tajemnice faraonéw 10.20
Dawni budowniczowie 11.15 Bazylika
w Marsylii 12.10 Po Czechach 12.20
Nie poddawaj si¢ 12.50 Krdlestwo na-
tury 13.15 Roznorodnos¢ naszej plane-
ty 14.05 Rekwiem za panstwo Krafft
15.30 Kubarniska sztuka zycia

15.50 Wedrowny autobus
w Kamerunie

Czy kiedykolwiek styszates termin
migso z buszu? Jest to mieso zagro-
zonych gatunkoéw zwierzat, na ktére
polujg ktusownicy, na przyktad w
Afryce. Goryle, szympansy, a takze
rzadkie tuskowce sa na skraju wygi-
niecia, a ich populacje ratuja rezer-
waty i ogrody zoologiczne. Dyrektor
praskiego szpitala, Miroslav Bobek,
wyjasnia w dokumencie, ze przyczy-
na kfusownictwa jest przede wszyst-
kim bieda, brak wyksztatcenia i moz-
liwosci zatrudnienia. A jedyna szansa
jest edukacja lokalnego mtodego
pokolenia, aby zrozumiato, dlaczego
tak wazna jest ochrona lasu i dzikich
stworzen, ktére w nim zyja.

16.20 Afryka z lotu ptaka 17.15 Pigk-
ne kraje z lotu ptaka 18.05 Cudowna
Ameryka 19.00 Na rowerze po Cze-
chach 19.10 Magazyn chrzescijanski
19.50 Wiadomosci w czeskim j. migo-
wym 20.00 Tajemnice zycia Bedfi-
cha Smetany 21.00 Ja, Lactobacillus
21.55 O jednego wiecej (film) 23.35
Fauda (s.).

NOVA

5.55 Sniadanie 8.35 Ulica (s.) 9.35
Ogdlniak z o0.0. (s.) 10.55 Detektyw
Monk (s.) 12.00 Potudniowe wiadomo-
$ci, sport, pogoda 12.25 Przychodnia
w rézanym ogrodzie (s.) 13.40 Men-
talista (s.) 15.35 Zamienmy si¢ Zona-
mi 16.57 Popotudniowe wiadomosci,
sport, pogoda 17.30 Poscig 18.30 Ulica
(s.) 19.30 Wiadomosci, sport, pogoda
20.20 Jedna rodzina (s.) 21.45 Naro-
dowa pitka reczna (s.) 22.20 Mistrzo-
stwa powiatu (s.) 23.00 FBI (s.) 23.55
Mentalista (s.).

PRIMA

6.00 Nowy dzien 7.20 M.A.S.H. (s.)
9.15 Mroczny Kraj (s.) 10.35 Castle (s.)
12.25 Agenci NCIS (s.) 14.25 Policja w
akeji 15.25 Tak jest, szefie! 16.40 In-
cognito 17.55 Nakryto do stotu! 18.55
Wiadomosci, pogoda, wiadomosci
kryminalne 19.55 Showtime 20.15
Koledzy (s.) 21.35 7 przypadkow Hon-
zy Dédka 22.45 Honeymoon (reality
show) 23.35 Tak jest, szefie! 0.40 Po-
licja w akcji.

SRODA 6 LISTOPADA

TVP1

5.55 Info poranek 7.00 Transmisja
mszy $wietej z Sanktuarium Matki
Bozej na Jasnej Gorze 7.30 Niebie-
skie Perty 8.00 Akacjowa 38 (s.) 8.45
Ranczo 8 (s.) 9.45 Komisarz Alex 12
(s.) 10.45 Ojciec Mateusz 10 (s.) 11.35
Korona krolow. Jagiellonowie (s.)
12.10 Agrobiznes 12.35 Rok w ogro-
dzie extra 12.50 Natura w Jedynce.
Skarb Karaibéw 14.00 Wichrowe
wzgorze (s.) 14.55 Jaka to melodia?
(teleturniej) 15.35 Gra stow. Krzyzow-
ka (teleturniej) 16.05 Dziedzictwo (s.)
17.00 Teleexpress 17.20 Jaka to melo-
dia? (teleturniej) 17.55 Klan (s.) 18.25
Reporterzy (mag.) 18.45 Akacjowa
38 (s.) 19.30 Program informacyjny,
sport, pogoda 20.25 Korona krolow.
Jagiellonowie (s.) 20.55 Pitka noz-
na. Liga Mistrzow UEFA, mecz Inter
Mediolan - Arsenal 23.05 Zwyci¢zca
(dramat biograficzny).

TVP 2

6.10 Pozyteczni.pl 6.55 Barwy szcze-
$cia (s.) 7.30 Pytanie na $niadanie 11.15
Rodzina (nie od) s$wieta11.50 Jak to sie
mowi, czyli Kasia u Bralczyka 12.30
Koto fortuny (teleturniej) 13.15 Mitos¢
inadzieja (s.) 14.05 Va banque (teletur-
niej) 14.35 Na sygnale (s.) 15.05 M jak
mitosc (s.) 16.00 Koto fortuny (teletur-
niej) 16.35 Familiada (teleturniej) 17.20
Mitos¢ i nadzieja (s.) 18.15 Va banque
(teleturniej) 18.50 Jeden z dziesieciu
(teleturniej) 19.25 Barwy szczescia
(s.) 20.35 Przepis dnia (mag.) 20.50
Na dobre i na zle (s.) 21.55 Na sygnale
(s.) 23.00 Moja super eksdziewczyna
(komedia USA).

TVN

5.55 Ukryta prawda 6.50 Kuchenne
rewolucje. Tarnow 7.45 Dzien Do-
bry TVN 11.20 Kuchenne rewolucje.
Ostrow Wielkopolski 12.15 Ukryta
prawda 14.20 Szpital (s.) 15.20 Do-
radca smaku (mag.) 15.30 Kuchenne
rewolucje. Czeladz16.35 Ukryta praw-
da 17.40 Detektywi (s.) 19.00 Fakty
20.00 Doradca smaku (mag.) 20.10
Na Wspolnej (s.) 20.50 Milionerzy
(teleturniej) 21.30 Top Model (reality
show) 23.05 Pati (s.).

POLSAT

6.00 Nowy dzien z Polsat News 8.30
Malanowski i partnerzy (s.) 9.30 Se-
krety rodziny 10.30 Dlaczego ja? 11.30
Gliniarze (s.) 14.35 Dlaczego ja? 15.50
Wydarzenia 16.20 Interwencja (mag.)
16.30 Na ratunek 112 17.00 Gliniarze
(s.) 18.00 Pierwsza mitosc (s.) 18.50
Wydarzenia, sport, pogoda 19.40 Ma-
lanowski. Nowe rozdanie (s.) 20.10
Moja mama i twoj tata (reality show)

21.50 Milo$¢ na pierwsza strone
(komedia polska)

»Mitos¢ na pierwsza strone” to hi-
storia Niny (Olga Botadz) - wspoét-
czesnego kopciuszka i Roberta
(Piotr Stramowski) - syna pary pre-
zydenckiej. Ona jest w trakcie zycio-
wej przemiany i przebojowo stawia
pierwsze kroki w zawodzie paparazzi.
On tez chce zy¢ na wtasnych zasa-
dach i uwolni¢ sie od blasku fleszy,
co moze okazac sie trudniejsze, niz
przypuszcza. Miedzy bohaterami
zaiskrzy jedynie ulotna ,mitos¢ na
pierwszg strone”, czy wielkie uczucie
na cate zycie?

TVC1

5.59 Stany Zjednoczone wybieraja
prezydenta 9.00 Magnum (s.) 9.55
Chwila dla piosenki 10.10 Co umiaty
nasze babcie 10.40 F.L. Vék (s.) 11.25
AZ kwiz 12.00 Poludniowe wiadomo-
$ci, pogoda, sport 12.30 Sama w domu
14.00 StarDance 15.55 PidZama 16.20
Magnum (s.) 17.10 AZ kwiz 17.35 Cy-
ber-tabu 17.40 Czarne owce 18.00 Wia-
domosci regionalne 18.25 Gdzie jest
mdj dom? 18.55 Prognoza pogody, wia-
domosci, sport 20.15 Lowca (s.) 21.15
Wiasciwie nic si¢ nie stato (s.) 21.40
13. komnata Adély Stodolowej 22.10
Rozowa pantera: Strzat w ciemnosci
(film) 23.50 Sprawy detektywa Murdo-
cha (s.) 0.35 Me som Lucie Bikarowa.
TVC 2

5.59 Dzien dobry 8.30 Dzikie serce
Hiszpanii 9.25 Niesamowite zjawiska
natury 10.20 Copa 71: zapomniane
mistrzostwo pitki noznej 11.50 Wiel-
kaucieczka 12.40 Cuda techniki 13.30
Mega-budowy 14.20 Rybacy informa-
cji 14.45 Rybie fermy - za i przeciw
15.40 W nowym $wietle 16.05 Tele-
wizyjny klub niestyszacych

16.30 Tajemnice Zycia
Bedricha Smetany

Wiekszos$¢ z nas pamieta jego naj-
stynniejsze dzieta - ,Sprzedang na-
rzeczona” oraz poemat symfoniczny
»Wettawa” z cyklu ,Moj kraj”. A takze
fakt, ze urodzit sie w Litomyslu i pod
koniec zycia stat sie gtuchy. Na pierw-
szy rzut oka ta dobrze utozona historia
zycia skrywa fakty i wydarzenia z zycia
Smetany, ktore do dzi$ nie zostaty
zadowalajaco wyjasnione. Nie znamy
nawet jednoznacznej odpowiedzi na
pytanie o przyczyne Smierci kompozy-
tora. Jedna z hipotez gtosi, ze Smetana
zmart na syfilis, druga rownie przeko-
nujaco, ze nie. Dlaczego istnieja dwa
warianty wynikow sekgcji zwtok?...

17.25 Historie budowli 17.35 Cuda ludz-
kiego geniuszu 18.30 Kronika szcze¢-
$liwego dziecinstwa 18.55 Tajemnice
starozytnego Egiptu19.10 Babel 19.50
Wiadomosci w czeskim j. migowym
20.00 Europa z lotu ptaka 20.55 Manu
i Mat¢j podrézuja wzdtuz Apenin 21.25
Bedeker 21.50 Sredniowieczne serce
Europy 22.20 Szczesliwego Nowego
Roku (film) 0.10 Fauda (s.).

NOVA

5.55 Walka o Biaty Dom 9.30 Ulica (s.)
10.30 Jedna rodzina (s.) 12.00 Potu-
dniowe wiadomosci, sport, pogoda
12.25 Przychodnia w rézanym ogro-
dzie (s.) 13.40 Mentalista (s.) 15.35
Zamienmy si¢ zonami 16.57 Popotu-
dniowe wiadomosci 17.30 Poscig 18.30
Ulica (s.) 19.30 Wiadomosci, sport,
pogoda 20.20 Hell’s Kitchen Czechy
(reality show) 21.45 Zamienmy si¢ Zo-
nami (reality show) 23.00 FBI (s.) 0.00
Mentalista (s.).

PRIMA

6.00 Nowy dzien 7.25 M.A.S.H. (s.)
9.20 Koledzy (s.) 10.35 Castle (s.) 12.30
Agenci NCIS (s.) 14.25 Policja w akgji
15.30 Tak jest, szefie! 16.40 Incognito
17.55 Nakryto do stotu! 18.55 Wiado-
mosci, pogoda, wiadomosci krymi-
nalne 19.55 Showtime 20.15 Bohater
(s.) 21.40 Show Jana Krausa 22.40
Honeymoon (reality show) 23.30 Tak
jest, szefie! 0.30 Policja w akcji.

CZWARTEK 7 LISTOPADA

TVP1

5.55 Info poranek 7.00 Transmisja
mszy $wietej z Sanktuarium Matki
Bozej na Jasnej Gorze 7.30 Dobre hi-
storie. Czas choroby 8.00 Akacjowa 38
(s.) 8.50 Ranczo 8 (s.) 9.45 Komisarz
Alex 12 (s.) 10.45 Ojciec Mateusz 10 (s.)
11.35 Korona krolow. Jagiellonowie (s.)
12.35 To si¢ oplaca (mag.) 12.55 Natura
w Jedynce. Trydent - klejnot wloskich
Alp 14.00 Wichrowe wzgorze (s.) 14.55
Jaka to melodia? (teleturniej) 15.35 Gra
stow. Krzyzowka (teleturniej) 16.05
Dziedzictwo (s.) 17.00 Teleexpress
17.20 Jaka to melodia? (teleturniej)
17.55Klan (s.) 18.25 Reporterzy (mag.)
18.45 Akacjowa 38 (s.) 19.30 Program
informacyjny, sport, pogoda 20.30 Ko-
rona krolow. Jagiellonowie (s.) 21.05
Ojciec Mateusz 32 (s.) 22.05 Sprawa
dla reportera 23.05 Lubi¢ wracaé tam,
gdzie bytem.

TVP 2

6.20 Operacja zdrowie 6.55 Barwy
szczescia (s.) 7.30 Pytanie na $niadanie

11.15 Lena na Kaukazie.
Azerbejdzan - Kkraj ognia

Lena to dziennikarka, podrézniczka,
obywatelka $wiata. Absolwentka
dziennikarstwa na warszawskiej SWPS.
Autorka bloga podrézniczego ,Razem
Taniej”. Wraz ze swoim chtopakiem
podrozujg od 2013 roku. W tej serii
dokumentalnej Lena Urbanska zabie-
rze nas w podréz po Kaukazie - od
magicznej, gruzinskiej Swanetii i jej
wiez, przez ormianskie czterotysieczni-
ki, z najwigkszym z nich, Aragacem na
czele, az po niezwykte, futurystyczne
budynki stolicy Azerbejdzanu, Baku...

11.50 Dobry tytut 12.30 Koto fortuny
(teleturniej) 13.15 Mitos$¢ i nadzieja (s.)
14.05 Va banque (teleturniej) 14.35 Na
sygnale (s.) 15.05 La Promesa - palac
tajemnic (s.) 16.00 Kolo fortuny (tele-
turniej) 16.35 Familiada (teleturniej)
17.20 Milos¢ i nadzieja (s.) 18.15 Va
banque (teleturniej) 18.50 Jeden z
dziesieciu (teleturniej) 19.30 Barwy
szczescia (s.) 20.50 25 lat ,Na dobre i
na zle” 21.55 Krucjata 2 (s.) 22.50 In-
formacje kulturalne 23.05 Hala odlo-
tow (talk-show).

TVN

5.55 Ukryta prawda 6.50 Kuchenne
rewolucje. Czeladz 7.45 Dzien Do-
bry TVN 11.20 Kuchenne rewolucje.
Ludwina 12.15 Ukryta prawda 14.20
Szpital (s.) 15.20 Doradca smaku 15.30
Kuchenne rewolucje. Wroctaw 16.35
Ukryta prawda 17.40 Detektywi (s.)
19.00 Fakty 20.00 Doradca smaku
20.10 Na Wspolnej (s.) 20.50 Milio-
nerzy (teleturniej) 21.30 Kuchenne
rewolucje 22.35 Vinci (komedia kry-
minalna).

POLSAT

6.00 Nowy dzien z Polsat News 8.30
Malanowski i partnerzy (s.) 9.30 Se-
krety rodziny 10.30 Dlaczegoja? 11.30
Gliniarze (s.) 14.35 Dlaczego ja? 15.50
Wydarzenia 16.20 Interwencja (mag.)
16.30 Na ratunek 112 17.00 Gliniarze
(s.) 18.00 Pierwsza milosc¢ (s.) 18.50
Wydarzenia 19.15 Lepsza Polska 19.40
Malanowski. Nowe rozdanie (s.) 20.10
Nasz nowy dom (reality show) 21.15
Przyjaciotki (s.) 22.15 Gdzie Spiewaja
raki (dramat USA).
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PROGRAM TV

TVC1

5.59 Studio 6 9.00 Magnum (s.) 9.45
Piosenki z ekranu 10.10 Chtopaki w
akeji 10.35 Vyborna SHOW 11.25 AZ
kwiz 12.00 Potudniowe wiadomosci,
pogoda, sport 12.30 Sama w domu
14.00 Chwila dla piosenki 14.10 Pie-
czenie na niedzielg

14.40 RoZowa pantera:
Strzal w ciemnosci (film)

Pewnego dnia zostaje zamordo-
wany szofer bogacza Benjamina
Ballona (George Sanders). Po-
dejrzenie pada na piekna stuzaca

- Marie Gambrelli (Elke Sommer)

- ktora byta kochanka kierowcy.
Dziewczyna nie przyznaje sie jed-
nak do winy. Wyjasnieniem sprawy
zajmuje sie gamoniowaty inspektor
Clouseau (Peter Sellers). Jego zda-
niem Maria jest niewinna. Mez-
czyzna nie powstrzyma sie przed
niczym, zeby dowies¢ swojej racji...

16.20 Magnum (s.) 17.10 AZ kwiz 17.35
Cyber-tabu 17.40 Czarne owce 18.00
Wiadomosci regionalne 18.25 Gdzie
jest moj dom? 18.55 Prognoza pogody,
wiadomosci, sport 20.15 Lowcy glow
(s.) 21.00 Bilans: cyfrowe uzaleznienia
21.30 Pr. dyskusyjny 22.30 Na tropie
22.55 Grantchester (s.) 23.45 Wszyst-
kie zwierzeta duze i mate (s.) 0.40 AZ
kwiz.

TVC 2

5.59 Dzienn dobry 8.30 Psowate w
naturze 9.25 Cudowna Ameryka
10.15 Roznorodnos¢ naszej planety
11.10 Rybie fermy - za i przeciw 12.05
Kosciot sw. Jana Chrzciciela w Su-
dicach 12.10 Historie domow 12.30
Bazylika w Marsylii 13.25 Niesamo-
wite zjawiska natury 14.20 Cudow-
na planeta 15.10 Wiedenski styl 15.40
Rosomak - nieustepliwa matka 16.30
Mega-budowy 17.25 Auto Moto Swiat
17.45 Auto Moto Test 18.05 Kwalifi-
kacje ME kobiet 2025 20.15 Tajem-
nice faraonow 21.15 Nasze kapiele
21.45 Najpigkniejsze sciezki Europy
22.15 Jestes gotowy? 22.40 Lwie ko-
$ci 23.35 Wiadomosci w czeskim j.
migowym 23.50 Dziennik sierzanta
Fridaya (film).

NOVA

5.55 Sniadanie 8.35 Ulica (s.) 9.35
Hell’s Kitchen Czechy (reality show)
10.55 Detektyw Monk (s.) 12.00 Potu-
dniowe wiadomosci 12.25 Przychod-
nia w rozanym ogrodzie (s.) 13.40
Mentalista (s.) 15.35 Zamienmy si¢ Zo-
nami 16.57 Popotudniowe wiadomo-
$ci, sport, pogoda 17.30 Poscig 18.30
Ulica (s.) 19.30 Wiadomosci, sport, po-
goda 20.20 Jedna rodzina (s.) 21.45
Comeback (s.) 22.55 Po twojej stronie
23.40 Mentalista (s.).

PRIMA

6.00 Nowy dzien 7.20 M.A.S.H. (s.)
9.20 Bohater (s.) 10.30 Castle (s.) 12.25
Agenci NCIS (s.) 14.25 Policja w akgji
15.25 Tak jest, szefie! 16.40 Incognito
17.55 Nakryto do stotu! 18.55 Wiado-
mosci, pogoda, wiadomosci kryminal-
ne 19.55 Showtime 20.15 Koledzy (s.)
21.35 Incognito 22.45 Honeymoon (re-
ality show) 23.35 Tak jest, szefie! 0.35
Policja w akcji.

CO W TEATRZE

SCENA BAJKA - TRZYNIEC:
Tkaczka chmur (5, godz. 10.00).

CO W KINACH

JABLONKOW: Konec svéta (5,
godz. 17.00, 19.30).

CZ. CIESZYN - Central: Gru i Mi-
nionki. Pod przykrywka (6, godz.
16.30); Freddy - Pudel nie z tej ziemi
(7, godz. 16.30); Conclawe (7, godz.
18.30).

HAWIERZOW - Centrum: Trans-
formers. Poczatek (5, 6, godz. 17.00);
Jutro o swicie (5, godz. 18.00);
Vyjimecny stav (5, 6, godz. 19.30);
Konec svéta (6, godz. 9.30); Ame-
rikanka (6, godz. 18.00); Gru i Mi-
nionki. Pod przykrywka (7, godz.
17.00); Veni Vidi Vici (7, godz. 18.00);
Joker. Folie a Deux (7, godz. 19.00).

KARWINA - Centrum: Blue Lock
the Movie - Episode Nagi (5, godz.
17.30); Usmiechnij sie 2 (5, godz.
19.30); Panda i afrykanska banda (6,
godz. 17.30); Venom 3. Ostatni taniec
(6, godz. 19.30); PySnd princezna (7,
godz.17.30); Red One (7, godz. 19.30).

KARWINA - Ex: Wybraniec (7, godz.
18.00).

CIESZYN - Piast: U Pana Boga w
Krolowym Moscie (5-7, godz. 15.45,

Mtoda archeolozka z Warszawy
przybywa do Krélowego Mostu, by
przeprowadzi¢ badania w lochach
miejscowego kosciota. Proboszcz
bez zgody biskupa umozliwia jej
prace w nieodkrytych dotad podzie-
miach budowli. Dziewczyna znajduje
historyczny dokument, wedtug kto-
rego Krolowy Most powinien by¢
niepodlegtym parnstwem. Rozpoczy-
na sie petna zabawnych, nieocze-
kiwanych sytuacji i zwrotow akcji
walka o odtaczenie miasta od Polski
i stworzenie samodzielnego kraju.

18.00); Ztowrogi (5, godz. 20.15); The
Birthday Party. Bunt w niebie (6,
godz. 20.15); Andy Warhol. Amery-
kanski sen (7, godz. 20.15).

CO W STREAM-IE

Wednesday

Mroczna komedia kryminalna Netfli-
Xa, skoncentrowana na postaci Wed-
nesday Addams, z ikonicznej rodziny
Addamsoéw. Serial opowiada o jej lo-
sach w szkole Nevermore Academy, do
ktorej trafia po serii problemow w po-
przednich placéwkach. Wednesday to
inteligentna, cyniczna i emocjonalnie
wycofana nastolatka o niezwyktych
zdolnosciach - posiada dar jasnowi-
dzenia, co przyciaga wiele ktopotdw.
W Nevermore, szkole dla ,outside-
row”, Wednesday prébuje rozwigzac
tajemnice morderstw, ktére terrory-
ZUja pobliskie miasteczko Jericho. Jej
Sledztwo odkrywa mroczne sekrety

z przesztosci szkoty, a takze z zycia
jej wtasnej rodziny. W trakcie tego
procesu nawiazuje nowe, zaskakujace
relacje - zarébwno z uczniami o r6z-
norodnych nadprzyrodzonych zdol-
nosciach, jak i z lokalnym szeryfem,
ktéry prowadzi oficjalne dochodzenie.
W serialu widzimy réwniez we-

wnetrzng przemiane Wednesday.
Chociaz pozostaje wierna swojemu
mrocznemu i sarkastycznemu stylowi,
powoli odkrywa znaczenie przyjazni

i lojalnosci, zwtaszcza w relacji ze
swoja wspotlokatorka Enid. Ich kon-
trastujace osobowosci - Wednesday,
mroczna i ponura, oraz Enid, optymi-
styczna i petna zycia - tworza barwng
dynamike.

Serial peten jest elementéw charak-
terystycznych dla stylu Tima Burtona,
ktory odpowiada za rezyserie, co
dodaje unikalnej gotyckiej atmosfery.
,Wednesday” to nie tylko opowie$¢

o dojrzewaniu, ale tez zagadka krymi-
nalna, petna zaskakujacych zwrotéw
akeji, ktéra taczy humor z mrocznymi
elementami grozy.

Gdzie ogladac: Netflix

Z REDAKCYJNEJ POCZTY

e Na rynku w Bratystawie. rot. ARC

Z wizyta u sasiadow

Jak spedzi¢ mito jesienny weekend,
odpoczg¢ od codziennych obowiaz-
kéw i na dodatek dowiedzied sie cze-
gos$ nowego? Mozna sie na przyktad
wybraé na wycieczke na Stowacje, a
konkretniej do Trenczyna i Braty-
stawy. Wtasnie te miasta odwiedzili
w potowie pazdziernika cztonkowie
i sympatycy MK PZKO w Czeskim
Cieszynie-Osiedlu.

- Wycieczka zaplanowana byta
juz od zeszltego roku, jednak nie
doszta do skutku. Tym razem z
wyprzedzeniem udato si¢ zapetnic
autobus, zamdéwié nocleg w miej-
scowosci Swiety Jur oraz mila pa-
nig przewodnik — wyjasnit Bohdan
Loter, prezes kota. - Nawet pogoda
trafita nam sie idealna, taka w sam
raz na zwiedzanie, co zresztg widac
na zdjeciach — dodat.

W sobotni poranek autobus ruszyt
sprzed teatru w kierunku Trenczy-
na, gdzie dotarliSmy krétko po go-
dzinie 9.00. To ésme co do wielkoSci
miasto na Stowacji znane jest najbar-
dziej ze Sredniowiecznego zamku,
wzniesionego na skale. Spokojnym
spacerem mozna dojs¢ do jego bram
w kilka minut, a naprawde warto,
poniewaz mozna podziwiac piekne
widoki i poznacd troche blizej zycie
$redniowiecznych moznowtadcow.
W centrum miasta polecamy tez od-
wiedzié kosciét parafialny Narodze-
nia Maryi Panny, pochodzacy z1324
roku. Jeden z najstarszych obiektow
sakralnych na przestrzeni lat trze-
ba byto kilkakrotnie odbudowywad,
poniewaz ucierpiat np. podczas ob-
leZenia miasta czy w pozarze. Obec-
nie zdobi go miedzy innymi nowe
wejscie i witraze.

Po obiedzie ruszyliSmy dalej w
kierunku Bratystawy, sam nocleg
jednak zaplanowany byt w niewiel-
kiej miejscowosci Swiety Jur. Tu
uktony nalezg si¢ naszemu Kierow-

cy autobusu, ktéry bardzo zrecz-
nie wymijal na waskich, kretych
uliczkach wszystkie samochody.
Po zakwaterowaniu byt czas wolny
- mozna byto wypoczaé, wybrad sie
na spacer czy wyskoczy¢ do lasu. Po
bardzo smacznej kolacji wiekszo$¢
grupy postanowita spedzi¢ wieczor
wspdlnie w hotelowej bawialni. Na
rozmowach i zartach bardzo szybko
nam zleciat czas.

W niedziele rano (oczywiscie po
sycacym $niadaniu) pojechaliSmy
do Bratystawy, jeszcze ponad sto
lat temu nazywanej Pressburgiem.
To jedyna stolica na $wiecie, ktora
graniczy z dwoma panistwami - We-
grami i Austrig. Dzisiejsze miasto
powstawato na przestrzeni wiekow
z osady pod zamkiem bratystaw-
skim. Pamietajgcy lata S$wietnosci,
rzady Marii Teresy, pdZzniej zamie-
niony w szkote katolicka, a nastgp-
nie w koszary - jednak w 1811 roku
zamek sptonal a odbudowany zo-
stat w latach 50. ubiegtego wieku...
Dwugodzinny spacer i zwiedzanie
z pania przewodnik wypetnity cie-
kawostki na temat dawnej i obecnej
Bratystawy, jej mieszkancéw, kul-
tury. Po obiedzie i samodzielnym
zwiedzaniu stowackiej stolicy nad-
szedt czas powrotu do Czeskiego
Cieszyna. Podczas drogi powrotnej
juz pojawialy sie spontaniczne po-
mysty, dokad wybrad sie nastepnym
razem.

- Bardzo nam mito, Ze nasze koto
skupia ludzi w r6znym wieku, kto-
rzy lubig razem spedzad czas wolny.
Mozna tez na nich liczyé przy orga-
nizacji réznych imprez, szczegolnie
zas tradycyjnego balu, na ktdry juz
teraz serdecznie zapraszamy. Do
zobaczenia 10 stycznia - podsumo-
watl wycieczke prezes kota Bohdan
Loter.

Maria Ciahotna, MK PZKO
w Czeskim Cieszynie-Osiedlu

OFERTY

SPRZEDAM WIELKI DOM w stanie
surowym otwartym, kosztorys goto-
wy, ciche i spokojne miejsce na ubo-
czu, ale blisko rynku w Jabtonkowie.
Kontakt 775 720 843.

G529

WYSTAWY

CZ. CIESZYN, KONGRES POLA-
KOW, ul. Grabinska: wystawy
pt. ,Wtadystaw Zamoyski, obron-
ca Tatr”, ,Pawet Stalmach. Zycie i
pamieé” i ,, Z historii szkolnictwa
polskiego w w Karpetnej”. Czynne:
wt-pt w godzinach 8.00-15.00.
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USMIECHNIJ SIE

LOGOGRYF

Rozwigzaniem jest nazwa miasta w Polsce, w woje- Z Z Z Z Z Z
wodztwie l6dzkim, bedacego siedziba powiatu. Lezy
nad Bzur3 i od potudnia graniczy z Lodzia. Uzyskato

prawa miejskie przed rokiem 1288 i jest jednym z naj-
starszych miast w regionie...

1. duze zmartwienie, ktopot, strapienie, frasunek, pro-
blem

% 2. Saragossa po hiszpansku, czyli miasto w pétnocno-
i -wschodniej Hiszpanii, w sSrodkowym biegu Ebro
3 3. mieszkanka Zambii
= 4. niewielki przedmiot stuzacy do zamykania jakiego$
i otworu, np. maskuje wkret
= 5. zaktad lub dziat drukarni, w ktérym odbywato sie skta-
E danie tekstéw
& 6. potok, doptyw Czarnej Orawy.
1 -
Wyrazy trudne lub mniej znane:
ZECERNIA, ZUBRZYCA
MINIKWADRAT MAGICZNY | A A A A A A
Pionowo i poziomo jednakowo:
1. dawna osada 1 2 3 4 LOG OG RY F ‘{'_U KOWATY
obronna lub wa-
rowna siedziba
ksigcia Rozwigzaniem jest nazwa miasta w Pol-
2. pierscien umozli- 1 sce, w polnocnej czesci wojewodztwa dol-
wiajacy mocowa- noslaskiego, nad rzeka Barycz. Historycz-
nie zagli lub Pola, nie lezy na Dolnym Slasku, na pograniczu
aktorka filmowa 2 z Wielkopolska. W latach 1975-1998 admi-
3. dawna jednostka, nistracyjnie nalezato ono do wojewodz-
achtel lub potocz- twa wroclawskiego, obecnie jest jednym
nie uczen 6smej z miast aglomeracji wroctawskiej...
Kklasy 3
4. rzeka w Ghanie. 1.-4. o matej Emie w przedszkolu
3.-6. ptaszek, ktéry wyklut sie z jajka
Wyrazy trudne lub 4 5.-8. wspolnota terytorialna i organizacyjna
mniej znane: rodéw wywodzacych sie od jednego, zwy-
DAKA kle legendarnego przodka

7.-10. wie$ w Czechach zniszczona podczas
Il wojny swiatowej przez Niemcéw w od-

MINIKWADRAT MAGICZNY lI

wecie za zamach na Heydricha
9.-12. ujazd, w Sredniowieczu wyznaczenie
granic wtos$ci prywatnej

Pionowo i poziomo jednakowo:

1.

3.

ambulans pogoto-
wia ratunkowego
ekologiczny jed-
noslad, géral lub
damka

film, ktdérego rezy-
serem byt Tintin
Wulia

biblijna 16dZ No-
ego.

Wyrazy trudne lub
mniej znane:
KETOK

11.-2. blizna po zagojeniu sie rany, zwykle
szpecaca.

1 2 3 4 Wyrazy trudne lub mniej znane:
OCHOZA, SZRAMA
Rozwigzanie kwadratu magicznego z 22 pazdziernika:
2 Ws’réd autoréw poprawnych rozwiazar zostanie TUROW
rozlosowana nagroda. Rozwiazania prosimy Rozwiazanie minikwadratu magicznego | z 22 paZdziernika:
przysytac na e-mail: info@glos.live. Termin ich nadsyta- PLOC, LITWA, OWIES, CASA
nia uptywa w pigtek 15 listopada 2024 r. Nagrode z 22 Rozwiazanie minikwadratu magicznego Il z 22 pazdziernika:
pazdziernika otrzymuje Ewa Mrowiec z Hawierzowa. GLOB, LALKA, OCENA, BAAL
Autorem dzisiejszych tamigtéwek jest Jan Kubiczek. Rozwiazanie logogryfu tukowatego z 22 pazdziernika:
LESZNO

Projekt finansowany == Srodkdw Mmisterst-
wia Spraw Zagranicznych w ramach konkursuy

pn. Poloniz i Polscy = granicyg 2023 oploszo- _'"\
nego prrer Kancelarie Prezess Rady Minis- 4
tréw. Publikacie wyrazaja jedvnie poglady | {1

sutordw i nie moza byE utoisamiane z
oficjalnym stanowiskiem Ministerstwa Spraw
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