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Bydgoszczanie

pomagaja na Zaolziu

WYDARZENIE: Wolontariusze z Fundacji Swietlik z Bydgoszczy po raz kolejny przyjechali na Zaolzie.
W poniedziatek i we wtorek we wspotpracy ze stowarzyszeniem Olza Pro porzadkowali stary cmentarz ewangelicki
w Karwinie-Meksyku. W srode wyruszyli sladami Polek na Morawach i w Czechach.

Danuta Chlup

rupa, w tym roku
liczaca osiem
0sob, juz po raz
trzeci zawitata
do Karwiny-
Meksyku, aby
poméc ekipie
Olza Pro z Czeskiego Cieszyna w po-
rzagdkowaniu cmentarza. Bydgosz-
czanie usuwali chaszcze porastajace
stare groby, wydobywali zapadniete
ptyty. Przygotowywali je do facho-
wej inwentaryzacji, ktéra prowadzi w
Karwinie od 2022 roku dr Barttomiej
Gutowski z Uniwersytetu Kardynata
Stefana Wyszyriskiego w Warszawie.

- Z roku na rok widaé postepy. I
to nie jest tylko kwestia tego, ze my
tu przyjezdzamy i pracujemy. Przez
okragly rok na Meksyku pracuje eki-
pa pod opieka Stanistawa Kotka z
Olza Pro. Przychodza wolontariu-
sze, ktorzy sa zainteresowani losa-
mi tego cmentarza. A my wyzna-
czamy sobie projektowo dziatania
skupione na tym, zeby odkry¢ ten
cmentarz do konca i wspomac pra-
ce inwentaryzacyjne — powiedziata
,Gtosowi” jedna z wolontariuszek,
Agata Gtowinska.

Stanistaw Kotek podsumowat w
$rode w rozmowie z ,,Gtosem” dwa
dni pracy z wolontariuszami Swie-
tlika.

Fundacja Swietlik realizuje w tym roku na Zaolziu,
ale tez w innych miejscach Republiki Czeskiej,
nowy projekt pt. ,Kobiety za Olzg na przestrzeni
wiekow”. Po pozegnaniu sie z Karwing ekipa
ruszyta w srode dalej w gtab kraju: do Otomunca,
Brna, Pragi, Hradca Kralowej. Wszedzie tam
przedstawiciele Fundacji odwiedzaja miejsca,

w ktdrych pozostawity slady kobiety - Polki.
Efektem tego beda materiaty edukacyjne.

- Udato si¢ pokosi¢ wysoka trawe i
zarosla po prawej stronie cmentarza,
za kaplica. To jest najnizsze miejsce
na cmentarzu, stanowiace ok. jed-
nej czwartej jego powierzchni. Kiedy
sa ulewne deszcze, stoi tam woda,
co sprawia, ze porastaja je tataraki
i podobne rosliny. Zarosla siegaty
wysokosci dwoch metrdéw, trzeba
byto je dwukrotnie kosi¢. W tych
zaroS$lach byty oczywiscie nagrob-
ki, znalezliSmy nawet dwie tablice
z inskrypcjami, ktére udato sie od-
czytad. Informacje przeslemy dok-
torowi Gutowskiemu, aby uzupetnit
ewidencje, ktérg robit w Meksyku
przed dwoma laty. Uporzadkowa-
liSmy catly teren. Teraz widad, ze to
miejsce za kaplica nie jest zaro$nie-
tym buszem, ale cmentarzem.

We wtorek odwiedzili wolontariu-
szy konsul generalny RP Stanistaw
Bogowski oraz pastor Emil Macura.
W ub. niedziele, przed rozpocze-
ciem prac na cmentarzu, bydgosz-
czanie zapoznali si¢ z sylwetkami
interesujacych cieszynskich kobiet.

— W niedziele mieliSmy niesa-
mowite spotkanie z Matgorzata
Rakowska w Domu PZKO w dawnej
synagodze w Czeskim Cieszynie i z
przedstawicielkami polskich orga-
nizacji z Zaolzia. RozmawialiSmy o
kobietach - Polkach i ich roli w bu-
dowaniu polskosci na Zaolziu, ale
takze o budowaniu roli kobiety w
Swiecie oraz jak to si¢ przektada na

Projekty Fundacji sa realizowane dzieki dofinansowaniu

z Narodowego Instytutu Polskiego Dziedzictwa Kulturowego za Granica POLONIKA.
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ponownie

o Wspdlne zdjecie wolontariuszy Fundaql Swietlik ze Stanistawem Kotkiem z Olza Pro. rot. DANUTA CHLUP

naszg wspoétczesnosc — powiedziata
naszej gazecie Anna Kujawka z Fun-
dacji Swietlik.

- To jest Swietna grupa osob, kto-
re nie przyjechaty tu tylko raz, ale
wracaja i chca poznac historie Za-
olzia - mowita w rozmowie z ,,Gto-
sem” Matgorzata Rakowska, ktora
zorganizowata dla gosci spacer po
Cieszynie i zaprosita ich do siedzi-
by MK PZKO w Czeskim Cieszynie-
Centrum przy ul. Bozka. Spacer
prowadzita Wtadystawa Magiera,

przewodniczka i autorka wielu
ksiazek. Zabrata grupe na Wzgdrze
Zamkowe i do Uliczki Cieszyniskich
Kobiet, a nastepnie wygtosita pre-
lekcje w Klubie PZKO przy ul. Bozka.
Cztonkinie Kota przygotowaty dla
gosci poczestunek.

Procz tego - juz po raz drugi -
grupa z Bydgoszczy zawitata na
~Zwirkowisko” i do Domu Polskiego
Zwirki i Wigury w Cierlicku. Spotka-
1a sie takze z Romanem Wirthem z
polskiej ksiegarni w Czeskim Cieszy-

nie i odwiedzita gréb Wandy Delong
w Mistrzowicach.

Olza Pro wraz z zaprzyjaznionymi
wolontariuszami juz kolejny sezon
porzadkuje stary cmentarz w Kar-
winie-Meksyku. W tym roku odbyto
sig juz osiem ,,brygad”. Oprocz prac
biezacych, do ktérych nalezy przede
wszystkim koszenie trawy i usuwa-
nie chaszczy, udato sie domurowac
brakujaca Sciane kaplicy. Spotecz-
nicy robia wszystko, aby zapobiec
dalszej dewastacji obiektu. A
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ZDANIEM... Danuty Chlup

danuta.chlup@glos.live

ilka dni temu wybieratam do rubryki ,,Glosik” propozycje

ksiazkowe dla dzieci. Wakacyjne, letnie, pachnace przy-

goda. Z przyjemnoscig zanurzytam si¢ w nowych tytu-

tach, ciekawie ilustrowanych oktadkach, opisach. I cho¢

nie mogtam ksiazek dotkna¢, poniewaz przegladatam je
w Internecie, poczutam sig troche jak w dziecinistwie, kiedy w gminnej
bibliotece szperatam na potkach i wybieratam dla siebie lekture na
wakacje. A trzeba wiedzie¢, Ze latem - i zreszta przez caty rok — czyta-
tam bardzo duzo.

Podczas wakacji lubitam w szczegolnosci siegaé po ksigzki, ktore
opowiadaty o wakacyjnych przygodach moich fikcyjnych réwiesni-
kow. Do dzis$ zapamietatam takie tytuty jak ,Wakacje z duchami” czy
»Podréz za jeden usmiech” Adama Bahdaja, w pamieci utkwit mi
takze tytut ,Kazdy pies ma dwa konce” Krystyny Boglar. Jezeli sie nie
myle (a myli¢ si¢ moge, skoro czytatam to przed ponad czterdziestu
laty), to bohaterowie tej ksigzki, jadac na wakacje, przekraczali grani-
ce polsko-czechostowacka w Cieszynie. Byto to dla mnie réwnie za-
skakujace, co sympatyczne. Do tej pory bytam bowiem przekonana, zZe
akcje ksigzek tocza sie zawsze gdzies daleko i jest raczej wykluczone,
by dotyczyty dobrze znanych mi miejsc.

Zapamietatam rowniez, a jakze, serie o Panu Samochodziku Zbi-
gniewa Nienackiego. Zaczytywatam sie w niej nie tylko podczas wa-
kacji, lecz ze wzgledu na tres¢ podrézniczo-zagadkowo-przygodowa
byta to idealna lektura na lato.

Jakis czas temu kupitam na jarmarku ksigzkowym w Karwinie stary
egzemplarz ,Pana Samochodzika i templariuszy”. Ot, z nostalgii, z
zamiarem, ze kiedys w wolnej chwili wrdéce do ksiazki, ktora czytatam
kiedys, majac nascie lat.

POki co ksiazka lezy. Ale lato jeszcze trwa... Vi

CYTAT NA DZIS

Piotr Gtowacki,

polski aktor teatralny i filmowy zatozyt w tym roku
fundacje promujacg wspinaczke i bedzie komentowat
w telewizji zawody wspinaczkowe podczas
rozpoczynajacych sie wtasnie igrzysk w Paryzu

o000

W tej chwili mam w Zyciu (rzy wazne (ematy:
rodzine, teatr i wspinanie. Te obszary sie
przeplatajq, lgczg, w jakims sensie stajq sie coraz
bardziej nierozerwalne. Korzystam z kazZdej wolnej
chwili, Zeby sie wspinad, chociaz nie robie tego

systematycznie, jak moja Zona

W OBIEKTYWIE »GtOSU«

e Jak czytamy w komentarzu Danuty Chlup, lato jeszcze trwa... Warunki po-
godowe mamy zmienne, wiec dobrze mie¢ w zanadrzu rézne opcje tego, co
robi¢. A moze by na rolki...? Fot. NORBERT DABKOWSKI

DZIS...

lipca 2024

Imieniny obchodza:
Anna, Grazyna, Hanna,
Mirostawa

Wschéd stonca: 4.47
Zachad stonca: 20.37
Do konica roku: 158 dni
(Nie)typowe $wieta:
Dziert Administratora
Przystowie:

,Od $wietej Anki zimne
noce i poranki”

JUTRO...

lipca 2024

Imieniny obchodza:
Julia, Natalia

Wschéd storica: 4.48
Zachéd stonca: 20.36
Do konca roku: 157 dni
(Nie)typowe $wieta:
Dziern Samotnych,
Dziern Chodzenia na
Szczudtach

Przystowie:

,Gdy w lipcu stonce
dopieka, burza niedaleka”

POJUTRZE...

lipca 2024

Imieniny obchodza:
Tina, Wiktor

Wschaéd stonica: 4.50
Zachéd stonca: 20.34
Do korica roku: 156 dni
(Nie)typowe $wieta:
Dzien Kultu Masy
Miesniowej

Przystowie:

,Gdy sie grzmot w lipcu od
potudnia poda, drzewom
sie znaczy szwank

i nieuroda”

POGODA

piatek

dzien: 24 do 25°C
noc: 14 do 13°C
wiatr: 1-3 m/s

sobota

dzien: 29 do 30°C

noc: 17 do 16°C
wiatr: 2-4 m/s

dzien: 32 do 33°C

noc: 16 do 15°C

wiatr: 4-6 m/s

niedziela
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Prawie polowa zalogi na bruk?

Spotka hutnicza Liberty
Ostrawa, ktora od czerwca
jest w stanie upadtosci,

zamierza zamknac

koksownie i zwolni¢
zatoge. Wedtug obliczen
zZwiazkowcow, mogtoby to
dotyczyc nawet 2,6 tys.
0s6b. Wczoraj pojawito sie
jednak swiatto w tunelu.

Danuta Chlup, sch

zwartkowe rozmowy
cztonkdéw rzadu RC z
kierownictwem spot-
ki Moravia Steel, kto-

ra jest wiekszoscio-

wym wtascicielem

Huty Trzynieckiej,
daja nadzieje, ze w Liberty Ostrawa uda
sie zachowacd produkcje wtdrna i dzieki
temu uratowac znaczgca liczbe miejsc
pracy. Jak zaznaczyt minister finansow
Zbynék Stanjura, pracownicy mogliby
wrécié do pracy w horyzoncie jednego

miesigca.

stawowej.

Na zwotanej po spotkaniu konfe-
rencji prasowej pojawita sie rowniez
informacja o istnieniu plandéw strate-
gicznych dotyczacych produkcji pod-

Firma zatrudnia ok. 5 tys. pracowni-
kow. We wtorek przedstawita zwiazkom
zawodowym projekt obniZenia ich licz-

by. Liberty poinformowata o tym fakcie

DZIEJE SIE W REGIONIE

T

‘ DZIECMOROWICE

OREOWA ‘

BYSTRZYCA

Dokonczono budowe
parkingu przy petli auto-
busowej w Pasiekach.
Ciesza sie z tego nie

tylko turysci wyrusza-
jacy na szlaki, ale takze
mieszkancy, ktérym sie
nie podobato, Ze kierowcy
parkujg samochody na
poboczach, a zdarzato

sie, ze i na samej petli, na
ktérej zawracajg autobu-
sy. Parking jest przezna-
czony dla 15 pojazdow,
gmina wybudowata go z
wtasnych funduszy.  (dc)

DZIECMOROWICE
Niedzielny odpust ku czci
$w. Marii Magdaleny, kt6-
ra jest patronka kosciota
parafialnego, byt okazja
do pozegnania proboszcza
ks. Martina Pastrnaka, od-
chodzacego do innej para-
fii. Kaptan otrzymat z rak
woéjta Ladislava Rosmana
honorowe obywatelstwo
Dzie¢morowic i zostawit
po sobie wykonany z bragzu
pomnik $w. Marii Magda-
leny. Ks. Pastriidk objat
parafie po odejsciu ks.
Marcela Puvéka, ktéry zo-
stat odwotany w zwigzku

z aferg obyczajowa. Nowy
kaptan potrafit zjednac

. HAWIERZOW

sobie

ludzi, wyre-
montowat kosciét i
organy. Postugiwat
takze jako kapelan
wiezienny w Karwi-
nie. (Ikm)

HAWIERZOW

Awaria przewodu trak-
cyjnego na 5 godzin
zatrzymata w poniedzia-
tek po potudniu kursy
pociagdéw na odcinku z
Ostrawy-Bartowic do
Hawierzowa. Byty duze
opdznienia - sktad prze-
woznika RegioJet zmie-
rzajacy do Pragi czekat na
stacji w Hawierzowie az
340 minut. Na odcinku

z Ostrawy-Konczyc do
Olbrachcic wprowadzo-
no zastepczy transport
autobusowy. Nie byty
obstugiwane przystanki w
Szonowie i Ostrawie-Bar-
towicach. Jeszcze pdznym
wieczorem pociagi 0so-
bowe relacji Ostrawa -
Czeski Cieszyn miaty duze
spdznienia. (dc)

OREOWA

Szesnascie roznych gulaszy
mozna byto skosztowac

w weekend w ortowskim
kinie letnim. Potrawy
oceniato jury. Na konkurs
zgtoszono gulasze z migsa
wieprzowego, z jelenia, dzi-
ka, segedynski. Kazdy kon-
kursowy gulasz miat swoja
nazwe. Niektére wska-
zywaty na miejscowos¢, z
ktérej pochodzit przepis czy
tez kucharz. Byt np. gulasz
boguminski, pietwatdzki,
roznowski. Najlepszy oka-
zat sie gulasz fasolowy z
wedzonym miesem, ktory
miat numer startowy 7.
,Ortowski Gulaszfest” miat
charakter spotkania to-
warzyskiego z programem
muzycznym i atrakcjami dla
dzieci. (dc)

w komunikacie prasowym, lecz nie
podata liczby osob, ktérych mogty-
by objaé zwolnienia. Niemniej prze-
wodniczacy organizacji zaktadowej
Zwigzkow Zawodowych KOVO Li-
berty RC Petr Slanina powiedziat
agencji CTK, ze z danych, jakie
otrzymali zwigzkowcy, wynika, ze
zwolnienia mogg dotyczy¢ 2,6 tys.

° Spotka Liberty
Ostrawa zamyka kok-
sownie.

Fot. Wikipedia/Petr Stefek

0sob, czyli ponad po-
towy zatogi.

Slanina poinfor-
mowat, ze zwiazki
zawodowe zwrdca sie
do syndyka masy upa-
diosciowej, aby przejat
uprawnienia zarzadu
spoikii przeszkodzit w
zwolnieniu pracowni-
kow.

—To obniza warto$¢
firmy, poniewaz ma-
jatek Liberty Ostrawa
jest bez pracownikéw
niemal bezwartoscio-
wy - powiedziat agen-
cji CTK.

Kierownictwo Li-
berty uzasadnito decyzj¢ o zwol-
nieniach koniecznoscig obnizenia
kosztéw, ktérego nie da sie uniknad,
jezeli maja zostaé utrzymane przy
zyciu inne zaktady i ich miejsca pra-
cy. Tylko w ten sposéb — zdaniem
spoiki — moze by¢ ona atrakcyjna
dla potencjalnych nowych wtasci-
cieli lub inwestoréw. V|

Jezyk polski
w drugicj rundzie

niwersytet Ostrawski
oglosit druga runde re-
krutacji na studia w roku
akademickim 2024/2025.
Szereg programow oferuja Wydziaty
Filozoficzny i Pedagogiczny, wolne sa
tez jeszcze miejsca na Wydziale Le-
karskim na szescioletnich studiach
medycyny w jezyku angielskim.

Na Wydziale Pedagogicznym
zgtoszenia mozna sktadac juz tyl-
ko do 30 bm. - Chodzi o programy
nauczycielskie przygotowujace pe-
dagogoéw do szkot podstawowych.
Weciaz jeszcze sg otwarte programy
dla nauczycieli jezyka angielskie-
go w potaczeniu z kilkoma inny-
mi przedmiotami, takimi jak jezyk
czeski, informatyka, wychowanie
muzyczne, plastyczne, a nawet ma-
tematyka — poinformowata rzecz-
niczka uczelni Dita Ondrejkowa.

Wydziat Filozoficzny przyjmuje
zgloszenia az do 13 sierpnia. Wolne
miejsca s na studiach jedno- i dwu-
kierunkowych, licencjackich i ma-
gisterskich. Wsrdéd nich nie brakuje
programdw nauczycielskich i niena-
uczycielskich z jezykiem polskim,
ktéry mozna studiowac w polaczeniu
z réznymi innymi jezykami, a takze
np. z historig, historig sztuki czy filo-
zofia. Mozliwe sa tez jednokierunko-
we studia filologii polskiej orazjezyka
polskiego w komunikacji fachowej,
ktéry otwarty jest réwniez w formie
zaocznej. Dla osob, ktére zrobity juz
licencjat z jezyka polskiego, ciekawg
opcja moga by¢ studia magisterskie
jezyka polskiego dla ttumaczy.

Kompletna lista kierunkéw, na
ktére rekrutacja nadal trwa, do-
stepna jest na stronie internetowe;j
uniwersytetu. (sch)

Park kolo Gabricli - wizja,
ktora czeka na realizacje

OHO Park Gabriela w

Karwinie ma opracowana

wizualizacje nowej do-

kumentacji projektowej.
Najistotniejsza zmiana architekto-
niczna polega na tym, ze budynek
centrum informacji turystycznej zo-
stanie zagtebiony ponizej poziomu
terenu. Zbudowany zostanie z mate-
riatéw podlegajacych recyklingowi
i w ciggu szesciu lat ma osiggnac
neutralnosé weglowa.

Celem POHO Parku Gabriela jest
taczenie historii Karwiny i wydo-
bycia wegla kamiennego z nowo-
czesnymi sposobami spedzania
czasu wolnego. W zwigzku z tym w
maszynowni wyremontowanej ko-
palni Gabriela powstanie sala wie-
lofunkcyjna, w ktérej beda organizo-
wane rozne imprezy o charakterze
kulturalno-towarzyskim. Natomiast
pod powierzchnia ziemi znajdzie sie
interaktywna ekspozycja muzealna
opowiadajaca nie tylko o gérniczej
historii Karwiny.

W sasiadujacym z maszynownia
centrum informacji turystycznej
przewidziano m.in. restauracje. Ofer-
ta gastronomiczna bedzie obecna
rowniez na placu wokét zabudowan.
Zaprojektowane s na nim strefy re-
laksu, place zabaw czy kino letnie. Dla
0s6b lubiacych aktywny wypoczynek

e Wizualizacja centrum informacji turystycznej i wyremontowanego budynku
maszynowni kopalni Gabriela. rot. materiaty prasowe POHO Parku

ciekawa propozycja bedzie wspinacz-
ka na jedna z wiezy wydobywczych.

Do tzw. krzywego koSciota $w.
Piotra z Alkantary mozna bedzie
sie przejs¢ po oswietlonym depta-
ku. Spacerujacym beda towarzy-
szy¢ zainstalowane wzdtuz chod-
nika panele informujace o historii
zaniklego miasta, jego zabytkach i
wydarzeniach.

Nato wszystko trzeba bedzie jesz-
cze poczekad, bo od projektu do re-
alizacji prowadzi dtuga droga. W ub.
miesiacu zostat ztozony wniosek o
zezwolenie na budowe, trwaja przy-
gotowania do bezptatnego przeka-
zania gruntow spotce POHO Park

przez przedsiebiorstwo panstwowe
DIAMO oraz do odkupienia pozosta-
tych gruntéw od spoétki Asental. Je-
sienig rozpoczna sie badania arche-
ologiczne terenu, budowa ma ruszy¢
wiosng przysztego roku. Otwarcia
nalezy sie spodziewac przed kon-
cem 2027 roku.

Budzet parku koto Gabrieli wyno-
si 503 mln koron. 85 proc. kosztéw
pokryje dotacja z Programu Opera-
cyjnego ,,Sprawiedliwa Transfor-
macja”. Zatozycielami sp6tki POHO
Park sa Wojewddztwo Morawsko-
Slaskie, Miasto Karwina, Agencja
Rozwoju Regionalnego MSID oraz
Inicjatywa ,,Dokofan”. (sch)

Seniorzy znajda tu opieke

Karwinie-Nowym

Miescie przy ul.

Makarenkowej roz-

poczeta sie budowa
nowego domu dla senioréw. Inwe-
storem projektu jest DS Realitni
11, ale obiekt bedzie obstugiwata
firma ProSeneo, ktora od ponad
trzech lat prowadzi podobne pla-
cowki w Ri¢anach i Karlowych
Warach. W efektownym trzypie-
trowym budynku, jaki powstanie
przy ul. Makarenkowej, opieke
znajdzie 140 osdb. Seniorzy beda
mieli do dyspozycji komfortowe
pokoje, nowoczesne technologie, a
przede wszystkim fachowg opieke
medyczna.

Radim Sliva, zastepca prezy-
denta Karwiny do spraw spo-
tecznych, podczas oficjalnego
rozpoczecia prac zwrdécit uwage,
ze wraz z rosnaca Srednig wieku
zycia, predzej czy pézniej wszyst-

kie miasta, w tym Karwina, beda
zmagaly si¢ z niewystarczajaca
liczba ustug dla senioréw. Na ten
fakt zwraca uwage takze strate-
giczny plan rozwoju gospodarcze-
go miasta, ktory deklaruje wspar-
cie dlarozbudowy doméw opieki
dla oséb starszych.

Jakub Erben, przedstawiciel fir-
my ProSeneo, podkreslit, Ze gtow-
nym celem projektu jest zapewnie-
nie wszystkim seniorom godnej
starosci oraz pomoc rodzinom w
czasie, kiedy nie sg w stanie za-
pewni¢ codziennej opieki swoim
bliskim w domu. Zapowiedziat, ze
Dom Seniora w Karwinie zaoferuje
wysoko wykwalifikowang opieke
i zaopiekuje sie czterdziestoma
osobami, ktdre nie czuja si¢ juz
na sitach, aby przebywac same w
domu lub nie sa juz w stanie sa-
modzielnie realizowac swoich co-
dziennych potrzeb, a takze setka

seniorow cierpigcych na demen-
cje, w tym choroba Alzheimera czy
Parkinsona.

Radim Sliva przypomniat, Ze od
2020 roku miasto szukato partnera
strategicznego do dofinansowania
budowy nowoczesnego domu dla
seniorow i po zbadaniu rynku
i referencji miasto zaoferowato
wspoéltpracy firmie ProSeneo, ktéra
ma doswiadczenie w tym zakre-
sie. Radnijuz w czerwcu ubiegtego
roku wyrazili zgode na takie roz-
wigzanie.

Kompleks ProSeneo powsta-
nie na terenie wyburzonych
budynkéw mieszkalnych firmy
Heimstaden. Wedtug harmono-
gramu pierwsi seniorzy bedga mo-
gli wprowadzi¢ sie tam w styczniu
2026 roku. Termin przyjmowania
wnioskéw na pobyt senioréw nie
zostat jeszcze wyznaczony.

(klm)

Szanowni

Czytelnicy

W terminie od 24 lipca do
2 sierpnia z przyczyn tech-
nicznych sekretariat redakgji
bedzie czynny tylko w ponie-
dziatki i czwartki w godzinach
9.00-15.00. Za utrudnienia
przepraszamy.
Kontakt: info@glos.live,
tel. 775 700 895.
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Przed 110 laty
7aczela sie Wielka Wojna

W niedziele uptynie 110 lat od wybuchu | wojny swiatowej, dawniej nazywanej Wielkg

Wojna. Osrodek Dokumentacyjny Kongresu Polakow w Czeskim Cieszynie przygotowat z tej

okazji wystawe. Pomniki ofiar znajdziemy w niemal kazdej miejscowosci na Zaolziu.

Danuta Chlup

pierwszej
wojnie
Swiatowej
$cieraly sie
dwa stron-
nictwa.
Na jednej
stronie stata Ententa, czyli Tréjpo-
rozumienie, w sktad ktérego wcho-
dzity: Wielka Brytania, Francja, Ro-
sja, Serbia, Japonia, Wtochy (od 1915
roku) i Stany Zjednoczone (od 1917).
Jej przeciwnikiem byty panstwa
centralne, inaczej Trojprzymierze:
Austro-Wegry i Niemcy, wspierane
przez Imperium Osmanskie i Butga-
rie. Wiemy, Ze wojna ta zakonczyta
sie porazka panistw centralnych oraz
powstaniem w Europie Srodkowej
licznych panstw narodowych, m.in.
Polski i Czechostowacji.

W Wielkiej Wojnie zgineto 14 mln
0s6b. Ta liczba jako catosc robi wra-
zenie, jednak bardziej do nas prze-
mawiajg pojedyncze losy zotnierzy
z naszego regionu, Slaska Cieszyn-
skiego. Mieszkancy obu jego dzi-
siejszych czesci — polskiej i czeskiej
—-walczyli w mundurach austro-we-
gierskich. Czg$¢ przymusowo, czesé,
w tym bardzo mtodzi chtopcy, na
ochotnika, przystepujac do legionu
$laskiego. Legionisci obozowali w
Parku Sikory w dzisiejszym Czeskim
Cieszynie, wyruszyli stamtad na
front 21 wrzes$nia 1914 roku.

»Ach wielu, wielu

nie powrocito!«

Na wystawie w Kongresie znajdzie-
my m.in. cytat ze ,Wspomnien” Zo-
fii Kirkor-Kiedroniowej o jej wizycie
W tym miejscu i towarzyszacych jej
odczuciach:

»Raz jeden posztam odwiedzic¢
obdz w parku Sikory. Obok patrio-
tycznego wzruszenia, jakie musiat
zrobié widok polskich zotnierzykéw,
czutam ostry bol. Za jaka to sprawe —
rozumna, celowg czy raczej ztudna
- walczy¢ bedag ci dziarscy, weseli,
mtodzi chtopcy? Ilu ich wréci? Ilu
polegnie? Ach wielu, wielu nie po-
wrocito!”

Fotografie niektérych Zotnierzy,
ktérzy wrdcili - i tych, ktorzy polegli

3 . = L
é?___ R A R

e Pomnik ofiar | wojny swiatowej w parku w poblizu polskiej szkoty i Domu

Polskiego PZKO w Karwinie-Frysztacie. rot. DANUTA CHLUP

-znajdziemy na wystawie przygoto-
wanej przez Mariana Steffka.

- Mezczyzni ze Slaska Cieszynskie-
go, ktérzy osiagneli wiek poborowy,
powotywani byli do armii. Do legionu
Slaskiego zgtaszali sie takze mtodsi
chiopcy. Legionistami byty juz piet-
nastolatki, gimnazjalisci z Ortowe;j.
Najmtodszym legionista byt 14-letni
Rudolf Halama - zdradza Steffek.

Jan Gren z Poreby (polegt), Adolf
Musiot ze Stanistowic (zmart na ty-
fus), Jozef Onderek, Karol Mikula i
Sylwester Guziur z Cierlicka Gorne-
go (polegli), Jan Mikula z tej samej
wsi (zmart na czerwionke), Henryk
Chlebik i Franciszek Chlebik z Ko-
cobedza (polegli), Pawet Niedoba z
Nieboréw (polegt), Rudolf Nardel-
li z Karwiny (polegt), bracia Adolf
i Jozef Staniek z Grodziszcza (po-
legli) — to imiona i nazwiska tylko
niektérych Zzotnierzy i legionistow z
dzisiejszego Zaolzia, ktérzy stracili

zycie na froncie czy tez zabity ich
choroby, ktérych tam sie¢ nabawili.

Wystawa Osrodka Dokumentacyj-
nego przypomina takze tych, ktérzy
z wojny powrdcili — do takich nale-
zal m.in. pisarz Gustaw Morcinek
czy tez lekarz Jozef Mazurek. Nie-
jeden Cieszyniak dostat si¢ pod-
czas wojny do niewoli, przyktadem
moze by¢ Alfred Farny z Nawsia,
ktéry spedzit prawie caty ten okres
w niewoli rosyjskie;j.

Wojna z kobiecej strony
Utrata mezdéw, synoéw, braci czy oj-
cOw byta bolesna i dotkliwa dla ich
rodzin. Przypomina o tym zdjecie
kobiety w chustce — Joanny Szczer-
by (z domu Mikula) z Cierlicka Gér-
nego. W pierwszej wojnie stracita
meza Jozefa i dwodch braci, w drugiej
zginal w obozie koncentracyjnym
Auschwitz jej syn Franciszek. Ta-
kich matek byto wiece;j.

Wystawe pt. ,| wojna Swiatowa w
pamieci pokolen” mozna zwiedzac¢ w
siedzibie Kongresu Polakéw przy ul.
Grabinskiej w Czeskim Cieszynie do
20 sierpnia, od wtorku do pigtku w
godz. 8.00-15.00.

o : ;
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e Jozef Staniek z Grodziszcza polegt w lipcu 1916

roku w Karpatach.
Fot. Ze zbioréw Osrodka Dokumentacyjnego KP

Trudne zycie ludnosci Slaska
Cieszynskiego podczas wojny
opisane jest na planszy wprowa-
dzajacej do wystawy. Przytaczam
fragment: ,Niestychanie trudna
sytuacja byta réwniez na Slasku
Cieszynskim. W zwiazku z tym, ze
wiekszos¢ mezczyzn zostata po-
wotana do wojska, czesto kobiety
same z dzie¢mi musiaty pracowac
na roli. Przybywato wdoéw i sierot,
bo z frontu niestety przychodzity
smutne informacje o $mierci bli-
skich. W 1916 roku wprowadzono
kartki zywnos$ciowe i narzucono
obowigzkowe dostarczanie kon-
tyngentéw miesnych i zbozowych.
Rosto niezadowolenie, dochodzito
do strajkéw i demonstracji, w czasie
ktorych niejednokrotnie strzelano
do protestujacych”.

Kto, kiedy i komu
wypowiedziat wojne?

28 lipca 1914 Austro-Wegry (A-
W) wypowiedziaty wojne Serbii, 1
sierpnia Niemcy Rosji, 3 sierpnia
Niemcy Francji i Belgii, 4 sierpnia
Anglia Niemcom, 5 sierpnia A-W
Rosji, 6 sierpnia Serbia Niemcom,
11 sierpnia Czarnogora A-W i
Niemcom, 11 sierpnia Francja
A-W, 13 sierpnia Anglia Austro-
-Wegrom, 23 sierpnia Japonia
Niemcom, 25 sierpnia A-W Japonii,
28 sierpnia A-W Belgii, 2 listopada
Rosja Turcji, 5 listopada Francja
Turcji i Anglia Turcji, 7 listopada
Belgia Turcji i Serbia Turcji, 23 maja
1915 Wtochy A-W, 21 sierpnia
Wrochy Turcji.

(Podsumowanie zamiescita ,Gwiazdka
Cieszynska” z 27 sierpnia 1915 roku).

Pamieé

w kamieniu
Osobna plansza po-
Swiecona jest Cieszy-
nowi — miastu, w kto-
rym podczas Wielkiej
Wojny stacjonowat
sztab armii Austro-We-
gier. Dlatego tez przy-
bywali nad Olze naj-
wyzsi przedstawiciele
sojuszniczych panstw.
Na jednej z fotografii
uwieczniono defilade
wojskowa przed gtow-
nodowodzacym armii,
arcyksigeciem Frydery-
kiem Habsburgiem.

Inna plansza przy-
pomina pobyt le-
gionistéw polskich
pod dowddztwem
Jozefa Pitsudskiego
w Jabtonkowie oraz
Wtadystawa Sikor-
skiego w Nawsiu. W
obu miejscowosciach
znajdziemy upamiet-
niajace ich tablice. Na
jabtonkowskim cmentarzu nie da
sie przeoczy¢ okazatego pomnika
legionistow, nad ktérym ,czuwa”
pokaznych rozmiarow orzet z roz-
pietymi skrzydiami.

Pomniki i tablice upamietniajace
ofiary wojny znajduja sie w niemal
wszystkich miejscowos$ciach Slaska
Cieszynskiego - od Slaskiej Ostrawy
i Frydka po Ustron i Wiste. W nie-
ktoérych umieszczono je na cmen-
tarzach lub tuz przy nich (m.in. w
Suchej Gérnej i Sredniej, Karwinie-
-RajuiPiotrowicach), w innych stojg
osobno - w poblizu szKoty, kosciota,
urzedu gminy (na przyktad w Kar-
winie-Frysztacie, Stonawie, Dgbro-
wej, Lomnej Dolnej). Czes¢ z nich
odnowiono przed dziesigciu laty, z
okazji 100. rocznicy wybuchu I woj-
ny swiatowej. A

Zaczynamy tanczy¢! Czas na

uz jutro rozpoczyna sie Ty-

dzien Kultury Beskidzkiej

(TKB). Zanim jednak zespo-

ty folklorystyczne z réznych
stron Polski i swiata zawitaja do
Jablonkowa na ,,Gorolski Swieto”,
mieszkancy Zaolzia moga ogladacé
je w pobliskiej Wisle.

- W tym roku rozbudowujemy
wislanski amfiteatr, ale nie wy-
obrazamy sobie, zeby tak piekna
tradycja zostata przerwana. Sercem
TKB w tym roku bedzie Plac Hoffa.

Wislanski rynek od godzin dopotu-
dniowych do péznych godzin wie-
czornych wypetni sie wspaniatym
folklorem i dzwigkami muzyki z ca-
tego swiata - méwi Tomasz Bujok,
burmistrz Wisty.

Swietowanie rozpoczeto sie juz w
czwartek wernisazem plenerowej
wystawy fotografii Daniela Franka
,Zlote Runo” poswieconej paster-
stwu, ktora opowiada o ludziach
i owcach oraz ich wspdtistnieniu
w przestrzeni Karpat. Tradycyjnie

TKB zainauguruje barwny koro-
wod, ktéry przemaszeruje przez
Wiste w sobote o0 15.00. Nastepnie
widzoéw czekaja widowiskowe kon-
certy.

Cho¢w zwiazku z rozbudowa am-
fiteatru gtéwna scena, a co za tym
idzie takze najwieksze koncerty,
beda miaty miejsce na Placu Hoffa,
nie oznacza to, ze amfiteatr zostanie
zupelnie wytaczony ze Swietowania.
Pod jego koputa zostanie zainsta-
lowany telebim, na ktérym beda

swicto folkloru

transmitowane koncerty z duzej
sceny.

W Parku Kopczynskiego i na Pla-
cu Hoffa odbywac sie bedzie jarmark
sztuki, rekodzieta i rzemiosta. Swoje
stragany wystawia tam twoércy ludo-
wi, ceramicy, koronczarki, malarze,
rzezbiarze czy tworcy bizuterii. Nie
zabraknie plackow z blachy i ze-
broczki, bez ktérych nie ma swieto-
wania Tygodnia Kultury Beskidzkiej.
0d 29 lipca do 2 sierpnia odbeda sie
warsztaty pod wspdlng nazwg ,,Sztu-

ka zywotka”, podczas ktérych widzo-
wie poznaja blizej ten element trady-
cyjnego stroju. W Wisle nie zabraknie
takze goralskich potancéwek, ktore
ciesza sie duzym powodzeniem,
ale takze dodatkowych atrakcji, jak
opowiesci o TKB na podstawie bajki
,Najdtuzszy Tydzien w Roku”, czy
konkursu na ,Najszwarniyjszego go-
rala”, ktéry co roku cieszy sie coraz
wiekszym zainteresowaniem zaréw-
no widzow, jak i kandydatéw do tego
miana. (Klm)
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Nikt nie chee
zamykac¢ malych szkol

/e Stanistawem Folwarcznym, wicehetmanem ds. szkolnictwa wojewodztwa morawsko-slgskiego, rozmawiamy
o projekcie zmian w Ustawie Szkolnej dotyczacych przedszkoli i szkot podstawowych. - W zadnym wypadku nie
chodzi o likwidacje matych przedszkoli i szkot z pierwszym stopniem nauczania — podkresla.

Beata Schénwald

Zamyst ministerstwa szkolnictwa,
by na podstawie nowej Ustawy
Szkolnej potaczy¢ mniejsze szkoty w
jeden podmiot prawny, zostat przez
wiele oséb odczytany jako atak na
mate, wiejskie szkoty, ktérych gtow-
nym atutem s3 rodzinna atmosfera

i indywidualne podejscie do ucznia.
Zgadza sie pan z taka interpretacja?
- Jednym z tematow, ktére sa poru-
szane w zwiazku z przygotowaniem
zmian w Ustawie Szkolnej, jest te-
mat wielkos$ci szkét. Punktem wyj-
$cia do dyskusji jest strategia 2030+,
ktora zostata opracowana pare lat
wstecz i okreslata najwazniejsze za-
dania, ktérymi szkolnictwo powin-
no sie zajaé. Jedna z kluczowych
spraw bylo obnizenie biurokracji
w szkotach. Stwierdzono wtedy, ze
jednym z powodow, dlaczego szkol-
nictwo zmaga sie z tak wielkim biu-
rokratycznym balastem, jest duza
liczba organizacji budzetowych —
samodzielnych szkét i przedszkoli,
ktore kazde we wiasnym zakresie
prowadza ksiegowos¢ finansowa
i kadrowo-ptacowa oraz maja na
swojej glowie caty szereg zadan o
charakterze administracyjnym.
WsSrod moich kolegdéw dyrektorow
co prawda nie brakuje takich, kto-
rzy beda przekonywac mnie o tym,
ze oni najlepiej zarzadzaja swoja
placéwka, bo jest mata, fajna i w
zwiazku z tym niemal pod kazdym
wzgledem idealna. Z ich punktu
widzenia rzeczywiscie moze to tak
wygladacd. Jedli jednak jakas organi-
zacja ma by¢ zarzadzana sprawnie,
efektywnie i ekonomicznie, musi
miec¢ odpowiednig wielkos¢é. Z ana-
lizy kosztow niepedagogicznych
szkoét i przedszkoli wynika na przy-
ktad, Ze rachunkowos¢ finansowa w
placéwce do 50 uczniéw kosztuje w
przeliczeniu najednego ucznia 1034
koron miesigcznie. W szkole z 101-
250 uczniami juz tylko 242 korony,
a powyzej 500 uczniéw 99 koron.
Podobne dysproporcje wystepuja
w kosztach pozostatych czynnosci
administracyjnych, takich jak pro-
wadzenie dokumentacji szkolnej,
pozyskiwanie dotacji, administracja
strony internetowej, za ktére dyrek-
tor szkoty ponosi odpowiedzialnosé.
Tymczasem wizja ministerstwa
jest taka, zeby dyrektorzy, ktérzy
poswiecaja obecnie 80 proc. swo-
jego czasu na sprawy niezwiazane
z edukacja, byli przede wszystkim
liderami pedagogicznymi. Nie cho-
dzi zatem o atak na mate szkoty, ale
probe lepszego zapanowania nad
biurokracja, ktéra wymaga zbyt
wielkiego naktadu czasu i sSrodkow.

Dlatego pomyst, zeby pozbawic
osobowosci prawnej szkoty i przed-
szkola do 200 dzieci?

- Tak, bo to jest rozwigzanie, ktére
przyniesie wymierny, pozytywny
efekt. Tych placéwek nikt nie chce

Nie chodzi

o atak wa mate

szkoty, ale

prébe lepszeqo

zapanowania

nad binrokrac)g

e Stanistaw Folwarczny uwaza, ze zmiany w Ustawie Szkolnej s konieczne. Fot. NORBERT DABKOWSK]

zamykaé, one nadal beda dziataty,
beda miaty swoich dyrektordow, z
ta réznica, ze ich dyrektorzy beda
mieli znacznie wiecej czasu na dzia-
talnos$¢ edukacyjno-wychowawcza,
poniewaz za ich zarzadzanie bedzie
odpowiedzialny dyrektor szkoty, z
ktdéra formalnie zostang potaczone.
Uwazam, ze to dobre rozwiazanie,
no bo niby z jakiej racji ma dyrek-
torka przedszkola martwic si¢ o bu-
dzet, zaptacone w terminie faktury i
GDPR? Ona przeciez skoniczyta stu-
dia wychowania wczesnoszkolnego
po to, by pracowac z dzie¢mi.

Czesto jest tak, ze jedyna szkota w
wiosce nie ma 200 uczniéw. Z kim
sie potaczy? Z wieksza szkota z sa-
siedztwa?

- MysSle, ze wlasnie z tego, co pani
teraz powiedziata, bierze sie to cate
nieporozumienie i medialny zamet.
Tymczasem w objasnieniach projek-
tu Ustawy Szkolnej jest napisane, ze
zasada ta nie dotyczy szkét zatozo-
nych na mocy art. 18, pkt. 9, szkét
specjalnych oraz szkot z jezykiem
nauczania mniejszosci narodowej,
atakze sytuacji, kiedy gminajest za-
tozycielem tylko jednej szkoty lub
przedszkola.

llu szkét i przedszkoli w naszym wo-
jewodztwie beda dotyczy¢ zmiany
planowane przez ministerstwo?

- W wojewddztwie morawsko-sla-
skim jest 153 szkoét gminnych licza-
cych ponizej 180 uczniow oraz 180
przedszkoli posiadajacych wtasna
osobowos$¢ prawna. 18 sposrdd nich
to przedszkola jednoklasowe, a 23
przedszkola dwuklasowe. Zmia-
ny przewidziane w nowej Ustawie
Szkolnej moga wiec potencjalnie
dotyczy¢ witasnie tych placowek.

Oczywiscie, nie wszystkich, bo jak
powiedziatem, w gre nie beda wcho-
dzity polskie szkoty i przedszkola
oraz jedyne placéwki edukacyjne w
gminie. Z cala pewnoscig nie osta-
na si¢ natomiast np. dwa podmioty
prawne w gminie, gdzie samodziel-
nie dziatajace przedszkole ma 45
dzieci, a szkota 47 uczniow w trzech
klasach. Uwazam, Ze jest to sytuacja
absurdalna. Nie widze bowiem naj-
mniejszego powodu, po co kazda z
tych placéwek ma prowadzic¢ wtasna
ksiegowosé, samodzielnie rozliczac¢
sie z organem zatozycielskim, czyli
Z gming, samodzielnie rozlicza¢ z
wojewodztwem bezposrednie koszty
ksztalcenia, ktére naptywaja z mini-
sterstwa oraz pilnowac wielu innych
spraw. Nie widze tez powodu, czemu
gmina ma w zwigzku z tym opraco-
wywac dwa budzety i przeprowadzac
ich kontrole, a takie instytucje, jak
urzad skarbowy, zarzad ubezpieczen
spotecznych czy ubezpieczalnie
zdrowotne przeprowadzac osobne
kontrole w kazdej z tych placéwek.
W dzisiejszych czasach, kiedy w
szkotach wciaz przybywa obowiaz-
kow administracyjnych — dawniej
nie byto przeciez GDPR, nie byto
procedury administracyjnej przyj-
mowania dzieci do szKoty itp., nalezy
stworzy¢ taki system, ktéry bedzie
prowadzony profesjonalnie i bedzie
gwarantowad, ze w razie choroby jed-
nego pracownika bedzie inny, ktory
od razu go zastgpi. To jest jednak
mozliwe tylko w przypadku duzych
placowek. Dla szkoty, gdzie jest jedna
ksiegowa, jej dtuzsza niedyspozycja
oznacza prawdziwg katastrofe. Ksie-
gowos$¢ organizacji budzetowych jest
znacznie bardziej skomplikowana od
ksiegowosci firmowej, w zwiazku z
czym brakuje osob, ktore znaja sie

na rzeczy. W Finlandii np. istnieja
szkoty, do ktérych uczeszcza nawet
10 tys. ucznidéw, co nie oznacza, ze
wszyscy ucza sie¢ w jednym budyn-
ku i na terenie jednej gminy. Istot-
ne jest to, ze administracja szkolna
skoncentrowana jest w jednej orga-
nizacji, ktéra ma 100 ,,urzednikéw”,
cow przeliczeniu na jednego ucznia
daje lepszy wynik niz w RC.

Z analizy, ktéra pan przytoczyt na
poczatku naszej rozmowy, wynika,
Ze dopiero organizacja budzetowa
powyzej 500 os6b przynosi opty-
malny wynik ekonomiczny, jesli
chodzi o jej koszty niepedagogiczne
przypadajace na jedno dziecko.
Zatem szkota powyzej 500 uczniow
to ideal?

— Aby szkota mogta sprawnie funk-
cjonowad, na drugim stopniu po-
winny by¢ w jednym roczniku trzy
klasy. Obecnie wyglada to tak, ze
kazdy chce mie¢ szkote petnokla-
sowg, w efekcie czego w klasach od
6. do 9. uczy sie po 15 uczniéw. To
powoduje sytuacje, ze na moderni-
zacje klasopracowni fizycznej otrzy-
muje 4 mln koron po to, by odby-
wato sie w niej 6 lekcji tygodniowo,
co w przeliczeniu na jeden dzien
daje niespetna 60 minut. O tym, Ze
chodzi o niewykorzystane $rodki,
nie musze chyba nikogo przekony-
wad. Pieniagdze to jednarzecz. Druga
sprawa to wykorzystanie kompe-
tencji nauczycieli, co z kolei wigze
sie z jakos$cia procesu ksztalcenia.
W szkole, gdzie na drugim stopniu
jestjedna klasa w kazdym roczniku,
nauczyciel ma 4 lekcje wychowania
plastycznego, 4 lekcje wychowania
muzycznego, 4 lekcje wychowania
obywatelskiego, 6 lekcji fizyki, 4 lek-
cje chemii itd. Nawet jesli skoniczyt

studia pedagogiczne dwoch przed-
miotow, to bedzie to za mato na
pelny etat. Prawdopodobnie bedzie
wiec uczy¢ rowniez tego, na czym
sie nie zna. Z jakim skutkiem? Niech
kazdy sobie odpowie. Co innego,
jesli w jednym roczniku beda trzy
klasy. Klasopracownie bedg znacz-
nie lepiej wyKkorzystane i zamiast 6
lekcji fizyki tygodniowo odbedzie
sieich tam 18. Uwazam, Ze to nalezy
jasno powiedziec: jesli w danej kla-
sopracowni nie bedzie co najmniej
3 lekcji dziennie, nie ma co marzy¢
o unijnych pienigdzach na remont.
W wigkszej szkole réwniez nauczy-
ciel znacznie lepiej wykorzysta swoj
potencjat. Po pierwsze, bedzie uczyt
tego, czego jest specjalista. Po dru-
gie, robiac przygotowanie tej samej
lekcji dla trzech rdwnolegtych Klas,
bedzie mdgt wiecej czasu poswie-
ci¢ np. na wybdér pomocy dydak-
tycznych, a jesli lekcja wyjdzie za
pierwszym razem ,tak sobie”, w
kolejnych klasach bedzie mogt to i
owo poprawic.

Czy tymi sprawami tez ma sie zajac
nowa Ustawa Szkolna?

- Problem, o ktérym mowa, nie jest
podejmowany, bo wywotatby zbyt
wielkie poruszenie. Jesli jednak za-
lezy nam na podnoszeniu poziomu
nauczania i dobrej kondycji finan-
sowej i materialnej naszych szkét, to
nalezy znalez¢ odwage, by wprowa-
dzi¢ w zycie rozwigzania, ktdre nie-
koniecznie bedg sie wszystkim po-
dobaty. Laczenie szkét i przedszkoli
do 200 ucznidéw to tylko pierwszy
krok. Mam nadzieje, Ze w parlamen-
cie znajdzie sie dosy¢ oséb, ktére go
popra, bo chodzi o krok konieczny,
po ktéorym - chciatbym wierzy¢ —
przyjda kolejne. A
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Rowniez latem

Miejscowe Koto Polskiego Zwiazku Kulturalno-Oswiatowego w Trzanowicach zorganizowato w ubiegtym tygodniu
kolejng edycje ,Lata z tradycja”. W pdtkoloniach wzieto udziat 35 dzieci.
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MR

E-mail: danuta.chlup@glos.live

Piszac do nas, podaj swéj wiek, klase i adres szkoty, do ktérej uczeszczasz.
Prosimy o nadsytanie listdw o objetosci do 2000 znakdéw ze spacjami.

Danuta Chlup

ato z tradycjg”
odbywa sie od
kilkunastu lat.
W tym roku, po-
dobnie jak w po-
,, przednim, wia-
czone zostato do

cyklu pétkolonii ,Wakacje na Zaol-
ziu”. Przygotowanie i przebieg im-
prezy spoczywaty na barkach kadry
liczacej ok. 20 oséb, wliczajac w to
réowniez osoby pracujace w kuchni.

- Tematem obozu jest ,Wiosna
nad Stonawka”. To oznacza, ze
wrociliSmy do Wielkanocy — malo-
waliSmy z dzie¢mi jajka, piekliSmy
baranka, chtopcy pletli ,,karbacze”.
Program obozu zostanie zakon-
czony wiankami na §$wietego Jana,
ktdre sg rowniez tematem wystepu
dozynkowego - ttumaczyta kierow-
niczka ,Lata z tradycja” Weronika
Ki¢mer.

Przygotowanie programu arty-
stycznego na gminne dozynki jest

co roku jednym z gtéwnych zadan
potkolonii.

- Program przygotowujemy
gtéwnie z ,Dzieckami z Trzanowic”,
ktore przez caly rok uczeszczajg na
kotko, ale wigczyliSmy takze dzieci
7 obozu. Jest osobny taniec chiop-
céw i osobny dziewczynek — dodata
Ki¢mer.

Trzanowickie pétkolonie wyrdz-
nia ponadto duze rozpiecie wieku
uczestnikow: od kilkulatkow po
uczniéw najstarszych klas szkét
podstawowych.

Zaintrygowato mnie, ze dzieci
maja chusty udekorowane rézny-
mi Kkolorami. ROwniez Koperty z
zadaniami, przygotowane do gry
terenowej, miaty réznokolorowe
oznakowanie.

- JesteSmy podzieleni na grupy.
W kazdej sa istarsze, i mtodsze dzie-
ci. My starsi pomagamy mtodszym.
Kazda grupa ma chusty pomalowa-
ne w swoj kolor. To po to, zeby$Smy
sie poznali, poniewaz odbywaja sie
wspotzawodnictwa, a niektdrzy nie
pamietajg, do ktdrej grupy naleza.

Pierwszego dnia dostaliSmy biate
chusty i sami je sobie ozdobiliSmy
- wyjasnita Maria Czolko, jedna ze
starszych uczestniczek.

Jej mlodsze kolezanki Anna
Folwarczna i Sara Kowalczyk opo-

wiadaty, jak wygladato pieczenie
baranka. Nie wystarczyto potaczy¢
wedtug przepisu wszystkie sktad-
niki, trzeba byto takze odpowiada¢  likdw, starsze ze sznurkéw, bardziej
na pytania dotyczace cukru, jajek,  skomplikowane.

oleju czy maki. A

Uczestnicy mieli takze zajecia
kreatywne. Robili na przyktad
bransoletki - mtodsze dzieci z kora-

GLOSIK | LUDMIEKA Na wakacjach o... wakacjach

atem najchetniej czytamy
ksigzki zabawne i lekkie.
Przyjemnos¢ jest podwoj- Lato
na, kiedy opowiadaja o 2 oaulenid
wakacyjnych przygodach. Przed- “ i hexy I\lm“:

NATLIA PREEIREIK

ETMEME TAIR THNEL

Borowka czy jagoda?

Skrzaty wybraty sie w gory. Po-
stanowity wspia¢ sie na Ostry.
Jak nazwa wskazuje, trzeba i$¢

ostro pod gorke, co dla matych stawiamy kilka polskich nowosci G -A'.:I‘:f:;::_
ksiazkowych dla dzieci w letnim __x;'%' ; e
klimacie. _j:-j,j:__:. o |

dobry humor i che¢é osiagniecia
celu, wszystko staje sie tatwiejsze.
I tak byto w przypadku Gtosika i
Ludmitki.

- Teraz bedziemy juz tylko od-
poczywali — oswiadczyl Gtosik,
gdy dotarli do schroniska i kupi-
li sobie lemoniade. Kiedy tylko
ja wypil, wyciagnat sie na kocu.
Ludmitka poszta w jego Slady, lecz
leniuchowanie szybko zaczeto ja g;}
nudzié.

- Chodz, Gtosiku, tu zaraz nad
schroniskiem jest duzo krzaczkéw L
boréwek. Wzietam z domu stoik,

skrzacich nézek jest nie lada
wyzwaniem. Ale kiedy dopisuje

»Wakacyjna misja« o L
(Anna Wtodarkiewicz)

rs

Ze nawet wakacje pod namiotem roz-
bitym w ogrodzie u znajomych moga
by¢ fascynujace. Grupa widczykijow
wyrusza na wycieczki po tajemniczej
krainie czarownic, zamkdéw, jaskin
i... Koziotka Matotka.

® [ .t Qg 0
. "g’.",‘i,o ‘;;' ; »Wakacje w siodle. Emi
|'l{ . -—*\, _.. i Tajny Klub Superdziewczyn«

(Agnieszka Mielech)

nazbieramy sobie owocow. TapozyCjaz s
Prazace stonice rozleniwito Gto- Rys. WEADYSEAW OWCZARZY i Gaja z leSniczéwki wyrusza nad  pewnoscia

sika, ale postuchat Ludmitki i ru- Baltyk. Wakacje bedzie spedzata zaintere-

szytjej sladem. ra napisata Maria Konopnicka. I  Ludmitka siegneta po smartfoni | wsréd wydm, piaszczystychplazi  suje dziew-
Boréwek rosto sporo, zatem sto-  lody sg w Polsce o smaku czarnej  zaczeta szukad informacji na por- § morskich fal. Dla dziewczynkibe- czynki i

ik powoli si¢ napetniat. Powoli,bo  jagody, a nie boréwki — Glosik wy-  talach przyrodniczych. dzie to takze okazja do poznania chtopcdéw

wiadomo, zZe to drobne owoce. ciggnat argumenty. - No i prosze — oboje mamy ra- f§ nadmorskiej przyrody. Gajawraz kochaja-
Wszystko bytoby dobrze, gdyby Te jednak nie przekonaty Lud- cje! — zawotata. — Czarna jagoda J| z nowymi przyjaciétmi zatozy cych konie.

Gtosik i Ludmitka nie zaczeli si¢  mitki. to oficjalnie borowka czarna. I || Klub Biekitnej Fali, ktory pokaze  Emi, Aniela,

ktdcié o nazwe. - Dla mnie to boréwka. Jestem  czytam, ze w réznych regionach || innym wczasowiczom, jak wazne Faustyna, 0
- To nie sg borowki, tylko czar-  przekonana, Ze ta nazwa jest po-  rdzniejest nazywana: albojagoda, § jest dbanie o sSrodowisko. To be-  Flora i Fra- &

ne jagody. Tak jest poprawnie po Fot. ARC wydawcow

polsku - odezwat sie Gtosik.

- Jagoda dziwnie mi brzmi,
poprawna nazwa to na pewno
bordwka — stwierdzita Ludmitka,
nie odrywajac sie od pracy.

- A wtasnie, Ze nie! CzytaliSmy
przeciez ksiazke ,Najagody!”, kto-

prawna.

Na szczescie ktétnia nie popsu-
ta skrzatom wycieczki, poniewaz
w pore sie zreflektowaty, ze nie ma
sensu jej ciggnac.

albo boréwka. A u nas, na Zaolziu,
to wtasnie boréwka.

- No to sie ciesze, Ze oboje
mamy racje — stwierdzit Gtosik,
gdy przetknat kolejna porcje owo-

A kiedy wrécity do domu i od-  cowego deseru. — Zgoda zawsze
poczywaty, zajadajac sie nazbie- jestlepsza od kitotni.
ranymi owocami z bita $mietana, (dc)

dzie prawdziwa wakacyjna misja! nek musza
zmienié plany wakacyjne. Trafiaja
na obdz jezdziecki, gdzie ucza sie
jazdy konnej i dbania o zwierzeta.
A kiedy w stadninie przychodza
ktéra niedawno zdobyta prawo jaz-  na $wiat Zrebaki, postanawiaja sie
dy, w niedaleka podroz - z Krakowa  zaopiekowad najstabszym z nich.

w Gory Swietokrzyskie. Okazuije sie, (dc)

»Lato wioczykijow«
(Natalia Przezdzik)
Szostkadzieciakow wyruszaz mama,
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KULTURA 7

Janusz Bittmar

W tym numerze Pop Artu
recenzja muzycznej czesci
zakonczonego w weekend
festiwalu Colours of Ostrava,
bez ktorego nie wyobrazam
juz sobie lipcowego
krajobrazu w naszym
regionie.

RECENZJE

COLOURS OF
OSTRAVA (17-20. 7.)

22 lata na mapie kulturalnej zobowia-
zuja. Festiwal Colours of Ostrava, kto-
ry w 2002 roku startowal w skromnych
warunkach pchany do przodu przez
muzycznych zapalenicéw z Ostrawy i
okolic, w 2024 roku potwierdzit swoja
dominacje w kategorii imprezy wie-
lokulturowej co najmniej w Europie
Srodkowej. Wiekszo$¢ duzych festiwali
organizowanych latem lubi nazywac sie
»hajwiekszymi”, ,najwazniejszymi” czy
»najgtosniejszymi”. W przypadku Colo-
urséw nie liczby ani decybele decyduja
o popularnosci.

Tegoroczne Coloursy staty pod zna-
kiem zmasowanego ataku muzyKki roc-
kowej. Tak nie byto od wielu edycji. W
tym roku organizatorzy postawili sprawe
jasno: ,Narzekaliscie w ostatnich latach
na skromny udziat rockowych wykonaw-
cow, a wiec prosze bardzo”. Wystannicy
rocka pojawili sie¢ w pokaznej liczbie je-
zeli zwazy¢, Ze chodzi o festiwal stawia-
jacy przeciez na bogactwo i rozmaitosé
muzyki z catego swiata. Gwiazda pierw-
szego dnia, idealnie na rozgrzewke, byt
Tom Morello. Swietny gitarzysta znany
m.in. z wystepow w kultowej formacji
Rage Against The Machine, w ostatniej
chwili zastapil w Ostrawie amerykariska
formacje Queens Of The Stone Age, ktéra
miata zagra¢ w Srode wieczorem, ale nie
pozwolit na to stan zdrowia wokalisty.
Morello, ktéry do Ostrawy przyjechat
po festiwalu Open’er w Gdyni, w zasa-
dzie uratowat w srode honor rocka, ktéry
w jego wydaniu sprowadzat sie do ostrej
gitarowej jazdy bez trzymanki. Morello,
na cate szczescie dla mnie, skupit sie na
muzyce, a nie politycznej agitacji. Przy-
znam sieg, ze obawiatem sie zwtaszcza
dtuzszych przerw pomiedzy utworami,
ktore znany z umitowania Kuby i socja-
lizmu Morello wykorzysta do dywagacji
na temat kondycji $wiata. Obyto sie bez
obciachu, a muzycznie tez byto niezle.
Wole jednak oryginalne utwory Rage
Against the Machine od aktualnej twor-
czosci tego bez watpienia znakomitego
gitarowego wioslarza. Przygotéwka do
koncertu Morello byto spotkanie z cze-
ska formacja Madhouse Express na al-
ternatywnej scenie zmajstrowanej przez
dziennikarzy muzycznego pisma Fool
Moon.

Jesli sroda data poteznego kopniaka,
w tym takze na mniejszych muzycznych

e Lenny Kravitz
zabrat fanéw w
kosmiczna jazde po
rockowej autostra-
dzie.

e Smith pojawiat
sie na scenie raz
po raz w nowych
wyszukanych kre-
acjach.

Zdjecia: ARC Colours of

Ostrava

scenach rozsianych na terenie Witkowic
Dolnych, czwartek byt juz prawdziwym
Swietem muzyki. Postanowitem w tej
recenzji skupic¢ sie na koncertach, kto-
re mnie najbardziej urzekty i ktérych
oczekiwatem z duza niecierpliwos$cia.
W czwartek byty to dwa wyjatkowe
wydarzenia: koncert praskiej formacji
Tata Bojs, zapraszanej regularnie na
Coloursy, oraz wystep Sama Smitha,
jednej z najwazniejszych postaci wspot-
czesnej muzyKki. Brytyjczyk na swojej
monumentalnej trasie koncertowej
po Europie promuje nie tylko ostatnig
ptyte ,,Gloria”, w Ostrawie zabrzmiaty
bowiem wszystkie najwieksze przebo-
je artysty. Z duzym zespotem towarzy-
Szacym, tancerzami oraz wciggajaca
oprawg audio-wizualng Smith odpalit
w czwartek muzyczna petarde. W pierw-
szej czesci koncertu Smith natadowat
akumulatory gtéwnie wrazliwym od-
biorcom muzyki, w drugiej — tanecznej
czesci — rozpetat prawdziwy huragan
dzwiekow z pogranicza R&B, muzyki ta-
necznej czy hip hopu. Ten koncert byt
zarazem przegladem mody z pograni-
cza haute couture, Smith pojawiat sie
bowiem na scenie raz po raz w nowych
wyszukanych kreacjach. Co ciekawe,
w hotelu, w ktérym na czas Colourséw
zamieszkat Smith i jego pokazna swita,
jeden duzy pokdj zostat przeznaczony
wytacznie na ciuchy. W przypadku
Tata Bojs mozna mowic o kwintesencji
skromnosci. Koncert na T-Mobile Stage
cztonkowie czeskiej formacji potrakto-
wali jak wielka zabawe z widzami. Po
ostatnim wystepie w Ostrawie, w auli
Gong z ostrawska Filharmonig Jandcka,
muzycy postawili na czysta forme rocka
z domieszkami elektroniki. Ijak zawsze
byto $wietnie.

O tym, ze wiek to tylko liczba, przeko-
nat z kolei Lenny Kravitz. Amerykanski
muzyk w dowodzie osobistym ma zapi-
sana date urodzenia 26 maja 1964, ale w
piatkowa noc na Ceska Spofitelna Stage
wymiatat niczym 16-latek, ktory wtasnie
otrzymal prawo jazdy. Kravitz zabrat
tysigce fanéw pod sceng w kosmiczna
jazde po rockowej autostradzie. Osiem
duzych tiréw przywiozto do Ostrawy naj-
nowocze$niejszg aparature dzwiekowa,
a kilkudziesieciu technikow ze sztabu
Kravitza krzatato sie po terenie Witkowic
Dolnych juz na kilka godzin przed piat-
kowym koncertem. A wszystko zjednego
prostego powodu: trasa koncertowa Kra-
vitza promujaca najnowszy album ,,Blue
Electric Light” musiata by¢ dopieta na
przystowiowy ostatni guzik.

Czestojest tak, Ze na starcie koncertow
trzeba jeszcze na konsolecie co$ dopie-
$cié, zeby wyszto idealnie. W przypadku
Kravitza idealnie byto od razu. Szybkim
utworem ,,Are You Gonna Go My Way”
Kravitz sprébowat od razu zaskarbié so-
bie przychylnos¢ fanow, ktorzy jednak
stabo reagowali nie tylko na ten hit, ale
réwniez na inne pozycje z jego repertu-
aru. To byt moim zdaniem jedyny zgrzyt
skadinad rewelacyjnego koncertu trzy-
majacego w napieciu, Kravitz bowiem
szalat na scenie do tego stopnia, ze w
pogotowiu byli wszyscy ratownicy me-
dyczni zatrudnieni podczas Coloursow.
Muzyk nastawit sie¢ w Ostrawie na naj-
bardziej rockowe kawatki ze swojego
repertuaru, nie zabraklo tez akcentéw
z ostatniej ptyty ,.Blue Electric Light” -
zabrzmiatly singlowe przeboje ,,TK 421"
i ,Paralyzed”, rewelacyjnie wypadtly
réwniez starsze hity, w tym znakomicie
potraktowane przeboje ,Mama Said”,
,I Belong to You” i ,,Fear”. Przywotany

przeze mnie utwor ,Fear” postuzyt za
wstep do dtugiej instrumentalnej jazdy
wszystkich muzykow na scenie. Na kon-
certach Kravitza wspiera rodzina znako-
mitych muzykow sesyjnych i nie inaczej
byto na Coloursach. Fenomenalnie spi-
sala sie¢ m.in. zjawiskowa, mtodziutka
perkusistka Jas Kayser, ktora zastapita w
koncertowym sktadzie inna czarnoskora
perkusistke, Cindy Blackman. Wiernym
towarzyszem podrozy jest zas gitarzysta
Craig Ross, ktéry na Coloursach nie prze-
sadzat z soléwkami, ale jak juz wykrecit
numer, to kominy pobliskiej huty zaczy-
naty sie niebezpiecznie chwiac.

Motywem przewodnim koncertu Kra-
vitza byta mitos¢ pod réznymi postacia-
mi. Mito$¢ odwzajemniona - czyli dzie-
sieciominutowe podzigkowania fanom,
stowa o magicznym miejscu i pieknych
istotach, Kravitz zafundowat wszystkim
w finale dwugodzinnego koncertu, przy
okazji zagranego na bis ,, Let Love Rule”.

Sobote, ktéra na Coloursach byta oka-
zja dla senioréw pragnacych za darmo
zakosztowaé atmosfery duzego festi-
walu, zdominowat wieczorny koncert
Jamesa Blake’a. Kariere Blake’a, 36-let-
niego brytyjskiego producenta, muzyka i
kompozytora, sledze na biezaco od ptyty
LOvergrown” (2013) i po ostrawskim kon-
cercie wiem na pewno, ze ten chtopak
jeszcze nie powiedziat w muzyce ostat-
niego stowa. Wystep Blake’a, siedzacego
przez caty czas koncertu w skupienia za
klawiszami, byt w opozycji do ekstra-
waganckiej muzycznej fety Sama Smi-
tha. Obu artystow taczy jednak tatwosé
pisania $wietnych, wielowarstwowych
utworéw, ktore idealnie sprawdzaja sie
na zywo. Blake znakomity sobotni kon-
cert na Coloursach zakoriczyt fragmen-
tem ze wspomnianej przeze mnie ptyty
L~Overgrown” (2013) bedacej przepustka
do wielkiej kariery. W trakcie wystepu,
ktory rozpoczat sie lekko po godz. 22,
Blake przeplatat dubstep z muzyka elek-
troniczna, trip-hopem, ale tez soulem,
zaprezentowal rowniez wtasng wersje
przeboju grupy Radiohead, ,No Surpri-
ses”. Ten przepiekny utwdr napisany w
1995 roku przez Thoma Yorke'a podczas
trasy koncertowej z grupa R.E.M., zagra-
ny iza$piewany przez Blake’a z niebywa-
tym wyczuciem, byt hotdem dla mitos$ci
iwolnos$ci. Dwdch haset, ktére zdomino-
waty tegoroczne Coloursy.

PS

W piatek niespodzianke sprawili swoim
fanom cztonkowie polskiej grupy Kwiat
Jabtoni. W finale wystepu na T-Mobile
Stage na scenie goscinnie pojawita sie...
Ewa Farna. Takie rzeczy tylko na Colo-
ursach! A
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Moze twoj sasiad
potrzebuje pomocy?

Oérodek Pomocy Zywnoséciowej i Materialnej Diakonii Slaskiej ma w Gnojniku dwa duze magazyny z artykutami
spozywczymi oraz srodkami higieny osobistej. Do konca sierpnia, kiedy przyjedzie kolejna dostawa, muszg zostac
oproznione. — W naszych miastach i wioskach wcigz zyje wiele 0sob, ktore potrzebujg pomocy, ale nie wiedza,
do kogo sie zwrocic lub wstydzg sie to zrobi¢. Chcemy do nich dotrzec, bo zywnosc, ktorg tutaj mamy, jest
przeznaczona rowniez do nich - mowi kierownik osrodka Stanistaw Mrozek.

Beata Schénwald

ako kanat komunika-
cyjny, ktéry pozwoli
Diakonii Slaskiej ,wy-
tapaé” w terenie ludzi
w trudnej sytuacji
materialnej, wybrat
nasza gazete. Wierzy,
Ze za jej posrednictwem dotrze do
0sob, ktore same by si¢ nigdy nie
ujawnity. — Licze na to, Zze skontak-
tuja sie z nami czytelnicy, ktérzy
wiedzg o kims$ ze swojego sasiedz-
twa lub bliskiego otoczenia, kto ta-
kie wsparcie materialne potrzebuje.
Zwykle chodzi o samotnych senio-
réw lub matki wychowujace samot-
nie dzieci - zaznacza Mrozek. W tej
sytuacji najlepiej zadzwonic¢ bezpo-
$rednio do niego. Numer telefonu
mozna znalez¢é na stronie interne-
towej Diakonii Slaskiej w zaktadce
dotyczacej Osrodka Pomocy Zyw-
nosciowej i Materialnej z siedziba
we Frydku-Mistku.

Na chwile obecna z pomocy Zyw-
nos$ciowej Diakonii Slaskiej korzy-
staja klienci jej osrodkéw swiadcza-
cych caty wachlarz ustug socjalnych,
Kklienci organizacji charytatywnych,
jak np. ADRA, ale tez wydziatow
socjalnych miast i gmin czy bezpo-
$rednio rodziny opiekunicze. - O tej
grupie ludzi wiemy. Brakuje nam

jednak informacji o ludziach nieob-
jetych systemem pomocy i nigdzie
niezarejestrowanych. Rozumiemy
ich sytuacje i szanujemy ich god-
nos¢. Nie chcemy, Zeby czuli sie jak
zebracy, stojac w kolejce ,,po konser-
we”. Dlatego stawiamy na osobisty
kontakt i dyskretny sposéb dystry-
bucji zywnosci i rzeczy potrzebnych
do zycia - wyjasnia méj rozmdwea.

Osrodek Pomocy Zywnosciowej i
Materialnej Diakonii Slgskiej, beda-
cej jednym z cztonkdéw zatozycieli
Banku Zywnosci i jego partnerem,
prowadzi dystrybucje zywnosci po
dwéch réznych Sciezkach. Pierw-
sza polega na bezposrednim od-
biorze Zzywnosci z supermarketow,
ktéra nastepnego dnia trafitaby
do kosza, i dostarczaniu jej swoim
klientom. Druga $ciezka to prowa-
dzenie magazynodw, ktore dziataja
niejako na zasadzie ,hurtowni”. -
My zamawiamy za poSrednictwem
Europejskiego Funduszu Socjalnego
podstawowg zywnos¢ oraz artykuty
pierwszej potrzeby, ktére odbieraja
od nas rézne osrodki pomocy so-
cjalnej, by przekazaé je koricowe-
mu klientowi. Poniewaz zamowie-
nie sktadane jest centralnie przez
Ministerstwo Spraw Socjalnych, a
dostawca jest wytaniany za posred-
nictwem konkursu, ceny zywnosci
sg zbite na minimum, a asortyment

e Stanistaw Mrézek w magazynie zyw-
nosci w Gnojniku. Fot. BEATA SCHONWALD

odpowiada potrzebom tych, do ktd-
rych jest skierowany. Sa to artykuty
o dtugiej dacie spozycia, jak maka,
fasola, groch, ryz, konserwy miesne,
miod czy herbata, ktdre ostatnio zo-
staty poszerzone rowniez o produk-
ty bezglutenowe czy bezlaktozowe
oraz $rodki higieny osobistej. Raz w
roku sktadamy zamdwienie na arty-
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kuty gospodarstwa domowego, pod-
stawowgq odziez oraz przed rozpo-
czeciem roku szkolnego na przybory
szkolne. To wszystko sg rzeczy, ktore
dzi$ duzo kosztuja. Nie kazdego na
nie sta¢ - przekonuje przedstawiciel
Diakonii Slaskiej.

Stanistaw Mrézek chciatby w przy-
sztosci tak usprawnié system, zeby

Kklienci po dokonaniu rejestracji mo-
gli sami zamawiac potrzebna zywnosé
przez internet. System dziatatby na
zasadzie sklepu internetowego, z tym
Ze objetosc¢ poszczegdlnych zamdwien
bylaby, oczywiscie, ograniczona. Na
jego wdrozenie oSrodek musi jednak
najpierw pozyskac srodki.
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Lato 7z cukrzyca

paty utrudniaja zycie

osobom chorujacym na

cukrzyce. Rézne oko-

licznosci moga mied
negatywny wplyw na utrzymanie
stabilnego poziomu cukru w krwi i
tym samym na ich zdrowie i samo-
poczucie. Lekarka Katetina Mar-
kowa z przychodni dla cukrzykéw
Szpitala AGEL w Trzyncu radzi, jak
uniknaé problemow.

Jednym z letnich zagrozen jest
odwodnienie organizmu. Wysokie
temperatury powoduja, Ze cztowiek
mocniej sie poci. Nastepstwem tego
moze by¢ dehydratacja organizmu,
ktéra dla chorujacych na cukrzyce
jest szczegolnie niebezpieczna, po-
niewaz moze podnies$¢ poziom cukru
we krwi i wywotacé hiperglikemie.

Owoc owocowi hieréwny

- W trakcie catego dnia nalezy
przyjmowac dostateczna ilos¢ pty-
now, nawet wtedy, kiedy cztowiek
nie czuje pragnienia, oczywiscie
z uwzglednieniem chorob wspot-
istniejacych, przede wszystkim
kardiologicznych. Nalezy unikaé
napojoéw stodzonych, wiekszej ilo-
$ci kawy i alkoholu, ktére moga sie
przyczyni¢ do odwodnienia. Nalezy
by¢ takze ostroznym przy spozywa-

niu stodkich owocow. Idealne sa
czarne jagody, truskawki, kiwi czy
jabtka. Nieodpowiednie dla cukrzy-
kéw sa banany, winogrona, ananas
czy tez mango. Przy kazdym wyj-
$ciu z domu trzeba pamietaé, aby
zabrac ze soba butelke z woda.

Wysokie temperatury moga miec
takze negatywny wplyw na lekar-
stwa na cukrzyce, zwlaszcza insuli-
ne. Jest ona czuta na ciepto i w wy-
sokich temperaturach moze stracié¢
swoja skutecznosé, a to z kolei moze
doprowadzi¢ do niekontrolowanego
podniesienia sie poziomu cukru we
krwi chorego. Insuling nalezy trzy-
mac w chtodnym miejscu, najlepiej
w torbie termoizolacyjne;j.

W domu nalezy stosowac¢ insuline o
temperaturze pokojowej, trzeba jednak
uwazac na dziatanie promieni stonecz-
nych i na przegrzane pomieszczenia.
Nie wolno zostawia¢ lekow na storicu
lub w rozpalonych samochodach.

Stodka pierwsza pomoc

W upalne dni ro$nie takze ryzyko
hipoglikemii (niebezpiecznego
spadku poziomu cukru we Krwi)
wywotanej przez nadmierny wysi-
tek fizyczny.

— W upalne dni zaleca si¢ czest-
sze badanie poziomu cukru we krwi,

przede wszystkim przed wysitkiem
fizycznym. Nalezy mieé przy so-
bie Zel glukozowy lub stodkosci na
wypadek nagtego zestabniecia na
skutek hipoglikemii. Wazne jest,
aby unika¢ intensywnego wysitku
fizycznego w najcieplejszych porach
dnia - radzi doktor Markowa.

Z letnia pogoda wiaze sie takze
podwyzszone ryzyko infekcji skor-
nych, ktére u cukrzykdéw wystepuja
cze$ciej niz u innych osoéb, co jest
skutkiem ostabionego uktadu od-
pornosciowego i wolniejszego go-
jenia sie ran. Trzeba zadbad, aby
skora byta czysta i sucha. Lekarka
zaleca noszenie luznej, przewiewnej
odziezy z naturalnych materiatéw.
Regularna kontrola skéry powinna
by¢ dla cukrzykéw rutyna.

Wazng role odgrywa rowniez
wygodne obuwie, ktére pomaga
unikngé¢ obrzgkoéw konczyn, po-
wstawiania pegcherzy i otaré, ktore
mogg przerodzic sie w stan zapalny.
Na kazde otarcie czy pecherz nalezy
jak najszybciej zatozy¢ opatrunek.
Osoby chorujace na cukrzyceg nie po-
winny chodzié boso, ani w domu,
ani na przyktad na plazy.

- Letnie upaty niosg ze sobg sze-
reg zagrozen dla cukrzykow, lecz
staranne planowanie i stosowanie
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e Lekarka Katefina Markowa radzi cukrzykom, jak w zdrowiu przetrwac lato.

Fot. AGEL

$rodkéw zapobiegawczych obniza
je do minimum. Kluczem jest od-
powiednie nawadnianie organizmu,
regularna kontrola poziomu cukru
we krwi oraz ochrona lekéw przed

wysoka temperaturg. Stosujac sie do
powyzszych zasad, cukrzycy moga
bezpiecznie przetrwaé lato i cieszy¢
sie nim bez narazania sie na kompli-
kacje - podsumowuje lekarka. (dc)
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Polacy ponad szcezytami swiata!

Polscy szybownicy Sebastian Kawa i Sebastian Lampart zapisali sie w historii jako pierwsi ludzie, ktorzy przelecieli
szybowcem nad szczytem K2 (8611 m n.p.m.) w pasmie gorskim Karakorum, drugg co do wysokosci gorg Ziemi. To
majestatyczne osiggniecie.

tukasz Klimaniec

ebastian Kawa, naj-
wybitniejszy i najbar-
dziej utytutowany na
Swiecie szybownik
wraz z Sebastianem
Lampartem (obaj sa
cztonkami Aeroklu-
bu Bielsko-Bialskiego) dokonali —
wydawatoby sie — niemozliwego.
20 lipcajako pierwsiludzie na swie-
cie przelecieli szybowcem nad K2,
druga co do wysokosci gora Ziemi.
Dokonali tego juz za pierwszym po-
dejsciem - w sobote, 20 lipca o godz.
16.50 czasu miejscowego (13.50 cza-
su polskiego).

- Ten dzien byt zupetnie niepla-
nowany. MieliSmy dolecie¢ tylko
do potudniowych gor, ale okazato
sie, Ze najpraktyczniejszym sposo-
bem na powrdt do lotniska bedzie
wznies¢ sie ponad chmury, ponie-
waz zrobilo si¢ zbyt gesto - méwit w
na antenie TVN24 Sebastian Kawa.
- Jeszcze przed gora K2, zanim do
niej dolecieliSmy, wzniesliSmy sie
nawysokos¢ 9100 metréw. I to byto
zjawisko fali, czyli bardzo silnego
wiatru, ktéry nad gérami zaczyna
falowacé — wyjasniat. Wiatr osiagat
predkos¢ 105 km/h, dzigki czemu
pilotowany przez Kawe i Lamparta
szybowiec mogt wznosic sie wyzej i
wyzej. Dzieki temu przelecieli nad
najwyzszym szczytem Karakorum.

Caty lot nad K2 trwat okoto czte-
rech godzin. Szybownicy w jedna

strong lecieli z bardzo silnym wia-
trem, ale poZniej musieli pokonaé
odlegtosé 100 km lecac pod wiatr.
Cho¢ szybowiec jest wyposazony w
silnik, to na takiej wysokos$ci nie moz-
na byto go odpalié. Kawa i Lampart
wskazywali, ze na wysokos$ci ponad
9000 metréw temperatura wynosita
minus 14 stopni, cho¢ zdarza sie, ze
bywa 30, a nawet 40 stopni mrozu.

- Po tym czterogodzinnym locie
bylismy maksymalnie wykonczeni.
Byly ogromne emocje, aparatura tle-
nowa tez sprawiata nam psikusy, ale
my te problemy znamy, to jest na-
sze rzemiosto, poradziliSmy sobie
- podkreslit Kawa.

Przelot nad K2, najwyzszym
szczytem Karakorum, byt gtéwnym
celem polskich pilotéw, ktérzy 22
czerwca wyruszyli z Bielska-Biatej
do Pakistanu jadac z przyczepa,
na ktérej znajdowat sie szybowiec.
Jechali przez Turcje, Iran, pogra-
nicze Afganistanu i Pakistanu. W
tym ostatnim Kraju przez caty czas
towarzyszyta im policja. Ich baza
byto lotnisko Skardu potozone na
wysokosci 2500 m u wylotu giebo-
kiej doliny wiodacej w kierunku gor.
Ta wysokos¢ to maksymalny putap
dla sprawnosci silnika startowego
szybowca ASH 25, dlatego start szy-
bowca nalezato wspomagac holowa-
niem za samochodem.

Polscy szybownicy podkresla-
li trudnos$¢ tego pionierskiego
przedsiewziecia. Zwracali uwage,
ze problemem nie byta pogoda,
ale... bardzo wysokie gory. — To jest

ogromny obszar gor i wystajace z
nich wierzchotki, ktére maja okoto
8 tysiecy metréw. Nie ma miejsc do
ladowania. Tam, gdzie sgq lodowce,
ladowanie jest kompletnie niemoz-
liwe - podkreslit Sebastian Kawa.
Dlatego w kazdej chwili musieli
mys$le¢ o bezpieczenstwie, bo w
razie wypadku pomoc nie zawsze
mogtaby dotrzed.

- Tu nawet helikoptery nie poleca
do baz, jezeli szczyty gor sa zakryte
chmurami - zaznaczyt Kawa. - My
mamy doswiadczenie, potrafimy
przewidzied, jak rozwinie sie sytu-
acjaz burzowa chmura, czego moz-
na spodziewac si¢ powyzej szczytu.
Wazne sa precyzyjne umiejetnosci
latania szybowcem. Jakiekolwiek

btedy techniczne w sterowaniu
moga sie skonczy¢ zderzeniem ze
zboczem goérskim. To podstawowy
problem. Drugim jest to, ze tego
terenu nikt nie zna. Przeciez tutaj
nikt nie latat przed nami - przyznat
szybownik.

Przed wyjazdem, opisujac cel wy-
prawy na swojej stronie interneto-
wej, Sebastian Kawa stwierdzit, ze
wiele przestanek wskazuje na to, iz
gory Karakorum mogga stac sie zna-
czacym osrodkiem latania gorskie-
go na szybowcach i arena atrakcyj-
nych zawodoéw szybowcowych. Po
udanym przelocie nad K2 wyjasnit,
ze jednym z celéw tej ekspedycji
byto zaszczepienie szybownictwa
w Karakorum, ,aby tu mozna byto

wracac i zeby lokalne wtadze wie-
dziaty, ze to jest bezpieczny sport,
dojrzaty, ze tutaj przyjezdzaja po-
wazni ludzie, ktéry naprawde nie
sg ryzykantami”.

Sebastian Kawa z Miedzybrodzia
Zywieckiego, z wyksztatcenia lekarz
(ginekolog-potoznik), to jeden z naj-
bardziej utytutowanych szybowni-
kow na swiecie. Na koncie ma m.in.
24 medale mistrzostw swiata, w tym
18 ztotych. 21 grudnia 2013 roku jako
pierwszy cztowiek przeleciat szy-
bowcem nad Himalajami, szybujac
nad najwyzszymi szczytami ma-
sywu Annapurny na wysokosci do
9600 m n.p.m. Teraz spetnit kolejne
marzenie unoszac sie nad stynnym
szczytem K2. Vi

Szampan i woda mineralna na dnie Battyku

olscy nurkowie z Tréjmia-

sta odkryli na dnie Batty-

ku wrak XIX-wiecznego

zaglowca wypelniony ok.
setka butelek szampana i wody mi-
neralnej. O zlokalizowaniu wraku
zaglowca poinformowat w mediach
spotecznos$ciowych nurek Tomasz
Stachura, ktory wraz z grupa nurko-
w3 ,,Baltictech” prowadzit badania
baltyckich wrakdéw.

- No to chyba mamy skarb - napi-
sal w mediach spotecznosciowych.
Poinformowat, Ze w ubiegtym tygo-
dniu w drodze do Szwecji nurkowie
sprawdzali wszystkie pozycje na
liscie ,do sprawdzenia”. Kolejny
wrak, jaki pokazat sie na echoson-
dzie, wygladat jak zwykty kuter
rybacki. - ByliSmy juz tego dnia po
jednym nurkowaniu i na poczatku
byty watpliwosci, czy bedzie ktos
chetny do zejscia — przyznat.

Duza determinacje wykazali Ma-
rek Cacaj i Pawet Truszynski, kto-
rzy zeszli pod wode. Mieli szybko
wrdécid, ale nie byto ich prawie dwie
godziny. Okazato sig¢, ze na dnie
spoczywat XIX-wieczny zaglowiec
w bardzo dobrym stanie, wytadowa-
ny po burty... szampanem, winem
porcelang oraz wodg mineralna!

- Na pewno widzieliSmy ponad
100 butelek szampana oraz kosze z
woda mineralna w glinianych butel-
kach - podkresla Tomasz Stachura.
Iwlasnie ta woda okazata sie najcie-
kawsza i naprowadzita nurkéw na
dalsze tropy. Stachura wyjasnia, ze

o XIX-wieczny zaglowiec odkryty przez Polakoéw przewozit butelki szampana
i wody mineralnej. Fot. Tomasz Stachura/ baltictech.com

w tamtych czasach woda mineralna
byta traktowana niemalze jak lekar-
stwo i trafiata tylko na krélewskie
stoly. Jej wartos¢ byta tak cenna, ze
transporty byty eskortowane.

— Na naszym wraku natrafiliSmy
na okoto 100 zalakowanych bu-
telek wody Selters. To niemiecka
wytwornia, ktéra do dzis istnieje,
a jej produkty sa nadal uwazane za
wykwintne. Dzieki ksztattowi stem-
pla i pomocy historykéw wiemy, ze
nasz transport byt wyprodukowany
pomiedzy rokiem 1850-1867 — poin-
formowat nurek.

Co ciekawe, wytwornia ceramiki,
do ktorej rozlewana byta woda, tez ist-
nieje i polscy nurkowie sa z nig w kon-
takcie, aby poznac wigcej szczegotow.

Wrak spoczywa kilkadziesiat mil
na potudnie od Szwecji, poza polski-
mi wodami terytorialnymi i ekono-
micznymi. Nurkowie sg w kontakcie
z Fundacja MARIS, Uniwersytetem

Sodertdrn oraz z profesorem Johan
RoOnnby, ktéry w Szwecji odpowiada
za badania podwodne.

- Mamy wytyczne, jak obecnie po-
stepowac i méc w przysztosci wspol-
nie badac wrak - zaznacza Tomasz
Stachura.

Ekipa nurkéw z Tréjmiasta ,,Bal-
tictech” ma na koncie m.in. odnale-
zienie na dnie Battyku wraku zato-
pionego w kwietniu 1945 r. parowca
»Karlsruhe”, ktéry zatonat przewo-
z3c ewakuowanych Niemcéw z Prus
Wschodnich oraz tadunek. Od lat
prowadza ekspedycje pod nazwa
»Santi Odnalezé Orta”, ktdrej celem
jest odkrycia miejsca spoczynku
wraku najstawniejszego okretu pod-
wodnego Rzeczypospolitej Polskiej
ORP ,,Orzet” wraz z jego zaloga oraz
rozwiktanie zagadki przyczyn jego
zatoniecia podczas patrolu na Mo-
rzu Pétnocnym na przetomie maja
i czerwca 1940 roku. (Klm)

Rekord za rekordem.
Pyrzowice robia furore

ort lotniczy im. Wojciecha

Korfantego w Katowicach

Pyrzowicach obstuzyt w

czerwcu 749 177 podréz-
nych, a wiec 0 90 205 oséb wiecej
(13,7 proc.), niz w tym samym czasie
w 2023 roku. - W lipcu i w sierpniu
spodziewamy sie obstuzy¢ po okoto
830 tysiecy podroznych — méwi Ar-
tur Tomasik, prezes Zarzadu Gorno-
Slaskiego Towarzystwa Lotniczego
S.A.

Katowickie lotnisko bije kolejne
rekordy — na rejsach regularnych,
ktére w Pyrzowicach sg obstugiwa-
ne przez linie lotnicze Wizz Air, Ry-
anair, PLL ,,LOT” oraz Air Dolomiti/
Lufthansa, obstuzono w czerwcu
285 222 0sdb, czyli o 16 020 wiecej
(5,9 proc.) niz w tym samym czasie
w 2023 roku. Jak informuje Piotr
AdamczyK, rzecznik prasowy lotni-
ska, podrdzni najczesciej wybierali
potaczenia rozktadowe pomiedzy
Katowice Airport a Dortmundem,
Londynem-Luton, Londynem-Stan-
sted, Katanig i Mediolanem.

Z oferty lotéw czarterowych, reali-
zowanych na zlecenie biur podrdzy,
w czerwcu skorzystato 462 285 0sob,
tj. 0 73 603 wiecej (18,9 proc.) w po-
réwnaniu z czerwcem minionego
roku. Najwiekszym zainteresowa-
niem w tym czasie cieszyly sie rejsy
wakacyjne z katowickiego lotniska
do Antalyi, Hurghady, Marsa Alam,
Heraklionu i na Dzerbe.

W trakcie pierwszego podtrocza
2024 roku w Katowice Airport ob-
stuzono 2 615 909 pasazerdw, czyli
0 369 964 wiecej (16,5 proc.) niz w
2023 roku. W czwartek 6 czerwca w
Pyrzowicach odnotowano dwumi-
lionowego pasazera. Nigdy wcze-
$niej w historii katowickiego lotni-
ska nie obstuzono tak duzej liczby
podréznych w tak szybkim czasie.

- Ruch pasazerski ro$nie w Ka-
towice Airport zgodnie z prognoza
—uwaza Artur Tomasik, prezes Za-
rzadu Gornoslaskiego Towarzystwa
Lotniczego S.A. - W lipcu i w sierp-
niu spodziewamy sie obstuzy¢ po
okoto 830 tysiecy podrdznych. Aby
sprosta¢ rosnacej liczbie pasaze-
réw, przed wakacjami oddalismy do
uzytku dodatkowa hale przylotow
oraz 757 nowych miejsc parkingo-
wych - dodaje.

Zaznacza, ze trwaja prace nad
specyfikacja nowego gtéwnego ter-
minalu pasazerskiego. W tym roku
planowane jest ogtoszenie prze-
targu na wybor projektanta dla tej
inwestycji.

Katowickie lotnisko nalezy do
grona najwiekszych lotnisk regio-
nalnych w Polsce. W 2023 roku z jego
siatki potgczen skorzystato rekordo-
we 5,6 mln pasazerow. Prognoza na
2024 rok zaktada obstuzenie ponad
6 mln podréznych, co bedzie najlep-
szym wynikiem w historii Katowice
Airport. (Klm)
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SPORT
Paryz w olimpijskicj szacie

Ten rok dostownie rozpieszcza kibicow sportu. Po pitkarskich mistrzostwach Europy czas na Letnie Igrzyska Olimpijskie w Paryzu,
ktore od dzis do 11 sierpnia zjednocza swiat w sportowej pasji. | jak mawiat Baron Pierre de Coubertin, uznawany za ojca
nowozytnego olimpizmu, w igrzyskach nie liczy sie wynik, a sam udziat. W pigtek nad Sekwang zaplanowano uroczyste otwarcie
XXXIII Letnich Igrzysk Olimpijskich, wedtug zapowiedzi ma by¢ wzniosle i efektownie. Nad catoscig widowiska z udziatem
tysiecy widzoéw i sportowcow bedzie czuwato... ponad 40 tysiecy policjantow, zotnierzy i agentéw. Trudna sytuacja na arenie
miedzynarodowej zobowiazuije.

Janusz Bittmar
- Na chorazych, ktérzy po-
prowadza Polakow i beda
eremoniaotwarcia  nie$¢ flage narodowa, wy-
igrzysk ma trwa¢  brano Anite Wtodarczyk i
ponad trzy godzi- Przemystawa Zamojskiego.
ny. Na sze$cioki- Lekkoatletka jest trzykrot-
lometrowym od-  nag ztotg medalistky igrzysk
cinku Sekwany  olimpijskich w rzucie mto-
ma paradowac11l5 tem. Przemystaw Zamoj-
todzi, ktére poptyng ze wschoduna  ski na igrzyskach bedzie
zachdd przez Paryz, mijajac stynne  reprezentowatl Polske w Kko-
mosty i zabytki, w tym katedre No-  szykdéwce 3x3. To dziesie-
tre-Dame i Luwr. Meta zostala usy-  ciokrotny mistrz Polski w
tuowana w poblizu Wiezy Eiffla, koszykdéwce mezczyzn oraz
gdzie zaplanowano zakonczenie brazowy medalista mi-
ceremonii i oficjalne otwarcie za-  strzostw swiata z 2019 r. w
wodéw. Chorazy poszczegdlnych  Koszykowce 3x3. Z kolei w
druzyn narodowych tym razem za-  czeskiej wyprawie na cho-
mienig sie rowniez w... zeglarzy, kté-  razych wybrano tuczniczke
rzy beda macha¢ widzom z poszcze-  Marie Hora¢kowaq i judoke
golnych tédek. Czyms, coodréznite  LukédSa Krpalka. Horacko-
ceremoni¢ od dwoch poprzednich, wa jest mistrzynia swiata z
w Tokio 2021 i zimowych w 2022w  czempionatu w Berlinie 2023,
Pekinie, bedzie obecnos¢ ttumu ki-  Krpdlek m.in. dwukrotnym l
bicéw. W specjalnie wyznaczonych  zlotym medalista igrzysk © To maja by¢ najwspanialsze igrzyska w historii. ~ot. mat. prasowe
miejscach ma sie ich zebra¢ nawet  olimpijskich.
ok. 300 tysiecy, co spedza sen z po- Pomimo wielu krytycz-
wiek zwtaszcza stuzbom munduro- nych stéw pod adresem
wym pilnujacym bezpieczenstwa. Miedzynarodowego Komi-
tetu Olimpijskiego ze strony
demokratycznego $wiata, w
tych igrzyskach wystartuja
réwniez rosyjscy i biatoruscy
sportowcy. Zezwalajac na
udziatl rosyjskich sportow-
cow pod neutralng flaga,
MKOI wskazal, ze sportow-
cy musza spetniaé kryteria
przyjecia. Jak czytamy w
oficjalnym os$wiadczeniu,
nie moga mieé¢ powigzan
z sitami zbrojnymi Ros;ji i
Biatorusi lub innymi forma-
cjami wojskowymi, a takze
nie moga wspiera¢ wojny
w Ukrainie. Rosyjscy i bia-
toruscy sportowcy, ktérzy
zostang dopuszczeni do za-
woddéw, nie wezma udziatu w
paradzie krajow podczas ce-
remonii otwarcia, aich osia-
gniecia nie beda publikowa-
Medalowe nadzieje wigzemy jednak ne w zadnych druzynowych
nie tylko z siatkdwka na igrzyskach. zestawieniach medalowych.
Wedtug naszych obliczen, trzy panie 4
stoja przed duza szansa na zdobycie
ztotego medalu igrzysk w Paryzu:
tenisistka Iga Swiatek, sprinterka
(400 m) Natalia Kaczmarek i Alek-
sandra Mirostaw, rekordzistka Swiata
we wspinaczce na czas. Iga Swiatek
wczoraj poznata rywalke w pierw-
szej rundzie tenisowego turnieju
- pierwsza rakieta $wiata zmierzy
sie z Rumunka Iring-Camelia Begu.
Magda Linette trafita na wystepujaca
jako neutralna zawodniczka Rosjanke
Mirre Andriejewa, a Magdalena Frech
na Butgarke Wiktorije Tomowa. Z
powodu kontuzji w meskiej drabince
zabraknie Huberta Hurkacza.

Wit
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Kto reprezentuje nasz region?

W czeskiej wyprawie, ktéra powalczy o medale igrzysk w Paryzu, znajduje sie réwniez duza grupa sportowcow pochodzacych z
wojewddztwa morawsko-slaskiego. Jak juz informowalismy, w Paryzu zaprezentuje sie m.in. wychowanek klubu SC Bystrzyca, pie-
cioboista nowoczesny Marek Grycz, dla ktérego udziat w olimpijskiej rywalizacji jest spetnionym marzeniem z dziecinstwa. - Dla
kazdego ambitnego sportowca start w igrzyskach olimpijskich jest szczytem kariery. Marzytem o tym od dawna, udato sie dopiero

teraz i ciesze sie z tego faktu niesamowicie - powiedziat .
e Toltalt et o P So N W B

,Gtosowi” Grycz. Zawodnik Dukli Praga nie pojawi sie
- : - ! A

Swiatek poznata

pierwsza rywalke
Polakéw mozemy ogladac juz od
czwartku. W przededniu otwarcia
igrzysk ruszyta bowiem rywalizacja
tucznikéw, w ktorej w czwartek za-
prezentowata sie Wioleta Myszor,
jedyna Polka w tym zestawieniu. W
sobote rozpocznie sie turniej siat-
karzy, ktéry potrwa do 10 sierpnia.
W fazie grupowej biato-czerwoni
zmierza sie z Egiptem (27 lipca,
17.30), Brazylig (31 lipca, 9.00) i
Witochami (1 sierpnia, 13.00). Row-
nolegle beda rozgrywane mecze tur-
nieju siatkarek, ktory potrwa od 28
lipca do 11 sierpnia. Reprezentantki
Polski zagraja w grupie z Japonia (28
lipca, 13.00), Kenig (31 lipca, 21.00) i
Brazylia (4 sierpnia, 21.00).

dzi$ na ceremonii otwarcia, priorytetem dla Grycza jest
trafienie z forma na termin rozgrywania zawodow w jego
konkurencji. O medale piecioboisci powalczg pod koniec
igrzysk, w dniach 8-11 sierpnia. Zaolzianskie akcenty
mamy tez w badmintonie - w Paryzu zagra Adam Men-
drek, syn Tomasza Mendreka, olimpijczyka z Barcelony
1992. Turniej olimpijski w badmintonie mezczyzn bedzie
sie odbywat w dniach od 27 lipca do 5 sierpnia w Arena
Porte de la Chapelle.

Lista sportowcow z naszego regionu robi wrazenie, zreszta
przekonajcie sie sami.

Marek Grycz (Trzyniec) - pieciobdj nowoczesny
Barbora Hermannowa (Ostrawa) - siatkowka plaz.
Adam Mendrek (Cz. Cieszyn) - badminton

Maté&j Rampula (Rymarzéw) - strzelectwo

Ji¥i Privratsky (Ostrawa) - strzelectwo

Tereza Svabikowa (Ostrawa) - badminton

Adam Pavlasek (Bilowec) - tenis ziemny

Adam Li (Ostrawa) - fucznictwo

Miroslav Knedla (Ostrawa) - ptywanie

e Marek Grycz,
absolwent Polskiego
Gimnazjum w Cz.
Cieszynie, wystartu-
je w piecioboju no-
woczesnym. Fot. ARC
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W cieniu dopingu

Norbert Kobielski, zawieszony we wtorek przez or- rzony. Bronit sie, ze w tym czasie zazycie takiego mojego dobrego imienia i to ja oczekuje wyjasnien,
ganizacje Athletics Integrity Unit z powodu wykrycia  $rodka nie byto mozliwe, bo spedzat czas z rodzina. dlaczego w tak powaznych organach panuje taka
niedozwolonej substancji w organizmie polski skoczek - Jestem, jaki jestem. Ale nie jestem idiota, zeby w ta-  dezinformacja. To skandal, jak zostatem potraktowany
wzwyz, nie poczuwa sie do odpowiedzialnosci. - AIU  kim momencie sezonu i przy rodzicach, partnerce i z - podkreslit.

wprowadzita mnie w btad - powiedziat sportowiec, dzieckiem odstawiac takie numery. Stezenie wskazu-  27-latek to szésty zawodnik tegorocznych mistrzostw
ktory miat startowac w igrzyskach w Paryzu. je, ze zazycie miato miejsce dobe wczesniej. Czyli gdy  Europy w Rzymie. Przed rokiem byt 10. w mistrzo-

W rozmowie z TVP Sport Kobielski potwierdzit, ze rzekomo jechatem tam samochodem - analizowat. stwach $wiata w Budapeszcie i trzeci w rozgrywanych
problematyczna okazata sie prébka pobrana od niego  Lekkoatleta stara sie oczysci¢ z zarzutéw przed roz- jako element lIgrzysk Europejskich Druzynowych

26 maja podczas Festiwalu Skokéw w Opolu. Wykry-  poczeciem igrzysk, ale szanse na to ma niewielkie. Mistrzostwach Europy. W halowym sezonie 2024

to w nigj substancje psychoaktywne i stymulujace, - Jestem rozbity. Mysle o igrzyskach, to moje wielkie  zaprezentowat sie m.in. w naszym regionie, podczas
nalezace do dopalaczy - pentedron/norefedryne. marzenie. Teraz jednak moze kojarzy¢ mi sie z naj- mityngu skoku wzwyz Beskidzka Poprzeczka w trzy-
- Trzy dni wczesniej na zgrupowaniu w Spale miatem  gorszymi chwilami w zyciu. Uwazam, Ze to jest btad nieckiej Werk Arenie. Kobielski w tych zawodach nie
pobierang krew i mocz i wszystko wyszto negatywnie.  po stronie kontroli. Zawsze sie tak méwi, wiem. To btysnat jednak forma, wycofat sie z rywalizacji w po-
Dwa dni péZniej w Ostrawie réwniez - mowit wzbu-  jest jednak moje zdanie. Bede walczyt o oczyszczenie  fowie zawodow ttumaczac to kontuzja stopy.
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pre-teksty i kon-teksty /327/

PODROZE MALE | DUZE. Poleca Jakub Skatka /74/

Krzysztof Lecki

Eim)pa w Kryminale

nane sa reguty tworzenia polskich
podrébek Zachodu - ot, chociaz-
by popularna piosenkarka Doda
i futbolowy bramkarz Radostaw
Majdan (m.in. Wista Krakow) przedstawia-
ni byli niegdys$ jako ,,polscy Beckhamowie”
tj. odpowiedniki angielskiego fenomenu
pitkarskiego Davida Beckhama (m.in. Man-
chester United, Real Madryt) i jego zony
Victorii, Spiewajacej gwiazdy Spice Girls.
Czyli — w Polsce pitkarz i piosenkarka, i na
Zachodzie pitkarz i piosenkarka. Jeden do
jeden. Tyle, Ze polska wersja to tylko pod-
rébka, a wiec z zasady — produkt stabszy.
Czy w literaturze pieknej byto podobnie?
Raczej nie. Wielkos¢ Mickiewicza nie po-
legata na tym, ze byl polskim Goethem,
cho¢ oczywiscie wptywy zachodnich pra-
dow intelektualnych (w tym przypadku —
romantyzmu) sa wszak niezaprzeczalne.
Niemniej — nie ma tu mowy o podrdbce.

Ale w tym felietonie idzie o zupelnie inny
rodzaj literackich podrébek. Znacie Pan-
stwo powiesci kryminalne Maurice’a S.
Andrewsa? Tak? Nie? To moze Noela Ran-
dona? Zatoze sie, Ze znowu pewnie wiek-
szosci z Panistwa trudno je sobie przypo-
mniec. Dobrze, to teraz tatwiejsze zadanie
- kryminaty Joe Alexa? Tak, tak, Joe Alex
to pseudonim Macieja Stomczynskiego,
pierwszego cztowieka na $wiecie, ktory
przettumaczyt ,catego” Szekspira, ba prze-
tozyt takze najezyk polski m.in. ,,Ulissesa”
Jamesa Joyce’ai (tu juz nie zdazyt catosci)
,~Finnegans Wake”. Stomczynski ttumaczyt
klasykdéw, a na jego wydatki biezace zara-
biat w PRL-u Joe Alex, piszac niezwykle
w swoim czasie popularne kryminaty, o
tytutach tak wyszukanych jak choéby ,,Ci-
cha jak ostatnie tchnienie”, ,,Gdzie przy-
kazan brak dziesieciu”, ,Smieré¢ méwi w
moim imieniu”, czy ,,Jestes tylko diabtem”.
Wspomniany wczesniej Marice S. Andrews
to tez pseudonim Andrzeja Szczypiorskie-
go, autora piszacego w czasach PRL-u nie
tylko moralitety. Dodajmy jeszcze — Noel
Random to rowniez pseudonim: Tadeusza
Kwiatkowskiego, krytyka literackiego. Po-
minmy tu odwotujaca sie raczej do atmos-
fery ,,Psow wojny” Frederica Forsytha,
powies¢ ,,Konkwista” Valdemara Baldhe-
ada, czyli Waldemara Lysiaka, ale zajrzyj-
cie Panstwo do intrygujacej ,Selekcji”
Baldheada. Otéz wszyscy oni tzn. Andrews
(Szczypiorski), Randon (Kwiatkowski) i Joe
Alex (Stomczynski) zyjac w PRL-u pisali
klasyczne detective story, ktérych akcja
dziata sie na Zachodzie, no i bohaterowie
ich kryminatéw tez byli ludZmi ,stamtad”.
Otéz Stanistaw Baraniczak upatruje sukce-
su tak pomys$lanych i napisanych powiesci
w tym, Ze autorzy wybierajac za scenerie
swych kryminatéw, powiedzmy, Anglie,
uciekali syndromowi ,,polskiej powiesci
milicyjnej”. Bo zdaniem Baranczaka, w (i
o) realiach PRL-u nie mozna byto napisaé
porzadnego, zgodnego z regutami sztuki
(sa takie, to reguty van Dine’a) krymina-
tu. Zainteresowanym mogg bez wahania
poleci¢ wspaniaty szkic Baranczaka na
ten temat ,,\W kregu powiesci: Nadludzie
w niebieskich mundurach”. Kiedys byt
trudno dostepny - znalez¢ go mozna byto
w catosci tylko w praktycznie niedostep-
nym tomie esejéw tego autora wydanym
w Paryzu w roku 1983. Dzisiaj jest jednym
z rozdziatéw ksigzki ,,Odbiorca ubezwta-
snowolniony. Teksty o kulturze masowej
i popularnej” wydanej przez Ossolineum
kilka lat temu. Mnie zresztg interesuje nie-
co inny aspekt sprawy. Otéz polscy boha-

terowie kryminatow (w przypadku powie-
$ci milicyjnej — ,nadludzie w niebieskich
mundurach”, jak ich nazywa Baranczak)
byli ludZmi nie tylko o skromnych zarob-
kach, ale takze zamknietymi w granicach
Polski albo Obozu (socjalistycznego). A
gdy juz za granice, na Zachod wyjezdzali
to... Redaktor Maj z arcydzieta kiczu jakim
byt serial ,,Zycie na goraco”, umiat zduma
oswiadczy¢ zapatrzonej w nim kobiecie, ze
»nahotel mnie nie sta¢” (tak wtasnie posta-
wit sprawe redaktor Maj, taki polski James
Bond; nie byto go sta¢ na hotel nawet w...
Budapeszcie).

T otdz koncéwka wieku XX i poczatek wieku
nastepnego wszystko w polskim kryminale
zmienia. Nie tylko ,,nadludzie w niebieskich
mundurach” staja sie na kartach powiesci
sensacyjnych zaledwie ludZzmi; a i to zda-
rza sie, ze zwyktymi alkoholikami, czy tez
osobnikami popadajacymi w inne bardzo
ludzkie stabosci. No, chyba, ze na ekranie
odgrywa takiego policjanta Bogustaw Linda
(.,Psy”), czy Marek Kondrat (,,Ekstradycja”),
wtedy ludzkie stabosci sa zaledwie wstepem
do pokazu (nad)ludzkiej sity. Ale zmienia
sie cos jeszcze. Oto dzisiaj areng dziatan
Polaka, bohatera powiesci kryminalnej,
szpiegowskiej, czy po prostu sensacyjnej
jest w zasadzie caty swiat. Podczytuje od
czasu do czasu ksigzki Marcina Wolskiego,
zZawsze Z przyjemnoscia, jaka dajg oryginal-
nie pomyslane (na granicy science fiction, a
niekiedy znacznie pozatg granica) i spraw-
nie napisane czytadta. Skoriczytem wtasnie
lekture ,,Drugiego zycia” (Zysk i S-ka, Po-
znan 2009). Gdziez bohater tej powiesci (i
to nie przebojowy detektyw, ale taki sobie,
jak najbardziej szary cztowieczek) Antoni
Jurkowski w niej nie bywa... Zostawmy
$wiat, a konkretnie Ameryke Potudniowa,
gdzie rozgrywa sie finat catej opisywanej w
ksiazce afery. Pozostanmy przy Europie —
Neapol, Florencja, Londyn, Szwajcaria, Ate-
ny, stynne Meteory... Dobrze, powie ktos,
Jurkowski odziedziczyt olbrzymi spadek,
wiec stac go na to, by przemieszczad si¢ po
Starym Kontynencie, jak nie przymierzajac
po Beskidzie Slgskim. Ale czy rzeczywiscie
olbrzymi nieoczekiwany spadek to dzisiaj
warunek konieczny dla takich eskapad?
Co do skali, a przede wszystkim tempa i
luksusu podrézowania po Europie, pewnie
jakis spadek by sie przydat. Ale nie przesa-
dze chyba, jesli powiem, ze tak naprawde
zmieniajaca sie sceneria europejskich miast
izabytkow w ksiazce Wolskiego, cho¢ moze i
pojawia si¢ jako emocjonalna rekompensata
za czasy, w ktérych byliSmy zamknieci w
Obozie (socjalistycznym), to przeciez nie
sprawia juz wrazenia egzotyKki. Ot, cho¢by
ja, cztowiek bez jakichs$ wielkich podréz-
niczych pasji, pare miejsc opisywanych w
powiesci Wolskiego zdazytem juz w trakcie
wakacyjnych wojazy poznaé. A sytuacjataka
catkiem sporo zmienia. Bo przeciez inaczej
czyta sie ksiazke, ktorej akcja dzieje sie...
no, moze nie na ,,starych smieciach”, ale
W rzeczywistosci jako$ tam osobiscie roz-
poznane;j.

Przy okazji — ujawnia to niekiedy autorskie
niedordébki. Zostawmy Wolskiego i Europe.
Oto wielka Agatha Christie w ,,Smierci na
Nilu” kaze bohaterom przeptyna¢ statkiem
trase z Luksoru do Abu Simbel... Nie idzie
tylko o tempo — nieosiagalne dla turysty
nawet dzisiaj. Z Luksoru ptynie si¢ do Asu-
anu, z ktérego dojezdza sie do Abu Sim-
bel... 4

Jakub Skatka
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Cienie laski

Sréd historycznych panoram
Cieszyna mam swoje faworytki.
W $cistej czotdwece sa zdjecia i
obrazy ukazujace GOrne Przed-
miescie od strony potudniowo-wschodniej.
Na horyzoncie majaczy Wzgdrze ZamkKko-
we; nieco blizej zabudowania Wyzszej Bra-
my, otaczajgce najpotezniejsza cieszynska
$wiatynie, Kosciot Jezusowy. Na pierwszym
planie niewielkie drzewka i taki — czasem
porosniete wysoka trawa, kiedy indziej zze-
te, zgrabione, z regularnie rozstawionymi
ostrwiami. Koricem XIX w. nowe domy wy-
rastaty juz na terenie dawnych ogrodéw jak
grzyby po deszczu. Kamienice czynszowe,
podmiejskie wille i kompleks koszarowy od-
jety tutejszym przedmiesciom sielskiego uro-
ku, zielen pol ustgpita jednak miejsca zieleni
nasadzen towarzyszacych wytyczanym co
rusz ulicom i alejkom. Ksztattdw nabieraty
takze pozniejsze parki — Park Kasztanowy,
wowczas bedacy i tylko zadrzewionym za-
katkiem miedzy lecznica wojskowa i gma-
chem sztabu, oraz Park Kos$cielny, wciaz
pozostajacy w swiadomosci mieszkancow
starym cmentarzem ewangelickim.
Wytyczenie nekropolii na cieszynskiej
Wyznij Bronie datuje sie na rok 1709 i przy-
pisuje niejakiemu Janowi Muthmannowi.
Po zawarciu ugody altransztadzkiej i ob-
wieszczeniu zgody cesarskiej na wzniesienie
przez protestantow tzw. , kosciotéw taski”,
przystapiono do wyznaczenia lokalizacji
cieszyniskiej swiatyni, co przypieczetowata
wizyta Jerzego hr. Zinzendorfa. Wystannik
cesarski, na znak zgody Wiednia, zatknat
wowczas na zakupionych przez rade miej-
ska, potozonych poza murami miejskimi
gruntach laske z habsburskim godtem. Te-
reny wyjete zostaty spod prawa miejskiego i
przekazane pod budowe kosciota kuratorom
ewangelickim, nim jednak potoZono kamien
wegielny, Muthmann, przybyty z Wotczyna
pastor, zorganizowat tu pierwsze od potwie-
cza publiczne nabozenstwo. W kolejnych la-
tach dat sie poznac jako gtéwny budowniczy
Kosciota Jezusowego i oddany organizator
zycia zborowego.
Trudno powiedzied, ile doktadnie oséb
przy kosciele pochowano, cho¢ wytrwaty

Fot. JAKUB SKAEKA

historyk zdotalby wyciggnac te dane z ksiag
parafialnych. Na pewno wsrod wiernych spo-
czeli tu nestorzy cieszynskiego ewangelicy-
zmu: pastor Jan Ktapsia, jeden z pierwszych
ksigzy ordynowanych w Cieszynie, Jan Trau-
gott Bartelmus, pierwszy superintendent
Moraw, Slaska i Galicji czy ksiadz Andrzej
Zlik, wieloletni rajca miejski i poset do Sejmu
Krajowego w Opawie.

Funkcje cmentarza przykoscielne ogrody
petnity do 1887 r., gdy wyznaczono nowy,
potozony nieco dalej, przy ul. Bielskiej. Pa-
miatka status quo ante pozostat usytuowany
pomiedzy ogrodzeniem cmentarnym i tzw.
»Pajta”, dawng szkota ewangelicka, drewnia-
ny dom grabarza. Urodzona nieopodal Bro-
nistawa Uher, wyzszobramska parafianka,
po latach wspominad bedzie w swojej ksigzce
ostatniego ,,kopidota”. Wiekowy straznik sta-
rego cmentarza, ,chtopek, co zawdy poku-
rzowot fajke”, czesto siadywat pod domem
w towarzystwie zony, ,babeczki w szatce”.
Nastepcy, z braku potrzeby, nie doczekat;
domek rozebrano w 1933 r., pozostatosci
cmentarza porzadkowano z Kolei stopnio-
wo, przeksztatcajac wydzielong zen czes¢ w
pdzniejszy Park Koscielny.

Jest wiec 6w park jednym z kilku miejsc
rekreacyjnych, ktére powstaty na bazie zli-
kwidowanych cmentarzy. Podobnie jak w
Parku $w. Tréjcy czy Parku Liburnia o dawnej
nekropolii przypominaja relikty nagrobkow,
tutaj szczesliwie oddzielone ogrodzeniem
od pozostatej czesci. Co dzien zachodza
do niej mieszkanicy okolicznych kamienic,
czasami uczniowie pobliskich szkét. Rodzi-
cow z dzie¢mi kusza tawki i maty plac za-
baw, miodziez — potezne drzewa, za ktérymi
ukry¢ sie¢ mozna przed wzrokiem pedagogow.
Najstarsze z nich, kasztanowce, sposréd kto-
rych kilkanascie objetych jest ochrona jako
grupowy pomnik przyrody, prawdopodobnie
nasadzone zostaty wzdtuz alejek cmentar-
nych. W oczy rzuca sie wsparty podporami
klon polny o powyginanym pniu, pomnikowa
robinia biata, nieco dalej sosny wejmutki czy
topole berlinskie. Wsréd mtodszych okazdw,
ktdre orszakow pogrzebowych nie pamietaja,
wymieni¢ mozna olsze czarng, deren jadalny
czy platan klonolistny. A
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Basnie i bajki polskKic.
Szewcezyk Dratewka
Piatek 26 lipca, godz. 15.35

POLONIA

PIATEK 26 LIPCA

6.00 Panorama 6.30 Zakochaj si¢ w
Polsce. Centrum Paderewskiego w
Kasnej Dolnej i Ciezkowice 7.00 Ma-
ktowicz w podrozy. Bosnia i Hercego-
wina 7.30 Pytanie na $niadanie 11.10
W obiektywie Polonii. Wschod 11.30
Trzecia polowa (s.) 12.00 Gos¢ poranka
12.20 61. KFPP w Opolu 12.50 Za ma-
rzenia 2 (s.) 14.35 Polonia 24 15.15 Bajki
naszych rodzicéw. Kolorowy $wiat Pa-
cyka. 15.25 Dziwne przygody Koziotka
Matotka 15.35 Basnie i bajki polskie.
Szewczyk Dratewka 16.00 Szansa na
sukces. Opole 2024. Wanda Kwietniew-
ska 17.00 Teleexpress 17.20 Gra stow.
Krzyzowka (teleturniej) 17.50 Les$ni-
czoéwka (s.) 18.20 Halo, tu Paryz 18.50
Kabaretowe Naj. Muzycznie dla zwie-
rzat 19.10 Przystanek Ameryka 19.30
Program informacyjny 20.05 Przystan
(s.) 21.00 Na sygnale (s.) 22.10 Czter-
dziestolatek - dwadziescia lat pdzniej
23.10 Dziennik regionéw 23.25 World
News 23.40 Tylko jeden skecz. ,O za-
jeciach z zeglarstwa suchego” - Bohdan
Smolen.

SOBOTA 27 LIPCA

7.00 Operacja zdrowie. Robotyka 7.30
Pytanie na $niadanie 11.30 Polki w
dzungli 11.50 Podr6z za jeden usmiech.
Babciu! Ratunku! 12.55 Wedrowiec
polski. Zamki i patace w srodku Polski
13.30 Przystan (s.) 14.25 Forum 15.25
Okrasa tamie przepisy 16.00 Kulturalni
PL 17.00 Dziennik regionéw 17.10 Pol-
ska z Miodkiem 17.20 Za marzenia 2
(s.) 18.10 Szansa na sukces. Opole 2024.
Stawomir Sokotowski 19.05 Polacy na
medal. Natalia Kaczmarek 19.30 Dzien-
nik regionéw 19.40 Czas honoru. Po-
wstanie 20.35 Lato z Radiem i Telewi-
zja Polska. Elblag 22.45 Halo, tu Paryz
23.00 World News Flash 23.25 Polacy
to wiedza! (teleturnie;j).

NIEDZIELA 28 LIPCA

7.30 Pytanie na $niadanie 11.55 Mi¢dzy
ziemig a niebem 12.00 Aniol Panski
12.15 Miedzy ziemig a niebem 12.50
Stowo na niedzielg. Dziesie¢ krokow
pdzniej 13.00 Transmisja mszy $wie-
tej z kosciota pw. $w. Krzyza w Lapach
14.15 Pitka nozna. Betclic 1. Liga 17.00
Dziennik regionéow 1710 Polska z
Miodkiem. Bolestawiec Slaski 17.20 Za
marzenia 2 (s.) 18.10 Jak nas widza...
18.40 Ranczo (s.) 19.30 Wedrowiec
polski. Zamki i patace w $rodku Polski
20.00 Dziennik regionéw 20.15 Komi-
sarz Alex 20 (s.) 21.05 Zakochany aniot
(komedia polska) 22.50 Halo, tu Paryz
(4) 23.10 34. Wieczory Humoru i Satyry
- Lidzbark Warminski 2013.

PONIEDZIALEK 29 LIPCA

6.50 Polacy s$wiatu. Bronistaw Pit-
sudski 7.00 Przystanek slow food 5.
Herbaty owocowe 7.30 Pytanie na
$niadanie 1110 Przystanek Ameryka
11.30 Rodzinka.pl (s.) 12.00 Gos¢ po-
ranka 12.20Wszystko po krakowsku.
Krakowscy artysci dla Krakowa - 12.50
Komisarz Alex 20 (s.) 13.40 Czas ho-
noru (s.) 14.35 Kulturalni PL 15.35
Przyjaciele. Indianie atakuja 15.45 Ale
talent. Wazka ze stomek 16.00 Przygo-
dy pana Michata 16.30 Rodzinka.pl (s.)

17.00 Dziennik regionoéw 17.10 Polska
z Miodkiem. Legnica 17.20 Gra stow.
Krzyzowka (teleturniej) 17.50 Lesni-
czowka (s.) 18.20 Stownik polsko@pol-
ski (talk-show prof. Jana Miodka) 18.50
Halo, tu Paryz 19.00 Stacja innowacja
19.20 Polacy swiatu. Bronistaw Pitsud-
ski 19.30 Wedrowiec polski. Tarnéw
20.00 Dziennik regionow 20.25 Lalka
(s.) 21.55 61. KFPP w Opolu. Premiery
22.25 Kiedys to byto... 23.10 Dziennik
regionow 23.25 World News Flash
23.50 Polska z Miodkiem. Bardo i Katy.

WTOREK 30 LIPCA

7.00 Kuchenne recepty. Babcine smaki
7.30 Pytanie na $niadanie 11.10 Stacja
innowacja 11.30 Rodzinka.pl (s.) 12.00
Go$¢ poranka 12.20 To jest grane 12.50
Lalka (s.) 14.20 Laskowik & Malicki
15.10 Jak to dziata? Grzyby 15.40 Zwie-
rzaki Czytaki. Katastrofa 16.30 Rodzin-
ka.pl (s.) 17.00 Dziennik regionéw 17.10
Polska z Miodkiem. Sopot 17.20 Gra
stow. Krzyzoéwka (teleturniej) 17.50 Le-
$niczowka (s.) 18.20 Akcent wschodni
18.50 Halo, tu Paryz 19.10 Kamperem
po potudniu (mag.) 19.30 Wedrowiec
polski. Kurpie 20.00 Dziennik regio-
néw 20.25 Ojciec Mateusz 25 (s.) 22.15
Anna Wyszkoni na dobry wieczor 23.10
Dziennik regionow 23.25 World News
Flash 23.50 Tour de Pologne — kroniki.

SRODA 31 LIPCA

7.00 Okrasa lamie przepisy. Dziczy-
zna i karp na dziko 7.30 Pytanie na
$niadanie 11.10 Polacy na medal. Na-
talia Kaczmarek 11.30 Rodzinka.pl (s.)
12.00 Gos$¢ poranka 12.20 Gwiazdo-
zbior TVP Rozrywka. Czestaw Niemen
12.50 Ojciec Mateusz 25 (s.) 14.35 Lato
z Radiem i Telewizja Polska. Zakopane
15.35 Animowanki. Pamietnik Florki
1545 Go-tujemy. Domowy kebab z
warzywami 16.00 Przygody pana Mi-
chata. Maz Basi (s.) 16.30 Rodzinka.
pl (s.) 17.00 Dziennik regionéw 17.10
Polska z Miodkiem 17.20 Gra stow.
Krzyzowka (teleturniej) 17.50 Lesni-
czowka (s.) 18.20 Uzbekistan - Kraina
otwartych serc 18.50 Halo, tu Paryz
19.10 Kierunek Zachoéd 19.30 Wedro-
wiec polski. Mazury 20.00 Dziennik
regionow 20.25 O mnie si¢ nie martw 4
22.15 Studio w kontakcie. Kombatanci
na emigracji 23.10 Dziennik regionow
23.50 Tour de Pologne — kroniki.

CZWARTEK 1 SIERPNIA

6.30 Stownik polsko@polski (talk-
-show prof. Jana Miodka) 7.00 Jak to
dziata?. Grzyby 7.30 Pytanie na $niada-
nie 11.10 Kamperem po potudniu 11.30
Rodzinka.pl (s.) 12.00 Gos$¢ poranka
12.20 Kabaretowe Naj. Legenda kabare-
tu - Krystyna Sienkiewicz 12.50 O mnie
sie nie martw 4 (s.) 14.35 Studio w kon-
takcie. Kombatanci na emigracji 15.15
Warszawiacy S$piewaja (nie)zakazane
piosenki 16.15 Przygody pana Michata
(s.) 16.45 Dziennik regionéw 17.05 Po-
wstancy. Jerzy Augustyniak 17.15 Gra
stow. Krzyzowka (teleturniej) 17.40 Po-
wstancy. Maria Marzena Karczewska
17.50 Les$niczowka (s.) 18.15 Powstancy.
Krystyna Cywinska ps. ,\Wydra” 18.20
Halo, tu Paryz (8) 18.40 Studio Lwow
19.00 Warszawskie dzieci 44 20.00
Dziennik regionow 20.30 Warszawiacy
$piewaja (nie)zakazane piosenki 21.55
Powstancy. Jerzy Augustyniak 22.15
Polonia 24 22.50 Powstarcy. Krystyna
Zofia Kozicka 23.00 Dziennik regionow
23.10 Tour de Pologne - kroniki 23.15
Powstancy. Teresa Maria Federowicz
23.20 Miasto 44 (dramat wojenny).

Kuznia nowego pokolenia

am na-
dzieje, ze
otwarcie
nowe;j sie-
dziby wi-
lenskiej
Filii Uni-
wersytetu w Bialymstoku to po-
czatek jeszcze lepszej wspotpracy
polskich i litewskich naukowcéw;
ciesze sie, ze filia tu powstata - po-
wiedziata w sobote w stolicy Litwy
marszatek Senatu RP Matgorzata
Kidawa-Btornska.

W sobote, drugiego dnia wizyty
w Wilnie, marszatek Senatu wzieta
udziat w uroczystosci otwarcia no-
wej siedziby Filii Uniwersytetu w
Biatymstoku w Wilnie. W wydarze-
niu tym uczestniczyta tez przewod-
niczaca litewskiego Sejmu Viktorija
Czmilyte-Nielsen.

Kidawa-Btorniska podkreslita, ze
zawsze dzien, w ktérym otwiera
sie szkote, jest dniem szczesliwym.
- Ale kiedy otwiera sie uniwersytet,
tak piekny i nowoczesny, to napraw-
de wielkie szczescie - dodata.

Marszatek zwrdcita uwage, Ze nic
tak nie taczy ludzi jak nauka, kultu-
ra i szkota. — Uniwersytet ksztattu-
je ludzi, ktorzy beda w przysztosci
decydowali o tym, jakie bedg nasze
kraje - powiedziata Kidawa-Bton-
ska.

Wedtug niej dobry uniwersytet,
w ktérym razem beda uczyli sie
studenci z Polski, Litwy i z innych
krajow, jest bardzo wazny. — Cie-
sze sie, ze ta filia tu powstaje, ze
jest tak piekna, tak nowoczesna. I
mam nadzieje, Ze jest to poczatek
jeszcze lepszej wspotpracy polskich
i litewskich naukowcéw. Dziekuje
wszystkim, ktorzy przyczynili sie
do powstania tego miejsca. I zycze
studentom oraz kadrze naukowej

e Uroczyste otwarcie nowej siedziby wilenskiej Filii Uniwersytetu w Biatymsto-
ku. Fot. MARIAN PALUSZKIEWICZ

wspaniatej nauki i owocnej pracy
- dodata.

Przewodniczaca litewskiego Sej-
mu réwniez gratulowata otwarcia
nowej wilenskiej siedziby filii Uni-
wersytetu w Biatymstoku. — Ciesze
sie, ze moge by¢ z panstwem w tak
waznym dniu w historii uczelni.
Wierze, ze miejsce to bedzie kuznig
nowego pokolenia mtodych i am-
bitnych ludzi, ktérzy uczynia swiat
lepszym - podkreslita.

Czmilyte-Nielsen zwrdcita uwage,
ze budowa tego gmachu pokazuje,
ze stosunki miedzy Litwg a Polska
rozwijajg sie szybko i pomyslnie.

- Filia uniwersytetu w Biatymsto-
ku powstata w Wilnie w 2007 roku,
w czasie, kiedy stosunki miedzy na-
szymi krajami i narodami byty dos¢
napiete, pelne podejrzen i nieufno-
$ci. Po utworzeniu filii i rozpoczeciu
dziatalno$ci nasze relacje stopniowo
sie¢ poprawialy i przeksztatcity sig¢

W obecne strategiczne partnerstwo
miedzy Litwa a Polska — powiedzia-
fa.

W Wilnie marszatek Kidawa-
-Btoniska wzigta tez udzial w
uroczystos$ci podniesienia flagi
Republiki Litewskiej przed Pata-
cem Prezydenckim z okazji Dnia
Panistwowosci Litwy — rocznicy
koronacji krola Mendoga. Nastep-
nie uczestniczyta w uroczysto-
$ci ztozenia wiencow i wigzanek
przy pomniku upamietniajagcym
aresztowanie Sztabu Wilenskiego
Armii Krajowej przez NKWD w Bo-
guszach. Ztozyta rowniez wieniec
przed Pomnikiem Katynskim.

Po uroczystosciach marszatek Se-
natu wraz z delegacja spotkata sie
w budynku litewskiego parlamentu
z przewodniczgca Sejmu, a wieczo-
rem przed powrotem do Warszawy,
wzieta udziat w obchodach Litew-
skiego Swieta Pie$ni. (PAP)

lipca, upamietniajac 614.

rocznice bitwy pod Grun-

waldem, w Kownie odsto-

nieto pomnik Aleksandra
Jagielloniczyka, Wielkiego Ksiecia
Litewskiego i krola Polski. — Jest to
pomnik naszej wspdlnej dobrej hi-
storii i mozemy by¢ z tego dumni
- podczas uroczystosci zaznaczyt
Konstanty Radziwitl, ambasador RP
na Litwie. Uroczystos¢ odstoniecia
rzezby rozpoczeta sig¢ od przestania
wideo z pozdrowieniami od prezy-
denta Gitanasa Nausédy. Prezy-
dent wyrazit nadzieje, ze pomnik
nie tylko upiekszy Kowno, ale tez
ozywi pamieé o wybitnej postaci
historyczne;j.

Wicemer Kowna Andrius Palionis
podkreslit, jak wazne jest upamiet-
nienie wspélnego zwyciestwa. — Jest
to wydarzenie historyczne. Litwa i
Polska razem upamietniaja wspolne
zwyciestwo. Kazdy nardd musi znaé
swoja historie i szanowac ja. Wierze,
ze odlany w Kijowie pomnik uwy-
razni sasiedzka wiez naszych naro-
doéw oraz ich solidarnos$¢ z brater-
skim narodem Ukrainy - podkreslit
wicemer.

Rzezba staneta w poblizu parku
Ramybés. Jest to prezent funduszu
mecenasa dr. Pranasa Kiznisa dla

e Odlany w Kijowie monument
wazy trzy tony oraz liczy pie¢ me-
trow wysokosci. For. ROKAS TENYS

Kowna. Monument wazy trzy tony
oraz liczy pie¢ metrow wysokosci.
Prace nad nim trwaty blisko dwa
lata. Zostat odlany z brazu w Kijowie
przez ukrainskich rzezbiarzy Olesia
Sydoruka i Borysa Krylova. Pomniki
dtuta tych rzezbiarzy znajdujq sie w
wielu miastach Europy. Ich dzieto
- siedmiometrowg rzezbe Pogoni
~Wojownik wolnosci” (,Laisvés ka-
rys”) w 2018 r. odstonieto przy Zam-
ku w Kownie.

Zdaniem litewskich historykéw
rzady Aleksandra Jagielloficzyka

przyniosty istotne zmiany w krze-
wieniu panstwowosci, zachowaniu i
utrwaleniu jezyka litewskiego. Wiele
tez zrobit dla Kowna. Ze Zrédet hi-
storycznych wiadomo, Ze troszczyt
sie o parafie kowieniska oraz Bazy-
like archikatedralng Swietych Apo-
stotéw Piotra i Pawta. Jego ojciec,
Kazimierz Jagielloniczyk IV, nadat
dla grodu nad Niemnem jeden z naj-
starszych przywilejéw poszerzajac
przez to prawo magdeburskie mia-
sta.

»Kurier Wileniski”/LITWA
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CO NAANTENIE

POLSKIE WIADOMOSCI: CT1 SM,
niedziela, wiadomosci regionalne
od godz. 6.00; powtorka na antenie
CT2, niedziela od godz. 19.30.
POLSKIE AUDYCJE: po-pt: godz.
19.05 Ostrawa 107,3 MHz i Trzyniec
105,3 MHz.

RADIO KATOWICE: ,,U Polakdéw za
Olz3” - niedz. godz.13.05na 103 FM.
Archiwum audycji: radio.katowice.
pl/Zaolzie.

KONCERTY

HAWIERZOW-SUCHA - Zaprasza-
my na Koncert Orkiestry Smyczko-
wej SKEAW i potaczonych chéréw
z okazji 100. rocznicy poswiecenia
kamienia wegielnego pod budowe
kosciota ewangelickiego w Suchej
Sredniej, ktéry odbedzie sie w nie-
dziele 28. 7. 0 godz. 8.45 w kosciele
ewangelickim.

OFERTY

MALOWANIE | CZYSZCZENIE DA-
CHOW, ptotéw, elewadji i inne.
Tel. 732 383 700. Balicki.

WYSTAWY

CZ. CIESZYN, KONGRES POLA-
KOW, ul. Grabiniska: do 20. 8.
wystawa pt. ,,I wojna §wiatowa w
pamieci pokolen”. Czynna: wt-pt w
godzinach 8.00-15.00.

CZ. CIESZYN, ZARZAD GLOW-
NY PZKO, ul. Strzelnicza 28,
galeria w holu na parterze: 3
wystawy z cyklu ,,Potomkowie Pia-
stow cieszynskich”: ,Zofia Chotek,
ksiezna Hohenberg”, ,,Franciszek
Ferdynand d’Este”, ,,Dzieci Fran-
ciszka Ferdynanda i Zofii Chotek.
Pierwsze sieroty I wojny $wiato-
wej”. Czynne w godzinach otwarcia
budynku.

GALERIA MIASTA TRZYNCA,
Dom Kultury ,,Trisia”: do 30. 8.
wystawa pt. ,Garden of Internali-
zed Gaze”. Czynna: po-pt w godz.
8.00-16.00.

HAWIERZOW, Muzeum Goérnicze,
ekspozycja Historia pisana we-
glem, ul. Pavlovova 583/2: do 30.
8. wystawa fotografii Romana Dzika
pt. ,Polska Sahara”. Czynna: poiczt:
w godz. 9.00-18.00, wt i pt: w godz.
9.00-15.00.

JABLONKOW, MUZEUM TROJ-
MEZI, plk. Velebnovského 150: do
10. 11. wystawa pt. ,,Stuletnie sana-
torium chordb ptuc w Jabtonkowie”.
Czynna: wt-pt: w godz. 8.00-16.00,
so i nie: w godz. 9.00-17.00.
KARWINA, Oddzial Literatury
Polskiej Biblioteki Regional-

G335

ZYCZENIA

WSPOMNIENIA

Dnia 27 lipca 2024 obchodzi swoj zacny jubileusz zyciowy
pan TADEUSZ BIZON
z Karwiny

Niech ten dzien i wszystkie nadchodzace dni i lata beda petne radosci, za-
dowolenia oraz uSmiechu na twarzy! Najserdeczniejsze zyczenia szczescia,
pomyslnosci, pogody ducha i co najwazniejsze — duzo zdrowia i energii

zycza Twoi najblizsi.

RK-055

nej: zaprasza na wernisaz wysta-
wy ,Przestrzen rozwoju”, na ktorej
prace graficzne przedstawi Ryszard
Baloniijegouczniowie, w czwartek 1.
8.2024 o0 godz. 16.30 w budynku bi-
blioteki na Rynku Masaryka w Kar-
winie-Frysztacie. Wiecej informacji
pod linkiem: https://www.rkka.cz/
events/ryszard-balon-przestrzen-
-rozwoju/.

MUZEUM TESINSKA, ul. Glow-
na 115/15, Cz. Cieszyn: do 27. 10.
wystawa pt. ,,Pedzlem, otéwkiem,
dtutem”. Czynna wt-nie: w godz.
9.00-17.00.

TRZYNIEC, MUZEUM HUTY
TRZYNIECKIEJ i MIASTA
TRZYNCA, Sala Wystaw, ul.
Frydecka 387: do 30. 8. wystawa
miedzynarodowa pt. ,,Sympozjum
wzbogacito Trzyniec Ii II”. Czyn-
na: wt-pt: w godz. 9.00-17.00, nie: w
godz. 13.00-17.00.

A do 15. 11. wystawa pt. ,.Skarby i
ciekawostki z magazynu”. Czynna:
wt-pt: w godz. 9.00-17.00, nie: w
godz. 13.00-17.00.

A do 30. 9. wystawa fotografii Pavla
Zubka pt. ,Werk w zmianach czasu”.
Czynna: wt-pt: w godz. 9.00-17.00,
nie: w godz. 13.00-17.00.

A do 20. 10 wystawa pt. ,,Biate zto-
to — krucha porcelana”. Czynna: wt-
-pt: w godz. 9.00-17.00, nie: w godz.
13.00-17.00.

CO ZA OLZA

COK ,,Dom Narodowy”, Cen-
trum FolKkloru Slaska Cieszyn-
skiego: do 30. 9. wystawa pt.

,Cieszynskie piekno — Hoczki”.
Czynna: po-pt: w godz. 10.00-
16.00.

KSIAZNICA CIESZYNSKA, ul.
Mennicza 46, Cieszyn: do 30. 8.
wystawa pt. ,,Nasz drogi i $wiety
skarb. 30-lecie Ksiaznicy Cieszyn-
skiej”. Czynna wt-pt: w godz. 8.00-
18.00, so: w godz. 9.00-15.00.
MUZEUM DRUKARSTWA, Przy-
stanek ,,Grafika”, ul. Gleboka 50,
Cieszyn: do 31. 8. wystawa pt. ,,Se-
cesyjna przygoda z ekslibrisem”.
Czynna: w po-czt: w godz. 10.00-
15.00, pt: w godz. 14.00-20.00; so i
nie: w godz. 11.00-18.00.
MUZEUM SLASKA CIESZYN-
SKIEGO, Galeria Wystaw Czaso-
wych, ul. T.Regera 6, Cieszyn: do
15. 9. wystawa pt. ,Imago Principa-
tus Silesiae Teschinensis. Ksigstwo
Cieszynskie na mapach z kolekcji
Muzeum Slgska Cieszyniskiego”.
Czynna: wt, czw i nie: w godz.
10:00-15.00; $r: w godz. 12.00-
17.00; pt, so: w godz. 10.00-16.00.
A ekspozycja stata pt. ,,Sztuka go-
tyku i renesansu”. Wejscie na eks-
pozycje z przewodnikiem: wt, czt i
pt: w godz. 10.00-14.00; $r: w godz.
12.00-16.00; so: w godz. 10.00-
15.00; nie: w godz. 10.00-14.00.

A ekspozycja stata pt. ,Na skrzy-
zowaniu dziejow i kultur”. Wejscie
na ekspozycje z przewodnikiem:
wt, czt i pt: w godz. 10.00-14.00;
$r: w godz. 12.00-16.00; so: w godz.
10.00-15.00; nie: w godz. 10.00-
14.00.

WIEZA PIASTOWSKA i ROTUN-
DA sw. Mikotaja, Cieszyn: czyn-
ne codziennie w godz. 9.00-19.00.

WAZNE INFORMACJE

O Nowym dostawcy dla prenumeratorow ,Gtosu“ jest od 1 listopada

2023 roku PNS, as.

O Bezptatna linia telefoniczna: 800 400 412 (czynna w dni robocze

7.30-17.00)

O Zamowienia pisemne: Prvni novinova spolecnost, a.s. Zakaznické
centrum, Evropska 888, 664 42 Modrice, e-mail: zakaznickecentrum@

pns.cz

O \Wszelkie zamowienia, zmiany i reklamacje prosimy kierowac pod nr.

tel. 800 400 412.
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G-080

Nie umiera ten, kto Zyje w pamigci i sercach bliskich.

Jutro, 27 lipca, minie juz 15 lat od chwili, kiedy ucichto
szlachetne serce naszej Kochanej Mamusi

$p. MARII BRUDNEJ
nauczycielki z Trzynca

Z mitoscia i szacunkiem wspominaja cérka i syn z ro-

dzinami.
Gt-366

Kto byt kochany, nie bedzie zapomniany.
Dnia 25 lipca 2024 mineto 40 lat, kiedy na zawsze ode-
szta moja Kochana Babcia
$p. MARIA ROZ
z Karwiny-Granic

O chwile wspomnien prosi wnuczka Daska.
Ct-367

Kto znat - niechaj wspomni,
kto kochat - nie zapomni...

Dzis$, 26 lipca 2024, mija 20. rocznica $mierci naszego
Kochanego

$p. BOGUSLAWA WANI
Z Ropicy
Z mitoscig i szacunkiem wspomina najblizsza rodzina.

Gk-349

NEKROLOGI

Serdeczne podzigkowania Znajomym, Przyjaciotom, Sgsiadom i Wszyst-
kim, ktérzy wzieli udziat w pogrzebie i ztozyli kwiaty w ostatniej drodze
naszej Zmartej

Dziekujq najblizsi.

$p. HELENIE RUSSOWE)J

Gt-369
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PROGRAM TV

PIATEK 26 LIPCA

TVP1

6.05 Transmisja mszy $wietej z Ja-
snej Gory 7.00 Zyciowe wybory 7.30
Wydzial kryminalny Kitzbiihel (s.)
8.00 Ranczo (s.) 8.50 Komisarz Alex
(s.) 9.50 Ojciec Mateusz (s.) 10.45
Halo, tu Paryz 11.40 Agrobiznes
12.30 Magazyn rolniczy 12.40 Naj-
piekniejsze parki Europy 13.00 Zioty
chlopak (s.) 14.00 Jaka to melodia?
(teleturniej) 14.55 Gra stow. Krzyzow-
ka (teleturniej) 15.35 Dziedzictwo (s.)
16.05 Teleexpress 17.15 Jaka to melo-
dia? (teleturniej) 17.20 Dziewczyny ze
Lwowa 19.00 Letnie Igrzyska Olim-
pijskie Paryz 2024 23.40 Tajemnice
zamarznigtego jeziora (thriller).

TVP 2

6.20 Rodzinka.pl (s.) 6.55 Pytanie na
$niadanie - pobudka 7.55 Operacja
Zdrowie! 11.15 Barwy szczeScia (s.)
11.50 Koto fortuny (teleturniej) 12.30
Akacjowa 38 (s.) 13.15 Va banque (te-
leturniej) 14.05 Na sygnale (s.)

14.35 La Promesa — patac
tajemnic

Sierzant Funes przedstawia mar-
kizowi i jego Zonie poszlaki, ktore
maja Swiadczy¢ o winie ich syna
Manuela. Markiza ostrzega meza, ze
prawda na temat zabdjstwa Tomasa
moze okazac sie dla rodziny niewy-
godna. Skrajnie wyczerpana kucharka
Simona mdleje w trakcie pracy. Pod-
kuchenna Candela probuje przejac
jej obowiazki, z marnym skutkiem.
Stuzaca Jana pyta panne Leonor o
zdjecie z jej albumu. Rozpoznaje na
nim swojg zamordowang matke, kto-
ra przed laty byta stuzaca w patacu
La Promesa. Leonor wyjasnia, ze
Dolores, jej céreczka i synek zagineli
bez sladu.

15.10 Koto fortuny (teleturniej) 16.00
Familiada (teleturniej) 16.35 Mitosc i
nadzieja (s.) 17.15 Va banque (teletur-
niej) 18.10 Akacjowa 38 (s.) 18.45 Bar-
wy szczescia (s.) 19.35 Postaw na mi-
lion (teleturniej) 20.10 Lato z Radiem
i Telewizja Polska 21.05 Na sygnale
(s.) 21.55 Panorama 22.30 Francuski
pocatunek (komedia romantyczna).
TVN

5.45 Kuchenne rewolucje (reality
show) 6.40 SOS. Ekipy w akcji (s.)
7.35 W-11 Wydziat Sledczy 9.20 Poko-
naj mnie, jesli potrafisz (s.) 10.05 Ku-
chenne rewolucje (reality show) 11.15
Ukryta prawda 13.25 Szpital (s.) 14.25
Doradca smaku 15.25 Kuchenne re-
wolucje (reality show) 15.30 Ukryta
prawda 16.35 Detektywi (s.) 18.45
Magazyn olimpijski 18.55 Fakty 19.35
Doradca smaku 19.55 Incepcja (film
sensacyjny) 20.00 Piekielna glebia
(film sensacyjny).

POLSAT

6.00 Malanowski i Partnerzy (s.)
9.00 Sekrety rodziny 9.30 Dlaczego
ja? 10.30 Gliniarze (s.) 12.35 Trudne
sprawy 13.35 Dlaczego ja? 14.40 Wy-
darzenia 16.20 Interwencja (mag.)
16.25 Gliniarze (s.) 16.40 Sekrety ro-
dziny (s.) 17.40 Wydarzenia, sport,
pogoda 19.55 Narzeczony na niby
(komedia romantyczna) 20.00 Kon-
takt (film SF).

TVC1

6.00 Klejnoty naszego krajobrazu
6.30 Podroz po Pays de la Loire 6.59
Studio 6 9.00 Magnum (s.) 9.50 Nie-
zwykte losy 10.45 Obiektyw 11.15
Stowiki na Kfivoklacie 11.30 AZ
kwiz 12.00 Potudniowe wiadomo-
$ci 12.30 Zapachy cypryjskiej kuch-
ni z Miroslavem Donutilem 13.00
UsSmiechy Gabrieli Vranowej 13.40
Oszczednosci

14.00 Slovacko si¢ nie sadzi (s.)

Garbarz Frolis Puchyyr, dla ktorego
nie ma nic Swietego, wysyta swoje
dwie corki, aby chodzity przebrane
za diabta i Mikotaja. Nie majg wrocic¢
bez odpowiedniego ,zaopatrzenia”.
Juz sama mysl o klapsach wystarczy,
zeby chtopcy stali sie ztodziejami.
Inteligentna gtowa, przyjaciel Jura
Klasek, gtupota Frolisa i odrobina
szczesScia sprawia, ze zastuzona na-
groda trafi do wtasciwej osoby.

15.25 Krolowie gor (film) 17.00 Po-
droz po potudniowoafrykanskim
Zululandzie 17.30 AZ kwiz 18.00
Wiadomosci regionalne 18.25 Gdzie
jest moj dom? 18.55 Prognoza pogo-
dy, wiadomosci, sport 20.15 Doktor
Martin (s.) 2110 Wszystko-party
22.05 Hercule Poirot (s.) 23.35 Ka-
mera na szlaku 0.10 Obiektyw 0.35
AZ kwiz.

TVC2

5.59 Szalony $wiat zimnej wojny
6.50 Ludzie z Alei Zmarlych 7.45
Sprawozdanie z Wielkiej Wojny 8.30
Nieznany Madagaskar 9.20 Bedek-
er 945 Walka o stoni tron 10.40
Cudowne 7rodetka 11.05 Krolestwo
natury 11.30 Chiny na jezyku 12.25
Bitwy o Europe 13.20 Legia 100 14.15
Egipskie mumie - rzeczywisto$¢ czy
wielkie oszustwo? 15.10 Nieznana
Ziemia 15.30 Kolarstwo: Czech Tour
2024 (transmisja) 17.00 Operacja
Barbarossa 17.50 Magiczny Oman
18.45 Bedeker 19.10 Zyjesz tylko dwa
razy 19.50 Wiadomosci w czeskim
j. migowym 20.00 Borsalino (film)
22.05 Samuraj (film) 23.50 The Mid-
night Man (film).

NO\{A

5.55 Sniadanie 8.30 Ogolniak z o.0.
(s.) 9.50 Spece (s.) 10.55 Detektyw
Monk (s.) 12.00 Poludniowe wia-
domosci, sport, pogoda 12.20 Przy-
chodnia w rozanym ogrodzie (s.)
13.35 CSI: Kryminalne zagadki Mia-
mi (s.) 15.30 Zamienmy si¢ Zonami
16.57 Popotudniowe wiadomosci
17.45 Poscig 18.55 Gospoda (s.)
19.30 Wiadomosci, sport, pogoda
20.20 Raftaci (film) 22.40 Likwi-
dator (film) 0.50 CSI: Kryminalne
zagadki Miami (s.).

PRIMA

6.00 Nowy dzien 7.00 M.A.S.H.
(s.) 9.25 Winogrodnicy (s.) 10.55
Policja Hamburg (s.) 12.50 Podko-
misarz Brenda Johnson (s.) 13.35
Komisarz Rex (s.) 14.35 Policja w
akcji 15.30 Tak jest, szefie 16.45
Incognito 17.55 Nakryto do stotu!
18.55 Wiadomosci, pogoda, wiado-
mosci kryminalne 19.55 Showtime
20.15 Kto si¢ pyta? 21.20 Kochamy
Czechy 23.05 Tak jest, szefie! 0.15
Policja w akcji.

SOBOTA 27 LIPCA

TVP1

5.50 Balans bieli 6.25 Awantura o
Basi¢ 7.00 Transmisja mszy $wie-
tej z Sanktuarium Matki Bozej na
Jasnej Gorze 7.40 Rok w ogrodzie
extra 8.05 Halo, tu Paryz (3) 8.25
Letnie Igrzyska Olimpijskie Paryz
2024 16.30 Teleexpress 16.45 Let-
nie Igrzyska Olimpijskie Paryz 2024.
Siatkowka mezczyzn 19.30 Program
informacyjny, pogoda, sport 20.20
Letnie Igrzyska Olimpijskie Paryz
2024 23.25 Godzina prawdy (thriller
USA).

TVP 2

5.55 Barwy szczescia (s.) 6.30 M jak
mito$¢ (s.) 7.30 Pytanie na $niada-
nie 11.40 To jest grane 12.15 Madi-
son - sita przyjazni 14.00 Familiada
(teleturniej) 14.40 Letnie Igrzyska
Olimpijskie Paryz 2024 17.05 Na do-
bre i na zle (s.) 18.00 Stowo na nie-
dziele. Dziesige¢ krokow pozniej 18.15
Va banque (teleturniej) 19.00 Letnie
Igrzyska Olimpijskie Paryz 2024
20.35 Lato z Radiem i Telewizja Pol-
ska. Elblag 22.45 Panorama 23.25
Dzien dobry, kocham Ci¢ (komedia
romantyczna).

TVN

6.00 Uwaga! 6.20 New Looney Tu-
nes 3 6.50 Ugotowani w parach (re-
ality show) 7.45 Kuchenne rewolucje.
Porto di mare, Trzebinia 8.45 Dzien
dobry wakacje 11.30 Na Wspolnej
(s.) 13.25 Weekendowa metamorfo-
za 6 14.30 Kobieta na krancu $wiata
15.05 MasterChef Nastolatki 16.40
Wielka Gilly (komediodramat USA)
18.46 Kronika Paryz 2024 19.00
Fakty 19.30 Uwaga! 19.55 Doradca
smaku. Pieczone zeberka w stodko-
-kwasnej marynacie

20.00 Joe Black
(melodramat USA)

Brad Pitt (,Siedem lat w Tybecie")

i nagrodzony Oscarem Anthony
Hopkins (,,Milczenie owiec”, ,Okru-
chy dnia”) odtwércy gtéwnych

rél w filmie ,Joe Black” zawieraja
niezwykta dzentelmenska umowe.
Potezny i bogaty potentat William
Parish (Hopkins) wiedzie petne wy-
gbd i uporzadkowane zycie do czasu
pojawienia sie w jego domu goscia -
Smierci (Pitt) z niezwykta propozycja;
opdZni nieuchronny koniec Billa, a w
zamian ten bedzie jego nauczycielem
i przewodnikiem w niecodziennej
wyprawie po zyciu. Niewinny, ta-
jemniczy, czasami zabawny Joe (Pitt)
poznaje zatem Swiat Billa. Kiedy nie-
spodziewanie nawet dla siebie same-
go Joe zakochuije sie w pieknej corce
Billa, doswiadcza mitosci z jej czesto
bolesnymi przejawami i chce zmienic
zasady umowy...

23.50 Wzgorze krwi (horror, Kan./
Meks./USA).

POLSAT

6.00 Nowy dzien z Polsat News 7.00
Smerfy 2 (film USA) 9.15 Moja ma-
cocha jest kosmitka (komedia USA)
11.40 Gliniarze (s.) 17.50 Chiopaki
do wzigcia (s.) 18.50 Wydarzenia
19.15 Prezydenci i premierzy 20.00
20, Festiwal Kabaretu Koszalin 2024.
Komisja $ledcza 23.45 Jason Bourne
(thriller USA).

TVC1

6.00 Pieczenie na niedziele 6.40
Jak sie Kudla przeliczyt 7.20 Ab-
solutnie beznadziejna sprawa 8.15
Usmiechy J. Bohdalowej 8.50 Slo-
vacko si¢ nie sadzi (s.) 10.20 Walker:
Independence (s.) 11.05 Wszystko-
-party 12.00 Z metropolii, Tydzien
w regionach 12.25 Nasze hobby
13.00 Wiadomosci 13.05 Bajka o
zaklamanym krolestwie (bajka)
14.10 Pacanow (bajka) 15.10 Pawi
krdl (bajka) 15.55 Rowy (s.) 16.50
Hercule Poirot (s.) 18.25 Chlopaki w
akcji 18.55 Prognoza pogody, wiado-
mosci, sport 20.10 Jak si¢ nie oZeni¢
z krélewna (bajka) 21.45 Lista prze-
bojow telewizyjnej rozrywki 22.40
Niezwykte losy 23.30 Komisarz
Florence (s.) 1.05 Sprawy detektywa
Murdocha (s.).

TVC 2

6.00 Tajemnice brytyjskich pata-
cow krolewskich 6.45 Dzika Austra-
lia 7.35 Historia wioski VysocCany
8.15 Na rowerze po Czechach 8.25
Na Jedwabnym Szlaku 9.10 Europa
z lotu ptaka 9.55 Lotnicze katastro-
fy 10.40 Niesamowite kanaly wod-
ne 11.35 Pigkne kraje z lotu ptaka
12.30 Szyk! (film) 14.15 Kolarstwo:
Czech Tour 2024 (transmisja) 15.45
Napoleon, los i Smier¢ 16.45 Zaloty
w $wiecie zwierzat 17.35 Cudowna
planeta 18.30 Swiat zwierzat 19.25
Zaginione adresy 19.50 Wiadomosci
w czeskim j. migowym 20.00 MJdj
ojciec, bohater (film) 21.45 Tam-
peko (film) 23.25 Rekwiem dla la-
leczki (film).

NOVA

6.05 Zig i Sharko (s. anim.) 6.25 Sta-
cyjkowo (s. anim.) 7.15 Alvin i wie-
wiorki (s. anim.) 8.05 O zlotym ta-
larze (bajka) 9.20 Ochotnicza straz
pozarna (s.) 10.30 Dzien z TV Nova

10.35 Akademia policyjna II
(film)

Absolwenci Akademii Policyjnej
rozpoczynaja stuzbe i otrzymuja
zadanie zaprowadzenia porzadku w
najbardziej niebezpiecznej dzielnicy
miasta. Okazuje sie, ze komendan-
tem tamtejszego posterunku jest
Pete Lassard (Howard Hesseman),
brat szefa Akademii. Swiezo upie-
czeni policjanci robig wszystko, aby
sprostac zadaniu, aczkolwiek nie
zawsze im sie to udaje. Podczas
pierwszej akcji - proby udaremnienia
napadu na sklep - wezwane patrole
strzelajg do siebie nawzajem...

12.25 Dzien z TV Nova 12.30 Bean
(film) 14.15 Dzien z TV Nova 14.20
Mitos¢ brez konca (film) 16.30 I Ze ci
nie odpuszcze (film) 18.50 Gospoda
(s.) 19.30 Wiadomosci, sport, pogoda
20.20 Wonder Woman 1984 (film)
23.25 Godzilla II (film) 2.00 Akade-
mia policyjna II (film).

PRIMA

6.00 M.AS.H. (s.) 8.30 Autosalon.
tv 9.35 7 przypadkéw Honzy Dédka
10.40 Kto si¢ pyta? 11.45 Kochamy
Czechy 13.30 Gliniarz (s.) 14.50 Mar-
tin i Wenus (film) 16.55 Mily cztowiek
(film) 18.55 Wiadomosci, pogoda
19.55 Showtime 20.15 Gliniarz (s.)
22.40 Pod ostrzatem (film) 0.45 Sci-
gana (film).

NIEDZIELA 28 LIPCA

TVP1

6.20 Stownik polsko@polski (talk-
-show prof. Jana Miodka) 6.55 Stowo
na niedziele. Dziesig¢ krokdw poz-
niej 7.00 Transmisja mszy Swietej z
Sanktuarium Bozego Milosierdzia
w Krakowie-Lagiewnikach 8.00 Ty-
dzien 8.30 Halo, tu Paryz (4) 8.45 Let-
nie Igrzyska Olimpijskie Paryz 2024
17.00 Teleexpress 17.35 Komisarz
Alex 18 (s.) 18.40 Jaka to melodia? (te-
leturniej) 19.30 Program informacyj-
ny, pogoda, sport 20.20 Letnie Igrzy-
ska Olimpijskie Paryz 2024 23.25
Rolnik szuka zony 10.

TVP 2

6.00 Barwy szczescia (s.) 6.30 M jak
mitos¢ (s.) 7.30 Pytanie na $niadanie
11.55 Miedzy ziemia a niebem 12.00
Aniot Panski 12.15 Miedzy ziemig a
niebem 12.45 Biblioteka madrosci.
Pasje 13.00 Lato z Radiem i Telewizja
Polska. Elblag 14.00 Familiada (tele-
turniej) 14.35 Kolo fortuny (teleturniej)

15.15 Szansa na sukces.
Opole 2024. Stawa Przybylska

Wspaniata, muzyczna uczta, ktora
poprowadzi Marek Sierocki. Nagro-
da gtéwnga dla zwyciezcy programu
bedzie udziat w konkursie Debiuty
podczas Krajowego Festiwalu Pol-
skiej Piosenki w Opolu. Formuta
,Szansy na sukces. Opole 2024”
nawiazuje do pierwszego polskiego
muzycznego show autorstwa Elzbiety
Skretkowskiej, ktore widzowie przez
dziewietnascie lat ogladali w Dwojce.
Uczestnicy programu wybiorg rodzaj
podktadu muzycznego i wykona-

ja utwory artysty, ktéry oceni ich
wokalne umiejetnosci. Dla kazdego
debiutanta Marek Sierocki wylosuje
utwor z listy piosenek wykonawcy
g0szczacego w programie. Laureaci
poszczegodlnych odcinkdw zostana
zaproszeni do finatowego koncertu,
w trakcie ktérego jury wybierze zwy-
ciezce. Nagroda gtéwna bedzie udziat
w Debiutach podczas 61. Krajowego
Festiwalu Polskiej Piosenki w Opolu.

16.15 10. Festiwal Gory Literatury
16.55 Letnie Igrzyska Olimpijskie
Paryz 2024 20.40 Wielkie wesele
(komedia romantyczna) 22.30 Pa-
norama 23.00 Informacje kulturalne
23.25 Kino bez granic. Pechowi szcze-
$ciarze (komedia).

TVN

6.00 Uwaga! 6.20 New Looney Tunes
37.45 Kuchenne rewolucje 8.45 Dzien
dobry wakacje 11.30 Co za tydzien
12.05 Totalne remonty Szelagowskiej
6 13.10 Uwolnic orke (film familijny)
15.30 Happy Feet. Tupot matych stop
2 (film anim.) 17.40 Kuchenne rewo-
lucje. Lodz 18.45 Sport, pogoda 19.00
Fakty 19.30 Uwaga! 19.55 Doradca
smaku. Zupa rybna z krewetkami i
mulami 20.00 Szybcy i wsciekli 7
(film sensacyjny) 23.00 Tylko spra-
wiedliwo$¢ (dramat USA).

POLSAT

6.00 Nowy dzien z Polsat News 8.55
Spider-Man 3 (film przygodowy) 11.55
Smerfy 13.50 Jumanji. Przygoda w
dzungli (film przygodowy) 16.25 Na-
rzeczony na niby (komedia) 18.50 Wy-
darzenia, sport, pogoda 20.00 Dzien
Niepodlegloéci (film SF USA) 23.10
Czlowiek z Toronto (komedia USA).
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TVC1

6.00 Ciekawostki z regionow 6.25
Chwila z Orkiestra Vaclava Hybsa
6.45 Krolowie gor (film) 8.20 Pod
jednym dachem (s.) 9.00 Pieczenie
na niedziele 9.40 Kalendarium 9.55
Kamera na szlaku 10.25 Obiektyw
10.55 My, uczeszcezajacy do szko-
ly (s.) 12.05 Pr. rozrywkowy 13.00
Wiadomosci 13.05 O $piacej kro-
lewnie, rozach i obrazonej wrdzce
(bajka) 14.00 Letnia bajka (bajka)
14.55 Anusia i pan Pieciooki (bajka)
15.45 Ostatnia szansa (film) 17.10
Szpital na peryferiach (s.) 18.05
Pod jednym dachem (s.) 18.55 Pro-
gnoza pogody, wiadomosci, sport
20.10 Diabelskie sidla (film) 21.20
Zaginione wrota (s.) 22.35 Sprawy
detektywa Murdocha (s.) 23.20
Miejsce zbrodni - Drezno (s.) 0.45
Manez Bolka Polivki.

TVC 2

6.00 Ostatnie podziemia 6.25 Cuda
ludzkiego geniuszu 7.20 Weltawa,
nasza rzeka 7.30 Pieklo na ziemi
8.20 Czechostowacki tygodnik
filmowy 8.35 Poszukiwania utra-
conego czasu 8.55 Legia 100 9.50
Drogi krzyzowe 10.20 Pitka nozna:
Czance Liga Narodowa 2024/2025
(transmisja meczu) 12.30 Europa
dzi§ 13.00 Kolarstwo: Czech Tour
2024 (transmisja) 14.35 Paryz w
zwierciadle czasu 15.30 Wielka wio-
czega (film)

17.35 Kalahari - prawo pustyni

Lokalni mieszkancy wypracowali
niezwykte strategie wzajemnego
wsparcia, solidarnosci i wspot-
pracy. Kalahari oznacza wielkie
pragnienie. Niemniej jednak jest
domem dla wielu gatunkéw zwie-
rzat. Kazdego dnia stajg przed tym
samym wyzwaniem: jak przetrwac
w niegoscinnym krajobrazie, ale
takze jak wychowac i chroni¢ swoje
potomstwo.

18.25 Niesamowita Tajlandia 19.20
Ciekawostki z regionow 19.50 Wiado-
mosci w czeskim j. migowym 20.00
Uciekinier (film) 21.40 Sherlock Hol-
mes: Mistrz szantazu (film) 23.25
Rok 2050 - da si¢ zy¢ bez migsa? 0.20
Kruk (s.).

NOVA

6.05 Zig i Sharko (s. anim.) 6.15 Stacyj-
kowo (s. anim.) 7.05 Alvin i wiewiorki
(s.anim.) 7.55 Novoty 9.20 Ochotnicza
straz pozarna (s.) 10.35 Policja Modra-
va (s.) 13.00 Chiopcy i mezezyzni (s.)
14.15 Raftaci (film) 16.35 Kamenak III
(film) 18.50 Gospoda (s.) 19.30 Wia-
domosci, sport, pogoda 20.20 Policja
Modrava (s.) 21.35 Policja kryminalna
Andél (s.) 22.50 Specjalista (film) 1.10
Spece (s.).

PRIMA

6.00 M.AS.H. (s.) 8.25 Prima Cze-
chy 9.05 Prima swiat 9.30 Incogni-
to 10.35 Gliniarz (s.) 11.55 Poradnik
domowy 12.50 Poradnik Pepy Libic-
kiego 13.20 Poradnik Ladi Hruski
14.45 Drzieci Nagano (film) 16.50
Przedawnienie (film) 18.55 Wiado-
mosci, pogoda, wiadomosci krymi-
nalne 19.55 Showtime 20.15 Poszu-
kiwacze zaginionej arki (film) 22.35
Kill Bill (film) 0.45 Adwokat diabta
(film).

PONIEDZIALEK 29 LIPCA

TVP1

5.35 Dziewczyna szuka mito$ci 7.00
Transmisja mszy $wigtej z Sanktu-
arium Matki Bozej na Jasnej Gorze
7.30 Studio Raban 8.05 Halo, tu Pa-
ryz 8.25 Letnie Igrzyska Olimpijskie
Paryz 2024 17.00 Teleexpress 17.20
Jaka to melodia? (teleturniej)

18.00 Dziewczyny ze Lwowa 2

(s.)

Po wyjawieniu prawdy, Ze na kolacje
przyszli obcy ludzie, Olya wybiegta

z mieszkania Tomka, ale nie wrdcita
do pana Henryka. \Wszyscy probuja
ja odnalez¢. Pan Henryk uwaza, ze
nalezy czekac, na pewno sie znajdzie.
Mecenasowi spodobato sie spanie na
poléwece, ale przeszkadza mu stary te-
lewizor, wiec postanawia kupi¢ nowy.
Pan Henryk jest wniebowziety. Swieta
wrecz przeciwnie. Sytuacja w domu
na Cynowej staje sie dla niej nie do
zniesienia i postanawia przerwac ten
cyrk. Olyia wraca na Cynowa i w bra-
mie natyka sie na Poling, ktéra nie ma
pojecia, co sie wydarzyto. Pomiedzy
dziewczynami wywiazuje sie awantu-
ra, w ktorg jest tez zamieszany Tomek.
Mimo ze chtopak robi co w jego
mocy, zeby naprawic sytuacje, Olya
chwilowo nie chce go widzie¢. Uljana
postanowita, ze nie bedzie gra¢ u pro-
fesora i by¢ moze w ogole nie bedzie
juz grac, bo z tego sa tylko ktopoty...

19.00 Jeden z dziesigciu (teleturniej)
19.30 Program informacyjny, pogoda,
sport 20.25 Letnie Igrzyska Olim-
pijskie Paryz 2024. Plywanie 23.25
Punkt zapalny (dramat sensacyjny).
TVP 2

5.30 M jak mitos¢ (s.) 6.25 Dobre histo-
rie. MOST - Mlodziez w Kosciele 6.55
Rodzinka.pl (s.) 7.30 Pytanie na $niada-
nie 11.15 Okrasa tamie przepisy. Smak
le$nego karpia 11.50 Barwy szczescia
(s.) 12.30 Koto fortuny (teleturniej)
13.10 Akacjowa 38 (s.) 13.55 Va banque
(teleturniej) 14.25 Na sygnale (s.) 14.55
Na dobre i na zte (s.) 15.50 Koto fortuny
(teleturniej) 16.25 Familiada (teletur-
niej) 16.55 Letnie Igrzyska Olimpijskie
Paryz 2024 23.10 Panorama 23.50 Iza-
bela, krolowa Hiszpanii (s.).

TVN

5.45 Ukryta prawda 6.40 Kuchenne
rewolucje. Nowogard 7.35 SOS. Ekipy
w akeji 8.35 W-11 - Wydziat Sledczy
(s.) 10.05 Opowiesci matzenskie 11.15
Kuchenne rewolucje 12.20 Ukryta
prawda 14.25 Szpital (s.) 15.25 Ku-
chenne rewolucje. Kalisz 16.35 Ukry-
ta prawda 17.40 Detektywi (s.) 18.55
Sport, pogoda 19.00 Fakty 19.40
Uwaga! 20.00 Doradca smaku. Sza-
szlyki z satata 20.10 Na Wspolnej (s.)
20.50 Yellowstone (s.) 22.55 Druzyna
potepionych (film Fr./USA).
POLSAT

6.00 Nowy dzien z Polsat News 8.30
Malanowski i partnerzy (s.) 9.30
Sekrety rodziny 10.30 Dlaczego ja?
11.30 Gliniarze (s.) 13.35 Trudne spra-
wy 14.40 Dlaczego ja? 15.50 Wyda-
rzenia 16.25 Interwencja (mag.) 16.35
Gliniarze (s.) 17.40 Sekrety rodziny
(s.) 18.50 Wydarzenia, sport, pogoda
20.00 Megahit. Szklana putapka 5
(film USA) 22.10 Snajper. Dziedzic-
two (film sensacyjny).

TVC1

6.00 Nasze hobby 6.25 Podréz po
potudniowoafrykanskim Zululandzie
6.59 Studio 6 9.00 Walker: Indepen-
dence (s.) 9.40 Doktor Martin (s.)

10.40 Chacha, cheche, chichi

Zartowanie wcale nie jest zabawne,
a jesli nie chcesz sie Smiac, musisz
sobie pomoc. Tak jak Kokoska w
stynnej bajce prébowat rozsmieszyc
szalenczo smutna ksiezniczke, tak
ostrawscy aktorzy Norbert Lichy w
roli rezysera i Jiri Sedlacek w roli inzy-
niera dzwieku postaraja sie zabawic
publicznos¢. Pomoga im miedzy inny-
mi Jifina Bohdalova, Julius Satinsky,
Vaclav Postranecky i Bronislav Polo-
czek w klejnotach archiwum rozryw-
ki. Pétgodzinne spotkanie, podczas
ktorego w humorystyczny sposéb
przygladamy sie, jak w telewizji po-
wstaje humor, przeznaczone jest dla
wszystkich, ktérzy bez wyjatku lubig
sie smiac.

11.05 Klejnoty naszego krajobrazu
11.30 AZ kwiz 12.00 Potudniowe wia-
domosci 12.30 Zapachy kuchni cypryj-
skiej z Miroslavem Donutilem 12.55
Pr. rozrywkowy 13.50 Pr. rozrywkowy
14.45 Ludzie z Bombaju 15.15 Szpital
na peryferiach (s.) 16.10 Magnum (s.)
17.00 Podr6z po Roatanie 17.30 AZ
kwiz 18.00 Wiadomosci regionalne
18.25 Gdzie jest moj dom 18.55 Progno-
za pogody, wiadomosci, sport 20.10
Swiat pod glowa (s.) 21.10 Niewidzial-
ni (s.) 22.10 Krasnal (s.) 22.50 Sisi (s.)
23.40 Angielka (s.) 0.30 AZ kwiz.
TVC 2

6.00 Ktoredy do nas 6.50 Czecho-
stowacki tygodnik filmowy 7.55 Ka-
lahari — prawo pustyni 8.50 Europa z
lotu ptaka 9.35 Bedeker 10.05 Chiny
na jezyku 10.55 Kronika starozytne-
go Egiptu 11.55 Operacja Barbarossa
12.45 Pieklo na ziemi 13.35 Berlin lat
trzydziestych w oczach dyplomatéw
14.30 Szalony $wiat zimnej wojny
15.25 Lotnicze katastrofy 16.10 Swiat
zwierzat 17.05 Piekne kraje z lotu
ptaka 18.00 Sprawozdanie z Wielkiej
Wojny 18.40 Bedeker 19.10 Czeskie
$lady na Istrii 19.30 Weltawa, nasza
rzeka 19.50 Wiadomosci w czeskim
j. migowym 20.00 Sissi (film) 21.50
Wsciekte psy (film) 23.25 Ujarzmic
piekto (film) 1.25 Za kratkami.
NOVA

5.55 Sniadanie 8.35 Ogolniak z o.0.
(s.) 9.50 Spece (s.) 10.55 Detektyw
Monk (s.) 12.00 Potudniowe wiado-
mosci 12.20 Przychodnia w r6zanym
ogrodzie (s.) 13.35 CSI: Kryminalne
zagadki Miami (s.) 15.30 Zamienmy
sie zonami 16.57 Popotudniowe wia-
domosci 17.45 Poscig 18.50 Gospoda
(s.) 19.30 Wiadomosci, sport, pogoda
20.20 Spece (s.) 22.40 CSI: Krymi-
nalne zagadki Las Vegas (s.) 23.40
CSI: Kryminalne zagadki Miami (s.).
PRIMA

6.00 Nowy dzien 7.00 M.ASH. (s.)
9.30 Gliniarz (s.) 10.40 Policja Ham-
burg (s.) 12.35 Podkomisarz Brenda
Johnson (s.) 13.30 Komisarz Rex (s.)
14.30 Policja w akcji 15.30 Tak jest,
szefie 16.45 Incognito 17.55 Nakryto
do stotu! 18.55 Wiadomosci, pogoda,
wiadomosci kryminalne 19.55 Showti-
me 20.15 Mate sprawy wielkiego mia-
sta (s.) 21.25 Winogrodnicy (s.) 23.55
Tak jest, szefie 1.05 Policja w akcji.

CO W KINACH

BYSTRZYCA: Yesterday (26, godz.
21.05).

CZ. CIESZYN - Central: W gtowie
sie nie miesci 2 (26, godz. 16.30; 28,
godz. 15.30); Zahradnikav rok (26,
godz. 18.30); Gru i Minionki. Pod
przykrywka (27, godz. 15.30); Zemsta
nasterydach (27, 28, godz. 17.30); Ra-
mie w ramie (27, godz. 19.30); Maxxi-
me (28, godz. 20.00); CZ. CIESZYN-
-Kino Letnie: Gump - jsme dvojka
(26, godz. 21.30).

HAWIERZOW - Kino Letnie:
Zahradnikav rok (26, godz. 21.30);
Ramie w ramie (27, godz. 21.30);
HAWIERZOW - Centrum: Straz-
niczka smokow (28, godz. 17.00);
Zapisnik alkoholi¢ky (28, godz.
19.30); Gru i Minionki. Pod przy-
krywka (29, godz. 17.00); Ramie w
ramie (29, godz. 19.00).

KARWINA - Centrum: Ramie¢ w ra-
mie (26, godz. 17.15; 27, godz. 20.00; 28,
godz. 19.30); Zapisnik alkoholic¢ky (26,
godz. 20.00); W glowie sie nie mie-
$ci 2 (27, godz. 17.30); Gru i Minion-
ki. Pod przykrywka (28, godz. 17.30);
(29, godz. 17.30); Superagent (29, godz.
17.30); Laska na zakdzku (29, godz.
19.30); KARWINA - Kino Letnie:
Furiosa: Saga Mad Max (26, 28, godz.
21.00). Garfield (27, godz. 21.00).

= A
W starozytnych Chinach smoki zyty
W przyjazni z ludzmi. Niestety, ludz-
ka chciwosc zakonczyta ten sojusz.
Wiele lat pdZniej mata sierota Ping dba
o ostatnig pare uwiezionych smokdw.
Dziewczynka spedza czas, pomagajac
swej opiekunce w patacowym gospo-
darstwie. Probuje tez trzymac z dala
od ktopotéw niesforng przyjaciotke,
myszke Hua Hua, ktora ciagle prze-
szkadza w obowigzkach. Pewnego dnia
Ping dowiaduije sie o swoim prawdzi-
Wym przeznaczeniu — musi uratowac
niezwykle cenne, smocze jajo. Dziew-
czynka, w towarzystwie starego smo-
ka, wyrusza w petng wyzwan podrdz,
by odnalez¢ magiczng wode. Tylko tam
przychodza bowiem na $wiat nowe
smoki. Podczas tej niebezpiecznej
przygody Ping znajdzie sposéb na
uwolnienie swej mocy i odkryje, ze jest
prawdziwg Strazniczkg smokow.

CO W STREAM-IE

Jesli mozna zrobi¢ swietny serial z
jedzeniem w roli gtéwnej, gdzie ko-
media miesza sie z dramatem, a w
relacjach miedzy bohaterami nieraz
skwierczy jak podczas smazenia wo-
towiny na nieswiezym oleju, to ,The
Bear” jest znakomitym przyktadem.
A ujecia przygotowania kolejnych
potraw i uzupetniajaca je muzyka,
zwtaszcza w trzecim sezonie, jaki jest
dostepny od kilku dni, zachwyca naj-
bardziej wybrednych krytykow.

Serial komediowy stacji FX ,The Bear”
opowiada o przede wszystkim o je-
dzeniu, pasji do gotowania, rodzinie
Berzatto i skomplikowanych relacjach
miedzy jej cztonkami, szalonej ha-
rowce, sensie pospiechu i bolesnych
stratach. Mtody i niezwykle utalen-
towany szef kuchni Carmy (w tej roli
znakomity Jeremy Allen White) wraca
w rodzinne strony po samobojczej
Smierci swojego brata Mike'a i prébuje

odmienic losy nie tylko prowadzone-
g0 przez niego rodzinnego baru ,Ori-
ginal Beef of Chicagoland’, ale i siebie
samego. Jednym wyzwaniem jest
wspotpraca z ekipg kuchenna, ktora
w koncu okazuje sie by¢ jego rodzing
z wyboru, drugim przeksztatcenie
,Original Beef of Chicagoland” w
wykwintna restauracje zdolng zdoby¢
gwiazdki Michellin. Jednym z wielu
atutow serialu sa goscinne wystepy
takich gwiazd, jak Olivia Colman czy
Will Poulter. | pamietajcie: liczy sie
kazda sekunda.

Gdzie ogladaé: Disney+.
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Tak bylo...

...tak jest

o Dzi$ ponawiamy zaproszenie na
wycieczke do Bogumina. Archiwalna
fotografia pochodzi z Narodowego
Archiwum Cyfrowego i zostata
wykonana ok. 1939 roku.

Czekamy na propozycje wspotczesnego
ujecia. W gazecie zamiescimy pierwsze
badz najlepsze zdjecie, jakie dostaniemy.
Fotografie prosimy wysytac na:
dabkowski@glos.live badz info@glos.live.
Serdecznie zapraszamy do wspétpracy!

KRZYZOWKA KOMBINOWANA

-
N

o

Rozwiazaniem jest polskie przystowie...

POZIOMO:
1. osoba zajmujaca sie¢ drukiem, obstugu-

Srod autorow
Wpoprawnych rozwigzan
zostanie rozlosowana nagroda.
Rozwigzania prosimy wysyta¢ na
e-mail: info@glos.live. Termin
uptywa w srode 7 sierpnia.
Nagrode z 12 lipca otrzymuje
Stanistaw Czudek z Ortowej-
Lutyni. Autorem dzisiejszego
zadania jest Jan Kubiczek.

Rozwiazanie krzyzéwki
kombinowanej

z 12 lipca:
DZISIA) BAL,

JUTRO ZAL

,dzien” po czesku
jeden z jezykOw programowania

10. mieszkanka Edamu
11. zakole, zakret koryta wijacej sie leniwie

PIONOWO:

ADWENT, AKAPIT, ANDRON, ARKADA,
BAGDAD, DADLEZ, EGIDKA, ICHTIO,
KANTOR, LOPATA, NIEMKA, OLIWKA,

jaca maszyny drukarskie 6. jednostka miary: pigtnascie sztuk czegos rzeki OXNARD, PIEROT, UDNICA, UKWIAL,
2. mestwo, dzielno$é, nieustraszonosé, 7. wies w lubuskim, w powiecie nowosol- 12. zdrobnienie od meskiego imienia Oskar ZDANIE, ZOLTAN.
nieztomnosé, skim, w gminie Kolsko 13. czwartkowe przyjecia u krola Stasia
3. czes$é prostej ograniczona dwoma 8. ROZWIAZANIE DODATKOWE 14. czerwien z odcieniem fioletowym. Wyrazy trudne lub mniej znane:
punktami lub czastka telewizyjnego 9. idealistycznie, prostodusznie, tatwowier- AMARANT, APL, TATARKI
tasiemca nie, zbyt ufnie
Jolos" jest Ainansowany == Srodkdw Minis-
rerstwa Kultury BC, Minizserstwa Spraw A% Konsulat Generalny Fundacja
Zagraniczriych RP, Konsulstu Generslnego BE MINISTERSTVO "% Roectypospolite] Poskie] POMOC POLAKOM STOWARZYSZENIE
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i Polacy za Granica 2021, 2022 i 20227
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i Stowarzyszenia ,Wspdlnota Polska®
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