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Drodzy
Czytelnicy!

W nowym roku wracamy do Was z kolejnymi propozy-
cjami metodycznymi. Zebrali$my jak zawsze garé¢ porad
i pomystéw na lekcje z mlodszymi i starszymi uczniami.

Nauczycielom edukacji wezesnoszkolnej przyda¢
si¢ moga zagadki i rebusy oraz cickawy scenariusz lekeji
o wio$nie. Poloniéci beda mogli wykorzysta¢ ,Metodycz-
ny niezbednik do zaje¢é z jezyka polskiego” zawierajacy
pomyst na oméwienie opowiadania Katarzyny Wasil-
kowskiej ,,Alicja z wiezy”, opublikowanego w numerze 31
naszego kwartalnika. By¢ moze zechca takze skorzystaé
z konspektu do zajec o poezji Skamandrytéw. Impulsem
do jego powstania byl fake, iz rok obecny jest rokiem Ka-
zimierza Wierzynskiego, o ktérym obszernie pisze Barbara
Kosmowska w tym numerze ,, Asystenta”. Dla historykéw
mamy propozycje¢ lekeji o Stowianach, a dla geograféw
o wplywie cztowicka na srodowisko przyrodnicze, czyli
o antropopresji. Z kolei katecheci prawdopodobnie zain-
teresujg si¢ scenariuszem zajec o blogostawieristwach.

W naszym dodatku nie zabraknie réwniez glosu
uczniéw. W dziale ,Uczniowie pisza” znajdujg si¢ cztery
listy skierowane ze wspélczesnoéci do Mikotaja Koper-
nika, ktére nadestaty do nas uczennice z Polskiej Szkoty
Doksztalcajacej w Yonkers.

Milej lektury zyczy zespol redakeyjny ,, Asystenta”

Redaktor naczelna Oktadki ksigzek

Rmﬂlﬂ]ujkd dzigki uprzejmosci Wydawnictwa Marginesy
Redaktor prowadzagca Zamowienia

Joanna Balcerzyk Wioletta Jusiriska, wjusinska@yahoo.com,

119 Kingswood Dr Naugatuck, CTO6770

Redaktor ds. literackich

Centrala Polskich Szkét Doksztatcajgcych w

Czasopismo ,Asystent” wydaje Centrala Polskich
Szkot Doksztatcajgcych w Ameryce zgodnie
zpodjetg Uchwatg w 2015 1., na mocy ktorej

Barbara Kosmowska Promocja
Aneta Matyszezyk
Zespo6t redakeyjny
Aneta Matyszczyk, Elizabeth Laskowski Wydawca
Oprawa graficzna, sktad Ameryce
Katarzyna Wilusz
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Daniela Podlawska
powotano zespot redakeyjny.
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www.pixabay.com, pl.freepik.com, icons8.com,
depositphotos.com, Adobe Stock

Redakcja nie zwraca materiatdow niezamoéwionych
i zastrzega sobie prawo do redagowania, skraca-
nia i adiustacji nadestanych tekstow.

Materiaty do numeru na | kwartat przyj-
mowane sg do 15 stycznia, na Il kwartat
— do 15 kwietnia, na lll kwartat — do 15
lipca, na IV kwartat — do 15 pazdziernika.

Redakcja nie odpowiada za tre$¢ ogtoszen,
zamieszczonych reklam i materiatow
promocyjnych.

Opinie zawarte w nadestanych tekstach sa
opiniamiich autoréw i nie muszg odzwierciedlac
stanowiska Zarzadu CPSD.

Przedruki z kwartalnika ,Asystent” dozwolone sg
wytacznie za uprzednig pisemna zgodg Wydawcy.
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Zagadki o ptakach

Barbara Kosmowska

1.
Na te pickne ptaki
Cala Polska czeka.
Przylatuja wiosng
Zmeczone, bo z daleka.

Czekaja rowniez ich gniazda
Na stupach i kominach
A im tych gniazd jest wigcej,

tym szczg$liwsza gmina.

Bo ludzie lubig mysleé,
Ze gdy 6w ptak przyleci,
To zjawig si¢ w ich domach

oczekiwane dzieci.

Moze dlatego przez ludzi

Ptak to szczegdlnie kochany. 4 i
I gdy si¢ wiosna budzi,
Czekamy na... Kiedy$ byt brzydkim kaczatkiem
ie mial pojecia, kim bedzie,
2 . otem si¢ okazalo, ze zostalpicknym...

Tego ptaka kazdy Polak zna, 5 .

W naszym godle swoje miejsce ma.

Na krola ptakéw zostat stworzony, Mowia,Z€ pierwsza wiosny nie czyni,

Chociaz na co dziei nie nosi korony W podniebnych lotach to niemal mistrzyni.

Od zawsze polskie dzieci wiedzialy, Czarna i smukta lata nisko,

Ze ptakiem tym jest... Gdy z chmur za chwile spadnie deszezysko.
3. 6.

Cho¢ ma pigkne oczy, chetnie nastuchuje, Sama nie lubi wychowywac¢ dzieci,

Uwielbia wieczory i noce, bo wowezas pohukuje. wiec chetnie do cudzych gniazdek leci,

A jesli dodam, ze ,madro$¢ ma w glowie”, podrzuca swe jaja innym ptakom,

Kazdy odgadnie, ze mowa o... taka jest mama byle jaka.

Moze dlatego, ze od stuleci
Widzi tylko swe jaja, a nie swoje dzieci.

Wigc zamiast dzieci chowaniem zajmuje sie.... kukaniem.
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Rebusy

Aneta Matyszczyk

1. Przeskakujac co druga litere, odgadniesz temat
Rebusow-Zgaduséw.
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Dni tygodnia to jedna z podstawowych jednostek czasu,
ktéra wykorzystujemy w celu organizacji naszego zycia
codziennego: nauki, pracy, réznego rodzaju aktywnosci, 2. Odszukaj w diagramie i zapisz nazwy dni tygodnia
czy tez odpoczynku. Kazdy tydzien sklada si¢ z siedmiu  w odpowiedniej kolejnosci.

dni, ktérych kolejnosé jest ustalona przez wielowickowa
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tradycje i ujeta w kalendarzu: poniedzialek, wtorek, $roda,

czwartek, piatek, sobota i niedziela.

Opanowanie nazw dni tygodnia jest waznym elemen-
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tem edukacji dzieci. Pomaga im lepiej zrozumie¢ otacza-
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jacy $wiat i umozliwia organizacj¢ codziennych czynnosci.

Znajomos¢ tych nazw jest istotna dla skutecznej komuni-
kagji. Uczac sig ich, dzieci moga porozumiewad si¢ z inny-

mi, potrafig planowad i organizowad swoje zajecia.

Istnieje wiele kreatywnych sposobéw przyswojenia
okredleri dni tygodnia: piosenki, rymowanki, gry i zabawy,
¢wiczenia interaktywne, zagadki, rebusy. Wizystkie za-
dania i ¢wiczenia nalezy dostosowaé do indywidualnych
mozliwos$ci
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ucznia. Propo-
nowane przeze
mnie rebusy to
proste i zabaw-
ne sposoby, aby
zacheci¢ dzieci
do nauki tego
nazewnictwa.
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Rozwiaz anagramy i zapisz odpowiedzi. Rozwigz rebusy.
W specjalnie wyznaczonych miejscach wpisz numer VN,
porzadkowy kazdego dnia tygodnia. S
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Wpisz w puste miejsca tabeli nazwy dni tygodnia,
przestrzegajac prawidtowej kolejnosci.
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Lucyna Bzowska

SW tym roku moje propozycje dotyczy¢ beda tematéw

zwigzanych z porami roku — zaczniemy od zwiastunéw
nadchodzacej wiosny.

Zaprezentowane metody sa dostosowane do klas 0-I11,
jednak niektdre z nich moga by¢ interesujace takze dla
starszych uczniéw. Zabawy te nie tylko wprowadza dzieci
w atmosfer¢ wiosny, ale réwniez stang si¢ doskonalym na-
rz¢dziem do rozwijania réznorodnych umiejetnosci: wpro-
wadzania i utrwalania stownictwa, ksztaltowania sprawne-
go wypowiadania si¢ i tworzenia spdjnych tekstéw.
Ponizej znajdziecie scenariusze poszczegdlnych zabaw,
keére mozna dostosowal do potrzeb i celow zajeé. Kaz-
da propozycja moze by¢ punktem wyjécia do stworzenia
kreatywnej jednostki lekcyjnej. Mozna ja réwniez rozbu-
dowac¢ i oprze¢ na niej calg lekeje.

Podkreslam wazno$¢ konsekwentnego stosowania me-
tod akeywnych, angazujacych ucznidw i sprzyjajacych
efektywnej nauce. Praca poza tawkami, wykorzystywanie
ruchu i zabawy to klucz do szybszego przyswajania wie-
dzy oraz rozwijania praktycznych umiej¢tnosci. Metody
aktywizujace sprawia, ze proces edukacyjny stanie si¢ cie-
kawszy dla uczniéw, przez co pozytywnie wplynie na ich
motywacje do nauki.

Mam nadziejg, ze te propozycje zainspirujg was do przy-
gotowania zaje¢, ktdre nie tylko beda edukacyjne, ale row-
niez pefne entuzjazmu i radosci.

Zycze udanych, efektywnych, angazujacych uczniéw wio-
sennych lekgji!
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Tdzie wiosha

POWITANIE

(na melodie Panie Janie)
Drzieci stoja w kregu. Spiewaja:

Nasza klasa, nasza klasa - Klaszcza
cieszy sig, cieszy sig. - klepia w uda
Przyszla do nas wiosna,
prz_yszfﬂ do nas wiosna. - podnosza rece do gory i je opuszczaja,

Bawmy sig, uczmy sig. — malymi krokami wracaja na miejsca

- Piosenka ze sfowami dostosowanymi do tematyki lekeji
moze towarzyszy¢ dzieciom przez caly marzec. Dlatego
nauczyciel zacheca uczniéw, by wymyslili jeszeze inne
— swoje teksty na powitanie wiosny.

- DPiosenke¢ mozna réwniez wykorzysta¢ jako element
dzialania edukacyjnego. Dzieci $piewaja i rytmicz-
nie chodza. Na koniec stajg i wykonuja polecenie,
np. czytaja wskazane przez nauczyciela sylaby, wyra-
zy, wymieniaja skojarzenia z wiosna, ukfadaja zdania
z wybranymi wyrazami, rozwijaja je, odmieniaja po-
dany czasownik przez osoby, wymieniaja czynnosci,
ktére mozna wykonywaé wiosna na dworze, podaja
przymiotniki do podanego rzeczownika i stownictwo
nawiazujace do ilustracji. Kazde polecenie przedzielone
jest rytmicznym chodzeniem i §piewaniem piosenki.

IDZIE WIOSNA
Dzieci swobodnie stoja. Nauczyciel méwi i dowolnie in-
terpretuje po jednym wersie wierszyka, a dzieci powtarzaja

stowa i ruch:

Idzie wiosna, kwiaty kwitng.
Juz zielono jest na lqce.
Whrétce snieg zupelnie zniknie

i praygrzeje mocniej stosice.

Dzialanie powtdrzyé 2-3 razy, zmieniajac interpreta-

Gl

cje ruchowa.

- malymi krokami wchodza do $rodka kota,



DOKONCZENIE ZDANIA

+VWIOSNA TO..."

Nauczyciel pisze na tablicy lub na duzym arkuszu papie-
ru: Wiosna to... a zadaniem dzieci jest dokonczy¢ zdanie.
Wszystkie przyktady zapisuje, np.:

Wiosna to...

- poraroku,

- czas powrotu bocianéw do gniazd,

- zabawy na podworku,

- spacery,

— mlode liécie na drzewach,

- pora wegetagji roélin,

— Swieta.
Dzieci czytaja zapisane przykiady — z wybranymi moga
uktada¢ zdania, tworzy¢ spéjne wypowiedzi, zapisaé notat-
ke do zeszytu o wiosnie. Wiosna fo... kazde dziecko moze
wybraé i zapisa¢ pig¢ przykladdw.

Pamigtajmy o profilaktyce ortograficznej — dokfadnym
przeczytaniu wyrazu, ktory dzieci maja zapisaé, i przeczy-
taniu go po zapisaniu — wolno i sylabami, oraz sprawdze-
niu poprawnosci zapisu.

TO JEST...

Na érodku sali nauczyciel kladzie rysunki przedstawiajace
oznaki wiosny, np. paki, kwiaty, bociany. Bierze jeden rysu-
nek, np. paki, i méwi: pgki. Podaje go osobie siedzacej po
jego prawej stronie, ta powtarza Nazwe zwiastuna wiosny
i podaje rysunck dalej itd. Gdy wréci on do nauczyciela,
ten pyta: 70 sg pgki? Dzieci glosno odpowiadaja: Tak, ro sq
paki. W taki sam spos6b krag ,obiegaja” wszystkie rysunki,

ktére nauczyciel przekazuje raz osobie siedzacej po jego

prawej stronie, a raz po lewej.

EDUKACJA WCZESNOSZKOLNA

Nastepnie dzieci wymieniaja nazwy zwiastunéw wio-
sny, dzielg je na sylaby, ukladaja z nimi zdania, zapisuja
w zeszytach.

VWIOSENNE SEKWENCIE

Dzieci siedzg przy stolikach. Kazde ma kartke. Sklada ja na
pdl pionowo i na pét poziomo — otrzymuje cztery okien-
ka, w ktérych rysuje kolejno: motyla, kwiat, stofice, listek
(atrybuty wiosny). Nastepnie rozcina kartke po liniach
zgiecia — otrzymuje cztery mate karteczki. Siada z nimi
w kregu na dywanie. Chetne dziecko uktada swoje rysunki
w dowolnej kolejnosci, wypowiadajac ich nazwy. Kolejne
kontynuuje sekwencje ze swoich rysunkéw. Dzialanie po-
wtarza kilkoro dzieci.

Na rysunkach mozna oprzeé cale zajecia. Mozna wy-
korzysta¢ je do zabaw w uktadanie sekwencji, do budowa-
nia zdan, do utrwalania liczby pojedynczej i mnogiej, do
tworzenia zbioréw i liczenia ich elementéw, do tworzenia
grup itp.

Przykladowe dzialania ¢wiczace zaréwno jezyk, jak
i koncentracj¢: nauczyciel lub chetne dziecko, wykorzy-
stujac rysunki, uktada sekwencje z brakujacymi elementa-
mi, a dzieci ja uzupetniaja — wypowiadajac co jest, a cze-
go nie ma.

Dzieci wybieraja sobie po jednym rysunku. Podczas
muzyki lub rytmu wybijanego przez nauczyciela chodzg
i wymieniajg si¢ kartkami. Na koniec staja i dobieraja si¢
w grupy. Zespot tworza uczniowie z takimi samymi rysun-
kami. Przedstawiaja si¢, wykrzykujac nazwe swoje obraz-
ka. W nastepnym etapie w grupach mozna uktadaé zdania
z danym wyrazem.

W kazdej rundzie dzieci moga zmieniaé rysunek.
W ten sposéb za kazdym razem beda zbiory o innej licz-
bie dzieci. Jezeli utrwalamy liczebniki, war-
to ustali¢ liczbe¢ dzieci w kazdym zbiorze.

Zapisywac ja, odczytywaé i poréwnywad.

CZYTAMY WYRAZY

Nauczyciel zapisuje na kartkach wyrazy
zwiazane z wiosna, dostosowujac je do wie-
ku i mozliwosci dzieci: motyl, motyle, kwiat,
kwiaty, drzewo, drzewa, krzew, krzewy, ptak,
ptaki, pszczota, pszczoly, pgk, pgki. Moze je
mie¢ wezesniej przygotowane lub zapisywaé
przy dzieciach, zachecajac je do czytania.
Do kazdego wyrazu nauczyciel ma przygo-
towane proste rysunki.

Dzialanie mozna przeprowadzi¢ w kil-

ku etapach.
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1. Dzieci czytaja zapisane wyrazy.

2. Podajg nazwy rysunkdw.

3. Dobieraja rysunki do zapisanych wyrazéw.

4. Duziela wyrazy i rysunki na dwa zbiory - liczba poje-
dyncza i mnoga.

5. Ukladaja zdania z wyrazami lub nazwami rysunkéw.

6. Ukladaja spdjne wypowiedzi, wykorzystujac wyrazy

lub rysunki.

Kazdy etap mozna zrealizowaé w sposéb akeywny,
angazujacy uczniéw. Wazne, aby dzieci mialy okazje do
powtarzania wyrazéw i ukladania z nimi zdan.
Przyklady dzialan
Dzieci stoja wokdt roztozonych kartek z napisanymi wyra-
zami. Chetna osoba odczytuje wybrany wyraz i wyznacza
ucznia do wskazania go na kartce. Dziecko, ktére pokazy-
walo zapisany wyraz, kontynuuje zabawe.

Kartki z wyrazami i rysunkami zostajg roztozone na
podliodze. Nauczyciel zaprasza dzieci do bicia rekordu
w laczeniu wyrazéw z odpowiednimi rysunkami na czas.
W kazdej rundzie nauczyciel lub chetne dziecko mierzy
czas wykonania zadania. Mozna przeprowadzi¢ 2-3 run-
dy. Nalezy zapisywa¢ czasy, a potem je przeanalizowad:
w ktdrej rundzie zadanie zostalo wykonane najszybcic;j,

aw ktdrej najwolniej.
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Mozna réwniez zaproponowaé dzieciom dobieranie
wyrazéw do rysunkéw jako wyscigi. Z jednej strony klasy
leza rozlozone rysunki, a z drugiej kartki z napisami. Dzie-
ci podzielone sa na dwie gromady. Te z pierwszej grupy
po kolei biegaja, dopasowujac wybrane kartki z podpisami
do odpowiednich rysunkéw (z wyznaczonego miejsca).
Uczniowie z drugiej grupy pelnia funkeje obserwatordéw —
mierzg czas i sprawdzaja poprawnos$¢ wykonania zadania.
Po kazdej rundzie grupa obserwujaca przelicza dobrane
pary i odczytuje wyrazy.

Dzieci dzielg zapisane wyrazy na dwa zbiory — w liczbie
pojedynczej i mnogiej. To samo robig z rysunkami. Po-
wstaja w ten sposdb 4 zespoly. Przy kazdym zbiorze staje
grupa dzieci. Osoba stojaca przy pierwszym zbiorze (naj-
pierw wylosowaé, ktéry zbiér jest pierwszy) wybiera je-
den przyklad, odczytuje wyraz lub podaje nazwe rysunku.
Uczniowie z pozostatych zespotéw jak najszybciej wyszu-
kuja w swoich zbiorach podany przyktad (jedne w liczbie
pojedynczej, inne mnogiej) i po kolei odezytuja wyraz lub
podaj nazwe rysunku. Mozna réwniez podzieli¢ dzieci na

dwie grupy - liczba pojedyncza i mnoga.

OZNAKI WIOSNY

Nauczyciel pokazuje ilustracje zwiastunéw wiosny, np.
kwiaty, paki i listki na drzewach, storice, motyle, pszczoly,
a dzieci nazywaja je i do kazdego wymyslaja ruch. Z przy-
wolanymi wyrazami tworza zdania. Nast¢pnie nauczyciel,
wykorzystujac te same slowa, opowiada o wio$nie (jedno-
czesnie na tablicy umieszeza ilustracje), np. Wiosng kwit-
ng kwiaty. Nad kwiatami latajg motyle i pszczoly. Coraz
mocniej grzeje storice. Dzieci pokazuja te zjawiska ruchem.
Chetne powtarzaja wypowiedz nauczyciela, przedstawia-
jac ruchem zwiastuny wiosny.

W drugiej rundzie dziafanie jest odwrécone — chetny
uczer ilustruje ruchem zwiastun (zwiastuny) wiosny, a kla-
sa nazywa go.

Na koniec dzieci mogg zapisaé w zeszycie wyrazy zwia-

zane ze zwiastunami wiosny lub zbudowaé 2-3 zdania.



ZWIASTUNY WIOSNY W LICZBIE
POJEDYNCZEJ I MINOGIEJ]

Nauczyciel podnosi reke i méwi zdanie z rzeczownikiem
w liczbie pojedynczej, np. Moryl lata nad kwiatami. Potem
podnosi obie rece i méwi zdanie z rzeczownikiem w licz-
bie mnogiej: Motyle latajg nad kwiatamsi.

Nastepnie nauczyciel wypowiada zdanie z rzeczowni-
kiem w liczbie pojedynczej, dzieci buduja zdanie z rze-
czownikiem w liczbie mnogiej, dopasowujac do niego
forme czasownika, i podnosza dwie rece do gory; nauczy-
ciel tworzy zdanie z rzeczownikiem w liczbie mnogiej,
dzieci wypowiadaja zdanie z rzeczownikiem w liczbie po-
jedynczej, dopasowujac do niego czasownik, i podnosza
jedna reke.

Takie proste ¢wiczenia nalezy systematycznie powta-
rzaé, aby dzieci méwiac, umialy prawidtowo dostosowy-
wac formy wyrazéw pod wzgledem liczby.

OPIS ILUSTRACII

Nauczyciel pokazuje dzieciom ilustracje dotyczace wio-
sny. Uczniowie ogladaja je i wypowiadaja skojarzenia z nig
zwigzane. Nauczyciel zapisuje je na kartkach. Nastepnie
chetni uczniowie opisuja ilustracje — mozna zapisad
w zeszycie skojarzenia lub utworzy¢ 2-3 zdania spdjne-
go tekstu.

Mozna wykorzysta¢ jedng ilustracje lub 2-3.

WIOSENNY SPACER — MAASAZYK

Dzieci stoja w kregu, jedno za drugim. Powtarzaja za na-
uczycielem tekst wierszyka, wykonujac odpowiednie ruchy
na plecach tych, ktdrzy stoja przed nimi. Odwracaja si¢

w lewg strong i powtarzaja dzialanie:

Juz storice mocniej grzeje, — dlofimi rozcieraja plecy,

wige sig kazde dziecko smieje. - rysuja oburacz usmiechy,
Ja na spacer pdjde sobie,

— przebieraja palcami,
nasladujac marsz,

kilka ¢wiczen przy tym zrobig. - palcami obu rak
nasladuj bieg,

Trochg skokdw, sklony trzy, — lekko uderzaja dfonmi,
imitujac podskoki,

przeciez dobrze zrobig mi. — rozcieraja plecy.

WIOSNA I CZYTANIE SYLAB

Wiosna stwarza duzo mozliwosci do atrakcyjnych zabaw

z sylabami.

Motyle i kwiaty
Nauczyciel rozdaje dzieciom kartki w ksztalcie motyli
i kwiatéw z napisanymi sylabami z wprowadzanych lub

utrwalanych paradygmatéw. Przy piosence o tematyce

wiosennej, wierszu, plasie, dzieci chodza
po sali i szukajg takich samych sylab,
tworzac pary. Nastepnic kazda dwéjka
prezentuje i czyta swoje sylaby.

Pszczoly i ule

Dzieci maja kartoniki z sylabami z wprowadzanego pa-
radygmatu lub z paradygmatéw utrwalanych. Nauczyciel
rozktada kartki, ktére s np. ulami. Uczniowie przejmuja
role pszczdl i leca po kolei do odpowiednich uli, zano-
szac nekear (kartke z sylaba). Kladg na kartce swoja sylabe
i odczytuja ja.

Ptaki i gniazda

Uczniowie maja kartki z sylabami z wprowadzanego
paradygmatu lub z juz przerobionych. Nauczyciel kfa-
dzie na podlodze kilka hula-hopéw, bedacych w zabawie
gniazdami. Kazde gniazdo ma przypisana sylabe. Podczas
muzyki lub wybijanego przez nauczyciela rytmu ucznio-
wie poruszaja si¢ pomiedzy rozlozonymi hula-hopami
i wymieniajg si¢ kartkami. Gdy muzyka milknie, stajga
w danym hula-hopie i po kolei odczytuja sylaby. Nalezy
powtérzyd kilka rund.

PODSUMOWANIE ZAJEC
Dzieci odpowiadaja na pytania: Co bylo ciekawe? Co jest
wazne i co nalezy zapamigtal?

Wymieniaja skojarzenia z wiosna.

Bibliografia:

- L. Bzowska, R. Kownacka, Uczymy sig, bawigc. Kla-
sa I IL, III. Propozycje blokdw tematycznych, zabaw
i metod aktywizujgcych w klasach I-I1I, Lublin 2000,
Wydawnictwo KLANZA.

- L. Bzowska, R. Kownacka, Uczymy sig, bawigc z Na-
szym Elementarzem cz¢sé 1, 2, 3, 4. Propozycje zabaw
i metod aktywizujgcych, Lublin 2015, Wydawnic-
two KLANZA.

« L. Bzowska, A. Godlewska, E. Eawczys, A. Zawac-
ka-Uveges, INSPIRATOR. Uczg si¢ czytal i pisac.
5-6 lat, WYDAWNICTWO EDUKACYJNE
SEN, 2022.

- L. Bzowska, A. Godlewska, E. Lawczys, A. Zawac-
ka-Uveges, INSPIRATOR. Czytam i piszg. Klasa 1,
WYDAWNICTWO EDUKACY]JNE SEN, 2021.

« L. Bzowska, A. Godlewska, E. Eawczys, A. Zawac-
ka-Uveges, INSPIRATOR. Uczg si¢, bawig i poznaje
swiat. Klasa 2, WYDAWNICTWO EDUKACY]-
NE SEN, 2021.



ZESTAW CWICZEN INTERAKTYWNYCH

.. Lucyna Bzowska
‘Cwiczenia interaktywne — Wiosna

Zeskanuj kody QR, aby wykonac¢ ¢wiczenia
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JEZYK POLSKI

Poezja Skamandrytow

Joanna Balcerzyk

Lekcja dla klasy Ill szkoty Srednigj

Temat lekcji: ,\Wesoto w czubie

i w pietach” — radosc¢ i pochwata
codziennosci w wierszach poetow
Skamandra.

CELE OGOLNE
- zapoznanie ucznidéw z og6lnymi informacjami na te-
mat zycia literackiego w Polsce po odzyskaniu niepod-
leglo$ci w 1918 roku,
- zaznajomienie uczniéw z poetyka grupy Skamander,

POMOCE DYDAKTYCZNE

- podrecznik: A. Siek, A. Witowska, M. Koniczewska,
- interpretacja wybranych wierszy Kazimierza Wierzyn- Podrecznik literacko-jezykowy dla polonijmych szkdt sred-
nich. Dwudziestolecie migdzywojenne, Wojna i okupacja,
Wipétezesnosé. Klasa IIT Liceum, Chicago 2015,

— karta pracy.

skiego i Juliana Tuwima

CELE SZCZEGOLOWE
Uczen zna:

PRZEBIEG LEKCII

1. Lekeje warto rozpoczaé od przypomnienia uczniom

- przedstawicieli grupy poetyckiej Skamander oraz oko-
liczno$ci jej powstania,

- najwazniejsze wspolne cechy poezji Skamandrytow. faktéw zwigzanych z odzyskaniem przez Polske nie-

Uczeni potrafi:

zinterpretowad wybrane wiersze K. Wierzyriskiego
i]. Tuwima,

wskaza¢ w nich realizacj¢ najwazniejszych postu-
latéw dotyczacych poezji sformutowanych przez
Skamandrytéw.

Uczen rozumie:

przyczyny odejscia poetéw od tematyki niepodlegto-
$ciowej oraz zainteresowania codziennoscia,
nowatorstwo poezji Kazimierza Wierzynskiego i Ju-
liana Tuwima.

METODY I FORMY PRACY

rozmowa z uczniami (elementy heurezy),
clementy wykladu,
praca z tekstem.

podlegtosci w 1918 roku. Nauczyciel wskazuje zwia-
zek miedzy sytuacja polityczng a zyciem literackim.
Zwraca szczegdlng uwagg na fake, ze poeci, zyjac
w wolnym juz kraju, poczuli si¢ zwolnieni z obowiaz-
ku stuzby ojczyznie i uprawnieni do wyrazania rado-
$ci oraz zachwytu terazniejszoscia i zyciem codzien-
nym. Stynny stal si¢ cytat z wiersza Jana Lechonia
~Herostrates”: 4 wiosng — niechaj wiosng, nie Polskg
zobaczg, ktdry wprost wyrazal odejscie od tematyki
narodowej — wiosna nie jest tutaj symbolem nadziei
na niepodlegltos¢, a po prostu pora roku. Nastepnie
nauczyciel, postugujac si¢ podrecznikiem (s. 23), za-
poznaje ucznidw z informacjami o zyciu literackim
i tworzeniu si¢ licznych grup poetyckich w dwudzie-
stoleciu miedzywojennym.

. Kolejna czgé¢ lekeji bedzie poswigcona zebraniu naj-

wazniejszych wiadomosci o grupie Skamander. Na-

uczyciel w tym celu moze postuzy¢ si¢ materiatami
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ikonograficznymi (portretami poetéw
tworzacych grupe, Regulaminem i cen-
nikiem dla gosci kawiarni ,Pod Picado-
rem” itp.) oraz podrecznikiem (s. 23).
Uczniowie powinni pozna¢ okolicz-
nosci powstania tej grupy poetyckiej
(Warszawa 1919, pisma ,,Pro Arte et
Studio” oraz ,,Skamander”, pochodze-
nie nazwy od mitycznej rzeki oplywa-
jacej Troje, powstanie kawiarni ,,Pod
Picadorem”, wspdlne zainteresowania
poetdw tworzacych grupe) oraz nazwi-
ska poetdw, ktdrzy ja tworzyli (Julian

Tuwim, Kazimierz Wierzyr’lski, Jan

Lechon, Antoni Stonimski, Jarostaw
Iwaszkiewicz). Warto przy tej okazji

poinformowa¢ mlodziez, ze rok 2024
zostal ustanowiony decyzja Sejmu RP
rokiem Kazimierza Wierzynskiego, kt6éry uczniom
w Ameryce powinien by¢ szczegdlnie bliski, gdyz
wiele lat swojego Zzycia spedzit na emigracji, miesz-
kajac migdzy innymi w Sag Harbor na Long Island.
Nauczyciel informuje uczniéw, ze Skamandryci nie
stworzyli programu poetyckiego, ktéry obowigzywal-
by wszystkich czlonkdéw, poniewaz cenili sobie indy-
widualizm twérczy. Mieli jednak wiele wspolnych
pogladdw na temat roli poezji i sposobdw jej tworze-
nia oraz tematéw, ktérymi warto, a nawet nalezy si¢
zainteresowal. Wyrazali je na tamach swoich pism
i w pierwszych latach istnienia Skamandra wprowa-
dzali do swoich wierszy. W celu lepszego zrozumie-
nia tych pogladéw uczniowie rozwiazuja zadanie nr 1
w Karcie pracy (ze wzgledu na skomplikowany i nieco
archaiczny jezyk zamieszczonego fragmentu artykutu
rozwiazanie to bedzie by¢ moze wymagato pomocy
nauczyciela). Celem tego éwiczenia jest ustalenie
gléwnych cech wspdlnych poezji Skamandrytéw:
- skupienie si¢ na terazniejszosci,
- pochwala codziennego zycia,
— optymizm,
-  zainteresowanie postepem technicznym, miastem,
- stosowanie prostego jezyka,
- odrzucenie roli poety-wieszcza (kaznodziei).
Kolejnym etapem zajeé bedzie interpretacja wiersza
Kazimierza Wierzynskiego ,Tak bosko rzucaé na
wiatr swoje stowa” (podrecznik s. 23).
Nauczyciel odczytuje tekst i prosi o okreslenie jego
nastroju oraz wrazeni z lektury. Uczniowie powinni

zauwaiyc’, zZe Wiersz jest pogodny i optymistyczny.

Nastepnie, korzystajac z rozwigzania zadania nr 1

z Karty pracy, mlodziez sprawdza, czy cechy tam
wypisane da si¢ znalez¢ w utworze Wierzynskiego.
Zapewne pojawia si¢ wypowiedzi o optymizmie oraz
prostocie jezyka. Nauczyciel moze zwrécié uwage
uczniéw na fake, iz poeta wykorzystal w wierszu zwia-
zek frazeologiczny (rzucaé stowa na wiatr), ale postu-
zyl si¢ nim w dosfownym znaczeniu. Na zakonczenie
uczniowie rozwiazuja zadanie nr 2 z Karty pracy,
a nastepnie odczytuja odpowiedzi.

Nauczyciel czyta wiersz Juliana Tuwima , Do kry-
tykéw” (podrecznik s. 24). Objasnia niezrozumiale
stowa, a nastepnie, analogicznie jak przy poprzednim
wierszu, poleca mlodziezy sprawdzié, ktére cechy
poezji Skamandrytéw znalazly si¢ w tym utworze.
Zapewne uczniowie wskaza zainteresowanie co-
dzienno$cia, wiosna, miastem i technika, optymizm,
zabawe jezykiem.

W kolejnej czesci zaje¢ uczniowie rozwiazuja zada-
nie nr 3 z Karty pracy, ktdre pozwoli im ustali¢ naj-
wazniejsze fakty dotyczace kreacji podmiotu lirycz-
nego oraz tematyki wiersza.

Po zakonczeniu pracy zadanie powinno zostaé od-

czytane i skomentowane przez nauczyciela.

Podsumowanie

Aby usystematyzowa¢ wiadomosci z lekeji, uczniowie
wskazuja na cechy wspélne obu oméwionych wierszy.
Odpowiadaja tez na pytanie, z czego ich zdaniem wy-
nika optymizm tych utwordw oraz oderwanie od te-

matyki niepodleglodciowej i narodowe;j.



KARTA PRACY NR 1

Zadanie 1
Przeczytaj fragmenty artykutu ,,Stowo wstepne do Ska-
mandra” z 1920 roku i sprobuj wskazad pie¢ gtéwnych

zalozen poezji Skamandrytéw.

[...] Wierzymy gleboko w dzien dzisiejszy, kedrego dzieé-
mi wszyscy si¢ czujemy. [...] Nie chcemy przeoczaé zta,
ale milo$¢ nasza jest nad wszelkie zlo silniejsza: dlatego
kochamy dzien dzisiejszy niezachwiana, pierwsza mito-
$cia, jestesmy i chcemy by¢ jego dzieé¢mi. [...] Najwigksza
nowing jest caly dzisiejszy $wiat, jest zycie wspdlczesne,
jeste$my my sami; kto dla siebie przestal by¢ nowina,
ten jest upiorem pomiedzy zywymi, cho¢by z krzykiem
zycie udawal. [...] Chcemy raz jeszcze, ale raz jedyny i
niebywaly, ukaza¢ wio$niany oddech porankéw i plyn-
ny smutek wieczordw, dziki marsz zelaznych pociagéw
i rezedowy zapach ksi¢zycowych $wiatel, rozwichrzony
zgietk wielkomiejskiej ulicy i migkki spokéj biatych
dworkdw przystonigtych sadami,— wszystko to wchto-
na¢ w siebie i méwi¢ stowem prostem, a szerokiem jak

rozwarcie matczynych ramion.

Chcemy by¢ poetami dnia dzisiejszego, i w tem nasza
wiara i caly nasz ,program”. Nie kusi nas kaznodziejstwo,
nie pragniemy nikogo nawraca¢, ale chcemy zdobywa¢,
porywac, zapalaé serca ludzi, chcemy by¢ ich u$miechem

iich placzem; [...]

Wierzymy w zestanie ducha Bozego na dusze, ale takze
i w prace w tym duchu, i wiemy, ze ta tylko droga rzetel-
nej i sprawnej twérczosci zbudowaé potrafimy kosciot
nowej sztuki, jaki si¢ nam marzy, przybytek pojednania
szczytdw z dolinami, i obudzi¢ piesni, co i$¢ bedzie z
ust do ust, z serc do serc, jak dobra wies¢, jak radosne
witanie nowego poranka. I cho¢by piesi ta méwita
tylko o rzeczach tak przemijajacych i tak niegodnych
spojrzenia, jak krople porannej rosy, drzacej gwiazda-
mi na puszystych trawach, nie zawstydzimy si¢ jej i nie
zaprzemy, gdyz bedzie ona prawda i praca naszych dusz
i oczu do$¢ bystrych, by w $wiecacej kropli ujrze¢ wiel-
ka niepomniejszona twarz $wiata. Nie chcemy wielkich
stéw, cheemy wielkiej poezji; wowezas kazde stowo sta-

nie si¢ wielkie.

Stowo wstepne do ,Skamandra’, 1920, nr 1, [w:] Jadwiga
Zacharska, Skamander, Warszawa 1977,s. 104—108.

Zadanie 2
Odpowiedz na ponizsze pytania dotyczace wiersza
K. Wierzynskiego ,, Tak bosko rzuca¢ na wiatr swoje stowa”

a) Co jest tematem wiersza?

b) W jakim nastroju znajduje si¢ osoba méwiaca w wier-

szu? Co czuje?

c) W jaki sposdb wypowiada si¢ podmiot liryczny?
Wiskaz kilka stéw potocznych w jego wypowiedzi.

Zadanie 3
Na podstawie wiersza J. Tuwima ,,Do krytykédw” uzupetnij

ponizsze zdania:

d) Tematem wiersza Tuwima jest

e) Podmiot liryczny to prawdopodobnie
poniewaz zwraca si¢ do krytykdw.

f) Jest w nastroju . Mozna

to stwierdzi¢, poniewaz méwi o

. Zachwyca si¢

oraz




JEZYK POLSKI

Wsrod legend o Stowianach

Agata Szeska

Lekcja dla klasy V szkoty podstawowej
CELE OGOLNE

- Zapoznanie ucznidéw z legendarnymi poczat-

kami Polski.

CELE OPERACYJNE

Uczen zna/ wie

- legendy: ,,O Lechu, Czechu i Rusie”, ,O ztym ksieciu
Popielu’, ,O smoku wawelskim’, ,O Wandzic”,

- znaczenie stkéw: Stowianie, plemie, dynastia, Polanie,

- kim byli Stowianie i kiedy przybyli w rejon Europy
Srodkowo-Wschodniej.

Uczen rozumie

- jak wygladalo zycie na terenach obecnego paristwa
polskiego.

Uczen potrafi

- wskaza¢ na mapie miejscowosci: Biskupin, Gniezno,
Krakéw, oraz rzeki: Wiste, Odre i Warte.

METODY I FORMY PRACY
— drama,
- wyklad,
- rozmowa z uczniami — pogadanka,
- pracaw grupach.

SRODKI DYDAKTYCZNE
- podrecznik,
- mapa,
- film edukacyjny,
- karty pracy.
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PRZEBIEG LEKCII

Czynnosci organizacyjne
- sprawdzenie listy obecnosci,
- podanie celéw lekji.

Wstep
- Uczniowie przypominaja, jakimi cechami réznig sig:
legenda, basn, historia.
- Przypominaja znaczenie nazw: Sfowianie, Pol-
ska, Polanie.

Czesc¢ wtasciwa lekcji

1. Nauczyciel opowiada o odkryciu pradawnej osady
Biskupin oraz o tym, jak wygladato zycie w dawnej
osadzie. Opowieé¢ ilustruje filmami ,,Jak budowano
Biskupin?”.

https:/ /wwwyoutube.com/watch?v=nKaUmOYU_fo
hteps://www.youtube.com/watch?v=RrTMqSuhAXw
hteps://www.youtube.com/watch?v=02nMUjAdPx0

2. Opowiada, kim byli Stowianie, oraz kiedy przy-
byli do Europy; pokazuje na mapie rzeki: Wisle,
Odre i Warte.

3. Uczniowie podzieleni na grupy czytaja z podrecznika
legendy: ,,O Lechu Czechu i Rusie”, ,,O ztym Ksieciu
Popielu’, ,O smoku wawelskim”, ,,O Wandzie”, a na-
stepnie odgrywaja scenki, kedre przedstawiaja legen-
dy. Nauczyciel objasnia zagadnienia i trudne stowa,
kedre pojawily sie w opowiesciach.

Podsumowanie
W ramach podsumowania lekeji uczniowie wykonuja ¢wi-
czenia oraz odpowiadajg na pytania?

- Co zapamigtalidcie z dzisiejszej lekeji?

- Co was zaskoczylo?

- Co musicie utrwali¢ w domu?
Nauczyciel prosi uczniéw, aby wychodzac, pozostawili
emotki/buzki, ktére sg informacja zwrotna dla nauczycie-

la, czy zdaniem ucznia cel lekeji zostal zrealizowany.



KARTA PRACY

Zadanie 1
Z rozsypanki ut6z nazwy miejscowosci.

-

K O R |[A K |W

Zadanie 2
Wymien nazwy legend, ktére opowiadajg o przedhisto-
rycznych dziejach Polski.

Zadanie 3
Podkresl wlasciwe dokoniczenie zdan:
- Wanda rzucila si¢ do rzeki Wisty/ Warty.

—  Myszy zjadly zlego ksigcia Popicla/ Kraka. \
- Prak, keory zachwycit Lecha, to orzel/ gotab. \

Zadanie 4 — ’_\\\’
adanie ——— —
Okresl, czy ponizsze zdania s prawdziwe — I, czy // ///
fatszywe - F. //
/ S S%
Szewczyk Skuba znalazt sposéb, aby po- / <L = /{ S

zby¢ si¢ smoka. F

Piast zostal zjedzony przez myszy. F

Wanda byla c6rka ksigcia Kraka. F

m g w® N A




GEOGRAFIA

Skutki antropopresji w Polsce

Dorota Nagdska

- odrdznia krajobrazy: pierwotny, naturalny, kulturowy
izdewastowany,

- wyjasnia wplyw dziatan poszczegdlnych sektoréw go-
spodarki na $rodowisko,

- wskazuje na mapie Polski obszary ckologicznie
zagrozone,

- charakteryzuje zjawisko efekeu cieplarnianego, wymie-

nia jego naturalne i antropogeniczne przyczyny oraz

konsekwencje przyrodnicze i gospodarcze,

Lekcja dla klasy |V szkoty ponadpod- - wyjasnia proces zanikania warstwy ozonowej, wskazuje

stawowej (zakres podstawowy) jego gléwne zrédlo oraz konsekwencje,

Czas trwania zajeé: 90 minut - wyjasnia proces powstawania kwasnych opadéw oraz

ich wplyw na poszczegélne elementy $rodowiska

CELE OPERACYJNE przyrodniczego,

Uczen: - wymienia najwazniejsze zrédla zanieczyszczent wéd po-
- definiuje termin antropopresja, wierzchniowych i podziemnych oraz najwicksze kata-
- zna zrédla najwazniejszych zagrozeri dla $rodowiska strofy ekologiczne w obrebie ckosysteméw morskich.

geograficznego,
FORMY PRACY
—  pracagrupowa,
- praca indywidualna.

METODY PRACY

- podajaca: opis, wyklad informacyjny oparty na tablicy
interaktywnej,

— operatywna: praca na podstawie tresci dowolnego pod-
recznika z zakresu geografii Polski w szkole $redniej
iatlasu geograficznego, praca z kartami pracy,

- aktywizujaca: burza mdzgéw, dyskusja z wykorzysta-
niem np. metaplanu, praca z Internetem.

SRODKI DYDAKTYCZNE

— atlas geograficzny,

- podrecznik,

- materialy: Internet,

—  karta pracy ucznia (zalacznik nr 1),

- studium przypadku: materiaty Zrédtowe wraz z
pytaniami.
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PRZEBIEG LEKCII

Czesc¢ wstepna (27—-34 min)

1.

Sprawy organizacyjne:
- sprawdzenie obecno$ci i pracy domowe;j z lekgji
poprzedniej — 3 min,

- podanie tematu i celéw lekcji — 1 min.

2. Nauczyciel omawia problematyke zwigzang z hastem:

»Dzialaj lokalnie — mysl globalnie” i stosujac burze
mdzgdw, uswiadamia uczniom globalne skutki lokal-
nych dziatan czlowicka

Nastepnie wyjasnia model konsumpcyjnego stylu
zycia spoleczenistwa, wskazujac na relacje czlowick
— $rodowisko (np.: determinizm — to problemy z po-
zyskiwaniem surowcdw, produkcja przezwycigzajaca
zagadnienia technologiczne i $rodowiskowe, ogra-
niczona konsumpcja i niewielkie odpady i zmiany;
nihilizm — to zywiolowe pozyskiwanie surowcéw na
masowa skale, produkcja zanieczyszczajaca $rodo-
wisko, olbrzymia konsumpcja, duza ilo¢ odpadéw;
posybilizm — to pozyskiwanie surowcéw, produkeja,
konsumpcja i ilos¢ odpadéw zgodna z zasadami
ckorozwoju). Uczniowie zapisuja krétka notatke
w zeszycie. Nauczyciel korzysta z prezentacji Wplyw
czlowieka na srodowisko (https://www.geografia24.
eu/geo_2023a_dane_pp_2/352_7_wplyw_czlo-
wieka_na_srodowisko/pp2_7_0la.pdf).

Czesc¢ wtasciwa (40—-44 min)

1.

Nauczyciel rozdaje uczniom karte pracy (za-
facznik nr 1).

2. Nastepnie prezentuje na tablicy interaktywnej naj-

wazniejsze zagrozenia dla srodowiska.

3. Po czesci teoretycznej uczniowie wspdlnie z nauczy-
cielem wypelniaja karty pracy (jest to dla nich forma
notatki lekcyjnej, najbardziej aktywni sa oceniani
oceng lub plusami) - zalacznik nr 1.

4. Nauczyciel razem z uczniami poddaje analizie stu-
dium przypadku. W tym celu zapoznajg si¢ oni ze
strong internetowa zawierajacg materialy zrédlowe
dotyczace zagrozen $rodowiska — ,,Czarnego Trdjka-
ta” na granicy Polski, Czech i Niemiec (https://www.
goryizerskie.pl/?file=art&art_id=246 - zalacznik
nr 2), oraz obecnego wplywu Elektrowni Turéw na
stan srodowiska (https://www.teraz-srodowisko.pl/
aktualnosci/kopalnia-turow-wegiel-brunatny-wy-
dobycie-po-2026-decyzja-srodowiskowa-wsa-war-
szawa-13501.html - zalacznik 3).

5. Uczniowie na podstawie analizy materialéw Zrédto-
wych, podrecznika i atlasu geograficznego, a takze
wlasnej wiedzy opracowuja problem globalnych
i lokalnych zagrozeni dla srodowiska na przykladzie
»Czarnego Tréjkata” i okolic Bogatyni z uwzgled-
nieniem przyczyn, skutkdw oraz wnioskéw — za-
facznik nr 4.

Podsumowanie (7 min)
1. Nauczyciel podsumowuje temat lekeji, zbiera pra-
ce ucznidéw — zalgeznik nr 4, wyjasnia ewentualne

watpliwosci.

PRACA DOMOWA (5 MIN)

Wyjasnij znaczenie hasta: ,Dzialaj lokalnie, mysl
globalnie”.



Zalacznik nr
KARTA PRACY

Zadanie 1
Uzupelnij ponizsza tabele dotyczaca poszezegdlnych zagrozen dla srodowiska geograficznego. Nastepnie przyporzadkuj

im schematy ilustrujace poszczegdlne zjawiska.
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Zalgcznik nr 2
W XX wicku pogranicze polsko-czesko-niemieckie byto

najbardziej zanieczyszczonym regionem w Europie, dlate-
go nazwano je ,Czarnym Trdjkatem”. Widocznym skut-
kiem tego zanieczyszczenia bylo umieranie laséw w Go-
rach Izerskich. W latach osiemdziesigtych XX wicku staly
si¢ one micjscem wielkoobszarowego uszkodzenia drze-
wostanu. Nastapita destrukcja i rozpad calego ekosystemu
lesnego. Zjawisko to zostato nazwane klgska ckologiczna,
cho¢ bardziej trafna nazwa to spiralna choroba ckosystemu
lesnego. W procesie zamierania drzewostanéw w Gérach
Izerskich ujawnil si¢ szczeg6lny czynnik chorobotwérezy
w postaci imisji przemystowych, aczkolwicek na catos¢ pro-
cesu zwanego kleska ekologiczna w Sudetach zlozyly sie
trzy czynniki chorobotwoércze (stresowe):

— antropogeniczny,

— biotyczny,

— abiotyczny.
Istotg tej spirali jest jedno$¢ miejsca i czasu oddziatywania
trzech grup czynnikéw szkodotwérezych. Napedzajace sie
samoistnie zjawisko doprowadzito do $mierci drzewosta-

nu, a wskutek tego do rozpadu ekosystemu i likwidacji

Yunzeb P“?"?’\‘li
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lasu jako formacji rolinnej. Chorowaly bowiem nie tylko
drzewa. Patologiczne zmiany zachowari i funkcji dotknely
organizmy na wszystkich poziomach troficznych. Ponadto
uszkadzana byta cata gospodarka energetyczna ekosyste-
mu le$nego.

Do niedawna za gléwnego winowajce $mierci izerskich
(i w ogéle sudeckich) laséw uwazano kopcace kominy
weglowego zaglebia tuzycko-czeskiego. Nowa, glebsza
analiza przyczyn kleski rzuca na nig wigcej naukowego
$wiatla. Przemystowe zanieczyszczenia powietrza byly bo-
wiem ostatnig przyczyna zamierania lasu, jednak na cala
sytuacje zlozylo si¢ tez wiele innych czynnikéw. Czlowiek
ponosi odpowiedzialnoé¢ za kleske od poczatku osadnic-
twa na tym terenie. Ekstensywna dzialalnos¢ gospodarcza
prowadzona w Gérach Izerskich od XVI wicku rozwingta
dziedziny przemystu wymagajace duzych ilosci drewna:
huty szkla, kopalnie rud metali oraz wypalanie wegla
drzewnego. Stosowano wéwczas prymitywne metody
produkcji. Huty zwykle lokalizowano nad potokami gér-
skimi. Wokdét dokonywano masowego wyre¢bu naturalne-
go lasu. Kiedy koriczyly si¢ zapasy drewna w sasiedztwie
huty, zaktad przesuwano w gére potoku, na dziewicze
tereny. Takie wedrujace huty przenosily si¢ coraz wyzej
w gory, a na ich miejsce wkraczalo pasterstwo i rolnictwo.
W ten sposéb wycinano drzewa az do catkowitej elimina-
cji drzewostandw — w pierwszej kolejnosei buki i jawory,
a nastepnie $wierki i jodly. Zanieczyszczenia przemysto-
we emitowane na potudnie i potudniowy-zachéd od Gér
Izerskich, gdzie znajdowaly si¢ duze europejskie okregi
przemystowe, niesione przez przewazajace z tych kierun-

kéw wiatry, trafialy na pierwsza bariere gorska — tereny

lesne w Sudetach.
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Wedtug Raportu Instytutu Inzynierii Ochrony Srodowi-
ska Politechniki Wroclawskiej z 1992 roku udzial poszcze-
golnych paristw w zanieczyszczaniu Sudetéw Zachodnich
przedstawial si¢ nastepujaco:

- zanieczyszczenia zwigzkami siarki — Niemcy 42%,

Czechy 40%, Polska 18%,
-  zanieczyszczenia pytami — Niemcy 33%, Czechy 44%,
Polska 23%.

W 1997 roku na terenie dawnego wojewédzewa jelenio-
gorskiego, wedlug danych Wojewddzkiego Inspektoratu
Ochrony Srodowiska, funkcjonowalo 341 zaktaddw, keo-
rych dzialalnos¢ byta szkodliwa dla powietrza. W grupie tej
dominujaca role odgrywata Elektrownia Turéw polozona
na zachodnim kranicu Gor Izerskich, w Bogatyni. W 1997
roku udzial tej elektrowni w ogélnej emisji zanieczyszczen
pylowych w bylym wojewddztwie jeleniogérskim wynosit
85,2%, a gazowych 93,5%. W 1996 roku wojew6dztwo
jeleniogdrskie plasowalo si¢ na czwartym miejscu w kraju
pod wzgledem poziomu zanieczyszczet wprowadzanych
do atmosfery. Z obliczets EMEP (European Monitoring and
Evaluation Programme) wynika, iz w rejonie tzw. ,Czarne-
go Trojkata’, czyli sporego obszaru obejmujacego potnoc-
ne Czechy, oraz polskie i niemieckie Luzyce, wystepowalo
najwyzsze w Europie stezenie dwutlenku siarki (SO2) (ht-
tps://www.goryizerskie.pl/foto/art_246_717.jpg).

Zalycznik nr 3

Pomimo protestéw ckologdw i zastrzezen czeskiego rzadu
polski minister klimatu przedtuzyl koncesje na wydobycie
wegla brunatnego w Turowie. Organizacje spoleczne nie
sktadaja jednak broni, mimo zapewnien PGE o ograni-
czaniu wplywu na $rodowisko, walcza o zamknigcie elek-
trowni. Moze si¢ jednak okaza¢, ze
kominy w Turowie szybciej przestang
dymi¢ z powodu innych ,zielonych”
Minister klimatu Michat Kurtyka 20
marca 2020 roku przedtuzyl na ko-
lejne szesé lat koncesje¢ na wydobycie
wegla brunatnego w kopalni Turéw.
W ten spos6b polski rzagd wybrnal na
razie z ckologiczno-dyplomatycznej
pulapki, w jaka wpadt m.in. po zlo-
zeniu przez czeski rzad zastrzezen
w postgpowaniu o wydanie nowej,
25-letniej koncesji na wydobycie w tej
kopalni. Pierwotnie teren koncesji
mial zosta¢ rozszerzony. Teraz Polska
Grupa Energetyczna, whasciciel kopal-

ni i elektrowni, zastrzega jednak, ze



Produkcja energii w Elektrowni Turow

Miesieczna produkcja energii elektrycznej w starych blokach nr 1-6
od stycznia 2016 do kwietnia 2020

chce pozostaé przy obszarze wyznaczonym obowiazujaca
koncesja z 1994 roku, a faktyczny obszar wydobycia bedzie
nawet o polow¢ mniejszy.

Obszar dzialalnosci ma dla okolicznych mieszkancéw
podwdjne znaczenie. Po pierwsze, oznaczatby wysiedlenie
0s6b mieszkajacych na terenie powickszanej kopalni, a po
drugie, méglby zwickszy¢ tzw. lej depresyjny, a wigc obszar
wokol kopalni, w ktérym wody gruntowe znacznie opa-
daja, poniewaz sptywaja na dno wyrobiska, skad gérnicy
musza je odpompowywaé.

Czeskie organizacje ekologiczne, w tym tamtejszy
Greenpeace, wyliczyly, ze dalsze funkcjonowanie kopalni
moze pozbawi¢ wody nawet 30 tys. 0s6b po czeskiej stro-
nie granicy. Dlatego jeszcze jesienig spotkali si¢ ze swoim
ministrem $rodowiska Richardem Brabcem, ktéry wziat
ich w obrong w transgranicznym post¢gpowaniu w sprawie
oddzialywania inwestycji na $rodowisko. Jednak i niemiec-
kie opinie, zdaniem Kuby Gogolewskiego z fundacji ,,Roz-
woj Tak — Odkrywki Nie”, sprzeciwiajacej si¢ funkcjono-
waniu kopalni, nie zostaly w zasadzie wzicte pod uwage.
Jak thumaczy Gogolewski, Regionalna Dyrekcja Ochrony
Srodowiska we Wroctawiu wydata decyzje $rodowiskows
na rozbudowe odkrywki Turéw zaledwie 16 godzin po
zakonczeniu procedury konsultacji spolecznych w Niem-
czech, ktdre mialy by¢ wziete pod uwage przy wydawaniu

ostatecznej decyzji srodowiskowe;.

Roczna produkcja blokow 1-6
w TWh/rok

2016 2017 2018 219
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Zalacznik nr 4

Globalne i lokalne zagrozenia srodowiska w Polsce na
przyktadzie Sudetéw i Elektrowni Turéw. W odpowiedzi
uwzglednij przyczyny, skutki i wnioski na przysztos¢ do-
tyczace energetyki w Polsce.




KATECHEZA

Osiem blogostawienstw

Krzysztof Gospodarzec

Lekcja dla klasy VI

Temat katechezy: Osiem
btogostawienstw

Liczba jednostek lekcyjnych: jedna
OGOLNY CEL KATECHETYCZNY

- zapoznanie ucznia z blogostawienstwami,
- ukazanie znaczenia o$miu blogostawienstw, ktére
obok Bozych przykazan stanowia podstawe naszej

wiary.

CELE OPERACYINE

- uczen rozumie znaczenie blogostawienistw,
-  potrafi podawa¢ przyktady, jak wprowadza¢ blogosta-

wienistwa w Zycie.

METODY I FORMY PRACY

- wyklad: katecheta omawia rol¢ i znaczenie o$§miu
blogostawieristw,

- zabawa i quiz.

POMOCE DYDAKTYCZNE

—  multimedia,
- rekwizyty do poszczegdlnych blogostawienistw.

PRZEBIEG LEKCII

Czesc wstepna katechezy
1. Modlitwa na rozpoczecie zajed.
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2. Zabawa w ,wisielca” (zalecenie: zamieni¢ nazwe
»wisielec” na ,$wicty”; zamiast rysowaé czlowicka
na szubienicy, rysujemy czlowieka z aureola, czy-
li $wietego). Odgadujemy hasto: szczgécie. Po jego
odgadnigciu pytamy uczniéw: co to jest szczescie?
Rozdajemy karteczki, zach¢cajac, aby kazdy uczen
wymienit kilka rzeczy, 0sdb, stéw, keére kojarza mu
si¢ ze szczgdciem. Zbieramy kartki po 2-3 minutach
i zapisujemy na tablicy odpowiedzi. Po czym przecho-
dzimy do listy szczgcia, ktdrg proponuje nam Jezus,
czyli do blogostawienstw.

Czesc¢ zasadnicza katechezy

Czytamy fragment Pisma Swigtego z Ewangelii $w. Ma-
teusza (Mt 5:3-12): Blogostawieristwa. Stowo blogostawio-
ny znaczy szczgstiwy. Dlatego zabawa wstgpna polegala na
wyjasnieniu pojecia szezescie. Probujemy odkrywaé razem
z uczniami, w jaki sposob Pan Jezus definiuje szczgscie.
Oméwienie wybranych blogostawienstw i przytoczenie
przyktadéw wzigtych z zycia.

1. Ubodzy w duchu: to ci, ktdrzy ufaja Panu Bogu. Ubo-
gi w duchu oznacza nie tyle cztowicka biednego, ale
takiego, ktdry zdaje sobie sprawe, ze niewiele posiada
sam z sicbie i dlatego ufa bezgranicznie Bogu (ubo-
gim w duchu moze zatem by¢ zaréwno biedny, jak
ibogaty).

2. Blogostawieni, kedrzy si¢ smuca, lecz nie z powodu
braku rzeczy materialnych czy zdolnosci, np. nowsze-
go telefonu, nowych butéw, braku pewnych talentéw,
umiejetnosci, ale z powodu zla panujacego na $wiecie
lub w rodzinie. Osoba taka okazuje zatroskanie, za-
smucenie, jednak w miare swoich mozliwosci stara si¢
zapobiegaé szerzeniu sig zla.

3. Blogostawieni milosierni: s3 to ci, kedrzy potrafia oka-
za¢ mitod¢ i przebaczenie innym ludziom.

4. Blogostawieni, kt6rzy wprowadzaja pokdj, czyli tacy,
kedrzy unikaja spordw, kl6eni, wojen, a jesli nawet



w takich sytuacjach si¢ znajda,
prébuja szukaé pokojowych
rozwigzan.

5. Blogostawieni przesladowani
dla wiary - to ci, ktorzy cierpia,
ponosza straty, a nawet oddaja
zycie za wiare.

Do wielu blogostawienstw nale-
zy powracal w ciagu nastepnych
katechez, aby je utrwalad i przy-
bliza¢ ich znaczenie. Na przykiad
przy katechezie numer 7: Swigci
mozemy ukazywad §wigtych jako
szezg$liwych, poniewaz wypelniali
poszczegblne blogostawieristwa,
np.: Blogostawieni, ktérzy wpro-
wadzaja pokdj: Jan Pawet II. Blo-
goslawieni prze§ladowani dla wiary:

bi. ks. Jerzy Popietuszko.

Podsumowanie katechezy

Moze by¢ w formie éwiczenia, w ktdrym uczniowie prébu-
ja poda¢ przyklady wypelnienia lub zamiary wypetnienia
wybranych blogostawienistw (w podreczniku z serii ,Do-
bry Pasterz” do klasy szdstej Perta Krdlestwa Bozego, s. 17).

KARTA PRACY

Zadanie 1

Podaj przyktady do poszczeg6lnych blogostawieristw
Blogostawieni ubodzy w duchu. (Czy pamietasz, kiedy
ostatnio zaufale$/a$ Panu Bogu w konkretnej sprawie. Po-

daj przyklad).

KATECHEZA

Blogoslawieni, ktérzy wprowadzajg pokdj. (Jak starasz
si¢ 0 pokdj w rodzinie, szkole, wérdd kolegdw, na swiecie?).

Blogostawieni, ktérzy...

Blogostawieni, ktérzy si¢ smucg. (Jakie zlo w rodzinie,
szkole, §wiecie niepokoi ci¢ najbardziej? Jak mozesz temu
zapobiec?).
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Listy do Mikolaja Kopernika

Wielce Szanowny Panie Mikotaju Koperniku!

Nazywam si¢ Julia Murawski. Chodz¢ do drugiej klasy
liceum w Polskiej Szkole imienia Marii Konopnickiej
w Yonkers. Niedawno moja szkola pojechata na wyciecz-
ke do Liberty Science Center w New Jersey. Jestem Two-
ja wielka fanka i podziwiam Twoja prace w dziedzinie
astronomii. Twoje odkrycie, ze to Ziemia kreci sie wokot
Slofica, a nie jak dotad uwazano Slorice dookota Ziemi,
pozwolilo zmieni¢ nasze myslenie o przestrzeni kosmicz-
nej i odkrywa¢ duzo wigcej tajemnic wszechs$wiata. Naj-
bardziej fascynujaca czgécig Centrum bylo planetarium
3D i zabawa w poszukiwanie kosci dinozauréw. Mozna
bylo tez zobaczy¢, jak naukowcy wskrzeszaja mamuta za
pomoca genetyki, a takze budynek, kedry odbija si¢ w pio-
nowym lustrze — ludzie maja zbudzenie, ze sq przyczepieni

do $ciany.

Moim zdaniem najlepsza wystawa w Liberty Science Cen-
ter jest planetarium 3D. Kazda osoba, ktéra wchodzita
do tej sali, czula si¢ jakby byla na wyprawie w kosmo-
sie. Przewodnik opowiadal o nowych prébach podboju
przestrzeni migdzyplanetarnej. Nowe teleskopy pozwa-
laja uczonym na lepsze obserwacje galakeyk, nawet tych
dalszych, oraz na poszukiwanie nowych gwiazd. To bylo
niesamowite przezycie i mysle o zabraniu tam calej mo-

jej rodziny.

Zwiedzilismy tez wiele innych wystaw: widzieliémy model
miasta z pociagami, ktére jezdzily dookola miasteczka,
czy koloni¢ mréwek, kedra pilnie pracowala, aby zanies¢

pozywienie do mrowiska.

Dzigkuj¢ bardzo za caly Pariski wklad w polska oraz $wia-
towa nauke i jestem bardzo dumna, ze jako Polka i mioda

osoba mogg czerpaé z Twoich doswiadezen.

Pozdrawiam serdecznie

Julia Murawski

Szanowny Panie Koperniku,

nazywam si¢ Maja Kedzia, jestem w 10 klasie liceum
w Polskiej Szkole Sobotniej w Yonkers. Razem z kolegami
ze szkoly byliémy w Liberty Science Center w New Jersey.
Bardzo podziwiam Pana pracg i to, co Pan osiagnat nie tyl-
ko w dziedzinie astronomii, ale takze ekonomii i medycy-
ny. Podczas naszej wycieczki zwiedzalismy rézne wystawy.
Najbardziej zapadl mi w pamie¢ pokaz 3D w planetarium,
keéry wyjasnil nam, jak zbudowany jest kosmos. Obej-
rzeli$my prezentacj¢ réznych planct i gwiazd oraz Drogi
Mlecznej. Widzielismy teleskopy, za pomoca ktérych ta-
kie obserwacje s3 mozliwe. To wszystko bylo wyswietlane
na wielkim ekranie nad naszymi glowami. Czuli$my si¢
jak w kosmosie otoczeni gwiazdami. Podobata mi si¢ tak-
ze wystawa, gdzie mozna bylo zobaczy¢ przerézne obrazy
namalowane przy uzyciu réznych kultur bakterii. To bylo

bardzo fascynujace przezycie.

Dzi¢ki teorii heliocentrycznej pomégt Pan zmienié po-
strzeganie wszech$wiata, a Pafiska praca nadal jest wspar-
ciem dla wspolezesnych naukowcédw. Mam nadzieje, ze
moze kiedy$ opowie mi Pan, jak doszto do odkrycia tego,

ze to jednak Ziemia kreci si¢ dookota Storica.

Serdecznie pozdrawiam

Maja Kedzia

Szanowny Panie Mikotaju Koperniku!

Nazywam si¢ Julia Wojcik i chodz¢ do drugiej klasy li-
ceum ogélnoksztalcacego w Polskiej Szkole Doksztalca-
jacej imienia Marii Konopnickiej w Yonkers. Chcialabym
si¢ z Panem podzieli¢ moimi wrazeniami z wycieczki do
Liberty Science Center w New Jersey. Byla to bardzo eks-
cytujaca wyprawa, a najbardziej podobala mi si¢ wystawa
z dzikimi zwierz¢tami. Znalazly si¢ tam pytony, malpy,

z6twie i zaby trujace. Miatam okazje zobaczy¢ z bliska



olbrzymiego karalucha z Madagaskaru i bylo to doswiad-
czenie, ktérego chyba nigdy nie zapomng. Oprécz tego
mozna bylo obejrzeé pszczoly — to jak zyja i pracuja przy
produkeji miodu w ulu, ale niestety nie mozna go byto

. .
sprobowac.

Czas szybko mijal i przyszta pora na film 3D w plane-
tarium. Osoba prowadzaca opowiadala, jak dzialaja sa-
telity i teleskopy. Widzialam prawdziwe zdj¢cia, ktdre
teleskopy Hubble’a i Jamesa Webba zrobily w kosmosie.
Niesamowicie bylo zobaczy¢ gwiazdy, planety i galakty-
ki, do ktérych na razie nie dotarli$my. Dowiedziatam si¢
o operacjach NASA, ktdre moga poglebi¢ nasza wiedze
o kosmosie. To Pana praca przyczynila si¢ w duzym stop-
niu do odkry¢ w przestrzeni kosmicznej. A wszystko to
dzigki stworzeniu teorii heliocentrycznej, czyli stwierdze-

niuy, ze to ,Ziemia si¢ kreci wokot Storica”

Po zakoriczonym pokazie i krétkim positku wrécitam do
dalszego zwiedzania muzeum. Trafitam na wystawe obra-
z6w, ktére powstaly przy uzyciu zywych kultur bakeeryj-
nych. Mozna bylo zobaczy¢, jak bakterie namalowaly np.
motyla lub cztowicka. Widziatam tez glisty ludzkie, kedre
sa pasozytami ukladu pokarmowego czlowicka — okropny
widok!!! Na pewno ta wystawa Panu by si¢ spodobata,
zwlaszcza ze ma Pan wyksztalcenie medyczne. Niestety
czas nas gonit i zblizala si¢ chwila odjazdu. Na pamiatke
tej fantastycznej wycieczki wszyscy uczestnicy ustawili
sic do pamiatkowego zdjecia, a niedlugo potem bez prze-

szkdd wrécilismy do Yonkers.

Ta wyprawa to bylo wyjatkowe przezycie, ktdre pozwolito
mi inaczej spojrze¢ na nasz ziemski $wiat i kosmos. Mam

nadzieje, ze uda mi si¢ tam jeszcze raz pojechad.
Dzigkuj¢ za wszystko, czego Pan dokonat dla nauki.

Pozdrawiam serdecznie
Julia Wojcik

Szanowny Panie Mikolaju Koperniku,

chcialabym serdecznie Ci¢ pozdrowid i podzigkowaé za
Twoje niesamowite odkrycia, ktére na zawsze zmienily
rozumienie wszech$wiata. Twoja teoria heliocentryczna
byla przelomem w nauce i od tego czasu ludzkos¢ zaczela

patrze¢ w kosmos w zupelnie inny sposdb.

Dzi¢ki Twoim badaniom dowiedzieli$my sig, ze to Zie-

mia krazy wokét Storica, a nie Storice wokét Ziemi. To byt

ogromny krok w rozwoju nauki, a zwlaszcza astronomii,

keéry otworzyt drzwi do dalszych odkry¢ i eksploracji
kosmosu. Twoje prace, takic jak ,De revolutionibus or-
bium coelestium”, staly si¢ fundamentem wspélczesnej

astronomii.

Chcialabym Cig takze poinformowa¢, ze w Liberty Scien-
ce Center w New Jersey istnieje wicle fascynujacych wy-
staw i eksponatéw zwigzanych z nauka, w tym réwniez
z astronomig. Mozesz tam znalez¢ interaktywne prezen-
tacje, modele planet i gwiazd, a takze wiele innych atrakeji
zwigzanych z kosmosem. To miejsce, gdzie ludzie moga na
wlasne oczy zobaczy¢ i zrozumie¢ niektdre zjawiska, keére

Ty badale$ i opisywales.

Mam nadziejg, ze kiedys bedziesz mégh odwiedzi¢ Liberty
Science Center i zobaczy¢, jak daleko posungta si¢ nauka
od Twoich czaséw. Twoje dziedzictwo jest jednak nadal
bardzo zywe, a Twoje odkrycia w dalszym ciagu inspiruja

naukowcéw i odkrywcdw na calym $wiecie.

Serdecznie pozdrawiam

Julia Chwedoruk
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