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Po raz pierwszy w historii prezydent Polski wzigt udziat
w Paradzie Putaskiego w Nowym Jorku

)) DZIEKUIE)
POLONIO!”

ziekuje, Ze przez dziesieciolecia daje-
cie znakomite Swiadectwo o Polsce i
Polakach! — tymi stowami do biato-

czerwonego ttumu, ktéry w niedziele,
1 pazdziernika, zgromadzit sie na Manhattanie
zwrocit sie prezydent RP Andrzej Duda. Tego
dnia Pigtg Aleja w Nowym Jorku przemaszero-
wata 86. Parada Putaskiego. Na jej czele jako
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Wielki Marszatek kroczyt Franciszek R. Piwowar-
czyk, zastepca komendanta gtéwnego policji w
Irvington w stanie New Jersey. Obok, jako Ho-
norowy Marszatek, parade prowadzit minister
kultury i dziedzictwa narodowego prof. Piotr
Glinski. Pierwszy raz w historii w paradzie wzigt
tez udziat urzedujacy prezydent Polski.
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Mortgage Loans,
Home Equity & Refinance.

Welcoming Anna to our lending team!
Anna provides a full spectrum of financial

knowledge and ensures a simplified
mortgage process, guiding her customers
from application through closing.

Mowie po polsku!
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apodkowiak@liberty-bank.com
860-402-7076 | NMLS #529133
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Be Community Kind.”
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B Marcin Zurawicz

Prezydent Andrzej Duda przemawia do zgromadzonej na 5. Alei Manhattanu Polonii podczas
rozpoczecia 86. Parady Putaskiego
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Szukaj kietbas i innych
wyrobow marki BLUE SEAL

w lokalnych sklepach
spozywczych i supermarketach
badz odwiedZ nasz sklep
firmowy w Chicopee, MA!

Zamowienia:
1-800-924-6328

Dodatkowe informacje:

Zapraszamy od poniedziatku
do piatku od 7 am do 3:30 pm

19 Sitarz Avenue,
Chicopee, Massachusetts

www.bluesealkielbasa.com

Wesela ¢ Randki e Bale
Wydarzenia sporfowe
Transport z lotniska 24/7
Spotkania biznesowe...
i wiele innych!

' _;/ www.facebook.com/kklimousines
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508-943-1731
121 Worcester Rd.,

Gary L. Bridgman, Attorney

Death and Taxes inevitable? Perhaps not.

Consider an experienced tax attorney with over
35 years experience in income and estate tax matters:
planning, audits, appeals and litigation.

100 Mechanic Street, #80 Southbridge, MA 01550
Phone: 508-765-7085, Fax: 508-765-1238
Email: gbridgman@earthlink.net, http://www.gbridgman.com/

We offer competitive pricing for tax return preparation and do not change
for consultation and reviev of your prior year’s tax returns.

FLORYDA
Sarasota - Bradenton - Venice - NorthPort

< Kupno nieruchomosci i pomoc
w przeprowadzce na Floryde

g o Jako wiasciciel budynkdw na
=< Nieruchomosci bankowe

wynajem pomoge w znalezieniu

< Biznesy whasciwej inwestyeji i zadbam.
~+ Dziatki budowlane o wladciwe zarzadzanie
> Inwestycje

( e e Mario Mlotkowski

REALTY 3 REALTOR / PUBLIC NOTARY —-

EXECUTIFES (941) 822-1688

-~ www.941HomesForSale.com

Limo, Inc.

Nasza
infolinia
jest czynna

24/7

% curokklimo@gmail.com
Webster, MA 01570

BIZNES PROWADZONY PRZEZ KOBIETY
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86. Parada Putaskiego w Nowym Jorku
przeszta do historii, zapisujac sie w niej jako
wydarzenie naprawde wyjatkowe. Pierwszy
raz w przemarszu nowojorska 5. Alejg wzigt
udziat urzedujacy prezydent Polski. Uwazam,
ze warto docenic ten gest ze strony Andrzeja
Dudy, ktory specjalnie pokonat ocean, aby
by¢ tego dnia z rodakami Swietujgcymi na
Manhattanie. To dowdd na to, ze deklaracje
0 tym, ze Polonia jest wazna dla Polski i
gtowy naszego kraju, nie s3 tylko pustymi
stowami. W pierwszg niedziele pazdziernika
5. Aleja byta biato-czerwona. Trudno opisaé
emocje, jakie towarzyszyty osobom biorgcym
udziat w tym wydarzeniu. Prawdziwa rado$¢
i duma, ze oto jestesmy kolejny rok z rzedu
w sercu Manhattanu, demonstrujac na
gtéwnej arterii tej prestizowej dzielnicy swoja
obecnod¢, jednosc i site. Wiem, ze dla wiek-
szoci uczestnikdw parady, tak jak dla mnie,
bedzie to niezapomniane doswiadczenie.
Ciesze sie, ze kolejny raz mogtem by¢ oso-
biscie obecny na paradzie. Radoscig napawa
mnie tez to, jakim powodzeniem cieszyto
sie rozdawane przez ekipe ,Biatego Orta”
specjalne, liczace az 100 stron, wydanie na-
szej gazety. Mam nadzieje, ze bedzie ona
mitg pamigtka dla wielu z Was. Staralismy
sie tez relacjonowac przebieg parady w me-
diach spotecznosciowych. Wiemy; Ze ten prze-
kaz dotart do niemal miliona osob. Cieszymy
sie, ze byliscie tego dnia z nami — czy to
osobidcie na 5. Alei, czy tez wirtualnie.
Chciatbym tez wyrazi¢ ogromny podziw i
szacunek wobec organizatoréw parady. Do-
ceniam ogromny, catoroczny wysitek,
wkfadany w przygotowanie tego wydarzenia

i serce, z jakim to robicie. Gratuluje Komite-
towi Gtéwnemu na czele z przewodniczgcym
Richardem Zawisnym, Wielkiemu Mar-
szatkowi Franciszkowi R Piwowarczykowi i
wszystkim komitetom lokalnym, ktérych za-
angazowanie stanowi o sukcesie tego wy-
darzenia. Dziekuje!

Zblizaja sie wybory. 15 pazdziemnika Po-
lacy zdecyduja o kierunku, w ktérym w
ciggu najblizszych lat bedzie zmierza¢ Pol-
ska. Czy wygra po raz trzeci z rzedu Prawo i
Sprawiedliwod¢, czy tez wiekszos¢ zdobeda
ugrupowania opozycyjne? Przedwyborcze
sondaze, cho¢ wskazujg na lekkg przewage
partii rzadzacej, nie dajg jednoznacznej od-
powiedzi, a to oznacza, ze walka moze by¢
naprawde zacieta i liczy¢ sie bedzie kazdy
gtos. Dlatego naprawde zachecam wszyst-
kich — niezaleznie od pogladéw — do udziatu
w wyborach. To nie tylko obywatelski obo-
wiazek, ale i przywilej. Wybory to jedyna
taka okazja, by wyrazi¢ swoje zdanie - po-
przez oddanie gtosu wyrazi¢ poparcie dla
zmian, jakie w ciggu ostatnich lat zaszly w
naszej ojczyznie, lub sprzeciw wobec dziatan
rzadu. Nawet jesli mieszkamy w Stanach
Zjednoczonych, to od tych wyboréw zalezy
przysztos¢ kraju, do ktérego by¢ moze kiedys
sami wrécimy lub wrécg nasze dzieci. To
takze decyzja o tym, ktéra opcja polityczna
bedzie decydowac o wsparciu dla Polonii i
polonijnych organizacji oraz inicjatyw. Zdaje
sobie sprawe z tego, ze dla wielu oséb dojazd
do punktu wyborczego to wyprawa na caly
dzieh — ale to tylko jeden dzien, raz na
cztery lata. Mysle, Ze warto poswieci¢ ten
czas. .
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PREZYDENT RP

Andrzej Duda jako pierwszy w historii prezydent Polski przy-
leciat do Nowego Jorku, by razem z Polonig celebrowac jej
Swieto podczas 86. Parady Putaskiego.

1USD =4.41PLNO

Zrodto: Narodowy Bank Polski. Kursy z 2 dni przed data wydania.

WLADZE KANADY

W kanadyjskim parlamencie nagrodzono owacjami i przed-
stawiono jako bohatera ukrainskiego weterana, ktéry podczas
Il wojny Swiatowej byt cztonkiem nazistowskiej jednostki SS
Galizien.

KURSY WALUT:

| 1PLN = 0.23 UsD ©

Advertising: Helena Boczon

The White Eagle is a biweekly publication of White Eagle Media LLC. The content of this
publication may not be reprinted or re-transmitted in whole or in part without the expressed
written consent of the publisher. White Eagle Media assumes no responsibility for advertising

content or errors but will reprint whatever part of the advertisement needs corrections
if written notice is submitted within a week of the date of publication. Annual subscriptions
are available at the rate of $89. Semiannual subscriptions are available at a rate of $49.
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Projekt finansowany ze srodkéw Kancelarii Prezesa Rady Ministrow
w ramach konkursu Polonia i Polacy za Granica 2023

g WOLNOSC Projekt ,,Polska platforma medialna w USA - Wydania prasowe”
H ‘ IDEMOKRACJA| reali y przez Fundacje Wolnosé i D kracja.

¢

Publikacja wyraza jedynie poglady autora/dw i nie moze by¢ utozsamiana z oficjalnym
stanowiskiem Kancelarii Prezesa Rady Ministrow.
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wypacki samochodowe Wisniowski & Sullivan STo MATO I-o G IA

attorneys at law Kosmetyczna i Rodzinna

\\ Moja obietnica ”
& dla Ciebie

o W moim gabinecie
zawsze dostaniesz wiecej.

Wiecej uwagi, wiecej opieki, wiecej
ustug, bardziej naturalne rezultaty.

sprawy cywilne i karne

kupno i sprzedaz nieruchomosci

poslizgniecia i upadki

esiEmEniEy | SRIEW SRRl @R Wanda L. Wisniowski Timothy Sullivan
wwisniowski@wsattorney.com timsullivan@wsattorney.com

Wybierajac mdj gabinet,
wybierasz wszystko, co najlepsze,
bez kompromiséw”

Twoja zaufana, polska kancelaria prawna
w samym sercu ,Matej Polski” specjalizujgca sie
w wielu dziedzinach prawa.

Méwimy po polsku - stuzymy pomoca.

2 DOGODNE LOKALIZACIJE: \% | Za::i::;r; 860_225_21 21

55 Broad Street 35 North Main Street Dr. Elibieta :

2 pietro Suite 2F . . -
A . Wisniowski & ; s
\Sltggl‘zltzaslg,g ?21' Slgg\ollggzto"g% ;):51' Sullivan L LC Bas II 7 411 0sgood Avenue, New Britain
- - Atrorneys af Law 10 North Main St., West Hartford
> Nieruchomosci ,Nasza reputacja mowi za siebie!”

— mieszkalne oraz komercyjne
> Eksmisje lokatorow
> Obstuga spétek i przedsiebiorstw
-+ Testamenty
- Sprawy imigracyjne @%

- Sprawy spadkowe Board Certified Specialist

Residential Real Estate

Certyfkowany ekspert ds. nieruchomosci mieszkalnych — TYLKO jeden z 9 w catym stanie!

MONIKA GRADZKI| adwokat

17 Lenox Place, New Britain, CT 06052
THE M e-mail: Monika@Gradzkilegal.com, www.gradzkilegal.com

awTRM e @ 860-993-1400
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Prezydent RP rozmawiat w Nowym Jorku o Ukrainie w NATO

uropa czesto zapomina, ze bez-

pieczenstwo i dobrobyt zawdzie-

cza obecnosci i zaangazowaniu

Stanéw Zjednoczonych. My w
Polsce o tym doskonale pamietamy —
podkreslat Andrzej Duda, prezydent RP,
podczas debaty generalnej 78. sesji Zgro-
madzenia Ogélnego ONZ.

Andrzej Duda przypomniat, ze w 2025
roku ONZ bedzie obchodzi¢ 80 lat swo-
jego istnienia. Podkreslit, ze w tak nie-
bezpiecznych czasach szczegélnie po-
trzebujemy powrotu do myslenia i
dziatania ojcéw zatozycieli Narodéw
Zjednoczonych.

Po debacie Andrzej Duda spotkat sie z
przedstawicielami mediéw. — Moéwitem
o relacjach z Rosja, ostrzegatem swiat,
ze jesteSmy poprzez rézne dziatania me-
dialne atakowani, niszczeni, ze méwi sie
nieprawde na temat Polski — stwierdzit.

Wizyta w Nowym Jorku byta okazja
do wielu rozméw dwustronnych. Andrzej
Duda spotkat sie m.in. z prezydentem
Turcji Recepem Tayyipem Erdoganem, a
takze z Jensem Stoltenbergiem, sekre-

Andrzej Duda
przemawiat w ONZ

@ prezydent.pl

t'Andrzej Duda
przemoéwieniu
* podkreslit wage
wspotpracy z USA

tarzem generalnym NATO. Wsréd tema-
toéw rozmowy byta , bardzo wazna kwes-
tia, jaka jest to, zebySmy jako Sojusz
podjeli decyzje o zaproszeniu Ukrainy do
NATO”.

Na koniec Andrzej Duda z matzonka
Agata Kornhauser-Duda wzieli udziat w
przyjeciu wydawanym przez prezydenta
USA Joe Bidena.

BTOMASZ RYZNER

Umowa na pierwszg elektrownie jgdrowg w Polsce podpisana

Elektrownia atomowa za 3 lata

- Rozpoczynamy nowg ere w obszarze
gospodarczym kraju — ogtosit premier
Mateusz Morawiecki podczas podpisa-
nia umowy na projekt pierwszej elek-

trowni jagdrowej w Polsce. Ma powstaé
w gminie Choczewo na Pomorzu.

Umowe podpisaty Polskie Elektrownie
Jadrowe S.A. i konsorcjum amerykanskich
firm Westinghouse i Bechtel. - Energia z
atomu jest zielona i bezpieczna. Ta elektrow-
nia cementuje wspdtprace polsko-amery-
kanska na trzech polach: bezpieczenstwa,
energetyki i na polu gospodarczym - pod-
kreslit premier. — To nie jest tylko przed-
siewziecie komercyjne. Pracujemy tez strate-

@ https://www.gov.pl/web/premier

gicznie, by otworzy¢ przemyst nuklearny w
Polsce — powiedziat Mark Brzezinski, amba-
sador USA w Polsce.

Budowa rozpocznie sie za trzy lata, a
pierwszy blok ma by¢ uruchomiony w 2033
roku. Rzad przeznaczy na inwestycje 4.7
mld ztotych z budzetu panstwa. Planuje sie,
ze prad z nowych reaktoréw zasili 12 min
gospodarstw domowych.

Niezalezny od PPE] jest projekt budowy
elektrowni w oparciu o technologie ko-
reanska. Jesienig ubiegtego roku w Seulu
spotki ZE PAK, PGE i koreanski koncermn
KHNP podpisaty list intencyjny ws. opraco-
wania planu budowy elektrowni w Pgtnowie
(woj. t6dzkie). BTOM

- Energia atomowa jest zielona i bezpieczna
- powiedziat premier Mateusz Morawiecki
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Kto nie wygra, moze miec
problem z utworzeniem
rzadu

Sondaze
wskazujq
na PiS

B JarostawKaczynski/facebook

Partia Jarostawa Kaczynskiego wyglada na
mocnego faworyta do zwyciestwa w wyborach

Prawo i Sprawiedliwos¢ nieprzerwanie
prowadzi w wyscigu z Koalicjag Obywa-
telska. Niespetna dwa tygodnie przed
wyborami parlamentarnymi przewaga
partii Jarostawa Kaczyhiskiego waha sie
w granicach 8 punktéw.

Badania IBRIS dla portalu Onet.pl wska-
zywaty, ze gdyby wybory odbyly sie 1 paz-
dzierika, wzietoby w nich udziat 61,4 proc.
ankietowanych. Wedtug sondazu Prawo i
Sprawiedliwo$¢ moze liczy¢ na 35,1 proc.
poparcia.

Drugg pozycje zajeta Koalicja Obywatelska
ze stratg 8,1 pkt procent. do PiS. Partia Do-
nalda Tuska moze liczy¢ na 27 procent gtosdw.
Trzeci wynik ma Trzecia Droga. Koalicje Pol-
skiego Stronnictwa Ludowego i Polski 2050
wybrato 10,4 proc. uczestnikéw badania.

Na kolejnych pozycjach znalazty sie” Le-
wica (10,1 proc.) i Konfederacja (9,5 proc.).
Progu wyborczego (5 procent poparcia) nie
przekraczali Bezpartyjni Samorzadowcy i Pol-
ska Jest Jedna.

Sondazu IBRIS wskazuje nastepujacy po-
dziat mandatéw w Sejmie: PiS — 195, KO -
150, Trzecia Droga — 41, Lewica — 38, Kon-
federacja — 35, mniejszo$¢ niemiecka — 1.

W tej sytuacji PiS nie mégtby rzadzi¢ ani
samodzielnie, ani nawet z Konfederacja.
Obie partie uzbieratyby 230 mandatéw (mi-
nimalna wiekszos¢ to 231). KO, Trzecia
Droga i Lewica miatyby 229 mandatow.
Szansg na stworzenie rzadu bytby udziat
posta mniejszosci niemieckiej oraz jednego z
Konfederacji.

Wybory odbedg sie w niedziele 15 paz-
dziernika. BTOM
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Prezydent Andrzej Duda ogtosit, ze Polska rozpoczyna
starania o organizacje letnich igrzysk olimpijskich

Polska
powalcz
o igrzyska

est nasza ambicja i zamiarem, aby
rozpocza¢ starania o letnie igrzyska
olimpijskie w naszym kraju w roku
2036 — oglosit Andrzej Duda. W Za-
kopanem prezydent wziat udziat w Euro-
pejskim Kongresie Sportu i Turystyki 2023.
Andrzej Duda zapowiedzial wystanie
listu do prezydenta MKOI Thomasa Bacha,
ktdry zapozna wtadze ruchu olimpijskiego
o planach polskiego rzadu. — Zrobie
wszystko, aby ta impreza zostata przy-
znana wtasnie nam — podkreslit.
Prezydent poinformowat, ze w Polsce
jest 5 tysiecy km drdg ekspresowych i au-
tostrad, a najpdzniej do 2033 r. bedzie 0 3
tysigce km wiecej.
— Do tego czasu bedzie juz gotowy

Centralny Port Komunikacyjny, bedziemy
mieli supernowoczesne lotnisko wraz z
siecig potaczen kolejowych. Powinnismy
by¢ gotowi do przeprowadzenia tak wiel-
kiego przedsiewziecia — oswiadczyt.

Niepisana zasada MKOl moéwi, ze
prawo do organizacji igrzysk dostaja ko-
lejno przedstawiciele réznych kontynen-
téw. W 2021 roku I0 odbyty sie w Tokio,
W 2024 gospodarzem bedzie Paryz, w
2028 roku Los Angeles, a w 2032 Brisbane.
Sugerowatoby to, ze w 2036 roku przyj-
dzie kolej na Europe.

W poprzednich latach letnie 10 kosz-
towaly gospodarzy przynajmniej 13-15
mld dolaréw.

B TOMASZ RYZNER

@ prezydent.pl

Chwila po ogtoszeniu ambitnych planéw — od lewej: minister sportu Kamil Bortniczuk, prezydent
RP Andrzej Duda i szef PKOI Radostaw Piesiewicz
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Kraj Kwitngcej Wisni opiekowat sie dziec¢mi polskich

zestancow

Uroczystosc
W ambasadzie Japonii

powrotu polskich dzieci do Polski

W ambasadzie Japonii w Warszawie od-
byta sie ceremonia upamiegtnienia 100.
rocznicy powrotu Dzieci Syberyjskich do
Polski. W uroczystosci wzieta udziat
Agata Kornhauser-Duda, matzonka pre-
zydenta RP.

- Historia dzieci syberyjskich to wspa-
niaty symbol polsko-japonskiej solidarosci
i przyjazni — méwita Pierwsza Dama. Wy-
darzenie byto zwienczeniem trwajacych od
2019 r. obchodéw ewakuacji polskich sie-
rot z Syberii do Japonii.

— Wyrazy szacunku przekazuje potom-
kom i krewnym Dzieci Syberyjskich. Sg
panstwo depozytariuszami $wiadectwa his-
torii, przekazywanego z pokolenia na poko-
lenie. Historia ta niesie niezwykle krze-

Pierwsza Dama RP Agata Kornhauser-Duda wzieta udziat w ceremonii upamietnienia

@ prezydent.pl

pigce przestanie — méwita matzonka prezy-
denta RP wyrazajac tez wdziecznos¢ przed-
stawicielom Osrodka Pomocy Spotecznej
Fukudenkai w Tokio, w ktérym przebywaty
polskie dzieci.

Agata Kornhauser-Duda odwiedzita o3-
rodek w pazdzierniku 2019 roku, a kilka
miesiecy pdzniej osrodek w Wejherowie, w
ktérym dzieci zamieszkaty po powrocie do
kraju. Obie placéwki nadal opiekuja sie
dzie¢mi, mtodzieza, osobami niepetnos-
prawnymi i starszymi.

Dzieki wspétpracy z japoniskim Czerwo-
nym Krzyzem w latach 1920-22 do Japonii
trafito okoto 765 dzieci polskich zestancow.
Do Polski wrécity na statkach Japonskiej
Marynarki Handlowe;.

BTOM

WYSYLAMY DO POLSKI:

= KWIATY = UPOMINKI = KOSZE
= ZESTAWY SPOZYWCZE

NA KAZDA OKAZJE Z GWARANTOWANA DOSTAWA DO DOMU ODBIORCY

SPRAW
KOMUS
WIELKA
RADOSC!

908-352-9100

www.polamerNY.com

POLAMER
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W Marszu Miliona Serc, ktoéry 1 pazdziernika przeszedt ulicami Warszawy, wzieli udziat liderzy opozycji i ttumy
mieszkancéw stolicy oraz przyjezdnych z catej Polski

L1e] sity Juz nic nie zatrzyma!”

@ facebook — Rafat Trzaskowski

| October 6, 2023

1 pazdziernika w Warszawie odbyt sie
Marsz Miliona Serc. Wydarzenie zostato
zorganizowane pod egida Koalicji Obywa-
telskiej na czele z jej liderem Donaldem
Tuskiem. Zgromadzenie rozpoczeto sie w
samo potudnie na rondzie Dmowskiego,
nastepnie uczestnicy przemaszerowali
ulicami stolicy, pokonujac odcinek ok. 4.5
km, az do finalnego punktu przy Rondzie
Radostawa.

W wydarzeniu wziety udzial ttumy
0s6b, zaréwno mieszkancow stolicy, jak i
ludzi przybylych z praktycznie kazdego
regionu Polski, od morza po Podkarpacie,
a nawet z zagranicy. Uczestnicy mieli ze
soba flagi bialo-czerwone oraz unijne —
na znak tego, ze Polska nalezy do Unii
Europejskiej i powinna w niej pozostac.
Gdzieniegdzie dato sie tez dostrzec te-

czowe barwy - symbol $rodowisk
LGBTQ+.
Czy jednak naprawde udato sie

osiggna¢ milion uczestnikéw? Tak
twierdzg organizatorzy marszu oraz
stoteczny ratusz. ,,Ponad 1,000,000 biato-
czerwonych serc w Warszawie!” — napisat
Donald Tusk w serwisie X (dawniej Twit-
ter). ,,To najwieksza w historii Warszawy
demonstracja” — dodata rzeczniczka pra-
sowa warszawskiego ratusza. Bardziej
ostrozne w szacunkach sa media, ktére
podaja (m.in. ogdlnopolski portal Onet),
ze frekwencja w kulminacyjnym momen-

{ i k! LAt A

Marsz Miliona Serc, ktory przeszedt ulicami Warszawy 1 pazdziernika, zgromadzit ttumy ludzi,

cie wynosita od 600 do 800 tys. 0séb. Zde-
cydowanie mniejsza liczbe uczestnikdéw
szacuje z kolei warszawska policja, ktéra
po nagabywaniu ze strony mediéw i poli-
tykéw podata, ze w marszu wzielo udziat
ok. 100 tys. 0s6b. Co warto podkresli¢,
marsz przebiegt spokojnie, bez incyden-
téw zaktdcania porzadku publicznego.

Rozbiezno$ci sa zatem duze, ale nie
ulega watpliwosci, ze Marsz Miliona Serc
byt sporym sukcesem Donalda Tuska i
okazja do przedwyborczej mobilizacji
zwolennikéw opozycji oraz do przekona-
nia 0s6b wciaz niezdecydowanych co do
samego udzialu w gltosowaniu lub tego,
na kogo odda¢ swdj gtos.

— Przychodzi ten przetomowy moment
w historii naszej ojczyzny — powiedziat
otwierajac marsz przewodniczacy Plat-
formy Obywatelskiej Donald Tusk, na-
wiazujac do pazdziernikowych wyboréw
parlamentarnych. — Dzisiaj caty $wiat pat-
rzy na Warszawe. Tej sily juz nic nie za-
trzyma. Ta zmiana jest nieuchronna —
stwierdzit, dodajac: ,,My jestesmy nor-
malni. Nienormalna byta ta wtadza, ktéra
dziatata przeciwko wszelkim polskim in-
teresom. Gdy patrze na tych cynicznych
politykéw zatruwajgcych Battyk i wyci-
najacych drzewa, méwie — to nie jest Pol-
ska. To wy jesteScie Polska!”. Byty premier
zaapelowat tez do niezdecydowanych, by
poszli na wybory i zagtosowali ,,dla przy-

@ facebook — Rafat Trzaskowski

ktorzy przybyli do stolicy z r6znych regionow Polski
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Na czele marszu kroczyli liderzy opozycji, m.in. szef PO Donald Tusk i prezydent Warszawy Rafat

Trzaskowski

sztych pokolen”. — Chce wam takze §lu-
bowa¢ zakonczenie wojny polsko-polskiej
dzien po wyborach. Jak sie pogoni agresora,
to juz nie ma po co walczy¢ — méwit Tusk.

Glos zabrat tez prezydent Warszawy
Rafat Trzaskowski. — Idziemy peini od-
wagi i determinacji w kierunku przy-
sztosci. W kierunku Polski, ktéra jest to-
lerancyjna, réznorodna, europejska i
usmiechnieta — podkreslit.

Na scenie obok lideréw politycznych
Koalicji Obywatelskiej oraz Lewicy pojawit
sie tez specjalny gos¢ — Jerzy Owsiak, ini-
cjator Wielkiej Orkiestry Swiatecznej Po-
mocy, ktéra od ponad 20 lat mobilizuje i
integruje Polakéw wokot idei pomocy me-
dycznej dla dzieci i senioréw.

Marsz zwienczyt wspdlny wystep ar-
tystow, ktérzy wykonali m.in. kultowy
utwor Chtopcéw z Placu Broni ,,Wolnosé
kocham i rozumiem”. Na scenie znalezli
sie m.in.: Andrzej Seweryn, Andrzej Pia-
seczny, Kuba Sienkiewicz, Kasia i Jacek
Sienkiewicz, Katarzyna Grochola, Mateusz
Damiecki, = Malgorzata  Ostrowska,
Grazyna Wolszczak, Dorota Staliniska, Jo-
anna Szczepkowska, Czestaw Mozil, Ma-
rzena Rogalska, Arek Ktusowski, Joanna
Kurowska, Kasia Mo$, Magdalena Szejbal,
Dorota Miskiewicz i Majka Jezowska.

Marsz Miliona Serc relacjonowany byt
na zywo m.in. w telewizji TVN. Odbit sie
tez szerokim echem w $wiatowych me-
diach. Amerykanska agencja Associated

Press opublikowata nagrania, na ktérych
mozna ustysze¢ najwazniejsze wypowie-
dzi lidera KO Donalda Tuska. Amerykanie
pokazali réwniez fragment przemowy
prezydenta Warszawy Rafata Trzaskow-
skiego. Relacje zamiescita tez amerykan-
ska telewizja CNN, ktory zacytowata stowa
Tuska: ,, Ten olbrzym obudzit sie. Zmiana
jest nieunikniona, na lepsze”. Agencja
Reutera odnotowata, ze w marszu wziety
udziat ,,setki tysiecy ludzi”. O Marszu Mi-
liona Serc, ktéry ,,zebrat w centrum War-
szawy setki tysiecy ludzi przed kluczo-
wymi wyborami” napisat tez brytyjski
dziennik , The Guardian”. ,,Masowa de-
monstracja stawia zarzuty ultrakonser-
watywnemu polskiemu rzadowi na dwa
tygodnie przed wyborami” — skomento-
wat hiszpanski dziennik ,El Pais”. Ko-
mentarze pojawity sie tez m.in. w mediach
niemieckich i francuskich.

Co ciekawe, tego samego dnia w Kato-
wicach odbyta sie konwencja Prawa i
Sprawiedliwosci, w ktérej wzieto udziat
ok. 11 tys. oséb. Prezes PiS Jarostaw Ka-
czynski odnidst sie podczas konwencji do
tego, co dziato sie w stolicy, stwierdzajac,
ze ,klamstwo byto podstawa systemu
Tuska, kiedy rzadzit i jest podstawa kon-
tynuacji systemu Tuska, ktérg jest dzi-
siejsza opozycja, opozycja totalna”. —
Klamstwo, ktamstwo i jeszcze raz ktam-
stwo — os$wiadczyt.

BJLS
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JOHNS CREEK, GA — 9 wrzesnia NEW BRITAIN, CT - 16 wrzesnia

J0ogR2e; @

Aoxzs wnmiyaly @

— i S|
W Szkole Jezyka Polskiego im. $w. Jana Pawta Il w New Bri-
tain oficjalnie rozpoczat sie rok szkolny. To najwieksza polska
szkota w Connecticut, w ktorej uczy sie ok. 700 uczniow.

Elegancki bankiet z okazji 25-lecia Polskiego Klubu w At-
lancie uswietnit wystep zespotu Mazury Folk Dance Ensem-
ble of Atlanta, ktéry przedstawit polskie tafice narodowe.

CHICAGO, IL - 30 wrzesnia
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Na placu Daley Plaza w centrum Chicago zatopotata polska flaga,
inaugurujgc obchody w tym miescie Miesigca Dziedzictwa Pol-
skiego. Flage wciagnat konsul generalny RP Pawet Zyzak.

Podczas bankietu z okazji 95-lecia Zwigzku Kluboéw Polskich
w USA Polsko-Stowianska Federalna Unia Kredytowa zostata
nagrodzona Medalem Zastug dla ZKP za wieloletnie wsparcie.

DOYLESTOWN, PA - 1 pazdziernika

SN"BMOYD01S32D

Antonina Acutis, matka bt. Carla Acutisa, przekazata relik- W 7. edycji Biegu Kosciuszki wzieto kilkadziesiat uczestni-
wie swojego syna Narodowemu Sanktuarium Matki Bozej

Czestochowskiej — Amerykanskiej Czestochowie. obchody Miesigca Dziedzictwa Polskiego w USA.

Organizowaliscie lub braliscie udziat w ciekawym wydarzeniu.
Chcecie, aby wiadomos¢ o nim ukazata sie w naszym ,Obiektywie"?

EAGLE

kéw, celebrujgc dziedzictwo polskiego generata i inaugurujac

CHICAGO, IL - 30 wrzesnia

Delegacja z Polski na czele z ministrem kultury i dzie-
dzictwa narodowego Piotrem Glinskim spotkata sie z géra-
lami ze Zwiazku Podhalan w Ameryce Pétnocnej.

CHICAGO, IL - 30 wrzesnia

obes1y) JIvd @

Zjednoczenie Polskie Rzymsko-Katolickie w Ameryce (PRCUA)
obchodzi 150-lecie istnienia. W jubileuszowym bankiecie wzieli
udziat przedstawiciele Polish American Chamber of Commerce.

! 2 I J

Ztota polska jesien zawitata do oddziatu Polsko-Stowian-
skiej Federalnej Unii Kredytowej w Garfield, ktory zapra-
sza do skosztowania pysznych jabtek.

Prosimy o przestanie zdjecia z krétkim opisem wydarzenia oraz informacja,
kto jest autorem fotografii na adres: info@whiteeaglenews.com.
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Twoje zdrowie jest mojq pasjq — zadbajmy o nie

b \Eunghme

info@sunshinewaysusa.com

wspolnie z moimi SUPLEMENTAMI DIETY!!!

Wyciag z liSci Morwy Bialej

Dzigki zawartym w niej substancjom, wptywa na obnizenie poziomu cukru
we krwi i ogranicza wchtanianie cukroéw prostych.
Pomaga w kuracji przeciwmiazdzycowej i antynowotworowej, we wspomaganiu
leczenia cukrzycy i poziomu cholesterolu we krwi, a takze w celu osiggania
lepszych efektow odchudzania i zapobiegania nadmiernego tycia.

o Poziom
ri 7> cukru pod
'§. s i kontrola!

POLECAMY

&

A POTRZEBUJESZ Wszystkie dalsze informacje uzysk
s Toohas 7, B60-930-3661
Kupuj inie - wysytka pod adres. >/ |
’ 4 Z TECZOWKI OKA Tel.

www.sunshmewaysusa.com

247 West Main St, New Britain, CT 06052, tel. 860-930-3661

Vito K_ostrzewskl - Realtor

preche deutschfmuwng pn
) “!':b Mohlle 939/0107 54!]I]

Office:}2
e G 329 i

1342 Colonial Blvd., H-59
Fort Myers, FL 33907

Webster P.A.C.C. Presents
DINNER DANCE

WITH OUR SPECIAL GUEST, POLISH MISS
MASSACHUSETTS, OKTAWIA GIELAROWIEC

Saturday, November 18th
6:30pm - 12:30am

PURCHASE
TICKETS $45 TICKETS AT THE
PAID MEMBERS BAR OR CALL

gg{:’&l’gﬁ:?%gu VICTOR 774-232-2550
DOOR MARZENA 774-253- 35151

KASIA 774-280-0

ST, WEBSTER MA, 01570
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BYLES JUZ W NOWYM PODLASIU?

DWA RAZY

WIEKSZY SKLEP

DWA RAZY

WIEKSZY ASORTYMENT!

NOWOSC:
POLSKIE OBIADY | DANIA GARMAZERYINE
NA GORACO ORAZ WIEKSZY ASORTYMENT
DOMOWYCH WYPIEKOW.

WSZYSTKO PRZYGOTOWYWANE
CODZIENNIE NA MIEJSCU.

Podlasie. Posmakujest i nie poiatijesz.

188 High Street (rég Broad Street)
New Britain, Connecticut Tel. 860-357-3051

DUZY, DOGODNY PARKING
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Gwiazdy polskiej muzyki rozrywkowej podbity serca publicznosci w Connecticut

Festiwal Weselnych Przebojow

wrzesnia w audytorium
New Britain High School
odbyt sie koncert gwiazd

polskiej muzyki rozryw-
kowej. Organizatorem Festiwalu Wesel-
nych Przebojoéw byta firma Ram Events z
Chicago.

Publicznos¢ zgromadzona w auli mogta
zobaczy¢ na scenie takich artystow jak
Michat Wisniewski — lider zespotu Ich
Troje, Stawomir — autor hitu ,, Mito$¢ w
Zakopanem”, ktory wystapil ze swoja
zona Kajra, Don Vasyl, Classic, Daj To
Glosniej, WezZ Nie Pytaj i Vivat. Impreze
prowadzita prezenterka telewizyjna Edyta
Folwarska.

Widownia zdecydowanie wczuta sie w
atmosfere koncertu i razem z artystami
Spiewata ich najwieksze przeboje. Po kon-
cercie byta mozliwos¢ zrobienia sobie pa-
miatkowych zdjeé¢, a takze nabycia ptyt
CD z autografami wykonawcow.

Wiecej zdje¢ znajdziesz na
www.BialyOrzel24.com

Czytajna = BialyOrzel24.com
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@ Halina Gtowacka
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Mysllsz 0 przeprowadzce na Florydq"
-

MAGDALENA DANOS

? ‘ Realtor®
Gold Key of Excellence
l, | Accredited Buyer’s Representative
) Accredited Luxury Home Specialist
NHBC: New Home Co Broker

tel. 407-760-9286

Iron Valley Real Estate Orlando
Team Transatlantic
magdalenadanos@gmail.com
www.ironvalleyorlando.com
225 S Eola Dr Orlando, FL 32801

Orlando i okolice.
20 lat doswiadczenia.

KOMPLEKSOWA OBSLUGA
W JEZYKU POLSKIM!

v Kupno domu?
v Inwestycja w nieruchomos¢
na wynajem sezonowy
albo catoroczny?
v Chcesz wystawic
swoj dom na sprzedaz?

Internetowa edycja
,Biatego Orta”
w nowej odstonie
- czytaj na
BialyOrzel24.com!
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Yolonez

est. 1980

TWOJE ZAUFANIE
JEST DLA NAS NAJWAZNIEJSZE!

We invite you to vfs:'t us!

The American Institute of Polish Culture, Inc.

Phone: 305.864.2349
e-mail: info@ampolinstitute.org
www.ampolinstitute.org

Honorary Consulate
of the Republic of Poland

Blanka A. Rosenstiel, Honorary Consul
Phone: 305.866.0077
e-mail: polconsulfl@yahoo.com

J Chopin Foundation
} of the United States, Inc.
{ \\\\? Phone: 305.868.0624

e-mail: info@chopin.org
www.chopin.org
Competitions  Concerts » Scholarships

CHOPIN

FOUNDATION OF THE UMITED STATES

1440 79 th Street Causeway, Suite 117, Miami, Florida 33141

PACZKI DO POLSKI ORAZ INNYCH KRAJOW EUROPY
Morskie Lotnicze = Ekspresowe = Dokumenty - serwis 4-dniowy*
Koperta Polonez Super Express do 2kg**

POJAZDY
Samochody = Motory  Quady i skutery todzie Kosiarki

MIENIE PRZESIEDLENCZE

Kontenery ,,od drzwi do drzwi”

KONTENERY
Duze i male = Cate badz czesciowe A— 4

SZYBKO, TANIO, RZETELNIE i LOKALNIE
OD PONAD 40 LAT

Przeprowadzki

ZESKANUJ KOD
i znajdZ nasz punkt
w Twojej okolicy.

Polonez-America LLC

600 Markley Street, Port Reading, NJ 07064
143 Doty Circle, West Springfield, MA 01089

908-862-1700 413-732-3899

polonezamerica.com

WYSLIJ PRZED 15 PAZDZIERNIKA!

$10 ZNIZKI

Z HASLEM ,,SUMMER"
wie wszystkich punktach wysytkowych.

*Serwis dostepny w: NY, NJ, PA, MA, CT. **Serwis wkrotce dostepny.




WHITE EAGLE EJ BIALY ORZEL

Czytajna = BialyOrzel24.com

1 4‘ Zapowiedzi
| October 6, 2023

Klub Kultury Polskiej Greater Hartford, Inc. zaprasza

na wyjatkowy wyktad

Co nasze tradycje
kulinarne mowia
0 Poloni?

sobote, 21 pazdziernika, w

New Britain Event Center

przy 430 Farmington Ave-

nue w New Britain, CT od-
bedzie sie spotkanie z dr Anng D. Jaro-
szynska-Kirchmann, na ktére serdecznie
zaprasza Klub Kultury Polskiej Greater
Hartford, Inc.

Podczas spotkania dr Anna D. Jaro-
szynska-Kirchmann przyblizy polsko-
amerykanskie tradycje kulinarne, opo-
wie o typowo polskich daniach, ktére
przyjety sie w Ameryce, a takze wspomni
o ksiazkach kucharskich zawierajacych
przepisy taczace obie kultury — polska i
amerykanska. Prelekcja pt. ,,Co sie go-
tuje: Polsko-Amerykanskie ksigzki ku-
charskie — co nam moéwia o Polonii”
potaczona bedzie z prezentacja slajdéw
irozpocznie sie o godz. 2:00 pm, potrwa
ok. dwie godziny. Po wyktadzie przewi-
dziany jest maty poczestunek.

Dr Anna D. Jaroszynska-Kirchmann
jest emerytowang profesor historii na
Uniwersytecie Wschodniego Connecticut
w Willimantic, CT. Jest autorka trzech
ksigzek oraz licznych artykutéw na te-
mat polsko-amerykanskich doswiad-
czen, réwniez kulinarnych i kultury obu
narodoéw.

Optata za wstep na wyklad wynosi
$10. W celu nabycia biletéw i uzyskania

@ Archiwum organizatoréw

J.- .'.I-.".'.:__-'..'_"':,..'+*_
Anna D. Jaroszyfiska-Kirchmann

wiecej informacji nalezy sie kontaktowac
z Lilig Kieltyka — tel. 860.841.3477, e-
mail: lkieltyka@snet.net.

Wydarzenie wpisuje sie w obchody
pazdziernika jako Miesigca Dziedzictwa
Polskiego w Ameryce.

R OPR. JLS

KOMUNIKAT
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,' ,Im naprawde,
P8 naprawde zalezy”

Nie tylko leczenie. Rowniez troska.

W Bristol Health koncentrujemy sie na zapewnieniu
naszym pacjentom wszystkiego, czego potrzebuja
w ramach kompleksowej opieki onkologiczne;.
Wiemy, ze plan dopasowany doktadnie do Ciebie,
zapewniajacy nie tylko leczenie najwyzsze] jakosci, ale
rowniez opieke, troske i uwaznosc na Twoje potrzeby jest
tym, co liczy sie najbardziej. Nasz wyjatkowy zespdt opieki
onkologicznej sktada sie z ekspertéw w diagnozowaniu
i leczeniu wszystkich typow raka, zapewniajacych
diagnostyke najnowszej generacji, rézne opcje leczenia
i otwartg komunikacje. Jestesmy tutaj, aby zapewnic
Ci kompleksowe wsparcie i wspierac Cie w walce z chorobg,
otaczajgc troska i dajac pewnosc, ze nie jestes sam.

Wszystkie ogtoszenia o przetargach organizowanych przez Capitol Region
Purchasing Council dostepne sg na stronie internetowej
http:/icrcog.bonfirehub.com/. W razie pytan nalezy sie skontaktowaé
z biurem CRPC pod numerem tel. 860-724-4292 lub wysytajac e-mail na:
crpcstaff@crcog.org

CAPITOL REGION

Bristol Hospital

Cancer Care Center

860.585.3400

All bid notices for the Capitol Region Purchasing Council are available at
https://crcog.bonfirehub.com/. If you have any questions, please contact

; _ BristolHealth.org/CancerCare
the office of the CRPC 860-724-4292, or e-mail crpcstaff@crcog.org.
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A, 543 West Main Street TWOJA POLONIJNA APTEKA

E ACO * New Britain, CT W SAMYM CENTRUM NEW BRITAIN
B beaconrx.com

PRESCRIPTIONS v Wypetniamy recepty w 10 minut
The Difference Is Caring 860-225-6487 v Bezptatna dostawa lekow do domu badzZ biura
v W razie potrzeby recepty 24 godz. na dobe

L} -

Powi . v Rzetelne porady na temat lekéw i suplementéw
owiekszyliSm ) o ]
nasza apteke, E / A( :O v Wypetniamy recepty telefonicznie oraz przez internet
by ";’;‘:zlvsn*luzvc PRESCRIPTIONS v Przyjmujemy wszystkie ubezpieczenia medyczne

“klientom! - v Znamy Twoje imie i méwimy Twoim jezykiem

Nowi klienci mile widziani.
Przeniesienie obecnych recept
do Beacon Pharmacy jest tatwe i szybkie.

MOWIMY PO POLSKU ool w1

Wyroznia nas troska @
o Twoje zdrowie AWARDS

KOSZTY ENERGII IDA DO GORY

Potrzebujesz pomocy, aby ogrzac dom tej zimy?
TERAZ JEST CZAS, ABY ZLOZYC WNIOSEK.

W ubiegtym roku pomoglismy 8.900 osobom pokry¢ koszty ogrzewania dzieki
funduszom z naszego programu Energy Assistance Program. Dowiedz sie
jeszcze dzis, jak mozemy pomac Tobie i Twojej rodzinie.

Whioski przyjmowane sa od 1 wrzesnia 2023 do 31 maja 2024.

Mowi POLSKU
00, Zadzwon pod: 860-612-1781, aby umdwic _
M!@' spotkanie badz wejdz na: Wizyty dostepne _

ol Hew Britain_in . w New Britain
www.hranbct.org/programs/energy-assistance oraz w Bristol.
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Czy kwalifikujesz sie jeszcze do HUSKY Health?
Aby to sprawdzic, odnow pakiet.

W Access Health CT, jestesmy po to, aby pomndc Ci odnowic swoj pakiet ubezpieczeniowy HUSKY Health. Aby rozpoczad, odwied? strone AccessHealthCT.com
lub zadzwon pod numer 1-855-805-4325, aby zaktualizowac swdj adres, numer telefonu, adres e-mail oraz inne informacje. Zostaniesz powiadomiony/-a o
terminie odnowienia.

Kiedy nadejdzie czas na odnowienie, wykorzystamy Twoje dane, aby sprawdzi¢ czy weiaz kwalifikujesz sie do HUSKY. Jesli kwalifikujesz sie, zostaniesz
automatycznie zapisany/-a.

Jesli nie lewalifikujesz sie, mozesz wybrac nowe ubezpieczenie za posrednictwemn Access Health CT. W ciggu 120 dni od daty zakoriczenia ubezpieczenia
HUSKY bedziesz miec czas na zapisanie sie do nowego ubezpieczenia.

Nie czekaj, az wygasnie Twoje ubezpieczenie HUSKY. Dokonaj zakupu w czasie trwania okresu odnowienia, aby mieé pewnosé, ze masz ochrone, kiedy tylko
jej potrzebujesz. Jestesmy tu po to, aby stuzyé Ci pomoca, a nawet mozemy sprawdzic, czy kwalifikujesz sie do uzyskania pomocy finansowej.
Wejdi na AccessHealthCT.com

E¥aE cogzin iai i: | "o s
AT e . , y dziatania infolinii: . a®s®,
Peyejon) daiatatin Uk s, by (lena byt % 0d poniedziatku do platku w godzinach 8:00-18:00 cut Depa ACCeSS w==v;.
ubezpieczonym. = Soboky w godzinach 9:00-13:00 S h ea l t h e ‘.:.
Zeskanu], aby zaczac. ! b

Wszystkich Swietych 1 listopada 2023 r.

New Britain Flower Shop

Twoja zaufana, lokalna kwiaciarnia w Matej Polsce zaprasza!

POLECAMY SZEROKI ASORTYMENT SPECJALNIE
NA TE OKAZJE PRZYGOTOWANYCH WIAZANEK,
KOMPOZYC]JI, KWIATOW DONICZKOWYCH

ORAZ ZNICZY.

New Britain Flower Shop

141 Broad Street, New Britain, CT

(naprzeciwko polskiego kosciota)

Tel. 860-832-9970 Odwiedz nas na r@
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7 e Zplgjies % 17, ..
LOKUJAC FUNDUSZE W PSFCU NA

IR R G WER IV NU MW N T

LOKATA 24-MIESIECZNA LOKATA 30-MIESIECZNA
z oprocentowaniemdo z oprocentowaniem do

4.0000""  4.23%0""

MYSLISZ O KUPNIE DOMU? SKLADAJAC WNIOSEK O KREDYT HIPOTECZNY
PSFCU MOZESZ WYKORZYSTAC FUNDUSZE Z LOKATY TERMINOWEJ HA%K]’.AD

WLASNY | UNIKN&C OPLAT KARNYCH
ZA PRZEDTERMINOWE ZERWANIE LOKATY

3 SD%APY dia kwot od $50,000 do $59 999,99 oraz 3,00% APY dia kwntod 5500 do $49, Mgﬂcatﬁ#.atﬁw 24+ mreslgcmynh E}balmazule opfata kama za mzesmejszc zamknigcie lokaty w wysokosc dywidendy za 181 dnl. (55
Przeniesienie dywidendy spowoduje zmnisiszenie oczekiwanych zyskdw. PSFCU zastrzega sobie prawo do przenwania promacji w dowolnym momencie bez wezednigiszego powiadomienia. Oferta tylko dla Czlonkdw PSFCU. 5=
Inne: ograniczenia moga obowiEzywac.

J£ POLISH 1.855.PSFCU.4U (1.855.773.2848) Fal - ch UA%T
BSLAVIC, | ‘wwrpsicll.com i o

FEDERAL CREDIT UNION
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Artystka z Polski odwiedzita Szkote Jezyka Polskiego

w New Britain

Tradycje kurpiowskie

T

| Sztuka wycinanek

@ Archiwum szkoly

Wiestawa Bogdaiiska od ponad 20 lat pracuje w Zagrodzie Kurpiowskiej jako przewodnik
muzealny i instruktor sztuki ludowej. Podczas zaje¢ z polonijng mtodzieza pokazata im, jak
samodzielnie wykonac tradycyjne kurpiowskie wycinanki

ostatnig sobote wrzesnia

Szkote Jezyka Polskiego im.

Sw. Jana Pawla II w New

Britain odwiedzita Wiestawa
Bogdanska, ktdra zaprosita uczniow klas
6 do fascynujacej podrézy w Swiat tra-
dycji kurpiowskich wycinanek i sztuki. To
spotkanie byto nie tylko okazja do poz-
nania ciekawych zwyczajow, ale takze in-
spiracja do tworzenia pieknych wycina-
nek kurpiowskich.

Kurpie to grupa etniczna zamiesz-
kujaca okolice Puszczy Biatowieskiej i
Kurpiéw, stynaca z bogatego dzie-
dzictwa kulturowego i artystycznego, a
Wiestawa Bogdanska jest prawdziwa
pasjonatka kurpiowskich tradycji i
sztuki. Podczas spotkania z uczniami

opowiadata interesujaco o zyciu i kul-
turze Kurpiéw, a wycinanki kurpiowskie
staly sie gléwnym punktem programu.
Pani Wiestawa pokazata mtodziezy, jak
wykonywac te tradycyjne ozdoby. Za-
angazowanie uczniéw i nauczycieli byto
ogromne. Kazdy sprébowat swoich sit w
sztuce wycinania i zdobienia papieru, a
prace, ktére powstaty, byly naprawde
imponujace.

Byto to dla wszystkich uczestnikéw
tych wyjatkowych warsztatéw cenne
doswiadczenie, ktére pomogto lepiej
zrozumie¢ nasza historie i ksztattowac
tozsamos¢.

BJOANNA
CHOJNOWSKI-SCHROEDER
OPR. JLS

Volume XXI, Issue 20

Agnes Chodkiewicz
specjalizujg sie w ceremoniach $lubnych
dopasowanych do Ciebie

860-822-751

O dealmymn
Slubie®

&

Tadzwon!

UPRAWNIENIA BUDOWLANE

Pomagam przy uzyskaniu uprawnien budowlanych
w NYC i CT typu OSHA, SST, wozki widtowe,
rusztowania, LEAD oraz Flager.

Po wiecej informacji prosze o kontakt

(860) 410-6024

AN

From The Heart Home Care

PCA - HOMEMAKER - COMPANION

Nie ma jak we wlasnym domu.
Dlatego nasze profesjonalne
ustugi opiekuncze
swiadczymy w domu klienta.
Wiodaqca agencja opiekunéw
PCA, HHA, Chore

» Opicka nad osobami starszymi
i niepelnosprawnymi
9 Opieka na godziny,
catodobowa
oraz z zamieszkaniem
9 Osoby do towarzystwa,

pomoc przy prowadzeniv domu
» Wizyty lekarskie, zakupy
oraz inne uslugi
9 Opieka nad osobami
Z urazami mozgu
9 Adult Family Living
— Foster Care

Przyjmujemy Title 19, wynagrodzenia prywatne,
dlugo i krétkoterminowe ubezpieczenia.
Posiadamy ubezpieczenie oraz licencje — HCA #0000796

HERALD '
" 9 Programy dla weteranéw

SPROSTOWANIE

W wydaniu ,Biatego Orta” na Connecticut z datg 22 wrzednia pod artykutem ,Zapo-
wiedz spektaklu: Z Tobg bez Ciebie” ukazata sie btedna data wydarzenia. Odbedzie
sie ono w niedziele 22 pazdziernika, a nie 23, jak byto btednie podane w poprzed-

nim wydaniu gazety. Dodatkowe informacje oraz rezerwacje pod nr. 860-986-1362.

BEST OF
2019

300 New Britain Road | Suite 1B | Berlin | CT 06037
Main Phone (860) 882-4623 | Fax (860) 357-4683

Nasi opiekunowie
méwigq po polsku, hiszpaiisku,
wlosku, ukraiisku, rosyjsku
i nie tylko!

FromTheHeartHCLLC@att.net
www.FromTheHeartHomeCare.org
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Szybciej do domu.
Szybciej do zdrowia.

ﬁod&jmii wlaéi:wq dyzjq
- wybierz ODREMONTOWANY
Autumn Lake!!

Nasz osrodek oferuje szeroki wybor zabiegow
rehabilitacyjnych pozwalajacych na regeneracje
po przebytych operacjach oraz pomocnych w leczeniu
roznych schorzen. Zajecia rehabilitacyjne odbywaja sie 7 dni
w tygodniu z mozliwoscig dlugoterminowego pobytu.

Polski oddziat oferuje polsko-jezyczng opieke,
polskie potrawy, specjalne zajecia oraz polska prase.
U nas poczujesz si¢ jak u siebie!

Poznaj Autum Lake
i przekonaj sie dlaczego wybiera nas lokalna Polonia!

Zarezerwuj swojg rehabilitacje
przed planowang operacja lub zabiegiem.
Popros swojego lekarza o skierowanie do Autum Lake.

'-':’_%:‘.‘ Przyjmujemy
— ), wiekszosc

ubezpieczen.
Niskie koszty
dla os6b
nieubezpieczonych

AUTUMN LAKE

HEALTHEARE

at NVew Britain

400 Brittany Farms Road New Britain, CT 06053
www.autumnlakenewbritain.com

860-612-6009

fekam 149
PRACUJESZ W CT?
ZNA) SWOJE PRAWA!

ZAROBKI

v Prawo stanu Connecticut wymaga wyptaty przynajmniej -
$15.00 za kazdg przepracowang godzine.
v Nalezy Ci sie takze premia 50% za nadgodziny
po 40 godzinach tygodniowo (overtime).
v Jesli nie wyptacili Ci lub zanizyli zarobki, nie ptacg Ci za dojazd z warsztatu
firmy na miejsca robét albo wymuszali od Ciebie haracz lub ,dziatke”
— zadzwon do nas juz dzi$ po bezptatng i w petni poufna porade.
v Pomozemy Ci odzyska¢ niezaptacone zarobki, nawet jesli:
* nie masz pozwolenia na prace lub zielonej karty
+ umowites$ sie na dniowke lub tygodnidwke
+ szef nazwat Cie kontraktorem, menedzerem lub ,supervisor”
« whasciciel zamknat firme

DYSKRYMINACJA, MOLESTOWANIE,
BEZPRAWNE ZWOLNIENIA

Jesli bytes molestowany seksualnie przez szefa czy wspdtpracownika

albo bytes dyskryminowany ze wzgledu na wiek, pte¢, pochodzenie narodowe,
niepetnosprawno$¢, orientacje seksualng lub tozsamos¢ piciowg

— zadzwon do nas juz dzi$ po bezptatng i w petni poufng porade.

INNE KWESTIE?

Zadzwon i dowiedz sie!
Nie czekaj, az Twoja sprawa ulegnie przedawnieniu!

MARIUSZ KURZYNA
Adwokat i Radca Prawny

S 860-357-6070

»

uprawniony do wykonywania zawodu w Connecticut,

‘ ' . Nowym Jorku, Maryland, Waszyngtonie, DC i Wirginii
7 (wspotpracownicy uprawnieni w dodatkowych stanach)

Kancelaria Zipin, Amster & Greenberg, LLC
8757 Georgia Avenue, Suite 400, Silver Spring, MD
130 West Main Street, New Britain, CT
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Ponad 700 os6b wzieto udziat w balu marszatkowskim, ktéry poprzedzit 86. Parade Putaskiego!

- "’*"iﬁ" P - --:'!";i : a2 ¢

Tradycyjny bankiet Parady Putaskiego, ktory co roku poprzedza przemarsz 5. Alejg i jest okazjg dla kilkudziesieciu lokalnych kontyngentéw do prezentacji swoich marszatkéw i miss, odbyt sie w tym

roku po raz drugi w historii w New Jersey — w sali bankietowej Venetian w Garfield

piatek, 22 wrzesnia, w ele-

ganckich wnetrzach Vene-

tian w Garfield, NJ odbyt sie

uroczysty 86. Bankiet Parady
Putaskiego. W dorocznej imprezie wzieto
udziat ponad 700 gosci, a punktem kul-
minacyjnym wieczoru byla prezentacja
marszatkow Parady Putaskiego 2023, a
takze Miss Polonii poszczegdlnych kon-
tyngentéw zwienczona uroczystym polo-
nezem, ktéry poprowadzit Wielki Mar-
szatek tegorocznej Parady Franciszek
Robert Piwowarczyk.

Uroczysty bankiet

Bankiet Parady Putaskiego przez wiele lat
odbywat sie w hotelu Marriott Marquis na
Times Square. Tradycje te zmienita jednak

pandemia. W 2021 roku ze wzgledu na
wymogi sanitarne, obowigzujace wéwczas
w Nowym Jorku, zdecydowano sie pierw-
szy raz w historii zmienic lokalizacje balu.
Na nowe miejsce wybrano patac Venetian
w Garfield w stanie New Jersey, co okazato
sie strzatem w dziesiatke.

W piatkowej gali, ktéra poprowadzili
wspolnie Aleksandra Stabisz i znany po-
lonijny dziatacz Richard Mazur, wzieto
udziat wielu znamienitych gosci, w tym
liczni biznesmeni, przedstawiciele polo-
nijnych instytucji i organizacji, a takze
weterani, duchowni i dziennikarze. Polskie
wtadze reprezentowali: Adrian Kubicki —
konsul generalny RP w Nowym Jorku, a
takze wicekonsulowie: Mateusz Debowicz
i Stanistaw Starnawski. Obecni byli repre-

zentanci Polsko-Stowianskiej Federalnej
Unii Kredytowej na czele z Krzysztofem
Matyszczykiem — przewodniczacym Rady
Dyrektoréw PSFCU oraz Bogdanem
Chmielewskim — prezesem i dyrektorem
wykonawczym tej instytucji. Centrum Pol-
sko-Stowianskie reprezentowata miedzy
innymi Agnieszka Granatowska — dyrektor
wykonawcza CPS. Gosciem specjalnym
balu byt burmistrz miasta Garfield Richard
Rigoglioso. Uroczystos¢ rozpoczeta sie od
prezentacji pocztéw sztandarowych w wy-
konaniu NJ State Police Color Guard.
Hymny polski i amerykanski zaspiewata
Daria Niebrzydowski. Nastepnie inwokacje
wygtosit ksiadz Felix Marciniak — pro-
boszcz parafii Najswietszego Serca Pana
Jezusa w Wallington.

Volume XXI, Issue 20

® Marcin Zurawicz

Ponownie w New Jersey
Szanownych gosci powitata przewod-
niczaca bankietu Heidi Jadwiga Kopala, a
takze Richard Zawisny — przewodniczacy
Komitetu Gtéwnego Parady Putaskiego,
ktéry podziekowat réwniez wszystkim
obecnym za przybycie na bankiet.

— Ponownie spotykamy sie w Garfield
i niezmiernie ciesze sie, widzac wy-
petniong sale — zwrdcita sie do obecnych
Heidi Jadwiga Kopala. — New Jersey naj-
wyrazniej nam stuzy. Tak wielu gosci jak
w tym roku nie mieliSmy od wielu lat.
Dziekuje wam wszystkim za obecnos¢ i
poparcie naszej organizacji. Tak naprawde
to wy ja tworzycie i dzieki wam mozemy
kontynuowac te wspanialg tradycje. Ciesze
sie, ze do naszego grona co roku dotaczaja
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Wielki Marszatek 86. Parady Putaskiego
Franciszek Piwowarczyk

przedstawiciele mtodego pokolenia. Po-
trzebujemy waszej energii i spojrzenia z
nowej perspektywy — dodata.

Schodzaca z podium Heidi Kopala
otrzymata nie tylko oklaski za swoje prze-
méwienie, ale rowniez kwiaty i podzie-
kowania za wieloletnig, niestrudzong
dziatalnos$¢ na rzecz Komitetu Gtéwnego
Parady Putaskiego.

Wspolne dzieto Polonii

— Duzo sie ostatnio méwi o Paradzie
Putaskiego — rozpoczat swojg przemowe
Adrian Kubicki, konsul generalny RP w
Nowym Jorku. — Otrzymatem nawet py-
tanie od jednego z dziennikarzy zagra-
nicznych, kto wlasciwie organizuje pa-
rade. I oczywiscie méwitem o komitecie,
marszatku i innych osobach wktadajacych
wiele pracy, aby parada mogta sie odbyc¢,
ale bardzo szybko uswiadomitem sobie,
ze ta moja odpowiedZ jest niepelna, bo
tak naprawde Parade Putaskiego organi-
zujemy my wszyscy. Nie ma przeciez ta-
kiej organizacji polonijnej w okolicy No-
wego Jorku, ktéra w taki czy inny sposéb
nie przyczynitaby sie do tego, ze ta parada
jest jednym z najpiekniejszych biato-

Wielki Marszatek Parady Putaskiego 2023 Franciszek Piwowarczyk (drugi z lewej) z Zzong Agatg

[ b, .
Przewodniczaca komitetu organizacyjnego
bankietu Jadwiga Kopala

czerwonych $§wiat i manifestacji polskosci
poza granicami Polski. Wspdlnie two-
rzymy corocznie to historyczne wydarze-
nie, ktére sprawia, ze mozemy czuc sie
jeszcze bardziej dumni z tego, ze jesteSmy
Polakami, a inni moga zobaczy¢ to, co w
nas najpiekniejsze — dodat konsul.

Glos zabrat tez Wielki Marszatek tego-
rocznej Parady Putaskiego Franciszek Robert
Piwowarczyk. — Dziekuje wszystkim za
wsparcie i za wszystko, co robicie dla Polonii
— powiedziatl. — Nikt z nas nie wybierat
miejsca urodzenia, ale ja jestem dumny i
szczesliwy, Ze jestem Polakiem i ze moge
tu by¢ dzisiaj z Wami — dodat, w swoim
przemoéwieniu przypominajac tez wspolng
walke Polski i Stanéw Zjednoczonych o takie
wartosci jak wolnos¢ i niepodlegtosé, a takze
osobe generata Kazimierza Putaskiego.

— To, co dzisiaj widze i te wszystkie
opinie, ktére juz ustyszatem, sprawiaja,
ze dzisiejszy bankiet odbieram bardzo po-
zytywnie — dodat marszatek juz w roz-
mowie z przedstawicielem ,,Biatego Orla”.
— S3 z nami dzisiaj cztonkowie amery-
kanskiej policji, armii, stuzby wieziennej
i innych formacji. Tego chyba wczesniej
nie byto. Mamy dzisiaj tak wielu gosci i

(pierwsza z lewej) oraz Heidi Jadwiga Kopala (druga z prawej) — przewodniczaca komitetu
organizacyjnego bankietu wraz z Richardem Zawisnym (pierwszym z prawej), przewodniczagcym

Komitetu Parady Putaskiego
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Przewodniczacy Komitetu Gtdwnego Parady
Putaskiego Richard Zawisny

wszyscy sa zadowoleni, tak wiec ja réw-
niez jestem szczesliwy. Wierze, ze po-
dobny sukces organizacyjny i frekwen-
cyjny bedzie réwniez na paradzie — dodat
marszatek, ktéry w trakcie bankietu
oprécz wielu wyrazéw wsparcia i szeregu
gratulacji otrzymat réwniez medal od Ta-
deusza Antoniaka, komendanta naczel-
nego Stowarzyszenia Weteranéw Armii
Polskiej w Ameryce (SWAP).

W trakcie bankietu osoby zastuzone dla
parady i sponsorzy otrzymali pamiatkowe
medale z rak Wielkiego Marszatka Parady
Putaskiego Franciszka Piwowarczyka. Z ko-
lei Thomas J. Duch, administrator hrabstwa
Bergen, wreczyt marszatkowi proklamacje.

Gosc¢ specjalny: Stawomir
Gléwnym punktem pigtkowej gali byta jak co
roku prezentacja marszatkéw Parady
Putaskiego 2023, a takze Miss Polonii po-
szczegolnych kontyngentéw. Uroczystego po-
loneza poprzedzajacego prezentacje popro-
wadzit Wielki Marszatek Parady Putaskiego
2023 Franciszek Robert Piwowarczyk.
Organizatorzy bankietu zadbali tez o
wyjatkowa oprawe muzyczng balu. Gos-
ciem specjalnym gali byt Stawomir, znany

Konsul generalny RP w Nowym Jorku
Adrian Kubicki

polski wokalista stylu rock polo. Artysta
wspdlnie z zong Kajra wykonat swoje naj-
wieksze przeboje, takie jak ,,Mito$¢ w Za-
kopanem”, , Megiera” czy , Cudowro-
nek”. Zywiotowy koncert spotkat sie z
goracym przyjeciem publicznosci, ktéra
tlumnie otoczyta scene, Spiewajac i
tanczac wraz z wokalistg i towarzyszacym
mu zespotem. Na tym jednak nie koniec
tegorocznych zwigzkéw Stawomira z Po-
lonig, bowiem pojawi sie on réwniez na 5.
Alei podczas Parady Putaskiego.

Czes$¢ oficjalna imprezy zakonczyta sie
blogostawienstwem udzielonym obecnym
przez ksiedza Andrzej Ostaszewskiego,
proboszcza Parafii $w. Kazimierza w Ne-
wark. Utwory , Boze, co$ Polske” i ,,God
Bless America” wszyscy obecni odspiewali
wspblnie z Daria Niebrzydowski.

W czesci artystycznej zebrani goscie
mieli okazje podziwia¢ réwniez tancerzy
z Polish American Folk Dance Company.
Do tanca przez caty wieczdr przygrywat
zesp6t Simone Band.

86. Parada Putaskiego odbedzie sie w
niedziele, 1 pazdziernika, na 5 Alei na
Manhattanie.

2 MARCIN ZURAWICZ

Byli Wielcy Marszatkowie Parady wraz z przewodniczagcym Komitetu Parady Putaskiego

i obecnym Marszatkiem. Od lewej: Thomas Duch (2018), dr Donna Koch (2016), Richard
Zawisny (przewodniczacy), Franciszek Piwowarczyk (2023), Heidi Jadwiga Kopala (2020/2021),
Stanistaw Trojaniak (2001/2002)
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CONDOMINIUM

na sprzedaz

Stamford - Downtown

Sophie Bednarazyk Realty

Lic. Real Estate Broker / Owner

Tel. 646-234-5903

sophiebrealty@gmail.com

Juz od 40 lat dbamy
o spoteczno$é
New Britain

TERAPIA — 7 DNI W TYGODNIU

Krotka rehabilitacja i dlugoterminowa opieka

5-gwiazdkowa jakos¢ opieki wg Nursing Home Compare (www.medicare.gov)

50 Pulaski St., New Britain, 860-229-0336

chymyo t, ¢0 sig Tobie nalezy!

5’" %%éﬁ?gracnc

UWAGA: cierpisz na urazi bl
po wypadku samochodowym?
POMOZEMY Cl WROCIC DO ZDROWIA!

Dr. Steven W Shaw M.S., D.C., F.A.C.O.
Specjalista w leczeniu powypadkowym e’
Certyfikowany przez Amerykariska Rade i ’

Chiropraktykow Ortopedycznych

"

Dr. Monica Nowak
Lekarz moéwi po polsku
i przyjmuje w New Britain

Dr. Pawel Markowicz
Lekarz moéwi po polsku
i przyjmuje w New Britain

v Profesjonalni lekarze
v’ Doskonate rezultaty medyczne

Stuzymy Polonii od prawie 40 lat!

POMOGLISMY TYSIACOM PACJENTOW
WROCIC DO ZDROWIA. ZADZWON
| PRZEKONAJ SIE, JAK MOZESZ ZOSTAC
JEDNYM Z NICH.

v Wyrazna ulga w bélu
juz po pierwszej wizycie
MOWIMY PO POLSKU
HARTFORD

36 Grand Street
860-522-2225

HARTFORD
43 Woodland St. #140
860-801-6175

NEW BRITAIN
136 West Main Street, 2nd fIr
860-225-7429

EAST HARTFORD MIDDLETOWN BLOOMFIELD
290 Roberts Street 62 Washington Street, 3rd flr 701 Cottage Grove Road, C10
860-290-3788 860-788-3975 860-904-6685
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WYGRALISMY MILIONY DOLAROW
W ODSZKODOWANIACH
DLA NASZYCH KI.IEN'I'OW'

PODOROWSKY,
THOMPSON & BARON

Attorneys & Counselors at Law - Est. 1940

Bez wzgledu na to, czy potrzebujesz pomocy w sprawie zwigzanej z wypadkiem samochodowym, aresztem,
rozwodem badz zakupem nieruchomosci, Kancelaria Podorowsky, Thompson & Baron godnie, uczciwie i rzetelnie
reprezentuje klientéw od ponad 75 lat.

Iy

Nasza kancelaria juz wielokrotnie wybierana byta jako najlepsza w miescie przez czytelnikow ,New Britain Herald”,
a mecenas Adrian Baron przez ostatnie 5 lat byt na corocznej liscie ,Super Prawnikow” — to zaszczyt tylko dla ok.
2.5% prawnikow w catym stanie.

Zadzwon i umow sie na konsultacje. Reprezentujemy klientéw w catym stanie.

Tel. 860-223-4000

www.ptblegal.com
Adwokaci mowia po POLSKU!

Spotkania i konsultacje bez zobowigzania
w 3 dogodnych lokalizacjach!

NEW BRITAIN - STAMFORD - WESTPORT

202 Broad Street, ,,Mata Polska”, New Britain, CT
6 Landmark Square, Suite 400, Stamford, CT
191 Post Road West, Westport, CT

UWAGA: w sprawach z odszkodowaniem
nie pobieramy oplaty az do wygrania sprawy!




Czytajna wes BialyOrzel24.com

WHITE EAGLE BIALY ORZEL

Volume XXI, Issue 20

Reklama ‘ 2 3
October 6, 2023 |

MYSLISZ O KUPNIE,
SPRZEDAZY BADZ INWESTYC]I?

ZADZWON ALBO WYSLIJ SMS:

860-597-8480

>

sExceptional Service, Extraordinary Results”

JOANNA LUTRZYKOWGSKI

REALTOR
200 West Main Street, Avon, CT 06001

CT License: RES.0815607

Q@ Joanna.Lutrzykowski@raveis.com
@ @joannalutrzykowski_realtor
El Joannalutrzyk_RealEstateAgent

WILLIAM RAVEIS

REAL ESTATE » MORTGAGE » INSURANCE

KANCELARIA
ADWOKACKA

Konsultacja

799 Silver Lane, Trumbull, CT

(203) 375-0600

NOACK'S MEAT 112 asttan et eriden, o o545
PRODUCTS : ’

Email: sales@noacks.com, www.noacks.com
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Nasze wyroby to najwyzsza jakosc i sprawdzony wspaniaty smak.

Godziny otwarcia: wtorek - czwartek 8-5:30, piatek 8-6, sobota 8-5, niedz., pon. — zamkniete

Konsultacja i profesjonalna wycena domu FREE FREE FREE

CALKOWICIE ZA DARMD! FREE FREE FREE

HIER“cHuMUSE[ Biuro BBII 5“5 3795

andy@newhausct.com www.newhausct.com
kupno, sprzedai, wynajem 1 Grove St, New Britain, CT 06053

Jesli chcesz sprzedac lub kupic dom — musisz zrobic 10 rzeczy.
Pierwsza: zadzwof do mnie! Pozastalych 9 zrobie za Ciebie.

[ 25 lat doéwiadezenia w pracy z klientami!
NEW HAUS GROUP Member of CT GHAR & National
[P Association of Realtors

sprawy GRATIS & odszkodowania dla pracownikéw
M prawo rodzinne
Ponafl 20 la? ¥ kupno-sprzedaz nieruchomosci
doswiadczenia ¥ testamenty, sprawy spadkowe
Adwokat LISA PYTERAK-MAINOLFI MOWIE PO POLSKU

Owens, Schine,

@ Nicola, rc
Ustugi Prawne od 1928

¥ obrazenia ciata
¥ sprawy kryminalne
¥ DUI — jazda pod wptywem alkoholu

17 Lenox Place, New Britain, CT

(860) 356-7774
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Po raz pierwszy w historii prezydent Polski wzigt udziat w Paradzie Putaskiego w Nowym Jorku
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W uroczystym przemarszu 5. Alejg na Manhattanie udziat wziat pierwszy raz w historii prezydent Polski Andrzej Duda (na zdj. w Srodku), obok minister kultury i dziedzictwa narodowego Piotr

Glifiski — Honorowy Marszatek 86. Parady Putaskiego, sybiraczka i naczelna prezes Korpusu Pomocniczego Pan przy Stowarzyszeniu Weteranéw Armii Polskiej w Ameryce Helena Knapczyk i konsul

generalny RP w Nowym Jorku Adrian Kubicki

Dokoficzenie #) ze str. 1

Parada Putaskiego to najwigksze polo-
nijne wydarzenie na Wschodnim Wy-
brzezu USA. Co roku gromadzi tysiace lu-
dzi — nie tylko tych, ktérzy maszeruja
Pigta Aleja, ale réwniez widzéw, ktdrzy
ustawieni wzdluz trasy przemarszu
wspieraja uczestnikow i okazuja swa
obecnoscia solidarnos$¢ z Polonia. Jest to
tez wydarzenie o wyjatkowej historii, bo-
wiem polski pochéd jest druga najstarsza
odbywajaca sie cyklicznie parada w No-
wym Jorku. Tradycja ta zapoczatkowana
zostala w 1937 r. i jest kontynuowana
przez kolejne pokolenia. 1 pazdziernika br.
do jej historii zostata dopisana kolejna
karta — i to wyjatkowa!

Historyczna parada

Pierwszy raz w historii w Paradzie
Putaskiego w Nowym Jorku wziat udziat
urzedujacy prezydent Polski, ktéry przy-
leciat do Stanéw Zjednoczonych specjalne
na to wydarzenie. Andrzej Duda byt tez
obecny na uroczystej mszy sw. odprawio-
nej w Katedrze §w. Patryka na Manhatta-
nie, ktéra zawsze poprzedza parade. W tym

roku msze sw. odprawit bp Edmund Wha-
len, biskup pomocniczy diecezji nowojor-
skiej jako gtéwny celebrans w koncelebrze
Z bp. Januszem Stepnowskim, biskupem
diecezji tomzynskiej w Polsce. Nastepnie
pojawit sie na 5. Alei, gdzie zostat serdecz-
nie przywitany przez gromadzacych sie w
oczekiwaniu na przemarsz uczestnikow
parady i obserwatoréw. Wiele 0séb przy-
byto specjalnie po to, by miec¢ okazje spot-
kac prezydenta i zrobi¢ sobie z nim zdjecie.
Na miejscu pojawili sie takze przeciwnicy
obecnego rzadu, solidaryzujacy sie z lide-
rem opozycji Donaldem Tuskiem. Grupa
ta, cho¢ niewielka, byta dos¢ zauwazalna i
glosno data wyraz swemu niezadowoleniu,
skandujac hasta zachecajace do obrony de-
mokracji w Polsce i zmiany obecnej wiadzy.

Prezydent RP wygtlosit krétkie prze-
moéwienie, podkreslajac, ze mozliwosé
uczestnictwa w Paradzie Putaskiego
uwaza za wielki zaszczyt. — Przybylem
tutaj — co poczytuje sobie za wielki za-
szczyt — na te Parade, jako pierwszy w
historii prezydent RP, aby panstwu z
catego serca podziekowaé, ze jestescie z
Polska, ze tutaj zza oceanu wspieracie
sSwoja ojczyzne — moéwit Andrzej Duda. —

Dziekuje Wam za Wasze ambicje, dziekuje
za ciezka prace, dziekuje za to, ze jestescie
lojalnymi obywatelami Stanéw Zjedno-
czonych, a jednocze$nie nie zapominacie
o swoich polskich korzeniach — podkreslat
Andrzej Duda, zwracajac sie do Rodakdw.
— Dziekuje, ze przez dziesieciolecia daje-
cie znakomite §wiadectwo o Polsce i Po-
lakach — perorowat.

Prezydent odnidst sie tez do aktualnej
sytuacji miedzynarodowej, wskazujac na
rosyjska agresje na Ukraine i wynikajace
stad zagrozenie dla Polski. — Musimy sie
obroni¢, musimy przetrwac jako wolne,
suwerenne i niepodlegte panistwo. Dlatego
potrzebne jest nam ogromnie takze dzisiaj
wasze wsparcie. Jestem tutaj, by nadal
prosi¢ was o wsparcie, byscie nie zapo-
minali o Polsce, byscie caty czas lobbowali
u wladz amerykanskich o to, aby Polska
byta wspierana, by sojusz pomiedzy Pol-
ska i Stanami Zjednoczonymi, takze od
strony USA byt zacie$niany — méwit. —
Dzisiaj musimy wspdlnie budowac prze-
strzen bezpieczenstwa w naszej czesci
Europy - podkreslit. — Niech Bég
btogostawi Rzeczpospolita Polska, Pola-
kow po obu stronach oceanu i we wszyst-

kich miejscach na $wiecie. Niech Bég
btogostawi Stany Zjednoczone i sojusz
polsko-amerykanski — zakonczyt swoja
mowe, ktéra zostata nagrodzona przez
stuchaczy gromkimi oklaskami.

Poloneza czas zacza¢!

Glos zabrat tez minister kultury i dzie-
dzictwa narodowego prof. Piotr Glinski,
ktéremu w tym roku powierzono za-
szczytna funkcje Honorowego Marszatka.
W swoim wystapieniu podczas parady
prof. Piotr Glinski nawigzat do hasta te-
gorocznej parady, ktore brzmiato: ,,Polska
i Ameryka w obronie wolnosci” i zwrdcit
uwage, ze losy Kazimierza Putaskiego sta-
nowia wzorowy przyktad zycia opartego
na znanym hasle ,;Za wolnos$¢ nasza i
wasza”, bedacym zasadnicza mysla pro-
wadzaca Polakow przez historie swojego
kraju i Swiata.

— Chciatbym wam wszystkim powie-
dzie¢, ze Polska bardzo was potrzebuje:
Waszego patriotyzmu, waszego wsparcia
i waszej dumy z polskos$ci. Tu w Ameryce
te stowa o patriotyzmie i dumie brzmig
szczegodlnie naturalnie — méwit. Szef pol-
skiego resortu kultury podzigekowat tez
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B Marcin Zurawicz

W tegorocznej paradzie wzieta udziat bardzo liczna reprezentacja mtodziezy

organizatorom Parady Putaskiego za ich
prace i zaangazowanie w przygotowanie
tak wspaniatego wydarzenia. Stowa uzna-
nia skierowat réwniez do polskich przed-
stawicielstw w Stanach Zjednoczonych,
m.in. Konsulatu Generalnego Rzeczypo-
spolitej Polskiej w Nowym Jorku.

Po przemoéwieniach rozlegly sie dz-
wieki tradycyjnego poloneza, ktérego w
pierwszej parze po 5. Alei prowadzit pre-
zydent Polski. Nastepnie rozpoczat sie
przemarsz. Na czele parady przemasze-
rowata Gwardia Honorowa nowojorskiej
policji i strazy pozarnej, a w dalszej ko-
lejnosci weterani ze Stowarzyszenia We-
teranéw Armii Polskiej w Ameryce i
cztonkinie Korpusu Pomocniczego Pan
dziatajacego przy SWAP, przedstawiciele
polskiego harcerstwa, reprezentacje Pol-
skich Linii Lotniczych LOT i Polsko-
Stowianskiej Federalnej Unii Kredytowej
oraz zatoga konsulatu generalnego RP w
Nowym Jorku z konsulem generalnym
Adrianem Kubickim. Obecny byt tez am-
basador RP w Waszyngtonie Marek Ma-
gierowski.

Wsrdd gosci specjalnych na tegorocz-
nej paradzie nie zabrakto znanych postaci
ze $wiata sportu i kultury. Obecna byta

o
]

z New Jersey

Wielkim Marszatkiem 86. Parady Putaskiego w Nowym Jorku byt Franciszek R. Piwowarczyk

m.in. trzykrotna mistrzyni olimpijska w
rzucie miotem Anita Wtodarczyk, bokser
Adam Kownacki, Ziggy Rozalski — byty
promotor bokserskiego mistrza Andrzeja
Gototy, amerykanska dziennikarka pol-
skiego pochodzenia Rita Cosby — cérka
powstarica warszawskiego Ryszarda Kos-
sobudzkiego. Nie zabraklo tez przedsta-
wicieli wiadz lokalnych — cho¢ w tym roku
nie pojawit sie burmistrz Nowego Jorku
Eric Adams, to razem z Polonig maszero-
wali m.in. wtodarze Linden — Derek Ar-
mstead i Clifton Ray Grabowski. Obecni
byli tez Wielcy Marszatkowie z poprzed-
nich lat, m.in. Marcin Luc czy Jadwiga
Heidi Kopala. Za organizacje i koordynacje
catoksztattu parady odpowiadat Komitet
Gléwny Parady Putaskiego na czele z
przewodniczacym Richardem Zawisnym.

Atrakcja dla mitosnikéw motoryzacji
byt przejazd polskich samochodéw =z
okresu PRL-u oraz cztonkéw polonijnych
klubéw motocyklowych, ktérzy przybyli
na motocyklach ozdobionych biato-czer-
wonymi chorggiewkami.

Z dumg i radoscig
Nastepnie na 5. Aleje wkroczyty dumne —
i wyjatkowo w tym roku liczne — repre-

B Marcin Zurawicz
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Parade jak zawsze swojq pre
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zentacje kontyngentéw Polonii z New Jer-
sey Connecticut, Pensylwanii i Nowego
Jorku. Wsréd kontyngentéw mozna byto
dostrzec grupy i organizacje, dla ktérych
byt to debiut na 5. Alei. Nie brakowato tez
tych, ktérzy powrdcili na Manhattan po
kilkuletniej przerwie. Oprécz Polonii z
wymienionych wczesniej stanéw obecni
byli tez rodacy z dalszych zakatkéw USA,
jak choc¢by Razem — Stowarzyszenie Po-
lakéw z Utah. Bardzo licznie reprezento-
wana byty polonijna mtodziez. 5. Aleja
przemaszerowaty grupy z kilkudziesieciu
polonijnych szkdt, dzieci towarzyszyty tez
dorostym cztonkom innych kontyngen-
téw. To szczegdlnie godne podkreslenia,
gdyz daje nadzieje, ze tradycja polonij-
nych przemarszow sercem Manhattanu
przetrwa przez kolejne lata, podtrzymy-
wana wiasnie przez tych, dla ktérych od
najmtodszych lat byto to wydarzenie wpi-
sane w ich dziecinstwo i mtodos¢.
Poszczegodlne kontyngenty, na czele
ktérych maszerowali lokalni marszatko-
wie oraz Miss Polonia, przescigaly sie w
jak najbardziej wyrazistych prezentacjach.
Cztonkowie zespotéw folklorystycznych
pojawili sie w tradycyjnych strojach lu-
dowych i chetnie prezentowali na 5. Alei

zespot Polish American Folk Dance Company
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swe umiejetnosci taneczne, dajac wspa-
niaty pokaz polskiej kultury w jej naj-
barwniejszej odstonie. Wiekszos$¢ uczest-
nikéw ubrana byla w stroje w kolorach
bieli i czerwieni, nie brakowato tez biato-
czerwonych flag i innych gadzetéw w pol-
skich barwach narodowych. Przemarszom
czesto towarzyszyta muzyka. Niektore z
grup prezentowaty sie na przyozdobio-
nych w niebanalny sposéb platformach.
Dla wszystkich niewatpliwie bylo to
ogromne przezycie i jedyne w swoim ro-
dzaju doswiadczenie.

Caty przemarsz trwat okoto 5 godzin i
odbywat sie 5. Aleja na odcinku od 35. Do
54. Ulicy. Na czas pochodu 5. Aleja byta
wylaczona z ruchu. Prezydent RP obecny
byt przez ponad 3 godziny trwania parady.

Na 86. Paradzie Putaskiego nie za-
brakto oczywiscie przedstawicieli polo-
nijnych medidéw, w tym réwniez ekipy
,,Biatego Orla”, ktdrej prace koordynowat
redaktor naczelny Marcin Bolec. Cieszymy
sie, ze kolejny rok z rzedu moglismy po-
przez swa obecnos¢ oraz wydanie spe-
cjalne gazety mie¢ swodj udziat w tym wy-
darzeniu. Nie pozostaje nic innego, jak
powiedzie¢: do zobaczenia na 5. Alei za
rok! BWEM

B Marcin Zurawicz

Parade poprzedzita msza Sw. w Katedrze Sw. Patryka na Manhattanie z udziatem prezydenta RP
Andrzeja Dudy
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Jako synowi prezesa Naj-
wyzszej 1zby Kontroli poli-
tyka nie jest mu obca. Jak
sam twierdzi, to wtasnie roz-
grywki polityczne, ktére do-
tknety jego samego i jego
rodzine, zmotywowaty go do
tego, aby startowac do
Sejmu RP w tegorocznych
wyborach. Uwaza, ze pol-
skiej polityce potrzebna jest
dzis$ Swieza krew i spore
zmiany. Jakie? Jakub Banas,
kandydat nr 2 na liscie
Konfederacji, wyjasnia to
w wywiadzie skierowanym
do amerykanskiej Polonii,

o ktérej poparcie ubiega sie
14 pazdzierika.

Ubiega sie Pan o mandat posta po
raz pierwszy w zyciu. Prosze powie-
dzie¢ nam kilka stéw o sobie oraz o
tym, co sktonito Pana do kandydo-
wania w tym roku do Sejmu?

Jakub Bana$: W pierwszej kolejnosci
motywacja dla mnie jest historia mojego
ojca i rodziny. Znalezliémy sie na kursie
kolizyjnym z tzw. ,,dobra zmiang”, czyli
z rzadem. Mdj ojciec (Marian Banas, pre-
zes Najwyzszej Izby Kontroli — red.)
przez swoje zaangazowanie i wiernosé
swoim ideatom zostal brutalnie zaata-
kowany przez stuzby panstwa i proku-
rature po to, aby ci u wiadzy mogli
osiagnac swoje cele polityczne.

Nie godze sie na to, aby ojciec stat sie
koztem ofiarnym, na ktérym kto$ zbija
swdj kapitat polityczny. Dlatego zdecy-
dowatem sie mu pomdc, najpierw jako
doradca spoteczny w Najwyzszej Izbie
Kontroli, zeby broni¢ niezaleznosci tej
instytucji, potem naturalnie przyszedt
etap mocniejszego zaangazowania sie w
polityke i nastepny rozdziat polegajacy

I
ROZMOWA Z KANDYDATEM NA POStA RP JAKUBEM BANASIEM

Szansa, ahy cos sie zmienito

@ Archiwum prywatne

Jakub Banas uwaza, ze program Konfederacji taczy w sobie poszanowanie konserwatywnych,
polskich wartosci z postulatami gospodarczymi, ktére pozwolg zbudowac silng Polske i zapewnic
Polakom dobrobyt

na wejsciu w polityke partyjna. Stad moja
decyzja o kandydowaniu do Sejmu w tym
roku z ramienia Konfederacji.

Jezeli chodzi o sprawy zawodowe, to
przez cate zycie bytem i jestem przed-
siebiorcy, prowadzitem wtasna firme,
najpierw w branzy gastronomicznej, pd-
zniej w branzy szkoleniowej, logistycz-
nej. Ostatni etap mojej dziatalnosci to
konsulting dla firm z sektora $rednich i
matych przedsiebiorstw, szczegélnie z
uwzglednieniem proceséw sukcesyjnych.
Skonczytem prawo i finanse, wiec oprécz
tego, ze mam doswiadczenie biznesowe,
praktyczne, to posiadam tez dobre przy-
gotowanie teoretyczne. Pracowatem
réwniez jako manager w spétkach Skarbu
Panstwa, co byto bardzo ciekawym dos-
wiadczeniem, ktére pokazato mi obszar
biznesu tak zwanego panstwowego i
wszystkich tych powiazan z polityka.

Jedno z haset Pana kampanii skiero-
wanej do amerykanskiej Polonii
brzmi: ,Czas na zmiane”. Co doktad-

nie chce Pan zmieni¢ w polskiej poli-
tyce i dlaczego wtasnie teraz przy-
szedt na te zmiany czas?

To pytanie wymaga odpowiedzi na
dwdch poziomach. Pierwszy to jest samo
Prawo i Sprawiedliwos$¢. Jestem cztowie-
kiem, ktéry serce ma raczej po prawej
stronie i uwazam, ze PiS zdradzit te
ideaty, z ktérymi szedt do wyboréw i
dzieki ktérym odsunat od wtadzy Plat-
forme Obywatelska, ktéra uwazam za
formacje wielce szkodliwa dla Polski i w
tej kwestii zgadzam sie z PiS. Natomiast
bardzo szybko Prawo i Sprawiedliwo$¢
stato sie podobna formacja jak ta, z ktéra
walczyto, a ludzie tworzacy te partie
zwyciestwo w wyborach wykorzystali
jako sposéb na budowanie wlasnych
majatkow i robienie Kkarier.

Uwazam, ze nadszedt czas na zmiane
dlatego, ze Prawo i Sprawiedliwo$¢ nie
zbudowato i nie buduje panstwa i insty-
tucji panstwowych, tylko instytucje,
ktére sa podlegte partii. Interesy panstwa
podporzadkowane sa celom partyjnym i

Volume XXI, Issue 20

prywatnym, co prowadzi do patologii i
jest szkodliwe dla Polski, ostabia nasz
kraj. Ludzie s3 zmeczeni juz tymi dwoma
kadencjami Prawa i Sprawiedliwosci,
trzeba wprowadzi¢ nowych ludzi do po-
lityki.

Kandyduje Pan z ramienia Konfede-
racji. Czym r6zni sie program tej par-
tii od pozostatych?

Kwestiami fundamentalnymi. Pierw-
sza kwestia, ktéra odréznia program
Konfederacji od pozostatych partii opo-
zycyjnych, to jest postawienie na nowo-
czesnos$¢ i innowacje, ale z uszanowa-
niem i zachowaniem tradycji i naszej
tozsamosci. Program Konfederacji opiera
sie na tym, co najlepsze w historii i dzie-
dzictwie Polski, w potaczeniu z tradycja
chrzescijanska, z ktdrej ta polskosé¢ wy-
rosta. Chcemy broni¢ rodziny i wartosci,
ktore stanowia o tozsamosci Polski, a
jednoczesnie budowac nowoczesne pan-
stwo i nowoczesna gospodarke, co na-
szym zdaniem nie tylko si¢ nie wyklucza,
ale wrecz wyrasta jedno z drugiego. I to
jest dla nas najbardziej istotne.

Mamy bardzo wolnorynkowe podej$-
cie do gospodarki, uwazamy, ze wolnos¢
i mozliwos$¢ samodzielnego realizowania
swej przedsiebiorczosci sa kluczowe dla
rozwoju zaréwno Polski, jak i catego
spoteczenstwa. Panstwo nie moze rzucac
ktéd pod nogi na kazdym kroku osobom,
ktére prowadza dziatalno$¢ gospodarcza.
Dzieki takiemu podejsciu powstata
wielka Ameryka, ktéra na arenie mie-
dzynarodowej odgrywa pierwszoplanowa
role. Chciatbym, zeby taka role w Europie
i tej czesci Swiata odgrywata Polska. Ale
zeby tak sie stato, Polacy musza mieé
mozliwo$¢ budowania swojego dobro-
bytu na swojej przedsiebiorczosci, na
pracy, na gromadzeniu oszczednosci i
kumulacji kapitatu. To jest fundament,

W latach 90. w Polsce
mieliSmy ok. 100 tys.
urzednikéw, dzis aparat
panstwowy rozrost sie
do pol miliona.
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Konfederacja jako jedyna
partia miata odrebne zdanie
zaréwno co do formy
i zakresu pomocy swiadczo-
nej Ukrainie, jak i wczesSniej
odnosnie do restrykcji covi-
dowych. I moim zdaniem
obecnie jako jedyna partia
jest w stanie upomniec sie
o interes Polski na arenie
miedzynarodowej.

ktéry nas rézni od partii opozycyjnych i
takze od Prawa i Sprawiedliwosci, ktére
ma zupelnie inne podejscie do
spoteczenstwa i wolnosci, chcac niejako
z goéry narzucac wszystkie rozwigzania i
traktujac obywateli jak osoby, ktére sobie
same nie potrafig poradzic.

A czy sg w Pana programie jakie$ po-
stulaty, na ktore szczegolnie powinna
zwrdéci¢ uwage amerykanska Polo-
nia?

Jezeli chodzi o Polonie, to jednym z
moich postulatéw jest zmiana w konsty-
tucji pozwalajaca na to, zeby przedsta-
wiciele Polonii zasiadali w Senacie. To
moéglby by¢ taki tacznik instytucjonalny
miedzy Polonig a panstwem i Polakami
w kraju, i wtedy Polska miataby wreszcie
realng mozliwo$¢ skorzystania z kapi-
tatu, z tej sity, ktéra ma Polonia, a ktéry
to potencjat w tej chwili jest w mojej opi-
nii catkowicie marnowany.

Uwazam tez, ze jesli chodzi o relacje,
bardzo wazna jest wzajemnos¢ i mam
zwigzany z ta zasada bardzo konkretny
postulat, a mianowicie, zeby w Polsce
byta mozliwo$¢ postugiwania sie ame-
rykanskim prawem jazdy. Polacy odwie-
dzajacy USA maja taka mozliwo$¢, dla-
czego nie dziata to wiec w druga strone?
To niby mata rzecz, ale mysle, ze utat-
witaby zycie wielu osobom, ktére przy-
jezdzaja do Polski w celach turystycz-
nych lub w odwiedziny do rodziny. Nie
musieliby by¢ zdani na transport pub-
liczny czy pomoc bliskich, mogliby po
prostu wypozyczy¢ samochdd i mieé
swobode.

Temat senatora Polonii byt juz kilka
lat wczedniej podejmowany. Kto wg
Pana powinien takiego przedstawi-
ciela wybierac? Polacy w kraju i za
granica czy tylko Polonia?
Oczywiscie, ze tylko Polonia. Po-
zwdlmy ludziom mie¢ swoich przedsta-
wicieli, ktérzy naprawde reprezentuja

44-letni Jakub Banas urodzit sie w Krakowie, obecnie mieszka pod Warszawg, gdzie wraz z zong
Agnieszka wychowujg dwajke swoich dzieci

ich poglady i potrzeby, to jest sedno de-
mokracji bezposrednie;j.

Jest Pan zwolennikiem wolnego
rynku, rozwoju. Polska przez ostatnie
kilka dekad niesamowicie sie zmie-
nita pod tym wzgledem. Czy wg Pana
gospodarka Polski oraz znaczenie
Polski na arenie miedzynarodowej
zmierzajg w dobrym kierunku?

Ogolnie poziom zycia w Polsce w
ciagu ostatnich lat zauwazalnie sie pod-
nidst, ale problem polega na tym, ze jest
to ,bogactwo na kredyt”. Zrédtem za-
sobnos$ci powinna by¢ praca i przedsie-
biorczo$é¢, a nie poleganie na transferach
spotecznych, czego skutkiem jest ma-
sowa konsumpcja i generowanie dtugu
publicznego. Polska jest w tej chwili
zadtuzona na péttora biliona ztotych, to
jest gigantyczna kwota, a w przysztym
roku maja by¢ to juz dwa biliony! I Pol-
ska bedzie musiata kiedys ten astrono-
miczny dlug sptacié. Jest realne ryzyko,
Ze to sie skonczy wariantem greckim, to
jest bardzo niebezpieczna dla panstwa
sytuacja.

Ekonomia charakteryzuje sie tym, ze
procesy trwaja. Jezeli sie uruchomi jakis
proces, to p6zniej bardzo trudno zmienic¢
jego bieg. A teraz trwa w Polsce proces
niszczenia klasy S$redniej. Dziatania
obecnego rzadu nie wspieraja przedsie-
biorczosci, tylko buduja szerokie
warstwy spoteczne uzaleznione od po-
mocy socjalnej, a transfery na te pomoc
coraz bardziej powiekszaja juz i tak
ogromny dug publiczny. Panstwo nie
wspiera tych, ktérzy dziataja, pracuja,
produkuja — czyli wnosza cos do gospo-
darki, ale rozdawnictwem socjalnym
kreuje pozorny dobrobyt. Ale za to
wszystko przyjdzie nam zaptacic. Jestem
przekonany, ze mamy juz pierwsze syg-
naty recesji, a to zwiastuje bardzo sze-
rokie problemy w polskiej gospodarce i

zmiany uktadu majatkowego i spotecz-
nego w Polsce. Przeciez podobne
dziatania rzadu i ,,zycie na kredyt” przy-
niosty optakane skutki w Stanach Zjed-
noczonych, gdzie powieksza sie rzesza
ludzi biednych, mimo ze uczciwie pra-
cuja i nastepuje coraz wieksze rozwar-
stwienie miedzy nimi a ludZzmi na szczy-
cie drabiny spotecznej. Bogaci coraz
bardziej sie bogaca, a rosnie grono oséb
biednych, ktérzy nie moga zwiazac
korica z koficem. Swiatowa recesja i ga-
lopujaca inflacja moga tylko przyspie-
szy¢ ten proces. A tysiace oséb zaleznych
od zasitkéw socjalnych, od wsparcia
panstwa, to prosta droga do katastrofy
ekonomicznej. Na szczeScie jeszcze
mamy szanse, zeby ja powstrzymac. Wy-
bory sa ta szansa. Kolejny krok w tym
samym, co do tej pory kierunku, to krok
w przepasé. Upadek bedzie bolesny, a
podnoszenie sie z niego — jeszcze bar-
dziej. Jesli dopiero wtedy ludzie sie
ockng, zaczna szuka¢ winnych — to be-
dzie juz za pdzno. Jest takie stare po-
wiedzenie, ze oszczednoscia i praca lu-
dzie sie bogaca — i w tym tkwi prawda.
Rozdawnictwo i rosnace diugi ostabiaja
Polske i w konsekwencji tez Polakdw.

Jakie zmiany wprowadzitby Pan, aby
takiego scenariusza unikng¢?

Te, o ktérych méwi Konfederacja. Po
pierwsze: nalezy odchudzi¢ administra-
cje panstwowa, obnizy¢ koszt funkcjo-
nowania panstwa i zmniejszy¢ zakres in-
gerencji panistwa w gospodarke i sprawy
obywateli. Dlatego proponuje taka
,Ustawe Wilczka 2.0” (tzw. Ustawa
Wilczka uchwalona w grudniu 1988 r.
wprowadzita w Polsce swobode dziatal-
nosci gospodarczej i zakonczyta okres
realnego socjalizmu w polskiej gospo-
darce — red.). W latach 90. w Polsce mie-
liSmy ok. 100 tys. urzednikow, dzis apa-
rat panstwowy rozrost sie do pét miliona.
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Instytucje powinny dziata¢ sprawnie i
efektywnie, wspiera¢ obywateli, a nie
mnozy¢ biurokratyczne formalnosci, ge-
nerowac koszty i zapewniac¢ , ciepte po-
sadki” dla znajomych.

Po drugie: trzeba w Polsce przywrdcié
szacunek do pieniadza publicznego. Po-
moc publiczna musi by¢ madrzej roz-
dysponowywana, aby trafiata do tych,
ktérzy naprawde na nia zastuguja. Jako
Konfederacja postulujemy tez zlikwido-
wanie co najmniej kilkunastu podatkow,
ktérych koszt obstugi w niektérych wo-
jewddztwach jest wiekszy niz przychéd
z tych podatkow.
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Przejdzmy do tematu Stanéw Zjed-
noczonych... Czy uwaza Pan, ze so-
jusz miedzy Polskg a USA ma sie dzis$
dobrze?

Uwazam, ze ten sojusz jest nam po-
trzebny. Natomiast widze ewidentny
problem w uktadzie sit w tym sojuszu i
w charakterze tej relacji. Nie jest to obec-
nie relacja partnerska. Polska nie przed-
stawia w sposéb klarowny swoich zadan,
nie stawia warunkéw, tylko speinia
kazda zachcianke partnera, ktéry dzieki
temu moze wystepowac z pozycji sity i
w sposéb twardy i bezwzgledny wyko-
rzystywac te nasza naiwnos¢ — i reali-
zowa¢ swoje wiasne interesy. A ja
chciatbym, zeby ta relacja stuzyta reali-
zacji intereséw obu panstw, nie tylko
jednego. To wymaga zmiany naszego
podejscia, mentalnosci — czyli znéw: lu-
dzi, ktérzy nas reprezentuja. Owszem,
usmiech i uscisk dtoni dobrze wychodza
na zdjeciach, ale w polityce liczy sie to,
co stoi za tymi gestami i czy przynosi to
realne i pozadane przez nas efekty. Nie-
stety, na razie po prostu dajemy sie wy-
korzystywac, a nie tak powinien wy-
gladac¢ sojusz i partnerstwo ze Stanami
Zjednoczonymi, ktére, co podkre§lam,
jest niezwykle istotne dla zapewnienia
naszego bezpieczenstwa i bezpieczen-
stwa tej czesci Europy.

Jak ocenia Pan role Polski, jezeli cho-
dzi o wojne w Ukrainie i ukrainskich
uchodzcow, ktorzy znalezli sie w Pol-
sce? Czy Polska zrobita juz wystar-
czajgco duzo, czy tez powinna zrobi¢
wiecej?

Tu trzeba zwrdci¢ uwage na dwa
aspekty. Pierwszy to jest wspaniate za-
chowanie naszego spoteczenstwa, ktére
okazato tyle serca Ukraincom w pierw-
szych miesiacach wojny. To jest co$ nie-
samowitego, mogacego stanowi¢ dla
catego Swiata przyktad solidarnosci i
cztowieczenstwa. Pomoc blizniemu to
podstawa chrzescijanistwa, zatem ta sy-
tuacja to réwniez dowdd na to, ze war-
tosci chrzescijanskie w Polsce wcale nie
umarty, wrecz przeciwnie, s3 nadal
gleboko zakorzenione w polskiej kultu-
rze. Nalezy sie z tego cieszy¢ i ja jestem
z tej postawy moich rodakéw dumny.

Ciag dalszy #Jstr. 30
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Natomiast zupelnie czym innym jest
zachowanie politykéw i rzadu. Tu musi
by¢ znowu twardy realizm poznawczy,
zrozumienie tego, jaka za cala ta sytuacja
stoi gra interesdéw, w tym takze intere-
sow Ukrainy jako kraju i samych Ukra-
incéw. Czym innym jest ukrainskie
spoteczenstwo i ludzie, ktérzy walcza
obecnie na wojnie za wolnos¢ swojej 0j-
czyzny, a czym innym osoby, ktére dbaja
tylko o wtasne pieniadze i interesy i
wilasnie to chronia, uciekajac z kraju. To
oni rozbijaja sie dzi$ po Warszawie czy
innych miastach drogimi samochodami,
wynajmuja lub kupuja apartamenty i
wecale nie sg skorzy do pomocy ani swo-
jemu krajowi, ani swoim rodakom. Czym
innym sa ci wlasnie oligarchowie i poli-

Jakub Bana$ urodzit sie
w 1979 r. w Krakowie,
natomiast dziecinstwo
spedzit w Czchowie na
Matopolsce. Uczeszczat do
IV Liceum Ogodlnoksztatcacego im. Ta-
deusza Ko3ciuszki w Krakowie. Nalezat
do Zwigzku Mtodziezy Chrzedcijanskiej
YMCA. Jest absolwentem Wydziatu
Prawa i Administracji Uniwersytetu Ja-
giellonskiego w Krakowie; niedawno
podjat takze studia doktoranckie na
Uniwersytecie Ekonomicznym we
Wroctawiu. Jeszcze jako student prawa
aktywnie tworzyt i rozwijat swoja
dziatalnos¢ biznesowa, w dalszej czesci
swojej kariery miat takze doswiadczenia
m.in. w branzy zbrojeniowej oraz banko-
wosci. Jest odnoszgcym sukcesy przed-
siebiorcg, obecnie na stanowisku pre-
zesa zarzadu swojej spétki Open Qualis,
specjalizujacej sie w consultingu oraz
restrukturyzacjach. Jest synem Mariana
Banasia, ktory od 2019 r. sprawuje
funkcje prezesa Najwyzszej Izby Kon-
troli. Tworzy udany zwigzek matzefski z
zong Agnieszka, z ktdrg wychowuje
dwojke dzieci — syna i corke.

tycy, tworzacy biznesowa elite Ukrainy,
a czym innym ludzie, ktérzy walcza w
ich imieniu, czy zwykli uchodzcy. To
wazne, zeby polski rzad potrafit to roz-
rézni¢ i wtasciwie ocenic.

Niestety, w tej relacji znéw okaza-
liSmy swoja naiwno$¢. Jako panstwo da-
liSmy Ukrainie wszystko, czego potrze-
bowata: schronienie dla jej obywateli,
bron, pomoc dyplomatyczna. A co do-
staliSmy w zamian? Twarda gre poli-
tyczna, ktéra ma na celu zrealizowac in-
teresy ukrainskich oligarchow, czego
doskonatym przyktadem jest aktualny
konflikt toczacy sie wokét embarga na
ukrainskie zboze.

Ta naiwna postawa Polski ma bardzo
powazne konsekwencje miedzynarodowe.
Mimo catej okazanej pomocy to Polska
dzi$ jest postrzegana jako ta, co zdradzita
Ukraine, a kraje zachodnie, ktére o po-
mocy co prawda gtosno moéwity, a po ci-
chu nadal robity interesy z Rosjanami,
dzis wskazuja palcem na Polske i odwra-
caja kota ogonem, zarzucajac, ze nie
chcemy pomaga¢ Ukrainie. Podobna sy-
tuacja byta po II wojnie $wiatowej, kiedy
to Polacy wykrwawiali sie na chyba
wszystkich frontach $wiata, a w ,,na-
grode” dostali Jatte. Dopdki Polska nie
bedzie naprawde silna, dopdty nikt nie
bedzie brat pod uwage naszego zdania.
Konfederacja jako jedyna partia miata
odrebne zdanie zaréwno co do formy i
zakresu pomocy $wiadczonej Ukrainie,
jak i wezesniej odnosnie do restrykcji co-
vidowych. I moim zdaniem obecnie jako
jedyna partia jest w stanie upomniec¢ sie
o interes Polski na arenie miedzynaro-
dowej.

Temat imigrantow stat sie jednym z
dominujgcych w obecnej kampanii
wyborczej w Polsce. Co Pan sadzi o
aferze wizowej i polityce oraz nasta-
wianiu Polski do migrac;ji?

To kolejny przyktad, ktéry pokazuje
stabos¢ obecnego rzadu, ktéry dziata
»,bod publike”; majac na celu jedynie
utrzymanie sie u wtadzy, a nie myslac
strategicznie. Polska nie ma w ogdle
zadnej strategii imigracyjnej i to jest naj-

wiekszy problem. A Unia Europejska
zmaga sie z kryzysem imigracyjnym juz
od wielu lat, nie rozumiem, jak mozna
byto dopusci¢ do tego, ze Polska zupekie
nie jest przygotowana organizacyjnie do
tego wyzwania.

Ten rzad dziata tylko reaktywnie i to
jest wielki problem. Na reakcje bedzie za
pdzno, jak juz dojdzie do takiej sytuaciji,
jaka ma miejsce w San Francisco czy w
Nowym Jorku, gdzie niekontrolowany
naptyw rzeszy imigrantéw wywotuje
kryzys za kryzysem. Gdy sie to odbywa
w ten sposdb, to zamiast ubogacenia
kulturowego i rozwoju kraju mamy getta,
takie jak w Paryzu, Marsylii czy Berli-
nie.

To jest teraz bardzo wazne, zeby te
problemy madrze rozwigzac, w pierwszej
kolejnosci nie dopusci¢ do niekontrolo-
wanego naptywu imigrantéw, w drugiej
mie¢ pomyst, jak wiaczyé w polska
tkanke spoteczna te osoby, ktére chca w
Polsce uczciwie zy¢ i pracowac — tak, jak
to miato miejsce w przypadku Polakow
migrujacych niegdys za ocean.

To jest wielkie wyzwanie. A btedy, ja-
kie popelnita obecna wtadza, sa bardzo
powazne. Mowi sie, ze kilkaset tysiecy
0s6b wjechato do Polski i na teren Unii
Europejskiej w sposéb niekontrolowany
i nielegalny dzieki zorganizowanemu
systemowi korupcyjnemu, w ktory
wiaczone byty instytucje Ministerstwa
Spraw Zagranicznych przy kompletnej
ignorangcji i biernosci polskich stuzb spe-
cjalnych. To pokazuje stabos¢ panstwa i
stabo$¢ partii, i tego, ze nie ma tu praw-
dziwego gospodarza.

Jest Pan jednym z nielicznych kandy-
datéw w tych wyborach, ktérzy bez-
posrednio ubiegaja sie o poparcie Po-
lonii. Dlaczego Polonia amerykanhska
jest dla Pana tak wazna?

Polonia w USA jest inna, ma swoja
tozsamos$¢, wiele oséb ja tworzacych
pamieta czasy PRL-u i to, co byto w nich
ztego. Polonia jest bardzo przywiazana
do polskosci, kultywuje tradycje, co bu-
dzi méj ogromny szacunek i podziw, ale
jednoczes$nie wrosta w amerykanskie
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spoteczenstwo, ma kapitat, wiedze,
kontakty i inne spojrzenie na Polske.
Dobrze zorganizowana Polonia amery-
kanska moze ogromnie poméc Polakom
i Polsce. Przeciez to dzieki Polonii ame-
rykanskiej jesteSmy w NATO, udato sie
wiele rzeczy przeforsowaé na arenie
miedzynarodowej. Polonia moze by¢ is-
totnym elementem lobbingu politycz-
nego na rzecz Polski zaréwno wsrdd de-
mokratéw, jak i republikanéw, tego
wymaga nasz interes narodowy. W Pol-
sce trzeba tez stworzy¢ dobre warunki
do inwestowania, zamiast dawaé
ogromne ulgi globalnym korporacjom.
To umozliwi polonijnym przedsiebior-
com rozwoj dziatalnosci biznesowej w
kraju nad Wista. Uwazam, ze wtasnie
Polonia amerykanska, ktéra kocha Pol-
ske, ma do niej ogromny sentyment,
ceni tradycje i wartosci rodzinne,
chrzescijanskie, jest w stanie da¢ Polsce
wiele wiecej niz Swiatowe banki czy
fundusze inwestycyjne, ktére sa w Pol-
sce tylko po to, aby zarobic.

Juz 14 pazdziernika Polacy miesz-
kajacy badz przebywajgcy w USA
beda mogli zagtosowa¢ w jednej z
52 komisji wyborczych na terenie
kraju. Dlaczego powinni odda¢ gtos
wtasnie na Pana?

Jestem twardym graczem. Moje zycie
nie byto fatwe i lekkie. W biznesie mu-
siatem wiele lat walczy¢ o przetrwanie,
uczytem sie na popeinianych btedach i
to mnie zahartowato, tak samo jak walka
o0 utrzymanie niezaleznosci Najwyzszej
Izby Kontroli. Nie boje sie podejmowac
trudnych decyzji, mam zdolnosci orga-
nizacyjne, a wiedze i dotychczasowe
doswiadczenie nabyte w biznesie bede
potrafit wykorzysta¢ w polityce. Z sita i
odwaga wszedtem w polityke i jesli wejde
do Sejmu, to zamierzam z takq sama sitg
i odwaga reprezentowac Polske i Pola-
koéw, dazac do zmian, ktore sa po prostu
potrzebne. .

Sfinansowano ze Srodkéw Komitetu Wybor-
czego Konfederacja Wolnos¢ i Niepodlegtosc.

Barbara Mrozik, E.A. - Enrolled Agent
MOWIE PO POLSKU, pracujemy w kazdym stanie USA!
Enrolled Agent jest najwyzszym poziomiem certyfikacji udzielane;
przez amerykanski Urzad Skarbowy

¢ 203-301-0555 []203-515-5709 53 mgrouptax@gmail.com

REPREZENTACJA PRZED IRS’em w jezyku POLSKIM

audyty e bledne naliczenia e windykacje e zajecia majatku
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POLAMER

Jedyna taka polska firma!

Wysytamy = PACZKI = AUTA

do Polski = MIENIE = KWIATY
od ponad 50 lat: = UPOMINIKI

Wyslij kwiaty bgdz gotowy zestaw upominkowy
dia Bllsklch do kazdego mlejscu w POLSCE

GREENPOINT - NY MASPETH - NY WALLINGTON - NY
880 Greenpoint Ave. 64-02 Flushing Ave. 130 Main Ave.
Tel. 718-349 1319 Tel. 718-326-2260 Tel. 973-779 6613

Roselle - NJ - Magazyn Cargo Pomona - NJ

275 Cox St. 1551 Rt 202 Wiecej info na:
www.polamerusa.com

Tel. 908-352 9100  Tel. 845-354 2400
Szukamy nowych agentéw oraz 773-685-8222
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NAJNOWSLE OFERTY!

110 Quarry Rd., Glastonbury, CT
Jednorodzinna rezydencja, 3,200 sq. ft., 2 akry, 4 syp.

29 Cooper St., Meriden, CT
2 komercyjne budynki, 10 tys. sq. ft. pod warsztat, hurtownie itp.

Ay $129.,900
30 Oaklawn Drive, Barkhamsted, CT
Dziatka pod budowe z pozwoleniem na jednorodzinny dom

(min. 2,500 sq. ft.)

SPRZEDAZ 1 K

129 Morgan Rd., Canton, CT
Prawie 10 tys sq. ft. i 10 akrow. Prywatnie potozona.

10 Pine St., Plainville, CT
Budynek wolno stojacy, idealna lokalizacja, 4,404 sq. ft.

51 Janet Dr., New Britain, CT
3 sypialnie, 1. pigtro, b. dobra dzielnica
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192 Little Fox Ln., Southbury, CT
7 tys sq. ft., 12 pokoi, prawie 20 akrdw.

5295000 |

0 Lakewood Rd., East Hampton, CT
30.5 akrdw, z dostepem i widokiem na jezioro Pocotopaug

3 $799,900
438 Reservoir Road, New Hartford, CT
5 sypialni, 3 tazienki, prawie 3,500 sq. ft.
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JIPNO NIERUCHOMOSCI

* BEZPLATNA konsultacja |

* BEZPLATNA wycena domu AV
* BEZPLATNA sesja fotograficzna domu, - Q
w tym zdjecia 3D /)

* BEZPLATNY truck do przeprowadzki

A ponadto — serwis, reputacja i doswiadczenie, na ktorych mozesz polegac!

~— MY DAJEMY CI WIECE)!

Planujesz SPRZEDAC DOM w 2023 roku? ggm, =

TERAZ JEST NAJLEPSZY CZAS NA SPRZEI?Ai!
DOMY SPRZEDAJA SIE POWYZEJ WARTOSCI RYNKOWE).

@1 j Posiadamy |

icencje W VERMONT

zna do 12/31/2023

Wiosenna promocja! - com
st . : leyFineHomes.
Niskie % BERKSHIRE Valley

3 HATHAWAY
od sprzedazy ..ot BN 860 874 6646

Oferta wa.

- doskonate warunki. RLB0S-17-0000

Zadzwon po wigcej
informacji.
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-Nie mam juz czasu”

@ Archiwum rodzinne

Trudno jest by¢ tatg na wozku?

Tak. Bo jako dorosty mam obowiazek
zadbania o dwoje dzieci: 0 mojego syna i
o mnie. Fizycznie jestem nieporadny jak
dziecko. Ale nauczytem sie funkcjonowac
z whasnym ciatem tak, zeby kompensowac
jego niedoskonatosci. Staram sie by¢ ta-
kim tatg, zeby méj syn nie odczuwat w
zadnym razie mojego braku. W pitke z
Adasiem nie zagram, ale nie sama pitka
zyje cztowiek.

Jak sie bawisz z synem?

Bawimy sie po swojemu. Jak mdj Adas
byt maly, to problemem bylo czytanie
ksigzeczek. Moje rece nie sa w stanie
utrzymac ksigzeczki. Dlatego skanowa-
liSmy je i wgrywaliSmy do cyfrowej
chmury, zeby méc je nastepnie wyswietlaé
na suficie do czytania. Ja mogtem leze¢ na
plecach i czyta¢, a Adas$ lezat obok mnie.
Bardzo to lubit. Ba! Lubi nadal, bo nadal
tak czytamy! Ale méj syn, jak kazdy inny
chtopiec w jego wieku, uwielbia takze
ciuchcie czy samochodziki. Moje bycie
»statycznym” ojcem nie przeszkadza w
byciu obserwatorem czy nawet uczestni-
kiem tych jego zabaw. Ogranicza nas wtedy
wylacznie wyobraZnia. To moze by¢ nawet
zabawa tasma malarska, z ktérej mozna
zrobi¢ tor wyscigowy z drugiego pokoju do
kanapy tatusia albo cokolwiek innego, co
twoérczo zaangazuje Adasia, a mnie uczyni
celem albo podmiotem zabawy.

Dlaczego zaangazowate$ sie w ruch
spoteczny?

Musze sie przyznaé, ze przed wejsciem
do polityki wiodtem catkiem wygodne
zycie. Bylem mdéwca motywacyjnym
(wciaz nim jestem!), miatem mndéstwo
zlecen, podrézowatem po Polsce i Swiecie,
mieszkatem w nieztych hotelach, bytem
znany w tym Srodowisku i zarabiatem
dobre pienigdze. Dawato mi to we-
wnetrzny spokoj i poczucie spetnienia. Ale
w momencie, gdy rodzi Ci si¢ dziecko, to
przestajesz mysle¢ wylacznie o swojej ka-
rierze czy tylko o tym, zeby spedzi¢ mito
czas ze swojg zonga. Niepostrzezenie za-
krada sie poczucie odpowiedzialnosci. Za
tego matego cztowieka. Za jego przysztosc.
Ja nawet oczami wyobrazni nie musiatem
wybiegac daleko w te przysztos¢ i myslec,
co Ada$ bedzie robit w wieku 20 lat. Mnie
wystarczyto marzenie, zeby Adas w wieku
8 lat nie musiat zajmowac sie swoim nie-
petnosprawnym ojcem. Chce, zeby Adas
mogt jak najdtuzej pozosta¢ dzieckiem, a

]
EUKASZ KRASON - kandydat nr 4 do Sejmu RP z ugrupowania Polska 2050 Szymona Hotowni - Trzecia Droga

tukasz Krasoi z zong i synkiem Adasiem

ja — zebym mogt by¢ jego tata. Chce rze-
czywistosci, w ktdrej bedzie mégt przyjsé
do mnie asystent osobisty, ktéry wesprze
mnie w tym, czego sam nie moge zrobic,
bo grawitacja dociska mnie do ziemi. Tak,
zebym mogt sie ubraé, zebym magt sigsé
na wozku, zebym mégt Adasia odebrac ze
szkoty, tak jakbym byt osoba zdrowa.
Chce, zeby to wszystko, co powinien robic¢

tata, byto w jak najwiekszym stopniu zro-
bione przeze mnie, a Adas, zeby mogt po-
zostac dzieckiem.

Uwazasz, ze sg mozliwe takie roz-
wigzania systemowe, ktore Ci to
umozliwig?

Tak. Jest to mozliwe. Takie rozwigzania
systemowe juz widziatem, bedac na za-
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chodzie. Takie rzeczy dzieja sie np. w
Skandynawii, w Niemczech, bardzo po-
dobny system funkcjonuje w Wielkiej Bry-
tanii. W wielu krajach Europy juz to sie
dzieje. Jezeli bede miat $rodki na to, zeby
znalez¢ sobie dobrego asystenta i on
przyjdzie do mnie nawet na tych kilka go-
dzin w ciggu dnia, zeby pomdc mi utozy¢
grafik, zebym to ja mégt odbierac syna z
przedszkola czy ze szkoty, to to jest warte
kazdych pieniedzy. To jest uczucie nie do
opisania, kiedy widze jak Adas sie cieszy
na méj widok, jak skacze w moje ramiona,
jak idziemy potem obok siebie na lody!
Ale jest to mozliwe tylko dzieki obecnosci
asystenta, ktéry jest dla mnie wsparciem
i podpora. To on podaje mi telefon lub
moja karte ptatnicza, na ktdrej znajduja
sie zarobione przeze mnie pieniadze, kt6-
rymi ptace za lody Adasia. Ale to ja jestem
z Adasiem, to on widzi we mnie swojego
tate i on czuje, ze ten jego tata jest tata
na 200 procent.

Gdy Cie obserwuje, wydaje mi sig, ze
takie zycie juz w tej chwili prowadzisz.
Tak. Prowadze bardzo podobne zycie.
Jest ono okupione ogromnym wysitkiem
kazdego dnia. Moim, ludzi wokdt mnie, a
zwlaszcza wysitkiem mojej zony. Ale nie
kazdy ma tyle sity, co ja. Nie kazdy jest
tak zdeterminowany, jak ja. Nie kazdemu
sie tak chce, bo nie kazdy ztapat wczesniej
pewne punkty odniesienia i wie, co to
znaczy by¢ na swoim. Ja zyje na swoim
od 12 lat. 12 lat temu wyprowadzitem sie
z rodzinnego domu w matej miejscowosci
na prowingji, w ktorym, zeby wyjs$¢ na ze-
wnatrz, musiatem pokonac 13 schodéw.
To byto 13 schodéw do wolnos$ci. Absurd!
Ale nie kazdemu sie udato tak zorganizo-
wad przestrzen wokoét siebie, zeby nie byto
takich 13 schoddw. A one czesto powoduja,
ze ludzie tacy jak ja nigdy nie opuszczaja
swoich wiezien. To trzeba zmieni¢! Ale
nikt, kto nie doswiadczyt tych 13 schoddw,
nie zrozumie kogos, kto porusza sie na
wozku. Méwie to bez wartosciowania, bez
oceniania. Po prostu stwierdzam fakt.

Pamietam swoj pierwszy spacer z Tobg
po miescie. Wydawato mi sie, ze jes-
tem uwrazliwiony na Twoje potrzeby,
ze widze czego Ci trzeba. Nic nie wi-
dziatem! Nie zdawatem sobie sprawy,
ze zle zaparkowany samochod czy
nieco za wysoki kraweznik to nie jest
dla Ciebie niedogodnos¢, tylko bary-
kada!
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Widzisz? I dlatego ide do Sejmu. Bo tam
potrzebne sa oczy naszego $rodowiska,
oczy kogos, kto doswiadcza wszystkich
,dobrodziejstw” stanowionego prawa na
wlasnej skorze, a nie z lektury wywiadéw
prasowych. Oczy kogos$, kto wie, co trzeba
zrobi¢, zeby osoby z niepelnosprawnos-
ciami mogly sta¢ sie niezalezne. Miatem
czas nauczyc sie jak wiele cztowiek moze
zyskac, jezeli stanie sie niezalezny. A
osoby z niepelnosprawnosciami w wiek-
szo$ci nigdy tej niezaleznosci nie poznaty.
Chciatbym w ich imieniu zrobi¢ wszystko,
aby i one miaty mozliwo$¢ by¢ maksy-
malnie niezaleznymi bez wzgledu na to,
czy maja site i determinacje, by o to wal-
czy¢, czy nie. Chce zapewni¢ im wtasnie
systemowe wsparcie. By miaty asystenta,
by ich rodzice nie musieli sie martwi¢ o
to, czy ich dzieci znajda opieke, gdy za-
braknie rodzicéw. Czy trafia do jakiego$
zapomnianego osrodka na koncu $wiata,
bez mozliwosci swobodnego funkcjono-
wania, czy tez beda mogli zy¢ dalej godnie
na wilasnych warunkach?

Ide do Sejmu takze dlatego, ze sita
NGO’6w w pewnym momencie sie konczy.
Zderzasz sie ze Scianag systemu i dalej juz
niewiele da sie zrobi¢. A system jest
uktadany w polityce. System jest uktadany
w parlamencie. Wiem, Ze lokalnie mozna
zrobi¢ mndstwo fajnych rzeczy, ale efekty
Twojej pracy beda siegaly jedynie stu,
dwustu, tysiaca, gora kilku tysiecy ludzi.
To wszystko. To jest piekne — poméc kilku
tysigcom ludzi. Tylko jezeli takich ludzi
s3 miliony i z poziomu organizacji poza-
rzadowej nie jestes w stanie wptyna¢ na
to, zeby ich zycie bylo lepsze, to musisz
pdéjs¢ w polityke, by zasieg Twojego
dziatania byt znacznie wiekszy.

Trudno oprzec sie¢ wrazeniu, ze w tej
drodze rzadzi Tobg jakis pospiech...
Oczywiscie! Cierpie na zanik miesni —
chorobe, ktéra moze mnie zabi¢ w kazdej
chwili. Mam gtebokie przeswiadczenie, ze
musze zy¢ szybko! Nie mam tu na mysli
szybkiej kariery, szybkich pieniedzy czy
szybkich relacji. Nic z tych rzeczy! Ja mu-
sze szybko zy¢, bo chciatbym jeszcze zo-
baczy¢ efekty pracy, ktéra teraz wyko-
nujemy. Ja nie mam czasu! Wielu moich
znajomych, z ktérymi jezdzitem na tur-
nusy rehabilitacyjne, gdy byliSmy mtodsi,
juz odeszto. Ich juz nie ma. Ale s3 na-
stepni, ktérzy tez za chwile na te turnusy
pojada. I oni tez chcieliby zy¢ w lepszym
kraju, podrézowac, zaktadaé¢ rodziny,
mie¢ dostep do rynku pracy. A nawet gdy
ich stan zdrowia bedzie bardzo zty, chcie-
liby nie czu¢ sie ciezarem dla swoich bli-
skich. Chcieliby mie¢ poczucie, ze pan-
stwo ich dostrzega, ze ustugi sa tak
skonstruowane, ze wszystko stoi na no-
gach, a nie na gltowie. Odkad pamietam,
to zaden z teoretykéw, ktéry zajmowat
sie sprawami spotecznymi, nie byt w sta-
nie utozy¢ tego systemu poprawnie. Dla-
czego? Bo to przewaznie byli ludzie
zdrowi, ktérym sie wydawato, ze rozu-

mieja pewne rzeczy, a tak naprawde to
nigdy nie byt dla nich priorytet. To za-
wsze byt dziesiaty, dwudziesty, trzydzie-
sty temat do zrobienia. Nigdy pierwszy!
Chce glosno powiedzieé: , dosc¢!”.
Mozemy mie¢ i praworzadno$é, i srodki
z Unii Europejskiej, i prawdziwie pub-
liczne media, i dobrze skonstruowany
system podatkowy i jednoczesnie
mozemy dobrze zbudowac system wspar-
cia dla os6b z niepelnosprawnosciami!
My musimy w koncu zaczac. Ja sie nie
godze na to, zeby znowu czekac! Bo nie
wiem, czy bede w stanie znowu za cztery
lata wystartowa¢ w kolejnych wyborach.
Pewnie stan zdrowia mi juz na to nie po-
zwoli. Dlatego dzisiaj robie wszystko,
zeby zdoby¢ mandat posta, abym modgt
sie 0 nas bi¢! Zebym mogt stanaé na

Polska 2050

Szymona Hotowni

MIEJSCE Nr

tUKASZ

pierwszej linii i zrobi¢ to, czego nie po-
trafit do tej pory zrobi¢ nikt zdrowy.

Beneficjentami tej walki nie beda
tylko osoby borykajgce sie z niepetnos-
prawnoscia...

Oczywiscie, ze nie! W Polsce 0séb z
niepelnosprawnosciami jest 12 procent.
Czyli ponad 4 miliony. Prawie kazda z tych
0s6b ma kogo$ w rodzinie. Wystarczy, ze
bedzie to jedna osoba, by ta liczba sie po-
dwoita! Ale to nie wszystko. Zycie pisze
rézne scenariusze. Gdy sie zastanowimy,
to musimy przyznac¢, ze nikt z tych, ktérzy
dzisiaj sa zdrowi i w peini sprawni, nie
moze by¢ pewien, Ze jutro nie bedzie mie¢
takich probleméw, ze zawsze bedzie sa-
mowystarczalny, zawsze sobie da rade
sam. Niestety nie. Nikt z nas nie wie, co

TRZECIA
DROGA

LISTANR 2

NSZYS W)ESTES MY e

A,

39
moze go spotka¢ jutro? Tu nie chodzi o
straszenie, tylko o realia. Dobrze
dziatajacy system dedykowany osobom z
niepetnosprawnosciami czy osobom star-
szym jest polisa ubezpieczeniowa nas
wszystkich. Bo nikt z nas nie jest coraz
miodszy. To dotyczy takze tych z nas,
ktérzy wyjechali za granice z powodéw
ekonomicznych. Oni zarabiaja pienigdze
poza krajem, ale w kraju zostali ich ro-
dzice, ktérzy sie starzeja i moga potrze-
bowac wiekszego wsparcia. Dobrze skon-
struowany system sprawi, ze otrzymaja
pomoc, ktérej oczekuja. Polacy miesz-
kajacy za granica rozumieja ten problem
iwiem, ze jest on przedmiotem ich troski.
Walcze réwniez o nich.

October 6, 2023
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Zapraszamy'na'zakupy do Polskiego'sklepul
DF Studio na Staten Island, NY.

W sklepie znajdziesz wszystko co pntrzebne.-'_‘?if.‘ﬂ
do wykonczenia Twojego domu. 78

distributor of quality .
construction materials + training DFStLlE'IEINYE.E:EIITI ]

347-801-2855
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Wysokie] jakosci materiaty budowlane rawniez z Europy dla kantraktorow i =~ "*‘-\_HJ

osab prywatnych, m.in.dachy, okna, bramy garazowe, panele scienne, podfogi drewniane.
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~ | | v DOLACZ DO PRCUAL:fe | CELEBRUJ Z NAMI

150K ANNUITY SERIES G OTWIERAJAC KONTO EMERYTALNE W NOWEJ SERI
LUB DOKONUJAC TRANSFERU ISTNIEJACEGO KONTA

MY (S A

Mljl.n YEAR GUARANTEED ANNUITY K e K
EDGE 150¢ — 31ATA STAR 10 =2 SIEAT = ERITE I

aa
APY

— © i 1 ROK GWARANTOWANY 1 ROK GWARANTOWANY
3 LATA GWARANTOWANE $500 minimum wplaty $500 minimum wptaty

$1,500 minimum wplaty
*MINIMUM GWARANTOWANE 3%

PRCUﬁ POLISH ROMAN CATHOLIC UNION OF AMERICA | Life Insurance, Annumes & Member Benefits
J 984 N Milwaukee Avenue, Chicago, lllinois 60642 | (800) 772-8632 | PRCUA.orec | OO M




POCZYTAJMY RAZEM

Nina Opic

Dodatek dla dzieci i rodzicow

Jezyk Marianek 1 jego jahtka

Pod koniec pazdziernika jezyk Marianek
razem z cata rodzina robit jesienne przy-
gotowania do zimowego dtugiego snu.

— Idz Marianku jeszcze pod jabtonke i
nazbieraj troche jabtek. Bedg potrzebne do
spizarni — powiedziata mama i delikatnie
poglaskata jezyka po sterczacych igietkach.

— Tylko przynies tyle, zeby dla kazdego
starczyto — wtracita siostrzyczka Ma-
rianka.

— Oczywiscie, przeciez moje kolce po-
trafig unies¢ kilka tadnych jabtek.

I Marianek poszedt pod starg jabtonke.
Pod drzewem zobaczyt dwie sarenki, ktére
z wielkim apetytem zajadaly czerwone
jabtka.

— Dzien dobry! Czy moge sobie wzigé
kilka jabtek?

— Oczywiscie, co prawda, nie jest ich za
duzo, ale dla twojej rodziny wystarczy.

Marianek pozbierat osiem pieknych
czerwonych jabtek. Dla kazdego beda dwa.
Juz miat je naktuwaé na swoje kolce, gdy
przybiegla wiewidrka Rudzia.

— Marianku, Marianku, daj mi prosze
kilka jabtek, to bede miata na zime dla
swoich dzieci, ktére nie mogga mi pomadc
zbieraé, bo sg chore.

— No dobrze, wez kilka, ja sobie jeszcze
znajde. A dzieciom przydadza sie wita-
miny.

Wiewiorka wszystkie osiem jabtek za-
niosta do swojej dziupli. Pod jabtonka nie
byto ani jednego. Marianek smutnie po-
patrzyt na drzewo.

— Jabtoneczko, prosze daj mi kilka jabtek
dla mojej rodziny.

Jabtoneczka zaszumiata, zaszumiata i :

tylko jedno jabtuszko jezykowi data.

— Nie mam juz wiecej maty jezyku. Idz
do mojej siostry, ona chyba ma jeszcze :

troche jabtek.

Ale i tam nie bylo jabtek. Marianek wra- :
cal smutny do domu, trzymajac tylko :
jedno jabtko. , Trudno, to jabtko bedzie do :
spizarni, a jutro péjde pod inng jabtonke i :
pozbieram. Najwazniejsze, ze mate wie- :
wiorki beda mie¢ w dziupli jabtka i nie :

beda gltodne w zimie”. Gdy tak rozmyslat,

nagle nie wiadomo skad, tuz przed jego
pyszczkiem znalazto sie sze$¢ czerwonych :
jabtek, a trzymane przez niego w tapkach :

jabtko moéwito cichutko:
— Dobre serduszko przycigga dobro!

Sprawie, ze nie bedzie ci brakowac¢ jabtek.
Badz szczesliwy Marianku, badz szczes-

liwy!

Bl *\L\
()R?FL

esienny

Oto wrzesien minat,
na kiebuszek zar
promieni stonecznych
pracowicie zwinat.

Zaszemrat letniej wody
srebrzystym potokiem.

I przepadt gdzies daleko
za biatym obtokiem...

Ale teraz w pelerynie
z purpurowych lisci,
kolorowy sen na jawie
cudna Jesien zisci.

Pomoga jej w tym Smieszne
kasztanowe ludki,

juz stychac, jak stukaja
malenkie, potyskliwe butki.

Pan Pazdziernik, wiecie,
zakochany po uszy,

na spotkanie swej pani
pospiesznie wyruszyt.

I z babiego lata podaruje jej szal,
nim sie Jesien otuli,

gdy zamglonym zmierzchem
pbjda razem na bal...

Do zamku z okruchow
gwiazdzistego nieba,

gdzie Ole Zmruz Oczko,
wcigz sny dzieciom wybiera.
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Konkurs dla uczniéw polskich szkét za granicg

~Rzeczpospolita Polska

na uchodzstwie:

troga do wolnosci”

rzekazujemy informacje o kon-
kursie dla uczniéw z polskich
szkot oraz placowek z jezykiem
polskim, w ramach ktdérego nalezy
zaprojektowac plakat upamietniajacy bo-
hateréw Rzeczypospolitej Polskiej na
uchodzstwie. Konkurs jest elementem
kampanii edukacyjnej ,,Misja: Wolna Pol-
ska”, organizowanej przez Fundacje ,,Po-
moc Polakom na Wschodzie” im. Jana
Olszewskiego, a finansowanej ze Srodkéw
Kancelarii Prezesa Rady Ministrow.
Zadaniem konkursowym jest stworze-
nie projektu plakatu nawiazujacego do te-

NAUKA 1 ZABAWA

matyki kampanii ,,Misja: Wolna Polska”.
To od uczestnikéw zalezy, czyja biografia
sie zainspiruja, ktéra historia bohaterow
RP na uchodzstwie wyda im sie najbar-
dziej interesujaca i warta opowiedzenia
za pomoca pracy graficznej. Gtéwny cel
to upamietnienie bohateréw RP na ucho-
dzstwie, ktdrzy walczyli o wolnos¢ Polski.

Konkurs skierowany jest do mtodziezy
uczeszczajacej do szkdt polskich i placo-
wek edukacyjnych z jezykiem polskim,
dziatajacych poza granicami Polski. Prace
mozna zgtasza¢ indywidualnie lub w gru-
pach do 3 0séb, w dwéch kategoriach wie-
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Konkurs dla uczniow
z polskich szkol za granica

kowych: od 11 do 14 lat oraz od 15 do 18
lat.

Plakat moze by¢ przygotowany w do-
wolnej technice plastycznej lub kompu-
terowej. Prace beda oceniane na podstawie
takich kryteridéw jak: zgodnos¢ pracy z te-
matyka konkursu, wartos$¢ artystyczna
pracy, wartos¢ edukacyjna pracy oraz
kreatywnos¢. Jury wytoni trzy najlepsze
prace w obydwu kategoriach wiekowych.
Dla zwyciezcéw przewidziane sg atrak-
cyjne nagrody, tj. drony rekreacyjne, gtos-
niki i stuchawki bezprzewodowe oraz pa-
kiety ksigzek historycznych i gier

edukacyjnych o Polsce.

Zgtoszenia do konkursu odbywaja sie
za posrednictwem formularza umieszczo-
nego na stronie www.misjawolnapolska.pl,
do ktérego nalezy zalaczy¢ zdjecie pracy
wraz ze wszystkimi wymaganymi danymi.
Termin nadsytania prac uptywa 30 listo-
pada 2023 r. Wiecej informacji na temat
konkursu, a takze regulamin i formularz
zgloszeniowy mozna znalez¢ na stronie
www.misjawolnapolska.pl

Kontakt dla uczestnikéw: Aleksandra
Marszatek e-mail: konkurs@wolnapol-
ska.pl. 2Js

CO KRAJ, TO OBYCZA)

Pazdziernik jako Miesigc
Dziedzictwa Polskiego
w USA

Pazdziernik jest wyjgtkowym miesigcem dla Po-
lonii w Stanach Zjednoczonych, poniewaz ob-
chodzimy Miesigc Dziedzictwa Polskiego. To
czas, w ktérym wspominamy i celebrujemy bo-
gata historig, kulture i tradycje Polski, ktore
przyczynity sie do ksztattowania spoteczenstwa
amerykanskiego.

Sprawdz swoja wiedze, czyli
gra ,,Panstwa — miasta”

Kartka papieru, dtugopis i... checi! To
wystarczy, by spedzi¢ mity wieczér w
gronie rodziny, a przy okazji sprawdzic¢
swojg wiedze i wzbogacic jg o nowe
informacje. O czym mowa? Zapewne
wiele os6b zna gre ,,Panstwa -
miasta”.

@ Archiwum WEM

Nie tylko gra
,Panstwa — miasta”
sprawdzi sie w dtugie,
jesienne wieczory.
Dobrym pomystem
beda tez planszéwki,
ktore cieszg sie
obecnie coraz wigkszg
popularnoscig

W trakcie tego miesigca organizowane sg roézno-
rodne wydarzenia, takie jak festiwale, wystawy, kon-
certy i warsztaty, ktére pozwalajg Polonii i Ameryka-
nom lepiej poznac polskie dziedzictwo.

Miesigc Dziedzictwa Polskiego stanowi okazje do
podkreslenia wktadu Polakéw i Amerykanéw pol-
skiego pochodzenia w rozwéj kultury, nauki, sztuki i
przemystu w Stanach Zjednoczonych. Jest to réwniez
czas, w ktorym otaczamy szczegdlng czcig bohate-
réw narodowych, artystéw, naukowcdw oraz innych
wybitnych Polakéw, ktérzy przyczynili sie do roz-
woju Polski i $wiata.

Poprzez réznorodne wydarzenia edukacyjne i kul-
turalne Miesigc Dziedzictwa Polskiego promuje zro-
zumienie i szacunek dla polskiego dziedzictwa w
amerykanskim spoteczenstwie, wzmacniajgc wiezi
miedzy narodami i kulturami. EIN

Gra ,Panstwa — miasta” to popularna
gra stowna, w ktorej uczestnicy wybieraja
kategorie, takie jak panstwa, miasta,
zwierzeta, rosliny, zawody, imiona itd., a
nastepnie staraja sie wymieni¢ w kazdej
kategorii stowa rozpoczynajace sie na wy-
znaczong litere. Czas na wypetnienie za-
dania jest ograniczony. Gra wymaga szyb-
kiego myslenia, kreatywnosci i wiedzy z
réznych dziedzin. Jest doskonatym sposo-
bem na rozwijanie umiejetno3ci logicz-
nego myslenia i zdobywania nowej wie-
dzy. Ponadto jest Swietnym sposobem na
integracje i zabawe w gronie przyjaciot i
rodziny.

dton i przekonajmy sie, kto wyjdzie zwy-
ciesko z takiego starcia na wiedze i szyb-
kos¢ myslenia, rodzice czy moze mtode
pokolenie?

Jesienne wieczory to okazja, by sobie
ja przypomnie¢, zwtaszcza, ze nie wy-
maga dtugich przygotowan ani zadnych,
poza wspomniang karta papieru i dtugo-
pisem, akcesoriéw. Zatem — dtugopisy w

BJs
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REBUSY

KR=J+L

LABIRYNT

Poméz ptaszkowi trafic do gniazda

KRZYZOWKA

. Inaczej rocznica
. Czyta sie je dzieciom

2

3

4

5

6. Inaczej wyrazy
7

8. Posiada rymy
9
1

0. Inaczej kawat, dowcip
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1. Jesienny owoc, popularny w Polsce

. Pakujesz do niego ksigzki i zeszyty
. Na pétkach w bibliotece

. Za ich pomocg zapisujesz muzyke

Brzydkie ..., wyrost z niego piekny tabedz

CIEKAWOSTKA JEZYKOWA

KAJAK i KAJAKARSTWO kojarzg sie z la-
tem, stoficem i cieptem. A czy wiecie, ze
KAJAK wymyslili Eskimosi? W pol-
szczyznie KAJAK to zapozyczenie an-
gielskie, w angielszczyznie natomiast —
eskimoskie, czyli innuickie.

Pierwotny KAJAK eskimoski byt przezna-
czony do polowan. Byfa to todka o niemal
takim samym ksztatcie jak wspétczesny KA-
JAK, jednak wykonana z tgczonych ze sobg
skor (zwykle foczych), naciagnietych na ste-
lazu zrobionym z drewna lub wielorybich

7
2
3
4
5
6
7
8
9
10
HASLEO: ..

fiszbindw. Szacuje sie, ze ten najstarszy,
eskimoski typ KAJAKA liczy sobie jakies
4000 lat... KAJAK jako todka sportowa czy
turystyczna jest znacznie mtodszy: do pol-
szczyzny trafit dopiero na poczatku XX w.,
cho¢ w Wielkiej Brytanii, uznawanej za oj-
czyzne europejskiego kajakarstwa, byt
znany i wykorzystywany w celach turystycz-
nych juz co najmniej p6t wieku wczesniej.
) BNCK.PL
Zrodto: [SJP PWN; USJP; SWO; ESJR |,
608-609; W. Korycki, Kajaki...,
Warszawa 1978]
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Dzien Nauczyciel

zienn Edukacji Narodowej, po-

wszechnie nazywany Dniem

Nauczyciela, obchodzony jest w

Polsce 14 pazdziernika. To do-
skonata okazja, by przypomnie¢ sobie
najciekawsze ksigzki, w ktérych spoty-
kamy nietuzinkowych pedagogéw. Choé
na co dzien rzadko o tym pamietamy,
nauczanie jest wyjatkowym zawodem,
ktéry potrafi realnie wptynaé na losy
mitodych ludzi. Jak powiedziata Malala
Yousafzai, laureatka Pokojowej Nagrody
Nobla: ,Jedno dziecko, jeden nauczyciel,
jedna ksigzka i jedno piéro moze zmienic
Swiat.”

W wielu ksiazkach posta¢ wyjatkowego
nauczyciela czy nauczycielki wybija sie na
gléwny plan, a pozycje te kojarzymy
gtéwnie dzieki wyrazistym bohaterom. I
tak, na pierwsze miejsce do gtowy przy-
chodzi mi Stanistawa Bozowska, czyli
»Sitaczka” Stefana Zeromskiego, postac
dobrze nam znana ze
szkolnej lektury. Dla
przypomnienia:  Bo-
zowska byla nauczy-
cielka w zapadtej wiosce.
Wierzyta, ze moze zmie-
ni¢ Swiat i cztowieka.

ancy H. Kl_eiﬂbaum

Kolejna najbardziej klasyczna i ko-
jarzaca sie z tematem pozycja od lat po-
zostaje ,,Stowarzyszenie umartych po-
etéw” Nancy Kleinbaum - dzieto, ktére
powstato na podstawie scenariusza
wyjatkowego dramatu z brawurowa rolg
Robina Williamsa. Pasja, serce i odwaga
nauczyciela literatury Johna Keatinga
utrwalita sie w naszej pamieci i jestem
przekonana, ze kazda osoba pracujaca w
szkole skrycie marzy o scenie na tawkach,
a stowa ,,0, Kapitanie, mdj Kapitanie!”
przyprawiajg o ciarki na plecach i wzru-
szenie. Ekscentryczny profesor wnosi w
szacowne mury ekskluzywnej szkoty du-
cha poezji, zycia i samodzielnego mysle-
nia. Marzeniem kazdego nauczyciela z po-
wotania jest bowiem nawiazanie tak silnej
relacji ze swoimi podopiecznymi. Czym
bowiem jest edukacja, jesli nie whasnie re-

L P

Jack Carfield  Mari; Victer Hansen
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@ Unsplash

Dzieh Edukacji’
Narodowej,
powszechnie
nazywany Dniem
Nauczyciela,
obehodzony

jest w Polsce

14 pazdziernika

Ukoniczywszy studia

mogta zrobi¢ kariere nau-

kowa, ale nie zrobita tego.

Skazata sie na zycie pelne

wyrzeczen. Podnoszenie

poziomu oswiaty byto dla
niej celem wazniejszym
niz budowanie witasnego
szczedcia. Nie zabrakto jej
sity i wytrwatosci, dzielnie
znosita swoje ubdstwo ma-
terialne. Mieszkalta w
matym i zimnym pokoiku,
nie dojadata i wreszcie
padta ofiarg tyfusu. Stracita
zycie, ale odniosta moralne
zwyciestwo, gdyz zaszcze-
pita w chtopskich dzieciach gtdd nauki. Jej

Balsam
dla Duszy

pauczyciel;

waniu autorytetu. Jest zbiorem opo-
wiesci ciekawych historii z zycia
klasy, nierzadko bardzo humory-
stycznych, czesto mozna w nich zo-
baczy¢ siebie i swoich uczniéw. Opo-
wiesci z tomu ,,Balsam dla duszy
nauczyciela” napisane sg przez nau-
czycieli, pedagogéw i bylych
ucznidéw, pomagaja zrozumie¢ zma-
gania, cierpienia, udreki i zwycie-
stwa, ktére staja sie udziatem
wszystkich wychowawcéw. Przypo-
minaja, ze nauczyciele pracujacy z
dzieémi maja wielki wplyw na
ksztattowanie mtodych osobowosci,
natomiast niektérzy uczniowie pozos-
taja w pamieci nauczyciela na zawsze.

* % %
Z okazji $wieta Edukacji Narodowej zycze
kazdemu nauczycielowi, aby tworzyt wtasng
historie, bo bycie nauczycielem to nie tylko
zawdd, ale przede wszystkim powotanie.
Kazdemu uczniowi Zycze, by spotkat na swej
drodze takiego wtasnie nauczyciela — od-
waznego pasjonata, ktéry pomaga budowac
fundamenty pod ich przyszte zycie.

B SYLWIA WADACH
KLOCZKOWSKA
Nauczycielka Szkoly
Jezyka Polskiego

im. §w. Jana Pawtla II
w Bostonie

zycie okresla moralny nakaz stuzenia i
poswiecenia sie dla innych. Kazdy nau-
czyciel powinien by¢ wierny wtasnym
ideatom, rzetelnie realizowac powierzone
mu zadania dydaktyczne i opiekuncze.

lacja, odkrywaniem talentéw i oczywiscie
wzmacnianiem mtodego cztowieka.
Ksiazka pod tytutem ,,Balsam dla duszy
nauczyciela” jest zrédtem bezcennej wie-
dzy o potedze mitosci, odwadze i zdoby-

Bibliografia:

® https://lubimyczytac.pl/najlef ksiazki-o-wyjatkowych-nauczycielach-najlepsi-nauczyciele-na-lamach-ksiazek
® https://sciaga.pl/tekst/49815-50-charakterystykabozowskiej

® https://lubimyczytac.pl/ksiazka/59156 /balsam-dla-duszy-nauczyciela

Dodatek dla dzieci i rodzicow ,,Biaty Orzet Junior” jest realizowany we wspoétpracy z Konsulatem Generalnym RP
w Nowym Jorku oraz wspétfinansowany ze sSrodkow DWPPG MSZ.

——————
Kioeaal Generalny

FeneC Eyposaite] Poiskis)
 Becrayti Jirkod
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A JAKUB

BANAS

Czas na zmianeg!
DLA SILNEJ | DUMNEJ POLSKI.

Wszystkim nam zalezy na tym, aby Polska sie rozwijata, zarowno w kraju, jak i na arenie migdzynarodowej.
Ale rozwoj ten powinien czerpac z bogactwa naszej tozsamosci i tradycji. Rozwijajgca sig Polska oparta na naszych
wspdlnych wartosciach to SILNA POLSKA. Takg Polske bede kreowat i takiej Polski bede bronit.

Dlatego zwracam sig do Was, drodzy Rodacy mieszkajacy za Oceanem, z proshg o Wasz gtos 14 paZdziernika.

Jakub Bana$ - DWOJKA na liscie KONFEDERACI.
Bo na SILNEJ POLSCE zalezy nam wszystkim!

Zeskanuj kod pﬂ wigcej info

KONFEDERACJA

WOLNOSC | NIEPODLEGEOSC

Sfinansowana ze Srodkow Komitetu Wyborczego Konfederacja Wolnosé i Niepodlegtosé
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POTRZEBUJESZ PORADY? 1 = Powiedziat mi, Ze nie podpisze dokumen
PASJANSY . I imigracyjnych. Boje sie.
i czytanie z kart TAROTA
juz od $10 ;
Spotkania osobiste

w Matlej Polsce badz telefonicznie

Zadzwon pod 860-229-1000

40 lat doswiadczenia

ZAPYTANIE OFERTOWE

The Capitol Region Council of Governments (CRCOG) poszukuje konsultantéw
do pracy na liscie zlecen zwigzanych z analizg ekonomiczng infrastruktury.
Oferty nalezy przesta¢ najpdzniej do 14 listopada 2023 roku do godziny 14:00.
Zapraszamy do odwiedzenia strony internetowej CRCOG pod adresem
https:/icrcog.org/rfp-rfg/ w celu uzyskania szczeg6towych informacii.

REQUEST FOR QUALIFICATIONS

The Capitol Region Council of Governments (CRCOG) is seeking consultants
to serve on an Infrastructure Related Economic Analysis On-Call List. Statements
of qualifications must be received no later than November 14, 2023 at 2:00 pm.

Please visit the CRCOG website at https://crcog.org/rfp-rfq/ for details.

NA SPRZEDAZ PRZEZ WEASCICIELA

Uroczo potozony, jednorodzinny dom w Newington
(643 Church Street) — 3 sypialnie 2 tazienki, 1,656 sq. ft.
Duzo pywatnosci, duze podwérko, patio wytozone kamieniem,
ogradek, wolno stojacy garai i sunroom.

Jesli nie czujesz sie bezpiecznie w
domu, mozesz porozmawiac¢ z nami.

CTSafeConnect.org %)

1-888-774-2900

KONTAKT: Henryk 860-667-3349 ccall
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Przekonaj sie, dlaczego jesteSmy

G\EL_R_A_F_KELX #1w New Britain!*

*wg sondazy New Britain Herald

vel you will love

TWOJA ZAUFANA, WIELOUSLUGOWA
POLSKA AGENCJA!

POLECAMY SZEROKA GAME USLUG:

BILETY SPRAWY PAKIETY NOTARIUSZ
LOTMICZE KOMSULARNE WRKACYIME | APOSTILLE

TLUMACZEMIA WYSYEKA ZDECIA TRANSPORT
DOKUMENTOW PACZEK | & PASZPORTOWE A LOTNISHA
WYIAZDY DO SPRAWY
KONSULATL IMIGRACYINE
Stuzymy Polonii od 20 lat!

TRANSPORT
NA LOTNISKA dowéziodbiér

113 Broad Street, New Britain, CT06053
tel. 860-827-1244 fax 860-827-8088
e-mail: contact@onetravelllc.com

TROSKLIWA
®m Opieka medyczna

OPIEKA ¢ Health Center, Inc. ® Stomatologia
ZDROWOTNA m Zdrowie psychiczne

jest blizej, ® Pediatria

®m Wizyty na telefon

® Przypadki nagte
- Urgent Care

® Fizjoterapia

orazinne....

niz ci sie wydaje!

Minute od Broad Street
w Matej Polsce.

Mowimy po polsku.

85 Lafayette Street \ ' Ty / : Wigcej informacji
New Britain, CT 06051 NS y L oraz pozostate lokalizacje na

Tel. 860-224-3642 vy P www.chcl.com
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.chcemy jeszcze hardziej

petnit funkcje honorowego marszatka uroczystosci.

Biaty Orzet”: Spotykamy sie tuz przed
Paradg Putaskiego w Nowym Jorku, kt6-
rej jest Pan Honorowym Marszatkiem.
Co ta funkcja dla Pana oznacza?

Piotr Glinski: Nigdy bym nie przypusz-
czat, ze bede kiedy$ pehit taka funkcje.
Samo zaproszenie na parade jest dla mnie
zaszczytem, a funkcja Honorowego Mar-
szatka to tym bardziej ogromne wyrdznie-
nie.

Czesto odwiedzat Pan Stany Zjedno-
czone?

Pierwszy raz przyjechatem do Stanéw
Zjednoczonych do$¢ pdzno, bo w 1990 r.
w ramach stypendium dla polskich socjo-
logébw zaangazowanych w dziatalnos¢
opozycyjna. Odwiedzitem tez wtedy Nowy
Jork. Spotykatem kolegdw, ktdrzy uciekli z
PRL-u, zyli na Greenpoincie. Widziatem
stynne t6zko we wnece Edwarda Redlin-
skiego, pisarza, autora ,, Konopielki”.

Miewat Pan p6zniej kontakty z Polonig
w USA?

Jej problemy w pewnym sensie znam
od podszewki, w czym pomogt mi wiasnie
pdtroczny pobyt na Stanfordzie, na sty-
pendium, o ktérym wczesniej wspom-
niatem. Zetknatem sie wtedy z Polonig ka-
lifornijska, bytem w Kolorado. Nowy Jork
takze odwiedzatem, poznawatem tam
réwniez réznych ludzi. Z kolei teraz, pod-
czas tej krétkiej dwudniowej wizyty, bytem
w Chicago na uroczystosci podniesienia
flagi polskiej w zwigzku z rozpoczy-
najacym sie w Stanach Miesigcem Dzie-
dzictwa Polskiego, bytem tez w Copernicus
Center, spotkatem sie z géralami. Odwie-
dzitem siedzibe Radia Maryja, Muzeum
Polskie i Muzeum Historii Chicago, w kt6-
rym prezentowana jest ciekawa wystawa
o0 udziale Polonii w powstawaniu Chicago.
Miatem tez przyjemnos$¢ spotkac sie z nau-
czycielami, uczniami i rodzicami Paderew-
ski Symphony Orchestra.

@ Marcin Zurawicz

Minister kultury i dziedzictwa narodowego Piotr Glinski petnit funkcje Honorowego Marszatka
86. Parady Putaskiego w Nowym Jorku

Jak Pan postrzega Polonie?

Z szacunkiem i wdziecznoscia podcho-
dze do jej osiagniec. Polacy sa jedna z naj-
lepiej wyksztatconych grup etnicznych w
USA. To Polonia pomogla nam w odzys-
kaniu niepodlegtosci w 1918 roku, co jest
dobrze przedstawione wtasnie we wspom-
nianym Muzeum Historii Chicago.

Parada Putaskiego nie jest zapewne je-
dynym punktem Pana wizyty w USA?

Takie wizyty to zawsze wiele zadan i
wiele spraw, tym bardziej, ze coraz bar-
dziej aktywnie promujemy zaréwno polska
kulture, jak i polska historie na catym
Swiecie, takze w Stanach Zjednoczonych.
Muzeum Polskie w Chicago, ktére odwie-
dzitem przy okazji tego pobytu, jest jedna
z blisko trzydziestu tego typu instytucji
polonijnych, zrzeszonych w naszej Statej
Konferencji Muzeéw, Archiwéw i Bibliotek
na Zachodzie. Organizacje te regularnie
wspieramy poprzez rézne programy i
granty, a w tym roku przeprowadzili$my

nowelizacje ustawy o organizowaniu i pro-
wadzeniu dziatalno$ci kulturalnej, dzieki
czemu zyskaliSmy mozliwos$¢ systemo-
wego wspierania m.in. wtasnie instytucji
polonijnych.

Jest Pan zadowolony ze wspétpracy z
Polonig, jej organizacjami?

Ta wspotpraca jest coraz bardziej in-
tensywna i lepiej zorganizowana, z czego
bardzo sie ciesze. Dobra wiadomos¢ jest
taka, ze doprowadzilismy do tego, iz pan-
stwo polskie moze tworzy¢ tzw. podmioty
zalezne w dziedzinie kultury z podmiotami
na przyktad polonijnymi i utrzymywac ta-
kie instytucje, ptaci¢ czynsz, pensje, prze-
kazywac $rodki na ich dziatalnosé. Juz za
kilka dni w Paryzu podpisujemy pierwsza
taka umowe — z Biblioteka Polska w Pa-
ryzu. Nastepne bedzie Muzeum Polskie w
Rapperswilu.

Jakie sg plany na tym polu, jesli chodzi
o placéwki w Stanach Zjednoczonych?

Volume XXI, Issue 20

zintegrowanej Polonii!”

Redaktor naczelny ,Biatego Orta” Marcin Bolec rozmawia z PIOTREM GLINSKIM,
ministrem kultury i dziedzictwa narodowego, ktéry podczas Parady Putaskiego

Po trzech latach staran tworzymy
wreszcie oddzial Instytutu Pileckiego w
Nowym Jorku. Wspieramy — zaréwno jako
ministerstwo, jak i poprzez powotany
przeze mnie w 2017 r. Narodowy Instytut
Polskiego Dziedzictwa Kulturowego Za
Granica ,,Polonika” — dziatalno$¢ Muzeum
Polskiego w Chicago. Wiemy tez, ze wiele
instytucji i organizacji polonijnych jest za-
angazowanych w ochrone polskiego dzie-
dzictwa i promowanie tego, co w polskiej
kulturze piekne i cenne — i pewnie to jest
dobry czas, aby rozmawiac o tym, jak pan-
stwo polskie moze im poméc.

W Nowym Jorku byt Pan nie tylko na
Paradzie Putaskiego...

Druga wazna aktywno$¢ to prezentacja
strat wojennych, ktére odzyskujemy z USA.
Podczas wizyty w konsulacie w Nowym
Jorku przedstawiliSmy odzyskane dwie
akwarele Zygmunta Vogla ,,Widok Cmen-
tarza przy kosciele Panny Marii” oraz ,,Wi-
dok kosciota Karmelitéw w Warszawie”.
OdzyskaliSmy takze wspodtczesnie skra-
dziony rysunek ,, Wniebowziecie Najswiet-
szej Marii Panny” autorstwa Melchiora
Steidla. W licznych rozmowach z Polonia
okazato sie, ze wtasnie ten temat — resty-
tucji débr kultury — jest Polakom, takze
tym poza krajem, szczegélnie bliski.
Wszyscy jestesmy zgodni co do stusznosci
tych dziatan.

Liczy sie Panska skutecznos¢?
Budujemy i modernizujemy ponad
trzysta muzedw, kilka dni temu otworzy-
liSmy wspaniate Muzeum Historii Polski
na warszawskiej Cytadeli, ale wcigz naj-
bardziej atrakcyjnym tematem pozostaja
prezentacje odzyskanych dziet sztuki. W
zasadzie co tydzient mozemy pokaza¢ ko-
lejne odzyskane dla Polski i Polakéw dobra
kultury. Sukces ten wynika ze zmiany
podejscia — robimy to systemowo, po-
wotaliSmy specjalny departament, ktéry
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zajmuje sie odzyskiwaniem dziet sztuki.
Obecnie prowadzimy 150 proceséw resty-
tucyjnych w 15 krajach $wiata. Pracy jest
naprawde wiele.

Jak trudno jest odzyskac dzieto sztuki,
ktore ktos posiada od dekad?

Nie jest to tatwe, czasem — w niekt6-
rych krajach — wrecz niemozliwe, ale tez
coraz czesciej sami zgtaszaja sie do nas lu-
dzie, ktorzy chca zwréci¢ dzieto nalezace
do Polski. Ostatnio mieliSmy taki przypa-
dek z Niemiec. Jest to o tyle ciekawe, Ze z
drugiej strony w Niemczech obowigzuje
prawo, na podstawie ktérego posiadacz
dzieta, ktory uzyskat je w ,,dobrej wierze”,
po 30 latach jest uznawany za jego wtas-
ciciela. Dotyczy to nawet przedmiotéw
skradzionych po wojnie, jak na przyktad
stynnej grafiki Kandinsky’ego, skradzionej
w 1984 roku z Muzeum Narodowego w
Warszawie. Dom aukcyjny w Niemczech
wprawdzie wycofatl sie ze sprzedazy tej
grafiki, ale posiadaczka zabrala ja z po-
wrotem do domu. Niemiecki rzad zapo-
wiadat zmiane tej ustawy, ale do tej pory
tego nie zrobit.

Wré6émy do Instytutu Pileckiego. Na
czym bedzie polegac jego dziatalnos¢?

Celem dziatalnosci Instytutu Pileckiego
sg badania nad dwoma totalitaryzmami,
sowieckim i niemieckim, ich wptywem na
polskie spoteczenstwo, a takze odktamy-
wanie narracji na temat Polakdw,
odktamywania polskiej historii z perspek-
tywy naukowej i popularno-naukowej. In-
stytut broni narracji historycznej w oparciu
0 badania naukowe. Znamienne, ze zezna-
nia polskich ofiar i $wiadkéw zbrodni
zebrane po wojnie nigdy nie zostaty
przettumaczone na angielski. Dopiero po-
wotany przez nas Instytut Pileckiego to
zrobit.

Jaki byt tego skutek?

Zeznania te nigdy nie byly w obiegu
naukowym na $wiecie, a wiec Polska nie
byta obecna w wielkim sporze o narracje
historyczna. Nie mogta sie wobec tego bro-
ni¢, kiedy czes¢ srodowisk, takze nauko-
wych, rozpowszechniata nieprawdziwe
opowiesci o wojnie, o losach i dziataniach
Polakéw podczas wojny. A brak obrony,
brak reakgji, to przeciez takze bardzo wy-
mowna ,,zerowa” polityka historyczna. My
postanowili$my to zmieni¢, zadbac o dobre
imie kraju, ale robimy to w oparciu o so-
lidne dowody i badania naukowe. Argu-
menty z nich ptynace sa najtrudniejsze do
obalenia, dlatego Instytut ma tez zago-
rzatych przeciwnikow.

Nowojorski oddziat Instytutu nie jest
jedynym poza Polska...

Chcemy, aby Instytut Pileckiego byt
silng instytucja z licznymi oddziatami za
granica. Oddziat berlinski dziata juz od
kilku lat. Na razie jednak zaden wysokiej
rangi polityk niemiecki nie odwiedzit tego
miejsca. To bardzo znamienne.

Redaktor naczelny ,Biatego Orta”

@ Marcin Zurawicz

arcin Bolec (z lewej) spotkat sie¢ na Manhattanie z ministrem

kultury i dziedzictwa narodowego Piotrem Glifiskim tuz przed tegoroczng Paradg Putaskiego

Gdzie jeszcze dziata Instytut?

Kolejny oddziat zatozyliSmy w szwaj-
carskim Rapperswilu, bo ratujac tamtejsze
Muzeum Polskie, zakupiliSmy zabytkowy
hotel ,,Schwanen”, ktéry znajduje sie 150
metréw od jego dotychczasowej siedziby
w zamku, nad jeziorem. Przyptywaja tam
statki z Zurychu, a wiec to miejsce szcze-
g6lne i zarazem bardzo atrakcyjne. Planu-
jemy uruchomienie kolejnych oddziatéw w
kolejnych krajach.

W ktorych?

Myslimy o Belgii i Izraelu. W Nowym
Jorku nareszcie znalezliSmy lokal w pres-
tizowym miejscu, tuz obok miejsca, gdzie
staty stynne wieze World Trade Center.
Tam, w samym centrum Nowego Jorku,
bedziemy prezentowac polska historie,

Jak Pan postrzega mozliwosci Polonii,
jesli chodzi o dziatalnos¢ na rzecz Pol-
ski?

Uwrazliwiam Polakéw w USA chocby na
wspomniany temat débr kultury, ktére na-
sza ojczyzna stracita. Polonia jest ogrom-
nym wsparciem dla naszych dziatan. Wiel-
kie znaczenie ma lobbowanie Polonii na
rzecz zacie$niania naszej wspdtpracy z USA
na polu militarnym i gospodarczym.
Przyktadem sukcesu w tej kwestii jest np.
podpisanie umowy z firmami amerykan-
skimi na budowe pierwszej w Polsce elek-
trowni atomowe;j.

Mtoda Polonia, nie zawsze jest polsko-
jezyczna, jest coraz wiekszg czescig na-
szej spotecznosci. Dostrzega Pan to?
Miodziez polonijna jest decydujaca, wi-
doczna, organizuje sie w Instytucje. Bytem
w Chicago w PaSO, czyli w Paderewski
Symphony Orchestra. Pani, ktéra prowadzi
to miejsce, pochodzi z Wroctawia. Podczas
pandemii udato im sie zbudowac¢ mata
akademie muzyczng. Moze niewielky, ale
jednak. Dorosli takze podkreslaja zaan-
gazowanie mtodych, na przykitad przed-
stawiciele Copernicus Center, z ktérymi

miatem przyjemnos¢ rozmawiaé. Wi-
dziatem to takze w gronie gérali. Wszyscy
zdajemy sobie sprawe, ze mtodzi sa nasza
przysztoscia.

Porusze jeszcze temat odzyskiwania
doébr kultury polskiej. Jak Polonia
mogtaby pomagac Panskiemu resor-
towi na tym polu?

W internecie prowadzimy dwie bazy.
Pierwsza zawiera 68 tysiecy rekordéw —
to baza strat wojennych, a z kolei baza
dziet skradzionych po wojnie liczy 14 ty-
siecy obiektéw. Te bazy mozna przegladac,
poréwnywac z tym, co zobaczymy na au-
kcjach czy w wielu innych miejscach. Po-
mocne jest tez uwrazliwianie innych —
sgsiadow, znajomych — na temat polskich
strat wojennych. Szacuje sie, ze Polska
utracita w wyniku II wojny Swiatowej az
po6t miliona dziet. Do tego dochodza jeszcze
dzieta skradzione po wojnie.

Czyli nie tylko wojny pozbawiaty Polske
jej dziedzictwa narodowego?

W latach komunizmu mato kto kontro-
lowat zbiory muzealne, eksponaty znikaty.
Byly przekazywane w ramach ,wy-
pozyczenia” przez rézne instytucje komu-
nistyczne, ale do muzeum juz nigdy nie
wracaty.

W wojennej zawierusze mnostwo rze-
czy przepadto bez sladu...

Owszem, ale dotarliSmy do niektérych
niemieckich list wywozowych. Jak dobrze
wiemy, Niemcy na swoich listach mieli na-
zwiska 0séb do rozstrzelania, ale mieli
takze wykazy dziet sztuki do zrabowania.
Byly komanda do rozstrzeliwania ludzi,
byty tez te zajmujace sie grabieza débr kul-
tury. Apelujemy do ludzi, ktérzy interesuja
sie sztuka, by informowali nas o podejrza-
nych obiektach, ktére zauwaza gdziekol-
wiek na $wiecie. Czesto pewne symbole,
napisy, oznaczenia, sa widoczne na od-
wrocie obrazu, czasem wystarczy odstonic
na przyktad tekture zakrywajaca tyt dzieta.

45
Nie moge nie zapyta¢ o Muzeum His-
torii Polski na warszawskiej Cytadeli.
Jaka byta jego, nomen omen, historia?

W 2006 roku, za pierwszego rzadu PiS,
zalozono to muzeum, ale nigdy nie zbu-
dowano jego siedziby. Nasi poprzednicy
tego nie chcieli robi¢, w czasie 8 lat ka-
dencji od 2007 roku nie wbili nawet sym-
bolicznej topaty. My to zrobiliSmy, mu-
zeum jest juz otwarte, piekne i dumne,
takie, na jakie Polska zastuzyla.

October 6, 2023

Dlaczego muzeum jest tak wazne?

To miejsce dostarcza wiedzy na temat
polskiej historii — takiej, jaka faktycznie
byta. To najwieksza i na pewno najwaznie-
jsza sposrdd ponad 300 inwestycji muzeal -
nych i prawie 8 tys. inwestycji w kulturze
zrealizowanych w ciggu ostatnich nie-
spelna osmiu lat.

Jak Pan postrzega we wspoétczesnych
czasach role takich placowek?

Takie instytucje chronia i podtrzymuja
tozsamos¢ narodowa, dbaja o dobre imie
Polski, edukujg, prowadza polska narracje
historyczng, prezentuja materialne pa-
miatki naszej przesztosci, a zatem Zrédta
naszej tozsamosci, zrédta wartosci, ktore
definiuja nas jako wspdlnote. W dzisiej-
szych czasach coraz czesciej uswiada-
miamy sobie znaczenie i wage takich in-
stytucji nie tylko dla kultury, ale szerzej,
dla intereséw panstwa, dla jego bezpie-
czenstwa i przysztosci. Dlatego budowa
tych instytucji jest dla nas tak wazna.

Ludzie chodza do muze6éw?

W Polsce muzea juz doréwnuja kinom
pod wzgledem frekwencyjnym, co jest
ogromnym sukcesem. Jest to tez z pew-
no$cia efekt naszych dziatan — duzo in-
westujemy w wystawy i kolekcje muzealne,
nasze muzea s3a howoczesne, multime-
dialne, maja coraz ciekawsze zbiory,
wspdtpracuja z najwiekszymi muzeami na
Swiecie, a to skutkuje wspaniatymi wysta-
wami. Wykreowali$§my pewien pozytywny
snobizm na chodzenie do muzedw.

A zabytki?

Sa zaopiekowane i doinwestowane. Po-
przedni rzad na renowacje zabytkéw prze-
znaczat okoto 90 mln zt rocznie na calg Pol-
ske. My w naszym ministerialnym programie
przeznaczamy juz 250 min zt rocznie. A do
tego uruchomili$my Rzadowy Program Od-
budowy Zabytkéw. To ponad 4.3 mld zt do-
finansowania dla 8 tys. projektéw. Mamy tez
gotowy projekt ustawy powotujacej Naro-
dowa Agencje Rewitalizacji Dziedzictwa,
ktéra zajmie sie najwiekszymi i zarazem naj-
trudniejszymi projektami w tym zakresie.
Polska z roku na rok jest coraz piekniejsza.
Jestem przekonany, Ze te misje rozwoju Pol-
ski, w ktérej kluczowa role petni takze Polo-
nia, bedziemy wspdlnie kontynuowac. Ale
zeby tak byto, kazdy z nas musi p6j$¢ na wy-
bory i zagtosowac za Polska.

Rozmawiat
B MARCIN BOLEC
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Dr Marcin Dada
hartfordhealthcare.org

GCztery naturaine
sposohy, aby
obnizy¢ cholesterol

Dwie na pie¢ dorostych oséb zyje z wysokim poziomem
cholesterolu. Czy jestes jedng z nich?

Cholesterol to ttuszcz wystepujacy we krwi. Wysokie stezenie
lipoprotein o niskiej gestosci (LDL), znanych jako ,zly” choleste-
rol, moze prowadzi¢ do tworzenia sie blaszek miazdzycowych w
tetnicach. — Zly cholesterol stanowi czynnik ryzyka choroby wien-
cowej, zawatu serca lub udaru mézgu — méwi dr Marcin Dada,
lekarz kardiolog z Hartford HealthCare's Heart & Vascular Insti-
tute w The Hospital of Central Connecticut.

Jak dowiedzie¢ sig, czy mam wysoki poziom
cholesterolu?

Badanie krwi, ktore zwykle jest zlecone przez lekarza w celu
sprawdzenia profilu lipidowego, pokaze poziom cholesterolu. Dr
Dada zawsze méwi swoim pacjentom o trzech ,C" — czyli ,check,
change and control” (sprawdz, zmien i kontroluj). — Ludzie po-
winni sprawdzac¢ poziom cholesterolu i razem z lekarzem ocenia¢
ryzyko, zmienia¢ swoja diete, aby poprawi¢ poziomy i kontrolowaé
swoje stezenie cholesterolu regulamymi badaniami krwi — wyjas-
nia dr Dada.

Jak naturalnie obnizy¢ poziom cholesterolu?

Leki moga poméc w obnizeniu poziomu cholesterolu, ale réwniez

zmiana stylu zycia moze pomoc poprawic¢ poziom cholesterolu.

Oto cztery naturalne sposoby:

e Zdrowo sie odzywiaj: eksperci zalecajg ograniczenie spozycia
jedzenia o wysokiej zawartosci ttuszczéw nasyconych, takiego
jak pieczywo, czerwone mieso i smazone potrawy. Owsianka,
fasola, jabtka, winogrona, ryby i orzechy to rzeczy, ktére moga
pomoc w obnizeniu ,ztego” cholesterolu.

* Rzu¢ palenie: moze to poméc w regulowaniu poziomu chole-
sterolu.

e Kontroluj wage: nawet niewielka nadwaga moze przyczyniac
sie do wysokiego poziomu cholesterolu.

e Badz? aktywny fizycznie: aktywnos¢ fizyczna moze poméc w ob-

nizeniu wysokiego poziomu cholesterolu.
— Zalecam przynajmniej 150 minut umiarkowanego wysitku
fizycznego tygodniowo — méwi dr Dada.

Kto jest najbardziej narazony na wysoki poziom
cholesterolu?

Wysokie stezenie ,ztego” cholesterolu moze dotyczy¢ ludzi w
kazdym wieku, ale zwykle jest diagnozowane u oséb miedzy 40.
a 59. rokiem zycia. Historia choroby w rodzinie i cukrzyca moga
réwniez by¢ czynnikami przyczyniajacymi sie do wysokiego po-
ziomu cholesterolu. — Jesli ktos martwi sie swoim poziomem cho-
lesterolu lub chce go sprawdzi¢, powinien skonsultowac sie z le-
karzem lub specjalista medycznym — méwi dr Dada.

Dr Marcin Dada jest kardiologiem pracujacym w Hartford HealthCare Heart & Vascular Institute
w The Hospital of Central Connecticut. Méwi po angielsku i po polsku. Aby uzyskac wiecej infor-
madji, zadzwon pod numer 860.972.1506 lub odwied? strone hartfordhealthcare.org/heart.
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AKADEMIA

dla Certyfikowanych
Asystentow
Pielegniarskich

(Certified Nursing Assistant — CNA)

Zacznij kariere w stuzbie zdrowia
dzieki bezptatnemu szkoleniu
w naszej Akademii dla CNA.

Nowe kursy ruszajg co szesé tygodni.
Aplikuj juz dzis!
www.hfsc.org

Zwigz swojg przysztos¢ zawodowa z

pielegniarstwem.

Bezplatne szkolenie Nauka i praktyka

i ; : Szkolenie pofaczone jest
Zacznij swojg kariere bez T
5 : z praktycznymi zajeciami
"Szy POIZOIE Kozt w zakresie roznych dziedzin

zwigzanych z uzyskaniem .
dyp?omuyt ! medycyny odbywalacymi
sie w naszej placowce.

e Rozwoj zawodowy % 5 ﬁ“:zl;ti:tgg
Po ukonczeniu szkolenia
O...fn-l_o O mozesz podjat prace wykwalifikowanych
w zawodzie. 8 i doswiadczonych

pielegniarzy i pielegniarek.

TRWAJA ZAPISY!

Nasze pieciotygodniowe szkolenie przygotuje Cie do uzyskania
certyfikatu jako Certyfikowany Asystent Pielegniarski (CNA).
llo$¢ miejsc ograniczona do 8 oséb na kazdy kurs.

Zajecia: Praktyki:

Hospital for Special Care Hospital for Special Care
Centrum Badan i Edukaciji glowny kampus

370 Osgood Avenue 2150 Corbin Avenue
New Britain, CT 06053 MNew Britain, CT 06053

Szkolenie jest bezptatne.
Koszt podrecznikdw i ubran ochronnych ponosza kursanci.

Kurs CNA oraz egzamin w celu uzyskania certyfikacji dostepne 53 tylko
w jezyku angielskim. Aplikanci muszg plynnie wladaé jezykiem angielskim.

Zgtos sie juz dzis!
hfsc Hospital for Aplikuj na www.hfsc.org

lub zadzwon pod

860-223-2761

Special Care



Czytajna »e= BialyOrzel24.com WHITE EAGLE BIALY ORZEL Reklama ‘ 47

Volume XXI, Issue 20 October 6, 2023 |

ORTODONTA

dla dzieci, mtodziezy i dorostych!

® Tradycyjne i nowoczesne sposoby prostowania zebéw
® Dogodna lokalizacja - 10 min. od , Matej Polski”

m Profesjonalny zespot z bogatym doswiadczeniem

® Mozliwos¢ roztozenia optat na raty

-_—

PIERWSZA KONSULTACJA GRATIS!

REATER HARTFORD Polecamy najnowoczesniejszy
system prostowania zebow

G
rtha~Anti—~c
111 INOUSUT 1110

AU ®
Specialist for Children and Adult "\ I nVISG | Ig n

|ITIIII'EZV 0|(0|IIZIIIJS(IOWE

WRACAIA!
Zadzwon po informacje
i rezerwatle

4 SALE BANKIETOWE - NA KAZDA OKAZJE! b7 Po renowacji wartej 2 miliony dolaréw!
Blue Room (do 80 gosci) Zadzwon po wiecej informacji i rezerwacje!
Yellow | Party Room (do 40 gosci)
Polanka - Falcons Fields  (do 1000 gosci) POLISH FALCONS OF AMERICA - NEST 88
Idealne miejsce na: wesela, urodziny, rocznice, 201 Washington St, New Britain CT 06051

imprezy firmowe czy charytatywne oraz wydarzenia na Swiezifin powietrzu

Wybiér firm kateringowych: Belvedere & Aqua Turf., www.falconba nq uethall.com
® sale wyposaZone w stoly i krzesta o bar ® w pelni wyposazona kuchnia ;
® recepcja i szatnin ® parking e salonik weselny (bridal suite) Wynajem: 860-505-8476
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Mikroczasteczkowy wyciag
Z lisci morwy hiate)

PLYNNY WYCIAG MIKROCZASTECZKOWY Z LISCI MORWY BIALEJ W SZKLANEJ BUTELCE.

PEYNNY WYCIAG Z LISCI BIALE] MORWY O PODWYZSZONEJ WCHEANIALNOSCI.

Morwa biata (Morus alba L) jest
rosling, ktéra wykazuje wiele
wtasciwosci leczniczych, dlatego
tez ma szerokie zastosowanie.
Dzieki zawartym w niej substan-
cjom, wptywa na obnizenie po-
ziomu cukru we krwi i ogranicza
wchtanianie cukréw prostych. Z
tego powodu, sprawdza sie jako
naturalny Srodek na odchudza-
nie. W celu uzyskania zadowa-
lajacych efektow, konieczne jest
regularne stosowanie suplemen-
tow zawierajgcych morwe biata.
Jakie dziatanie wykazuje morwa
biata? Jak ja stosowac?

Jak dziata morwa biata?

Morwa biata wykazuje dziatanie przeciwutleniajace,
antybakteryjne, przeciwwirusowe i detoksykacyjne. Jej
lecznicze wtasciwosci wykorzystywane sg, m.in. w pro-
filaktyce przeciwmiazdzycowej i antynowotworowej,
we wspomaganiu leczenia cukrzycy i poziomu chole-
sterolu we krwi, a takze w celu osiagania lepszych efek-
téw odchudzania i zapobiegania nadmiernego tycia. Co
wazne, kazda cze$¢ rosliny ma inne wtasciwosci lecz-
nicze.

Wiasciwosci lecznicze morwy biatej
Lecznicze whasciwosci morwy biatej kryja sie w jej lis-
ciach, owocach.
Morwa biata:
- wspomaga proces odchudzania,
- dziata przeciwmiazdzycowo,
- wykazuje wtasciwosci antybakteryjne i przeciwwiru-
sowe.

Liscie morwy biatej maja dziatanie lecz-
nicze, gdyz wykazuja dziatanie moczo-
pedne, przeciwgoryczkowe, pobudzajace
laktacje, antyoksydacyjne, antyhiperglike-
miczne, obnizajace poziom glukozy we
krwi. Ponadto, w liSciach zawarte sg wi-
taminy z grupy B — tiamina (B1), rybof-
lawina (B2) oraz pirydoksyna (B6), a
takze kwas nikotynowy (witamina PP),
ktore korzystnie wplywaja na prace
modzgu.

Zastosowanie morwy biatej na

odchudzanie

Morwa biata dzieki swoim wtas-

ciwosciom wykorzystywana jest

jako Srodek na odchudzanie. Wy-

ciag z lici morwy biatej bowiem,

hamuje aktywnos¢ enzymédw,
ktére odpowiedzialne sa za rozktad
cukréw ztozonych do prostych.
Dlatego tez, nie ulegaja one
wchtonieciu w uktadzie pokarmo-
wym. Ograniczone wchianianie
weglowodanéw uniemozliwia
odktadanie sie tkanki ttuszczowej.
Z tego powodu, morwa biata w na-
turalny sposéb wspomaga procesy
odchudzania.

Substancje czynne zawarte w
produkcie toflawonoidy (astrala-
gina, kemferol, kwercetyna, rutyna)

i alkaloidy (1-dezoksynojirimycin),
polifenole.

Licie morwy biatej sa takze Zrédtem substancji
odzywczych wywierajacych korzystny wptyw na funk-
cjonowanie organizmu czlowieka: biatek, lipidéw, w
tym nienasyconych kwaséw ttuszczowych oraz mikro-
i makroelementow tj. azot, fosfor, potas, wapn, séd,
magnez, siarka, zelazo, miedz, cynk, mangan, nikiel.

Astralagina wykazuje wlasciwosci nasenne i uspo-
kajajace, przeciwzapalne, obnizajace cis$nienie krwi,
hamujace biatkomocz i postep niewydolnosci nerek,
zapobiega tworzeniu sie ptytek miazdzycowych, a takze
dziata antyoksydacyjnie. Jest skuteczna w walce z
otytoscia.

Kemferol wykazuje wtasciwo$ci przeciwzapalne,
przeciwlekowe, przeciwbdlowe, dziata ochronnie na
serce i komorki uktadu nerwowego, jest przeciwutle-

I

Mok WA BIA£A LISC

an?
il g pantes i

niaczem, reguluje poziom estrogenéw, cholesterolu
LDL oraz cukru.

Kwercetyna zawarta w lisciach morwy wykazuje po-
nadto silne dziatanie przeciwzapalne oraz obniza po-
ziom cholesterolu (LDL).

Rutyna wzmacnia i uszczelnia najmniejsze na-
czynia krwionosne, czyli naczynia wtosowate. Za-
pobiega dzieki temu powstawaniu pajaczkéw badz
powoduje ich zmniejszenie. Poprawia réwniez ela-

stycznos$¢ $cian wszystkich naczyn krwiono$nych
zapobiegajac tym samym tworzeniu sie obrzekéw i
opuchniec.

Stosowanie:
3 razy dziennie max. 10 kropli dodac do letniej
wody, zamieszac i wypic.

Przed uzyciem wstrzasnac.

Sktadniki: ekstrakt z liSci morwy biatej

M"‘"‘i (Morus alba), gliceryna spozywcza, glikol pro-

pylenowy, kwas jabtkowy, witamina C, wita-
i mina E (d-alfa-tokoferol).
i Srodki ostroznosci:

©Nie nalezy przekracza¢ zalecanej dziennej
porcji. Nie stosowa¢ w przypadku uczulenia
na ktorykolwiek ze sktadnikéw.

1 ©Produkt nie moze by¢ stosowany jako sub-

d stytut zréznicowanej diety.

© Stosowanie produktu w czasie ciazy i okresie
laktacji nalezy skonsultowac z lekarzem.

© Prowadzenie zdrowego trybu zycia i stoso-
wanie zréwnowazonej diety sa niezbedne dla
zachowania dobrego stanu zdrowia.

©Produkt moze zawiera¢ sladowe ilos¢ sezamu,

orzechdw, gorczycy, selera, migdatéw oraz glutenu.

©Przechowywanie: Przechowywa¢ w zamknietym

opakowaniu, w temp. do 70 st. F, chroniac przed
Swiattem, wilgocia i wptywem obcych zapachow; w
spos6b niedostepny dla matych dzieci.

Informacje pod numerem telefonu:
860-930-3661; 247
West Main St, New Britain, CT 06052
www.sunshinewaysusa.com

Ten artykut powstat w celach edukacyjnych i w Zadnym wypadku
nie moze zastepowac porady medycznej. Tresci artykutéw
promocyjnych nie odzwierciedlajg stanowiska redakcji.
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Berkshire Hathaway Home Services

to niezawodny partner w sprzedazy badZ zakupie nieruchomosci!

N | Maria (Jola) TUHCZMIIK
Tel. 860-573-5:

DOSWIADCZENIE, WIEDZA

i e | TROSKA 0 KLIENTA
196 Berlin mmsemmw
- E-mail: mlrfﬂmsllh@mfsﬂﬁwll > Beaptatne konsultacje
- Dostgp do wykazu nieruchomosci w calym stanie
= Wycena nieruchomosei
BERKSHIRE | New England G
HATHAWAY | Propories. 3 e emapuoclt

HomeServices

) 2014 A inckependantly nperated subisiiery o HomeServices of Ameica. e, 3 Borkshing Hathaway atfiiate, and a franchisea of BHH Afiliites, LT, Berkedire
Hathawey HomeSaneces and the Berkshire: Hath away HomeSansoes symbal are repestisd servics marks of HomeServices af Amenica, inc® Egual Housig Dppartusity.

PRZYJDZ DO NAS!

» Wytlumaczymy G, na czym polega emerytura w USA i jakie benefity Gi przystugujq
» Wyjasnimy, na czym polega Medicare i Medigap

o Pomozemy i uzyska¢ Medicaid — szara karta

« Podpowiemy, jaki plan jest dla Ciebie najodpowiedniejszy, jesli chorujesz/bierzesz leki etc.
o Udzielamy catkowicie BEZPEATNYCH porad i kompleksowych konsultacji

o Prosimy uméwit telefonicznie appointment

IS - Twibj lokalny pr

. Dariusz Orlowskl Agent

I CORPORATE INSURANCE SOLUTIONS, LLC MOWIMY
450 Main St, Suite 203, New Britain, 06051 PO POLSKU

i (Jestesmy na pigtrze, w budynku ter Bank w New Biritain)

=
Tel Jlc.
Zgod 3 nagrywane.

0D POKOLEK SEUZYMY POLONI. |
W TRUDNYCH CHWILACH

NEWINGTON
MEMORIAL

20 Bonair Avenue
Newington
B60-666-0600

BURRITT HILL
FUNERAL HOME
332 Burritt Street
New Britain
860-229-902 |

RODZINNY DOM POGRZEBOWY

www.duksa.net
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Czy Twoje
0SZCZEDNOSCI EMERYTALNE
sg bezpieczne i dobrze zarzadzane?

Czy jestes gotowy na emeryture?

BEZPLATNA POMOC | EDUKACJA
w zakresie MEDICARE i planowania
finansowego oraz wsparcie
przy podejmowaniu waznych decyzji
emerytalnych.

Aleksandra Mroz

licencjonowany specjalista ubezpieczen
medycznych i na zycie w stanach: CT, MA, RI, SC

Tel.860-997-3054

ola_mroz@yahoo.com
185 Silas Deane Hwy. Wethersfield, CT 06109
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W Connecticut powstanie specjalna komisja ds. mtodziezy

Kids Gabinet

ubernator  Connecticut

Ned Lamont stworzy ko-

misje, ktéra bedzie praco-

waé¢ nad strategiami
wsparcia dzieci i mtodziezy. W sktad
komisji zgodnie z planem maja we-
j$¢ liderzy agencji stanowych. Ma
ona by¢ odpowiedzialna za opraco-
wanie wieloagencyjnej strategii do-
tyczacej dobrostanu dzieci i mtod-
ziezy z Connecticut.

Governor’s Kids Cabinet bedzie
sktadac sie z komisarzy agencji od-
powiedzialnych za ochrone zdro-
wia, bezpieczenstwo i dostep dzieci
do mozliwosci edukacyjnych. Pre-
tekstem do stworzenia podmiotu
byty dublujace sie kompetencje po-
szczegblnych agencji. Celem La-
monta jest uzyskanie pewnosé, ze
jego administracja przyjmie skoor-
dynowane podejscie wobec opty-
malizacji ich funkeji w réznych sys-
temach.

Gubernator Connecticut chce, by
komisja skupita swoje prace szcze-
golnie na kilku wskaznikach dobro-

@ Archiwum WEM

Nowa komisja ma opracowac strategie wspotpracy miedzy stanowymi agencjami
w zakresie poprawy warunkdéw zycia dzieci i mtodziezy w Connecticut

stanu dzieci, takich jak kwestie
zdrowa psychicznego, funkcjono-
wania w spoteczno$ciach i stabil-
nosci warunkow mieszkaniowych.
Panel doradcéw bedzie miat takze

za zadanie opracowanie propozycji
politycznych majacych poprawic
sytuacje we wspomnianych obsza-
rach.

BAM

Mieszkancy Connecticut mogg korzystac ze znizek w aptekach

Znizki na leki

Gubernator Ned Lamont i kontroler stanowy Sean Scan-
lon ogtosili w czwartek 21 wrzesnia start nowego pro-
gramu znizek na leki na recepte. Program umozliwia
mieszkafncom Connecticut dostep do lekarstw w ob-
nizonych cenach od poniedziatku 2 pazdziernika.

Osoby chcace skorzystac ze znizek moga zrobi¢ to dzieki
karcie rabatowej Array RX. Jest ona bezptatna i mozna jg po-
bra¢ na swoje telefony komérkowe z oficjalnej strony interne-

towej ArrayRx Card.

Znizki obowigzywac bedg w 98% aptek w catym stanie.

Jak twierdza stanowi urzednicy, dzieki temu rozwigzaniu
przecietny mieszkaniec Connecticut bedzie mogt zaoszcze-
dzi¢ ok. 80% na lekach generycznych i 20% na lekach mar

kowych.

Celem wprowadzenia rozwigzania jest pomoc osobom po-
siadajacym ubezpieczenia zdrowotne podlegajgce wysokim
odliczeniom, osobom nieposiadajacym ubezpieczenia zdro-
wotnego i seniorom korzystajagcym z Medicare, ktérym nie

obejmuje ono wszystkich lekdw.

Wiecej informacji i liste lekéw podlegajgcych obnizce cen
mozna znalez¢ na stronie www.arrayrxcard.com.

BAM

O Archiwum WEM

Program znizek na leki obowigzuje od 2 pazdziernika
w wiekszosci aptek w catym stanie
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FIII' AII Your Real Estate Needs

BARBARA PLUTA

Realtor ®
-
SRG

SANDALS REALTY

Cell: 561-358-1773

barbaraplutal9@gmail.com
www.barbarapluta.net
www.barbarapluta.sandalsrealtygroup.com

Potudniowa FIorydu/PoIm Beach County
KUPNO e SPRZEDAZ ¢ WYNA JEM

Trudycy|nu polska kuchnia
NA KAZDA OKAZJE!

Ll o NP

CATERINGu.x it
u EDYTY‘ = “:é){é,‘i;’;“{%“

komunie, chrzty, wesela, pogrzeby,

rocznice, urodziny, spotkania firmowe Y4 dostawq
i wszelkiego rodzaju imprezy okolicznosciowe do domu
Polecamy domowe wypieki, ciasta i torty na terenie
oraz tradycyjny, swojski stot z kietbasami, calego
boczkami, smalczykiem i wiejskim chlebem sfanu!

Zadzwon po wycene i informacje:

Edyta Kulak (8 203-224-9470

UZDROWICIEL

Leszek Richmond
POMAGAM na ODLEGLOSC.
DOSKONALE REZULTATY.
100 % Naturalnie. Wszelkie Dolegliwo$ci i Objawy:

Depresja, Stres, Nerwice, béle Gtowy i Migreny

Nadwaga, béle Kregostupa i Stawdw, Astma,
Bezsenno$¢, Moczenie oraz wiele innych u Dzieci i Dorostych.

24 LATA DOSWIADCZENIA.
TYSIACE WDZIECZNYCH OSOB.

@ 250.480.7899

www.LESZEKRICHMOND.com

JESTEM by POMOC
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Pasazerowie stabo oceniajg lotnisko Bradley w Connecticut

Kiepska nota Bradlev

iedzynarodowy port
lotniczy Bradley w
Connecticut wypadt
ponizej sredniej w ba-
daniu satysfakcji pasazeréow. Fla-
gowe lotnisko Connecticut zdobyto
w ostatnich latach wiele wyrdznien
za obstuge pasazeréw. Jednak w no-
wym badaniu uzyskato gorszy wy-
nik niz poprzednio.
Miedzynarodowy port lotniczy
Bradley zajat 14. miejsce — na 16
lotnisk $redniej wielkosci — w opub-
likowanym badaniu J.D. Power 2023
North America Airport Satisfaction
Study. Port lotniczy w Windsor
Locks uzyskatl wynik 789 na 1,000.
Srednia w grupie wynosita 809. Dla
poréwnania: miedzynarodowy port
lotniczy Indianapolis z wynikiem
843 uplasowal sie na pierwszym
miejscu wsrdd $rednich portéw lot-
niczych, ktére J.D. Power okreslito
jako te posiadajace od 4.5 do 9.9 mIn
miliona pasazeréw rocznie.

Miedzynarodowy port lotniczy Bradley w Connecticut stabo wypadt w badaniu

BAM  satysfakcji pasazeréw

Juz od 1 stycznia 2024 roku minimalna stawka godzinowa
w Connecticut wzrosnie po raz kolejny

Placa minimalna w gor

Pracowmcy zarabiajgcy w Connecticut ptace mini-
malng majg powody do radosci. Wzrosnie ona z 15
do 15.69 dolaréw za godzine. Jest to efekt z pierw-
szej w historii stanowej korekty wskaznikéw ekono-
micznych. Jak wynika z danych biura Neda Lamonta,
podwyzka bedzie miata wptyw na 160,000-200,000
pracownikow. Informacje przekazat 18 wrzesnia gu-
bernator Lamont.

Poczawszy od 1 stycznia 2024 roku - i kazdego kolej-
nego roku — stanowa ptaca minimalna bedzie korygo-
wana zgodnie z obliczeniami Departamentu Pracy Stanéw
Zjednoczonych dotyczacymi wskaznika kosztow zatrudnie-
nia za okres 12 miesiecy konczacy sie 30 czerwca w po-
przedzajacym podwyzke roku.

Komisarz ds. pracy stanu Connecticut Danté Bartolo-
meo przekazat, ze wskaznik kosztoéw zatrudnienia wzrést o
4.6% w okresie 12 miesiecy koficzacym sie 30 czerwca
2023 roku, co stanowi wzrost o 0.69 dolara.

Od czasu przyjecia przez Zgromadzenie Ogélne propo-
zycji zmian w 2019 roku stawka ptacy minimalnej stale
rosnie. Podwyzka roztozona jest na piec lat.

BAM

0d 1 stycznia minimalna stawka za godzing pracy
w Connecticut wyniesie 15.69 dolarow
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Lokalni urzednicy wydali zalecenia
dla mieszkancow miast
na wschodzie Connecticut

| Wykryto
wirus EEE

Pozytywny wynik testow na Eastern Equine Encephalitis
(EEE) wykonanych na komarach ztapanych w miastach
dystryktu Eastern Highlands stat si¢ powodem wydania
odpowiednich zalecef dotyczacych profilaktyki.

Urzednicy z okregu odwiadczyli w czwartek 28 wrzesnia,
Ze chociaz w stanie nie zidentyfikowano zadnego przypadku
EEE u ludzi, komary zebrane niedawno z putapek w Mans-
field, Tolland, Willington i innych miastach na wschodzie
Connecticut uzyskaty pozytywny wynik testu na obecnos¢ tej
choroby.

,Zachecamy wszystkich mieszkancow do stosowania Srod-
kéw ochrony osobistej, aby zmniejszy¢ ryzyko ukaszenia przez
komary” — poinformowali urzednicy okregu sanitarnego.

Wydano réwniez zalecenia, ktére obejmujg m.in.: ograni-
czenie czasu spedzanego na Swiezym powietrzu miedzy
zmierzchem a Switem, stosowanie $rodkdw odstraszajacych
komary zawierajacych substancje czynng zarejestrowang w
EPA, noszenie ubran odstaniajacych jak najmniej ciata, mon-
towanie i stosowanie moskitier.

2AM

O Pexels

Pomimo wykrycia EEE u komaréw na wschodzie Connecticut
nie odnotowano jeszcze zakazeh u mieszkafncow

TEACHERS

federal credit union
Grazyna

Maciejewska

Mortgage Loan Officer
C: 203-948-6084
E: grazynam@teachersfcu.org
NMLS # 773354

Lending in almost all states.
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KOMUNIKAT
CRCOG prowadzi rekrutacje na stanowisko
Inspektora Budowlanego na caty etat.
Wiecej informacji na stronie https://crcog.org/
ANNOUNCEMENT
CRCOG is hiring

for Full-Time Building Official.
Go to https://lcrcog.org/ DZI EN N I E
SRZEL. i) ONLINE
ORZEL &Ei

www.BialyOrzel24.com

| 2 '  ROTO-ROOTER
R ol 28 ‘®Y) ;. © HYDRAULIKA

biad Pazdziernik 4 % A i C  UDRAZNIANIE ODPLYWOW | RUR,
oDla Gpm Tam _ ; 2 : ® INSPEKCJE Z KAMERA
imner i ¥ ' ® USLUGI Z ROTO-ROOTEREM | JETTEREM
.+ Zimne el - / 2t | WIELE WIECEJ!
Rozgrzewajaca - Twoj hydraulik na telefon,

zupa : ' dzwon - przyjade i naprawie!
bt Ifawa oraz stodkosci - (360) 707-6450 - po angielsku B
dla kaZdegﬂ 5 (860) 331-1866 - po polsku Fully insured
"i
B FACHOWA OBSLUGA | NAPRAWA SAMOCHODOW
IMPORTOWANYCH, EUROPEJSKICH | KRAJOWYCH
DANIEL BAND US G oSt oy

Naprawy zawieszenia m—
Obstuga pojazdow komercyjnych

Certyfikowana naprawa emisji
oraz wiele wigcej!

NAPRAWA & SPRZEDAZ
581 West Main St., New Britain, CT TS

860-224-3532

uzywan

REZERWACJA 2
1 (203) 685-8978
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* FROM LONDONP’S WEST END

NOVEMBER 2, 2023

PALACE THEATER | WATERBURY, CT

ﬁ PAILAC [ON @ONEERT ~ 203:346.2000| PALACETHEATERCT.ORG

*AR(T HEATER 100 EAST MAIN STREET, WATERBURY CT
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—APDI_/A\MER
i =

m Box Truck Driver ® Deburring Technician

® Engineering Intern ® Engineering Drafter

= GCMM Programmer m Engineering Assistant
m CNC Programmer ® Manufacturing Engineer

m CNC 5 Axis Machine Operator/Mazak 15t & 2" shift m DOR Inspector
m CNC HTC Machine Operator 2" shift
m CNC VTL Machine Operator 15t & 2" shift
= CNC VMC Machine Operator 2" shift

Dotacz do jednej z najbardziej

dynamicznie rozwijajacych si¢ firm w New Britain!
Atrakeyjne warunki pracy, wynagrodzenie i Swiadczenia!
Aplikuj na www.indeed.com wyszukujac POLAMER PRECISION

105 Alton Brooks Way, New Britain, CT 06053 | 860-259-6200 | www.polamer.us
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Michat Probierz zostat nowym trenerem reprezentacji Polski w pitce noznej

PZPN stawia
na Polaka

ichat Probierz otrzymat od Cezarego Kuleszy,

szefa PZPN-u, namaszczenie na trenera re-

prezentacji Polski. Zadanie ma nietatwe — od-

budowac¢ morale kadry i awansowac¢ z nig na
przysztoroczne Euro.

— Dwadziescia lat pracowatem na to, aby zostac¢ selek-
cjonerem. Apeluje, by da¢ mi mozliwos¢ spokojnej pracy,
bysmy wszyscy dazyli do jednego celu: awansu — moéwit
nowy trener reprezentacji, ktéry 24 wrzesnia skonczyt 51
lat.

Byly coach m.in. Jagiellonii Bialystok (jej szefem byt
woéwczas Kulesza), ostatnio trener kadry mtodziezowej, w
walce o posade pokonat Marka Papszuna, ktéry doprowa-
dzit do mistrzostwa Polski Rakdéw Czestochowa. Probierz
na stanowisku zastgpit Fernando Santosa, ktéry w elimi-
nacjach do Euro zaliczy! z nasza druzyna bolesne porazki
z Motdawig, Albania i wytrzymat na stanowisku 232 dni.

W grupie eliminacyjnej do Euro, z Czechami, Albania,
Motdawig i Wyspami Owczymi, Polacy zdobyli tylko 6
punktéw w 5 meczach i zajmuja 3 miejsce w stawce. Bez-
posredni awans na niemiecki czempionat jest mato realny.
Biato-Czerwonych czekaja raczej baraze. W pazdzierniku
przed nimi mecze z Wyspami Owczymi (12.10) i Motdawia
(15.10).

Probierz pracowat m.in. w Widzewie £6dz, Jagiellonii
Biatystok, Wisle Krakéw i Cracovii. Jako trener zaliczyt w
ekstraklasie 468 meczéw. Z Jagiellonia i Cracovia zdobyt
Puchary i Superpuchary Polski. Z | Jaga” uzyskat tez wice-
mistrzostwo kraju. Jako pitkarz Ruchu Chorzéw i Gérnika
Zabrze rozegrat ponad 200 meczéw ekstraklasie.

BTOMASZ RYZNER

Zwyciezca Ligi Mistrzow zagra w Warszawie

Gwiazdy na PGE Narodowym

B pzpn.pl

Michat Probierz ma zadanie ,,posprzatac” po Fernando Santosie
i awansowac na Euro

Za niespetna rok na stadionie
PGE Narodowym w Warszawie
odbedzie sie spotkanie o
pitkarski Superpuchar Europy.
Zmierzy sie w nim triumfator
Ligi Mistrzow ze zwyciezca
Ligi Europy.

- To dowéd wielkiego zaufa-
nia ze strony UEFA. Jestesmy dla
spofecznosci pitkarskiej w Euro-
pie wiarygodnym i sprawdzonym

partnerem — powiedziat Cezary
Kulesza, prezes PZPN-u. — Na ten
mecz bedzie patrzyt caty Swiat.
To wielki sukces polskiej federacji
- dodat prezes PZN.

Bedzie to trzeci raz, gdy na
polskim stadionie zostanie roze-
grany mecz o europejskie tro-
feum w pitce klubowej. Dotad
nad Wistg odbyly sie dwa finaty
Ligi Europy. W 2015 roku na PGE
Narodowym Sevilla FC wygrata z

Dnipro Dniepropietrowskiem 3:2,
aw 2021 roku na Polsat Plus
Arenie w Gdansku Villarreal CF
pokonat Manchester United po
serii rzutow karnych 11:10 (1:1
po 120 minutach).

Warto dodag, ze w sezonie
202472025 finat Ligi Konferen-
¢ji Europy odbedzie sie na sta-
dionie Tarczynski Arena we
Wroctawiu. R

BTOM
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Polki ograty USA, Wiochy
i zdobyty olimpijski awans

Siatkarki jada
do Paryza!

B pzps.pl

o e £ i g =
Polskie siatkarki nie posiadaty sie z radosci po awansie
na igrzyska olimpijskie

Po 16 latach reprezentacja Polski w siatkdwce ko-
biet znéw zagra na igrzyskach olimpijskich. Druzyna
trenera Stefano Lavariniego wywalczyta bilety do
Paryza w turnieju kwalifikacyjnym w todzi.

Porazka 2:3 z Tajlandig pomieszata szyki naszej
druzynie, ale nie zachwiata wiarg w ostateczny suk-
ces. Polki musiaty wygrywac i robity to; ograty Niemki
3:2 (20:25, 27:25, 25:21, 22:25, 15:12), Stany Zjed-
noczone 3:1 (27:25, 16:25, 25:23, 25:16) i na ko-
niec, w meczu o wszystko, Whoszki 3:1 (15:25, 26:24,
25:23, 25:21). Awans z naszymi zawodniczkami feto-
wato w Atlas Arenie 11 tysiecy kibicow.

Awans, takze z bilansem 6:1, zdobyty Amerykanki,
a Italia szansy na gre w stolicy Francji musi upatrywac
w wysokim miejscu w rankingu FIVB. Kolejne miejsca
w turnieju zajely: Tajlandia, Niemcy, Stowenia, Kolum-
bia, Korea Potudniowa,

Dla Polski 10 w Paryzu beda czwartymi w historii.
Woczesdniej Biato-Czerwone zagraty w Tokio 1964 roku,
Meksyku 1968 roku, gdzie zdobywaty brgzowe me-
dale, oraz w Pekinie w 2008 roku (miejsca 9-12).

BTOM

@ PGE Narodowy/facebook
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dzinie Dyjaczynskich przypadto
miejsce na gornych deskach, umo-
cowanych wzdfuz wagonu. Prycze na
dole zajmowali Grappowie — rodzina
niemiecka. Cisi, milczacy, dbajacy o porzadek.
Prawie niewidoczni. Czasami wydawato sie,
Ze na dole nikogo nie ma. Wgramoliwszy sie
na gore Ewa odgradzata sie od sasiadow
podwieszonymi od nég do wezgtowia Scie-
reczkami. Powstawato cos w rodzaju psiej
budy, rézniacej sie od prawdziwej nieco wiek-
szymi rozmiarami. Ale wtasnie ta moZliwosc¢
odseparowania sie od innych, chocby na krotki
oddech, cieszyta i uspokajata Ewe. Ktadfa przy
sobie piecioletnig Wiktorig, trzyletnig Jozie i
roczng Rozalke, a jezeli syn, dziewiecioletni
Mikotaj, nie dyzurowat z ojcem przy krowie —
to i jego. Teraz, przygryzajac kawatek chusty,
Ewa odwrdcita sie do Sciany — cichutko i
gorzko zaptakata. Zresztg tutaj, w wagonie,
wielu lato tzy i uZalato sie na zty los. Optaki-
wali swoje domy, swoja ziemie, ojcowizne,
opuszczong pewnie juz na zawsze. Ptakali nie
wstydzac sie tez. Chwile stabosci nikogo nie
wystawiaty na posmiewisko, nikt z nich nie
szydzit. A Ewa po tym, jak sie juz do woli
naptakata, w rytm jednostajnego i réwno-
miernego stukotu két pociagu, gnajacego w
nieznane coraz dalej i dalej, znowu wrécita
myslami do minionych lat.

Wspomnieniami siegneta do dnia slubu.
Wptyneta na to ciagta nieobecnosc jej meza,
Jozefa. On, jak i reszta meZczyzn, najczesciej
przebywat w brudnym i roztrzesionym wagonie
dla bydta. Dzieri i noc pilnowat Krasuli, jedy-
nej krowy karmicielki, ktérg pozwolono im za-
brac z wlasnej zagrody do dalekiego i niezna-
nego kraju — do Kazachstanu. Poza tym wagon
bydlecy roznit sie od wagonow, w ktérych
sttoczeni byli ludzie jedynie tym, ze nie byto
w nim prycz do spania. Gdyby z krowg cos
sie stafo...

— Panie Boze uchowaj — naboznie i z le-
kiem przezegnata sie Ewa, odganiajac na-
chodzace w nieodpowiedniej chwili dreczace
nocne mysli, ktére jak najszybciej skierowata
na cos jasnego i przyjaznie oswojonego — na
minione Zycie na wolnosci. Tamto Zycie na
wolnosci nie byto, by¢ moze az takie znéw
wspaniate i bogate, jakby sie tego pragnefo.
Mineto dopiero pare lat, jak w panstwie so-
wieckim skoriczyta sie straszliwa wojna do-
mowa. Jednak na weselu Ewy bawiono sie az
trzy dni. Stét zastawiony byt matymi i duzymi
butelkami samogonu z burakéw i Zyta. Na ta-
lerzach pietrzyty sie kietbasy necity satatki,
galaretki, ciasta.

— Jozek, nie przejmuj sie! Nie ma sie czego
krepowaé, Ze wchodzisz do mojego domu bez
ojcowizny — moéwit Spiewng kresowg pol-
szczyzng, nieco juz podchmielony ojciec panny
mftodej Franciszek Jasinski, poprawiajac wspa-

Anatol z siostrg
Wika i bratem
Wiktorem na
podwérku we wsi
w Kazachstanie

7

niate, rudawe wasy. — Widziatem te piece, kto-
res stawiat ukrairiskim gospodarzom. Kazdy
widzi, ze masz niezty fach w reku. Jestes
dobrym zdunem. Zyjesz w naszych stronach
niedtugo, a juz cos zrobite$ dla ludzi. Chodz,
niech cie jeszcze raz usciskam... — Ten piec,
cos postawit w moim domu, grzeje wspaniale.
Nie martw sie, masz swoj udziat w tym we-
selu. Mieszkaj u mnie ile tylko zechcesz, a w
przysztosci i tobie kupimy, albo wybudujemy
dom, jak sie patrzy. A potem pojedziemy ra-
zem tam do twoich w Polsce. Méwisz, z todzi
Jestes? No wiec do tej twojej todzi pojedziemy,
w odwiedziny do swojakow..

Franciszek skonczyt, wychylit kolejny kielich,
znow wytart wasy i krzyknat do muzykantow:
— Hej, muzykanci! Mazura dla pana mfodego!

Mazur byt w tych stronach tancem naj-
bardziej lubianym i goscie w Slad za para
mtoda, ruszyli w tan na Srodek izby, chociaz
niektorzy podochoceni alkoholem chetniej by
wywijali krakowiaka. Na czele wszystkich par,
pod reke z panng mfodg, tanczyt pan mfody,
starajac sie nie przydeptac jej dtugiej slubnej
sukni. Mezczyzna dwudziestoszescioletni. Przy-
stojny, ciemnowfosy. Panna mfoda byfa nieco
tylko mtodsza. Teraz obserwujac jej twarz, fi-
gure, nikt nie datby jej wiecej niz dwadziescia
lat. MozZe to pod wptywem tego szczesliwego
dnia nagle odmtodniata? Nawet mfodsze
druhny patrzyty na nia z nieukrywang za-
zdroscig. Narzeczony poruszat sie z wysoko
podniesiong gtowg — zawsze ja tak trzymat —
i patrzyt piwnymi, zamyslonymi oczami gdzies
w dal. Moze w tej chwili byt myslami w swojej
todzi przy niemtodych juz rodzicach, Zyjacych
posrod licznego rodzeristwa. A moze, po pro-
stu, zadumat sie o swoim nowym domu | zdo-
bytym szczesciu? Pozniej mtodzi siedzieli na
saniach, ktére ciagneta para dziarskich koni
przez zasniezong lesng droge. Pan mfody wy-
soki, przystojny, z waskim, troche garbatym
nosem i panna mfoda, niewysokiego wzrostu,
ale zgrabna i fadna. Narzeczony jedna reka

T T Wi
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» W drodze do Kazachstanu” «

@ Archiwum autora

mocno przyciskat panne mtoda, a druga pod-
krecajgc do géry wasa, szeptat po polsku:

— Zebys wiedziata, jak cie kocham Ewusiu!
Jak pana Boga...

Pobozna narzeczona czuta sie zaktopotana
i nieco przestraszona takim poréwnaniem, a
Jjednoczesnie, cieszac sie, odpowiadata, byc
moze nie tak czystg polszczyzna, lecz z catego
serca:

- | ja cie tak kocham, Jozefie!

Tg wspaniata parg byli moi dziadkowie.
Rozpoczynat sie 1925 rok. Za péttora roku
urodzit sie im pierworodny.

— Jak nazwiemy syna, Jozefie? — pytata
szczesliwa matka przyciskajac dziecko do
piersi.

- Co sie tu zastanawiac? — wzruszyt ra-
mionami mniej rozgoraczkowany i bardziej
rzeczowy maz. — Spéjiz do kalendarza. Jakiego
dzisiaj mamy Swietego, takim nazwiemy go
imieniem.

— Chciatabym na czes¢ Mikotaja — letniego,
zeby nasz syn tez byt mity Bogu... A czy
wtadza sowiecka pozwoli nam ochrzci¢ syna
w kosciele? — zaniepokoita sie Ewa. — Teraz
ludzie réZnie gadajg.

— Pozwoli, nie pozwoli, to wytacznie nasza
osobista sprawa — uspokoit ja maz. — Polacy
majg przeciez tutaj autonomie. Sa wiec jakby
u siebie ze swoja wolnoscig. Masz prawo uczy¢
dzieci polskiego, masz prawo chodzic¢ do kos-
ciofa.

Ewa stuchata meza z dumg i nieukrywa-
nym powazaniem. Na wszystkim sie znat.
Skonczyt w Polsce ledwie trzy klasy, a swo-
bodnie czytat ksigzki i to nie tylko po polsku,
ale i po rosyjsku. Sama Ewa skoriczyta tylko
dwie klasy. Ale babie starczy i tyle. Nowo na-
rodzonego ochrzcili w kosciele. ZawieZli go
do najblizszego miasta Pulino. A potem
matego Mikotaja zarejestrowano w urzedzie
gminnym. W tamtych latach odnoszono sie
Jjeszcze wzglednie poprawnie do Polakow za-
mieszkujacych Autonomiczny Obwéd Polski,

ustanowiony dekretem wtadzy radzieckiej na
Ukrainie, nazywany jeszcze inaczej March-
lewszczyzng. Nawet w okresie rozpoczynajacej
sie niebawem kolektywizacji nie zaciggano ich
sita do kofchozow. A w kazdym razie nie tak
bezwzglednie, jak we wschodnich obszarach
Ukrainy. W okregu autonomicznym dawano
czas do namystu. Pozwalano rozejrze¢ sig, w
koricu i tak wszyscy mieli sie przekonac, jak
to wspaniale mieszka¢ i pracowac w kolekty-
wie.

Pocigg niespodziewanie zwolnit, przerwat
bieg jej mysli. Po kilku gwattownych szarp-
nieciach zatrzymat sie. Cisza, ktora nastgpita
po nieustannym stukocie kot i skrzypieniu wa-
gonow byta szczegdlnie przejmujgca. Za
oknami noc. Przez malenki otwor okienny wi-
dac ksiezyc. Mozna dostrzec pare niewielkich
zabudowar — jakas stacyjka.

— Nabiera¢ wody! — rozlegta sie komenda.

Teraz meZczyzni moga napoic i nakarmic
bydfo. Kobiety wydoic¢ krowy. Zamieszanie.
Ludzie pobiegli wzdtuz wagondw. Ktos nawet
zastukat butami po dachu. Chwilami wyda-
wato sie Ewie, ze w takiej chwili mozna zbiec
z transportu. Ale dokad z dziecmi? Poza tym
w drugim wagonie Krasula. A w koricowych
wagonach ptugi i brony, fopaty, widty, grabie...

Anatol Diaczynski
Redaktor strony Edward Bolec

Anatol Diaczynski uro-
dzit sie 19 listopada
1951 roku we wsi Zie-
lony Gaj, w pétnocnym
Kazachstanie, w rodzinie
polskich zestancéw. Praco-
wat w kotchozie, potem przeprowadzit sie
do miasta Kokszetau. Podejmowat tam
rozne pracy, a jednoczednie studiowat. Jest
absolwentem Literackiego Instytutu im.

A. M. Gorkiego w Moskwie. Pod koniec lat
80., a na poczatku 90., byt w swoim kok-
szetauskim obwodzie znanym dziataczem
polonijnym.

0Od 1995 roku Anatol Diaczynski mieszka

w Polsce, w Stalowej Woli, jest cztonkiem ZLP.
Jest takze autorem 10 ksiazek oraz byt dru-
kowany w wydaniach zbiorowych.

Ksigzki Diaczynskiego byty drukowane w je-
zykach: polskim, rosyjskim i ukrainskim.

Za swoja tworczo3¢ autor otrzymat wiele
réznych nagrod i wyréznien. Miedzy innymi
jest laureatem nagrody ,Ztote Pi6ro” ZLP
oddziat w Rzeszowie, za 2000 rok.
Publikowany tekst jest fragmentem jego
ostatniej powiesci pt. ,O tych zapomnianych
powiedzcie chot stowo”, wydanej przez Wy-
dawnictwo Poligraf w 2019 r.
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AUTUMNAL P

OETRY

've started writing this column on the last

day of summer, so my mind has turned to-

ward autumn and its depiction in Polish

poetry. I was inspired by a poem written by
Andrzej Waligorski (1926-92), “Autumn is
coming, and there’s nothing we can do about
it.” (Jesieri idzie, nie ma na to rady!) Here is that
poem in the original and in my not especially
poetic translation.

An elderly man, walking in the woods,
Noticed a faded and pale leaf

And thought — autumn is coming again
And there’s nothing we can do about it.

And toddled along the path to his cottage,
And stopping in front of the cottage, declared
To his equally elderly wife:

— Autumn is coming, and there’s

nothing we can do about it.

And the old woman got seriously worried,
Waved both her hands:

You have to start wearing your pullover.
Autumn is coming, and there’s nothing
we can do about it!

It may already get cold tomorrow,

Or the day after tomorrow, or perhaps next week.
We'll have to take the fur coat out of the chest.
Nothing to do about it. Autumn. Autumn is coming.

And there was August. Lovely weather.
Everything persisted in gold and green.
Except for old folks probably nobody
Thought about the autumn that was coming.

Well, they had lived the longest.
They had their old folks’ principles
And knew that sooner or later
Autumn will come. There's nothing
you can do about it.

Raz staruszek, spacerujgc w lesie,
Ujrzat listek przywiedty i blady
| pomyslat: = Znowu idzie jesien,
Jesien idzie, nie ma na to rady.

| podreptat do chaty po drézce,

| oznajmit, stangwszy przed chatg,
Swojej zonie, tak samo staruszce:
Jesien idzie, nie ma rady na to!

A staruszka zmartwita sie szczerze
Zamachneta rekami obiema:

- Musisz zacza¢ chodzi¢ w pulowerze.
Jesien idzie, rady na to nie mal!

Moze zrobic sie chtodno juz jutro
Lub pojutrze, a moze za tydzien
Trzeba bedzie wyjac z kufra futro,
Nie ma rady. Jesien. Jesien idzie!

A byt sierpien. Pogoda przesliczna.
Wszystko w ztocie trwato i w zieleni,
Précz staruszkéw nikt chyba nie myslat
O majacej nastapic jesieni.

Ale c6z, oni zyli najdtuze;.

Mieli swoje staruszkowie zasady

| wiedzieli, ze predzej czy pdzniej
Jesien przyjdzie. Nie ma na to rady.

Waligorski was not the only Polish poet to
write about autumn. Among the others were
such well-known figures as Julian Tuwim,
Leopold Staff, Konstanty Ildefons Gatczynski,
Wincenty Pol, Maria Konopnicka and Maria
Pawlikowska-Jasnorzewska, all of whom I cited
in a column from September 2009. Less well-
known was the Silesian poet Konstanty Cwierk,
who was born in 1895 and died in 1944 in the
Mauthausen concentration camp. Among his
poems is one called “Golden Autumn” (Ztota je-
siert) and another called simply Jesien:

A heavy fog is swirling over the ground,

The poplar leaves are turning red,

Time is deepening the wrinkles on my forehead
It seems that autumn is coming.

The clouds hang their gloomy manes,

The springtime frenzy of exultation has passed.
| found a gray lock of hair on my head.
There’s nothing | can do... autumn is coming.

But spring will come again to the lea,

It will not abandon the forests and fields.
Only gray hair will remain

And what there was will not return.

* % *

Nad ziemig dym sie ciezki ktebi,
Lis¢ na topoli sie czerwieni,
Zmarszczke na czole czas pogtebia,
Wiec sie ma wida¢ ku jesieni.

Chmur sie zwieszajg smetne grzywy,
Minat wiosenny szat uniesien,
W czupryniem znalazt kosmyk siwy...
Nic nie pomoze... idzie jesien.

Lecz wiosna przyjdzie znéw na niwe,
Na zawsze laséw, pdl nie rzuci.

Tylko zostang wtosy siwe

| to, co byto juz nie wrdci.

Autumn is a favorite topic for celebration in
poetry and songs for children, and many exam-
ples can be found on-line, often performed by
children. One that I particularly like has words
and music by Maria Terlikowska (1920-90), a
prolific author of poetry for children. It’s called
“Autumn is coming, bearing the fruits of the
harvest. Colorful autumn.” (Idzie jesieri, plony
niesie. Jesien kolorowa.) It can be found at
https://www.youtube.com/watch?v=m3X xds8E
nk. The poet enumerates the fruits of autumn:
apples (jabtka), pears (gruszki), grapes
(winogrona), mushrooms (grzyby), rowan berries
(jarzebina),  viburnum  (kalina), carrots
(marchew), beets (buraki), potatoes (ziemniaki),
nuts (orzechy), acorns (zotqdzie) and chesnuts
(kasztany).

In another poem about autumn, she is more
specific about the kind of pears that the season
brings: gruszki bery. The name grusz(k)a bera
comes from beurre, the French word for butter,
suggesting that the flesh of the fruit melts in the
mouth like butter. In German this pear is known
as Butterbirn, Birn being the generic term for
“pear.” Among the names used in America for
the many varieties of pears is “Beurre d’Anjou,”
the name for a variety that dates from the sev-
enteenth century in France.

Terlikowska was born in Pruzanka, which is
now in Belarus, but was then in Polish Polesie.
The melody of Idzie jesieri seems to reflect that
background; it sounds more East Slavic than Pol-
ish. In fact, it is reminiscent of the 1940 pop tune
“Yes, My Darling Daughter,” for which Brooklyn-
born composer Jack Lawrence, the son of Ukrain-
ian-Jewish immigrants, borrowed the melody of
the Ukrainian folk song «O# He xomu, I'purIfio».

Terlikowska published some 200 works for
children (mostly poetry) in the press, more than
30 illustrated books for small children and prose
works for older children. In her books she popu-
larized geometry, meteorology, geography and ty-
pography, and she published two books described
as “a cookbook for the youngest children (ksiqzka
kucharska dla najmtodszych). One was called “Cook-
ing Full of Miracles” (Kuchnia petna cudéw, 1977)
and the other “Cooking with a Surprise” (Kuchnia
Z niespodziankq). She also wrote plays for children
for radio and television. Her works appeared in
Polonia publications in London, Toronto, Buenos
Aires and Jersey City. It’s a shame that Blafy Orzet
didn’t exist during her lifetime.
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Podczas Lubelskiego Festiwalu Nauki miasto stato sie centrum kosmicznych inspiracji

Torty ze

Gdy koficem wrzesnia w inter-
necie pojawito sie zdjecie Lecha
Watesy z tortem, prawie kazdy
ogladajacy je byt rozbawiony.
Swieczki tkwity bowiem w
ogromnym kotlecie schabo-
wym. Nie kazdy tort musi by¢
stodki i pokazuja to tez inne,
liczne przyktady.

Miesna imitacje tortu zrobiono
dla Watesy kilka dni przed jego
osiemdziesigtka — byly prezydent
urodziny obchodzi 29 wrzesnia.
Nietypowym tortem zostat obda-
rowany w Ladku-Zdroju. Legen-
darny lider Solidarnosci przebywat
w jednym z tamtejszych osrodkéw
i chetnie pochwalit sie na Face-
booku tym, co dostat. Na
pétmisku utozono megakotlet, w
ktory zostaty wbite dwie Swieczki:
osiem i zero.

Chot tort powszechnie kojarzy
sie z czyms stodkim, ma coraz
wiecej stonych i pikantnych od-

Volume XXI, Issue 20

schabu?

mian. Panuje moda na weganskie
torty bez cukru i bez jajek, na na-
le3nikowe torty, kanapkowe itd.
Moga one by¢ wykonywane
wedtug projektu klienta.
Przyktadowe sktadniki: szpinak i
wszelkie inne warzywa, a w wersji
nieweganskiej — mieso, a nawet
ryby. Te nietypowe kulinarne
dzieta maja rézne odpowiedniki
lukru czy czekoladowej polewy. W
przypadku schabowego tortu dla
Lecha Watesy oczywista byta chru-
pigca, ttusta panierka.

Pojawiajg sie gtosy sprzeciwu
co do nazywania takich przysma-
kéw tortami, bo niewiele maja
one wspdlnego z cukierniczym
dzietem. Nie ma jednak zakazu
uzywania okreslen typu stony czy
miesny tort. Kulinarny $wiat ewo-
luuje i trzeba sie z tym pogodzi¢, a
odrobina oryginalnosci nikomu
nie zaszkodszi, jesli kaloryczna
przyjemnos¢ pozostaje w grani-
cach rozsadku. BH.K.

O Freepik

a wies¢ o wystawie czy festiwalu nauki
wielu reaguje obojetnie, nie garnac sie
do takich dziedzin. Jednak zdarzajq sie
prezentacje, ktére przyciagaja prawie
wszystkich. Duze zainteresowanie wzbudzito kos-
miczne wydarzenie — bo tak je potocznie okreslano
— organizowane catkiem niedawno w Lublinie.
0d 17 do 23 wrzesnia br. podczas Lubelskiego
Festiwalu Nauki miasto stato sie centrum kos-
micznych inspiracji, za sprawa Direction
Earth/Space, inicjatywy Europejskiej Agencji Kos-
micznej realizowanej we wspdtpracy z Europejska
Stolica Mtodziezy — Lublin 2023. Przez tydzien
byta szansa spojrzenia na planete z innej perspek-
tywy. Pojawila sie tez okazja do spotkania z gos$-
ciem specjalnym z Europejskiej Agencji Kosmicz-
nej — dr Stawoszem Uznanskim, polskim
astronauta przygotowujacym sie obecnie do lotu
na Miedzynarodowa Stacje Kosmiczna.

Fascynujace zjawiska poznawano na rézne spo-
soby, nie tylko poprzez opowiadanie czy obraz,
réwniez w ramach interaktywnych warsztatéw i
wielu nowoczesnych technik. Wrazenie robity mul-
timedialne wieczorne projekcje (wideo-mapping)
na fasadzie Centrum Spotkania Kultur. Tego typu
prezentacje wzbudzaja zachwyt dzieci i dorostych.

Jeden z punktéw wydarzenia skupit gtéwnie
przedsiebiorcéw, byt bowiem poswiecony bizneso-
wemu potencjatowi wykorzystania danych z sateli-
tarnych obserwacji Ziemi. Wydarzenie przygotowano
z mysla o przedsiebiorcach rozwazajacych rozwoéj
w... sektorze kosmicznym. Jak sie okazuje, mozli-
wosci takie wyraznie wzrosty, gdyz Polska zwiek-
szyta swoja sktadke do ESA, gwarantujac blisko 300
mln EUR. Polskie firmy i instytuty R&D skorzystaja
z tych funduszy w ciagu najblizszych lat.

B HALINA KOSSAK

WYSYLAMY DO POLSKI:
= KWIATY = UPOMINKI = KOSZE
» ZESTAWY SPOZYWCZE

NA KAZDA OKAZJE Z GWARANTOWANA DOSTAWA DO DOMU ODBIORCY

RADOSC!

Chot tort powszechnie kojarzy sie z czyms stodkim, ma coraz wiecej
stonych i pikantnych odmian

908-352-9100

www.polamerNY.com

POLAMER

SPRAW
KOMUS
WIELKA
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Echa hyle

awna aktorska para przypo-

mina o sobie, powracajac do

zdarzenia sprzed 10 lat — wy-

padku samochodowego. Cho-
dzi o Weronike Rosati i Piotra Adam-
czyka. Aktorka zaapelowata do aktora,
by nie podejmowat jakichkolwiek
szkodliwych dziatan”.

Bedac parg, Weronika Rosati i Piotr
Adamczyk w 2013 1. mieli wypadek. De-
kade po tamtym zdarzeniu Rosati
zwraca sie do Adamczyka z apelem: 10
lat temu, my wiemy, jaka byta i jest
prawda. Prosze Cie o niewykonywanie
zawodowych lub innych szkodliwych
dziatan przeciwko mnie. Nie chce wy-
ciagac spraw i dowoddw, chce zyé bez
przeszkéd i fatszywych mitéw na méj
temat i na temat tego wypadku i ota-
czajacych go wydarzen. Na to zastuguje
itego od Ciebie oczekuje”.

Ponadto media donosza, ze Rosati
relacjonuje problemy zdrowotne, z kt6-
rymi wciaz mierzy sie po wypadku,
zwracajac uwage na ,,okaleczenie na
cate zycie”. Podkresla, ze , optaty me-
dyczne od lat ptaci z wiasnej kieszeni”.

Adamczyk oznajmia, ze wszystkie
sugestie bytej partnerki sa niepraw-
dziwe i odsyla zainteresowanych do
stanowiska reprezentujacego go praw-

@ facebook.com/piotradamczykofficial

a

Weronika Rosati i Piotr Adamczyk, bedac parg, w 2013 r. mieli wypadek

nika. Mecenas Pawel Granecki juz
wezesniej przestat dla prasy informacje,
w ktérej podat: | Nieprawda jest, iz Pan
Piotr Adamczyk odmoéwit podpisania
,o$wiadczenia sprawcy wypadku”, al-
bowiem nigdy nikt nie zwrdcit sie do
niego z prosba o takowe o$wiadczenie.
Sugestia, iz Pan Piotr Adamczyk pozos-

go zwiazku

0 facebook.com/WeronikaRosatiOfficial

tawit Pania Weronike Rosati bez po-
mocy finansowej, nie poczuwajac sie do
obowiazku pokrycia kosztéw leczenia,
jest nieprawdziwa, albowiem pokryt on
koszty wszystkich operacji, leczenia
oraz rehabilitacji zaréwno tych wyko-
nywanych za granica, jak i w Polsce”.
B HALINA KOSSAK

Od ,,Big Brothera” do Senatu

Los pisze rézne scenariusze. Czasem
kariera rozpoczeta od rozrywki prowa-
dzi ku polityce. Tak jest w przypadku
Manueli Michalak. Byta gwiazda pro-
gramu ,,Big Brother” chce dostac sie do
Senatu.

Manuela Michalak uczestniczyta w
pierwszej polskiej edycji programu, w kto-
rym widzowie $ledzili zachowania grupy
Smiatkow zamknietych w domu Wielkiego
Brata. Obdarzona niezwykle charaktery-
stycznym $miechem blondynka po zajeciu
w drugiego miejsca zaczeta otrzymywac
kolejne propozycje wystepdw przed ka-
merg. Zagrata w dwéch filmach Jerzego
Gruzy: ,Gulczas, a jak myslisz...” z 2001 r.
oraz ,Yyyreek!!l Kosmiczna nominacja” z
2002 r. Potem przez kilka lat wspétprowa-
dzita lubiany przez telewidzéw ,Maraton
udmiechu”. 26 grudnia 2002 r. Manuela
wyszta za Tomasza Jabtorskiego.

":’.5: nﬂ Q“

Manuela Michalak, byta gwiazda programu
,Big Brother”, chce dostac sie do Senatu

Obecnie 49-latnia gwiazda dziata w
Radzie Gospodarczej miasta Lubonia oraz
w Instytucie Kaliskim. Na nowo zrobito sie
0 niej gtodno, bo chce wkroczy¢ w Swiat
wielkiej polityki. Bedzie stara¢ sie dostac
do Senatu. W wyborach postanowita star-
towac jako kandydatka Bezpartyjnych Sa-
morzadowcdw z okregu ostrowskiego. W
jednej z udzielanych wypowiedzi oznaj-
mita: ,Przede wszystkim chce konca wojny
miedzy Polakami, bo dzielimy sie zamiast
jednoczy¢. Mocno lezy mi tez na sercu
sprawa matych i $rednich przedsiebiorstw,
zwtaszcza rzemiesinikow. Widze, jak mate
punkty ustugowe znikajg w btyskawicznym
tempie. Postulaty Bezpartyjnych Samo-
rzgdowcédw, ktdre moga pomoc w tej sy-
tuacji, to m.in. zerowy PIT dla wszystkich
obywateli. Jestem tez za bezptatng komuni-
kacja regionalna. Kolejny wazny dla mnie
postulat to darmowe positki dla uczniow”.

BH.K.
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Siedemdziesigtka
Jurka Owsiaka

P

Jerzy Ow5|ak 6 pazdziernika obchodzi
70. urodziny

6 pazdziernika br. zatozycieli Wielkiej Or-
kiestry Sww)teczne] Pomocy obchodzi 70.
urodziny. Wiek nie powoduje u tak przed-
siebiorczego cztowieka biernosci. Owsiak
wcigz mtody duchem z petng energia
kontynuuje swoje dzieto.

Dobroczynna akcja powtarzana co roku w
styczniu nie jest jedynym osiggnieciem pana
Jurka. Ma on duzo innych sukceséw i pasji.
Zanim w 1993 r. rozpoczeta sie z jego inicja-
tywy stynna ogdlnopolska zbiérka, dziennikarz
radiowy i telewizyjny podejmowat tez inne
znaczace akcje. Zostat pomystodawcg i organi-
zatorem stynnego Przystanku Woodstock.

Nie kazdy wie, Ze zainteresowania Jerzego
Owsiaka w mtodosci skupiaty sie wokét
sztuki. Po przeprowadzce z rodzinnego Gdan-
ska do stolicy chciat dostac sie na warszawka
Akademie Sztuk Pieknych. Przymierzat sie
rowniez do psychologii. Ostatecznie, dzieki
znajomosci z Wojciechem Waglewskim, poz-
nat Srodowisko muzykéw, co otworzyto mu
droge do pracy w radiu, potem w telewizji.

Zatozyciel WOSP otrzymat wiele nagréd i
odznaczen. Jednoczednie wzbudzat wiele kon-
trowersji. Dotad nie wszystkim podoba sie
dziatalnos¢ Owsiaka. Zatozyciel WOSP byt
krytykowany przez niektore media i srodo-
wiska prawicowe. Niektérym osobom nie po-
doba sie rowniez promowane przez Owsiaka
hasto ,réb ta co chceta”.

W 2009 . pojawita ksigzka ,Rdbta co
cheeta, czyli z sercem jak na dtoni”. ktéra
jest autobiografig Owsiaka i opowiescig o
historii WOSP. Pan Jerzy ma zone Lidie oraz
dwie doroste juz corki. Wystapit w kilku fil-
mach dokumentalnych, np. ,Sie macie lu-
dzie” (2004), ,Beats of Freedom — Zew wol-
nosci” (2009), ,Drogi” (2012), a sam
odpowiadat za rezyserie filmu ,Przystanek
Woodstock — Najgtosniejszy Film Polski”
(2003). BH.K.

3 facebook.com/jerzyowsiak
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New Britain Memorial Sagarino
Funeral Home

Od ponad 100 lat pomagamy rodzinom zaplanowaé uroczystodci pogrzebowe.
Od tradycyjnych pogrzebdw po kremacje, nagrobki oraz stypy - troskliwie
zajmujemy sie kazdym detalem. Przekonaj sie, dlaczego w ciezkich chwilach

moiesz zawsze na nas liczyé. \ W NAJTRUDN IE] SZYCH

444 Farmington Avenue tel. 860-229-0444 : CHWILACH ’
New Britain, CT 06053 www.newbritainsagarino.com Ann Targonski MOZESZ NA NAS LICZYC

medicare

DZWON PO POLSKU!

(203) 699-2611

e Pomagam wybrac odpowiedni plan ubezpieczeniowy do Medicare

e Oferuje ustugi Medicaid, ubezpieczenia na zycie,
ubezpieczenia zdrowotne i inwestycje

e Ze mna przeanalizujesz swoje dochody, aby sprawdzi¢,
czy kwalifikujesz sie na pomoc stanowa, ktéra pomoze Ci
zaptaci¢ za Twoja premie Medicare i leki na recepte

e Bezplatna konsultacja!

¢ Pracuje takze z Access Health

RAYMOND SENIOR PLANNING

Beata Raymond UWAGA!!! NOWY ADRES OD 1 KWIETNIA:

Agent ubezpieczeniowy 195 WEST MAIN ST. | NEW BRITAIN - DARMOWY PARKING! - /
w CT MAina FL pon.-pt. 9am - 4pm | tel. 203-699-2611

f ' ORAZ: 360 North Main St. Suite 5 | Southington, CT 06489 | pon.-pt. 9am - 4pm

(w soboty biuro otwarte tylko na uméwione spotkanie)

o

doradca w sprawach
ubezpleczenla Medlcare tel. (203) 699-2611 | Raymondseniorplanning@gmail.com

We do not offer every plan available in your area. Any information we provide is limited to those plans offered in your area. Please contact Medicare.Gov or by phone at 1-800 MEDICARE to get information on all of your options. Consultatnt # 2629934

CT Certified Insurance
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OKIEM PUBLICYSTY

Dr Pawet Markiewicz
Historyk i dyrektor
wykonawczy biura

Polskiego Instytutu Spraw
Miedzynarodowych

w Waszyngtonie D.C.

Felietony publikowane
na famach ,Biatego Orta”
odzwierciedlaja wytacznie

poglady ich autorow.

Ksztattowanie przesztoSci
W niebezpieczny instrument
polityczny

listopada 1989 r. na obecnym placu Banko-
wym w Warszawie zdemontowano pomnik
Feliksa Dzierzynskiego — namaszczonego li-

dera przewidzianej przez Lenina Polskiej Re-
publiki Radzieckiej i twércy bolszewickiego aparatu inwi-
gilacji i terroru — szef CZEKA i GPU, tj. organdéw sowieckich
stuzb specjalnych pdzniej przemianowanych na NKWD,
KGB, a obecnie rosyjskie FSB. Pomnik , czerwonego kata”
i sam , krwawy” Feliks uosabiali system politycznej i po-
licyjnej represji w okresie Polski Ludowej. Obalenie go
symbolizowato ostateczny upadek komunizmu nad Wista.

Rosyjski prezydent Wiadimir Putin — byly funkcjona-
riusz sowieckich stuzb specjalnych — wraca jednak do
symboli sowieckiej przesztosci. Ksztattowanie historii w
polityczny instrument ma stuzy¢ konsolidacji spoteczen-
stwa rosyjskiego m.in. wokét ideologii mocarstwowej, dla
ktdrej kluczowa zasada jest wyznaczenie strefy wptywu w
Europie. Jest tez waznym filarem dla imperialnej tozsa-
mosci narodowej, ktérej Putin kontynuuje formowanie.

11 wrzesnia br. odstonieto nowy pomnik Dzierzynskiego,
wykonany z brazu, przed siedziba rosyjskiej Stuzby Wy-
wiadu Zagranicznego. Mozna rzec, ze ,czerwony kat”
wrécit do Moskwy — w 1958 1. powstat niemal identyczny
pomnik jak ten, ktory stat przed centralna siedziba KGB
na tubiance do 1991 r. Natomiast nowe rosyjskie podrecz-
niki historii dla klasy 10 i 11 maja przedstawia¢ sowieckiego
przywodce Jézefa Stalina w nieco bardziej pozytywnym
Swietle, tzn. jako lidera, ktéry odbudowat dziedzictwo Im-
perium Rosyjskiego, zabezpieczajac je szerokim pasem
krajow satelickich. W jego centralnym miejscu byta Polska.

Putin nie tylko interesuje sie historia, ma wrecz obsesje
na jej punkcie. Powotanie sie na osoby z sowieckiej prze-
sztosci oraz ich historyczna rewizja stuzy do usprawiedli-
wienia racjami przesztosci zbrodni systemu komunistycz-
nego popelnionych na wszystkich, ktérych rezim uwazat
za wrogéw — Rosjanach, nierosyjskich poddanych i na
krajach sgsiednich.

W ten sposéb Putin kreuje mechanizm agresywnej po-
lityki ugruntowany w idei obrony Rosji, co samo w sobie
nakreca spirale napiecia wobec sasiadéw, m.in. panstw,
ktdre wybity sie na niezalezno$¢ i wybraty droge zachod-
niego modelu rozwoju — dawnych krajéw obozu sowiec-
kiego i republik ZSRR. Stwarza to ogromne niebezpieczen-
stwo dla krajéw Europy srodkowo-wschodniej, ktére
modernizuja swoje zdolnosci do obrony i odstraszania.

Polska dazy do roli projektowania swojej sity w regionie
celem zagwarantowania bezpieczenstwa i stabilnosci Eu-
ropy. Jest to ogromne wyzwanie do realizacji. Od dojscia
do wladzy w 2000 r. Putin zapowiedziat swoje wyzwanie
do zemsty historycznej — zatrzymac zachodni rozwéj kra-
jow Europy $rodkowo-wschodniej i potwierdzi¢ prawo
Rosji do rzadzenia nimi dawnymi metodami zakorzenio-
nymi w polityce przesztosci, ktéra na nowo stawi m.in.
Stalina i D21erzynsk1ego pakt Ribbentrop-Mototow i
jattanski system rewizji historii.

Felieton ‘ 6—]
October 6, 2023 |

Pierwsze na Florydzie polskie biuro detektymstyczne

zaprasza do skorzystania z ustug,

» Poszukiwania oséb » Sprawy rozwodowe
» Pomoc w sprawach na terenie Polski i
» Dochodzenia ubezpieczeniowe » Ustalanie majgtku

PIERWSZA KONSULTACJA ZA DARMO

a4 >
CONTRA

RISK-CONSULTING LLC
Fl License# A1500303

35 Grand Palms Blvd,
Englewood, FL 34223

Mobile: 941 549 2395 >

Email: office@contra-riskconsulting.com |
www.contra-riskconsulting.com

AMERYKANSKA CZESTOCHOWA
DUCHOWA STOLICA POLONII

“= 654 FERRY ROAD; PO BOX 2049, DOYLESTOWN, PA 18901
" TEL:215-345-0600 EMAIL: INFO@CZESTOCHOWA.US e I

- W 'W\-\ CZESTOCHOWA.US

18]UATIDOSWIADCZENIA NA LOKALNYM RYNKU
Agata Bulanda PA SH

Realtor — Notary Public

50 S. Lemon Ave. Ste 302, Sarasota, FL 34236 pg povlsEKu
Biuro: 941-999-1179, cell 941-323-6519
agatabulanda@msn.com =oa [
www.agatabulanda.com SL 3123922

A

SLONECZNA FLORYDM

FT. umm ® MIAMI ® PALM BE.ACH
South Florida Professional Bureau of Real Estate

-~ conrren (B

 +  Roman Tryndus P.A.

- birect; 754-235-0378 A0 Vel
* houseroman@yahoo.com ;MIESZKANIA'-
www.myhouseflorida.net = GALE‘“E

T
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DUMPSTER RENTAL AND SERVICES

Dynamicznie rozwijajaca sie
firma transportowa
Double K Trucking,

LLC z Dudley, Massachusetts

zatrdn od zaraz K|EROWO0W

z prawem jazdy CDL Class A

Skontaktuj sie z nami — warto porozmawiag:

© 860-382-8466
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POLSKIE DELIKATESY
I MASARNIA W CHICOPEE

e Wiasnego wyrobu wedliny i kietbasy W ASNECO

e Polska garmazerka
e Artykuty spozywcze z Polski
e Pieczywo I ciasta e Polska prasa

e Dania na gorgco
Z ogpr o820y

KATERING -
NA KAZDA OKAZJE! @ =

Papryki nadziewane
, . . . . ., . Skrzydelka z kurczaka
Potmiski z wedlinami — petna obstuga lub odbior w sklepie. Polski talerz

Wafle nadziewane

S 895 Meadow Street e Chicopee, MA 01013

413-594-8768 ¢ www.bernatspolishdeli.com

pon. 9-5, wt.-czw. 9-6, pt. 9-7, sobota 8-5, niedziela zamkniete
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