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Uroczystos¢ wreczenia swiadectw absolwentom
klasy osmej i liceum w Polskiej Szkole Sobotniej
im.Bl.Ks.Jerzego Popieluszki w Derby

»Pieknie moéwia po polsku, mysla po polsku i czujq po polsku.”

oruszyto mnie wczoraj

wzruszenie! Wlasnie tak! Jesli
Wam drodzy Czytelnicy stylistyka
mojego pierwszego zdania wydaje
sie podejrzana, prosze zrozumcie,
ze jest to najtrafniejsze ujecie tego
co miatlam okazje zaobserwowac.
Bylam swiadkiem czegos co z jednej
strony bylo bardzo subtelne, a z
drugiej intensywnie wyczuwalne.
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To cos, to wspélne wzruszenie polskiej
szkolnej spotecznosci.

Winna  jestem  jeszcze  jednego
wyjasnienia. Pisze sprawozdanie w
nietradycyjnej formie. Myslac jak
Panstwu opisa¢ wydarzenie dnia
wczorajszego doszltam do wniosku, ze
suche ujecie tak pieknej uroczystosci
bedzie niestuszne wobec ogromu serca
jaki wlozyli w nia jej uczestnicy.

ciqg dalszy na str. 3
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Uroczystos¢ wreczenia swiadectw absolwentom
klasy osmej i liceum w Polskiej Szkole Sobotniej

im.Bl.Ks.Jerzego Popietuszki w Derby

ciag dalszy ze str. 1

Piatkowego wieczoru 31. maja
sala gimnastyczna Polskiej Szkoty
Sobotniej w Derby w jednym
magicznym momencie stala sie
miejscem wielopokoleniowego
spotkania, do ktérego powiodly lata
nauki, konsekwencja, up6r, ambicja.
KazdajednarodzinazwiazanazPolska
Szkota w Derby doswiadczyta w ciagu
lat ogromu radosci, czasem frustracji
i obaw. Pragnienie pielegnowania
korzeni i przynaleznosci do
polskiej  spolecznosci zwyciezyly
chwilowe stabosSci objawiajace sie
szczegblnie w  sobotnie poranki
w akompaniamencie dzieciecych
krzykow, blagan i niejednokrotnie tez.
Trudno uwierzy¢, ze dla konczacych
klase maturalna Absolwentow to juz
wszystko przesztosé. Osmoklasisci
natomiast wciaz stoja przed wyborem:
liceum czy koniec szkoty?

Uroczysto§¢ rozdania Swiadectw
zakonczenia osmej klasy i
Swiadectw maturalnych rozpoczeta
przywitaniem gosci dyrektor PSS
w Derby pani Wioletta Jusifiska.
Cieplo przyjeci zostali wszyscy goscie
wraz z gospodarzem wieczoru - Kks.
Markiem Sadowskim. Tradycyjnie
wprowadzony zostat poczet
sztandarowy szkoly po czym po kolei
przedstawieni zostali Absolwenci
klasy III liceum i klasy Osmej.
Kazdy uczen sktadat uklon w strone
sztandaru i zajmowal wyznaczone
miejsce. Odspiewany zostat
oczywiscie ,Mazurek Dabrowskiego”.

» Troche trudno rozpoczqcé midzisiejsza
uroczystosé, jest to bowiem moje
ostatnie pozegnanie z absolwentami
tej Szkoty(...)” powiedziata ze
wzruszeniem w glosie dyrektor
Jusiniska, skierowata  nastepnie
swoje stowa w strone Absolwentow: ,,
(...) wzrastaliscie na naszych oczach.
Dzisiaj mamy przed soba pieknych,
mtodych i zdolnych Absolwentéw
wladajgcych przynajmniej dwoma
Jjezykami. Mtodych ludzi, ktérzy
znaja swoje korzenie i pochodzenie i
jest to dla nas nauczycieli ogromna
dumaq i najlepsza zaptatq. (...)” Pani
dyrektor wspomniala w przemowie
takze o rodzicach - ich poswieceniu
i wysokim stopniu trudnosci przed
jakim stali, by wpoi¢ w swoje dzieci
polskosé¢, podziekowala im za
zaangazowanie i aktywna pomoc w
szkole.

Podzickowania zostaty takze
zlozone na rece nauczycieli za prace
jaka zostala wlozona w edukacje
tegorocznej pietnastki opuszczajacej
mury szkoty. Pani dyrektor
nadmienita, iz szczegélne trudne
zadanie stato przed wychowawczynia
obu klas - pania Alina Zawojski.

Kiedy klasa 6sma zostata zaproszona
na podium rozbrzmialy brawa.
Jako pierwsza nagrode, najwieksze
wyroznienie - dyplom ambasadora
RP w Waszyngtonie otrzymali dwaj
uczniowie - Bartek Banka i Gracjan
Cuprys. Tytul wzorowego ucznia
przypadt zashuzenie wspomnianemu
juz Bartkowi. Nagrode dyrektora

Szkoly otrzymali Natalia Tume
i Oliver Tkaczyk. Nagroda
wychowawcy natomiast trafita w
rece Doriana Cuprysia. Kazdemu
uczniowi zostal takze ufundowany
przez Polsko-Slowiaiiska Federalna
Unie Kredytowa certyfikat,
dzieki ktoremu Absolwenci po
zalozeniu konta beda mogli starac
sie o stypendium w swojej dalszej
nauce w systemie amerykanskim.
Oczekiwanym  momentem  byto
rozdanie Swiadectw i nagréd przez
wychowawczynie Aline Zawojski.

Podium nastepnie zapelnilo sie

rodzicami ésmoklasistow, ktorym
zostaly  przez panigq Jusinska
wreczone listy gratulacyjne. Nie
zabraklo pozegnania przysztych

licealistow (miejmy nadzieje) przez
klasy mlodsze. Zabrzmialy piekne
stowa: ,Dla nas zawsze bedziecie
czeScia naszej szkolnej rodziny (...),
pamietajcie, 2Ze zawsze mozecie
wrécié do naszej spotecznosci.”

Ostatnie slowo pozegnania O6smej
klasynalezato do paniZawojski, kazdy
uczen z osobna mogt sie wshucha¢ w
ciepte slowa wychowawczyni o sobie
samym. Zakonczeniem rozdania
Swiadectw by! filmik o historii klasy
w szkole. Zawieral zdjecia dzieci ze
wszystkich lat uczeszczania do PSS
w Derby.

Nastepnie przyszia kolej na
pozegnanie tegorocznych
maturzystow. Dyrektor Jusinska
wymienita sukcesy Absolwentow,
przypomniata takze studniéwke.
Wilasnie w owym czasie maturzysci
otrzymali listy od: Pierwszej Damy
RP, ambasadora RP w Waszyngtonie,
konsula RP w Nowym Jorku. Unia
Polsko-Stowianska i wowczas
nie zapomniala o abiturientach,

otrzymali oni od niej certyfikaty.

Nastgpita oczekiwana pora na
wreczenie ostatnich juz swiadectw
w polskiej szkole. Pani dyrektor
wyrazila dume ze zgranej dziesiatki,
ktora jeszcze tak niedawno byla
pod jej opieka w zerowce. Trzeba
dodaé¢, iz jest to najliczniejsza
grupa maturzystow w historii PSS
w Derby. Tegoroczna klasa licealna
byla wyjatkowo zgrana. Zawiazaly
sie w niej silne przyjaznie, ktore
motywowaly uczniow poprzez lata
do uczeszczania na zajecia. Dyrektor
Jusinska zaapelowata o utrzymanie
tych wiezi na przysztosc.

Wreczanie $wiadectw i dyplomow
dla trzeciej klasy liceum rozpoczeto
sie wyréznieniem Dominika
Golebiowskiego, ktory wykazal sie
100% frekwencja obecnosci (i to
nie pierwszy raz!). Kolejno odebrali
Swiadectwa: Amelia Blicharz, Maya
Dawda, Dominik Golebiowski,
Gabriela Kaletka, Nathalie
Rzeczycka, Owen Tomasik, Maria
Urbanek, Katarzyna Wieczorek,
Victor Wysiecki, Michal Zawojski.
Absolwenci otrzymali takze nagrody
ksiazkowe oraz pamiatkowe tableau
klasowe.

ABSOLWENCI

ROCINIK 2024 9.

Zaproszeni zostali nastepnie
na podium ,bohaterzy drugiego
planu” rodzice, ktoérzy otrzymali

listy gratulacyjne w uznaniu za
przyczynienie sie do sukcesow
swoich pociech. Wspdlne zdjecie
na podium okazalo sie dosé¢ trudne
do wykonania technicznie, gdyz
spociechy” przerosty rodzicow.
Stlowo pozegnania absolwentow w
imieniu mlodszych klas licealnych
wyglosity razem Gabrysia
Zygadlo z wychowawczynia Aneta
Matyszczyk.

Wazne miejsce jakie zajmuja w
szkole mamy klasowe zostalo takze
uhonorowane. Wieloletnimi mamami
klasowymi odchodzacych uczniow,
ktére byly wyjatkowo zaangazowane
w zycie szkolne byly pani Agnieszka
Barikka i Elzbieta Golebiowska
(obydwie panie réwniez uczg w PSS
w Derby).

Tradycyjnie ostatnie slowo
oddane zostalo wychowawczyni.
Pani Zawojski wspomniala jak to
wspaniata dziesiatka wyrosta na jej
oczach i jak trudne jest pozegnanie.
Dodata zartem, ze nie zawsze bylo
tatwo, gdyz na lekcjach pojawial sie
wielki rywal - telefon. Wychowawczyni
ponownie do kazdego swojego ucznia
imiennie skierowala pare cieptych
stow. ,Nie bojcie sie spelnia¢ swoich
marzen” dodala i ze wzruszeniem
podziekowala klasie za wszystkie
wspoélne chwile, za zaangaZzowanie
i za to, ze mogla by¢ czescig ich
edukacyjnej podrézy. Zapewnila,
ze drzwi szkoly sa zawsze otwarte
i odchodzacy w $§wiat Absolwenci
mogg liczy¢ na wsparcie.

Rozdanie swiadectw  zakonczylo
sie takze filmem zlozonym ze zdjec
klasowych zrobionych poprzez lata
szkolne.

Odchodzace klasy réwniez zabraly
glos by pozegnaé swoja szkole i
nauczycieli.

»Dzieki Wam wiemy kim jestesmy
i skad pochodzimy. Kazda lekcja,
kazda rozmowa i kazdy Wasz
usmiech pozostana w naszych
sercach na zawsze”. Podziekowania
zostaly takze zlozone rodzicom.
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Szczegodlnie
podziekowanie
dyrektor Wioletcie Jusinskiej, ktéra

wzruszajace
uczniow

bylo
pani

w tym roku odchodzi z funkcji
dyrektora po 24 latach pracy na
tym stanowisku. ,Zawsze byla Pani
blisko nas, wspierata i dodawata
otuchy w kazdej chwili (...). Szkola
Polska zawsze miata szczegolne
miejsce w Pani sercu a Pani
zaangazowanie i pasja sprawily,
ze czuliSmy sie jak jedna wielka
rodzina”. Polaly sie lzy, osobiscie
sie bardzo wzruszytam a wzruszenie
oczywiScie nieodlacznie wzmoglo sie
na sile przy obserwacji wzruszenia
ogoblnego. Bycie swiadkiem
wzruszenia emocjonalnego polskiej
spotecznosci utwierdzilo mnie w
sile moich korzeni i w radosci z
przynalezenia do Srodowiska o tak
bardzo wugruntowanej tozsamosci.
Wzruszona pani dyrektor zabierajac
glos mowila, jak jest dumna
z Absolwentow, podziekowata
wszystkim za lata wspélnej pracy.
»Oddaje szkole w dobre rece i Zycze,
zeby sie dalej pieknie rozwijata™
dodata.

Uczniowie ztozyli jeszcze
jedne  podziekowania - = swojej
wychowawczyni, pani Alinie. Zyczyli
jej rowniez samych  pieknych
wspomnien szkolnych, spelnienia

marzen i ,by latwq byla dla Niej
sztuka, zeby fachowca zrobi¢ z
nieuka (...).” Konczac podsumowali:
»Niech kazda kolejna klasa bedzie
tak wspaniata i zabawna jak my”.

Uroczystosé uwienczyta
zharmonizowane podrzucenie
biretow w gore przez Absolwentow po
czym nastapila sesja fotograficzna i
poczestunek.

Stodko-gorzkie pozegnanie w Szkole
Polskiej w Derby zapadnie mi ditugo
W pamieci.

Absolwentom - maturzystom zyczmy
szczescia na nowej drodze zycia a
tym, ktorzy ukonczyli 6smag klase
- checi do kontynuowania nauki w
liceum.

Anna Czop
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Putin ma plan.
Pokojowe negocjacje
ws. Ukrainy maja
drugie dno

Pogloski o rosyjskiej gotowosci do
zawieszenia broni to taktyczny wybieg.
Zaproponowane warunki sa dla Ukrainy
nie do przyjecia. A Rosjanie jeszcze sami

komplikuja, bo od kilku dni nazywaja
prezydenta Zelenskiego ,uzurpatorem®,
skonczyta sie bowiem jego oficjalna

kadencja. - Jezeli beda rozmowy pokojowe,
to rzecz jasna strona w tych rozmowach
bedzie Zetenski - méwit w TOK FM Michat
Kacewicz.

W piatek 24 maja agencja Reuters podata,
powolujac sie az na cztery powazne zrodla
w Moskwie, ze Rosja gotowa jest do rozmow
pokojowych. Jednak warunki, jakie przy
tym wymieniono, sa nie do przyjecia
dla Ukrainy, tak twierdzi go$¢ audycji
,Potaczenie“, Michat Kacewicz z Bielsatu.
- By¢ moze samym celem jest ujawniania
takich informacji w sposéb nieoficjalny,
za pomoca jakichs$ przeciekow do mediow.
Jezeli Ukraina odrzuca propozycje rozmoéw,
to latwo powiedzieé¢: ,Mamy do czynienia
z panstwem agresywnym, ktére nie chce
rozmawia¢ o pokoju“ - tlumaczyl. Jak
dodal, w przekazie rosyjskim nie pojawia
sie informacja, ze poko6j, ktérego chce Rosja,
mialby sprowadzaé sie do zaakceptowania
zaboru terytorium za pomoca wojny. A tak
to wlasnie wyglada w koncepcji Putina.

Gos¢ Jakuba Janiszewskiego zauwazyt przy
tym problem, jaki Rosjanie moga mie¢ przy
ewentualnych rozmowach pokojowych.
- Rosyjska propaganda bardzo mocno
sie¢ nakrecila wobec braku legitymizacji
wladzy Wolodymyra Zelenskiego po 20
maja, czyli po zakonczeniu jego kadencji
- moéwit Kacewicz. Przywédca Ukrainy
nazywany jest uzurpatorem, nielegalnym
prezydentem, a to moze w tej sytuacji by¢
dla Putina problemem.

- Jezeli beda rozmowy pokojowe, to rzecz
jasna strona w tych rozmowach bedzie
Zetenski - twierdzit. A Putin nie moze
rozmawia¢ z nielegalnym prezydentem,
musi go wjakis spos6b uznawacé. Wytrychem
w tej sytuacji moze by¢ wypowiedz Putina,
ze jezeli ukrainski Sad Konstytucyjny
wypowie sie i uzna wladze Zelenskiego, to
i Rosja moze zacznie go w biezacej sytuacji
uznawac.

- Rozpoczecie negocjacji rozejmowych
oznacza, ze ta wojna bedzie trwata nadal -
wyjasniat Kacewicz méwiac, ze sa przypadki
z historii wspolczesnej, kiedy negocjacje
pokojowe, rozejmowe ciagna sie latami,
a w tym czasie wojna trwa. Rozmowy zas
wykorzystywane sa jako jeden z elementow
wojny, jako zaslona dla dziatan wojennych,
jako pretekst dla réznego rodzaju zrywania
rozejmow i kontynuowania ofensyw itd.

Ekspert przyznal, ze chwilowe zawieszenie
broni moze byc¢ tez potrzebne Rosji, by
zebrac sily, czy tez dopracowac koordynacje
z sojusznikami, Chinami czy Bialorusia.
Zeby otworzyé sobie pole manewru.

- Wida¢, ze Putinowi sie pod tym wzgledem
az tak bardzo nie Spieszy - przyznal gosc
TOK FM. Jego zdaniem prezydent Rosji chce
osiagna¢ swoje cele. - Ma juz zapewniona
kolejna kadencje. Transfer wtadzy od
Putina do Putina juz sie dokonal, wiec ma
czas i moze planowaé dzialania w dluzszej
perspektywie - thumaczyt Kacewicz.

- To jest wojna, ktora bedzie trwala jeszcze
bardzo dlugo - przekonywat gos¢ TOK
FM. Pytanie, ktére nalezy sobie zadawac
to, jaka przybierze postaé¢. - Czy bedzie
skanalizowana do takiej postaci jak
obecnie, czy tez przybierze forme bardziej
dynamiczna jak na poczatku? - spuentowat.

Skandal w Rosji.
FSO ujawnita tajne
dokumenty dotyczace

rezydencji Putina
Wielki skandal wybuch! w Rosji po tym, jak

Federalna Stuzba Ochrony przypadkowo
ujawnita tajne informacje o rezydencji
Wiladimira Putina w Nowo-Ogariowie. W
raporcie znalazly sie szczegétowe informacje
dotyczace posiadtosci rosyjskiego
przywodcy. Na terenie Obiektu 53, bo tak
tez ma by¢ nazywana rezydencja, rzekomo
ma spotyka¢ sie Rada Bezpieczenstwa.
Ponadto, wyciekly tez dane dotyczace
personelu i ochroniarzy Putina.

Ruch stuzby, ktéra ma ochraniaé¢
Wiadimira Putina, rosyjskie media okreslity
mianem ,kompletnego idiotyzmu“. Poprzez
ujawnienie tajemnic rezydencji rosyjskiego
przywoédcy w Nowo-Ogariowie Federalna
Stuzba Ochrony znalazta sie w samym
centrum wielkiego skandalu.

Posiadtosé Putina nazywana jest
takze Obiektem 53 i jest uznawana za
jedna z najbardziej tajnych rezydencji.
Jeden z rosyjskich kanaléw w mediach
spotecznosciowych napisal, ze na znajduje
sie tam nie tylko dom prezydenta Federacji
Rosyjskiej, ale i miejsce spotkan Rady
Bezpieczenistwa.

,Grupa pracownikéw FSO i biznesmenow

zostala skazana za kradziez Srodkow
przeznaczonych na modernizacje tej
rezydencji. Wiekszo§¢ materialow w tej

sprawie zostala z oczywistych powodow
utajniona, szczegdlnie ta cze$é, ktora
szczegblowo opisuje ‘wnetrza’ Obiektu
53“ - przekazano w obszernym posScie
zamieszczonym w sieci.

Jak czytamy dalej, Komitet Sledczy Rosji
i FSO postanowily oprocz sprawy karnej
przeciwko oskarzonym dodac jeszcze pozew
cywilny. Okazuje sie jednak, ze w sprawie tej
nie znalazlo sie oznakowanie dokumentow
jako tajne, dlatego latwo dostepne byly
dokumenty ze sprawy karnej z opisem tego,
jak wnetrza posiadtosci w Nowo-Ogariowie
wygladaja, a takze jakie maja specyfikacje i
jakie mozliwe tajemnice moga skrywac.
sTeraz  materialy znajduja sie w
moskiewskim sadzie miejskim i nawet ze
strony internetowej sadu mozna pobrac
cze$§¢é materialow, reszte mozna znalezé do
wgladu w samym sadzie“ - napisano w sieci.
Bietsat, powotujac sie na kanat w mediach
spotecznosciowych, ktory udostepnit zdjecia
dokumentoéw, przekazal, ze znajduje sie tam
dokladny opis pomieszczen, wyposazenia, a
takze informacje o personelu ochraniajacym
Wtadimira Putina.

Dokumenty zostaly uznane za tajne ze
wzgledu na specyfike rezydencji rosyjskiego
przywédcy. ,To tam Putin mieszka, odbywa
spotkania, odbywaja sie posiedzenia Rady
Bezpieczenistwa, moze by¢ tam bunkier”
- stwierdzit uzytkownik, ktéry - jak sam
stwierdza - odkrywa tajemnice urzednikow,
oligarchéw i stuzb bezpieczenstwa.

Z innego tajnego raportu, sporzadzonego na
podstawie ujawnionych informacji wynika,
ze w lokalach dla personelu caly czas sa
zmiany dyzurne - znajduje sie tam czterech
lekarzy czy 111 ochroniarzy, ktérzy pelnia
stuzbe na czterech zmianach po dwie
godziny. Z kolei dla straznikéw z Federalnej
Stuzby Ochrony znajduje sie strzelnica i
pomieszczenie dla konserwacji broni.

Jednak to nie wszystko, co ma znajdowac
sie na terenie tajnego obiektu prezydenta
Rosji. W  Nowo-Ogariowie = rzekomo
znajduje sie takze hodowla pséw - oprocz
czworonogéw pomagajacych w ochronie
Putina, znjadowac¢ sie maja takze te, ktore
polityk dostal w ramach prezentu od
przywoédcow innych krajow.

Ponadto, w pomieszczeniach, w ktorych
personel Wiadimira Putina jada positki
maja dyzurowac ochroniarze.

USA ostrzega Polske.
Ujawniaja, jaki plan
ma Putin dla naszego
kraju

Ambasador USA w Polsce Mark Brzezinski

POLONIA

nie ma watpliwosci, ze Polska musi
uniezaleznic¢ sie od rosyjskich zrodet energii
oraz wegla. Mowi o koniecznosci inwestycji
w elektrownie atomowe. Jego zdaniem
Wiadimir Putin ma konkretny plan na nasz
kraj. - Polska musi by¢ w stanie sama sie
zasila¢ - podkresla Brzezinski w rozmowie z
serwisem money.pl.

Ambasador USA w Polsce Mark Brzezinski
uwaza, ze Polska ,jest na dobrej drodze,
podejmujac wspoélprace przy budowie
pierwszej elektrowni atomowej z
amerykanska firma“. Podkresla, jak wazne
jest uniezaleznienie sie od rosyjskich zrodet

energii. Jego zdaniem, Wladimir Putin
chciatby ,zaglodzi¢ energetycznie“ nasz
kraj.

Bezpieczenstwo energetyczne to

bezpieczenstwo narodowe. Putin chciatby
zaglodzi¢ energetycznie Polske. Wazne jest,
abyscie wyrwali sie z uzaleznienia od wegla
i rosyjskich zrédet energii. Juz inwestujecie,
aby dokladnie to zrobi¢ - powiedzial Mark
Brzezinski portalowi money.pl

Brzezinski podkreslit, ze Stany
Zjednoczone sa dumne z tego, ze polski
rzad zaakceptowal firmy Westinghouse
Civil Nuclear Technology i Bechtel jako
podmioty, ktére beda budowac elektrownie
jadrowa w Polsce.

Polska gospodarka jest na fali wznoszacej,
kolejne pokolenie ma duze oczekiwania w
zakresie wzrostu gospodarczego. Kraj musi
by¢ w stanie sam sie zasila¢. A jedynym
zrodlem energii, ktore moze zapewnic taka
skale zasilania, jest atom. Dlatego madrze,
ze Polacy to robia - przyznal.

Ambasador jednoczes$nie zaznaczyl, ze
amerykanski rzad uczestniczy finansowo w
powstawaniu pierwszej polskiej elektrowni
atomowej, ,poprzez udziat w tym projekcie
Exim Banku i innych podmiotéw*.

Mark Brzezinski zostat rowniez zapytany o
udziat francuskiej firmy Electricité de France
(EDF) przy budowie planowanej drugiej
elektrowni. Jak podaje ,Rzeczpospolita“,
EDF brana pod uwage jest m.in. dlatego, ze
zamierza sfinansowac czesé kosztow catego
projektu.

Jak juz przestrzegatem, zmiana technologii
i zmiana konstruktora przy drugiej
elektrowni jadrowej wygeneruje miliardy
dodatkowych kosztéw. Kosztow, ktérych nie
trzeba byloby sie spodziewa¢ w przypadku
uzycia tej samej technologii drugi raz -
stwierdzil ambasador USA w Polsce.

Mark Brzezinski uwaza, ze rezultatem takiej
zmiany mogltby by¢ takze wydtuzony okres,
w jakim projekt mialby zosta¢ ukonczony.
Nie wiem, w jaki sposob mialtby to by¢ dla
Polski dobry interes. Nie polecalbym tego
jako ktos, kto sledzi relacje amerykansko-
polskie od ponad 40 lat - podsumowat.

Builgarski minister
obrony: Rosja
chce bezposrednio
wpltynaé na wybory
europejskie

Minister obrony w tymczasowym rzadzie
Bulgarii Atanas Zaprianow uwaza, ze Rosja

chce bezposrednio wplyna¢ na wybory
czerwcowe. W Bulgarii odbeda sie 9 czerwca
wybory do krajowego parlamentu oraz do

Parlamentu Europejskiego i - zdaniem
Zaprianowa -glownym celem ingerencji
Rosji sa te ostatnie.

Szef resortu obrony przemawial na

w  Sofii
Zgromadzenia Parlamentarnego NATO, w

rozpoczetej w  sobote sesji
ktorej uczestniczy okoto 400 przedstawicieli
panstw cztonkowskich Sojuszu i 25 panstw
partnerskich. W poniedziatek, w ostatnim
dniu  posiedzenia, spodziewane jest
wystapienie sekretarza generalnego NATO

Jensa Stoltenberga.

Zaprianow powiedzial, ze Bulgaria jest
tarcza bronigca region przed hybrydowa
agresja ze strony Rosji. Przeciw nam
skierowane sg aktywne procesy i kampanie
dezinformacyjne, ktérych celem jest réwniez
wplyw na wewnetrzne procesy polityczne w

kraju - podkreslit minister.

Jego zdaniem Bulgaria jest przygotowana
i spodziewa sie dalszego rozwoju kampanii
dezinformacyjnej. Celem kampaniijest m.in.
destrukcyjny wplyw na panstwa regionu
czarnomorskiego i Balkanéw Zachodnich,
a szczegblnie chodzi o powstrzymanie ich
integracji ze strukturami euroatlantyckimi.
Rosja
hybrydowe,
kazdego kraju w regionie, w tym ingerencje
propagande, dezinformacije,
ataki cybernetyczne i inne instrumenty -

stosuje nowoczesne  strategie

dostosowane do specyfiki
polityczna,

powiedzial Zaprianow.

Minister podkreslit, ze grozby Kremla
dotyczace ataku nuklearnego sa nie do
przyjecia i ,panstwa NATO powinny by¢
zjednoczone i zdecydowane przyja¢ to
wyzwanie”. NATO jest podstawa naszej
obrony i nalezy odpowiednio inwestowac
w jego zdolnos§ci zaréwno na wschodniej
flance jak i w regionie Morza Czarnego -

dodat.

Kluczowymi tematami sesji Zgromadzenia
Parlamentarnego NATO sa euroatlantycka
obrona, poparcie dla Ukrainy w jej wojnie
obronnej z Rosja oraz priorytety lipcowego
szczytu Sojuszu  w  Waszyngtonie. W
poniedziatek, oprocz sekretarza generalnego
Stoltenberga, bedzie przemawial ukrainski
minister obrony Rustem Umierow.

Zrédto: PAP, wp.pl,
Interia, TOK FM
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Gigant zamyka
market w Polsce.
Trwa wyprzedaz
towaru

Znana sie¢ zamyka sklep i wyprzedaje
towar. Ceny mocno w doét

Dzialajacy w kieleckiej Galerii Echo
sklep Jula zostanie zamkniety - podaje
serwis echodnia.eu. Placowka zamknie
swoje podwoje z koncem czerwca. Do
tego czasu mozna jeszcze robi¢ w niej
zakupy i skorzystac¢ z wyprzedazy.

Jak przypomina echodnia.eu, Jula w
Galerii Echo w Kielcach zaczeta dziataé
w 2015 roku. Jednak to juz ostatnie
dni tej placowki - bedzie jeszcze
dziala¢ przez nieco ponad miesiac i
wyprzedaje asortyment. W zwiazku
z tym wprowadzita obnizke cen o 20
procent na wszystkie towary.

A tych, jak donosi serwis, jest
coraz mniej. Z powodu obnizek cen
nie brakuje klientéw, a niektore
potki zostaly juz niemal catkowicie
opréznione z towaru. Jula to szwedzka
firma rodzinna tworzaca obecnie
jedna z najwiekszych sieci sklepéw z
akcesoriami do majsterkowania na
péinocy Europy. Oferuje ponad 15
tys. produktéw do domu, ogrodu i
wypoczynku.

Kielecka placowka Juli nie jest
jedynym duzym, sieciowym sklepem,
ktéry w ostatnich dniach zdecydowat
o zakonczeniu dzialalnosci. Niedawno
taka samadecyzje podjety dwie placowki
sieci E,Leclerc — w Kedzierzynie-Kozlu
(przy ul. Jana Pawtla II) i Malborku
(przy ul. Sikorskiego). One réwniez
beda dziata¢ tylko do korica czerwca.

W nich tez mozna kupi¢ towar

po nizszej cenie. - Od poczatku
maja kontynuujemy  wyprzedaze,
aby umozliwi¢c naszym klientom

skorzystanie z atrakcyjnych ofert -
informowala w rozmowie z portalem
lokalna24.pl  Barbara  Warabida-
Justynska, wiceprezes marketu
E.Leclerc w Kedzierzynie-Kozlu.
Gorsze wiadomosci dotycza zalogi obu
placéwek - wszyscy zatrudnieni straca
prace.

To kolejne zamkniecia, do ktérych
dojdzie w tej francuskiej sieci -
niedawno zamknieto markety w
Sremie i Stalowej Woli.

»Zenada i wstyd*.
Przedsigebiorcy
komentuja zapowiedz

Premier dla

obiecat
przedsiebiorcéw z Marywilskiej 44

pomoc

- To sa kwoty nieadekwatne do
naszych strat, do wydatkéw - mowig
kupcy z Marywilskiej o zapomodze,
ktora zaoferowat rzad Donalda Tuska.
Zgodnie z zapowiedzia premiera,
przedsiebiorcy ze spalonej hali maja
dostac¢ okoto dwéch tys. zt wsparcia.

- JesteSmy zazenowani i jest nam
troche przykro. OczywiScie, ze teraz
przyda sie kazdy grosz, ale dwa tysiace
to jest bardzo malo - styszymy od
najemcow.

- Dwa tysiace dla przedsiebiorcy,
ktory stracit 300 tys. albo p6t miliona
zt? To jalmuzna. Fajnie, Zze premier
sie nami zainteresowal, ale my
potrzebujemy realnej pomocy. Mogli
to inaczej zorganizowac - méwi Kacper
Ponichtera.

- Moze na szczeblu centralnym ktos
powinien zaangazowac sie w odbudowe
hali? Te 2 tysiace to jest symboliczna

pomoc. Bardziej przydaloby —sie
wsparcie lekarzy. Co prawda mamy
punkt pomocy psychologicznej,

ale jest sie bardzo trudno do niego
dostaé¢. Wiele osé6b musi korzystaé z
prywatnych wizyt - dodaje mezczyzna.

- Liczymy, ze zostaniemy objeci
szersza pomoca, a te 2 tys. zl to nie
po to, zeby rzad méwil w mediach o
pomocy dla nas - slyszymy od innych
przedsiebiorcow z Marywilskiej.
Niektorzy kupcy odnosza sie tez
do sléw Donalda Tuska, ktoéry
powiedzial o watku rosyjskim. -
Dos¢ prawdopodobne, ze stuzby
rosyjskie mialy co§ wspdlnego z
gloSnym pozarem na Marywilskiej
i postepowanie w tej kwestii trwa -
powiedzial we wtorek 21 maja premier
Donald Tusk i jednoczesnie poprosit,
by powstrzymac sie od domystow.

Premier obiecuje pomoc po pozarze na
Marywilskiej

- Od najblizszego czwartku 23 maja
przedsiebiorcy poszkodowani w
pozarze na Marywilskiej 44 moga
zwraca¢ sie wsparcie w siedzibie
Zakladu Ubezpieczen Spotecznych
przy wulicy Podskarbinskej 25 w
Warszawie - powiedzial Donald Tusk
we wtorek 21 maja.

Premier podal, ze wsparcie wyniesie 2
tys. zl. Pieniadze otrzymaja ci, ktorzy
prowadza jednoosobowa dziatalnosé
gospodarcza. Wsparcie wyplacane
bedzie z Agencji Rozwoju Przemystu.

Przedsiebiorcy beda mogli ubiegac sie
o dofinansowanie czeSci wynagrodzen
pracownikow.

- Bedziemy ptacili polowe minimalne;j
pensji przez 3 miesiace - zapowiedzial
premier.

W piatek 17 maja z przedsiebiorcami z
Marywilskiej 44 spotkal sie prezydent
Warszawy Rafal Trzaskowski, ktory
obiecal, ze miasto nie bedzie pobierato
oplat za dzierzawe gruntu w miejscu
zastepczym.

Jest Tusk,
jest zadluzenie:
Miliardy ziotych!

Zadluzenie Skarbu Panstwa na koniec
kwietnia 2024 r. wyniosto ok. 1 bln
445,5 mld zt, co oznacza wzrost o 15,2
mld zi, czyli o 1,1 proc. w stosunku do
marca br. — wynika z szacunkowych
danych MF.

Ministerstwo Finanséw opublikowalo
szacunkowe dane o zadhluzeniu

Skarbu Panstwa w kwietniu 2024 r.
Wynika z nich, ze z zadluzenie SP na
koniec ubieglego miesiaca wyniosto
ok. 1.445,5 mld zl, co oznaczalo
wzrost o 15,2 mld zt, czyli o 1,1 proc,
w stosunku do marca br.

Dtug krajowy wynioést ok. 1 bln 96,3
mld zt, za§ dlug w walutach obcych
wyniost 349,2 mld zl, co stanowi 24,
proc. catego dtugu Skarbu Panstwa.

Deklasacja! Polskie
ciasto uznane za
najlepsze na swiecie

Polska szarlotka =zostala wybrana
najlepszym  stodkim ciastem na
Swiecie! Przysmak znad Wisty zostat
doceniony w rankingu popularnego
serwisu TasteAtlas - informuje Polsat
News.

Deklasacja! Polskie ciasto uznane za
najlepsze na swiecie

Serwis TasteAtlas opublikowat ranking
sNajlepszych slodkich ciast swiata“.
Na pierwszym miejscu w zestawieniu,
ktore zawiera 78 najsmaczniejszych
wypiekow z catego Swiata, znalazlo sie
ciasto z Polski.

Szarlotka wygrata w rankingu

W rankingu zwyciezyla szarlotka.
Polskie ciasto z jabtek zostalo ocenione
przez internautéw na 4,4 w skali od 1
do 5 punktéw.

»Szarlotka to tradycyjna polskie ciasto
jabtkowe, ktore cieszy sie ogromna
popularnoscia w calym kraju. Istnieje
niezliczona ilo§¢ sposobow  jego
przygotowania, ale zazwyczaj robi sie
je z ciasta kruchego lub pétkruchego
i gotowanych lub surowych jablek.

Szarlotke znajdziesz w wiekszosci
polskich piekarni, cukierni i
restauracji - uzasadnili autorzy
rankingu.

Kto na podium rankingu?

Za polskim wypiekiem uplasowal sie
belgijski przysmak Mattentaart (twar6g
zapieczony w ciescie). Trzecie miejsce
zajela grecka Sfakianopita (cienki
placek wypelniony bialym serem).

Krzysztof Rutkowski
o tragicznej
$Smierci Barbary
Blidy: ,Pomogiem
jej ten rewolwer
zorganizowac*

. ..-'n
Krzysztof Rutkowski uwjawnia kulisy
$mierci Barbary Blidy

pr to
Z POCSKI

Krzysztof Rutkowski w rozmowie z
Zurnalista poruszyl wiele kwestii.
Detektyw  wrocit  wspomnieniami
do tragicznych S$mierci polskich
politykow, wokot ktorych krazy wiele
teorii spiskowych. Wspomnial m.in. o
Barbarze Blidzie.

Krzysztof Rutkowski jako byty polityk
i jeden z najbardziej wplywowych
detektywow w Europie ma dostep do
wielu informacji. W wywiadzie dla
Zurnalisty opowiedziat m.in. o §mierci
Andrzeja Leppera i Barbary Blidy.

Krzysztof Rutkowski o  $mierci
Andrzeja Leppera i Barbary Blidy

W najnowszym wywiadzie detektyw
poruszyl watek polskich politykow,
ktoérzy targneli sie na swoje zycie.
Jednym z nich byl Andrzej Lepper,
ktoéry odebrat swoje zycie w 2011
roku. Woko6t jego Smierci krazylo
wiele teorii spiskowych. Jedna
z nich glosila, ze polityka =zabily
stuzby. Rutkowski stanowczo
zaprzeczyt tym informacjom, podajac
argumenty przemawiajace za ich
nieprawdziwoscia.

Andrzej mial do zaptacenia bardzo
duzo pieniedzy. W zwiazku =z
tym historia, 2e Andrzej zostal
zamordowany przez shuzby jest
bzdurai totalng ghupota. To nie jest
prawda. [...] W ostatnim czasie miatl
same problemy. [....] Nie mial nawet
pieniedzy na bilet. [...] Malo tego,
byl skazany [...], czekal na apelacje,
do tego choroba syna. Wszystko sie
skumulowato - wyliczat.

Kolejne teorie spiskowe dotyczyly
Smierci, bylej postanki na Sejm,
ktora zginela w 2007 roku. Kobieta
targnetla sie na swoje zycie w tazience,
gdy do jej domu weszli agenci ABW.
Krazyty plotki, ze to funkcjonariusze
spomogli jej“ pozegnaé sie z tym
Swiatem. Jednak Krzysztof Rutkowski
thumaczy, ze to totalne bzdury. Wyznat
tez, ze to on pomoégt jej zorganizowac
rewolwer, z ktorego zginetla.

Na Basie¢ Blide byl napad pod
Zyrardowem. Probowano  ukrasé
jej Toyote Land Cruiser [...] Wtedy

zwrocita sie do mnie po pomoc.
Powiedzialem: ,Basia, musimy zrobic¢
zezwolenie na bron, musisz przejsé
kursy i musimy zorganizowac¢ ci
rewolwer, ktéry ci sie z pewnoScia
przyda“. Niestety, pomoglem jej ten
rewolwer zorganizowaé, pomoc jej
tym wszystkim i z tego rewolweru sie
zastrzelila - wyjasnit.

Zrédto: PAP, Goniec/money.pl,
jastrzabpost.pl, Portal i.pl,

Opracowat Andrzej Wieciorkowski

POLONIA - wydanie 12, 7 czerwca 2024



6 POLONIA

PORADNIK DLA KAZDEGO

Samo Zycie

w opr. Zofii Wieciorkowskiej

Jak prawidiowo nawozi¢ ogorki
gruntowe? Poradnik dla poczatkujacych

hcesz cieszy¢ si¢ zdrowymi i duzymi ogérkami z wlasnej uprawy? Podstawowym

wymogiem jest zapewnienie tym roslinom odpowiednich warunkéw glebowych.
Podpowiadamy, jak, kiedy i dlaczego warto nawozié¢ ogorki. Wyjasniamy tez, jakie
rodzaje nawozenia sprawdza si¢ w uprawie ogorkéw na mala skale. Sprawdz!

Ogorki
preparatami. Fot. Getty Images

mozna  nawozi¢  naturalnymi

Dlaczego warto nawozi¢

ogorki?
Zastanawiasz sie, po co stosuje sie
nawozenie ogorkow gruntowych lub

dlaczego ogorki potrzebuja nawozenia?
Jego celem jest zapewnienie roslinie
wlasciwie dobranych skladnikow
organicznych lub mineralnych podczas
procesu wzrostu lisci, kwitnienia i
owocowania. Wbrew pozorom ogoérki
na réznych etapach rozwoju potrzebuja
innych sktadnikéw odzywczych.

Wynika to z tego, ze ogoérki maja duze
potrzeby wodne oraz pokarmowe.
Zwiazane jest to z ich plytkim systemem
korzeniowym oraz tempem wzrostu
pedow oraz lisci. Dzieki nawozeniu
sktadniki odzywcze szybko docieraja do
tkanek i zasilajg cala rosline.

Jakg dawke nawozu

zastosowac?

Zanim ogoérki zakwitna, potrzebuja
zasilania azotem. Od momentu
zawigzywania owocOow  stosuje  sie

natomiast gléwnie Srodki bogate w fosfor
i potas. Dla ogérka optymalna zawartosé
skladnikéw na 1 litr gleby to okoto 100
mg azotu (N), 70 mg fosforu (P), 200 mg
potasu (K), 100 mg magnezu (Mg) i okoto
1800 mg wapnia (Ca).

Starasz sie wlasciwe pielegnowac ogorki?
Mimo to widzisz niekorzystne zmiany w
wygladzie i zabarwieniu tych ro§lin? Moze
to by¢ sygnal o niedoborach sktadnikéw
odzywczych, gorszym  przyswajaniu
niektorych z nich lub zmianie odczynu
gleby.

Jakie pH gleby jest
wiasciwe?

Pamietaj, ze ogorek gruntowy nie moze
by¢ sadzony w glebie o zbyt niskim
odczynie. Jego potrzeby najlepiej beda
zaspokojone w podtozu o pH od 6,5 do
7,0. Czasami niezbedne jest wiec tzw.
wapnowanie ziemi. Aby obliczy¢ dawke
wapna nawozowego, zaklada sie, ze dla
podniesienia pH gleby o jedna jednostke
na glebie S$rednio zwiezlej nalezy
zastosowa¢ okoto trzech ton wapna
nawozowego o zawartosci 50 procent
tlenku wapna (CaO).

Jednorazowa dawka nawozéw nie
powinna przekracza¢ jednej tony CaO
na glebach lekkich i dwoéch ton CaO na
zwiezlych. Dlaczego? Jesli zastosujesz
wieksza ilo§¢ wapna, wystapi nadmierna
mineralizacja substancji organicznej. W
efekcie pogorsza sie wlasciwosci fizyczne
oraz chemiczne gleby i uprawa ogoérkow
nie przyniesie duzych i zdrowych plonéw.

Ogorki do  prawidlowego  wzrostu
potrzebuja  skladnikéw  odzywczych
dostarczanych wraz z nawozami

Sposoby nawozenia
ogorkow gruntowych

Kolejng informacja, z jaka warto sie
zapoznaé¢ przed posadzeniem ogorkow,
sa rodzaje nawozenia. Trzy najwazniejsze
z nich to: nawozenie dolistne, nawozenie
naturalne i nawozenie pogtéwne. Czym
sie r6znia miedzy soba?

Nawozenie dolistne

Nawozenie dolistne nazywane bywa tez
interwencyjnym. Sprawdzi sie wtedy, gdy
rosliny stabo rosna, sa zaniedbane, nie
kwitna i nie owocuja.

polega na
roztworem

dolistne
oprysku
nawozu bezposrednio na liScie oraz todygi
rosliny. W ten sposob szybko pobieraja
one dostarczone w nawozie skladniki

Nawozenie
wykonywaniu

pokarmowe. To najlepszy sposéb na
zwickszenie jakosci i obfito§ci plonéw.
W tej kategorii nawozenia stosuje sie
rozcienczone woda nawozy naturalne i
chemiczne.

Nawozenie naturalne

Nawozenie naturalne
wspiera rosline we
zastosowaniu wylacznie
ekologicznych. Mozesz uzy¢ m.in.
nawozu z pokrzyw, Kktéry zawiera
bogactwo skladnikéw niezbednych do
wzrostu roslin. Nawozenie naturalne nie
jest trudne. Zazwyczaj nawoz stosuje sie
dolistnie w formie rozcieficzonej z woda.
To dobry sposéb na ograniczenie choréb
grzybowych 1 zwiekszenie odpornosci
ogorkow.

(organiczne)
wzroscie przy
Srodkéw

Nawozenie pogléwne

Nawozenie pogléwne to nic innego jak
nawozenie roslin w czasie wegetacji.
Najlepszy moment na jego stosowanie
przypada, gdy roslina ma 3-4 liScie.

Uzupekia sie dzieki temu ich sktadniki
pokarmowe, ktére sa na biezaco
zuzywane przez rozwijajaca sie w szybkim
tempie rosline.

Kiedy nawozi¢ ogorki
gruntowe?

Zastanawiasz sie, kiedy i jak nawozié
ogorki gruntowe? Pamietaj, ze jeszcze

przed uprawg warto przygotowac
odpowiednio glebe, w ktérej beda one
wysiewane lub sadzone. Konieczne

jest zasilanie podloza w niezbedne

sktadniki odzywcze, np. kompostem
lub obornikiem. Jesienia w roku
poprzedzajacym uprawy rozl6z na

powierzchni gleby wspomniane nawozy i
przekop je z gleba.

Pierwsze nawozenie pogléwne wykonaj
natomiast wtedy, gdy rosliny beda mieé
okoto 3 lisci wlasciwych (w gérnej czesci
skladaja sie z blaszki lisciowej i ogonka,
a w dolnej z nasady liScia). Ostatni raz
zastosuj nawozenie tego typu, gdy rosliny
zaczng kwitnaé. Dawki azotu mozesz
zwiekszy¢ do 150 kg/ha, jesli gleba byta
nawozona obornikiem przed 2-3 laty.
Codzienna ,diete” rosliny skutecznie
uzupelnig nawozy naturalne i dolistne.

Jesli dalej nie masz pewnosSci, kiedy
nawozi¢ ogérki gruntowe, skorzystaj z
zamieszczonej ponizej §ciagi. Poczatkowo
zachowaj wskazana kolejnos¢. Nastepnie
zwracaj uwage na potrzeby ogérkow i do
nich dostosuj odzywanie roslin. W ten
sposéb zapewnisz im optymalne warunki
i wesprzesz je we wzroscie.

Nawozenie przedsiewne - jesieii przed
sadzeniem

Nawozenie pogléowne - gdy roslina ma
juz liscie wlasciwe oraz gdy zakwitnie
Nawozenie naturalne i dolistne - gdy
ros§lina juz rosnie

Naturalne
gruntowych

nawozy do ogoérkow

Czasem zdarza sie, ze ogrodnik woli
nawozenie ogorkow gruntowych oprze¢ na
naturalnych mieszankach. Wiele z nich
mozna wykonaé¢ samodzielnie! Sprawdz
nasze instrukcje wykonania naturalne
nawozy do ogérkéw gruntowych.

Nawéz ze skorupek jaj

Nawoéz ze skorupek jaj jest bogaty w wapn.
Jak go przygotowac? Pokrusz skorupki jaj
w pojemniku i zalej je na kilka dni woda.
Gdy plyn zmetnieje, mozesz nawozem
podla¢ rosliny. Nawozenie stosuj nie
czesciej niz raz na dwa tygodnie. Jesli nie
masz zbyt wiele czasu, nie musisz robic¢
wodnego roztworu skorupek. Wystarczy,
ze je pokruszysz wokot rosliny i... gotowe!
Wymieszanie ich z ziemia wystarczy, by
dodac¢ roslinie wartosci odzywczych.

Nawéz z pokrzywy

Gdy pisaliSmy o tym, jak nawozié
ogorki gruntowe, wspominaliSmy o
nawozie z pokrzywy. To bardzo dobry i
prosty w wykonaniu nawéz dla roslin

zielonych i warzyw. Pokrojone liscie
Swiezych pokrzyw zalej woda. Po kilku
dniach nawdz spieni sie, S$ciemnieje
i bedzie wydawal charakterystyczna
won. Rozciencz go woda, a nastepnie
podlej tym roztworem ogoérki. Pamietaj,
ze zapach nawozu z pokrzyw nie jest
atrakcyjny, dlatego lepiej przygotowac go
w ogrodzie.

Nawéz z bananéw

Naturalne nawozy do ogorkow
gruntowych moga by¢ z powodzeniem
przygotowywane ze skoérek bananow!
Nasza propozycja jest umieszczenie ich
w pojemniku, zalanie ich ciepla wodag
i odstawienie w ciemne miejsce na
okolo dwa dni. Po tym czasie gotowy
nawoéz rozciencz woda i wykorzystaj go
do podlewania roslin. Uwaga! Wybierz
banany ekologiczne. Do ich produkcji
nie uzywa sie tak wielu Srodkéw
chemicznych, dzieki czemu ich skoérki
beda wolne od niezdrowych substancji.

= T
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Nawéz ze skérki z banandéw zasili ogérki.

Nie tylko nawozenie jest
wazne!

Wiesz juz, jak nawozi¢ ogoérki gruntowe.
To jednak nie wszystko, co mozesz
zrobi¢, by zapewnié¢ im szybki i obfity
wzrost. Kolejna rzecza, o ktéra musisz
zadbaé¢, jest podlewanie. To gléwny
zabieg pielegnacyjny, ktéry odpowiada
za prawidlowy wzrost i rozwdj rosliny,
a takze wplywa na wielkosé, jedrnosé i
smak warzyw.

Bardzo wazne jest czeste 1 obfite
podlewanie. Plytki system korzeniowy
ogorkow gruntowych wymaga

utrzymania stalego poziomu wilgotnosci
podioza. Nawet krétki niedobér wody
moze sprawi€, 2ze warzywo zacznie
zrzucaé zawiazki i hamowac tworzenie
nowych. Jednocze$nie, pamietaj o
szkodliwosci nadmiaru wody w uprawie
ogorkow. To wazne zwlaszcza wtedy, gdy
spada temperatura powietrza. Roslina
moze wtedy zrzucaé¢ zawiazki owocow i
uszkodzeniu ulega system korzeniowy.

Jak nawozi¢ ogorKi
gruntowe — podsumowanie

Nawozenie ogorkéw gruntowych to
nietatwe zadanie. Wymaga od ogrodnika
stalej obserwacji i szybkiego reagowania
na zmiany w wygladzie roslin. Dzieki
naszym poradom bedziesz wiedzie¢, jak
zapewni¢ ogérkom najlepsze warunki do
szybkiego rozwoju i obfitych plonéw!
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Ciekawostki

Wyciag ze skorek
pomaranczy pomaga
w zachowaniu
zdrowego ukiadu
krazenia

Choroby serca to jedna z gléwnych
przyczyn zgonow wsréd ludzi. Z
niedawno przeprowadzonych badan
wiemy, ze pewne bakterie wystepujace
w jelitach zwiekszaja ryzyko
wystapienia choréb ukltadu krazenia.
Bakterie te, gdy do naszego przewodu
pokarmowego trafiaja produkty
pochodzenia zwierzecego - gléwnie
czerwone mieso — produkuja szkodliwy
tlenek trimetyloaminy (TMAO). By¢
moze uda sie temu zaradzi¢. Naukowcy
Florydy informuja, ze wyciag ze skorek
pomaranczy zmniejsza wytwarzanie
TMAO.

Yu Wang i jej zespédl przetestowali
dwa typy wyciagu — frakcje polarnag i
niepolarng. Jesli wyobrazimy sobie
dressing salatkowy, to wszystkie czesci
zwiazane z woda i octem to frakcja
polarna, wszystko co zwigzane z olejem
to frakcja niepolarna. Co prawda jako
rozpuszczalnikéw nie uzyliSmy wody i
oleju, ale sSrodkow, ktore maja podobna
polarnos§¢, wyjasnia uczona.

Badania wykazaly, ze niepolarny
wyciag ze  skérek  pomaranczy
skutecznie ogranicza wytwarzanie

szkodliwego TMAO oraz timetyloaminy
(TMA). Dodatkowo odkryli, ze pewien
znany od dawna zwiazek chemiczny
o wzorze C14H20N203, ktoéry
wystepuje w skorkach, podany we
frakcji polarnej znaczaco zmniejszal
aktywnos§¢ enzymow odpowiedzialnych
za wytwarzanie TMA.

Kazdego roku marnujemy olbrzymia
ilos¢ skoérek. W samych Stanach
Zjednoczonych z produkcji soku
pomaranczowego pozostaje ich okoto
S milionéw ton. Polowa uzywana jest
do karmienia zwierzat hodowlanych, a
reszta jest wyrzucana.

Ruszyia pierwsza
misja badajaca
emisje ciepia
z ziemskich biegunéow

Na orbite trafity pierwsza para
satelitow, ktore beda badaly emisje
ciepta z  ziemskich  biegunéw.
Rozpoczeta wtasnie przez NASA misja
PREFIRE (Polar Radiant Energii
in the Far-InfraRed Experiment)
wykorzystuje niewielkie satelity typu
CubeSat do sprawdzania, ile ciepla

jest wypromieniowywane z obu
biegunéw. Zebrane dane lepiej pozwola
przewidywac¢ zmiany pogody, grubosci
i zasiegu lodu oraz poziomu moérz na
ocieplajacej sie planecie.

Innowacyjna misja PREFIRE wypelni
luke w naszej wiedzy dotyczacej Ziemi.
Dostarczy szczegélowych danych o
tym, jak obszary polarne wplywaja
na iloS¢ energii absorbowanej i
wypromieniowywanej z Ziemi. Dzieki
temu lepiej bedziemy mogli przewidzie¢
tempo utraty lodu  morskiego,
topnienie pokryw lodowych, zmiany
poziomu mérz, co przelozy sie na
lepsze zrozumienie zmian, ktoére
nadejda w najblizszych latach. To
niezwykle wazne informacje dla
rolnikéw sledzacych prognozy pogody
i przewidywane opady, flot rybackich
pracujacych na zmieniajagcych sie
oceanach i zyjacych na wybrzezach
spotecznosci, ktére musza dostosowac
sie do zmian, moéwi Karen St. Germain,
kierujaca Earth Science Division w
Waszyngtonie.

Gléownym celem PREFIRE  jest
badanie  budzetu  energetycznego
planety, czyli réznicy pomiedzy ilo$cia
ciepta docierajacego ze Slonca, a
iloscigq ciepta wypromieniowywanego
przez Ziemie. To wlasnie ta roéznica
decyduje o temperaturze i klimacie.
Duzo ciepta wypromieniowywanego
z biegunéw to energia w pasmie
dalekiej podczerwieni. Obecnie nie
sa prowadzone szczegélowe badania
tego rodzaju promieniowania. Dlatego
misja PREFIRE ma uzupekni¢ te luke.

Po udanym wystrzeleniu satelity beda
przez najblizszy miesiac testowane.
Misje zaplanowano na 10 miesiecy.

Koszmary senne
i halucynacje
wczesnymi objawami

choréb
autoimmunologicznych?
Wzrost liczby koszmaréw sennych
i halucynacji moze by¢ wczesnym
objawem rozwijajacej sie choroby
autoimmunologiczne;j, uwazaja

naukowcy z University of Cambridge
i King’s College London. Ich zdaniem
nalezy przywiazywac¢ wieksza uwage
do tego typu objawow ze strony uktadu
nerwowego. Moga one byé wczesnym
objawem chwilowego pogorszenia
sie stanu pacjenta i zapowiedzig
dtugotrwalej choroby.

Naukowcy poprosili o wypelnienie
ankiety 676 chorujacych na toczen
rumieniowaty, 400 lekarzy oraz
przeprowadzili szczegélowe wywiady z
69 osobami cierpiacymi na uktadowe
choroby autoimmunologiczne — w tym
toczen — i 50 lekarzami. Toczen jest
choroba zapalna, ktéra obejmuje wiele
narzadéw, w tym moézg.

Autorzy badan pytali pacjentéw,
kiedy wystepowaly u nich jedne z 29
objawow swiadczacych do problemach
neurologicznych i umystowych,
takie jak depresja, halucynacje czy
utrata réwnowagi. Proszono ich tez,

by okreslili kolejnos¢ wystepowania
objawow podczas pogorszenia sie ich
choroby.

Jednym z najczesciej wymienianych
objawow bylo przerwanie snu w fazie
marzen sennych. Doswiadczylo tego
60% pacjentéw, a u 33% z nich objawy
pojawily sie na ponad rok przed
zdiagnozowaniem tocznia.

O halucynacjach donosito nieco mniej
niz 25% chorych, z czego u 85%
objawy takie pojawily sie¢ mniej wiecej
w momencie postawienia diagnozy lub
pozniej. Jednak w czasie szczeg6lowych

wywiadéw okazalo sie, ze 60%
pacjentow z toczniem i 33% pacjentéw
z innymi chorobami uktadowymi

doswiadczalo przerwania fazy marzen
sennych — zwykle z powodu bardzo
realistycznych koszmarow — niedtugo
przed tym, zanim zaczely sie u nich
pojawia¢ halucynacje. Podczas tych
koszmaréw chorym $nilo sie czesto, ze
sa atakowani, uwiezieni, miazdzeni lub
spadaja.

Osoby doswiadczajace koszmarow
sennych czy halucynacji, rzadko
moéwia o tym lekarzom. A i wielu
ankietowanych lekarzy przyznalo, ze
nie pomysleli o tym, by koszmary senne
i halucynacje uznawac¢ z poczatkowe
objawy choroby autoimmunologicznej,
czy dowody na czasowe pogorszenie sie
choroby juz zdiagnozowane;j.

Za przejadanie sie
moze odpowiadaé
nieprawidiowo
dziatajace potaczenie
wW moézgu
Przyczyny rozwoju otytosci moga by¢
bardziej zlozone, niz nam sie wydaje.
Dlaczego na przyklad jedni ludzie
przestaja jesé, gdy sie najedza, a inni
— mimo uczucia sytosci — jedza dalej?

Naukowcy z Northwestern University
uwazaja, ze jedna z przyczyn moze by¢

nieprawidlowe dzialanie polaczenia
pomiedzy guzkiem wechowym
(tuberculum olfactorium) a znajdujaca
sie  w Srodmoézgowiu substancja

szarg wodociagowa (PAG). Region ten
odpowiedzialny jest za reakcje na bol,

zagrozenie i — prawdopodobnie — za
ttumienie odruchu jedzenia. Badacze
zauwazyli bowiem, ze im slabsze jest
to polaczenie, tym wyzszy Indeks Masy
Ciata (BMI).

Juz wczesniejsze badania prowadzone
na Northwestern dowiodly, ze gdy
jesteSmy glodni, zapach jedzenia jest
bardzo atrakcyjny, ale w miare jedzenia
jego atrakcyjnos¢ sie zmniejsza do
czasu, az sie najemy. To i inne badania
pokazuja, ze zmyst wechu odgrywa
bardzo wazng role w przyjmowaniu
pozywienia, a z drugiej strony
doznania wechowe sa uzaleznione
od tego, jak bardzo glodni jesteSmy.
Naukowcy wciaz probuja zrozumiec
na poziomie neuronalnym zaleznoscé
pomiedzy zmyslem wechu, a iloScia
przyjmowanego pozywienia.

Nowo odkryte polaczenie pomiedzy

PAG 1 guzkiem wechowym moze
odgrywa¢ znaczaca role w tej
zaleznosci. Chec¢ zjedzenia positku

jest powigzana z tym, na ile apetyczny
jest jego zapach. Jedzenie pachnie
nam lepiej, gdy jesteSmy glodni niz
wowczas, gdy jesteSmy najedzeni. Jesli
jednak te czesci mézgu, ktore kieruja
naszym zachowaniem, nie pracuja
tak, jak powinny, cala sygnalizacja
moze przebiega¢ nieprawidlowo i
zapach pozywienia wciaz bedzie bardzo
pociagajacy nawet woéwczas, gdy
jestesmy najedzeni. Jesli tak sie stanie,
nasze BMI bedzie rosto. I wlasnie
to odkryliSmy. Osoby, u ktérych to
potaczenie dziala gorzej, maja Srednio
wyzsze BMI, moéwi profesor neurologii
Guangyu Zhou.
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Trump szansg nie tylko Ameryki...

trasza nas medialnie

nadchodzaca tragedia 2zmian
klimatycznych, ktérym Ziemia
podlega od 4,5 mld lat glownie w
zaleznosci od zmian zachodzacych
na Stoncu. Straszyli nas operacja
specjalna epidemia wirusa
wyhodowanego za pieniadze
amerykanskich podatnikow w
chinskim Wuhan, a wystraszonym
spoleczenstwom zafundowali
szczepionki, nakazane im przez
ich wlasne rzady. Idac za ciosem
globalistyczni oligarchowie
przygotowali dyktatorski traktat
pandemiczny (WHO) odbierajacy
panstwom suwerennosc. AW
Europie hamulcowym podobnych
centralizujacych planéw  jest
Viktor Orban i do niedawna
premier Slowacji Robert Fico,
ktéry tuz przed zamachem na jego
zycie oglosil, ze takiego traktatu
nie podpisze. Réwnoczesnie
korporatyscistraszanaswybuchem
[II w.$. od Ukrainy, przez Izrael do
Tajwanu stymulujac destabilizacje
spoleczenstw przez sprzyjanie
dzikiej migracji. Dzi§ spoér toczy
sie miedzy marksizmem juz nie
w  chaotycznym  bolszewickim,
ale trockistowskim wydaniu, a
klasyczna wolnoscia obywateli.

To pompowanie strachu
zawlaszczajace prawa jednostki i
wolnosci obywatelskie, destabilizujace
rowniez suwerennos$¢ panstw i poprzez
walke z rodzina, religia, wlasnoscia

prywatna buduje zjednoczony
Swiatowy korporacyjny faszyzm. Jest
bardzo Zzle, przyslowiowa siekiera

wisi w powietrzu. Na dzis tylko jeden
czlowiek daje nadzieje na zatrzymanie
brutalnie kroczacego totalitaryzmu
i jest nim bezwzglednie niszczony
metodami prawniczymi Donald J.
Trump. Ameryka 2zza parawanu
demokracji i konstytucyjnej republiki,
tak jak i reszta Swiata rzadzi oligarchia.
Problem w tym, ze “oligarchowie
wszystkich krajow rewolucyjnie taczq
sie” posiadajac wizje zupelnie nowego
Swiata w ktérym nie ma dla nas
maluczkich zbyt wiele miejsca.

Aby zbudowaé nowy porzadek muszg
zniszczy¢ stary, dlatego oligarchowie
niszcza walute, granice, religie, kulture,
rolnictwo i miasta co nieuchronnie
doprowadzi tradycyjne narody i
panstwa do upadku. Dlatego instaluja
np. na stanowisku prezydenta w USA
czlowieka, ktory dni wielokierunkowe;j
sprawnosci ma juz daleko za soba,
a w Polsce jak sie wyrazil jeden z
komentatoréw, Jack Posobiec, instaluja
rzad Tyfuska klasy francuskiego
Vichy. Ci potezni oligarchowie czesto
Scisle wspélpracuja z rzadami krajow,
korumpujac politykéw, aby wydoby¢
jak najkorzystniejsze kontrakty, dzieki
ktorym staja sie czasem zamozniejsi od
niejednego panstwa. A ze dzi§ biznes
jest globalny, oligarchowie czesto nie
poczuwaja sie do lojalnosci z interesem
swojego narodu czy panstwa.

Schemat zarzadzania owieczkami jest
od wiekéw ten sam, najpierw elity
tworza problem, zagrozenie wywolujac
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strach przed nadchodzacym
nieszczeSciem, nastepnie proponuja
zbawcze wyjscie z kryzysu juz na
nowych warunkach dla umocnienia
pozycji elit. Europa po wyniszczajacej
II w.Ss. powolatla kooperacyjna unie
gospodarcza, dzi§ unia ta przeobrazita
sie w marksistowskie biurokratyczne
monstrum pozerajace wolnosci
obywateli panstw czlonkowskich i
ich suwerenno$é. Globalna komuna
tym razem nie dazy do rewolucji typu
bolszewickiego, ale stopniowo buduje
fundamenty globalnego porzadku
zadajac Smier¢ cywilizacji milionami
zarzadzen i okolnikow.

Jednak jest pewna nadzieja, ze
ludzie nabieraja doswiadczenia i np.
proponowany traktat WHO (Swiatowe;j
Organizacji Zdrowia) juz nie przejdzie.
PrezydentTrumpw2017r.zapowiedziat
opuszczenie tej usadowionej w Chinach
komunistycznej organizacji. Okazuje
sie, ze zgodnie z doswiadczeniem,
jesli rzad obiecuje pokdj, to bedziemy
mieli wojne, jesli obiecuje prosperite
to zubozejemy,  jesli podejmie
dziatania dla ochrony zdrowia to sie
rozchorujemy, jesli obieca, ze zadba o
srodowisko, to wszyscy negatywnie to
odczujemy.

Marksisci i wszelka lewacka
swolocz stoja na zupeklnie innych
fundamentach od ludzi wyznajacych
prawa Natury i wierzacych w Boga.
Wierzacy uwazaja, ze ich prawa nie
pochodza od jakiej§ elity, komitetu
czy plenum, ale pochodza od Boga.
Na takim fundamencie powstaly
Stany Zjednoczone Ameryki
Pélnocnej, ktérych obywatele wytonili
reprezentantow do sprawnego
administrowania swoich spraw.
Jednoczesnie powolano republike
(a nie demokracje) zarzadzana przez
uchwalonag Konstytucje, ktorej
celem bylo bronienie obywateli przed
mozliwymi zakusami rzadu i jego
wiecznie glodnej biurokracji. Ojcowie
Zalozyciele Republiki wiedzieli, ze tam,
gdzie prawa czlowieka pochodza od
elit moga one by¢ réwniez przez te elity
odebrane czy ograniczone w formie
tyranii, czy autorytarnych rzadow.

Co prawda historycznie republika jest
jedna z najbardziej skorumpowanych
form ustrojowych, poréwnujac ja z
monarchia, czy nawet z dyktatura.
Republika stymuluje powstanie elit
rzadzacych, gdzie reprezentujacy
wyborcéow  politycy nie podlegaja
ograniczajacym ich kadencje limitom
i sg oni na sprzedaz dla tego kto da

wiecej. To czlonkowie elit podejmuja
decyzje o przystapieniu do wojny, a nie
ich wyborcy. Dlatego tak wielki wplyw
na losy ludzkosci maja tacy zewnetrzni
gracze jak George Soros, Bill Gates, czy
sumarycznie WEF (Swiatowe Forum
Ekonomiczne). Dlatego bardzo wazne
sg nadchodzace wybory prezydenckie
w USA, ktérych wynik zdecyduje nie
tylko o mozliwym zejSciu spoleczenstw
z drogi do totalitaryzmu, ale i o
odnowieniu, renesansie tradycyjnej
kultury, politycznej ideologii i
tradycyjnych wartosci.

Spéjrzmy jednak na biezace
wydarzenia. Ameryka jest w powaznych
ktopotach z ditugiem dochodzacym do
$36 bln (USD trylionéw), rzad, aby

podtrzymac¢ funkcje panstwa co 100
dni pozycza $1 bln (USD tryl.). Armia
ma 45,000 rekrutéw na minusie.
Rocznie chinski narkotyk fentanyl
zabija ponad 100,000 mtodych
Amerykanoéw. Najpowazniejszym
konkurentem USA (podobnie i Rosjil)
sa ciagle dynamicznie rozwijajace sie
Chiny, ktére szybciej niz USA buduja
bron nuklearng i marynarke wojenna
i maja 5 razy wiecej ludnosci niz USA.

81-letni Biden coraz czeSciej traci
kontakt z rzeczywistoScia, odplywa
w Swiat demencji. W lutym az 67%
ankietowanych Amerykanéw przez
sondazownie Quinnipac zgodzilo sie
ze stwierdzeniem, ze Biden nie jest
w stanie wytrzymac¢ nastepne 4 lata
ewentualnej prezydentury. Do tego
Bidenwzaaranzowanych wywiadachze
jak przystowiowa bura suka. Niedawno
stwierdzil, ze kiedy on przejat urzad po
Trumpie inflacja szalala na poziomie
9%, jednak inflacja w styczniu 2021 r.
wynosita jedynie 1.4%. Zas putap 9,1%
osiagneta dopiero w czerwcu 2022 r.
po 16 miesigcach urzedowania Bidena.

Partia Demokratyczna zawsze mogla
liczy¢ na poparcie czarnoskoérych
i latynoskich  wyborcow jednak
niedawny sondaz New York Times and
Siena College wykazal, ze Trump dzieki
wzrastajacemu  poparciu  wlasnie
wsrod czarnoskorych i latynoséw moze
zwyciezy¢ z Bidenem 48% do 43%.

Teresa Ciechanowski D.M.D.

Serdecznie zaprasza do gabinetu dentystyczneg0
T.C. Dental

Oferujemy peiny zakres
ustug dentystycznych
Honorujemy wigkszos¢
ubezpieczen medycznych

Prosimy dzwoni¢ pod numer

860-229-0622

Mowimy po Ukrainsku

Akceptujemy pacjentow w wieku do 21 lat
z ubezpieczeniami stanowymi

Husky A, Husky B
LEKARZ | PERSONEL M()WIA PO POLSKU
393 West Main St.New Britain, CT
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Wyniki wskazuja tez, ze Trump cieszy

sie ciagle poparciem 97% swoich
wyborcow, ktorzy glosowali na niego w
2016 r i co wazne zdobywa 10% bytych
wyborcow Bidena.

Wedlug sondazu Reuters/Ipsos Joe
Biden moze liczy¢ na poparcie jedynie
36% Amerykanéw, czyli zaliczyl
spadek z 38% z sondazu w kwietniu.
Trump zwycieza na polu pytan o stan
ekonomii 40% do Bidena 30%, rowniez
Trump ma lepsze notowania, jesli
chodzi o imigracje (42% do 25%) jak i
odnosnie polityki zagranicznej (36% do
29%). Dla wyborcéw bardzo waznym
problemem jest inflacja i koszty
obstugi mieszkania. Ceny wynajmu idg
konsekwentnie w goére, ceny domow
siegaja zenitu, a pozyczki na zakup
domu sa powyzej 7%. Na Bidena 4 lata
temu glosowalo wielu Amerykanéow w
przedziale wieku 18-29, teraz Trump
prowadzi w tej grupie i w grupie 30-44
lat.

W wyborach w 2020 r. na Bidena
glosowato az 92% czarnoskorych,
teraz mamy 49-14-11 (Biden, Trump,
Kennedy). Aby przeciwdziatac
narastajacemu zagrozeniu kampania
wyborcza Bidena wydaje miliony na
reklamy w radiu, szczegblnie w “swing
states” w stacjach posiadanych przez
czarnoskorych i latynoséw. Problem
w tym, ze istnieja duze dysproporcje
np. w posiadaniu wlasnego domu/
mieszkania miedzy bialymi (72,7%),
a czarnoskorymi (44%). Okoto 36%
ludzi wynajmujacych mieszkania to
czarnoskorzy, ktérzy sa wsciekli na
administracje Bidena z powodu cen
wynajmu, cen sprzedawanych domow
i wysokich rat pozyczek. To sa powody,
dla ktérych oni zaglosuja na Trumpa.

Demokraci probuja uwiezi¢ Trumpa
w sadach, tak aby nie mial czasu
na organizowanie swoich slynnych
masowych wyborczych wiecow. W
2016 r. w okresie od stycznia do
7 maja Trump wzial udziat w 132
wiecach w 43 stanach. W tym samym
czasie ciagany po sadach w tym 2024
r. Trump wystapil tylko na 24 wiecach
w 11 stanach.

Wreszcie wiemy, ze Biden zgodzil sie
na 2 prezydenckie debaty z Trumpem
(ten proponowal tradycyjne 3).
Pierwsza debata bedzie prowadzona
przez lewicowe CNN 27 czerwca, a
gospodarzem drugiej ma by¢ ABC
News 10 wrze$nia. Podobno Biden
zaproponowal, aby debaty odbywatly
sie w pozycji siedzacej. Problem w
tym, ze do drzwi debaty prezydenckiej
mocno dobija sie niezalezny
kandydat Robert F. Kennedy, ktéry
podkresla, ze 43% Amerykanow
okresla sie jako niezalezni i on
zamierza ich reprezentowacd. Szefowa
kampanii wyborczej Biden/Harris,
Jen O’Malley Dillon robi wszystko,
aby wyeliminowaé¢ Kennedy'ego z
uczestnictwa w prezydenckiej debacie.
Jednak kazdy kto uzyska co najmniej
15% w 4-ch oddzielnych krajowych
sondazach ma prawo uczestniczenia
w debatach. Sondaz CNN ostatnio
odnotowal, ze RFK osiagnat 16%,
ale w/g sumarycznego szacunku
RealClearPolitics Kennedy uzyskuje
ok. 10,8% poparcia.

Dla konserwatystéw problemem sa
lewackie poglady RFK np. odno$nie
aborcji. Katolik Robert F. Kennedy Jr
uwaza, ze kobieta moze usunac ciaze
az do momentu czasu porodu. Wydaje
sie, ze dopuszczenie do prezydenckiej
debaty RFK wiecej szkody wyrzadzitoby

Bidenowi, niz Trumpowi.

Bog ulokowal Ameryke miedzy
oceanami, dlatego przez dlugi czas
byla bezpieczna i mogla nawet
rozstrzyga¢ wyniki konfliktéw na
Swiecie tak w I jak i II w.§. Jednak
wszystko mozna zepsué, co tez mialo
miejsce w spartolonym wycofaniu
z Afganistanu, reakcji na przelot
chinskiego szpiegowskiego balonu,
czy zachowaniu odnos$nie konfliktu w
Gazie i na Ukrainie. Dodajmy do tego
masywne zadluzanie, otwarcie granic,

inflacje, wzrastajacy wspoélczynnik
przestepstw i wykorzystywanie
systemu sadownictwa przeciwko

politycznym konkurentom w stylu
bananowych republik.

Trump w przerwach, kiedy nie siedzi na
sali sadowej wymyka sie na wyborcze
wiece. Kilka dni temu =zaistnial w
Nowym Jorku na Bronxie, opodal w
innej dzielnicy Queens sie wychowat.
Wydawato sie, ze caly Nowy Jork
przejeli i skomunizowali Demokraci,
ale na Bronxie przywitaly Trumpa
tysiace Amerykanéw, czarnych,
latynoséw i biatych. Ci ludzie maja
dosy¢ zgubnej dla nich polityki tow.
Prochno-Biden i jego trockistowskich
oficeréw prowadzacych, oni pamietajg
czasy kadencji prezydenta Trumpa
i chca powrotu prosperity. Trump
udzielit wywiadu “Cats & Cosby Show”
on WABC 770 AM, John Catsimatidis
and Rita Cosby (jej ojciec walczyl w
Powstaniu Warszawskim) w ktérym
zauwazyl, ze nie wierzy aby prezydent
Biden koordynowat polityke Biatego
Domu, to onraczejjest “hoordynowany”
przez grupe marksistow i faszystow,
ktérzy chca zachowacé swoja pozycje
i zniszczy¢ Ameryke (Hill reported).
Trump dodatl, ze biedny Biden czesto

nawet nie wie, gdzie jest i kazdy
przeciez to widzi i wie.

Wracajac do ogloszonych
prezydenckich debat, wydaje sie, ze
elity Partii Demokratycznej zapedzity
sie w kozi rog. Z jednej strony wygodnie
im jest sterowaé¢ skorumpowanym,
stetryczalym prezydentem, aby dalej
rozwala¢ i destabilizowa¢ Ameryke,
ale niestety nadchodza wybory i kazdy
widzi “jaki koni jest”. Pamietam jak
lonia Brezniew bateryjnie machat
reka z trybuny honorowej na Placu
Czerwonym, ale Bidenowi przepisano
nie baterie, ale srodki medyczne.

Tak wiec jeSli nie bedzie w stanie
stawi¢ czola Trumpowi w nadchodzacej
debacie to Partia Demokratyczna go
pozdrowi i pozegna. Bedzie problem,
bo nawet gdyby zmuszono by Bidena
do ustapienia na rzecz Kamali
Harris, (ktéra jest jeszcze mniej
popularna niz Biden), to jednak ona
jest, uchodzi za czarnoskoéra, co nie
jest tu bez znaczenia. Wiec nie moga
j¢j zdmuchna¢ i wystawi¢ biatego
gubernatora Kalifornii Gavin Newsom,
ktéry moze byc¢ zainstalowany jako
wiceprezydent przy boku Michelle
Obama, natomiast Kamala Harris
zostalaby na nasze (Kalifornijczykow)
gubernatorem Kalifornii...

Wiec pewnie postawia na Michelle
Obame, ktéorego zespé6l i tak rzadzi
Bidenem i ktéry jest jedynym bylym
prezydentem, ktéry po zlozeniu urzedu
nie opuscit Waszyngtonu, DC. W
ten spos6éb Demokraci unikneliby
politycznego skandalu na tle rasowym,
przy okazji pozbywajac sie zwariowanej
Kamali Harris...
Jacek K. Matysiak
Kalifornia, 2024/05/26

Nasza specjalizacja:

Maluszewski Law LLC

Attorney Katarzyna Maluszewski
785 Farmington Avenue
Kensington, CT 06037
telefon (860) 225-8447

Katarzyna Maluszewski adwokat z wieloletnim
doswiadczeniem, bardzo skuteczna szczegélnie w sprawach
rodzinnych. Pomoc z zachowaniem najwyzszych standardoéw

zawodowej staranno$ci.
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Leczenie Nieinwazyjne

- Dyskopatii & p.  tatna
- Béli glowy ' konsultacja

- Rwy kulszowej

A & M Chirepractic, LLG

Dr. Anita
& Dr. Maciek
Kolodziejczak

160 West Street, Ste C
Cromuwell, CT 06416

Oprocz tego:
obrazenia cielesne
przekroczenia drogowe
jazda pod wplywem
alkoholu

sprawy kryminalne
spadki

kupno i sprzedaz
nieruchomosci

- Zapalenia miesni i stawow www.amchiro.com
- Urazéw powypadkowych

- Urazéw w pracy (Worker’s compensation)

- Kontuzji i urazéw sportowych

- Wad postawy u dzieci

- Boli kregostupa w czasie cigzy

* rozwody

* sprawy rodzinne

* prawo do opieki nad
dzieckiem

* alimenty

Lekarze wraz z personelem mowia w jezyku polskim
Akceptujemy wiekszos¢ ubezpieczen medycznych
Jjak rowniez oferujemy dogodny plan ptatnosci

860 - 398 - 5420

mowi po polsku
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Proste przypominanie sobie o Bogu

ks. Marek Sobczak

Do rangi klasyki urastaja stowa
»Szcze$¢ Boze i ratuj sie kto moze”.
Tymi stowami rozpoczyna kazda swojg
poselskie wystapienie poset Grzegorz
Braun.

,SzczeS¢  Boze” to staropolskie
pozdrowienie, ktérym pozdrawiato
sie pracujacych ludzi. Posel wita
w ten sposéb zapracowanych

parlamentarzystow. Znajac odrobine
Pana Posta jestem szczerze przekonany,
ze ta forma pozdrowienia nie wyplywa
z uszczypliwoSci wobec tych, ktérzy
ulegajac wspoélczesnej modzie negujg
Boga czy wiare. Odbieram to jako
jego wyraz szacunku dla Boga i wiary,
ktére wyniést z rodzinnego domu.
Jest to tez uzewnetrznienie jego
przekonan, ze Bég jest zawsze blisko
nas, towarzyszac nam nawet w pracy.
Jego wiara w Boga i postrzeganie
Swiata przez pryzmat Bozego prawa
jest doskonale odzwierciedlona w
jego poselskich wystapieniach, ktére
oprocz blyskotliwej retoryki, cechuja
sie szczeroscig i troska o Boze prawa.

Wspomnialem o posle Grzegorzu,
gdyz nalezy on do malego grona oséb,
gléwnie sportowcow, ktérzy stowem
czy znakiem krzyza, nie wstydza sie
publicznego wyznania swojej wiary. A
ze jest to tak rzadkie, to tym bardziej
staje sie zauwazalne. Bo wiare
~wygumkowuje sie” z przestrzeni zycia
czlowieka.

W wielu polskich filmach sa sceny
spotkania znajomych czy sasiadéw.
Pada wtedy znane i uzywane do
dzisiaj przez wielu katolikow slowo
spochwalony”. Za co to mam by¢
pochwalony - pytam tylko w duchu,
bo nie chce witajacego urazi¢, moéwiac
na glos owo pytanie. A mozna by
po prostu, bez wstydu, bez zenady
powiedzie¢ — ,, Niech bedzie pochwalony
Jezus Chrystus”. Lub w skrécie
»Pochwalony Jezus Chrystus”.

Tak przy okazji warto wiedzie¢, ze
dzisiejsze pozdrowienie ,Dzien dobry”
jest skréoconym chrzescijanskim
pozdrowieniem sprzed setek lat, ktére
brzmialo: ,Daj ci Bég dzierh dobry”.
Zanika wiele chrzescijanskich
powiedzen i zwyczajow. Kiedys byto
nie do pomyslenia, aby zaczac¢ positek
bez modlitwy. Zwykle glowa rodziny
robila znak krzyza i wypowiadala
dziekczynienie za dary od Boga.
Czasami slowa modlitwy wspodlnie
wypowiadat rodzina, dzieci. Dzisiaj jest
tak, jak w owym kawale z broda: ,U
nas w domu zawsze wszyscy modlimy
sie przed jedzeniem, moéwi Jas. - A
u nas nie trzeba sie¢ modli¢, bo moja
mama bardzo dobrze gotuje, powaznie
odpowiada Stasio”.

Moéwimy zwykle , smacznego”, cho¢ to
pono¢ biad. Polski mistrz kulinarny,
znawca kuchni calego s$wiata, a
przy tym mistrz elokwencji, Robert
Maklowicz, stwierdzil, ze mowienie
‘smacznego’ to jakby dopuszczenie
stakiej hipotezy, ze to, co jest podane
na stél, moze by¢ niesmaczne (...)
Jest to calkowicie postponujace dla
tych, ktorzy to jedzenie przygotowali”
(za gotujemy.pl). Lepiej powiedziec¢
»,dobrego apetytu”.

Konczac ten watek mozna Smialo
powiedzieé, ze urzednicy  Unii
Europejskiej, zacieraja z radosci raczki.

Oni burza chrzescijanskie fundamenty,
na ktoérych wyrosta wielka Europa.
Poprzez unijna konstytucje, dyrektywy
i ustawy buduja nowy porzadek

Swiata czyniac bozkami wszystko
to, co jest przeciwne wartoSciom
chrzescijanskim. Stad ciesza sie

patrzac, jak resztka chrzescijanskiej
Europy sama pozbawia sie swoich
korzeni odchodzac od znakow,
symboli, sakramentaliéw, poswiecen
i stéw wiary w codziennym zyciu, od
Krzyza i od Boga w Trojcy Jedynego.
Quo vadis, polski chrzescijaninie? Czy
myslisz, ze latwiej iS¢ przez zycie bez
Boga? Oj nie...

Lew Tolstoj napisal nowele =za
tytulowana Trzej Mnisi (Tri Starca).
Opowiada ona o trzech rosyjskich
mnichach, mieszkajacych na
odleglej wyspie, ktéorych nikt nie
odwiedza. Pewnego dnia lokalny
biskup postanowit ztozy¢ wizyte
duszpasterska, aby dowiedzie¢ sie
wiecej o ich zyciu zakonnym. Wizyte
rozpoczal od wspoélnej modlitwy Ojcze
Nasz, ale mnisi jej nie znali. Poswiecil
zatem caly swdj czas na nauczenie ich
tej modlitwy. Zadowolony pozegnal sie
i odptynat.

Ale kiedy 16dz byla juz na otwartym
morzu, nagle zauwazyl trzech
mnichéw idacych po wodzie, a raczej
biegnacych za jego tlodzia. Kiedy
zblizyli sie do niej, zawolali: ,Drogi

biskupie, zapomnieliSmy Modlitwy
Panskiej, ktérej nas nauczyles”.
Biskup, zdumiony cala sytuacja,

zapytat ich: , To jakich stow uzywaliscie
modlac sie”? Odpowiedzieli: ,Mowimy:
Was jest trzech i nas jest trzech,
Boze miej milosierdzie nad nami”.
Biskup, zdumiony prostota ich wiary
oraz SwietoScia, powiedzial jedynie:
»Wracajcie na swoja wyspe i zyjcie
wychwalajac Boga”.

Ostatnia
poswiecona

majowa niedziela byta
tajemnicy Boga w

Reprezentujemy
Ubezpleczalnie:

Travelers
Mitropolitan
Safeco
Bationa] Grange Mutaal
Progresive

Posiadamy rowniez atrakcyjne ceny polis na:
DOMY JEDNORODZINNE I WIELORODZINNE, BIZNESY ORAZ ZYCIE

Tréjcy Jedynego. To fundamentalna
doktryna naszej wiary, choé¢ trudna
do zrozumienia naszym umyslem. Ta
prawda musi rezonowac¢ w sercach. Bo
nasz umyst nie jest w stanie pojac tej
doktryny, ktéranaucza, ze 1+1+1 réwna
sie 1, anie 3 jak nauczono nas w szkole.
Wierzymy jednak w te Tajemnice,
poniewaz Jezus, ktéry jest Bogiem,
nauczal jej wyraznie, Ewangelisci ja
zapisali, Ojcowie Kosciola probowali
ja wyjasni¢, a Sobory Nicejski i
Konstantynopolitanski zdefiniowaly ja
jako dogmat wiary chrzescijanskie;j.

Wazng inspiracja i droga dla
poglebienia tej Tajemnicy moze by¢é
pozdrowienie, z jakim Apostol zwraca
sie do adresatow swoich listow: ,Laska
Pana Jezusa Chrystusa, milos¢ Boga i
dar jednosci w Duchu Swietym niech
beda z wami wszystkimi” (2 Kor 13,13)

»Czy jest jakas prawda o Tréjjedynym
Bogu wazniejsza od innych? Tak - ta,
ze jest Mitosciq, a Mitosé to On (1 J 4,
16). (...) Lecz bycie przez Boga MitosSciq
pozostaje w nierozerwalnej tgcznosci z
byciem Tréjca. To istotne! Milosé jest
bowiem mozliwa wytacznie w relacji
do innych osoéb. Nikt nie doswiadczy
jej sam. A to wtasnie ma miejsce w
Trojjedynym Bogu. W odrebnosci Oséb
tkwi podstawa mitosci — podobnie jak
wsrod  ludzi: ja obdarzam miloSciq
ciebie, a ty mnie. Bég jako Tréjca Oséb
Jjest wymiana mitosci. Ojciec obdarza
niq Syna i Ducha Swietego, Syn — Ojca
i Ducha Swietego, a Duch Swiety
— Ojeca i Syna”. (z ksiazki ,Wiara
chrzescijariska. Trudne pytania i proste
odpowiedzi”. Ks. prof. Waldemar
Rakocy CM, wydawnictwo@paulistki.
pl)

Tréjca Oso6b, Jedyny Boég jest Miloscia
i pragnie naszego dobra. W czytaniu
z Ksiegi Powtorzonego Prawa (Pwt 4,
32-34. 39-40) Mojzesz zachecat lud
»Poznaj dzisiaj i rozwaz w swym sercu,
ze Pan jest Bogiem, a na niebie wysoko

i na ziemi nisko nie ma innego. Strzez
Jego praw i nakazéw, ktoére ja dzis
polecam tobie wypelniac¢; by dobrze ci
sie wiodlo i twym synom po tobie; by$
przedtuzyt swe dni na ziemi ,,.

Bog troszczy sie o nasze zycie i pragnie
naszego szczescia, bo nas kocha. Mowia
o tym Jego dzieta — od stworzenia przez
Zbawcza Meke i Krzyz Chrystusa, az
po napetnienie nas Duchem Swietym.
Bog chce by¢ w naszym zyciu, dlatego
warto sobie przypominac¢ o bliskosci
Mitujacego Boga w codziennosci
naszego zycia i w natloku zajeé¢. Jak?
Poprzez uzywanie chrzescijanskich
pozdrowiern, szacunek dla znakéw
wiary. Powréémy do  zwyczaju
modlitwy lub czynienia znaku krzyza
Swietego przed positkiem, przed
rozpoczeciem podrézy, przy wyjsciu
z domu. Te proste gesty i symbole
zacheca nas do zycia w Mitosci Boga i
do dzielenia sie Jego Miloscia z drugim
cztowiekiem. Przypomna nam takze, ze
przestrzeganie Bozych praw i nakazéw
jest kluczem do szczesliwego zycia.

Przypomnijmy sobie historie trzech
mnichoéw. Ich prosta modlitwa i bojazn
Boza daty im moc chodzenia po wodzie!
Prosta wiara jest wszystkim, czego
potrzebujemy, aby by¢ wypelnionymi
Boza Miloscia, ktéra troszczy sie o
cztowieka.

Antoine de Saint-Exupéry pisal:
sPrzyjaciele sa jak ciche anioly, ktére
podnosza nas, kiedy nasze skrzydla
zapominaja, jak latac¢”.

Moze warto pokusic¢ sie, aby to Trojca
Przenajswietsza, Bog Ojciec, Syn Bozy i
Duch Swiety, byli Twoimi przyjaci6tmi?
Moze wtedy ponownie sta¢ nas bedzie
na zycie oparte na Bozej MiloSci i
przykazaniach, aby jak moéowil Mojzesz
»dobrze ci sie wiodlo i twym synom po
tobie; bys przedtuzyt swe dni na ziemi”.

Nie odnawiaj obecnej POLISY, zanim nie sprawdzisz naszej oferty!!!

L3 Posiadamy SUPER ceny dla miodych Kierowcow
W MNazbieraled mandatéw i szukasz taniego UBEZPIECZENIAT

v Slxomtaltu)] =i = marmi
W Jestesamy w stanie uaktywnlt POLISE przez telafon

-

Barbara Mrozik

REOAAE, LORCAL IFAC 1A,
—
Dty parking 2 tylu budyniou

15 LAT doswiadczenia w ubezpieczeniach

Barbara - 203-301-0555, cell: 203 515 5709
www.mgroupnow.com BasiaMrozik@optonline.net

244 BRIDGEPORT AVE, MILFORD, CT 06460
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W opracowaniu Anety Radziejowskiej

* - Mamy znakomite polskie
kino i nasze filmy sa ogladane
i ogromnie cenione w innych
krajach europejskich, a takze na

miedzynarodowych festiwalach
i przez jury i przez widzéw, to
ogromnie cieszy - mowi Hanna

Hartowicz, dyrektor New York Polish
Film Festival. To juz- formalnie
biorac - 19 Festiwal przez nia
organizowany, gdyby nie pandemia,
bylby dwudziesty. - Ale w ten sposé6b
mamy obchody dwudziestolecia,
na ktére wypada przygotowaé cos
specjalnego, ciagle przed soba i mam
nadzieje zrobi¢ to tak, ze bedzie
mozna zobaczy¢, jak w ciagu tych lat
zmieniala sie polska kinematografia.
Nastgpila tez naturalna zmiana
pokoleniowa wsrod aktoréow. Dla
publicznosci polonijnej, ktoéra
sila rzeczy nie S$ledzi na biezaco
wydarzen artystycznych w Polsce,
sa to nowe twarze i zjawiska. Miedzy
Festiwalami serdecznie zapraszam
na nasza strone internetowag i
Instagram, gdzie przez caly rok
zamieszczane sg informacje o tym, co
sie w polskiej kinematografii dzieje, o
nowych filmach i sukcesach naszych
rezyserow i aktoréw. Do 3 lipca na
pewno, a moze, jak sie nam uda to i
dtuzej, widzowie z USA mogg ogladaé
filmy pokazane w trakcie Festiwalu
via internet. Adres strony: https://
www.nypff.com

*Impreza, ktoérej nie warto przepuscic!
The Museum Mile Festival w tym
roku 18 czerwca. 5 Avenue bedzie
zamknieta dla ruchu kotowego od 6-
9 pm. Koncerty, zabawy dla dzieci,
wystepy artystéw oraz bezplatny
wstep do o$miu muzeow.

Dla os6b spoza NY, szczegblnie
dla wiekszych grup, to okazja
bezplatnego zwiedzenia Metropolitan
Museum of Art- i tam akurat dtugich
kolejek nie ma, muzeum jest duze,
a nowojorczycy moga je zwiedzacé
codziennie za przystowiowego dolara.
Inne partycypujace w tej akcji muzea
to np.

- El Museo del Barrio, Solomon
R. Guggenheim Museum i tam
zazwyczaj zazwyczaj kolejka potrafi
ciagnac¢ sie przez dwie przecznice,
tylko nieco krétsza bywa do
Cooper Hewitt Smithsonian Design
Museum, ale szybko idzie, muzeum
to udostepnia jedynie cze$¢ swoich
zbiorow do obejrzenia tego dnia.

Museum of the City of New York i
inne partycypujace udostepniaja
wszystkie aktualne wystawy i zbiory
stale.

Pierwszy raz w tej imprezie bierze
udzial AKC Museum of the Dog przy
101 Park Ave- to troche daleko od
gtownych atrakcji, ale za to blisko od
Grand Central.

* Zabawne, antropomorficzne ryby
naHigh Line przy 17th Street bedzie
mozna ogladac juz tylko do sierpnia,
wiec czas sie zebrac.“What if they
bark?” to humorystyczna kompozycja
nawiazujaca do ukladu posagow
starozytnych greckich swiatyn, ale
zamiast bogéw i bohaterow widzimy
morskie stworzenia. Instalacja ta
byla prezentowana pierwszy raz w
trakcie Biennale w Wenecji, a po
zakonczeniu pobytu na High Line
pojedzie dalej w sSwiat. Grajace ryby
stworzyla urodzona w Kenii- w 1962
roku - Cosima von Bonin. Jako
nastolatka znalazla sie w Berlinie,
skoniczyla studia artystyczne,
mieszka w Kolonii i uznawana jest
za jedna z najlepszych niemieckich
artystek wspoélczesnych. Jej dzieta
wystawiane sa na calym Swiecie.

* Sezon letni rozpoczety, a
nowojorskim plazom brakuje
ratownikéw, co znaczy, 2ze na
niektérych plaze i baseny pozostana
zamkniete. Miasto co roku zatrudnia
ponad 1500 ratownikéw, ktorzy
pilnuja plaz, ale tez- w niektérych
punktach- prowadza lekcje ptywania
ipierwszej pomocy. Nowojorskie plaze
maja w sumie 14 mil i sg odwiedzane
przez turystow calego Swiata.
Na spotkaniu 2z dziennikarzami
burmistrz Eric Adams nazwal wiec
te sytuacje “kryzysem, ktory nie
skoniczy sie bez podjecia specjalnych
§rodkow”. Na razie- dane z konca
maja- 560 chetnych przeszlo przez
testy konieczne do wykonywania tych
zadan. Srednia zarobkéw ratownika
w NYC to $23.28 za godzine.

* Mermaid Parade na Coney
Island w tym roku 22 czerwca,
od 1 pm. Jedyna taka parada
na Swiecie!l Dodatkowa atrakcja:
Krélem Neptunem w tym roku bedzie
urodzony w Norwalk, CT artysta
Joe Coleman; malarz, rysownik,
aktor i performer. Na jego obrazach
czesto pojawiaja sie nawigzania do
wydarzen, przedmioty i postacie
znane z historii. Coleman jest
artysta wystawiajacym na calym
Swiecie, jego dziela sg w posiadaniu
galerii paryskich, londynskich i
nowojorskich, podrézuje ze swoimi
dzietami, jednak to wlasnie Coney
Island fascynowato go od dziecinstwa
i jest tematem i inspiracja wielu
jego obrazow i rysunkoéw. Uwaza,
ze to magiczne miejsce. Whitney
Ward, jego partnerka, tez artystka
i fotografka, czesto nazywa go w
zwiazku z tym “chodzacym duchem
Starej Ameryki” . W tym roku to ona
bedzie Krélowa Morz i Oceanow. Jak
powiedziala w wywiadzie dla PIX 11-
projektuje kostiumy na parady od
30 lat i uwielbia obserwowac reakcje
widzéw, szczegolnie dzieci, gdy widza
cos§ nadzwyczajnego.

Nowojorska mieszanka

Po prawej stronie: Hanna Hartowicz, dyrektorka NYPFF i konsul Tomasz Wielgomasz,
ktorzy wraz z wolontariuszami serdecznie pozdrawiaja wszystkich mitosnikow polskiej
kinematografii

W trakcie Memaid Parade nie zawsze jest dobra pogoda, ale to nie zaburza radosnej
zabawy i wspolnego witania lata

Grajace ryby na High Line

Sfinansowano ze srodkéw Kancelarii Prezesa Rady
Ministrow.

Publikacja wyraza jedynie poglady autora/ow i nie
moze by¢ utozsamiana z oficjalnym stanowiskiem
Kancelarii Prezesa Rady Ministrow.

POLONIA - wydanie 12, 7 czerwca 2024



12 POLONIA

Tutaj dla New Britain.

Personal Banking | Lending | Online & Mobile Banking

Contact Damian or
Stop By To Get Started.

Damian Milewski,

Chetnie pomoge
w jezyku polskim!

Assistant Branch Manager

DMilewski@ThomastonSB.com \

860.283.3729 ' '

. ' '_gf'?-*-.l Thomaston

Py g Savings Bank 233 Main Street, New Britain
L{:{ -- -.»}'? 15{} YEarE ThomastonSB.com | 860.283.1874

Member FDIC | {=r Equeal Housing Lender

Lol ,.m-mmmajni? il il

1 FARMINGTON AVE. NEW BRITAIN, CT (860) 505-0816 FACEBOOK.COM/AUTOONECT

Jestesmy czyms wigcej niZ typowym
warsztatem samochodowym. Jestesmy
dumni z naszej pracy | Zapewnlamy, Ze
nasi klienci odjeidzaja zadowoleni.
Relacje z klientami s3 dla nas bardzo
wazne, dlatego mozesz liczye na to, ze
wykonamy najlepszg prace!

USLUGI

SPRZEDAZ UZYWANYCH SAMOCHODOW DIAGNOSTYKA USLUGI BLACHARSKO - LAKIERNICZE

WYMIANA OLEJU SPRZEDAZ | WYMIANA OPON NAPRAWA SAMOCHODOW

GODZINY OTWARCIA

MON - FRI 8:00AM - 5SPM SAT B8:00AM - 1:00PM

MOWIMY PO POLSKU, UKRAINSKU | ANGIELSKL.,
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DARMOWA
KONSULTACJA IRYNA

., Makiaz
+t. Permanentny

r

e MAKIJAZ PERMANENTNY
o BRWI
o OCZU-EYELINER
o UST

« USUNIECIE POPRZEDNIEGO
MAKIJAZU

« NAJLEPSZE PIGMENTY
EUROPEJSKIE O WYSOKIE)J
JAKOSCI

50% OFF

OSOBY PO
CHEMIOTERAPII +475-342-4069
IRAVYSOTSKA17eGMAIL.COM

MR. JOSEPH’S HAIR & SPA TATI CT NAILS
272 West Main Street, New Britain CT 554 Boston Post Road, Milford CT

Opieka medyczna
Stomatologia
Zdrowie psychiczne
Pediatra
Fizykoterapia
Wizyty na telefon
oraz inne...

wiecej informacji na: c 0 m m u Ir.ﬂv

Health Center, Inc.

POLONIA - wydanie 12, 7 czerwca 2024




14 POLONIA

Jubileusz Polonez America

~Swietujemy rozwoj!”

< wietujac rocznice dziatalnosci
Polonez America w nowej
odstonie, przyblizamy to, co udato
sie osiagnac przez ten rok i dzielimy
sie nasza wizja rozwoju i planami
na przyszlosé. A o tym wszystkim
opowiada nam dyrektor generalny
Polonez America Bartosz Madera.

»olone=

G

- Caly czas podejmujemy wspoétprace
z nowymi agentami i wdrazamy nowe
ustugi — mowi Bartosz Madera, dyrektor
generalny Polonez America

volonez

rolonez

Przejecie PPS Meest Group nabyws
PrEeT prywatnega markg PFS itwerzy Ropard] i kspansia
imweston Palomez Amera Pelenez America
Zadakenie firmy PFS zawiesta Palemez Amarica
Polanesz Paroel daisdalnoid wiykupaije | dostarce
Serice (PPS) pacrki Klientiw PPS
Jak radzi sobie na rynku Polonez INFOGRAFIKA

America?

Swietujac pierwsza rocznice Polonez
America w nowej odstonie, z radoscia
moge przekazaé, ze w ciggu tego roku
dostarczyliSmy prawie sto tysiecy
paczek, laczac polskie rodziny w USA
z ich bliskimi w Polsce i na Swiecie.
Oznacza to tysiace zadowolonych
klientow w Stanach Zjednoczonych
i Polsce. Udalo nam sie osiagnaé
ten sukces dzieki zaangazowaniu
naszego zespolu i ugruntowanej

DR, T8ELD

e
Sukces nie bylby mozliwy bez zaangazowania calego zespotu, ktéry na co dzien

wspiera zaréwno klientéw, jak i agentéw, starajac sie, aby obstuga przebiegata
Jjak najbardziej bezproblemowo

Co sie stalo z Polonez Parcel
Service?

pozycji operacyjnej. JesteSmy z
tego naprawde dumni. Nasz rozwoj

o e, | e i G T

: 8 il g =

= W e » -

W ciagu minionego roku Polonez America dostarczyl prawie sto tysiecy paczek.
Glowny magazyn i centrum logistyczne firmy miesci sie w Port Reading w stanie

New Jersey

REPREZENTACJA przed IRS'em w jezyku polskim

BarbaraiMrozi kSEARRE nrelledfAg

awiamlpolPo =

Enrolled Agent jest najwyzszym paziomem certyfikacji udzielanej
przez amerykafiski URZAD SKARBOWY

203 301 0555 biuro, 203 515 5709 cell, emeil: mgrouptax(@gmail.com

Potrzebujesz pomocy zadzwofi! Samemu nie podejmuj walki z IRS!

i ekspansja sa kontynuowane, caty
czas podejmujemy wspolprace z
nowymi agentami i wdrazamy nowe
ustugi - i nie mozemy sie doczekac
kolejnych sukcesow.

Firma Polonez Parcel Service (PPS)
powstata w 1980 roku. W ciagu
ponad 30 lat dziatalnosci wyrosla na
potezna marke, rozpoznawalna na
calym swiecie. W2017 roku PPS zostat
przejety przez inwestora tzw. ,private
equity”. Firma nadal dziatala, ale w
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POLONIA 15

pewnym momencie przestata by¢ w
stanie splaca¢ swoje zobowiazania
i nagle zakonczyla dzialalnos¢ w
marcu 2023 r. W rezultacie wszyscy
cztonkowie zespotu zostali zwolnieni
z obowigzkéw stuzbowych w trybie
natychmiastowym. Ucierpiat rowniez
transport tadunkéw. W porcie w
Hamburgu utkneto 18 kontenerow
morskich z okoto 12 000 paczek oraz
mnoéstwo towaréw handlowych. W
kwietniu 2023 roku International
Logistics Group Meest dowiedziala
sie o tej tragicznej sytuacji i

postanowila interweniowac. Meest
nabyl aktywa  Polonez  Parcel
Service. Nazwy marek: Polonez

(wraz z Doma Export i International
Package Shipping), bedace czeScia
wlasnosci intelektualnej, zostaly
przekazane firmie Meest, ktéra z
kolei stworzyla nowa, samodzielna
firme i nazwatla ja Polonez America.
Polonez America zostal oficjalnie
zarejestrowany w kwietniu 2024
roku. Na nowg firme nie zostaly
przeniesione zadne zobowiazania,
dhugi, umowy itd. Wszystkie dhlugi
Polonez Parcel Service pozostaly
dtugami PPS i nie byly ani nie sg
zwiazane z Polonez America. Jednak
pomimo Ze Polonez America nie miat
zadnych zobowigzan wobec klientow
PPS, ktoérych paczki utknely w
nieoplaconych kontenerach, to firma
postanowila z wlasnej woli pomoc
i dostarczy¢ te przesylki na wlasny
koszt —a ten byt ogromny. Za wydanie
konteneréw i dostarczenie paczek do
odbiorcéw zaptacono blisko milion
dolaréw. Polonez America nie musial

wydawac¢ tej kwoty, od poczatku
bylo tez jasne, ze jej zwrot bedzie
nie do wyegzekwowania, ale byla
to po prostu stuszna rzecz, ktora
nalezalo zrobi¢. 18 konteneréow
zawierajacych okoto 12 000 paczek
zostalo pomyslnie dostarczonych do
odbiorcéw. W kolejnym kroku Polonez
America zwrocil sie do pracownikow
dotknietych zakonczeniem
dziatalnosci PPS, proponujac im
prace w nowopowstatej spolce.

Czy jest szansa, ze taka sytuacja
sie powtorzy?

Absolutnie nie. Chcialbym rozwiac
wszelkie watpliwosci i1 obawy,
jestesmy pewni naszej infrastruktury
i pozycji na rynku. Od poczatku 2024
roku podjeliSmy wspoélprace z 28
nowymi agentami i wciaz otwieramy
kolejne punkty. Naszym celem jest
zapewnienie naszym klientom w
dowolnym miejscu w USA mozliwosci
bezproblemowej i wygodnej wysylki
paczek. Dlatego uruchomiliSmy
ustuge online dajaca opcje wysylania
paczek z dowolnego miejsca w USA za
pomoca smartfona. Nasz klient moze
po prostu nadac¢ przesyltke online
na naszej stronie internetowej, co
oznacza, ze kurier odbierze paczke
z domu klienta o dogodnej dla niego
porze i przywiezie ja do naszego
magazynu, a my wySlemy ja do
Polski. Polonez America jest teraz
silniejszy niz kiedykolwiek wczesnie;j.

Rembish &

Mecenas Prawa
w Connecticut

Kinga Kostaniak
Mowi po polsku

LaSaracina, LLC

Sprawy cywilne

kkkkhkkkkd

Wypadki samochodowe

31 High Street, New Britain, CT
www.rllawfirm.com

Tel: 860 - 461 - 5531

Czy Polonez America to ukraifiska
firma?

Polonez America jest czesScia Meest
Global Logistics Group, ktora zostata
utworzona przez miedzynarodowa
firme Meest Corporation Inc.
w Toronto w Kanadzie w 1989
roku. Biura Meest dzialaja w
USA, Kanadzie, Chinach, Wielkiej
Brytanii, Wtoszech, Hiszpanii,
Ukrainie, Polsce, Uzbekistanie,
Kazachstanie, Gruzji, Armenii i
wielu innych krajach - jest to ponad
30 biur na calym Swiecie. Siec
wysylkowa marek Meest obejmuje
m.in. Meest-America Inc., Meest
Corporation, Meest International,
Meest Post, Meest Polska, z ktorych
polowa ma siedzibe w Polsce. Meest
Group ma pod swoim parasolem
ponad 50 podmiotéw, a wszystkie
z nich sa samodzielnymi firmami.
Polonez America pozostaje polska
marka z polskim kierownictwem i
pracownikami. Nasze biuro w USA
znajduje sie w Port Reading, NJ,
wspolpracujemy tez z szeroka siecia
partneréw w Polsce i na $wiecie

Co to oznacza dla polskiego
klienta? Jakie korzysSci wiaza sie
z tym, ze Polonez America dziala
w ramach Meest Global Logistics
Group?

Przynaleznos¢ do Meest Global
Logistics Group zapewnia najwyzsza
jakos¢ wustlug, co daje klientom
pewnosé, ze obsluga przebiegac
bedzie zgodnie z miedzynarodowymi
standardami jako$ciiniezawodnosci.

Synergia globalnych zasobow
zarzadzania i finansowania
zapewnia  zabezpieczenie  przed

ryzykiem. Wykorzystujac wiedze i
stabilnos¢ oferowana przez Meest
Global Logistics Group, Polonez
America moze zaoferowa¢ swoim
klientom dodatkowe wsparcie i
bezpieczenstwo. Nasi klienci moga
korzystac z innowacyjnych rozwigzan
stosowanych w Polonez America.

Aktywnie  wdrazamy = innowacje
technologiczne, ktoére upraszczaja
proces nadawania i $ledzenia

przesytek. Co wiecej, wspolpraca z
Polonezem oferuje dostep do ponad
50 kierunkow dostaw, ktore stale sie
rozwijaja, laczac polskie rodziny na
calym swiecie

Jakie uslugi zapewniacie?

Polonez America realizuje wysylke

z USA do Polski i 50 innych
krajow. Dostarczamy paczki,
pojazdy, towary handlowe i

caly dobytek domowy. Polakom
przeprowadzajacym sie z USA z
powrotem do Polski oferujemy pomoc
dostosowana do indywidualnych
potrzeb, zapewniajaca wygodny
i pewny transport tzw. mienia
przesiedlericzego. Nasze  ushugi
spedycyjne obejmujg zaréwno
przystepne CENnoOwo przesylki
morskie z terminem do S5 tygodni, jak
i szybkie dostawy lotnicze do 5 dni.
Zapewniamy tez elastyczne opcje
wynajmu konteneréw.

Oprocz naszych kompleksowych
rozwiazan w zakresie wysylania
paczek oferujemy wygodne
ustugi online: nasza platforma
e-commerce umozliwia klientom
w Polsce bezproblemowe zakupy

w amerykanskich sklepach
internetowych, z wydajna wysytka
bezposrednio do domu.

Klientom w Stanach Zjednoczonych
nasza ustluga wysytkowa online
zapewnia bezproblemowa dostawe od
drzwi do drzwi. Niezaleznie od tego,
czy jest to pojedynczy dokument, czy
duzy ladunek, nasz oddany zespét
doklada wszelkich staran, aby
zapewni¢ spersonalizowana opieke
i niezawodng obstuge na kazdym
etapie. Wszystko, co jest potrzebne,
zeby wysta¢ paczke — my sie tym
zajmiemy.

Jaka jest filozofia dzialania

Polonez America?

W dzisiejszym szybko zmieniajacym
sie Swiecie, w ktorym ludzi tak czesto
dzieli odleglosé, Polonez America
laczy swiaty. Wprost z domoéw
naszych klientéw do Polski lub 50
innych krajow - nie tylko dostarczamy
paczki, ale tez podtrzymujemy wiez
miedzy ludzmi, dajemy im radosc i
tworzymy cenne wspomnienia. Naszg
misja jest zdobywanie zaufania
naszych klientéw uczciwoscia i
profesjonalizmem, swiadczac ushugi
na najwyzszym poziomie w najnizszej
cenie. Utrzymujemy uczciwe i
otwarte relacje z naszymi klientami
i agentami. Nasi pracownicy zawsze
chetnie pomoga w nadaniu paczki i
odpowiedza na wszelkie pytania.

Jakie sa plany Polonez America na
dalszy rozwoj?

Cieszymy sie, Zze mozemy poszerzyc
rynek  poprzez otwarcie wielu
nowych  agencji. Jesli  jeste$
wlascicielem firmy i czytasz ten
artykul, zapraszamy do zostania
naszym partnerem. Nieustannie
wprowadzamy innowacje i rozwijamy
nasze ustugi, aby sprostac
zmieniajacym si¢ potrzebom naszych
klientow i agentéw. Nieustannie
inwestujemy W rozw0j procesow,
systemow informatycznych i
inicjatyw zwigzanych 2z obsluga
klienta, aby mie¢ pewnosé, ze
kazda interakcja z nasza firma
jest bezproblemowa i efektywna
zaréwno dla naszych klientéw, jak i
agentow. Zapraszamy wszystkich do
odwiedzenia naszego gléwnego biura
i magazynu zlokalizowanych pod
adresem 600 Markley Street, Port
Reading, NJ 07064, gdzie mozemy
zorganizowaC oprowadzanie, aby
kazdy moégt zobaczy¢ nasze obiekty
i to, jak dzialamy. Mamy réwniez
ambitne cele zwiekszenia liczby
krajéow dostawy do 200 i planujemy
do konca tego roku uruchomienie
wysylki paczek z Polski do USA,
aby cykl potaczen z polskimi
klientami mogt dziala¢c w obie
strony. Podsumowujac, nasz wysilek
wkladany w rozwdéj, innowacje i
satysfakcje klienta podkresla nasze
zaangazowanie w Swiadczeniu
ustug najwyzszej jakosci w kazdym
aspekcie naszej dziatalnosci
biznesowej. W tym roku szykujemy
wiele innowacji. Zachecam do
Sledzenia mediow spotecznosciowych
Polonez America, aby by¢ na biezaco
oraz do odwiedzenia naszej strony
www.polonezamerica.com.

Polonez America
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Spektakularny upadek samozwanczego
leadera ,,europejskiego superpanstwa ,,

Jeszcze tak niedawno temu, w lipcu
2022 kanclerz Niemieckiej Republiki
Federalnej zapowiedzial gotowosé
przejecia odpowiedzialnosci za
Europe: ,Jestesmy bardzo Swiadomi
konsekwencji naszej decyzji dla
geopolitycznej Unii Europejskiej i Berlin
jest gotowy stanaé na jej czele”.

Mineto troche czasu i te plany
yliderowania” zjednoczonej Europie
nalezy wyrzuci¢ do lamusa. W
tej chwili - jedynym powodem do
samozadowolenia niemieckiego
establihsmentu jest ,sukces” w

osadzeniu nowej — to znaczy - starej
ekipy postkomunistéow w strukturach
wladzy w Polsce..

Bo obecnie w Niemczech, coraz bardziej
spostepowych” i ,klimatycznych” dzieje
sie zle i zanosi sie, ze bedzie jeszcze
gorzej. Stopniowo poglebia sie kryzys
gospodarczy i imigracyjno-spoleczny.
A co za tym idzie - takze kryzys
budzetowo-finansowy. Niemcy staty
sie krajem pograzonym w zbiorowej
depresji i stagnacji gospdarczej.
Republika jest sparalizowana.

Recesja dotyczy przede wszystkim
sektora gospodarczego.

Ze szwajcarskiego dziennika ,Neue
Ztiircher Zeitung” (NZZ) mozna sie
dowiedzie¢, ze - dotychczasowa
yhajwieksza  gospodarka  Europy”
— (Niemcy uwazali sie¢ za motor jej
wzrostu gospodarczego, lidera Europy!)
odnotowala na swoim koncie - jako
jedyny z krajow wsrod G7 - spadek
wzrostu.

Wedlug wstepnych obliczenn
Federalnego Urzedu Statystycznego,
skorygowana o ceny - produkcja
gospodarcza skurczyla sie o 0,3%.
Wstepne szacunki z konca kwietnia ub.
roku — zmniejszono w dét, z 0,0 procent
do minus 0,3 procent. Za§ prognoza
wzrostu gospodarczego, podana
przez miedzyrzadowa  Organizacje
Wspoéipracy Gospodarczej i Rozwoju
(OECD ) pokazuje, ze Niemcy znajduja
sie teraz na — uwaga ! przedostatnim
miejscu wsrod 23 krajow na mapie
Swiata (tylko Argentyna — za nimi)

Rosnie liczba upadlosci firm w
Niemczech. Destatis, niemiecki urzad
statystyczny, podaje, ze w lipcu 2023
r. liczba ta wzrosta o 37,4 proc. czyli na
kwote 3,1 mld euro.

Niemiecki Instytut Gospodarczy w
Kolonii oraz Federalne Stowarzyszenie
Niemieckich Bankéw Spoétdzielczych
podatlo do wiadomosci, ze wskaznik
niewyplacalnosci w 2022 r. wyniost 48
przypadkéw na 10 000 firm.

Insolwencja dotyczy gléwnie sektora
bankowego: upadly takie banki jak:
Postbank (250 z 550 oddzialéw bedzie
zlikwidowanych) , Fidor North Channel
Bank GMBH; imperium bankowe
Bank Signa Holding René Benko,
Ruuky Bank; na liScie wierzycieli
pojawily sie niemieckie filie bankow
holenderskich jak FIBR Bank,
Sberbank Europa a takze prywatne
banki jak Weserbank z Bremerhaven
czy Bank Julius Baer z siedziba
w Zurichu (ma filie w Niemczech).
Ucierpig przez to réwniez szwajcarskie
banki kantonalne. Potega niemiecka
-,Deutsche Bank”(specjalista od

kontaktéow z Rosja) z centrum we
Frankfurcie n. Menem - chwieje sie,
grozi mu réwniez insolwencja.

Plajte oglosily tez potezne, znane w
Niemczech supermarkety, jak Real
(35 tysiecy zatrudnionych), Galeria
Karstadt Kaufhof GmbH (28 tys.),
takze znani nie tylko w Niemczech -
170-letni producent mydita Kappus,
oraz stodyczy i drazetek — firma Badeta,
ktora po 130 latach produkcji ulega
likwidacji. Podobnie jak producenci
czterech koél: elektyczne auta Tesla z
jej zalozycielem miliarderem Elonem
Muskiem, ktory powiedzial: ze
yJAutonomiczna jazda, oczywiscie z
napedem elektrycznym, jest kluczem

do  przysztosci”. Ta  przyszlosé
wyglada niezbyt r6zowo. Dotyczy
to takze najwiekszego producenta

samochodéw w Europie Volkswagena,
a takze marki Porsche AG i Audi oraz
zakladow produkujacych komponenty.
Insolwencje oglosit tez wielki producent
kuchni - firma Kiichen Quelle GmbH,
eksportujaca wyroby do 50 krajow
Swiata oraz kultowy niemiecki browar
z Koblencji - Koblenzer Brauerei,
ktory produkowal piwo przez ponad
300 lat.

Ta fala recesji nie omineta takze

szpitalnictwa: do wrzesnia 2023
upadlosé oglosilo szesé szpitali.
Niemiecka radykalna polityka

klimatyczna, twardo forsowana pod
dyktando unijnego ,Green Deal”
przez rzad federalny, ktéry zapowiada
stworzenie do roku 2045 panstwa
yKlimatycznie wolnego” od obciazen
i inwestuje w to ok. 200 miliardow
euro rocznie — nie znajduje ,zachwytu”
wsrod obywateli. Niemiecki Federalny
Urzad Transportu opublikowat
dane podsumowujace rejestracje
nowych samochodéw w roku 2023.
Rekord rejestracji aut elektrycznych
znacznie spadl! Okazalo sie, ze mimo
»polityki uswiadamiania i restrykcji” -
Niemcy nie rezygnuja z samochodow
spalinowych. Co wiecej, kupuja nawet
takie, ktore emituja wiecej CO2!

Spoteczenstwo niemieckie jest
niezadowolone z polityki rzadu
federalnego, a po ostatnio odbytych
wielkich demonstracjach rolnikow
widaé, ze konflikt przybiera coraz
ostrzejsze formy. Niedawno tysiace
traktorow przejechaly ulicami Berlina
i innych wiekszych miast. Maszyny
blokowaly gléwne ulice, a w niektoérych
miejscach na jezdnie zrzucono obornik.

Nastepnym - o wiele powazniejszym
powodem do niespokojnych nocy
rzadzacych nad Szprewg jest
nierozwiazany problem imigracji. W
jednym z artykuléw w niemieckiej
prasie znalaztlam taki tytul: ,Spacer
w parku przestat by¢ w Niemczech
okazja do wypoczynku. Zwlaszcza
dla kobiet“. I tu znajduje si¢ jeszcze
jeden argument na to, ze marzenia
Niemiec o przejeciu przywodczej roli
w »,superpanstwie europejskim”,
dyktowane niemieckg buta i brakiem
analizy przyczyn rosnacego Kkryzysu
na plaszczyznie zycia spotecznego,
ktory z kryzysem gospodarczym jest
W pewien sposob powiazany - jest
skazana na wrzucenie jej do lamusa.
Fakty sa takie: Niemcy tylko w 2016
r. wydali, jak donosi gazeta codzienna

,Bild” -z budzetu 9,2 mld euro na
Swiadczenia dla os6b ubiegajacych sie
o azyl. Wedlug statystyk rzadowych za
rok 2022, zyje w Niemczech okoto 15,3
mln imigrantéw, to jest prawie jedna
piata ogdélnej populacji. Otworzenie
drzwi Niemiec — i Europy dla masowej
imigracji przez byla kanclerke Angele
Merkel — sprowadzilo na ten kraj i
Europe (a prawdopodobnie wkrotce i na
Polske) niesamowita fale przypadkéow
gwaltéow i napasci na tle seksualnym
przez osoby ubiegajace sie o azyl.
Przytocze tu obraz sytuacji w jednym
tylko landzie niemieckim, Bawarii, w
ktorej zyje najmniej imigrantéw, a mimo
tego ilo$¢ przestepstw jest zaskakujaco
duza. Minster spraw wewnetrznych
tego landu Joachim Herrmann
przedstawit pétroczne statystyki
policyjne dla tego kraju zwiazkowego.
Oto one: do czerwca 2017 r. liczba
zgloszonych przypadkéw gwalttow i
napasci na tle seksualnym przez osoby
ubiegajace si¢ o azyl, wzrosta o 91%
w poréwnaniu z rokiem poprzednim.
Dwéch mezczyzn z  Afganistanu
gwalci 16-letnia dziewczyne na ulicy
w Gornej Bawarii; we Fryburgu
siedmiu mtodych Syryjczykow gwatci
18-letnia studentke, w Rosenheim
kobieta uprawiajaca jogging pada
ofiara uchodzcy; w Bambergu osoby
ubiegajace sie o azyl nekaja mlode
kobiety. GloSnym echem odbita sie
noc sylwestrowa w 2015 w Kolonii,
odnos$nie ktérej - wedlug raportu
konicowego Parlamentarnej Komisji
Sledczej ds. Sylwestra upubliczniono,
ze w tych napadach na Lkobiety
w Kolonii - zidentyfikowano jako
winnych 300 podejrzanych, w tym
Niemcow, Irakijczykow, Syryjczykow
i Tunezyjczykéw. Jednak wiekszosé
domniemanych sprawcow stanowili
mieszkancy Afryki Poélnocnej, a
doktadniej: 81 z Algierii i 83 z Maroka”.
Zas ostatnio doszlo w parku w Goerlitz
do zbiorowego gwaltu dokonanego
przez trzech mezczyzn z Afryki na
spacerujacej w godzinach porannych
27 - letniej kobiecie. Sledztwo trwa.

W latach 2015-2022 zgloszono ponad
8600 przypadkow gwaltéw i napasci
na tle seksualnym dokonanych
przez imigrantéw, zas§ spraw w
zwiazku z usilowaniem i dokonaniem
ssurowych przestepstw”, jak podaje
Bundeskriminalamt (Federalny Urzad
Policji Kryminalnej) zanotowano 42 840

- m.in. mord 207, handel narkotykami
18,479, kradzieze 47.473. Najwyzszy
odsetek przestepstw notuje sie wsrod
obywateli panstw afrykanskich:
Gambii, Nigerii i Somalii.

I Niemcy —nie potrafia sie z tym uporac.
Az strach sobie wyobrazi¢, jak moze
wyglada¢ Europa, jezeli oni stana sie
jej liderem, do czego daza.

Nazakonczeniejeszczejednainformacja:
najwieksza liczba imigrantéw i ilosé
dokonanych przestepstw a takze
najniebezpieczniejszym miastem
dla kobiet — to Frankfurt n.Menem,
spokojnie spacerowa¢ moga (Wg.
statystyk) - jednak w Monachium.

To wyobrazcie sobie, jak wyglada pod
tym wzgledem Berlin, Kolonia czy inne
miasta niemieckie.

Z ostatniej chwili - a propos skutkéw
niemieckiego kryzysu, w Polsce,
wiadomos¢é z 26 stycznia 2024, PAP:
sLikwidacja znanej fabryki. Negocjacje
sie zakonczyly“. Do konica roku
wygaszona zostanie fabryka silnikow
samochodowych Fiat w Bielsku-Biale;.
468 osob straci prace.

Maria Legiec
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Jak jeden dzi

Aneta Radziejowska

“Emocjonalisci” to miedzynarodowa
grupa artystyczna. Swietuja swoje
trzydziestolecie, jak przystalo na
artystow, poprzez wystawy w réznych
miejscach. Ostatnio  prezentowali
swoje prace takze w Polsce, w Muzeum
im. Kazimierza Pulaskiego w Warce i
w innych galeriach. Milo przy okazji
powiedzied, ze zainteresowanie i sztuka
i dzialaniami artystycznymi w Polsce
zdecydowanie, po kilkuletniej zapasci,
rosnie. Muzea i galerie nie narzekaja
wiec na brak zwiedzajacych i - nie tylko
w miastach- organizuje sie coraz wiecej
wydarzen kulturalnych, uaktywniajg
sie takze lokalni artySci i amatorzy.
To cieszy, bo spory polityczne,
fascynujace w swoich mechanizmach,
szybko ulegaja w dzisiejszym Swiecie
zmianom, a sztuka, literatura, poezja,
pozostaja.

W Nowym Jorku EmocjonaliSci
urzadzili nastepne obchody swojej
“trzydziestki” i tym razem w
siedzibie Fundacji Kosciuszkowskiej
na Manhattanie. Bylo to spotkanie
wzruszajace, nieco nostalgiczne, ale i
wesote. Artysci pokazali nastepne- inne
niz na pozostalych wystawach- dobre
prace. Brakowalo niektérych oso6b...
trzydziesci lat to jednak kawal czasu.

Nie wszyscy wiedzieli, ze formalnym
czlonkiem tej grupy artystycznej,
od samego poczatku, jest Krzysztof
Medyna, saksofonista, kompozytor,
zafascynowany jazzem w latach, gdy w

Polsce ten rodzaj muzyki uznawany byt
za wrogi systemowi. Pomimo wszystko
udalo mu sie i jazz gra od lat 60
ubiegtego wieku. Arkana tego rodzaju
muzycznego i wiedze o najnowszych
trendach zdobywat shuchajac audycji
radiowych Voice of America Jazz Hour.
W USA zostal po tourne z Jerzym
Polomskim i -jak wielu emigrantow-
na poczatku pracowal w roéznych
zawodach i miejscach, ale jednoczesnie
gral z nowojorskimi muzykami.
Obecnie mieszka w Stamford, CT.
Uswietnia wiele polonijnych imprez,

zawsze doskonale przygotowany i
lagodny.

Nie jest cztonkiem grupy
emocjonalistow formalnie, ale

wspieral ich na rézny sposéb Marian
Zak, ktory zaczal tanczyé, gdy tylko
uslyszal pierwsze dziwieki saksofonu
Medyny. Wiekszo$¢ os6b zna go jako
osobe zwigzana przez lata z Centrum
Polsko- Stowianskim i zapomina sie o
jego poprzednich osiagnieciach. Ten
absolwent Politechniki Krakowskiej i
szkoly baletowej w Warszawie, przez
lata byt solista w operze krakowskiej
oraz dyrektorem i choreografem baletu
w Operze Slaskiej w Bytomiu. Skonczyt
studia na NYU i zatozyl tu wlasna
szkotle baletowa.

W czasie spotkania wspominano tez
zalozyciela tej grupy artystyczne;j.
Zrobil to niezyjacy juz artysta,
Lubomir Tomaszewski. Jego bardzo
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FEDERAL CHEDIY Wkibi

Emocjonalisci, a pierwsza od prawej Ewa Zadworny, ktéra w imieniu Fundacji powitata

gosci

Pawet Maciag; jeden z niewielu, ktéry zawsze zabiera swoje dzieci na polonijne wydarze-

nia artystyczne

emocjonalne wspomnienia o Powstaniu
Warszawskim i siedemnastoletnim
bracie, ktory w nim 2zginal, znalezé
mozna na stronie Muzeum Powstania
Warszawskiego. Warte przeczytania
i wida¢ z nich, ze to byl czas, ktéry
uksztattowal go i jako czlowieka i jako
artyste. On sam walczyl od pierwszego
do ostatniego dnia, byl dowddca
oddziatu przeciwpancernego. Pomaga
to zrozumieé¢ wiele z jego rzezb. Po
wojnie studiowal w warszawskiej ASP i
na wydziale architektury Politechniki.
W US mieszkal od 1966 roku, wtedy
byt juz dojrzalym twérca, szybko
stal sie wykladowca na wydziale
sztuki uzytkowej 1 projektowania
wnetrz- tym zajmowal sie i w Polsce,
zeby uniknaé¢ tworzenia rzezb na
zamoéwienia partyjne- mogl wroci¢ do
wlasnej tworczosci. Pod koniec zycia
wrécit tez do wspélpracy z Cmielowem
i znéw zaczal projektowac¢ dla nich
porcelane. Wzial udzial w ponad 150
wystawach na calym Swiecie, jego
rzezby opisywane byly i w magazynach
poswieconych sztuce i w gazetach
takich jak NYT.

Do grupy, ktora zalozyt wspdélnie

z malarka Aleksandra Nowak i i
choreografka Kathryn Kollar, nalezeli
malarze, fotograficy, tancerze i muzycy
i probowali traktowaé swoja sztuke jak
element natury, mozliwos¢ czerpania z
niej i wywolywania u odbiorcéw silnych
emocji. Grupa zmieniata sklad, ale
trwa, tworzy, wystawia. W sumie,
przez wszystkie lata jej dzialalnosci,
przewinelo sie przez nig ponad 100
artystow pochodzenia polskiego,
ktorzy gtownie- choé nie tylko- tworza
w Stanach i w Polsce.

Obecnie glownym animatorem
“Emocjonalistow” i osoba dbajaca o to,
zeby skupieni w niej artysci mogli swoje
prace pokazywac jak najczesciej, jest
Janusz Skowron, malarz i rysownik,
spotecznik z zamilowania.

To,codatosiezauwazyc, zresztanietylko
na tej polonijnej imprezie; trzydziesci
lat temu wszyscy byliSmy, zartobliwie
moéwiac- trzydziesci lat mlodsi. Nic
sie na to nie poradzi. Natomiast, zeby
jakos dalej przekazywac chocby takie
drobne informacje, ciekawostki z zZycia
Polonus6ow, zeby sie nie rozproszyc,
potrzebni sa na takich imprezach
takze mlodsi uczestnicy.
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NOWY TRENER
BARCELONY
ZDECYDOWAL WS.
LEWANDOWSKIEGO

L -
Nowy trener FC Barcelony - Hansi
Flick ma nowy plan na katalonski
zespol. Jak podaja hiszparskie
media, Niemiec chce budowaé
druzyne na czterech podstawowych
graczach. Czy Robert Lewandowski
znajdzie sie¢ w podstawowym
skladzie “Dumy Katalonii”?

Po wielu tygodniach spekulacji
ostatecznie wyjasnila sie przyszlosé
katalonskiego klubu. Xavi Hernandez
po sezonie opusci zespo6l, jego miejsce
zajmie Hansi Flick.

Zarzad Barcelony poinformowal o tym
w Srode, 29 maja podczas konferencji
prasowej. Decyzja wywolata fale
spekulacji i domysléw na temat
wizji  szkoleniowca i przyszlego
skladu FC Barcelony. Polskich
kibicow najbardziej ciekawita
oczywiscie przyszla rola Roberta
Lewandowskiego w Hiszpanii.

Jak podaja hiszpanskie media Hansi
Flick oprze gre Barcelony o czterech
pitkarzy: Marca-Andre ter Stegena,
Ilkaya Guendogana, Frenkiego de
Jonga oraz Roberta Lewandowskiego.

Polski napastnik ma byé¢ jednym
z filarow nowej “Dumy Katalonii”.
Najlepszy strzelec w historii naszej
kadry moze by¢é zatem spokojny,
przynajmniej przez najblizsze dwa lata
(dokladnie na tyle czasu podpisana
zostata umowa niemieckiego
szkoleniowca z hiszpanskim klubem).

Zmiana trenera FC Barcelony wydaje
sie bardzo korzystna dla Roberta
Lewandowskiego. Przypomnijmy, iz
Polak wspoélpracowatl z niemieckim
szkoleniowcem w latach 2019-2021 w
Bayernie Monachium, a ich kontakty
byly wrecz wySmienite.

To wlasnie za kadencji Flicka,
Lewandowski zanotowal najlepszy
sezon w karierze. W sezonie
2019/2020 bawarska druzyna
zdobyla wszystkie trofea, lacznie z
pucharem Ligi Mistrzéw. W kolejnym
roku pod dowédztwem 59-latka polski
napastnik zdobyt 41 bramek w jednym
sezonie Bundesligi, dzieki czemu pobit
legendarny rekord Gerda Muellera.

Po wielu tygodniach spekulacji
ostatecznie wyjasnila sie przyszilosc
katalonskiego klubu. Xavi Hernandez
po sezonie opusci zespol, jego miejsce
zajmie Hansi Flick.

Zarzad Barcelony poinformowat o tym
w Srode, 29 maja podczas konferencji
prasowej. Decyzja wywolala fale
spekulacji i domysléw na temat
wizji  szkoleniowca i  przyszlego

Sport

skladu FC Barcelony. Polskich
kibicow najbardziej ciekawita
oczywiScie przyszla rola Roberta

Lewandowskiego w Hiszpanii.

MICHAL PROBIERZ
PRZED EURO 2024
ZNOW ZAMIESZAL!

Euro 2024 2zbliza sie wielkimi
krokami, a juz niebawem rozpocznie
sie zgrupowanie reprezentacji Polski
przed ta najwazniejsza impreza
sezonu. Dzisiaj z kolei poznaliSmy
nazwiska pilkarzy powolanych przez
Michala Probierza do szerokiej
kadry na mistrzostwa. Selekcjoner
postawil na 29 zawodnikow, z kolei
na turniej bedzie mogt zglosi¢ 26 z
nich. Nazwiska oglosil wczes$niej,
niz pierwotnie informowano.

Temat powolan ogloszonych przez
Michata Probierza od kilku dni
rozgrzewal media sportowe w Polsce.
Nic dziwnego, poniewaz ,Bialo-
Czerwoni“ juz 16 czerwca, a wiec
dwa dni po oficjalnej inauguracji
turnieju, rozegraja pierwszy mecz, w
ktérym powalcza o punkty z Holandia.
Wczesniej czekaja ich dwa spotkania
towarzyskie - 7 czerwca z Ukraing i trzy
dni pézniej z Turcja. Dzien po drugim
ze sparing6éw kadra wyleci do Niemiec.

Zgrupowanie reprezentacji rozpoczeto
sie 2 czerwca w Warszawie, a na
zaproszenie trenera stawil sie 29
zawodnikéw. Ich nazwiska poznaliSmy
w Srode 29 maja, kiedy to ogloszono
powotania do szerokiej kadry na
Euro 2024. Zgodnie z medialnymi
doniesieniami, Probierz postawil m.in.
na Arkadiusza Milika, ktéry ostatnio nie
cieszyl sie zaufaniem selekcjonera oraz
na debiutanta Kacpra Urbanskiego z
Bolonii.

Sklad szerokiej kadry reprezentacji
Polski na zgrupowanie przed Euro
2024:

Bramkarze:
Lukasz

Wojciech Szczesny,
Skorupski, Marcin Bulka,

Oliwier Zych;

Jakub  Kiwior, Pawel
Pawet Dawidowicz,
Bartosz Salamon, Jan Bednarek,
Sebastian Walukiewicz, Bartosz
Bereszynski, Tymoteusz Puchacz;

Obroicy:
Bochniewicz,

Pomocnicy: Nicola Zalewski,
Przemystaw Frankowski, Michat
Skoras, Bartosz Slisz, Taras
Romanczuk, Damian Szymanski,

Jakub Piotrowski, Jakub Moder,
Piotr Zielinniski, Sebastian Szymanski,
Kacper Urbanski, Kamil Grosicki;

Napastnicy: Robert Lewandowski,
Arkadiusz Milik, Adam Buksa, Karol
Swiderski, Krzysztof Piatek.

Michat Probierz o
reprezentacji Polski

planach

Teraz przed sztabem reprezentacji
oraz samymi pitkarzami intensywny
czas, o czym selekcjoner opowiadat w
rozmowie z dziennikarzami podczas
Gali Ekstraklasy. Probierz zauwazyl,
ze jego podopieczni konczyli rozgrywki
ligowe w réznych terminach.

,DO dochodzi rézna liczba

tego

rozegranych minut. Sztab szkoleniowy
ma wszystko kompleksowo
rozpisane. Teraz, gdy sie spotkamy
z kadrowiczami, bedziemy doktadnie
ocenia¢ ich stan zdrowia i podejmiemy
decyzje odnosnie do skladéw w
meczach towarzyskich® - wyjasnil.

Szkoleniowiec »,Bialo-Czerwonych*
podkreslit, ze sztab w pierwszych
dniach zgrupowania bedzie zajmowat
sie gléwnie odpowiednim dobieraniem
obciazen oraz przywracaniem rytmu
gry tym pitkarzom, ktérzy grali mniej w
klubach. ,Musimy to wyposrodkowac
tak, zeby kazdy z zawodnikéw dostat
odpowiednig liczbe minut. Nie mozemy
na tym etapie popelni¢ bledu® -
skwitowat.

IGRZYSKA
OLIMPIJSKIE NA
BLISKIM WSCHODZIE!

Relevo podal, ze Doha zorganizuje
letnie igrzyska olimpijskie w 2036
roku. Jak pisze w swoim artykule
dziennikarz Jose Amoros, stolica
Kataru finalizuje ostatnie szczegotly
porozumienia z Miedzynarodowym
Komitetem Olimpijskim. Oficjalny
wyb6r ma nadejS¢ w 2026 lub 2027
r., ale w kuluarach Katarczycy
juz zapewnili sobie organizacje,
w przegranym polu zostawiajac
kilkunastu potencjalnych chetnych,
w tym Polske.

Najblizsze letnie igrzyska olimpijskie
rozpoczna sie juz na niecale dwa
miesigce w Paryzu. Bedzie to powro6t tej
imprezy do Europy po dwunastu latach
iimprezie w Londynie. Dany kontynent
po organizacji I0 musi odczeka¢ dwa
kolejne, by moéc ponownie ugoscic
najlepszych sportowcéw globu. W
2028 r. miejscem zmagan bedzie
amerykanskie Los Angeles, a cztery
lata pozniej australijskie Brisbane.

Relevo: Igrzyska 2036
w Dosze

Co z kolei z igrzyskami w 2036
roku? Jak podaje hiszpanski serwis
Relevo, karty juz zostaly rozdane -
Doha zapewnila sobie organizacje.
»Stolica Kataru wuzgadnia ostatnie

szczeg6ly z Miedzynarodowym
Komitetem Olimpijskim, aby by¢
wybrana“ - czytamy. Dziennikarz

Jose Amoros powotlal sie na glosy
plynace od cztonkéw samego MKOL-u.
Kraj Bliskiego Wschodu spelniat
niepisang zasade wspomnianej rotacji
kontynentéw. Po Europie, jednej z
Ameryk oraz Australii Oceanii przyjdzie
czas ponownie na Azje - ostatnie IO
tam rozegrano w 2021 r. w japonskim
Tokio.

Doha sprawdzala w  przeszlosci
opcje mozliwosci organizacji 10 juz
w 2032 r., ale w tamtym momencie
pozostata tylko opcja na przysztosé,
ktora wtasnie zostaje wykorzystana.
Rozmowy miedzy miastem a MKOI-
em ostaly wznowione i zakoncza sie
ogloszeniem wyboru w trakcie sesji
Komitetu zaplanowanej w Katarze.

Media podkreslaja liczbe wydarzen
sportowych  zorganizowanych  na
Bliskim Wschodzie, chcac sugerowac,
ze  spoleczenstwo nie  powinno
by¢ zaskoczone decyzja MKOIl-u.
Wyliczaja, ze w ostatnich dziewieciu
latach Doha wugoscila badz wugosci
mistrzostwa sSwiata w pilce recznej
(2015), gimnastyce artystycznej
(2018), lekkoatletyce (2019), piltce
noznej (2022), a takze Puchar Swiata
w kolarstwie (2016), ptywaniu (2024) i
koszykéwce (2027).
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W  miescie odbywaja sie takze
cyklicznie wyscigi Formuly 1 czy

turnieje tenisowe, jak chociazby
Next Gen ATP Finals. W 2006 r.
organizowata  igrzyska azjatyckie.

Ponownie zrobi to za sze$é¢ lat, co
zostanie uznane za probe generalng
przed IO. Problemem na pewno bedzie

pogoda - w 2019 r. konkurencje
uliczne (maraton i chéd) podczas
wspomnianego lekkoatletycznego

czempionatu globu zostaly przesuniete
na wczesne godziny poranne, by w
miare mozliwosci uniknaé upatu.
Ostatni pitkarski mundial odbyt sie w
listopadzie i grudniu. Kazda impreza
sportowa tam rozgrywana wznawia
dyskusje o stopniu przestrzegania
praw czlowieka w tym kraju. Nie inaczej
bedzie tym razem, mozna spodziewac
sie niezadowolenia kibicow.

Marzenia Polski o letnich
igrzyskach odtozone.
Pierwszy wolny termin

w 2040 r.

Przypomnijmy, ze w temacie igrzysk
2036 dla Polski zamierzal dzialac¢
prezydent Andrzej Duda. - Chce oglosic¢
po konsultacjach, ktére odbyliSmy

z szefostwem Polskiego Komitetu
Olimpijskiego, z panem ministrem
sportu, jego  wspélpracownikami,

ze strona rzadowa, ze jest to nasza
ambicja i zamiarem - moéwil we
wrzesniu 2023 r. na Europejskim
Kongresie Sportu i Turystyki (cytat za
prezydent.pl). Niedlugo po6zniej doszlo

do zmiany wtadzy, a w styczniu gtos
zabral nowy minister sportu Stawomir
Nitras.

Bardzo dokladnie przygladam sie
tej sprawie. Uwazam, ze to ogromny
projekt, ale poza wypowiedzia pana
prezydenta nie dostrzeglem zadnych
dzialan, ktére by podjat poprzedni
rzad w tej kwestii. To sa powazne
decyzje. Trzeba zlozy¢ oferte, stanaé
w konkursie z innymi krajami, nie
jestesmy dzis$ na to gotowi. Ogloszenie
przed pana prezydenta bylo stawianiem
wozu przed koniem ~ Stawomir Nitras

Wyglada  jednak na to, ze
jakiekolwiek  potencjalne starania
w tym momencie nie beda juz
mialy znaczenia. Thomas Bach w
pazdzierniku méwil o dwucyfrowe;j
liczbie zainteresowanych organizacja

IO 2036. Katar w pokonanym
polu zostawia prawdopodobnie
Turcje (Stambul), Indie, Kanade,
Wegry (Budapeszt), Wtochy, Chiny
(Wuhan), Koree Poludniowa, Egipt,
Wielka Brytanie (Londyn), Rosje

(Wiadywostok) i Indonezje (Dzakarta).
W styczniu z walki wycofatl sie Meksyk,
argumentujac te decyzje ,trudnag
konkurencja”. W 2040 r. igrzyska
wroca do Europy, ale trudno zaktadag,
ze polskiej kandydaturze bedzie
latwiej, bo jak zawsze nie zabraknie
mocnych oponentéw. Do zlozenia
aplikacji szykuje sie chociazby Madryt.

Na podstawie: PAP, informacje
wtlasne, Interia, Sport Goniec

Andrzej Wieciorkowski

Monsignor Bojnowski
Manor

5 Star Rating
for Owverall Quality Care

b Mursirig Howmse Comprare

woorne miedicare gov

poziom naszego serwisu
oceniany jest na 5 gwiazdek
ktory mozesz sprawdzié¢ na

www.medicare.gov

* wykwalifikowany personel medyczny 24 godziny na dobe
* fizykoterapia oraz inne terapie dla pacjentéow

* programy socjalne i terapeutyczne

* hospicjum

* pieckne wnetrze

* pomoc w przygotowaniu pacjentow na powrot do domu
* koordynacja serwis6w po powrocie do domu

* mozliwos¢ tymczasowej opieki nad pacjentem

* serwis klerykalny

* rehabilitacja krotkoterminowa

* serwis terapeutyczny przez 7 dni w tygodniu

Akceptujemy: Medicare, Medicaid, Blue Cross,
Connecticare and Aetna Insurances.

tel. 860-229-0336
50 Pulaski St, New Britain, CT 06053

Curtiss*Ryan Honda
333 Bridgeport Ave * Shelton, CT 06484

Curtiss Ryan Honda!!!

Curtizs Ayan
m_—-'

- —
-I el ————————

* Curtiss Ryan Honda, dealer otwarty od 1973 roku

* Kupno, sprzedaz, porada, pozyczka, ubezpieczenie,
wyposazenie.... wszystko zalatwimy na twa korzys¢.

* Wiekszy wyhor - lepszy serwis - nizsze ceny - fatwa decyzja -

i, S

* Jeden z najwiekszych dealerow samochodowych marki Honda

tel. 203.929.1484

Otwarty: Pon.-Czw. 9AM-8PM,
Piatki 9AM-6PM, Soboty 9AM-5PM

Shelton

Curtiss*Ryan
Honda

“The Howse Thal Semvice Buill®

(Exit 13 z drogi numer 8)

Serdecznie Zapraszamy
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Fizyk z zona przechodza obok rozdzielni
elektrycznej.
- Co tu tak brzeczy? - pyta zona.
- To transformator - odpowiada fizyk.
- Czemu tak brzeczy?
- Przetwarza prad przemienny o
czestotliwosci 50 hercéw, co oznacza
ze ma 50 okres6w na sekunde. Jakbys

miata 50 okresé6w na sekunde tez bys
brzeczala.

*k*k

Na naszg rocznice zorganizowalem
wspaniala kolacje. Szampan, homar,
krewetki. Gdy konczyliSmy ona
zaproponowata zalotnie:

- Jak wrocimy do domu wynagrodze ci
to. Zrobie cos czego nie robilam od lat.
- Daj spokéj. Nie wcisne golabkéw po
tym wszystkim.

*k*k

Wedrujacy turysta spotyka chtopa:

- Hej! Daleko do wsi? - wota do
spotkanego.

- Nieee. Trzeba i8¢ $ciezka prosto,
potem skreci¢ w lewo, przejS¢ przez
pole konopi. Dalej bedzie méwigca
rzeka.

*khk

W basenie, przy szpitalu dla wariatéw,
topi sie jeden z pacjentow.

Na ratunek skoczyt mu drugi i go
uratowal. Po tym calym wydarzeniu
bohaterski pacjent jest wezwany do
lekarza.

- Pana postawa $§wiadczy o tym, ze jest
pan juz catkowicie zdrowy i moze pan

KATERING
u Edyty

Tradycyjna polska Ruchnia

na wszystkie okazje!

Wesela, komunie, chrzty,
pogrzeby, urodziny, swigta
i inne imprezy okolicznodciowe

b

POLECAMY DOMOWE:
danta,
potrny
ciasia i torty,
swigskl stol
z kietbasami,
szynkami,
boczkiem,
smalcem
1 wigjskim
chichem

EDYTA KULAK
tel: 203 224 9470

£ dostawy do domu na tereme CT

wracac¢ do domu.

Mam jednak smutna wiadomos$é, ten
cztowiek ktoéremu uratowal pan zycie
powiesit sie w tazience.

Na to pacjent dumnie:

- Ja go tam powiesitem, zeby wysecht

kKK

Przyjechala tesSciowa i pyta ziecia:

- Co to bylo takie czarne na patelni?
Ledwie co to doszorowatam!

- Powloka teflonowa, mamo...

kK%
Na targu klientka targuje sie z
przekupka:
- Co mi tu pani wciska? To nie sg kurze
jaja, tylko jakies indycze albo co!
- Alez zlociusienika, to na pewno sa
kurze jaja!
W koncu jako eksperta wezwaly
koguta. Kogut rzucit na jaja fachowym
okiem i mowi:
- To sa kurze jaja. Ale indyk to ma
przechlapane.

*kk

Przychodzi baba do  miesnego,
przyglada sie mrozonym kurczakom.
Wybiera, przeklada, miesza lecz nie
znajduje dostatecznie duzego. Wola
ekspedientke.

- Jutro beda wieksze?

- Nie, nie beda - sa martwe.

*k*%

Mama i corka zmywayja talerze, zas tata
i synek sprzataja mieszkanie. Nagle
z kuchni dobiega odglos tluczonego
szkla.

- Oho, mama co$ rozbita - moéwi tata.

- Skad wiesz?

- Bo nikt na nikogo nie krzyczy.

*k%k

- Halo, pogotowie?! Zona lezy
nieprzytomna w kuchni, co ja mam
robié, co robié?!

- Najpierw prosze sie uspokoic.

- Halo, jest pan tam?

- Jestem. Ok, juz jestem spokojny. Co
dalej?

- Jest pan obok zony?

- No nie, przeciez miatem si¢ uspokoié.
Siedze przed telewizorem i pije piwo.

*kk

Wraca zolnierz z wojska. Zachodzi
do domu, a tam na 16zku pod Sciang
trojka dzieci siedzi. Jedno mniejsze od
drugiego.

- Czyje to dzieci? - pyta zony

- Wszystkie nasze. Pamietasz jak cie
brali do wojska? Ja wtedy brzemienna
bylam - tak i Andrzejek sie urodzit. A
potem pamietasz, jak cie odwiedzatam
w jednostce? Tak i Jasiu przyszed! na
Swiat.

- A trzeci?! - pyta zdenerwowany maz
- Trzecillll

- A cos ty sie tak tego trzeciego uczepit?
Siedzi sobie, to niech siedzi.

kK%

Rozmowa podczas przyjmowania do
pracy:

- Ile ma pani lat?

- Blizej mi do trzydziestki, niz do
dwudziestki.

- To znaczy ile?

- Piecdziesiat....

Facet u lekarza:

-Panie doktorze, mam taki problem, ze
codziennie rano ok. 8ej robie kupe.
-No to w sumie nie widze w tym nic
zlego....

-No tak, ale budze sie zawsze po
9ej.????
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*k*

Egzamin 2z botaniki
ztosliwego  profesora.
studenta:

- Zadam panu tylko jedno pytanie: Ile
lisci jest na tym drzewie, ktére rosnie
tu za oknem?

- 2435 lisci, pada odpowiedz.

- A skad pan to u licha wie!?

- A to juz jest drugie pytanie, panie
profesorze...

u wyjatkowo
Moéwi  do

kK%

Pani pyta w szkole dzieci:

- Kochani, kim chcecie zostaé¢, jak
doros$niecie?

Zgltasza sie Jasiu i mowi:

- Prosze pani, ja to bym chciat zostac
menelem.

Nauczycielka zdziwiona? Dlaczego,
Jasiu?

- A no tak, bo nie ptacilbym podatkéw,
dostawalbym od 1ludzi drobne i

mieszkal w altankach.

Mineto 20 lat. Jasiu w swoim wiezowcu
w Dubaju na ostatnim pietrze spoglada
na ocean, gdzie stoi jego wielki jacht i
skad nadlatuje po niego helikopter, i
mowi:

- Cholera, gdzie ja popelnilem blad?

*k*

Na sali sadowej prawnik zwraca sie do
Swiadka:

- Jak na pana pochodzenie spoleczne,
odznacza sie pan wielka inteligencja...
Na to $§wiadek:

- Gdybym nie byt
z pewnoscia

pod przysiega
odwzajemniltbym

komplement.

kK%

Pasazer taksowki klepnal kierowce
zeby sie o cos§ zapytacd.

Tamten jak oparzony podskakuje pod
sufit i traci panowanie nad

samochodem

- Panie, co pan taki nerwowy - pyta
pasazer

- Przez 25 lat bylem kierowca
karawanu...

*kk

- Kochanie boje sie

- Czego stonko?

- Ze kiedy$ pokochasz inna...

- No to za pézno, juz kocham inna i jest
do Ciebie taka podobna...

- Ohh, chodzi Ci o nasza céreczke, te
twoje zarty :)

- Nie, o twoja siostre.

*k*k

Policjanci wezwani na  miejsce
zdarzenia ogladaja cialo kobiety w
wieku mocno zaawansowanym.

Cialo znajduje sie w ubikacji z gtowa

w sedesie i przytrzasnieta deska
klozetowa.
Policjanci postanawiaja  przepytac

gospodarza domu na okolicznosé
zdarzenia.

-Czy znal pan denatke?

-Tak, to moja tesciowa.

-Mieciu, sprawa jasna, pisz!

Przyczyna zgonu: Smiertelne zatrucie
domestosem  podczas  czyszczenia
toalety.

Opracowat Jacek Zawojski
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Michat Wojcik ,Baronowna. Na tropie Wandy
Kronenberg - najgrozniejszej polskiej agentki.”

Ksiazka Michata Wéjcika ,Baronéwna.
Na tropie Wandy Kronenberg -
najgrozniejszej polskiej agentki”, to
wynik  §ledztwa  dziennikarskiego.
Autor na podstawie akt z czaséw
wojny, lektury licznych opracowan
i wspomnien historycznych, a takze
rozm6w z ich autorami, prébuje
rozwikla¢ losy Wandy Kronenberg.
W  wielu miejscach beletryzuje
wlasna opowies¢, co niekiedy moze
przeszkadzac w jej lekturze, szczeg6lnie
czytelnikowi preferujacemu relacje
dziennikarskie bedace bezstronnym
zapisem rzeczywistosci.

Bohaterka $ledztwa dziennikarskiego
Michala Woéjcika jest Wanda
Kronenberg, ktora uwazano za
,wielokrotna agentke”. Z jednej strony
wspolpracowata z Gestapo i AK, ale
sa dowody takze na jej wspoéldziatanie
z NKWD i z wywiadem brytyjskim.
Trudno dzi§ jednoznacznie ocenié¢, na
czyich ustugach byta tak naprawde
Wanda Kronenberg, Polka pochodzenia
zydowskiego, wychowana w rodzinie o
tradycjach i zastugach patriotycznych.

Gdy wybuchta wojna, miala zaledwie

17 lat. Byla cérka Leopolda Jan
Kronenberga, ktéry po powrocie z
wojny 1918 walczyl w powstaniu

wielkopolskim i powstaniu $laskim.

Po demobilizacji wrocit do posiadlosci
rodowej w Wiencu, gdzie zajmowat
sie hodowla koni i prowadzeniem
majatku; posiadat tytul barona,
stad ,Baronéwna” w odniesieniu do
jego corki. Rodzina miala korzenie
zydowskie, co w latach okupacji bylto
wyrokiem $mierci. Wydaje sie, ze
Wanda z ta Smiercia igrala, uciekajac
przed swoim przeznaczeniem az

do wybuchu powstania w sierpniu
1944, gdy zostala rozstrzelana przez
AK-owcow pod zarzutem wspélpracy
z NKWD i Gestapo oraz infiltracji
Komendy Gléwnej AK, miata 22 latal

Jej matka, z pochodzenia Angielka,
zginela  podczas  bombardowania
Warszawy w 1939, ojciec dziatat
w czasie okupacji w ruchu oporu,
wiosna 1945 aresztowany przez UB,
po zwolnieniu wyemigrowat do Wielkiej
Brytanii. Okoto roku 1955 wyjechat do
Los Angeles, zabierajac ze soba czesé
ocalatych rodzinnych pamiatek. Byty
to miedzy innymi liczne miniatury
portretowe, tloki pieczeci, pierScienie,
sygnety, fotografie i dokumenty
rodzinne, $wiadczace o dziatalnosci
rodziny Kronenbergéw w Polsce. Po
Smierci Leopolda Kronenberga, zgodnie
z jego testamentem, caly zbiér zostat
przekazany do Muzeum Historycznego
Miasta Warszawy.

Niezaleznie od tego, ze Michat Wéjcik
przypomina sama postac ,Baronéwny”,
to w czasie lektury mozemy po raz
kolejny znalezé¢ potwierdzenie, ze
historia nigdy nie jest czarno—biata, za$
AK-owcy to nie zawsze byli szlachetni
i oddani sprawie ludzie. Szczegélnie
kontrowersyjna byla sprawa oddziatu
likwidacyjnego, ktéry  wykonywat

wyroki, niekiedy bezpodstawne.
Dzieki rzetelnemu odtworzeniu przez
autora zrodel historycznych, mozemy
zaobserwowacd¢, jak wielkie bylo
rozdrobnienie obozéw politycznych
w okupowanej Warszawie. Kazdy z
nich mial wlasna wizje prowadzenia
polityki w czasie wojny, jak tez
pozniejszej odbudowy panstwa. To
uniemozliwialo skuteczne kierowanie
akcjami dywersji, powodowato chaos
w strukturach dowédczych, a takze
czesto sprzyjalo infiltracji ruchu oporu
przez wrogow.

Zaprezentowane przez Michata Wéjcika
wyniki  §ledztwa  dziennikarskiego
sklaniaja do refleksji nad
skomplikowana i czesto zagmatwang
historia naszego kraju. Warto czasem
pomysle¢ nad tym, jak wielu ludzi
stracilo zycie, inni dobre imie na
podstawie nieprawdziwych zarzutow, a
takze nad tym, jak wielu bohateréw nie
zastluguje na to miano. Lektura takich
ksiazek jak ,Baron6éwna. Na tropie
Wandy Kronenberg - najgrozniejszej
polskiej agentki” autorstwa Michata
Wojcika pozwala poznac wazne aspekty
naszej przeszlosci, niekoniecznie tak
jednoznacznej, jak sie to niekiedy
przyjmuje. Pozycja warta przeczytania
i przemysSlenia, chociaz momentami
jest bardzo przygnebiajaca.

Maria Suchy

WYCZUCIE

Lubie czasem po prostu sie posnué
Jesli juz sie ta podréz zaczeta
Aby nie dac¢ tej Pani si¢ ubiec
Co podaza wciaz za mna na przetlaj.

Lecz po chwili znéw ide ku dobru

Z ograniczen zerwany uwiezi

No bo zycie to jeszcze co$ oprécz
Zarabiania wciaz wiekszych pieniedzy.

Do tej pory sw0j pisze zyciorys

Lecz dowiedzie¢ sie wcigz nie potrafie

Czy wyczuje nadejscie tej pory

Co zyciorys zamienia w biografie?
Krzysztof Cezary Buszman

SZTUCZNA ROZA

Dzis datem Ci sztuczna roze
Dowéd milosci prawdziwej
Sztuczne — trzymaja sie dtuzej
Niz rézne roze prawdziwe.

Smutne jest serce poety

Gdy szepce do ucha mu Amor
Ze wszystkie kolce niestety
Zawsze rania tak samo.

Pamietaj o tym codziennie
Kiedy sie budzisz nad ranem
Predzej ta roza zwiednie

Niz ja Cie kochac przestane!

Krzysztof Cezary Buszman

ZYWE NIEISTNIENIE

Dobrze byto mi w chorobie
Cierpie, bo zaczynam zdrowiec.

Jesli wciaz oddycham tlenem
Jestem tu, gdzie powinienem.

Po kolejnej zycia szarzy
Nie chce sie juz na nic skarzyc.

Umarl we mnie hardy gigant
Co chcial swiat na barkach dzwigac!

Dzi$ jedynym moim celem
Jest, by nie chcie¢ nazbyt wiele.

Pragne zta opuscic¢ obreb
By uchwyci¢ to, co dobre.

Wokoét smieszni ludzie wazni
Kazdy moralnosci straznik.

Wkroétce przyjdzie mi na scenie
Zagrac zywe nieistnienie.

Krzysztof Cezary Buszman

Przedmowa

Znam

kilka jezykow
obcych znam

ale nie rozumiem

Ucze sie

siebie

Sa glebie

niepoznania wzniostosci
nie do-

godnosci

Czy zdaze zapytac
o zycie
wlasnymi stowami?

Kazimierz Kochariski

Bedzie dobrze

Kolejny raz
wlaczasz czajnik
oczekujesz

na glos

niezawodny gwizdek
i fusy
na dnie filizank

poprawiasz serwetki
odkrywasz i przykrywasz
cukierniczke

stycha¢ dzwonek u drzwi
gubisz kapcie

sa nareszcie

rachunki i ponaglenia

obracasz galke radia
komunikuja
widoczna poprawe

ale u ciebie
juz nie ten wzrok.

Kazimierz Kochariski

Chcesz...

Chcesz

zanuce ci

taka piesn — bez slow
melodie — bez muzyki

lecz

zaklinam cie

na placz wierzby

na skrzypliwy glos
wciaz niedomkniete;j
furtki

na krople deszczu
zawieszonag

pod powieka okna

zostan — nakryj
dla mnie
stot

biatlym obrusem

bezimienna wedrowniczko
dom twoj

w opuszkach

mojej nieSmialosci.

Kazimierz Kochariski
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sNie chce mie¢ dziecka, bo ono produkuje
CO2“? To godzi w sens cziowieczenstwa

Ta ideologia wuderza w czlowieka, w
najbardziej biologiczne podstawy
przetrwania ludzkosci. To jest walka z
czlowiekiemjako gatunkiem - oceniasocjolog
rodziny prof. Ewa Budzynska z Katowic.
Np. w Kanadzie byly przeprowadzane akcje
billboardowe, pokazujace, ze mozna miec
maksymalnie jedno dziecko, a najlepiej
wcale, bo to chroni klimat, ,Matke Ziemie“.
Odmawiam sobie posiadania dziecka dla
klimatu, bo dzieci produkuja dwutlenek
wegla...

- Uniwersytet Slaski w Katowicach
jako pierwszy w Polsce bedzie uczytl
ekofeminizmu, queerowego podejScia do
natury oraz gender. To interdyscyplinarne
studia humanistyczne nad S§rodowiskiem.
Co pani o nich sadzi?

- Jestem przeciwniczka tych ideologii,
bo one sa nieracjonalne i bezzasadne.
Uderzaja w czlowieka, w najbardziej
biologiczne podstawy przetrwania
ludzkosci. To jest walka z czlowiekiem jako
gatunkiem. Nie méwiac o innych aspektach
czlowieczenstwa... - Uczelnia promuje sie,
twierdzac, ze to nowoczesna, europejska
nauka...

- W historii kultury Europy obserwujemy
potaczenie trzech nurtéw, filozofii greckiej,
rzymskiego prawa i chrzescijanstwa, ktére
wyroslo na gruzach Imperium Rzymskiego,
aleizjudaizmu. W Europie przez kilkanascie
wiekoéw religia chrzescijanska rozwijata
sie, rozkwitala, tworzac kulture i nauke -
uniwersytety i szkoly. Chrzescijanstwo w
ciggu wiekow bylo wprawdzie wstrzasane
podziatami i rozlamami, ale podstawowe
wartosci byly zachowane.

Wyrazny nurt antychrzescijanski
odnajdziemy w XVII w. u filozofow
francuskich, a nastepnie - juz w postaci
krwawych przesladowan Wyznawcow

OGLOSZENIA

Szukam pracy jako opiekunka osoby
starszej na godz./zamieszkanie. Od
pon.-piatku. Mam  doswiadczenie.
tel. 475-988-5690.

Kolekcjoner kupi dobre Polskie Obrazy
zaptaci wysokie ceny. Tel.954 328
4015 Email: Dega2003@aol.com

Samochod Honda Fit 2013. przebieg
125000 mil. Bardzo dobry stan, $5400.
tel.860-894-9209

Naugatuck, sprzedam grill gazowy
NEXGRILL z roznem 4-ro palnikowy
w bardzo dobrym stanie $150.
Tel. 203-490-6556

oraz niszczenia bezcennych débr kultury
podczas rewolucji francuskiej. Odwotywano
sie wtedy do oswieconego rozumu, ktory
podwazal wszystko to, co chrzescijanskie,
zakorzenione w Boskim Objawieniu, np.
moralnosé, filozofie, i tu nalezy szukac
poczatkow tego, co sie dzieje obecnie.

W tej chwili toczy sie rewolucja kulturalna,
podobna w wielu aspektach do innej,
przeprowadzanej w Chinach w latach 60.
ubieglego wieku przez Mao Tse-Tunga.
Obecna - réwniez majaca na celu zmiane
myslenia ludzi, zniszczenie tradycyjnych
spotecznych wiezi i struktur - przetacza sie
przez caty Zachod.

Tworzone sa nowe dogmaty, ktore
bezwzglednie  obowiazuja w ramach
chocby tzw. poprawnosci politycznej. U ich
podloza leza zalozenia nowych ideologii,
np. minimalizacji plci biologicznej, gdy
ta ple¢ staje sie czyms$ drugorzednym,
przypadkowym, nieposiadajacym dla
czlowieka zadnego znaczenia. Innym
zalozeniem jest likwidacja tozsamosci
plciowej mezczyzny i kobiety oraz uznanie
tozsamosci plciowej: heteroseksualnej,
biseksualnej, homoseksualnej,
transseksualnej. Ponadto dazy sie do
uznania aborcji za ,prawo czlowieka” oraz
do wprowadzenia seksualizacji dzieci i
mtlodziezy. Zamierzenia rewolucjonistéow ida
jeszcze dalej: zmierzaja do wyeliminowania,
zniszczenia rodziny, ale i Kosciota
katolickiego - uwazanych za instytucje
opresyjne, bedace przeszkoda - w globalnym
postepie.

Kazda rewolucja - w tym kulturalna
- zwalcza wszelkie odstepstwa od
gloszonych dogmatéw, a osoby, ktoére
nie aprobuja nowej ,nauki” niszczy sie i
wyklucza, pozbawia pracy, odmawia im
rozumu, przypina ,latke”, ze sa jakimis

>

by

OGLOSZENIA

Ushugi
Malowanie  wewnatrz, zewnatrz,
mycie domoéw, Sciaganie tapet,
szpachlownie sufitow oraz male]
naprawy (stolarka, moldingi)

Stanistaw tel. 860-518-5826.

Wykonuje wszelkie prace elektryczne.
Nowe domy, jak i rézne naprawy. Pelne
uprawnienia i ubezpieczenie. Jozef 860
906 8423.

Highlander Tree Sevices, polska firma
oferuje Polonii ustugi wycinania drzew.
Posiadamy licencje i ubezpieczenie.
Shelton. Tel. 203-922-8803. Zenek.

POLONIJNE PROGRAMY RADIOWE

POLSKA W MUZYCE | PIESNI
W kazdgq niedziele w godzinach
10.00-12.00 na falach FM 88.7
i na internecie na stronie www.
wnhu.org.

VOICE OF POLAND w kazda
niedziele o godz 8:30 do 9:00, WNTY,
1120 AM. Na komputerze:
POLSKIEKSPRESS@SNET.NET
Aktualnosci, polska muzyka, koncert
zyczen, kacik poezji, dzieje wybitnych
Polakow, wazne wiadomosci biezae.
Kontakt Teresa Borowska. 860-229 6470

szalencami pelnymi ,fobii”. Znowu siegne
do doswiadczen jeszcze z czaséow Zwiazku
Sowieckiego, gdy dysydentéow karano
leczeniem psychiatrycznym rozpoznajac
u nich schizofrenie bezobjawowa. Tylko
patrze¢, jak ,fobie” wymyslone przez
zwolennikéw nowych ideologii tez zaczna
by¢ leczone w ten sposob!

Jeszcze jedna kwestia. ChrzeScijanstwo
bazuje, podobnie jak judaizm, na zrédle,
jakim jest objawienie Boze, zawarte w Biblii
w ksiegach Starego i Nowego Testamentu.
Na przyklad, zydzi uznaja za pierwsze,
najwazniejsze przykazanie boskie: ,Badzcie
ptodni, rozmnazajcie sie“. To pierwsze
slowa, ktore Bog skierowat do stworzonego
przez Siebie czlowieka. Natomiast we
wspoéiczesnych ideologiach mamy do
czynienia z zaprzeczeniem tego Boskiego
nakazu: robcie wszystko, zebysScie nie byli
ptodni.

Podejmuje sie dzialania uderzajace w
podstawy czlowieczenstwa, jakimi sa:
podzial na ple¢ meska i zenska oraz
naturalne relacje miedzy plciami, stuzace
przekazywaniu zycia i trwaniu gatunku.
Promuje sie wiec zwiazki homoseksualne -
z natury nieptodne, a dzieciom i mlodziezy
sugeruje sie zmiane plci, co skutkuje
trwatym okaleczeniem i ubezplodnieniem
na cate zycia.

Ponadto te dziatania sa uzupeilniane
kampania, by dla ,dobra klimatu” w ogoéle
zrezygnowac z posiadania potomstwa, gdyz
przysparza ono dwutlenku wegla... Np.
w Kanadzie byly przeprowadzane akcje
billboardowe, zachecajace do posiadania
tylko jednego dziecka, a najlepiej wcale, bo
to chroni klimat, ,Matke Ziemie“. Powiem
ztosliwie, jakos nikt nie wpad! na to, by
wybié¢ na swiecie psy, koty juz nie méwiac o
krowach, bo wtedy trzeba byloby uderzy¢ w

Indie, gdzie sa wielkie stada tych swietych
zwierzat.

Wszystkie te ideologie, jak widad,
koncentruja sie na jednym celu - zniszczenia
czlowieka jako gatunku, negowania jego
ptodnosci, by sie juz nie odtwarzal.

- Czyli wiaze sie to, w jakim§ sensie z
propagowaniem przez obecna koalicje
rzadzaca tabletki ,dzien po“, aborcji do 12.
tygodnia zycia itd.?

- Oczywiscie, a wszystko to w imie ,,postepu”
i ,uszczeSliwiania” czlowieka. A tak
naprawde to odczlowieczenie, wprowadzenie
catkowitej technicyzacji zycia, wiara w to,
ze ,in vitro“, tabletka ,dzien po“, aborcja
zastapia gleboki humanizm i wiare w
Swietos$¢ istnienia czlowieka.

Prosze jednak pamieta¢ o jeszcze jednym
skutku drastycznego ograniczania
dzietnosci: jest nim zaklécenie réwnowagi
miedzy pokoleniami: coraz mniejsza ilos¢
dzieci oznacza w przysztosci brak rak
do pracy, a coraz liczniejsze pokolenie
emerytow nie moze liczy¢é na pomoc
ani wilasnych dzieci, ani - tym bardziej
- wnukéw. Zapewnienie opieki nad
seniorami stanowi ponadto coraz wieksze
obciazenie dla budzetu panstwa. Co sie
zatem proponuje w wielu panstwach
Zachodu? Nowe ,wspaniale” prawo w
postaci eutanazji!

Dawno, w czasach PRL, funkcjonowato
powiedzenie: ,domy starcow dla rodzicow sa
forma wdziecznosci dzieci za ztobki”. Dzisiaj
mozemy to powiedzenie zmodyfikowac:
s€utanazja starych rodzicow jest forma
wdziecznosci za aborcje dokonywane na
dzieciach”. Czy to jest jednak Swiat, w jakim
chcieliby$my zyc¢?
Agnieszka Kotodziejczyk
Niezalezna.pl

Tekst:

OGLOSZENIA za $5

max 15 wyrazéw

Sprzedam, kupie, oferuje prace, szukam pracy, do
wynajecia, ushugi, inne
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Polonia Publishing, PO Box 563, Oxford, CT 06478
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Dotgez do naszego aknny-tujqeagif_
dniowego wyjazdu do pigknej Kalifc
Podczas tej wycieczki bedziemy migll = 5w
okazje odkryé fascynujgce miejsca; A
Redwoods Sekwaoje, gdzie ﬂ.pﬂtkﬂmy‘ .
z gigantycznymii majestatycznymi

drzewaml, Park Narodowy Mulr Wood &S i
Doling Ezekiel, ktora stynie ze swoich -
malowniczych krajobrazéwi, Doling

Mopa, styngcejz winnic, mes
Gaote, wigzienia Alcatraz.
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SENIOR PLANNING

MEDICARE
DLA SENIOROW

Bezplatna pomoc w:
Medicare
IRA,401K
inwestycje
Ubezpieczenia
na zycie
Access Health
Szara karta
Dodatkowe

plany
ubezpieczen
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LUXE RIDE

TRAVELS LLC

+1 (860) 518 5081
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i e—— WEW BRITAIM CT

harideanterprise.com

Lokalizac]a w MNew Britaln

195 West Main Streat,
Mew Britian, CT 06052

Pon- Pi 20Cam-4:.00pm
sooota: Tylko by appointment
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WYCIECZKA DO

ZAPORA HOOVERA, GRAND CANYION,
HOLLYWOOD, LOS ANGELES Las Vegas

:\:‘ Sphere Venua, PUSTYHNIA MOJAVE,

2 S DEATH VALLEY, oraz

-f%’* REZERWAT INDIAN HUALAPAI, GHOST
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CITY (Nelson). W cenie zawarty jest
' polskojpzyczny przewodnik!
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Lokalizac]a w Southington

380 Morth Main Street Suite &
Southington CT, 06489

Tylxo by appointment

{2 0 3 ) 6 Q g '2 611 email: raymendseniorplanning@gmail.com | website: www.raymondsenierplanning.com
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&SLAVIC  www.psfcucom | www.NaszaUnia.com

FEDERAL CREDIT UNION

Promocja trwa od 1kwietnia do 3 czerwca 2024 r. Do otwarcia konta dla nieletnich obowigzujg zasady cztonkostwa. Wymagany jest poczatkowy stan Son gyt oot 00
konta w wysokosci $10.00. Oferta dotyczy oséb, ktdre aktualnie nie posiadajg konta dla nieletnich i nie posiadaty konta dla nieletnich przez okres NCU A
ostatnich 12 miesiecy. Przystuguje jedna wptata w kwocie $75.00 na osobe nieletnia. Kwota dodatkowe]j wpfaty bedzie dostepna do wyptaty po st i3 ommorions | LENBER

uptywie jednego (1) roku od zatozenia konta, o ile nie nastapig wyjatkowe okolicznosci. Dodatkowa wptata podlega zgtoszeniu do Urzedu  psecuy s an Equal Opportunity Lender.
Skarbowego (IRS). Inne ograniczenia obowigzuja.




