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Jak Warszawa stata sie stolicg Polski
Z Matopolski na Mazowsze

18 marca 1596 roku krél Polski Zygmunt
III Waza zadecydowal o przeniesieniu
stolicy z Krakowa do Warszawy.
Ostatecznie przeprowadzka kréla wraz
rodzing i dworem do Warszawy miata
miejsce 24 maja 1609 roku. Tym samym
Warszawa stala sie nowa stolica Polski.

Poniewaz postanowienie wladcy nie zostato
poparte zadnym aktem prawnym, przez
kolejne stulecia matopolska aglomeracja
wciaz pozostawala jednak oficjalnym
miastem  stolecznym  Rzeczpospolitej
a Warszawa natomiast byla okreslana
mianem ,Miasta Rezydencjonalnego Jego
Krolewskiej Mosci“.  Stolica oficjalna i
miejscem niemal wszystkich nastepnych
koronacji i  pogrzebéow  kolejnych
polskich wtadcow pozostal Krakow, tam
réowniez nadal przechowywano insygnia
krolewskie.

Z Dbiegiem lat Warszawa stopniowo
przejmowata od Krakowa wszystkie
funkcje dyplomatyczne i polityczne,
stajac sie ostatecznie centrum polskiego
panstwa, az do konca istnienia
Rzeczpospolitej Obojga Narodéw. Jednak
funkcjonowala jedynie jako ,Miasto
Rezydencjonalne Jego Kréolewskiej Mosci“.
Co ciekawe, zapis o stotecznosci Warszawy
znalazt sie dopiero w Konstytucji Polskiej
Rzeczpospolitej Ludowej z 1952 roku.

Zygmunta
wolne elekcje i sejmy walne

wplynely przede wszystkim wzgledy

praktyczne. Inkorporacja Mazowsza
do  Rzeczpospolitej, ktora  zostata
zatwierdzona 24 grudnia 1529 roku
na sejmie walnym w Piotrkowie,
zaowocowala rozwojem Warszawy. Na
znaczeniu zyskal handel wislany, ktory
przyciagnat do miasta licznych kupcéw,
rzemieslnikow oraz szlachte wraz z ich
kapitalem. Rosnacy dobrobyt obywateli
doprowadzil do rozbudowy przysztej
polskiej stolicy. W XVI wieku powstal
m.in. barbakan (oryginalna budowla
nie zachowatla sie do naszych czaséw,
obecnie mozemy podziwiaé¢ jedynie jej
powojenna rekonstrukcje).

Warszawa pod wzgledem geograficznym
byta duzo lepiej polozona niz Krakéw
— z Mazowsza mozna szybciej dotrzeé
na Litwe lub Pomorze niz z Matopolski.
Pod koniec stulecia Warszawa z matego,
prowincjonalnego os§rodka miejskiego
przeistoczyla sie w jedno z wazniejszych
centrow artystycznych i kulturalnych
Rzeczpospolitej. W  mieScie coraz
czeSciej i dhuzej przebywat krél Zygmunt
August wraz ze swoim dworem, co
podniosto range Warszawy. W 1569 roku
natomiast zawarto unie lubelska, ktora
doprowadzita do scalenia Litwy oraz
Korony i utworzenia nowego panstwa
- Rzeczpospolitej Obojga Narodow.
Powotano do zycia wspélny sejm walny,
ktérego glownym miejscem obrad stata
sie wlasnie Warszawa (co trzeci sejm
mial sie odbywaé¢ w Grodnie). Oba te
elementy sprawily, ze do miasta zaczeto
przyjezdza¢ coraz wiecej wybitnych
przedstawicieli polskiej kultury, nauki i
polityki.

Warto podkresliéc, ze w okolicach
Warszawy odbywaly sie takze wolne
elekcje — w 1573 roku we wsi Kamion
(obecnie czesé Pragi Potudnie) powolano
na polski tron Henryka Walezego, a dwa
lata p6zniej na polu koto wsi Wielka Wola
(obecnie jedna z dzielnic Warszawy) na
nowego wiladce Rzeczpospolitej wybrano
Stefana Batorego.

Przelom XVI i XVII wieku

W  poczatkowych latach panowania
Zygmunt III Waza wolal Krakéw jako

swoja siedzibe, jednak ciagle podroze
na Sejmy oraz sprawy szwedzkie
sprawialy, iz przez dlugi okres byt on w
nim nieobecny. W 1596 r. rozpoczal on
proces wyjazdu dworu krélewskiego do
Warszawy, ktéra ze wzgledu na centralne
polozenie stala sie waznym lacznikiem
miedzy gléwnymi centrami politycznymi
Polski i Litwy, Krakowem i Wilnem,
do Warszawy przeniesiono urzedy
centralne, tj. urzedy marszatkowski,
kanclerski i podskarbiniski, ktére zostaty
umieszczone w rozbudowanym po 1598
na rozkaz kr6la Zamku Kroélewskim.
Znaczenie ku podjeciu tej decyzji miata
takze polityka wewnetrzna monarchy —
nowa stolica z nowa elita oraz otoczenie
skladajace sie przewaznie z drobnej
katolickiej szlachty byty atrakcyjniejsze
niz bogata i Srednia szlachta matopolska,
wywodzaca sie ze znanych rodéw oraz
czesto innowiercza. Proces przenoszenia
dworu trwatl do 25 maja 1609.

Zabory

W czasie zaboréw powstawaty na ziemiach
bylej Rzeczpospoitej kraje i ksiestwa z
roznym zakresem autonomii i Warszawa
byla w tych czasach réwniez centralnym
miastem. W latach 1807-1815 Warszawa
byla stolica Ksiestwa Warszawskiego.
Natomiast na mocy Kongresu
Wiedenskiego (1815) po powstaniu
Krélestwa Polskiego polaczonego unia
personalna z Cesarstwem Rosyjskim
w Warszawie jako stolicy przebywat
namiestnik imperatora Rosji.
Wspolczesnie

Warszawe oficjalnie ogloszono stolica
Polski dopiero w 1918 roku, natomiast
formalny zapis o jej stotecznosci pojawit
sie dopiero w roku 1952 w Konstytucji
Polskiej Rzeczpospolitej Ludowe;.
Obecny zapis Dz.U.1997.78.483 -
Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej
z dnia 2 kwietnia 1997 r.moéwi: Stolica
Rzeczypospolitej Polskiej jest Warszawa.

Na podstawie wikipedia KK

Dwutygodnik Polonia, PO Box 563, Oxford, CT 06478



2 POLONIA

Matura w PSS

Juz po raz 15. w Polskiej Szkole
Sobotniej w Derby odbyt sie egzamin
maturalny. Przystapilo do niego 10
uczniow: Amelia Blicharz, Maya
Dawda, Dominik Golebiowski,
Gabriela Kaletka, Nathalie
Rzeczycka, Owen Tomasik, Maria
Urbanek, Katarzyna Wieczorek,
Victor Wysiecki i Michal Zawojski.

Przygotowania do egzaminu dojrzatosci
trwaly przez caly rok. Uczniowie
pisali prace maturalna na podstawie
wybranej lektury. Tym razem byla
to ksigzka Barbary Kosmowskiej
»Pozlacana rybka”.

19 maja 2024 roku w sobote
maturzysci przystapili do egzaminu
pisemnego z literatury, gramatyki i
ortografii jezyka polskiego. Po czesci
pisemnej byta czes¢ ustna — pytania z
geografii i historii Polski oraz pytanie
z pracy maturalnej. Duzo emocji bylo
na poczatku egzaminu, kiedy przed
kazdym 2z maturzystow na lawce
pojawil sie prezent i niespodzianka —
slonh na szczescie oraz list skierowany

do nich od rodzicéw. Byly to bardzo

wzruszajace momenty.

Mimo sporej ilosSci stresu i emocji,

Sfinansowano ze Srodkéw Kancelarii Prezesa Rady
Ministrow.

Publikacja wyraza jedynie poglady autora/ow i nie
moze by¢ utozsamiana z oficjalnym stanowiskiem
Kancelarii Prezesa Rady Ministrow.

jakie towarzyszyty licealistom
tego dnia, wszyscy zdali egzaminy
wspaniale. Wykazali sie duza wiedza
zaréwno literacka, jak i historyczna i
geograficzna.

W czesci oficjalnej egzaminu
(ogloszenie  wynikéw) towarzyszyli
maturzystom ich rodzice, roéwnie
mocno przejeci. Rodzice zadbali

réwniez o to, aby ich pociechy tego

erby

dnia nie byly gtodne oraz przygotowali
dekoracje do sali egzaminacyjne;j.
Serdeczne podziekowania dla nich za
ogromna pomoc.

Maturzystom gratulujemy, zyczymy
wspaniatych, madrych wyboréw ich
drég zyciowych, duzo sukcesow w
dalszej drodze. JesteSmy z Was dumni!

Alina Zawojski

Wychowawczyni klasy maturalnej

HONSULTACJA SPRAWY

BEZPLATNA

Ponad 20 lat
doswiadczenia

OBRAZENIA CIALA

Wypadki samochodowe
Upadki i poslizgnigcia
Pogryzienia preez psa

ODSZHODOWANIA
PRACOWNICZE

HUPNO | SPRZEDAZ
NIERUCHOMOSCI
PRAWO RODZINNE

« roEwody

« opicka nad dricckiem

« glimenty

« mediacje

« oEtaimia wola testameniu

Owens. Schine.
Nicola. vc

DUl

LISA PYTERAK MAINOLFI

ADWOKAT
MOWIE PO POLSKU

T Silver Ln
Trumbull, CT 06611

(203) 375 0e00

17 Lenox Place
New Britain, CT 06058
(203) 375 0600
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Rosyjski
opozycjonista kresli
czarne wizje. Mowi
o Lwowie i polskiej

armii

Michait Chodorkowski ostrzega paristwa
zachodnie

Michait Chodorkowski uwaza, ze Zachod
przegrywa z Rosja w wojnie z Ukraina.
Na portalu X opublikowatl dtugi wpis, w
ktorym wskazal m.in., ze aktualne wysitki
panstw NATO sa niewystarczajace, by
zapobiec zajeciu przez wojska Wiadimira
Putina kluczowych obszaréw Ukrainy.
W  przewidywaniach Chodorkowskiego
Charkéw i Odessa za niedlugi czas
znajda sie¢ w rekach Rosjan. Dodal
jednoczesnie, ze ratunkiem dla Lwowa
ma by¢ pojawienie sie w nim w ramach
NATO polskiej armii.

Chodorkowski obawia sie zajecia przez
Rosjan Charkowa i Odessy. Jego zdaniem
nastapi to stosunkowo szybko

Wedtug rosyjskiego opozycjonisty
ratunkiem dla Lwowa jest pojawienie
sie w miesScie w ramach NATO polskich
wojsk

Chodorkowski apeluje o zwiekszenie
wysitkow na rzecz pomocy Ukrainie,
by zatrzymaé imperialistyczne zapedy
Wtadimira Putina

Jak zauwazyla agencja informacyjna
AFP, od 9 maja Rosjanie byli w stanie
zdoby¢ 278 km kw. ukrainskich ziem,
co jest jej najwiekszym osiggnieciem od
ponad poélttora roku. Byly oligarcha, a
obecnie rosyjski opozycjonista Michait
Chodorkowski twierdzi, ze Zachod
przegrywa z Rosja wojne w Ukrainie. We
wpisie opublikowanym na platformie
X zauwazyl, ze Rosja wydaje 5,4 proc.
rocznego PKB (120 mld dol. rocznie)
na zbrojenia. Zaznaczyl, ze najczesciej
uzywany przez Rosjan pocisk kosztuje
500 dol.

Ukraina ma problem z ludnoscia. Cho-
dorkowski pokazat liczby

W kolejnych zdaniach wyliczyl, ze
europejska pomoc dla Kijowa w ciagu
dwéch lat trwania wojny wyniosta 88 mld
dol. (0,25 proc. PKB Unii Europejskiej).
sPociski kosztuja od 5 do 8 tys. dol.
Oznacza to, ze jeSli uwzglednimy
wktad amerykanski, Putin przewyzsza
produkcje Zachodu w skali co najmniej
2,5:1. W tym roku, bez wsparcia USA,
stosunek ten wzro$nie do 4:1¢
zauwazyt.

Nastepnie zwrocit uwage na dysproporcje
w ludnosci pomiedzy oboma krajami.
sNa poczatku wojny populacja Rosji
wynosita 142 miliony w poréwnaniu
z 40 milionami Ukrainy - stosunek
okoto 3,5:1. Teraz, dwa lata pézniej, ten
stosunek wynosi 7:1. A mimo to zadamy,
aby Ukraina kontynuowata walke — ale
czym?“ — spytal Chodorkowski.

Putin nie zatrzyma
sie na Ukrainie.
Ratunkiem dla Lwowa
polskie wojska?

Chodorkowski zwrécit uwage na aktualna
sytuacje na froncie — jego zdaniem

przy obecnym tempie Charkéw upadnie
w ciagu roku, a Odessa w przyszltym.
,D0 2026 r. Ukraina bedzie w stanie
utrzymac¢ jedynie partyzancki opér na
matlq skale“ — stwierdzit i dodat, ze Lwow
uda sie zachowac, jesli w mieScie pojawia
sie w ramach NATO wojska polskie.

Zdaniem opozycjonisty Wiadimir
Putin nie zatrzyma sie na Ukrainie i
bedzie zagrazal kolejnym panstwom.
,Prawdopodobne jest to, ze po
zakonczeniu wojny rosyjscy zolnierze
beda na granicy Polski. Dolaczy do nich
czes§¢ Ukraincéw, urazonych zdrada
Zachodu i potrzebujacych Srodkéw do

zycia, zmuszonych do wstapienia do
zjednoczonej armii rosyjsko-ukrainskiej
pod rosyjskim dowoédztwem“  —
przewiduje.

Cho¢ wedlug Chodorkowskiego jest to
najbardziej prawdopodobny scenariusz,
to ma sposob, by sprébowaé¢ mu
zapobiec. Jest nim zwiekszenie wysitkow
na rzecz pomocy Ukrainie. ,Bez wsparcia
sojusznikow nie mozna oczekiwag,
ze Ukraina bedzie w stanie wiecznie
odpiera¢ inwazje. Putin z pewnoScia ma
wsparcie swoich sojusznikéw“ — dodat.

Miedwiediew zapowiada
wStrefe sanitarng“.
Ma przebiegac€ przez
Polske

,Gwarantowana strefa sanitarna
bedzie gdzies na granicy z Polska albo
juz w samej Polsce“ - twierdzi Dmitrij
Miedwiediew. Byly prezydent Rosji
kolejny raz odniést sie do twierdzenia
Wiadimira Putina o potrzebie utworzenia,
jak to okreslit, ,strefy buforowej“, co
ma rzekomo zapewni¢ bezpieczenstwo
rosyjskim obywatelom przed dzialaniami
Sit Zbrojnych Ukrainy.

Wiceprzewodniczacy
Bezpieczenistwa Federacji
Dmitrij Miedwiediew

Rady
Rosyjskiej,

W najnowszym wpisie w mediach
spolecznosciowych Dmitrij Miedwiediew
odni6st sie do doniesien medialnych
dotyczacych kolejnych pakietéw pomocy
wojskowej dla Ukrainy. Byly prezydent
Rosji zwrécit uwage, ze coraz bardziej
prawdopodobne  jest udostepnienie
do dyspozycji Sit Zbrojnych Ukrainy
rakiet typu Storm Shadow/SCALP-EG o
zasiegu co najmniej 550 kilometréw.

Wedlug wiceprzewodniczacego Rady
Bezpieczeistwa Federacji  Rosyjskiej
oznacza to potrzebe szybkiej reakcji ze
strony Rosji i znacznego poszerzenia tzw.
-gwarantowanej strefy sanitarnej“, ktéra
zaproponowal wczesniej Wiadimir Putin.
»,T0 nie pierwszy raz, kiedy prezydent
Putin moéwi, ze dla spokojnego zycia w
naszym kraju bedzie trzeba stworzyc¢
strefe sanitarna, w ktérej rezim kijowski
nie bedzie mial mozliwosci trafiania w cele
na terytorium Rosji (W tym oczywiScie,
wszystkie ziemie, ktore wrécily do
naszego panstwa)“ - stwierdzit.

Jednoczesnie Miedwiediew podkreslit,
ze nawet jeSli ze strony sojusznikow
Ukrainy, przede wszystkim Stanéw
Zjednoczonych, padnie propozycja
podpisania dokumentu zapewniajacego
bezpieczenistwo na terytorium Rosji to nie

nalezy jej podpisywacé, poniewaz Ukraina
bedzie te porozumienia regularnie
lamala.

W zwiazku z rzekomym zagrozeniem dla
obywateli Rosji i mozliwymi dostawami
rakiet dalekiego zasiegu, byly prezydent
Rosji proponuje znaczace rozszerzenie
strefy o ktérej moéwit Wiadimir Putin.
Zdaniem = Miedwiediewa, scenariusz
minimum powinien zakladac¢, ze strefa
obejmowac bedzie calg Ukraine.

Jak tak sie stanie, gwarantowana strefa
sanitarna bedzie gdzieS na granicy
z Polska, albo juz w samej Polsce“ -
przekonuje.

Podsumowujac wywod
wiceprzewodniczacy Rady
Bezpieczenstwa Federacji przypomnial,
ze w najblizszym czasie w Rosji odbeda
sie ¢wiczenia z udzialem niestrategicznej
broni nuklearnej, co okreslit mianem
Suznej koncepcji“ dodajac jednoczesnie,
ze przedstawiciele krajow Zachodu
powinni powaznie zastanowié¢ sig, do
czego moga doprowadzi¢ ich wsparcie dla
Ukrainy.

swoj

Kreml bylby mocno kontent, gdyby
udalo sie zajaé¢ cala chersonszczyzne,
Zaporoze i Donbas oraz stworzy¢ bufor
ochronny dla Bielogorodu na obszarze
charkowszczyzny. Ale przelknatby - i
przetkneliby Rosjanie - takze mniejsze
zyski. Nastepca Siergieja Szojgu ma
zoptymalizowa¢  sektor obronny i
Swyrwac®, ile sie da. Wojna z Ukraina
nie moze trwa¢ w nieskonczonosé, bo
niebawem nie bedzie jej czym prowadzic.

To zdarza
sie raz na eony!
Dwie formy zycia
poiaczone w jedna

Jak informuja naukowcy, po raz pierwszy
od co najmniej miliarda lat dwie formy
zycia polaczyly sie w jeden organizm.
Proces ten, 2zwany endosymbioza
pierwotna, mial wczesniej miejsce tylko
dwa razy w historii naszej planety!

To zdarzylo sie wczesniej tylko dwa razy
w historii naszej planety!

Miedzynarodowy zesp6t! naukowcéow,
w sklad ktérego wchodzili eksperci
Massachusetts Institute of Technology
(MIT), University of Rhode Island,
University of California w San Francisco,
UC Santa Cruz, Lawrence Berkeley
National Laboratory, Institut de Ciéncies
del Mar w Barcelonie, National Taiwan
Ocean University i Uniwersytetu Kochi
w Japonii, zaobserwowal niewiarygodne
wydarzenie ewolucyjne.

Jesli badacze sie nie myla i pomiedzy
gatunkiem glonow powszechnie

wystepujacych w oceanie a bakteria,
na skutek ktérego te dwie formy zycia
polaczyly sie w jedna, faktycznie doszlto
do endosymbiozy pierwotnej, to dzieje
sie tak dopiero trzeci raz w historii
Ziemi. Pierwszy poprzez powstanie
mitochondriow data ona poczatek
calemu zlozonemu zyciu, jakie znamy,
a za drugim razem na naszej planecie
pojawily sie rosliny.

Za pierwszym razem, gdy sadzimy, ze
co$ takiego mialo miejsce, oznaczato
to poczatek catego =zlozonego zycia.
Wszystko bardziej skomplikowane niz
komoérka bakteryjna zawdziecza swoje
istnienie temu wydarzeniu. Mniej
wiecej miliard lat temu sytuacja sie
powtorzyla z chloroplastem i dzieki temu
otrzymaliSmy rosliny

wyjasnia Tyler Coale z Uniwersytetu
Kalifornijskiego w Santa Cruz, ktory
kierowat badaniami.

Trzecia endosymbioza pierwotna w
historii Ziemi

Proces ten polega na tym, ze algi
pochltaniaja bakterie i dostarczaja
jej skladnikéw odzywczych, energii i

ochrony w zamian za funkcje, ktoérych
wczesniej nie mogly pelni¢ - w tym
przypadku zdolno$¢ wiazania azotu z
powietrza. Nastepnie glony wlaczaja
bakterie jako narzad wewnetrzny zwany
organellum, ktory staje sie niezbedny do
funkcjonowania zywiciela

Oznacza to, ze glony te sa pierwszymi
eukariontami (organizmami z DNA w
jadrze otoczonym blona), o ktérych
wiadomo, ze zawieraja organellum
zdolne do wiazania azotu. Naukowcy,
ktérzy dokonali tego odkrycia, twierdza,
ze zapewni ono nowy wglad w proces
ewolucji, a jednoczesnie bedzie posiadato
potencjal do fundamentalnej... zmiany
rolnictwa.

Naukowcy zaczeli cos$
podejrzewac juz 30
lat temu

W jaki spos6b? Ich zdaniem dostarcza
nowe spojrzenie na wiazanie azotu i tym
samym wskazéwek, w jaki sposéb takie
organella mozna wprowadzi¢ do roslin
uprawnych, co szczegélowo opisuja w
publikacjach na lamach magazynow
Science i Cell. Co ciekawe, chociaz o
odkryciu dowiadujemy sie dopiero teraz,
to podstawy pod potozono juz prawie 30
lat temul!

To wlasnie wtedy zesp6t kierowany przez
prof. Jonathana Zehra z Uniwersytetu
Kalifornijskiegow Santa Cruz odkrylnowa
cyjanobakteriec w Oceanie Spokojnym
posiadajaca zdolnos¢ wiazania azotu.
Jest to proces, w ktérym drobnoustroje
pobieraja wolny azot ze Srodowiska i
lacza go z innymi pierwiastkami, tworzac
nowe zwiazki azotu, takie jak nawozy
niezbedne do rozwoju zycia.

Zrédto Interia, Onet

Opracowal Andrzej Wieciorkowski
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Euro w Polsce?
Minister finansow
odpowiedziat
jednoznacznie

S
|\
Na euro w portfelach Polacy beda musieli
jeszcze poczekacd

Minister finansé6w Andrzej Domanski
odniést sie do dyskusji o mozliwosci
przyjecia w Polsce waluty euro. Otwarcie
powiedzial, ze nasz kraj nie jest gotowy na
ten ruch i w resorcie nie tocza sie zadne
prace w tej sprawie.

— Dyskusja zastepcza — w ten sposob
minister finanséw Andrzej Domanski
podczas transmisji live w mediach

spotecznosciowych nazwal dyskusje o
ewentualnym przyjeciu przez Polske euro.

— Polska gospodarka jest absolutnie
niegotowa na przyjecie euro, nie spetniamy
kryteriow konwergencji - powiedzial.
Podkreslil, ze zloty wiele razy pomogt
polskiej gospodarce w radzeniu sobie z
kryzysami. — W Ministerstwie Finanséw
nie trwaja prace nad przyjeciem wspoélnej
waluty, nawet potencjalnym — dodat.
Polska zobowiazala sie do przyjecia euro w
momencie, kiedy zostal podpisany traktat
akcesyjny, na mocy ktérego nasz kraj stat
sie cztonkiem UE

Szef resortu finansé6w przypominal takze w
trakcie swojego wystapienia, ze najnowsze
prognozy wskazuja na to, iz polska
gospodarka tym roku polska gospodarka
bedzie sie rozwija¢ w tempie 3,1 proc. i ze
w roku 2025 oczekiwany jest wzrost na
poziomie 3,7 proc. PKB

wJaka zdrada?«.
Zdumiewajace stowa
Szmydta

Vi

Tomasz Szmydt

Ocena swojego postepowania Tomasz
Szmydt podzielit sie za posrednictwem
mediéow  spolecznosciowych w  reakcji
na wpis Stanistawa Zaryna. Doradca
prezydenta w zakresie bezpieczenstwa
napisat o ,zdradzie“ bylego sedziego.

,Panie Zaryn. Jaka zdrada. Legalny wyjazd,
zrzeczenie sie urzedu i pézniej wypowiedz
przed mediami. Gdzie tu zlamanie prawa?“
— zapytal Szmydt, odpowiadajac na wpis
Zaryna.

Ocena swojego postepowania Tomasz
Szmydt podzielit sie za posrednictwem
mediéow  spolecznosciowych w  reakcji
na wpis Stanistawa Zaryna. Doradca
prezydenta w zakresie bezpieczenstwa
napisat o ,zdradzie“ bylego sedziego.

,Panie Zaryn. Jaka zdrada. Legalny wyjazd,
zrzeczenie sie urzedu i pézniej wypowiedz
przed mediami. Gdzie tu zlamanie prawa?“
— zapytal Szmydt, odpowiadajac na wpis
Zaryna.

Przypomnijmy, ze za zbieglym bylym juz
sedzia Tomaszem Szmydtem prokuratura
wystawita list gonczy, ktory jeszcze w
czwartek ma zosta¢ rozpowszechniony.

Zdjecie i dane Szmydta znajda sie w
policyjnej bazie danych. Na razie, jak
ustalilo RMF FM, list dotyczy jedynie kraju.
Nie wiadomo, czy prokuratura zdecyduje
sie na poszukiwania Szmydta zagranica
oraz czy wystapi do wiladz Biatorusi o
ekstradycje.

Strona polska ma réwniez mozliwosé
wystawienia miedzynarodowego listu
gonczego, jak oraz §ciganie sedziego
Europejskim Nakazem Aresztowania.

W 16 maja Sad Rejonowy w Warszawie
przychylil sie¢ do wniosku prokuratury o
zastosowanie wobec Tomasza Szmydta
srodka  zapobiegawczego w  postaci
trzymiesiecznego aresztu. Informacje
w tej sprawie przekazal po niejawnym
posiedzeniu sadu prokurator Prokuratury
Krajowej Artur Kaznowski.

Tomasz Szmydt do niedawna byl sedzia
I Wydziatu Wojewodzkiego Sadu
Administracyjnego w  Warszawie. W
przesztosci zajmowal rézne stanowiska w
wymiarze sprawiedliwosci w Polsce. Pelnit
m.in. funkcje dyrektora Wydziatu Prawnego
w Biurze Krajowej Rady Sadownictwa.
Na poczatku maja podczas konferencji
prasowej w Minsku, poinformowal ze
zwrocil sie z prosba o udzielenie azylu
politycznego na Biatorusi.

Rzad wprowadzi
podatek katastralny?
Jest deklaracja
wiceministra finansow

Zdaniem Lewicy podatek katastralny,
czyli od wartosci nieruchomosci, mogltby
zmniejszy¢ problem windowania cen przez
flipperéw. Obowiazuje m.in. w Niemczech,
Francji czy Wielkiej Brytanii. Wiceminister
finanséw Jarostaw Neneman uciat
spekulacje w na temat wprowadzenia go w
Polsce.

Finansow nad

Ministerstwo
zmianami w ustawie o podatkach oraz
oplatach lokalnych. Money.pl ujawnit jako
pierwszy, ze chodzi m.in. o nowy sposob
zasilania budzetéw samorzadow.

pracuje

Bedaca w koalicji rzadzacej Lewica
opowiada sie za wprowadzeniem podatku
katastralnego, co mialoby - jej zdaniem
- obnizy¢ ceny nieruchomosci. Wszystko
wskazuje jednak na to, ze rzad tego
rozwigzania nie wprowadzi.

Jarostaw Neneman, podsekretarz stanu
w Ministerstwie Finanséw, podczas Local

Trends - Samorzadowego Kongresu
Finansowego, odniést sie do kwestii
podatku katastralnego. - Nie bedzie

katastru - zadeklarowal, jak relacjonuje
Business Insider Polska.

»,Obecnie w naszym kraju podatek od
nieruchomosci ma charakter ‘kwotowy’.
Oznacza to, ze jest placony od metra
kwadratowego domu lub mieszkania.
Wysokos§¢ daniny wyznaczaja gminy
jednak w ramach ustanowionego przez
rzad maksimum. Obecnie wynosi ono
1,15 zt za metr kwadratowy. Podatek
katastralny natomiast bylby placony od
wartosci mieszkania (podatek ad valorem)“
- pisat niedawno dla money.pl Kamil Fejfer,
dziennikarz piszacy o ekonomii, gospodarce
i kulturze.

Dalej wyjasnial, ze jednym 2z powodow
wzrostu cen mieszkan jest to, ze sa one
dobrem inwestycyjnym. Czes¢ os6b kupuje
je, aby w nich mieszkaé, ale niektorzy -
zamozniejsi - uwazaja je za dobra lokate
kapitatu.

,Takie inwestowanie w nieruchomosci
powoduje, ze z rynku znikaja lokale, ktére

pr to
Z POLSKI

moglyby stuzy¢ do mieszkania wtasnie.
Mniej zamozna klasa Srednia konkuruje
wiec z bogatymi osobami, ktére zdejmuja’
z ryku czes¢ oferty. I ci drudzy zawsze
przelicytuja ekonomicznie tych pierwszych.
Podatek katastralny moglby spowodowac
spadek atrakcyjnosci inwestycyjnej
mieszkan“ - wyjasnial Fejfer. Zaznaczyt
przy tym, ze nie jest to panaceum na
eosnace ceny.

PKO BP wyptaci
fortune za dokument
z PRL. Niektorzy
dostana nawet 26 tys. zi
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Jeden stary dokument z PRL upowaznia
Polakow do otrzymania wysokiej
rekompensaty. Mowa az o ponad 18 tys.
zt. Niektorym nalezy sie nawet 26,4 tys. zl.
Pieniadze wyptaci bank PKO BP. Warunkiem
koniecznym jest okazanie ksiazeczki
przedplat. Wyjasniamy szczego6ly.

Mata fortuna trafi w twoje rece, jesli masz
w domu stary dokument z czaséw PRL.
Mowa nie o zielonym dowodzie osobistym w
formie ksiazeczki, ktéry moze podwyzszyc¢
emeryture. PKO BP czeka na Polakow
posiadajacych ksiazeczki przedptat.

Ten niepozorny dokument z PRL byl w
przesztosci synonimem nadziei na zdobycie
wymarzonego auta. Zanim jednak byt
mozliwy zakup kultowego Fiata 126p albo
FSO 125p, czyli Duzego Fiata, konieczne
bylo regularne wplacanie pieniedzy na
ksigzeczke. Niektérzy moga odzyskac
ten wklad. Nalezy podkresli¢, ze jest on
cyklicznie waloryzowany i przeliczany.

Ksiazeczka przedplat z PRL uprawnia
do otrzymania rekompensaty. Pieniadze
wyplaci bank PKO BP. Wystarczy, ze
wezmiesz stary dokument i udasz sie do
banku. Rozpocznie sie wowczas procedura
wyplacania naleznosci. Trzeba jednak
pamietac, ze pieniadze otrzymaja tylko ci,
ktorzy wplacali pieniadze na ksiazeczke
przedptat, ale auta nie otrzymali. Jednym z
powodow byt fakt, ze skonczyt sie okres PRL
i dokument nie pozwalal juz na otrzymanie
Malucha lub Duzego Fiata.

Na jakie pieniadze w ramach rekompensaty
z dokument z PRL liczy¢ moga Polacy?
Kwota robi wrazenie. Obecnie jest to albo
ponad 18 tysiecy zlotych, albo ponad 26
tysiecy ztotych. Wynika to z przepisow,
ktorych PKO BP musi przestrzegac.

Na podstawie art. 1 ust. 3 ustawy z dnia
20 grudnia 1996 r. (... okresla sie, co
nastepuje: Wysokos¢ kwot rekompensat,
o ktérych mowa w art. 1 ust. 1 ustawy
z dnia 20 grudnia 1996 r. o zasadach
realizacji przedptat na samochody osobowe,
obowiazujacych w II kwartale 2024 r.
wynosi: 18 654,00 zt lub 26 435,00 zt -
czytamy w obwieszczeniu Ministerstwa
Finansow.

Wysokosé rekompensaty dla o0s6b
posiadajacych  ksiazeczki przedptat z
PRL nie jest stata. Cztery razy w roku
Ministerstwo Finansoéw sprawdza, czy aby
kwota wyplacana okazicielom, ktorzy w
PRL nie doczekali sie samochodu mimo

wplacania srodkow, nie jest zbyt niska.

Jak staraé sie o to, by PKO BP wyptacilo
pieniadze @w ramach rekompensaty
w  przypadku spelniania warunkéw?
Wystarczy wziaé ze soba stary dokument
z PRL i udaé¢ sie do oddziatu. Konieczne
jest posiadanie ze soba nie tylko ksiazeczki
przedptat, ale réwniez dowodu osobistego.

Wazne zmiany dla
kierowcow. Seniorom
sie upiekio, miodzi
beda mogli jezdzié
tylko za dnia

Rzad szykuje rozporzadzenie dotyczace
polskich kierowcow. Wprowadzi ono wiele
zmian, ktére dotycza os6b w kazdym
wieku. Czekaja nas obowigzkowe i drozsze
badania psychologiczne oraz rézne zakazy.
Wszystko w imie bezpieczenstwa.

Dwa urzedy administracji rzadowej -
Ministerstwo Zdrowia oraz Ministerstwo
Infrastruktury - wspélnie szykuja pakiet
przepisow dotyczacy polskich kierowcow,
ktory jest zgodny z unijnymi wytycznymi.
Parlament Europejski przygotowuje
rozlegla reforme przepisow (tzw. road
safety package), ktéra ma zmniejszyc liczbe
uczestnikéw ruchu ginacych na drogach.
Gra jest warta swieczki, bo mowa o ponad
20 tys. os6b rocznie. Mniej wiecej jedna
dziesiata tych $miertelnych wypadkoéw
drogowych wydarza sie¢ w Polsce. W zeszlym
roku na naszych drogach zginely 1893
osoby. Unijny plan jest nazywany ,wizja
zero“, bo ma maksymalnie obnizy¢ liczbe
$mierci na drogach Starego Kontynentu.

Oto podstawowe zmiany, ktére zgodnie z
projektem rozporzadzenia czekaja polskich
kierowcow:

- Obowiazkowe badania psychologiczne dla
wszystkich kierowcow

- Zmiana procedury i wzrost kosztu badan
psychologicznych
- Seniorzy beda traktowani tak samo, jak
pozostali kierowcy

- Dwuletni okres probny dla mlodych
kierowcow. W tym czasie obowiazuje ich
wiele obostrzen

- Surowe przepisy za ztamanie ograniczen
predkosci. Utrata prawa jazdy powyzej 30
km/h i calej Unii

- Okreslenie terminu waznosci praw jazdy:
15 lat

Urzednicy ministerstw konsultujg sie w
sprawie planowanych zmian w przepisach
dla kierowcow z Instytutem Transportu
Samochodowego. Pisze o tym dziennik.
pl, ktory specjalistami
z ITS. Warto przyjrze¢ sie doktadnie i
przeanalizowacd wszystkie propozycje
zmian.

rozmawial ze

Badania psychologiczne w tej chwili dotycza
tylko kierowcow, ktérzy ubiegaja sie o
prawo jazdy (po raz pierwszy albo po utracie
uprawnien) oraz kierowcéw zawodowych,
ktorzy musza je przechodzi¢ regularnie
co pie¢ lat, a po przekroczeniu 60. roku
zycia, co 30 miesiecy. Specjalisci z ITS sa
zgodni, ze podobna procedurg powinni by¢
objeta wieksza grupa kierowcow. Chodzi
o osoby, u ktérych wykryto symptomy
choréb mogacych obnizy¢ ich sprawnosé
(np. demencji) albo wrecz wprowadzanie
obowiazkowych badan u psychologa dla
wszystkich, ktérzy odnawiaja uprawnienia.
Ponadto koszt takiego badania ma wzrosnac
z aktualnych 150 zt do 200 zt, bo stawka
nie zmienita sie od 2014 roku.

Zrédto: Biznesinfo. moto.pl, money.pl,
DoRzeczy.pl, Business Insider Polska
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Jak uprawia¢ pomidory malinowe?
Koniecznie posadz obok nich te rosliny

omidory malinowe odznaczaja si¢ wyjatkowo soczystym i jednoczesSnie slodkim
miazszem. Niestety ze wzgledu na cienka skorke sa wrazliwe na pekanie i zle
znosza przechowywanie. Dlatego wlasnie warto uprawiaé je we wlasnym ogrédku.

Pamietaj tylko, ze sa dosy¢ wymagajace.

Owoc pomidora to jagoda przybierajaca
czerwong barwe.

Charakterystyka
pomidorow
malinowych

Pomidor nalezy do rodziny psiankowatych
(fac. Solanaceae) i pochodzi z Ameryki
Potudniowej i Poélnocnej. W dobrych
warunkach moze osiagna¢ nawet kilka
metréow wysokosci, jednak jest to zalezne
rowniez od odmiany, na jaka si¢ zdecydujesz.
Liscie i pedy pomidoréw sa pokryte lepkimi
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wloskami. Wydzielaja charakterystyczny
zapach i sa kruche. Kwiaty pomidora sa
z6lte i wyrastaja w katach lisci. Owoc
pomidora to jagoda przybierajaca czerwona
barwe.

Pomidory malinowe to grupa roslin, wsrod
ktérej znajduje sie mnoéstwo odmian
zroznicowanych pod wzgledem pokroju
i owocowania. Ich wspdlna cecha jest
niezwykle smaczny miazsz i wysokie
wymagania uprawowe. W zaleznosci od
potrzeb mozesz wybra¢ odmiany o bardzo
duzych owocach, ale tez odmiany karlowe
lub samo konczace. Owoce pomidorow
malinowych, bez wzgledu na wielko§¢ maja
bardzo zwarty miazsz, przez co staja sie
jeszcze bardziej atrakcyjne.

Produkcja rozsady
pomidoréw malinowych

Bez watpienia sa to rosliny warte uprawy,
jednakze musisz by¢ do niej dobrze
przygotowany. Przede wszystkim pamietaj,
ze w mnaszym klimacie pomidorow
malinowych nie wysiewa sie wprost
do gruntu, poniewaz zle znosza spadki
temperatur bliskie 1-2°C. Dlatego wiasnie
musisz sie zdecydowac¢ na zakup gotowych
sadzonek lub na samodzielna produkcje
rozsady.

Do wyprodukowania wlasnej rozsady
pomidoréw malinowych potrzebujesz:
nasion wybranej odmiany,

podtoza,

kuwety i doniczek,

cieptego miejsca.

Podloze i warunki
do produkcji rozsady

Bez wzgledu na wybrana odmiane musisz
zapewni¢ nasionom wlasciwe podtoze,
temperature, wilgotno§é i nastonecznienie.
Podloze idealne na rozsade musi byc¢
przepuszczalne, zyzne i lekko kwasne.
W tym celu zmieszaj ze sobg w réwnych
czesSciach gruboziarnisty piasek, torf i
kompost. Wybierz doniczki o minimalnej
wysokosci 8 cm. Jezeli chcesz, mozesz do
tego celu uzy¢ krazkéw torfowych, ktoére
zastepuja zaréwno podloze, jak i doniczke.
Krazki torfowe pecznieja po namoczeniu
woda, maja bardzo dobra strukture, sa
zyzne i przede wszystkim sterylne. Kiedy
mioda roslina osiagnie odpowiednia
wielko$¢, zyskasz mozliwos¢ przesadzenia
jej w miejsce state razem z krazkiem, ktory
ulegnie catkowitemu rozktadowi.

Miejsce pod produkcje rozsady powinno
mie¢ dostep do rozproszonego Swiatla, a
temperatura w nim nie powinna spadacé
ponizej 16st.C, jednak optymalnie bedzie,
gdy wyniesie w granicach 25st.C. Kiedy
pomidory wykietkuja, temperatura nie
moze przekroczy¢ 20st.C.

Rozsada krok
po kroku

Na przygotowane podloze wysiewaj nasiona
w rownomierny sposéb. Przykryj je 0,5 cm
warstwa podloza i spryskaj woda na tyle,

aby gleba stata sie umiarkowanie wilgotna.
Nastepnie pokryj pojemnik z nasiona folia
przezroczysta lub szklem, aby zapewnic
roslinie lepsze warunki rozwoju. Po okoto 7
dniach pojawig sie pierwsze siewki. Kiedy to
sie stanie, postaw pojemniki blizej swiatla
i pamietaj o regularnym nawadnianiu.
Powinienes$ je prowadzi¢ poprzez
podsiakanie. Kiedy na siewkach pojawia
sie 2-3 liscie wlasciwe, mozesz przesadzié¢
je do doniczek o srednicy 10 cm, aby w nich
poczekaly na moment, w ktéorym bedzie
mozna przesadzi¢ je do gruntu, szklarni
lub tunelu.

Pomidory bardzo lubiq przesadzanie. Dzieki
niemu zapewniamy roslinom lepsze warunki
zaréwno do rozwoju czesci nadziemnej, jak i
systemu korzeniowego.

Warunki uprawowe
pomidorow
malinowych

Majac swiadomos$é, ze pomidory nie znosza
niskich temperatur, posadz je na miejscu
docelowym pod koniec maja, kiedy nie
bedzie juz ryzyka przymrozkéw. Pamietaj,
ze w gruncie najlepiej przyjma sie rosliny o
wysokosci okoto 15 cm, jeszcze bez kwiatow.
W zaleznosci od wybranej odmiany sadz
je co okolo 60 cm w rzedzie i okoto 90 cm
miedzy rzedami. Sadzonki umies¢ na takiej
glebokosci, aby na powierzchni pozostata
jedynie ich ulistniona czes¢.

Podloze, ktore wybierzesz, powinno by¢
zyzne, prochniczne i lekko kwasne. Warto,
aby miato dobra strukture powietrzna, czyli
bylo przepuszczalne. Stanowisko powinno
by¢ stoneczne, ciepte i ostoniete od wiatru.
W przypadku pomidoréw pamietaj o kilku
bardzo waznych zabiegach pielegnacyjnych
Pomidory wymagaja umiarkowanie
wilgotnej gleby i nie znosza przesuszania,
pamietaj wiec o regularnym podlewaniu,
najlepiej w godzinach porannych. Nie
zraszaj liSci, bo to grozi poparzeniem, ani
tez nie podlewaj roslin wieczorem, bo to
zwieksza ryzyko choréb grzybowych i wabi
slimaki.

Lodygi pomidoréw sa dosyé kruche,
dlatego, aby zapobiec ich tamaniu, zastosuj
konstrukcje wspierajace ich pedy. Uzyj

do tego ro6wniez miekkich sznurkéow
lub  specjalnych, miekkich drucikow
ogrodniczych.

Sciéltkowanie. Pomidory lubig glebe

kwasna, dlatego w ich przypadku swietnym
posunieciem jest pokrycie podioza kora.
Jezeli nie masz kory, réwnie dobrze
sprawdzi sie stoma lub regularnie koszona
trawa. Pamietaj, ze aby S$cidtka speinita
swoja funkcje, musi mie¢ okolo 3 cm
grubosci i zosta¢ polozona dopiero kiedy
temperatura na zewnatrz osiagnie okoto 15
st.C.

Nawozenie. Pomidory wymagaja gleby
zyznej, bogatej w skladniki pokarmowe

i prochnice, dlatego tak wazne jest ich
regularne nawozenie. Bez tego twoje plony
beda zdecydowanie skromniejsze, owoce
mniej wybarwione i duzo mniejsze.
Przerzedzanie zawiazkéw. To bardzo
wazne, poniewaz pomidory malinowe
prowadzi sie na 2 pedy. Jesli masz odmiane
o pokroju krzewu, zostaw na roslinie
maksymalnie 4 pedy. Na kazdym pedzie
nie powinno by¢ wiecej niz 4 grona, dzieki
czemu beda one znacznie okazalsze i
smaczniejsze, niz w przypadku pojawienia
sie wiekszej ilosci owocow. Pedy uszczykuje
sie w fazie poczatkowej.

Oglawianie i przywiazywanie do sznurkow.
Wigkszo$¢ odmian pomidoréw malinowych
wymaga oglawiania. Jest to czynnosé
polegajaca na obcinaniu kwitnacych pedow
na wysokosci 2-3 lisci nad kwiatami. Dzieki
temu energia rosliny zostanie skierowana w
strone przysztych owocow, a nie stracona
na nieowocujace wierzchotki.

Czym jest allelopatia
i dlaczego jest istotna?

Allelopatia jest zjawiskiem wzajemnego
oddziatywania na siebie roslin, ktére
rozwijaja sie obok siebie. Moga wplywac
na siebie zaréwno korzystnie, jak i
niekorzystnie, co oznacza, ze przy sadzeniu
roslin musisz o tym pamietaé. Pomidory
Swietnie radza sobie, jesli posadzisz je
obok bazylii, aksamitek, rzodkiewki lub
pietruszki. Jezeli jednak posadzisz je obok
poziomek lub truskawek, beda bardziej
podatne na choroby grzybowe. Zle rozwijaja
sie réwniez obok ogoérkéw, fasoli czy
ziemniakow.

posadzisz je obok bazylii,
rzodkiewki lub pietruszki.

aksamitek,

Choroby i szkodniki
pomidora

Niestety zle warunki uprawowe,
nieodpowiednie sasiedztwo lub pojawiajace
sie patogeny moga powodowac rozwijanie sie
choréb. Najwazniejsze z nich wymieniliSmy
ponizej.
Zaraza ziemniaka. Choroba grzybowa,
ktorej sprzyjaja niska temperatura i wilgoc.
Choroba
atakuje

Alternarioza pomidora.
grzybowa, w ktorej patogen
wszystkie czesci rosliny.
Wszystkie choroby grzybowe warto zwalczacé
tuz po pojawieniu sie objawoéw, przy pomocy
przeznaczonych do tego preparatow.

Jezeli zastosujesz sie do opisanych zasad i
bedziesz obserwowaé, czy na krzewach nie
pojawiaja sie zadne niepokojace symptomy,
twoje plony powinny by¢ obfite i zdrowe.
Pamietaj, ze wymaga to sporo pracy podczas
calego okresu rozwoju, jednak smak
uprawianych samodzoelnie pomidoréw jest
nie nie do przecenienia. Spréobuj!
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Ciekawostki

Za kilkanascie miesiecy
zaczng obowiazywacé
nowe reguly polskiej

pisowni

Rada Jezyka Polskiego oglosita, ze od
1 stycznia 2026 roku w zycie wejdzie
kilka zmian w polskiej pisowni. Zmiany
te dotycza niektorych zasad uzywania
wielkich i matych liter, pisowni tacznej
lub rozdzielnej oraz uzywania tacznika.
Celem zmian jest ujednolicenie zasad
oraz ulatwienie ich nauczenia sie i
stosowania. Zmiany wejda w zycie za
kilkanascie miesiecy, pozostalo wiec
sporo czasu, by przyswoi¢ sobie nowe
zasady.

Warto wiec zapamietac, ze od stycznia

2026 roku przymiotniki od nazw
wlasnych zakoniczone na -owski
(np. chopinowski) bedziemy zawsze

pisali matg litera. Natomiast nazwy
mieszkancow utworzone od nazw
geograficznych — zawsze wielka litera.
Zatem zaréwno nazwa mieszkanca
stolicy Wloch, jak i obywatela Imperium
Romanum bedzie zapisywana
Rzymianin. Dowolno$¢ bedziemy zas
mieli przy zapisywaniu przymiotnikow
utworzonych o imion, a zakoriczonych
na -owy, -in(yn) oraz -6w. Poprawne
beda wiec formy Jackowe dzieci, Zosina
lalka, jak i jackowe dzieci oraz zosina
lalka. Wielka lub matg literg bedziemy
mogli tez pisa¢ nieoficjalne nazwy
etniczne, na przykltad makaroniarz lub
Makaroniarz.

Wielka litera bedziemy zapisywali
tez nazwy pojedynczych egzemplarzy
wyrobéw przemystowych, niezaleznie
od tego, czy chodzi o firme i marke, czy
o konkretny egzemplarz. Napiszemy
zatem zarowno ciezaréwka marki Ford,
jak i przed domem stoi czerwony Ford.
Wielka litera bedzie tez obowiazywata
przy  wszystkich czlonach nazw
wlasnych, réwniez geograficznych.
Zatem obowiazywaé bedzie pisownia
Wyspa Uznam, Poélwysep Hel oraz
nazw obiektéw topograficznych (Aleja
Ro6z, Park Kosciuszki, Plac Zbawiciela,
Kosciétl Mariacki). Jedynie wyraz ulica
bedzie pisany matlaq litera: ulica Jozefa
Pilsudskiego.

Zmiany zajda tez w pisowni partykuty
nie z przymiotnikami i przystéwkami
odprzymiotnikowymi. Réwniez w
stopniu  wyzszym i najwyzszym.
Zatem napiszemy nielepszy, nielepiej.
Obowiagzkowy bedzie tez zapis laczny
nie z imieslowami odmiennymi, bez
wzgledu na ich znaczenie (niepalacy,
nieumyty). Lacznie bedziemy pisac
wyrazenia takie jak pélzartem, potserio
a takze czastkiniby- i quasi- z wyrazami
pisanymi mata litera (nibyartysta,
quasiopiekun).

Rada zdecydowala sie rozdzieli¢ czastki
-bym, -bys, -by, -bySmy od spdjnikow.
Bedziemy wiec pisa¢ Zastanawiam
sie, czy by mnie pojecha¢ w gory.
Dopuszczalna bedzie rozdzielna (obok
lacznej) pisownia czastek super-,

ekstra-, eko-, wege-, mini- i podobnych.
Nie popelni wiec btedu ten, kto napisze
superpomys!, ani zwolennik formy
super pomysl. Dozwolona zostanie tez
wariantywna pisownia (z lacznikiem,
przecinkiem lub spacja) wyrazen typu
tuz-tuz. Bedziemy mogli napisaé tak,
jak obecnie, ale réwniez tuz, tuz oraz
tuz tuz.

Zmian czeka nas wiecej, a z wszystkimi
mozna zapoznac sie na stronie Rady
w zalgczniku nr 1 do komunikatu z
dnia 10 maja 2024 roku. Natomiast w
zalaczniku nr 2 zebrano

Za przejadanie sie
moze odpowiadac
nieprawidiowo dziatajace
poiaczenie w moézgu
Przyczyny rozwoju otyloSci moga byé
bardziej zlozone niz nam sie wydaje.
Dlaczego na przykilad jedni ludzie
przestaja jesé, gdy sie najedza, a inni
— mimo uczucia sytosci — jedza dalej?
Naukowcy z Northwestern University
uwazaja, ze jedna z przyczyn moze byc¢

nieprawidlowe dzialanie polaczenia
pomiedzy guzkiem wechowym
(tuberculum olfactorium) a znajdujaca
sie w Srodmoézgowiu substancja

szara wodociagowa (PAG). Region ten
odpowiedzialny jest za reakcje na bol,
zagrozenie i — prawdopodobnie — za
thumienie odruchu jedzenia. Badacze
zauwazyli bowiem, ze im stabsze jest
to polaczenie, tym wyzszy Indeks Masy
Ciata (BMI).

Juz wczesniejsze badania prowadzone
na Northwestern dowiodly, ze gdy
jesteSmy glodni, zapach jedzenia jest
bardzo atrakcyjny, ale w miare jedzenia
jego atrakcyjnos¢ sie zmniejsza do
czasu, az sie najemy. To i inne badania
pokazuja, ze zmysl wechu odgrywa
bardzo wazna role w przyjmowaniu
pozywienia, a z drugiej strony

doznania wechowe sa uzaleznione
od tego, jak bardzo glodni jesteSmy.
Naukowcy wciaz préobuja zrozumiec
na poziomie neuronalnym zaleznosé
pomiedzy zmystem wechu, a iloscig
przyjmowanego pozywienia.

Nowo odkryte polaczenie pomiedzy

PAG i guzkiem wechowym moze
odgrywa¢ znaczaca role w  tej
zaleznosci. Che¢ zjedzenia positku

jest powigzana z tym, na ile apetyczny
jest jego zapach. Jedzenie pachnie
nam lepiej, gdy jesteSmy glodni niz
wowczas, gdy jesteSmy najedzeni. Jesli
jednak te czesSci moézgu, ktore kieruja
naszym zachowaniem, nie pracuja
tak, jak powinny, cala sygnalizacja
moze przebiega¢ nieprawidlowo i
zapach pozywienia wciaz bedzie bardzo
pociagajacy nawet woéwczas, gdy
jestesmy najedzeni. Jesli tak sie stanie,
nasze BMI bedzie rosto. I wtasnie
to odkryliSmy. Osoby, u ktérych to
polaczenie dziata gorzej, maja Srednio
wyzsze BMI, méwi profesor neurologii
Guangyu Zhou.

Badanie nie wykazalo bezposredniego
zwigzku pomiedzy stabiej dziatajacym
potaczeniem miedzy substancja szarg
wodociagowa a guzkiem wechowym.
Mimo to naukowcy wysuneli hipoteze,
ze przy prawidlowo dzialajacym
potaczeniu, gdy sie najemy,
otrzymujemy informacje, ze pozywienie
nie jest juz takie apetyczne. Moga
pojawiac sie tez nieprzyjemne sygnatly
Swiadczace o przejedzeniu, ktoére
wylacza nasza chec¢ jedzenia. Jednak
osoby z nieprawidlowo dziatajacym
potaczeniem moga nie otrzymywac
takich sygnaléw, wiec jedza nawet
wowczas, gdy nie sa glodne.

Zrozumienie, jak dzialaja te
podstawowe procesy w mozgu to
niezbedny warunek do przyszitych
badan nad terapiami przejadania sie,
dodaje profesor neurologii Christina
Zelano.

Dieta ketogeniczna
wywotluje starzenie sie
komorek. Latwo mozna

temu zapobiec

Dhugotrwala ciggla dieta ketogeniczna
wywoluje starzenie si¢ komoérek w
tkankach, a szczegblnie duzy wplyw
ma ten proces na funkcjonowanie
serca i nerek, informuja naukowcy
z University of Texas Health Science
Center at San Antonio. Zauwazyli
jednoczesnie, ze jesli robi sie
planowane przerwy w stosowaniu diety
ketogenicznej, to niekorzystne zmiany
nie zachodza.

Odkrycie to sugeruje, ze korzysci
ze stosowania diety ketogenicznej
beda wieksze, jesli bedziemy
robili sobie przerwy. ,TrzynasScie
milionéw Amerykanéw stosuje diete
ketogeniczng. My im moéwimy, ze
powinni robi¢ sobie przerwy, gdyz
inaczej moga odczué¢ dlugoterminowe
niekorzystne skutki, mowi gltowny

autor badan, profesor David Gius.

Dieta ketogeniczna jest bogata w
thuszcze, a uboga w weglowodany.
Jest ona popularna wsréd oséb
odchudzajacych sie, jednak badania
wskazuja, ze dziala tez prozapalnie.
Zespdl Giusa postanowil skupié¢ sie
na tym drugim zjawisku zwiazanym z
dieta. Badania wykazaly, ze u myszy
— badano zwierzeta w roznym wieku,
na ktorych testowano dwie rézne
diety — dieta ketogeniczna wywotywata
starzenie si¢ komoérek w réznych
organach, przede wszystkim w sercu
i nerkach. Komorki takie mozna
bylo wyeliminowaé¢ za pomoca lekow
przeciwstarzeniowych  (senolitykow),
a najlatwiejsza metoda unikniecia
niekorzystnych efektow diety bylo
robienie przerw w jej stosowaniu.

Szczegdly badan zostaly opisane w
artykule Ketogenic diet induces p53-
dependent cellular senescence in
multiple organs opublikowanym na

lamach Science Advances.

Sztuczna inteligencja
Wielkim Filtrem?

To z jej powodu nie
mozemy wykry¢ obcych
cywilizacji?

W Acta Astronautica ukazal sie
interesujacy artykut, ktérego autor —
Michael A. Garrett, dyrektor Jodrell
Bank Centre for Astrophysics na
University of Manchester — zastanawia
sie czy to nie sztuczna inteligencja jest
przyczyna, dla ktérej nie odkryliSmy
dotychczas sygnatow wystanych przez
obca cywilizacje. Uczony rozwaza
mozliwos¢é, ze SI jest waskim gardiem
rozwoju, ktére w rzeczywistosci zagraza
dilugoterminowemu przetrwaniu

cywilizacji techniczne;j.

Zdjecie nr 4

Garrett bada hipoteze, ze szybki
rozw6j sztucznej inteligencji (Al),
ktérego kulminacja jest pojawienie
sie sztucznej superinteligencji (ASI —
artificial superintelligence), dziala jak
»Wielki Filtr”, ktory jest odpowiedzialny
za niewielka liczbe zaawansowanych
cywilizacji technologicznych we
wszechs§wiecie. Taki filtr moglby
pojawiac sie, zanim cywilizacje rozwina
stabilng obecno$s¢ na kolejnych
planetach, co sugeruje, ze typowy czas
zycia cywilizacji technicznej wynosi
mniej niz 200 lat.

Koncepcja ,,Wielkiego Filtra” jest proba
rozwigzania Paradoksu Fermiego.
Zostal on sformulowany przez Enrico
Fermiego, a dotyczy rzucajacej sie w
oczy sprzecznosSci pomiedzy wiekiem
wszechswiata i liczba gwiazd, a faktem,
ze dotychczas nie wykryliSmy zadnych
dowodow na istnienie innej cywilizacji.

Dotychczas  zaproponowano  kilka
sWielkich Filtréow”, uniwersalnych
barier majacych uniemozliwiac¢

rozprzestrzenianie sie inteligentnego
zycia we wszechswiecie, a od niedawna
pojawiaja sie koncepcje moéwiace, ze
filtrem takim moze by¢ SI.

Uczony z Manchesteru przychyla sie
do opinii, ze ,Wielkim Filtrem” moze
by¢ rozwdj sztucznej inteligencji.
Przypomina, ze najnowsze dokonania
w dziedzinie SI pozwalaja maszynom
na uczenie sie, dostosowywanie
i wykonywanie zadan, ktore do
niedawna uwazano za wylaczna ludzka
domene. Sztuczna inteligencja jest
w coraz wiekszym stopniu wlaczana
w nasze codzienne zycie, wplywa na

ksztalt interakcji miedzyludzkich,
sposobow wspoélpracy, interakcji z
technologia oraz na postrzeganie

Swiata. Zmienia sposoby komunikacji
i doswiadczenia osobiste. Ma wplyw
na handel, opieke zdrowotna, pojazdy
autonomiczne, prognozy gospodarcze,
badania naukowe, prace badawczo-
TrOZWojowe, edukacje, przemyst,
polityke, bezpieczenstwo 1 obrone.
Trudno jest znalezé dziedzine zycia,
ktéra nie bylaby juz naznaczona
obecnoscia  sztucznej inteligencji,
stwierdza Garrett.

AZ.
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Swiat globalnych korporacji
I Trump...

Nie zapominajmy, ze te wszystkie

cudowne wynalazki mediéw
spotecznosciowych  bez  ktérych
tak nie mozemy zyé: internet,
Facebook, Twitter, Tik-Tok etc.

zostaly stworzone przez przemyst
zbrojeniowy jako platformy do
komunikacji, inwigilacji, propagandy
i wojny psychologicznej. Najlepsza
ilustracja ich uzycia jest operacja
specjalna Arabska Wiosna, czy
Brexit i zwyciestwo Trumpa w 2016 r.
Jak widzimy bron ta ma tradycyjnie
dwa ostrza, dlatego wlasciciele
tych mediéow spotecznosciowych
przypomniaty sobie o hamulcowych
dobrodziejstwach cenzury,
blokowaniu i propagandowej
kontrofensywy. Czy demokracja moze
jednak normalnie funkcjonowaé w
warunkach blokady wolnego stowa,
z polskiego wlasnego doswiadczenia
wiemy, ze demokracja socjalistyczna
moze...

Tak bylo w sowieckim imperium,
jednak wszystko ma konsekwencje.
Scista kontrola obiegu informaciji
tak jak socjalistyczne centralne
planowanie powoduje stagnacje i
zaprowadzilo imperium sowieckie
na Smietnik historii. Centralne
biurokratyczne planowanie
polega na  pozbawieniu glosu
zwyklych obywateli i oparcie sie
na korporacjach i biurokracji
panstwowej, co widzieliSmy najpierw
w systemie dystrybucyjnym
gospodarki wojennej w czasie I
w.§. w Niemczech (Hindenburg i
Ludendorff). Ten model skopiowat
przebywajacy woéwczas w Niemczech
Lenin i zaaplikowal go w sowieckiej
Rosji. W czasach pokoju zastosowat
ten model kooperacji korporacji i
panstwa Benito Mussolini i zyskat
on nazwe faszyzmu. Dzisiaj mozemy
zaobserwowac ten model w Chinach
iw wiekszym, czy mniejszym stopniu
w wielu innych krajach. Duzy apetyt
w tym kierunku przejawia tez jak
wida¢ UE.

Niestety rozrost i ogromne bogactwo
wielkich ponadnarodowych
korporacji kontrolujacych wiekszos¢é
zasobow, majatku na Ziemi i poprzez
miedzynarodowe organizacje
narzucajace polityke rzadom
poszczegblnych panstw jest na
porzadku dziennym. Aby osiagnac
swoje cele wobec spoleczenstw sily
te koncentrujg sie tez na kontroli
jezyka, zmieniajac znaczenie
tradycyjnych poje¢. My Polacy znamy
to z PRL-u, z okresu sowieckiej
komunistycznej propagandy. Uczono
nas, ze np. polscy patrioci walczacy o
Niepodlegla z Niemcami i nastepnie
z Sowietami byli faszystami,
zdrajcami i wrogami pokoju etc.
I dzi§ normalnych myslacych
zdroworozsadkowo Polakow lewackie
media nazywaja faszystami, ultra
prawica, tylko dlatego, ze oni sami
przesuneli sie na ekstremalnie lewa
strone politycznego spektrum. Nie
mozemy pozwoli¢ im, na kontrole
i znieksztalcenie znaczen naszego
jezyka.

Jak dominujaca jest sila wielkich
korporacji przekonaliSmy sie w
czasie ofensywy specjalnej operacji
chinskiego wirusa, ktéra uwidocznita
nadrzednos¢ wielkich korporacji. W
tym wypadku WHO i BIG PHARMY
i podporzadkowane przez nig
biurokracje panstw przy pomocy
mass mediéw, korupcji urzednikow
panstwowych, Swiata medycznego i
ofensywy strachu. ZauwazyliScie, ze
tak za bolszewikow stan ekonomii nie
byt tak wazny jak uzyskanie kontroli
nad populacja. Sercem tej ofensywy
bylo panstwo rzadzone przez Partie
Komunistyczna, bedace wczesniej
poletkiem  doswiadczalnym  dla
przygotowywania wielowymiarowego
modelu kontroli nad populacja przy
pomocy dostarczonej zachodniej
technologii.

Alarmujacym dowodem na
niebezpieczna polityka  wielkich
korporacji niech bedzie fakt, ze
np. w USA 90% komponentéw do
produkcji lekarstw importuje sie z
Chin i Indii, tak aby zwiekszyc¢ zyski
wielkich amerykanskich koncernow.
Powstaje pytanie co stanie sie w
razie wybuchu goracego konfliktu
z Chinami o Tajwan, skad USA
zdobedzie komponenty do leczenia
swojej populacji? Zrédia podaja,
ze USA w roku 2022 importowala
z Chin S§rodkéw farmaceutycznych
za $196 mld, co daje im drugie
miejsce po importowanych z Chin
samochodach. Kiedys Lenin,
pozniej Chruszczow prognozowali,
ze Swiat kapitalistyczny sprzeda z
zyskiem sowieckim komunistom
sznur na ktérym zostanie przez nich
powieszony...

Spojrzmy  jednak na  szersza
panorame spraw o ktorych dzis
glosno nie tylko w USA. Wydaje sie, ze
ze strategicznego punktu mocarstw
do wojny na Ukrainie doszlo aby
USA zatrzymaly niebezpiecznie
zaciesniajaca sie wspolprace
niemiecko-rosyjska, (niemieckie
technologie i rosyjskie surowce),
ktorej naturalng konsekwencja
byloby wypchniecie USA z Europy.
Kiedy juz zdroworozsadkowo
walczace strony wynegocjowaly

porozumienie konczace wojne, byly
brytyjski premier Borys Johnson
pojawit sie w Kijowie zachecajac
do odejscie od porozumienia i
kontynuowanie wojny (odwrocit
czechoslowacki manewr Neville
Chamberlaina z 1938 r.). My Polacy
wiemy z doswiadczenia jakim
wiernym sojusznikiem moze by¢
Wielka Brytania...

Obecnie nie ma zadnych negocjacji,
dzi§ na polach bitew negocjuje
artyleria, drony i zolierze.
Komentatorzy sa zdania, ze Ukraina
moze sie wykrwawi¢ i doprowadzic¢
do przyspieszonej depopulacji
i  wyniszczenia kraju, ktérego
odbudowa pochlonie minimum ok.
$500 mld. Wojna dla kontraktorow
zbrojeniowych to zloty interes,
ale odbudowa przyniesie jeszcze
wieksze zyski w kontraktach. Teraz
zarabiaja kontraktorzy na wojnie,
General Dynamics, Boeing, czy
Lockheed Martin, czyli tak naprawde
BlackRock, ktérego prezes Larry
Fink wywodzi sie z Bialegostoku...

Wiadomo, 2ze Ukraina jest w
powaznych  klopotach, najpierw
glosno bylo o tym, ze przez to,
ze zachod nie dostarcza broni i
amunicji. Teraz kiedy USA przyznato
$61 mld okazuje sie, ze problemem
sa ludzie, sporo mlodych Ukraincow
(ok. 650,000) nie chce walczy¢ i
opuscitlo kraj. Zelefiski nie chce
oglosic powszechnego poboru,
tylko 15% meskiej populacji jest
w armii, obnizono wiek poborowy
z 27 do 25 lat (dlaczego nie od 18
lat?). Najlepiej wyszkoleni i najlepsi
zolnierze po 2 latach wojny sa

Teresa Ciechanowski D.M.D.
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zabici, lub ranni. Zelenski mimo
ogromnych probleméw na froncie
(Rosja ma przewage w artylerii 10
do 1, teraz po pomocy z Kongresu
ok. 5 do 1) twardo obiecuje walke
o odzyskanie wszystkich obszarow
lacznie z Krymem. Ile to by potrwato,
kto bedzie za to placit i czy wystarczy
Ukraincow?

Do dzi§s przyjmuje sie, ze USA
przekazato Ukrainie $175 mid,
jednak ok. 72% z tych pieniedzy i
86% z pomocy wojskowe]j zostanie
wydanych w USA wlasnie na
produkcje  broni, finansowanie
amerykanskiego personelu i
zakupie amerykanskich zasobow
humanitarnych dla Ukrainy. Do
tego dochodzi pomoc ekonomiczna

i finansowanie ukrainskiej
administracji panstwowej za
ktora odpowiada World Bank.

USA wydawala od poczatku wojny
przecietnie $5,4 mld miesiecznie,
czyli przyznane ostatnio $61 mid
powinno wystarczy¢ na rok. Tak
wiec o koncu wojny zdecyduje z
jednej strony brak chetnych na
finansowanie tej wojny, a z drugiej
brak zolnierzy. Niestety realizm
zdecyduje o negocjacjach w ktorych
Ukraina straci cze$S¢ spornych
terytoriow w zamian 2za jakas
ograniczona forme przystapienia do
NATO.

Na dzi§ najbardziej chetnym do
prowadzenia wojny jest prezydent
E. Macron, ktory sugeruje, ze
wystalby swoje wojska na Ukraineg
w przypadku przetamania frontu
przez Rosje 1 zaproszenia przez
Zeleniskiego, co oznaczaloby wojne
NATO z Rosja.

Niedawno o mozliwosciach wygrania

wojny przez Ukraine wypowiedziat
sie Kurt Volker, doswiadczony
amerykanski dyplomata napisat
analize pt. “W jaki spos6b Ukraina
wygra”. Autor zwiazany byl ze
znanym neoconem bylym senatorem
Johnem McCainem, wczesniej
shuzyt jako 19-ty ambasador
USA do NATO (administracjia GW
Bush) i jako specjalny wystannik
USA na Ukrainie (2017-2019 r.,
administracja Trumpa). Volker w
swojej analizie sugeruje powazniejsze
zaangazowanie sie USA w ukrainskag
wojne i stworzenie przy pomocy
Francji, Anglii i innych krajow NATO
koalicji  chetnych  bezposredniej
obrony miast i obiektow ukrainskich
przed rosyjskimi atakami co$ na
wzor tego co zrobiono ostatnio dla
ochrony Izraela podczas uderzenia z
Iranu. Postuluje réowniez uderzenia
na cele w glebi Rosji, oraz stworzenia
specjalnego programu lend-lease dla
Ukrainy w wysokosci ok. $500 mld i
praktycznie otwarcie skarbu USA na
potrzeby wojny na Ukrainie (“blank
check”).

Putin oczywiscie nie S§pi. Gen.
Christopher G. Cavoli, dowoddca
amerykanskich sit w Europie zeznat
w Kongresie, ze Rosja skierowata
wiecej zolnierzy na front niz na
poczatku wojny. Rosyjska ekonomia
przestawiona na tryb wojenny
obecnie produkuje 4-y razy wiecej
pojazdéw opancerzonych, S5 razy
wiecej czolgow, oraz 17 razy wiecej
pociskéw artyleryjskich i dronow.
Amerykanie tak naprawde nie maja
planu jak sie temu przeciwstawic,
wypisuja  tylko kolejne  czeki.
Stosunek sil wojujacych stron
nie pozwala na optymizm. Zwykle
zwycieza strona z wiekszg populacjg

i przewaga w produkcji wojennych
materialébw. Rosjan jest 5 razy
wiecej niz Ukraincow i rosyjska
produkcja materialow wojennych
przewyzsza laczna produkcje np.
pociskéw artyleryjskich w USA i
w UE. Z niepokojacych doniesien
odnotowano eksplozje w w fabryce
amunicji w Anglii, a 2 dni po6zniej
wybucht pozar w Scranton Army
Ammunition Plant (Pensylwania,
USA), czyli u gléwnego producenta
155 mm pociskéw artyleryjskich.

W Ameryce uwage opinii

publicznej przykuwajg wybory i
trwajace protesty studentow na
amerykanskich uniwersytetach

przeciwko wspieraniu morderczych
atakoéw Izraela na stloczona w
poludniowej  Gazie  palestynska
ludnos¢. Wychodzi na jaw, ze te
protesty sa wspierane przez grupe
Sorosa i sa proba generalna mozliwej
przygotowywanej wielkiej zadymy
przed prezydenckimi wyborami z
pragnieniem powtdrzenia protestow
z 1968 r. ktére wowczas wstrzasnety
prezydenckimi wyborami.

Trwa sadowa wyniszczajaca
ofensywa skrajnej lewicy przeciwko
Trumpowi, ktory w sondazach
jednak bije Bidena. Sedzia nie
pozwala Trumpowi wypowiadac
sie odnosnie procesu i natozyl juz
na Trumpa $10,000 kary (za 10
wypowiedzi). Teraz grozi mu nawet
wiezieniem. Komentatorzy twierdza,
ze to jeszcze bardziej ukazaloby
Trumpa w roli ofiary przesladowania
i mogloby zdoby¢ wieksze poparcie.
Corka sedziego zarobita fortune na
atakowaniu Trumpa.

Wedtug CNN: Trump prowadzi z
49% do 43% dla Bidena. Az 55%

Amerykanow uwaza, ze prezydentura
Trumpa byta sukcesem, 44% jest
innego zdania. Jezeli wezmiemy pod
uwage udzial innych kandydatéow
na prezydenta to Trump ma 42%,
Biden 33%, Kennedy 16%, West 4%
i Stein 3%. Az 61% respondentow zle
ocenia prezydenture Bidena, a 39%
dobrze. Bloomberg/Morning Consult
sondaz swing state poll ujawnil, ze
Trump prowadzi przed Bidenem
w newralgicznych 7 swing states z
wyjatkiem stanu Michigan.

Skoro kampania wyborcza to
pieniadze, to w kwietniu Republican
National Committee (RNC) zebrala
$76 min (w tym $50,5 mln Trump
zebral od darczyncow w Mar-a-
Lago), wzbogacajac dotychczasowe
zasoby obliczane na $110,3 min na
kampanie Trumpa, razem $186,3
mln. Jednak prezydent Biden
zgromadzil juz na swoja kampanie
$187,6 min liczac w tym $26 miln
otrzymanych dzieki spotkaniu
darczyncow z prezydentami Billem
Clintonem i Barackiem Husseinem
Obamag.

AwPolscestychacodglosy“procentow”
popularnosci generowanych przez
ministra Kierwinskiego, ktory w/g
wielu komentatorow dal popis
“majaczenia” w czasie oficjalnych
Swiat majowkowych. W czasach I RP
ci notable i pospolici , ktérzy zadarli
z prawem uciekali na “dzikie pola”.
Tam teraz wojna i niebezpiecznie
i jakos “dzikie pola” przeniesli
nieco na zachod do Brukseli, gdzie
uciekaja politycy, ktérzy narozrabiali
w Polsce...

Jacek K. Matysiak, Kalifornia,
2024/05/07

Nasza specjalizacja:

* rozwody
* sprawy rodzinne

* prawo do opieki nad
dzieckiem

* alimenty

mowi po polsku

Maluszewski Law LLC

Attorney Katarzyna Maluszewski
785 Farmington Avenue
Kensington, CT 06037
telefon (860) 225-8447

Katarzyna Maluszewski adwokat z wieloletnim
doswiadczeniem, bardzo skuteczna szczegélnie w sprawach
rodzinnych. Pomoc z zachowaniem najwyzszych standardoéw

zawodowej staranno$ci.

Oprocz tego:
obrazenia cielesne
przekroczenia drogowe
jazda pod wplywem
alkoholu

sprawy kryminalne
spadki

kupno i sprzedaz
nieruchomosci

q iy
o
1 —

Leczenie Nieinwazyjne

- Dyskopatii & p.  tatna
- Béli glowy ' konsultacja

- Rwy kulszowej
- Zapalenia miesni i stawow
- Urazéw powypadkowych

- Wad postawy u dzieci

A & M Chirepractic, LLG

- Urazéw w pracy (Worker’s compensation)
- Kontuzji i urazéw sportowych

- Boli kregostupa w czasie cigzy
Lekarze wraz z personelem mowia w jezyku polskim

Akceptujemy wiekszos¢ ubezpieczen medycznych
Jjak rowniez oferujemy dogodny plan ptatnosci

860 - 398 - 5420

Dr. Anita
& Dr. Maciek
Kolodziejczak

160 West Street, Ste C
Cromuwell, CT 06416

www.amchiro.com
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Rap w muzeum

Aneta Radziejowska

Hip - hop narodzit sie w Nowym
Jorku i stal slawny na calym swiecie,
nic dziwnego, ze jego 50 rocznice
powstania obchodzi sie na roézne
sposoby od kilku juz miesiecy. Nie
mniej, dla raperéw zaproszonych przez
American Museum of Natural History
do wspélpracy w tworzeniu wystawy
“Ice Gold”, byt to lekki szok.

Z réznych powodéw. Jeden z raperéw
uczestniczacy w spotkaniu z mediami
powiedziat, ze w Srodku jest ciagle
rapujacym dzieciakiem znikad i
Muzeum to dla niego zawsze byl inny
Swiat, co$§ niezwyklego. Praca nad
organizacja wystawy pokazata mu, ze
przynalezy do tego miejsca jak kazdy
nowojorczyk.

Wystawa opowiada historie hip-hopu
od strony bizuterii. To detal raperskiego
wizerunku i przez pieédziesiat lat
zmienial sie i styl ozdob i sposéb ich
noszenia. W AMNH trafily do Hall of
Gem i mozna je oglada¢ wsréd innych
klejnotéw. Zrobione sg gtéwnie ze ztota,
diamentéw i platyny, projektowane
przez artystow i jubileréw na specjalne
zamowienia.

Pozwala to zrozumieé, ze hip-hop to
nie tylko rap. Termin ten jest o wiele
szerszy i odnosi sie do specyficznej,
zlozonej subkultury w ktorej
najwazniejsze czesci skladowe to
DJ- uprawiajacy sztuke miksowania
dzwiekow, rapowanie, nazywane
czasem po prostu rymowaniem,
malowanie graffiti, czyli graf, oraz tzw.
»,B-boying”, ktéry obejmuje taniec, styl,
zestaw zachowan.

Hip-hop to takze sposéb zycia i
patrzenia na Swiat. Jest to kultura
bedaca kulminacja historii i jezyka
czarnoskorej spolecznosci i wyraz
kreatywnosci.

Gdy rapowali na Bronksie w latach
70. byt to spos6éb na opowiedzenie o
nieréwnosci rasowej, braku mozliwosci,
poczuciu bezsily i biedy z ktérych
sie trzeba wyrwaé. Byly to historie
niesprawiedliwosci, brutalnosci policji
i losu, ktory sie powtarza od pokolen.
Rap byl wazny, bo dawal poczucie
tozsamosci i przynaleznosci. To byt
spos6b na wyrazenie emocji.

Zadziwia wiec, jak szybko hip-
hop stat sie muzyka popularna
na calym Swiecie, wsroéd ludzi z
innymi dos$wiadczeniami i historia.
Pierwszym bialym raperem zostat
Vanilla Ice- wychowany w Teksasie
i Miami. Obecnie miedzynarodowsa
slawe zdobywaja na przyktad raperzy
chinscy, ktorzy rymuja po seczuansku
i w mandarynskim. Mamy raperki i
raperéw polskich i to tak wielu, ze
trudno sie zdecydowac, kogo wymienic.
Na spotkaniu 2z mediami przed
otwarciem wystawy, Raperka Roxane
Shante wspominata swoje “byle jakie”
dziecinstwo i uznatla, ze to oczywiste, ze
gdy tylko mogta, kupita zloty laricuch,
potem zegarek, bo “jak nic nie masz, a
potem masz, to na mur beton kupisz
cos$ wielkiego i blyszczacego, gdy tylko
mozesz to zrobi¢”. Roxane wychowala
sie w Queens, wkroczyla na scene hip
hopu w 1984 roku wydajac ,Roxanne’s
Revenge”. Wspominatla, ze w tamtych
czasach posiadanie wyrazistej, jak
najmocniej blyszczacej bizuterii,
dawalo poczucie, ze jest sie “hero”.
Zakladajac zlote tancuchy zaczynato

sie by¢ “kim§”. Teraz nie tylko nie
ma takiej potrzeby, ale i moda sie
zmienila, bizuteria az tak rzucajaca sie
w oczy, stala sie wylacznie elementem

kostiumu scenicznego. Wspoélczesna
raperska bizuteria jest kolorowa,
bardzo osobista, wykonana na

specjalne zamoéwienia. Trzeba sie znag,
zeby wiedzie¢, ze sa to artystyczne
drobiazgi kosztujace fortune.

Przez caly czas spotkania, stata z boku
i ani razu sie nie odezwata. I nikt jej o
nic nie zapytal. Dopiero po wszystkich
wywiadach i gdy telewizje zabraly swoj
sprzet, podchodzita do niektérych,
zeby sie przedstawi¢ i pokazaé
swoje zdjecie w jednej z gablotek na
wystawie. Okazalo sie, ze to April
Walker, jedna z najbardziej znanych
amerykanskich projektantek mody.
Zaczynala od projektowania strojow
dla swoich rapujacych znajomych. To
ona- obecnie 57 letnia- byla pionierka
hiphopowego nurtu w modzie, ktory
z czasem podchwycili tez wielcy
projektanci. Kreatywna, samodzielna

introwertyczka / intuicyjnymi
pomystami.
A moda- tak samo jak muzyka-

wiele hiphopowi zawdziecza. Rap
niewatpliwie zmienit popkulture w
swojej S50-letniej historii, ale mozna
tez zobaczy¢, jak zmienil stylistyke
luksusowych  marek takich jak
Dior, Louis Vuitton, Gucci, ktére
zaczely projektowaé tzw. streetwear,
czyli mode miejska wzorowana na
stylu raperéw. Szacunkowa wartosé
rynkowa tej produkcji wynosi obecnie
187,58 miliarda dolarow; to dane
z Yahoo! Finance. Przewiduje sie,
ze liczba ta znacznie wzrosnie w
nastepnej dekadzie. Sportowe buty,
czapki z daszkiem- te firmowe potrafig
kosztowac i kilka tysiecy- bluzy i tak
dalej. April Walker byla pionierka tego
stylu i przyznaja to réwniez wielcy
kreatorzy, cho¢ nigdy nie chciala
pracowac¢ dla zadnego domu mody.
Obecnie jest uznawana za artystke.

W czasach, gdy streeatwear nie istnial,
hiphopowcy radzili sobie sami. Na
farbowanych koszulkach rysowali
wybielaczem wzory, malowali farbami
akrylowymi, wklejali cekiny w trampki.
Przypomina to doswiadczenie- tak w
kazdym razie wynika ze wspomnien-
polskiej mlodziezy dojrzewajacej w
czasach komuny w miastach, kiedy
dziewczyny szyly sobie spodnice z
farbowanej na r6zne kolory tetry
pieluchowej, bielity teniséwki pasta do
zebow, dziergaly swetry w wymyslne
WZory.

April wyczula, ze ta era recznego
uzdatniania ubioréw hip-hopowych sie
koniczy i otworzyla swoéj pierwszy butik
w 1987 roku- czyli w czasach, ktore
uznawane sa za poczatek zlotych lat
rapu. Byla wtedy na pierwszym roku
studiow. Jej pracownia szybko zaczeta
przyciagac¢ artystow graffiti, raperow i
hiphopowcow. Kupowali ubrania, ale
tez wymieniali sie pomystami; dzieki
temu zaczela projektowac oktadki plyt.
Byla znana jako stylistka z Brooklynu.
Szybko nauczyta sie dba¢ o marke.

Moda uliczna trwa, cho¢ zlote lata
hip-hopu skonczyly sie okolo roku
1995. Najstynniejsi raperzy sa obecnie
w tzw, gléownym nurcie, maja wlasne
przedsiebiorstwa i firmy nagrywajace.
Fortuna Jay-Z wyliczana jest na 2.5

miliarda dolaréw, Diddy przekroczyt
miliard, kilku innych zaczyna ich
doganiac.

Niektorzy wieszcza, ze to koniec rapu,
bo ci najstynniejsi za daleko odeszli

April Walker

od filozofii tego gatunku. Dzieci
kazdej rewolucji zaczynaja sie zjadac
wczesniej, czy poézniej. Ciekawe, czy
hiphopowcom uda sie uniknac¢ tego
mechanizmu.

Alex Moss, najstynniejszy nowojorski jubiler robiacy bizuterie dla celebrytéow
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Walka z krzyzem jak za komuny

Rozmowa z prof. dr. hab. Mieczystawem Ryba, historykiem,
cztonkiem Kolegium IPN, wyktadowcq z KUL i AKSiM

Jak Pan Profesor skomentuje
wydany przez prezydenta Rafala
Trzaskowskiego zakaz umieszczania
symboli religijnych w warszawskich
urzedach?

— No c¢6z, komuna! To kojarzy sie
jednoznacznie i przypomina dzialania
rezimowe. To jest co$, co charakteryzowalto
czasy zaboréow i czasy komunistyczne.
Jesli zaczyna sie od urzedéw, to za chwile
ten zakaz zostanie rozszerzony i obejmie
szkoly, szpitale i inne instytucje. To jest
prosta konsekwencja. To dziatanie Rafata
Trzaskowskiego bardzo przypomina czasy
komunistyczne. Ale jesli za wszelka cene
probuje sie przypodobaé¢ Brukseli, ktéra
wyznacza pewien standard marksistowski
zycia spolecznego, to skutek jest taki, jak
widzimy na zataczonym obrazku. Prosze tez
pamietac¢, ze Rafal Trzaskowski pierwsza
kadencje na urzedzie prezydenta miasta
stolecznego rozpoczal od podpisania
Warszawskiej deklaracji LGBT, ktora dzisiaj
obowiazuje. Kolejna kadencje rozpoczyna w
podobnym stylu, tylko ze jeszcze bardziej
radykalnie - od zakazu umieszczania
symboli  religijnych w  warszawskich
urzedach. Jednak to nie wszystko, bo
jak styszymy, Rafal Trzaskowski chce
wprowadzi¢ nowomowe genderowa do
urzedéw. Innymi slowy, prébuje sie
dokonaé¢ zamiany religii, bo neomarksizm
jest de facto religia. Wprowadza sie wiec
pewna nowomowe, w ich rozumieniu na
poziomie jezykowym ,modlitwe”, ktéra
praktykuja, ateizm charakterystyczny dla
tej ideologii oraz wizje Swiata, ktora stoi za
ta symbolika.

Obecnosé krzyza w miejscach
publicznych gwarantuje prezciez
Konstytucja RP?

— A kto sie tym przejmuje, kto niby miatby
takich ludzi jak Trzaskowski, Tusk — czy w

ogole cale to lewactwo — powstrzymac przed
realizacja tego typu planow.

Ale jeszcze niedawno ci ludzie na ustach
mieli slowo ,konstytucja”, ktérym
szafowali na lewo i prawo.

— To byta tylko atrapa, to byl tylko pewien
symbol, ale bez zadnej tresci. Dzisiaj nie
uznaja Trybunalu Konstytucyjnego, a
prawo stosuja tak, jak je rozumieja — cytujac
Donalda Tuska. Nic zatem dziwnego, ze
mamy W majestacie prawa zamach na
media publiczne, na Prokurature Krajowa,
mamy probe czy zapowiedzi zamachu
na Bbank centralny, czyli zawlaszczanie
poszczegblnych organéw panstwa.

Zakaz Trzaskowskiego spotkat sie z
reakcjq réznych Srodowisk. Rzecznik
prasowy archidiecezji warszawskiej
w wydanym oswiadczeniu stwierdzil,
ze ,decyzja warszawskiego urzedu
miasta prowadzaca do wyeliminowania
symboli religijnych w urzedach i biurach
miejskich budzi zdziwienie i smutek?”...
— OczywiScie, trzeba sie dziwi¢ i smucié,
ale tez postawi¢ pytanie: z czym mamy do
czynienia? Tu potrzebna jest diagnoza. Nie
ma watpliwosci, ze mamy do czynienia z
wojna religijna, z przesladowaniem. Jesli
urzednik nie moze sobie na biurku postawic¢
symbolu religijnego, a moga tam by¢ rézne
inne dziwactwa, to do czego my zmierzamy.
Widag, ze ateizm jest nowa religia, ktéra ma
by¢ obowigzujaca.
Wojna z krzyzem to wojna z narodem...

— Wojna z tradycja narodowa, bo krzyz
jest nie tylko symbolem religijnym, ale
w Polsce ma réwniez ogromne znaczenie
tozsamosciowe, narodowe. Dlatego decyzja
Trzaskowskiego jest takze uderzeniem w te
tony.

Osobiscie nie pamietam, jak za czaséow
PRL-u usuwano krzyze ze szkol i

* hospicjum

* piekne wnetrze

* serwis klerykalny

Monsignor Bojnowski
Manor

* wykwalifikowany personel medyczny 24 godziny na dobe
* fizykoterapia oraz inne terapie dla pacjentéow

* programy socjalne i terapeutyczne

* pomoc w przygotowaniu pacjentow na powrot do domu
* koordynacja serwisow po powrocie do domu

* mozliwos¢ tymczasowej opieki nad pacjentem

* rehabilitacja krotkoterminowa
* serwis terapeutyczny przez 7 dni w tygodniu

Akceptujemy: Medicare, Medicaid, Blue Cross,

5 Siar Il.l'l.'ing
fior Owverall Quality Care
b Mursing Home Lannpeane
L T e Tl ey

Poziom naszego serwisu
oceniany jest na 5 gwiazdek
ktory mozesz sprawdzié na

www.medicare.gov

Connecticare and Aetna Insurances.

tel. 860-229-0336
50 Pulaski St, New Britain, CT 06053

urzedow, ale pamietam, jak je na nowo
wieszalismy w szkole, a nasi katecheci
i wychowawcy wskazywali nam, ze
krzyz to takze zobowiazanie do bycia
lepszymi. Przyznam, ze wtedy nie
sadzilem, ze przyjdzie czas, kiedy ktos
znow wyciqgnie reke po znak naszej
wiary.

— Warto sobie uswiadomié¢, dlaczego za

PRL-u Sciagano krzyze, dlaczego walczono
z religia — mianowicie z powodu ideologii
przeniesionej na polski grunt z zewnatrz.
Wtedy byla to ideologia marksistowska.
Dzisiaj robi sie to tez ze wzgledu na czynnik
zewnetrzny, ktéry przyniost te ideologie do
Polski. I to jest ideologia neomarksistowska.
Ta dawna i ta dzisiejsza maja wspélny
korzen, bo jesli glebiej wnikniemy, z czym
mamy do czynienia, to zauwazymy, ze
jedna i druga pociaga za soba okreslone
konsekwencje. Prosze sobie przypomnieé,
ze kiedy z koricem lat 90. i na poczatku XXI
wieku na antenie Radia Maryja i mediow
zwiazanych z ta rozglosnia prébowano
ostrzegac¢, ze do Polski tez zbliza sie ta
ideologia i ze w konsekwencji dojdzie do
przesladowan religijnych, to niektorzy
liberalni katolicy moéwili, ze to jest wbrew
dialogowi, ze to jest fundamentalizm, ze to
jest nieprawda, ze niepotrzebnie prowokuje
sie jakies konflikty, ze wszystko da sie
ulozy¢. Dzisiaj wida¢, jak bardzo mylili sie
ci, ktorzy zamiast przygotowywac sie do
tej nadchodzacej konfrontacji, walczyli ze
Srodowiskami narodowo-katolickimi czy
konserwatywnymi. To, co mamy dzisiaj, to
jest konsekwencja tych zaniechan, bledow.
Znajac przeciwnika ideologicznego, to
mozna sie bylo spodziewac, co nam grozi.
Patrzacy glebiej, szerzej wiedzieli, ze ten
scenariusz rewolucyjny jest realizowany,
i ostrzegali, ale inni uwazali, ze to nie
prawda. Efekt jest taki, ze musimy dzi$§
patrzec na to, jak walczy sie z krzyzem, na
to, co sie dzieje.
Panie Profesorze, co nie tak zrobilismy z
naszq wolnosciq, ze w wolnej Polsce, za
ktora walczyli i gineli nasi dziadkowie,
rodzice, dzisiaj pojawiaja sie ludzie,
ktorzy w imie ,wolnosci” i ,tolerancji”
na naszych oczach walcza z Bogiem?

— Mysle, ze trzeba spojrze¢ szerzej —
mianowicie, co Zachéd, ktérego jesteSmy
czeScig, zrobil, albo czego nie zrobil, ze
dzisiaj funduje sobie i nam taka przysztosc.
Prosze zwréocic uwage, ze Polska na
tym polu nie jest pierwsza, ktéra tego
doswiadcza - powiedzialbym, ze Polska
jest w tym gronie ostatnia, na koncu w
Unii Europejskiej, gdzie takie rzeczy sie
dzieja. W tej chwili przechodzimy rewolucje,
ktéra kraje zachodnie przeszly po maju
1968 roku, po demonstracjach i pochodzie
lewicy marksistowskiej przez instytucje. Ta
lewica zatryumfowata w wiekszosci panstw
zachodnich, zatryumfowata tez w instytucja
unijnych, a takze w takich organizacjach
jak ONZ i jej pochodnych agendach. W tej
chwili mamy kolejng odstone tej ekspansji
i batalie o Warszawe, ale na stolicy sie nie
skonczy. Za chwile ten problem pojawi sie
w Krakowie, we Wroctawiu czy w Lublinie,
a potem w calym panstwie polskim. To
wszystko jest robione w pewnej logice.

Czy mozna sie jeszcze przed tym
obronié?

— Naturalne czynniki konsekwentnej,
skutecznej obrony sa na trzech poziomach:
spotecznym, kulturowym i koscielnym.
W Polsce - jak wspomniatem — jest Radio
Maryja, byl sw. Jan Pawel II z silnym
oddzialywaniem religijnym i spotecznym,

i to wszystko spowolnilo te procesy u
nas, ale ich nie zlikwidowalo. W koncu
ta szatanska ideologia zawladnela dusze
wielu Polakéw i pewne procesy musza sie
zadzia¢. Na pewno nie jest tak, ze ta batalia
zostala rozstrzygnieta. To jest kolejny — tym
razem niezwykle mocny sygnat — ktéry albo
obudzi nas jako naréd, obudzi Kosciét w
Polsce i uda sie, bo jest szansa odwrocic¢
pewne bardzo niebezpieczne procesy,
albo nie wyciagajac zadnych wnioskow,
nadal bedziemy glosowa¢ na Rafala
Trzaskowskiego, Donalda Tuska oraz im
podobnych i caly ten szkodliwy nurt, ktéry
oni tworza. Jesli tak, to nie bedziemy sie
niczym ré6znic od Irlandczykéw, Francuzéw,
Hiszpanéw, ktorzy kiedys byli katolikami, a
dzisiaj ich kraje sa laickie.

Jesli w milczeniu przyjmiemy te
represje wobec ludzi wierzqcych, zakaz
umieszczania symboli religijnych w
przestrzeni publicznej, to za chwile ten
lewacki front pojdzie dalej, a procesje
Bozego Ciala ograniczq nam do placéw
koscielnych - jak za komuny.

— Oczywiscie, to jest dalsza konsekwencja
tego, co dzisiaj sie dzieje. Jesli przyjmiemy

zalozenie, ze procesje Bozego Ciala
ranig czyje§ uczucia, co podnosza
rozne Srodowiska — niestety, takze

ludzie wydawatoby sie blisko zwigzani z
Kosciotem, ktorzy uwazaja to za relikt,
ktéry nie powinien mieé¢ diuzej miejsca, bo
to niektorych oburza itd. — to nie dziwmy
sie, ze ta fala swobodnie ptynie. Pamietajmy
tez o tym, co powiedzial marksista Antonio
Gramsci — ten, ktory te rewolucje wymyslit
jeszcze przed II wojna Swiatowa. Mowit
on, ze socjalizm jest teoretycznag negacja i
praktyczna likwidacja chrzescijanstwa, czyli
w istocie jest antyreligia. I nawet jesli ktos
bedzie méwit o dialogu, o tolerancji i bedzie
probowat ostadzaé, znieczulaé¢ ludzi na
zagrozenia, to w istocie bedzie zaklamywal
rzeczywisto§é. Tymczasem fakty sa takie,
ze ideologia neomarksistowska chce
zniszczy¢ chrzesScijanstwo, wyrzuci¢ je z
zycia spotecznego. I nalezy sie liczy¢, ze z
tym wilasnie bedziemy mie¢ do czynienia w
znacznie szerszym zakresie. Tak bedzie do
czasu, kiedy ta fala nie napotka na opor.
Tak bylo w Lublinie, kiedy nowy wojewoda
lubelski zdjal krzyz z sali kolumnowej
urzedu wojewodzkiego. Wowczas zaczal
sie¢ protest, bo rolnicy manifestujacy
przeciw Europejskiemu Zielonemu
Ladowi, ktorzy pojawili sie przed urzedem,
zazadali przywrocenia krzyza, pojawita sie
zdecydowana reakcja spoleczna i jasny
mocny apel. Wracajac na grunt warszawski
— rodzi sie pytanie, co bedzie z Rafatem
Trzaskowskim? Mam jednak wrazenie, ze
Warszawa, ktora stata sie zbiorem ludzi
z roznych Srodowisk i regionéw Polski,
niestety, to kupi. Patrzac na kolejne wyniki
wyboréw, widac¢, ze to Srodowisko nie
wyciaga wnioskow i jest w stanie przyjac
nawet to, ze woda w Wisle po awarii ,,Czajki”
byta krystalicznie czysta.

Dlatego chyba nieprzypadkowo od
Warszawy zaczyna sie ten front walki z
symbolami religijnymi?

— Doktadnie. Niemniej jednak w réznych
regionach Polski pojawiaja sie na wp6ét
uswiadomione - jak w Lublinie — wrecz
szokujace dzialania walki z krzyzem.
Tymczasem walka z krzyzem - nam,
Polakom, kojarzy sie z czasami pruskimi,
z czasami carskimi, hitlerowskimi czy
komunistycznymi, a wiec z wszystkim,
co najgorsze. Jesli Rafat Trzaskowski ma
ochote zosta¢ prezydentem RP, to musi
sobie uswiadomi¢, ze Warszawa, gdzie
pewne rzeczy przechodza mu plazem,
czy wrecz sa akceptowane, ze Warszawa
to nie jest cala Polska. Dlatego ten jego
zakaz umieszczania symboli religijnych w
stotecznych urzedach, w innych regionach
spotka sie ze sprzeciwem, a sam Trzaskowski
bedzie kojarzony jako ten, ktéry walczy
z krzyzem. Do historii z cala pewnoscia
przejdzie jako prezydent Warszawy, ktory
walczy z krzyzem. Zaréwno w dalszej, jak
i blizszej perspektywie — przysztorocznych
wyboréw prezydenckich — nie sadze, zeby to
mu w jakikolwiek spos6b pomoglo.

Dziekuje za rozmowe.

Mariusz Kamieniecki
Naszdziennik.pl
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POWITANIEJEATH

3D 2 CZERWCA (NIEDZIELA)
START:7PM
KONIEC: 8 PM

i
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oBouncﬁizard
&Popcorn, wata cukrowa, lody, lizaki
®Smaczna polska kuchnia

® Loteria fantowa

® Przejazd kucykiem
® Baloniarz
® Robienie bransoletek

& Malowanie twarzy

J J

Wstep: _$10 od osoby dorostej,
dzieci i mtodziez wsitep za darmo.

2RPRAS2AMY
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JEDYNY POLSKI

(Y\ MC DONALD'S -

W GALYM STANIE GONNEGTIGUT

74, Naszym najmtodszym Klientom
/e zyczymy wspaniatego DNIA DZIECKA

‘s %,
ZAPRASZAMY! B (oo

1799 FARMINGTON AVE GODZINY OTWARCIA
UNIONVILLE, CT 06085 - . . . PON-SOB 6AM-I1IPM

“‘W) 404-088l| F T 1 = NIEDZIELA 7AM-10:30PM
® B =,
. . 'e: o ® wl

s wramene 111111 i1iil
1 FARMINGTON AVE. NEW BRITAIN, CT (860) 505-0816 FACEBOOK.COM/AUTOONECT

Jestesmy czyms wigcej niZ typowym
warsztatem samochodowym. Jestesmy A
dumni z naszej pracy i zapewniamy, Ze
nasi klienci odjeidzaja zadowoleni.
Relacje z klientami s3 dla nas bardzo
wazne, dlatego mozesz liczy€ na to, Ze
wykonamy najlepsza prace!

USLUGI

SPRZEDAZ UZYWANYCH SAMOCHODOW DIAGNOSTYKA USLUGI BLACHARSKO - LAKIERNICZE

WYMIANA OLEJU SPRZEDAZ | WYMIANA OPON NAPRAWA SAMOCHODOW

GODZINY OTWARCIA

MON - FRI 8:00AM - 5PM SAT B8:00AM - 1:00PM

MOWIMY PO POLSKU, UKRAINSKU | ANGIELSKL.,
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BEZPLATNA POMOC | EDUKACIA
w zakresie MEDICARE i planowania
finansowego oraz wsparcie
przy podejmowaniu waznych decyzji
emerytalnych.

Zapraszam

tel. 860. 997. 3054

ola_mroz@yahoo.com

Aleksandra Mroz

Licencjonowany Specjalista Ubezpieczeh Medycznych
w CT, MA, RI, SC

185 Silas Deane Hwy. Wethersfield, CT

DESIGN & SMILE

DENTISTRY

Akceptujemy nowych
pacjentow!
W bélu przyjmujemy tego
samego dnia!

Oferujemy:
wypetnienia
protezy (petne i czeSciowe)
leczenie kanatowe
kosmetyka dentystyczna
licowki porcelanowe

koronki, mostki
Y iwiele wiecej
dr Maria .
Romaniak Kumik

|1; :-'l-l |'.";-'-
dr William
DeDominicis

485 Willard Ave, Newington CT 06111

(860)667-8777 | FPDENTISTRY@YAHOO.COM

OD POKOLEN
SEUZYMY POLONII W

2 [P il T v om 1 g s
f’-‘_,{ HMascicielami jfr'.h"' i lida hadzina,

g e e &9 3T P )
Fi oLl jatian;a jr'm'.l"rm”.:r.rr. ! ;] ; ,g'ﬂ-..-.u oty p palake
Lo b i i #

®» BURRITT HILL
DU _]s § A FUNERAL HOME
332 Bumit Strect
ROCIMNY DO POGRIESOWY Mew Britain
RivD=220-002 |

NEWINGTON
MEMORIAL
2 Bonmr Avenue
Newinglon
) T T

www.duksa. net
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JTGH__AMO
TAILORS-CLOTHIERS-TUXEDOS =/ The Suit store

AT e .. PROM
: ‘ SPECIAL

S50 OFF

. Rental or Purchase
g oo . FROM $199.99
eF i ,"L_l.--f; e TO $299.99
L - e

137 SISSON AVENUE

HARTFORD CT Slim fit SUITS and TUXEDOS are 860. 232.4405

JTGHAMO.COM available in a variety of styles

Nutmeg
Farm

168 MILL STREET I ‘ ket 4 - : .
BERLIN, CT O i R RT3
(Z TYLNEJ STRONY S ; ._ ) (MM(%S 320 BAILEYVILLE RD.

NUTMEQ VILLAGE
PLAZA) ﬂ MIDDLEFIELD, CT
JESTESMY oraz wiele innych ciekawych
OTWARCI OD = _ . sadzonek, ktore moga by¢
AR - i S wspaniatym prezentem na
DO PIATKU o KWIATOW WISZACYCH P ymp
W GODZINACH % AU
gAM_GPM "l M i f-ﬂ

KONIECZNIE MUSICIE ZOBACZYC - ZAPRASZAMY!

MANDEVILLES - KWIATY KWIATY NIESPOTYKANE WARZYWA
TROPIKALNE

KWIATY WISZACE
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Nowojorska mieszanka

W opracowaniu Anety Radziejowskiej

* W przeddzien wylotu do Warszawy
Mariusz Szczygiel zdotat sie jeszcze
spotka¢ z polonijnymi czytelnikami
swoich ksiazek.

Spotkanie zorganizowata i prowadzila
Izabela Barry z New York Public
Library/Brooklyn. Poniewaz w
ksiegarni polskiej wszystkie ksigzki
Mariusza zostaty wyprzedane,
prowadzaca zrobita  wydruk z
internetu, zeby kazdy mogl zobaczy¢
o co chodzi. Ale wuczestnicy byli
doskonale przygotowani, mieli wlasne
egzemplarze roznych jego ksiazek.

M.Szczygiet jest rowniez
wspolzatozycielem  Szkoly  Pisania
i prowadzi w niej warsztaty dla
zroznicowanych grup; amatoréw i oséb
pragnacych doskonali¢ sw6j warsztat.
Jego zdaniem pisania mozna sie
nauczy¢, o ile piszacy tego naprawde
chce, nie boi sie krytyki, shucha
wskazowek. Dobrze da¢ swoje teksty do
oceny obcym ludziom, ktérzy szczerze
powiedza, co im sie¢ nie podoba i
wyszukaja bledy; w konstrukcji tekstu,
w sposobie przekazu, w budowie zdan,
powiedza szczerze, jak sie odbiera
dany tekst jako calo$¢. Znajomi maja
tendencje do chwalenia, to nie jest
pomocne.

Tego, czego nie da sie nauczy¢, a co
jest zdecydowanie potrzebne kazdemu
autorowi tekstow, to intuicja w
wyszukiwaniu  tematéw, zdolnosé
shuchania innych, zdolnos¢ odkrycia i
zrozumienia wiecej niz jednego punktu
widzenia na dang sprawe.

Udzielit tez rady wszystkim piszacym:
czytajcie swoje teksty na glos. Latwiej
wtedy wylapa¢ btedy, poprawi¢ frazy i
rytm zdan.

Jego pierwszy tekst wrécit do
niego z poprawkami w doslownie
kazdym zdaniu. Urazilo to jego
dume, ale postanowil skorzystaé¢ z
konstruktywnej krytyki. Obecnie jest
jednym z najpopularniejszych polskich
reportazystow, jego kolejne ksiazki sa
rozchwytywane.

* Iluminacja na Oculus trwala
zaledwie kilka godzin. 1 wieczér byt
akurat wyjatkowo chlodny, ale nie
przeszkodzitlo to setkom widzéow w
podziwianiu kolorowych, ruchomych
obrazéw przy muzyce. Trzeba miec
nadzieje, ze grupa  artystyczna

REPREZENTACJA przed IRS'em w jezyku polskim
AUDYTY - BEEDNE NALICZANIA - WINDYKACIE - ZAJECIA MAJATKU
Vrozi KREA

wwmmmmw
przez amerykafiski URZAD SKARBOWY

203 301 0555 biuro, 203 515 5709 cell, emeil: mgrouptax @gmail.com
Potrzebujesz pomocy zadzwon! Samemu nie podejmuj walki z IRS!

Nlumination NYC, ktora ten pokaz
zorganizowala, bedzie tego typu
wydarzenia powtarzac.

* 22 festiwal Drums Along the Hudson
juz 2 czerwca, od 11 a.m. -6 p.m,
bez wzgledu na pogode. Impreza ta
wyewoluowala z dosé skromnych pow-
wow na dziedzincu Columbia University
na ktore schodzili sie glownie okoliczni
mieszkancy. Teraz przewija sie kilka
tysiecy widzow, sa stoiska z wyrobami
rzemieslniczymi i artystycznymi
rdzennych mieszkancow, wystepuja
tez zespoly grajace i tanczace oraz
perkusisci z innych kultur i z calego
Swiata, a w Environmental Tent bedzie
mozna nauczy¢ sie praktycznych
sposobow  wdrazania ekologii w
codzienne zycie. Nie mniej, festiwal
ten zawsze zaczyna sie od tradycyjnego
pow-wow i uczczenia Narodu Lenape,
ktéry zamieszkiwal tereny obecnego
Nowego Jorku. W tym roku: bezplatny
parking dla roweréw.

Adres: Inwood 218th

Street&Indian Rd.

Park,

* The River to River Festival- juz
50!- zaczyna sie w tym roku 7
czerwca. Zawiera czternascie réznych
wydarzen; koncerty, przedstawienia,
instalacje i inne dzialania artystyczne.
Niektore beda powtarzane kilka razy.
Na wszystkie wstep jest bezplatny, ale
te odbywajace sie w pomieszczeniach
wymagaja rejestracji ze wzgledu
na ograniczona ilo§¢ miejsc. Pelny
program na stronie:
https://lmcc.net/R2R/

* New York Polish Film Festival
uruchomil swoja strone internetowg
z pelnym programem. Tak, jak
wspominaliSmy w poprzednim
numerze, trwa od 30 maja-1 czerwca,
w Scandinavian House przy 58 Park
Ave.

W  programie wiele doskonalych
filméw, w tym dwa, ktére warto, z
roznych wzgledow, obejrzeé koniecznie:
“Zielona granica” Agnieszki Holland i
recznie malowany film “Chtopi”, ktéry
stworzyla Dorota Kobiela i jej maz,
brytyjski scenarzysta i producent
Hugh Welchman. Filmy bedzie mozna
ogladac takze via internet.

Program jest juz na stronie festiwalu:
https:/ /www.nypff.com

SEnrolledfAgents
Polskii

* Mieszkajaca w Kanadzie Ewa
Stachniak spotkala sie z czytelnikami
w siedzibie PIASA na Manhattanie
w ramach Przytuliska Literackiego.
Opowiadala min. o tym, jak zbiera
materialy do swoich “historycznych
romansow”, ktoére zawieraja wielka
ilo§¢ faktéw i szczegotow z epoki. Jej
praca nad ksiazka zaczyna sie od
wyszukiwania informacji na temat
os6b i epoki, w ktorej zyly, podrozuje
tez do opisywanych miejsc, szpera
po archiwach i muzeach szukajac
drobiazgéw, ktére przydaja jej sie

Tluminacja na Oculus

pozniej do szczegdtowego opisu realiow.
Na Przytulisku skupila sie na swojej
najnowszej powiesci: Szkota Luster.

Jej ksiazki zostaly przettumaczone
na dziewie¢ jezykéw, w tym chinski
i albanski. Obecnie przygotowuje
materialy do nastepnej powiesci i tym
razem chce opisa¢ losy urodzonej

na Kaszubach Polki. Franciszka
Szankowska  przez  dlugie lata
funkcjonowata jako ocalona od

rozstrzelania ksiezniczka Anastazja.
Do US przybyla w 1928 i jaki§ czas
mieszkata takze w NYC, przy Park Ave.

POLONIA - wydanie 11, 24 maja 2024
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Niech zstapi Duch Twoj!

Wspblczesne filmy lub  programy
telewizyjne zachecaja do stosowania
réznych metod medytacyjnych, wliczajac
w to techniki majace na celu zwiekszenie

wewnetrznej energii  sily  Zyciowej,
rozwiniecia wspoélczucia, mitosci,
cierpliwo§é, przebaczenie. Medytacja

jest stosowana w jodze, religiach i
duchowosci Wschodu (buddyzm, taoizm,
konfucjanizm, hinduizm, dzinizm), przez
niektére szkoly psychoterapeutyczne do
oczyszczenia umyshu (por. Wikipedia).

Czlowiek probuje znalezé droge do
glebi samego siebie, odszukaé¢ co go
wypelnia. Wigkszo§¢ z nas czuje, ze
nie samo cialo stanowi o pelni naszego
czlowieczenstwa.

I tu z pomoca moze przyjs¢ Sw.
Pawel, ktéry w Dziejach Apostolskich
powiedziat (17, 22-31): ,Mezowie
atenscy - przemowil Pawel stanawszy
w Srodku Areopagu widze, ze jesteScie
pod kazdym wzgledem bardzo religijni.
Przechodzac bowiem i ogladajac wasze
Swietosci jedna po drugiej, znalazlem
tez oltarz z napisem: ‘Nieznanemu
Bogu’. Ja wam glosze to, co czcicie,
nie znajac (...) Bo w rzeczywistosci jest
On niedaleko od kazdego z nas. Bo w
Nim zyjemy, poruszamy sie i jesteSmy,
jak tez powiedzieli niektérzy z waszych

x%

poetow: ‘JesteSmy bowiem z Jego rodu™.

Uroczysto§é Zestania Ducha Swietego
jest dopelnieniem tezy Pawla. Bog
zyje w nas poprzez Ducha, ktorego
nam udzielil, abySmy mogli rozwija¢ w
sobie wspoélczucie, milosé, cierpliwosé,

wielkodusznosé, przebaczenie,
szacunek, dobro i wiele innych
przymiotéw. Ta Uroczystosé to

przypomnienie, jaka Moca dysponuje
Duch, a takze i czlowiek, ktéry pozwoli
Duchowi dziata¢ w sobie.

Minely dwa tysiaclecia, kiedy to
na Apostoléow  zgromadzonych w
Wieczerniku zstapit Duch Swi@ty.
Zamkneli sie tam w obawie przed
przesladowaniami po Smierci swojego
Mistrza Jezusa Chrystusa. Mozna by
rzec, ze z ludzkiego punktu widzenia
byli skonczeni. Co prawda, laczyla
ich wspélna modlitwa, ale zatracili
sens zycia. Byli przerazeni, zablakani,
zestresowani, zamknieci W  sobie,
tchérzliwi, bojazliwi, niewierzacy w
swoja silte i moc, liczacy jedynie na cud.
Ale co sie dziwi¢ — byli takimi ludZmi
jak my. A i w naszym zyciu dominuja
podobne negatywy, nieprawdaz?

I nagle, w 50 dni po Zmartwychwstaniu
Chrystusa, A4 jednej chwili,
przemieniaja sie. Bo w podmuchach
wiatru i przy widocznych plomykach
ognia zstepujacych z nieba napelnia
ich Duch $wiety. Zrzucaja z siebie
strach i lek, zdejmuja sztaby z drzwi
wieczernika i wychodza w tlum ludzi,
aby glosi¢ Chrystusa ukrzyzowanego
i Zmartwychwstalego! Oto przemiana
jaka dokonala sie pod wplywem Ducha
Swietego, Trzeciej Osoby Bozej. Oto
dzialanie Mocy Ducha. (por. Dz 2, 1-11)

Cowiecej, Duch sprawia, ze przebywajacy

w Jerozolimie goscie z réznych
stron S$wiata, moéwiacy przeréznymi
narodowymi jezykami, rozumieja

to co moéwia do nich Apostolowie
gloszacy Chrystusa. A pamietamy,
ze wtedy nie bylo programéw Al czyli
sztucznej inteligencji ani telefonow
komérkowych ttumaczacych na biezaco
z jezyka Apostoléw na jezyk przybyszow!

Dokonala tego méc Ducha, ktory
sprawil, ze Apostolowie pragneli nauczacé
z potega wiary, a ludzie otworzyli serca
na dziatanie Ducha Swietego, aby pojaé
i zrozumie¢ te nauke.

Kilka, kilkanascie lub kilkadziesiat
lat wstecz, kazdy z nas otrzymatl dary
Ducha $wietego poprzez sakrament
Bierzmowania. Nie bylo to tak okazate
wydarzenia jak przed dwoma tysiacami
lat w Jerozolimie, lecz mialo taka sama
moc - zostaliSmy napelnieni moca Boza.
Duch sSwiety udzielit nam siedmiu
daréw: madrosci, rozumu, rady, mestwa,
umiejetnosci, poboznosci, bojazni Bozej
(por. 1z 11, 1-2).

Bog pragnie naszego wzrostu w
poznaniu Boga i Swiata. Mamy tworzy¢
nowy i lepszy §wiat, godne warunki
dla rozwoju nowego czlowieka, Bozego
czlowieka. To Boze oczekiwanie mozna
wypelni¢ jedynie wtedy, gdy sie jest
otwartym na Ducha Swietego, ktorego
jeden ze Swietych okresla jako “Boga,
ktoéry przychodzi do czlowieka w Mitosci
tworzacej”.

Oto moje osobiste wspomnienia, ktére
na pewno sa wspomnieniami takze
innych os6b. Bylo to w maju 1979
roku. W sercu Warszawy, u podnéza
warszawskiego Zamku, zatrzymalt sie
w misyjnej wedréwce Papiez-Pielgrzym,
Jan Pawel Drugi, dzisiaj Swiety.
Popatrzyl na stojacy przed nim naréd
polski i zadumat sie. Oto przed nim
stali ci, ktérych przez lata zniewalano,
a ktorzy nie dali sie zaku¢ w kajdany
niewoli. Byli ci, ktérych zastraszano
za Wwyznawanie wiary - a oni tym
glosniej Spiewali ,My chcemy Boga”.
Byli ci, ktérym ograniczono dotarcie
spotkanie z Papiezem odwolujac pociagi
i zatrzymujac autobusy, a jednak
dotarli na warszawski plac. Wtedy
Papiez Jan Pawel zamknal na chwile
oczy i pograzyt sie w modlitwie. Zrobita
sie martwa cisza, ktéra niespodzianie
przerwal gleboki, stanowczy i donosSny
glos Papieza: Niech zstapi Duch Twoj! I
odnowi oblicze ziemi. Tej ziemil!

Przeszyly mnie ciarki wywolane
przejeciem, cisza i atmosfera chwili.
W tym samym momencie, ja i chyba
wszyscy poczuliSmy podmuch silnego
wiatru, ktéry zerwal sie zupelnie
niespodzianie i kolowal nad naszymi
glowami, aby po kilku chwilach
zamienié¢ sie w nieskalanie nieruchome
powietrze, rozzarzone promieniami
slonca. Ja wierze tak samo mocno
dzisiaj, jak i w ten niezapomniany dzien,
ze nie byl to zwykly wiatr - lecz ze byt
to powiew Ducha Bozego zstepujacego
w serca ludzi. Dla Polakéw byt to dzien
szczegblnego  Bierzmowania,  ktore
przyniosto duchowe odradzanie sie
polskiego narodu. Duch Bozy dziatal
w ludziach i przez ludzi. Odradzala
sie wiara, wzrastalo praktykowanie
mitosci do Boga, poglebial sie wzajemny
szacunek. Taki nurt trwal dwie,
moze trzy dekady. Az nagle papieskie
wolanie czy ,zaklecie” przestato dzialac.
Dlaczego?

Wspanialy polski historyk, lingwista,
poeta i bard Jacek Kaczmarski w 1981
roku skomponowat utwor ‘Poczekalnia’.

Siedzielismy w poczekalni, bo na
zewnaqtrz deszcz i zigh

Do pociagu sporo czasu jeszcze byto
Mozna zatem wypié¢ kawe, albo rzucié

cos na zgb

Bo nikt nie wie, kiedy cztek znéw napcha
ryto

Wtem styszymy kot stukoty i lokomotywy
Swist

Wiec rzucamy sie do wyjsécia na perony
Ale w miejscu na zatrzymat megafonéw
zgrzyt i pisk
»To nie wasz pociag!“ - Oglosity megafony
Uwierzylismy megafonom

Uprzejmie wszak ostrzegly nas

Po co sta¢ w deszczu na peronie

Skoro przed nami jeszcze czas...”

(-..)
»Uderzyto nas jak gromem, spojrzeliSmy
wreszcie w krag

Cho¢ wiele, wiele switéw przemineto
Ipatrzymy w starcze oczy powstrzymujac
drzenie rqk
Zadziwieni, gdzie sie zycie nam podziato
Wybiegamy na perony, lecz na torach
lezy rdza

Semafory hen pod lasem opuszczone
Zaden pociqg nie zabierze juz z tej
poczekalni nas

Milcza teraz niepotrzebne megafony.
I gorzko sie zapatrzylismy

W zabrane nam dalekie strony
I w duszach swych przeklinaliSmy

Te latwq wiare w megafony”

Jacek Kaczmarski byt
kultura chrzescijanska, choé¢ czesto
takze wyrazal swoje kontrowersyjne
poglady na temat religii. Zacytowatem
slowa jego piosenki z powodu — chciatoby
sie rzec — proroczego. Ot6z po dekadach
rozbudzonej przez Sw. Jana Pawla
wiary, nasze spoleczenstwo zawierzylo
smegafonom” czyli tubom Srodkow
masowego przekazu, z ktorych saczyt
sie spokojny, ale nieustanny, jadowity
przekaz przeciwko wierze, Bogu i
Kosciolowi. ZawierzyliSmy megafonom,
ze nasze zycie bedzie latwiejsze i
sprawiedliwsze bez Boga, bez Ducha,
bez Jego przykazan, bez oddawania
naleznej mu czci...

zwiazany z

Zawierzajac megafonom cztowiek
odrzucil balast nekajacego go sumienia.
Zerwal tez wiez z Duchem Swictym.
Jakie byly konsekwencje tego wyboru?
Sw. Pawel w liscie do Galatéw (Ga 5,
16-25) doskonale wypunktowat réznice
zycia Duchem i bez niego: ,Postepujcie
wedlug ducha, a nie spelnicie pozadania
ciata. Cialo bowiem do czego innego dazy
niz duch, a duch do czego innego niz
cialo, i stad nie ma miedzy nimi zgody,
tak ze nie czynicie tego, co chcecie. (...)
Jest za$ rzecza wiadoma, jakie uczynki
rodza sie z ciala: nierzad, nieczystosé,
wyuzdanie, balwochwalstwo, czary,
nienawis¢, spory, zawisS¢, gniewy, pogon
za zaszczytami, niezgoda, rozlamy,
zazdro§é, pijanstwo, hulanki i tym
podobne. (...) Owocem za§ Ducha jest:
mitosé, radosé, pokéj, cierpliwosé,
uprzejmosc, dobrog, wiernosc,
lagodnosé, opanowanie. (...). Majac zycie
od Ducha, do Ducha sie tez stosujmy”.

Gdyby, proszac o natychmiastowa,
spontaniczna odpowiedz, postawiono
nam pytanie - a takie pytania sie
stawial - czyjego jeste§ ducha, co
odpowiedzielibySmy wtedy?

Duza grupa ludzi méwi - ja mam
ducha nowoczesnego i postepowego
czlowieka (nie bede rozwijal tego
watku), odrzucam podzialy, jestem
za rownouprawnieniem, itp. Niestety,
czesto to skutkuje réwniez walka z
krzyzem, czyli znakiem Chrystusowego
zwyciestwa (patrz Warszawa), walka
o zniesienie WSZYSTKICH Bozych

przykazan, walka o zamazanie
tysiacletniej chrzeScijaiiskiej historii
naszego Panstwa. Jednym slowem

brak Ducha niesie fatalne skutki dla
czlowieka.

Poeta i
napisat:

Biskup Joézef Zawitkowski

Bez tchnienia Ducha - bedziecie jak
wyschniete kosci i szkielety ludow.

Bez Swiatta Ducha - bedziecie chodzi¢ w
ciemnosci.

Bez pomocy Ducha - nie naprawicie
swoich sumien.

Bez pokoju Ducha - nie bedziecie wolnymi
i bedziecie sie wzajemnie nienawidzied.
Bez mocy Ducha - nie uczynicie nic
dobrego.

Bez Ducha Swietego - nie bedziecie mieé
Jjednej mysli i jednego serca.

Niech ogienn Ducha Swietego spali
wszystkie pozostatosci grzechu, a
poprzez pustynie niechaj poptyna
ozywcze zdroje wod.

Niech teraz przyjdzie nowych
plemie.

Veni Creator Spiritus...

Przyjdz Duchu Swiety i odnéw oblicze tej
ziemi.

ludzi

Tyle stéw poety. Jakze dobitnie
wyrazone wolanie. Ludowi Bozemu i
catemu Kosciotowi trzeba mocy Ducha,
tego ktory ozywia i oczyszcza.

Czas, aby nardd polski obudzil sie z
letargu w jakim trwa po wkroczeniu na
droge przemian; czas, aby nardd polski
wyrwal sie ponownie z wiezé6w niewoli,
tym razem z niewoli wielkich grzechow

pychy, zmystowosci, niepokory,
materializmu, chciwosci, zazdrosci,
nienawisci, niewrazliwosci  sumien

ludzkich na zlo, a przede wszystkim z
grzechu zapominania o Bogu.

Duch Swiety nigdy nie przestat dziataé
w Kosciele. On nieustannie, w kazdym
czasie, a wiec 1 obecnie napelnia
ludzi Boza moca, odwaga, madroscia.
Nie zapominajmy o tym, o naszym
postaniu do $wiata 2z mandatem
dawania Swiadectwa wierze. Zacznijmy
od spraw najprostszych — nie rébmy
zakupow w niedziele, przestrzegajmy
dekalogu, zabiegajmy o wolnos¢ praktyk
religijnych i wazno§¢ spraw sumienia.
Nie wyrzucajmy Boga z codziennego
zycia i nie kierujmy spraw wiary na
boczny tor.

Czy wierzysz, ze masz W sobie moc
Ducha Swietego? Przypomnij sobie to
i wierz. Bo ta moc da Ci site, aby dac¢
Swiadectwo naszej wiary przyjmujac
Komunie Swieta postawie kleczacej.
Lub tez stuzac Bogu jako lektor czy
ministrant. Ta moc pozwoli Ci bez wstydu
przezegnac przed positkiem domu czy w
restauracji. Moc Ducha sprawi, ze nie
tylko maly krzyzyk na Scianie Twojego
domu czy mieszkania bedzie znakiem
wiary, ale bedzie nim codzienna postawa
wypelniona wzajemnym szacunkiem i
mitoscia kazdego cztonka rodziny.

Duzo nam brakuje, aby doréwnac
pierwszym chrzesScijanom — ale nas na to
sta¢ z pomoca Ducha Sw. Pocieszyciela.
ProSmy Boga o pomoc stowami piesni
zwanej Sekwencja do Ducha Swietego:

,Obmyj, co nieswiete,
zachete, ulecz serca rane.
Nagnij, co jest harde, rozgrzej serca
twarde, prowadz zabtakane.

Daj Twoim wierzacym, w Tobie ufajacym
siedmiorakie dary.

Daj zastuge mestwa, daj wieniec
zwyciestwa, daj szczesScie bez miary,”.
Amen.

oschiym wlej

Ks Marek Sobczak
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W obronie zycia kazdego dziecka

Polskie Stowarzyszenie Obroficéw Zycia Czlowieka reprezentowala w Sejmie podczas

wysluchania publicznego Magdalena Guziak-Nowak.

https:/ /www.facebook.com/MagdalenaGuziakNowakProLife?locale=pl_PL

Jestem w 23. tygodniu ciazy. Moje
dziecko nie moze zdaé¢ egzaminu na
prawo jazdy, wybiera¢ prezydenta
albo zabrac¢ dzisiaj glosu. Ale réwn-
oczesnie prawo polskie pozwala np.
zapisa¢ mu spadek. I, co najwaznie-
jsze, daje mu prawo do zycia. W jak
wielkim kontrascie stoja pomysty Le-
wicy, Koalicji Obywatelskiej i Trzeciej
Drogi, by zabija¢ dzieci, w niektorych
sytuacjach az do porodu.

Dlatego jako sekretarz zarzadu PSO-
ZC, ale nade wszystko jako kobieta,
zona i matka apeluje tutaj, w polskim
Sejmie, o poszanowanie Konstytucji.
Kazdy z dyskutowanych projektow
proponuje jawne lamanie Ustawy
Zasadniczej, gtéwnie art. 38. Ustawy
te nie zyskaja poparcia prezydenta
Andrzeja Dudy. Sa wiec obliczone
na wywolanie kolejnych niepokojow
spotecznych, co w obecnej sytuacji
miedzynarodowej jest wysoce nieroz-
tropne.

Po drugie, apeluje o shuchanie Po-
lakow. A Polacy, prosze panstwa,
nie chca aborcji na zyczenie. Z
badan CBOS-u wynika, ze popiera
ja 39 proc. Polakow. Lewica nie chce
referendum w tej sprawie, bo wie,
ze je przegra. 39 proc. obywateli to
mniejszos¢ krzyczaca, ale ciagle
mniejszosé. Nie chcemy placi¢ za
aborcje z naszych podatkow. Polskie
matki nie chca podnosi¢ reki na
swoje nienarodzone dzieci. Przeci-
wnie - zadamy, by traktowaé je z
szacunkiem, jak malych pacjentow,
i nie ignorowac¢ postepu medycyny,
szczegoblnie perinatologii, ktora juz
w lonie matki potrafi przywracac¢ im
zdrowie, takze w Polsce, prowadzac
terapie plodu na Swiatowym pozio-
mie. Kazda aborcja, ale szczeg6lnie ta
eugeniczna, postulowana wprost lub
posrednio we wszystkich projektach,
jest nie tylko pogwalceniem prawa
do zycia. To kpina z rozwoju medy-
cyny. To dyskryminacja dziecka ze
wzgledu na wiek i stan zdrowia, to
odwrbocenie naturalnego porzadku,
gdzie lekarz leczy pacjenta, silniejszy
broni slabszego, a rodzic dba o dz-
iecko.

Wtlasnie — dziecko. W projektach ust-
aw nie ma dziecka, jest ,embrion” i
»,ptod”. Ale to nic nie zmienia. Nawet
tak wyrafinowana manipulacja, jak
podmienianie definicji poczecia, ciazy
czy poronienia przez miedzynaro-
dowe agendy nie sprawi, ze odtad
czlowiek zacznie rozwijac sie inaczej.
A dziecko zyje od zaplodnienia. Od
zaptodnienia ma wlasny zestaw
genéw. Na zadnym etapie rozwoju
prenatalnego nie jest fragmentem
ciata kobiety — matki. I nigdy nie jest
tak, ze jest niechciane przez wszyst-
kich. Nawet w tej sali siedzg rodzice
zastepczy syna z zespotem Downa.

Mama. Kobieta. Ona tez jest waz-
na. Chroniac zycie dziecka, réwn-
ocze$nie chronimy kobiete przed
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fatalnymi skutkami aborcji. To
prawda, ze wiekszoS¢ kobiet po tzw.
zabiegu czuje ulge. Ale czy wiecie,
co dzieje sie poézniej? Sprzedawcy
aborcji tego nie wiedza, bo ich pseu-
dopomoc konczy sie na wreczeniu
kobiecie tabletek aborcyjnych albo
doprowadzeniu do kliniki. A potem
te kobiety przychodza do nas. Bo
bezpieczna aborcja to mit, pusty
frazes. Powiklania bezposrednie i
odlegle w czasie, dysfunkcje seksu-
alne, problemy w relacji z partner-
em — czasem wydaje sie, Ze to nic w
poréwnaniu z zaburzeniami zdrowia
psychicznego i wyrzutami sumienia
— wielkim ciezarem, ktory wiele kobi-
et niesie samotnie do konca swojego
zycia. Aborcja to tania mitosé, pseu-
dorozwigzanie realnych problemow,
ktore sprawiaja, ze kobieta zaczyna
ja rozwazac. Moze stucha mnie jakas
kobieta w ciazy w trudnej sytuacji.

Chce ci powiedzie¢, droga mamo,
dwie rzeczy. Pierwsza — zaslugujesz
na co$ lepszego niz aborcja. I druga
— nikt nigdy nie bedzie cie kochat tak
jak to dziecko.

Wnosze o odrzucenie wszystkich
projektow.

Nienarodzone dziecko jest miarg
demokracji.

A jesli urodzi sie chore, to system
powinien dostosowaé¢ sie do jego
potrzeb.

To ,zabdjstwo, ktére staje sie sa-
mobodjstwem demokracji’, jak w
eseju pisze Tadeusz Styczen SDS:

-Kto wskaze nam i zagwarantuje
autentyczny ksztalt demokracji,
gdy nadejdzie dzien wielkiej odpow-
iedzialnosci, dzien, w ktérym sami
bedziemy mogli o tym ksztalcie zde-
cydowacé? Kto moze nas ustrzec od

popelnienia bledu, ktory popelnili
inni? Moze to uczyni¢ jedynie on,
Nienarodzony. Tylko wtedy, kiedy
nikt z najmniejszych nie bedzie sie
musial leka¢ naszej demokracji, my
nie bedziemy sie musieli lekac¢ o ksz-
talt naszej demokracji. To jedyny dla
niej niezawodny »test prawdy«”.

,Czy wiec ludzkos¢ nie wkroczyta
— brama demokracji — w stadium
nowej, permanentnej wojny Swia-
towej, ktora ludzie urodzeni wypow-
iedzieli ludziom nieurodzonym?”

,Glos wiekszosci nie jest — sam w
sobie - niezawodnym kryterium
prawdy!”.

Cena jest zbyt wysoka, by pode-
jmujac polityczne decyzje, patrzec
jedynie na stupki poparcia. Bo ta
ceng sg dwa zycia — matki i dziecka.
Jednak nawet gdyby mial liczy¢ sie
tylko twardy marketing polityczny,
to przeciez Polacy nie chca aborcji na
zadanie, o czym $wiadcza badania
wykonane przez CBOS.

Naszdziennik.pl

Nie odnawiaj obecnej POLISY, zanim nie sprawdzisz naszej oferty!!!

Reprezentujemy
Ubezpleczalinie:

Trawelers
Migtropoliian
Safeco
batioma] Grange Mutaal
Progresive

Posiadamy rowniez atrakcyjne ceny polis na:
DOMY JEDNORODZINNE I WIELORODZINNE, BIZNESY ORAZ ZYCIE

% Posiadamy SUPER ceny dla mtodych kierowcow
W Nazbierales mandatéw i szukasz taniego UBEZPIECZENIAT

w Sxxomtaltu)] =i = marmi
W Jestesamy w stanie uaktbywnit POLISE przez telafon

s

Parbara Mrozik

BEOANARE, LOrRCAL 1A LA
—
Dy parking 2 tyhu budyriou

15 LAT doswiadczenia w ubezpieczeniach

Barbara - 203-301-0555, cell: 203 515 5709
www.mgroupnow.com BasiaMrozik@optonline.net

244 BRIDGEPORT AVE, MILFORD, CT 06460
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»Krolu Sobieski wro¢ !”
i ,Domagamy sie kalifatu
w Niemczech !”

,KoOnig Sobieski, komm zurtck !” te
slowa wypowiedziat w roku 2015 jeden
z moich znajomych, Joachim Toma,
rodowity Niemiec, maz mojej polskiej
przyjaciotlki, wyjatkowy  Niemiec,
ktory historie Polski znal, bo chcial
poznad! I ktéry z dezaprobata patrzyt
wtedy w 2015 na ulice Moguncji, (w
ktorej zyl), zapelniajace sie tabunami
przybyszéw o innej karnacji, innej
kulturze, innej religii; zaproszonych
do Niemiec, zaproszonych do Europy
- przez rzadzaca wowczas niemiecka
kanclerz Angele Merkel. Na widok
kobiet w burkach, czarnych abajach,
w czadorach lub chustach, brodatych
mezczyzn z ,czarnymi oczami”

niejeden z nas musial zadac¢ sobie
pytanie: ,jak bedzie sie ten obcy
element zachowywadé u nas, w Europie?
» . Pytanie uzasadnione, ktorego
niestety nie postawitla sobie kanclerz
NRF, otwierajac drzwi Europy na ich
przyjecie w pamietnym roku 2015. A
na temat, jak ten element bedzie sie
zachowywa¢ - mozna znalez¢ takie
jej expoze, wygloszone w marcu 2018
roku na posiedzeniu niemieckiego
Bundestagu: ,Wraz 2z 4,5 mln
mieszkajacych u nas muzulmanéw
- ich religia, islam, stata sie¢ czescig
Niemiec”. Islam jest czescia Niemiec !

I stal sie — czym$ wiecej niz tylko
»,czescia”. Byl 07 pazdziernik 2023,
Hamas dokonal ataku terrorystycznego
na Izrael - na ulicach Niemiec odbyto
sie 450 propalestynskich demonstracji

(m.inn. tych wyzej wymienionych
»przybyszow”),  ktore potepialy
Izrael i popieraly glosno Hamas.

Deutsche Welle” opierajac sie¢ na
danych Federalnego Urzedu Ochrony
Konstatytucji , podata do wiadomosci,
ze Hamas liczy w Niemczech prawie 500
,bojowo” nastawionych zwolennikéw.
Kanclerz Olaf Scholz wydal po tych
manifestacjach zakaz dzialalnosci
organizacji Hamasu, zakazane zostalo
takze inne grozne, propalestynskie
stowarzysznie ,Samidoun”, ktérego
zwolennicy 1 czlonkowie tlumnie
Swietowali na ulicach Niemiec brutalne
akty terroru w dniu wbuchu wojny w
Izraelu.

Islamisci w Niemczech jednak nie
pozwola ,, sobie niczego zakazywac”!
Nowe, jeszcze sprawniejsze i osiagajace
wieksze poparcie mieszkajacych w
NRF tych ,, o innej karnacji, kulturze
i religii”, przede wszystkim mlodych
mezczyzn - jest obecnie forum
dzialajace na TikToku pod nazwa
»2Muslim Interaktiv’, ktére siega po
nieznane wczesniej metody docierania
do mtlodych ludzi.

Szerokim echem odbila sie kwietniowa
demonstracja na ulicach Hamburga,
podczas ktérej wzywano do utworzenia
kalifatu w Niemczech. Skandujac
,Bog jest wielki“ demonstranci mieli ze
sobg transparenty z napisami ,,Kalifat
jest rozwiazaniem“ i ,,Niemcy - sa
dyktatura wartosci*
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Muzulmanska grupa »sMuslim
Interactiv,, zalozona w Hamburgu
2020 roku, zostala zaklasyfikowana
jako extermistyczna. Jest ona czeScia
organizacji Hizb ut-Tahrir - HuT, ktora
za jedyna wlasciwa forme spoleczno-
polityczna uznaje wszechswiatowy
kalifat, wszystkie inne formy
panstwowosci z demokracja wlacznie
sa w opinii HuT niedopuszczalne.
Jest on oparty na islamie i na prawie
szariatu. HuT zostal zakazany w 2003
r. za popieranie przemocy i wzywanie do
zabijania Zydoéw. Andreas Jacobs, szef
Departamentu Spéjnosci Spolecznej
w Fundacji Konrada Adenauera tak
sie o nim wypowiedziat w Deutsche
Welle: ,Méwiagc neutralnie, jest to
rewolucyjny ruch polityczny, ktéry
dazy do fundamentalnej reorganizacji
stosunkoéw wtadzy, nie tylko w Swiecie

islamu, ale na calym Swiecie”. W
internetowym  magazynie t-online
znalaztam, ze pewien nauczyciel

anonimowo donosi o tym, iz czolowe
postacie w Muslim Interaktiv sa
celebrowane jak gwiazdy popu, a jego
uczniowie chcg i§¢ na demonstracje
tylko po to, by spotka¢ tam swoich
»bohateréw”. Jezykiem tego forum
— jest jezyk niemiecki ! Kiedy 27
kwietnia islamisci demonstrowali w
Hamburgu, wzywajac do utworzenia
kalifatu - w Niemczech wybuchto
wielkie oburzenie. Gdy zas Muslim
Interactiv w liczbie 2.300 uczestnikéw
11- go maja wyszedl znowu na
ulice - pojawily sie nawet wezwania
do wprowadzenia zakazu tego typu

zgromadzen. Uczestnicy niesli
antyzachodnie i antydemokratyczne
transparenty z  napisami: np.:

w»Zachodnie media i politycy to duchowi
podpalacze”, ,Przysztos$é nalezy do
Koranu”, ,Kalifat jest rozwiqzaniem”.
Skandowano tez ,Allahu Akbar” (Allah
jest wielki). W osobnej, oddzielonej
od mezczyzn demonstracji wziely tez
udzial muzulmanskie kobiety, czesé
z nich przyprowadzitla nawet dzieci, a
uczestnicy, w wiekszoSci mezczyzni,
trzymali biale transparenty z napisami
,ocenzurowano“ i ,zakazano“. Ponadto
powiewata duza liczba czarnych flag
bez zadnych napiséw. Organizatorzy
— islamisci - poinstruowali swoich
demonstrantéw, aby nie dali sie
sprowokowac i nie rozmawiali z prasa

Policja w Hamburgu wprowadzita
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surowe przepisy policyjne dotyczace
demonstracji tego ugrupowania.

Demonstracja ta poruszyla opinie
niemiecka w kwestii potencjatu islamu
dla burzenia porzadku spolecznego i
wzbudzita krytyke wzgledem politykow
zasiadajacych w hamburskim
parlamencie. W  wydawanej w
Niemczech  zydowskiej gazecie
Judische  Allgemeine” napisano:
ysKoniec wymoéwek! Hamburg ma
problem z islamizmem. (...) Instytut
Badan  Kryminologicznych  Dolnej
Saksonii (KFN) stwierdzit, ze okoto
potowa muzulmanskich studentow
popieraislamska teokracje, a dladwoch
trzecich Koran ma pierwszenstwo
przed ustawa zasadnicza. Niemcy
maja wiec problem z islamizmem”. — to
wypowiedz w zydowskiej gazecie.

Tu jest moze miejsce na pytanie
» dlaczego Hamburg ?” W calych
Niemczech w sumie zyje 75.000 do

225.000 Palestynnczykow (doktadna
liczba nie jest znana). Liczba
muzulmanéw - to ponad 3 miliony,
niemieckie = obywatelstwo  posiada

1,8 miliona (naleza tu nie tylko
Palestyriczycy). W samym Hamburgu
zyje okolo 1.585 Palestynczykow.
Liczba nie tak wielka, ale ich charakter
zdecydowanie nadaje ton islamowi w
calym kraju.

Duzy wplyw mna nastroje wsrod
muzulmanéw w Hamburgu ma
istniejace tam od roku 1953 Centrum

Islamu, ktérego obecny kierownik
pochodzi z Iranu. Tam - wyglaszne
sa w piatki kazania przeciwko
wolnemu spoteczenstwu, przeciwko
pluralizmowi, rzekomym niewierzacym,
rownym prawom dla mezczyzn i kobiet
i przeciwko Zydom. Centrum to
reprezentuje islam szyicki, wystepuje
pod nazwa ,Blekitny meczet” i stoi
od roku 1993 pod obserwacja Urzedu
Ochrony Konstytucji w Hamburgu a w
2017 r. zostalo uznane za ,instrument
iranskiego przywodztwa panstwowego“
I tu moze tkwi¢ odpowiedz na pytanie,
dlaczego wlasnie Hamburg jest obecnie
tym centrum dzialan muzulmanoéow
zyjacych w Niemczech..

Wyglada na to, ze racje miat zydowski
dziennkarz w ,Judische Allgemeine”, iz
»,Niemcy maja problem z islamizmem”.
Bo obserwujac podejscie politykéw do
tego wydarzenia trzeba nadmienic, ze
jak dotad jedyny czytelny i stanowczy
krok wyszedl ze strony kanclerza
Scholza ( co jest wlasciwie dla niego
nietypowe), ktéry po pazdziernikowyych
manifestacjach organizacji Hamas i
Samidoun wydat 02 listopada 2023
roku zakaz dziatalnosci tych grup na
terenie NRF.

Mimo, ze po kwietniowej demonstracji
zorganizowanej przez  islamistéw
w  Hamburgu, wzywajacych do
ustanowienia kalifatu coraz glosniejsze
staja sie ze strony spoteczenstwa apele
o wyciagniecie konsekwencji - reakcje
két rzadowych charakteryzuja sie
opieszaloscia, bezradnoscia, brakiem
zdecydowania i sklonnosciami do
sprzedyskutowania problemu” . Partie
rzadzace w tym Kkraju »odbijaja
piteczke :...

Ponizej wybrane przyklady:

Wedhug polityka CDU/CSU Christopha
de Vriesa: ,kazdy, kto publicznie wzywa
do utworzenia kalifatu w Niemczech,
powinien by¢ w przyszlosci karany” —
to jest ,oczywista oczywistos¢” , tyle, ze
z niej nic nie wynika.

Co Mminister

prawda Federalna

Broker

Silver Key Realty

Anna Pruszko

RER.OWO2156

Kupno i sprzedaZ nieruchomosci,
wynajem mieszkan

Tel: (203) 906-2494
Pomoc przy zakupie domow na

Florydzie, Arizona, Colorado, i we wszystkich stanach
Kupujgcy lub wynajmujgcy nie placi zo usfuge
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Spraw Wewnetrznych Nancy Faeser
z SPD powiedziala ( gazetom z grupy
medialnej Funke z siedzibg w Essen),
ze nalezy podja¢ , natychmiastowe i
surowe dzialania, jesli demonstracje
beda doprowadzaé¢ do agresywnych
wezwan do kalifatu w Niemczech lub
podzegania przeciwko Zydom (jak
sie okazalo, islamiSci - organizatorzy
majowego protestu w Hamburgu
wiedzieli juz o tym i zrezygnowali z
tych ,podzegajacych” form ), ale do tej
pory nie podjeto zadnych konkretnych
krokow. Na etapie ,dyskusji” pozostaja
dalsze wystapienia przedstawicieli kot
rzadzacych NRF. Pewien hamburski
posel do Bundestagu powiedziat
Niemieckiej Agencji Prasowej, ze
spotrzebny jest ponadpartyjny sojusz,
aby zapewni¢, ze takie demonstracje nie
beda tolerowane”. Wiceprzewodniczacy
grupy  parlamentarnej SPD w
Bundestagu, Dirk Wiese, idzie jeszcze
dalej, obnazajac bezsilno$éc organow
panstowych wobec muzulmanskich
nawolywan. Powiedziat on RND
(Redaktionsnetzwerk Deutschland)
tak: ,Zadanie uczynienia znawolywania
do kalifatu przestepstwa kryminalnego
brzmi ,, dosadnie”, ale po blizszym
przyjrzeniu sie nie jest niczym wiecej i
pokazuje catkowita bezradnosé¢ CDU/
CSU”. Prezydent Nadrenii Pélnocnej-
Westfalii Henrik Wtist z CDU powiedziat
magazynowi ,Stern“, ze ,wezwania
do kalifatu w Niemczech, nienawisc¢ i
agitacja na ulicach sa absolutnie nie
do przyjecia. Ale to Federalna Minister
Spraw Wewnetrznych - z SPD -
powinna wreszcie zakaza¢ dzialalnosci
organizacjom stojacym za takimi
fantazjami o kalifacie”, zas Prezydent
Hesji (Boris Rhein - CDU) zwracauwage,
ze ,organy regulacyjne podaja zbyt
slabe powody wprowadzenia zakazow

(dot. organizowania manifestacji) oraz
ze ,policja zawsze potrzebuje wsparcia

politykéw“. Z jego wypowiedzi, ze:
,Nalezy zapewni¢ odpowiedzialnym
wladzom najlepszy mozliwy
personel i wiedze specjalistyczna,
aby moéc podejmowaé  dziatania
przeciwko  takim  islamistycznym
demonstracjom” - moze wynika¢, ze

uplynie jeszcze sporo czasu, zanim
Berlin upora sie skutecznie z coraz
bardziej nasilajacymi sie wolaniami
muzulmanow o wprowadzenie kalifatu
w Niemczech.

Maria Legiec

Bibliografia:

Rufnach einem Kalifat in Deutschland:
FDP und SPD gegen Bestrafung (rnd.
de)

https://www.rnd.de/politik/
islamisten-demo-heute-in-
hamburg-faeser-warnt-islamisten-
TDPV42UKVBKPZGYBHGXKMS3CRLY.
html

Jens Spahn sieht Bedrohung in
yreaktionarem Islam® (rnd.de)

Islamisten wollen Kalifat in
Deutschland errichten: Was ist das
eigentlich und was bedeutet der
Begriff? | Brisant.de

Zwoluja sie na TikToku. Islamisci
wyszli na ulice w Niemczech - WP
Wiadomosci

Angela Merkel: Islam jest czescia
Niemiec (dorzeczy.pl)

Faeser droht Islamisten mit aller Harte
des Strafrechts | tagesschau.de

Rembish &
LaSaracina, LLC

Mecenas Prawa
w Connecticut

Kinga Kostaniak
Mowi po polsku

Sprawy cywilne

kkkkkkkkk*
Wypadki samochodowe

31 High Street, New Britain, CT
www.rllawfirm.com

Tel: 860 - 461 - 5531

Curtiss Ryan Honda!!!

Curtiss*Ryan Honda
333 Bridgeport Ave * Shelton, CT 06484

| m—

* Curtiss Ryan Honda, dealer otwarty od 1973 roku

* Kupno, sprzedaz, porada, pozyczka, ubezpieczenie,
wyposazenie.... wszystko zalatwimy na twa korzys¢.

* Wiekszy wybor - lepszy serwis - nizsze ceny - latwa decyzja -

5 =
=

* Jeden z najwiekszych dealerow samochodowych marki Honda

tel. 203.929.1484

Otwarty: Pon.-Czw. 9AM-8PM,
Piatki 9AM-6PM, Soboty 9AM-5PM

Sheltom

Curtiss*Ryan
Honda

The Howse Thai Service Buill®

(Exit 13 z drogi numer §)

Serdecznie Zapraszamy
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Tomaszewski bez
litosci dla kadry
Probierza.

Musi zaboleé. Uderzyit
w czuly punkt

¥,
&
_'«__g

odliczanie

Wsteczne czas zaczaC.
Dokladnie za miesiac wybrancy
Michata Probierza rozegraja pierwsze
spotkanie w turnieju finalowym o
mistrzostwo Europy. Z dnia na dzien
futbolowa goraczka bedzie narastac,
a wraz z nig spekulacje i prognozy
dotyczace szans ,Bialo-Czerwonych®

na zawojowanie kontynentu.
Tymczasem Jan Tomaszewski wraca...
do fazy eliminacyjnej. - Nasi mieli

szanse ogromne w grupie i niestety
przegrali wszystko, co mogli przegrac,
lacznie ze swoja reputacja - twierdzi
legendarny bramkarz

Do premierowego wystepu reprezentacji
Polski w finatach Euro 2024 zostatl
dokladnie miesiac. Pierwszy mecz
grupowy rozegramy z Holandia. Arena
potyczki bedzie Hamburg.

Szanse ,Bialo-Czerwonych“ w turnieju
o mistrzostwo kontynentu? Zdaniem
ekspertow - mocno umiarkowane. Co
ciekawe, wygorowanych oczekiwan nie
formutuje dyzurny krytyk futbolowej
rzeczywistosci - Jan Tomaszewski.

Tomaszewski nie daruje Polakom
kwalifikacji. Méwi o utraconej reputacji

- Moje marzenie jest takie, zebySmy
pokazali styl gry i sie po prostu nie
wstydzili - oswiadczyl bohater 2z
Wembley “73.

Nie bylby jednak soba, gdyby nie
zaprawil swojego komentarza ,na
ostro“. W mocnych stowach wrécit
do drogi przez meke, jaka przebrneli
polscy pilkarze w fazie eliminacyjne;j.

- Na finaly mistrzostw Europy
zakwalifikowalo sie pét druzyn
europejskich. Trudno bylo sie tam
nie zakwalifikowac¢. Nasi mieli szanse
ogromne w grupie i niestety przegrali
wszystko, co mogli przegraé¢ - lacznie
ze swoja reputacja. W tej chwili dla
tej druzyny jest ostatni dzwonek -
stwierdzil dosadnie Tomaszewski.

Nasi mieli szanse ogromne w grupie i
niestety przegrali wszystko, co mogli
przegra¢ - lacznie ze swojg reputacja.
- Jan Tomaszewski

Z przeciekéw medialnych wynika, ze
selekcjoner Michat Probierz kadre
na tegoroczne ME oglosi 29 maja,
czyli dziewie¢ dni przed ostatecznym

Sport

terminem.

Finaly Euro 2024 zostana rozegrane
na niemieckich stadionach w dniach
14 czerwca - 14 lipca. Po zwycieskich
barazach Polska trafita do grupy D,
uznawanej za jedna z najsilniejszych.
Nasi rywale to — oprécz Holandii to
Austria i Francia.

Wazna wiadomosé dia
Polski.

Jest gospodarz MS,
egzotyczny kierunek

Kibice siatkarscy mieli prawo w
ostatnich latach przyzwyczaic
sie, ze kolejne mundiale w tej
dyscyplinie sportu organizowane
sa w Polsce. Tak bylo w 2014 i
2022 roku, a bedzie takze w 2027.
CzekaliSmy jedynie na gospodarza
turnieju w 2025 roku. Ostatecznie
wiemy juz, ze turniej za rok odbedzie
sie na Filipinach i bedzie pierwsza
impreza, w ktorej udzial wezma 32
zespoly narodowe.

Mistrzostwa Swiata w siatkéwce
mezczyzn sg w ostatnich latach
turniejem, z ktérego Polska ma
doskonale wspomnienia. Od 2014 roku
Bialo-Czerwoni regularnie wracaja
z poszczegblnych czempionatéw o
mistrzostwo Swiata z medalami. W
2014 roku bylo to zloto, w 2018 tytut
udalo sie obronié, a cztery lata p6zniej
druzyna prowadzona przez Nikole
Grbicia zostawila w Polsce ,jedynie“
srebrne krazki. Kazdy turniej konczony
byt z medalem, a Polska nie zawsze
byta jednym z faworytow.

Inaczej bedzie w 2025 roku, gdy Biato-
Czerwoni z pewnoscia beda zaliczani
do grona bardzo mocnych kandydatow
do medalu, a prawdopodobnie zlotego.
Od dawna jednak zagadka pozostaje to,

kto bedzie gospodarzem tego turnieju,
bo wiemy juz od dtuzszego czasu, ze w
2027 roku gospodarzem znéw bedzie
Polska. To kolejny raz na przestrzeni
13 lat. Nasz kraj dostal prawie
monopol na organizacje turnieju, ale
nie ma watpliwosci, ze bardzo dobrze
sie w tym sprawdza.

Filipiny 2025!

Okazuje sie jednak, ze w 2025 roku
mundial wyjatkowo nie odbedzie sie
w Polsce. Tym razem $wiatowe wladze
postawily na kierunek zdecydowanie
bardziej egzotyczny. Oficjalnie wiemy
juz, ze turniej o mistrzostwo Swiata
siatkarzy w 2025 roku zorganizuja
Filipiny. To lokalizacja, ktéra juz
wczesniej sprawdzila sie podczas Ligi
Narodéw i trzeba przyznaé, ze kibice
wowczas zdecydowanie dali rade i
pokazali, ze naprawde moga na hali
stworzy¢ swietny klimat.

Nowoscia jest takze liczba druzyn.
Dotychczas w poszczegblnych
turniejach udziat braty 24. zespoty, a w
tym przypadku FIVB idzie droga FIFA,
ktéra powieksza turnieje. W 2025 roku
na Filipinach beda graly 32. druzyny
narodowe. Impreza rozpocznie sie we
wrzesniu 2025 roku.

sMiedzynarodowa  Federacja  Pilki
Siatkowej (FIVB) i Swiat Pitki
Siatkowej z radoScia oglaszaja wybér
Filipin na kraj gospodarza dlugo

oczekiwanych Mistrzostw Swiata w
Pilce Siatkowej Mezczyzn FIVB w 2025
roku. Wydarzenie zaplanowano na od

12 do 28 wrzesnia i przyniesie razem
32 najlepsze druzyny siatkarskie
Swiata walczace o tytul mistrzowski“ -
czytamy w oficjalnym komunikacie.

Znamy gospodarza
nastepnego mundialu.
Panstwa z Europy
pokonane

Zdjecie nr 3

Kongres FIFA 2zdecydowal - to
Brazylia zostanie gospodarzem
nastepnego mundialu kobiet, ktory
odbedzie si¢ w 2027 roku. Wygrala
rywalizacje z laczna kandydatura
Niemiec, Belgii i Holandii. To
pierwszy raz, kiedy mundial
kobiet zostanie 2zorganizowany
w Ameryce Poludniowej. Gianni
Infantino jest przekonany, ze
brazylijskie mistrzostwa Swiata
beda najlepsza taka impreza dla
kobiet, jaka kiedykolwiek zostala
zorganizowana.

Wielkie wieSci z kongresu FIFA
w Bangkoku! Wiadomo juz, kto
zorganizuje kobiecy mundial w 2027

roku. Giéwnymi kandydatami do
zostania gospodarzami wydarzenia
byly Brazylia i polaczone sily

Niemiec, Belgii i Holandii. Wcze$niej
o mozliwos¢ goszczenia u siebie tej
imprezy zabiegala réwniez Republika
Potudniowej Afryki. Ostatecznie wyScig
wygrata Brazylia.

FIFA oglosita. Toonibeda gospodarzami
mundialu

Gospodarzami poprzedniego kobiecego
mundialu w 2023 roku byty Australia
i Nowa Zelandia. Impreze wygraty
Hiszpanki, ktoére w finalowym meczu
pokonaly reprezentantki Anglii 1:0.
Mistrzostwa s$Swiata zyskaly o wiele
wiekszy rozgltos niz cztery lata wezesniej
i wida¢ bylo, ze zawody pitkarskie
kobiet ciesza sie coraz wiekszym
zainteresowaniem publicznoS$ci.

W tym roku FIFA oglosila nastepnego
organizatora tego turnieju. Zostala
nim Brazylia, ktéra wyprzedzila tym
samym potaczone sity Niemiec, Belgii i
Holandii. Wedtug FIFA kraj z Ameryki
Poludniowej ma juz przygotowana cala
infrastrukture (10 stadionéw), a jego
wladze sg bardzo chetnie do wspoétpracy
w celu zorganizowania jak najlepszej
imprezy rangi mistrzowskiej. Oferta
Brazylii zostata przeglosowania 119
glosami przeciwko glosom 78 federacji
oddanych na europejska koalicje,

Kongres w cieniu dyskusiji o Palestynie

Oprocz mitych akcentéow zwigzanych
z organizacja mundialu, pojawily sie
réowniez kwestie bardziej powazne.
Wystuchano delegacji Palestyny, ktora
wniosta o wykluczenie z federacji
Izraela. Chodzi nie tylko o wydarzenia
w Gazie, ale rowniez wlaczanie do
izraelskiej federacji zespoléw grajacych
w Palestynie.

Giannilnfantinooglosil, ze FIFA przyjrzy
sie kwestiom prawnym zwigzanym ze
sprawa i wroci z odpowiedzia. Patrzac
jednak na rozstrzygniecia ws. Rosji
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i umiarkowane dziatania FIFA w tym
zakresie, Palestynczycy beda musieli
uzbroi¢ sie w cierpliwosc.

Polska zorganizuje
mistrzostwa swiata!
Oficjalna decyzja
zapadia, kolejna
wielka impreza

w 2031 roku. Oficjalna decyzje w
tej sprawie oglosila we wtorek 16
kwietnia Miedzynarodowa Federacja
Piltki Recznej (IHF).

We wtorek 14 maja przedstawiciele
IHF wybierali gospodarzy mistrzostw
Swiata mezczyzn i kobiet w 2029
i 2031 roku. Szczegblnie ta druga
impreza byla dla nas bardzo istotna,
bowiem wspélnie z Czechami Polska
zlozyla oficjalng kandydature. I jak sie

Polska
kolejnej wielkiej imprezy w pilce
recznej kobiet! Po tym, jak nasz

bedzie organizatorem

kraj zostal wspoélorganizatorem
mistrzostw Europy w 2026 roku,
otrzymaliSmy kolejne wyréznienie i
Polska wspoélnie z Czechami bedzie
organizatorem mistrzostw sSwiata

okazalo jedyna, cho¢ wladze Zwiazku
Pitki Recznej w Polsce we Francji wraz
z czeskimi partnerami musialy jeszcze
przekonaé¢ IHF, ze bedziemy w stanie
zorganizowa¢ mundial na najwyzszym
poziomie.

Nasze kraje laczy nie tylko bliskie

sasiedztwo, ale takze pasja do pitki
recznej. Wierze, ze bedzie to poczatek
wspoélnych projektéw - moéwil prezes
ZPRP Henryk Szczepanski przed
zlozeniem kandydatur.

Jak widaé¢, jego wiara we wspélng
kandydature okazata sie stuszna
i bedziemy gosci¢ u siebie kolejny
czempionat w pitce recznej.

Kolejna wielka impreza w Polsce

Juz wczesniej otrzymalisSmy
potwierdzenie, ze Polska zorganizuje
kobiece mistrzostwa Europy w 2026
roku. Jednak ,daniem gléwnym®,
jezeli mozna tak to nazwacé, mialy byc¢

mistrzostwa §wiata w 2031 roku, ktore
nasz kraj chcial organizowaé wraz z
Czechami. Byta to jedyna kandydatura,
ale trzeba bylo jeszcze przekonac IHF,
ze bedziemy w stanie ugoscic¢ najlepsze
szczypiornistki §wiata.

W  podparyskim  Creteil nasza
prezentacja spodobala sie na tyle, ze
kolejna wielka impreza pilki recznej
odbedzie sie w Polsce! IHF przekazatl
oficjalny komunikat w tej sprawie i juz
za siedem lat najlepsze szczypiornistki
Swiata wystapia w Polsce.

Na podstawie: PAP, informacje wlasne,
Interia

Andrzej Wieciorkowski

Little Eﬂﬂgefs Home Care LLC

Providing:

Reg. # HCA0000732
203-278-1436

745 Osborn Road, Naugatuck CT 06770

Elderly Care, Hourly Companion,
Live-in Caregivers, Weekends

Disallowing number Telefonica

www.littleangelshomecare.com
E: littleangelshomecare48@yahoo.com

Ewa Grzymala

OGLOSZENIA

Szukam pracy jako opiekunka osoby
starszej na godz./zamieszkanie. Od
pon.-piatku. Mam  doswiadczenie.
tel. 475-988-5690.

Kolekcjoner kupi dobre Polskie Obrazy
zaplaci wysokie ceny. Tel.954 328
4015 Email: Dega2003@aol.com

Samochéd Honda Fit 2013. przebieg
125000 mil. Bardzo dobry stan, $5400.
tel.860-894-9209

Naugatuck, sprzedam grill gazowy
NEXGRILL z roznem 4-ro palnikowy
w bardzo dobrym stanie $150.
Tel. 203-490-6556

OGLOSZENIA

Malowanie wewnatrz, zewnatrz,
mycie domoéw, Sciaganie tapet,
szpachlownie sufitow oraz male
naprawy (stolarka, moldingi)
Stanistaw tel. 860-518-5826.

Wykonuje wszelkie prace elektryczne.
Nowe domy, jak i rézne naprawy. Peine
uprawnienia i ubezpieczenie. Jézef 860
906 8423.

Highlander Tree Sevices, polska firma
oferuje Polonii ustugi wycinania drzew.
Posiadamy licencje i ubezpieczenie.
Shelton. Tel. 203-922-8803. Zenek.

POLONIJNE PROGRAMY RADIOWE

POLSKA W MUZYCE | PIESNI
W kazdg niedziele w godzinach
10.00-12.00 na falach FM 88.7
1 na internecie na stronie www.
wnhu.org.

VOICE OF POLAND w kazda
niedziele o godz 8:30 do 9:00, WNTY,
1120 AM. Na komputerze:
POLSKIEKSPRESS@SNET.NET
Aktualnosci, polska muzyka, koncert
zyczen, kacik poezji, dzieje wybitnych
Polakow, wazne wiadomosci biezae.
Kontakt Teresa Borowska. 860-229 6470

OGLOSZENIA za $5

max 15 wyrazow

Sprzedam, kupig, oferuje prace, szukam pracy, do
wynajecia, llShlgl, mne
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Polonia Publishing, PO Box 563, Oxford, CT 06478
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Pewnego razu niewidomy postanowil
odwiedzi¢ Teksas.

Wsiada do samolotu teksanskich linii
lotniczych i zapada sie w miekkim,
duzym fotelu.

- Hej - méwi niewidomy - ale duzy fotel.
- W Teksasie wszystko jest wieksze
niz gdzie indziej - méwi siedzacy obok
pasazer.

Po lgdowaniu samolotu niewidomy
pierwsze kroki skierowal do baru.
Dostat kufel z piwem, bada go dtoami i
mowi z podziwem:

- Ale duze kufle tu macie.

- W Teksasie wszystko jest wieksze niz
gdzie indziej - méwi barman.

Po kilku piwach niewidomy pyta
barmana, gdzie jest toaleta.

- Na drugim pietrze, trzecie drzwi po
prawej.

Niewidomy idzie, ale gubi droge i
zamiast do toalety wchodzi do sali z
basenem. Potyka sie, wpada do wody i
przerazony krzyczy:

- Nie sptukiwad! Nie sptukiwac!

*kk

Idzie babcia przez park.

Jas pyta babcie:

- Babciu skad sie biora dzieci?

- No, bociany je przynosza.

Maltgosia do Jasia:

- Powiedz jej prawde, bo umrze i nie
bedzie wiedziata.

*kk

Nauczyciel pyta Jasia:

- Jakie znasz zywioly?

- Ogien, woda i piwo.

- Piwo? Jasiu co ty wygadujesz?!

- No tak. Zawsze, gdy tata wraca do
domu pijany to mama méwi: ,Ojciec
Znowu w swoim zywiole“.

*k*k

Pewien mezczyzna przez cale zycie nie
byl w kosciele, wiec pewnego dnia zona
powiada:

- Dam ci 10 tysiecy jesli pdjdziesz
dzisiaj do kosciotal

- Dobral!

Dtugo nie wracal, wiec zona zaczela sie
0 niego martwic.

Poszta wiec do koSciota, patrzy a tam
maz chodzi od tawki do konfesjonatu,
od konfesjonatu do zakrystii, wiec go
pyta:

- Co tak lazisz zamiast wraca¢ do
domu?

- Ty czekaj bo byla zrzuta a ja dalej nie
wiem gdzie pija.

*kk

Pewien informatyk poszedt na ryby.
Ztapal zlota rybke, ktéra obiecala
spelni¢ tradycyjnie trzy zyczenia.
Informatyk moéwi:

- Zeby byl pokéj na swiecie.

- Za trudne.

- No to, aby windows sie¢ nie zacinat.

- To juz niech bedzie ten pokédj na
Swiecie.

*k*k

Przychodzi facet do sklepu z puzzlami
i méwi:

- Prosze puzzle z wieloma czeSciami.
Sprzedawczyni daje 100 puzzli.

- Niech pani sobie nie zartuje, jestem
zawodowcem.

Daje mu 500 puzzli.

- Takie to uktadam w 10 minut.

Daje mu 1000 puzzli.

- Takie moje dzieci ukladaja w 30
minut.

- No niech pan idzie na druga strone
ulicy, tam jest piekarnia, kup sobie
tam bulke tarta i z16z rogala.

kKK

Lotnisko w Nowym Jorku.

Facet wchodzi do windy, a za nim
kobieta w mundurku, mini sp6dnica,
zakiet, stewardesa jakas.

Facet podniecony ta sytuacja mowi:

- Hello, do you fly USA Airways?
Kobieta nie odzywa sie, tylko patrzy na
niego zdziwiona.

Facet pomyslal no to co, sprébuje
jeszcze raz:

- Flugen Sie Lufthansa ja?

Kobieta bardziej zdziwiona patrzy na
niego i nic nie méwi.

No trudno - pomyslat facet, ale préobuje
jeszcze raz:

- Volare sinora Alitalia?

Wtedy kobieta mowi:

- A w morde chcesz palancie?

- Aha, LOT!

*kk

Przychodzi facet do ksiegarni i mowi

- Poprosze ksiazke ,Polacy na
mundialu“

- Fantastyka pietro wyze;j.

*kk

Z gabinetu dentystycznego wypada

pacjent.
— Jak bylo? - pyta zona.
— Dwa wyrwat.

— Przeciez tylko jeden cie bolal.
— Nie miat wydac.

*k%

Szpital psychiatryczny.

Lekarze  prowadza  zwariowanego
pacjenta przez trawnik, ktory wyrywa
sie i krzyczy:

— Zostawcie mnie! Zostawcie mnie!
Zostalem wystany przez Bogal!

Nagle stychac¢ glos z drugiego pietra:

— Nie wierzcie mu! Nikogo nie
wysylatem!

*kk

Jezus wbiega na jezioro, rzuca si¢ z
wyciagnietymi rekami, robi piekny
slizg. Potem wstaje, podskakuje z
przytupem. Wreszcie zwraca sie ku
niebu i wola: tato! wylacz to na chwile,
chce sie tylko wykapad!

*kk

Szpital, oddzial potozniczy. Trzy
kobiety: murzynka, wroctawianka,
warszawianka urodzity Synow.

Niestety pielegniarki byly roztargnione
i pomylity dzieci. Jako ze matki nie
doszly jeszcze do siebie, postanowiono
aby to ojcowie rozpoznali swoich
synoéw. Podchodzi wroctawianin, lekarz
sie pyta:

— Ktory jest Pana syn?

Na to facet pokazuje na murzyna.
Lekarz zwatpil i pyta sie:

— Czy jest Pan pewien?

Na to wroclawianin:
- Tak, nie
warszawiaka...

bede ryzykowat

*kk

W samolocie pasazerskim lecacym
nad oceanem, pasazerowie przegladaja
gazety:

— Czytal pan informacje na pierwszej
stronie? Pisza o jakiej§ katastrofie
lotnicze;j.

—Tak, przeczytatem. Jestesmy na liScie
ofiar.

*kk

Wchodzi staruszek do konfesjonalu i

D frasicskrets

Splirt na obwacki | wpls niEwy priedmiotiey
da odaemtt-dnich komares kroybomadl Fourda Jbee dowa,

nawija:

— Mam 92 lata. Mam wspaniala zone ,
ktéra ma 70 lat.

Mam dzieci, wnuki i prawnuki.
Wczoraj podwozilem samochodem
trzy nastolatki. ZatrzymaliSmy sie w
motelu i uprawiatem seks z wszystkimi
trzema?

— Czy zalujesz, synu, tego grzechu?

— Jakiego grzechu?

— Co z Ciebie za katolik?

- Jestem zydem?

—To czemu mi to wszystko opowiadasz?
— Wszystkim sie chwale!

*k*k

Profesor na wykladzie z filologii:

- W jezyku polskim wystepuje
potwierdzenie, zaprzeczenie, podwdjne
zaprzeczenie  jako potwierdzenie
oraz podwdjne zaprzeczanie jako
zaprzeczenie. Natomiast nie wystepuje
podwédjne potwierdzenie jako
zaprzeczenie?.

Na to jeden ze studentow:

— Dobra, dobra...

*kk

Na werandzie siedzg sobie w bujanych
fotelach dziadek z babcia. Nagle babcia
wali dziadka w teb tak, ze ten spada
z werandy prosto w krzaki. Dziadek,
wyczolgujac sie, pyta ze zdumieniem:
— A to za co byto?

— A za to, Ze masz malego ptaszka!

Dziadek wgramolil sie¢ na werande,
usiadt w swoim fotelu bujanym, i po
chwili nagle: tup! — babcie w glowe.

Tym razem ona laduje w krzakach.

— A to za co?! — pyta babcia.

— A za to, ze wiesz, ze sa w roznych
rozmiarach.

*kk

— Panie doktorze, podczas pobytu na
wczasach zarazitem sie wstydliwag
choroba. Czy to przejdzie?

— Przejdzie, przejdzie... na zone.

*kk

Rankiem, po sylwestrowych
szalenstwach, zona zwraca sie do
swego skacowanego matzonka :

— Czy moglbys mi poméc pozmywac
naczynia?

— Dlaczego zawsze wyjezdzasz z takimi
pomystami, kiedy lece z nog ?! — irytuje
sie maz.

— Chcialam cie tylko wyprébowaé -
powiada Zona. — Naczynia sa juz dawno
umyte.

— Alez kochanie — obejmuje ja maz — ja
tylko tak glupio sobie zazartowalem.
Oczywiscie, gdyby tylko zaszla
potrzeba...

— To znakomicie! Ja tez sobie tylko
zazartowatam...

*k*k

— Cos taki przybity?

— A z czego sie cieszyC... Dzisiaj mi
jeden taki kase zabrat i jeszcze zab
stracitem.

— Dresiarz?

— Dentysta...

Opracowat Jacek Zawojski
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Ula Ryciak

sNela i Artur. Koncert intymny Rubinsteinow?”

Ksiqgzka Uli Ryciak ,Nela i
Koncert intymny Rubinsteinéw
to opowies¢é o historii zycia Artura
Rubinsteina (1887-1982) i jego zZony
Neli (Anieli z Mtynarskich) Rubinstein
(1908-2001). Juz sama historia ich
spotkania, poznania sie i decyzji o
Slubie jest niezwykta. Pomijajqc fakt,
Ze Artur Rubinstein, jak kazdy wielki
artysta, byt zapatrzony w siebie, to
przeciez wplyw na cata jego osobowosé
wywarto dziecinstwo i wczesna
miodosé.

Artur.

»

Oduwieziony jako osmioletni chlopiec
do Berlina, wykorzeniony z tradycji
zydowskiej Lodzi, stracil szanse na
dorastanie w cieple rodzinnej mitoSci.
Jako nastolatek zaczql koncertowad,
przemieszczajqgc sie miedzy salonami
Europy i nawiqzujqc liczne romanse.
Wydaje sie, ze niezbyt dbatl o losy i
uczucia kobiet, ktére zmuszone byty
do aborcji, rodzenia w tajemnicy i
oddawania na wychowanie dzieci
pozamaltzeriskich, narazone na
awantury i rozwody ze strony
zdradzanych mezow.

Wielokrotnie deklarowal, ze zamierza
pozostaé na zawsze kawalerem, az do
roku 1932, kiedy ozenil sie z Anielq
Milynarskaq. Aniela, cérka wielkiego
dyrygenta, urodzona i wychowana
w rodzinie ziemiariskiej, pochodzila z
zupetnie innego Swiata. Kiedy jednak

zakochata sie w Arturze, nic, poza
ta milosciq, nie mialo juz dla niej
znaczenia. Przeszta na kalwinizm, aby
uzyskaé rozwéd z pierwszym mezem,
porzucita marzenie o szkole baletowej
— zostala paniq Rubinstein.

A Artur - c6z, zdradzil ja juz w
trakcie nocy poslubnej i te zdrady
towarzyszyty Neli przez niemal 50
lat ich matzeristwa. Nie wiedziata o

nich, czasem snula jakies domysty
czy przeczucia, dlatego zostawiajac
mate dzieci, towarzyszyta mezowi w
jego trasach koncertowych. Pilnowata
$nieznobiatych koszul, nieskazitelnych
garnituréow, wyczyszczonych na btysk
butéw.

Slepo zakochana, byla z mezem
wszedzie, na koncertach, przyjeciach
i w najbardziej odleglych podrézach,
nawet w bardzo zaawansowanej ciqzy.
W kazdym miejscu, gdzie zaprowadzit
ich los, starala sie tworzyé namiastke
domu, przede wszystkim stajac , przy
garach”. Jej kuchnia stata sie stawna,
a znamienici goscie prosili o przepisy
lub przysytali do niej swoich kucharzy.
Przy boku meza Nela poznata nie tylko
wielkich pianistéw, ale takze moznych
tego Swiata, z koronowanymi gtowami
wlqgcznie.

Po latach, jakie przezyla w cieniu
wielkiego artysty, Nela zostata bolesnie
zraniona. Artur, ktéry od najmtodszych
lat uwodzil kobiety, nie zmienil sie z
wiekiem. Juz bedaqc u schytku zycia,
zatrudnit mtoda asystentke Anabelle,
ktora z Dbiegiem czasu zaczela
zajmowacé miejsce Neli, az wreszcie z
niq wyjechat, porzucajqc zone.

Zszokowana Nela nie chciata przyjqé
do wiadomosci jakze bolesnej prawdy,
wykrzyczanej przez corke, ze Artur
zdradzat jqg i oszukiwat przez cate

ich wspélne zycie. Dopiero wtedy
pojawia sie gorzka refleksja, ze oto
dla wielkiego muzyka poswiecila
swoja kariere tancerki i miodziericze
marzenia, otrzymujac w zamian gorycz
zdrady: ,Artura nie ma na Swiecie
juz tyle lat, a w niej ciggle to trwa.
Zal, ze zycie, co wyglgdato jak bajka,
ci stawni goscie, co jedli jej bigos,
pierogi, a potem chwalili, okazalo sie
zZyciem z zamknietymi oczami. Tyle lat
wmawiala sobie szczeScie, ze sama
zaczela w nie wierzyé.”

Gorgco zachecam do siegniecia po
ksiazke Uli Ryciak ,,Nela i Artur. Koncert
intymny Rubinsteindw”. Znajdziemy
tu inng, niz w dzielach muzykologéw,
opowiesé o matzernistwie genialnego
pianisty z Anielqg Miynarskq. Razem
z jego rodzing wedrujemy miedzy
Warszawa, Wenecja, Paryzem, Nowym
Jorkiem i Kaliforniq, odwiedzamy
Moskwe i stolice azjatyckie. W tle jest
historia powstan i wojen, w ktorych
ging bliscy i niszczone sa ukochane
miejsca dziecinstwa. Ale to tylko
wspomnienia Neli, ktére ozywaja, gdy
zamiera wykwintne zycie towarzyskie
z udziatem ksiqzqt i gwiazd
filmowych. Naprawde warto o tym
wszystkim przeczytad, a w tle moze
nam towarzyszycé¢ jeden z ulubionych
utworéow Anieli Rubinstein, z domu
Miynarskiej.

Maria Suchy

BOZE CIALO

Chleba naszego prosimy codziennie
Tak przykazales modli¢ sie nam
Chryste

Do Ojca Twego w Tréjcy Jedynego

O pokarm dla nas na zycie wieczyste

Idac w procesji do czterech ottarzy
Jak w cztery strony $wiata podrézujac
Nie dbamy o to co sie nam przydarzy
Hosanna Tobie Boze wyspiewujac

Chleba naszego powszedniego Panie
Niech nie zabraknie nam i naszym
wrogom

Bo skoro jestes naszym
zmartwychwstaniem

C6z nam wrogowie zlego zrobi¢ moga

Badz pozdrowione przeto Boze Cialo
W dymie kadzidetl i pszenicznym
klosie

W zlotej monstrancji w ktorejs
zamieszkato

I w naszym ludzkim niezbadanym
losie

Pawet Szataj

=
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WYCZUCIE

Lubie czasem po prostu sie posnuc
Jesli juz sie ta podroéz zaczela
Aby nie dac tej Pani sie ubiec
Co podaza wciaz za mna na przelaj.

Lecz po chwili znéw ide ku dobru

Z ograniczen zerwany uwiezi

No bo zycie to jeszcze co$ oprocz
Zarabiania wciaz wiekszych pieniedzy.

Do tej pory swoj pisze zyciorys

Lecz dowiedzie¢ si¢ wciaz nie potrafie

Czy wyczuje nadejscie tej pory

Co zZyciorys zamienia w biografie?
Krzysztof Cezary Buszman

OSIEM ZYCZEN
NA ZYCIE

Ja zycze Tobie tego, oby

Bez pracy nie tknat Cie dobrobyt
Ani przyjemnos¢, ktéra goscic
Mozna bez Swiatlej Swiadomosci.

By Cie przestata uposledzac
Chwiejna, bez charakteru wiedza
I by z daleka Twa Ojczyzne
Obszedl, ten — bez etyki biznes.

By nie zdolaty zdeprawowac
Mocne - lecz tylko w gebie slowa
By Twoja polityczna klasa

Nie byla pozbawiona zasad.

By nie zdolata Cie oszukaé

Bez humanizmu krzty — nauka

I zeby wiara nigdy wiecej

Nie byla prawda, bez poswiecen!
Krzysztof Cezary Buszman

Wszystko zaczynam

Wszystko zaczynam od ,pamietasz?“,
nie dla zabawy - fakt;

ty wciaz urocza, wrecz nietknieta

i nie masz zadnych lat.

Czymze dla lata jakies lata,

gdy w oczach blask

i w kazdym ruchu wdziek.

Zycia nie trzeba splacaé w ratach,
wiec co mi tam,

ze ktos ,z zazdrosci pekt”.

Widze to, co sie rzuca w oczy,

nie wszystko stysze - c6z;

lecz mi nie umkniesz, nawet w nocy.
Kt6z mi doréwna, ktoz?

Czymze dla lata jakies lata,

gdy w oczach blask

i w kazdym ruchu wdziek.

Zycia nie trzeba splacaé w ratach,
wiec co mi tam,

ze ktos ,z zazdrosci pekt“.

Nasze sg dni, co byly nasze,
o glupstwach ,cicho-sza“
golabek siwy - mily ptaszek.
A w locie krél i car.

Czymze dla lata jakies lata,

gdy w oczach blask

i w kazdym ruchu wdzigk.

Zycia nie trzeba splacaé w ratach,
wiec co mi tam,

ze ktos ,z zazdrosci pekt“.

Kazimierz Kochariski

Pokrewienstwa

Podziwiam piszacych
dla dzieci

biedroneczki

w kropeczki przybrane
przebrane

Swiat zdrobnien
rozdrobnien

wizje

prowizje

Podziwiam czytajacych
rodzicow

erudytow
dyslektykow i jakaly
zdolnos¢ malowania
namalowanego

Podziwiam dzieci

cierpliwe
ciekawe
w tle.

Kazimierz Kochariski
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Opieka medyczna
Stomatologia
Zdrowie psychiczne
Pediatra
Fizykoterapia
Wizyty na telefon
oraz inne...

wiecej informacji na:

POLONIA

Communm¢t
Health Center, Inc.

SENIOR PLANNING

ﬂ"t‘\ RAYMOND

MEDICARE
DLA SENIOROW

Bezptatna pomoc w;
Medicare

IRA,401K
inwestycje

Ubezpieczenia
na zycie
Access Health
Szara karta
Dodatkowe

plany
ubezpieczen

(203) 699-2611

Lokalizac]a w New Britaln Lokalizac)a w Southington
195 West Main Street,

Mew Britian, CT 06052

380 Marth Main Streset Suite b
Southington CT, 06489

Pon- Pi 3:0Cam-3:00pm

Tylxo by appointment
Sobola: Tylko by appointment : ¥ app I

email: raymondseniorplanning@gmail.com | website: www.raymondseniorplanning.com
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Czterodniowa wycieczka dﬁinsﬁéus! Poznaj klimat s | = ‘-" ' LUXE RIDE

tego niezwykiego miejsca! W programie wycieczki <TE > : o TRAVELS LLC
%] L

takie: ——— . oy (860) 924 0913
ZAPORAHOOVERA, GRAND CANYION, HOLLYWOOD, P : £ 860) 357 30 23

LOS ANGELES Las Vegas Sphere Venue, PUSTYNIA P, e (860) 2221210
MOJAVE, DEATH VALLEY, oraz REZERWAT INDIAN R es -4
HUALAPAI, GHOST CITY (Nelson). T iﬂ%%ﬂ-ﬁﬁ §$

W cenie zawarty jest polskojezyczny przewodnik! X Q. Iuxeridetravelsiic @gmail.com

Tutaj dla New Britain.

Personal Banking | Lending | Online & Mobile Banking

Contact Damianor | | j._jfﬁ"*”

Stop By To Get Started. = —
Damian Milewski, o oL wjeyku polskim!
Assistant Branch Manager |
DMilewski@ThomastonSB.com | 1] \

860.283.3729

=\ Thomaston pr—— -
| Savings Bank 233 Main Street, New Britain
/ 150 YEEII'S ThomastonSB.com | 860.283.1874

Member FDIC | (=r Equal Housing Lender
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BROAD STREET

NEW BRITAIN
CONNECTICUT

FESTIWAL
MALEJ

LITTLEPOLANDFEST.com

@-4('?\

g i wynajem stoisk:

LL VFOAQ3

Sponsorin
www.littlepolandfest.com

. 860 3485592

Y.’

PONAD 100 STOISK! POLSKA KUCHNIA MUZYKA
NA ZYWO RZEMIQSLO | REKODZIELO ZABAWY
DLA DZIECI 2 DUZE SCENY! OGRODEK PIWNY
POKAZ STARYCH SAMOCHODOW WYSTEPY
ARTYSTYCZNE SPECJALNI GOSCIE | NIESPODZIANKI

Organizatorem festiwalu jest POLONIA BUSINESS ASSOCIATION dzieki wsparciu tych gtéwnyc ch SPONSOROW:
’ €% = POLISH f .
CENTRAL rﬂ -5 b O oo
R - — ‘;‘-tg[ JeJ i
rEsse T POLAMER . cinue
i“,
HE alu“:m Thomasto: TE ARTY T%faﬁ:l h‘aﬂ
The Hesgital of ' BEALON upt < rvmas
Central Conmseticut




