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Polonia amerykanska odegrata kluczowa
role w batalii o rozszerzenie NATO

Przyjecie Polski do Paktu
Poélnocnoatlantyckiego poprzedzila
trwajaca kilka lat kampania, budujaca
poparcie dla powiekszenia Sojuszu, w
ktorej istotna role odegrala Polonia
amerykafiska. Poczatkowo bowiem
wiekszo§é Srodowisk opiniotwérczych
w USA bylo przeciwnych rozszerzaniu
NATO.

Droge Polskido NATO utorowato rozwigzanie
w 1991 roku Ukladu Warszawskiego. Okoto
dwa lata pézniej prezydent Lech Walesa
poinformowat owczesnego sekretarza
generalnego NATO, ze czlonkostwo w
zachodnim sojuszu militarny, jest jednym
z priorytetow polskiej polityki zagraniczne;j.
Zrealizowanie tego celu uzaleznione bylo w

ogromnej mierze od Stanéw Zjednoczonych,
a Scislej od Senatu, ktéry decyduje o losach
traktatow miedzynarodowych. Chociaz
istotne byly relacje miedzy rzadami w
Waszyngtonie i Warszawie oraz spelnienie
przez Polske wymogéw niezbednych do
integracji z Sojuszem, koniec koncow
decyzja nalezata do czlonkéw wyzszej izby
amerykanskiego Kongresu. Senatorzy USA
za$ bardziej licza sie na ogo6t z priorytetami
swojego elektoratu, anizeli z interesami
innych panstw.
Polacy w Stanach Zjednoczonych staneli w
obliczu ogromnego wyzwania. Nie mieszcza
sie¢ w awangardzie najbardziej wplywowych
grup etnicznych, ale zrozumieli powage
ciag dalszy na str. 9
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Amerykanska Czestochowa
Uroczystosc¢ Zoinierzy
Wykletych

W dniu 3 marca 2024 w Narodowym Sanktuarium Matki Bozej Czestochowskiej
z incjatywy Komitetu Smolensko-Katynskiego, Klubéw Gazety Polskiej i SWAP-u
odbyla sie uroczysto§é oddania holdu Zotierzom Wykletym. Na te uroczystosé
przybyli dzialacze stowarzyszen i organizacji polonijnych ze wschodniego
wybrzeza USA reprezentujacy stany Nowy Jork, New Jersey, Connecticut,
Pennsylvania, Masachuttets. Wsrod przybylych weterani SWAP z Okregu 10:
Mirostaw Plotka, Janusz Romanski, Placowka 12: Tadeusz Guzik, Zbigniew
Wrzos, Roman Babula, Wladyslaw Dziki i Placowka 81: Andrzej Maciejewicz i
inni. Przybyla réwniez delegacja Knights of Columbus: Tomasz Sadecki, Dariusz
Czaplicki, Mariusz Grabiar, Mariusz Malecki, Mariusz Jankowski i inni.

ciag dalszy na str. 9

Weterani w szyku przed sktadaniem wiericow

Wieniec sktada Konsul generalny RP Adrian Kubicki w asyscie pani Heleny Knapczyk, kpt.
Bogdana Liputa, i Antoniego Plotki SWAP
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Dziatacze Stowarzyszenia Freedom and Solidarity

Sfinansowano ze srodkow Kancelarii Prezesa Rady
Ministrow.

Publikacja wyraza jedynie poglady autora/ow i nie
moze by¢ utozsamiana z oficjalnym stanowiskiem
Kancelarii Prezesa Rady Ministrow.

Wez udziat w jednej z najwiekszych
polonijnych imprez na wschodnim
wybrzezu USA

11. Doroczny
Festiwal

Matej Polski
9 czerwca 2024

Ponad 30 tysiecy uczestnikow!

Zostan jednym z naszych:

* WYSTAWCOW

Kazdego roku podczas festiwalu wystawia
sie prawie 100 stoisk, na ktorych firmy
promujg swoje ustugi i sprzedaja swoje
produkty.

* SPONSOROW

Pakiety zaczynaja sie juz od $500 i 53 idealna
okazjg do promocji Twojej firmy. Logotypy

| informacje na temat sponsorow ukazuja sie
na wszystkich materiatach promocyjnych

| plakatach, nasze| stronie internetowe|

| w mediach spolecznosciowych oraz na
banerach przy obu scenach festiwalowych.

* WOLONTARIUSZY

Zorganizowanie festiwalu jest ogromnym
wyzwaniem, w ktore kazdego roku wiacza
sig grono pomocnikew. Spedz dzien na festi-
walu w swietnej atmosferze | bgdi czescig
wspolnego sukcesu.

Crodatkowe informacje na stronie
internetowe] www.littlepolandfest.com

Skontaktuj sie z naszymi przedstawicielami:
Stoiska: Kasia Nowak 860-348-5592

Sponsoring: Darek Barcikowski
617-869-0601
Publisher@whiteeaglenews.com
Wolontanusze:
littlepolandfestivalnb@gmail.com
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w New Britain zaprasza na zakupy
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Tutaj dla New Britain.

Personal Banking

Contact Damian or
Stop By To Get Started.

Damian Milewski,

Assistant Branch Manager
DMilewski@ThomastonSB.com
860.283.3729

e\ Thomaston

Lending

Online & Mobile Banking

| Chetnie pomege \
w jezylw polskim!

" Savings Bank
150 Years

233 Main Street, New Britain
ThomastonSB.com | 860.283.1874

Member FOIC | = Equal Housing Lender
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Spotkanie w Biatym
Domu

2

Rosyjska agresja wobec Ukrainy pokazuje,
ze Stany Zjednoczone sa i powinny zostac
liderem bezpieczenstwa - powiedzial na
spotkaniu w Bialym Domu prezydent
Andrzej Duda. Jak podkreslit, nasi
sojusznicy w NATO musza wzia¢ na
swoje barki wiecej odpowiedzialnosci za
bezpieczenstwo calego Sojuszu.

Prezydent Duda i premier Donald Tusk
spotkali sie we wtorek w Biatym Domu z
prezydentem USA Joe Bidenem. ,Dokladnie
25 lat temu Polska, Czechy i Wegry dotaczyty
do najsilniejszego sojuszu na Swiecie. Bylo
to marzenie wielu pokolenn Polakéw, wtedy
sie spelnilo” - powiedzial prezydent na
poczatku spotkania. Jego zdaniem nie ma
lepszego miejsca, by Swietowac te wyjatkowa
rocznice niz Bialy Dom. ,Odwazne decyzje
dostaty podjete wlasnie tutaj — w stolicy
USA. NATO rozszerzylo si¢ na wschod.
Polska dotaczyla do wolnego swiata, do
Zachodu, do ktorego zawsze nalezata” —
podkreslit. Duda podziekowat prezydentowi
USA i Amerykanom, za ,odwazne decyzje i
ciagte wsparcie”.

Prezydent ocenil, ze podczas 25 lat naszego
uczestnictwa w NATO pokazaliSmy, ze
jesteSmy  wiarygodnym  sojusznikiem.
sPolska — tak jak inne kraje na Swiecie —
wiedziala, ze jest cena bezpieczenstwa,
dlatego ponad 4 proc. naszego PKB
wydawane jest na nasze sily zbrojne. Jest to
najwyzszy wskaznik procentowy w Sojuszu”
— podkreslit.

Jak zaznaczyl, rosyjska agresja wobec
Ukrainy pokazuje, ze ,USA sa i powinny
zostac¢ liderem bezpieczenstwa”. Jak dodat,
nasi sojusznicy w NATO musza wzia¢ na
swoje barki wiecej odpowiedzialnosci za
bezpieczenstwo catego Sojuszu. ,Dlatego
uwazamy, ze niezbedne jest, by wszystkie
kraje podniosly swo6j procent wydatkow
PKB na obronnos¢. 2 proc. to bylo 10
lat temu, natomiast dzisiaj 3 proc. jest
odpowiedzia na agresje, ktora przy
wschodniej granicy NATO” - zaznaczyl
Duda. ,Mialem mozliwosé omoéwienia tych
tematow z panem wielokrotnie, réwniez
wtedy, kiedy przyjmowaliSmy pana
dwukrotnie w Polsce” — zwrdcil sie prezydent
do Joe Bidena. ,W ubieglym roku, kiedy
spotkaliSmy sie w Warszawie oglositem,
ze gdy Polska bedzie przewodniczyta Unii
Europejskiej w pierwszej potowie 2025 r.,
naszym podstawowym priorytetem bedzie
poglebienie wspotpracy pomiedzy USA i UE.
W tym kierunku konsekwentnie pracujemy
w Polsce. Dlatego wlasnie kupujemy
najbardziej zaawansowana amerykanska
bron” — powiedziat Andrzej Duda.

W komunikatach ogloszonych
rownoczesnie z wizyta polskich przywodcow
w Bialym Domu, Departament Stanu USA
poinformowat o zatwierdzeniu zgody na
sprzedaz Polsce 821 rakiet AGM-158B
JASSM o zasiegu niemal 1000 km, 745
pociskéw powietrze-powietrze AIM-120C-8
Sredniego zasiegu oraz 232 pociskow
taktycznych krotkiego zasiegu AIM-9X
Sidewinder Block II.

Ponadto doradca ds. bezpieczenstwa
narodowego Jake Sullivan zapowiedzial,
ze prezydent Biden zamierza udzieli¢

Polsce pozyczki na zakup amerykanskiego
uzbrojenia w wysokosci 2 mld dolaréw, a
takze zaoferowac sprzedaz 96 Smiglowcow

I

uderzeniowych Apache. Na te ostatnie
Departament Stanu USA wydal formalna
zgode juz w ubiegltym roku.

JG, PAP

Pozary fotowoltaiki.
Masz tylko cztery
minuty na reakcje

Naukowcy z Japonii i Kanady prowadzili
badania nad rozprzestrzenianiem sie dymu

podczas pozaréw dachowych instalacji
fotowoltaicznych, korzystajac do tego
celu z modeli budynkéow w skali 1:15

ulokowanych w Quebecu. Na zbadanie tej
kwestii zdecydowano sie ze wzgledu na
istotne ryzyko, jakie tego rodzaju zdarzenie
generuje dla mieszkancow budynku,
gdzie pojawil sie pozar. Naukowcy chcieli
przyjrze¢ sie szczegdlnie temu, w jaki
spos6b dym dostaje sie do budynku na
przyklad przez otwory dachowe, takie jak
swietliki.

Jak podaje pv magazine, naukowcy
wykorzystali do swoich badan helu,
jako zastepstwa dla prawdziwego
dymu 2z pozaru, poniewaz pierwiastek
ten pozwala na przeprowadzenie
testow w  nieognioodpornym  tunelu
aerodynamicznym. Na potrzeby
eksperymentu opracowano specjalne

réownania dotyczace podobienstwa dymu i
hela oraz prawa skalowania.

Modele doméw, na ktorych pracowano,
miaty 53 cm dtugosci, 75 cm szerokosci i 40
cm wysokosci, co odpowiada budynkowi o
wymiarach 8 m dtugosci, 11,2 m wysokosci
i 6 m wysokosci. Dym moégt przedostawac
sie przez swietlik o wymiarach 24 na 8 cm,
co w pelnej skali odpowiada otworowi o
wymiarach 3,6 na 1,2 m.

Testy prowadzone byly na modelach z
roznymi katami dachu, ktéore wynosity O
stopni, 15 stopni, 30 stopni, 45 stopni i
60 stopni. Z porownan wynika, ze dach o
niskim kacie nachylenia jest najbardziej
niebezpieczny, a najwieksze szanse na
ewakuacje daja budynki z dachem o
nachyleniu 45 lub 60 stopni.

- W przypadku dachu o nachyleniu 60
stopni mieszkancy maja ok. 12 minut
na ewakuacje, podczas gdy w przypadku
pozostalych dachéw (ponizej 45 stopni)
maja tylko ok. czterech minut - méwia
naukowcy.

Z badan wynika, ze pozar instalacji
fotowoltaicznej moze wiazac sie z szybkim
i réwnomiernym rozprzestrzenianiem sie
dymu, co dodatkowo moze generowac

wieksze zagrozenie. Co wiecej, pozary
dachoéw z instalacja fotowoltaiczna cechuja
sie wieksza szybkoscia wydzielania ciepta
(HRR), ktora przyjmuje warto$¢ na poziomie
500 kW/m2. W przypadku dachéow bez
takich instalacji wartosci te oscyluja miedzy
200-300 kW/m?2.

- Pozary instalacji fotowoltaicznych na
dachach niosa ze soba wieksze ryzyko
niz zwykle pozary dachoéw ze wzgledu na
stosunkowo wyzszy wspoétczynnik HRR i
rozprzestrzenianie sie dymu — podsumowali
naukowcy.

Na Ziemie
przywiezliSmy
fragmenty rozbitego
sSwiata. Szokujace

Probka z asteroidy Bennu, przywieziona

przez misje OSIRIS-REX, jest
najprawdopodobniej fragmentem planety,
lub ksiezyca, ktory zniszczony zostal w
straszliwej kosmicznej katastrofie.

Planetoida Bennu to jedna z najbardziej
tajemniczych 1 niebezpiecznych skat w
Ukladzie Stonecznym. Wedlug NASA, ma
ona okoto 500 m Srednicy i porusza sie z
predkosciag ponad 100 tysiecy km/h. Co
wiecej, istnieje niewielkie, ale realne ryzyko,
ze Bennu moze kiedys zderzy¢ sie z Ziemia,
powodujac katastrofalne skutki.

Ale Bennu to takze zrodlo cennej wiedzy o
poczatkach naszego systemu planetarnego
i mozliwych §ladach zycia. Dlatego NASA
wystala w 2016 r. sonde OSIRIS-REx
(Origins, Spectral Interpretation, Resource
Identification and Security - Regolith
Explorer), ktéora miata za zadanie zblizy¢
sie¢ do planetoidy, zebra¢ z niej probki i
dostarczy¢ je na Ziemie.

Misja ta zakonczyla sie sukcesem we
wrzesniu 2023 r., kiedy to kapsula z
materialem 2z Bennu wyladowala na
pustyni w stanie Utah. To nie byt jednak
koniec przygody. Kolejnym wyzwaniem
okazalo sie otwarcie pojemnika z probka.
Bylo to niezwykle trudne, poniewaz dwie
z kilkunastu srub zamykajacych pokrywe,
byly tak mocno zasklepione, ze trzeba
byto pracowac specjalne narzedzia do ich
odkrecenia. Operacja ta jest na szczescie za
nami i od tego czasu naukowcy z NASA i
innych instytucji na calym $wiecie badaja
te unikalne probki, ktore moga zawierac
resztki z czasow, gdy nasz Ukltad Stoneczny
mial zaledwie kilkadziesiat milionow lat.

Pierwsze wyniki analizy prébek z Bennu sa
bardzo obiecujace i zaskakujace. Okazuje
sie, ze planetoida ta jest bogata w wode i
wegiel, ktére sa niezbedne dla powstania
i utrzymania zycia. Woda jest zwiazana w
mineratach glinokrzemianowych, takich
jak glinki, a wegiel wystepuje w postaci
zwigzkéw  organicznych, takich  jak

aminokwasy, cukry czy kwasy nukleinowe.

Naukowcy podejrzewaja, ze Bennu moze
by¢ nawet “fragmentem starozytnego
oceanicznego Swiata”, ktéry ulegl rozbiciu w
wyniku kolizji z innym ciatem niebieskim.
Taki swiat mogt by¢ podobny do obecnych
ksiezycow lodowych, takich jak Europa
czy Enceladus, ktore kryja pod swoja
powierzchnia ogromne zbiorniki cieklej
wody.

Jesli tak bylo, to mozliwe, ze na Bennu mogtly
zachowac sie §lady pierwotnego zycia, ktore
moglo sie tam rozwinaé. Aby to sprawdzic,
naukowcy beda musieli dokladniej zbadac
probki pod katem obecnosci biomarkeréow,
czyli substancji charakterystycznych dla
organizmoéw zywych.

Probki OSIRIS-REx maja skorupe
fosforanowa, jakiej nigdy wczes$niej nie
widziano w probkach z kosmosu. Tak
wysokie stezenia fosforanéw wykryto tylko
i wylacznie w pozaziemskich $wiatach
oceanicznych. Na przyktad Enceladus,
ksiezyc  Saturna, zawiera fosforany,
kluczowy element budulcowy zycia, i to w
ilo§ciach znacznie wyzszych niz w oceanach
Ziemi.

Probki z Bennu sa nie tylko ciekawe z
punktu widzenia astrobiologii, ale takze z
punktu widzenia historii naszego Uktadu
Stonecznego. Planetoida ta jest bowiem
uwazana za jedna z najstarszych i najmniej
zmienionych skal kosmicznych, ktére
zachowaly swoja pierwotna strukture i
sktad chemiczny.

Dzieki temu, badajac probki z Bennu,
mozemy dowiedzie¢ sie wiecej o tym, jak
wygladaty warunki w mlodym Ukladzie
Stonecznym, jakie procesy zachodzily w
nim i jak powstawaly planety. Mozemy
takze lepiej zrozumie¢ role planetoid
w dostarczaniu na Ziemie niektérych
kluczowych pierwiastkow i zwiazkow, ktore
mogly przyczyni¢ sie do powstania zycia na
naszej planecie.

Badanie prébek 2z Bennu ma takze
praktyczne znaczenie dla bezpieczenstwa
Ziemi. Planetoida ta nalezy do grupy tzw.
NEO (Near-Earth Objects), czyli obiektow
bliskich Ziemi, ktére moga potencjalnie
zagraza¢ naszej planecie. Wedlug NASA,
istnieje okoto 0,037% szansy, ze Bennu
uderzy w Ziemie miedzy rokiem 2175 a
2199.

Aby zapobiec takiej katastrofie,
potrzebujemy lepiej poznaé¢ wlasciwosci
fizyczne i orbitalne Bennu, co pomoze nam
opracowaé skuteczne metody odwracania
lub niszczenia takich obiektéw. Probki z
Bennu moga nam takze pomoéc zrozumiec,
jakie skutki mialoby uderzenie takiej
planetoidy w Ziemie i jak sie do niego
przygotowac.

Sonda OSIRIS-REx zakonczyla swoja
niesamowita podro6z, ktéra trwata siedem
lat i pokonala ponad siedem miliardow
kilometréow. Ale jej misja nie jest jeszcze
catkowicie zakonczona. Po oddaniu prébek
z Bennu, sonda pozostanie na orbicie
okoloziemskiej, gdzie bedzie czeka¢ na
nowe zadania od NASA.

Mozliwe, ze sonda OSIRIS-REx bedzie miata
okazje zblizy¢ sie do innej planetroidy lub
innego ciata niebieskiego, aby zbadac¢ je i
poréownaé¢ z Bennu. Tym samym, sonda
OSIRIS-REx bedzie kontynuowac¢ swoja
eksploracje kosmosu i poszukiwanie
odpowiedzi na pytania o nasze pochodzenie
i przyszlosc.
Zrédto:spidersweb.pl, benchmark.pl, Fakt
Opracowat Andrzej Wieciorkowski
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Stynna polska firma
oglosita upadiosé.
To koniec

Stynna polska firma oglosita upadtosé. To
koniec legendarnej marki?

Legendarna polska firma oglosita upadtosé
i zostala wystawiona na sprzedaz. Chodzi
o najstarsza firme zajmujaca sie produkcja
silnikéw i maszyn rolniczych. Licytacja
zostala zaplanowana na marzec, a jej nowy
wlasciciel bedzie mégt ja reaktywowac.
Przedstawiamy szczegoéty.

Firme URSUS z pewnoscig zna wiekszos¢
Polakow. Powstata ona juz w 1893 roku z
inicjatywy trzech inzynieréw, ale na samym
poczatku nazywata sie P7P. Dopierow 1910
roku, kiedy siedziba dzialalnosci zostata
przeniesiona, zmieniono takze nazwe na
URSUS. Firma zajmowala sie produkcja
silnikéw i maszyn rolniczych, ale jakis czas
temu wpadta w niemate klopoty.

Upadlos¢ legendarnej firmy  zostala
ogloszona w 2021 roku przez Sad Rejonowy
w Warszawie. Doprowadzilo do tego wiele
roznych czynnikéw, takich jak chociazby
konkurencja zagraniczna czy tez zmiany
w polskim rolnictwie. W 2022 roku akcje
kultowej firmy zostaly wycofane z Gieldy
Papieréow Wartosciowych w Warszawie.
Teraz okazuje sie, ze firma URSUS zostata
wystawiona na sprzedaz, co moze by¢ dla
niej ratunkiem.

Licytacje legendarnej polskiej firmy URSUS
zaplanowano juz na marzec, a cena
wywolawcza wynosi 125 milionéw zlotych.
Na sprzedaz wystawiono cala firme, co w
praktyce oznacza, ze potencjalny nabywca
bedzie mogt ja reaktywowac. Jak informuje
“Radio Zet”, wedlug specjalistow, sprzedaz
jest szansa na nowe zycie firmy.

Przedmiotem konkursu ofert jest sprzedaz
przedsiebiorstwa URSUS S.A. w upadlosci
z siedziba w Warszawie - czytamy w
komunikacie, ktory zostal wydany przez
syndyka.

Kaczynski przemawiat
na seminarium.
Przewiduje plan

przeprowadzenia
wreferendum
rozbiorowego”

Kaczynski otworzyt seminarium
dotyczace praworzadnosci. Prezes PiS, po
konsultacjach ze Srodowiskiem prawniczym,
ostrzegt przed ryzykiem przeprowadzenia
yreferendum rozbiorowego”.

Prawo i Sprawiedliwo$§¢ zorganizowato
w 21 lutego w Sejmie seminarium pt.
»Stan Praworzadnosci w Polsce. Dzialania
organéw witadzy publicznej po 13 grudnia
2023 r. Glos Srodowisk prawniczych”.
Lider Zjednoczonej Prawicy otwierajac to
spotkanie przekonywal, ze od osmiu lat
mamy do czynienia z dezawuowaniem
dziatan PiS.

Jarostaw Kaczynski obwinit za ten

pr to
Z POLCSKI

stan rzeczy grupe, ktéra - jak mowit —
dominowata w Polsce z krotka przerwa do
roku 2015 i byla ,twoérca i podpora skrajnie
niesprawiedliwego  systemu  spoteczno-
politycznego”. — Polityka PiS byta niczym
innym, jak odrzuceniem tego. Udalo sie
uczynic wiele, co nasi przeciwnicy polityczni
traktuja jako rodzaj przestepstwa — ocenit.

Kaczynski: Rzad planuje zlikwidowaé
mechanizmy kontroli spoteczne;j.

W opinii prezesa PiS, ,aktow lamania
prawa bylo bardzo wiele”. Wymienit w
tym kontekScie miedzy innymi zmiany w
mediach publicznych, ktére nazwat wprost
spbrzejeciem”, ,atak na prokurature”, a
takze ,usuwanie oséb z funkcji, ktore maja
zapewniona przez prawo kadencje”. — Sa
zapowiedzi dalszych dziatan, uderzajace
KRS, TK i NBP. By¢ moze w tym planie sa
inne instytucje, o ktérych sie nie moéwi.
Caly mechanizm kontroli, ktory jest w
demokracji czym$ oczywistym i powoduje,
ze rzad musi dziala¢ w pewnych ramach,
ma by¢ likwidowany — przewiduje Jarostaw
Kaczynski.

— Dzis dazy sie do likwidacji kontroli
spolecznej, ktéra jest niemozliwa bez
pluralizmu medialnego. (...) Dzi§ buduje
sie taki system, w ktéorym cata kontrola
ma by¢ fikcja, bo jest w jednym reku. Z
drugiej strony kontrola obywatelska tez
w praktyce ma przesta¢ funkcjonowac.
Temu sie musimy préobowac przeciwstawic,

bo chcemy, by w Polsce byl ustroj
demokratyczny - tlumaczytl Jarostaw
Kaczynski.

Kaczyfiski méwi o planach rzadu: Moga
przeprowadzi¢ referendum rozbiorowe

Odwotujac sie do rozméw z czlonkami
Srodowisk prawniczych wskazal na plan
rzadu, ktoéry ma - jego zdaniem - na celu
podwazenie, likwidacje suwerennosci Polski,
co — jak okreslit — ma zmieni¢ nasz kraj w
teren zamieszkiwania Polakéw zarzadzany
z zewnatrz. — Pan mecenas Kwas$niewski
uzyt takiego okreslenia o referendum, ktére
moze zostaé przeprowadzone w tej sprawie.
Wiadomo, ze nie zostanie to ratyfikowane
przez parlament, ale jest niestety w
konstytucji mozliwo§¢ ratyfikacji traktatow
przez referendum i bedzie to referendum
rozbiorowe — mowil.

— Tak, to bedzie referendum rozbiorowe, a
przy braku kontroli medialnej i spotecznej
ono moze zakonczy¢ sie decyzja spoteczna
na ten - tutaj uzywam pewnej przenosni
— rozbiér - wyjasnil lider Zjednoczonej
Prawicy.

Kaczynski przekonywal, ze zadania,
ktérych podjat sie Zespdt Parlamentarny
Przeciwdzialania Bezprawiu sa
S2fundamentalnego znaczenia, bo odnosza
sie do demokracji i naszej suwerennosci,
naszego bytu narodowego”.

Rzad Tuska wprowadzi

euro w Polsce, bo tak
chce. | juz!
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Donald Tuska zamierza wprowadzié Polske
do strefy euro w trybie ekspresowym

Szokujace fakty w sprawie ewentualnego
przyjecia euro ujawnia polityk Suwerenne-
jPolski w efekcie poselskiej interpelacji

Jak dowiedzial sie posel Sebastian Kaleta
za sprawa odpowiedzi na interpelacje
postow Suwerennej Polski rzad Donalda
Tuska nie planuje przeprowadzania
referendum w sprawie ewentualnego
wejscia naszego kraju do strefy euro.
Zamiast tego ew. akcesja nastapi tylko
na mocy... decyzji rzadu! Oznaczaloby to
zlamanie konstytucyjnych zabezpieczen i
obejscie negatywnego stanowiska prezesa
NBP, co do rezygnacji ze ztotego i przyjecia
europejskiej waluty.

W odpowiedzi na wspdlna interpelacje
postéw Suwerennej Polski MF odpisuje, ze
rzad Tuska zaklada wejsScie Polski do strefy
euro wylacznie na podstawie decyzji rzadu
po uznaniu spelnienia warunkow.

Uwazaja, ze referendum w tej sprawie sie
juz odbytlo i to rzad zdecyduje nie czy, ale
kiedy Polska do strefy euro wejdzie

Co wiecej, MF stwierdza, ze ewentualne
referendum w sprawie wejsScia do strefy
euro bytoby dla rzadu niewiazace.

Euro wcale nie korzystne

Donald Tusk nalezy do zwolennikéw wejscia
Polski do strefy euro, jednak, wbhrew temu
co deklaruja entuzjasci tego pomystu,
strefa euro moze nie by¢ dla naszego kraju
dobrym miejscem.

Jak wskazuje na lamach wGospodarce.
pl astepca redaktora naczelnego ,Gazety
Bankowej” Stanisltaw Koczot, powotujac sie
na opinie ekonomisty Stefana Kawalca:

Stefan Kawalec wypowiadat sie wielokrotnie
na temat euro, razem 2z Ernestem
Pytlaczykiem, 6wczesnym glownym
ekonomista w mBanku, opublikowali w
2016 roku ksiazke ,Paradoks euro. Jak
wyjsé z pulapki wspélnej waluty”, wydana
nastepnie w jezyku angielskim (,The
Economic Consequences of the EuroThe
Safest Escape Plan”).

Stefan Kawalec nie ma zhludzen, ze euro
to kula u nogi, ktérej trzeba by sie pozbyc¢
najszybciej, jak to mozliwe. Udowadnia
to na konkretnym przykladzie, czyli
na Francji, ktérej stabosé gospodarcza
wynika — jego zdaniem — wtasnie z przyjecia
wspolnej waluty. Swoje przemyslenia na
ten temat opublikowal w 2019 roku na
lamach miesiecznika opinii ,Wszystko
Co Najwazniejsze”, takze roéwnolegle w
dzienniku ,L’Opinion”.

Kawalec pisze, powolujac sie¢ na raport
profesora Louisa Galloisa, przygotowanego
na prosbe prezydenta Francois Hollande’a
w 2012 roku, ze Francja, aby uratowac
swo6j model spoteczny, stanowiacy zrodio
dumy narodowej Francuzéw, powinna
przejs¢ na bardziej skandynawski model,
z silnym podejsciem probiznesowym.
Przeszkoda dla takiej zmiany jest jednak
brak waluty krajowej. Chodzi o to, ze
wprowadzenie potrzebnych prorynkowych
reform w pierwszej kolejnosci powoduje
ograniczenie popytu, co wywotuje impuls
spowolnienia w gospodarce. Gdyby Francja
miata wlasny pieniadz, ten efekt recesyjny
zostalby zréwnowazony przez naturalne
w takiej sytuacji ostabienie waluty, co
przyczyniloby sie do wzrostu popytu na
towary krajowe na rynku wewnetrznym i
na rynkach eksportowych.

W podobnym tonie wypowiada sie Maciej
Wosko, redaktor naczelny ,Gazety
Bankowej”, ktory wskazywal na rozpoczeta
wraz z nowym rokiem akcje medialna
promocji euro jako nowej, polskiej waluty!
Entuzjastyczne teksty de facto promujace
akcesje Polski do eurozony opublikowaty
i ,Rzeczpospolita” czy portal wyborcza.biz.
Czy Polacy jednak w ogodle chce euro?

Co na to Polacy?
Redaktor Maciej Wosko nie ma watpliwosci:

Na pytanie: ,Czy Pana/Pani zdaniem
nowy rzad KO, Trzeciej Drogi i Lewicy

powinien dazy¢ do wprowadzenia w Polsce
waluty euro?,, jedynie 7,9 proc. badanych
odpowiedzialo ,zdecydowanie tak”, a 13,3
proc. ,raczej tak”, 19,5 proc. ,raczej nie”,
a az 43,4 proc. ,zdecydowanie nie”. 15,9
proc. respondentéw odpowiedziato ,trudno
powiedzie¢”. Ponad potowa ankietowanych
uznala zatem, ze préba szybkiego pozbycia
sie narodowej waluty bedzie btedem.

Przeciwnikiem utraty wlasnej waluty jest
prezes Narodowego Banku Polskiego prof.
Adam Glapinski, ktéry uznaje, ze Polska
nie jest jeszcze gotowa na taki ruch, a
posiadanie wlasnej waluty daje polskiej
gospodarce pole do elastycznych dziatan.

Czy mimo spotecznego oporu Polska
zostanie prawnymi kruczkami i ,na sile”
wciagnieta do strefy euro? A moze bedziemy
mieli do czynienia z kolejna odslona
kampanii ,urabiajacej” naszych rodakéow
na rzecz porzucenia zlotego i przyjecia
europejskiej waluty?

Lisicki: Radykalizm
Tuska sprawia, ze PiS
sie cementuje
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Redaktor naczelny tygodnika ,Do Rzeczy“
Pawet Lisicki

Wedlug ostatniego sondazu, po czterech
miesigcach od wyborow Koalicja
Obywatelska i Zjednoczona Prawica niemal
zrownaly sie poparciem. Gdyby wybory
parlamentarne odbyly sie w niedziele, to
najprawdopodobniej zwyciezylaby w nich
KO. Jej przewaga nad PiS-em jest jednak tak
mala (w granicach bledu statystycznego), ze
istnieje mozliwos¢, ze to partia Jarostawa
Kaczynskiego cieszylaby sie ze zwyciestwa.

W sondazu dla TVP na Koalicje Obywatelska
chce glosowaé¢ 31,17 proc. respondentow,
podczas gdy na Prawo i Sprawiedliwos¢ —
30,85 proc. Trzecia Droga uzyskataby wynik
17,07 proc. W Sejmie znalaztyby sie jeszcze
Lewica z poparciem na poziomie 8,2 proc.
oraz Konfederacja, na ktéra che¢ oddania
glosu wyrazito 8,06 proc. badanych.

Progu wyborczego nie przekroczyly: Polska
Jest Jedna (2,23 proc.) oraz Bezpartyjni
Samorzadowcy (1,74 proc). Na inna partie
chce zaglosowac 0,68 proc. respondentow.

—Sondaze pokazuja pewien spadek poparcia
dla PiS. W Polsce jest tendencja, ze wygrany
bardzo szybko zgarnia bardzo duzo. (...) To
jest premia za zwyciestwo, ktore uzyskiwata
do tej pory kazda zwycieska formacja.
Na razie ta premiera za zwyciestwo jest
dosy¢ ograniczona w przypadku obecnie
rzadzacych. Platforma na pewno korzysta,
ale nie mozna powiedzie¢, ze PiS jest w
stanie kompletnego rozbicia albo znalazto
sie na deskach - ocenil redaktor naczelny
tygodnika ,Do Rzeczy“

— Ze wzgledu na to, w jaki sposéb nastepuje
przejecie wladzy, to, co obserwujemy w tej
chwili, jesli chodzi o dziatania Platformy,
moim zdaniem PiS paradoksalnie wygrywa.
W jakim sensie? Dochodzi tam do tego,
do czego powinno dojs¢, czyli do rozliczen
wewnetrznych. Warto zauwazy¢, ze debaty,
dlaczego te wybory zostaly przegrane,
w PiS-ie praktycznie nie ma - stwierdzit
publicysta. — Radykalizm rzadu Donalda
Tuska sprawia, ze PiS sie cementuje, a nie
rozpada — podkreslit.

Zrédto: DoRzeczy, wGospodarce.pl, Wprost,
Biznesinfo
Opracowat Andrzej Wieciorkowski

POLONIA - wydanie 6, 15 marca 2024



6

PORADNIK DLA KAZDEGO

Samo Zycie

POLONIA

w opr. Zofii Wieciorkowskiej

Dania i ciasta na Wielkanoc - tego nie moze
zabraknac¢ na twoim swiatecznym stole

Tradycyjne dania na Wielkanoc? Na
poczatek bialy barszcz lub zurek,
podane najczesSciej z biala kielbasa. Na
Swiatecznym stole moga znalezé sie
rowniez takie potrawy wielkanocne, jak
jajka (zwykle faszerowane), pieczona
kielbasa, galarety a u wielu rodzin takze
salatka jarzynowa. Na poélmiskach za$s
rozkladamy domowe wedliny i pasztety.

Dania na Wielkanoc -
to warto zapamietac:

Do tradycyjnych wielkanocnych potraw
naleza przede wszystkim zurek (lub -
zaleznie od regionu - barszcz bialy), a takze
jajka faszerowane oraz domowe wedliny i

pasztety.
Jesli masz zamiar zaserwowaéC nha
wielkanocnym stole domowe wedliny,

przeznaczone na nie mieso przypraw na
minimum dwa dni wczesniej, a upiecz na
dzien wczesniej, zeby zdazyly sie schlodzic,
zanim bedziesz je kroic.

Jajka, ktore chcesz faszerowac lub podawac
w calosci, gotuj okoto 6 minut, a nastepnie
szybko schiédz, zalewajac zimna woda.
Dzieki temu na zewnetrznej stronie zottka
nie powinna pojawic sie nieapetyczna, sina
obwédka.

Dania na Wielkanoc

- zurek czy barszcz
bialy?

W wiekszosci polskich doméw podczas
wielkanocnych positkow nie moze
zabraknaé¢ zupy na zakwasie. W zaleznosci
od regionu jest to albo zurek, albo barszcz
biaty. Czym sie r6znia?

Pierwotnie zurkiem nazywano zupe,
przygotowywana na zakwasie 2z maki
zytniej, barszczem bialym za$§ taka, ktora
przyrzadzano z dodatkiem pocietych lisci
barszczu zwyczajnego. Obecnie zwykle
przyjmuje sie, ze zur jest zupa postna,
przyrzadzana na wywarze warzywnym,
natomiast barszcz powstaje na bazie wywaru
miesnego lub z dodatkiem wedzonki.
Zakwas mozesz przed Wielkanoca kupicé
w wiekszosci sklepow spozywczych. Jesli
wybierzesz te opcje, dokladnie sprawdz
sktad, ktory powinien by¢ mozliwie krotki i
bez zbednych substancji w rodzaju wszelkiej
masci polepszaczy. Mozesz rowniez zrobic
zakwas samodzielnie na kilka dni prze
Wielkanoca. Wystarczy maka zytnia razowa
(ok. 1 szklanki), letnia woda (okoto 1 litra),
kromka dobrego razowego chleba oraz 2-3
zabki czosnku (mozna pominac). Wszystko
mieszamy i odstawiamy na okoto 4-5 dni w
cieple miejsce. Mieszanie powtarzamy co
jakis$ czas, bacznie sprawdzajac, czy nasz
zakwas nie plesnieje. Po tym czasie jest
gotowy do uzycia.

Co doda¢ do wielkanocnej zupy, gdy bedzie
juz gotowa? Zazwyczaj jest to pokrojona
w plasterki biata kielbasa, ugotowane na
twardo jajko i ziemniak. Jes$li jednak w
tym roku macie ochote nieco odmienic¢ to
tradycyjne danie na Wielkanoc, zrébcie tym
razem krem zurkowy (mozna zmiksowac

zurek z ziemniakami) lub chrzanowy i
podajcie z dodatkiem chrupigcego boczku
oraz grzanek.

Dania na Wielkanoc:
biata kieltbasa
i domowe wedliny

Biata kietbasa sprawdzi si¢ nie tylko w
zurku. Wiele os6b nie wyobraza sobie
wielkanocnego sSniadania bez tej pieczonej
z cebulka. Na wielkanocnym stole nie moze
zabrakna¢ takze wedlin. Najlepsze sa te
domowe. Przyrzadzajac je mamy pewnosc,

ze w Srodku nie ma niepotrzebnych
wzmacniaczy smaku i konserwantéw. Co
przygotowac? Oprocz pieczonego schabu, w
roli wedliny Swietnie sprawdza sie réwniez
boczek, karkéwka czy szynka. Pamietaj,
by przyprawi¢ je minimum na dzien przed
pieczeniem, dzieki czemu przejda aromatem

przypraw.
Przygotowujac pasztety warto troche
poeksperymentowa¢. Moze w tym roku

oprocz tradycyjnego, zrobisz tez warzywny?
Mozna zrobi¢ go np. z soczewicy, ciecierzycy
czy fasoli. Efektownie na pélmisku bedzie
prezentowat sie cho¢by kuminowy z morela.
Uwaga - moga si¢ w nim zakochac¢ nawet
miesozercy.

Dania na Wielkanoc:
symboliczne jajko

Bez jajek nie obedzie sie nie tylko koszyk
ze Swieconka, ale rowniez §wiateczny stotl.
Wsréd potraw wielkanocnych prym wioda
zwykle jajka faszerowane.

Jesli nie przepadasz za klasykami w stylu
jajek z majonezem i szczypiorkiem lub jajek
faszerowanych pieczarkami, mozesz nieco
zaszale¢. A moze tym razem napelnisz
biatka farszem z dodatkiem wedzonej ryby
czy awokado?

Z jajek mozesz przygotowaé rowniez inne
dania na Wielkanoc, na przyklad pyszna
paste lub satatke. Swietnym uzupelnieniem
domowych wedlin i pasztetow bedzie tez
sos tatarski, do ktérego dodasz wtasnie
pokrojone w kosteczke jajka. Ugotowane
jajka - najlepiej przepiércze - wraz z
warzywami z (np. papryka, groszkiem,
marchewka) mozesz zala¢ rowniez galareta.
A moze w tym roku przygotujesz domowy
majonez do wielkanocnych potraw? Wbrew
pozorom, to nie takie trudne.

Ciasta na Wielkanoc -
to warto zapamietacé:

1. Najpopularniejszym spodem do mazurkow
jest ten z ciasta kruchego. Gotowy mozesz
posmarowac kajmakiem lub czekolada (pod
nia mozesz rozsmarowac rowniez ulubiony
dzem) i posypa¢ dowolnymi bakaliami.

2. By sernik nie opadtl po upieczeniu, jajka
warto doda¢ do masy serowej jako ostatni
sktadnik. Najlepiej piec go réwniez w kapieli
wodnej.

3. Najpopularniejsze ciasta na Wielkanoc
to chyba nadal babki. Latwiejsza od
drozdzowych sa te ucierane. W przypadku
tego ciasta rowniez nalezy ostroznie i
pojedynczo dodawaé¢ do masy jajka. Inaczej
moze sie ona zwazy¢.

Ciasta na Wielkanoc:
idealny mazurek

Mazurek mozna przygotowaé¢ na roéznych
spodach: kruchym, krucho-drozdzowym,
biszkoptowym czy makaronikowym

Jesli zdecydujesz sie na ten najbardziej
klasyczny - kruchy, pamietaj, zeby surowe
ciasto w trakcie wyrabiania miato jak
najmniej kontaktu 2z cieptymi dlofAmi.
Inaczej masto roztopi sie i za dobrze
wymiesza z maka, przez co gotowy spod
bedzie znacznie mniej kruchy, niz moégltby
by¢.

By gotowy spod do mazurka byl jeszcze
bardziej kruchy, czes¢ masla mozesz
zastapi¢ smalcem. Do przygotowania
kruchych spodéw najlepiej wykorzystywac
make krupczatke.

Masz robota kuchennego? Niech
wyrobi ciasto za ciebie. Jesli jednak go
nie posiadasz, wrzu¢ masto do maki,
wymieszanej z cukrem i posiekaj je nozem
do uzyskania konsystencji kruszonki, a
pozniej ewentualnie dodaj réwniez inne
sktadniki (np. Jajko, $mietane) i szybko
zagnie¢. Przed przetozeniem do formy owin
je w folie spozywcza, a nastepnie schlédz
je w lodéwce (nie w zamrazalniku) przez
minimum 0,5 godziny, dzieki czemu bedzie
bardziej kruche.

Do sktadnikéw ciasta warto dodac szczypte
soli, ktora wydobedzie glebie stodkiego
smaku. By gotowy spoéd do mazurka byt
jeszcze bardziej kruchy, czeS¢ masta mozesz
zastapi¢ smalcem. Do przygotowania
kruchych spodéw najlepiej wykorzystywac
make krupczatke.

Czesto smarujemy mazurki kajmakiem albo
czekolada i zdobimy bakaliami. Mazurek
nie musi by¢ nadmiernie bogaty, chociaz
warto zadbac o piekna dekoracje tego ciasta
na Wielkanoc. Co zrobi¢, gdy wymysSlne
wzory nie sa naszg mocna strona? Moze
potozy¢ na wierzchu przekrojone kolorowe
czekoladowe jajeczka? To proste, ale
efektowne ozdoby ciast wielkanocnych.
Innym sposobem jest porozrzucanie na
wierzchu ciasta podprazonych wczesniej
shupkéw migdatowych.

Ciasta na Wielkanoc:
jak upiec sernik?

Tradycyjny krakowski z kratka,
czekoladowy, dyniowy, z rodzynkami,
nowojorski... - przepiséw na serniki sa

setki. Najwieksza obawa przy pieczeniu
takiego ciasta na Wielkanoc jest nie wybor
konkretnego przepisu, ale to, czy w trakcie
pieczenia nie popeka, a po wyjeciu z
piekarnika - zbytnio nie opadnie. Jak tego
uniknac? Stosujac sie do kilku zasad:

- Po pierwsze: jajka do masy serowej
powinno sie dodawaé¢ na samym koncu,
w calosci (tzn. bez rozdzielania na biatka
i z6ttka). Po dodaniu kazdego miksujemy
wszystko przez kilka sekund i powtarzamy
to z kazdym kolejnym jajkiem, az do ich
wyczerpania. Jesli zbyt mocno je ubijemy,
sernik w trakcie pieczenia mocno sie
podniesie, a po wyjeciu z piekarnika -
opadnie.

- Po drugie: sernik powinniSmy piec w
temperaturze nizszej niz inne ciasta (ok
150-160 stopni Celsjusza, a nie 180 stopni),
zazwyczaj przez okoto godzine. Dzieki temu
nie spiecze sie i nie wysuszy, a takze nie

popeka z wierzchu. Zeby sprawdzié, czy
sernik jest gotowy, wystarczy delikatnie
dotknaé jego sSrodka. Jesli jest sprezysty -
tj. nie przykleja sie do palca, ale i nie jest
zbyt twardy - ciasto jest gotowe.

- Sernik warto piec rowniez w tzw. kapieli
wodnej, dzieki czemu i nie opadnie, i si¢ nie
wysuszy. Technika ta polega na wlozeniu
naczynia z masa serowg do wiekszego
naczynia wypelnionego woda mniej wiecej
do potowy wysokosci pierwszej formy,
a nastepnie wlozeniu tej konstrukcji do
piekarnika. Znacznie latwiej jest jednak
po prostu umiesSci¢ na dnie piekarnika,
na czas pieczenia, naczynie zaroodporne
wypelnione woda, a forme z sernikiem - na
Srodkowym poziomie.

- Po wupieczeniu ciasto mozna réwniez
zostawi¢ w wylaczonym i uchylonym
piekarniku. W takich warunkach sernik
powinien spedzi¢ ok. p6t godziny. Potem
przy szerzej otwartych drzwiczkach mozna
go zostawi¢ do catkowitego ostudzenia.

Ciasta na Wielkanoc:
najlepsza babka
drozdzowa (i nie tylko)

Babki to klasyczne ciasta na Wielkanoc,
obecne w naszej tradycji od XVII wieku i
od setek lat majace licznych wielbicieli.
Idealna powinna by¢ puszysta i delikatna, z
miekka, nie spieczong skoérka. Z polewa czy
bez? To juz kwestia dyskusyjna.

Posréd ciast na Wielkanoc prym wioda
zwykle baby drozdzowe. Jak sprawi¢ by
byty doskonate?

- Przede wszystkim pamietaj o tym, by nie
przegrza¢ drozdzy, jakich bedziesz uzywacé
do zrobienia zaczynu. Zalewaj je woda,
ktorej temperatura nie przekracza 40
stopni Celsjusza.

- Po drugie pamietaj, by za szybko nie
dodawa¢ wiekszej ilosci maki. Najpierw
porzadnie wyréb ciasto. Nawet, jesli
poczatkowo wydaje sie za rzadkie, powinno
zyskac elastycznosé w trakcie zagniatania.
Osobom, ktére dopiero rozpoczynaja swa
przygode z gotowaniem polecamy tatwiejsze
w przygotowaniu i mniej ,kapry$ne“ ciasta
na Wielkanoc - babki ucierane. Jak je
przygotowaé, by na pewno wyszly? Przede
wszystkim masto do ich przygotowania,
zupelnie odmiennie niz w przypadku ciasta
kruchego, nalezy wyja¢ z lodéwki mniej
wiecej 0,5 godziny wczesniej, by zdazylo
zmieknagd.

Miekkie masto miksujemy z cukrem na
puszysta biala piane. Do niej kolejno
wbijamy jajka. Wazne - trzeba dodawac je
pojedynczo, stale miksujac. Jesli zrobimy to
zbyt szybko, ciasto ,zwazy sie“ - tj. powstana
grudki, ktére trudno nam bedzie zmiksowac
albo - co gorsza - ciasto rozwarstwi sie na
dobre.

Co zrobié, gdy ciasto sie zwazy? Sa na to
dwie proste rady. Mozemy na przyklad -
stale miksujac - dodawa¢ do niego powoli
wczesniej przygotowana make. Druga
metoda, to ustawienie garnka z mieszaning
w tzw. ,kapieli wodnej“, tj. nad garnkiem z
gotujaca sie woda i miksowaniu do chwili,
gdy masto rozpusci sie i potaczy z masa.
Wesolego Alleluja!
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Ciekawostki

Naukowcy zbadali
skutki przyjecia 217
dawek szczepionki
przeciwko COVID-19

Zbadanie 62-letniego mezczyzny, ktory
w ciagu 29 miesiecy przyjat 217 dawek
szczepionki przeciwko COVID-19 stato
sie dla naukowcow rzadka okazja do
przyjrzenia sie skutkom tak znacznego
przedawkowania $rodka chroniacego
przed SARS-CoV-2. Uczeni z
Uniwersytet Fryderyka i Aleksandra
w Erlangen i Norymberdze oraz
Szpitala Uniwersyteckiego w Erlangen
o istnieniu mezczyzny dowiedzieli sie
z prasy. Przed nimi nikt nie mial do
czynienia z osoba, ktéra przyjeta tak
wiele dawek szczepionki.

T
Niektorzy naukowcy przypuszczali, ze
skutkiem nadmiernego szczepienia
bedzie zmniejszenie aktywnosci
ukladu odpornosciowego, ktoéry
przyzwyczai sie do  antygenow.
Okazalo sie, ze to nieprawda. Uktad
odporno$ciowy  mezczyzny  dzialal
bez zarzutu, a poziom koncentracji
niektorych komoérek odpornosciowych
i przeciwcial przeciwko SARS-CoV-2
byl u niego znacznie wyzszy niz u os6b
po 3 dawkach szczepionki.
Badany mezczyzna twierdzi, ze przyjat
217 dawek, a prokuratura, ktora
skierowala  przeciwko mezczyznie
sprawe do sadu, oskarzajac go
o oszukiwanie funkcjonariuszy
publicznych, =zebrala dowody na
przyjecie przez niego 134 dawek.
DowiedzieliSmy sie o jego przypadku
z prasy. SkontaktowaliSmy sie z
nim i zaprosiliSmy do Erlagen na
badania. Byl bardzo zainteresowany,
moéwi  doktor Kilian Schober z
Instytutu  Mikrobiologii. Naukowcy
chcieli dowiedzie¢ sie, co sie dzieje z
ukladem odpornosciowym, ktory jest
ekstremalnie czesto wystawiany na
obecnos¢ specyficznego antygenu. Z
takimi przypadkami mozemy miec¢ do
czynienia w chronicznych infekcjach,
jak np. HIV czy wirusowym zapaleniu
watroby typu B. Mamy podstawy by
sadzié, ze gdy dochodzi do bardzo
czestego kontaktu =z antygenami,
limfocyty T wulegaja zmeczeniu, co
prowadzi do uwalniania przez nie mniej
prozapalnych substancji sygnatowych,
dodaje Schober. Ten i inne skutki
ciaglego kontaktu z antygenami moga
ostabia¢ uktad odpornosciowy, gdyz
jego komoérki przyzwyczajaja sie do
obecnosci antygenoéw i nie zwalczajg
patogenu réwnie skutecznie jak na
poczatku.

Ponad milion oséb
umiera przedwczesnie
z powodu krotkiej
ekspozycji
na zanieczyszczone
powietrze

Kazdego roku ponad milion oséb
umiera z powodu krotkotrwatej -
trwajacej od godzin do dni — ekspozycji

na zanieczyszczenia powietrza pylem
zawieszonym PM 2.5. Takie sa wyniki
badan przeprowadzonych przez
naukowcéw w Monash University.
Dotychczas wiekszo§é badan nad
wplywem PM 2.5 na S$miertelnosé
skupiata sie na mieszkanncach miast
i ich trwalej ekspozycji. Australijscy
uczeni postanowili zbadaé¢ wplyw
zanieczyszczen krotkotrwatych i nie
tylko na mieszkancéw duzych miast.
W tym celu przeanalizowali dane z lat
2000-2019 z ponad 13 000 miast i
miasteczek na calym swiecie. Wyniki
swoich badan opublikowali na lamach
The Lancet. Planetary Health.

pracujacy pod kierunkiem
profesora Yuminga Guo stwiedzili,
ze nawet krotkotrwate oddychanie

Uczeni,

zanieczyszczonym powietrzem
przyczynia sie do $Smierci ponad
miliona  o0s6b rocznie, glownie

mieszkancéw Azji i Afryki. Az potowa
przypadkéw takich zgonéw ma miejsce
w Azji Wschodniej. A 22,74% zmartych
to mieszkancy miast.

Profesor Guo przypomina, ze negatywne
skutki krétkotrwalej ekspozycji na PM
2.5 sa dobrze udokumentowane. Na
przyklad zanieczyszczenie powietrza
podczas wielkich pozaréw w Australii,
do jakich dochodzito w latach 2019-
2020, bylo przyczyna przedwczesnej
Smierci 429 os6b oraz przyje¢ do
szpitali 3230 pacjentéw.

Najwiecej os6b umiera z powodu
krotkotrwatej ekspozycji na
zanieczyszczenia w  Azji (65,2%),
nastepnie w Afryce (17%). Kolejne
na liscie sa Europa (12,1%), obie
Ameryki (5,6%) oraz Oceania (0,1%).
W  Australii, ktéra  szczegélnie
interesowala naukowcow, odsetek
zgonow z tej przyczyny wzrost z 0,54%
w roku 2000 do 0,76% w 2019 roku.
To najwiekszy wzrost ze wszystkich
regioné6w na Swiecie. Autorzy badan
sadza, ze przyczyna jest rosnaca
czestotliwos¢ i skala zanieczyszczen
zwigzanych z ekstremalnymi
wydarzeniami pogodowymi, jak np.
pozary z roku 2019.

Angielscy palacze
przekonani, ze
e-papierosy szkodza
tak, jak papierosy
tradycyjne
Ponad potowa palaczy w Anglii blednie
uwaza, ze palenie e-papieroséw jest tak
samo szkodliwe lub bardziej szkodliwe
niz palenie tytoniu, wynika z badan
przeprowadzonych przez naukowcow
z University College London. Dane
takie zebrano na podstawie ankiet
prowadzonych w latach 2014-2023
wsrod 28 393 angielskich palaczy.
Naukowcy odkryli, ze postrzeganie
e-papieroséw znaczaco pogorszylo sie
ciagu ostatniej dekady, a od 2021 roku
widoczny jest wzrost odsetka osé6b
przekonanych o szkodliwosci palenia

e-papieros6w. Zjawiska te zbiegaja sie
z gwaltownym wzrostem popularnosci
e-papierosow wsrod mlodych ludzi.

W  czerwcu 2023
respondentéow odpowiadalo, ze palenie
e-papierosow tak samo szkodliwe, a
23%, ze bardziej szkodliwe niz palenie

roku az 34%

tytoniu. Jedynie 27% badanych
uwazalo, ze jest mniej szkodliwe. Te
badania maja olbrzymie znaczenie
dla zdrowia publicznego. Ryzyko
zwigzane z uzywaniem e-papieroséow
jest znacznie mniejsze od uzywania

tradycyjnych  papieroséw i  nie
zostalo to wyraznie spoleczenstwu
zakomunikowane. To 2za$§ stwarza

zagrozenie dla zdrowia publicznego,
gdyz moze zniechecaé¢ palaczy do
przejScia na e-papierosy i zmniejszenia
tym samym ryzyka. Ponadto niektérzy
ludzie palacy e-papierosy moga zostac
w ten sposéb zacheceni do siegniecia
po tyton, jesli beda uwazaé, ze ryzyko
jest poréwnywalne, moéwi gléwna
autorka badan, doktor Sarah Jackson
z Instytutu Epidemiologii i Opieki
Zdrowotne;j.

Na  potrzeby badan  naukowcy
wykorzystuja dane ze Smoking
Toolkit Study, z ktérego co miesiac
wyodrebniajg rozng — reprezentatywna
dla spoleczenstwa — prébke okoto 1700
dorostych palaczy z Anglii i prosza ich
o odpowiedzi na pytania ankietowe.
Jeszcze w 2014 roku 44% palaczy
uwazalo, ze e-papierosy sa mniej
szkodliwe od tytoniu, a jedynie 11%
stwierdzilo, ze sa bardziej szkodliwe.
Zatem od tamtej pory odsetek oso6b
przekonanych, ze e-papierosy sa
bardziej szkodliwe, zwigkszyl sie
dwukrotnie, a liczba os6b uwazajacych,
ze e-papierosy sa mniej szkodliwe
spadia o 17 punktéw procentowych.
Do gwaltownego pogorszenia opinii o
e-papierosach doszto pod koniec 2019
i na poczatku 2020 roku. W tym czasie
w USA wsréd palaczy e-papierosow
pojawily sie przypadki ostrej choroby
ukladu oddechowego, odnotowano
tez zgony. Poczatkowo uwazano,
ze choroba i zgony maja zwiazek z
paleniem  liquidéow  zawierajacych
tyton. Wielomiesieczne badania i
Sledztwo wykazaly jednak, Ze ofiary
palily nielegalne liquidy zawierajace
marihuane, do ktérych dodano octan
witaminy E i to wlasnie on zabijat
palaczy. Pézniej opinia o e-papierosach
sie polepszyta, by ponownie pogarszac
sieodroku 2021, nacoprawdopodobnie
miala wplyw rosnaca ich popularnosé
wsrod mlodych ludzi.

Bakterie z jelit
powoduja utrate
wzroku w niektorych
chorobach
genetycznych?
Utrata wzroku w niektérych chorobach
genetycznych moze by¢ powodowana
przez... bakterie jelitowe i potencjalnie
mozna jej zapobiega¢ antybiotykami,
sugerujg ostatnie badania

przeprowadzone przez naukowcow
z Uniwersytetu Sun Jat-sena w

Kantonie oraz University College
London. Naukowcy zauwazyli, ze w
galkach ocznych, w ktorych doszto
do utraty wzroku w wyniku pewnej
mutacji genetycznej, w zniszczonych
czeSciach oka zyja bakterie z jelit.
Zdaniem badaczy, moze to sugerowac,
ze mutacja genetyczna ostabita uklad
odpornosciowy, przez co bakterie
mogly dosta¢ sie do gatek ocznych i
spowodowac §lepote.

Nasze jelita zasiedla gigantyczna liczba
bakterii. Tworza mikrobiom, niezbedny
nie tylko do prawidlowego trawienia,
ale decydujacy tez o zdrowiu catego
organizmu. Rola mikrobiomu jest
slabo poznana, ale ostatnie badania
wskazuja, ze moze on mieé¢ wplyw
na zespot! chronicznego zmeczenia,
nowotwory piersi, kluczowe funkcje
moézgu, a nawet odrzucenie dziecka
przez matke.

Naukowcy przyjrzeli sie genowi CRB1
(Crumbs homolog 1). Do jego ekspresji
dochodzi w siatkéwce. Gen ten koduje
biatko zlokalizowane w wewnetrznych
warstwach fotoreceptoréw oraz bierze
udzial w tworzeniu bariery krew-
siatkéwka, ktora reguluje, co moze
dostac sie do oka. Mutacje genu CRB1
sa przyczyna wrodzonej amaurozy
Lebera i retinopatii barwnikowe;.
Odpowiadaja za — odpowiednio — 101 7
procent przypadkéw tych choréb.

AZ

KATERING
u Edyty

Tradycyjna polska Ruchnia

na wszystRie okazje!

Wesela, komunie, chrzty,
pogrzeby, urodziny, swigta
i inne imprezy okolicznodciowe

=

,

POLECAMY DOMOWE:
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swoyski stof
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srynkami,
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Paraﬁanka, pani zyjaca na zashuzonej
emeryturze, napisala w mailu do
mnie, ze czytajac National Geographic
zauroczyla sie Chinami, dlatego
postanowita, po raz kolejny w swoim
zyciu, wybrac sie w daleka podréz, tym
razem do Chin, aby na wlasne oczy
zobaczy¢ piekno tego kraju.

Nie jest ona ani pierwsza, ani ostatnia
osoba podejmujaca podobna decyzje.
W serwisie YouTube mozna znalezé
wiele ciekawych filméw nagrywanych
przez ludzi, ktérzy podjeli trud, aby na
wlasne oczy zobaczy¢ §wiat znany im z
ksiazek czy opowiadan.

Dodajmy do tego archeologéw,
biologow, przyrodnikéw, odkrywcow,
fotografow natury i myS$liwych,
pasjonatow niecodziennego
krajobrazu, historycznych zabytkéw,
trudno dostepnych miejsc. To, co taczy
tych ludzi to umiejetnos¢é podjecia
wysitku, porzucenie komfortu zacisza
ogniska domowego, godzenie sie na
przerézne trudy a nawet ekstremalne
warunki zycia, aby co$ ,zobaczy¢ na
wlasne oczy“.

Ewangelia na Piata Niedziele Wielkiego
Postu przybliza nas do momentu, gdy
znajdziemy sie zJezusem wJerozolimie,
by tam przezywac¢ Jego upokorzenia,
meke oraz Smier¢ na krzyzu i w konicu
radosny dzien Zmartwychwstania.

Sw. Jan (J 12, 20-33) zapisat w
Ewangelii, ze ,wsrod tych, ktorzy
przybyli, aby oddaé pokton [Bogu]
w czasie Swieta, byli tez niektorzy
Grecy. Oni wiec przystapili do Filipa,
pochodzacego z Betsaidy Galilejskiej,
i prosili go méwiqc: «Panie, chcemy
ujrzeé Jezusar“.

Tu odnajdujemy owe kluczowe slowa
- ujrzec (,wlasnymi oczami“) Jezusa....
Owi Grecy co$ o Nim slyszeli, dlatego
zostawili zacisze swojego domu i
podjeli trud wedrowki i niewygdd, aby
na wlasne oczy zobaczy¢ Jezusa. Ich
wysilek nie poszedt na marne, albowiem
byli Swiadkami, wraz z wieloma innymi
ludzmi, wspanialego §wiadectwa, ktéore
o swoim Synu wystawil Bég Ojciec.
sJezus zawolal Ojcze, wslaw Twoje
imie/». Wtem rozlegl sie glos z nieba:
«Juz wstawilem i jeszcze wstawier“.

W innej Ewangelii Sw. kukasz (bk
19:1-10) opisuje Zacheusza, ktory
wszedl na drzewo! Czy to zart? Czy
byt to az tak wazny wyczyn, aby pisata
o tym Ewangelia? Kazde dziecko to
robi, gdy ma okazje. Ale Ewangelista
Lukasz uzasadnia ten wpis - bo byt
niskiego wzrostu, a koniecznie chcial
zobaczy¢  przechodzacego Jezusa,
ktorego z powodu tluméw nie mogltby
zobaczy¢ stojac na ziemi. Wdrapat

sie wiec na pobliskie drzewo, aby
mie¢ dobry widok na przechodzacego
Mesjasza. ,A gdy Jezus przyszedl na
to miejsce, spojrzat w gore, zobaczyt go
i powiedziat: Zacheuszu, zejdz szybko,
bo dzi$ musze zatrzymad sie w twoim
domu. I zszedt“. Jego trud ,zobaczenia“
Jezusa takze zostal nagrodzony.

Dobiega konca Wielki Post, ktory
zachecal nas do podjecia wysitku
»,Zobaczenia“ Jezusa. Czy nasz trud
przyniost oczekiwany efekt?

Owo ,zobaczenie“ Jezusa w dzisiejszym
tekscie Ewangelii nie okazuje sie
takie proste. Dzisiejsza Ewangelia
wzywa nas do podjecia sie wysitku
»,Zobaczenia“ glebi serca Jezusa, do
odczytania Jego mys$li, do zrozumienia
Jego misji na ziemi. ,Zobaczy¢“ Jezusa
to znacznie wiecej niz patrzenie na jego
wyglad fizyczny. Gdy ,zobaczymy*, ze
Jezus, to ktos wiecej, anizeli przystojny
mezczyzna z broda, jak przedstawiaja
Go swiete obrazki, to zmienimy sposéb
mysSlenia o Bogu i wierze.

Ewangelia Sw. Jana podkresla, ze
znaczenie zycia Jezusa jest zachowane
na jego koniec, na Jego ,godzine“
(w. 23) czyli na godzine $mierci,
godzine Zbawienia. To wlasnie w
tym najnizszym, najsmutniejszym,
najbardziej optakanym momencie
zycia Jezusa, Jego wielko§¢ i chwala
objawiaja sie najpotezniej oczom wiary.

I wlasnie to musimy ,zobaczy¢”
- gdy zostanie ,podniesiony“ na
krzyzu, caly Swiat ,zobaczy“ Jego
znaczenie, a widzqc Go, zostanie do
Niego przyciqgniety (w.32). Kiedy my
zaczynamy ,widzie¢“, co jest wazne dla
Jezusa to zaczynamy ,widzie¢“ Jego
samego w calej prawdzie.

O ile nie podejmujemy wysitku
»,Zobaczenia“ Jezusa, to pozostaje
nam jedynie obraz, ktéry daje nam
Swiat. I sg to wspomnienia stodkiego

Jezusa z dziecinstwa, do ktorego
skladatlo sie raczki. Sa to obrazy
dobrego Jezusa dajacego chleb
glodnym, a chorym uzdrowienie,

uciszajacego burze czy wkladajacego
pieniazka do pyszczka zlowionej ryby.
Inne obrazy Jezusa tworza w naszej
glowie wrogowie Jezusa, czyli ateisci,
srodki masowego przekazu (bedace
w ogromnej wiekszoSci poddane
dzialaniom Zlego) wysSmiewajace sie
z wiary i Boga, ,eksperci®, ktorzy
przekonuja, ze wiara czlowiekowi jest
niepotrzebna, zaklamane opinie, w
ktérych Kosciét to instytucja wylacznie
pelna ludzkich stabosci, kamiennych
Swiatyn wypelnionych bogactwem.
Zauwazmy, ze W naszym codziennym
zyciu nasz S$wiat nie wskazuje na
Zbawienie, na sakramenty, na aspekty
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Anna Pruszko
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Kupno i sprzedaZ nieruchomosci,
wynajem mieszkan

Tel: (203) 906-2494
Pomoc przy zakupie domow na

Florydzie, Arizona, Colorado, | we wszystkich stanach
Kupujgcy lub wynajmujgcy nie ploci zo usfuge

duchowe czy na ostateczny cel zycia
jakim jest Krolowanie z Chrystusem
Zwyciezca na wieki. Bog 1 Jego
wartos§ci sa wyrzucane ze szkol, z
zycia publicznego, ale takze z zycia
rodzinnego. Czym mniej Boga wokoét
nas, tym trudniej ludziom ,zobaczyc®
Boga. A komu moze na tym zalezec¢?

Temu, ktéory chce, aby czlowiek
mial setki powodéw  (niewazne
jak  piytkich i  bezsensownych,

ograniczonych ludzkim rozumem) na
usprawiedliwienie swojej niewiary lub
braku checi ,,zobaczenia® prawdziwego
Boga i p6jscia za Nim.

Czlowiek musipodjac trud ,zobaczenia“
Boga na wlasne oczy. Nagroda za ten
trud bedzie szansa nasz udzial w Jego
misji dla zbawienia cztowieka.

Ewangelia na Piata niedziele Wielkiego
Postu niesie nam wazne podpowiedzi.
Po pierwsze, Jezus jest =ziarnem
pszenicy, ktére musi pasé w ziemie i
umrzeé, aby przynies¢ owoc i zy¢. Po
drugie, Jezus spelnia swoja misje, daje
szanse na prawdziwe zycie wszystkim
ludziom, gdy zostaje ,podniesiony“ na
krzyzu i na nim umiera. Oto Chrystus!
Ecce Homo! Oto czlowiek! Jego
przemiana, Smier¢ i nowe zycie, jest
sensem naszej wiary i zycia.

My takze mamy by¢ owym ziarnem
pszenicznym i doswiadczy¢
przechodzenia z ciemnosci do $wiatla,
od grzechu do cnoty, od obojetnosci do

Zobaczyc Jezusa

shuzby. Ecce homo! Oto nowy czlowiek!
Ten ktory zobaczyt i uwierzyt w Jezusa.
Nasze cierpienia, leki, przemiana jak
i cale nasze nowe zycie, moga by¢
zrodlem zycia, nadziei i sity dla innych;
wtedy mozemy doprowadzi¢ innych do
wiary, poniewaz to wilasnie zrobit dla
nas Jezus.

Dochodze do zdrowia i sit po przebytej
operacji dzieki ¢wiczeniom, czyli
wysitkowi az do bélu. , Cwiczenie, ktére
nie wywotuje bélu nie uzdrowi Ciebie”,
pouczyl mnie mlody terapeuta, gdy
widzial moja nieche¢ do ¢wiczen
niosacych wysitek i bol.

To, co jest latwe, przyjemne i dobre,
co nic nie kosztuje, jest ogoélnie
dostepne. Ale najpickniejsze zdjecie
jest bezwartoSciowe w poréwnaniu
z pieknem natury widzianej okiem
podroznika. Cierpliwosé i wysilek
botanika szukajacego nieznanych
gatunkéw jest wartosciowsza od
ogladania eksponatéw w muzeum.

Nie wystarczy zawotac »Panie,
chcielibysmy zobaczyé Jezusa“.
Trzeba podjaé¢ sie trudu dostrzezenia
Chrystusowej twarzy i serca i duszy.
Dlatego prosmy Boga codziennie: daj
nam odwage zrezygnowaé z wygod,
aby przez podjety wysilek ,,zobaczyé“
Ciebie, Chryste, i podazaé¢ Twoja
droga, ktora prowadzi do chwaly
i zwyciestwa oraz do poglebienia
naszej wiary.

Ks. Marek Sobczak
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Polonia amerykanska odegrata kluczowa
role w batalii o rozszerzenie NATO

ciag dalszy ze str. 1

sytuacji, zapomnieli o  wzajemnych
antagonizmach, rozbieznosciach i niecheci
do  zbiorowego  dziatania.  Stworzyli
prawdziwe pospolite ruszenie, aby
sprosta¢ wydawaloby sie niemozliwemu
do wykonania zadaniu: przekonaniu
amerykanskich elit do tego, ze rozszerzenie
NATO nie tylko wzmocni bezpieczenstwo
panstw, ktore po II wojnie Swiatowej zostaty
zmuszone do przylaczenia sie do bloku
sowieckiego, ale tez catej Europy.
Wiekszos¢ amerykanskich politykow,
politologéw, pracownikéw wplywowych
think tankéw, mediéw czy wielkich
korporacji odnosita sie wrogo do idei
rozszerzenia NATO. Jednym dyktowaty
to partykularne interesy, inni nie chcieli
antagonizowaé¢ rosyjskich przywodcow,
zwlaszcza, ze Michaitl Gorbaczow czy Borys
Jelcyn faktycznie przyczynili sie do upadku
Zwiazku Sowieckiego 1 demokratyzacji
Rosji. Wtadimir Putin nie byt woéwczas
znaczaca postacia w rosyjskim krajobrazie
politycznym.

Pierwszym liderem w USA, ktéry rozpalit
nadzieje na zmiane tego stanowiska byt
demokratyczny prezydent Bill Clinton. To on
na spotkaniu w Detroit z udzialem Polonii
w pazdzierniku 1995 roku zapowiedzial,
ze podczas zaplanowanego na 1996 rok
szczytu NATO, kraje pragnace zwigzac sie
z Sojuszem beda zaproszone do negocjacji
akcesyjnych.

Podczas gdy wielu Amerykanow wierzylo, ze
pozytywne przeobrazenia w Rosji beda miaty
trwaly charakter, pomni imperialistycznej
natury wschodniego sasiada i tragicznej
historii Polacy w USA traktowali to z
gleboka rezerwa.

O przyjecie Polski do NATO zabiegaly
rozne polonijne osrodki. Wykorzystujac
swoje kontakty polityczne starania podjeli
Zbigniew Brzezinski, byly doradca ds.
bezpieczenstwa narodowego w ekipie
prezydenta Jimmiego Cartera wciaz
popularny w mediach, swiecie naukowym

i znany z publikowanych ksiazek, oraz
mieszkajacy niedaleko Waszyngtonu byly
szef Radia Wolna Europa Jan Nowak-
Jezioranski, ktéry mobilizowat do wsparcia
ustosunkowanych Amerykanéw, w tym
meza pisarki Aleksandry Ziotkowskiej,
Normana Boehma.

Ich dzialania byly bezcenne, ale poniewaz
o podpisaniu traktatu decydowali
senatorzy reprezentujacy wszystkie stany,
niezmiernie wazny byl mocny gtos wyborcow
polonijnych. Doniosta role w sukcesie
tej misji mialo tez waszyngtonskie biuro
Kongresu Polonii Amerykanskiej (KPA) z
Myra Lenard i jej mezem Casimirem.
Amerykanska polityka nie byla jeszcze
woéwczas tak bardzo spolaryzowana jak
obecnie, co mialo w kontekscie polskich
ambicji i dobre, i zte strony. Dobre, bo — jak
sie¢ okazalo — poparcie dla przyjecia Polski
do NATO przebiegalo ponad partyjnymi
podziatami. Zte, poniewaz nie wystarczato

zjedna¢  sobie  tylko  Republikanow.
Takze  wielu Demokratow Clintona
oponowalo przeciw ekspansji Paktu

Péinocnoatlantyckiego. Dezaprobata wobec
planéw rozszerzenia NATO utrzymywata sie
w Ameryce latami.

W Senacie do najpowazniejszych oponentéw
przyjecia Polski i jej sasiadéow do NATO
nalezal Republikanin Jesse Helms, szef
komisji spraw zagranicznych inicjujacej i
majacej glowny glos w przygotowywaniu
miedzynarodowych traktatéw m.in. o
rozszerzeniu NATO. Przeciwwage w tej
senackiej komisji stanowil, ale nie od
razu, najwazniejszy z zasiadajacych w niej
Demokratéw, Joe Biden.

Helms kwestionowal teze, ze rozszerzenie
Sojuszu lezy w najlepszym interesie
Amerykanoéw. Podobne zdanie mialy inne,
nawet zyczliwie nastawione do Polski osoby,
w tym byly doradca prezydenta Ronalda
Reagana, historyk i sowietolog z Harvardu,
prof. Richard Pipes. Indagowany przez
nowojorski ,Nowy Dziennik“ juz w lata po

przyjeciu nowych czltonkéw wyjasnil, ze nie
zrewidowal swego pogladu. Zdaniem Pipesa,
wstepujac do NATO, Polska zrobila sobie
juz na zawsze z Rosji poteznego wroga.
Wobec powszechnej niemal poczatkowo
niezgody na rozszerzenie Sojuszu,
zaskakujaca okazala sie¢ postawa polonijnej
spotecznosci, ktoéra rzadko potrafi sie
zorganizowac i zjednoczy¢ w masowej akcji.
A wtasnie koniec koncoéow to donosny glos
polsko-amerykanskiego elektoratu byt
jednym z najistotniejszych czynnikéw,
ktory przesadzit o ty, sukcesie.

Wazna role w batalii o NATO odegrata
niewielka, ale zmotywowana spolecznosc¢
polska w stanie Delaware. Reprezentowat
go bowiem w Senacie wlasnie Biden, jak tez
Republikanin William Roth, przewodniczacy
Zgromadzenia Parlamentarnego NATO.
Chociaz Roth od poczatku sprzyjat
rozszerzeniu Sojuszu, sceptyczny Biden
przeszedl znamienna metamorfoze pod
wplywem Polonii. Przewodzito tym wysitkom
nie KPA w tym stanie, lecz Towarzystwo
Spiewacze w Wilmington ktérym kierowat
Stefan Skielnik.

Podczas rozmowy z dziennikarzem ,Nowego
Dziennika“ na polonijnym bankiecie z
udzialem niemal wszystkich politykow z
Delaware Biden kategorycznie sprzeciwiatl
sie rozszerzeniu NATO. Energiczny wowczas,
elokwentny, dosadny i nieowijajacy niczego
w bawelne senator wypalil prosto z
mostu, ze Polska nie stanowilaby zadnego
wzmocnienia militarnego dla NATO, a jedna
amerykanska dywizja pokonataby ja w
ciagu kilku godzin.

Podczas debaty poprzedzajacej glosowanie
na Kapitolu w sprawie ratyfikowania
umowy akcesyjnej Biden zmienit postawe o
180 stopni. Walczytl jak lew o rozszerzenie
NATO. Poznatl historie Zwiazku Sowieckiego
i bedacych w jego orbicie krajow. W
poprzedzajacej glosowanie dyskusji prawie
nie dawal szans adwersarzom, z miejsca
zbijajac ich argumenty. Przedstawial tez
atuty wynikajace z przyjecia do Sojuszu
nowych cztonkow.

W podobnym tonie Biden wyrazil sie
w rozmowie z redaktorem ,Nowego
Dziennika“ 22 maja 1998 roku w Bialym
Domu, kiedy prezydent Clinton sygnowat

Amerykanska Czestochowa
Uroczystosé Zolnierzy Wykletych

ciqg dalszy ze str. 2

Pod pomnikiem Zotnierzy Wykletych
na polonijnym cmentarzu Komendant
Naczelny SWAP Tadeusz Antoniak dokonat
wprowadzenia do uroczystosci Zolnierzy
Wykletych. Zaznaczyl on, ze ci zolnierze
nieztomni, to polskie powojenne podziemie
niepodlegtosciowe i antykomunistyczne
oraz antykomunistyczny ruch
niepodlegtosciowy. Przywotal takie postacie
jak Jozef Franczak, Zygmunt Szyndzielarz,
Danuta Siedzikéwna, Zdzislaw Badocha.
Komendant Antoniak dokonal powitania
przybylych reprezentantéw Polonii oraz
zaprezentowal delegacje:

Wienice pod pomnikiem Zotnierzy Wykletych
ztozyli:

1 Konsul Genralny PR Adrian Kupicki
w asyscie pani Heleny Knapczyk, kpt.
Bogdana Liputa, i Antoniego Plotka SWAP.

2 Barbara Milewski - dyr. Polsko
Stowianskiej Federalnej Uni Kredytowej,
Trenton NJ.

3. Grzegorz i Ewa Tyminscy- Portal Pamie¢
Us.

4. Dr Stanislaw Sliwowski — Coalition of
Polish-Americans

5. Wieslaw Wierzbowski - z delegacja
Kongresu Polonii Amerykanskiej, Prezes
Klubu Gazety Polskiej w Bostonie, MA

6. Stanislaw i Hedwig Bankowski — Kadeci
Pulaskiego NJ

7. Agnieszka i Boguslaw Kasprzak oraz Anna
Tracz — Centrala Szkét Doksztatcajacych

8. Tomasz Sadecki z delegacja Knights of

Columbus, Consul 6139

9. Dzialacze Solidarnosci
Wybrzeza USA

10.Krzysztof Szybinski — redaktor, literat,
dzialacz polonijny, nauczyciel.

Tadeusz Antoniak w
zakonczeniu podziekowat wszystkim
przybylym za udzial w uroczystym
sktadaniu  wiencow. Uroczysto§¢ na
cmentarzu zamknelo odegranie polskiego
hymnu narodowego.

Wschodniego

Komendant

Z cmentarza zebrani uczestnicy przeniesli
sie do gléwnego gosciota na uroczysta msze
Swieta w intencji Zotierzy Wykletych.
Podczas mszy §w. czytania biblijne pierwsze
i drugie odczytane zostaly przez panie
Matgorzate Bojko i Anete Antkowiak.

Ewngelie odczytal wiernym przeor Marcin
Cwierz OSPPE. Nastepnie wyglosil homilik,
w ktoérej odniost sie do sprawy pragnienia
w zyciu czlowieka. Pragnienie jest goraca
checia rozgrzania serca do akcji, do czynu
a w przypadku zolnierzy wykletych do walki
o niepodleglosé. Jest to tez pragnienie
zwyciestwa. Bez tych pragnien zycie
cztowieka nie mialoby sensu. Inny aspekt
wiaze sie z pragnieniem Boga w poczucia
dobra i zla a szczegélnie gdy rozwazac
bedziemy co Bog pragnie dla nas, w naszym
zyciu.

Nastepnie krotko wystapil Franciszkanin
Bogustaw Dabrowski, ktory przez ponad
20 lat pracowal na misji w Ugandzie. O.

Boguslaw jest autorem kilku ksiazek m.in.
”Spali¢ paszport” i ,Oddech stonca”. Ojciec
Bogustaw zachecil zebranych do zakupu
ksiazek dla wsparcia katolickiej misji
w Ugandzie, ktéra jest obecnie krajem
chrzescianskim. Podal takze interesujaca
informacje, ze jeden z kosciotéw w Ugandzie
zbudowany byl przez polskich zestancow
syberyjskich.

Nastepnie glos zabral Kpt. Bogdan
Liput, ktory reprezentowal attaszat przy
Ambasadzie Polskiej w Waszyngtonie
podziekowat za przygotowanie tej
uroczystosci oraz za promocje Zotnierzy
Wykletych, ktéra ma duze znaczenie dla
utrwalania historii walki o niepodlegtosé
Polski. Nastepnie zostalo przeczytane
okolicznosciowe patriotyczne przestanie.
Moweca zakonczyt swoje wystapienie apelem
,Czes¢ i Chwala Bohaterom”.

Glos zabral Adrian Kubicki, Konsul
Generalny RP w Nowym Jorku. Moéwca
podsumowat dziesiejsze polonijne
spotkanie, ktére jest zorganizowanie w celu
uczczenia Zolnierzy Wykletych i ich goracej
woli jako zolnierzy niezlomnych walczacych
o niepodleglta Ojczyzne Polske. Oni nie
pogodzili sie z porazka Polski - z jednej
strony doswiadczonej przez niemiecka
okupacje, a z drugiej strony przez sowiecka
dominacje. Spotkali sie oni z okrutnym
losem, skazanina torturyismier¢. Wczesniej
na cmentarzu, Konsul Kubicki wraz z
Helena Knapczyk zlozyt hotd przy grobie
Komendanta SWAP majora Wincentego

oficjalnie traktat o rozszerzeniu NATO.
Senator zapewnial wtedy, ze Polska jest
istotnym sprzymierzencem Ameryki, a
Wojsko Polskie znaczaco wzmocni potencjat
militarny Sojuszu.

O tym, ze to wiasnie glosy wyborcow

przekonaly go do zmiany stanowiska
powiedzial wprost przeciwny niemal
do konica ekspansji NATO wplywowy

senator demokratyczny Ted Kennedy, brat
prezydenta Johna Fitzgeralda Kennedy’ego.
Pytany przez polskiego dyplomate
odpowiedzial, ze nie zmienil zdania, lecz
musial postapi¢ zgodnie z wola swojego
elektoratu.

Wiadze Polski docenity wieloletnia
mobilizacje Polonii w sprawie NATO przez
jedyna wowczas opiniotworcza i prestizowa
gazete wydawana w jezyku polskim w
USA, ,Nowy Dziennik“, przyznajac jego
pracownikom wysokie odznaczenia.
Gazeta poswiecita ekspansji Sojuszu
niezliczone teksty, wywiady i rozmowy z
amerykanskimi politykami. Ws&réd nich
m.in. z szefem republikanskiej wiekszosci w
Senacie Trentem Lottem, ze sprzyjajacymi
polonijnym wysitkom senatorami Frankiem
Lautenbergiem i Hankiem Brownem, z
pracujacym w
Danielem Friedem, ktory podzniej zostat
ambasadorem USA w Warszawie, czy
waznym doradca Clintona Jeremym
Rosnerem. Na tamach ,NDz“ wypowiadali
sie tez polscy politycy i dyplomaci, w tym
ambasador RP w Waszyngtonie Jerzy
Kozminski, ktéry pelnil newralgiczna role
w wysitkach na rzecz rozszerzenia NATO, w
tym koordynowaniu dziatan Polonii.

administracji  Clintona

Dziennik, ktérego
wieloletnim

wspoélzatozycielem i
redaktorem naczelnym byt
Bolestaw Wierzbianski zamieszczal m.in.
apele o naciski polskich wyborcéow na
senatorow, przygotowujac nawet gotowe
teksty petycji, wzywatl do pikietowania
przeciwnikéw  rozszerzenia  NATO i
wyjasnial jak niezwykle istotne jest to,
by Polska przylaczyla sie do Sojuszu
Péinocnoatlantyckiego.

Andrzej Dobrowolski (PAP)

Knapczyka. Podczas podejScia do grobu
majora Knapczyka na butach Pana Konsula
zebrato sie bloto. Adrian Kubicki podkreslit,
ze to bloto na butach oddaje realne warunki
walki w jakich toczyli swoje boje w tamtych
czasach zolnierze niezlomni: w lasach,
mokradtach i w blocie. ,Préby wymazania
Polski sie nie powiodly i nie nastapito
pogrzebanie historii w blotach. Oni okazali
sie ziarnem i nie dali sie wymazaé. Badzmy
im wdzieczni i oferujmy im nasza wieczysta
pamiec” - zakonczyt Konsul Adrian Kubicki.

Nastepnie odbyl sie uroczysty Apel
Poleglych przeprowadzony przez
Komendanta Naczelnego SWAPu Tadeusza
Antoniaka. Komendant wyczytal nazwiska
i imiona Zolierzy Wykletych, polegtych
lub zamordowanych przez komunistyczny
system.

,Dzisiaj  stajemy pelni zadumy i
bolesnego skupienia do apelu polegtych,
pomordowanych i zaginionych w walce o
niepodleglo§é Polski. Ich domem byt las.
Ich poligonem bylo polskie pole i lasy. Do
konica wierzyli, ze wolna Polska powroci.
Putkownik Fkukasz Cieplinski w swoim
ostatnim grypsie z celi $mierci napisal:
Nazywaja mnie bandyta, ale to wkrotce
musi sie zmienicé”.

Apel poleglych zostal przeprowadzonuy
zgodnie z regulaminem wojskowym. Po
wymienieniu nazwisk padata komenda
»Stancie do Apelu”, w odpowiedzi zebrani
odpowiadali ,,Czes¢ Ich Pamieci”

Po uroczystosciach odbylo sie spotkanie w
lokalnej cafaterii. Na to spotkanie przybyl
zastuzony Paulin o. Krzysztof Wieliczko
Kapelan SWAP, ktory przez wiele lat
wspoélpracowat z Polonia.

Opracowat dr Janusz Romariski
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Wybory prezydenckie:
Trump nabiera sily, Biden stabnie...

«.

to§ madry powiedzial: “nie
bojcie sie globalnego ocieplenia,

bojcie sie globalnego rzaqdu”,
bo  wszystkie inspirowane i
wymuszane zmiany prowadzg w

kierunkuuzyskaniajak najwiekszej
kontroli panstwa nad obywatelem.
Protestujacy polscy rolnicy to
twardzi ludzie, ktorych nawet
nie chcial drazni¢ wszechwladny
Stalin nie zmuszajac wszystkich
do kolektywizacji. Co prawda dzis
rolnikow jest znacznie mniej, ale
dlaczego lewacy z Brukseli wydali
im walke zadaniujac Tuska do
roli Bieruta, czy nawet krwawego
Feliksa? Polscy rolnicy nie sa
sami, w Europie powstaje swoista
Rolnicza Miedzynarodowka. Dla
brukselskich lewakoéw  rolnicy
sg chwastem  znienawidzonej
przez nich cywilizacji, oaza
konserwatyzmu, zapomnieli,
ze sa oni zsynchronizowani 2z
naturalnym zegarem natury, ze sa
sola tej ziemi.

Tak jak pisatem w poprzednim tekscie
Swiatem rzadza oligarchowie dzi$
o zapedach i apetytach do objecia
kontrolg niemal calego swiata poprzez
wyselekcjonowanych desygnowanych
politykow, sprzedawczykow w
tubylczych krajach. Na wtorek do

Waszyngtonu zostali
polski prezydent i premier. Nie
musze przypominaé¢ jak bardzo od
lat obecny prezydent US powigzany
jest z oligarchia trzymajaca wladze
na Ukrainie. Miejmy nadzieje, ze
polscy liderzy nie dobija targu
godzac sie na wysylke polskiego
miesa armatniego na Ukraine. Kiedy
obserwujemy klasyczne zachowanie
“mocarstw” w historii a szczegdlnie
Anglii, dochodzimy do konkluzji,
ze zawsze lubig postugiwaé sie w
toczonych wojnach sojusznikami,
ktérych rzucaja na pozarcie bogom
wojny. Miejmy nadzieje, ze w
waszyngtonskich rozmowach liderzy
nie zapomna porozmawia¢ o pokoju.
Nawet European Council on Foreign
Relations, ktorego chyba nikt nie
podejrzewa o prorosyjskos$¢ przyznal,
ze tylko 10% Europejczykow mysli, ze

zaproszeni

Maluszewski Law LLC

Attorney Katarzyna Maluszewski
785 Farmington Avenue
Kensington, CT 06037
telefon (860) 225-8447

Katarzyna Maluszewski adwokat z wieloletnim
doswiadczeniem, bardzo skuteczna szczegélnie w sprawach
rodzinnych. Pomoc z zachowaniem najwyzszych standardéw

zawodowej staranno$ci.

Nasza specjalizacja:

* rozwody
* sprawy rodzinne

* prawo do opieki nad
dzieckiem

* alimenty

mowi po polsku

Oprocz tego:

obrazenia cielesne
przekroczenia drogowe
jazda pod wplywem
alkoholu

sprawy kryminalne
spadki

kupno i sprzedaz
nieruchomosci

Ukraina moze pokonac¢ Rosje...

Ok, miatem sie tutejszym
amerykanskim politycznym
wyborczym bataganem, wiec spéjrzmy
na sytuacje toczacej sie kampanii
prezydenckiej. Jak zwykle najwieksza
wartoscia lewicy jest wolny dostep
do aborcji, specjalne prawa dla
LGBT, transplciowych i pozyskiwanie
rozmaitych mniejszosci przez
rozdawanie pieniedzy, czyli bezczelne
zadluzanie przysztych pokolen. Jednak
aborcja jest najwieksza Swietoscig na
lewicowym ottarzu, cho¢ ostatnio po
wygasnieciu  kampanii kowidowej,
W jej miejsce mamy epidemie zmian
klimatycznych. Ciekawe, skoro
aborcja to tylko humanitarny “wybér”
to dlaczego w lewicowych mediach
nie puszczaja filméw z tej “prostej
medycznej procedury”. Wielu ludzi
chciatloby to obejrzeé¢, aby wyrobic
sobie wlasne zdanie, jednak takie
filmy sg cenzurowane, co oni chcg tu
ukry¢? Jak powiedzial §p. prezydent
R. Reagan pech w tym, ze wszyscy
zwolennicy aborcji zdazyli sie juz
urodzi¢ i jakos logicznie nie garna sie
do eutanazji. Oni to co innego, ale
walcza o swobodny dostep do aborcji
i eutanazji dla innych...

zajac

Duzymwydarzeniemnaamerykanskim
rynku wyborczym byt “Raport o stanie
Panstwa”, ktéory zwykle na poczatku

roku wyglasza Prezydent wobec
Zgromadzenia Narodowego. Prezydent
Joe Biden wzbudzal -ciekawosé,
czy i w jakim stanie jeszcze potrafi
odczyta¢ z telepromptera napisane
mu przemoéwienie. Biden nie zawiédt
lewicy i przez godzine grzmial jak
krzykliwa przekupka przy okazji w
agresywnym  tonie  rozpoczynajac
swoja kampanie prezydencka. Byly
prezydent Trump na wyborczym wiecu
w Rzymie, w stanie Georgii odniost sie
do stylu expose Bidena:

“Joe Biden nie powinien ze zloSciq
wykrzykiwaé Ameryce. To Ameryka
powinna ze zloSciq wykrzykiwaé na
Joe Bidena’...

W pewnym momencie przemoéwienia
Biden nadmienit glosne wydarzenie,
ze nielegalny imigrant bestialsko
zamordowal biegajaca 22 -letnia
studentke medycyny Laken Riley w
stanie Georgia i niestety przekrecit
jej imie nazywajac ja “Lincoln”, co
sprostowala zaraz republikanska
kongresmenka z Georgii  Marjorie
Taylor Greene. Po przemowieniu
Bidena nastapil atak lewicy, nie
dlatego, ze pomylil imie zamordowane;j
dziewczyny ale, ze niestosownie wobec
mordercy uzyt okreslenia “nielegalny”
imigrant. Nastepnego dnia Biden nie
chcac narazac¢ sie lewicy przeprosit,

POLSKI SKLEP MEBLOWY

STAN FurniturelLLC

Godziny otwarcia
Wtorek - Piatek.10:00am do 5:00pm
Sobota i niedziela.10:00am do 2:00pm

*Jadalnie * Sypialnie * Biura * Przedpokoje

Wersalki * Narozniki*
Kanapy * Fotele *

Krzesla *
Krzesla barowe *

Zapraszamy
59 High St.,New Britain

call (860) 817-6225 (860) 229 - 0879

email: superliving@wsbcglobal.net
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ze powinien uzycé okreslenia
“nieudokumentowany” morderca...

Ten przyktad dobrze oddaje tak klimat
jak i atmosfere i system wartosci
wsrod lewactwa. Natomiast Trump
znalazl czas na spotkanie z rodzing
zamordowanej dziewczyny i zlozyl
im kondolencje podkreslajac, ze nie
byloby tego nieszczescia, gdyby nie
byto polityki otwartych granic Bidena.

Nawet CBS News dodat, ze Trump
prowadzi w wysScigu prezydenckim z
Bidenem z wysoka juz 4% przewaga.
Oczywiscie = wybory  prezydenckie
w US wygrywa sie sumujac liczbe
elektoré6w z poszczegélnych stanow
(ich liczba zalezy od populacji). Dla
wyborcow  Trumpa najwazniejszy
jest stan ekonomii i brak zamkniecia
potudniowej granicy przez Kktorg
moglo juz przejs¢ ok. 10 mln ludzi,
co powoduje mnéstwo problemow
w zakresie wzrostu przestepczosci i
wzrost zadtuzenia.

Autor biografii R. Reagana, Craig
Shirley powiedziat Washington
Examiner:

“Joe Biden jest zlym czlowiekiem.
Przejdzie do historii jako najgorszy
prezydent w rankingu.(...) Nonsensem
jest opowiadanie, ze jest wielkim
prezydentem. Wymien jedna rzecz,
ktora mu sie udata poza wydawaniem
pieniedzy, a przeciez nawet glupek
moze wydawac pieniadze”...

Autor wskazal tez na podobienstwa
miedzy  prezydentem = Reaganem,
a Trumpem, przypominajac, 2ze
obaj pochodzili spoza systemu i
sprzeciwili sie  waszyngtonskiemu
establishmentowi. Przeciez
pamietamy, ze obaj byli wySmiewani
od ghupkéw.

Trump idzie prosto po nominacje swojej
partii, aby jako kandydat podobnie jak
4 lata temu zmierzy¢ sily z nominatem
Demokratéw prezydentem Bidenem,
ostatnio wezwal Bidena do wyborczej
debaty. Biden unikal zdecydowanej
odpowiedzi. Ostatnio sprawia
wrazenie kompletnie zagubionego i
tracacego kontakt z rzeczywistoscia.
W opinii wielu komentatoréw cierpi na
postepujaca demencje.

Interesujacym zjawiskiem w tych
wyborach jest Demokrata z dobrze
znanej politycznej rodziny Robert
F. Kennedy Jr., ktéry startuje
jako kandydat niezalezny i odniost
sukces zbierajac konieczng ilos¢
kwalifikacyjnych podpiséw w stanach
w ktérych bedzie trwala ostra walka
miedzy Trumpem, a Bidenem, min.
w Nevadzie, Arizonie, Georgii, New
Hampshire, Utah, czy Wisconsin. RFK
Jr, w sondazach zgarnia od 6,7% do
8,5% czym moze powaznie zmienic
wynik wyboréw w pewnych stanach.
Innymi niezaleznymi kandydatami
spokrewnionymi z Demokratami sa
czarnoskory Cornel West z “Justice for
All Party”, czy Jill Stein z Green Party,
ale ich notowania sg znacznie nizsze.

Nie ustaja ataki lewicy na Trumpa
polaczonezprébajegowyeliminowania,
uwiezienia, czy zrujnowania. W
procesie o zniestawienie dziennikarki
E. Jean Carroll lewicowy sedzia skazal
Trumpa na zaplacenie $83,3 min (!).
Trump zdotal uzyskaé¢ bond na $91,6
mln, aby odwotac sie do sadu wyzszej
instancji.

Mamy epidemie kradziezy, wprost
zalegalizowang kradziez w sklepach,
ktore niestety zmuszone sa zamykac
swoje biznesy. W Kalifornii praktycznie

mozna ukrasé¢ artykutow do $950.00
pakujac je z pélek do przepastnych
toreb, workoéw, tuz obok straznika,
ktory nic nie moze ci zrobié. Sa
gangi “smash-and-grabbers”, ktoére
wpadajg np. do sklepu z bizuteria, czy
telefonami komoérkowymi, rozbijaja
mlotami zabezpieczenia i podobnie jak
carjackers (porywacze samochodéw)
jesli zostang aresztowani wypuszczani
sa przez lewicowych sedziéw bez kaucji
i popelniaja przestepstwa ponownie.
Domaganie sie¢ powstrzymania tych
przestepstw przyklei ci tatke “rasisty”,
czy “reakcjonisty”. Lewica bardzo
zainwestowala w sadownictwo,
dlatego Trump ma 4 sprawy sadowe, z
tym, ze cze$¢ prokuratoréow ubiegajac
sie o swoja pozycje w wyborach
obiecalo zatrzymaé¢ Trumpa. W
niektérych stanach jak w Kolorado,
czy w Maine lewactwo zablokowalo
Trumpowi mozliwoS¢ ubieganie sie
o urzad prezydenta. Dopiero wlaczyl
sie Sad Najwyzszy i w glosowaniu 9-0
zatrzymal ten proceder podkreslajac,
ze stan nie moze zablokowacd
kandydatéw na federalne stanowiska.

Imigracja to wielki biznes i poza
wielkimi humanitarnymi hastami
pachnie wielkimi pieniedzmi.
Oczywiscie  wielki  biznes  chce
wiecej pracownikéw, aby utrzymac
nizsze zarobki. Pentagon potrzebuje
mlodego miesa armatniego, wielu
mlodych Amerykanéw nie kwalifikuje
sie (otylos¢, brak patriotyzmu) na
kandydatéw do Armii. Co innego
miodzi imigranci, ktérym rzad obieca
zalegalizowanie pobytu i otrzymanie
zielonej karty. Najwiecej zarabiaja
gangi przemytnicze (nawet $10,000
od osoby), ktére nawet splaty

zaciagnietego dlugu rozkladaja na
lata. Czes¢ mlodych imigrantéw jest

sprzedawana w seksualng niewole,
cze$¢ do porno medidw, cze$S¢ do
nielegalnych bizneséow w US, gdzie
odpracowujg koszty swojej podrozy.

Na biznesie przerzucania imigrantow
zarabia wiec masa obstugujacych go
ludziw tym tych zwiazanych z religiami.
Najpotezniejszym  posrednikiem w
sferze osiedlania imigrantéw w US jest
Catholic Charities/US Conference of
Catholic Bishops z rocznymi obrotami
w wysokosci $742,6 min. Nastepni
pod wzgledem rocznego dochodu sa
Lutheran Immigration and Refugee
Services: $ 471,6 min. Dalej mamy
Church World Services: $433,3 mln,
World Relief: $416,1 mln, Hebrew
Immigrant Aid Society: $186,1 min
i Episcopal Migration Ministries:
$146,7 min. Te agencje osiedlenicze
otrzymuja od rzadu US za kazdego
imigranta zaplate, to nie jest praca
charytatywna...

Amerykanie dobrze pamietaja okres
prosperity za administracji prezydenta

Trumpa, jego plany zakonczenia
konfliktow w Afganistanie i Syrii.
Rzady Bidena spowodowaty

kumulatywnie 18% inflacji. Biden
otworzyl poludniowa granice przez
ktora meksykanskie gangi przemycaja
miliony ludzi (w tym “niewolnikow”
do seksualnego wykorzystania) i
narkotyki jak Fentanyl (ok. 100,000
ofiar rocznie). Biden doprowadzil
poziom zadluzenia do $35 trylionéow
(po polsku bilionéw), roczna sptata
dtugow kosztuje juz ponad $1 tryl.
Aby utrzymaé¢ poziom rozdetego
budzetu US pozycza ponad $1 tryl, jak
dtugo tak mozna gospodarzyc?

Jacek K. Matysiak
Kalifornia, 2024/03/11

EST. 2020

PRECISE
PROPERTIES

* GENERAL CONTRACTING *

Remonty kuchni i tazienek
Wykariczanie piwnic
Ogolne prace remontowo budowlane

Dominik Jankowski, Owner
LICENCED AND INSURED

860.990.8096

LLG

HIC#658166
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W opracowaniu Anety Radziejowskiej

* Ukrainian Institute of America urzadzit
dzien otwarty w trakcie ktérego mozna byto
zapoznac sie z ich dziatalnoscia. Instytuty
tego rodzaju prowadzi praktycznie
kazdy kraj i ich gtéwnym zadaniem jest
propagowanie kultury i sztuki danego
panstwa. Takze i w UIA mozna ogladac
dziela malarzy i rzezbiarzy ukrainskich,
wspoétczesnych i dawniejszych, urzadzane
sg tam wernisaze i spotkania z autorami.
Jeden z pokoi tej niegdysiejszej rezydencji
zapelniony jest zdjeciami i opisami
krotkiego zycia, ambicji i aspiracji
ukrainskich studentek i studentow,
ktérzy zgineli w obronie swojego kraju.
Ciagle tez mozna dotozy¢ swoja pisanke
do instalacji “Pysanka; a Symbol of
Hope”. Leza tuz przy wejsciu do Instytutu.
Pisanki z catego Swiata sa do tej instalacji
zbierane od lutego 2022 roku.

Adres: 2 E 79th Street, rogu 5 Avenue.

* Tegoroczna parada w Chinatown
przywabila tak duzo widzoéw, ze z trudem
dawatlo sie poruszaé. Trzeba powiedziec, ze
zdumiewa liczba organizacji zrzeszajacych
zamieszkujace Nowy  Jork osoby
identyfikujace sie jako Asian American,
maszerowaly grupy nie tylko z Chin, ale
tez z poszczegdlnych miast oraz panstw,
miedzy innymi z Korei, Filipin, Singapuru,
Wietnamu i Japonii, co zreszta widaé¢ na
biezaco; na Chinatown otwiera sie coraz
wiecej niewielkich sklepéw i restauracji
wietnamskich w ktorych mozna co$
szybko zjes¢, w sklepach mozna znalezé
wiele produktéw japonskich i z innych
panstw tego obszaru.

W tegorocznej paradzie oproécz
tradycyjnych elementéw takich jak smoki,
pokazy tanca z wachlarzami i szarfami,
wystapili rowniez mlodzi ludzie ze
wspoblczesnym repertuarem, a sadzac po
reakcji, musieli by¢ dobrze znani mtodszej
czeSci widowni. Ostatni taki pisk stychac
bylo chyba na wystepach Beatlesow.

* Przy okazji informacja, ktéra powinna
ucieszy¢ mlodsza czes¢ Czytelnikow:
K-pop Dance Night with DJ Moobek- i w
dodatku w Lincoln Center. Moobek, znany
tez jako GJ Y.U.P zajmuje sie tym rodzajem
muzyki od ponad 20 lat i koncertowat
w najwiekszych i najpopularniejszych
klubach na $wiecie. K-pop zaczal sie w
Korei Poludniowej, ale obecnie najczesciej
jest shuchany w Japonii. Chinom udato si¢
nieoficjalnie, ale efektywnie zablokowac
ten rodzaj muzyki.

Wstep bezplatny. Mozna po prostu przyjsc¢
i stana¢ w kolejce, albo zarezerwowac
wejScie  na  stronie: https:/ /www.
lincolncenter.org/series/lincoln-center-
presents/v/fast%20track

* Protest przeciwko wojnie w Ukrainie
zorganizowato na Times Square
stowarzyszenie Svitanok. Jesli wszystko
pdjdzie zgodnie z ich zamystami, beda
urzadzac¢ roznego typu akcje regularnie,
co drugi tydzien. Mlodzi artysci chca
przypominaé, ze Ukraina ciagle walczy
i potrzebuje wsparcia. Uwazaja, ze to
szczegblnie wazne teraz, w coraz bardziej
skomplikowanej sytuacji politycznej. W
trakcie ich performance zatrzymywato
sie wielu turystow, pytali miedzy innymi
o symbol na ukraiiskich flagach, wiec
na wszelki wypadek: to godilo Ukrainy,
Tryzub. Jest zamieszczony na oficjalnej
wersji ukrainskiej flagi, na sztandarze
prezydenckim oraz na emblematach
rzadowych, wojskowych i cywilnych.

* Centrum Polsko- Stowianskie zaprasza
24 marca o 6 wieczorem na wystawe
prac malarskich Ewy Zeller pod tytulem
: ,Flowers, Women and Angels”. I przy
okazji dobra wiadomos§é¢ dla mitosnikow
spokojnego  jazzu; wystapi Janusz
Smulski, ktory gra na pianinie i §piewa.
Adres: 177 Kent Street, Greenpoint

* Od 29 marca do 7 kwietnia w Javits
Center; New York International Auto
Show i w tym roku bedzie obfitowal w
nowe atrakcje, takze dla dzieci. Kilka
pozioméw tej najwiekszej nowojorskiej
hali widowiskowej zapelni sie nie tylko
najnowszymi modelami samochodow
z calego Swiata. Bedzie tez mozliwosé
ich wyprébowania, przygotowano
nawet napowietrzne tory, loterie i gry.
Firmy oferuja publicznosci foldery z
informacjami, ale takze niespodzianki i
prezenty i na rézne sposoby staraja sie,
zeby zapamieta¢ ich samochody, wiec
Javits Center wyglada w te dni w sensie
dostownym  widowiskowo. Ogniska,
makiety parkéw narodowych, ptatki
Sniegu jak zywe, opadajace masowo
kwiaty wisni, wodospady. Producenci,
jury i dziennikarze maja swoje dwa dni
przed oficjalnym otwarciem, zeby zdazy¢
przekazaé, ktore auta otrzymaly nagrody
i jakie auta do tej pory okryte tajemnica,
zostana pokazane publicznosci.

Bilety dla dorostych; $22, dla dzieci ponizej
12 roku zycia $8. Za dziecko ponizej 2 lat
rodzic nie ptaci. Bilety mozna nabywac¢ w
kasach na miejscu lub via internet.

* Gubernatorka NY Kathy Hochul oglosita,
ze rozmieSci w metrze funkcjonariuszy
Gwardii Narodowej i policji stanowej, aby
zwiekszyé bezpieczenstwo pasazeréw.
Docelowo metro ma by¢ chronione przez

Nowojorska mieszanka

750 gwardzistow i 250 pracownikow Instalacja z pisanek w Ukrainian Insitute of America

ochrony.

rolonez

Paczki do Polski

WYSLIJ PACZKE
NA WIELKANOC!

$.Io off z koedem ”:r:;'

&3 3 rmarca

& © ©

&

il

Lokalizacje:

Doty Cir #143,
west Springfield, MA 01089

600 Markley Street
Port Reading, NJ 07064

(9208) 8621700
info@polonezamerica.com

polonezamerica.com
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www.rolypolyinc.com

NAJLEPSIY ¢ ."_ W%%’%‘W obecupmy
O o o Pty Bloifons 5051y
WIELKANOCNY Q" , -

LUCKY DISCOUNT LIQUOR

NeXt to-w sgsiedztwie C Town Supermarket and Lasowiak Dell

1.75mi Scbleskd 30" 2 99+ Rectified Spirit Pasiadamy w sprzadazy Polsiie Piwo
1 B Scbleaki 0° ey - y-+= Lt i ¥ Kozel Lezak
T50mi Soblaskd 80" 1300+
— <, DBockan Vodiaa Viodka ;&ﬁ Kozel Cemy
750 miTangueray Stedfing Vodka 16,99+ — - Boclan Premium Boss Beer
750 mi Zpkadkowa Gorzka Orange 18,99+ 1,.,_,.--""_ Boclan Chemy&Black Current 19,969+ Kanztel
750 mil GomkaMinl 1888+ - _— —C 750ml Wisniowia - B0 14.00+ Bosman
750 mi Hubeivka Bison 26,004 ’ T50mi Widnlak - 70 Chamy 12.99+
750mi Nuen Wisnlowka 100proof 14,80+ Okocim
1 Br Zalowicown Gordes. 17 T50mi RJalinck Plum Brandy Honey 34899+ i Zywhc
% T Lwowecka/Cherry Ligueur 17.99+  750mi R Gold Plum Brandy Svovitz 10 yrs 45.88+ . Tyskie
iy T -Pum 16.9% 750miRJPum Brandy Shoviz 5ys. 2999+ “  Tuira
1.75mi Soplica 2399+ T50mi Malewka Baburier; o Fech, b)) 1698+ Warka

w 750 mi Advocaat 1498 Kagor Red Desert Wine 10.99

: Benediktiner Bear 4 pk 7.89

Zetacky Lezak Beer 4pk T.09

We carry import & Domestic Liqure & Beer & Wine L

. - MMHMIWIM Ww Burgkopf pineapple

1.75miFinlandia  29.99+ Ll Erel arpei
750mi Finlandia

%‘

|

:

f
§

1.75miCroc all flavor 5298+ o praszamy na WIELKANOCNE Zakupy
S Radosnego Allelujalll

Sklep czynny od Poniedziatku do Niedzieli

wmmmwm Pon.-Sob. - 10:00AM - 10:00PM, Niedziela 10:00AM- 6:00PM

AP s TOl. 203 378 4000
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LISCIO'S MEAT LAND

Polska i wegiersks kiefbasa whasnego wyrobu
Oferjemy daty wyble dwieego i

[schab, 2eberka, Jopatka, miclonks/
Kaszanka whnego wyrobu

POLONIA

|Iﬁ DACHY

Karol Roofmg Expert
PROFESJONALNY SERVICE INS ALACJA& NAPRAWA

-

FACTORY CERTIFIED

GAF MASTER ELITE

WEATHER STOPPER* ROOFING CONTRACTOR

TEL. (860) 384-9454

ZAPRASZAMY POLONIE NA WIELI'EHHEEHE ZHHI.FI'

Sklep otwarty: Poniedzialek -Sroda - Pigtek 8:00AM - 6:00PM,
Wtorek - Czwartek - Sobota :00AM - 4:00PM

© Nowe dachy

@ Ponowne pokrycie
dachu

° Naprawy
nieszczelnosci

© Rynny

-

Pilne naprawy
Dachéwki (shingle) -
service

Fachowe
konsultacje

i wiele wiecej

0 00

25 LAT DOSWIADCZENIA  100% GWARANCJI

O —=0r

CAR REFPAIR - BODY SHOF 8 SALES

TUINIT car repair - soby svop a saes TRLTTL

1 FARMINGTON AVE. NEW BRITAIN, CT

(860) 505-0816

FACEBOOK.COM/AUTOONECT

Jestesmy czyms wigcej niZ typowym
warsztatem samochodowym. Jestesmy
dumni z naszej pracy | Zapewnlamy, Ze
nasi klienci odjeidzaja zadowoleni.
Relacje z klientami s3 dla nas bardzo
wazne, dlatego mozesz liczye na to, ze
wykonamy najlepsza prace!

USLUGI

SPRZEDAZ UZYWANYCH SAMOCHODOW

WYMIANA OLEJU

DIAGNOSTYKA

SPRZEDAZ | WYMIANA OPON

USLUGI BLACHARSKO - LAKIERNICZE

NAPRAWA SAMOCHODOW

GODZINY OTWARCIA

MON - FRI 8:00AM - 5PM SAT B8:00AM - 1:00PM

MOWIMY PO POLSKU, UKRAINSKU | ANGIELSKL.,

POLONIA - wydanie 6, 15 marca 2024
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polskie pieczywo

prosto z pieca

ciasta

ciasteczka

inné smakotyki
pr( } kty

Wtorek-Pigtek 7AM-5PM 378 Kelly Rd, Vernon, CT 06066
Sobota 7AM-3PM contact@unicornbakery.com
Niedziela 8AM-1PM (860) 645-7322

Zapewniamy bardzodobre Tl 860-4 0480 B orocoo,

warunki pracy!

POLONIA - wydanie 6, 15 marca 2024
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Spray
Painting&Staining

NASZE
USLUGI:

Malowanie natryskowe

Bejcowanie

Lakierowanie

Odnawianie

Pokrycie zywicq epoxydowqg
e Wypalanie na drewnie

Uzywanie metody

Lichtenberga
Konsultacja kolorystyczna

Naprawa szafek
Wymiana zawiaséw i uchwytow

® (203) 970-8339
(203) 428-5554

MAGICFINISH22@GMAIL.COM

OD POKOLEN
SEUZYMY POLONII W

(J,'}..f Neuicicielami jr':',.lf JI.l'_Jl'r:.f;’h-:'_:.r;r baedl3ina,

P e e Tl S L S V¥V rr e M
kldta jatiadia ek feictene. f] M’-.rf.r.r:ﬁr Yz J,m.;".ufn

NEWINGTON »
MEMORIAL DU E § A

M Bonmr Avenue
?-.:.;.'1_1 |11E__!'|11|'| ROOIMNY DOM POGRIESOWY
R hd G-I

BURRITT HILL
FUNERAL HOME
332 Bumit Strect
MNew Britaan

Bilwll=2 FE-E 12 |

WA .{'I uksa.net

40K
ANNUITY |

Y,

BEZPLATNA POMOC | EDUKACJA
w zakresie MEDICARE i planowania
finansowego oraz wsparcie
przy podejmowaniu waznych decyzji
emerytalnych.

Zapraszam

tel. 860. 997. 3054

ola_mroz@yahoo.com

Aleksandra Mroz

Licencjonowany Specjalista Ubezpieczeh Medycznych
w CT, MA, RI, SC

185 Silas Deane Hwy. Wethersfield, CT
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SD SLAWEK LLC POLSKIE DELIKATESY

L ezl BALTYK DELIL
"G, W= S ZAPRASZAMY NA WIELKANOCNE ZAKUPY!!!

'{ \L..:- »

CALL STANLEY, TEL. (860)-944-9778

ALTERNATORS « NAPRAWA
STARTERS ALTERNATOROW

GENERATORS « STARTEROW DO :
REBUILDERS SAMOCHODOW G sui mu’““" At Eome. coms

CARS& TRUCKS 0SOBOWYCH 04522 Pigk  BOOAM-T:0PM (4162250bots  S:00AM - 200PM
INDUSTRIAL GMARINE | CIEZAROWYCH

DOMESTICS « TOCZENIE TARCZ

IMPORTS HAMULCOWYCH
DISK&ROTOR REWORK

59 High Street, New Britain, CT 06053

STATION HOUSE SQUARE
OPEN 2505 MAIN ST. STRATFORD, CT 06615
TEIL. 203 386 9400
Mon-Fri 8:00am-6:00pm T Wm“ =
Sat 8:00am - 12:00pm PIATEK 8:00PM - 6:00PM. SOBOTA 8:00AM - 3:00PM

Opieka medyczna
Stomatologia
Zdrowie psychiczne
Pediatra
Fizykoterapia
Wizyty na telefon
oraz inne...

wiecej informacji na: c 0 m m u Ir.ﬂv
Health Center, Inc.

POLONIA - wydanie 6, 15 marca 2024
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Kobiety bez pomnikow

Na spacerowiczow w Central Parku
spogladaja trzy, zatrzymane w ruchu,
najwyrazniej o co$§ sie spierajace
kobiety. To: Elizabeth Cady Stanton,
Susan B. Anthony i Sojourner Truth,
trzy sufrazystki. Jedynie trzy sposrod
wielu. Walczyly z rasizmem, uciskiem
ekonomicznym i przemoca na tle
seksualnym, a takze z obowigzujacym
w ich czasach prawem, ktére robito
z kobiety wlasno$¢ meza. Ale ich
pierwszym, dlugofalowym celem bylo
wywalczenie prawa do glosowania.

Scenka utrwalona na pomniku
jest oczywiscie symboliczna. Tak
naprawde, cho¢ pisaly status, nie tylko
one byly odpowiedzialne za to jaka
strategie obierze National Women’s
Suffrage Association. Ale mialy na to

ogromny wplyw.

Chodzilo o to, czy walczyé, zeby
uchwalono poprawke do Konstytucji,
ktora uwzgledni wszystkie kobiety i
da im prawo do glosowania nawet,
jesli to potrwa dluzej i wydaje sie w
danej chwili niemozliwe, czy raczej
korzysta¢ z kazdej szansy szybszego
osiagniecia niepelnego celu, takze
wtedy, gdy nie obejmie to wszystkich
kobiet. Zwolenniczki pierwszego
rozwiazania zwracaly uwage, ze nie
zostawia sie sojuszniczek w trakcie
bitwy, ze latwiej zwyciezy¢ trzymajac
sie razem i pokazujac nieugietos¢ i
wiernos¢ sprawie. Przeciwniczki tego
rozwigzania argumentowaly, ze jak
sie uda zrobi¢ jeden wylom, to bedzie
tatwiej zrobi¢ i nastepny.

Wybratly rozwiazanie drugie.

Zadna z nich nie dozyta roku 1920,
kiedy 19. poprawka do Konstytucji
stala sie faktem. Dawala prawo glosu
bialym kobietom i czarnoskérym
mezczyznom, ktorzy- jak sie szybko
okazalo- mogli z tego prawa korzystac
jedynie po spelnieniu specjalnych
warunkéw. Np. trzeba bylo byé
wlascicielem ziemi. W US zylo wtedy 26
milionéw teoretycznie uprawnionych
do glosowania, dorostych kobiet.
Moéwiac w uproszczeniu; poprawka ta
zakazywata dyskryminacji ze wzgledu
na pleé¢, ale nie kasowala innych
ograniczen. Bez prawa glosu zostaly
wiec Amerykanki rdzenne i pochodzace
z Azji, Latynoski i Afroamerykanki.
Kazda z tych grup miala swoje
sufrazystki, ktére braly czynny udziat
w  kobiecym ruchu walki o prawa,
nalezaty do National Women’s Suffrage
Association- i sg to niekiedy historie
nadajace sie na filmowe scenariusze.

Nie jest tez szczegblnie znany fakt,
ze pierwsze sufrazystki- w tym
obecna na pomniku E.C Stanton i
nieobecna Matilda Gage- poznawaly,
badaly i opisywaly zycie Indianek,
jak wtedy byly nazywane rdzenne
mieszkanki. Gage napisala na ten
temat ksiazke 1 wiele artykulow
i zorganizowala serie spotkan w
trakcie ktérych przekazywala innym
kobietom swoje obserwacje i podziw.
Byla zafascynowana i entuzjastycznie
pisala o tym, ze “kobieta indianska
ma wladze absolutna w rodzinie® i jest
na réwni odpowiedzialna za wszystkie
podejmowane wspoélnie decyzje. ,Jesli
z jakiego$ powodu maz i zona Irokezow
rozstaja sie, zona zabiera ze soba caly
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majatek, ktéry wniosta do wigwamu.
Jej prawo do dzieci uznawano za
najwyzsze”. W tamtych czasach posag
zon amerykanskich przechodzit na

wlasno$¢ meza. Rozwodd oznaczal
utrate dzieci. Mezatka nie miala
wlasnych pieniedzy,

Matilda podrézowala, spotykata
sie z wieloma kobietami z réznych
SzCczepow, wnikliwie studiowata
materialy 1 obserwowala, starajac

sie zrozumieé¢. Sama miala poglady
dos¢ radykalne. I w czasie gdy
byla prezeska National Women’s
Suffrage Association/ NWSA/, czyli
miedzy rokiem 1875-1876, i pdzniej,
optowata za tym, ze kobiety powinny
podejmowac decyzje dotyczace
reprodukcji, byla  abolicjonistka,
zaczela prowadzi¢ kampanie na temat
wolnomys$licielstwa, czynnie agitowala
za  uznaniem = praw  rdzennych
Amerykanow.

Zeby w pelni docenié poziom jej

I AR
Pomnik pierwszych amerykariskich sufrazystek w Central Park
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zrozumienia innej

kultury i jej
postawe, warto wspomnie¢, ze mtodszy

od niej o ponad 30 Ilat
Theodore Roosevelt Jr. uwazal,
ze  “czerwonoskorzy” nie sa jeszcze
w pelni ludzmi, cho¢ przyznawal,
ze moga doznaé rozwoju, swoistego
przebudzenia czlowieczenstwa pod
przewodem stojacych wyzej na drabinie
rozwoju biatych. Struktury spoleczne
“Indian” byly jego zdaniem prymitywne,
pozbawione wiec znaczenia. Niedawno
jego pomnik zostal usuniety sprzed
gmachu American Museum of Natural
History.

prezydent

19. poprawka nie dala prawa glosu
rdzennym kobietom. W tym czasie nie
byly obywatelkami, ale wiele rdzennych
sufrazystek nadal wspoélpracowato z
NWSA.

Uzyskaly obywatelstwo
lata poézniej, jednak az do 1962
roku  poszczegblne stany nadal
uniemozliwialy im glosowanie. Z

cztery

roznych  powodéw. Musialy np.
wykazaé, ze placa podatek poglowny
lub przechodzi¢ testy czytania i
pisania po angielsku. W niektorych
wypadkach wymagano zamieszkiwania
poza rezerwatem.

Sufrazystki nie musza juz dziatac,
ale inne ruchy kobiece sg w
spotecznosciach wspoblczesnych
rdzennych Amerykanek jak najbardziej
obecne i silnie zwigzane z ich tradycja.
Mtode feministki wierza, ze najpierw
musza zdekolonizowac¢ swoje umysty,

a potem wrbci¢ do pierwotnych
sposob6éw myslenia o swojej plci,
tozsamosci, wzajemnych relacjach,

Matce Ziemi i przodkach.

Imigrantki zostaly wykluczone =z
prawa do glosowania do czasu, gdy
ustawa z 1952 r. pozwolila im uzyskac
obywatelstwo. Pomimo  wszystko
sufrazystki  azjatycko-amerykanskie
wspotpracowaty z NWSA i przed rokiem
1920 i poézniej, wierzac, ze pomoze to
ich spotecznosci.

Sufrazystki hiszpanskojezyczne
wywalczyly prawo glosu w 1929, ale
obejmowalo ono wylacznie kobiety
potrafiace pisa¢ po angielsku.

Dopiero w 1975 r. zaczela dziatac
rozszerzona ustawa zakazujaca
dyskryminacji obywateli mniejszosci
jezykowych. Dzieki temu zaczely
glosowa¢ kobiety postugujace sie
jezykami innymi niz angielski.

Pierwsza z lewej na pomniku, to
Sojourner Thruth. Jako 9-latka zostala
sprzedana i trafita do wlasciciela w
stanie NY. Zaskarzyla go wiele lat
poézniej o bezprawne sprzedanie jej
S-letniego synka do stanu Alabama,
gdy niewolnictwo w NY bylo juz
nielegalne. Byla pierwsza czarnoskora
kobietg, ktéra wygrala w sadzie
sprawe przeciwko bialemu mezczyznie.
Nie miata zadnego wyksztalcenia,
ale za to ogromny talent oracyjny.
Zmarta na dlugo przed tym, zanim
Afroamerykanki dostaly prawo glosu.
Voting Rights Act wprowadzono
dopiero w roku 1965.

Aneta Radziejowska

Nie odnawiaj obecnej POLISY, zanim nie sprawdzisz naszej oferty!!!

Reprazentujemy
Ubezpleczalinie:
Trl.'n:}ql
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Safeco

Natwonal Grange Mutaal
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Parbara Mrozik

NOWA LOKALIZACIA .
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15 LAT doswiadczenia w ubezpieczeniach
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SPRAWDZ, CZY JESTES UPRAWNIONY DO
POMOCY FINANSOWEJ MEDICARE - MSP!

Od 1 marca obowiazuja wyzsze
limity dochodu, aby zakwalifikowac
sie na Program OszczednoSciowy -
pomoc do Medicare!

Wiele os6b ubezpieczonych w Medicare
jest UPRAWNIONYCH do rzadowo-
stanowej pomocy finansowej, ale
nie jest to automatyczny program i
wielu beneficjentow o tej pomocy nie
wie lub z géry zaklada, ze pomoc im
sie nie nalezy, co jest bledem i stratg
pieniedzy!

Limity dochodu w CT sa wysokie,
warto wiec sprawdzi¢, czy w tym
roku sie Panstwo kwalifikujecie, aby
zaoszczedzi¢ na doptatach do sktadek,
rachunkéw medycznych i lekow.

I Wystarczy zlozyé aplikacje, a do
zakwalifikowania sie¢ w CT brany pod
uwage jest TYLKO miesieczny dochod
brutto, bez wzgledu na posiadane
oszczednosci!

! Aplikacje mozna skladaé¢ przez caly
rok, w przeciwienstwie do zapiséw

do obowiazkowego  ubezpieczenia
Medicare!
I Dodatkowym  warunkiem jaki

nalezy spelniaé, poza ubezpieczeniem
lub uprawnieniem do Medicare, to
posiadanie Zielonej Karty minimum 5
lat.

! Osoby, ktore posiadaja Zielong Karte
min. 5 lat i nigdy nie pracowaty w USA
lub nie pracowaly 10 lat, réwniez moga
i powinny zapisac sie do ubezpieczenie
Medicare.

Niestety czesto zdarza sie, iz
pracownicy Social Security lub agenci
ubezpieczeniowi  udzielaja  takim
osobom niewlasciwych informac;ji!

Dostepne sa rézne poziomy pomocy,
w zaleznosci od dochodéw. Osoby o
nizszych dochodach otrzymuja wiecej
pomocy w zakresie kosztow Medicare.
Jesli dochéd jest zarobiony, tylko
potowa dochodu brutto jest brana pod
uwage!

LIMITY DOCHODOW w 2024 roku

QMB:
1 osoba: $2,649/ miesiac
Malzenstwo: $3,595/ miesiac

QMB - catkowita pomoc finansowa do
Medicare; szara karta CONNECT

Wszystkie koszty ubezpieczenia
przejmuje program, ktéry pomaga
optaci¢ skladki Medicare CzeS¢ A
(ubezpieczenie szpitalne) i / lub
Medicare Part B  (ubezpieczenie
medyczne).

Prawo federalne chroni Cie przed
yzbilansowanym rachunkiem” lub
rachunkami za ustugi Medicare Czesé
A i B, jesli uslugodawca wyrazi zgode
na leczenie, niezaleznie od tego, czy
jest swiadczeniodawca Medicaid, czy
nie.

SLMB:
1 osoba: $2,900/ miesiac
Matzenstwo: $3,935/ miesiac

ALMB:

1 osoba: $3,088/ miesiac

Matzenstwo: $4,191/ miesiac

SLMB i ALMB kwalifikuje do czesciowej

pomocy finansowej, ktoéra zaptaci za
panstwa skladki Czesci B Medicare

oraz pomoze w oplaceniu lekéw na
recepte - Extra Help

Przyklad 1.

Pani Zofia jest na emeryturze i jej
miesieczna amerykanska emerytura
brutto, wraz z polska emerytura i
funduszem z pracy wynosi $2,645
- réwniez pani Zofia moze otrzymac
QMB catkowita pomoc finansowg
do Medicare; czyli nie bedzie
ptaci¢ miesiecznej skladki za Part
B (w roku 2024 wynosi $174.70/
miesiac) i rachunkéw medycznych,
a maksymalny koszt lekéw wyniesie
$11.20/ lek lub mniej!

Przyklad 2.

Pan Jerzy jest na rencie inwalidzkiej
od 3 lat i otrzymuje z tego tytulu
brutto $1,400/ miesiac, dodatkowo
zona pana Jerzego pracuje ale nie
ma 65 lat; jej dochéd brutto z pracy
wynosi $649/ tydzien, czyli ich laczny
przychod miesieczny wynosi $4,190.

Pan Jerzy otrzyma ALMB - czeSciowa
pomoc finansowa, czyli zwrot oplaty za
sktadke Part B - $174.70/miesiac, jak
rowniez doptate do lekow. Nadal jednak
bedzie placit rachunki medyczne (co-
pays).

UPEWNIJ SIE, ZE ZNASZ SWOJE
PRAWA I ZABEZPIECZENIA W
PROGRAMIE OSZCZEDNOSCIOWYM
DO MEDICARE.

Po pierwsze, programy sa dostepne dla
wszystkich kwalifikujagcych sie oséb
korzystajacych z Medicare, a nie tylko
dla os6b zapisanych do niektérych
planéw.

Plany Medicare Advantage oferuja
pomoc beneficjentom przy sktadaniu
wniosku MSP, ale tej pomocy nie
nalezy opisywaé¢ jako s$wiadczenia
uzupelniajacego lub planu Medicare
Advantage ,bez sktadki”.

Wszystkie osoby korzystajace z
Medicare moga ubiega¢ sie o MSP
i moga skontaktowacé sie ze swoim
lokalnym departamentem stanowym,
jesli potrzebuja pomocy przy sktadaniu
wniosku.

Po drugie, jesli jeste§ zapisany
do programu Qualified Medicare
Beneficiary (QMB), uslugodawcy w
stanie CT, ktorzy akceptuja szarg karte
Connect oraz Medicare lub ktorzy
sa w sieci Twojego Planu Medicare
Advantage, nie moga obciazaé Cie
kosztami udzialu wlasnego Medicare,
optat wspélubezpieczeniowych ani
wspolplatnosci.

Ustugodawcy, ktorzy naruszaja
przepisy i niewlasciwe rozliczaja
pacjentéw, moga podlegaé¢ karom.

Jesli posiadasz QMB i twodj lekarz
obciaza cie za ushlugi, przypomnij im,
ze masz QMB MSP i nie powiniene$
by¢é rozliczany (chyba ze znajdujesz
sie w stanie, ktory naklada niewielkie
doptaty do Medicaid).

Jesli ustlugodawca stale wystawia
Ci rachunki pomimo QMB, zadzwon
do lokalnego Senior Medicare Patrol
(SMP).

SMP pomagaja beneficjentom
Medicare, ich rodzinom i opiekunom w
zapobieganiu, wykrywaniu i zglaszaniu

oszustw, bledéw i naduzyé w opiece
zdrowotnej.

Informacje na temat Medicaid oraz
innych  programéw  pomocowych
mozna réwniez uzyskac¢ dzwoniac lub
odwiedzajac Stanowe Biuro Pomocy
Medycznej Medicaid.

Nazwy tych programéw i sposoby ich
dzialania moga sie r6zni¢ w zaleznosci
od stanu.

Zadzwon aby sprawdzi¢ czy sie
kwalifikujesz, nawet jezeli nie jestes
pewien.

Opieka zdrowotna jest jednym z
najwiekszych problemoéw i wydatkow z
jakimi borykaja sie seniorzy!

Uzyskanie  profesjonalne;j porady

jest bardzo istotne, poniewaz, poza
przepisami federalnymi, kazdy stan ma
inne zasady, a wlasciwe zrozumienie i
spelnienie wymagan pomoze Panstwu
uniknaé podstawowych bledow.

! BEZPLATNIE odpowiem na
wszelkie  pytania i watpliwosci
zwiazane z Medicare, uzyskaniem

pomocy stanowej oraz planowaniem
emerytalnym.

Zapraszam - tel. 860. 997. 3054 |
ola_mroz@yahoo.com

Aleksandra Mroz - Licencjonowany
Specjalista Ubezpieczen Medycznych
w CT, MA, RI, SC

185 Silas Deane Hwy. Wethersfield, CT

Aleksandra Mroz

Teresa Ciechanowski D.M.D.

Serdecznie zaprasza do gabinefu dentystycznego
T.C. Dental

Oferujemy pelny zakres
ustug dentystycznych
Honorujemy wigkszo$¢
ubezpieczen medycznych

Prosimy dzwoni¢ pod numer

860-229-0622

Mowimy po Ukrainsku
Akceptujemy pacjentow w wieku do 21 lat
z ubezpieczeniami stanowymi
Husky A, Husky B
LEKARZ | PERSONEL MOWIA PO POLSKU

393 West Main St.New Britain, CT
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Tajemnice sSmierci na szczytach Kremla

Zgony poprzednikow Putina, wiadcow Kremla -

zawsze rozpalaty wyobraznie i powodowafty domysty.

JeZeli ktos cho¢ troszke zapoznal
sie z historig Rosji i ZSRR - to wie,
ze tam ani carowie, ani przywodcy
komunistyczni nie umierali Smiercig
naturalng. Mato jest bowiem panstw,
ktérych wtadcy w historii tak czesto
umierali lub tracili wladze na skutek
zamachow,  spiskéw  palacowych,
czy abdykacji, jak czynili to rosyjscy
monarchowie i przywédcy!

Zaczelo sie to juz w czasach
przedrewolucyjnych. Tu kilka
przyktadéw: car Iwan IV Grozny
(marzyt o wunii z Polska) brutalnie
zwalczal w Rosji opozycje. Scena
z Nowogrodu, rok 1570: ,tysiace

nieszcze$nikéw podpalanych zywcem,
wleczonych po bruku za saniami,
wrzucanych do zamarznietej rzeki.
Niemowleta przywiazywane do matek,
by tonely razem z nimi”. To ten ,car
Wszechrusi” dat poczatek rosyjskiemu
absolutyzmowi i rozpalil do dzisiaj
niewygaste imperialne dazenia
wladcow Kremla. Od niego nauczyla sie
leninowska Czeka, stalinowski NKWD
— i kto jeszcze ? Car Wasyl III spadt z
konia (podobno!), Pawet III uduszony

szarfa od orderu (1801, zwloki
zbeszczeszczono, Piotr I (,hektolitry
wypitego alkoholu) brutalny i

bezwzgledny wtadca, nie cofal sie
przed zbrodnia, aby zrealizowa¢ swoje
cele. By¢ moze dlatego byl dla Jézefa
Stalina ulubionym wtadca i wzorem
do nasladowania. Zostal otruty przez
kochanka carycy Katarzyny II. Piotr III,

zamordowany przez oficeréw rosyjskiej
gwardii tejze Katarzyny, Aleksander II
— cho¢ méwiono o nim, ze kule i bomby
sie go nie imaja, zginal w zamachu
bombowym dokonanym przez
Polaka (Ignacego Hryniewieckiego)
sNa zbryzganym krwia $niegu widacé
bylo strzepy ubran, epolety, szable,
kawalki ludzkich cial”. Za$ ostatni car
Rosji Mikotaj II i jego rodzina zostali
zamordowani (w nocy z 16-go na 17-go
lipca 1918) w Jekaterynburgu przez
bolszewicki oddzial Wszechrosyjskiej
Komisji Nadzwyczajnej do Walki z
Kontrewolucja, czyli Czeka. Cytat:
»,Do pokoju Mikolaja II wbiegt czekista
i warknal: ,wszyscy biegiem do
piwnicy“. Car, schodzac, wzial na rece
14-letniego chorujacego na hemofilie
syna. Do pomieszczenia wtargneto
kilkunastu uzbrojonych mezczyzn,
ktorzy otworzyli ogien. Romanowodw,
ktorzy przezyli - dobili bagnetami.
Zmiazdzone twarze i zmasakrowane
nogi. Szczatki ciala rozrzucone po
okolicy. Wielogodzinna agonia w
kopalnianym szybie. Cytat: ,Jurowski
strzelil Tatianie w tyl glowy, obryzgujac
Olge ,fontanna krwi i mézgu”, potem
zakrwawiony Jermakow przewrocit
Olge i strzelil jej w szczeke, (po czym)
obrocit sie i dzgnat Marie w piers, ale
s,bagnet nie chcial przebi¢ stanika”,
wiec Jermakow zastrzelitl dziewczyne.”
To sa rosyjskie metody lubowania
sie w zadawniu bolu w walce z
przeciwnikiem.

Dzisiaj nic sie nie zmienilo.

Jak na poczatku powiedziano: ,Mato
jest panstw, ktérych wladcy w historii
tak czesto umierali lub tracili wiadze
na skutek zamachéw, spiskéow
patacowych, czy abdykacji, jak czynili
to rosyjscy monarchowie i przywédcy
»la ocena dotyczy takze przywodcow
imperium  sowieckiego, a  jako
pierwszemu — wyrazy zainteresowania
naleza sie ,ojcu rewolucji” Wladimirowi

lljiczowi Leninowi (byt synem
zyda Mojzesza Blanka i pochodzil
z Zytomierza obecnie na terenie

Ukrainy). Zmarl w roku 1924, majac
zaledwie 53 lata. Wbrew obiegowej
wtedy teorii nie z powodu ani kity,
ani syfilisa, ani tez udaru mézgu
(przeszedt ich kilka). Na kilka godzin
przed $miercia Lenin nie wykazywal
zadnych oznak zblizajacego sie udaru,
mowil - i byl aktywny. I nagle nastapity
konwulsje, naprawde bardzo, bardzo
ciezkie. A to w przypadku udaru jest
niespotykane. Poza ekscesami na polu
seksualnym - Iljicz zyt zdrowo. Nie
palil, a nawet nie dopuszczat do siebie
palaczy. Nie miat cukrzycy, nie miat
nadwagi, a sekcja zwlok nie wykazata
zadnych oznak wysokiego cisnienia.
Przycznami jego Smierci zajela sie
w roku 2012 Akademia Medyczna
Uniwersytetu Marylandu w Baltimore.
SpecjaliSsci w badaniu politycznej
historii Rosji uznali, ze Lenina mogt
wykonczy¢ za pomoca trucizny — Stalin.
Wiadomo, ze byt czas, gdy Lenin zaczat
odsuwac sie od Stalina - a zbliza¢ ku
jego oponentowi Lwu Trockiemu. I to

wlasnie moglo popchnaé¢ Stalina do
postuzenia sie trucizna, jedna z jego
ulubionych metod pozbywania sie
przeciwnikow. I meteda — jak pokazuje
§ledzenie ,zejS¢” z tej ziemi rosyjskich
wladcow — nie tylko Stalinal

Jednak prawdziwe wiadomosci na
temat zdrowia ,ojca rewolucji“ i
przyczyn jego Smierci - spoczywaja w
archiwum z klauzula ,tajne”.

A oto ,zejScia” nastepcow Lenina —
poprzednikéw Putina:

Lawrientij Beria - ,krwawy kat”, jako
szef tajnej policji politycznej NKWD
byt wykonawca politycznych planow
Stalina i jego prawa reka. Byl ,chory
na seks”, co graniczy¢ mialo podobno
z seksoholizmem. Jak sam wyznat
pozniej, podczas wojny zlapal syfilis
i musiat podda¢ sie leczeniu. Kobiety
zZazwyczaj dostarczali Gruzinowi
jego ochroniarze, ktérzy prowadzili
doktadna liste. Wedlug niektérych
zrodet znajdowalo sie na niej 39
nazwisk, wedlug innych — 79. Beria
zostal rozstrzelany 24.12.1953, a jego
cialo spalone. Istnieje pie¢ wersji jego
egzekucji. Oficjalna, ale nie wiadomo,
czy zgodna z prawda historyczng wersja
- brzmi nastepujaco: aresztowany w 3
miesigce po $mierci Stalina w wyniku
spisku przeciwko niemu w biurze
politycznym. Po przeprowadzonym
wielomiesiecznym  Sledztwie  zostal
uznany za winnego wielu zbrodni
przeciwko partii komunistycznej i
panstwu sowieckiemu oraz skazany

Curtiss Ryan Honda!!!

Curtiss*Ryan Honda
333 Bridgeport Ave * Shelton, CT 06484
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* Curtiss Ryan Honda, dealer otwarty od 1973 roku

* Kupno, sprzedaz, porada, pozyczka, ubezpieczenie,
wyposazenie.... wszystko zalatwimy na twa korzys¢.

* Wiekszy wyhor - lepszy serwis - nizsze ceny - latwa decyzja -
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* Jeden z najwiekszych dealerow samochodowych marki Honda

tel. 203.929.1484

Otwarty: Pon.-Czw. 9AM-8PM,
Piatki 9AM-6PM, Soboty 9AM-5PM

Shelton

Curtiss*Ryan
Honda

“The House Thal Semvice Buill®

(Exit 13 z drogi numer )
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na kare Smierci za zdrade stanu przez
rozstrzelanie. Syn Berii — Sergio byt
przekonany, ze cialo jego ojca zostalo
rozpuszczone w kwasie solnym, zeby
nie zostal zaden $lad tej zbrodni.

Jozef Stalin (losif Wissarionowicz
Dzugaszwili, Gruzin ) ostatnie dni przed
»zejSciem ze Swiata” (28 lutego 1953)
spedzal noc w swojej daczy w Kuncowie
na libacji z towarzyszami, miedzy
innymi z Chruszczowem, ktory tak sie
wyrazit o wozdju: ,W tych ostatnich
dniach Stalin czut si¢ tak samotny, ze
nie wiedzial, co ze soba robi¢” ,Vozdj”
tego wieczoru pragnal towarzystwa,
zmuszal wszystkich do picia (sam nie
pit, wiadomo dlaczego) przymuszal do
tanncéow. Wyobrazcie sobie: podstarzali
mezczyzni, nieudolnie plasajacy w takt
ludowych piosenek, bez obecnosci
jakichkolwiek kobiet. Wéréd nich -
Chruszczow! Jedzono szaszlyki. Stalin
nigdy nie jadl danej potrawy, zanim
kto$ inny jej nie skosztowal. Ostatnia
scena z jego zycia — w cytacie: ,Tego
dnia, 01 maja 1953 do sypialni Stalina
wszedl jego ochroniarz. Stwierdzil,
ze przywodca Zwiazku Radzieckiego
lezy na podtodze w kaluzy zimnego
moczu, ale oddycha. Wokét Slady
wymiocin, nasyconych krwig. Stalin
byl w stanie podobnym do glebokiego
snu”. Jednak nikt z najwazniejszych
dygnitarzy, ktérzy z nim musieli
spedza¢ czas - nie pospieszyl mu z
pomoca, a lekarze pojawili sie dopiero
po trzech dniach, (byta mowa o ,spisku
lekarzy kremlowskich”). Data $mierci
bolszewickiego rewolucjonisty - 05
maja 1953. Wtedy dopiero pozwolono
ochroniarzom otworzy¢ drzwi. Na
podlodze w kaluzy zimnego moczu i
wlasnych, krwawych wymiocinach
lezal zbrodniarz odpowiedzialny za
przeSladowania i Smieré milionow
ludzi.

Trucizne wybrano — pieczolowicie.

Rzadzit panstwem sowieckim prawie
¢wierc wieku.

Polska poetka - Wistawa Szymborska
w wierszu ,Ten dzien” tak optakiwata
Stalina w kilka dni po jego Smierci:

»Jeszcze dzwonek, ostry dzwonek w
uszach brzmi.

Kto u progu? Z jakag wiesciq, i tak
wczesnie?

Nie chce wiedzieé. Moze ciagle jestem
we $nie.

Nie podejde, nie otworze drzwi.

(...) »Pod sztandarem rewolucji
wzmacniaé warty!

Wzmocnié warty u wszystkich bram!
Oto Partia — ludzkoSci wzrok.

Oto Partia: sita ludéw i sumienie.

Nic nie péjdzie z jego zycia w
zapomnienie.

Jego Partia rozgarnia mrok.”

(Zycie Literackie“ nr 11/61 z 15
marca 1953 r.)

W roku 1996 autorce tego ,zalobnego
trenu” szwedzka akademia nauk
przyznatla literacka nagrode Nobla !

Ps. Wiadomos¢ z ostatniej chwili:
rosyjscy komunisci czcili 5 marca
br. pamieé¢ sowieckiego dyktatora.
»Stalin byt wielkim czlowiekiem. Pod
jego dowddztwem naréd sowiecki
odniést Wielkie Zwyciestwo nad
niemiecko-faszystowskim najezdzca.
Dzi§ powinniSmy byé dumni z tego
zwyciestwa® - powiedzial kandydat
Komunistycznej Partii Federacji
Rosyjskiej na prezydenta Nikolaj
Charitonow.

I tutaj konczymy czeS¢ pierwszg
tematu o ,zgonach poprzednikow
Putina”, ktére zawsze rozpalaly
wyobraznie i powodowaly domysty
gdyz, jak powiedziano na poczatku:
sMalo jest panstw, ktoérych wladcy w
historii tak czesto umierali lub tracili
wladze na skutek zamachow, spiskow
patacowych, czy abdykacji, jak czynili
to rosyjscy monarchowie i przywoédcy!”
O nich bedzie druga czes¢ tej serii.

Maria Legieé

Providing:

Reg. # HCA0000732
203-278-1436

Little ﬂﬂgefs Home Care LLC

745 Osborn Road, Naugatuck CT 06770

Elderly Care, Hourly Companion,
Live-in Caregivers, Weekends

Disallowing number Telefonica

www.littleangelshomecare.com
E: littleangelshomecare48@yahoo.com

Ewa Grzymala

Wazne Oswiadczenie
Organizacji Polonii Amerykanskiej

Andrzej Duda, Prezydent Rzeczpospolitej Polskiej Donald Tusk, Premier
RP Szymon Holownia, Marszalek Sejmu Malgorzata Kidawa-Bloniska,
Marszatek Senatu Radostaw Sikorski, Minister Spraw Zagranicznych Marek
Magierowski, Ambasador Polski do Stanéw Zjednoczonych

Oswiadczenie Organizacji Polonii Amerykanskiej

W imieniu Polonii pragniemy powita¢ Prezydenta RP Andrzeja Dude i
towarzyszacego mu Premiera Donalda Tuska w Waszyngtonie na spotkaniu
z Prezydentem Bidenem w dniu 12 marca 2024 r. JesteSmy przekonani, ze
wizyta ta potwierdzi zasadnicza role Polski jako kluczowego cztonka sojuszu
Pétnocno-Atlantyckiego oraz przyczyni sie do wzmocnienia bezpieczenstwa
w Europie. Rozszerzenie i poglebienie sojuszu polsko-amerykanskiego
lezy w strategicznym interesie obu krajéw i nie moze by¢ przedmiotem
walki politycznej po zadnej stronie Atlantyku. Doceniamy zaangazowanie
Stanéw Zjednoczonych w ochrone wschodniej flanki NATO i liczymy na
zwiekszong obecnos¢ wojskowa USA w Polsce i calym regionie Europy
Srodkowo-Wschodniej. Pragniemy podkreslié, ze staly wzrost gospodarczy
Polski i wyposazenie Wojska Polskiego w zaawansowane technologie jest
kluczowym czynnikiem wzmacniajacym zdolnosci obronne NATO. Dla Polonii
Amerykanskiej bezpieczenstwo Ojczyzny naszych przodkow jest najwyzszym
priorytetem.

Przed kilkoma dniami, 24 lutego obchodziliSmy druga rocznice
nieprowokowanej agresji Rosji na Ukraine. Agresja ta jest kontynuacja
rosyjskiej ekspansji imperialnej, ktora rozpoczeta sie jeszcze w latach 90-tych
XX w. wojna w Czeczenii, nastepnie byta kontynuowana w 2008 r. atakiem na
Gruzje i w 2014 r. okupacja Krymu. Wojny te konczyly sie bez konsekwencji
za imperialne agresje Rosji i popelnione w ich wyniku zbrodnie. Musi to by¢
dla swiata kolejna lekcja, ze polityka ustepstw wobec agresora nie prowadzi
do pokoju i bezpieczeristwa. Dla Rosji stan ten jest potwierdzeniem, ze agresja
nie spotyka sie z konsekwencjami, a w rezultacie zacheta do kontynuowania
dalej siegajacych planéw agresji. Jesli rosyjska polityka agresji nie zostanie
powstrzymana na Ukrainie, obawiamy sie, ze kolejnymi jej celami beda Kraje
Battyckie i Polska.

Polonia Amerykanska jest gleboko przekonana, ze sojusz NATO jest i powinien
pozosta¢ podstawa bezpieczenstwa transatlantyckiego. Wspieramy Europe
wolna i bezpieczna od agresywnych planéw Rosji. Wspieramytakze wolna
i bezpieczng Ukraine w granicach uznanych na arenie miedzynarodowe;j.
Mamy nadzieje na przyszla wolng i demokratyczna Rosje.

Pragniemy z cala moca podkreslic, ze agresja Kremla nie ustanie na Ukrainie.
Historia pokazatla, ze niepowstrzymana agresja tyranéw prowadzi do dalszej
agresji tyranéw. Wzywamy Prezydenta Bidena, Prezydenta Dude i Premiera
Tuska do rozwazenia w jaki sposéb zapewnié¢ skuteczniejsze wsparcie dla
Ukrainy i potozenie kresu agresji Kremla. Sg sprawy, ktére wymagaja poprawy
w stosunkach miedzy Polska a Ukraina, takie jak kwestia polityki rolnej,
ktore powinny zostac¢ rozwiazane biorac pod uwage niezwykle zaangazowanie
Polski we wsparcie Ukrainy podczas tej wojny. Olbrzymia pomoc, ktorej
Polska udzielila Ukrainie, zarowno militarna jak i humanitarna, jak przyjecie
milionéw ukrainskich uchodzcéw do naszych domoéw, jest czym$ z czego
spotecznos¢ polonijna jest gteboko dumna. Uwazamy, ze pomoc ta powinna
zosta¢ bardziej doceniona przez administracje Prezydenta Bidena.

Polonia Amerykanska wyraza cheé¢ wspierania i pomagania Prezydentowi
Dudzie i Premierowi Tuskowi we wspo6lnych dziataniach na rzecz wzmocnienia
zdolnosci obronnych Polski i poglebienia sojuszu polsko-amerykanskiego.
Pozostajemy stanowczo przeciwni wszelkim formom ustepstw wobec agresora.
Historia uczy, ze wolnoS¢ nie jest dana na zawsze, jej cena jest postawa
czujnosci i przeswiadczenie, ze wolnos¢ nie jest za darmo.

Podpisat
Prezes Frank Spula - Kongres Polonii Amerykanskiej
Prezydent Leszek Pawlik - Coalition of Polish American

Podpisy ztozyli réwniez:

Anna Zawadzka - Vice President for American Affairs Coalition of Polish
Americans

Roman Korzan - Vice President Coalition of Polish Americans

Jacek Marczynski - Vice President for Polish Affairs Coalition of Polish
Americans

Tomasz Kolodziej — President, Polish American Congress - Washington D.C
Jerzy Bogdziewicz — President, Polish American Congress - Florida

Marek J. Konopnicki Ph.D -. Polish American Congress - North California
Maria Szonert-Binienda — President, Libra Institute

Zbyszek Koralewski - Vice President, Polish American Congress - Long
Island

Wieslaw Wierzbowski — President, Polish American - Congress Eastern Mass
Agata Marriott, MD - President Polonia Institute
Anna Bankowski - President Polish American Congress - Michigan

Mirostawa Dulczewska-Miller - MD, PhD, Founder and Honorary President
Polonia for Poland

Bogustaw Niemczewski - President Polonia for Poland

POLONIA - wydanie 6, 15 marca 2024




22

POLONIA

ORLEN PLACI MU
MILIONY!

Na zdjeciu: Bartosz Zmarzlik jako
dziecko

Chyba nie ma w Polsce osoby, ktora
nigdy nie slyszala jego nazwiska.
Poznajesz kto jest na zdjeciu?
Podpowiedz: wielki sportowiec.

Sze$ciokrotny mistrz $wiata, w
tym cztery indywidualnie. Jeden
z najlepszych zawodnikéw wszech
czas6w. Prawdziwy dominator swoich
czas6w. Na zdjeciu powyzej widzicie
go, gdy byl jeszcze dzieckiem. O kim
mowa?

OczywiScie o Bartoszu Zmarzliku,

niespelna 29-letnim zuzlowym
reprezentancie Polski, obecnie
zwigzanym klubowo 2z Orlen Oil

Motorem Lublin, przezlata startujacym
jednak w ebul.pl Stali Gorzéw, ktorej
jest wychowankiem. Po raz pierwszy
klub zmienit w listopadzie 2022
roku, przyjmujac kosmiczna oferte
,JKoziotkow“.

Kosmiczna, bo wedlug nieoficjalnych
ustalen jego kontrakt na ubiegly

Sport

sezon opiewal na kwote 5,5 - 6 miln
zl (oficjalne dane sa objete tajemnica
handlowa). A do tego nalezy doliczyc¢
przychody z innych zrédel, na przyktad
Orlenu, ktérego Bartosz Zmarzlik jest
twarza.

Z panstwowym gigantem zwigzany
jest od 2020 roku. Reklamuje koncern
na swojej czapce, odziezy, motocyklu,
samochodzie. Nie bedzie przesada
stwierdzenie, ze Zmarzlik jest dzis
stupem reklamowym spétki, a za tym
ida gigantyczne pieniadze, podobno
liczone w milionach ztotych.

Zmarzlik jest dzi§ najbardziej znanym
polskim  zuzlowcem, uwielbianym
przez Polakéw.

FANTASTYCZNE WIESCI
ws. SEBASTIANA
SZYMANSKIEGO

Fenomenalnie w tureckiej
ekstraklasie odnalazl sie Sebastian
Szymarfski, ktéry po transferze
do Fenerbahce zbiera znakomite
recenzje. Reprezentant Polski dlugo
odgrywal jedna z wiodacych rol w
zespole, ktory razem z Galatasaray
»tnie“ sie mna szczycie ligowej
tabeli o mistrzostwo Super Lig.
24-letni pomocnik w ekspresowym
tempie podniésl swoja transferowa
warto§é, o czym donosi jeden z
tamtejszych portali. A to nie koniec,
bo transferowe szalefistwo wokol
Polaka jeszcze sporo moze zmienic.

Sebastian Szymanski zwigzal sie
z Fenerbahce w lipcu 2023 roku,
przechodzac do tureckiego potentata,
na zasadzie transferu definitywnego, z
Dynamo Moskwa. Rosje opuscil duzo
wczesniej, ale najpierw wystepowat
na wypozyczeniu w Feyenoordzie

iy g

Rotterdam. Wybo6r Turcji, cho¢ moégt
wigza¢ sie z dluzszymi planami na
stabilizacje, moze skoniczy¢ sie réwnie
szybko, co wypozyczenie do Holandii.

Sebastian Szymaiiski rozchwytywany.
Fenerbahce podnosi cene za Polaka

Szymanski swykreca“ bowiem
W barwach »20tto-granatowych®
kapitalne liczby. Lewonozny pomocnik
wystapil w 41 meczach, w ktérych
strzelit az 12 goli i popisat sie 14
asystami. Od poczatku pokazuje, ze
jest nietuzinkowym graczem, ktoéry w
mgnieniu oka zapewnil sobie istotny
status w zespole, prowadzonym przez
trenera Ismaila Kartala.

Tu warto od razu zaznaczyé, ze
Turcy zaplacili za Polaka niespelna
10 milioné6w Euro (przy o6wczesnej
jego wartosci rynkowej siegajacej 18
mln euro) i juz wiadomo, ze moga
zarobi¢ na nim ogromnag kwote. Jeden

z tamtejszych portali, a konkretnie
»Sabah Spor“, obwiescit réwnolegle
dwie wiadomosci. Po pierwsze, to
wlasnie Szymanski ma by¢ obecnie
glownym celem transferowym, a
po drugie - co wynika z punktu
pierwszego - zaczela orbitowac jego
wartos¢ rynkowa.

Juz w tej chwili zapadia decyzja o
podwyzszeniu kwoty transferowej
za Polaka. Okazuje sie, ze wtadze
Fenerbahce oczekuja nie 20 milionéw
euro, jak wustalono na poczatku
sezonu, ale 25 mln euro. Malo tego, to
minimum. Skad ten nagly ruch?

Zarzad planuje ustanowienie nowego
rekordu z Szymainskim

- To decyzja wraz z wejSciem do
gry o polskiego pitkarza AC Milan i
pojawiajacymi sie z kazdym dniem
nowymi wiesciami - napisal zZrédlowy
portal. Ale jesli tylko okaze sie, ze do
grona chetnych dolaczy kolejny zespél,
wowczas cena wywolawcza bedzie
jeszcze bardziej szta w gore.

- Zarzad planuje ustanowienie nowego
rekordu z pitkarzem, ktéry ma kontrakt
wazny do 2027 roku - zapowiadaja
Turcy, przewidujac, ze latem dojdzie
do prawdziwego szalu transferowego z
naszym reprezentantem w roli gtéwne;j.

Do walki o Polaka maja stanac
europejscy potentaci, wymieniane sa
kluby z Premier League, a takze chocby
Bayer Leverkusen, gdzie dyrektorem
sportowym akademii ,Aptekarzy“ jest
Stawomir Czarniecki. Media znad
Bosforu jednoczesnie sygnalizuja, ze
w ostatnich tygodniach pomocnik juz
nie jest tak blyskotliwy, totez dlatego
ostatni mecz ligowy 2z Kasimpasa
rozpoczal na lawce rezerwowych.
- Cho¢ wyniki 24-latka spadaja, w
dalszym ciagu przyciaga on.

Rembish &

LaSaracina, LLC

Mecenas Prawa
w Connecticut

Kinga Kostaniak
Mowi po polsku

Sprawy cywilne

khkkhhkkk®

Wypadki samochodowe

31 High Street, New Britain, CT
www.rllawfirm.com

Tel: 860 - 461 - 5531

* hospicjum

* piekne wnetrze

* serwis klerykalny

Monsignor Bojnowski
Manor

5 Sizar ]I.l.'l.'il:lg
for Overall Quality Care
by Mursing Home L
sy miedicare gow

Poziom naszego serwisu
oceniany jest na 5 gwiazdek
ktory mozesz sprawdzié na

www.medicare.gov

* wykwalifikowany personel medyczny 24 godziny na dobe
* fizykoterapia oraz inne terapie dla pacjentow

* programy socjalne i terapeutyczne

* pomoc w przygotowaniu pacjentéw na powrot do domu
* koordynacja serwiso6w po powrocie do domu

* mozliwos¢ tymczasowej opieki nad pacjentem

* rehabilitacja krotkoterminowa
* serwis terapeutyczny przez 7 dni w tygodniu

Akceptujemy: Medicare, Medicaid, Blue Cross,

Connecticare and Aetna Insurances.

tel. 860-229-0336
50 Pulaski St, New Britain, CT 06053
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DRUZYNA NIKOLI
GRBICIA MA PROBLEM!

Siatkarska reprezentacja Polski
przed igrzyskami olimpijskimi nie
chce zaniedbaé zadnego szczegélu.
Dlatego juz pieé miesiecy przed
startem zawodow w Paryzu polska
delegacja odwiedzila Francje. Musi
tam rozwiaza¢ jeden zasadniczy
problem - nie wszyscy czlonkowie
druzyny Nikoli Grbicia beda mogli
mieszkaé¢ w wiosce olimpijskiej. Jak
opowiada Interii Andrzej Lemek,
wiceprezes PZPS, zabraknie w niej
miejsca dla polowy sztabu druzyny
narodowej i jednego zawodnika.

Polska siatkowka czeka na medal
igrzysk olimpijskich juz 48 lat.
Wszystkie olimpijskie turnieje w XXI
wieku polscy siatkarze konczyli na
¢wiercfinale, choé zwykle jechali na nie
jako jeden z powaznych kandydatéw do
podium. Po fantastycznym ubieglym
sezonie, naznaczonym wygrana w Lidze
Narodow 1 mistrzostwach Europy,
nadzieje znéw sa ogromne.

»L0 przede wszystkim bardzo silna
druzyna - nie tylko dwunastka, ale
mysle, ze dwudziestka. Jest z czego
wybieraé, to jest rowniez boél glowy,
zeby wybra¢ optymalnie“ — przekonuje
w rozmowie Grzegorz Wagner, byly
rozgrywajacy reprezentacji Polski.
Rola trenera Nikoli Grbicia bedzie dobre
przygotowanie druzyny na turniej,
ktory rozpocznie sie pod koniec lipca.
Juz jednak wiadomo, Ze przynajmniej
w pierwszych dniach igrzysk nie bedzie
mie¢ pelnego komfortu pracy.

Gdzie beda mieszkaé czlonkowie
sztabu Grbicia? ,,Mamy problem*

O szczegbélach opowiada Andrzej
Lemek, wiceprezes Polskiego Zwiazku

OGLOSZENIA

Poznam Pania do lat 60+ w okolicach
Shelton Derby w celu towarzyskim,
upodobanie taneczne.

John 203-751-2363

Poznam Paniga do lat 65+ w
okolicach Shelton Derby w celu
towarzyskim, upodobanie taneczne.
John 203-751-2363

Emeryt 70+181 zadbany, uczciwy,
opiekunczy,byly wojskowy US Army,
pozna Pania, moze by¢é na wizie
turystycznej. Foto mile widziane, do
zwrotu. tel. 860-518-5716. Americana
Corr., P.O. Box 1971, New Britain CT
06050

Szukam pracy jako opiekunka osoby
starszej na godz./zamieszkanie. Od
pon.-piatku. Mam  doswiadczenie.
tel. 475-988-5690.

Pitki Siatkowe;j.

»Mamy problem taki, ze MKOI do wioski
olimpijskiej wpuszcza ze sztabu tylko
sze$¢ osob. A zawodnikéw wpuszcza
tylko 12. Czyli daje nam tak naprawde
18 oséb. A my razem mamy 12 plus
13, czyli 25 os6b. Dla reszty musimy
zalatwia¢ noclegi, cala logistyke“
opisuje Lemek.

Wiceprezes byl jednym 2z czlonkéw
polskiej delegacji, ktéra niedawno
odwiedzita Paryz. Dziatacze dogladali
miejsc, w ktorych beda trenowac
siatkarze Grbicia, ale tez siatkarki
Stefano Lavariniego. Planowali
logistyke przejazdow i zakwaterowanie
dla czltonkow sztabu, ktorzy nie znajda
dla siebie miejsca w wiosce olimpijskiej.
Zreszta chodzi nie tylko o treneréw.
Z czescia sztabu szkoleniowego poza
wioska ma tez bowiem mieszkac
dodatkowy, trzynasty  zawodnik.

Sl
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OGLOS2ENIA
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HIGHLANDER TREE SERVICE -
polska firma oferuje Polonii ustugi
wycinania drzew ($50 znizki do $1000 i
$100 powyzej $1000 z tym ogloszeniem)
ZENEK 203-922-8803. Shelton,
posiadamy licencje i ubezpieczenie.

Malowanie  wewnatrz, zewnatrz,
mycie domoéw, Sciaganie tapet,
szpachlownie sufitow oraz male
naprawy (stolarka, moldingi)
Stanislaw tel. 860-518-5826.

Do wynajecia

Orange. Mieszkanie
2  sypialnie, pokdj
kominkiem. Po wiecej
dzwon 203-799-1638.

do wynajecia.
goocinny z
informacji

POLONIJNE PROGRAMY RADIOWE

POLSKA W MUZYCE | PIESNI
W kazdgq niedziele w godzinach
10.00-12.00 na falach FM 88.7
i na internecie na stronie www.
wnhu.org.

VOICE OF POLAND w kazda

niedziele o godz 8:30 do 9:00, WNTY,
1120 AM. Na komputerze:
POLSKIEKSPRESS@SNET.NET
Aktualnosci, polska muzyka, koncert
zyczen, kacik poezji, dzieje wybitnych
Polakow, wazne wiadomosci biezae.
Kontakt Teresa Borowska. 860-229 6470
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Miedzynarodowy Komitet Olimpijski
zezwolit na  dokooptowanie do
12-osobowych skladéw dodatkowego
zawodnika, ale na specjalnych
zasadach. Bedzie mogt uczestniczy¢ w
treningach, ale nie bedzie mie¢ miejsca
w wiosce olimpijskiej. A do sktadu
meczowego dolaczy dopiero w razie
kontuzji jednego z kolegéw.

Dzialacze @ PZPS-u maja jednak
nadzieje, ze z czasem uda sie potaczyc
calg druzyne w jednym miejscu.
»Szansa jest taka, ze w wiosce
olimpijskiej po dwéch, trzech dniach
niektorzy sportowcy z innych dyscyplin
koncza zawody i wracaja do kraju.
W miare zwalniania sie miejsc, jest
szansa, ze kolejni beda dolaczac¢ do
wioski. Najpierw zawodnik, potem
poszczegdlni ludzie ze sztabu®
opowiada Lemek.

Na igrzyskach wciaz inaczej niz w
mistrzostwach sSwiata. ,Rozwiazanie
bardzo stabe“
Sama kwestia dodatkowego,
trzynastego zawodnika w druzynie
wzbudzila sporo dyskusji. Mimo ze od
lat w duzych turniejach siatkarskich,
choéby  mistrzostwach  Swiata i
Europy, trenerzy moga korzystac¢ z 14
siatkarzy, na igrzyskach dotad musieli
sobie radzi¢ z druzynag ograniczona do
12 zawodnikow.
sWalczymy strasznie, to makabryczna
rzecz. Wszedzie gramy w 14: Lige
Narodéw, lige w Polsce, we Wloszech,
a tu nagle 12. Ledwo sie udalo, ze ten
trzynasty zawodnik moze w razie czego
wejsé. Ale to jest rozwiazanie bardzo
slabe i bardzo zte“ - ocenia Lemek.
Siatkarska delegacja, w sklad ktorej
wchodzit wiceprezes PZPS, spotkata
sie tez z ambasadorem RP w Paryzu.
»Dhugie, 2,5-godzinne spotkanie
zwiazane z logistyka: co wolno, na co
uwazac. Réznych obostrzen jest bardzo
duzo. ByliSmy tez na obiektach, gdzie
beda grac¢ plazowicze. Majg gra¢ pod
wiezg Eiffla, w tej chwili tam rosnie
jeszcze trawka“ - mowi wiceprezes
PZPS.
Igrzyskaolimpijskie wParyzurozpoczna
sie 26 lipca i potrwaja do 11 sierpnia.
Wczesniej polscy siatkarze bedag
rywalizowa¢ w Lidze Narodéw, ktoérej
turniej finalowy zostanie rozegrany w
Lodzi. 12-14 lipca w Krakowie wystapia
w Memoriale Huberta Wagnera, a przed
wylotem do Francji rozegraja jeszcze
sparingi w Gdansku. Ostatni medal
polska siatkéwka zdobyla w 1976 r.
w Montrealu, gdy po zloto siegneli
siatkarze prowadzeni przez Wagnera.
Wczesniej, w 1964 i 1968 r., brazowe
medale zdobywaty polskie siatkarki.
Na podstawie PAP, informacje wtasne,
Interia, wp.pl
Opracowat Andrzej Wieciorkowski
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Panie Kowalski, rozwazylem wszystko
doktadnie - moéwi sedzia na rozprawie
rozwodowej. - I postanowilem przyznac

panskiej zonie 2 tys. zt miesiecznie.

- Swietnie, Wysoki Sadzie - odpowiada
Kowalski. - Ja tez od czasu do czasu
dorzuce jej pare ztotych od siebie.

*kk

- Marian, jak tam twoje zycie seksualne?
- Jak na olimpiadzie!

- Wow! Rekordy bijesz? Zlote medale?

- Nie. Raz na cztery lata.

*kk

Zona wyjechala, zostawila karteczki z
wytycznymi.

Wieczorem wkladam garnitur, a w
kieszonce karteczka.

- A Ty tajzo dokad sie wybierasz?

*kk

Wchodzi baca do sklepu i
sprzedawczyni:

- Przepraszam, czy macie w sprzedazy
takie te duze pitki do fitness?

- Nie, nie mamy.

- A takie maty do jogi, nie macie? - pyta

pyta sie

dalej baca.

- Baca, tu jest sklep monopolowy,
my sprzedajemy alkohol - tlumaczy
sprzedawczyni.

- Jaaaj, szkoda... To poprosze dwa razy
0. 71, ale Bog mi swiadkiem, ze chciatem
¢éwiczy¢...

*kk

Przychodzi do
klient.

- Prosze Pana! Zegarek, ktory u pana
kupilem po6t roku temu, juz sie popsut i
jest do wyrzucenia. A zapewnial mnie pan,
ze bedzie mi stuzyl przez cate zycie.

zegarmistrza rozzalony

- Zgadza sie ale Pan wtedy bardzo Zzle
wygladat...

e

Jezus wbiega na jezioro, rzuca sie z
wyciagnietymi rekami, robi piekny $§lizg.
Potem wstaje, podskakuje z przytupem.
Wreszcie zwraca sie ku niebu i wola:
Tato! wylacz to na chwile, chce sie tylko
wykapac!

b

Maty Ahmed pyta ojca:

- Tato, co to jest socjalizm?

- Synku, socjalizm jest wtedy, gdy biali
pracuja na nas, a my mozemy sobie
siedzie¢ w domu i nic nie robic.

- Ale tato, czy to ich nie denerwuje?
- Denerwuje, synku, ale to juz jest rasizm.

wkk

Maz dzwoni do zony i od razu zadaje
pytanie:

- Kochanie, z czym byta dzisiejsza zupa?

- Z sekretnym skladnikiem - Odpowiada
zona.

- To go wyjaw, bo lekarze nie wiedza, co
robié...

wkk

Zona wrécila z zakupami do domu. Zastata
meza w 16zku z... sasiadem.

Zdumiona, po chwili martwego milczenia,
wymamrotata do §lubnego:

- Mowiac, zebys oddal sasiadowi ,ten
maly, Smieszny sprzet miatam na mysli
sekator...

wkk

Chodza dwaj robotnicy po terenie zaktadu.
Nagle jeden z nich rozdeptat slimaka.

— Czemu go rozdeptales? — pyta kolega.

— Nie wytrzymatem! Caly dzien za mna
chodzil!

b

Dzwoni facet rano do swojego szefa do
pracy i mowi:

— Szefie, nie moge dzi$§ przyjs¢ do pracy.

— Ale dlaczego, co sie stato, jestes chory?
— Sprawa jest bardziej skomplikowana,

i B
.
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Leczenie Nieinwazyjne

> R Bezplatna
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& Dr. Maciek
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160 West Street, Ste C
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mam problem ze wzrokiem.

— Jak to? Co ci dokladnie dolega? Masz
zapalenie spojowek?

— Nie, po prostu nie widze sie dzisiaj w
pracy!

*kk

- Wazna nowina! - oznajmia Ecik
Masztalskiemu — teraz w zwigzku z reforma
gospodarcza wprowadzaja nowe badania
okresowe dla wszystkich pracujacych.

— A co beda badac?

— Krew i kat.

— A czemu?

— Beda sprawdzac czy robote masz we krwi
czy w tylku.

*kk
Do baru przychodzi mowi
zdenerwowany:
— Kto pobil mojego brata?
Zza lady wychodzi niedzwiedz i méwi:
—-ja, aco?
— Nie.. nicc. Nalezato sie dziadowi.

zajaczek i

*kk

Rozmawia dwoéch psychologow:

— Wiesz, to dziwne — moéwi pierwszy -
wystarczy krzyknac¢ ,aaaaaal” w bibliotece,
a wszyscy sie na ciebie gapia w milczeniu.
— A prébowates zrobi¢ to samo w samolocie?
— moéwi drugi — Wszyscy sie przytaczaja.

*kk

Lekarz mowi do staruszki:

— No, babciu, w waszym wieku trzeba
sie oszczedzaé¢, unikaé¢ chodzenia po
schodach.

Po roku staruszka zjawia sie u tego samego
lekarza.

— Jak sie czujecie? — pyta lekarz.

— O, znacznie lepiej... Tylko mam jedno
pytanie. Czy juz moge zacza¢ chodzi¢ po
schodach?

— Mozecie — odpowiada lekarz.

— To chwata Bogu! Bo juz to wchodzenie
po rynnie na czwarte pietro bardzo mnie
meczyto!

Maz przeglada akt §lubu. Zona pyta:
— Czego tam szukasz?
— Terminu waznosci.

b

W restauracji klient wotla kelnera i mowi:
— Ja nie moge jes¢ taj zupy.

— Dobrze zaraz zawotam szefa kuchni.

— Po co mi szef kuchni, po prostu przynies
lyzke.

Ojciec pyta syna:

— Co robiliscie dzi§ na matematyce?

— SzukaliSmy wspoélnego mianownika -
mowi syn.

— Cos Ty?! Gdy ja bylem w szkole, tez go
szukali$my. Ze tez nikt go do tej pory nie
znalazt...

Zona pyta meza:

— Kochanie, jakie kobiety podobaja Ci sie
najbardziej, piekne czy madre?

Maz odpowiada:

— Ani takie, ani takie, Ty mi sie¢ najbardziej
podobasz.

b

— Misiu — méwi maz do zony — zaprositem
kolege na kolacje.

— Co? Czys ty zwariowal?! W domu jest
balagan, nie posztam na zakupy, naczynia
sa brudne i nie zamierzam gotowac¢ kolacji!
- Wiem.

— To po co zaprosite$ kolege na kolacje?

— Poniewaz biedaczek mysli o zeniaczce.

*kk

Dziennikarz pyta starego leSniczego:

— Styszatem, ze klusownicy wielokrotnie
strzelali do pana.

— To prawda.

— I nie przeszkadza panu, ze ma pan tyle
Srutu w organizmie?

— Nie, tylko plywaé¢ nie moge, bo po
wskoczeniu do wody

natychmiast ide na dno!

Opracowat Jacek Zawojski
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O czym tak naprawde jest film ,,Kos”?

»,Kos” Pawla Maslony, ktory wszedt do kin
26 stycznia, to nie jest — jak sugerowatby
tytul — film o Tadeuszu KoSciuszce ani
tez o insurekcji kosciuszkowskiej. Ale
na pewno ,Kos” w sposéb dosadny,
momentami wrecz brutalny pokazuje,
jak fatalne byly relacje miedzy szlachta
a chlopami w porozbiorowej Polsce na
przedwio$niu 1794 r. I co wazne: jest
ciekawie zrealizowanym kinem akcji.

W ostatnich latach nie mieliSmy
powodoéw do zachwytow, jesli chodzi
o polskie kino historyczne — vide np.
»Legiony” (2019), ktére rozczarowuja. W
tym miesiacu dostaliSmy az dwa filmy
historyczne: od 12 stycznia w kinach
mozna oglada¢ ,Powstanca 1863”, a
od dzi§ dostepny jest ,Kos”. Pierwszy
z tytuléow skupia sie na autentycznej
postaci ksiedza generala Stanistawa
Brzoski, jednego =z najslynniejszych
dowbédcéw powstania styczniowego,
»,Kos” za$ przedstawia geneze insurekcji
kosciuszkowskiej. Nie bede zgadywac,
ktéory z tytuldw przyciagnie wiecej
widzéw do kin, zachecam jednak, by
wybrac¢ sie na ,Kosa”. Dlaczego?

Zacznijmy od tego, ze film Pawla
Maslony absolutnie zastuzenie
podczas  48. Festiwalu  Polskich
Filméw Fabularnych w Gdyni otrzymatl
Grand Prix - Zlote Lwy. Nagrody
otrzymali tez: Robert Wieckiewicz
za drugoplanowa role meska, Aneta
Brzozowska za charakteryzacje i Piotr
Kmiecik za montaz. Co wiecej, rezysera
filmu nagrodzili takze dziennikarze
akredytowani na festiwalu. A ostatnio
Pawel Maslona zostal laureatem
Paszportu ,Polityki” w kategorii film za

PimEd THI®Y ® REREITRNRREROTRS
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»,zmyst ironii i odwazne przetamywanie
konwencji. Za gatunkowa lekkosé i
wage podjetej tematyki. Za ukazanie
w filmie Polski wlasciwie nieznanej z
podrecznikéw historii — ku przestrodze”.

»,Kos”mawartkiiprzemyslany scenariusz
(dodajmy, ze debiutancki scenariusz
Michata A. Zielinskiego nagrodzono
w konkursie scenariuszowym Script
Pro 2020), chwilami zabawne dialogi,
niepozbawione gorzkiej ironii nawet z
najwiekszych $swietosci (jak choéby z
dewizy ,Bog, honor, ojczyzna”), a takze
ciekawe i wyraziScie zagrane glowne
postaci. Cho¢ budzet filmu wyniést

22 mln zl, to nie jest superprodukcja,
ale na pewno $wietnie zrealizowane
yhistoryczne kino akcji” — jak okreslila

tytut Aneta Hickinbotham, producentka
,2Kosa”. I dodala: ,Powiedzialabym, ze to
film z historia w tle. Opowiada o tym,
co w Polsce dziato sie pod koniec XVIII
wieku; sporo w nim faktéw dotyczacych
Kosciuszki, ale wszystko to jest
wplecione w inna opowies¢. Mimo ze ten
film osadzony jest w polskich realiach,
to dotyka wielu waznych, uniwersalnych
kwestii. Poruszony w nim zostal temat
panszczyzny i niewolnictwa. Traktuje on
o podziatach spolecznych, o réwnosci i
wolnosci”.

Jak udalo sie to twoércom osiagnac?
Akcja filmu rozpoczyna sie tuz przed
wybuchem powstania 1794 r. Do kraju
wraca — owiany legenda bojownika o
niepodleglosé Ameryki - general Tadeusz
,2Kos” Kosciuszko (Jacek Braciak),
a towarzyszy mu przyjaciel i byly
niewolnik Domingo (Jason Mitchell).
Skojarzenia z cervantesowskim ,Don
Kichotem” (powies¢ z 1605 r.) nasuwaja
sie same, ale ciekawie skonstruowana
para w ,Kosie” przywodzi na mysl takze
np. duet z filmu ,Robin Hood. Ksigze
ztodziei” (1991): Robin Hood (Kevin
Costner) — Azeem (Morgan Freeman).
Tyle ze w ,Kosie” to nie general Tadeusz
Kosciuszko, a byly niewolnik Domingo
odgrywa wazniejsza role w budowaniu
narracji i przestania filmu ,,0 podziatach
spotecznych, réwnosci i wolnosci”.

Jak mozemy przeczyta¢ w materiatach
od producenta, ,W tym samym czasie
mtody chlop, Ignac (Bartosz Bielenia),
szlachecki bekart, marzy o nadaniu

herbu i majatku przez swojego
nieprawego rodzica, Duchnowskiego
(Andrzej Seweryn), ktéry tuz przed

Smiercig uwzglednia go w testamencie.
Gdy ojciec umiera, chlopak musi
uciekac przed swoim przyrodnim bratem
Stanistawem (Piotr Pacek), ktéry nie
chce dopusci¢ do realizacji ojcowskiej
woli. (...) W trakcie wucieczki Ignac
spotyka na swojej drodze Domingo, a
miedzy mezczyznami tworzy sie silna
wiez porozumienia, mimo ze obaj nie
znaja nawzajem swojego jezyka. Razem
trafiaja do dworku Pulkownikowej
(Agnieszka Grochowska), gdzie
Kosciuszko ukrywa sie, czekajac na
negocjacje z magnatami”. Ale ,tropem
KosSciuszki wraz z listem gonczym
podaza bezlitosny rosyjski rotmistrz
Dunin (Robert Wieckiewicz), ktory za
wszelka cene chce schwytac¢ generala,
zanim ten wywola narodowsa rebelie” —
tu skojarzenia z ,Nienawistna 6semka”
(2015) Quentina Tarantino sa absolutnie
uzasadnione. Tym bardziej ze scen
»psychologicznej rozgrywki” i walk w
dworku Pulkownikowej sam Tarantino
by sie nie powstydzil.

Na pomoc Kosciuszce ruszaja... chiopi,
ktérzy pare godzin wczesniej brutalnie
odptacili szlachciurom za gwalty i
upokorzenia. Wkrétce stana u boku
generatla w insurekcji, a on pochyli sie
nad ich losem, wydajac 7 maja 1794
r. w Potaicu ,Uniwersal urzadzajacy
powinnosci gruntowe  wloScian i
zapewniajacy dla nich skuteczna opieke
rzadowa, bezpieczenstwo, wlasnosci
i sprawiedliwo$é¢”. Dlaczego to bylo
tak istotne i czemu sie nie powiodlo?
Popatrzcie uwaznie na ,Kosa”.

Zrédto: Rzeczpospolita

PODROZ XVI (PODROZ
Z JEZUSEM)

Kiedy tak szliSmy ramie w ramie

Nie chciatem bys$ sie zawiédl na mnie
I wciaz zerkatem z niepokojem

Czy stawiasz obok kroki swoje?

Bo slady Twoich stop na piasku
To byl przyjazni naszej zwiastun
Ze az samotnos¢ przeludniona
Wstydzita sie upomniec¢ o nas.

Niech nam sprzyja ta przyjazn
Bo jest nasza! Nie czyjas!

Lecz w chwilach, gdy juz sit nie miatem
Ty mnie samego zostawiales

Bo nagle jeden Slad gdzies ginal
Jakby w powietrzu sie rozptynat.

Gdy patrze w przeszto§¢ dzi§ przez
ramie

Wszystko sie jasnym staje dla mnie

Ze wtedy niostes mnie na rekach

Wiec juz o przysztos¢ sie nie lekam!

Krzysztof Cezary Buszman

RAJSKI TEATR

Dzisiaj spelnily sie nadzieje

Ze szczedciu swemu nie dowierzam
Bo w Raju czas juz nie istnieje
Wiec Aniol czasu nie odmierza.
Jesli wiec zegar mnie nie wiaze

A w niebie sa przestrzenie spore
To sie na spektakl sp6znic¢ zdaze
By piesn zanuci¢ w sama pore-

O chwilach z Wami tak szczesliwych

Ze lzami zraszac ich zabraniam
Bardziej usmiechu trzeba zywym
Niz zmartym nad grobami tkania.

Nie trzeba zy¢ na Ziemi sto lat
Zeby sie teatrem $wiata urzec

Bo przeciez i najkrétsza rola

Trwa od wiecznos$ci znacznie dtuzej.

Krzysztof Cezary Buszman

ZAMIERZAM ZMIERZAC

Zamiarom moim przywrécé sity
Gdyz z czasem statem sie leniwy
A nie chce by¢ dla siebie mitym
Tylko do bélu sprawiedliwym.

Wlej w serce nieprzebrana mitos¢
Ktéra cud szczescia zyciu sprawi

Bo dotad jej nie wystarczylo

Bym moégt zawstydzi¢ nia nienawis¢é.

Pokaz przed lustrem mi cztowieka
Ktory w najwiekszej lat zamieci

Nie chce pod dachem burz przeczekac¢
Bo woli storicu wyj$¢ naprzeciw.

Krzysztof Cezary Buszman

Zacma

Chocby zabraklo nas, gdzie trzeba.
Nie byto komu stana¢ wobec.
Opadnie ociezatosé powiek.
Odnajdzie §wietos¢ ziarno drzewa.

Usiadzie w cieniu ocaleniec.
Gleboki oddech. Przestrzen widzen.
Bez zalow, wytknie¢ i obwinien.
Zamkniety rozdzial ma cierpienie?

Cudownych mocy wielka potacé.
Na gruzach wzrosna kwiatéw tany.
I pytan dalszy ciag. Niechcianych.
- Pamieé¢ w archiwach - Chleb na
stotach?
Kazimierz Kochariski

Atmosferycznie

Dopada

juz leje

bez umiaru

bez tchu

biegne

gdzie grunt

pod nogami
suchy jak oddech
deszczu

obietnic poprawnych
Dopada

odlegte i bliskie
twoje i moje
nieswoje
nieobce
Zawsze jest jakas
pogoda
Pogadajmy.
Kazimierz Kochariski

Z kraju i ze swiatia

Dobrze, ze zyjesz
Moéwia roznie
wiedza roéznie
Dobrze, ze zyjesz

Budzisz niepokéj,
usypiasz obawy

Dobrze, ze zyjesz

Pod adres zwrotny
otrzymuje listy moje i twoje
Dobrze, ze zyjesz

Czasem mijam
starzejaca sie pamiec

Dobrze, ze zyjesz

O mnie wiadomo
coraz mniej
Dobrze, ze zyje.
Kazimierz Kochariski

Dowolnosci
Migoca

obrazy w przedsionkach
niepewny niepokoéj
o0 zmianach moéwia
w wizjach mniej
mnie

odchodza

obchodza zawodza
taka jest rola
blednika

brak rownowagi
nic to
najwazniejsze zdrowie
—no to cyk!
Kazimierz Kochariski
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POLISH FOODS

Zapraszamy na zakupy wielkanocne! |
POLECAMY

...___:‘! Najlepsze kanapki w okolicy!
o szerohi asortyment produkiow f
spozywezych 7z Polski, Niemiee, Wegie
Jugoslawii, Lotwy oraz innych krajow
e Polskie wedliny, kiclbasy, sery i produkiy -*‘v
garmazeryjne
o ciasla, pieczywa oraz wypieki i upominki-

o piwa z Polski oraz calej Europy
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205 Talcottville Rd., Veron Rockville, CT 06066 | tel. 860-871-6080, Ilfax60 896 5787 1

GODZNY OTWARCIA: WTOREK-PIATEK 10AM-6PM | SOBOTA SAM-5PM | NIEDZIELA 10AM-2PM
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i Broad Street New Br|ta|n CT 06053 1;,
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packagestorel@yahbo com 1
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na cruise  NEWJERS
Al . .: Ly

Wysytka
pieniedzy

yeieczka do
LA'S VEGAS

LUXERIDE |3 Bt
enterprise . na lotniska sravieY T

40 BROAD STREET
NEW BRITAIN, CT

o | ;-r'-“ﬁ;:;. >3 4
W

luxeride41@gmail.com

luxerideenterprise.com

(860) 922 1210, (860) 924 0913
(860) 357 3023

ﬂ"t‘\ RAYMOND

SENIOR PLANNING

MEDICARE
DLA SENIOROW

Bezptatna pomoc w:
Medicare
IRA,401K
inwestycje
Ubezpieczenia
na zycie

Access Health s
Szara karta i ' Kasia

Dﬂ'datkﬂwe Lokalizac]a w New Britaln Lokalizac)a w Southington

I.-Eln 195 West Main Streat, 3860 North Main Street Suite 5
iy . New Britian, CT 06052 Southington CT. 06489
ubezpieczen

Por- Pt 9.0Cam-4.00pm Tylxo by appointment
sooota: Tylko by appointment / ]

(m )M email: raymondseniorplanning@gmail.com | website: www.raymondsenierplanning.com
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na 20 miesiecy na kartach kredytowych PSFCU
na zakupach | przeniesieniu zadtuzenia
z innych kart.

W przypadku przeniesienia zadiuzenia cbowiqzuje optata w wysokosci 3% kwoty transakeji.

¢ POLISH Q 1.855.PSFCU.4U (1.855.773.2848)
&SLJAVIC tw www.psfcucom | www.NaszalUnia.com
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