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Swieto Dziekczynienia

2021 roku
Swieto  Dziekczynienia
przypadawczwartek25

listopada. To jedno z najbardziej
charakterystycznych
amerykanskich Swiat,
nierozerwalnie  kojarzone z
jedzeniem indyka. Nie bez
powodu.

Swieto Dziekczynienia w USA
obchodzone jest na pamiatke
pierwszego dziekczynienia angielskich
kolonistéw w Ameryce.

Swieto Dziekczynienia obchodzone
jest tez w Kanadzie, jako wspomnienie
dziekczynienia z 1578 roku. Dzien
Dziekczynienia w Kanadzie przypada
na drugi poniedziatek pazdziernika,
czyli w 2021 na dzien 11 pazdziernika.

Tradycja Swieta Dziekczynienia jest
uroczysta kolacja, ktérej gléwnym
daniem jest pieczony indyk. W piatek
po Dniu Dziekczynienia przypada tzw.
Black Friday, w poniedziatek zas Cyber
Monday.
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Dzien Dziekczynienia
- co to jest?

Swieto Dziekczynienia, z angielskiego
Thanksgiving Day, nazywane jest
takze Dniem  Dziekczynienia, a
potocznie — Swietem indyka. Uznawane
jest ono przez Amerykanéw za jedno z
najwazniejszych §wiat, obchodzone
rownie uroczysScie co Swieta Bozego
Narodzenia. Dzienn Dziekczynienia to
Swieto swieckie. Wedlug tradycji jest
to dzien dziekczynnego podsumowania
mijajacego roku, dziekowania za plony
oraz okazja do spotkania z bliskimi.

Zgodnie z tradycja Swieto
Dziekczynienia po raz pierwszy
obchodzone bylo w 1621 roku w
Plymouth przez angielskich kolonistow.
Kiedy rok wczesniej przybyli oni do
Ameryki nie byli przygotowani na
panujace warunki — blisko potowa z
nich zmarla pierwszej zimy, gléwnie
z powodu glodu. Z pomoca przyszli
rdzenni Amerykanie, ktoérzy nauczyli
kolonistéw polowaé, ale i uprawiac
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ziemie. Poniewaz pierwsze plony w
1621 roku byly juz obfite, koloniSci
postanowili urzadzi¢ uczte, dziekujac
rdzennym mieszkancom Ameryki za
wsparcie i Bogu za zbiory.

Poczatkowo Swieto Dziekczynienia
obchodzone bylo w kilku stanach,
a dopiero w 1863 roku prezydent
Abraham Lincoln ustanowit je Swietem
narodowym. W drugiej polowie XIX
wieku tradycje dziekczynienia w
Ameryce roznily sie w zaleznoSci
od regionu. Oprocz wieczerzy i
nabozenstw w kosciele, w Nowej
Anglii organizowano loterie, w ktorej
nagrodami byly gesi lub indyki. W
niektérych stanach polowano na
indyki i kurczaki.

Obecnie wraz z Bozym Narodzeniem
i Nowym Rokiem Thanksgiving Day
jest czescig sezonu Swiatecznego. Bez
wzgledu na wyznanie, kolor skoéry czy
poglady polityczne.

Swieto
Dziekczynienia -
Kanada

Swieto Dziekczynienia celebrowane
jest takze w Kanadzie. Obchodzone
jest ono na pamiatke dziekczynienia z
1578 roku, kiedy to Martin Frobisher
dziekowal Bogu za przezycie dlugiej
podrézy morskiej. Miato to miejsce
na terenie obecnej prowincji Nowa
Funlandia i Labrador.

Warto dodag, ze dziekczynienia byty tez
skladane na tych terenach wczesniej.
Dziekowano w ten sposéb duchom za
zbiory i plony.

Swieto
Dziekczynienia -
tradycje

Swieto Dziekczynieniaw USA, podobnie
jak to obchodzone w Kanadzie,
wigze sie z wieloma tradycjami.
Najwazniejsza z nich jest kolacja, ktéra
Amerykanie i Kanadyjczycy spedzaja
z rodzing i najblizszymi. Rozpoczyna
ja spontaniczna modlitwa, w ktorej
gospodarz dziekuje za wszystko to,
co spotkalo rodzine w mijajacym
roku. Na stole, ktéry wedtug tradycji
dekorowany jest w kolory jesieni, nie
moze zabraknac¢ $cisle okreslonych

potraw.

Swieta Dziekczynienia
jest takze nowojorska  parada.
Wielokolorowe platformy, tancerze,
zespoly marszowe, gigantyczne balony
i wystepy gwiazd gromadza setki
widzow, zarowno na ulicach miasta,
jak i przed telewizorami.

Tradycja

Amerykanie kochaja takze futbol —
tego dnia nie moze wiec zabraknaé
wspoélnego ogladania meczu w ramach
rozgrywek ligi futbolu amerykanskiego.

Swieto
Dziekczynienia -
potrawy

Dzien Dziekczynienia nie bez powodu
nazywany jest potocznie dniem indyka
— to bowiem podstawa dziekczynnej
kolacji. Co ciekawe, wybér indyka
na Swieto Dziekczynienia to nie
przypadek. Wedlug tradycji to
wlasnie polowania na dzikie indyki,
ktorych nauczyli kolonistéw rdzenni
Amerykanie, uratowaly pierwszych
osadnikéw przed glodem i Smiercia.

Jak przygotowac te potrawe?
Tradycyjny indyk  pieczony po
amerykanskuna Swieto Dziekczynienia
przygotowywany jest w  calosci,
koniecznie z nadzieniem. Jednym z
bardziej tradycyjnych jest nadzienie
z chleba. Kolejnymi potrawami na
Swieto Dziekczynienia, ktérych nie
moze zabraknaé na stole sa: sos
zurawinowy, puree ziemniaczane,
pieczone bataty, kukurydza, fasolka
czy brukselka. Na deser zas podawane
jest ciasto dyniowe, szarlotka lub tarta
z orzechami.

Swieto
Dziekczynienia -
ciekawostki

Ze Swietem Dziekczynienia wiaze sie
takze wiele ciekawostek i rodzacych
sie w ostatnich latach zwyczajow.
Szacuje sie, ze tego dnia Amerykanie
zjadaja nawet 46 milionéw indykow.
Jeden jest jednak wyjatkowy — co roku
Prezydent Stanéw Zjednoczonych
utaskawia bowiem indyka. Zwyczaj
ten siega jeszcze Abrahama Lincolna,
uroczysta ceremonia obchodzona
jest zas od 1989 roku i prezydentury
Georga Busha seniora.
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Happy Thanksgiving Day'
Niech to ptekne Swteta s«t’dmfe
sieldla nas wszystktu_h__okaz.]q

do wdzwcznosa za dobro itda y
ktore zsyla nam niebo.
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ESKADRA KOSCIUSZKOWSKA:
OBRONCY WOLNOSCI, 1919-1946

Wystawa poswiecona Eskadrze
Kosciuszkowskiej zostala otwarta w
czwartek, 11-go Listopada, w dniu
Swieta Niepodlegtosci Polski w New
England Air Museum (NEAM). Wystawa
powstata dzieki wspélpracy pomiedzy
Muzeum a Central Connecticut State
University (CCSU) i Programem
Studiéw Polskich.

Wystawa opowiada historie powstania

eskadrywroku 1919, kiedy skladata sie
w wiekszosci z amerykanskich pilotow

July - October

1940

ochotnikéw, ktorzy nazwali eskadre
Kosciuszkowska na czes¢ wielkiego
stratega wojskowego Tadeusza
Kosciuszki, bohatera walki o wolnos¢
w Polsce i w Stanach Zjednoczonych.
Piloci eskadry brali czynny udzial w
wojnie Polsko-Bolszewickiej. Podczas
Drugiej Wojny Swiatowej tradycje
Eskadry Kosciuszkowskiej przejat
stynny Dywizjon 303, ktorego piloci
walczyli wspélnie z  brytyjskimi
jednostakami powietrznymi w Bitwie
o Anglie, dokonujac legendarnych

- XO,

Grace (Grazyna) Danek
- Medynska
Broker/Owner

Danek Real Estate
Services, LLC

Tel./Cell. 203-820-6613
E-mail: gdanek28wgmail.com

259 Jackson Ave
Stratford, CT 06615

Pomoc
w sprzedazy
i1 zakupie
nieruchomosci
rowniez
z foreclosure
w Fairfield
i New Haven
County.

Licensed in CT
CT License #
REB.0756589

WYyCZynow.

Na wystawie znajduja sie miedzy
innymi orginalne materialy archiwalne
z Polsko Amerykanskiego Archiwum
Polonijnego znajdujacego sie na CCSU,
oraz mundury i zdjecia. W kiosku
interaktywnym znajduja sie biografie
asow lotnictwa oraz informacje o
samolotach, na ktérych latali piloci.
Informacje sa w obydwu jezykach,
polskim i angielskim.

Podczas uroczystego otwarcia wystawy
przemawialy = nastepujace osoby:
dyrektor muzeum Stephanie Abrams,
rektor Central Connecticut State
University dr Zulma R. Toro, kierownik
Polskiej Katedry na tej samej uczelni
Prof. Mieczyslaw B. Biskupski,
zastepczyni gubernatora stanu
Connecticut Susan Bysiewicz, stanowa
reprezentantka Tami Zawistowski,
konsul generalny RP w Nowym Jorku
Adrian Kubicki, pptk Karol Budniak z
ambasady RP w Waszyngtonie, prezes

Fundacji Kosciuszkowskiej Marek
Skulimowski.
Glowny wyklad wyglosit historyk

Prof. James Pula z Purdue University,
a studentka Maya Wieckowska,
przeczytala esej, ktory zajal pierwsze
miejsce w konkursie na najlepsza prace
na temat Eskadry Kosciuszkowskiej.
Uroczysto§¢  prowadzit Waldemar
Kostrzewa, kierujacy Rada Doradcza

Programu Studiéw Polskich

Obecni byli weterani z Placowki #119 z
Hartford oraz przedstawicielki Korpusu
Pomocniczego Pan, bylo to szczegélnie
wazne poniewaz 11 Listopada to takze
Dzien Weterana.

Wsroéd uczestnikéw nie zabraklo
przedstawicieli Polonii oraz
Amerykanéow zainteresowanych

historia lotnictwa.

Ogromne podziekowania naleza si¢
wszystkim darczyncom, dzieki ktérym
ta wystawa mogla powstaé. Nazwiska
os6b oraz organizacji, ktore zrobity
donacje umieszczone sg na stale przy
wystawie.

Nadal zbieramy fundusze na
dokonczenie malego fragmentu
wystawy oraz na coroczne programy
naukowe i wydarzenia promujace
informacje o bohaterstwie i
legendarnych wyczynach polskich
pilotéw i ich wklad w zwyciestwo w
Drugiej Wojnie Swiatowe;j.

Wiecej informacji i jak mozna zrobic
donacje jest na stronie: ccsu.edu/
KosciuszkoSquadronGive

Zapraszamy na zwiedzanie wystawy,
ktora otwarta jest dla publicznosci
i mieSci sie przy 36 Perimeter Road
w Windsor Locks. Wiecej informacji
na stronie: www.neam.org.
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Rozwazania ojca Marcina

Oderwij oczy od ziemi

fzus nauczat w szabat w
jednej z synagog. A byla tam
kobieta, ktéra od osiemnastu
lat miata ducha niemocy: byta
pochylona i w zaden sposéb nie
mogla sie wyprostowaé. Gdy
Jezus ja zobaczytl, przywolal
ja i rzekt do niej: «Niewiasto,
jestes wolna od swej niemocy.
Polozyl na nig rece, a
natychmiast wyprostowala sie i
chwalita Boga. Lecz przetozony
synagogi, oburzony tym, ze
Jezus uzdrowit w szabat, rzekt
do ludu: ,Jest sze$é dni, w
ktore nalezy pracowaé. W te
wiec przychodzcie i leczcie sie,
a nie w dzien szabatu!“ Pan mu
odpowiedziat: ,,Obtudnicy, czyz
kazdy z was nie odwiqzuje w
szabat wotu lub osta od ztobu
i nie prowadzi, by go napoié?
A owej corki Abrahama, ktora
Szatan osiemnascie lat trzymat
na uwiezi, czy nie nalezato
uwolni¢ od tych wiezéow w
dzieri szabatu?“ Na te stowa
wstyd ogarnagl wszystkich Jego

przeciwnikéw, a lud caly cieszyt
sie ze wszystkich wspanialtych
czynéw, dokonywanych przez
Niego. (Lk 13, 10-17)

Nie mogla w zaden sposob sie
wyprostowaé, a zatem nie mogla
normalnie patrze¢ na rzeczywistosc,
na ludzi, na Boga. Nie mogla wznies¢
oczu ku niebu, gdyz kto§ kurczowo
trzymat ja pochylona ku ziemi. Byt
to Szatan, ktory zniewolil jej dusze.

Duchowa niemoc sprawia, ze
czlowiek tygodniami, miesiacami,
a nawet latami nie jest zdolny
do zadnego duchowego wysitku,
niezdolny zobaczy¢ Boga i poczuc
Jego dzialanie w swoim zyciu. Widzi
tylko to, co ziemskie, doczesne i
cielesne. Taki stan ducha prowadzi
do choroby i duchowej apatii, do
zniewolenia przez Szatana, ktory
niekoniecznie  opeta  czlowieka,
lecz skutecznie odwro6ci jego uwage
od spraw Bozych, skupiajac ja na
rzeczywistoSciach materialnych i
zmystowych. Ten stan ducha tatwo
rozpoznaé, poniewaz objawia sie
niechecia do modlitwy i spraw
Bozych, a dazy do ziemskich rzeczy
i zaspokajania cielesnych pragnien.

Ktos, kto szuka bardziej siebie niz
Boga, mysli o sobie bardziej niz o
Bogu i zaspokaja siebie bardziej
niz Boga, moze by¢ uwiazany przez
diabta, ktéry pochylit go ku ziemi,
skrzywiajac kregostup moralny. W
konicu to jest najwieksze pragnienie
zlego: odwréci¢ nas od Boga. A czy
bedzie kusi¢ nas najbardziej jesli
nie duchem namietnosci, zazdrosci,
chciwosci, nieumiarkowanej
konsumpcji?

Zeby odwroéci¢ nas od Boga, diabet
musi zaproponowac cos, co stanie
sie dla nas bogiem, na co damy
sie zlapa¢ w pulapke i narzuci¢ na
siebie wiezy zniewolenia. Te wiezy sq
mocniejsze niz nasze sily i starania,
przez co wszelkie szarpanie sie z
nimi prowadzi do dalszych, jeszcze
wiekszych zranien. Jedyne, co moze
nam pomoc to laska Boza, ktéra
uzdrawia, ktéra jest potezniejsza
niz grzech i Smieré. Poméc moze
Chrystus, gdyz panuje nad zlem i
potrafi rozerwac¢ jego kajdany. Nie
chce nas bowiem widzie¢ w takim
stanie, nas, dzieci samego Boga,
ktore On swoja Krwia odkupit.

Swiety Pawel w liScie do Rzymian
potwierdza te prawde (Rz 8, 12-17):
Nie otrzymaliScie przeciez ducha

niewoli, by sie znowu pograzy¢ w
bojazni, ale otrzymaliScie Ducha
przybrania za synow, w ktérym
mozemy wotacé: ,Abba, Ojcze!“ Sam
Duch wspiera swym Swiadectwem
naszego ducha, ze jesteSmy dzieémi
Bozymi. Jezeli za$ jesteSmy dzie¢mi,
to i dziedzicami: dziedzicami Boga, a
wspoldziedzicami Chrystusa; skoro
wspolnie z Nim cierpimy, to po to, by
wspoOlnie mie¢ udzial w chwale.

Dlatego Jezus po
kobiety, zwracajac sie do
przelozonego synagogi, nazywa ja
CORKA, wskazujac na jej prawdziwg
godnosé. My tez jesteSmy synami i
céorkami Boga, a zatem zaslugujemy
na Boza laske i uzdrowienie z
grzechowych ran. Aby tak sie stato
zwro¢my swe oczy hna Jezusa,
oderwijmy je na chwile od ziemskich
spraw i pozadan, ktére jak ciezary
zwalaja sie na ramiona naszych dusz.
Pozwélmy Chrystusowi wyprostowac
nasze zycie, co oznacza takze:
naprawi¢, odbudowac, przywrocic¢
do dobrego stanu. A dobry stan
naszego zycia jest wowczas, gdy
oprocz tego, co ziemskie widzimy
tez to, co niebieskie, gdyz i Boég
jest wazna, jesli nie najwazniejsza
czesSciag naszego zycia.

uzdrowieniu

0. Marcin Cwierz OSPPE

* hospicjum

* piekne wnetrze

* serwis klerykalny

Monsignor Bojnowski
Manor

* wykwalifikowany personel medyczny 24 godziny na dobe
* fizykoterapia oraz inne terapie dla pacjentow

* programy socjalne i terapeutyczne

* pomoc w przygotowaniu pacjentow na powrot do domu
* koordynacja serwis6w po powrocie do domu

* mozliwos¢ tymczasowej opieki nad pacjentem

* rehabilitacja krotkoterminowa

* serwis terapeutyczny przez 7 dni w tygodniu

W W
5 Star Rating
for Dverall Quality Care
by Mursing Home Compan:
LU |'|'||.'|_|'.|,'.I.|‘:\,' jLAEL

poziom naszego serwisu
oceniany jest na 5 gwiazdek
ktory mozesz sprawdzié¢ na

www.medicare.gov

Teresa Ciechanowski D.M.D.

Serdecznie zaprasza do gabinefu dentystycznego

T.C. Dental

Oferujemy pelny zakres
ustug dentystycznych
Honorujemy wigkszosé
ubezpieczen medycznych

860-229-0622

Akceptujemy pacjentow w wieku do 21 lat
z ubezpieczeniami stanowymi

Husky A, Husky B

Akceptujemy: Medicare, Medicaid, Blue Cross,
Connecticare and Aetna Insurances.

tel. 860-229-0336
50 Pulaski St, New Britain, CT 06053

czyszczenie zebow, egzamin i zdjecia tylko $100 dla nowych pacjentow
wybielanie zebow Philips Zoom bialy usmiech w godzine $350

LEKARZ | PERSONEL MOWIA PO POLSKU
393 West Main St.New Britain, CT
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Piorem kronikarza
Jezyk coraz mniej wypasiony

Ubolewam, ze polszczyzna ubozeje, a
nasz potoczny jezyk staje sie betkotem,
pozbawionym dostownych, by nie
powiedzie¢ dosadnych przymiotnikow.
W ich miejsce wnikaja do jezyka
mowionego i pisanego modne zwroty
Zargonowe, tzw. ekspresywizmy,
okreslajace na przyktad czyjs zachwyt,
jak: czadowy, klawy, cool, odlotowy,
totalny, wypasiony. Niebywala kariere
robi tez przymiotnik: zajebisty.

Zastraszajace jest tez, ze to i
podobne wulgarne stowa uzywane w
polszczyznie moéwionej, ze wzgledu
na czestos¢ ich uzywania, przestaly
razié, a wrecz staly sie niewinnymi
skladnikami potocznego stownictwa.
,Wyrazy modne sg bardzo pojemne
tresciowo. —udowadnia na stronie onet.
pl Malgorzata Milewska-Stawiany. —
Ciagle powtarzanie ekspresywizmow
sprawia, ze staja sie¢ one przydatne
w wypowiedziach bez wzgledu na ich
treS¢, traca wiec ostros¢ znaczeniowa.

Jest to jednak szablonowy jezyk, ktory
wyraznie hamuje rozwdj naszego
slownictwa. Ekspansja tego, czy innego
wyrazu dokonuje sie kosztem jego
blizszych lub dalszych synonimow.

Tak, np. odlotowy, pochodzacy =z
zargonu narkomanéw, wypiera
cala grupe bardziej precyzyjnych

bliskoznacznych okreslen, jak chocby:

atrakcyjny, fascynujqgcy, frapujqgcy,
porywajacy, wspaniaty.”

Na szczesScie dla kwiecistosci naszego
polskiego  jezyka, te  atrakcyjne
dzi§ i popularne stowa uzywane sa
wylacznie w formie mowionej. Moga
jednak sprawiac¢ nie byle jaki klopot w
porozumieniu sie rodzicéw ze swoimi
pociechami.

By temu zaradzi¢ w 2003 roku wydany
zostal ,Wypasiony stownik najmtodsze;j
polszczyzny”, w ktérym autor Bartek
Chaciniski  tlumaczy wyrazenia z
pogranicza Hip-Hopu, ,netykiety” oraz
szeroko rozumiany jezyk mlodziezy
na polski. Dzieki slownikowi mozemy
zrozumie¢ wiec znaczenie miedzy
innymi takich zwrotow, jak: czilautowa
klima, ful opcja, oldskulowy. Grzegorz
Myslinski napisat o nim: Oldskulowy,
ale wyczesany i fristajlowy stownik.
Znaczy jest on cool. Tylko do licha
c6z to za frajda z synem rozmawiac
uzywajac stownika.

Moze uczmy sie wszyscy, starzy i
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call (860) 817-6225 (860) 229 - 0879

email: superlivingwsbcglobal.net

Godziny otwarcia

Wtorek - Pigtek.
10:00am do 5:00pm

Sobota i niedziela.
10:00am do 2:00pm

59 High St.,
New Britain

mlodzi jezykéw obcych?  Lepszy z
tego pozytek, bo pogadaé¢ bedziemy
sobie mogli ze soba bez slownika, a i

tez z mieszkancami innych krajow bez
klopotu i uzywania rak porozumiemy

sie. Andrzek Kaminski

166 lat temu zmart
Adam Mickiewicz

Przyczyna Smierci Adama Mickiewicza,
ktorej 166. rocznica przypada 26
listopada, nadal pozostaje zagadka.
Wielu badaczy nie wierzy, ze poeta
zmartl na cholere, a okolicznosci zgonu
moga wskazywac na otrucie.

Jesienia 1855 roku Mickiewicz
przebywal w tureckim Istambule, gdzie
organizowal polski oddzial, ktéry mial
walczy¢ w wojnie krymskiej przeciwko
Rosji, po stronie Turcji. Poeta ciezko
pracowal, niedojadal, ale nie uskarzal
sie na zdrowie. Niespodziewanie, 26
listopada, zachorowatl i wieczorem tego
samego dnia zmart.

Jarostaw Marek Rymkiewicz na sesji
zorganizowanej przez Instytut Badan
literackich w 150. rocznice $mierci
Mickiewicza prébowat zrekonstruowac
ostatni dzien zycia poety. 26 listopada
1855 roku Mickiewicz obudzit sie nad
ranem, kazal sobie podac¢ herbate i
usnat. Kiedy okoto godz. 10 przyszed?
do niego ptk Emil Bednarczyk, zobaczyt
Swiezo starta podloge, znak, ze rano
poeta ,womitowal“. Inni odwiedzajacy
nie zauwazyli umytej podlogi, moze
dlatego, ze zostala zadeptana przez

gosci.  Okolo potudnia, wedlug
towarzysza  Mickiewicza, Henryka
Stuzalskiego, poeta wypil kawe ze

$mietanka i zjadl kawalek chleba,
potem sie zdrzemnal. Okolo godz.
13 poczul sie zle. Bednarczyk zastal
go stojacego w drzwiach w samej
koszuli, obiema rekami trzymajacego
sie futryny drzwi. Nie chcial wréci¢ do
t6zka.

Po poludniu sprowadzono lekarza,
ktory zastosowatl plastry z gorczycy. Ale
stan chorego gwaltownie sie pogarszal,
pojawily sie konwulsje. Okoto 19.00
przyszedl ksiadz, ale konajacy tracit
juz Swiadomos$é. Ostatnie slowa,
jakie wypowiedzial do Bednarczyka,
brzmiaty: ,Powiedz tylko dzieciom,
niech sie kochaja. Zawsze“.

Swiadectwo zgonu wystawione
przez miejscowego lekarza Jana
Gembickiego, jako przyczyne S$mierci
podaje wylew krwi do mézgu. Zawsze
uwazano to za wybieg - gdyby lekarz
napisat, ze poete =zabita cholera,
niemozliwe byloby wywiezienie zwlok
do Francji. Informacje, ze Mickiewicz
zmarl na cholere, rozpowszechniat
Henryk Shuzalski, potem syn poety
- Wiladystaw, ktéory w ten sposéb
chcial odcia¢ sie od poglosek o
otruciu ojca. Ale jesienia 1855 roku
w Konstantynopolu nie bylo cholery.
Pojawiala sie¢ tam ona w XIX wieku
czesto, ale przewaznie w lecie i wsrod
biedoty. W dodatku objawy cholery,
zdaniem lekarzy, moga by¢ podobne
do objawéw zatrucia arszenikiem.

O otruciu Mickiewicza szeptano

od pierwszych dni po jego Smierci.
Usuniecie poety byto na reke zar6wno
Rosjanom, jak i  przeciwnikom
koncepcji politycznych Mickiewicza z
polskiej emigracji. Na pozegnalnej mszy
S§w. w paryskim kosciele §w. Magdaleny
doszto do skandalu: jeden z towarzyszy
Mickiewicza w Konstantynopolu kpt.
Franciszek Jazwinski pobil laska na
schodach koSciota znanego z niecheci

do Mickiewicza gen. Wladystawa
Zamoyskiego z Hotelu Lambert.
Oskarzenia o trucicielstwo nie

wypowiedziano glosno, ale wisialo ono
W powietrzu.

Wiadomo, ze Mickiewicz przed smiercig
obawial sie o swoje zycie, czemu
dawal wyraz w listach do przyjaciél.
Cyprian Norwid, po mszy pozegnalnej,
napisal wiersz ,Co$ ty Atenom zrobil
Sokratesie?“, w ktéorym prof. Alina
Witkowska z IBL odnajduje sugestie,
ze Mickiewicz zginat od trucizny, tak
jak Sokrates. Ale dyskusje na temat
niejasnych okolicznosci $mierci
Mickiewicza podjeto dopiero w 1932
roku z inicjatywy Tadeusza Boya-
Zeleniskiego, ktéry jako pierwszy
wyrazil swoje watpliwosci, nie tylko
jako badacz literatury, ale takze jako
lekarz.

Nie mozna tez wykluczyé, ze racje
miala Wislawa Knapowska, ktéra
w trzy lata po artykule Boya
postawita teze, ze Mickiewicza zabito
wycienczenie organizmu spowodowane
wyczerpujacym trybem zycia w Turcji.
Ludwika Sniadecka wypominata poecie
w listach, ze nie dba o siebie - prébuje
jezdzi¢ konno jak mtodzik, sypia byle
gdzie i jada byle co.

Ciato Mickiewicza zostalo przewiezione
do Paryza i pochowane na cmentarzu
w podparyskim Montmorency, a w
roku 1890 sprowadzone do Polski i
zlozone w krypcie na Wawelu. Pogrzeb
ten, 35 lat po Smierci poety, stanowit
wielka manifestacje narodowa.(PAP)
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» aby jezyk gietki, powiedziat wszystko, co pomysli glowa”

sJestes jak lot bazanta nad

mazowieckim polem.”
Rzecz o porownaniach.

»I aniot burzy na ksztalt niezmiernego
storica
Rozswieci
catunem
Uciekt w niebo i drzwi chmur zatrzasnqgt
piorunem”.

twarz, i znowu okryty

Tak pisat Adam Mickiewicz w X ksiedze
,Pana Tadeusza”. Piekne poréwnanie
wsparte wdziecznym ,na ksztalt”
opisuje obrazowo fenomen wytadowania
elektrycznego. Mickiewiczami
wiekszo§¢ z nas nie jest, zajazdow
na Litwie nie opisujemy, ale rownie
chetnie uzywamy poréwnan. Nasze
codzienne poréwnania przychodza na
Swiat szybko i bez bélu. Wystarczy
miedzy dwoma zjawiskami/rzeczami/
osobami  stowko ,jak”, Jjakby”,
L,niby”. Zestawiamy woéwczas ze soba
dwa pojecia, ktére posiadaja jakas
ceche wspdélng. Mamy w jezyku duzo
modnych i stereotypowych poréwnan
jak np. ,blady jak Sciana”, ,goraco jak
w piecu”. Sa tez bardziej wymyslne:
yhapalil sie jak kornik na szafe”, ,spiety
jak plandeka na zuku”, ,zakrecony jak
ruski stoik”. Wszystko ma dziata¢ na
wyobraznie. Im poréwnania bardziej
obrazowe tym lepiej zapadaja w pamiec.
Styszalam kiedy$ rozmowe starszego

Newington Memorial
Funeral Home
Zaklad Pogrzebowy
50 Lat Dzialalnosci
20 Bonair Avenue
Newington, CT 06111
Tel. (860) 666-0600
Fax (860) 666-8377T

malzenstwa, kiedy padlo poréwnanie
sJjezdzisz po mnie jak po zdechltym
koniu”. Zona wymamrotala kwestie
po dlugim zawodzeniu na temat
swojej meczenskiej roli w dopelnianiu
codziennych mozolnych czynnosci
jakie wykonywala wokoél meza.

Oryginalne spontaniczne poréwnania
wyrazaja glebie odczu¢ 1 Dbystre
obserwacje.

Ostatniewydanie, Przekroju”zamiescilo
pare poréwnan, ktére poetycko maja
opisywa¢ piekno drugiej osoby.
Znalazly sie wsréd nich m.in.: ,Jestes
jak taniec neutrin elektronowych w
akceleratorze.”, ,Jeste§ jak pisma
Ignacego Daszynskiego.”, ,Jestes jak
lot bazanta nad mazowieckim polem.”,
sJestes jak stary wagon kolejowy
uzywany jako pensjonat na Helu.”,
Jestes jak podskok pudla.”, ,Jestes
jak slad wodny kijanki”. Nie wygladaja
one wszystkie na komplementy, ale
przyznaja Panstwo, ze sg malownicze.

Robert Maklowicz poshuzyl sie kiedys
ciekawym = poréwnaniem = podajac
przepis, ktory ,jest prosty jak niemiecka
autostrada”. Uslyszalam onegdaj o
kim$§ kto jest ,gietki jak kregostup

Burritt Hill

Funeral Home
Zaklad Pogrzebowy
70 Lat Dzialalnosci

332 Burrit 8t.

New Britain, CT 06
Tel (860) 229-9021
Fax (860) 612-0093

b | [ i & o ] i [ ] ] ]
Wiascicielami jest polska rodzing kiora zarzqdza zakladem
Mowimy po polsku !

moralny polityka”. Juz nie wspomne
o kobiecie na telefonie wykrzykujace;j:
wJestes cienki jak skéra na kaszance!”
Az dziw bierze jak kreatywni mozemy
by¢ w doborze skojarzen.

Popularna Dbyla kiedys piosenka
kabaretu OT.TO, ktoérej refren ozywil
niezle materie podrywu a dzwieczatl
tak:

»Poderwij mnie jak atleta sztange.
Poderwij mnie zabierz na balange.
Poderwij mnie jak o széstej rano budzik.
Poderwij mnie jak idea budzi ludzi.”

Nie ma to jak uzy¢ dobrego poréwnania,

nic nie dodaje zjawiskom lepszej
dynamiki!

Moge $mialo zaryzykowac
stwierdzenie, ze poréwnania jakich

uzywamy odzwierciedlaja nasz poziom
intelektualny. Jest duzo poréwnan,
ktore zawierajg wulgaryzmy, sa rowniez
i poréwnania tak utarte, ze obnizaja
wartos¢ wypowiedzi. Jesli ktos dodaje,
ze co$ jest ,proste jak konstrukcja
cepa”, bo chce by¢ zabawny, to nie
wydaje mi sie, ze zablyszczy dowcipem.

Stwierdzenia ,stary jak wapno” czy
Swystroil sie jak szczur na otwarcie

kanatu” miaty swo6j zloty wiek.

Inna ciekawa kwestig
poréwnywanie do  oso6b.
zestawienia sa znacznie Swiezsze
i bardziej dosadne. Dziennikarka
Barbara Wtodarczyk zebralta reportaze
z Rosji w ksiazce ,Szalona miltosé.
Chce takiego jak Putin.” Wspaniaty
tytul, powinien poméc w sprzedazy.
Mozna takze mie¢ ,buty na obcasie
jak Potomski” czy ,fryzure modna jak
Niemena”.

jest
Takie

Uzywanie porownan jest sSwietnym
narzedziem by doda¢ odrobing humoru
naszemu codziennemu jezykowi. Nie
musi by¢ wcale wyszukane, lecz niech
nie bedzie utarte jak to z ,konstrukcjg
cepa” mna przyklad. Dobrze jest
pobawic¢ sie slowem, a jeszcze lepiej
jak mozemy przy tym sie rozesmiac.
Niech nasz jezyk bedzie jak podskok
pudla- sprezysty i zabawny. Dodajmy
mu tresci, by nie byl jak ta skéra z
kaszankil

Zaczelam porownaniem
mickiewiczowskim, skoncze powaznie
cytatem dla koneseréw innego mistrza
poréwnan - Leopolda Stalla:

»I niech wiersz, co ze strun sie toczy,

Bedzie przybrawszy rytm i dZwieki,
Tak jasny jak spojrzenie w oczy
I prosty jak podanie reki.”

Niechaj Swieto Dziekczynienia bedzie
dla Panstwa spokojne jak tetno leniwca
irodzinne jak spotkanie wloskiej mafii
po latach.

Anna Czop

Zadzwon dzis
(203) 878-7401
470 Boston Post Road
Milford, CT 06460

!

Poznaj naszego
najnowszego pracownika,
Daniela Pawilcza
Daniel mowi po polsku,
a, 0n moze ci pomoc
przy zakupie
wszystkich naszych

Zly kredyt? Bez obaw,
Daniel moze pomoc!

— T E— S —

200 $ zniZki na
kupon na wymiane
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pojazdow!
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Ciekawostki

Polacy pracuja
nad nowatorska
metodq leczenia bolu
nowotworowego

Specjalisci z Narodowego Instytutu
Onkologii w Gliwicach wykorzystuja
radiochirurgie jako nieinwazyjna
metode leczenia funkcjonalnego,
m.in. u chorych z arytmia czy
neuralgia nerwu tréjdzielnego. Od
pewnego czasu [jako jedyni w Polsce
i pierwsi w Europie] biora udziat w
badaniu klinicznym, ktoérego celem
jest zmniejszenie lub eliminacja bélu
przy wykorzystaniu radioablacji
splotu trzewnego u chorych na
zaawansowanego raka trzustki.

Radioterapia (in. radiochirurgia)
stereotaktyczna polega na podaniu
jednej lub kilku (zwykle 1-5) duzych
dawek promieniowania na obszar
guza z zaoszczedzeniem otaczajacych
go zdrowych tkanek. W Polsce
sprzet do zabiegow radiochirurgii

stereotaktycznej posiada  wiele
osrodkow, a NIO Gliwice jest
jednym z najbardziej uznanych.

Jak podkreslono w komunikacie
prasowym, wykorzystuje do tego
celu nowoczesny sprzet, jakim
sg przyspieszacze liniowe EDGE,
CyberKnife [néz cybernetyczny, czyli
zrobotyzowany system pozwalajacy
na duza precyzje|] oraz TrueBeam.
Dopiero od niedawna jednak ta
bardzo precyzyjna technika podania
wigzki promieniowania jonizujacego
jest stosowana w Gliwicach w
leczeniu przeciwbolowym.

Trzy lata temu podczas pilotazowego
badania przeprowadzonego przez

izraelskie Sheba Medical Center
dr Yaacov Richard Lawrence
zaobserwowal, ze u pacjentow
cierpiacych na silny b6l po
zastosowaniu wysokodawkowych
terapii stereotaktycznych

pierwotnego guza trzustki dochodzito
do calkowitego lub czeSciowego

ustapienia tych dolegliwosci. Na
konferencji ASTRO (American
Society for Radiation Oncology)
dr n. med. Marcin Miszczyk 2z

NIO w Gliwicach poznal jednego

z uczestnikow wspomnianego
badania. Dzieki nawigzanej w
ten spos6b  wspélpracy nasz

osSrodek, jako pierwszy w Europie
i jedyny w Polsce, bierze udzial
w II fazie [...] miedzynarodowego,
wieloosrodkowego eksperymentu
leczniczego »,Radiochirurgiczna
ablacja splotu trzewnego jako
leczenie przeciwbdlowe u pacjentow
z zaawansowana chorobg
nowotworowa“ (ang. Celiac Plexus
Radio-Surgery for Pain Management/
Celiac-Plexus Radioablation).
Aktualnie uczestnicza w  nim
m.in. placowki z Izraela, Stanow
Zjednoczonych, Kanady i Portugalii
- wyjasnia dr Miszczyk.

Pierwszy zabieg radioablacji splotu
trzewnego wykonano w tutejszym
Zakladzie Radioterapii we wrzesniu
2020 r. Dr Miszczyk przeprowadzil
go pod nadzorem prof. dr. hab.
n. med. Jerzego Wydmanskiego
u 61-letniego pacjenta. Od tego

czasu zabieg wykonano u kolejnych
kilkunastu chorych. Za kwalifikacje
i  przygotowanie do  zabiegu
odpowiadat kilkuosobowy zespol.

Boél wystepuje na roznych stadiach
wielu choroéb onkologicznych.
U chorych z rakiem trzustki bol
odczuwany jest w nadbrzuszu i/
lub w dolnej czesci plecow. Ma
zwiazek z uciskiem lub naciekaniem
nowotworu na zlokalizowany za
trzustka - na wysokosci 1. kregu
ledzwiowego -  splot trzewny
(potocznie jest on nazywany splotem
slonecznym).

Rak trzustki, podobnie  jak
inne nowotwory zaawansowane
zlokalizowane w jamie brzusznej,
moze wywolywac bol trzewny,
somatyczny i neuropatyczny,
wynikajacy z bezposredniego
uszkodzenia  splotu  trzewnego,
poprzez wnikanie komoérek
nowotworowych pomiedzy struktury
splotu, uszkadzanie komoérek
nerwowych 1 tworzenie lokalnego
stanu  zapalnego. Radioablacja
splotu trzewnego pokrywa az dwa
z tych rodzajow bolu — bél trzewny

i neuropatyczny - tlumaczy dr
Miszczyk.

Dotychczas tego typu bol mozna
bylo  zmniejsza¢ za  pomoca
maloinwazyjnych  zabiegow, jak
blokada czy mneuroliza. Jednak

ich dostepnos¢ w Polsce jest
ograniczona, a czeS¢ pacjentow nie
kwalifikuje sie do takich zabiegow z
powodu wielkosci guza. Dlatego tez
pojawila sie potrzeba opracowania
alternatywnej metody.

Olej palmowy

wspomaga
przerzutowanie
nowotworow
Olej palmowy jest szeroko stosowany
w przemysle Spozywczym.
Znajdziemy go w  stodyczach,
margarynach czy zywnosci dla

niemowlat. Europejski Urzad ds.
Bezpieczenistwa Zywnosci ostrzega,
ze olej palmowy zawiera najwyzsze
wsrod thuszczow roslinnych
stezenie substancji potencjalnie
rakotworczych. Naukowcy z Institute
for Research in Biomedicine opisali,

w jaki spos6b kwas palmitynowy —
obecny gléwnie w oleju palmowym
— zwieksza ryzyko rozprzestrzeniania
sie nowotworow. Co wazne, inne
rodzaje kwasow tluszczowych nie
wykazywaly takiego dziatania.

Przerzutowanie to gléwna przyczyna
Smierci os6b  cierpiacych na
nowotwory. Istnieje wiele czynnikow

wplywajacych na pojawienie
sie przerzutow. Metastatyczny
rozwdj z guzow pierwotnych to

zjawisko majace wiele przyczyn,
ktore moga leze¢ w czynnikach
pozagenetycznych, w tym w stylu
zycia, napisali autorzy badan na
lamach Nature. Z wielu badan
wynika, ze do rozprzestrzeniania
sie nowotworow moga przyczyniac
sie nasycone kwasy thluszczowe
spozywane w diecie. Nie znamy
jednak dokladnego mechanizmu, za
pomoca ktorego kwasy te wplywaja
na przerzutowanie, nie wiemy tez,
czy wszystkie nasycone kwasy
thuszczowe maja taki wplyw.

Kawa i herbata
zmniejszaja ryzyko
udaru moézgu
i demencji

Picie kawy lub herbaty moze byc¢
powiazane z mniejszym ryzykiem
udaru i demencji, informuja na
lamach PLOS Medicine naukowcy z
Uniwersytetu Medycznego w Tianjin
w Chinach. Ponadto spozycie kawy
zostalo powigzane 2z mniejszym
ryzykiem demencji po wystapieniu
udaru. Naukowcy wykorzystali w
swoich badaniach dane 365 682
zdrowych oséb w wieku 50-74 lat z
UK Biobank.

UK Biobank to dlugoterminowe
badania populacyjne prowadzone w
Wielkiej Brytanii od 2006 roku. Ich
celem jest badanie predyspozycji
genetycznych orazwptywu czynnikow
Srodowiskowych na rozwéj réznych
choréb. Osoby, ktorym przyjrzeli sie
Chinczycy, zostaly zrekrutowane do
UK Biobank w latach 2006-2010,
a ich losy sledzono do roku 2020.
Badani informowali m.in. o ilosci
spozywanej przez siebie kawy i
herbaty.

Okazalo sie, ze spozywanie 2-3

filizanek kawy lub 3-5 filizanek
herbaty dzienne lub tez l!acznie

4-6 filizanek kawy i herbaty
bylo powiazane 2z najwiekszym
zmniejszeniem ryzyka udaru i

demencji. W takim przypadku
ryzyko udaru bylo mniejsze o 32%,
a ryzyko demencji o 28%. Ponadto
spozywanie samej kawy lub kawy w
potaczeniu z herbata wiazalo sie ze
zmniejszonym ryzykiem wystapienia
demencji po udarze.

Autorzy badan przypominaja, ze
podobne wyniki uzyskali japonscy
uczeni, ktérzy wzieli pod uwage
dane 82 369 Japonczykow w wieku
45-74 lat i zauwazyli, ze wieksze
spozycie zielonej herbaty lub
kawy bylo powiazane z mniejszym
ryzykiem chorob ukladu krazenia
i udaréw, szczegédlnie zas wudaru
krwotocznego. Réznica pomiedzy ich
wynikami a naszymi polega gltownie
na tym, ze my w wiekszym stopniu
powiazaliSmy konsumpcje herbaty i
kawy z mniejszym ryzykiem udaru
niedokrwiennego mozgu. Moze ona
wynikac ze sposobu przeprowadzenia
badan, roznic etnicznych czy ré6znego
klasyfikowania spozycia herbaty.

Naukowcy nie 2znaja przyczyny,
dla ktéorej kawa i herbata mialyby
chroni¢ przed udarem. By¢ moze ma
to zwiazek z jakim$§ dobroczynnym
wplywem na komorki srodblonka,
ktorych dysfunkcja jest glowna
przyczyna udaru niedokrwiennego.
Innym mozliwym mechanizmem jest
dzialanie poprzez antyoksydanty. W
innych badaniach kawa jest wigzana
z mniejszym ryzykiem choréb
uktadu krazenia, cukrzycy typu 2
czy nadci$nienia.

Chociaz wszystkie te wyjasnienia
wydaja sie prawdopodobne,
potrzebne sa dalsze badania nad
wplywem kawy i herbaty na ryzyko
wystapienia udaru niedokrwiennego
mozgu, podsumowuja Yuan Zhang,
Hongxi Yang, Shu Li, Wei-dong Li i
Yaogang Wang.

AZ

mowi po polsku
przyjmuje
dzieci 1 dorostych

One Long Wharf Dr Suite 302
New Haven, CT 06511
Tel.: (203) 777 - 1932

497 Main Street
Ansonia, CT 06401
Tel.: (203) 734 - 9291

Southern New England Ear, Nose, Throat and
Facial Plastic Surgery Group, LLp
(Head & Neck Tumor)

Hamden, CT 06518

299 Washington Ave.

Tel.: (203) 288 - 3288

Maria Nowak Byrne, M.D., FA.C.S
Laryngolog, Chirurg Glowy 1 Szyi

schorzenia i nowotwory
glowy i szyi

tarczyca

alergia i zatoki
migdaty

struny glosowe
chrapanie

choroby uszow 1 badanie stuchu
aparaty stuchowe
usuwa skazy i narosty skory
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PORADNIK DLA KAZDEGO

SOK Z2 GLOGU:
JAK WYKORZYSTAC JESIENIA | ZIMA

SAmO Zycle

ajecza gruszka, babki maka, diaboli gruszki — gléog w réznych czesciach kraju
wystepuje pod wieloma nazwami. Czerwone owoce dzikorosnacej rosliny z rodziny
rozowatych kryja w sobie bogactwo dobrych dla zdrowia skladnikow. Jesien to
najlepszy czas, by zebraé¢ glog i przygotowac z niego sok, ktory wspiera odpornosé i
walke organizmu z przeziebieniem, moze pomoéc obnizy¢ ciSnienie tetnicze, zapobiec
miazdzycy, a wiec takze udarom i zawalom.

Jak zrobié sok z glogu?

Glog: Wiasciwosci

Glog zawiera mnoéstwo witaminy C.
Jest tez bogatym zrédtem flawonoidow
oraz innych przeciwutleniaczy, ktoére
skutecznie zwalczaja wolne rodniki.
Ponadto w owocach zajeczej gruszki
mozna znalez¢ potas, sod, fosfor, wapn
i magnez. Z glogu mozna wykonaé
zdrowg malewke, syrop lub sok.

Sok z gtogu:
Szczegolnie pomocny
jesienia i zima

Warto pi¢ sok z glogu jesienig i zima.
Dzieki zawartosci witaminy C oraz
flawonoidéw wspiera on odpornosé
organizmu i moze uchronié¢ przed
infekcjami i1 grypa. Gloég wykazuje
bowiem wlasciwosci przeciwzapalne,
przeciwbakteryjne i przeciwgrzybiczne.
Warto  przyjmowaé go  podczas
przeziebienia, pomoze szybciej uporac
sie ze stanem zapalnym.

Sok z glogu na serce
i béle menstruacyjne

Sok z glogu zmniejsza tak zwany
zly cholesterol, dzieki czemu
moze zapobiega¢ miazdzycy, a w
konsekwencji udarom moézgu i zawalom
serca. Napdj zalecany jest osobom
borykajacym sie 2z nadciSnieniem
tetniczym. Zawarte w nim skladniki
reguluja rytm serca i jednoczes$nie
wzmacniaja sile jego skurczu oraz

h |

Sok z glogu wzmacnia odpornosé

przeplyw krwi. Sok dziata rozkurczowo
na miesnie gladkie, rozszerza naczynia
krwionosne i obniza ciSnienie krwi.
Dzieki niemu migsien serca jest lepiej
dotleniony.

Sok dziata tez kojaco na osrodkowy
uktad nerwowy. Warto go pi¢ przy
bélach menstruacyjnych. Nap6j
z czerwonych owocow ma wiele
pozytywnych  wlasciwosci, dlatego
warto wiedzie¢ jak zrobi¢ sok z glogu.

Sok z gtogu: Przepis
i dawkowanie

Dla wzmocnienia serca i odpornosci

nalezy wypijaé kieliszek soku z glogu
dwa razy dziennie na pél godziny
przed positkiem

Skladniki

1 kg dojrzalych owocéw glogu

1 cytryna

opcjonalnie miéd lub cukier do smaku

Jest kilka przepisow na sok z glogu.
Najprostszy i najmniej pracochlonny
jest nap6j wykonany w sokowniku.
Aby go przygotowaé, trzeba dojrzate
owoce pozbawi¢ szypulek oraz
zaschnietych  pozostaloci  kwiatu.
Nastepnie gloég nalezy przekroi¢ i
wrzuci¢ do sokownika. Gdy napoj jest
gotowy, trzeba odstawic¢ go, aby nieco
przestygl i dodac¢ sok z jednej cytryny
oraz mioéd do smaku.

Dla wzmocnienia serca i odpornosci
nalezy wypija¢ kieliszek soku z glogu
dwa razy dziennie na poét godziny przed
positkiem. Mozna tez rozcienczy¢ go
woda i pi¢ w postaci napoju.

Jak zrobi¢ sok z gtogu bez
sokownika?

Osoby, ktoére nie posiadaja sokownika,
takze moga przyrzadzi¢ sok z glogu.
Przepis jest podobny do opisanego

powyzej, jednak konieczne bedzie
wykonanie kilku dodatkowych
czynnosci.

1. Dojrzaly glég umyé, pozbawic

szypulek i zaschnietych pozostalosci
kwiatostanu, a nastepnie zala¢ dwoma
litrami wody i mocno podgrzacé, ale nie
gotowac.

w opr. Zofii Wieciorkowskiej

2. Napar pozostawi¢ do ostygniecia na
osiem — dziesie¢ godzin.

3. Po tym czasie tluczkiem do
ziemniakéw rozgniesé owoce.

4. Przecedzi¢ sok przez geste sito, gaze
lub worek na moszcz.

5. Doda¢ wycisniety sok z jednej
cytryny i zagotowac.

6. Mozna wzbogaci¢ smak i wartosci
odzywcze glogu dodajac szklanke soku
z aronii. Osoby, ktére nie przepadajg
za cierpkimi nutami, moga dodac
cukier — w zaleznosci od upodoban od
30 do 50 dekagramow.

7. Goracy napar nalezy rozla¢c do
stoikéw i dobrze zakrecié. Aby wydtuzyc¢
termin przydatnosci do spozycia, sok
mozna zapasteryzowac.

Sok z glogu po przestygnieciu mozna
postodzi¢ tez miodem do smaku,
wowczas trzeba pominaé proces
pasteryzacji i nalezy pamietaé, ze taki
sok bedzie zdatny do spozycia przez
maksymalnie sze§¢ miesiecy.

Glog ma wiele wlasciwosci
prozdrowotnych, warto przygotowac z
nich zapasy na zime

Sok z glogu:
Przeciwskazania

Cho¢ sok z glogu ma wiele
pozytywnych efektéw na organizm, to
jednak w niektérych sytuacjach nie
jest on wskazany. Napoju nie powinny
przyjmowac kobiety w ciazy i karmiace
oraz osoby z hipotensja. W przypadku
pacjentow z ostra niewydolnoscig
serca, stosowanie soku z glogu nalezy
skonsultowac z lekarzem.
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Kryzys na Granicy Polski z Bialorusia
Ponad 35 tys. prob nielegalnego
przekroczenia granicy!

Od poczatku roku Straz Graniczna
zanotowala ponad 35 tys. préb
nielegalnego przekroczenia granicy
polsko-bialoruskiej, z czego ponad
6 tys. w listopadzie, blisko 17,3 tys.
w pazdzierniku, prawie 7,7 tys. we
wrzesniu i ponad 3,5 tys. w sierpniu.

Od 2 wrzesnia w zwiazku z presja
migracyjna w przygranicznym pasie
z Bialorusia w 183 miejscowosciach
woj.  podlaskiego i  lubelskiego
obowiazuje stan wyjatkowy. Zostal
on wprowadzony na 30 dni na mocy
rozporzadzenia prezydenta Andrzeja
Dudy, wydanego na wniosek Rady
Ministrow. Sejm zgodzil sie na
przedtuzenie stanu wyjatkowego o
kolejne 60 dni.

Do polowy przyszlego roku na
odcinku granicy z Bialorusia stanie
stalowy plot zwienczony drutem
kolczastym i wzbogacony o urzadzenia
elektroniczne. Zapora o dlugosci 180
km i 5,5 m wysokosci powstanie na
Podlasiu. Wzdluz granicy zamontowane
beda czujniki ruchu, kamery dzienne
i nocne. Na Lubelszczyznie naturalnag
zapora jest rzeka Bug.

Premier Morawiecki

JesteSmy w kazdej chwili gotowi
sfinansowaé¢ powr6t migrantéw do
kraju ich pochodzenia - stwierdzil
premier Mateusz Morawiecki.
Nasze akcje dyplomatyczne zostaty
uwieniczone sukcesem, i z Turcji, i z
Iraku duzo mniej migrantéw dociera na
terytorium Bialorusi — moéwil premier
na konferencji w Tallinie 11.21.2021.

Podczas wspodlnej konferencji z
premier Estonii w Tallinnie Mateusz
Morawiecki mowil, ze: FLukaszenko
i Putin beda starali sie podzieli¢
Zachéd, podzielic Unie Europejska,
to jest dzis§ ich podstawowa bron. (...)
W zwiazku z tym prébuja w sztuczny
spos6b wywola¢ kryzys humanitarny
- zaznaczyl.

W niedziel, 21 listopada premier
Morawiecki odbyt spotkania w Estonii,
Lotwie i Litwie spotykajac sie z
premierami tych panstw. Omawiano
kryzys na granicy z Bialorusia.

Prezydent Duda
w specjalnym wywiadzie
dla tygodnika ,,Sieci”:

Polska nie peknie!

SWygrywamy bitwe o  granice!”
moéwi prezydent RP Andrzej Duda
w specjalnym wywiadzie w nowym
wydaniu tygodnika ,Sieci”. Zauwaza
takze, ze rezim Lukaszenki wywotujac
kryzys na granicy polsko-biatoruskiej
doprowadzil do impasu w stosunkach
Biatorusi z Unia Europejska: Musimy
to podkresla¢ za kazdym razem, to
jest atak biatoruskiego rezimu na
odcinek granicy wspélnoty, ktorym
zarzadza Polska i za ktérego ochrone
odpowiadaja polskie wladze. I Polska,
jako panstwo czlonkowskie, swoje
obowiazki realizuje.

Prosze pamietaé, skad wziela sie
dzisiejsza sytuacja. Najpierw byto

wymuszenie przez Minsk ladowania

samolotu  Ryanair na  Bialorusi
i aresztowanie opozycjonistow,
ktérzy nim  podrézowali. Wtedy
Unia zastosowala sankcje wobec

biatoruskich linii lotniczych i Bialorusi.
Lukaszenka postanowil odpowiedziec i
zorganizowal przerzut ludzi, najpierw
w kierunku Litwy, a teraz na odcinek
granicy UE strzezony przez Polske.
Biatorus atakuje wiec Unie Europejska
— mo6wi Andrzej Duda.

Prezydent nie kryje réwniez wyrazow
uznania dla polskich shuzb. Jestem
ogromnie wdzieczny funkcjonariuszom
Strazy Granicznej, policjantom,
zolnierzcom Wojska Polskiego za to,
ze tam sa, ze w trudnych warunkach
poznej jesieni pelnia te odpowiedzialng
i wazng stluzbe. Naleza im sie od
Polakéw glebokie wyrazy szacunku,
gdyz strzega oni nie tylko linii
granicznej, lecz bezpieczenstwa nas
wszystkich.

Zatrzymano obywatela
Ukrainy przewozacego

migrantow

Obywatela Ukrainy, ktéry przewozil
w aucie 28 Irakijczykéw, zatrzymano
w Bielsku Podlaskim - przekazalta
podlaska  policja. Z  informacji
przekazanych przez policje wynika, ze
do zatrzymania doszlo w niedziele na
ul. Branskiej w Bielsku Podlaskim.

Od poczatku kryzysu migracyjnego
na polsko-biatoruskiej granicy policja
zatrzymala w regionie ok. 300 tzw.
kurieréw w zwigzku z pomocnictwem
przy nielegalnym przekraczaniu
granicy.

Nie ma dowodow

na to, ze w polskim
lesie zgineto dziecko
imigrantow. Policja:
»Nie mamy wiedzy
takim zdarzeniu“

Polskie Centrum Pomocy
Miedzynarodowej podalo, ze
malzenstwo Syryjczykoéw mialo

straci¢ dziecko podczas tulaczki w
lesie po biatoruskiej stronie granicy.
Sprawe podchwycity niektoére
media. Tymczasem ,Rzeczpospolita”
prébowata zweryfikowaé doniesienia o
Smierci dziecka - okazato sig, ze nie ma
zadnej wiarygodnej informacji, iz takie
zdarzenie mialo miejsce.

Syryjczycy nie trafili do zadnego
szpitala, a sygnalu o §mierci dziecka nie
zgloszono policji ani Strazy Graniczne;j.
ZapytaliSmy ratownikéw z PCPM, czy
wiedza kiedy i w jakich okolicznosciach
dziecko malzenstwa mialoby umrzec?
Czy na pewno zmarlo w lesie, czy tez
wczesniej? Czy PCPM wezwalo policje
lub SG, by kobieta mogla zlozyc
zeznanie w sprawie Smierci dziecka? A
jesli nie — to dlaczego — napisano w
tekscie ,,Rzeczpospolitej”.

Rzeczniczka prasowa Polskiego
Centrum Pomocy Miedzynarodowej
Aleksandra Rutkowska przyznata, ze

PCPM nie jest w stanie potwierdzic¢
informacji o $mierci dziecka, a
wszystkie informacje na ten temat
opieraja sie na relacji imigrantki.

Z relacji kobiety wynika, ze stracila
roczne dziecko miesigc temu, podczas
tutaczki w lesie. Nie jesteSmy w
stanie potwierdzi¢ tej informacji, bo
nasze dzialania dotycza interwencji
medycznych. Wszystkim udzieliliSmy
takze pomocy humanitarnej —
powiedziala. Przyznala  tez, ze
imigranci nie trafili do szpitala,
poniewaz ,po zbadaniu pacjentow
okazalo sie, ze hospitalizacja nie jest
wymagana. Otrzymali oni potrzebne
leki i opatrunki”. Ponadto, Rutkowska
wyjasnia, ze do zgonu mialo dojsé¢ po
biatoruskiej stronie granicy.

Nie potwierdzamy informacji o
$mierci dziecka, nie mamy wiedzy
o takim zdarzeniu, takiej informac;ji
nie potwierdzila Straz Graniczna ani
Prokuratura — moéwi Tomasz Krupa,
rzecznik Policji Podlaskie;.

Frontex nie pomoze

Komisja Europejska zaproponowata
Polsce uklad w sprawie agencji
Frontex. Na jego mocy KE byla gotowa
pokry¢ 2 proc. kosztéw budowy muru
na granicy z Bialorusia, jednak w
zamian oczekiwala udzialu agencji
Frontex w procedurze udzielania
azylu imigrantom probujacym sie
przedrze¢ do Polski. Polska — stusznie
— odmowila wyjasnia dziennikarz
Konrad Kotlodziejski. Byloby to
faktyczne oddanie kontroli nad granica
miedzynarodowej  instytucji, czyli
scedowanie na rzecz Unii kolejnego
atrybutu naszej suwerennosci [...]. I
nie ma tu nic do rzeczy, ze wschodnia
granica Polski jest zarazem wschodnia
granica Unii, zgodnie z traktatami |...]
to panstwa cztonkowskie odpowiadaja
bowiem za ochrone swoich granic.
Zatem nie ma zadnego obowiazku,
aby poddawac¢ granice unijnemu
nadzorowi. Zwlaszcza ze Unia — poza
ogloszeniem dosé malych sankcji
oraz negocjacjami z Fkukaszenka i
Putinem, ktére tylko zachecity ich
do eskalacji kryzysu — niewiele dotad
zrobila, aby nam realnie poméc w
odparciu hybrydowej agresji ze strony
biatoruskiego rezimu.

Kolodziejski opisuje tez, jakie konse-
kwencje mogltby mie¢ dla Polski udziat
Frontexu w procedurze azylowej: Obcy
urzednicy mogliby bowiem sktaniaé
imigrantéw do przyjecia azylu w
naszym kraju. Tyle tylko, ze zaden z
nich nie ponositby odpowiedzialnosci
za dalsze losy azylantow. A ci zgodnie
z prawem, ktére moéwi, ze imigrant nie
moze sie¢ powtdrnie staraé¢ o azyl w
innym kraju Unii, musieliby pozostac¢
na terytorium Polski. I tak, boczng
furtka, mogliby wejs¢ do nas ludzie,
przed ktorymi w tej chwili twardo sie
bronimy. Co wiecej, nie byliby oni zain-
teresowani pobytem w naszym kraju,
co mogloby wywotaé¢ dalsze problemy,
tym razem na granicy z Niemcami.
Gdyby zaczeli oni na wigksza skale uc-
ieka¢ do Niemiec, to nie sposéb bytoby
wykluczyé zawieszenia przez Berlin

uktadu Schengen na naszej zachodniej
granicy.

Pogrzeb nienarodzonego
syryjskiego dziecka w
Bohonikach

We wtorek,23 listopada na tatarskim
mizarze w Bohonikach wyznawcy
islamu pochowali syryjskie dziecko,
ktore zmarlo w lonie matki. Kobieta
jest w krytycznym stanie zdrowia i
przebywa w szpitalu w Hajnéwce. Jej
maz z pieciorgiem nastoletnich dzieci
trafil do osrodka w Bialymstoku.

Syryjska  rodzine 12 listopada
zatrzymali  straznicy graniczni 2z
placowki w Narewce. Kobieta byla
w ciazy i w ciezkim stanie trafila do
szpitala w Hajnoéwce. W kilka dnii
kobieta poronila. Mozliwe, ze pobyt w
lesie mial wplyw na ciaze kobiety, co
doprowadzito do pogorszenia sie stanu
ptodu oraz zdrowia matki.

Po zatrzymaniu rodzina przebywala w
placéwce w Narewce. Straz Graniczna
skierowala ojca z pozostatymi dzieé¢mi
do otwartego osrodka Fundacji Dialog
w Biatymstoku.

- ZapewniliSmy im pomoc
psychologiczna. Mezczyzna byt
przywozony do szpitala, by moégt
odwiedzaé te kobiete. Reszta w
rekach lekarzy, zeby pomoéc matce
zmartego dziecka — podala rzecznik
prasowy Strazy Granicznej ppor. Anna
Michalska.

Rodzina nie zlozyla wniosku o azyl
w Polsce, bo woéwczas trafitaby do
osrodka dla cudzoziemcéw podlegltego
Strazy = Granicznej. W  Fundacji
Dialog moga przebywa¢ do szeSciu
miesiecy. Po zakonczeniu 10-dniowej
kwarantanny osoby z osrodka fundacji
moga wychodzi¢ na 48 godzin i
legalnie poruszac sie na terenie Polski.
Przewaznie ten czas wykorzystujg na
to, zeby opusci¢ nasz kraj i wyjechac
z Polski. W 90 procentach kieruja sie
do Niemiec.

Jednak rzecznik rzadu w Berlin
podtrzymuje oswiadczenie, ze
Republika Federalna Niemiec nie
akceptuje propozycji Biatorusi, aby

przyjac¢ 2000 migrantow.

Opozycja powinna
wspieraé¢ rzad. ,,Polacy
dostrzegaja powage
sytuacji i oczekuja
jednosci*
Jak wynika z badania pracowni Social
Changes na zlecenie portalu wPolityce.
pl, ponad potowa Polakéw — 52 proc.
- uwaza, ze w czasie ataku na granice
opozycja powinna wspiera¢ rzad
naszego panstwa. Zdaniem 13 proc. -
opozycja nie powinna sie wypowiadac
w tej sprawie. 10 proc., a wiec co 10
badany sadzi, ze opozycja powinna
krytykowac dziatania polskiego rzadu.
25 proc. wybrato odpowiedz ,trudno
powiedzieé”.
Opracowano
na podstawie PAP
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Wiesci z PSS Stamford

| Ty mozesz by¢ Mikotajem....

Postawiliémy w naszym kosciele
choinke marzen s$wiatecznych
dzieci z domu dziecka. Stawiamy
ja juz od 13 lat. Co roku dzieci z
dwoch domow dziecka w Polsce
(w tym roku jest wyjatkowo jeden)
pisza listy do Mikotaja.

Domy dziecka wybieramy
przypadkowo, cho¢ czasem ktos
podpowie, ze tam skad pochodzi,
tez jest dom dziecka. W tym
roku wybraliSmy Kolaczyce na
Podkarpaciu. Wieszamy kolorowe
karteczki z marzeniami na
Swiatecznym drzewku i zanosimy
ja do kosciota. Ksiadz Proboszcz
P. Hrebenko zawsze zyczliwie
podchodzi do naszego pomystu
i zacheca parafian, aby sprawic
dzieciom niespodzianke i spelnic
zyczenia.

Dzieki naszym »Mikolajom”
karteczki dos¢ szybko znikaja z
drzewka, a na ich miejsce pod
choinka zjawiaja sie prezenty.
Pakujemy je i wysylamy do Polski.
Z pomoca kolejnego Mikotaja. Jest
nim Pan Zbigniew L. z New Jersey,
ktory od 10 lat bezplatnie dostarcza
nasze §Swiateczne prezenty do
domoéw dziecka. Radosé dzieci,

ktore dostaja dokladnie to, o co
prosily w listach, jest ogromna.

Czasem trudno im uwierzy¢, ze
ktos zadal sobie az tyle trudu.
Otrzymujemy z domoéw dziecka
podziekowania i opis reakcji dzieci
po otwarciu paczek. Pamietam
chlopca, ktory prosit o kolo od

roweru i przerzutke, bo chciat
zreperowac stary rower, a otrzymat
po prostu nowy. Reakcja -

niedowierzanie. Obchodzit podobno
ten rower, dotykajac go co chwila,
jakby sie bal, ze zaraz zniknie.
Zasnal z rowerem obok 16zka. Na
pewno zapamieta ten prezent na
dlugo. Inna mata dziewczynka
zasnela w $licznej sukience, ktorej
nie pozwolila sobie zdja¢. Kazde
dziecko bylo szczesliwe, bo cho¢
raz dostato to, o czym marzylo.
Czytajac takie relacje upewniamy
sie, ze warto pomagac¢. Lubimy
pomagac.

Mamy nadzieje, ze i w tym roku uda
nam sie spelni¢ marzenia dzieci.
Choinka bedzie stala w kosSciele
do 4 grudnia. Kazdy moze zostaé
Mikolajem...

Kazimiera Ferenc

dyrektor szkoly

Seminarium Polsko - Stowianskiej
Unii Kredytowej w New Britain

10 listopada mieliSmy okazje

uczestniczy¢ w bardzo ciekawym
seminarium przygotowanym przez
Polsko - Slowianska Unie Kredytowa,
ktore odbylo sie w nowo otwartej
placéwce centrum pozyczkowego w
New Britain CT.

Na zaproszenie Pani Doroty
Ciszewskiej, przedstawiciel naszego
Dwutygodnika miat okazje wystuchac
wykladu skierowanego do polonijnych
agentéw nieruchomosci, ktérzy na
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terenie stanu Connecticut zajmuja sie
udzielaniem pomocy przy kupnie lub
sprzedazy domow.

Unia Kredytowa przedstawila szeroki
zakres swoich ofert, ktoére umozliwig
wszystkim zainteresowanym wiekszymi
zakupami spelni¢ swoje marzenia.
“Nie ma dla nas rzeczy niemozliwych.
Traktujemy naszych klientow
indywidualnie, szczeg6étowo pochylamy
sie nad kazdym przypadkiem. W razie
komplikacji  szukamy  wspoélnych

;:._ -lﬂ'li- " -. I_

celem
zadowolenie wszystkich tych, ktorzy

rozwigzan. Naszym jest
sposrod licznych ofert na rynku
zaufaja wlasnie Polsko-Stowianskiej
Unii Kredytowej”- moéwila prowadzaca

spotkanie Dorota Ciszewska.

Zebrani na spotkaniu agenci zadawali

liczne pytania, na ktére pracownicy
PSFU udzielali wyczerpujacych
odpowiedzi.

Rzeczawyrdzniajaca Unie ze wszystkich
firm dziatajacych w tej branzy jest
to, ze ogromna pula kapitatu, ktory
wypracuja pracownicy wraca do kregow
polonijnych. Unia Polsko - Stowianska
hojnie wspiera niemal wszystkie
okoliczne projekty. Przekazuje liczne
srodki finansowe na polonijne szkoly,
zespoly folklorystyczne, media czy
wystepy i koncerty.

Zatem korzysci wybrania wlasnie PSFU
jako swojego banku ma znaczenie duzo
szersze niz tylko rzetelnie i uczciwie
zadbanie o nasze finanse.

Cieszymy sie¢ tez bardzo, poniewaz
od stycznia ruszamy 2z mnowym
projektem w naszej gazecie, a
mianowicie pojawi si¢ nowa witryna z
pytaniamii odpowiedziami z zakresu
spraw pozyczkowych i bankowych.
Zachecamy mnaszych czytelnikow
do przysylania nam swoich pytan,
na ktére na lamach Polonii bedzie
odpowiadaé Pani Dorota Ciszewska,
specjalista od wszelkich pozyczek.
Pytania prosimy przysylaé¢ na email
: poloniakaz@aol.com

Izabela Pardo- Matecka
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Narodowe Swieto Niepodleglosci
w PSS Derby

nia 13 Listopada w Polskiej

Szkole Sobotniej im. Bl ks.
Jerzego Popietuszki w Derby
odbytla sie uroczystos¢ poswiecona
odzyskaniu przez Polske
Niepodleglosci - 11 Listopada.
Mtodsi uczniowie dowiedzieli sie co
oznacza ta data i jak po 123 latach
niewoli Polacy nadal chcieli walczy¢
o Polske i jak to osiggneli. W ich
sercu nigdy nie wygasta iskierka
nadziei, ze beda zy¢ na polskiej
ziemi, uczy¢ sie i méwic¢ w polskim
jezyku. W sposéb szczegblny
pielegnowali mowe ojczysta, mimo
iz zaborcy zakazywali jej uzywac w
szkotach, urzedach.

Starsze klasy mialy przyjemnosc
poznac¢ historie formacji legionow.
Wszyscy mogli przypomnie¢ sobie jak
ciezko bylo Polakom nie mowic we
wlasnym jezyku. Uczniowie dumnie
wypowiadali sie na temat Polski
i tego jakimi uczuciami ja darza.
Wychowawcy  klas  przygotowali
wspaniale gry i zabawy, aby nadac tej
uroczystosci odpowiedni charakter.

Nasza szkola dolaczyta do akgcji
organizowanej przez Ministerstwo
Edukacji dla szko6t w Polsce i szkot

polonijnych ,Szkola do hymnu”.
Wszystkie klasy mialy okazje
zaspiewa¢ 4 zwrotki ,Mazurka
Dabrowskiego”.

Klasa przedszkolna stworzyla piekne
serce w bialo czerwonych barwach
odzwierciedlajace nasza flage. Nie
obylo sie od wykonania pieknych
godel. Klasa zerowa uzywala
wycietych raczek, ktére postuzyty
jako skrzydta do orta w herbie Polski
oraz shluchala opowiesci o Swiecie
niepodleglosci. Klasa  pierwsza
rowniez wykonata godlo z raczek
odrysowanych na papierze, po
czym brala udzial w zespotowych
grach, w  ktorych  uczniowie
musieli uporzadkowac¢ symbole
narodowe. Klasa 3a przygotowala
projekty o ojczyznie, nie moglo tam
zabraknac¢ symboli narodowych oraz
najwazniejszych informacji odnosnie
Swieta niepodleglosci. Klasa 2
otrzymata od wychowawczyni
kotyliony ktore zawisly na ich
piersiach, natomiast klasa 3b

wlasnorecznie stworzyla kotyliony z
wycietego herbu i bialo czerwonych
wstazek po czym odspiewata hymn.
Flagi namalowane przez klase piata
powiewaly w czasie, gdy uczniowie
mieli okazje rozwigzaé¢ krzyzowki
i rebusy z hastami zwiazanymi z
niepodlegtoscia. Klasa 7 pokolorowata
godlo oraz miala okazje zapoznac sie
z wierszem Wislawy Szymborskiej

Silver Key Realty

Anna Pruszko
Broker

Kupno i sprzedaZ nieruchomosci,
wynajem mieszkan

Tel: (203) 906-2494

Pomoc przy zakupie domow na

Florydzie, Arizona, Colorado, i we wszystkich stanach
Kupuigcy lub wynajmujgcy nie plodi za usfuge

“Gawede o milosci ziemi ojczyste;j”,
ktory mowi o tym jak wazne jest
pielegnowanie swojej przynaleznosci
do ojczyzny. Klasa 8 poznala historie
powstania ,Mazurka Dabrowskiego”
i losy tej piesni, ktéra po latach
stala sie hymnem Polski. Uczniowie
rozwiazywali rowniez krzyzowki i
rebusy.
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I tak to cytatem wlasnie z wiersza
Wistawy Szymborskiej uczniowie
polonijni w PSS Derby chcieliby
wyrazi¢ swoja milos¢ do ojczyzny
“[...] By na tej twarzy spokéj byt i
dobro¢, i rozumny usmiech, naréd
moj nie zatuje sil, walczy i tworzy, i
nie usnie.|[...]”

Milena Sliwowski
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./ Bakery and Pastry Shop
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Szeroka gama ciast (pies) specjalnie

WTOREK - SOBOTA 8AM-5pM  \WyPiekanych z okazji Swieta Oferujemy torty
NIEDZIELA 8AM-1PM Dzigkczynienia z... okolicznosciowe na kazda

PONIEDZIALEK ZAMKNIETE ) J:abJrkami | okazje oraz chrusciki, cannoli,
- Jagodami i wiele innych smakotykdw.
- wisniami
456 NEW BRITAIN AVE 7 - orzechami |
NEWINGTON, CT 06111 ] dy”lijl| ; TUEN "
- CZeKOola N 4
860-667-4033 Jesli zamowisz cztery, kokosema t.‘ 3 A
otrzymasz jedno T L& \“'}:\{/\ -
ciasto (pie) z dynia | wiele innych | %\\‘ \":l 0\
gratis. ' “;\3 ‘ @:}
«.&i ‘& MQ{&& oo

Macrapzany Foroaear

ethersfield

BUILDING SUPPLY

Dariusz TEREPKA PHOTOGRAPHY

SWADCZY TE USLUGI FOTOGRAFICINI

v d-.' AP sTN
WeseELa M 3 . B
Kot Ine 1. . "

LARCCIYNY

1246 Berlin Turnpike, Wetersfield, CT

FPorRTRETY

Iarrezy FIRMOWE SRESSSES

FOTOGRAFIA WSZVSTKICH WYDAZEN 2YCIOWYCH
J18-45-24H8
D TEREFKAPHOTOSGMAIL., COM
W DA RIS FERKEFROA PO T R R AFHY
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Kamiefi Rl

oraz wiel =
w super promocyjnych cenach

Pytaj o wtasciciela Tomka

860 - 956-8831
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Polska piék_ﬂ?ﬁii;fﬂﬁikatesy oraz sklep spozywczy

v 8 é,i,ﬁstg wa kazdg u@é@ * Polskie GIEL“QHtEEH

P

+ Ch L.f:h{j, butlet, wapiehi . Hﬂwﬂphﬂ
*Gorgee L ZLmne posLtRL * Rawa oraz lody

Godziny otwarcia

Poniedzialek: Zamkniete
Wtorek - Piatek: 7:00am - 6:00pm
Sobota: 7:00am - 6:00pm

Niedziela: 7:00am - 2:00pm STESM
J\n]rismﬂ'm DZIEKCZYNIENIA

Tel: (860)-229-5109 oD 6AM DO 2PM
Fax: (860) 832 -8022

587 Main Street
New Britain, CT 06051
www.rolypolyine.com_ ;
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MYSLISZ O KUPNIE,

SPRZEDAZY BADZ INWESTYC|I?
ZADZWON ALBO WYSLI] SMS:

860-597-8480

«Exceptional Service, Extraordinary Results”

JOANNA LUTRZYKOWSKI - REALTOR
200 West Main Street, Avon, CT 06001

Q Joanna.Lutrzykowski@raveis.com POD KONTRAKTEM W CIAGU
= . : JEDNEGO DNIA! WYSOKO
WILLIAM RAVEIS @ @joannalutrzykowski_realtor Eg :i.:;reai& 1:'*3.: iﬂéﬁi E;r; E} -
REAL ESTATE » MORTGAGE » INSURANCE H jaunnuLutrzyk ,HeuIEatuteAgent CENA $E=‘1D 000

ZASTANAWIASZ SIE CZY TWOJE
OSZCZEDNOSCI SA BEZPIECZNE
W OBLICZU NADCHODZACEGO
KRYZYSU EKONOMICZNEGO?

T

- CO ZROBIC Z PLANEM EMERYTALNYM 401K lub IRA?

ELHEIFLATNA POMOC - ADEKWATNA DO POTRZEB

- W ZAKRESIE PLANOWANIA FINANSOWEGO
B PRZED ORAZ NA EMERYTURZE

ALEKSANDRA MROZ
tel. 860.997.3054
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Nina Geysztor-Zawirska

Pani Krystyna C. z Ottawy napisata:
,Pani Nino! Co Pani sadzi o naszych
znajomych, ktorzy zapraszaja nas do
siebie na kolacje na okreslong godzine.
A kiedy zjawiamy sie punktualnie, pani
domu wychodzi z sypialni dopiero po
uplywie godziny. Jej maz przez ten czas
podaje chrupki, robi drinki i usiluje
prowadzi¢ nieklejaca sie rozmowe.
Pani domu wita sie z nami wylewnie i
serdecznie. Wiacza telewizor, po czym
udaje sie do kuchni, gdzie spedza
prawie dwie godziny, przygotowujac
wySmienite dania (jak twierdzi), ktoére
musza by¢ zrobione w ostatniej chwili.
Z zasady nie sa to dania rewelacyjne.
Nieskromnie powiem, ze ja zrobilabym
chyba lepsze, a juz calkiem na pewno
mialabym je przygotowane na czas.
Jemy wiec positek bardzo pézno (co
nie jest przeciez zdrowe), po czym
nasi gospodarze spodziewaja sie, ze
,odsiedzimy” kolacje i nie pozwalaja
wyjs¢ przed 3-cia rano. M6j maz i ja
cenimy nasz czas i cenimy cudzy.
Czy jesteSmy przez to dziwakami?
Po trzech takich doswiadczeniach
uznaliSmy, ze marnujemy czas. ze
oni nas chyba lekcewaza. Aby nie by¢
dtuznymi, zaprosiliSmy ich jeszcze
jeden, ostatni raz do siebie, ale zaraz
potem zaczeliSmy ich po prostu unikac.
Lecz oni uparcie co chwile ponawiajg

Juz od ponad 100 lat pracownicy

NEW BRITAIN MEMORIAL

zaproszenia. Co robi¢? Czy powiedziec
im prawde w nos o co nam chodzi, czy
siedzie¢ cicho i tylko nadal stosowac
wykrety i uniki az im sie to znudzi? Co
Pani radzi?...“

0Oj, uderzyla Pani w moja czula strune.
Mnie tez to ustawiczne czekanie na
»Spoznialskich“ doprowadza do bialej
goraczki. Nieomal rzewnymi I1zami
oplakuje kazda chwile, ktéra marnuje
czekajac na tych ztodziei mojego czasu.
Jako ze, dalibog, nie za wiele mam tych
wolnych chwil dla siebie.

Ale, ad rem. W koncu tu nie o mnie
chodzi ale o Panstwo. Na pytanie co
robi¢? - sugeruje przeczekanie zlej
passy. Ja mysle, ze oni juz niedhlugo
przejrza na oczy, ze ,dojdzie“ do nich
dlaczego znajomi ich unikaja. Ale
opierajac sie na Pani opisie ,ostatniej
wieczerzy“ u nich, mnie sie wcale
nie wydaje, azeby Wasi znajomi Was
lekcewazyli. Wprost przeciwnie.
Odnosze wrazenie, ze im na Was
zalezy. Za wszelka cene usiluja Wam
zaimponowacé. Tylko, Zze im to nie
wychodzi. A wnioskuje to z tego,
ze: 1) Ludzi, ktérych lekcewazymy
- nie zapraszamy, 2) Nie wydajemy
kupy pieniedzy na surowce do
wystrzatowych dan. 3) Nie robimy sie
na béstwo przez godzine. 4) Po calym

SAGARINO FUNERAL HOME

wspieraja 1 wspomagaja rodziny w tych

trudnych chwilach

wszyscy wiemy,ze tracac kogos bliskiego jesteSmy pograzeni w bolu 1 zatobie 1 jest to dla
nas ogromnie trudny okres, ale tez wiemy, ze mozecie liczy¢ na nasza pomocng dton w
tych trudnych dla was chwilach

NASTPRACOWNICY SA DO WASZE] DYSPOZYCIT SIEDEM DNI W TYGODNIU

cheemy was rowniez zapewnic, ze nawet po pogrzebie nie opuscimy was w
waszej samotnosci

JESTESMY PO PROSTU DLA WAS

444 FARMINGTON AVE., NEW BRITAIN, CT 06053
TEL. (860) 229-0444

,POLSKA CHOROBA¥

dniu pracy nie zadajemy sobie trudu
pichcenia przez dwie godziny. 5) Nie
btagamy gosci azeby dluzej zostali i nie
robimy za Rejtanéw, nie pozwalajac im
wyjsS¢. Przeciwnie. Niby dyskretnie, ale
widocznie, czesto zerkamy na zegarek.
6) Jesli z jakiegos powodu sytuacja
tego wymaga, ze MUSIMY podejmowac
w domu kogo§ nam obojetnego -
odwalamy ten szarwark na odtrabiono.
Z przyklejonym usSmiechem na twarzy,
wydajemy przyjecie nawet i na wysoki
potysk, ale serca w ten interes nie
wkladamy. (Nie wiem dlaczego, ale
dla mnie najsympatyczniejsze sg
te przyjecia, ktére pozwalaja na
nasiadéwe w kuchni. Tam jest jakos
bardziej swojsko, tak jakos przytulnie;j.
Nawet jesli w zlewie strasza brudne
garnki. A swoja droga, ciekawa
jestem czy jestem odosobniona w tych
dziwnych kuchennych ciagotach?)

To, ze akurat ich cuisine Panstwa nie
zachwyca, nie jest wina gospodyni.
Anglicy maja takie fajne powiedzonko:
,One man’s meat is another man’s
poison“. Co mozna przettumaczyé
luzno na jezyk polski: ,Co dla jednego —
wystawne, dla drugiego - niestrawne®.
Niezbadane sg indywidualne gusty; nie
do przewidzenia uciechy podniebienia
ludzi, z ktérymi nie znamy sie od lat.
Tak blisko jak lyse konie.

Natomiast Pani znajoma cierpi na
powazna, inagminna niestety, chorobe,
ktora w latach 70-tych Francuzi
ochrzcili mianem maladie polonais,
co Anglicy ochoczo podchwycili i tez
przezwali ,the Polish disease“. Dla nas,
bardziej swojsko bedzie to brzmie¢,
niby 2z laciny:“acute spéznialitis®.
Nie wiem dlaczego akurat Polacy w
tym celuja. Ba! Wrecz prym wioda.
Wiele lat temu ,Przekr6j“ publikowal
dziat pt. ,D.S.V.“ (Demokratyczny
Savoir Vivre), prowadzony przez
znakomitg dziennikarke ukrywajaca
sie pod pseudonimem: ,Kamyczek®.
Ona pierwsza zaczelta nad tym
ubolewacé. Bi¢ na alarm w prawie co
drugim numerze. Niestety! Nic nie
wskorala, albowiem ,choroba“ juz
wtedy osiggneta wymiary epidemii.
Poszla w Polske i do dzisiaj zaraza
nastepne pokolenia. Zas$ emigranci,
nieSswiadomi, ze sg nosicielami, ze
zaraze w sobie nosza, zawlekli ja do
krajow obecnego osiedlenia.

Symptomy »polskiej choroby*
zaliczylam na wtasnej skorze, kiedy
zaczelam bywaé¢ w Polsce. Polacy
sa niezmiernie goScinni. Czasami
az do skrepowania. Ale co z tego,
kiedy efekt kazdej takiej proszonej
wizyty, psulam ja sama. Czym? A no
tym, ze zjawialam sie cala radosna,
z kwiatkiem w reku.... dokladnie o
wyznaczonej godzinie. Konsternacjal
Najczesciej wital mnie w drzwiach
niezmiernie zdziwiony pan domu.
Jeszcze w gatkach. (A’propos: dlaczego
Polacy tak uparcie unikaja szlafrokow
i bonzurek?) Lub zaaferowana pani
domu (ta w szlafroku, a jakze), prosto z
wanny, z wlosami ociekajacymi woda.
Z przerazeniem patrzylam na zegarek
czy aby mnie sie co$ nie pokickalo.
Ale nie! Mili gospodarze prosili abym
chwile (sic!) poczekata w salonie
(jesli mieli taki metraz) i lecieli na
zaplecze sie ,dokonczyc“. A ja, ciagle

sama jak ten palec, gdyz inni goScie
(czyzby wtajemniczeni? stad tez nie
grzeszacy punktualnoscia), jeszcze nie
przybyli, czulam sie potwornie. I tak
czekajac jak ghupia przez godzine lub
wiecej, z nerwow (i nudéw) czynitam
spustoszenie na stole z zakaskami.
Zajelo mi to dobrych kilka lat zanim
sie nauczylam, ze godzina 19-ta jest
li tylko godzing umowng. Ze moze
by¢ rownie dobrze 20-ta, ale jeszcze
lepiej 21-sza. To nie byla ich wina, ze
ja sie wychowalam na Zachodzie i, ze
od kotyski miatam wpajane, ze ,time
is money“ i, ze trzeba go szanowac.
Szanowanie czyjego§ czasu jest
elementarnym wymogiem dobrego
wychowania. Niestety, pomimo
przebywania tutaj nawet od wielu lat,
nie wszyscy jakos o tym jeszcze wiedza.
Noblesse oblige - pojecie nieznane.

Z przerazeniem obserwuje u rodakow,
ktorzy przeciez tak szybko i dzielnie
zdotali wypleni¢ u siebie wiele zltych
nawykoéw i manier §p. PRL, ze akurat
tego jednego nie potrafia wyrugowac.
Wyrwac z korzeniami ze swego zycia.
Kiedys, w odpowiedzi na moéj wyrzut,
pewien pan, skadinad uchodzacy za
kulturalnego, warkngl mi w ucho:
czego sie babo czepiasz? W wyzszych
sferach spéznianie sie zawsze nalezato
do ,dobrego tonu“. Gdzie? Kiedy? Z
jakiej choinki on sie urwal? Good
manners, die Kinderstube, savoir-
vivre, bon-ton, czyli dobre wychowanie
- byly i sa takie same pod kazda
szerokoScia geograficzna. To nie dobre
wychowanie ma mankamenty. To
ludzie maja mankamenty w dobrym
wychowaniu. Ja wtedy ta dziwnag
awersje do punktualnosci thumaczytam
sobie tym, ze w PRL nikt niczego nie
szanowal a wiec czasu tez nie. Czy
poprawnie tlumaczylam? Nie wiem.
Czas to pokaze.

Ja czas szanuje! Jesli jestem do kogos
proszona na godzine ,X“ a cos$ stanie
mi na przeszkodzie w opuszczeniu
domu na czas - telefonuje, ze sie
sp6znie. [ przepraszam. Jesli utkne
w korku drogowym (nie z mojej winy
przeciez), to po to mam w torebce
komorke, azeby zrobi¢ to samo. Jesli
uda mi sie dojecha¢ do celu PRZED
umoéwiong godzing, parkuje za rogiem,
stucham radia, wypijam nawet
kawe w ,Donucie“, a wszystko po to,
azeby zjawic¢ sie dopiero wtedy, kiedy
powinnam. Ani chwili przed tym!

Niech sie Pani nie denerwuje. Ja ciagle
mysle, ze Wasi znajomi rychlo sie
naucza, ze: ,jak sie wtazi miedzy wrony
- trzeba krakac jak i one“. I albo zaczna
przestrzega¢ konwenanséw albo wnet
beda traktowani jak tredowaci. Moze
ostracyzm wreszcie popedzi im kota?
Oby!

Kto$ inny moze doradzilby Pani azeby
sW podziece za przemily wieczér®
odptaci¢ im pieknym za nadobne.
Zaprosi¢ do siebie, wyjs¢ do nich
po godzinie, nastepne dwie spedzic¢
w kuchni, po czym podac¢ ladnie
przybrane hamburgery. Przetrzymac
do 3-ciej rano i pilnie obserwowac czy
aluzju poniali. Czy analogia sytuacji w
ogole do nich dociera. Ale ja Pani tego
nie doradze. SZKODA CZASU!!! Pani i
mojego.
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MEDICARE - TRWAJA COROCZNE
ZAPISY DO PLANOW!
15 PAZDZIERNIKA - 7 GRUDNIA

Czy wiesz jakie zmiany nastapig w
Medicare w 2022 roku?

Standardowa miesieczna skladka
za Part B w 2022 roku wzrasta z
$148.50 do $170.10

Osoby z wyzszymi dochodami zaplaca
wyzsza skladke, jesli ich dochéd w
2020 roku byt wiekszy niz $91,000/
osobe lub $182,000/ malzenstwo.

Kazdego roku federalny Medicare
oraz firmy ubezpieczeniowe dokonuja
zmian w planach.

Potrzeby odno$nie opieki zdrowotnej
zmieniaja sie z wiekiem, a wiec zmiana
opcji Medicare moze by¢ korzystna,
szczegolnie jesli ma sie ten sam plan
przez lata, nie kwestionujac czy jest
najlepszy.

W czasie corocznego okresu zapisow,
osoby posiadajace Medicare Czesci A
i B moga dodawac¢ swiadczenia, takie
jak plany Advantage - Czes¢ C, lub
polisy suplementarne Medigap oraz
plany na leki - Cze§é D, moga réowniez
zmienia¢ opcje lub z nich rezygnowac.

Warto dokonaé¢ przegladu planow
Medicare, ktérych na rynku
jest bardzo duzo, aby wybraé
najkorzystniejsze dla siebie
ubezpieczenie na nastepny rok.

Beneficjenci w Connecticut na 2022
rok moga wybrac z 36 planéw Medicare
Advantage, w tym kilka ubezpieczen
oferuje plany znizkowe na insuline,
w cenie $35 za lek. Dodatkowo jest
11 planéw specjalnych - dla oséb
uprawnionych do Medicaid i Medicare
oraz 21 planéw na leki - Czes¢ D.

Oplaca sie mieé
zaufanego doradce ubezpieczen
medycznych, ktéry poprowadzi
Panstwa przez meandry MEDICARE
oraz bedzie sluzyl pomoca i udzielal
szczegolowych wyjasniei przez
caly rok, jak rowniez przez wiele
nastepnych lat.

wlasnego i

Opieka zdrowotna w USA jest jednym z
najwiekszych probleméw i wydatkow z
jakimi borykaja sie seniorzy, a wlasciwe
zrozumienie MEDICARE  pomoze
Panistwu uniknaé¢ podstawowych oraz
kosztownych bledow.

WSTEPNY OKRES
ZAPISOW jest
indywidualny

]

!

'il:.
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Obejmuje miesiac 65. urodzin oraz trzy
miesiace przed i trzy miesiace po nim.

Mozna sie zapisa¢ do Czesci A, Czesci
B albo obydwu.

Moznatakze zapisac sie dododatkowego
planu Medicare Advantage (czes¢ C)
lub planu na leki (czes¢ D).

Zaleca sie zapisanie do Medicare
w lokalnym biurze Social Security
3 miesigce przed 65 wurodzinami,
Medicare zacznie dziala¢ od 1-ego dnia
miesigca urodzin.

Obecnie mozna zarejestrowac sie tylko
telefonicznie lub przez strone www.
ssa.gov/benefits/medicare

KTO SIE
KWALIFIKUJE
DO PROGRAMU
UBEZPIECZENIA
MEDYCZNEGO
MEDICARE?

Z programu Medicare moga korzystac
osoby, ktoére:

* maja obywatelstwo amerykanskie
lub prawo statego pobytu co najmniej
5 lat oraz;

» ukoniczyly 65 lat lub;

* nie ukonczyly 65 lat, ale kwalifikuja
sie z tytulu niepelnosprawnosci lub
otrzymuja rente inwalidzka co najmniej
2 lata

WAZNE - MEDICARE
JEST OBOWIAZKOWE

od 65 r. zycia!

- Osoby NIE MUSZA pobiera¢ emerytury
w wieku 65 lat aby otrzymac Medicare

- Jesli osoba konczaca 65 lat nie
zapisze si¢ do rzadowego ubezpieczenia
Medicare musi liczy¢ sie z karami, ktére
zostang naliczone i beda pobierane
co miesigc od obecnej lub przyszlej
emerytury.

Kara za brak CzeSci B to 10%
za kazdy rok bez ubezpieczenia,
natomiast kara za brak Czesci D to
1% za kazdy miesiac! Kary co roku
sie¢ zwiekszaja przez rosnace ceny
skladek.

- Osoby zatrudnione i posiadajace
ubezpieczenie grupowe nie maja
obowigzku zapisania sie do Medicare

Dentystka
Dorota Brynda-Hansen, DDS

rozmawia po polsku
leczenie dzieci | dorostych

AKCEPTUJEMY WIEKSZOSC UBEZPIECZEN

-, e T

ZNIZKA
dla pacjentow

bez ubezpieczen.

tel. 203-795-0330
Orange Dental Group

472 Boston Post Rd suite 5, Orange, CT 06477

POLONIA - wydanie 24 (538), 25 listopada 2021
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w wieku 65 lat, wiec kary za p6zniejsze
przystapienie do Medicare nie beda
naliczone w przysztoscil

Nalezy jednak poréwnac¢ ubezp.
grupowe z ubezp. Medicare, poniewaz
czesto Medicare jest tansza opcja.

*Uwaga; COBRA nie jest traktowane
jako grupowe ubezpieczenie, jak
réowniez Obamacare, a wiec nie
uprawnia do odroczenia rejestracji do
Medicare!

Osoby, ktore nie pracowaly w USA
lub nie przepracowaly 10 lat, ale
posiadaja Zielona Karte min. 5 lat,
réowniez moga i POWINNY zapisa¢ sie
do ubezpieczenia Medicare.

Wiele  os6b  ubezpieczonych w
Medicare jest UPRAWNIONYCH do
rzadowo-stanowej pomocy finansowej.
Do zakwalifikowania sie brany pod
uwage jest TYLKO miesieczny dochod
brutto, bez wzgledu na posiadane
oszczednosci!

Limity dochodu w CT sa wysokie,
wiec warto sprawdzi¢ czy sie Panstwo
kwalifikujecie, aby zaoszczedzi¢ na
doptatach do skladek, rachunkéw i
lekarstw.

Z CZEGO SIE SKLADA
1 JAK DZIALA
MEDICARE

Part A —szpitalne ubezpieczenie

a
3 i i

zatatwimy na twa korzysc.

'f' MEMCARE HEALTH INSURANCE

JOHH L SUITH

h 1"E1-H-'C?

||:3P|rll. ._Pd.FIT [ 4]
MEDCAL {PART B)

obejmuje: pobyt w szpitalu, opieke

szpitalna, wyspecjalizowana opieke
pielegniarska, opieke hospicyjna.

Part B — medyczne ubezpieczenie
obejmuje: wizyty i ustugi lekarzy,

ushugi ambulatoryjne i chirurgiczne,
chemioterapie, trwaly sprzet medyczny,
Srodki testowe dla diabetykéw, dializy,
darmowe badania profilaktyczne, itp.

Part C — Medicare Advantage: czes¢
programu Medicare laczaca czesci A
i B oraz najczesciej plan D - leki na
recepte.

Part D — leki na recepte: plan
Medicare oferowany przez prywatne
firmy ubezpieczeniowe, ktéry pokrywa
czesSc¢ kosztow lekow.

Czes¢ A i B MEDICARE to

* Jeden z najwiekszych dealerow samochodowych marki Honda
* Curtiss Ryan Honda, dealer otwarty od 1973 roku
* Kupno, sprzedaz, porada, pozyczka, ubezpieczenie, wyposazenie.... wszystko

Curtiss*HKyan
Honda

“The House Thal Service Built™

(Exit 13 z drogi numer 8)

Serdecznie Zapraszamy

13- 18-101%
1F-AE-1000

PODSTAWOWY/ORYGINALNY PLAN,
ktory nie ma limitu kosztéw, za ktéry
jest odpowiedzialny beneficjent, nie
pokrywa w 100% kosztéw leczenia,
jak réwniez nie zawiera ubezpieczenia

na leki, s$wiadczen okulistycznych
czy dentystycznych; i tu z pomoca
przychodza plany MEDICARE

ADVANTAGE - Czes¢ C, oferujac poza
medycznymi Swiadczeniami, réwniez
ubezpieczenie na leki, okulistyczne
i dentystyczne, badanie stuchu i
doptaty do aparatéw stuchowych,
ubezpieczenie wypadkowe na caly
Swiat, darmowy dostep do sitowni
czy transport oraz wiele innych
benefitow waznych dla senioréw.
Najwazniejsza zaleta tych planéw jest
ustalony maksymalny limit kosztéw
ustug medycznych, ktory zabezpiecza
beneficjenta przed wysokimi
rachunkami i pozwala zaplanowaé

budzet na ewentualne leczenie.

Pomoge wybraé¢ odpowiedni plan
MEDYCZNY i na LEKI w ramach
JEDNEGO prostego planu MEDICARE
ADVANTAGE juz od $0/ miesiac.

Wybér planu jest uzalezniony od
indywidualnej sytuacji zdrowotno-
finansowej, ktora kazdy ma inng, wiec
nie nalezy sugerowac sie opiniami
innych oséb, ktérzy moga miec Zle
dobrany plan dodatkowy.

Konsultacje Iub ustugi zwiazane ze
zmianami ubezpieczenia sa zawsze
darmowe!

BEZPLATNIE pomagam w
kontaktach 2z Administracja
Social Security oraz oferuje
pomoc i edukacje w zakresie
Medicare, planowania
finansowego oraz wsparcie przy
podejmowaniu waznych decyzji
emerytalnych.

Zapraszam do umawiania
sie na konsultacje osobiste,
telefoniczne lub wirtualne.

ALEKSANDRA MROZ
tel. 860. 997. 3054

185 Silas Deane Hwy
Wethersfield, CT 06109

Licencjonowany Specjalista
Ubezpieczenn Medycznych

333 Bridgeport Ave * Shelton, CT 06484 (@} rtiss*Ryan Honda

Jezeli szukasz pracy,
wiekszych zarobkoéw
1 niezaleznosci w pracy - Juz znalaztes!

Zgtos sie niezwtocznie do:
Curtiss Ryan Hond:
w Shelton.

Poszukujemy sprzedawcy
samochodoéw.

Czy posiadasz samochéd firmowy?
Bedziesz miat pracujgc z nami!
Nasz pakiet wynagrodzen, benefits,
klimat w pracy i reputacja sg wsrod

najlepszych.
Jestesmy EOE i beznarkotykowym
miejscem pracy.
Podanie (resume) wysyta¢ na
General Manager
Curtiss Ryan Honda
333 Bridgeport Ave,Shelton, CT 06484

* Wigkszy wybor - lepszy serwis - nizsze ceny - fatwa decyzja - Curtiss Ryan Honda!!!

tel. 203.929.1484

Otwarty: Pon.-Czw. 9AM-8PM, Piatki 9AM-6PM, Soboty 9AM-5PM

tylko z tym ogloszeniem

EXTRA $100.00

obnizki na zakup samochodow
wazne tylko w Curtis-Ryan Honda w Shelton
nie mozna faczy¢ z innymi ofertami, tylko jeden kupon przy transakcji,
wezesniejsze transakcje wykluczone

ed@curtissryan.com
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POLSKA - WEGRY
1-2. EKSPERYMENTY
PAULO SOUSY NIE
WYPALILY

Polska, grajaca bez odpoczywajacego
Roberta Lewandowskiego,
zagrozonego pauza za zolte kartki
Kamila Glika, a w pierwszej polowie
takze bez Piotra Zieliniskiego
przegrala z Wegrami 1-2 na PGE
Narodowym. Stracila przez to nie
tylko punkty, ale najpewniej tez
rozstawienie w poélfinale barazow
o wudziat w MS. Grajacym w
eksperymentalnym skladzie ,,Bialo-
Czerwonym* na PGE Narodowym nie
pomadgl doping ponad 56 tys. fanow.

W pierwszej potowie byliSmy czesciej
przy pitce (65-35 procent) i oddaliSmy
wiecej strzalow (ogétem 5-3, celnych
3-1), ale to Wegrzy schodzili do szatni
z uSmiechem na twarzy, dzieki bramce
Andrasa Szchaefera. Wystarczyl im
jeden staly fragment gry. Podanie
z rzutu wolnego Zsolta Nagy’ego
pechowo przedtuzyl glowa Tymoteusz
Puchacz, dzieki czemu pitka trafita na
glowe Schaefera, a ten skierowal ja
miedzy nogi Wojciecha Szczesnego.

Co zawiodlo? Jakub Moder zgubit
krycie pomocnika DAC Dunajska
Streda, a gdyby Puchacz darowat sobie
gtowkowanie pitki, nad ktoéra nie ma
kontroli, to wybilby ja spokojnie stojacy
za jego plecami Krzysztof Pigtek.

Polacy niezle zaczeli. Czesto goscili w
polu karnym rywala, ale brakowato
im czystych pozycji. Wprawdzie juz
na poczatku, po przechwycie Pawla
Dawidowicza, niezla okazje miat
Krzysztof Piatek, ten jednak nie trafit,
a chwile pézniej, po podaniu Jakuba
Modera, trafil w obronce.

35 minut potrzebowaliSmy na oddanie
pierwszego celnego strzatu. Skladny
atak lewa flanka i podanie Klicha daty
w miare dogodna pozycje Jakubowi
Moderowi, ktéry z 25 m uderzyt za
stabo i za blisko Srodka, by sprawic
klopoty Denesowi Dibuszowi.

Polska - Wegry. Debiut Casha na PGE
Narodowym wypadt stabo

Debiut na polskiej ziemi Casha wypadt
koszmarnie. W 18. min zabawit
sie w dryblingi na wlasnej polowie,
co skonczylo sie strata i wyjSciem
Wegrow czterech na trzech obroncow.
Blad kolegi naprawil Dawidowicz,
odzyskujac pitkke. W doliczonym
czasie do I polowy Matty moégt dostac

czerwong kartke za bezsensowny faul
od tylu w nogi Attili Fioli, na polowie
rywala! Sedziujacy zawody rodak
Sousy - Tiago Martins ulitowal sie nad
Cashem i wyjat tylko z6tta kartke.

Sousa jednak nie czekal ze zmianami.
Od poczatku II polowy za Matty’ego
Casha wpuscit Kamila Jozwiaka, a za
Modera - Piotra Zielinskiego. I to , Zielu“
znakomicie podal z rzutu roznego, po
ktérym doszto do wyréwnania. Mocno
i celnie dosrodkowana pitka minela
wszystkich Wegréw, by trafi¢ na gtowe
Jana Bednarka. Ten strzelal, ale
uderzenie zblokowal Attila Szalai, lecz
z dobitka pospieszyl Karol Swiderski,
ktory zagléwkowal w lewe okienko i PGE
Narodowy oszalal z radosci. Wiwatowat
siedzacy na tawce rezerwowych Robert
Lewandowski, a na trybunie honorowej
prezydent RP Andrzej Duda z prezesem
PZPN-u Cezarym Kulesza.

,Bratankowie“ mogli sobie pluc
w brode, ze chwile wczeSniej nie
podwyzszyli prowadzenia. Po
interwencji Szczesnego Szabolcs

Schoen mial pusta bramke, jednak
kopnatl nad nig i mégt sie tylko trzymac
za glowe.

Tuz po wyréwnaniu Sousa postat do
boju Arkadiusza Milika za Piatka i
Przemystawa Frankowskiego za Karola
Linettego. ,Biato-Czerwoni“ parli do
przodu, wspierani gloSnym dopingiem.
Zielinski huknat poteznie z dystansu,
ale nieznacznie za wysoko.

Polska - Wegry. Pokonali nas nasza
bronia

Na 10 minut przed koncem Wegrzy
pokonali nas wlasna bronig - wysokim
wyjsSciem stopera Fioli odebrali pitke na
naszej potowie Karolowi Swiderskiemu,
Tamas Kiss podal na pietnasty metr do
Daniela Gazdaga, a ten trafil w prawe
okienko! Tomasz Kedziora nie zdazyt
zablokowa¢ rywala, a Tymoteusz
Puchacz beztrosko biegt w kierunku
srodka boiska, zamiast gasi¢ pozar
i Sciga¢ Kissa. Ta akcja pokazala,
dlaczego w Bundeslidze nie wszedt
nawet na minute w tym sezonie.

Jedna noga byliSmy za burta, jesli
chodzi o rozstawienie w pierwszej fazie
barazéw, w zwigzku z tym, ze Szkocja
pewnie wygrywala z pewna awansu
Danig. Uratowaé¢ nas prébowat
kolejnym rzutem roznym Zielinski, lecz
tym razem gléwka Milika nie zrobila
krzywdy Wegrom.

W konicowce, za zmeczonego Puchacza
Sousa postal Przemystawa Plachete, by
jeszcze bardziej zwiekszy¢ zagrozenie

Little ﬂ-ngefs Home Care LLC

745 Osborn Road, Naugatuck CT 06770

Providing:

Elderly Care, Hourly Companion,
Live-in Caregivers, Weekends

We take long term life ins. and state cases

Reg. # HCA0000732
203-278-1436

Disallowing number Telefonica

475 439 3878

www.littleangels-homecare.com

E: littleangelshomecare48@yahoo.com

Ewa Grzymala

na skrzydtach. Nie udato sie jednak
odrobi¢ straty. Teraz przed utrata
rozstawienia moze nas uratowac tylko
cud. Wszystko wskazuje na to, ze 24
lub 25 marca podrézowaé¢ bedziemy
na boisko rywala, zamiast gra¢ w
Warszawie.

Pitkarzy pozegnaly glosne gwizdy.
Tak zepsuliSmy na wlasne zyczenie

koncowy akcent fazy grupowej
eliminacji do MS.

Polska - Wegry 1-2 (0-1)

Bramki:

0-1 Andras Schaefer (37. Glowa),

1-1 Karol Swiderski (65. Glowa), 1-2
Daniel Gazdag (80.)

Polska: Szczesny - Dawidowicz,
Bednarek, Kedziora - Cash (46.
Jozwiak), Linetty, Klich, Moder (46.
Zielinski), Puchacz (81. Ptacheta) -
Swiderski, Piatek (66. Milik).

Wegry: Dibusz - Fiola, Lang, Szalai -
Nego, A. Nagy (89. Vecsei), Varga (59
Gazdag), Schaefer, Z. Nagy, Schoen
(72. Kiss) - Szalai (89. Hahn).

Sedziowal: Tiago Martins z Portugalii.

Zélte kartki: Cash (45. Faul na Fioli)
oraz Szalai (za faul na Dawidowiczu),
Gazdag.

Widzéw: 56197

HUBERT HURKACZ
1 IGA SWIATEK

NA DZIEWIATYM
MIEJSCU

Hubert Hurkacz i Iga Swiatek w

najnowszym, notowaniu rankingu
ATP zajmuja dziewiate miejsce.
Hurkacza to najwyzsza lokata w
karierze, a jednocze$nie - najlepszy
wynik w historii polskiego,
meskiego tenisa. Iga natomiast byla
juz czwarta.

24-latek ma za soba bardzo udany
wystep w turnieju w Paryzu. Zakonczyt

go na polfinale, przegrywajac po
trzysetowym boju z pdzniejszym
zwyciezca, liderem rankingu, Novakiem
Djokoviciem 6:3, 0:6, 6:7. W trakcie
zmagan we Francji zapewnil sobie tez
prawo gry w ATP Finals.

Rekordowy wyczyn Hurkacza

Znakomite wystepy Hurkacza w
sezonie 2021 zaowocowaly awansem
na dziewigte miejsce w najnowszym
notowaniu rankingu. Nigdy dotad
zaden nasz rodak nie byt klasyfikowany
tak wysoko. Dotychczas najwyzsza
pozycja bylo miejsce dziesiate, jakie
zajmowal ponad 40 lat temu (w 1977
roku) Wojciech Fibak. Jego osiagniecie
wyréwnat niedawno zawodnik
z Wroctawia, ktéry zostal teraz
samodzielnym, polskim rekordzista.

Liderem tabel pozostaje niezmiennie
triumfator imprezy w Paryzu,

Rembish &

LaSaracina, LLC

El
[

Mecenas Prawa
w Connecticut

Kinga Kostaniak
Mowi po polsku

Sprawy cywilne

khkkkkkkkk

Wypadki samochodowe

31 High Street, New Britain, CT
www.rllawfirm.com

Tel: 860 - 461 - 5531
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Novak Djokovi¢. Drugi jest Daniit

Miedwiediew, a trzeci - Alexander
Zverev.
Hurkacz jest jedynym  naszym

reprezentantem w czotowej setce. 117.
miejsce zajmuje Kamil Majchrzak, a
169. - Kacper Zuk. W top 500 plasuja
sie jeszcze Daniel Michalski (436.) i
Pawetl Cias (464)

W  poréwnaniu do poprzedniego
notowania, awans zanotowaly i
Swiatek, i Hiszpanka Paula Badoda (z
11. na 10.).

Czolowa dziesiatke opuscila Niemka
Angelique Kerber. Spadia z dziewiatej
na 17. lokate.

Najlepsze zawodniczki, w tym Swiatek,
czeka teraz start w rozpoczynajacym
sie 10 listopada turnieju masters - WTA
Finals w meksykanskiej Guadalajarze.
To impreza konczaca sezon. Juz
wczesniej wycofata sie z niej Barty.

POLKI ZDEMOLOWALY
RYWALKI

W WALCE O EURO.
NIEPRAWDOPODOBNY
WYNIK!

Reprezentacja Polski koszykarek
pokonala Albanie 125:19 (38:9,
38:4, 29:2, 20:14) w swoim
inauguracyjnym meczu eliminacji
mistrzostw Europy. W niedziele
rywalkami naszych kadrowiczek
beda w Izmicie Turczynki.

Przewaga Polek nie podlegata dyskusji
od pierwszych minut, a podopieczne
trenera Marosa Kovacika goérowaly
nad rywalkami w kazdym elemencie.
W polowie pierwszej kwarty po serii
rzutéw zza linii 6,75 m bialo-czerwone
prowadzity 17:0.

Stowacki szkoleniowiec dokonywat
szybko wielu zmian, a kazda kolejna
zawodniczka wchodzaca na parkiet
potrafita wpasowaé sie w system

gry i zdobywala punkty. Tak byto
m.in. z wracajaca do kadry po kilku
latach przerwy i po studiach w USA
Anna Makurat czy debiutantkami
Klaudia Sosnowska, ktora gra takze w
reprezentacji 3x3, czy Anna Jakubiuk.

Polskie koszykarki zaserwowaly
horror rywalkom z Albanii

Mimo to trener Kovacik caty czas chodzit
wzdhuz bocznej linii, pokrzykiwal po
btedach, a dobre akcje nagradzatl
brawami. Akcje Polek wzbudzaly tez
aplauz na wypelnionych w caltosci
trybunach. Kibice wspierali szczegolnie
gnieznianke Liliane Banaszak.

Po 20 minutach Polska prowadzila
76:13, goérujac w walce na tablicach
az 40 do 10. Po 40 minutach przewaga
bialo-czerwonych w tym elemencie
wyniosta 69 do 23, a w asystach 33 do
5.

Druga czeS¢ meczu przypominata
jeszcze bardziej sparing, jednak nie
miedzy zespotami reprezentujacymi ten
sam poziom, ale rywalizacje seniorek z
juniorkami. Setka ,pekla“juz w trzeciej
kwarcie po rzucie spod kosza 27-letniej
wroclawskiej skrzydlowej Jakubiuk.

To prawdopodobnie najwyzsze
zwyciestwo reprezentacji Polski w
historii.

Polska - Albania 125:19 (36:9, 38:4,
29:2, 20:4)

Polska: Agnieszka Skobel 19, Amalia
Rembiszewska 15, Anna Jakubiuk 14,
Anna Makurat 13, Klaudia Gertchen
11, Marissa Kastanek 10, Kamila
Borkowska 10, Weronika Telenga 7,
Weronika Gajda 7, Klaudia Sosnowska
7, Zuzanna Sklepowicz 6, Liliana
Banaszak 6;

Albania: Enisa Qojsa 6, Klea Verri 4,
Omela Lalaj 4, Xhesi Toska 2, Xhulia
Velias 2, Sara Kolombi 1, Mrela Lugaj
0, Dajan Baraj 0, Tea Memushi 0O, Stela
Shallo 0, Silvi Sinani O, Imela Mala O,

»ZLOTA PILKA DLA
LEWANDOWSKIEGO!«

Pod koniec listopada redakcja
»France Football® oglosi wyniki
plebiscytu Zlotej Pitki. Czy ta trafi w
koricu do Roberta Lewandowskiego?
- Moim zdaniem to musi by¢ Robert.

Nie odnawiaj obecnej POLISY, zanim nie sprawdzisz naszej oferty!!!

Reprezentujemy
Ubezpleczalnie:
Travelers
Migtropoliian
Safeco
Nationa] Grange Mutaal
Progresive

% Posiadamy SUPER ceny dla mtodych kierowcow
W Nazbierales mandatéw | szukasz taniego UBEZPIECZENIA?

b Sxomtaltu)] =i = marmi
W Jestesamy w stanie uaktbywnit POLISE przez telafon

DOMY JEDNORODZINNE I WIELORODZINNE, BIZNESY ORAZ ZYCIE

Barbara Mrozik

NOWA LOKALIZACIA
Duty parking = tylu budyniku

15 LAT doswiadczenia w ubezpieczeniach

Barbara - 203-301-0555, cell: 203 515 5709
www.mgroupnow.com BasiaMrozik@optonline.net

244 BRIDGEPORT AVE, MILFORD, CT 06460

W tym momencie jest po prostu
najlepszy. Taki poziom utrzymuje
od kilku lat - méwi Ondrej Duda,
pomocnik 1. FC Koéln.

Ktory pitkarz otrzyma Zlota Pitke za
rok 2021? To pytanie nurtuje kibicow
na calym Swiecie, chociaz szczegblnie
rozgrzewa Polakow. Wszystko dlatego,
ze jednym z faworytow do wygrania
tej prestizowej nagrody jest napastnik
Bayernu Monachium i reprezentacji
Polski Robert Lewandowski.

Temperatury sprawie dodaje fakt, ze w
ubieglym roku - w ktérym Lewandowski
bezapelacyjnie byt najlepszy na swiecie
- statuetki... nie przyznano. Jak
ttumaczyli organizatorzy, wszystko
przez epidemie koronawirusa. W tym
roku wymoéwek jednak nie bedzie i
Zlota Pilka zostanie wreczona. Komu?
Wielu zawodnikéw na calym $Swiecie
uwaza, ze ta nalezy sie polskiemu
snajperowi.

Duda:ZlotaPilkadlaLewandowskiego

Zadnych watpliwosci co do werdyktu,
jaki powinien zosta¢ ogloszony, nie
ma Ondrej Duda, pomocnik 1. FC
Koéln, ktory w przeszlosci wielokrotnie
rywalizowal z Lewandowskim na
murawach Bundesligi.

- Moim zdaniem w tym roku nagrode
musi dosta¢ Robert. W tym momencie
jest po prostu najlepszy. Wysoki
poziom utrzymuje od kilku lat, a to nie
jest proste. Nie méwie tego dlatego, ze
jestem Stowakiem i kibicuje Polakowi.
Po prostu wuwazam, ze obecnie
Lewandowski to najlepszy zawodnik
na swiecie. I jesli kto§ ma dostac Zlotg
Pitke, to wlasnie on - powiedzial Interii
Duda, ktéry wystepowal takze w Hercie
Berlin i Legii Warszawa.

Messi czy ,Lewy“? Wynik 29 listopada

W mediach co jaki§ czas pojawiaja
sie przecieki dotyczace ostatecznego
triumfatora. Raz jest to Lewandowski,
innym razem - Leo Messi z Paris Saint-
Germain. Redaktor naczelny ,France
Football“Pascal Ferre zapewnia jednak,
ze nie ma mozliwosci, aby ktokolwiek
spoza waskiego grona redakcji poznal
nazwisko zwyciezcy przed gala.

- Messi to wielki zawodnik, ktory
w przeszlosci wygrywal plebiscyt
wielokrotnie. Tym bardziej wydaje
mi sie, ze Lewandowski zastuzyt
na tegoroczna nagrode. To bytoby
uhonorowanie jego ostatnich lat w
Bundeslidze i Lidze Mistrzéw w ktérych
pokazywal niesamowitg regularnosé -
dodaje Duda.

Wyniki plebiscytu Ztotej Pitki poznamy
29 listopada.

NA podstawie PAP,
informacje wtasne

Andrzej Wieciorkowski

POLONIA - wydanie 24 (537), 25 listopada 2021
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Kgcik literacki

Wiersze Kazimierza

Zwilaszcza ty

Jedna szanse,

jeden wybér mam;

nic nie podpowiadaj

- zwlaszcza ty.

Aby wygraé, zdecydowaé musze sam.
Moze to za dtugo trwa,

czasem trzeba wielu lat,

ale dla tych waznych dni

warto zyc.

Jesli przegram,

gdy pobtadze w czyms,

ty sie nie zadreczaj

- zwlaszcza ty.

Rady zadne

- pewnie to niedobrze brzmi -
nie zakladaj w tezach wad,
czasem trzeba wielu lat,

zeby chociaz pare dni

ostro zyc.

Czy wyczuwasz sens?

Jak daleko ci, by zrozumie¢ mnie,
by nie tracac nic

ze mna byc?

Ile musisz znies¢;

ile wyrzec sie,

co zawiera mysl ,na teraz”,

co oznacza ,wiem”.

Bez przypadkow
To co za mna

nie zmienito barw;
pozostaje czar

- nadaremno!

Nie zawroce,

nie odwréce zdan.

Co sie stalo trwa

-iw tym sedno.

Plynmy na tej fali

jak najdalej;
odkrywajmy niepoznane
- moze calkiem bliskie.
Na tym mi zalezy,

to mnie kusi,

co wydarzy¢ sie nie musi
spontanicznie.

Bez przypadkow;

tylko czern i biel,
opisany cel

- to co wokol.

Ze niesliczne?

Ale i niebrzydkie.

Chce ogarnia¢ wszystko.
- lubie spokéj.

Wiersze Pawla Szafaja

POSPRZATAMY DOM
NASZ WEASNY

Jeszcze wszystko sie odmieni
W naszym domu pelnym $mieci
Jeszcze wspolnie tej jesieni
Posprzatamy go doktadnie
Zachecimy do porzadkow
Wszystkie nasze dobre dzieci
Zanim caly sie rozleci

Zanim wszystek sie rozpadnie

Lata chwaly przywotamy

W brzeku kos na sztorc oprawnych
Wyuczymy naszych synow

Nowych stéw do dawnych piesni

W grobach ojcéow odszukamy
Pamie¢ czynéw ich ofiarnych
Wyplenimy wsze robactwo
Przewietrzymy zaduch plesni

Jeszcze Ona nie umarta

Poki w zytach krew sie pieni

Poki Zygmunt znad Wawelu
Czas odmierza swoim biciem

Co nam obca moc wydarta
Jeszcze swoje odbierzemy
Jeszcze sie bedziemy cieszyc¢

W naszym domu polskim zyciem.

EUROPA

Kto toba zawiaduje
Europo biedna

Ze$ sie stala juz dawno
Bezwstydna i wredna

Posylana nagminnie
Na rég przez cwaniaka
Frajera sutenera
Dziwka lada jaka

Czyz nie ty Europo
Bylas swiata perla
Nad inne kontynenty
Wznoszac swoje berto

Matko ludzi szlachetnych
Dumo chrzescijanstwa
Posrod dziczy lewackiej
Stalas sie poganska

Wzrostas unig drapiezng
Dla swych wlasnych dzieci
Lecz zanim je pochloniesz
Sama sie rozlecisz

Tymczasem zbezczeszczona
Juz siedzisz na bombie
Dzi$ ci byle beduin

Glowe twa odrabie

I przez brzuchy swych kobiet
Da cie allachowi

Bos odrzucita Boga

Stuzac pedatowi...

Oda do wolnosci

ozmyS$lania moje ostatnio

szybuja w strone slowa

»,Wolnosc“. Co tak

naprawde oznacza by¢
wolnym czlowiekiem. Wsluchuje
sie w piosenke Abby pt “Ode
to freedom”. Spiewaja tam, ze
wolnos¢ to nie wielkie stowa. O
wolnosci opowiada sie proza, tak
zwyczajnie, tak niepostrzezenie
wtedy ta definicja zaczyna miec
sens.

Zatrzymaltam sie nad tym,
rzeczywiscie zawsze o wolnosci mysli
i mowi sie wielkimi literami, wielkimi
czynami, wielkimi stowami.
Odpowiedz na moje dylematy
filozoficzne znalazla sie btyskawicznie
za sprawg Sp. Ojca Lucjana
Krélikowskiego. Okoliczna Polonia
bacznie obserwuje postepy pracy
nad muralem, ktéry powstaje w
Chicopee, jak tez postac¢ ukochanego
franciszkanina  pojawi sie W
tegorocznych szkolnych jaselkach.
Taki przebieg spraw powoduje,
ze znodw wyciagam z potki jedna z
ksigzek Ojca. Tym razem wrocitlam
do “Skradzionego dziecinstwa”, ktore
czytalam dawno, dawno temu.

Wspominatam juz wielokrotnie, ze z
ksiazkami jak z ludZzmi. Okolicznosci
w jakich pojawiaja sie¢ w naszym
zyciu okreslaja je w nieznanych do
tej pory odstonach, rzucajag nowe

Risinn L. Wishiswis OFMCET

Skradzigne

Swiatlo, odkrywaja nieznane oblicza.

Kiedy dobrych 10 lat temu czytatam
“Skradzione dziecinstwo” Ojciec
Yucjan by na wyciagniecie reki.
Emocjonalny aspekt obcowania
z nim okreslal historie, ktore
jasno opowiadal. Wtedy wszyscy
slyszeliSmy to co  chcieliSmy
ustyszec. Wszystko wierszem,
wysokim tonem, wszystko na miare
cokolow. Tak bardzo potrzebujemy
bohaterow, tak bardzo pragniemy
opowiesci o wielkich jednostkach, o

napisana

heroicznych czynach. Przegladamy
sie w wyjatkowosci, bo sami
jesteSmy zmeczeni swoja nijakosScig
i szarosScia.

Czytam dzi§ i wreszcie zaczynam
klarownie uktadac puzzle
poszczegblnych tresci zawartych w
ksiazce. Jest to opowieSci o rzeszy
ludzi, ludzi dobrych i zlych. Tych,
ktorzy gotowi byli na poswiecenia
balansujace na granicy zycia i
Smierci jak i na tych, dla ktérych
zycie ludzkie nie mialo wiekszego
znaczenia.

Odkrywam, ze podr6z z sierotami
byla jak najbardziej ludzka. To nie
tak jak sobie to uroilam w glowie:
grzeczne i idealne dzieci, ktoére tylko
dygotaly ze strachu. Oczywiscie
dygotaly, ale tez sprawialy klopoty
takie same jak dzieci dzisiejszych
czasow. Dorastajacy chlopcy
palili papierosy, mlode dziewczeta
zakochiwaly sie w niespodziewanie
pojawiajacych sie tubylcach, dzieci
nie chcialy sie uczy¢ czyli normalne
zycie. Obok Ojca Lucjana stoi
niezmiennie posta¢ pani Eugenii
Grosickiej, ktora razem 2z innymi
nauczycielami ogarnia cala trudng
pod kazdym wzgledem sytuacije.

Cala ta ksiazka jest historia wielu,
dzi§ zapomnianych Iludzi, bez
ktoérych Ojciec Lucjan nie odbieratby
tych wszystkich wdziecznosci i
zaszczytow. I on to ciagle powtarzat,

proza ...

ciagle o tym moéwil. O nich
wszystkich. A my widzieliSmy tylko
Jego.

Czas wiec dorosngé, musimy
bezustannie leczy¢ sie z tego naszego
indywidualizmu romantycznego.
Czas przestac poszukiwac¢ Konradow
i Kordianéw. Czasami bohaterstwo
jest zastluga cichego tlumu. Pracy
wielu par rak i wcale niezgranego
rytmu wielu serc, ale z takiej
melodii tez wychodza zachwycajace
partytury. Ojciec Lucjan w
“Skradzionym dziecinstwie” napisat
najdoskonalsza  definicje  slowa
,2wolnos¢”. Wolnos¢ w nas, wolnosc¢
dzieki nam, wolnos¢ przez nas,
wolnos¢ w szeregu roznorodnosci
ludzkie;j.

Takie spojrzenie na mojego Ojca
Lucjana powoduje, ze dopiero teraz
chyba zaczynam rozumie¢ o co tak
naprawde mu chodzito.

A moze przestaniemy na cokotach
ustawiac¢ pojedyncze postacie, moze
zacznijmy stawiaé¢ tlumy, ktére tak
naprawde tworza niezapomniang
historie.

Przeczytajcie jeszcze raz “Skradzione
dziecinstwo” Ojca Lucjan
Krolikowskiego. Postuchajcie
prawdy, ktora zawsze glosit ...

Izabela Pardo- Matecka

POLONIA - wydanie 24 (538), 25 listopada 2021
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Rozmawia dwoch kolegow:

- Moja zona nie ma zadnych zdolnosci.
- Amojazatojest zdolna do wszystkiego

*kk

Mechanik po obejrzeniu auta klienta:
- Jakby to panu powiedzie¢... Gdyby to
byt kon, trzeba by go zastrzelié.

*k*

Rozmawia dwoch kolegow :

- Mam za soba dwa nieudane
malzenstwa.

- Co sie stalo?

- Pierwsza zona odeszla...

-Adruga?

- A druga niestety nie...

*kk

Zona do meza :
- Powiedz mi jaki§ komplement.
- Masz wspanialego meza...

*kk

Rozmowa dwéch oséb:

- Ty jestes §lubnym dzieckiem?

- No tak p6t na pét.

- Jak to?

- Bo ojciec jest zonaty, ale matka
panna.

*kk

- Chodz skarbie do domu, zaraz bedzie
padac deszcz...

- Juz ide kochanie.

- To nie do Ciebie, to byto do psa...

*kk

KATERING
u Edyty

Tradycyjna polska Ruchnia

na wszystkie okazje!

Wesela, komunie, chrzty,
pogrzeby, urodziny, swigta
i inne imprezy okolicznodciowe

N

POLECAMY DOMOWE:
dania,
potrawy,
ciasia i torty,
swojski st

EDYTA KULAK
tel: 203 224 9470

£ dostawg do domu pa terenre CT

Przedszkole w Korei Poéinocnej. Pani
pyta:

- Jaki jest najlepszy kraj na swiecie?
Wszystkie dzieci chorem:

- Korea Pélnocnal

- A w jakim kraju sa najszczesliwsze
dzieci?

- W Korei P6inocne;j!

- A w jakim kraju dzieci maja najlepsze
zabawki?

- W Korei Péinocne;j!

Nagle jedno dziecko zaczyna plakac.
Pani pyta:

- Dlaczego placzesz?

- Bo tak bardzo chciatlbym mieszkaé¢ w
Korei Pélnocne;j.

*kh*k

Maz do zony :

- Dziekuje za wczoraj, bylo naprawde
fantastycznie.

- Przeciez sie nie widzieliSmy.

- No wlasnie...

dkk

Zona moéwi do meza:

- Mam dwie wiadomosci: dobra i zla.
- No to najpierw zla.

- Rozbitam twoéj samochéd.

- A ta dobra?

- Juz wiecej tego nie zrobie...

*kk

W szpitalu:

- Jak sie czuje ten pacjent spod 13?
- Lepiej, bo juz zaczatl moéwic.

- I co powiedzial?

- Ze czuje sie gorze;j...

*kk

- W zaden sposéb nie moge pozby¢ sie
pluskiew z kanapy...

- Prosze pana jest zima. Probowal pan
wynie§¢ kanape na mroz?

- Probowatem, ale pluskwy wnosza ja
z powrotem.

*kk

Do kierownika zglasza sie Marian i
mowi:

- Niech mnie pan przyjmie do pracy.

- A co pan umie?

- Wszystkol!

- To znaczy, ze pan nic nie umie!

- A co trzeba u pana umiec?

- Wszystkol!

*khk

Dziennikarz pyta przedsiebiorce, ktory
sie dorobit:

- Czemu pan zawdziecza swoéj sukces?
- Jestem pewien, ze pieniadze nie maja
znaczenia. Liczy sie tylko praca.

- I od razu pan wzbogacit sie dzieki tym
pogladom ?

- Od razu to nie. Najpierw musialem
do nich przekonaé¢ tych, co na mnie
pracuja...

*kk

Rozmawiaja dwaj koledzy:

- Slyszates? Szef zmart...

- Tak... i caly czas sie zastanawiam:
kto jeszcze? no i kto jeszcze?

- Jak to: kto jeszcze?

- No tak, w nekrologu napisali:
Wraz z nim odszed! jeden z naszych
najlepszych pracownikow.

*kk

- Jasiu - méwi mama przy $niadaniu -
zjedz chlebek.

- Ale ja nie lubie chlebka!

- Musisz jes¢ chlebek, zebys byl duzy
i silny.

- A po co mam by¢ duzy i silny?

- Zeby$ mogl pracowaé i zarabiaé na
chlebek.

- Ale ja nie lubie chlebka!

*k*k
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Spotyka sie dwoéch znajomych.

- No i co tam u ciebie stary, ale tak w
dwoch stowach, bo sie spiesze!

- Jest dobrze...

- No dobra, a tak w trzech stowach?

- Nie jest dobrze...

*kk

- Co bys powiedziata na kolacje u mnie
dzi$ wieczorem? Moze o 19:00?

- Z przyjemnoscia. Bede punktualnie o
19:00.

- Badz o 17:00, przeciez kolacja sama
sie nie zrobil?

*kk

Maz moéwi do zony:

- Skarbie pdjdziesz ze mna na sitownie?
- Méwisz, ze jestem gruba?

- No dobra, skoro nie chcesz?

- I do tego leniwa?

- Uspokéj sie Kochanie.

- Uwazasz, ze jestem histeryczka?!

- Wiesz, ze nie o to chodzi.

- Teraz, ze przeinaczam prawde?

- Nie, nie musisz ze mna nigdzie i§¢!

- Tak??? A dlaczego Ci tak bardzo
zalezy, zeby iS¢ samemu?!

*kk

W szpitalu:

- Panie doktorze czy to prawda, ze jutro
bedzie operowat

mnie student?!

- Tak. Mamy trudnosci kadrowe.

- Ale ja jemu przeciez moge umrze¢ na
stole!!

- Nooo... i on wtedy niestety nie zda.
*k%
Kolega pyta sie kolegi:

- Czesto zgadzasz sie z zong?
- Nigdy!!!

- No i jak ona sie z tym czuje?
- Ona o tym nie wie...

*k*k

W sklepie zoologicznym:

- Prosze pana, chce kupi¢ gadajaca
papuge.

- Prosze pana a jest pan Zonaty?

- Tak

- I co? Mato Panu?

*k*k

Dziadek dat Jasiowi 20 zl na urodziny.
Mama obserwuje Jasia, wreszcie mowi:
- Jasiu, podziekuj dziadziusiowi.

- Ale jak?

- Powiedz tak, jak ja moéwie, gdy tatus
daje mi pieniazki.

Jasiu zwraca sie do dziadzia:

- Czemu tak mato?

*kh*k

Zona méwi do meza:

- Niczego nie zauwazyles?

- Wlosy podcietas?

- Nie!

- Nowa sukienka?

- Nie.

- No, to nie wiem...

- Wlosy podcietam!

- Przeciez tak na poczatku moéwitem!
- No, ale Ty to zgadles, a powinienes
zauwazycl!!

*kh*k

Dziadek zabral Jasia pierwszy raz na
rozprawe sadowa. Jasio widzac po raz
pierwszy adwokata ubranego w toge,
pyta: — A dlaczego ten pan jest ubrany
jak kobieta?

— Bo bedzie zaraz dlugo méwit!

Opracowat
Jacek Zawojski
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Ogfoszenia

OGLOSZENIA

OGLOSZENIA

HIGHLANDER TREE SERVICE -
polska firma oferuje Polonii ustugi
wycinania drzew ($50 znizki do $1000 i
$100 powyzej $1000 z tym ogloszeniem)
ZENEK 203-922-8803. Shelton,
posiadamy licencje i ubezpieczenie.

Miedzynarodowe Prawo Jazdy,
Drive International LLC, PO Box
1200, New Britain, CT 06050.

Info tel. 860-299-5153

Malowanie wewnatrz,
mycie domoéw,

zewnatrz,
Sciagganie tapet,
szpachlownie sufitow oraz male
naprawy (stolarka, moldingi)
Stanistaw tel. 860-518-5826

Professional Cleaning Service
LLC,

profesjonalny sewis sprzatajacy,
prace remontowe-takze w ramach

odszkodowania, konserwacja
budynkow oraz urzadzen
sanitarnych, parkiety, plytki,
marmury i tupki, woskowanie,
lakierowanie i polerowanie podiog,
czyszczenie mebli, tapicerki,

wykladzin podtogowych, usuwanie
zniszczen po pozarze oraz zalaniu
woda. www.u-cleaning.us email:
universalcleaningl@hotmail.com
tel. 860 967 6167.

Do wynajecia

Do wynajecia 3 pokoje i kuchnia w
New Britain w 3-rodzinnym domu
na 3 podlodze w spokojnej dzielnicy,
bez zwierzat i niepalacych. tel.
860-827-9303

Praca

Zatrudnie kierowce 2z CLASS
A CDL oraz praca dla Owner
Operators. tel. 860-299-5153

TC Dental poszukuje higienistki
do pracy. Po blizsze informacje
prosze dzwonic: 860 229-0622

Centus Auto Corporation

- 2019- Merca -OK miles - $25,000
--2013 - Ford - F150 -135K miles - $10,00
-2019 - Mummer - H2 - Custom - $50,000
- 2017 - Ford - Transit - Van - 250 -
38K miles - $17,000

- 2012 - Chev Van - 350 - Disel - 72K
miles - $12,000

-2016 - Honda Civic - 20K miles - $10,000
- 2013 - Iter. Towing - Disel - 150K
miles - $60,000

Please call and leave message

646-284-3892
KUPUJ Z NAMI CENTUSIAMI

Sprzedam polski sklep spozywczy,
dobra lokalizacja, stala klientela,
ustabilizowany, pelne wyposazenie,
Fairfield County, tel. 860-281-
8161 po Spm.

Bardzo tanio sprzedam komplet
mebli do jadalni oraz wiele innych
atrakcyjnych przedmiotow. tel.
201-444-2060

POLONIJNE PROGRAMY RADIOWE

POLKA CELEBRATION WITH

PETER J. DANIELCZUK
Sobota 10:00 - 12:00 rano
Radiostacja: WNHU 88.7 FM
Internet: www.wnhu.net

Email: polkapetel @aol.com

VOICE OF POLAND w kazda
niedziele od 8:30 do 9:00, WRYM, 840
AM. Polska muzyka, kacik poezji, ak-
tualnosci, kacik porad i inne biezace
wiadomosci. Kontakt Teresa Borowski,
860-229-6470.

Tekst:

OGLOSZENIA za $2

max 15 wyrazow

Sprzedam, kupig, oferuj¢ pracg, szukam pracy, do

wynaj ¢c1a UShlgl inne
Wypetiony kupon prosze przesiac na adres:

Polonia Publishing, PO Box 563, Oxford, CT 06478
z zalaczonym czekiem wystawionym na Polonia Publishing.

[lo$¢ wydan
Do informacji redakcji:

Imig 1 nazwisko

Laczna optata

($2 za kazde wydanie)

Adres

Tel.

COLDWELL BANKER REALTY

KUPNO, SPRZEDAZ
NIERUCHOMOSCI

COLDWELL BANKER
REALTY

Alicia Kochanowicz

Realtor

email alicia.kochanowicz@cbmoves.com
www.alicia-k.com
71 Oxford Rd, Oxford, CT 064Z8. ——
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Thinking About

BUYING OR SELLING
A House?

Myslisz o kupnie lub sprzedazy domu?
Prosze zadzwon lub wyslij SMSa

cell. 203-980-2642

Oferuje profesjonala pomoc
w kupnie i sprzedazy nieruchomosci.

Maluszewski Law LLC

Attorney Katarzyna Maluszewski
785 Farmington Avenue
Kensington, CT 06037
telefon (860) 225-8447

Katarzyna Maluszewski adwokat z wieloletnim
doswiadczeniem, bardzo skuteczna szczegdlnie w sprawach
rodzinnych. Pomoc z zachowaniem najwyzszych standardoéw

zawodowej staranno$ci.

Nasza specjalizacja: Oprocz tego:

* rozwody obrazenia cielesne

* sprawy rodzinne Przekroczenia drogowe

* prawo do opieki nad ﬁlzj)icl)gl(:ld wplywem

dzieckiem
z. eexie sprawy kryminalne

* alimenty spadki
kupno i sprzedaz
nieruchomosci

mowi po polsku
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POLONIA

15 New Britain Ave, Unionville, CT06085

Tel. 860-404-0499

Przyjdz do as

Jezell pomee lucziom jest

EMPIR

OME LOA

Monika
Kaczmarek Amaral

Pozyczki na kupno domow | mieszkan

FHA, LUSDA, VA

ﬂ 203K Full & Stremline
b Homestyle, Conventional, ETC.

1880 Silas Deane Highway, Rocky Hill, CTOG067
Cell: 860-997-9988

Office: 860-757-3832

Fax: B60-757-3836

email: monika@ehlmortgage.com

www: ehlmortgages.com

»TW0] dom. jest tam
golzie Twoje serce”

h Polonia M ci(._rkc:—‘:=

The Best of Poland & Eastern Europe

Odkryjnanowo 4 Y &
jedyne polskie # L

delikatesy w Bristol! _%

Nasze g:xj.r.irr_-. otwarcia
pon. -&r. 9 am - 6 pm
CEW. - pL. Oam -7 pm
sobota 9 am- 6 pm
niedziela 9am-2 pm

|
l.a -

PDLECAM X J
Wedliny, kietbasy, sery, nabial,
pieczywo, mrogonki, polskie
stodycze, polska prasa, kartki
okolicznodciowe

411N Main St, Bristol, CT
(W samym centrum miasta 2
min. Od polskiego kosciola)
B60-510-4056
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CIAEIUE POLONIA

/ FIRM UBEZPIECZENIOWYCH

Koziura - Szafranski

Ubezpieczenie na dom Reprezentujac wiele towarzystilibezpieczeniowych,
posiadamy bardzo_s: wachlarz ofert.
Dzieki temu mozemy. ¢ oczekiwaniom nawet

il ) Ubezpieczenie biznesowe najbardziej'y Jdlacego Klienta

Nasza niezales

¥

A0enc)e um' e od 1986 roku i
fla Ilcencje tanow.
jemy sie w ubezpieczeniach:
n{,'ch na zycie, mieszkaniowych,
wych i biznesowych

Ubezpieczenie na zycie

Ubezpieczenie samochodu

DE@E)

Personel (w pelni licencjonowany) MOWI PO POLSKU

arthur@ksinsgroup.com  www.ksinsgroup.com (860) 667 - 2161
365 Willard Ave Suite 2) Newington, CT 0611

40 BROAD STREET § % TEL. (860) 924-0913
NEW BRITAIN, CT 06053 KOM. (860) 922-1210

Lll"'t HJU

. WY AZIDY DO KONSULATU
MIENIE PRZESIEDLENCZE TRANSPORT NA PRZEPROWADZKI RZECZYPOSPOLITE)

: LOTHNISKA : POLSKIE] W NOWYM
Kompleksowe zatatwianie ) Duie i mate! Odlepioic nie ma JORKU!! KROTHKIE
weszelkich formalnosci |FE., Mewark, Boston, La Guardia dlz nas znaczrenial TERMIMNY!H!
rwigzanych z wysylks mienia Orar tran imchyswiduaing po Przeprowadzimy Cig nawet na TWO F'AS_IFG'HT TRACI
presiedlenczego, samochod, Cany u. Dzieci do lat 8 - oryde WAZNOSCT
quaddw, motocykh, todzi, skreyd i
kontenerow do Polski z
mailiwosciy dowozu “pod dom™.
Lakres ushugi obejmuje:
rafatwicnie formalnosci,
transportu do portu w M|,

Pomoiemy wypetnic wniosek,
umowimy wizyte, zrobimy
rdjecia, zawieziemy. Liczy sig
kolejnode zgtoszent!!

JUZ WKROTCE OFERUJEMY

Organizujemy wycieczki do Nowego Jorku, Waszyngtony i nad Niagare. Kompleksowy zakres usiug.
Po wiccej informacji prosimy dzwonié: Peing dekoracje limuzyny oraz
(860) 922-1210 lub (860) 310-4639 wyposazenie barku,




