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Patroni roku 2021 w Polsce

Sejm RP ustanowit patronéw 2021 r.
Podczas trzeciego dnia 21. posiedzenia
Izba uhonorowata: kard. Stefana
Wyszyniskiego, Stanistawa  Lema,
Cypriana Kamila Norwida, Krzysztofa
Kamila Baczynskiego oraz Tadeusza
Rozewicza. 2021 bedzie takze rokiem
Konstytucji 3 Maja.

Izba uczcita pamiec¢ kardynala Stefana
Wyszynskiego.

71 South StIE'Ieet
New Britain, CT

Telefon (860) 827-0095 whasciciel
cell (860) 490-3158 . ,
Sprzedaz samochodow
Fax:(860) 225-7005  Cafkowita blacharka samochodowa
akauto71@gmail.com Naprawy ogélne
Szyby do samochodow

NOWA LOKALIZACJA

soutn 3t
WH
goutn 91 AK Auto
71 South Street
%m

W 2021 r.
Smierci, a

przypada 40. rocznica
takze 120. wurodzin
duchownego. W uchwale zwrocono
uwage, ze kard. Wyszynski byt
glosicielem uniwersalnych wartosci
chrzescijanskich 1 mezem stanu.
Wystepowal w imieniu Ojczyzny,
domagajac sie od komunistycznych
wladz poszanowania wolnosci religijne;j
i broniac polskiej kultury. W tekscie
przypomniano, ze kard. Wyszynski
podkreslal konieczno$é zrozumienia
znaczenia wolnos$ci Narodu, ktora dla
kazdego obywatela winna by¢ wielkim
dobrem i rzeczywista wlasnosScia.
sWolnos¢ Narodu byla dla Prymasa
Tysiaclecia priorytetem dziatalnosci
kaptanskiej i spotecznej” - napisano w
dokumencie.

Sejm  ustanowit 2021 Rokiem
Stanislawa Lema, najwybitniejszego
przedstawiciela polskiej fantastyki i
jednego z najpoczytniejszych pisarzy
science-fiction na $wiecie, autora m.
in. ,Cyberiady”, ,Solaris” czy ,Bajek
robotow”. W przyszlym roku przypada
100. rocznica urodzin pisarza. ,W
swoich rozwazaniach nad kondycja
wspoltczesnego czlowieka, skutkami
postepu technicznego i cywilizacyjnego

K AUTO LLC

Andrzej Kasica

dostrzegat wiele zagadnien
fundamentalnych dla kultury i mysli
wspolczesnej. Przestrzegal  przed
negatywnymi skutkami technicznego
rozwoju cywilizacji, a jego prace
teoretyczne i prognozy futurologiczne
maja znaczacy wplyw na definiowanie
miejsca ludzkosci we wszechswiecie i
prognozowanie jej losu” - glosi tekst
uchwaly.

Izba podjeta uchwale ustanawiajaca
2021 Rokiem Cypriana Kamila
Norwida (200. rocznica urodzin),

wybitnego poety, dramatopisarza,
prozaika i mysliciela, a takze artysty
sztuk pieknych. W twérczosci swej
Norwid odwotywatl sie do narodowej i
ogoélno-europejskiej tradycji, a zarazem
byl odwaznym nowatorem. ,Tworczy

cigg dalszy na str. 2

Heidi Jadwiga Konarska
Notariusz Publiczny
115 Pane Rd. Newington, CT 06111
(860) 218-8004

Zapraszam nowych i stalych
klientow oferujac nastepujace ustugi:

. obywatelstwo USA po polsku

. imigracja: petycje, karty stalego pobytu

. sponsorstwo, tzw. biate paszporty

. wyjazdy do urzedéw, lekarzy, na odciski

. tlumaczenia dokumentow (akty, metryki, Swiadectwa)
. pelnomocnictwo, upowaznienia, apostille

- bilety lotnicze (sprawdZ zanim kupisz)

- wysylka paczek, kontener6w, motoréw, aut

. wakacje na Karaibach “all inclusive"

Dwutygodnik Polonia, PO Box 563, Oxford, CT 06478
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Patroni roku 2021 Wierze, ze to

w Polsce

cigg dalszy ze str. 1

wklad Norwida w nowoczesna polska
literature, a szerzej w polska kulture,
jest ogromny, na wielu polach
decydujacy. W wuznaniu zaslug dla
polskiej sztuki, dla polskiego zycia
umystowego i polskiej kultury, w
dwustulecie jego urodzin, Sejm
Rzeczypospolitej ogltasza rok 2021
Rokiem Cypriana Norwida” - czytamy.

Krzysztof @ Kamil Baczyniski -

jeden z
przedstawicieli
Kolumbéw - to kolejny patron 2021

najwybitniejszych
poetow  pokolenia

roku. Posmiertnie odznaczony
Krzyzem Armii Krajowej, a dwa
lata temu, na mocy postanowienia
prezydenta Andrzeja Dudy, otrzymatl
Krzyz Komandorski Orderu
Odrodzenia Polski za wybitne zashugi
dla niepodleglosci Rzeczypospolitej
Polskiej oraz osiagniecia w dziatalnosci
na rzecz rozwoju polskiej kultury. ,W
uznaniu zashlug Krzysztofa Kamila
Baczyniskiego dla polskiej sztuki,
dla polskiej niepodleglosci i polskiej
kultury, w stulecie jego wurodzin,
Sejm Rzeczypospolitej oglasza rok
2021 Rokiem Krzysztofa Kamila
Baczyniskiego. Jednocze$nie  Sejm
Rzeczypospolitej oddaje hold innym
przedstawicielom poetéw pokolenia

Kolumbéw  poleglym w  trakcie
okupacji niemieckiej - Tadeuszowi
Gajcemu, Janowi Romockiemu,
Zdzistawowi Stroinskiemu, Jozefowi
Szczepanskiemu i Andrzejowi
Trzebinskiemu” - podkreslono w
tekScie dokumentu. W 2021 r.

przypada 100. rocznica urodzin poety.

Patronem 2021 r. zostal rowniez

poeta,dramaturg, prozaikiscenarzysta,
gleboko zwiazany z losem pokolenia

wojennego, baczny obserwator
zycia codziennego, spoltecznego i
politycznego. W 2021 r. przypada
100. rocznica urodzin Roézewicza.
,Filozoficzna 1 egzystencjalna glebia
obecna w twérczosci Rézewicza ma
charakter uniwersalny, dzieki czemu
nie tylko trafia do odbiorcéw z catego
Swiata, ale jeszcze dlugo bedzie
oddzialywa¢ na wspélczesng literature
polska” - napisano w dokumencie.

Sejm przyjat tez uchwate
ustanawiajaca 2021 Rokiem
Konstytucji 3 Maja. Uchwalony w
1791 r. przez Sejm Krélestwa Polskiego
i Wielkiego Ksiestwa Litewskiego akt
wprowadzil tréjpodzial witadzy, nidst
gwarancje swobod obywatelskich,
tradycje chrzescijanskie, tolerancje i
wartosci Oswiecenia. Jako pierwsza
w Europie i druga na Swiecie Ustawa
Rzadowa stanowila dowod glebokiego
patriotyzmu oraz zrozumienia
spraw obywatelskich i spolecznych.
»Sejm Rzeczypospolitej Polskiej,
Swiadomy  znaczenia  Konstytucji
3 Maja jako waznego elementu
pamieci zbiorowej, oddajac hold
wszystkim, ktoérzy przyczynili sie do
powstania tego wiekopomnego aktu -
myslicielom politycznym, postom na
Sejm Czteroletni, przedstawicielom
owczesnego obozu  patriotycznego
oraz pokoleniom Polakéw, ktérych
niezlomna  walka  pozwolila na
przetrwanie lat niewoli i odzyskanie
niepodleglosci, zacheca do refleks;ji
nad dziedzictwem Konstytucji 3 Maja
wspobiczesnie” - oswiadczono.
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Spoteczno - Kulturalny

REDAKCJA:
Kazimierz Kochanowicz - wydawca,

WSPOLPRACUJA:

- redaktor wydania, Alicja Kochanowicz - opracowanie graficzne, Andrzej
Wieciorkowski - redaktor, ogloszenia, reklamy,
redaktor, Maciej Kochanowicz - web designer

Aneta Matyszczyk, Wioletta Jusinski,
Matecka, ks. Jozef Szpilski, Jacek Zawojski, O. Marcin Cwierz

Nie zamoéwionych materialdéw redakcja nie zwraca. Zastrzega sobie rowniez prawo skracania i opracowania tekstow
niezamoOwionych. Za tres¢ i jezyk tekstow redakcja nie ponosi odpowiedzialnosci. Przedruk bez zezwolenia wzbroniony.
© 2009 Polonia Publishing, LLC

adres: P.O. Box 563, Oxford, CT 06478
tel. /fax: (203) 881-1962

email: Poloniakaz@aol.com
web: Polonia-news.cba.pl
redaktor naczelny, Alina Zawojski

Zofia Wieciorkowska -

Grzegorz Gozdawa, Izabela Pardo-

bedzie dobry rok
et s, e s 1@ POlAKOW

Pezydent Andrzej Duda w ostatnim dniu 2020
roku dokonat jego podsumowania i ztozyt zyczenia

noworoczne.

W oredziu wygloszonym w telewizji
publicznej prezydent zaznaczyl,
ze 2020 r. byt pelen wyrzeczen,
dramatéw i cierpienia. — Z gltebokim
wspotczuciem obejmuje myslg
rodziny pograzone w smutku po
stracie bliskich. Niech nowy rok
przyniesie panstwu pocieszenie i
ukojenie — powiedzial prezydent.

Podkreslil, ze w zwigzku z pandemia
koronawirusa, ktéra ogarneta caly
Swiat, ,a w ostatnich miesigcach
uderzyla z wielka mocag takze w nasz
kraj, w Polske, staneliSmy przed
wyzwaniami o niespotykanej dotad
skali”.

Podziekowal w szczegdlnosci ,tym,
ktorzy stoja na pierwszej linii
frontu walki z pandemia: lekarzom,
pielegniarkom, ratownikom,
diagnostom i wszystkim stuzbom
medycznym”, a takze zolnierzom
Wojska Polskiego i funkcjonariuszom
innych shuzb mundurowych oraz
wolontariuszom wspomagajacym
dzialania medyczne i opiekuncze.

Prezydent podziekowat tez
nauczycielom, ,ktorzy od wielu
miesiecy pelnia swoja ogromnie
wazna misje W calkowicie
nowych warunkach”, a takze
»przedsiebiorcom, ktorzy  mimo

epidemii daja Swiadectwo swoich
kompetencji i umiejetnosci, a
zarazem dbaja o miejsca pracy,
swoich wspélpracownikéow i ich
rodziny”.

Prezydent zaznaczyl, ze ,uratowanie
milion6w miejsc pracy PolekiPolakow
to jeden z najwieckszych sukcesow
tego mijajacego roku”. Dzieki
szybkim i zdecydowanym dzialaniom
— dzieki przeznaczeniu ponad 100
miliardéw zlotych na pomoc dla
polskich firm - udalo sie mimo
kryzysu nie dopusci¢ do powrotu
masowego bezrobocia. Dzialania
te musza by¢ kontynuowane w
nadchodzacym roku, szczegblnie w
odniesieniu do branz, ktore zostaty
najmocniej  dotkniete  skutkami
pandemii — oSwiadczyl.

Andrzej Duda zauwazyt, ze rok 2020
byl wyjatkowy takze ze wzgledu na
wybory prezydenckie i rekordowsag
frekwencje podczas nich.

Podkreslil, ze caly swiat zmaga sie
z kolejna falg epidemii; cata Europa
wprowadza obecnie niezwykle surowe
restrykcje i obostrzenia. — Takze nas
czekaja kolejne wyrzeczenia podczas
najblizszych miesiecy i trudnych
zmagan z epidemia — zapowiedzial.

Wskazal, ze od 28 grudnia obowigzuje
tzw. narodowa kwarantanna. -
Podejmujemy ten wysitek, bo wiemy,
ze tylko zdecydowane dziatania
zahamuja rozwdj epidemii. JesteSmy
madrym, odpowiedzialnym
narodem, i jestem przekonany, ze

ze zrozumieniem podejdziemy do
niezbednych ograniczen, kierujac sie
troska o zdrowie i bezpieczenstwo
kazdego z nas — oznajmit.

Wedlug niego nowy 2021 rok bedzie
czasem stopniowego powrotu do
normalnego zycia. — Nadzieje daje
nam narodowy program szczepien.
Ufamy, 2ze szczepionka pozwoli
uporac si¢ z pandemia i pomoze nam
wréci¢ do normalnosci — powiedziat.

Zaznaczyl, ze od wielu miesiecy
angazowal sie w dzialania, ktore
mialy zapewni¢ Polakom szybki
dostep do szczepien przeciwko
COVID-19.

Jak mowil, w ostatnich tygodniach
rozmawial na temat szczepionki z
wieloma ekspertami, lekarzami i
naukowcami. — Zgodnie podkreslaja,
ze szczepionka jest ,skuteczna i
bezpieczna”. Apeluja, zeby skorzystac
z tej ,wielkiej szansy”. Przylaczam
sie do tych apeli. Sam oczywiscie
takze wezme udzial w narodowym
programie szczepien — zapewnit.

Prezydent podkreslit, ze w
nadchodzacym roku musimy
wzmocni¢ polska gospodarke. — Od
nas zalezy, jak szybko wrécimy na
Sciezke  dynamicznego  wzrostu.
Oby rychlo nastapil czas powrotu
do normalnego funkcjonowania
wszystkich instytucji prywatnych i
publicznych — powiedziatl.

— Wejdzmy w nowy 2021 rok mocni
wiara we wlasne sily i nadzieja na
sprostanie wszelkim wyzwaniom,
ktére w tych najblizszych dwunastu
miesigcach czekaja nas w 2zyciu
prywatnym i zawodowym. Wierze,
ze bedzie to dobry rok dla Polski
i Polakéw - zakonczyt oredzie
prezydent.

PAP
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Jezusa

Nie tudzmy sie — gdyby dzis zstapit
Jezus, zaszczuliby$my Go intrygami,
by nie powiedzie¢ skazali na Smier¢.

Mamy przeciez, tak jak ongi§ Zydzi,
wszystko poukladane. Jest Koscidl,
jest religia, a w niej tragiczna historia
Syna Bozego i znak — narzedzie Jego
tortur, sa tez kaplani. Posiadamy
zatem komplet. Jakze wiec kto§ $mie
wmawia¢ nam, ze oto zstapit z Nieba,
jak zapowiedzial, by nas sadzi¢,
zasmiejemy mu sie w nos. Co z tego,
ze na naszych oczach uzdrawia i czyni
cuda... — Wielu takich szarlatanow
nasi przodkowie spalili na stosie badz
sptawili w rzece — powiemy, kreslac
znak krzyza?

Wielu z nas nawet nie spostrzeze,
ze przybyl Chrystus, bo sa akurat
zapracowani albo modlg sie pod
figura. Podobnie jak nikt nie zwrocit
kiedys uwagi na lot i upadek Ikara.
Nawet rolnik orzacy pole i co chwila
spogladajacy w niebo, czy aby nie
chmurzy sie.

Zapewne tez chlop zzynajacy sierpem
zyto nie baczyl, ze tuz za lasem na
grunwaldzkim polu rozgrywa sie bitwa,
ktéra zmieni los jego, jego rodziny,
panstwa, a nawet kontynentu.

Jakby mato tego byto, to przeciez nikt z

owczesnych Kopernikowi nie uwierzyt
w jego geniusz i rewolucyjne odkrycie,
ktore do goéry mnogami wywrocito
nauke o obrotach cial niebieskich.
Podobny los dzielili wielcy malarze
i artySci, ktérzy, nie uznani przez
wspotczesnych, umierali odrzuceni i w
nedzy.

Nie nalezy zatem nawet przez moment
dopuszczaé¢ mysli, ze oto dzis Jezusa
dostrzeze bogobojny rolnik Jan Kania
z Ponurzycy. On, ktoéry swoj czas
dzieli na prace w polu i w fabryce, by
grosz dotozy¢ do grosza i w garnku
wymieszaé¢ nedze z bieda. W kazda
niedziele jedzie starym fordem z
rodzina do osieckiego kosciola. Modli
sie, powierza swoje blagania Bogu
i kresli znak krzyza. Kiedy wrébci i
zje pochlipajke z kartoflami, péjdzie
obrzadzi¢, a niosac przez podworze
wiadra z karma spojrzy w niebo, czy
aby jutro nie bedzie padato.

Rowniez kaptan, na przyklad byly
proboszcz z Celestynowa, nie da wiary,
ze oto zstapil na ziemie Jezus. Ksigdz
nie lubil ludzi i nie byl im zyczliwy.
Nie chcialby zatem burzy¢ porzadku,
ktory jest dla niego laskawy, bo
sprawia, ze jego myS$li wielbladami
kraza przy materialnych zbytkach,
tltumiac modlitwy, ktére niestety
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Grace (Grazyna) Danek
- Medynska
Broker/Owner

Danek Real Estate
Services, LLC

Tel./Cell. 203-820-6613
E-mail: gdanek28@gmail.com

259 Jackson Ave
Stratford, CT 06615

Pomoc
w sprzedazy
i1 zakupie
nieruchomosci
rowniez
z foreclosure
w Fairfield
i New Haven
County.
Licensed in CT

CT License #
REB.0756589

Nie przegapmy

niczym czyzyk umykaja z jego glowy.
Z ambony krzyczal na mlodziez, ze
traci czas na dyskoteki, ze walesa sie
po miasteczku, miast wnosi¢ modty
do Boga i co najwazniejsze — dawac na
tace. Czyz wiec taki kaplan uwierzy

napotkanemu na polnej drodze
Jezusowi, ze to On, Syn Bozy?
Jezusa przegapia tez kandydaci

na radnych, woéjtéw, burmistrzow i
prezydentéw, choé¢ czesto modlitwa
zaczynaja swoja kampanie wyborcza.
Ba, zapedzeni i zaabsorbowani
spotkaniami, na ktérych wyglaszaja
swoje wspaniale programy, majace
pomoc lepiej zy¢ spoleczenstwu, nie
dostrzegaja os6b bedacych w potrzebie,
a stojacych tuz obok. Najgorsze,
ze kiedy zostana wybrani, S$lepng
zupelnie. Nie widza nic, préocz swojej
racji i pieniedzy z kasy samorzadu.

Co6z, nalezy mie¢ nadzieje, cho¢ to
matka glupich, ze w trwajacym wlasnie
wyscigu do zaszczytnych stotkow
samorzadowych znajda sie tez tacy,
ktorzy widzie¢ beda nie tylko ztotowke,
ale tez ludzi, na przyklad Jana Kanie z
Ponurzycy. O Jezusie nie wspominam,
bo ujrzenie Go wokét siebie to zadanie
ponad sily intelektu nie tylko dla
zaslepionych kandydatéw, ale i nas
wszystkich.

Andrzej Kamiriski

KATERING
u Edyty

Tradycyfna polska Kuchnia

na wszystkje okazje!

Wesela, komunie, chrzty,
pogrzeby, urodziny, swigta
i inne imprezy okolicznodciowe

- "

POLECAMY DOMOWE:
dania,
polrawy,
ciasta § torty,
swiofski stol
z kictbasami,
seynkami,
boczkiem,
smaloem

1 wigjskim
chichem

EDYTA KULAK
tel: 203 224 9470

£ dostawg do domu na tereme CT

POLSKI SKLEP MEBLOWY

STAN FurniturelLLC

*Jadalnie * Sypialnie * Biura *
Przedpokoje *Meble dzieciece *
Wersalki * Narozniki * Kanapy * Fotele *
Krzesta * Krzesta barowe *

european solutions

for

Super Living
periencel,

call (860) 817-6225 (860) 229 - 0879

email: superlivingwsbcglobal.net

Godziny otwarcia

Wtorek - Piatek.
10:00am do 5:00pm

Sobota i niedziela.
10:00am do 2:00pm

59 High St.,
New Britain

POLONIA - wydanie 1 (515), 8 stycznia 2021




4

POMOC DLA LOT

Prezes Polskiego Funduszu Rozwoju
Pawet Borys poinformowal na Twitterze,
ze na rachunek PLL LOT trafilo 900
mln zt - kwota dokapitalizowania oraz
pierwszej transzy pozyczki z PFR.

Program pomocowy zaklada wyptacenie
LOT pozyczki przez PFR w wysokosci 1
mld 800 mln zt oraz dokapitalizowanie
sp6tki na 1 mld 140 min zt.

Na poczatku ubieglego tygodnia
Komisja Europejska zatwierdzila te
dwa polskie §rodki pomocy na lacznag
kwote ok. 650 mln euro. Wiekszos¢
pomocy LOT zobowiazal sie splacic
wraz z odsetkami w 6 lat.

Wilascicielem 100 proc. akcji PLL
LOT jest Polska Grupa Lotnicza.
Jedynym akcjonariuszem PGL jest
Skarb Panstwa, a prawa z akcji w tej
spolce wykonuje Minister Aktywow
Panstwowych.

JAKI BEDZIE ROK
20217

Uczestnikéw sondazu SW Research
dla rp.pl zapytaliSmy jaki bedzie ich
zdaniem - w poréwnaniu do 2020 roku
- rok 2021.

Miniony 2020 rok byt rokiem pod

dominujacym  wplywem = pandemii
koronawirusa SARS-CoV-2 i jej
skutkéw dla systeméw ochrony

zdrowia na calym $wiecie i Swiatowej
gospodarki. Kryzys wywolany przez
pandemie koronowirusa jest czesto
przedstawiany jako najwiekszy kryzys,
jaki dotknat swiat od czasu II wojny
Swiatowe;j.

Nadzieje na wyjScie z pandemii
daja kolejne dopuszczane do uzycia
szczepionki na COVID-19 - 8 grudnia
w Wielkiej Brytanii, 14 grudnia w
USA, a 27 grudnia w UE rozpoczely
sie szczepienia z uzyciem szczepionki
Pfizer/BioNTech. W USA dopuszczono
tez juz do uzycia szczepionke
koncernu Moderna, a w Wielkiej
Brytanii - szczepionke AstraZeneca i
Uniwersytetu Oksfordzkiego.

Uczestnikow sondazu zapytaliSmy
réowniez jaki - ich zdaniem - bedzie
nadchodzacy rok w poréwnaniu z
minionymi 12 miesiacami.

Na tak =zadane pytanie 39 proc.
respondentéw odpowiedzialo, ze 2021
rok bedzie lepszy niz 2020. 16,6 proc.
ankietowanych spodziewa sie gorszego
roku. 25,5 proc. uwaza, ze rok 2021
bedzie taki sam jak 2020. 18,9 proc.
nie ma zdania w tej sprawie.

- Szczegodlnie pozytywnie nastawieni do
nadchodzacego nowego roku sa mtodzi
do 24 lat (53%), z wyksztalceniem
Srednim (42%), zarabiajacy od 2001 do
3000 zt (44%) oraz mieszkancy miast
od 200 do 500 tys. mieszkancow (44%).
Jeden na czterech ankietowanych
spodziewa sie, ze nadchodzacy rok
bedzie taki sam jak mijajacy 2020 rok.
Natomiast niemal 17 proc. badanych
jest negatywnie nastawionych do 2021
roku. CzeSciej mezczyzni — niemal

POLSKA

jeden na pieciu uwaza, ze nadchodzacy
rok bedzie gorszy niz obecny, kobiety
- 14%. Sceptycznie nastawione do
nowego roku sa najczeSciej osoby
pomiedzy 35 a 49 rokiem zycia (19%),
z  wyksztalceniem  podstawowym/
gimnazjalnym  (24%), zarabiajacy
powyzej 5000 zt (23%), oraz mieszkancy
miast do 20 tys. mieszkancow (29%).

Badanie zostalo przeprowadzone przez
agencje badawczg SW Research wsrod
uzytkownikéw panelu on-line SW
Panel w dniach 29.12 - 30.12.2020 r.
Analiza objeto grupe 800 internautow
powyzej 18. roku zycia. Préba zostata
dobrana w sposé6b losowo-kwotowy.

ROZPOCZELY SIE
FERIE ZIMOWE

Od  poniedzialku rozpoczely sie
dwutygodniowe ferie zimowe, ktore w
tym roku wyjatkowo sa wczesniej niz w
latach ubieglych i w jednym terminie
w calym kraju. Ze wzgledu na sytuacje
epidemiczna uczniowie maja je spedzic¢
w domu, dopuszczono tylko organizacje
poéikolonii i obozéw sportowych.

Zgodnie z rozporzadzeniem ministra
edukacji i nauki w tym roku w
okresie ferii zimowych wypoczynek
organizowany moze by¢ wylacznie
w kraju i dopuszczone sa tylko dwie
formy zorganizowanego wypoczynku.
Moze byé on wylacznie w formie
potkolonii dla uczniéw klas I-IV
szkoly podstawowej lub klas szkoly
artystycznej realizujacej ksztalcenie
ogblne w zakresie odpowiadajacym
klasom I-IV szkoly podstawowej oraz
w formie obozéw szkoleniowych dla
uczniéow szkoél mistrzostwa sportowego
i oddzialow mistrzostwa sportowego w
szkotach ogélnodostepnych.

Organizatorem wypoczynku w tych
dwoch dopuszczonych formach moga
by¢é wylacznie szkoly i placowki
oSwiatowe, organy prowadzace szkoty
lub placéwki oraz stowarzyszenia
i inne organizacje, w szczeg6lnosci
organizacje harcerskie, ktorych
celem statutowym jest dziatalnosé
wychowawcza albo rozszerzanie
i wzbogacanie form dziatalnoSci
dydaktycznej, wychowawczej,
opiekunczej i innowacyjnej szkoly lub
placowki.

Pétkolonie musza tez by¢
organizowane wedlug wytycznych
sanitarnych przygotowanych przez
Ministerstwo  Edukacji Narodowej
wspoélnie z Ministerstwem Zdrowia
i Gléownym Inspektoratem
Sanitarnym. Uczestniczy¢ w nich
moga wylacznie dzieci bez objawow
chorobowych sugerujacych infekcje
drég oddechowych. Rodzice powinni
zapewnic dziecku indywidualna
ostone nosa i ust do zastosowania
w przestrzeni publicznej. Moga byc¢
organizowane tylko w  szkolach
lub placéwkach spelniajacych
warunki bezpieczenstwa. Na cele
poétkolonii moga by¢ przeznaczone:
sale Swietlicowe, sale dydaktyczne i

sale gimnastyczne, ktére zapewniaja
zachowanie dystansu spotecznego.
Jedna grupa uczestnikéow poétkolonii
powinna przebywa¢ w wyznaczonej
i statej sali. W grupie ma by¢ do 12
uczestnikéw. Sklad grupy ma sie nie
zmienia¢. Grupa powinna tez miec
swojego statego wychowawce.

W najnowszym rozporzadzeniu Rady
Ministrow jest dopuszczona mozliwosé
przebywania dzieci na Swiezym
powietrzu w godz. 8-16 bez opieki
ze strony doroslych - poinformowat
minister zdrowia Adam Niedzielski.
sMamy okres ferii, tych ferii, ktoére
niestety nie sa takimi prawdziwymi
feriami, jakie pamietamy, jakie
mogliSmy spedza¢ w gorach, w $niegu,
zjezdzajac na nartach. ChcielibySmy
jednak daé¢ mozliwosé korzystania ze
Swiezego powietrza i tego, zeby dzieci
w tych godzinach 8-16 mogly po
prostu przebywac¢ samodzielnie poza
miejscem zamieszkania” — podkreslil
Niedzielski.

W przedszkolach publicznych nie ma
ferii. Funkcjonuja one przez caly rok
szkolny z wyjatkiem przerw ustalonych
przez organ prowadzacy, na wspolny
wniosek dyrektora przedszkola i rady
przedszkola, a w przypadku braku
rady przedszkola — na wspélny wniosek
dyrektora i rady rodzicow. Gdy w
przedszkolu publicznym zaplanowano
przerwe w jego dzialaniu, zapewnienie
dziecku innego miejsca wychowania
przedszkolnego w tym czasie spoczywa
na wtadzach gminy.

Inaczej wyglada sytuacja w
przedszkolach niepublicznych. W nich
czas pracy ustala organ prowadzacy,
okreslony jest on w umowie
cywilnoprawnej, ktéra rodzice dziecka
zawieraja z organem prowadzacym
placéwke.

POLSKIE BADANIA
NAD CHLOROCHINA

Zespdl naukowcéw z Politechniki
Krakowskiej, Uniwersytetu
Medycznego w Lublinie, Polskiej

Akademii Nauk i AGH podjal badania
nad wykorzystywaniem chlorochiny w
leczeniu zakazenia COVID-19.

Wedhug informacji  przekazanych
dziennikarzom Polacy zaproponowali
nowy sposob podawania chlorochiny,
dzieki ktéremu mozna uniknaé tak
niebezpiecznych efektéow ubocznych
stosowania leku jak zaburzenia rytmu
serca czy przerost tkanki miesniowej
serca. Publikacja, opisujaca obiecujace
wyniki polskich badan, ukazata sie
wlasnie w prestizowym czasopismie
naukowym Amerykanskiego
Towarzystwa  Chemicznego  ,ACS
Applied Materials & Interfaces”.

Chlorochina i jej pochodne),
znana dotad gléwnie jako lek
przeciwmalaryczny, w czasie pandemii
koronawirusa byla wykorzystywana
takze w terapii choroby COVID-19. Lek
moze zapobiegaé¢ rozwojowi zapalenia
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ptuc i powiklaniom oddechowym,
przy czym specjaliSci zwracaja
uwage, ze przy mozliwej aktywnosci
antywirusowej chlorochina ma tez
potencjalne skutki uboczne, m.in.
w postaci zaburzen rytmu serca,
stanowiacych zagrozenie nawet dla
zycia pacjentow. Z tego powodu
w maju ub.r. WHO wstrzymala

badania  kliniczne z  uzyciem
hydroksychlorochiny w  leczeniu
COVID-19.

Nowe sSwiatlo na  ograniczenie
niebezpiecznych skutkow

ubocznych stosowania chlorochiny
w terapii COVID-19 daja badania
grupy polskich naukowcéw pod
kierownictwem dr. hab. inz.
Przemystawa Jodlowskiego, profesora
Politechniki Krakowskiej i dr n.
med. Anny Boguszewskiej-Czubary,
profesor Uniwersytetu Medycznego
w  Lublinie. »Zaproponowalismy
nieznany dotad sposéb podawania
chlorochiny, stosujac do tego sieci

metaloorganiczne (MOF - metal
organic frameworks). Mamy dowody,
ze przy zastosowaniu takiego

nosnika leku jak MOF przyjmowanie
chlorochiny nie daje efektow
ubocznych w postaci arytmii czy
przerostu tkanki mie$niowej serca,
a to m.in. te objawy byly powodem
wstrzymania  testow  klinicznych
nad stosowaniem leku w terapii
COVID-19” — powiedzial Przemystaw
Jodlowski, cytowany w informacji
prasowej dla dziennikarzy.

ZASZCZEPIONO
PONAD 200 TYS.
OSOB
Przeciw COVID-19  zaszczepiono
w Polsce ponad 200 tys. oséb -
poinformowal rzecznik rzadu Piotr
Muller. Podkreslil, ze Polska jest w

czolowce panstw europejskich, jesli
chodzi o dystrybucje szczepionek.

Rzecznik rzadu byl pytany w jednym
z programoéw telewizyjnych, ,kiedy
uda sie zaszczepic tyle os6b w Polsce,
by mozna méwi¢ o powrocie do
normalnosci”.

Muller stwierdzil, ze wszystko zalezy
od tego, w jaki sposéb beda wygladaty
moce produkcyjne i dystrybucyjne
producentéw szczepionek. W tej
chwili poziom przygotowan, jesli
chodzi o logistyke w kraju pozwala
na to, zeby ten proces przeprowadzic¢
stosunkowo szybko, natomiast
wszytko zalezy od tego, w jaki sposéb
beda produkowane szczepionki
i jak szybko wurzedy europejskie
wydadza decyzje, co do dopuszczenia
nastepnych szczepionek” - powiedzial.

Wyrazil nadzieje, ze do korica marca
uda sie zaszczepié blisko 3 mln os6b.

Muller podkreslit, ze moce
produkcyjne z miesiaca na miesiac
beda rosly. ,JesteSmy gotowi na
to, aby szczepi¢ kilka milionéw
os6b miesiecznie, natomiast to jest
mozliwe tylko i wylacznie wtedy, gdy
te szczepionki od producenta dotrg” -
wskazatl rzecznik rzadu.

Rzecznik zwrécilt uwage, ze dane
naukowe mowiag o) potrzebie
zaszczepienia od 40 do 70 proc.
populacji, by moéc uzyskaé tzw.
odporno$¢ stadna. Ocenil, ze w
tym roku jest szansa na uzyskanie
minimum takiej odpornosci.

PAP

POLONIA - wydanie 1 (515), 8 stycznia 2021



POLONIA

Rozwazania ojca Marcina

Jan stal wraz z dwoma swoimi
uczniami i gdy zobaczyt
przechodzqcego Jezusa, rzekt: «Oto
Baranek Bozy». Dwaj uczniowie
ustyszeli, jak moéwil, i poszli za
Jezusem. Jezus zas, odwréciwszy
sie i wrzawszy, ze oni ida za Nim,
rzekt do nich: «Czego szukacie?»
Oni powiedzieli do Niego: «Rabbi!
— to znaczy: Nauczycielu - gdzie
mieszkasz?» Odpowiedziat im:
«Chodzcie, a zobaczycie». Poszli wiec
i zobaczyli, gdzie mieszka, i tego
dnia pozostali u Niego. Byto to okoto
godziny dziesiqtej. Jednym z dwdch,
ktorzy to ustyszeli od Jana i poszli
za Nim, byt Andrzej, brat Szymona
Piotra. Ten spotkal najpierw swego
brata i rzekl do niego: «ZnalezliSmy
Mesjasza» — to znaczy: Chrystusa. I
przyprowadzit go do Jezusa. A Jezus,
wejrzawszy na niego, powiedziat: «Ty
jeste$ Szymon, syn Jana; ty bedziesz
nazywat sie Kefas» — to znaczy: Piotr
(J 1, 35-42).

Bycie z Jezusem = przemienia
czlowieka, sprawia, ze staje sie
inny, zmienia si¢ jako$S¢ jego

zycia, otrzymuje nowe imie, nowag
tozsamos¢, poniewaz stary czltowiek, z
jego przyzwyczajeniami, grzechowymi
schematami, obumiera, dajac miejsce
temu, ktorego formuje Bog. Gdy
Szymon spotyka Jezusa, odkrywa
Go w swoim 2zyciu, natychmiast
otrzymuje nowe imie. Dziwne jest

Jezus nadaje ci

zachowanie Jezusa wobec Szymona,
ktoremu przy pierwszym spotkaniu
nadaje nowe imie. Mozna by rzec, ze
Jezus tworzy nowego cztowieka, daje
nowe zycie, wybiera do misji, ktérg
ma wypeklni¢. Moje zycie ma byc
nieustannym odkrywaniem Jezusa,
wchodzeniem, jak pierwsi uczniowie,
do Jego domu, w przestrzen Jego
obecnosci: na modlitwie, na adoracji,
w  Eucharystii, w pokucie, w
rozwazaniu Slowa Bozego, w pokornej
shuzbie  drugiemu  czlowiekowi.
Tam jest ukryty Chrystus, tam
mieszka, tam chce mnie miec¢ przy
sobie. Ilekro¢ wchodze w przestrzen
relacji z Nim, im wiecej mam czasu
na spotkanie z Nim, tym bardziej
przemieniam si¢ wewnetrznie i
staje nowym czlowiekiem, ktéremu
Bég nadaje nowe imie. Jakie jest
to imie? Nie wiem, kazdy musi je
odkryé sam, imie nie takie jakie
nadaje drugi cztowiek, lecz to pod
ktorym zna ciebie Bog, ktore nadaje
ci wowczas, gdy jestes z Nim, w Jego
domu, gdy chronisz sie¢ u Niego, w
Jego Sercu, imie wyplywajace z
milosci. To wlasnie tutaj ksztattuje
sie twoja prawdziwa tozsamos¢, gdy
jestes z Nim naprawde, gdy nic nie
ukrywasz, gdy przychodzisz do Niego
nie z obowigzku czy ciekawosci, lecz
z milosci, bo widzisz w Nim kogos
wiecej niz tylko Pana czy Sedziego.
Widzisz w Nim Oblubienca, dla
ktorego wszystko warto poswiecic,

Baranka, ktoéry dla ciebie wszystko
ofiarowat i ty ro6wniez Jemu
pragniesz ofiarowaé siebie. Jezus
czasem zadaje nam pytanie o sens
naszego zycia, o nasza motywacje:
Czego szukacie?, czego szukasz?,
dlaczego idziesz za Mna? Bo musisz
czy chcesz? Bo mnie kochasz czy
traktujesz jak dodatek do twojego
zycia? Szukasz Mnie, bo na Mnie
chcesz budowac¢ swoje zycie, czy
Mna przykryé twoje zyciowe plany?
Pytanie, na ktére z czasem trudno
odpowiedzie¢, bo coraz trudniej
o modlitwe, coraz bardziej sie nie
chce szuka¢ Boga, coraz wiecej
rozproszen, usprawiedliwien: bo
obowiazki, bo inni, bo nerwy, bo
zmeczenie. Czego szukacie?, to nie
pytanie o adres, lecz o milos¢, o to,
czy mam jej na tyle, zeby zrezygnowac
z siebie a dac¢ wiecej Jezusowi. To
pytanie o to, ile jest Boga we mnie,
w moim sercu, bo cho¢ wiem, kim
On jest, to zawsze liczy sie to, czy
jest we mnie a ja w Nim. Dziekuje
Bogu, ze takie pytanie Jezus zadat
Apostotom, a oni odpowiedzieli takim
a ni innym pytaniem. Gdyby tych
pytan nie bylo, nie byloby relacji,
uczniowie odeszliby z niczym, ich
zycie pozostaloby puste, pozbawione
celu. Jezus nie obiecuje mi wielkich
rzeczy, wlasciwie to po ludzku rzecz
biorac nie obiecuje mi niczego, co
mogloby mnie zafascynowac. Jest
jednak cos, co pragnie mi dac¢, a

imie...

czego nie da sie z niczym porownac:
Jego obecnosé, Jego mitosé, ktora
obiecuje pomimo trudéw i cierpien.
Jezus Apostotom obiecatl tylko jedno:
Krzyz. Oni jednak nie zniechecili sie
tym i pozostali z Nim az do konca,
stajac sie innymi ludzmi, pomimo
tego, ze nawet na pierwszej Mszy
Swietej spierali sie o to, ktéry jest
najwiekszy. Czego ty szukasz? Gdzie
chcesz by¢, z kim zostac¢? Z wlasnym
boélem, cierpieniem, niepogodzeniem
sie z wieloma sprawami czy ludzmi,
lub zostac z Jezusem, w Jego domu,
schroni¢ sie w Nim, wiedzac, ze nie
od razu rozwiaze On wszystkie twoje
problemy czy odpowie na wszystkie
pytania, lecz da ci swoja obecnosé,
ktora tak cie wspomoze i pocieszy,
ze juz nic wiecej nie bedzie dla ciebie
wazne. Jezus zas odwrociwszy sie,
spojrzat na nich, Boég obrocit sie i
spojrzal na czlowieka, zatrzymat sie
dla niego, bo ten byl wazny, cenny i
jedyny. Bog zatrzymat sie kiedys i dla
ciebie, spojrzat, wezwal do wspoélnoty
z soba i ciagle na ciebie patrzy,
ciagle sie zatrzymuje, zwlaszcza, gdy
upadasz, gdy jest ci ciezko, gdy nie
nadazasz za Nim. Zawsze mozesz do
Niego przyjsc¢, zatrzymac sie w Nim,
przypomnie¢, czego tak naprawde
szukasz i jakie jest twoje prawdziwe
imie.

0. Marcin Cwierz OSPPE

Teresa Ciechanowski D.M.D.

Serdecznie zaprasza do gabinetu dentystycznego
T.C. Dental

Oferujemy pelny zakres

Poznaj naszego
najnowszego pracownika,
Daniela Pawileza

ustug dentystycznych
Honorujemy wigkszos¢
ubezpieczen medycznych

Daniel mowi po polsku,
a, 0n moze ci pomoc
przy zakupie
wszystkich naszych
pojazdow!

Zly kredyt? Bez obaw,
Daniel moze pomoc!

860-229-0622

Akceptujemy pacjentow w wieku do 21 lat
z ubezpieczeniami stanowymi

Zadzwon dzis
(203) 878-7401
470 Boston Post Road
Milford, CT 06460
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Felieton

Newralgiczny tydzien dla
przysziosci USA...

Nowym 2021 Roku

dumnie wkraczamy w

problemy nagromadzone

w starym roku. Klétnie
w USA wokét tego, kto wygral wybory
prezydenckie przypominaja historie
dwoch kobiet z przenoszona cigza
wsroéd gawiedzi robiacej zaktady o
to, ktora z nich jest w urojonej ciazy.
Nie badzmy naiwni, zapowiadany
nadchodzacy Reset to tylko inne imie
Rewolucji, o ktorej od dekad marzy
lewica od Lenina, Stalina, Mao, Pol
Pota, czy Obamy. Niektorzy pytaja: a
c6z w tym ztego, oni chca tylko ulepszy¢
Swiat. Zapominaja, ze lepsze jest
wrogiem dobrego. Celem jak w kazdej
rewolucji jest kontrola nad populacja i
jej zasobami, sojusznikiem jest bieda,
pozadanie cudzego, osobiste lenistwo i
ludzka naiwno$é. Oczywiscie powstaje
wtedy koniecznos$¢ “pozbycia si¢” tych
niezaleznych, czyli kiedys drobnej
burzuazji, kulakéw, a dzis klasy
Sredniej. Haslo tej rewolucji powtarza
juz papiez Franciszek “Odbudujemy
lepiej”, pozyczyt ten slogan od
kampanii prezydenckiej Joe Bidena,
ktéry z kolei zapozyczyl od kolegow
globalistow. Bedace u wladzy elity
“Deep State” zawsze mowily, ze ich
prawdziwa pasja, misjg i troska jest
pomoéc tym najstabszym, najubozszym
z nas. Prawdziwa misja jednak
naprawde jest Pomoc Pomagajacym.
Wystarczy popatrze¢ na majatki
najbardziej pomagajacych innym:
rodziny Clintonéw, Obamoéw, Pelosi,
Feinstein, ktore najglosniej $mieja sie
biegnac do banku...

Jesli tak dalej poplyniemy oczarowani
i popychani wirami i nurtami
propagandy w kierunku krawedzi
wodospadu gdzie bedzie czekat
doskonaly sztorm, ktéry porwie nas
i nasze prawa i wolnosci w kierunku
nowoczesnego niewolnictwa. w
nadchodzacym ustroju totalitarnej
technokratycznej oligarchii (najlepiej
dzi§ wypasionej w komunistycznych
Chinach) nie bedzie miejsca na
podmiotowos¢, suwerennosc¢
czlowieka, bedzie jedynie miejsce dla
ciebie w rezerwuarze sily roboczej
(miska ryzu), o statusie co$ miedzy
opiewanym w literaturze chlopem
panszczyznianym, a niewolnikiem.
Dlatego tez zapomnij o religii,
szczegblnie chrzescijanskiej z jej
tezami wolnej woli, sumieniu, 2z
autorytetem Boga i koncepcji sadu
ostatecznego, z ktorego wyroki,
czesto moga by¢é w sprzecznosci z
wyrokami sadu globalnego. Juz dzisiaj
w Chinach funkcjonuje “social credit
system”, kazdy jest pod wielostronng
obserwacja i odpowiednio do stopnia
podporzadkowania sie nakazom
dyktatury gromadzi punkty i jest
nagradzany, badz blokowany w
dostepie do korzystania z débr takich
jak edukacja, kariera, dostep do
S§rodkéw transportu itd.

Globalisci przez wiele dekad wykonali
ogromnag prace infiltrujac i zdobywajac
ogromne wplywy promujac swoich
ludzi w obszarze edukacji, medycyny,
wymiaru sprawiedliwosci, mediow,
nauki, a nawet §wiata wielkiego

R

biznesu. Dzi§ w krajach rzekomo
demokratycznych mamy podobna
sytuacje jak w komunistycznym PRL-u.
Napiszesz pod swoim nazwiskiem
niepoprawny artykul, czy komentarz

w mediach spotecznosciowych,
czy wezZmiesz udzial w proteScie
przeciwko  jakimkolwiek  formom
koncentracji wladzy i kontroli,

wypowiesz sie przeciwko dziataniom
neo marksistowskiej lewicy, lecisz
z pracy na bruk. A lewicy wszystko
wolno, wolno nawet spreparowac
(kampania wyborcza Hillary Clinton)
oskarzenia prezydenta Trumpa o
“russian collusion”, za co powinni
otrzymac nagrode “Noble-Lies”...

Trump mimo ciaglych atakéw neo
marksistowskiej lewicy i finansowo
skorumpowanego przez chinskich
komunistéw Deep State, pokazal
zwiotczalej republikanskiej GOP jak
mozna i o jakie wartosci walczyc.
Ukazal, ze lewacka Spiewka o koncu
GOP jest tylko mrzonka, otworzyt GOP
na mniejszoSci narodowe (latynosi,
czarnoskorzy) i ludzi z malego oraz
Sredniego biznesu i ogbélnie méwiac na
patriotow.

W tegorocznym sondazu Gallupa
prezydent Trump zostal (z 18%)
najbardziej podziwianym czlowiekiem
w Ameryce, czym przetamatl
dotychczasowa 12 letnia pierwsza

pozycje Obamy (teraz 15%), cho¢
w ostatnim roku mieli tyle samo
punktow. Dalej wuplasowali sie:

konkurent Trumpa, Joe Biden (6%),
dr. Anthony Fauci (3%) i papiez
Franciszek (2%)...

Robi sie coraz glosniej o dowodach
na korupcje rodziny Bidenoéw,
glosno o tym réwniez w parlamencie
ukrainskim, ale cicho w chinskim
Pekinie. Wszystko to mimo totalnej
blokady takich informacji w
mainstreamowych mediach i na
silnie ocenzurowanych  mediach
spotecznosciowych. Lewicy sekunduja
amerykanskie sady, odrzucajac
najczesciej z powodoéw proceduralnych
wszystkie apele i pozwy odno$nie
oszustw 1 rozmaitych wyborczych
naduzy¢. Prokurator Generalny Barr
(ktéry odszed! z administracji Trumpa
przed Swietami) przez rok siedziatl na
dowodach (m.in. komputer Huntera
Bidena, zeznaniach  biznesowego
partnera Boblulinskiego) bezczelnie
ukrywajac dowody korupcji przed
Amerykanami w czasie kampanii
wyborczej. Oszukiwany przez swoich
wspolpracownikow (podsunietych
mu przez republikanski Deep State)
Trump musi by¢ bardzo rozczarowany
i rozgoryczony.

Spoteczna presja wzburzonych
korupcja wyborcow kladzie sie rowniez

cieniem w kierunku ich kongresmenow
i senatoréw, ktorym ostatnio wyborcy
groza wykopaniem 2z lukratywnych
posadek przy okazji nastepnych
wyborow. Stad obserwujemy pewna
zmiane w zachowaniu zagrozonych
republikanskich elit. Pierwszy swoj
glos  sprzeciwu na  posiedzeniu
potaczonychizb Kongresu zapowiedziat
mtody senator Josh Hawley ze stanu
Missouri. Wsrod  kongresmenow
ruch protestu gwaltownie przybiera
na sile juz odnotowano ok. 150
kongresmenow zapowiadajacych
podniesienie glosu protestu podczas
zatwierdzania gtoséw elektorskich 6-go
stycznia. W gre wchodzi 7 “spornych”
stanow (Michigan, Wisconsin,
Georgia, Pensylwania, Nowy Meksyk,
Arizona i Nevada), w ktérych wyborcy
zgromadzili niezliczone ilosci dowodow
na wyborcze oszustwa. Gubernatorzy
tych stanéw juz wydali certyfikaty
i wystali do Waszyngtonu, jednak
stanowi Republikanie, ktérych
protesty odnosnie malwersacji
odrzucono wysylaja swoich elektorow.

Wiceprezydent Mike Pence, 6-go
stycznia (jak wczes$niej pisatem), bedzie
przewodniczacym zgromadzenia
obydwu izb i bedzie wyposazony
w pewne specjalne konstytucyjne
uprawnienia , z ktérych nie chce
skorzysta¢. Sedzia odrzucil pozew
kongresmena Louie Gohmert, ktory
chciat sadowego potwierdzenia
zdolnosci Pence do odwrodcenia
sfalszowanych wyboréw. Przeciwnicy
takiej interpretacji powoluja sie
na prawo federalne 2z 1887 r.
(Electoral Count Act) méwiace, ze to
poszczegoélne stany decyduja o swoich
elektorach. Z drugiej strony  szef
gabinetu Pence wydal oswiadczenie
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wyrazajace poparcie wiceprezydenta
dla nizej wymienionego protestu 11
senatoréow. Prawda jest, ze atmosfera
wsrod  republikanskich  wyborcow
bardzo sie zageszcza, jeden z
czolowych adwokatéw walczacych z
wyborczymi oszustwami radykalny
Lin Wood wczesSniej zaatakowal
wlasnie wiceprezydenta Pence,
sugerujac jego zdrade na rzecz Deep
State. Obserwujemy wiec zachowanie
republikanskich politykow w
odpowiedzi na oddolna presje.

Sprawa ta moze trafi¢c do Sadu
Najwyzszego, ktory zdecyduje,
ktore prawo ma tu pierwszenstwo
i zastosowanie. W SN zasiadaja
teoretycznie konserwatysci: Thomas,
Alito, Barrett, Kavanaugh, Gorsuch i
Roberts, ktéry niestety coraz czesciej
lgnie do lewicy. Wedlug sondazu
Reuters/Ipsos 39%  Amerykanow
uwaza, ze wybory byly oszukane. Taka
opinie ma 67% Republikanéw, 17%
Demokratoéw i 31% niezaleznych.

Poza wyzej wymienionym sen. Hawley,
ktory przypomnial, ze Demokraci
w Kongresie protestowali podczas
zatwierdzania gloséw elektorskich
w 2001, 2005 i 2016 (wymySlony
“russian collusion” i maszyny liczace
glosyl). Swoj protest zapowiedziato
jeszcze 11 senatoréw republikanskich,
ktorzy postawili warunek powolania
specjalnej komisji do przeprowadzenia
10-dniowego audytu nieprawidtowosci
wyborczych. Czyli jest to jakis protest,
ale i rozciaganie gry w czasie, by¢
moze dla uspokojenia nastrojow, z
cyklu pogadaja ostro i nastepnie po
gratulujg sobie dobrej roboty. Do
tej grupy senatoréw wchodza: Ted
Cruz (Texas), Ron Johnson (Wis.),
James Lankford (Okla.), Steve Daines
(Mont.), John Kennedy (La.), Marsha
Blackburn (Tenn.), Mike Braun (Ind.),
sen-elect Cynthia Lummis (Wyo.),
Roger Marshall (Kan.), Bill Hagerty
(Tenn.) i Tommy Tuberville (Ala.).

W poniedzialek tak prezydent Trump,
jak i pretendent Biden udaja sie do
stanu Georgia, aby poméc swoim
kandydatom w walce o uzyskanie 2-ch
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senatorskich foteli. To bardzo wazne
wybory (5 stycznia), ktére zdecyduja
ktora partia bedzie kontrolowala
US Senat. Glosowalto juz ok. 2 min
wyborcéw, zarejestrowano 75,000
nowych  wyborcow. Republikanie
bronia swoich posiadanych pozycji,
po stronie Dems startuje czarny
komunizujacy pastor Warnock i
mlody lewak Ossoff, obaj optywajacy
w ogromne dotacje uzyskane tez spoza
stanowych zrodet. Nikt nie wie jaki
bedzie wynik tych wyborow.

Trump wezwal swoich zwolennikow
do stolicy wlasnie na 6 stycznia
do zamanifestowania sprzeciwu
przeciwko oszustwom wyborczym.
Ma coraz to mniej kart w rekawie.
Chyba odpada wprowadzenie
lokalnego stanu wyjatkowego z
wariantem przeprowadzenia przez
wojsko powtérnych wyboréw w 7-miu
stanach w ktérych doszto do wielu
naduzy¢, wojsko nie chce wtracac
sie do polityki. Z kolei Trump 4 lata
temu przysiagl strzec przestrzegania
Konstytucji, wiec w obliczu wyborczych
oszustw. Pewnie ma rozmaite mysli co
tu zrobi¢, aby za jego prezydencji nie
pusci¢ ptazem oszukanych wyborow.
Konserwatysci uwazaja, ze jesli uznaja
sfatlszowane wybory, to ugotuja wlasng
ges i nie powinni oczekiwaé wiecej

Felieton

jaj. Wraz z ewentualnym odejSciem
Trumpa konserwatystom pozostatoby
glosowanie na przystowiowe mniejsze
zlo.

A moze 6 stycznia nic sie nie wyjasni
(Pence juz odwolal swoja zagraniczna
podroz), a  dopiero rozpocznie

sie kilkudniowy maraton debat,
sprzeciwow, protestow, wnioskow
i prezentacji (wreszcie) materialow

dowodowych na oszustwa wyborcze,
ktérych nie chcialy przyja¢ sady? No
i prezentacji materiatéw dowodowych
z komputera Huntera Bidena i jego
biznesowychwspoélnikéwswiadczacych
o wieloletnim uczestnictwie Joe
Bidena w dzialaniach korupcyjnych
jego rodziny m.in. na Ukrainie i
oczywiscie poteznych powiazaniach tej
rodziny z komunistycznymi Chinami?
Ten proces ujawniania naduzy¢
wyborczych 1 korupcji moze byc¢
wyciszony jednego dnia, badz trwac az
do 20 stycznia!

W San Francisco aktywisci lewicy
dokonali wandalizmu na jednym
z domoéw marszatkini Kongresu
Nancy Pelosi (napisy na drzwiach
garazu) pozostawiajac jeszcze
leb $Swini i rozlewajac czerwong
ciecz. Pojawily sie rowniez napisy
na domu republikanskiego lidera
Senatu (“Gdzie sa moje pieniadze?”)

nawiazujace do zatrzymania ustawy
o zwiekszeniu pomocy (COVID-owej)
z $600 do $2,000. jest zima, ale w
Ameryce zaczyna by¢ goraco...

1993 lata temu, w 9 roku A.D. za
rzadoéw cesarza Augusta (Oktawiana)
naga sila rzymskiego imperium okryla
sie kirem, kiedy 3 “niezwyciezone”

legiony (ok. 30,000 zolnierzy) pod
wodza namiestnika Germanii
Warusa (wcze$niej Syrii i Afryki)

zostaly rozszarpane i wgniecione w
ziemie w Lesie Teutoburskim przez
miejscowe  germanskie  plemiona
Cheruskéw pod wodza Arminiusza.
Pochowek zolnierskich kosci przez
ich legionowych braci mial miejsce
dopiero 6 lat poézniej. Co przyczynito
sie do kleski Rzymian i zatrzymania ich
dalszego podboju ziem zamieszkanych
przez plemiona germanskie?
Rzymianie przez cale wieki podbijali
i podporzadkowywali sobie liczne
krolestwa i imperia, ale nie byli w
stanie podbi¢ plemion germanskich?
Ot6z podbijane ludy w wiekszosci byty
pozbawione swoich praw i wolnosci
przez swoich poprzednich wtadcéow,
wiec byli obeznani z systemem rzadow
centralnych i ich bezwzglednym
systemem podatkowym. Germanie
byli ludzmi wolnymi zorganizowanymi
w liczne plemiona, kierowane przez
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kréolow i wodzow. Zwykle nie zyli
w miastach, byli wiec trudniejsi
do kontrolowania. To ludzie wolni
zdotali zatrzymacé dalszy podbéj ziem
germanskich przez imperialny Rzym.
Rzymianom pozostalo manipulowanie
i popieranie jednych germanskich
wodzéw przeciwko drugim i dbanie o
to aby Germanie sie nie zjednoczyli.

Dlaczego o tym pisze? Dlatego, ze
jest jeszcze nadzieja dla Ameryki,
kraju z jednej strony zinfiltrowanym
przez neomarksistow i chinskich
komunistéw (edukacja, wielki biznes),
a z drugiej w kraju o populacji 330
milionoéw, w ktérego dloniach znajduje
sie ok. 400 mln prywatnej broni.
Kraju jeszcze chrzescijanskim i w 65%
bialym, ale powoli zzeranym przez
groznego dla wartosci chrzescijanskie;j
cywilizacji neo  marksistowskiego
wirusa.

Dzi§ zadajemy sobie pytanie czy
wytrych COVID-owy nie wciagnie nas
swoim wirem w banksterskidespotyzm.
Moze juz 6-go stycznia dowiemy sie
jakim krajem bedzie Ameryka, czy
republikg oparta na Konstytucji, czy
tez republika bananowg z rozhustang
korupcja posuwajaca sie ku swojej
zagladzie...

Jacek K. Matysiak, Kalifornia,
2021/01/03

DoswiadczyliSsmy w tym roku
niezrozumiatych atakow
na Jana Pawia Il - Kard. Dziwisz

Jan Pawetl II byl zawsze znakiem
sprzeciwu, bo taki jest los
prawdziwych  uczniow Jezusa
Chrystusa - méwit kard. Stanistaw
Dziwisz w bazylice sw. Floriana
w Krakowie. Wieloletni sekretarz
osobisty polskiego papieza odprawit
tam Msze $§w. na zakonczenie roku.

W bazylice §w. Floriana 31 grudnia
koncza sie obchody 100. rocznicy
urodzin Karola Wojtyty, ktéry jako
mlody kaptan byl wikariuszem w
tym kosciele w latach 1949-1951.Z
tego powodu bazylika sw. Floriana
byta koSciolem jubileuszowym
i tutaj tez mozna bylo uzyskaé
odpust zupelny.

pracowat u sw. Floriana dwa lata,
ale pobzniej, cho¢ odwotany do
pracy naukowej, nadal prowadzit
tutaj duszpasterstwo akademickie,
az do nominacji na biskupa
pomocniczego w 1958 roku.

- Tutaj ks. Wojtyla poznawat
warunki pracy w wielkomiejskiej
parafii. Tutaj katechizowat
mtlodziez licealng. Tutaj uczy! sie,
jak dociera¢ do studentéw, ktorzy
w warunkach wojujacego ateizmu
chcieli poznawaé¢ prawde o Bogu
i czlowieku, a ich duszpasterz
przyblizatim te prawde —wspominat
krakowski metropolita senior. Jak
podkreslat, dla mtodych ksiadz i
profesor stawal sie ,przykladem

rodzilo sie  ,Srodowisko” -
wspoélnota ludzi podzielajacych
ideaty, ktorymi zyt ksiadz, a potem
biskup, kardynatl i wreszcie papiez.
Mozemy powiedzie¢, ze tutaj sie

to wszystko zaczynalo - ocenit
hierarcha.
Kard. Dziwisz przypomniat

ponadto, ze mijajacy rok byl w
Polsce Rokiem $§w. Jana Pawta
II, przezywanym w warunkach
epidemii. - DoswiadczyliSmy
rowniez w tym roku, szczegdlnie
w ostatnich miesigcach,
niezrozumialych atakéw na osobe
i Swieto§¢ Jana Pawta II. Byl on
zawsze znakiem sprzeciwu, bo

W homilii kard. Dziwisz szukania prawdy, zycia prawda taki jest los prawdziwych uczniéw
przypomniat, ze mlody Wojtyla i dzielenia sie prawda”. - Tutaj jezusa Chrystusa - podkreslat byty
Maria Nowak Byrne, M.D., FA.C.S
mowi po polsku Laryngolog, Chirurg Glowy 1 Szyi shozi novaory
rZvimuie Southern New England Ear, Nose, Throat and EIOWY 15231
.p ) _YJ ! Facial Plastic Surgery Group, LLp tarczyca

dzieci 1 dorostych (Head & Neck Tumor) alergia i zatoki
migdaty

. : . struny glosowe
One Long Wharf Dr Suite 302 497 Main Street 299 Washington Ave. ch¥a1g)anie

New Haven, CT 06511
Tel.: (203) 777 - 1932

Ansonia, CT 06401
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Hamden, CT 06518

Tel.: (203) 288 - 3288

choroby uszow 1 badanie stuchu
aparaty stuchowe
usuwa skazy i narosty skory

sekretarz papieski, dodajac, ze ,juz
w pierwszych latach pontyfikatu
usitlowano go wyeliminowaé¢, bo
przeszkadzal tym, ktorzy chcieli
urzadza¢ Swiat bez Boga, bez
Kosciota, bez Ewangelii Jezusa
Chrystusa”.

Dzis, na koncu roku, dziekujemy
Bogu za to wszystko, co s§w. Jan
Pawel II wniost w zycie Kosciota
i Swiata, rowniez na naszej
polskiej ziemi. Dziekujemy za
jego nauczanie, za jego stuzbe, za
Swiadectwo, jakie nam zostawil.
Pragniemy, by kolejne pokolenia
inspirowaly sie jego madroscia,
jego shuzbg i Swietoscig. Dlatego
chcemy utrwala¢ pamieé o
najwybitniejszym z rodu Polakow
i o Swietym Pasterzu, ktorym
Opatrznos¢ poshuzyta sie, by
przywroéci¢ nam wolnosc¢ i odmienic
oblicze naszej ziemi — podsumowat
kardynat.
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PORADNIK DLA KAZDEGO

Samo Zycie

Produkty, ktore najbardziej

watrobie

Co szkodzi waqtrobie?

Watroba to jeden 2z najwazniejszych
narzadéow w naszym organizmie. W ciagu
kazdego dnia zachodzi w niej mnoéstwo
procesow, dzieki ktéorym mozemy dobrze
funkcjonowaé. Do najwazniejszych funkcji
watroby nalezy oczyszczanie i odtruwanie
organizmu z toksyn oraz innych szkodliwych
substancji. Produkuje z61¢, niezbedna do
trawienia i przeksztatca pokarmy w energie.
Cho¢ watroba jest tak wazna, to czesto o

Newington Memorial
Funeral Home
Zaklad Pogrzebowy
50 Lat Dzialalnosci
20 Bonair Avenue
Newington, CT 06111
Tel. (860) 666-0600
Fax (860) 666-8377

Wlase

niej zapominamy i zaniedbujemy ja. Przez
zte nawyki i nieodpowiednie odzywianie
dokladamy jej wiecej pracy i obciazamy ja.
Chora watroba przez dlugi czas moze nie
dawac o sobie znaé, az w koncu moze dojsé
do powaznych schorzen zagrazajacych
zyciu. Warto wiec wiedzie¢, co najbardziej
szkodzi watrobie i czego powinno sie unikacé
w diecie. Sprawdzmy.

Alkohol szkodzi wqtrobie

Burritt Hill
Funeral Home
Zaklad Pogrzebowy
70 Lat Dzialalnosci
332 Burrit St.
New Britain, CT 0605
Tel (860) 229-9021
Fax (860) 612-0093

elami jest polska rodzina ktora zarzgdza zakladem
Mowimy po polsku !

Rola watroby w organizmie

Watroba to najwiekszy gruczot w organizmie

i jeden =z najcenniejszych narzadow
ludzkich. Odpowiada za wytwarzanie
206kci, metabolizowanie thuszczow i

przyswajanie skladnikéw odzywczych, a
takze oczyszczanie organizmu z toksyn.
Pozwala nam prawidlowo funkcjonowag,
jesli sama dobrze pracuje. Watroba potrafi
sie regenerowac, ale gdy jest zaniedbywana,
moze nie spelnia¢ odpowiednio swoich
funkcji. Uszkodzona lub chora watroba
nie boli, ale zwiekszajac swojg objetosc,
naciska na inne narzady i wywotuje b6l pod
prawym zebrem. Jej nie wydolnos¢ moze
takze dawac¢ pewne nieoczywiste objawy. O
problemach z watroba moga §wiadczy¢ bole
miesni i stawdow, chroniczne zmeczenie,
bezsennos¢ i zte samopoczucie. Mozemy
mie¢ takze trudnosci z utrzymaniem wagi,
problemy zoladkowe, §wiad skoéry i czucé
suchos¢ w ustach. Wazne jest wiec, zeby
dba¢ o watrobe, a pomoze nam w tym
wyeliminowanie lub ograniczenie pewnych
nawykow zywieniowych.

Co szkodzi watrobie
najbardziej?

Bez dwoéch zdan najgorszym wrogiem
watroby jest alkohol. To wlasnie ten
narzad odpowiada za regeneracje
uszkodzen wywolanych przez napoje
wysokoprocentowe. W watrobie dochodzi do
utlenienia alkoholu i powstania aldehydu
octowego. Zaburza on dzialanie watroby,
niszczy biatka i niekorzystnie wplywa na
mozg. Szkodliwy jest takze etanol oraz
zawarte w trunkach cukry. Naduzywanie
alkoholu moze wiec zwieksza¢ ryzyko
choréb watroby, gléwnie jej stluszczenia,
marskosci lub zapalenia. Trudno okresli¢,
jaka dawka alkoholu jest szkodliwa dla
watroby, najlepiej wiec pi¢ go tylko okazyjnie
lub catkowicie z niego zrezygnowac.

Nie naduzywaj lekéw

Leki

W watrobie
leki,
zaszkodzi¢ temu narzadowi. Zazywanie
ich bez nadzoru lekarza lub naduzywanie
prowadzi do uszkodzen komorek watroby.
Gléwna przyczyna polekowego uszkodzenia
watroby sa niesteroidowe leki zapalne
zawierajace paracetamol, ibuprofen czy

takze
wiec ich nadmiar moze powaznie

metabolizowane sa

w opr. Zofii Wieciorkowskiej

szkodza

kwas acetylosalicylowy. Najlepiej wiec
zazywacé je tylko przy silnym bélu, kiedy
jest to konieczne i zgodnie z zaleceniami na
ulotce. Nie mozna tez taczy¢ ze soba lekow
i alkoholu, gdyz staja sie¢ bardzo toksyczne
dla watroby.

Tluszcze i stodycze

Na watrobe niekorzystnie wplywaja takze
ciezkostrawne, ttuste produkty. Szczegolnie
potrawy smazone i przetworzone wywoluja
stany zapalne oraz obciazaja nerki i
watrobe. Prowadza tez do nadwagi i
otytosci, co jest jedna z gléwnych przyczyn
niealkoholowego sttuszczenia watroby. Tak
samo produkty bogate w cukry proste zle
oddziatuja na stan watroby. Bierze ona
udzial w przemianie glukozy, wiec nadmiar
cukru utrudnia jej proces regeneracji.
W dodatku stodycze moga prowadzi¢ do
cukrzycy, kolejnej choroby, ktora zwieksza
ryzyko sthuszczenia watroby. Cukru lepiej
tez nie zastepowac sztucznymi stodzikami,
bo te réwnie szkodliwie oddziatuja na

il Vi

Unikaj pikantnych przypraw

Produkty wzdymajgce

Watrobie nie shuza tez produkty, ktére
powoduja wzdecia. Obciazaja one zotadek i
jelita, przez co wywotuja uczucie ciezkosci,
dyskomfort i béle brzucha. Nadmiernie
obciazaja tez watrobe, wiec zaczyna ona
gorzej pracowac. Warto wiec ograniczy¢ w

F=4 diecie rosliny straczkowe takie jak groch,

fasole, bob oraz warzywa kapustne. Choc¢
sa one pelne korzystnych skladnikéw
odzywczych, w nadmiarze nie beda sprzyjac
watrobie.

Przyprawy

Wiele przypraw wykazuje niezwykle cenne
dla organizmu wlasciwosci. Stosowanie
niektérych ziét i przypraw wplywa na
lepsza prace watroby, np. sluzy jej mniszek
lekarski, kurkuma czy ostropest plamisty.
Jednak temu narzadowi moga szkodzi¢
przyprawy pikantne. Warto wiec ograniczy¢
uzywanie pieprzu czarnego, pieprzu
cayenne, papryczki chili, kminku czy lisci
laurowych. Zawarte w nich substancje
(m.in. kapsaicyna) zaklocaja prace watroby
i utrudniaja jej regeneracje.

POLONIA - wydanie 1 (515), 8 stycznia 2021



POLONIA

Zaszczepieni nadal
powinni podlegacé
ograniczeniom.
Brak dowodoéw, ze
nie mogQq roznosic
choroby

Soumya Swaminathan, gtowny
naukowiec WHO, powiedziala, ze
osoby, ktére zostaly zaszczepione
przeciwko COVID-19 wciaz powinny
odbywaé¢ kwarantanne gdy podroézuja.
Obecnie zebrane dowody nie pozwalaja
bowiem jednoznacznie stwierdzic,
ze szczepionka chroni przed
zarazeniem, a zatem przed dalszym
rozprzestrzenianiem choroby. Taka
odpowiedz  ustyszeli dziennikarze
pytajacy, czy kraje, Lktore wobec
przyjezdnych stosuja kwarantanne
powinny ja utrzymaé w przypadku
0s6b zaszczepionych, chcacych do
tych krajow wjechac.

Nie sadze, bysSmy w tej chwili
dysponowali dowodami, pozwalajacymi
jednoznacznie stwierdzié, ze
ktorakolwiek ze szczepionek chroni
przed zarazaniem, a zatem przed

dalszym rozprzestrzenianiem
choroby. W tej sytuacji musimy
przyja¢, ze osoby zaszczepione

powinny przestrzega¢ takich samych
zasad jak osoby niezaszczepione, do
czasu az osiagniemy pewien poziom
odpornosci populacyjnej. Sytuacja
jest bardzo dynamiczna, stwierdzita
Swaminathan.

W tej chwili, jak méwi Swaminathan,
wiemy, ze zatwierdzone szczepionki
zapobiegaja ciezkiemu przebiegowi
COVID-19 i zgonom. Nie wiadomo,
czy zapobiegaja rozprzestrzenianiu
sie choroby. Nie mozna wykluczy¢, ze
osoby zaszczepione moga sie zarazic,
przechodzi¢ chorobe bezobjawowo i
zaraza¢ innych. Wazne wiec, by nie
zmienia¢ zachowania tylko dlatego, ze
zostalo sie zaszczepionym.

Doktor Mike Ryan, dyrektor WHO
ds. sytuacji kryzysowych moéwi,
ze COVID-19 zostanie z nami na
stale. Powtarza wiec opinie, ktorg
juz w lutym wyrazil profesor Marc
Lipsitch. Prawdopodobnie bedzie to
kolejny endemiczny wirus, pozostanie
stalym zagrozeniem, ale w kontekscie
efektywnego globalnego programu
szczepienn bedzie to bardzo niewielkie

Ciekawostki

zagrozenie, stwierdzil Ryan. Istnienie
szczepionki, nawet o bardzo wysokiej
skutecznosci, nie gwarantuje jeszcze
wyeliminowania choroby zakaznej,
dodaje.

Jeszcze dobitniej méwi doktor David
Heymann =z Londynskiej Szkoly
Medycyny Tropikalnej i Higieny.
Niewazne co dotychczas zrobiliSmy.
Choroba bedzie sie rozprzestrzeniata
pomimo istnienia szczepionki, lekow,
pomimo testow  diagnostycznych.
Musimy sie nauczy¢ z nig zy¢ i
wykorzystywa¢ dostepne narzedzia
w najlepszy mozliwy sposéb. Uczony
poréwnal obecng pandemie do
zachorowan na ospe prawdziwa i
uzycia ,niedoskonatlej szczepionki” do
jej kontrolowania i eradykowania.

Trzeba tutaj przypomniec, ze
dotychczas ludzkosci udalo sie
catkowicie wyeliminowa¢ (eradykowac)
tylko dwie choroby zakazne: ospe
prawdziwa u ludzi i ksiegosusz u
bydia. JesteSmy tez bardzo blisko
eradykowania polio.

Prosty test, ktory
mozemy wykonacé

samodzielnie,
pozwala zbadac¢ stan
serca
Stan serca tlatwo sprawdzi¢ za

pomoca prostego testu chodzenia po
schodach, dowiadujemy sie z badan,
ktorych wyniki przedstawiono podczas
kongresu naukowego Europejskiego
Towarzystwa Kardiologicznego (ESC).
Doktor Jesus Peteiro, kardiolog ze
Szpitala Uniwersyteckiego w A Coruiia
w Hiszpanii mowi, ze jesli wspiecie sie
na cztery zestawy schodow, skladajace
sie w sumie z 60 stopni, zajmuje Ci
wiecej niz 1,5 minuty, to stan twojego
serca nie jest optymalny i warto zgtosié¢
sie do lekarza.

Peteiro prowadzil badania, ktérych
celem bylo sprawdzenie zwiazku
pomiedzy codziennymi czynnosciami,
takimi jak wchodzenie po schodach,
a wynikami testéw laboratoryjnych
badajacych stan serca. ChcieliSmy
znalez¢ prosta i tania metode oceny
stanu zdrowia serca. To ulatwiloby
lekarzom wychwycié pacjentéw,
ktorych trzeba skierowa¢ na dalsze
badania, méwi uczony.

Providing:
Elderly Care,
Hourly Companion,
Live-in Caregivers,
Weekends

Little Angels Home Care LLC

240 Myrtle Street, Shelton, CT 06484

We take long term life ins. and state cases

Reg. # HCA0000732
203-278-1436

www.littleangels-homecare.com

E: littleangelshomecare48@yahoo.com

Ewa Grzymala

W badaniach wzielo wudzial 165
pacjentow skierowanych na préby
wysitkowe, o ktérych wiadomo bylo, ze
albo cierpia na chorobe niedokrwienna
serca, albo wystepuja u nich objawy
wskazujace na to schorzenie.

Uczestnicy badan spacerowali badz
biegali na biezni. Tempo stopniowo
zwiekszano, a c¢wiczenie prowadzono
do utraty tchu. Oceniano w ten sposé6b
ich ekwiwalent metaboliczny (MET).
Nastepnie po odpoczynku trwajacym
15-20 minut badani mieli w szybkim
tempie bez zatrzymywania sie wejS¢
na cztery zestawy schodéw (w sumie
60 stopni). Nie mogli przy tym biec.
Mierzono czas przejscia schodow.

Nastepnie naukowcy  analizowali
zwiazek pomiedzy MET a czasem
wejScia na schody. Okazalo sie, ze
osoby, ktore pokonywaly schody w
czasie krotszym niz 40-45 sekund to
osoby, ktérych MET wynosil powyzej
9-10. Z wczesniejszych badan wiemy
zas, ze uzyskanie wyniku 10MET
jest powiazane z niskim ryzykiem
zgonu, wynoszacym nie wiecej niz 1%
w ciagu roku i nie wiecej niz 10% w
ciagu 10 lat. W kolei osoby, ktore na
przebycie wspomnianych schodow
potrzebowaly co najmniej 1,5 minuty,
to ludzie, ktérzy osiagneli wynik nizszy
niz 8MET, a to oznacza, ze w ich
przypadku ryzyko zgonu w ciggu roku
wynosi 2-4%, a w ciggu 10 lat jest to
30%.

Co wiecej, podczas testu wysitkowego
na biezni naukowcy obrazowali na

biezaco serca badanych. Roéwniez
i te wyniki poréwnano z ,testem
schodow” i okazalo sie, ze 58%

os6b, ktére na pokonanie schodéow
potrzebowaly wiecej niz 1,5 minuty
mialto nieprawidlowo dzialajace serce.
Podobne zjawisko zauwazono u 32%
0s6b, ktore potrzebowaly mniej niz 1,5
minuty na wejscie po schodach.

Peteiro moéwi, ze uzyskane wyniki
mozna przetozy¢ na cala populacje,
nie tylko na osoby, z niepokojacymi
objawami ze strony serca. Co wiecej, w
przypadku oséb bez objawow, ryzyko
zgonu jest mniejsze niz u oséb z
objawami.

Nowa klasa
antybiotykow
nadzieja na pokonanie

lekoopornych
bakterii?
Bakterie wielolekooporne, ktore

pojawiaja sie coraz czesciej jako skutek
nadmiernego stosowania antybiotykow
w medycynie, hodowli zwierzat, chemii
domowej czy kosmetykach, to jedno z
najwiekszych zagrozen dla ludzkosci.
WHO szacuje, ze do roku 2050
lekooporne bakterie rozpowszechnia
sie na tyle, ze kazdego roku beda
zabijaly 10 milionéw ludzi. Stad tez
pilna potrzeba opracowania nowych
srodkow je zwalczajacych. Naukowcy z
Wistar Institute poinformowali wlasnie
o odkryciu nowej klasy takich srodkow.

PrzyjeliSmy kreatywna strategie ataku
na dwéch frontach. Pozwolita nam ona
stworzy¢ nowe molekuly, ktore z jednej
strony zabijaja lekooporne bakterie,

a z drugiej wzmacniaja odpowiedz
immunologiczna gospodarza, mowi
profesor Farokh Dotiwala z Vaccine
& Immunotherapy Center i glowny
autor badan nad nowymi Srodkami,
ktore nazwano immunoantybiotykami
o podwojnym dzialaniu (dual-acting
immuno-antibiotics, DAIAS).

Istniejace obecnie antybiotyki biorg na
cel najwazniejsze elementy bakterii,
jak ich $ciany komoérkowe, proces
metaboliczny czy proces syntezy DNA i
protein. bakterie moga jednak mutowac
i zyskiwaé¢ oporno$é¢ na dzialanie
antybiotykéow. StwierdziliSmy, ze
zaprzegniecie uktadu odpornosciowego
do ataku na bakterie na dwoch
frontach moze spowodowagd, ze trudno
bedzie im rozwinaé¢ opornos¢, mowi
Dotiwala.

Naukowcy skupili sie na szlaku
metabolicznym MEP, odpowiedzialnym
za biosynteze terpenéw (izoprenoidow).
Wiekszos¢é bakterii chorobotwérczych
potrzebuje tych molekut do przezycia.
Na cel wzieto enzym IspH, ktéry jest
niezbedny do biosyntezy terpendw.
Najpierw naukowcy wykorzystali model
komputerowy do przeanalizowania
milionéw  komercyjne dostepnych
zwigzkéw pod katem ich zdolnosci
wiazania sie z IspH. nastepnie wybrali
z nich te najbardziej obiecujace i
rozpoczeli eksperymenty, w ramach
ktorych blokowali dziatanie IspH.

Jako, ze  dotychczas dostepne
inhibitory IspH nie byly w stanie
przedostaé sie przez blone komérkowa
bakterii, Dotiwala poprosil o pomoc
profesora Josepha Salvino z Wistar
Institute Cancer Center. Przy jego
pomocy udato sie zsyntetyzowaé nowa
molekule inhibitora IspH, ktéra byla w
stanie wnikna¢ do wnetrza bakterii.

Podczas testow in vitro naukowcy
dowiedli, ze ich inhibitory IspH
stymuluja  uklad  odpornosciowy,
wzmacniajac  jego  zdolnos¢ do
niszczenia bakterii lepiej niz obecnie
stosowane najlepsze  antybiotyki.
Dzialaja na szeroka game bakterii
gram-dodatnich i gram-ujemnych.
Wykazano takze, ze badane $rodki nie
sg toksyczne dla ludzkich komoérek. W
badaniach przedklinicznych inhibitory
IspH znacznie lepiej zwalczaly
bakterie gram-ujemne niz tradycyjne
antybiotyki o szerokim spektrum
dzialania.

Aktywacja ukladu odpornosciowego
to druga linia ataku w strategii DAIA,
mo6wi jeden z badaczy, doktor Kumar
Singh. Uwazamy, 2ze innowacyjne
immunoantybiotyki o podwojnym
dziataniu moga by¢ punktem zwrotnym
w Swiatowej walce 2z bakteriami
wielolekoopornymi. Moga one
korzysta¢ z efektu synergii pomiedzy
typowa dla antybiotykéw zdolnosScia
do bezposredniego zabijania bakterii,
a naturalnymi mozliwo§ciami ukladu
odpornosciowego, dodaje Dotiwala.

AZ
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Boze Narodzenie
w Klasztorze Paulinow w Doylestown

wieta Bozego Narodzenia maja
Szawsze charakter wspélnotowy,
gromadzac rodziny przy
wigilijnym stole, pozwalajac na chwile

oderwa¢ sie od zyciowych problemoéw,
skupic¢ sie na Bogu i Jego nieskoniczonej

milosci ku czlowiekowi. Nie inaczej
jest we wspoélnotach zakonnych, ktore
réwniez przygotowuja wigilijny stét i
wspoélnie zasiadaja do positku. Nikt
bowiem w te Swieta nie powinien czué
sie samotny.

W naszej paulinskiej wspélnocie
postugujacej w Amerykanskiej
Czestochowie  wieczerza  wigilijna
odbyta sie 24 grudnia o godz. 7.00 pm,
poprzedzona Msza Swieta Wigilijng w
kosciele z wiernymi o godz. 5:00 pm
oraz uroczystyminieszporamiw kaplicy
zakonnej. Przed positkiem odczytaliSmy
fragment 2z ewangelii tukaszowej
moéwigcy o Narodzinach Jezusa, a
potem zlozyliSmy sobie zyczenia.
Rozpoczal je o. Krzysztof Drybka,
przeor, dziekujac kazdemu z ojcow i
braci za obecnos¢, tworzenie wspolnoty
i postuge na rzecz pielgrzymow,

Koncert Bozonarodzeniowy

Jedna z charakterystycznych
rzeczywistosci podkreslajacych
symbolike i oddajacych ducha Bozego
Narodzenia sa koledy i pastoralki, ktore
pozwalaja poprzez Spiew opowiedziec¢ o
Narodzinach Chrystusa. Stanowia one
szczegblne bogactwo religijne kazdego
kraju, gdyz wysSpiewane w roznych
jezykach pozwalaja poczu¢ ducha
wspolnoty opartej na wierze i milosci
do naszego Pana. Bogactwem Stanéw
Zjednoczonych  jest  niewatpliwie
wielokulturowos¢, takze w znaczeniu
religijnym, poniewaz kraj ten tworzyli
i tworzg pokolenia emigrantéow z
roznych czesci §wiata, ktorzy przywiezli
ze soba swoje charakterystyczne
Swiateczne zwyczaje i Spiewy. Te
mozaike wielu kultur wida¢ doskonale
w Amerykanskiej Czestochowie, do
ktorej przybywaja pielgrzymi réznych
narodowosci. Ci bardziej z tym
miejscem zwiazani postanowili po
raz kolejny zgromadzi¢ sie i wspélnie
pokoledowac. Koncert koled w

Amerykanskiej Czestochowie wypadt w
tym roku w niedziele Swietej Rodziny,
27 grudnia o godz. 3.30 w gléwnym
kosciele, ktéry moze  pomiescic¢
zdecydowanie wiecej wiernych niz
kaplica §w. Anny, w ktérej do tej pory
odbywaly sie koncerty.

W tym roku mogliSmy uslyszeé
dwudziestu  wykonawcow,  ktorzy
zaspiewali w réznych jezykach, a takze
grali na instrumentach. Nad caloscia
czuwal pan Pawel Raczkowski,
organista postugujacy w Sanktuarium.
Dzieki jego determinacji udalo sie
stworzy¢ ciekawy repertuar ztozony z
koled w jezykach: angielskim, polskim
i lacinskim, wykonanych przez
chér sanktuaryjny, ojcow paulinéw,
Odnowe w Duchu Swietym, Grupe
Charyzmatyczna, orkiestre deta i
solistow. Dzieki mozliwoSci wideo
transmisji koncert moégt dotrze¢ do
wiekszej liczby odbiorcéw i ubogacic¢
przezywanie Swiat Bozego Narodzenia.
Dziekujemy wszystkim wykonawcom,

organizatorom za ich zaangazowanie
i piekne glosy, ktére postuzyly do
oddania chwaly Nowonarodzonemu
Jezusowi. Nagranie koncertu mozna

ktora w tygodniach poprzedzajacych
Swieta byla szczegélnie wymagajaca
ze wzgledu na tlumy pielgrzymow
przybywajacych do Domu Matki,
by oczysci¢ serca w sakramencie
spowiedzi. Posilek wigilijny skladat sie
z tradycyjnych polskich dan, ktorych
nie powinno zabraknac¢ na wigilijnym
stole. Jedzenie przerywat Spiew koled
intonowanych przez poszczegolnych
ojcow, w kilku réznych jezykach. O
poinocy ojcowie i bracia uczestniczyli w
tradycyjnej Pasterce w Amerykanskiej
Czestochowie.

o. Marcin Cwierz OSPPE

obejrze¢ na stronie internetowe;j
Sanktuarium oraz na kanale YouTube
Amerykanskiej Czestochowy, pod
ponizszym linkiem: https://www.
youtube.com/watch?v=Yon_X78p31U

o. Marcin Cwierz OSPPE
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Uroczystosc Narodzenia Panskiego
Czestochowie

w Amerykanskiej

A Stowo Cialem sie stalo
i zamieszkalo miedzy
nami! (J 1, 14)

Sw. Jan, odmiennie od pozostatych
Ewangelistow opisuje przyjScie na
Swiat Syna Bozego. Opis ten, oparty
na dwoch symbolach: stowa i §wiatta
jest bardziej mistyczny, odnoszacy
sie do ducha, a nie oddajacy jedynie
faktéow  historycznych.  Oczywiscie
potrzebujemy wiedzie¢, kiedy i gdzie
narodzit sie Jezus, kto byt obecny przy
narodzinach, aby nie sptyci¢ zbawczego
wydarzenia do jakiej§ starozytnej
mitologii czy powiesci science fiction.
Opis narodzin Chrystusa wedlug
S§w. Jana tez jest nam potrzebny,
gdyz oddaje ducha i mistyke Bozego
Narodzenia, pozwalajac spojrze¢ na
Jezusa inaczej, wczuc sie bardziej w
to, co On odczuwal, zwlaszcza w Jego
samotnos$é, odrzucenie i obojetnosé
ze strony tych, do ktorych przyszedt.
Zaden inny opis nie oddaje tak mocno
boélu Boga, ktéry musial przedrzec
sie przez zaslone ciemnosci nie tylko
fizycznych, lecz przede wszystkim
duchowych, by dotrze¢ do zyjacej w
tych ciemnosciach ludzkosci. Ile trudu
musi przeby¢ Swiatlo, by przecisnaé
sie przez ciemno$é i rozswietlic
czyje§ otoczenie, wskazac¢ wlasciwg
droge, uspokoi¢ z leku. W swiecie
fizyki jest mowa o oddzialywaniu
$wiatla z materia. Swiatlo jako fala
elektromagnetyczna to rozchodzace

natezenia

zaburzenia
elektrycznego i magnetycznego. Swiatto
zaburza materie, podobnie jak swiatlo,
ktorym jest Chrystus rozeszlo sie 2000
lat temu z Betlejem i zaburzyto materie
tego grzesznego Swiata trwajacego w
ciemnosciach.

sie pola

Ciemnosci i Spiew hymnu Rorate
Coeli towarzyszyly rozpoczeciu liturgii
Mszy sSwietej Bozego Narodzenia w
Amerykanskiej Czestochowie. W
uroczystej procesji wniesione zostalo
Dzieciatko Jezus, Bég miedzy nami,
Emmanuel oSwiecajacy ciemnoSci

Monsignor
Manor

* hospicjum

* piekne wnetrze

* serwis klerykalny

* wykwalifikowany personel medyczny 24 godziny na dobe
* fizykoterapia oraz inne terapie dla pacjentow

* programy socjalne i terapeutyczne

* pomoc w przygotowaniu pacjentow na powrot do domu
* koordynacja serwisow po powrocie do domu

* mozliwos¢ tymczasowej opieki nad pacjentem

* rehabilitacja krotkoterminowa
* serwis terapeutyczny przez 7 dni w tygodniu

Akceptujemy: Medicare, Medicaid, Blue Cross,

Bojnowski

i ol
5 Star Rating
for Owverall Quality Care
by Mursing Home Compane
poziom naszego serwisu
oceniany jest na 5 gwiazdek
ktory mozesz sprawdzié¢ na

www.medicare.gov

Connecticare and Aetna Insurances.

tel. 860-229-0336
50 Pulaski St, New Britain, CT 06053

deszczu i silne podmuchy wiatru
wielu wiernych nie moglo przybyé¢ na
wspoblng modlitwe. Wielu postanowilto
pozosta¢ w domach i polaczyé¢ sie
z Amerykanska Czestochowa za
pomoca mediéw. Transmisja on - line
objeta nastepujace Msze Swiete: 24
grudnia - Msza Swieta wigilijna o 5.00
pm w jezyku angielskim; 25 grudnia
Pasterka o pélnocy w jezyku polskim i
angielskim, a takze 9:30 am po polsku
i 11:00 am po angielsku.

Ze wzgledu na panujaca pandemie
koronawirusa i obostrzenia z nia
zwigzane, zmieniony zostal uklad
dekoracji. Tradycyjna ruchoma szopka
neapolitanska zostala przeniesiona do
budynku Visitor Center, w koSciele
gléwnym za$§ stanela duza szopka
zespolona z oltarzem gléwnym, w
ktorej figurki, ze wzgledu na wielkosé

tego Swiata,

targanego cierpieniem,
choroba i grzechem. Malenki Jezus

w zlobku stal sie znakiem Bozej
obecnosci i blogostawienstwa, ktoére
umacnia kazdego czlowieka, znakiem
wiernosci Boga, ktéry na nowo zaufat
czlowiekowi 1 postanowil przyjsé
mu z pomocsg, 0 czym wspomnial w
homilii podczas Pasterki o. Tadeusz
Lizinczyk, Przelozony Amerykanskiej
Prowincji Zakonu Paulinéw. Jak co
roku w Wigilie w naszym Sanktuarium
celebrowane byly dwie Msze Swiete
bozonarodzeniowe: pierwsza w
jezyku angielskim o godz. 5.00
pm i tradycyjna polska Pasterka o
péinocy. Ze wzgledu na obfite opady

widoczne sa z daleka. Przy okazji
dekoracji nalezy podziekowac¢ Ojcom i
Braciom Paulinom, a takze wszystkim
wolontariuszom za trud wlozony
w przygotowanie Sanktuarium na
przezycie Swiat Bozego Narodzenia.

Podziekowania nalezg sie réwniez panu

organiscie Pawlowi Raczkowskiemu,

chérowi, orkiestrze detej oraz calej

asyscie przygotowujacej i prowadzace;j
liturgie Mszy $swietych.

0. Marcin Cwierz OSPPE

Zdjecia:

o. Tymoteusz Tarnacki OSPPE

Grzegorz Tyminski
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O NIEZDECYDOWANIU

Nina Geysztor-Zawirska

kazdego zakatka

Swiata, list o podobnej

tresci moglaby napisac
kazda pani znajdujaca sie w
identycznym potozeniu. Polacy
sa teraz wszedzie. Lecz ich
rodziny — nie zawsze. I stad

problemy.

Ten akurat napisala pani X.Y.,
przebywajaca chwilowo w Toronto:
Pani Nino! Jesli Pani zechce mi
odpisa¢, bardzo prosze o nie
podawanie moich inicjalow. Nie chce
azeby kto$ mnie rozpoznatl i doniost
synowi, ze do Pani pisatam.

Nie chcac Pani kreci¢ glowy, od razu
przystepuje do rzeczy. Do sprawy,
ktora mnie trapi. W Kanadzie bylam
juz kilka razy; obecna wizyta jest
czwartg w ciggu 5-ciu lat. Zawsze
czytam Pani artykuly i podziwiam
Pani trafne spostrzezenia. Dlatego
pisze, gdyz pilnie poszukuje
obiektywnego spojrzenia i porady
doswiadczonego cztowieka.

M¢j dylemat, jak wielu innych matek,
jest: przeniesc sie, czy nie przeniesc
na state do Kanady?! Mam tutaj syna-
jednaka, moje oczko w glowie. Mam
tez catkiem sympatyczna kanadyjska
synowa, 3-letnig wnuczke i wlasnie
dowiedzieliSmy sie, ze synowa znowu
sie spodziewa. Méj syn tez bardzo
mnie kocha i chcialby mieé¢ mnie
stale przy sobie. Uwaza, ze moje
miejsce jest razem z nimi. Ze kupi sie
dom, w ktorym bede miata wlasne,
odrebne mieszkanie. JeSli zechce,
to pomoge im przy domu, ale nie
musze. Za to bedziemy zawsze razem
ija bede miata opieke do konca Zycia.
Jestem rozwodka, mam teraz 355 lat
(zanim przyjade na stale, bede miata
najmniej 57). Szkoput w tym, ze cho¢
serce dyktuje azeby by¢ przy synu,
rozum protestuje.

W Polsce mieszkam sama, we
wlasnym, luksusowym mieszkaniu,
na nowym osiedlu. Mam dobry,
niemiecki samochod, elektronike,
ladne meble. Poza praca zawodowa,
mam takze niezle prosperujacy
interes, ktoéry dla mnie prowadzi
siostrzenica z mezem. Za kilka lat,
bedzie mi sie nalezala emerytura.
Lubie chodzi¢ do teatru, na koncerty,
mam szerokie zainteresowania. Mam
wielu oddanych przyjaciot. Nawet z
moim eks-mezem jesteSmy w wielkiej
przyjazni, chociaz z synem nie moge
o nim rozmawiac (syn nigdy mu nie
przebaczyl, ze zostawil nas dla innej
i zatozyl z nig nowa rodzineg). Przed
przyjazdem, zadzwonilam do mojego
eksa i zapytatam, co on sadzi o moim
ewentualnym przeniesieniu sie do
Kanady. Na co on powiedziatl, ze jesli
chce popetlni¢ samobéjstwo — to, to
jest wlasnie doskonaly sposob. Tyle
tylko, ze powolny i przed koncem
bede dhlugo i bardzo cierpiata.
Motywowatl swoje stanowisko tym, ze
poza synem, jego nowa rodzing i ich
znajomymi, nie znam tutaj nikogo.
Jezykiem angielskim nie potrafie sie
swobodnie postugiwaé. Stad teatry,
kina czy nawet TV jako rozrywka, po
prostu odpadaja (ode mnie wie, ze
jesli chodzi o teatr, to ceny sa tutaj

horrendalne). Wie, ze jestem rzutka,
pelna energii i chciat wiedziec, co ja
tutaj bede robic? Watpil, czy zdam
bez problemu kanadyjskie prawo
jazdy. A nawet jesli mi sie uda i kiedy
kupie samochdéd (bez wozu nie ma
zycia), dokad bede jezdzita? Tylko do
sklepow i do kosciota?

Chcialabym moc byé przy synu i
wnukach, a z drugiej strony, boje
sie, czy z czasem nie stane sie im
ciezarem. Po sprzedaniu mieszkania
i interesu, nie bede wprawdzie
bidotacha, ale na jak dlugo? Przy
obecnej stopie bankowej, tak
w Polsce jak i w Kanadzie, jak
dhugo bede mogla by¢ niezalezna
finansowo? Pani zdaje sie miec
wielkie doswiadczenie w tej materii,
czy mozna Panig prosi¢ o wyrazenie
swej bezstronnej opinii?....

Droga Pani! Oskar Wilde napisal, ze
tylko w sprawach, ktére nas zupelnie
nie interesuja, mozemy wydac
rzeczywiscie bezstronng opinie - co
niewatpliwie jest powodem, ze opinia
bezstronna jest prawie zawsze
bezwartosciowa. A ja mam Pani
pomoéc, prawda? Jak ja moge by¢
bezstronna, jak mam Pani doradzic,
kiedy nie znam wielu waznych
szczegblow. Zreszta te nie sa w tej
chwili istotne. Kiedy przyjdzie czas,
Pani sama bedzie musiala podjac te
epokowa decyzje.

Niestety, musze Panig rozczarowac.
Obla¢ kublem zimnej wody. Gdyz,
na podstawie Pani listu, ja w
stu procentach popieram opinie
Pani eksa. Nie bede sie nawet
podpierata sterta listow od szeregu
nieszczesliwych i rozgoryczonych
matek, ktore jeszcze tak niedawno
zaczynaly w euforii wspélne Zzycie
rodzinne w Kanadzie. Tamte panie
sa w o tyle gorszym polozeniu, ze dla
nich klamka zapadla. One nie maja
ani do kogo ani po co wracaé. Tym
samym sa W niebotycznie gorszej
sytuacji od Pani. Ciekawe jako objaw,
ze nie dotyczy to ojcow. Czesto rownie
rozczarowani, po prostu opuszczaja
rodzine. Szybciutko znajduja sobie
inng chate, wikt i opierunek - i po
krzyku. Nawet najstarsi mezczyzni
daja sobie jakos rade. Moze dlatego,
ze jest ich tutaj tyle, co kot naptakat.
Moga przebiera¢ jak w ulegalkach.
Mezczyzni maja duzo lepsze zyciowe
szanse, ktére kobietom (glownie ze
wzgledu na wiek) sa najczeSciej -
niedostepne.

Pani sprawia na mnie wrazenie
niewiasty rozgarnietej i obrotne;j.
Bystrej kobiety interesu, ktora
rozwaza, rozpytuje, porownuje i
rozsadnie przeprowadza rozeznanie
terenu. Taki osobisty ,market
research“. I, nie uwiedziona ani
zachodnim blichtrem ani bajecznym,
rodzinnym mirazem, nie skacze
glowa naprzod do ptytkiego, lub, co
by bylo tragiczne, pustego basenu.
Jest to wielka sztuka zyciowa -
wiedzie¢, ktory most przekroczy¢ a
ktory za soba spalic.

Na Pani prosbe, postaram sie roztozyc¢
Pani sytuacje na czynniki pierwsze.
W tym miejscu, musze zaznaczyc,
ze moje spostrzezenia sa w pewnej

mierze subiektywne, gdyz bazowane
sa glownie na dziesiatkach listow
od zawiedzionych  czytelniczek.
Szczesliwe i zadowolone z zycia —
nie pisza do mnie. Tym, nie jestem
potrzebna.

Zaczne wiec od negatywnego
scenariusza. I od pytania: jaka
bedzie Pani pozycja w domu
syna? Domownika? Goscia?
Wspoblnika? Platnej gosposi czy
nieptatnej piastunki do dzieci?
Zalézmy, ze po pewnym czasie,
moze z powodu rozbieznosci kultur
czy nieporozumien jezykowych,
powstang jakies kwasy. Te zas, nie
wyrzucone z siebie, (no, bo niby
komu Pani sie poskarzy?) maja
niemily zwyczaj eskalowac. I nagle
poczatkowa rados¢é zamienia sie w
krancowa udreke. Co wtedy?

Takze, musze Pani
roztropne  pytanie, jak mam
zrozumie¢ ten wtret: “kupi sie”?
Za czyje pieniadze? Czy moze za
te uzyskane 2z uplynnienia Pani
majatku w Polsce? Jesli tak, mam
nadzieje, ze skorzysta Pani z ushlugi
prawnika, mowiacego po polsku
(szczesliwie, mamy ich tutaj wielu),
ktory zadba o to, azeby na akcie
kupna domu, Pani znalazla sie
jako réwnorzedny wspélnik! Bo

zada¢ chyba

gdyby, bron Boze, rodzinna sielanka
miataby z czasem ulec erozji, w jaki
spos6b odzyska Pani swéj wklad?
Czy oni zgodza sie na sprzedaz dachu
z nad glowy? Tylko po to, azeby Pani
mogla odebra¢ swoja dole? Nawet,
jesli tak - uprzedzam, ze taka sprawa
jest kosztowna i ciagnie si¢ latami. A
w miedzyczasie, co z Panig bedzie?
Z czego i gdzie Pani bedzie zyla?
Kto bedzie Pania utrzymywal? Ani
"welfare” (Swiadczenia socjalne) ani
subsydiowane mieszkanie nie bedzie
Pani przystugiwaé. I bardzo stusznie!
Bo Pani sie nie nalezy! Co prawda
syn, jako sponsor, bedzie musiat
podpisac “cyrograf”’, ze bedzie Panig
utrzymywal przez okres 3-ch lat, ale
co dalej, jesli....?

Opierajac sie na Pani piSmie i
sposobie formulowania zdan,
rozumiem, ze mam do czynienia z
osobg obyta. Inteligentna i Swiatowa
kobieta. Takie panie maja na og6t
duzo wieksze wymagania od tzw.
“kur domowych”. A zatem, w razie
gdyby wszystko sie ryplo, kto bedzie
lozyl na te niby drobne wydatki,
ktore jednakze kosztuja krocie. Kto
bedzie oplacal abonament prasowy,
transport, fryzjera, kosmetyczke? Kto
bedzie Panig ubieral? (Na rozbieranie
prosze raczej nie liczyc). Czy, w

Rembish &

Mecenas Prawa
w Connecticut

Kinga Kostaniak
Mowi po polsku

.l LaSaracina, LLC

Sprawy cywilne
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Wypadki samochodowe

31 High Street, New Britain, CT
www.rllawfirm.com

Tel: 860 — 461 - 5531
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razie czego, bedzie Pani potrafita
zrezygnowacé kompletnie ze swojego
dotychczasowego ”modus vivendi”?
Przesta¢ farbowac wlosy? Nie czytac
polskiej prasy? Nie korzystac z
ulubionego kremu? Zaczac¢ chodzié¢
w jednej, tej samej, starej sukience,
(zupelnie wystarczajacej dla “full-
time” babci i nieplatnej gosposi),
ale nie samotnie zyjacej, kulturalnej
pani na poziomie?

Bo to jest wlasnie nastepna
sprawa, prosze Pani. Znajac
wiele precedens6w, mam prawo

przypuszczaé, ze nawet najbardziej
kochajacy syn spodziewa sie po
mamusi, ze nie tylko dopomoze w
zakupie domu, ale bedzie sie nim
jeszcze zajmowala tak, jak to bylo
wtedy, kiedy on byt malcem. Dlaczego
nie? A, ze mama jest o 50 lat starsza?
No to co? Dzieci o tym nie mysla.
Watpie, azeby Pani kupiono wlasny
samochod, wiec trzeba bedzie samej
sobie kupi¢. Jesli jeszcze jakas forsa
pozostanie. Bo jesli nie, trzeba bedzie
by¢ przygotowana na zasuwanie per
pedes apostolorum. Lub autobusem
(to tez kosztuje), wzglednie czekac na
ich laske, aby Panig gdzie§ zawiezc.
Chocby do  kosciota, lekarza,
biblioteki, po zakupy. Czy Pani wie co
to jest frustracja? Czy Pani wie, co to
znaczy nie mie¢ wtasnych przyjaciot?
Czy Pani w wieku lat 57 (dzisiaj,
to zaden wiek!) bedzie sklonna
zrezygnowac z samodzielnego zycia?
Czy bedzie Pani potrafita poddac
sie rygorowi rodziny? Czy Pani jest
pewna, ze Pani obecno$¢ tutaj jest
pozadana tylko z checi ptawienia sie
syna w matczynym cieple? Ze jest

zalatwimy na twa korzysc.

dyktowana wylacznie prawdziwag
i czysta miloscia do ukochanej

mamusi? Materializm - rzecz
nieznana?
Szczesliwie, Pani jest w

uprzywilejowanym potozeniu. Gdyz
nie ma noza na gardle. Pani ma
mnostwo czasu i moze pozwoli¢ sobie
na rozmaite testy i sprawdziany.
Stuchajac pilnie wszystkich planow
i argumentow, nie trudno bedzie
rozszyfrowag, jakie pobudki rodzina
kieruja.

Aterazkolejnapozytywny scenariusz.
Pani powinna powiedzie¢ synowi,
ze bardzo chetnie przeniesie sie do
Kanady i azeby od razu wszczat o to
starania (obecnie bardzo dtugo czeka
sie na imigracje). Ale ani mieszkania
ani interesu w Polsce nie ma Pani
zamiaru sprzedawac. A propos,
nie znam za dobrze Warszawy,
ale akurat, przez przypadek,
Pani dzielnice znam doskonale.
Za wynajecie nowoczesnego,
2-sypialniowego mieszkania 4
garazem, placi sie tam jak za zboze.
Wiecej anizeli w Kanadzie. Brzmi
to nieprawdopodobnie, moze wrecz
paradoksalnie, ale tak jest w istocie.
I Pani chyba o tym wie. Prosze
powiedzie¢ rodzinie, ze mieszkanie
Pani wynajmie. Sama chetnie
podam Pani nazwisko pracownika
brytyjskiej ambasady, ktéry z
pocatowaniem reki wyplaci Pani
nawet wygorowany czynsz (wszak to
krolowa placi), za caly rok z gory. I,
ze interes tez Pani zatrzymuje, jako,
ze nie zabija sie gesi, ktéra sklada
zlote jaja. Ze, i owszem, z wielkg
radosciag bedzie Pani gros roku z nimi

* Jeden z najwiekszych dealerow samochodowych marki Honda
* Curtiss Ryan Honda, dealer otwarty od 1973 roku
* Kupno, sprzedaz, porada, pozyczka, ubezpieczenie, wyposazenie.... wszystko

The Housa Th

Curtiss+*Hyan
Honda

Serdecznie Zapraszamy

il Service Built®

(Exit 13 z drogi numer 8)

tutaj przebywata, ale, ze panskie
oko konia tuczy, wiec na 3 miesiace
bedzie Pani wracala do Polski. Wilk
syty i owca cata.

Majac wlasne zaplecze finansowe
powinna im Pani zaproponowac
ustalenie jakiejS rozsadnej kwoty,
ktora, jako domownik, bedzie im Pani
ptacita za mieszkanie i utrzymanie.
Lecz gdyby od Pani wymagano pracy
w kuchni czy dzieciach, wéwczas nie
wydaje mi sie sluszne, azeby jeszcze
finansowa kontrybucja miala by¢ od
Paniwymagana. Fair is fair. Jesli Pani
miataby wktada¢ w rodzine prace
i wysilek, z jakiej racji doptaca¢ do
interesu? Gosposia czy niania duzo
wiecej by ich kosztowaly. Z tego, co
widze wsrod znajomych i stysze od
Czytelniczek, wktad bab¢é w rodzine
jest zawsze niewspoétmiernie wiekszy
od przejawow uznania i doceniania
ze strony rodziny.

Na takie dictum - reakcja syna
wszystkoPaniwyjasni.Jeslizradoscia
przystanie na Pani propozycje,
gratuluje prawdziwie kochajacego,
bezinteresownego syna. Dzisiaj
takich ze Swieca szukac¢. Natomiast,
jesli zacznie Pania przekonywacé, ze
utrzymywanie w Polsce mieszkania
i interesu jest bezsensowne, ze to
tylko strup na glowie - uwaga! Jego
niezdrowy ”altruizm” wtasnie nakryt
sie nogami i na Pani oczach oddaje
duchal! Nic, tylko gromnice kupic!

Moje podejscie moze wydac sie Pani
i Czytelnikom bardzo cyniczne.
Ale, to tylko z pozoru. Bowiem
Czytelnicy nie czytaja ani nie stysza
tej wylewanej rzeki goryczy, z ktora

ja mam na codzien do czynienia.
Prosze mi wierzy¢, ze z dmuchania
na zimne jeszcze nikt zadyszki nie
dostal, natomiast wielu uratowalo
sie od ciezkiego poparzenia.

Stosujac ten sprawdzian, nie utraci
Pani niezaleznosci. Ani osobistej
ani finansowej. Z niejednego listu
wiem, ze dzieci podobno zupelnie
inaczej traktuja ~mame, ktéra
spalilta wszystkie mosty za soba i
znalazta sie w potrzasku, a zupelnie
inaczej taka, ktora ma alternatywy;
ma dokad brykaé. Ta jest zawsze
traktowana z wieksza rewerencja,
gdyz sSwiadomosé, ze ptak, ktory
dzisiaj piskletom sie poswieca, jutro,
wkurzony na co$§, moze odlecie¢
- popedza im niewaskiego kota.
Dlatego dla przewidujacej mamy
zabezpieczenie sobie odwrotu, oraz
wlasne, najskromniejsze chocby,
zasoby finansowe powinny byc¢
conditio sine qua non.

W razie niepowodzenia rodzinnej
imprezy, gdyby w efekcie koncowym
mialo sie okazacé, po raz nie wiem
juz ktory, ze wszystko co sie swieci,
nie jest zlotem, mama moze gromko
oswiadczyc¢: "cze§¢, czolem, czuwaj”,
uaktywni¢ swoj bilet samolotowy i
ulecie¢ w sina, polska dal - ta opcja
dodaje jej przystowiowych skrzydet!

Ja nie mam i nie chce miec
wplywu na Pani decyzje. Pani sama
musi rozwazy¢ wszystkie aspekty
ewentualnego przesiedlenia. Nikt nie
moze zmieni¢ przeszlosci, ale nad
przysztoscia mozna pracowac juz od
dzisiaj.

KEEY: L LGRS C GO W GELER (C rtiss« Ryan Honda

Jezeli szukasz pracy,
wiekszych zarobkoéw
1 niezaleznosci w pracy - Juz znalaztes!

Zgtos sie niezwtocznie do:
Curtiss Ryan Hond:
w Shelton.

Poszukujemy sprzedawcy
samochodow.

Czy posiadasz samochéd firmowy?
Bedziesz miat pracujgc z nami!
Nasz pakiet wynagrodzen, benefits,
klimat w pracy i reputacja sg wsrod

najlepszych.
Jestesmy EOE i beznarkotykowym
miejscem pracy.
Podanie (resume) wysyta¢ na
General Manager
Curtiss Ryan Honda
333 Bridgeport Ave,Shelton, CT 06484

* Wigkszy wybor - lepszy serwis - nizsze ceny - fatwa decyzja - Curtiss Ryan Honda!!!

tel. 203.929.1484

Otwarty: Pon.-Czw. 9AM-8PM, Piatki 9AM-6PM, Soboty 9AM-5PM

tylko z tym ogloszeniem

EXTRA $100.00

obnizki na zakup samochodow
wazne tylko w Curtis-Ryan Honda w Shelton
nie mozna faczy¢ z innymi ofertami, tylko jeden kupon przy transakcji,
wezesniejsze transakcje wykluczone

ed@curtissryan.com
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KAMIL STOCH WYGRAL
W INNSBRUCKU

L

Kamil Stoch wygrat konkurs w
Innsbrucku! Polski skoczek nie dal
szans rywalom i prowadzil juz po
pierwszej serii. Po bardzo dobrym
wystepie Stoch znalazt sie réwniez
na pozycji lidera TCS! W czolowej
piatce zobaczyliSmy jeszcze Dawida
Kubackiego, ktéry uplasowal sie na
3. miejscu, natomiast 4. lokate zajal
Piotr Zyla. Pozostali reprezentanci
Polski znalezli si¢ nieco nizej. Andrzej
Stekala zajal 18. miejsce, a Aleksander
Zniszczot byt 19. Do drugiej serii nie
awansowali za to Maciej Kot oraz
Klemens Muranka. Drugie miejsce na
podium nalezalo natomiast do Anze
Laniska.

Po pierwszej serii na Bergisel
wszystko ukladato sie po mysli
,Biato-Czerwonych®“. Liderem byt

Kamil Stoch, piate miejsce zajmowal
Dawid Kubacki, széste Piotr Zyla, a
sibdme Andrzej Stekata, czyli czterech
Polakow bylo w dziesiatce.

Jakby tego bylo malo po pieciu
skokach w calym Turnieju Czterech
Skoczni liderem byl Stoch, ktory
wyprzedzal Kubackiego o 7,6 pkt, a
piaty byt Stekata.

Mozna powiedzie¢, ze pierwsza seria
nalezata do Polakéw, poniewaz duze
straty poniesli dotychczasowy lider
TCS Norweg Helvor Egner Granerud,
ktéry byl dopiero 29., oraz Niemiec
Karl Geiger, ktory plasowal sie¢ na
30. pozycji i obaj, gdyby nie system
KO, gdyz pokonali swoich rywali, nie
zakwalifikowaliby sie do finalowej
serii!

Po pierwszej Stoch o 0,7 pkt
wyprzedzal Stowenca Anzego
LaniSka. Obaj skoczyli po 127,5 m.
Polak pokonal Niemca Constantina
Schmida. Piaty byl Kubacki (126
m), ktéry nie dal szans Austriakowi
Timonowi Pascalowi-Kahoferowi.

W czotowce niedzielnego konkursu
plasowali sie réwniez Zyta (126,5
m) - na szostej pozycji, ktory
wygral z Japonczykiem Junshirem
Kobayashim, oraz na  siédmej
Stekata (126,5 m), ktory okazal
sie lepszy od Rosjanina Jewgienija
Klimowa. Ostatnim z Polakéw, ktoéry
zakwalifikowal sie¢ do drugiej serii,
z 18. wynikiem, byl Aleksander
Zniszczol (128 m). Ten ostatni pokonal
Stowenca Zige Jelara.

Do finalowej serii nie awansowali
natomiast Maciej Kot (121 m) i
Klemens Muranka (112,5 m), ktérzy
poniesli porazki w swoich parach
i zajeli, odpowiednio, 31. i 41.
miejsce. Kot przegral z Niemcem
Markusem Eisenbichlerem, ktory
skoczyl po6t metra Dblizej, ale w
gorszych warunkach, a Muranka z
Japonczykiem Keiichim Sato (123 m).

W drugiej serii zawodow jako pierwszy
z kadry Polski skakal Aleksander
Zniszczot. Zawodnik 2z Cieszyna
poradzit sobie troche lepiej niz w
pierwszej serii i wyladowat na 126,5
m. Wsciekly po swoim skoku byt
natomiast Andrzej Stekata. 25-latek
po pierwszej serii zajmowal 7.
miejsce, wyladowat na 120 m i wypadt
z czolowej dziesiatki.

Serie dwoch dobrych skokow
zanotowali za to kolejni reprezentanci
Polski. Najpierw Piotr Zyta po nieco
stabszym skoku niz pierwszej serii
(124,5 m) objat prowadzenie. Nie
nacieszy! sie nim jednak zbyt diugo,
bowiem juz w kolejnej probie miejsce
na szczycie kwalifikacji zajal Dawid
Kubacki. Skoczek z Nowego Targu
wyladowat na dalekim 127 m.

Kubacki zapewnil sobie miejsce na
podium, gdy Ryoyu Kobayashi w
swoim drugim skoku wyladowal na
123 m.

Z pierwszego miejsca zepchnatl
go Anze Lanisek, ale ostatecznie
reprezentantom Polski wudalo sie

utrzymacé pierwsze miejsce. Stalo sie
tak po znakomitym skoku Kamila
Stocha, ktéry wyladowat na 130 m i
potwierdzil swoja dobra dyspozycje z
pierwszej serii.

Po bardzo dobrych zawodach w
Innsbrucku az trzech polskich
skoczkow znalazto sie w czolowej
piatce! Finalnie Kubacki zamknat
podium, cho¢ drugi w kwalifikacji
Lanisek wyprzedzil go minimalnie.
Tuz pod podium znalaz! sie natomiast
Zyta, zajmujac 4. miejsce.

Pozostali polscy zawodnicy znalezli sie
w dolnej czesci stawki. Stekata zajat
18. miejsce, a Zniszczot - 19.

GLOBE SOCCER
AWARDS. ROBERT
LEWANDOWSKI
ZOSTAL WYBRANY
PILKARZEM ROKU

jest znalezienie sie w jednym gronie
z Ronaldem i Messim - dodat polski
napastnik.

Na gali doceniono réowniez
niesamowity sezon Bayernu
Monachium. Bawarczycy zostali

wybrani Klubem Roku, a mianem
Trenera Roku ogloszono Hansiego
Flicka.

Robert Lewandowski

Robert Lewandowski odebrat
kolejna nagrode! Pilkarz Bayernu
Monachium zostatl wybrany
pilkarzem roku mna gali Globe
Soccer Awards w Dubaju. Kilka
dni temu polski napastnik
wygral analogiczny  plebiscyt
organizowany przez FIFA.

Robert Lewandowski ma za soba
niesamowity  rok. Reprezentant
Polski siegal po liczne trofea: Ligi
Mistrzow, Bundesligi, Pucharu
Niemiec, Superpucharu Europy
i Superpucharu Niemiec, a takze
zostal krolem strzelcow pierwszych
trzech z wcze$niej wymienionych

rozgrywek.

Napastnik ,Die Roten“ zdobyt
rowniez 47 goli w 44 spotkaniach,
co czyni go najskuteczniejszym

napastnikiem 2020 roku. Nic wiec
dziwnego, ze Lewandowski wygrat
kolejna nagrode na najlepszego
Pitkarza Roku. Tym razem otrzymat
ja na gali Globe Soccer Awards, a
kilka dni temu reprezentant Polski
triumfowal rowniez w plebiscycie
FIFA.

(0] tytut Pitkarza Roku z
Lewandowskim rywalizowali
Cristiano Ronaldo i Lionel Messi.
Portugalczyk minimalnie wygrat
glosowanie kibicow - 42 proc. glosow
, a ,Lewy“ - 38 proc. O wiele gorzej
poradzil sobie natomiast pitkarz
Barcelony - 20 proc.

Glosy fanéw stanowily jednak 40
proc. calej puli, a o finalnym wyniku
zadecydowalo jury, ktére okazalo
sie by¢ bardziej przychylne dla
reprezentanta Polski.

- To trofeum bardzo wiele dla mnie
znaczy. Chciatbym podziekowac catej
druzynie i trenerom, dzieki ktérym
ten sukces byl mozliwy. Dziekuje
rowniez mojej dziewczynie i tacie,
ktory patrzy juz na moja kariere z
gory - powiedzial Lewandowski po
otrzymaniu nagrody.

- Marzenia sie spelniajg, a ja
marzytem o pelnych stadionach
i mam nadzieje, 2ze takimi je

rowniez juz za niedlugo zobaczymy.
Ogromnym wyroznieniem dla mnie

Wyniki:

Pitkarz Roku: Robert Lewandowski
Klub Roku: Bayern Monachium
Trener Roku: Hansi Flick

Klub Epoki 2001-2020: Real Madryt

Zawodnik Epoki 2001-2020:
Cristiano Ronaldo

Trener Epoki 2001-2020: Josep
Gaurdiola

Agent Epoki 2001-2020: Jorge
Mendes

Nagroda za Wyjatkowa Kariere:

Gerard Pique, Iker Casillas

Kubica pozostaje
w F1 - i nie tylko

Robert Kubica nie koficzy
swej przygody 2z Formula 1.
W przyszlym roku nasz rodak
nadal bedzie kierowca testowym
w zespole Alfa Romeo Racing
Orlen, ale — podobnie jak to mialo
miejsce w tym sezonie - polaczy
ja ze Sciganiem w innej serii
wysScigowej.

W2020Kubicapelnilrolerezerwowego
kierowcy w sponsorowanym przez
Orlen zespole Formuly 1, zaliczyl
rowniez debiutancki, pelny sezon
w DTM. W tym ostatnim gléwnie
zbieral doswiadczenie, ale tez raz
stanal na podium (w belgijskim
Zolder), potwierdzajac, ze wciaz
jest zawodnikiem bardzo szybkim i
zdolnym do skutecznej rywalizacji
o najwyzsze cele — o ile oczywiScie
otrzyma ku temu odpowiednie
narzedzia.

W Formule 1 si¢ nie Scigal, natomiast
wzigl udzial w kilku piatkowych
sesjach  treningowych, roéwniez
pokazujac sie w nich z dobrej strony.
O punkty mistrzostw swiata walczyli
Fin Kimi Raikkonen i Wtoch Antonio
Giovinazzi i w tej materii nie zmieni
sie nic i w przysztym roku. Nie zmieni
sie rowniez funkcja Kubicy. Bedzie
kierowca  rezerwowym, ktorego
zadaniem beda odpowiedzialne prace
nad rozwojem bolidu. Wiedza naszego
rodaka na ten temat, umiejetnosc
wspoélpracy z inzynierami jest w
Swiecie F1 niezwykle ceniona i Alfa
Romeo Racing Orlen z radosciag

POLONIA - wydanie 1 (515), 8 stycznia 2021



POLONIA 15

nadal bedzie z niej korzystac.

— Bycie w paddocku, mozliwosé
pojezdzenia bolidem Formuly 1 jest
czym$§ naprawde wyjatkowym. Za
kazdym razem, jak do niego wsiadam,
te odczucia i ta adrenalina nie jest
porownywalna z niczym innym -
powiedzial Kubica, zaznaczajac, ze
w tym roku pojawial sie¢ w sesjach
treningowych w kilkumiesiecznych
odstepach czasowych i od razu tapat
wlasciwy rytm. — Mysle, ze jest do
duzy plus dla catego zespotu i ciesze
sie, ze bedziemy mogli kontynuowaé
te wspolprace — dodat.

2020 jest rokiem = niezwykle
trudnym dla calego Swiata, takze
tego sportowego. — Na szczesScie
i Formuta 1, i DTM, w ktorej
startowalem, ruszyly. OczywiScie z
opdznieniem i dostosowaniem sie do
nowej sytuacji. Byl to sezon trudny,
bardzo skompresowany. Od polowy
czerwca do dzisiaj w domu bylem tak

naprawde pie¢ dni i miatem jeden
weekend wolny - przyznal Polak,
oczywiScie nie narzekajac na taki
stan rzeczy. — Jestem szczeSciarzem,
gdyz moja praca jest jednoczesnie
moja pasja.

Kubica nie bylby juz w F1, gdyby
nie zaangazowanie Orlenu.
Zaangazowanie, ktore przekladalo
sie na wymierne korzysci. — Tylko w
2020 r. osiagneliSmy ponad 400 mln
zlotych ekwiwalentu reklamowego,
czylitrzy razy wiecej nizw poprzednim
sezonie. To najlepiej pokazuje
potencjal rozwojowy tej dyscypliny
z punktu widzenia sponsora.
Umiejetnie  wykorzystujemy  go
na rynku polskim, gdzie nasza
wspoipraca z ARRO i Robertem
aktywnie wspiera nasza sprzedaz

detaliczng, w tym pozapaliwowa.
Tylko w trzecim kwartale br.
wypracowaliSmy rekordowy zysk

operacyjny w tym segmencie na
poziomie 1 mld 2zl Jednoczesnie

Lishug prawne od 1928

OWENS, SCHINE
& NICOLA, P.C.

OBRAZENIA CIALA
Wypadki samochodowe

Upadki i1 poslizgniecia
Pogryzienie przez psa

ODSZKODOWANIA
PRACOWNICZE

“Dur
KUPNO [ SPRZEDAZ
NIERUCHOMOSCI
PRAWO RODZINNE

Fozwody
Opacka nad deieckiem
Alimenty
Mediacje
Ostatnia wola Testamentu

Konsultacja sprawy BEZPLATNA
Ponad 20 lat doswiadczenia

LISA PYTERAK MAINOLFI
799 Silver Lo, Truomball, CT 06611

17 Lenox Place, Mew Britmm, O (HsRS0

Adwokar - Mowie po polsku

(205} 2T S=0HH)

(Bo) 356-7774

sponsoring tytularny zespotu Alfa
Romeo Racing Orlen wzmacnia
rozpoznawalnos¢ marki Orlen na
Swiecie i zwigcksza jej prestiz. To z
kolei ulatwia realizacje ambitnych
celéw biznesowych i konkurowanie z
globalnymi graczami — wytlumaczyt
Daniel Obajtek, prezes zarzadu
koncernu.

Konkretne dane? Marka Orlen w
2020 r. pojawila sie w ponad 100
tysiacach artykuléw, ktore zostaly
wyswietlone ponad 359 miliardow
razy. Rywalizacje na torze F1
transmituje 51 krajowych telewizji,
a laczna widownia wedlug badan
Nielsen siega 400 mln widzéw. Alfa
Romeo Racing Orlen w minionym
sezonie wzigt udzialw 17 weekendach
wyscigowych. Lacznie zespo6t pojawit
sie w dwunastu krajach na dwéch
kontynentach.

Wracajac jednak do spraw czysto
sportowych — mozna przypuszczac,
ze podobnie jak w tym roku, takze
i w przysztym Kubica pojawi sie w
kilku sesjach treningowych przed
Grand Prix Formuly 1. Podobnie
jak w 2020, te aktywnos¢ bedzie
prawdopodobnie laczyl ze Sciganiem
sie w innych seriach wyscigowych
— a moze w rajdach. Jakich? Na
razie nie znamy szczeg6low, nie
wiemy zatem, czy bedzie to nowa i
radykalnie zmieniona DTM, czy tez
moze co$ zupelnie innego. Jakis czas
temu pojawily sie rewelacje, jakoby
Polak miatl powrdéci¢ do rajdowych
mistrzostw Swiata, ale wciaz nie
ma zadnych informacji pewnych i
potwierdzonych. Pewne jest tylko to,
ze Robert chce rywalizowac. —

Jestem kierowca wyScigowym i
chcialbym sie Sciga¢, ale bardzo
mozliwe, ze bede to robil na innych
arenach. Trening czyni mistrza
— moze w wieku 36 lat to dziwnie
zabrzmi — powiedziatl.

W Tokio z kibicami.
I to z zagranicy

QG
r

Naigrzyskach olimpijskich w Tokio
beda mogli pojawié¢ sie kibice, i to
nie tylko z Japonii, ale rowniez z
innych zakatkow Swiata. W jakiej
liczbie, okaze sie na wiosne.

To duzy zwrot akcji i znakomita
wiadomos¢ dla sympatykow
sportu. Jeszcze nie tak dawno, przy
temacie igrzysk pojawilo sie wiele
znakow zapytania. Dotyczyly one
samej imprezy, bo nie brakowalo
watpliwosci, czy w ogoble sie ona
odbedzie. Potem zwiazane byly z

kibicami. Spekulowano, ze kibicow
w stolicy Japonii moze w ogoble nie
by¢, a jesli, to tylko z samego Kraju
Kwitnacej Wisni. Potem zakladano,
ze by¢ moze fani ze Swiata otrzymaja
zielone Swiatlo i w ograniczonej
liczbie do Tokio przyleca, ale pod
warunkiem absolutnie koniecznym
— zaszczepienia sie  przeciwko
koronawirusowi.

Tymczasem dzi§ okazalo sie, ze jest
ogromna szansa, e zagraniczni

kibice nie tylko beda mogli na
zywo przyglada¢ sie olimpijskim
zmaganiom, ale przyjecie

szczepionki nie ma by¢ wcale od nich
wymagane! Oczywiscie, beda musieli
spelni¢ szereg innych warunkéw
zwiazanych z bezpieczenstwem, ale
nie tak restrykcyjnych. - Kibice,
ktorzy przedstawia przy wjezdzie
do kraju negatywny wynik testu na
obecnos¢ koronawirusa zrobiony
w ostatnich 48 godzinach oraz
beda mieli w telefonie odpowiednig
aplikacje [umozliwiajaca szybkie
wykrycie  zakazenia - = przyp.
red], zostana wpuszczeni i nie
beda  musieli  przebywa¢ na
dwutygodniowej kwarantannie
— poinformowal przewodniczacy
Komitetu Organizacyjnego Toshiro
Muto. Na razie nie wiadomo, ilu
kibicow bedzie moglo przygladacé
sie na zywo rywalizacji i ilu kibicéw
bedzie mogto przylecie¢ do Tokio. W
tych kwestiach decyzje zapadna na
wiosne.

Do tej pory sprzedano 5,5 min
biletow na olimpijskie zmagania. 4,5
mln z nich nabyli Japonczycy.

Negatywne testy na obecnosé
koronawirusa beda tez warunkiem
koniecznym do dopuszczenia do
rywalizacji  sportowcow. Kolejne
badania beda oni przechodzili
juz na miejscu i to co cztery,
pie¢ dni - bez wzgledu na to, czy
wykazuja  jakiekolwiek  objawy
choroby. Specjalne centrum
medyczne, odpowiedzialne tylko
za  wykonywanie testow, ma
powstac w wiosce olimpijskie;j.
Organizatorzy igrzysk zwrécili sie
tez do narodowych komitetéow, by

te tak zaplanowaly przylot i wylot
sportowcow, zeby w wiosce spedzali
jak najmniej czasu. Plan jest taki —
ktos skonczyt olimpijskie starty, od
razu opuszcza Tokio. Do tej pory
zawodnicy po swej rywalizacji czesto
dopingowali innych, w przysztym
roku takiej szansy mie¢ nie beda.

Na podstawie PAP,
informacje wiasne
Andrzej Wieciorkowski
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Kazimierz Kochariski

urodzit sie 24 lutego 1950 r. w Zalesiu
Gornym k. Piaseczna. Debiutowat
w ,Zielonym Sztandarze”. Wiersze
publikowat w wielu czasopismach
w Polsce oraz na antenie Polskiego
Radia. Jest laureatem wielu
konkurséw poetyckich. Byt jurorem w
ogodlnopolskich konkursach poetyckich,
opiekunem miodziezy twérczej. Autor
to takze recenzent prac o tematyce
muzycznej, autor tekstéw piosenek.

»Wszystko, czego oczekuje”
Dokad sung sanie,

gdzie prowadzi trop?

Czego oczekuje
wyciagnieta dloin?

Dary...

Dary...

Co przyniesie nowy rok?

Co nam obiecywatl stary?

Czary...

Mary...

Wszystko - w co uwierzysz - bedziesz
miec!

Dokad plyna mysli,
za czym serce gna?
Co jak banka peknie,
co zostanie nam?

Dary...
Dary...

Co przyniesie nowy rok?

Co nam obiecywatl stary?

Czary...

Mary...

Wszystko - w co uwierzysz - bedziesz
miec

»A ty taka”

Swieta, Swieta...

Niepojeta splywa moc!

A ty taka nieugieta,
spontanicznie niedostepna,
pajeczyna trosk opieta

catly rok!

A plejady gwiazd

Moga przeniesc nas

w bezmiar barw nieodgadnionych,
w glebie marzen niedo$nionych.
Poza czas!

Swieta, Swieta...

Na choince srebra drza!

A ty dziwnie nienatchniona,
serio-matka, serio-zona,
czula, chociaz przyttumiona

POLONIJNE PROGRAMY RADIOWE

POLKA CELEBRATION WITH

PETER J. DANIELCZUK
Sabota 10:00 - 12:00 rano
Radiostacja: WNHU 88.7 FM
Internet: www.wnhu.net

Email: polkapetel@aol.com

VOICE OF POLAND w kazda
niedziele od 9:30 do 10:00, WRYM,
840 AM. Polska muzyka, kacik poezji,
aktualnosci, kacik porad i inne biezace
wiadomosci. Kontakt Teresa Borowski,
860-229-6470.

rola swa!

A plejady gwiazd

Moga przenies¢ nas

w bezmiar barw nieodgadnionych,
w glebie marzen niedo$nionych.
Poza czas!

Cichy, wlasny kat

- niewazne gdzie —

Gars¢ spelnionych marzen

z miloScia w tle;

taki byl nasz plan.

Uklad szans.

(piosenki mozna odstuchad na
Youtube: https://youtu.be/
AHKIMJdWOCI)

Czas gna

Bawi sie,

Smakuje zycie

- nie pyta, czerpie obficie —
»,pOki nosi dzban”.

Coz? Co?

Nie teraz,

Mowie powaznie

- by mie¢ cos, trzeba odwaznie —
wsrod pomyslow tlok.

»Mimo woli, byleby”
Niech cos$ sie stanie

- zgodnie z planem —
mimo woli,

byleby.

Dopelni mysli

zmystow wyscig;
zadnych zastojow,
brak spokoju

- nagly zryw.

Niech sie przydarzy
- spoza marzen,

z nierozwagi —
jakis fakt.

Z nieroztropnosci,
z zawilosci,

i niech mitosci
cho¢ znikomy

nosi znak.

Wielka jest sita sprzecznosci:
Niefrasobliwos$c¢ i chiod,
Niedoskonatos$¢ radosci,

krok od przesytu $pi gtod.

Nie dajmy szans niespelnieniom,
czasu nie traémy na SENS,

nie przewidujmy nic zlego,

nie zaczynajmy od NIE.

Niech cos$ sie stanie
- niespodzianie —
niech zaskoczy;
ciebie i mnie.
Pozbawi ztudzen

w chwili cudzie,

w magii nastroju;
gdy nie wiedzac
mowisz: wiem.
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Tata, syn i teSciowa idg na spacer do
lasu.

Nagle syn moéwi do taty.

— Tato, tato dzik zaatakowal babcie.
A tata na to:

— Jak sam zaatakowal to niech sie
sam broni.

*kk

Pewien posel zwierza sie znajomemu:
- Wczoraj jeden posel przemawial
przez 3 godziny!

- A o czym moéwil?

- Nie dato sie wywnioskowac...

*k*k

Mezczyzna méwi do zony:

- Tesciowa jechala moim
samochodem i wpadla w przepasc.

- No i? - odpowiada Zona.

- No i mam mieszane uczucia.

*kk

Dwoje przedszkolakéw rozmawia o
tym, skad sie biora dzieci. I wykazuja
calkiem niezlg orientacje w tym
temacie. W pewnym momencie jedno
z nich mowi:

- A moi rodzice, chociaz tacy starzy,
jeszcze wierza w bociany... Ale ja im
tego ttumaczy¢ nie bede!

*kk

Baca wraca do swojej wioski po
wycieczce do zoo. Pytajg go znajomi:
- Co tam widziates w tym zoo?

- No, widzialem zebry.

- A jak wyglada zebra?

- Wiecie jak wyglada kon? To zebra
jest jak ko w biato-czarne paski.

- No, a co jeszcze widziales?

- Widziatem zyrafy.

- A jak wyglada zyrafa?

- Wiecie jak wyglada kon? To zyrafa
jest jak laciaty kon z bardzo dluga
szyja.

- A co jeszcze widziates?

- Widziatem papugi.

- A jak wyglada papuga?
- Wiecie jak wyglada kon? To papuga
jest... zupelnie niepodobnal

*k*k

- Jak brzmi liczba mnoga od
rzeczownika ,niedziela“?
- Wakacje, prosze panil

*kk

Glos dziewczynki z podwérka w
kierunku otwartego okna:

- Aittaaa! Mamo! Jasiu mi wsadzit
patyk do okal

Gtlos ojca sprzed telewizora:

- Mama wyszta! A Jasiowi powiedz,
ze jak zrobi to po raz drugi, to juz na
niego wiecej nie spojrzysz!

*kk

Pani w szkole pyta sie Jasia:

- Jasiu, kim byt Twoj dziadek?

- Byl Zolnierzem, zmarl na wojnie.
- Zginal za ojczyzne.

- Nie, upit sie i spadt z wiezyczki.

xk*k

Na lekcji jezyka polskiego nauczyciel
pyta:

- Czym bedzie wyraz ,chetnie” w
zdaniu - ,Uczniowie chetnie wracaja
do szkoly po wakacjach“?

Zglasza sie Jasiu:

- Klamstwem, Panie profesorze.

*kk

Przedszkolanka przechadzatla sie po
sali obserwujac rysujace dzieci. Od
czasu do czasu zagladatla, jak idzie
praca. Podeszla do dziewczynki,
ktora w skupieniu co$§ rysowala.
Przedszkolanka spytala ja, co rysuje.
- Rysuje Boga - odpowiedziata
dziewczynka.

- Ale przeciez nikt nie wie, jak Bog
wyglada - powiedziala zaskoczona
przedszkolanka.
Dziewczynka mruknela,
przerywajac rysowania:

- Za chwile beda wiedzieli.

nie

xk*k

- Pani syn nie powinien chodzi¢ na
lekcje gry na skrzypcach. On nie ma
za grosz shuchu - mowi nauczycielka.
Na to mama:

- On nie ma stucha¢, on ma grac.

*kk

- Wiec, m6j synu, powiadasz, ze Noe
mial trzech synéw: Sema, Chama
i Jafeta. Ktéz byl ich ojcem? - pyta
wizytator.

Uczen milczy.

- To jest tak samo, jak u nas we
wsi - spieszy uczniowi z pomoca
nauczyciel. Organista Rzempotla
mial trzech synéw: Jaska, Macka i
Michatka. Kto jest ich ojcem?

- Organista Rzempota - odpowiada
uczen.

- Dobrze! - chwiali wizytator ucznia.
A teraz pomysl! Noe mial trzech
synow: Sema, Chama i Jafeta. Ktoz
byt ich ojcem?

- Organista Rzempota! - wykrzykuje
uczen.

*k*k

Wykladowca upomina studenta po
egzaminie:

- Lejesz wode!

- Cé6z na to poradzi¢ panie profesorze,
skoro temat jak rzeka.

*kk

Student zdaje egzamin. OczywiScie
nic nie umie. Zalamany profesor
pyta studenta:

- Czy wie pan kto to jest student?

- No nie - odpowiada egzaminowany.
- To ja panu powiem. To jest takie
gowno plywajace po jeziorze, ktore
za wszelkg cene probuje dotrze¢ do
wyspy zwanej magister.

- A czy pan profesor wie, kto to jest
profesor??

- No nie.

- To ja panu powiem. To jest takie
gowno, ktore jakos, ale z trudem
doplyneto do wyspy zwanej magister.
Jeszcze z wiekszym trudem, jakim$§
cudem pokonalo droge do wyspy
zwanej profesor, a teraz robi fale,
zeby inne gowna nie mogly doptynac.

*kk

Wyklady, geografia:

- Profesorze! Ja chcialbym sie
dowiedzie¢ jak Dbedzie wygladaé
zaliczenie.

Nie odnawiaj obecnej POLISY, zanim nie sprawdzisz naszej oferty!!!

Reprezentujemy
Ubezpleczalinie:
Trl.'n:}q:

Metropolitza
Safeco

Natronal Grange Mubaal
Progresive

% Posiadamy SUPER ceny dla mtodych kierowcow
W Nazbierales mandatéw i szukasz taniego UBEZPIECZENIAT

w Sxomtaltu] =i = mammi
W Jestesamy w stanie uaktywnlt POLISE przez telafon

Posiadamy rowniez atrakcyjne ceny polisna:
DOMY JEDNORODZINNE I WIELORODZINNE, BIZNESY ORAZ ZYCIE

Parbara Mrozik

MOWWA, LOMALIZACIA
—
Dy parking 2 tyhu budyriou

15 LAT doswiadczenia w ubezpieczeniach

Barbara - 203-301-0555, cell: 203 515 5709
www.mgroupnow.com BasiaMrozik@optonline.net

244 BRIDGEPORT AVE, MILFORD, CT 06460

- Niech Pan na mnie nie patrzy, ja
Pana nie zalicze...

*kk

Rozmawiaja dwie kolezanki:

- Czy lekarstwo, ktore datam Ci
przed tygodniem przydato sie?

- Tak, jest nadzwyczajne. Watroba
mnie juz nie boli, syn przestal
kaszle¢, maz nie ma reumatyzmu,
dziadkowi przeszlo lumbago, ale
najbardziej jestem zadowolona z
tego, ze wspaniale wyczysScitam nim
srebrne sztucce.

*kk

Nauczyciel oddaje Jasiowi klaséwke.
Zamiast oceny napisal ,Idiota“.
Jas spojrzal na kartke, potem na
nauczyciela i powiedziat:

- Alez Pan jest roztargniony. Miat
pan napisac ocene, a nie podpisywac
sie...

*kk

Mama do Jasia:

- I czego sie dowiedziates w szkole?

- Ze koledzy dostaja wieksze
kieszonkowe ode mnie.

XkKk

Sprzedawca do klientki:

- Ten odkurzacz zaoszczedzi Pani
polowe pracy.

- Doskonale! - ucieszyla sie kobieta.
- W takim razie poprosze dwa.

*kk

Czy wszystko odbylo sie tak jak
przedstawil prokurator? - pyta
sedzia oskarzonego.

- Nie, ale uwazam, ze jego plan tez
jest bardzo dobry.

*kk

- Prosze Pani, tu nie wolno sie
kapac¢ — zwraca sie wychodzacy zza
krzakéw policjant do stojacej na
brzegu jeziora nagiej dziewczyny.

- To nie mo6gt Pan powiedzie¢ tego,
gdy sie rozbieratam?

- Rozbierac¢ sie wolno.

*xk

Bunt w psychiatryku. Wariat goni
lekarza z nozem. Zapedzil Go w kat.
Lekarz kuli sie, zaslania rekami i
btaga o zycie. Na to wariat podaje
Mu noz:

- Masz... Teraz Ty gonisz...

*kKk

Maz wraca do domu, caluje zone i
mowi:

- Mozesz mi pogratulowaé. Dzis
wieczorem zalozyliSmy klub
abstynentow!

- A to dopiero musieliscie by¢
porzadnie urznieci - zdumiewa sie
zona.

*khk

Trzech studentéw opowiada sobie o
wrazeniach z Sylwestra.

- Ja chlopaki bylem na Majorce -
mowi pierwszy - jaki wypas!!! Plaza,
drinki, dziewczyny w bikini...

- A ja bylem w Alpach - moéwi
drugi - $nieg po pas, narty, a jakie
panienki... mmmm

- No stary a ty gdzie bytes? pyta
milczacego dotad trzeciego zaka

- Chlopaki ja bylem w tym samym
pokoju co wy ale ja nie palilem tego
Swinstwa...

Opracowat
Jacek Zawojski
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WIECEJ SZYBKICH
DROG W ROKU 2021

Drogowcy chca sie bardziej rozpedzic¢
w 2021 roku i przekazaé¢ kierowcom
386 kilometréw szybkich drég -
zapowiada Generalna Dyrekcja droég
Krajowych i Autostrad. W tym znajda
sie trzy odcinki autostrad - blisko 40
kilometrow.

To przede wszystkim fragmenty
budowanej trasy Al  pomiedzy
Tuszynem a Czestochowa. Do ruchu
maja by¢ wlaczone: prawie 16
kilometréw odcinka Tuszyn — Piotrkéw
Trybunalski Potudnie; niemal 17
kilometréw odcinka Kamiensk -
Radomsko oraz 7 kilometréw pomiedzy
granicami wojewodztw lédzkiego i
Slaskiego. Docelowo maja tam byé
dostepne po trzy pasy ruchu w
kazda strone. Planowane jest takze
oddanie odcinka innej, waznej dla
wojewodztwa Slaskiego inwestycji -
niemal 10-kilometrowego fragmentu
drogi ekspresowej S1.

Na terenie Warszawy komunikacje
poprawi tunel na ursynowskim
odcinku  Potudniowej = Obwodnicy
Warszawy (S2 POW). Udostepnienie
go kierowcom polaczy obie czeSci

obwodnicy, poprawiajac  warunki
podrézy zaré6wno mieszkancom
stolicy i okolicznych miejscowosci,

jak i osobom przejezdzajacym przez
Warszawe na linii wschod — zachod.

Warunki jazdy poprawia¢ beda rowniez
nowe odcinki drég ekspresowych.
To m.in. fragmenty tras S3, S7, S19
(Via Carpatia) czy S61 (Via Baltica).
Nie tylko wusprawnia transport w

granicach Polski, ale stanowi¢ bedag
rowniez wazne czesSci tras o znaczeniu
miedzynarodowym. - Laczymy
odcinki polskich drog w spéjna siec
komunikacyjna — zapowiada minister
infrastruktury Andrzej Adamczyk.

Jesli plany zostang zrealizowane,
przyszty rok pod wzgledem
udostepnionych nowych tras okaze sie
zdecydowanie lepszy od mijajacego.
Jak informuje GDDKiA, w 2020 r.
wlaczono do ruchu niespetna 138 km.

NAJPOPULARNIEJSZE
SAMOCHODY
KLASYCZNE NA
POLSKICH DROGACH

Podstawowym  kryterium  uznania
samochodu za klasyk jest wiek. Ale
nie kazdy stary samochéd od razu
zyskuje takie miano. Zastuguja na nie
przede wszystkim pojazdy zabytkowe,
majace wartos¢ kolekcjonerska lub
sentymentalng, z réznych wzgledow
wyjatkowo popularne czy wrecz
kultowe. Ktore klasyki kréluja na
naszych drogach?

Eksperci firmy  ubezpieczeniowej
Compensa TU SA Vienna Insurance
Group przeanalizowali pod tym katem
ok. 30 tys. polis OC, zawartych w 2020
r. przez wtascicieli ponad 25-letnich
samochodéw. Na potrzeby analizy
pogrupowali znalezione w ten sposéb
pojazdy na cztery kategorie wiekowe:
samochody w przedziale od 25 do 29,
od 30 do 39, od 40 do 49 i powyzej 50
lat.

Dentystka

Dorota Brynda-Hansen, DDS
rozmawia po polsku

leczenie dzieci | dorostych
AKCEPTUJEMY WIEKSZOSC UBEZPIECZEN

bezptatny przeglad

zebow 1 konsultacja
dla nowych pacjentow

znizka dla emerytow

-

-

tel. 203-795-0330
Orange Dental Group

472 Boston Post Rd suite 5, Orange, CT 06477

Okazuje sie, ze wsréd samochodow
w  przedziale 25-29 lat, czyli
wyprodukowanych w latach 1991-
1995, dominuja auta pochodzenia
niemieckiego. Przede wszystkim VW
Golf drugiej i trzeciej generacji, a takze
passaty. Bardzo popularne sg rowniez
Audi 80, BMW serii 3 oraz pojazdy
Opla: Astra i Vectra.

W grupie aut w przedziale wiekowym
30-39 lat, czyli wyprodukowanych
w latach 80. XX wieku,
niekwestionowanym liderem jest Fiat
126 p, potocznie nazywany maluchem.
Duzo tu takze golfow, ,osiemdziesiatek”
od Audi i BMW ,tréjek“. Popularnoscia
ciesza sie tez Mercedes 190, Polonez
czy Suzuki Samurai. Ekspertow
Compensy zaskoczyla za to niewielka
liczba trabantow.

/= aie N

! &t —67%5'

Wséréd samochodéow w wieku 40-49
lat, czyli z lat 70., dominuja auta
polskie oraz z innych krajéow bloku
wschodniego. Najpopularniejszy z nich
to Fiat 125 p, czyli ,duzy fiat“. Za nim
znalazly sie: Syrena, Trabant, Zastava,
Wartburg i terenowy UAZ. Wysokie
miejsce zajmuja tez VW Garbus i
Chevrolet Corvette.

Wsrod samochodow minimum
50-letnich  kréluja natomiast VW
Garbus, Warszawa i Ford Mustang.
Zreszta, jak sie okazuje, wsrod

aut 50+ czesto pojawiaja sie¢ wozy
amerykanskie. Chocby Ford Taurus,
Chevrolet Impala czy Camaro oraz
Cadillac Fleetwood czy Deville.

Pojazdy klasyczne, tak jak wszystkie
pozostatle, nalezy ubezpieczy¢, kupujac
przynajmniej obowiazkowa polise OC.
O ile jednak zwykle auta ubezpiecza
sie zazwyczaj na rok, o tyle pojazdy
historyczne mozna ubezpieczy¢
kréotkoterminowo — na minimum 30
dni. To mozliwe w przypadku pojazdow
zabytkowych, bedacych tzw. dobrami
kultury w muzeach, ponad 40-letnich
i ponad 25-letnich, jesli te ostatnie
maja duza wartos¢ historyczna lub sg
unikatowe.

— Zauwazamy, ze wlasciciele klasykow
czesto decyduja sie na zakup OC z
miesiecznym okresem ubezpieczenia.
Chca w ten sposoéb oszczedzi¢ na
sktadce, czyli nie placié za caly rok
ochrony. Zwlaszcza jesli samochéd
przez kilka miesiecy stoi nieuzywany w
garazu. Przed zakupem warto jednak
zrobi¢ symulacje obu wariantow
— miesiecznego i rocznego, bo w
wielu przypadkach oszczednosé jest
tylko pozorna - przekonuje Karol
Domzala, dyrektor biura taryfikacji
ubezpieczen klientow indywidualnych
w Compensie.

Zwraca tez uwage na wygode zakupu
polisy rocznej — dzieki niej wtasciciel
auta nie musi kupowac¢ OC za kazdym
razem, gdy po dluzszym czasie
wyjezdza na droge. W ten sposoéb
nabywa tez znizki za bezszkodows
historie ubezpieczenia, ktore obnizaja
sktadke za OC auta uzytkowanego na
co dzien.

Zrédto: Rzezcpospolita

Attorney Katarz

Maluszewski Law LLC

yna Maluszewski

785 Farmington Avenue
Kensington, CT 06037
telefon (860) 225-8447

Katarzyna Maluszewski adwokat z wieloletnim
doswiadczeniem, bardzo skuteczna szczegélnie w sprawach
rodzinnych. Pomoc z zachowaniem najwyzszych standardéw

zawodowej starannoSci.

Nasza specjalizacja:

* rozwody
* sprawy rodzinne

* prawo do opieki nad
dzieckiem

* alimenty

mowi po polsku

Oprocz tego:
obrazenia cielesne
przekroczenia drogowe
jazda pod wplywem
alkoholu

sprawy kryminalne
spadki

kupno i sprzedaz
nieruchomosci
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POLONIA Ogfoszenia

OGLOSZENIA OGLOSZENIA OGLOSZENIA za $2

Sprzedam, kupig, oferuje prace, szukam pracy, do

HIGHLANDER TREE SERVICE - Centus Auto Corporation

polska firma oferuje Polonii ustugi - 2019- Merca -OK miles - $25,000 ' wynajecia, uslugl, mne
wycinania drzew ($50 znizki do $1000i - 2013 - Ford - F150 -135K miles - | Wypelniony kupon prosze przestac na adres:
i ]1“,(1)\1(;4: ;;{owyZejO $é 1000 ?5 gy(;rsl Oglosszl'elnliem) i$120(3?(9)  Mummer - H2 - Custom - Polonia Publishing, PO Box 563, Oxford, CT 06478

) 203-922- . elton, z zalaczonym czekiem wystawionym na Polonia Publishing.
posiadamy licencje i ubezpieczenie. $50,000

- 2017 - Ford - Transit - Van - 250 - | Tekst:

Miedzynarodowe Prawo Jazdy, 38K miles - $17,000

Drive International LLC, PO Box 2012 - Chev Van - 350 - Disel - 72K

1200, New Britain, CT 06050, Miles-$12,000 = _
Info tel. 860-299-5153 - 2016 - Honda Civic - 20K miles -

$10,000

- 2013 - Iter. Towing - Disel - 150K
miles - $60,000

Please call and leave message

[lo§¢ wydan Laczna optata ($2 za kazde wydanie)
Do informacji redakcji:

Malowanie wewnatrz, zewnatrz,
mycie domoéw, Scigganie tapet,

szpachlownie sufitéw, oraz mate 646-284-3892 Imig i nazwisko

naprawy (stolarka, moldingi) KUPUJ Z NAMI CENTUSIAMI
Stanistaw tel. 860-518-5826 Adres Tel.

Sprzedaz samochodéw po
Praca bardzo atrakcyjnych cenach.
Quality Used Cars LLC, 110

Zatrudnie kierowce z CLASS A gg%fsgg‘_’%’l 6‘g’aumgf°rd’ cell.
CDL oraz praca dla Owner Opera-
tors. tel. 860-299-5153

Potrzebni stolarze/carpenters do
pracy od zaraz. Prosze o kontakt
203 280 2707 Krzysztof.

Potrzebna osoba do pracy w
sklepie Taste of Europe w
Norwalk/Westport. Praca na
25-35 godzin tygodniowo. Godziny
do uzgodnienia. Prosze o kontakt
203-273-1038

COLDWELL BANKER REALTY

KUPNO, SPRZEDAZ
NIERUCHOMOSCI

. Alicia Kochanowicz
Realtor

COLDWELL BANKER email alicia.kochanowicz@cbmoves.com

REALTY www.alicia-k.com
71 Oxford Rd, Oxford, CT 06478

Juz od ponad 100 lat pracownicy

NEW BRITAIN MEMORIAL
SAGARINO FUNERAL HOME

wspieraja 1 wspomagaja rodziny w tych . ) AN | Ansonia $299,000

trudnych chwilach ' . Budynek odnowiony,jedno
. B e, mieszkanie z dwoma sypialniami,

. . NI T Coy . 1 N ladny prywatny balkon oraz
wszyscy wiemy,ze tracgc kogos bliskiego jestesmy pograzeni w bolu i zatobie 1 jest to dla : w  pomieszezenia na 2 biznesy,
nas ogromnie trudny okres, ale tez wiemy, ze mozecie liczy¢ na nasza pomocng diof w I s duzy parking.

tych trudnych dla was chwilach
NASI PRACOWNICY SA DO WASZE] DYSPOZYCII SIEDEM DNI W TYGODNIU

cheemy was rowniez zapewnic, ze nawet po pogrzebie nie opuscimy was w

wasze] samotnosci
] Seymour, $120,000

JESTESMY PO PROSTU DLA WAS i - I Condominium na Balance Rock.

2 sypialnie na 2giej podtodze.
Ogrzewanie i woda wliczone w

444 FARMINGTON AVE., NEW BRITAIN, CT 06053 | | *=slSSEtung ...
TEL. (860) 229-0444

Myslisz o kupnie lub sprzedazy domu?
Prosze zadzwon lub wyslij SMSa

cell. 203-980-2642

Oferuje profesjonala pomoc
w kupnie i sprzedazy nieruchomosci.
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CIAEIUE POLONIA

ethersfield

BUILDING SUPPLY

15 New Britain Ave, Unionville, CT06085

Tel. 860-404-0499

Przyjdz do nas

1246 Berlin Turnpike, Wetersfield, CT

Zapewniamy bardzo dobre warunki pracy!

ZASTANAWIASZ SIE CZY TWO
OSZCZEDNOSCI SA BEZPIECZNE
W OBLICZU NADCHODZACEGO

KRYZYSU EKONOMICZNEGO? ‘

CI'J ZROBIC Z PLANEM EMERYTALNYM 401K lub IRA?

;,H_EZFHTNH POMOC - ADEKWATNA DO POTRZEB
- W ZAKRESIE PLANOWANIA FINANSOWEGO
; PRZED ORAZ NA EMERYTURZE

ALEKSANDRA MROZ
tel. 860.997.3054

ENSE # 2498328




