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sawn, 00 WIEMY 0 GRZYBACH?

wlasciwa pora na — . - - -
grzybobranie! Ko mes zinam par senem?

BUDOWA GRZYBA

Sénes var but eédamas vai indigas.

Grzyby mogq byc jadalne lub trujgce.

—— grzybnia

muchomor muchomor

mleczaj rydz maglak sromotnikowy czerwony

kozlarz
czerwony

balta musmire sarkana musmire
Stowniczek / Vardnica:
Borowik - baravika

w kurka - gailene

maslak - sviesta beka

pieczarka - $ampinjons
mleczaj rydz - rudmiese
4 koZlarz czerwony - bérzu beka

kurka

borowik  pieczarka




CHWILA NA SZTUKE
WSV EE JACEK MALCZEWSKI

(1854 - 1929)
Jacek Malczewski to polski malarz i rysownik, przedstawiciel
symbolizmu. Malowal portrety, pejzaze i autoportrety.
Realistycznos¢ pokazywal w obrazach o zestaniu Polakéw na
& Syberie. Nawigzywal w swych kompozycjach do literatury i
¥ tematyki biblijnej.

JACEKS MALCEVSKIS

(1854 - 1929)
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Portret Wiadystawa Reymonta, 1905,
Muzeum Narodowe w Warszawie

Jaceks MalcCevskis polu gleznotajs, simbolisma parstavis. Vins gleznoja portretus, ainavas un pasportretus.
Makslinieks savas gleznas, 1pasSi darbos par polu deportaciju uz Sibiriju, paradija realismu. Savas kompozicijas

vins$ atsaucas uz literaturu un Bibeles temam.

Wigilia na Syberii, 1892, ; .
Muzeum Narodowe w Krakowie Jacek Malczewski, autoportret, 1925 Chrystus i Samarytanka, 1909,
Muzeum Archidiecezji Warszawskiej




Frazeologia NA wesoto!

Kupié kota w worku -

kupi¢ jakas rzecz bez doktadnego

J¢j sprawdzenia, wybraé cos lub
zdecydowac sie na cos bez obejrzenia
[ upewnienia si¢, ze wszystko jest w
porzadku.

-~ —
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Nopirkt kaki maisa
- iegadaties kaut ko bez
parbaudes, neredzot
produktu.

ROZSYPANKA LITEROWA:
OKT KO WRE
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Potacz nazwe drzewa z lisciem! W
pustej ramce napisz kolor liscia! /
Savieno koka nosaukumu ar lapu!
TuksSaja ramiti ieraksti lapas krasu!
Koku nosaukumus latviski atradisi
20 lapaspuse.

brzoza

kasztanowiec

Czy wiesz,
ze 23 wrzesnia to
PIERWSZY DZIEN
JESIENI i DZIEN
SPADAJACEGO LISCIA?

jarzab

klon

dab

CZERWONY
ZIELONY
BRAZOWY

FIOLETOWY
POMARANCZOWY




Korzystajac z tabeli liczb obrazkowych, dopisz obrazkom ich wartos¢. Liczby parzyste otocz
niebieskim kolorem, liczby nieparzyste czerwonym kolorem. / Izmantojot ciparu tabulu, ieraksti
atteliem to skaitlisko vertibu. Para skaitlus apvelc ar zilu krasu, nepara skaitlus ar sarkanu krasu.




Ta wrdzba andrzejkowa
dotyczy przysztego
zawodu. Rysujemy mate
karteczki z wymarzonymi
zawodami. Wrozba polega
na wylosowaniu jednego z
nich. Na karteczkach mozna
napisac takie zabawne
zawody jak np. zbieracz
usmiechéw, kierowca
chmury itd. Po wylosowaniu
swojego zawodu, kazdy
opowiada, na czym on
konkretnie polega.

Pokoloruj! /Izkraso! wr.ézba and r'ZEjkOWa —
‘‘Wymarzony zawod’’




OLGA DAUKSZTA - 130 lat!

Olga Daukszta - polska poetka

i nauczycielka, ktéra mieszkata w
Dyneburgu na Lotwie.

Ona urodzita si¢ w Rydze w 1893 roku
w katolickiej rodzinie polsko-totewskie;.
Ukonczyla polskie Gimnazjum Emilii
Lichtarowicz.

W latach 1922-1936 pracowata jako
nauczycielka jezyka polskiego, literatury
wspolczesnej i starozytnej, rysunku i
jezyka niemieckiego.

Podczas Il wojny Swiatowej pracowata
w dzialajgcych na Lotwie szkotach. Po
likwidacji ostatniej polskiejszkoty;-od
1949 roku byla na emeryturze.

Zmarta w 1956 roku i zostala pochowana
na cmentarzu na Grzywie w Dyneburgu.
Olga Daukszta pisata wiersze. Ma w
swoim dorobku trzy tomiki poezji:
“Dzwina o zmierzchu’, “Biekitne inicjaty”,
“Walet kierowy”

Dzwina
(fragment)
Nie jest rzekg wierng, lecz zmienng, zazdrosng,
piekno swe ukrywa pod switkg z samodziatu

siwg i zgrzebng, na wiesniaczych tkang krosnach,
a na stonicu i wietrze lekko zbfekitniatg.

Olga Dauksta - Daugavpils polu dzejniece un
skolotaja. Dzimusi 1893. gada Riga polu-latviesu

katolu gimeneé. Ar zelta medalu absolvejusi Emilijas
Lihtarovicas polu gimnaziju.

Pec kara apmetusies uz dzivi Dinaburga (Daugavpili).
Stradajusi par polu literatiiras, zimésanas un vacu
valodas skolotaju. Otra pasaules kara laika stradajusi par
skolotaju. Mirusi 1956. gada Griva.

Olgas Daukstas dzejolu krajumi: “DZwina o zmierzchu”,

) («

“Btekitne inicjaty”, “Walet kierowy”.
i



POZNAJEMY ZWIER2AKI! KURMIS
2T\ -:,f

Krety s3 niemal

100-120 g

slepe. Posiadajg za to - - Kret zywi sie
niezwykle czuly stuch. owadami, larwami,
Kurmis ir gandriz dzdzownicami.
akls, bet vinam ir labi Krety wykopuja rozlegle tunele Kurmis ed
attistita dz{rde. z wieloma komorami. Pod kukainus, képull;us,

sliekas.

Krety pokryte sa
bardzo gesta okrywa
wtosowg. Posiadaja
okoto 200 wtosow na
1 mmZ3.

2

charakterystycznymi kopcami zwykle
umiejscawia swoje legowiska.
Kurmis nenogurdinami rok ejas un
nepartraukti paplasSina savu alu
sistemu.




Z2ROB TO SAM!
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Bialy orzetek

Potrzebujemy:

biate kartki, z61ta kartka, papierowa rolka
(od papieru toaletowego), klej, nozyczki,
czarny flamaster.

1. Wycinamy z biatej kartki paski o ) A
wysokosci ok 6 cm i nacinamy z jednej ! \ m
o 11

strony.
2. Smarujemy klejem paski (tylko czes¢, ktéra nie nacinaliSmy) i obkle)amy wokolo papierowej rolki.

3. Wycinamy z z6ltej kartki korone i dzidb orzetka i przyklejamy. Rysujemy czarnym flamastrem oczy.
4. Na ztozonej na pét kartce odrysowujemy reke. To beda skrzydla Kontury ragk Wycmamy Naste;pme
przyklejamy je do orzetka. uflllifil g LN 7

5. I oto mamy naszego orzetka!

11 listopada - Narodowe
Swieto Niepodlegtos$ci Polski
1 1.8 listopada - Dzien

| i % Niepodlegtosci totwy




22 liSTO PA(IA _ DZi E ’Q I(RE(' ki Ile centymetréw ma kredka? Zmierz kazda
kredke i zapisz dtugo$¢ w ramce! /

Cik centimetru gars ir zimulis? [zmeri katru
zimuli un garumu uzraksti ramiti!

Narysuj po $ladzie! / Parvelc!
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Potacz zagadki z odpowiednimi obrazkami. Pokoloru;! z a a d ki '
/ Savieno miklas ar atbilstoSiem atteliem. Izkraso! O

Chrupie jqg krdlik NN
i SIV‘,”"'?kG z chl‘ewL‘(a. Czekata Marysia az do jesieni TN
Rosnie pod ziemiq ruda - ... i widzi, ze w lisciach cos sig rumieni. _/ SSER
Dojrzate, okrggte, blyszczy sie tadnie. 7 \_[
Jesienny wiatr dmuchnie — na ziemie spadnie.
\ W jesieni sie rodzgq,
z jednego wiele.

\ Najsmaczniejsze sq

pieczone w popiele.
Biata i piekgca kula.
Ostry zapach jej rozczula.
Wiec fzy ronisz na koszulQ,
Krojgc nozem swym -

Ma ksztatt zarowki,
lecz wcale nie swieci,
gdy jest dojrzata,
zjadajqg ja dzieci.




e "‘""""-"t:!J Wroctaw to Stolica Dolnego Slaska. Jedni méwig o nim

,Europejska Stolica Kultury”, inni zas nazywaja go ,Miastem

@ stu mostow”. Dla dzieci tak naprawde Wroctaw to stolica | ;
"M krainy krasnali. Wejscie do ich podziemnego miasta znajduje ! _
s sie tuz koto stynnych kamieniczek Jas i Matgosia. Figurki
47l tych matlych ludzikéw rozrzucone sg po catym Wroctawiu.
gt Oficjalnie we Wroctawiu zarejestrowanych jest ponad 350
| krasnalii co roku ich spotecznosc¢ sie powieksza. Foto: Olga Szerszniowa
Wroclawski Rynek jest jednym z najwiekszych rynkéw w Polsce. W centrum
Foto: Olga Szerszniowa Rynku stoi Stary Ratusz, wyjatkowy w wymiarze europejskim zabytek gotycki.
W pierwszej potowie XIX wieku wybudowano Nowy Ratusz, do ktorego przeniosty sie wladze miasta.

Mostek Pokutnic - Punt Widokowy na Katedrze sw. Marii Magdaleny we Wroctawiu. Widok z mostka pokazuje
prawdziwe piekno Wroctawia.

Kilka obiektow jest w dzielnicy Wroctawia Biskupin. Ogromny Park Szczytnicki, Ogrod Zoologiczny, Hala
Stulecia, Muzeum Wspolczesne, a takze XIX wieczny Most Zwierzyniecki. Na placu przed Halg Stulecia znajduje
sie stynna wroctawska fontanna multimedialna. W sezonie co godzine odbywaja sie wodne show i s3 darmowe.
We Wroctawiu jest duzo muzeow, ktore warto zwiedzi¢. Hydropolis - interaktywne muzeum
wody, Centrum Historii Zajezdnia, gdzie zobaczy¢ mozna stare zabawki, zrekonstruowany
pociag, budki telefoniczne i wiele przedmiotow, ktore dzis$
mozna juz tylko wspomina¢. Muzeum Pana Tadeusza, ktére
przybliza zwiedzajagcym epoke romantyzmu - najwazniejsze
dzieta polskich pisarzy, ale takze 6wczesne stroje i zwyczaje.
| Panorama Raclawicka - muzeum sztuki we Wroctawiu.

Foto: Olga Szerszniowa Foto: Olga Szerszniowa B




VROCLAVA

Vroclava ir Lejassilézijas galvaspilseta. Dazi to sauc par “Eiropas
kulturas galvaspilsétu”, bet citi saka, ka ta ir “simts tiltu pilseta”.
Bérniem Vroclava ir riku zemes galvaspilséta. [eeja ruku pazemes
pilséta atrodas tiesi blakus ékam ,Ja$ i Matgosia”. So mazo cilvéku
figurinas ir izkaisitas pa visu Vroclavu. Oficiali Vroclava ir vairak
neka 350 registrétu riuku, un katru gadu to paliek vairak.

Vroclavas tirgus laukums ir viens no lielakajiem Polija. Tirgus

i laukuma centra atrodas Vecais ratsnams, kas ir unikals gotikas
piemineklis Eiropa. 19. gadsimta pirmaja puse tika uzcelts Jaunais
ratsnams, uz kuru parceélas pilsetas varas iestades.

Patieso Vroclavas skaistumu var redzet no Grécinieku tilta, kas atrodas uz Sv. Marijas Magdalenas
katedrales.

Virzoties uz austrumiem no Grunvaldes laukuma, sasniegsim Biskupinu. Saja pilsétas dala
atradisim milzigo S¢itnicku parku, Zoologisko darzu, Simtgades zali, Miisdienu muzeju, ka ari
devinpadsmita gadsimta celto ZveZinecka tiltu. Laukuma simtgades zales prieksa atrodas slavena _
Vroclavas multimediala striiklaka. Sezonas laika tdens izstades notiek katru stundu unirbez  roto: oiga Sserszniowd
maksas. Vroclava ir daudz muzeju, kurus ir verts apmeklét. Hydropolis - interaktivs udens muzejs, Véstures
muzejs Zajezdna, kur var apskatit vecas rotallietas, rekonstruéetu vilcienu, telefona kabines un citus objektus.
Pana Tadeusa muzejs, kas stasta apmeklétajiem par romantisma laikmetu,

. nozimigakajiem rakstnieku darbiem, ta lalka térpiem

i un parazam. Makslas muzejs ' -
Panorama Ractawicka.

Wi

Foto: Olga Szerszniowa

Foto: Olga Szerszniowa
Foto: Olga Szerszniowa




[le lisbw schowato sie na obrazku? / Wez kredki w odpowiednich kolorach i odkoduj obrazek! /
Cik lapsas noslépas attela? Panem zimulus atbilstoSa krasa un atkode attelu!
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Pomaranczowy D1, E1, F1, C2, D2, F2, G2, B3, C3, D3, E3, F3, G3, H3, B4, D4,
E4, F4, G4, H4, B5, C5, D5, ES, G5, H5, €6, D6, E6, F6, G6, D7, E7

Brazowy D8, E8, F8, D9, E9, F9, D10, E10, F10



SALATKA NA Sktadniki:
- 1 opakowanie dowolnego makaronu
D 08 R y ”” M aR - } pESZka lub stoiczek ﬁlget(’)w z tunczyka w oliwie

- ok. 300 g pomidorkéw koktajlowych w réznych
kolorach

- gars$¢ posiekanej natki pietruszki

- 3 tyzki zielonego pesto

- 1 opakowanie mozzarelli

- s6l do smaku

Wykonanie:

Makaron gotujemy na péttwardo
w osolonej wodzie. Odcedzamy i
przesypujemy do miski.
Pomidorki przekrajamy na potowki,
dodajemy do makaronu.

Fileciki z tunczyka wyjmujemy z zalewy,
dzielimy na mniejsze kawatki, dodajemy
do safatki.

Mozzarelle odcedzamy z zalewy, kroimy i
. wrzucamy do salatki.

,, Dodajemy pesto i posiekang pietruszke, doktadnie
mieszamy i doprawiamy sol3.

SMACZNEGO! &

19



Projekt jest finansowany ze srodkéow Kancelarii Prezesa Rady Ministréw RP w ramach konkursu ,,Polonia i Polacy za Granicg 2023”. Publikacja wyraza jedynie
poglady autordw i nie moze by¢ utozsamiana z oficjalnym stanowiskiem Kancelarii Prezesa Rady Ministrow RP ani Fundacji ,,Pomoc Polakom na Wschodzie”.

Projektu finansé Polijas Republikas Ministru padomes priekssédétaja kanceleja konkursa ,,Polu kopienas un arzemés dzivojoso poli 2023 ietvaros. Publikacija
pauz tikai autoru uzskatus un nevar tikt saistita ar Polijas Republikas Ministru padomes priek§sédétaja kancelejas un Fonda ,,Palidziba poliem austrumos”
oficialo poziciju.
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