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Andrzej Holm urodzit
sie w roku 1979 we
Wroctawiu. Od trzydzie-
stu lat mieszka w Niem-
czech. Jest rzecznikiem
Rady Misyjnej PMK Mannheim i wieloletnim
przewodniczacym tamtejszego Polskiego
Towarzystwa Kulturalno-Szkolnego. Od roku
2010 wchodzi w sktad zarzadu Chrzescijan-
skiego Centrum. Jest cztonkiem prezydium
Polskiej Rady Duszpasterskiej Europy, prze-
wodniczacym Naczelnej Rady Laikatu przy
Rektorze PMK i cztonkiem Rady Konsulta-
cyjnej przy Konsulu RP w Monachium. Wy-
rézniony Odznaka Honorowa ,Bene Merito”
przyznawang przez Ministra Spraw Zagra-
nicznych, w uznaniu zastug na rzecz dziatal-
nosci wzmacniajacej pozycje Polski na arenie
miedzynarodowej. Jest adwokatem.

MONACHIUM
HeBstraBe 26, 80799 Miinchen
Tel.: 089/21374290
Msze $w.:
= 8:30 - kaplica Misji (HeBstr. 24) - z wyjatkiem ferii
szkolnych w Bawarii (nie dotyczy wakadji letnich)
= 10:00 - kaplica $w. Jana Nepomucena
(Ludwigsfeld - Kristallstrasse 7)
= 8:30 - kosciot sw. Moniki
(Max-Kolmsperger-Str. 7, Neuperlach)
= 10:00 - kosciot sw. Moniki
(Max-Kolmsperger-Str. 7, Neuperlach) - Msza $wieta z
udziatem dzieci,z wyjatkiem ferii oraz miesiecy wakacy-
jnych - lipiec, sierpiert i do II niedzieli wrze$nia wiacznie
= 12:00 - kosciot $w. Jozefa (Josephsplatz 1)
= 13:30 - koscidt $w. Jozefa (Josephsplatz 1)
- dodatkowa na czas pandemii
= 18:30 - kosciot MB Krélowej Pokoju
(Werinherstr. 50)

LANDSHUT

Msze sw.:

LANDSHUT - kosciét Sw. Piotra i Pawta, Niedermaierstr.25
= w niedziele - 11:30

= $rody - 18:00

® pierwsze pigtki miesigca - 18:00
ERDING - kosciot sw. Wincentego
Vinzenzstr.9, 85435 Erding

= W ostatnig niedziele miesigca - 19:00
= modlitwa rézancowa - 18:30
FREISING - kosciot sw. Piotra i Pawta
Ignaz-Giinther-StraBe 6, 85356 Freising
B w niedziele - 16:30

AUGSBURG

Biuro: Thommstr. 24 B, 86153 Augsburg
tel. 08 21/3 07 49, fax 08 21/3 07 22
Msze sw.:

AUGSBURG - kosciot Sw. Alberta

Dr. Schmelzing-Str. 60

= w niedziele i $wieta - 10:30

= $rodai pigtek - 18:30
KARLSRUHE

Biuro: Siidendstr. 39, 76137 Karlsruhe
tel. 0721/24654

Msze sw.:

KARLSRUHE - kosciot St. Josef
EichelbergstraBe 1

= sobota - 20:00

KARLSRUHE - kosciot St.Elizabeth
Sudendstr. 39

= niedziela - 12:00

Baden-Baden — kosciot St. Josef
LichtentalerstraBe 90 A

® niedziela - 15:00

PFORZHEIM - kosciot St. Franziskus
LindenstraBe 26

= niedziela - 09:00

RASTATT - kosciot Zwdlf Apostel
RottererbergstraBe 14
= sobota - 17:00

Mecenas Andrzej Holm

- Znany dziatacz polonijny z Mannheim, zostat nowym przewodniczacym Chrzesci-
janskiego Centrum Krzewienia Kultury, Tradycji i Jezyka Polskiego w Niemczech.

26 listopada 2022 roku na zgromadzeniu
walnym cztonkéw Chrzescijanskiego Cen-
trum Krzewienia Kultury, Tradycji i Jezyka
Polskiego w Niemczech wybrano nowy za-
rzad, w sktad ktérego weszli:

1. Andrzej Holm - przewodniczacy

2. Ewa Zielinska - v-ce przewodniczaca

3. Ks. Damian Lewinski - v-ce przewodniczacy
4. Ewa Laskowski - sekretarz

5. Ks. Bogustaw Banach - skarbnik

6. Anna Wawrzyszko - cztonek zarzadu

7.Ks. Jacek Bystron - cztonek zarzadu

8. Ks. tukasz Kurmaniak - cztonek zarzadu

Chrzescijanskie Centrum Krzewienia Kultu-
ry, Tradycji i Jezyka Polskiego w Niemczech
zatozono w pazdzierniku 1994 roku. Podsta-
wowymi celemi organizacji sa m.in.: wspiera-
nie nauki jezyka polskiego, kultury i tradycji

ROSENHEIM

Msze sw.:

ROSENHEIM - St. Michael, Westerndorferstr. 43

= w niedziele i $wieta koscielne - 10:30

Kaplica w Centrum Misji, Heilig-Geist-Str. 46

= od wtorku do pigtku - 18:00

TRAUNSTEIN - St. Josef, Salinenstr. 2

® |V sobota miesigca - 17:00

TRAUNREUT - Zum Heiligsten Erloser

Rathausplatz 1a

= | niedziela miesigca - 17:00

FREILASSING - St. Rupert, Martin-Oberndorfer-Strae 2
® || niedziela miesigca - 17:00

GERETSRIED - Heilige Familie, Johannisplatz 21

= |l niedziela miesiaca - 16:00

WALDKRAIBURG - Christkdnig, Karlshader Str. 1

= || sobota miesigca - 17:00

= |V niedziela miesigca - 15:00

® (Okazja do spowiedzi pét godziny przed Msza $w.
NORYMBERGA

ks. Stanistaw Stenka (R

Arminiusstr. 21, 90402 Niirnberg, Tel. 0911/473355
Fax 0911/3475749

Msze $w.:

= W niedziele - 09:00 (Boze Narodzenie,
Wielkanoc - 10:15) kosciot sw. Willibalda,
Zengerstr. 12, 90471 Niirnberg

(metro Bauernfeindstrasse)

= W niedziele - 12:00 kosciot Sw. Jozefa

GieBereistr. 2, 90489 Niirnberg
Lichtenau koto Ansbachu
= || niedziela miesigca - 16.00

INGOLSTADT

ks. Ryszard Kazimierczak
Gaimersheimerstr. 32, 85057 Ingolstadt
tel.: 0841 84845

Msze Sw.:

Heilig-Geist-Kirche, Spitalstr. 4

= W niedziele - 10:00

= w dni powszednie 18:00

Gmina Weissenburg Kosciét - Willibald-Kirche
= |||V niedziela miesigca - 12:45

STUTTGART

0.Jan Zubel

Zuckerbergstr. 9, 70378 Stuttgart
tel.: 0711 5852914

Msze $w.:

STUTTGART - kosciét $w. Tomasza, Falchstr. 9, 70378
Stuttgart

= w niedziele i $wieta - 10:30

= drody - 18:30

= pierwszy pigtek miesigca - 18:30, spowiedz - 18:00
® pigtki (Wielki Post, maj, pazdziernik) - 18:30
BOBLINGEN - kosciot Sw. Maryi, Berliner Str. 14
71034 Boblingen

= W niedziele i $wieta - 12:30

= czwartki- 18:30

B pierwszy czwartek miesigca spowiedz - 18.00

polskich w Niemczech, wychowanie mtode-
go pokolenia w duchu i w zgodzie z nauka
Kosciofa rzymsko-katolickiego oraz dziatanie
na rzecz przyjazni i wymiany kulturalnej
miedzy narodem polskim i niemieckim.

Chrzescijanskie Centrum obejmuje swoim
zasiegiem wszystkie polskie osrodki para-
fialne w Niemczech (65). W przyparafial-
nym szkolnictwie, ktére jest integralng CHC,
uczestniczy wg. najnowszych danych 5.558
uczniéw i 169 wykwalifikowanych nauczy-
cieli jezyka polskiego.

Siedzibg organizacji jest Concordia (Haus
Concordia). Osrodek potozony jest na tere-
nie Westerwaldu, niedaleko Siegen (Haus
Concordia 1, D-57562 Herdorf — Dermbach).
Chrzescijanskie Centrum jest takze prawnym
wiascicielem Osrodka Rekolekcyjnego ,Ma-
rianum” w Carlsbergu.

Cztonkom nowego zarzadu gratulujemy wy-
boru i zyczymy sukceséw w dziatalnosci dla
dobra Polonii w Niemczech.

Redakcja Moje Miasto

POLSKIE PARAFIE KATOLICKIE | +§ |

TUBINGEN - kosciot sw. Pawia, Johannes-Reuchlin-Str. 3
72076 Tiibingen

= w niedziele i $wieta - 15:00

= pigtki - 19:00

® spowiedz pierwszopigtkowa - 18:30
KIRCHHEIM - kosciot St. Ulrich, Lindachallee 29,
73230 Kirchheim

m |11V niedziela miesigca - 18:00

m [liIV niedziela miesigca - 12:30

BACKNANG - Kosciot Christ Konig, Marienburger Str. 5, 71522
Backnan
= W niedziele - 15:30

LUDWIGSBURG

ks. Eugeniusz Bartnik

Moldaustr. 20, 71638 Ludwigsburg, tel. (07141) 893369
Msze $w.:

Kosciot st. Elizabeth, Moldaustr. 20

= w czwartki - 19:00

= w pigtki i soboty - 18:30

= piedziele-10:15

HEILBRONN — NECKAGARTACH

kosciot sw. Michata, Liebermannstr. 18

= niedziele - 12:30

REGENSBURG

0. dr Jozef Maziarz

Plattlinger Str. 6, 93055 Regensbhurg

tel.: 0941794478

Msze $w.:

kosciot pw. Mater Dolorosa, Hoher Kreuz Weg 9

93055 Regenshurg

= w niedziele i $wieta - 10:30

ROTTWEIL

ks. Wiestaw Soja

Krummer Weg 17, 78628 Rottweil

tel.: 0741 20966590

Msze sw.:

ROTTWEIL - kosciot Christi Auferstehung, Krummer Weg
41, Rottweil

= w niedziele - 9:15

TUTTLINGEN - kosciét Maria Konigin, Bergstr. 61, 78532
Tuttlingen

B w niedziele - 12:00

BALINGEN - koscidt HI. Geist, PaulinenstraBe, 72336
Balingen

= w | sobote i IV niedziele miesigca - 16:00

NAGOLD - kosciot St. Petrus u. Paulus Moltkestr. 2, 72229
Nagold

= wl, lIliV niedziele miesiaca - 17:00

LOBBURG - kosciot St. Martin, Obere Schulstr., 72290
LoBburg

= w |l sobote miesigca - 17:00

= w |V sobote miesigca - 19:00

FREYSTADT

Msze $w. po polsku:

FREYSTADT - Wallfahrtskirche Maria Hilf, Allersberger Str. 33
0. Bartymeusz Trabecki, www.kirche-freystadt.de

= 08.01,22.01,05.02,19.02,05.03, 19.03.2023 - 11:30

Ze wzgledu na pandemie rozktad mszy moze ulec zmianie. Prosimy informowac sie bezposrednio w parafiach.
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wania, ale tez okazjg do refleksji nad

zyciem cztowieka - refleksja nad kon-
dycja cztowieka na ziemi. Juz samo stowo
jubileusz pocigga za soba rozmyslania
0 przemijajacym czasie. W roku 2022 sza-
cownym Jubilatem byt ks. Witold Broniew-
ski, ktéry obchodzit 60-lecie duszpasterstwa.
Powotanie kaptanskie jest szczegdlnym
rodzajem poswiecenia. Jest zawierzeniem
sie Bogu, ale tez postannictwem drugiemu
cztowiekowi. U ksiedza Broniewskiego za-
owocowato to jeszcze szerokim kontekstem
spotecznym, kulturowym i filozoficznym.
Cate swoje zycie Jubilat poszukiwat inspi-
racji w sztuce i literaturze. Sam tez tworzyt,
pisat eseje i utwory publicystyczne. Jest au-
torem prac gtéwnie filozoficznych. Wydat
m.in. ,Condicio humana” (niem.), ,Szkice
o cztowieku’, ,Poszukujac Betlejem’, ,Edyta
Stein - obecnai bliska’;, O dialogu, kulturze,
tozsamosci. Eseje”. W publicystyce tematem
jego prac jest zagadnienie ,teorii emigracji’,
kondycji ludzkiej oraz sztuki i piekna. Za-
angazowany w dziatania spoteczne majace
na celu budowanie pomostu historyczno-
kulturowego pomiedzy Polakami a Niemca-
mi, stat sie oredownikiem dialogu.

Ks. Witold Broniewski urodzit sie 3 lute-
go 1935 roku w Lubaszu koto Czarnkowa.

J ubileusz jest zawsze okazjg do Swieto-

ﬁo-lccic Duszpastersiwa
» Ksiedza Witolda Broniewskiego

Mtody Witold miat 15 lat kiedy przezyt prze-
siedlenie do Niemiec. Rodzina Broniew-
skich zamieszkata poczatkowo w Westfa-
lii, a nastepnie w Badenii-Wirtembergii,
w Stuttgarcie. Droga duchowa wiodta mto-
dego woéwczas Witolda w strone kolejnej
wielkiej zmiany zyciowej — podjat niezwy-
kle doniostg decyzje, podyktowang powo-
faniem duchowym - postanowit zostac
ksiedzem. Rozpoczat studia na wydziale
teologii i filizofii w Rzymie. Na ksiedza zo-
stal wyswiecony 28 listopada 1962 roku
w Rzymie. Po Swieceniach kaptanskich,
jako cztonek Towarzystwa Chrystusowego
dla Polonii Zagranicznej, przebywat jako
kaptan we Francji, Wioszech i USA. Do Stut-
tgartu powrocit w 1973 roku. Pracowat wte-
dy jako nauczyciel religii w Ambrosianum
w Bad Cannstatt oraz Parafii Heilig Kreuz. Od
sierpnia roku 1980 byt nauczycielem religii
w Szkole Pedagogicznej oraz w Waldorfschule
w Kraherwald w Stuttgarcie. W 1986 roku zo-
stat inkardynowany do diecezji Rottenburg
-Stuttgart. Przez wiele lat byt tam duszpa-
sterzem Polek i Polakéw. Rok 1992 przynidst
ksiedzu Broniewskiemu mianowanie przez
biskupa Waltera Kaspera - zostat duszpaste-
rzem Parafii Herz-Jesu w Stuttgarcie. W tym
czasie byt tez wyktadowcg w Missio-Kurs
i Kolping-Kolleg w Stuttgarcie. Jego zaanga-
zowanie w proces nauczania dorostych sta-
to sie niezwykle istotnym elementem jego

dziatalnosci. Byt zaangazowa-

Ks. Witold Broniewski jest inicjatorem akcji stawiania ny w organizacje pielgrzymek

Ztobkow Bozonarodzeniowych w przestrzeni publiczne]

w roznych krajach Europy.

Foto: PMK Karsruhe

i wycieczek edukacyjnych.
Praca z dorostymi, towarzy-
szenie im w drodze zyciowej,
duchowej, intelektualnej, ksztat-
towanie wspdtczesnego mode-
lu zycia opartego réwnoczesnie
ogtebokiekorzenie historyczno-
kulturowe stato sie jego dru-
gim postannictwem. Stat sie
cztowiekiem szeroko pojetego
dialogu. Byt wpotzatozycielem
i wieloletnim przewodniczacym
Polskiego Stowarzyszenia Spo-
teczno-Kulturalnego w Badenii-
Wirtembergii - organizacji
skupiajacej wokét siebie Pola-
kéw spragnionych kontaktéw
z 0jczyzng. Dziatalnos¢ ks. Bro-
niewskiego w PSSK byta scena
dyskusyjna, miejscem wystaw
artystycznych, odczytéw, kon-
certow, akcji artystycznych,
intelektualnych spotkan itp.
Rok 1995 zaowocowat w Zako-
panem nowga ideg, stawianiem
duzych ztébkéw w przestrzeni

Ks. Witold Broniewski - ksigdz katolicki,
profesor, pisarz, wyktadowca, animator
kultury, dobry duch i opiekun polskiej
diaspory w Niemczech.

.—

publicznej: ,Dworcowe akcje ztébkowe”
(jak réwniez lotniska, ratusze, szpitale -
przestrzern publiczna w wielu miastach
w Niemczech i Europie). Idea wspdtczesnej
ewangelizacji potaczonej z szerokga refleksja
spoteczno-filozoficzng. Prosta i genialna
idea wyjscia z ewangelizacjg do czlowie-
ka ,w drodze” Niemal kazdy zatrzyma sie
na chwile, by skonfrontowa¢ sie z mysla
o Bogu, z myélg o wtasnym zyciu, miejscem
cztowieka na ziemi. Quo vadis? Dokad
zmierzasz wspotczesny cztowiecze? Zawsze
spotkaniom tym towarzyszyty wymiany
mysli, wystepy zespotéw, spotkania itp., co
znalazto echo w publikacjach ksigzkowych
i w czasopismach. Akcja jest kontynuowana
od wielu lat przez Stowarzyszenie Krzewie-
nia Jezyka, Kultury i Tradycji Polskiej przy
Polskiej Parafii Katolickiej w Schwébisch
Gmiind.

Przy okazji tak wspaniatego jubileuszu zy-
czymy ksiedzu Witoldowi Broniewskiemu
zdrowia i sit tworczych. Dziekujemy Ci,
szacowny Jubilacie, za wiele wspaniatych
inspiracji i wspdlnych przezy¢.

Matgorzata Piegsa, Witold Szrek
L

Redakcja Mojego Miasta przytqcza sie do zyczen,
dziekujqc ksiedzu Witoldowi Broniewskiemu za

Jjego wieloletniq dziatalnos¢ polonijng.
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»Zamiast czekolady, dzieci z ugandyjskiej szkofy otrzymaty cysterne na wode.” - méwi
Gabriela Ziegler z Monachium, wspierajaca potrzebujacych w Afryce.

Afryka - dla jednych safari, wielka przygo-
da, a dla mnie co$, co odmienito moje zycie
o 180 stopni. Nigdy nie planowatam tego,
ani o tym nie marzytam, zeby pomagac
w Afryce. To los zadecydowat za mnie.

Szes¢ lat temu podczas urlopu w Ugandzie
trafitam do szkoty w wiosce Ruhija i ucznio-
wie odstawili dla mnie takie show, ze poczu-
tam sie jak krélowa! Nie chodzito im o jakie$
pienigdze, jak w niektérych masajskich
wioskach, gdzie wszystko robione jest pod
publike. Te dzieciaki zrobity to, bo chciaty
pokazac swoja rados¢ zycia, swoja pogode
ducha, mimo ze naprawde nie miaty nicze-
go. Od dyrektora szkoty na skrawku papieru
otrzymatam adres mailowy szkoty, w razie
gdybym chciata utrzymywac z nimi kontakt.

Po powrocie do Monachium nie mogtam
przesta¢ myslec o tej szkole i zaczetam opo-
wiada¢ o tym znajomym i przyjaciotom.
Chciatam nazbiera¢ pare groszy na stodycze,
na zwyklg czekolade dla tych dzieciakdw.
Méj plan spotkat sie z aprobata wielu oséb.
Zauwazytam, ze chca pomaga, ale nie wie-
dza, jak i gdzie to zrobi¢.

| tak sze$¢ lat temu, zamiast czekolady,
uczniowie ugandyjskiej szkoty otrzymali
plastykowa cysterne na wode deszczowa,
by nie musieli codziennie chodzi¢ po nig
ponad dwa kilometry. Nie jest to fatwe, po-
niewaz po wode idzie sie tam z gorki, ale
wraca sie, z petnymi kanistrami, pod gorke.
Sama pokonatam te trase i padtam, wiec
wiem, przez co te dzieciaki przechodza, kie-
dy brakuje wody!

Po tym pierwszym udanym projekcie ludzie
zauwazyli, ze to rzeczywiscie ma sens i ze ta
pomoc naprawde tam dotarfa, wiec zaczeli
pyta¢, jak moga pomagac dalej.

Po konsultacji z dyrektorem postanowilismy
wybudowa¢ nowe klasy, poniewaz stare
miaty Sciany zmutu i trzciny cukrowej, zamiast
podtogi byto zwykte klepisko, a dzieci pisaty
na kolanach, poniewaz tawki zastepowaty
dwa whbite w ziemie kotki i poprzeczna deska.
Wybudowanie nowych dziesieciu klas zajeto
nam prawie dwa lata, ale udato sie i skoriczyt
sie wreszcie problem z kurzem i z pchtami.
Uczniowie maja teraz wygodne tawki i okna
w klasach.

Nastepnym projektem byto wybudowanie
sierocinca dla dzieci, w ktérym mogliby tez
nocowac uczniowie mieszkajacy daleko od
szkoty. Po sierocincu przyszta kolej na to-
alety, szkolng kuchnie, pokéj nauczycielski
i biblioteke.

NN\ Moemiasto

W miedzyczasie skontaktowali sie ze mna wo-
lontariusze z Ruandy, ktérych odwiedzitam
podczas kolejnego pobytu w Afryce. Réw-
niez tam rozpoczeliSmy projekt pomocowy.
Prowadzimy w Ruandzie biblioteke, do ktérej
przychodza dzieci, ktérych rodzicédw nie stac
na optacenie szkoty. Dwdch wolontariuszy
codziennie prowadzi zajecia, zeby maluchy
poznaly chociaz podstawy angielskiego.
Oprécz tego staramy sie tam organizowac,
przynajmniej pare razy w miesigcu, Sniadania
dla dzieci, zeby mogty napic sie cieptego mle-
ka czy zjes¢ kromke chleba.

Szukamy réwniez opiekunéw online dla dzie-
ci. Dzieki takiej adopcji na odlegtos¢ majg one
optacong szkote, materiaty szkolne, ubrania.

Zostaje tez troche pieniedzy na zywnos¢ dla
rodziny. Obecnie sponsorujemy 25 dzieci
w Ugandzie i 40 w Ruandzie.

Podczas kazdego mojego pobytu w tych kra-
jach kupujemy i rozdajemy jedzenie dla naj-
biedniejszych rodzin. W Ruandzie optacilismy
ubezpieczenia zdrowotne dla ponad 200 ro-
dzin, dzieki czemu moga one korzystac z bez-
ptatnej opieki lekarskiej, co w takich wiasnie
krajach jest bezcenne.

Podczas pandemii i lockdownu zakupilismy
ponad 6 ton jedzenia dla najbiedniejszych,
poniewaz rzady tamtych krajéw nie kwapia
sie z pomoca. Niedawno podczas ulewnych
deszczy ludzie stracili swoje domostwa, wiec
w tej sytuacji réwniez staraliSmy sie pomoc,

MOJE MIASTO

przede wszystkim zaopatrujgc poszkodo-
wanych w zywnos¢, a takze wspierajac ich
W naprawie zniszczonych domostw.
Jestem w naszych sponsorowanych wioskach
raz lub dwa razy do roku, zeby zobaczy¢ po-
stepy i skontrolowa¢, czy rzeczywiscie pie-
nigdze zostaty spozytkowane we wiasciwy
sposéb. Dotychczas jeszcze sie nie zawio-
dtam. Dzieki pomocy i wsparciu wielu 0séb
moge kontynuowac te pomoc w rejonach
zapomnianych przez rzady.
Zapraszam na strone Hope&Future na Face-
booku. Tam, obok relacji z Afryki, jest kon-
takt dla pragnacych sie do nas przytaczyc.
Gabriela Ziegler
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DO REDAKCJI

edaktor Bogdan Zurek, w numerze 06 (93)

listopad/grudziers 2022, zamiast swojego
statego felietonu, przypomniat posta¢ Janka
Biczyckiego, aktora, rezysera, pedagoga i losy
Jego,zapomnianej mogity”. Pisze w cudzysto-
wie, bo byly dwie osoby, ktére o tym grobie
nigdy nie zapomniaty. Zycie kazdej z owych
0s6b grato jednak swoja nutke i nie zawsze
od nich zalezato, czy moga jeszcze poswiecic
troszke czasu Jankowi i odwiedzaniu Go na
cmentarzu Waldfriedhof. To sie zmienito wo-
bec dramatycznego zakretu historii. Grobowi
grozita likwidacja.
Drodzy Czytelnicy i Przyjaciele Mojego Mia-
sta, chciatabym ta droga poinformowac Was
o faktach i dalszych dziejach ratowania grobu
Janka Biczyckiego.

Nie byfa to sprawa prosta i decyzje, ktére mu-
siatam podja¢, nie byly i dalej nie sg ani fatwe,
ani popularne. No wiasnie. Bo chodzi o pie-
nigdze. Céz, o tym tez musze wspomniec.

Po kontakcie z administracjg cmentarza do-
wiedziatam sie, ze grobu Janka z czysto for-
malnego wzgledu juz NIE MA! Na moje: jak
to? Uswiadomiono mi, ze owszem Janek jest,
ale Jego gréb pozostaje w dyspozycji cmen-
tarza i moze zosta¢ przejety-kupiony przez
kazdego, kto o to wystapi! Miejsce pochdéwku

jest slicznie potozone i moze
zostac¢ wykupione przez kazde-
go. Na moje rozpaczliwe: to co
ja mam zrobi¢? Uprzejma pani
poradzita, musi pani ,kupi¢” to
miejsce i to szybko. Podpisa-
tam umowe natychmiast, nie
myslac o kosztach. Sprawa byta
zbyt powazna, by o nich my-
sle¢; zapozyczytam sie.

Na powyzszym jednak spra-
wa sie nie konczy. Przepiekna

Dalsze 108Y zapomnianego grobu Jana Biczyckiego,tworcy kultury polskiej,
zmartego w Monachium 18 lutego 1996 roku.

Zieleznik, przyjechat do mnie,
aby ogladna¢ kapliczke. Na
koniec powiedziat po prostu:
zbuduje ci taka sama kaplicz-
ke z drewna modrzewiowego.
. Nastepnie mieszkaniec Mona-
chium, Adam Biela, ofiarowat
mi swoj czas i zobowiazat sie
zakonserwowac¢ samg figurke
Jezuska Frasobliwego, a rodo-
wity monachijczyk z Sendling,
Andreas Rofnegger, bedzie
odnawiat tabliczke nagrobng
AT | pomagat uksztattowad nowa

kapliczka ze strapionym Je-  Kapliczka z wezwaniem do pilnego sta- mogite.
zuskiem stojaca u wezgtowia wieniasie w administracji cmentarza.

grobu Janka, wymaga gruntownej odnowy.
Podobnie jak i cata mogita. Zamierzam ufor-
mowac grob i obsadzi¢ bluszczem, tak samo
jak to przed laty zrobit po raz pierwszy Janek
Kozak ze swojg matzonka Grazyng, wspdlni
przyjaciele Janka Biczyckiego i moi.

0d czego mamy przyjaciof!

Wszystkim wokot zalitam sie, jak to $lady pol-
skiej kultury w Niemczech ging w niepamieci
przesztosci i dla naszych dzieci nie zostaje
juz nic. Na moje jojczenie pojawit sie od-
zew. Przypadkowy znajomy z Bielska-Biatej,
pracujacy w Zwiesel (Dolna Bawaria) tukasz

Ten sam

yly to stare czasy, za rzadéw lwana Groz-

nego. Tych, ktérych Moskwa do niewoli
pobrata - czytamy w ,,Gawedach” Zygmunta
Nowakowskiego - wsadzali do kottéw, pod
ktérymi palit sie ogien i nalawszy wody po ko-
lana, gotowata zywcem (...) i ponacinawszy
wzdtuz brzucha i cate ciato w gestych odste-
pach, najohydniej darta z nich pasy.
W 1879 roku przed polskim wojskiem skapi-
tulowata twierdza Potock. W obrebie zamku
znaleziono poszarpane ciata polskich Zot-
nierzy. Gdy ich Moskwa dopadta, zawl6kiszy
ich do zamku, w najokropniejszy sposob
rozszarpywata na sztuki. Stare dzieje? Prze-
nieSmy sie w nowsze czasy. Konfederacja
Barska. Na kresach Rzeczpospolitej broni
sie przed Moskalami niewielkie miastecz-
ko, nomen omen, Berdyczéw. Gdy zamilkta
z braku prochu ostatnia konfederacka arma-
ta, wystano list do moskiewskiego generata
Kretecznikowa z propozycja kapitulacji. Ten
odpowiada: ,Aby sie na taske Najjasniejszej
Imperatorowej zdali, a ona zapewnia, Ze
w petni zazywac beda bezpieczenstwa zycia
i mienia” Do moskiewskiego obozu udata
sie delegacja z Putaskim i zazadata, by wa-
runki kapitulacji spisane zostaty i podpisane
przez generata. Wbrew umowie, delegatéw
Putaskiego i opuszczajacych miasteczko
konfederatow aresztowano. Tych, ktérzy
prébowali sie buntowac, rozebrano do naga
i zwigzanych bito knutem. Znaczna czes¢

8

wystano pospiesznie kibitkami na Sybir.
Ksawery Kozicki i pieciu innych, rozebrani
do naga, otrzymali po osiemset knutdw,
wyrwano im nastepnie nozdrza, powypala-
no szubienice na czotach, natozono kajdany
i zestano na Sybir.

Jeszcze blizej... Rzez Pragi pamietacie? Pijani
moskiewscy zotnierze nie oszczedzili nikogo,
nawet kobiet, starcéw i dzieci. Jan Kilinski,
bohater insurekgji, tak wspomina w swoim
pamietniku: ,Na Pradze Moskale bez pardo-
nu matki i mate dzieci rzneli i na bagnety bio-
r3 i rzucaja na ulice. Matki nie do$¢, ze zabito,
ale je po ulicach gote rozkfadalii miedzy nogi
piki wtykali tak dalece, ze im gardtem wytazi-
ty.Inne w ogien wrzucano i zywcem palono.”

A juz catkiem niedawno... Operacja pol-
ska NKWD. Szef tej zbrodniczej organizacji
(starszy kolega Putina) Jezow wydat rozkaz
rozpoczynajacy ,operacje”. Aresztowaniu
podlegajq - czytamy w rozkazie — ujawnieni
w trakcie Sledztwa i dotychczas nie odszuka-
ni najaktywniejsi cztonkowie POW, wedtug
zatqczonej listy, wszyscy pozostali w ZSRR
jenricy wojenni wojska polskiego, uciekinierzy
z Polski, emigranci polityczni, najbardziej ak-

LISTY Z BERDYCZOWA P FELIETON

Krzysztof Dobrecki

Pozostaje sprawa dtugu i paru
innych, sadze niewielkich, finansowych ob-
cigzen. Mam nadzieje, ze i te przeszkody
z pomoca Ludzi Dobrej Woli pokonamy.

Moim zamiarem jest, poniewaz nie jestesmy
wieczni, przekaza¢ gréb Janka Biczyckiego
w administracje polskiego Panstwa, tak aby
Ministerstwo Kultury i Dziedzictwa Narodo-
wego RP opiekowato sie nim i by juz nigdy
nie grozita mu likwidacja.

Gabriela Mqdry

Monachium, Grudzieri 2022
(kontakt przez redakcje MM)

Od redakgji: O dalszych losach grobu Jana Biczyckiego
bedziemy informowac.

tywna czes¢ miejscowych, nacjonalistycznych
elementéw z polskich regionéw. Wszystkich
aresztowanych dzieli¢ na dwie kategorie.
Pierwsza podlega rozstrzelaniu. Druga kate-
goria podlega karze wiezienia lub obozu na
okres od 5do 10 lat.

Wszyscy znajg Katyn. Mniej zapewne styszeli
o wiezieniu,,Brygidek” we Lwowie. Byt to bu-
dynek po starym klasztorze i miescit sie przy
ulicy Kazimierzowskiej. W zattoczonych do
granic mozliwosci celach NKWD zgromadzi-
fo okoto 4000 wiezniéw. Po ataku Niemiec
na ZSRR, okupowany przez Sowietéw Lwéw
znalazt sie w poblizu frontu. Wojska rosyjskie
rozpoczety paniczny odwrét. Wraz z woj-
skiem uciekac zaczeto NKWD. Przed ucieczka
przystapiono do likwidacji wiezienia. Wiez-
niéw wyprowadzano na dziedziniec i roz-
strzeliwano. Niemcy byli jednak coraz blizej.
NKWD zaczeto zabija¢ wieznidéw bezposred-
nio w celach. Poczatkowo strzelali z pepesz,
kiedy czasu byto jeszcze mniej, wrzucano do
celi granat i zamykano drzwi.

Przepraszam, ze w Nowym Roku nie wspo-
minam o Czajkowskim, Puszkinie, Balecie
Wielkim i Choérze Aleksandrowa, o stowian-
skiej duszy. Chce tylko, widzac Bucze i inne
miasta, przypomnie¢ Wam, Kochani, to, co
wyrazit swoimi stowami Marian Hemar:

Pamietaj, Ze to byt ten sam
Nieprzebtagany, krwawy cham
Ten sam despota azjatycki

I, wydaje mi sig, nigdy za duzo przypominania.

NN\ Moemiasto

Emilian
laminski

nie byto dla mnie
tak wazne jak wtedy

Po dtugiej chorobie ptuc, 26 grudnia 2022 r.
w wieku 70 lat, zmart aktor Emilian Kaminiski.
W Warszawie miat swéj Teatr ,Kamienica”.

W latach 80. grat tez w powotanym

w stanie wojennym zakonspirowanym
»Teatrze Domowym’”.

Bardzo cenit osobe ks. Jerzego Popietuszki,

0 czym szczerze opowiedziat 5 lat temu
Jarostawowi Wréblewskiemu na tamach

2 numeru biuletynu Muzeum

Zotnierzy Wykletych i Wiezniéw Politycznych
PRL ,Rakowiecka 37",

Przytaczamy ponizej fragmenty

tych wspomnien.

Nigdy stowo
nie byto fak wazne jali wiedy

Pracowatem w Teatrze Ateneum i Narodo-
wym. Koledzy z Powszechnego zadzwonili,
ze chca sie ze mna spotkac. Tam byta Ewa Dat-
kowska, Maciek Szary i niezyjacy juz Andrzej
Piszczatowski. Powiedzieli, ze zaktadajg Teatr
Domowy i czy sie do nich nie przylacze? Nie
zastanawiatem sie nawet dwdch sekund i po-
wiedziatem: - Tak! Oni powiedzieli, ze to jest
niebezpieczne, a ja, ze pasuje mi to. Bytem tak
szczesdliwy, ze mi to zaproponowali. Zaczeli-
Smy proby. Teksty tego spektaklu poetyckie-
go byly oparte na twdrczosci internowanych,
byly tez piosenki Jana Krzysztofa Kelusa
i Jacka Kaczmarskiego. Pierwszy spektakl -
+Przywracanie porzadku” - pokazywat zycie
zamknietej w jednej celi czwérki internowa-
nych i ich odbiér rzeczywistosci.

Premiera odbyta sie 1 listopada 1982 r. w miesz-
kaniu Ewy Datkowskiej, w bloku na Ursynowie.
To byto zamkniete spotkanie, na wzdr wyste-
péw w czasie okupacji. Miatem gitare i gdyby
wpadfa bezpieka, mielismy udawac, ze jeste-
$my np. na urodzinach i wtedy miatem grac
piosenki do tainca czy wspolnego Spiewania.

Szczegdlnie dobrze wspominam Il spektakl
Teatru Domowego, pokazujacy stan wojenny,
ale jakby bardziej w sposéb satyryczny i przez
to terapeutyczny. Duzo $miechu na nim byto.
Wtedy byta $piewana, Zielona wrona’, méwio-
ny stynny dzi$ wiersz na Jaruzelskiego ,Bluzg’,
czy skecz o milicjantach przygotowany na
podstawie ich rozmoéw przez krétkofaldwki
i samochodowe radiostacje. Ktos ich nagrat
i nam to dostarczyt.

Nigdy stowo nie byto dla mnie tak wazne, jak
wtedy - tak bym podsumowat ten czas. Ten te-
atr nie miat swojej sceny. Ludzie byli cisnieci
w pokoju. Byto ciasno, wiec stali albo siedzieli,
gdzie kto mdgt. Spektakl trwat dobrze ponad
godzing i konczyt dtugimi rozmowami do
rana, bo obowiazywata przeciez godzina poli-
cyjna. To byt niezapomniany czas.

MOJE MIASTO WSPOMNIENIE

Emilian Kaminski
1952—2022

LHaty lionspirator” od ks. Jerzego

Teraz powiem, co byto dla mnie najwazniejsze
z czasow Teatru Domowego. Mielismy kiedys
prébe i spektakl w mieszkaniu blisko pomni-
ka Lotnika na Ochocie. Na prébie podszedt
do mnie ks. Jerzy Popietuszko i przywitat sie:
- Jestem Jerzy, jestem ksiedzem. Opowiedzia-
fem: - A ja jestem Emilian i jestem aktorem.
Powiedziat mi, ze wie kim jestem. Zapropo-
nowat, zebym zajrzat do niego na plebanie
,bo trzeba sie troszke podszkoli¢”. Tak powie-
dziat... ,podszkoli¢”. On uczyt mnie na pleba-
nii, jak sie zachowywa¢ podczas przestuchan.
Nawet dat mi taka mata ksigzeczke ,Matego
konspiratora”. ByliSmy po imieniu. On to za-
proponowat. Na plebanii strasznie biednie
mieszkat, miat tam taki pokoiczek. Dostatem
od niego duzo pieknych rzeczy — w sensie
intelektualnym i duchowym. To byt duchowo
bardzo mocny cztowiek o wielkiej, niemal kru-
chej, delikatnosci.

~Masz stuzy¢”

Wspominam rozmowy z nim... Ksiagdz Jerzy
nauczyt mnie podstawowej sprawy w moim
zyciu: kiedy przyszedtem do niego taki roz-
goraczkowany, ze nie zrobie Zadnej kariery
w tym aktorskim zawodzie, Ze mnie dopadna,
bo jestem w opozycji, ze to wszystko w chole-
re, a ja bardzo chciatem mie¢ rodzine i dzieci.
Wtedy popatrzyt na mnie, pomilczat i powie-
dziat: - Emilian, czym ty sie przejmujesz, nie
przejmuj sie tak soba, ja to rozumiem, ale ty
sie tak sobg nie przejmuj. Zapytatem go wte-
dy: co mam robi¢? - Masz stuzy¢ - odpowie-
dziat. - Ale jak stuzy¢? - zapytatem. - Ja stuze,
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wielu kapfanéw stuzy, wielu ludzi stuzy innym,
Swiety Franciszek stuzyt, Jezus stuzyt. Zobacz -
to s wszystko ci, ktérzy stuzyli. Zastanow sie
- powiedziat mi.

On przewidywat, ze go zabija. Méwit: -
Ja wiem, ze mnie zabija. | martwit si¢ o mat-
ke: - Zeby tylko ta gofgbka nie cierpiata.
Tak nazywat swoja matke, ona byta dla nie-
go jak swietos¢. Mowit o niej bardzo czule.
W Teatrze Domowym jego obecnos¢ byta
dla mnie bardzo wazna. Wiedziat, ze ma
wielu wrogéw. Nie mogtem uwierzy¢ w jego
$mier¢, a przed $miercia byt przeciez tortu-
rowany.

Mam w teatrze taka kapliczke, ktéra jest Ksie-
dzu Jerzemu poswiecona, gdzie z nim rozma-
wiam. Czuje w zyciu opieke ks. Jerzego, cho¢
nie chodze do kosciota. On mi pomégt w two-
rzeniu teatru - i pomaga do dzis.

Pafriofyzm jesi w sercu

W moim Teatrze ,Kamienica” sa spektakle mi-
syjne, wyptywajace w duzej czesci z tamtych
ideatéw. Patriotyzm jest w sercu. Nie mégtbym
mieszkac za granica. Polscy chtopi, przymuso-
wo wcielani do rosyjskiej armii i wysytani gdzies
do Azji, umierali na chorobe powodowane;j te-
sknota za krajem. A ksigdz Jerzy? Zyje, codzien-
nie sie z nim witam. Jak mam problem, to ide
do mojej kapliczki w teatrze, spuszczam gtowe
i stucham.
Opracowat: Jarostaw Wroblewski
Foto: Muzeum Zotnierzy Wykletych
i Wiezniow Politycznych PRL
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MOJE MIASTO HISTORIA

Augusi Il Mocny

| gwiazda polskiego Orderu Orta Biatego

Gwiazda Orderu Orfa Biatego

kradzieza ostatnich dziesiecioleci

w Europie byta ta dokonana w li-
stopadzie 2019 roku, podczas ktorej zra-
bowano kosztownosci ze skarbca Zielone
Sklepienie (Griines Gewdlbe) w Dreznie.
Pikanterii dodaje fakt, ze na krétko przed
nig pracownicy muzeum chwalili sie, ze
klejnoty sg tam roéwnie bezpieczne jak
w Forcie Knox. Tymczasem sprawcy za po-
moca hydraulicznych nozyc zniszczyli kra-
te w oknie rezydencji, nastepnie siekierg
rozbili gabloty i zabrali bizuterie zawiera-
jaca 4300 diamentow i brylantéw o warto-
$ci ubezpieczeniowej wynoszacej ponad
113 min euro. W grudniu 2022 roku jeden
z podejrzanych zaczat ,sypac” i czes¢ tupu
zostata zabezpieczona w Berlinie. Niestety,
precjoza znajduja sie w opfakanym stanie.
Brakuje w nich setek brylantéw. Na szcze-
Scie gwiazda polskiego Orderu Orta Biatego
nalezaca do kréla Augusta Il znalazta sie
wsrod odzyskanej czedci skarbu.

Salisonski Casanova

August Il Mocny (1670-1733), elektor saski,
zostat wybrany na kréla Polski po smierci Jana
Il Sobieskiego. Nasza ojczyzna zajmowata
woéwczas ogromne terytorium. Krélestwo Pol-
skie rozciggato sie nominalnie od Battyku do
Morza Czarnego, cho¢ de facto potudniowe
jego czesci zajmowali Osmanowie. Nowo na-
maszczony krél rozpoczat wiec panowanie od
préby odbicia Turkom ksiestw naddunajskich,
Motdawii i Wotoszczyzny. Rzeczpospolita od-
zyskata wtedy Podole z twierdza kamieniecka.
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N ajbardziej spektakularng europejska

Order Orta Biatego, najwyzsze polskie odzna-
czenie, ustanowit August Il Mocny w 1705 r.
na zamku w Tykocinie na Podlasiu, w czasie
gdy Polske okupowali Szwedzi. Czas pano-
wania Sasa to tez okres, w ktérym ludnosc¢
Warszawy i Drezna wzrosta o pofowe, a wy-
miana handlowa i rzemiosto kwitty. August I
Mocny byt pierwszym krélem Polski, ktory nie
sprzedawat urzeddéw i starostw. Na wyludnio-
ne tereny sciggnat osadnikéw z zachodniej
Europy i wprowadzit podatki na wojsko, ale
mowi sie tez, ze kosztem Rzeczypospolitej
chciat zrobi¢ z Saksonii potege.

August Il nie miat umiaru w zadzy wtadzy,
jedzeniu i mitosci. Mierzyt 176 cm, byt wiec
jak na owe czasy wysoki, a wazyt 120 kg, co
w baroku stanowito erotyczny wabik. Elektor
miat co prawda zone i oficjalne metresy, ale
i tak uwodzit kobiety ze wszystkich stanéw —
szlachcianki, arystokratki, chtopki. Wysokimi
odszkodowaniami finansowymi przekonywat
moznych pandw, aby odstepowali mu swoje
prawa matzenskie. Jego pierwsza oficjalng
metresg w Warszawie byta Urszula Lubomir-
ska, zona podstolego koronnego. Jej byly maz
zostat komendantem gwardii krélewskiej,
a sama wybranka, po urodzeniu krélowi syna,
otrzymata od cesarza Leopolda Habsburga
tytut ksieznej cieszynskiej (Reichsfiirstin von
Teschen). Wynikiem licznych romanséw elek-
tora byta ogromna liczba dzieci. Szacowano
ja na okoto 300. August Il do historii przeszedt
tez jako mocarz, ktéry tamat podkowy w re-
kach i pit na umor. Dziennie spozywat dwie
do trzech butelek wina, ale zdarzato sie, ze
gdy dtuzej biesiadowat, to i siedmiu butelkom

® Jolanta
Helena
Stranzenbach

dawat rade. ,Gdy August pit, cata Polska byta
pijana” - brzmiato popularne powiedzenie.
Jego niemal nieustanne bale, jarmarki, wysci-
gi zwierzat, maskarady i festiwale strzeleckie
(okoto 60 rocznie) przeszty do legendy.

Griines Gewolbhe

August Il byt wielkim mecenasem sztuki. Spro-
wadzit do Drezna artystow, ktdrzy stworzyli ze
stolicy Saksonii metropolie nazywang nadtab-
ska Florencja (Elbflorenz). Przyciaga ona wcigz
turystéw z catego $wiata. Juz od XVI w. w za-
chodniej czesci rezydencji drezdenskiej prze-
chowywano kosztownosci i tajne dokumenty.
Skarbiec Zielone Sklepienie zawiera jedna
z najbogatszych kolekcji klejnotéw w Europie.
Zbiory te cieszg zwiedzajacych juz od roku
1724, kiedy to August Il urzadzit,izbe cudow"
(Wunderkammer) — wystawe zajmujaca dzie-
wie¢ pomieszczerh pomalowanych na kolor
malachitowy. Po Il wojnie $wiatowej skarbiec
i galerie obrazéw z Drezna wywieziono do
Zwiazku Radzieckiego, ale w roku 1958 czes¢
z nich zostata zwrécona wtadzom NRD.

llan Remmo

Za rabunek kosztownosci ze skarbca w Drez-
nie przed sadem stoi obecnie szesciu mto-
dych mezczyzn. Sprawcy pozostawili po sobie
ogromne szkody. Poza zniszczeniami bezpo-
$rednio wynikajacymi z kradziezy, doliczy¢
trzeba ponad milion euro za podpalony garaz
podziemny, w ktérym ztodzieje porzucili auto
uzyte do napadu. Bandyci zyja oficjalnie ze
$wiadczen socjalnych, maja niemieckie pasz-
porty, ale pochodza ze znanego klanu arab-
skiego liczacego w Berlinie ok. tysigca oséb.

Rodzina ta wyspecjalizowata sie w rozbojach,
wiamaniach do bankéw, handlu narkotykami
i bronia. Jej cztonkowie nie sa tak romantyczni
jak August Mocny. W wywiadach dla mediéw
otwarcie mdwia, ze niewierne partnerki na-
lezy kara¢ wbijajac im néz w szyje.

Skok na skarbiec w Zielonym Sklepieniu zo-
stat poprzedzony kradzieza dokonang przez
trzech cztonkéw rodziny Remmo, stynnej
stukilogramowej ztotej monety ,Wielki Lis¢
Klonowy” (Big Maple Leaf) wartej 3,75 min
euro. Ztodzieje dokonali tego w marcu 2017 r.
z Muzeum Bode w Berlinie. Niestety moneta
zostata przetopiona, pienigdze zainwestowa-
ne w nieruchomosci i przelane za granice.

W operacji odzyskania drezdenskich klej-
notéw w Berlinie, berlinska policja nie brata
udziatu, gdyz kraza pogtoski, ze klany prze-
niknety w jej struktury i struktury sadowe.
Dlatego drezdenskie organy $cigania wo-
laty dziata¢ na wiasng reke. Refleksja z tego
wynika smutna - bezcenne dzieta sztuki nie
moga liczy¢ na wiasciwg ochrone, dlatego
tracimy je czesto bezpowrotnie.

NN\ Moemasto

Seks po chrzescijansku

sciota w Niemczech, wywotujacej wsrdd

wiernych wiele emogji, a ze strony innych
Kosciotow lokalnych ostry sprzeciw, jest
tzw. nowa moralnos¢ seksualna. To powdd,
by tej tak gteboko siegajacej w istote czto-
wieka i w jego egzystencje rzeczywistosci
poswieci¢ nieco miejsca na naszych tamach.

Jednym z tematéw Drogi Synodalnej Ko-

Wszechobecny wspofczesnie w przemysle
rozrywkowym, w czasopismach i w litera-
turze, i z niezwykia moca propagowany kult
seksu moze sprawia¢ ztudne wrazenie, ze
jego propagatorzy stuza zaakcentowaniu
doniostosci i godnosci ludzkiej seksualno-
$ci. W rzeczywistosci jest to jednak depre-
cjonowanie i hanbienie tej waznej sfery
egzystencji cztowieka, sprowadzanie jej
do roli ,artykutu konsumpcyjnego’, ktérym
mozna sie postugiwac¢ dowolnie, w dowolny
sposéb, przy pomocy dowolnego partnera,
traktowanego jako ,przedmiot’, a nie jako
osobowy podmiot.

Akt seksualnego zjednoczenia mezczyzny
i kobiety to niewatpliwie jedna z najwiek-
szych ekstatycznych przyjemnosci danych
przez Boga cztowiekowi, i z tej racji dla wie-
lu to nawet ,symbol duchowego zjedno-
czenia z Bogiem”. Pragnienie seksualnego
zespolenia nie jest wyrazem zwierzecego
instynktu. Takim moze sie jednak sta¢, je-
zeli traktuje sie je jako zwykla zmystowa
przyjemnos¢ bez wiezi duchowej i emocjo-
nalnego podtoza. W tym przypadku uak-
tywnione zostaje jedynie ,ciato materialne”.
A przeciez prawdziwie mitosny akt seksu-
alny uaktywnia réwniez ,duchowy wymiar
ciata” i przynosi gteboka wewnetrzng ra-
dos¢, absolutne zespolenie z kochang oso-
ba, odczuwane réwniez po samym akcie
seksualnym.

Seksualno$¢ traci swoj specyficznie ludzki
sens, jezeli zostaje zredukowana do sfery
popedu i pozadania, gdy rozumiana jest
tylko w kategorii gtodu i taknienia. Jako
cielesny jezyk mitosci nalezy ja ujmowac we-
dtlug modelu interpersonalnej komunikacji.
W przezywaniu seksualnosci istnieje istot-
na réznica, czy ma sie jedynie ,seksualnego

partnera’, ktéry tylko tak dtugo jest po-
trzebny, jak dtugo nie znajdzie sie lepszego,
sprawniejszego, bardziej interesujacego lub
bogatszego (!), czy tez tego drugiego czto-
wieka kocha sie bez zastrzezen i warunkéw,
i z tej racji decyduje sie na przezycie z nim
takze zaspokojenia pragnien seksualnych.
W pierwszym przypadku seksualnos¢ jest
jedynie gra i zabawa, aktem sprawiajacym
ucieche i rozkosz zmystowa, ktéra jednak
przestaje ,smakowac’, jezeli oczekiwano
czego$ wiecej. Jezeli w krotkotrwatym part-
nerstwie szuka sie tylko epizodycznego
szczedcia, to nie jest to ,catosciowa seksual-
nos¢’, do ktérej naleza zaréwno ciato, psychi-
ka i dusza, jak tez rozum i uczucie, i w koncu
takze Srodowisko spoteczne.

Catosciowe .
pojmowanie seksualnosci

Spotkanie cielesne dwoch ptci samo z siebie
niewiele jeszcze moéwi. Moze by¢ petnym
zjednoczeniem lub tylko cielesnym kon-
taktem, a nawet rozdarciem (w przypadku
gwattu). Jest cudownym zjednoczeniem,
gdy jest wzajemnym darem. Jest tragicznym
,rozdzieleniem’, gdy jest préba ,brania” tyl-
ko dla wtasnej przyjemnosci. W pierwszym
przypadku staje sie spotkaniem oséb, w dru-
gim zas zetknieciem ,dwéch przedmiotéow”

MOJE MIASTO FILOZOFIE ZYCIA

Ks. dr hab. Jerzy Grzeskowiak

Jezeli odrzuca sie to ,catosciowe widze-
nie seksualnosci” i w intymnym spotkaniu
idzie tylko o przezycie cielesnej rozkoszy, to
cafa sfera ptciowosci zostaje sprowadzona
do kierowanego popedem seksu. Wedtug
nauki chrzescijanskiej ludzka ptciowos¢
i uzdolnienie do aktéw seksualnych jest
cennym, ale fatwym do zranienia darem,
ktory swdj rozwdj i spetnienie znajduje
w osobowym spotkaniu. Ta sfera musi by¢
przeniknieta czcig i respektem wobec siebie
samego i osoby drugiego cztowieka. Jezeli
seksualne pozadanie wplecione jest w 0so-
bowa, trwatg i zobowiazujacg do wiernosci
relacje, to mitos¢ mezczyzny i kobiety zmie-
nia seksualne przezycia, poniewaz odtad
nie ma zadnego ,posiadania” (,mam zong”",
,mam meza’, ,mam kogo$’, ,pozadam ko-
go$’,,on/ona mnie posiada, mnie pragnie”),
lecz jest dar osobistego oddania sie. ,Mam
partnera” nie dla mnie, bo ten drugi jest,mi-
fowany’, czy nawet w dobrym sensie tego
stowa ,pozadany’, jako ten, ktéremu moge
sie oddac i ktérego oddanie sie przyjmuje.

Seksualno$¢ jest darem Boga. Bo to Bog
w swym akcie stworczym powofat czto-
wieka (,stworzyt mezczyzne i niewiaste” —
Rdz 1,27) do mitosci, i to mitosci ptodnej,
a mito$¢ oznacza dar z siebie, ofiarowanie
siebie catego - takze w darze ciata. Co wiecej,
zostaliSmy stworzeni na ,obraz i podobien-
stwo Boze’, z czego wynika nienaruszalna
godnos¢ cztowieka. Ta godnos¢ ,dzieci Bo-
zych” wyklucza mozliwos¢, by kogo$ do cze-
gos uzywad, na przyktad by jeden cztowiek
wykorzystywat drugiego do zaspokojenia
seksualnych pozadan. Taka jest logicznie
uzasadniona argumentacja chrzescijanska.
Dotyczy jednak nie tylko wyznawcédw Chry-
stusa, gdyz ma ona charakter uniwersalny.
Bo nawet bez odwotywania sie do religii,
a opierajac sie jedynie na argumentach pty-
nacych ze zdrowego rozsadku, mozna wy-
kaza¢, ze petna aktywnos¢ seksualna winna
mie¢ miejsce tylko we wspdlnocie matzen-
skiej. Wielkim btedem jest zatem swoboda
seksualna mtodziezy albo zwiazki seksualne
poza relacjami matzenskimi, gdyz to pocigga
za soba bardzo negatywne wazkie konse-
kwencje. Kazdy cztowiek nosi w sobie tesk-
note za gteboka mitoscia i za wiasna rodzina.
Wczesne rozpoczecie zycia seksualnego,
odtaczenie seksu od mitosci i czesta zmiana
partneréw — to wszystko uniemozliwia do-
Swiadczenie prawdziwej mitosci i minima-
lizuje szanse realizacji wartosci rodzinnych.

(Ciqg dalszy nastqpi)
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Nowy Ambasadﬂr RP w Niemczech

Dariusz Pawto$ - Ambasador Rzeczypo-
spolitej Polskiej w Republice Federalnej
Niemiec - oficjalnie rozpoczat swoja misje
dyplomatyczna w Berlinie, sktadajac 22 li-
stopada 2022 roku listy uwierzytelniajace
na rece prezydenta federalnego Franka-
-Waltera Steinmeiera.

Dariusz Pawto$ urodzit sie w roku 1969 roku
w Hrubieszowie. Germanista, absolwent
UMCS w Lublinie (1993). Studiowat tez poli-
tologie na Uniwersytecie Warszawskim. Na-
uczyciel jezyka niemieckiego w jednym z war-
szawskich liceéw. Przez ponad 20 lat pracowat
w Fundadji ,Polsko-Niemieckie Pojednanie”
Przedstawiciel Rzadu RP w Kuratorium Fun-
dacji Federalnej ,Pamie¢, Odpowiedzialnos¢
i Przysztos¢”. W 2007 roku kierowat Biurem
Przedstawiciela Ministra Spraw Zagranicz-
nych ds. Wspétpracy Polsko-Niemieckiej,
a od maja 2009 roku nadzorowat realizacje
programu Instytutu Pamieci Narodowej
i Ministerstwa Kultury i Dziedzictwa Narodo-

Dom ZyC|a .

Rezydencja Ambasadora RP w Bernie byta miejscem jednej z najwiekszych w historii
akgji ratunkowych z Holokaustu.

Rezydencja Ambasadora RP w szwajcar-
skim Bernie otrzymata tytut,Domu Zycia’.
Fundacja Wallenberga nadaje go miejscom,
w ktoérych Zydzi znalezli schronienie w czasie
Il wojny $Swiatowej. Wiceprezes Fundacji Wal-
lenberga Silvia Costantini podkresla, ze dzieki
odwadze polskich dyplomatéw przeprowa-
dzono tam jedna z najwiekszych w historii
akcji ratunkowych z Holokaustu. ,Uhonoro-
wanie tych bohateréw jest wezwaniem do
osobistej odpowiedzialnosci: kazdy cztowiek
ma za zadanie na swoéj skromny sposéb sta-
wiac bariery ztu” - dodata.

Po raz pierwszy Miedzynarodowa Fundacja
im. Raoula Wallenberga uhonorowata miej-
sce, w ktérym nie byt ukrywany ani jeden
Zyd. Rezydencja polskiego ambasadora
otrzymata ten tytut w uznaniu dla zastug
Grupy tadosia.

W czasie Il wojny Swiatowej w budynku mie-
Scito sie polskie przedstawicielstwo w Szwaj-
carii — Poselstwo RP. To wtasnie tam grupa
polskich dyplomatéw wystawiata paszporty,
ktére pozwalaty Zydom uniknaé wywozki
do obozéw zagtady. Kierowat nig Aleksan-
der tados, polski poset w Bernie. Dyploma-
ci przygotowali paszporty krajow Ameryki
tacinskiej, m.in. Paragwaju, Salwadoru czy
Peru, dla obywateli zydowskich z kilkunastu
panstw Europy. Nie jest znana catkowita licz-
ba posiadaczy takich dokumentéw. Historycy
szacuja, ze tzw. paszporty tadosia przyczynity
sie do uratowania od dwdch do trzech tysiecy
0s6b. Ponad o$miuset ocalonych znanych jest
zimienia i nazwiska.
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Polskie Poselstwo w Bernie miato takze swdj
udziat w ujawnieniu Holokaustu. Stamtad
stano depesze do Londynu i Waszyngtonu,
w ktérych informowano o masowych depor-
tacjach Zydéw do obozéw zagtady. Wysyta-
no takze prosby o interwencje, np. dotyczace
zbombardowania toréw kolejowych prowa-
dzacych do Auschwitz.

Tytut ,Dom Zycia” zostat wreczony polskiej
placdéwce 17 listopada 2022 r. Z rak wice-
prezes Fundacji Wallenberga Silvii Costan-
tini odebrata go obecna ambasador RP
w Szwajcarii lwona Koztowska. W uroczy-
stosci udziat wzieto kilkunastu ocalatych
z Zagtady, przedstawiciele organizacji zy-
dowskich oraz znawcy dziatalnosci Grupy

wego ,Straty osobowe i ofiary represji pod
okupacja niemiecka” Uczestnik miedzyna-
rodowego projektu utworzenia nowego
Muzeum-Miejsca Pamieci na terenie bytego
niemieckiego obozu zagtady w Sobiborze.
W latach 2017-2021 penit funkcje rzecznika
prasowego i kierownika Referatu ds. Komu-
nikacji i Dyplomacji Publicznej Ambasady
RP w Berlinie. Potem byt zastepca dyrek-
tora Departamentu Dyplomacji Publicznej
i Kulturalnej MSZ. W marcu 2022 zostat dy-
rektorem Polsko-Niemieckiej Wspotpracy
Mtodziezy, by juz w potowie pazdzierni-
ka zosta¢ powofanym na ambasadora RP
w Niemczech. Sprawowanie funkgji rozpo-
czat 22 listopada 2022 r. Zna jezyk niemiec-
ki, angielski i rosyjski.
Nowemu Ambasadorowi RP w Niemczech,
Panu Dariuszowi Pawtosiowi, zyczymy sa-
mych sukceséw w reprezentowaniu Rzeczy-
pospolitej Polskiej i dziataniu na jej rzecz,
a takze na rzecz niemieckiej Polonii.
Redakcja Moje Miasto
(Zrédfta, zdjecie: ambasada RP w Berlinie, wiki, inf. wt.)

tadosia. ,Dziedzictwo Grupy tadosia to dla
nas, Polakéw, wielki powdd do dumy i in-
spiracja, ale takze odpowiedzialnos¢, ktorg
traktujemy bardzo powaznie” - powiedziata
ambasador RP w Szwajcarii lwona Koztow-
ska. Jak dodafa, etos dyplomatéw, ktérzy
wykazali sie cztowieczenstwem w najtrud-
niejszych czasach, ma szczegélne znaczenie
dzis, gdy Europie znéw grozi wielkie niebez-
pieczenstwo i konflikt zbrojny.

,Domy Zycia" to program edukacyjny usta-
nowiony w 2014 r., ktérego celem jest ziden-
tyfikowanie tych miejsc w Europie, ktére daty
schronienie ofiarom Holokaustu. Na budyn-
kach umieszczane sa pamiatkowe tablice -
w wiekszosci to koscioty, klasztory, szpitale
lub domy prywatne. Do tej pory Fundacja
zidentyfikowata okoto 500 Doméw Zycia
i uhonorowata 32 z nich, najwiecej we Wto-

szech. ! . )
(Zrédto - Family News Service

Zdjecie: archiwum Silvii Constantini)

Wiceprezes Fundacji Wallenberga Silvia Costantini i ambasador RP w Szwajcarii lwona Koztowska (po prawej)

Szkola Polska

im. T. Chciuka - Celta
przy Konsulacie Generalym RP .
® W Monachium

&

oglasza nabor

do ODDZIALU DZIECIECEGO
(dzieci w wieku 4 - 6 lat)
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POLSKIE SLADY. W. MONACHIU

Wielu z nas spedza szmat czasu w bawarskiej metropolii. o |

Spacerujac badz tez tylko przemieszczajac sie w innych ce-
lach, przemierzamy ogromne przestrzenie grodu nad lzarg
i nie przypuszczamy nawet, ze w tym odleglym od naszej
Ojczyzny miescie znajduje sie wiele miejsc, ktore réznymi
wydarzeniami wplotly sie w zawilg historie Rzeczypospolitej.

Alired Schiifz

[] Marek Prorok

[ * |

| jego ,Czerwone maki”

Jest noc z 17 na 18 maja 1944 roku, na
zboczach masywu Monte Casino trwaja
zaciete walki. Ref-Ren, czyli Feliks Konarski,
obudzit $pigcego Alfreda Schiitza i wreczyt
mu, na goraco pisany, tekst piosenki. ,Mam
specjalne zdolnosci do pisania muzyki do
gotowego tekstu, nie kazdy muzyk to po-
trafi. Przeczytatem ten tekst i zrobit na mnie
takie wrazenie, ze przeszty mnie ciarki. Nie
napisatem zadnej nuty, ja to wszystko z gto-
wy zaspiewatem. Nie wyobrazatem sobie,
ze tu moze powstac inna melodia”- tak po
latach wspominat ten dziern kompozytor
piesni ,Czerwone maki na Monte Casino”.
Wykonanie petnej wersji utworu odbyto sie
dzien pdzniej, na koncercie u stép klasz-
toru na Monte Cassino. Wykonali ja artysci
Drugiego Korpusu i orkiestra pod dyrekcja
Henryka Warsa. Stowa refrenu zostaty na-
pisane na ptdtnie i wywieszone na scenie,
dzieki czemu $piewali jg rowniez obecni na
koncercie zotnierze. Po koncercie generat
Anders dziekujagc muzykom za wykonanie
,Slicznej piosenki” powiedziat, ze ta muzy-
ka jest chyba za trudna i raczej nie przyjmie
sie wérod zotnierzy. Chyba nikt z obecnych
nie przypuszczat, ze ta ,piosenka” stanie sie
wkrdtce piesnia Spiewana przez Polakéw na
catym Swiecie jako symbol walki o wolno$¢
i bedzie niekiedy nazywana drugim hymnem
Polski. Po latach wspominat Alfred Schiitz
swoja rozmowe z dowddca armii: , Jeszcze w
Kairze prosit mnie generat Anders o piesn dla
polskiego wojska. Odpowiedziatem, ze taka
piesn powstanie, ale potrzebna jest ku temu
atmosfera”

R =

Alfred Schiitz, Wada Majewska i Wiktor Budzyriski (1936)
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Artysta Iwowsko-warszawski

Alfred Longin Schiitz urodzit sie w Tarnopolu,
ale artystycznie uksztattowat go Lwéw, gdzie
uczyt sie w gimnazjum, na Uniwersytecie Jana
Kazimierza i w Lwowskim Konserwatorium
Muzycznym. Juz w czasie studiéw kompono-
wat muzyke dla teatrzykéw studenckich, a po
powstaniu lwowskiej rozgtosni Polskiego Ra-
dia akompaniowat na antenie Wtadzie Majew-
skiej. W latach 1932-1936 byt kierownikiem
muzycznym ,Wesotej Lwowskiej Fali’; jednej
z najpopularniejszych audycji radiowych éw-
czesnej Rzeczypospolitej. W roku 1936 wyje-
chat do Warszawy, gdzie zostat kierownikiem
muzycznym nowo powstatej Operetki przy
ulicy Sniadeckich. Jego warszawska przygoda
trwata do wybuchu wojny, a jej etapami byta
wspotpraca z najwazniejszymi teatrami stoli-
cy: Narodowym, Letnim, Nowym, Cyrulikiem
Warszawskim, Buffo i Ali Baba. Komponowat
piosenki dla najwiekszych gwiazd polskiej
estrady, Hanki Ordonéwny, Eugeniusza Bodo
czy Mieczystawa Fogga, akompaniujac row-
noczesnie przy ich wykonaniu. Jego twor-
czos¢ zostata uwieczniona na kilkudziesieciu
ptytach gramofonowych. Warszawe opuscit
w dniu 7 wrze$nia 1939 roku i przez Otwock
i Réwne dotart do Lwowa, gdzie wspdlnie
zinnymi, nowo przyjezdnymi artystami, zatozyt
Lwowski Teatr Miniatur. Po aneksji Lwowa przez
Sowietéw teatr upanstwowiono i wystano na
trase objazdowa po ZSRR. Jego ,Sowieckie
Tourne” przerwat tyfus plamisty, na ktéry za-
chorowat we Frunze. Szczeéliwie wyleczony,
w grudniu 1941 roku dofaczyt w Buzutuku do
Armii Andersa, gdzie zostat przydzielony do
sztabowego wydziatu propagandy. Wraz z Hen-
rykiem Warsem prowadzit orkiestre towarzy-
sz3cq zotnierzom na ich szlaku bojowym.

W czasie formowania Armii Polskiej w ZSRR
zostat pilnie wezwany do kwatery genera-
fa Andersa, ktéry osobiscie przydzielit jemu
i $piewaczce Zofii Terne zadanie zabawiania
goszczacego w Buzutuku generata Zukowa,
bliskiego krewnego stynnego radzieckiego
marszatka. Podczas suto zakrapianej kola-
¢ji Alfred Schiitz akompaniowat Zofii Terne
Spiewajacej aranzowane napredce piosenki.
W pewnym momencie postanowili wykonac
pieén ,Serce” z filmu, Swiat sie $mieje’, dowie-
dziawszy sie, ze to ulubiony utwor Zukowa.
Wykonanie tak rozczulito podpitego Rosjani-
na, ze zaczat ptakac rzewnymi fzami. Czujny
Anders wifasnie w tym wilasnie momencie
przystapit do negocjacji z radzieckim gene-
ratem. Ich efektem byto uratowanie z piekta
sowieckich fagrow duzej grupy Polakéw.

Sao Paulo,
Rio de Janeiro, Monachium

Po demobilizacji w 1947 roku zdecydowat
sie na wyjazd do Brazylii. Doskonale odnalazt
sie w nowej rzeczywistosci. Wraz z Jerzym
Petersburskim stworzyt popularny duet for-
tepianowy, koncertujacy w najwiekszych
brazylijskich metropoliach. Akompaniowat
wybitnej $piewaczce operowej Wandzie
Werminskiej i wielu innym uznanym arty-
stom. Jezyk portugalski opanowat w takim
stopniu, ze pisat piosenki z wtasnymi tek-
stami. Byt kierownikiem muzycznym wielu
miejscowych rewii i kabaretéw. Tam tez spo-
tkat mitos¢ swojego zycia - jego zona Wero-
nika pochodzita z Wegier. W roku 1961 po-
stanowit powrdci¢ do Europy i na state osiadt
w Monachium. Przez 25 lat byt wspétpracow-
nikiem Radia Wolna Europa. Komponowat
piosenki, tworzyt muzyke i opracowywat
strone muzyczng audycji nadawanych przez
monachijska rozgtosnie. Zmart 21 pazdzierni-
ka 1999 roku. Jego pogrzeb odbyt sie dopiero
10 grudnia, gdyz jego Zona nie miafa pienie-
dzy nazorganizowanie uroczystosci. Srodkina
uroczysty pochowek zebrano wsréd Polonii
w Londynie i Monachium, zbiérke zorga-
nizowat tez tédzki ,Express llustrowany”.
Aktywnego wsparcia udzielit rowniez Kon-
sulat Generalny RP. Ten wyjatkowy artysta
pochowany jest na monachijskim Cmenta-
rzu Wschodnim w kwaterze numer 166a.

Prawa autorskie

Jedynym spadkobierca praw autorskich do
tworczosci Alfreda Schiitza, w tym réwniez
do piesni ,Czerwone maki na Monte Casi-
no’, byta jego zona Weronika. Po jej Smierci,
zgodnie z ustawodawstwem niemieckim,
wiascicielem tych praw zostato Wolne Pan-
stwo Bawaria. W dniu 13 wrzednia 2015
roku Rzad Bawarii, reagujac na prosbe na-
szych wiadz, przekazat owe prawa stronie
polskiej.
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P0llllll|i pracy przymusowej w Erdingu

(w przestrzeni publicznej i w internecie)

Odstonigcie Pomnika

Po prawie dwéch latach zmagan organi-
zacja Pax Christi z przewodniczaca Gesine
Goetz oraz historyk Giulio Salvati dopro-
wadzili do postawienia pomnika, konczac
tym samym serie akcji upamietniajacych
niewolnicza prace robotnikéw przymuso-
wych w powiecie Erding w czasie Il wojny
Swiatowe;j.

Odstoniecie pomnika odbyto sie 29 paz-
dziernika 2022 roku. Na uroczysto$¢ przybyt
pierwszy Burmistrz miasta, licznie zaproszeni
goscie z rady miasta, powiatu oraz organiza-
¢ji spotecznych. Burmistrz Max Gotz, ktéry
od poczatku wspierat inicjatywe, powiedziat:

0d lewej: Historyk Giulio Salvati, rzezbiarz Wolfgang Fritz,
przew. Pax Christi — Gesine Goetzi burmistrz Erdingu — Max Gotz

To bardzo wazne, aby przypominac te historie
i aby tu, na tym miejscu, gdzie dawniej staty
baraki, postawi¢ pomnik. Zaangazowanie
obywatelskie wszystkich w sprawie powstania

W obliczu wojny na Ulirainie

- Upamietnienie wazniejsze niz kiedykolwiek

Markt Indersdorf - 18.11.2022

Niestrudzona pani Anna Andlauer wraz z mio-
dzieza szkolng i zaangazowanymi mieszkanca-
mi po raz kolejny zorganizowata Dzieri Pamieci
najmtodszych ofiar hitlerowskiego rezimu.
W tak zwanych barakach smierci, o ktérych
pisalismy juz w naszym czasopismie, celo-

Tablica upamietniajaca niemowleta z barakéw $mierci na
starym cmentarzu w Mark Indersdorf

wo zagtodzono na $mier¢ niemowlaki ma-
tek-pracownic przymusowych. Dzieci te w
tragicznych warunkach sanitarno-higienicz-
nych skazane byly na $mier¢ w bélu i cier-
pieniu. Z 63 niemowlat zarejestrowanych w
ewidencji Indersdorfu zmarto co najmniej
34, w tym 18 polskich.

Po przywitaniu zebranych w kaplicy przycmen-
tarnej przez Burmistrza Indersdorfu Franza
Obessera gtos zabrata Anna Andlauer, ktéra
w rysie historycznym przypomniata m.in.:

Tak zwane osrodki opiekuricze byty w rzeczy-
wistosci obozami zagtady. Tylko dlatego, ze
matki dzieci byty z Polski, Ukrainy i innych na-
roddéw, skazane byty na powolnq smier¢. To byt
czysty rasizm! Uwazam, Ze bardzo wazne jest
to, aby uznac niemieckq wine i wzig¢ odpowie-
dzialnos¢ za teraZniejszosc i przysztosc.

Dzierh Pamieci zaszczycili swojg obecnoscia
Konsul RP Maciej Szmidt oraz Konsul Ukra-
inskiej Republiki Dmytro Shevchenko, ktéry
nawiazat do obecnie toczacej sie wojny na
Ukrainie:

Dzis wiele setek ukrainskich dzieci zostato za-
mordowanych, a dziesiqtki tysiecy nie zostato
ewakuowanych, jak nazywajg to Rosjanie,
ale deportowanych. Obecnie przymusowa

MOJE MIASTO PAMIEC NIE GINIE

pomnika jest godne pochwaty w najlepszym
tego stowa znaczeniu!

Twérca pomnika jest miejscowy artysta rzez-
biarz Wolfgang Fritz, ktéry tak méwi o swo-
im dziele: Prosta czworokgtna konstrukcja ze
specjalnej stali pokryta daszkiem i ukryta w
niej zamknieta na klucz symboliczna cela wie-
zienna przypominac¢ ma prymitywne baraki i
niewolnicze warunki, w jakich zyli pracownicy
przymusowi.

Po ceremonii odstoniecia monumentu Gesi-
ne Goetz przekazata klucz do celi, a tym sa-
mym opieke nad pomnikiem, burmistrzowi
miasta.

Uzupetnieniem stojacego w przestrzeni
publicznej monumentu jest jego digitalny
pomnik. Wraz z wolontariuszami udato sie
bowiem opracowac baze danych o robotni-
kach przymusowych i jencach wojennych w
latach 1939-1945, tworzac w ten sposéb DI-
GITALNY POMNIK PAMIECI, ktéry jest dostep-
ny na stronie www.erding-geschichte.de.

Podczas Il wojny swiatowej na terenie catego
powiatu Erding pracowato okoto 10 tysiecy
robotnikéw przymusowych 32 narodowosci,
w tym najwiecej, bo 1630, Polakow.

Na miejsce upamietnienia wraz z obok sto-
jacymi tablicami informacyjnymi mozna do-
jechac tez Sciezka rowerowa z miejscowosci
Eichenkofen ulica Kreuzstral3e, kierujac sie w
strone pobliskiego lasu.

Andrzej Biatas

adopcja tych dzieci odbywa sie w rosyjskich
rodzinach. Czesto po zakoriczeniu wojny pa-
mietamy o bohaterach, a mato o ofiarach
i dlatego takie inicjatywy jak tu, w Markt Inder-
sdorf, majq bardzo wazne znaczenie.

W szczegélnie wymowny sposéb najmtod-
sze ofiary niemieckiego nazizmu uczcili
uczniowie miejscowej szkoty, przygotowu-
jac kamienne Swieczniki z imionami i liczba
dni zycia niemowlat. Podczas przemarszu na
cmentarz przeniesiono lampki i potozono
je wokot nowo powstatej tablicy z napisem:
,Ein Kind, das stirb, wird zum Mittelpunkt der
Welt. Die Sterne und Gefilde sterben mitihm”
(Dziecko, ktére umiera, staje sie centrum swia-
ta. Gwiazdy i krélestwa umieraja wraz z nim).
Na symbolicznej mogile spoczat tez wieniec
od panstwa polskiego.

Strone opracowano na podstawie korespondencji
Andrzeja Biatasa
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MOJE MIASTO W SWIECIE MUZYKI

Mitos¢, muzyka

| Karol Szymanowski

Hamburska publiczno$c z niecierpliwoscig oczekuje nadchodzacej wiosny, kiedy to hanze-
atyckie miasto rozbrzmiewac bedzie muzyka i poezja. Stanie sie tak podczas Miedzynaro-
dowego Festiwalu Muzycznego, ktory odbedzie sie pod hastem ,Liebe” -, Mitosc"w trzech
instytucjach kulturainych: Elbphilharmonie, Laieszhalle i w Teatrze Thalia. Zapowiada sie
ekscytujgca muzyczna podroz przez wszystkie epoki, od renesansu do wspotczesnosc,

w ktorej znajdzie sie tez polski akcent.

o T

INTERNATIONALES
MUSIKFEST

Siia mitosci - tego inspirujgcego, jedno-
czacego ludzi, ale czasem i niszczacego
uczucia, objawi sie w wielu koncertach,
spektaklach i innych wydarzeniach mu-
zycznych. Swiatowej stawy artysci, jak Ce-
cilia Bartoli, Barbara Hannigan, Yuja Wang,
Rolando Villazén, Jonas Kaufmann, Alfred
Schnittke (ktérego utwory beda wykony-
wane podczas czterech koncertéw), Lang
Lang, Krystian Zimerman i Maurizio Polli-
ni, opowiedza o mitosci jezykiem muzyki.
Pojawi sie tez gatunek charakterystyczny
dla kraju najbardziej kojarzonego z mito-
$cig: la chanson frangaise, czyli piosenka
francuska.

Przedsprzedaz biletéw wtasnie sie rozpo-
czefa i rozchodza sie jak Swieze buteczki.
Bogaty program festiwalu mozna znalez¢
na stronach internetowych Elbphilhar-
monie i Laieszhalle. Z radoscia powita-
fam pozycje zwigzane z polska muzykg i
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polskimi wykonawcami. 7 maja 2023 Ka-
rol Szymanowski Quartet wykona utwory
Alfreda Schnittke i Gustava Mahlera wraz
z pianistg Michailiem Lifitsem. Trzy tygo-
dnie pdzniej, na duzej scenie Elbphilhar-
monie wystapi Krystian Zimerman. Tego
artyste, ktérego kariera nabrata rozmachu
po zwyciestwie w Miedzynarodowym Kon-
kursie Chopinowskim w 1975 roku, darze
ogromnym sentymentem. Pod koniec lat
siedemdziesigtych, stuchatam jako mata
dziewczynka plyt z nagranami utworéw
Chopina w jego wykonaniu i tanczytam
wraz z siostra przy Andante spianato i gran-
de polonaise brillante op.22. Ten wybitny
pianista zagra w maju w Hamburgu utwory
Karola Szymanowskiego.

~Mamy nadzieje, ze Krystian Zimerman za-
chwyci nas swojq interpretacjq dziet fortepia-
nowych Szymanowskiego" - méwi Barbara
Lebitsch, dyrektor artystyczny Elbphilhar-
monie. ,Od czasu otwarcia Elbphilharmonie
nazwisko tego kompozytora wielokrotnie
pojawia sie w naszym programie, a my bar-
dzo wysoko cenimy jego twdrczosc. Cztery
lata temu realizowalismy projekt poswiecony
polskiej muzyce. Goscity u nas polskie orkie-
stry, zespoty, wykonawcy i solisci. Zalezy nam
na tym, aby prezentowac nie tylko dzieta
Fryderyka Chopina, z ktérym niemiecka pu-
blicznos¢ chyba najbardziej kojarzy muzyke
polskq, ale takze innych kompozytoréw, na
przyktad Witolda Lutostawskiego i Karola
Szymanowskiego, w moZliwie najbogatszej
instrumentacji."

Tristan z Peru

Podczas Festiwalu beda wykonywane utwo-
ry, ktére uwieczniajg najpopularniejszych
kochankéw w historii kultury: Romeo i Ju-
lie, Pelléasa i Mélisande oraz Piekng i Bestie.
Karol Szymanowski kochat opere Ryszarda
Wagnera Tristan i Izolda i nawet lezac na fozu
Smierci stuchat jej radiowej transmisji. Barba-
ra Lebitsch zwraca uwage na wazna pozycje
programowa w Musikfest Hamburg, w ktérej
te dwa tematy — mitosc¢ i Smier¢ - s bardzo
scisle powigzane. To dwanascie piesni Olive-
ra Messiaena Harawi — Chant de I'amour et de
la mort (Piesri o mifosci i Smierci).

~Messiaen czerpat inspiracje z mitu o Tri-
stanie z Ameryki Potudniowej, a konkretnie
z peruwiariskich Andéw” - wyjasnia Barbara
Lebitsch. ,W tamtejszej tradycji istnieje

Barbara Lebitsch,
dyrektor artystyczny Elbphilharmonie.
Zdj. Claudia Hohne

podobna historia jak w tradycji europejskiej,
o niemal identycznym przebiegu. Kompo-
zytor byt pod gtebokim wrazeniem zwiqzku
mitosci ze Smierciq. Jego cykl piesni opowia-
da o parze kochankow, ktérzy na zmiane
przyciqgajq sie i odpychajq, ale z biegiem
czasu staje sie jasne, Ze ta mitos¢ skoriczy
sie wraz ze Smierciq jednego z nich. Podob-
nie byto w Zyciu prywatnym Messiaena. Pi-
sat te utwory w trudnym momencie zycia,
gdy jego zona po powaznej operadji straci-
ta pamiec i przestata rozpoznawaé meza.
W rezultacie ich mitos¢ powoli wygasata,
dzieri po dniu, az do Smierci zony".

Harawi - Chant de I'amour et de la mort
wykona sopranistka Julia Bullock 10 maja
2023 roku z towarzyszeniem American
Modern Opera Company.

Z polskich wykonawcéw wystgpita w Elb-
philharmonie w grudniu 2022 roku wybitna
sopranistka Joanna Freszel, specjalizujaca
sie w wykonawstwie muzyki wspotczesne;.

Jednego z ostatnich festiwalowych wie-
czoréw, 4 czerwca 2023 roku, odbedzie sie
koncert choéru Chor zur Welt, pzowstatego
w ramach autorskiego miedzynarodowego
projektu Elbphilharmonie dla $piewakéw
amatordéw. Tytut koncertu brzmi obiecuja-
co: ,Together.Zusammen.Ensemble”.

Jadwiga Zabierska
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Jan Piotr Norblin — Autoportret

Cho¢ byt Francuzem, to jednak nad Wistag
rozwinat skrzydta swego talentu.

Jego obydwie zony byt Polkami, w Polsce
urodzity sie wszystkie jego dzieci, a on sam
stat sie protoplasta polsko-francuskiego
rodu artystéw. Po raz pierwszy w Zamku
Krélewskim w Warszawie mozna byto
obejrzec az 125 dziet Jana Piotra Norblina.

Wiasciwie nazywat sie Jean-Pierre Norblin de
la Gourdaine (1745-1830). Ksztatcit sie w Pa-
ryzu pod okiem batalisty Francesco Casanovy
oraz w Krélewskiej Akademii Malarstwa i Rzez-
by. Do Polski przybyt w 1774 r. na zaproszenie
Adama i Izabeli Czartoryskich. Najpierw uczyt
ich dzieci rysunku, ale szybko zyskat stawe jako
nadworny dekorator i malarz tej arystokratycz-
nej rodziny. Jego prace cenit tez krél Stanistaw
August Poniatowski. Do dzi$ Jan Piotr Norblin
jest uwazany za ojca polskiego malarstwa ro-
dzajowego i jednego z czotowych artystow
epoki stanistawowskiej.

Prace Jana Piotra Norblina - oleje, gwasze,
akwarele, rysunki kreslone tuszem i akwafor-
ty — oczarowuja wirtuozerig i lekkoscig kreski
oraz petnym wdzieku kolorytem. Stanowia
przy tym cenne zrédto wiedzy na temat wy-
darzen politycznych i Zzycia codziennego
réznych warstw spotecznych w Rzeczypospo-
litej drugiej potowy XVIII wieku. Artysta lubit
malowac sielankowe sceny z wytwornym

towarzystwem podczas plenerowych zabaw
w bujnej roslinnosci ogroddéw. Przyktadem
moze by¢ jego praca,Zabawa w Powazkach’,
ktora jest tez jednym z nielicznych dokumen-
toéw prezentujgcych nieistniejacy juz park Iza-
beli Czartoryskiej czy stynny gwasz ,Odpust
na Bielanach pod Warszawg". Krél z kolei cenit
sobie cykl prac przyblizajacych tazienki Kro-
lewskie.

Jednym z ulubionych tematéw Norblina byt
teatr. Przedstawiat w swoich pracach zaréw-
no petne rozmachu widowiska, jak i skromne
teatrzyki wedrowne. Fascynowato go réw-
niez codzienne zycie polskiej ulicy. Z upodo-
baniem i kronikarskim zacieciem ukazywat
targi, kiermasze, odpusty, czy zattoczone
karczmy; odtwarzat na papierze wedrownych
handlarzy, grajkéw, zebrakéw i naznaczone

Jan Piotr Norblin — Maria Tokarska — portret zony artysty

czasem, starcze fizjonomie. Jednym z gtow-
nych Zrédet inspiracji byta dla Norblina twor-
czo$¢ Rembrandta.

Artysta zywo interesowat sie takze burzliwym
zyciem politycznym Polski. Zastynat m.in. jako
dokumentalista powstania kosciuszkowskie-
go oraz wydarzen zwigzanych z uchwaleniem
Konstytugji 3 Maja. Jego dzieta naleza do naj-
cenniejszych Zrédet ikonograficznych epoki
kryzysu, odrodzenia i upadku Rzeczypospolitej.

W 1804 r,, kilka lat po rozbiorach Polski, Jan
Piotr Norblin powrdcit do Francji, gdzie miesz-

Jan Piotr Norblin — Bitwa pod Maciejowicami

MOJE MIASTO HISTORIA

TERESA
KACZOROWSKA

- dziennikarka, prozaik, poetka, dr nauk hu-
manistycznych z zakresu historii, animatorka
Kultury. Publikuje w prasie polskiej i polonijnej,
wygtasza odczyty na konferencjach naukowych.
Jest autorkg kilkunastu ksiazek zwigzanych
7 dziedzictwem narodowym, w tym o losach
polskiej emigracji. Wydata tez siedem zbiorow
poezji. Wielokrotnie nagradzana i odznaczana,
m. in. Krzyzem Kawalerskim Orderu Odrodzenia
Polski ,Polonia Restituta” oraz Brazowym Me-
dalem ,Zastuzony Kulturze Gloria Artis”.

kat juz do $mierci. Nadal jednak tworzyt dzieta
inspirowane swoim 30-letnim pobytem w Pol-
sce, darzac wielkim sentymentem nadwislan-
ski krajobraz. Jego obie zony byty Polkami.
W Polsce urodzity i wychowaty sie jego dzieci,
a sam Jan Piotr stat sie protoplastg polsko-
-francuskiego rodu artystéw. Najstarszy syn
artysty — Aleksander, byt bragzownikiem, Mar-
cin - wybitnym wiolonczelista, a Sebastian
- uznanym we Francji malarzem klasycystycz-
nym. Prawnuk Jana Piotra, Stefan Norblin
zyskat z kolei stawe jako dekorator art déco.
Wnuk Wincenty oraz prawnuk Ludwik zato-
zyli w Warszawie stynng wytwoérnie wyrobow
metalowych, ktéra funkcjonowata w latach
1834-1939, od 1882 r. na ulicy Zelaznej, za$
po upanstwowieniu w 1947 r. - jako Walcow-
nia Metali ,Warszawa” (do 1981 r.). Obecnie
pod nazwg ,Fabryka Norblina” dziata przy
ulicy Zelaznej w Warszawie zrewitalizowany
wielofunkcyjny kompleks z Muzeum Fabryki
Norblina, ktére upamietnia historie dawnych
zaktadow.

Wystawa ,Jan Piotr Norblin sentymentalny
reporter” to pierwsza monograficzna pre-
zentacja prac tego artysty w dziejach Zamku
Krélewskiego w Warszawie. Na pokaz sktada
sie 125 dziet sztuki ze zbioréw Zamku - oleje,
gwasze, akwarele, rysunki kreslone tuszem
i akwaforty. Znaczna cze$¢ prezentowanej
kolekgji to nabytki pozyskane droga zakupu
w latach 2018-2022, dzieki dofinansowaniu
Ministerstwa Kultury i Dziedzictwa Narodo-
wego oraz mecenasa Zamku, KGHM Polska
Miedz SA. Dopetnieniem wspaniatego zbioru
sg dzieta przekazane w tym roku w darze przez
Fundacje Zbioréw im. Ciechanowieckich.
Wsréd prezentowanych eksponatéw znajdu-
ja sie m.in. prace dotad nieznane lub dotych-
czas uznawane za zaginione. Mozna je byto
podziwia¢ w Zamku Krélewskim (w Patacu
pod Blacha) bezptatnie, w okresie 9 wrzesnia -
11 grudnia 2022 .

Rok 2022 byt owocny w udostepnianie dziet
Jana Piotra Norblina — inng wystawe jego prac
mozna bowiem ogladac takze na ptn. Mazow-
szu, w Muzeum Szlachty Mazowieckiej w Cie-
chanowie. Ta ekspozycja nosi tytut ,Jan Piotr
Norblin - artysta dwdch narodéw’, a ok. 200
rysunkéw i akwafort na niej prezentowanych
pochodzi z kilku polskich muzeéw i kolekgji.
Mozna ja odwiedzac od 25 pazdziernika 2022 r.
do 20 stycznia 2023 r.

Zdjecia autorki i ze strony Zamku Krélewskiego
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Rozwoj technologii wodorowej
szansa dla Polski i Niemiec
(4 )

Rozwoj technologii wodorowej jest jednym z gtéwnych celow strategicz-
nych Unii Europejskiej. Wprowadzenie programu REpowerEU zaktada
import oraz produkcje 10 milionéw ton wodoru w:Unii-Europejskiej do
2030 roku. Osiggniecie tego celu nie bedzie mozliwe bez wzmozonej
wspotpracy pomiedzy krajami~UE poprzez budowe odpowiedniej in-
frastruktury, technicznej.orazgogistycznej. Rzeczpospolita Polska oraz
Republika Federalna Ni @ najwiekszymi prgdtaentami wodoru

_—w-Europie.

FACHANWALTIN fir

- upadtos¢ (Insolvenz)

- restrukturyzacja firm

- mediacja z Finanzamtem (np.kontrola, niejasnosci podatkowe)

- pomoc w sytuacji zakazu prowadzenia firmy (tj. Gewerbeuntersagung)

- pozasadowa regulacja zadtuzenia (z mozliwosciag umozenia do 50% dtugu)
- negocjacje z wierzycielami
- odzyskiwanie naleznosci

- prawo bankowe

INSOLVENZRECHT

MICHAL BARYCKI

- doktorant w Szkole Dok-
torskiej Nauk Spotecznych
Uniwersytetu Jagiellonskiego
oraz Max Planck Institut flr
Innovation und Wettbewerb
w Monachium. Prace doktor-

skq pisze z dziedziny prawa patentowego, ba-
dajac ustawodawstwa Niemiec, Polski, Wielkiej
Brytanii, Stanow Zjednoczonych oraz prakty-
ke orzecznicza Europejskiego Urzedu Paten-
towego. Do kregu jego zainteresowan nalezy
takze prawo autorskie oraz prawo konkurencji.
Autor publikacji naukowych w czasopismach
polskich oraz zagranicznych.

Carola Bertram
Fachanwaltin fiir Insolvenzrecht

20 lat doswiadczenia

Steinsdorfstr. 10, Mlnchen,
tel. 089 54 84 68 68, Fax: 089 54 84 6867
mail@kanzlei-bertram.de

po polsku w pon, wt. i czw. 9.00 - 14.00 lub 01777870921
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Wymiana technologii

ADWOKAT 0laf Groborz

Donnershergerstrale 46, 80634 Miinchen; S-Bahn Donnershergerbriicke Ul Rotkreuzplatz

Technologia wodorowa
a Rzad Federalny Niemiec

Rozwdj technologii wodorowej nalezy do jed-
nego z celéw strategicznych Rzadu Federal-
nego Niemiec. Rzad RFN moze by¢ uznany za
najbardziej aktywny pod wzgledem subwen-
qji oraz projektéw pilotazowych zwigzanych
z implementacjg technologii wodorowej do
gospodarki. Przykladem moze by¢ Fundacja
H2 Global, ktéra otrzymata kwote 900 min EUR
w celu wsparcia technologii wodoroweyji jej po-
chodnych oraz na budowe tancuchéw dostaw
wodoru/amoniaku do Niemiec i wybranych
krajow Unii Europejskiej. Fundacja H2Global
zostata stworzona w celu wymiany doswiad-
czen oraz technologii pomiedzy podmiotami
prywatnymi oraz publicznymi. Centralnym
instrumentem Fundadji jest przedsiebiorstwo
HINTCO, ktore posredniczy w zawieraniu kon-
traktéw w faricuchu dostaw wodoru i amonia-
ku, zaréwno po stronie popytu, jak i podazy.
To ono jest odpowiedzialne za dysponowanie
kwotg 900 mIn EUR i wsparcie technologiczne
przedsiebiorstw. Celem Fundacji jest budowa
infrastruktury technologicznej oraz tranzy-
towej w panstwach poza Unig Europejska,
w szczegodlnosci w krajach afrykanskich.
Z uwagi na brak przepiséw wspdlnotowych
oraz krajowych regulujacych definicje wodo-
ru, dynamiczne korzystanie z subwencji pan-
stwowej przez HINTCO pozwala osiggna¢ duza
elastycznos¢ i efektywnosc w relacjach handlo-
wych.Nalezyzaznaczy¢, zeten sposébwykorzy-
stania subwengji paristwowej jest nowatorski
w skali Europy, poniewaz przedsiebiorstwo
HINTCO moze na biezaco badac sytuacje
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fot. Pixabay

rynkowa, ktéra w wyniku braku szczegélnych
przepiséw prawnych, jest zalezna od zacho-
wan podmiotéw uczestniczacych w rynku. Dla
przyktadu, uniwersalny model wsparcia finan-
sowego przez panstwo polega na przyznaniu
srodkow dla dziatania ograniczonego w czasie,
majacego jasno sprecyzowany cel, przez co
elastycznos¢ wykorzystania srodkéw finanso-
wych jest bardzo ograniczona.

Technologia wodorowa
a Rzeczpospolita Polska

Wykorzystanie technologii wodorowej w pol-
skiej gospodarce zostato uznane jako wazny
element rozwoju gospodarczego do roku 2030
oraz 2040. Polska Strategia Wodorowa zaktada
sze$¢ celéw polegajacych na implementacji
technologii wodorowej do sektora energe-
tycznego, uzycie wodoru jako alternatywnego
zrodha paliwa w transporcie, wsparcie dekar-
bonizacji przemystu, produkcje nowoczesnej
infrastruktury wodorowej, stworzenie wa-
runkéw do efektywnego oraz bezpiecznego
transportu, dystrybucji oraz przechowywania
wodoru, wprowadzenie stabilnych regulacji
prawnych. Analiza poszczegdlnych punktow
Strategii zacheca do zadania pytania, czy pol-
skie przedsiebiorstwa dysponujg wystarcza-
jaca technologia, aby zrealizowa¢ zatozenia
planu? Odpowiedz na tak postawione pytanie
jest ztozona, poniewaz stworzenie nowego ro-
dzaju rynku wymaga kompleksowych dziatan
nie tylko w postaci produkgji czy spedycji, ale
determinuje konieczno$¢ wspdtpracy pomie-
dzy przedsiebiorstwami z r6znych branz prze-
mystu. Zadne z panstw europejskich nie jest
w tej kwestii samowystarczalne.

kluczem
do sukcesu europejskiego

Cel wskazany przez Unie Europejska, polega-
jacy na wytworzeniu 10 milionéw ton oraz
imporcie 10 milionéw ton odnawialnego
wodoru do konca 2030 roku, wymaga od
przedsiebiorstw europejskich wzmozonej
wspotpracy prawie na kazdym obszarze zwia-
zanym z technologia wodorowa. Biorac pod
uwage rynek swiatowy, najlepsze rozwigza-
nia pod wzgledem jakosciowym proponuja
przedsiebiorstwa niemieckie (m.in. Siemens
produkuje najbardziej nowoczesne instala-
cje do elektrolizy odnawialnego wodoru).
Z drugiej strony, najbardziej konkurencyjne
produkty pod wzgledem ceny i wielkosci sg
wytwarzane przez przedsiebiorstwa chin-
skie. Najwieksza instalacja do elektrolizy
odnawialnego wodoru powstata w Chinach
i ma moc 80 MW, srednie europejskie insta-
lacje majg moc ok. 25 MW, Siemens produ-
kuje urzadzenia do elektrolizy o mocy min.
50 MW. Warto wskaza¢, ze dodatkowym
celem Unii Europejskiej jest osiagniecie po-
tencjatu 2 GW produkgiji elektrolizy do 2030r.
Produkcja elektrolizeréw jest mozliwa
przy aktualnym stanie technologicznym
w Niemczech. Jednakze, przy braku od-
powiedniej infrastruktury logistycznej do
transportu wodoru/ amoniaku do Europy,
petne wykorzystanie ich potencjatu tech-
nicznego jest ograniczone. Z tego wzgledu
zaréwno Rzeczpospolita Polska, jak i Repu-
blika Federalna Niemiec powinny wspierac
sie wzajemnie w budowaniu sieci powiazan
logistycznych w celu utworzenia najbar-
dziej optymalnego rynku. Ponadto duze
przedsiebiorstwa polskie, takie jak Grupa
Azoty czy PGNiG, moga skorzysta¢ z po-
tencjatu technologicznego ich zachodnich
odpowiednikéw poprzez zawieranie odpo-
wiednich uméw licencyjnych lub transferu
technologii. W tym aspekcie wymiana do-
$wiadczen miedzy strong polska a Fundacja
H2 Global oraz przedsiebiorstwem HINTCO
moze przynies¢ korzysci. Tworzenie nowej
gospodarki wodorowej wymaga bowiem
wielopodmiotowej wspotpracy.
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= prawo karne i wykroczen
= prawo pracy

= praco gospodarcze

= prawo ruchu drogowego
= Kindergeld

Krystyna Borowska-Wunsch g e

w Warszawie
A D W O I( AT i Rechtsanwaltskammer
w Monachium

= prawo cywilne, w tym rodzinne, spadkowe, prawo uméw, dochodzenie roszczer m prawo pracy
= prawo karne m wypadki drogowe m obstuga podatkowa oséb fizycznych i firm

= mozliwos¢ reprezentowania Panstwa w Niemczech jak réwniez statego lub sporadycznego
reprezentowania Panstwa przed wszystkimi sadami i instytucjami w Polsce

Schulstr.10 (U-Bahn Rotkreuzplatz) *
Tel. 089 13038628 - Fax 089 13038627 - Mobil 0172-9959 216 - E-Mail: kbwuensch@t-online.de

80634 Miinchen

NKA-BURoSERVICE UG

(haftungsbeschra

nkt)

Martin-Kollar-Str. 12, 81829

tel. 089-45672276, fax: 089-45672277, info@nka-bueroservice.com

Miinchen

POMAGAMY W:

~ zaktadaniu i prowadzeniu dziatalnosci gospodarczej tzw. Gewerbe
N poprowadzimy biezaca ksiegowos¢
x wykonamy comiesieczne rozliczenia wyptat pracownikéw

N Kindergeld, Elterngeld i inne

—
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Uznawanie kwalifikacji zawodowych w Niemczech

Co to jest?

Jakie sg tego korzysci?

Od kogo jest wymagane?

Poszukujac pracy w Niemczech w swoim zawodzie mozna z rdznych stron ustysze¢ pytanie, na ktdre sporo 0sb ma niestety negatywng odpowiedz:
Haben Sie Anerkennung? — Czy ma Pan/Pani uznanie kwalifikacji zawodowych? O co chodzi z tym uznaniem i jak je uzyskaé?

Niezaleznie od tego, czy mieszkasz juz w Niem-
czech, czy dopiero myslisz o wyjezdzie, moze
Ci by¢ potrzebne uznanie kwalifikacji, aby
otrzymac konkretng posade lub, po prostu,
zeby polepszy¢ swoje szanse na rynku pracy.

Uznanie kwalifikacji -
€0 to znaczy?

Uznanie kwalifikacji, méwiac najprosciej, to po-
twierdzenie polskich kwalifikacji zawodowych
na potrzeby niemieckiego rynku pracy. | od
razu trzeba tez zaznaczy¢, ze nie jest to pod-
stemplowanie dyplomu lub $wiadectwa przez
jakis urzad w Niemczech pieczatka z napisem
+Anerkennung”. Procedura uznawania polega
na poréwnywaniu programéw nauczania dla
konkretnego zawodu polskiego i niemieckiego.

Mozliwos$¢ uznawania kwalifikacji jest efek-
tem federalnej ustawy (BQFG) obowiazujacej
w Niemczech od 2012 roku. Warunkiem roz-
poczecia procedury uznania jest posiadanie
dokumentu panstwowego (dyplomu lub $wia-
dectwa) potwierdzajacego ukonczenie szkoty
i nabycie konkretnego zawodu.

Jakie zawody

wymagajg uznania kwalifikacji?
Wsrod zawoddw funkcjonuje w Niemczech ofi-
cjalny podziat na zawody regulowane i nieregu-
lowane. Zawody regulowane to takie, ktorych
wykonywanie wymaga posiadania specjalnych
kwalifikacji okreslonych przez przepisy pra-
wa, ktore reguluja dostep do danego zawodu.
Naleza do nich zawody w stuzbie zdrowia, na-
uczycielskie i pedagogiczne, inzynieryjne oraz
rzemieslnicze na poziomie mistrza.

W przypadku zawodéw nieregulowanych nie
ma obowiazku przeprowadzania procedu-
ry uznania, jednakze zaleca sie ja, poniewaz
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utatwia to znalezienie lepszej pracy i pozwa-
la przysztemu pracodawcy zorientowac sie
w posiadanych przez danego kandydata kom-
petencjach. W praktyce oznacza to, ze dostaje
sie szanse na prace i wynagrodzenie zgodnie
ze swoimi kwalifikacjami - tzn. na stanowisku
fachowca lub specjalisty, a nie ponizej, czylina
stanowisku pomocnika.

Po pomyslnym przejsciu procedury otrzymuje
sie z urzedu dokument potwierdzajacy uzna-
nie kwalifikacji pozwalajacy na postugiwanie
sie konkretnym tytutem zawodowym. Poza
tym jest to prawomocny dokument wazny do
konca zycia, niewymagajacy odnawiania lub
aktualizacji. Jednak aby go otrzymac¢, trzeba
poswieci¢ troche czasu i Srodkéw, skomple-
towa¢ wymagane dokumenty i uzbroi¢ sie
w cierpliwo$¢. Pomimo tego, ze caly proces
uznania moze si¢ wydawac zmudny i niefatwy,
to w rezultacie jest jak najbardziej optacalny i
warto zadac sobie trud, aby go przejs¢.

Kto moze wystgpic

0 uznanie

i do jakiej instytucii

nalezy sie zwrocic?

Jesli masz skonczonag szkote zawodowa,
policealna, technikum lub studia i chcesz
pracowa¢ w wyuczonym zawodzie w Niem-
czech, to jak najbardziej jest to podstawg do
rozpoczecia procedury uznania. Udokumen-
towane do$wiadczenie zawodowe dziata tu
dodatkowo na korzysc.

W Niemczech nie ma jednego centralnego
urzedu, ktéry zajmowatby sie rozpatrywaniem
whnioskéw o uznanie kwalifikacji. To, do jakiej
instytucji nalezy sie zgtosi¢, zalezy od zawodu
i miejsca zamieszkania lub wykonywania pracy.

Gdzie szukac pomocy?

Bezptatng porade po polsku na temat proce-
dury uznania w Niemczech mozna otrzymac
od doradcéw projektu ProRecognition, reali-
zowanego na zlecenie Federalnego Minister-
stwa Edukacji i Badarn Naukowych (BMBF).
Instytucja realizujaca projekt ProRecognition
jest Polsko-Niemiecka Izba Przemystowo-
-Handlowa w Warszawie (AHK Polska).

W ramach bezptatnego doradztwa Polacy
otrzymuja informacje, z jakim niemieckim za-
wodem referencyjnym mogg by¢ poréwnane
ich kwalifikacje, gdzie znajduje sie wiasciwa
instytucja do ztozenia wniosku, jakie sa wy-
magane dokumenty i optaty za procedure.
ProRecognition to indywidualne doradztwo
utatwiajace zrozumienie i przejscie catej pro-
cedury w Niemczech oraz wsparcie wniosko-
dawcéw na drodze do uznania ich kwalifikacji.

Kontakt do doradcow:

POLSKO-NIEMIECKA
1ZBA PRZEMYStOWO-HANDLOWA
PRORECOGNITION

o—

info@prorecognition.pl
www.prorecognition.pl

+48 572703 061, +48 538 657 054
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SERWIS

KOMPUTEROWY

NAPRAWA
ODWIRUSOWANIE
INSTALACIA
KONFIGURACJA INTERNETU
WIZYTY DOMOWE
STRONY INTERNETOWE

ICIT Service, inz. Tomasz |'"“-'|r""|"|""l
tel.: 0178/3533002 o 089/46 22 :I 3
Monachium, Landsberger Str. 13

Telewizja Polska

w Europie Zachodniej

www.pepe-tv.eu

Der Onlineshop

DIGITALTVSHOP

teleszja
na karte

CANAL+ z POLSATEM

Polskie programy.bez umowy i abdnamentu
nc+ zmienito nazwe na CANAL+
SPRZEDAZ | MONTAZ
ZESTAWOW SATELITARNYCH

od 60 do 150 kanatéw

MASZ PROBLEM Z aDBIOREM

80339 Minchen-City, Theresienhdhe 3
Wejscie: Schwanthaler Str110
satteam.muenchen@freenet.de

tel: 0179 /4316130 Popolsiu

PRENUMERATA 2
bez trudu bezposrednio do Clebl ..m\

Moje Miasto — polonijne czasoplsmo ,
zdostawa do domu

ZADZWON - 0163 153 00 57 2 B

. reklama polskich ustug . porady .

. publicystyka . wydarzenia . kalendarium imprez .

Kompleksowa obstuga prawna w jezyku polskim i niemieckim ze
szczegolnym uwzglednieniem niemiecko — polskich stosunkow
prawnych, doradztwo w zakresie:

prawa rodzinnego | prawa spadkowego | prawa pracy
prawa kamego oraz wykroczen | prawa gospodarczego
prawa ruchu drogowego

Telefon: 0 89 | 85 63 63 55

Miullerstrale 40
80469 Miinchen

|zabela S. Demacker
Rechtsanwaltin

www.kanzlei-demacker.de
info@kanzlei-demacker.de

Kancelaria Podatkowa

S§teverberater
- Dipl--Kfm-
| " M Pawel Madzarow
ADRES:

Werner-Eckert-5tr. 4
81829 Miinchen
pawel.madzarow@steuerberater-madzarow.de
Tel.: 089/99936501
Fax: 089/99936502
Terminy po telefonicznym
lub mailowym uzgodnieniu

doradztwo podatkowe

ksiegowos¢

sporzadzanie zeznan
podatkowych

korespondencja
z urzedami skarbowymi

www.steuerberater-madzarow.de

Y ukasz Sowada

ulbezpieczeniowy

Broker

OC firm

OC prywatne
komunikacyjne
emerytalne

na zycie
zdrowotne
wypadkowe
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Nafuralnie prosie zeby

Kazdy z nas wie, ze lepiej jest zapobiegac jak leczyc.

myobrace

Wiemy tez, ze profilaktyka w duzym stopniu
obnizyta poziom préchnicy zebow.
Systematyczna profilaktyka deformacji szczek
i wad zgryzu spowodowataby réwniez ograni-
czenie koniecznosci leczenia ortodontyczne-
go czy nawet chirurgicznego szczek.

Aktualne badania pokazuja, ze krzywe zeby
nie sa genetycznie uwarunkowane, sg one
objawem ztych nawykoéw takich jak: oddy-
chanie przez usta, nawyki ssania czy niepra-
widtowy odruch przetykania.

75% dzieci w okresie wzrostu wykazuje nie-
prawidtowy rozwoj szczek i twarzy. Gtéwng
przyczyng jest dysfunkcja tkanek miekkich
twarzy i jamy ustnej.

Klasyczna ortodongja leczy praktycznie tylko
objawy krzywych zebdw, a nie ich przyczyny.
Jednym z kierunkéw spektrum naszego le-
czenia jest wczesna terapia myofunkcjonalna,
uwarunkowana bardziej biologicznie niz me-
chanicznie, zwana Myobrace.

My leczymy przyczyny krzywych zebdw,
a nie ich symptomy. Jest to terapia dla dzieci
w wieku od 4 do 15 lat.

Gtownym aspektem tej terapii sa: dysfunkcje
drég oddechowych, rozwdj twarzy i szczek,
regulacja pozycji zebéw i poprawa ogdlnego
stanu zdrowia.

W naszym koncepcie wykorzystujemy natu-
ralny wzrost dzieci, dlatego terapie przyczyn
krzywych zebdéw nalezy zacza¢ tak wezesnie jak
to mozliwe, najlepiej w wieku przedszkolnym.

W przypadku wszystkich ztych nawykoéw jest
sie ich trudniej pozby¢, im dtuzej one trwaja.

Perfekcyjnie proste zeby nie sg pierwszym
celem naszego leczenia, lecz jest nim zdrowy
rozwdj dziecka. Przy dobrej i konsekwentnej
wspdtpracy dziecka i nadzorze rodzica, niejako
sproduktem ubocznym” bedzie fadnie rozwi-
nieta twarz i tuki zebowe, w ktérych wszystkie
zeby beda miaty wiasciwe miejsce - tak, jak je-
steSmy wszyscy genetycznie zaprogramowani.
Terapia Myobrace opiera sie na aparatach
i cwiczeniach.

By osiaggnac prawidtowy rozwoj twarzy i szczek,
najwazniejsza funkcjg u dzieci w okresie natu-
ralnego wzrostu jest oddychanie przez nos.

Regularne jednostki treningowe w naszej
praktyce dadza panstwa dziecku pewnos¢
w poprawnym wykonywaniu réznych ¢wi-
czen nakierowanych na poprawe techniki
oddychania i prawidtowego przetykania.

Podczas terapii dzieci otrzymuja coraz to nowe
¢wiczenia, ktére sa u nas wykonywanie pod
nadzorem. Pacjenci moga réwniez w domu
korzysta¢ z pomocy specjalnie dla tej terapii
stworzonej aplikacji. Tym sposobem moga
szybko osiggna¢ wysmienite wyniki leczenia.
Podczas catej terapii dokumentujemy w re-
gularnych odstepach czasu rozwdj twarzy,
szczek i zebow dziecka. Na podstawie tej
dokumentacji poréwnujemy obecny stan
rozwoju ze stanem na poczatku terapii, czym
bezposrednio wizualizujemy powodzenie
terapii. To motywuje!

LECZYMY WSZYSTKIE TYPY

t/t
gy

Ortodoncja

Dr.med. dent Agnieszka Gremminger

St.-Veit-StraRe 11, 81673 Minchen-Ost

Tel. 089/43 10 93 30, Fax 089/43 10 93 32

Riem-Arcaden, Werner Eckert Str. 10, 81829 Miinchen Tel. 089/43 57 07 57

Poing, Alte Gruber Str. 6

Tel. 08121/9 95 90 55

info@dr-gremminger.de www.dr-gremminger.de
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Sukces leczenia systemem Myobrace zalezy
w pierwszej linii od gotowosci dziecka do
regularnego treningu miesni, czyli od jego
wspotpracy. Dlatego tez dzieci muszg miec
dobrg motywacje i powinny by¢ nagradzane.
Na koniec leczenia odbywa sie rozmowa
koricowa, podczas ktérej omawiane sg wy-
niki leczenia. W rzadkich przypadkach po
terapii Myobrace konieczne jest dodatkowe
leczenie ortodontyczne, ktére bez leczenia
terapig Myobrace bytoby o wiele dtuzsze
i skomplikowane.

Rowniez i w takich przypadkach stuzymy
Panstwu nasza pomoca.

Korekcja wad zgryzu leczona systemem Myobrace

Przyczyny krzywych zebdw, ktére rodzi-
ce niekoniecznie tacza z okreslonym pro-
blemem, moga dodatkowo niekorzystnie
wptywac na jakos¢ snu, w tym na ogélne
zdrowie i rozwdj dzieci.

Zaburzenia oddychania zwigzane ze snem
u dzieci sg zbyt rzadko wykrywane.

Problemy z tym zwigzane moga ogromnie
ograniczy¢ rozwdj dziecka. Czesto przyczy-
ny nie zostang przez rodzicow rozpozna-
ne, poniewaz objawiaja si¢ one inaczej niz

w wieku dojrzatym. Poza tym jest ciggle za
mato laboratoriéw badajacych sen u dzieci,
gdzie te zaburzenia bylyby fachowo zdia-
gnozowane i leczone.

Ukryte problemy zdrowotne u dzieci i mto-
dziezy zwiazane z zaburzeniami oddycha-
nia to miedzy innymi: krzywe zeby, oddy-
chanie przez usta, chrapanie, zgrzytanie
zebami, staba koncentracja, bezsenne noce,
bdle gtowy, chroniczne alergie, astma, zta
postawa, sennos¢ w czasie dnia.
Proponujemy niezobowiazujacy termin na
porade w naszym gabinecie. Doktadnie wy-
tlumaczymy Panstwu i dziecku przyczyny
zaburzen myofunkcjonalnych oraz ich kon-
sekwencje i poinformujemy o najbardziej
optymalnej metodzie leczenia.

Praxis Dr. Gremminger - Dr. Romanowska-Stein
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Stomatolog

Dr. Regina Anna
Menzel (panielczak)

© 089 -69 5559

ﬁ. Herzogstandstr. 7
81541 Munchen

0174 - 366 11 35

------ www . pahnarziprazis-fishkin.de

Zahnarztpraxis |

STOMATOLOG

dr. medycyny dentystycznej .
Katharina Juretzki

Amalienstr. 60
(przy Uniwersytecie)

80799 Miinchen

Tel: 089/39 37 20
Mobil: 0162/6917988
Mobil: 0176/456510 72

MASZ
ﬂﬂ PROBLEM Z
W ALKOHOLEM

Przyjdz do nas
mozemy Ci pomoc

0151 45495514

czynny codziennie 18.00-21.00

)

Mozliwos¢ kontaktu WhatsApp
www.aa24.pl
aabawaria@gmail.com

POLSKOJEZYCZNA INFOLINIA AA
w NIEMCZECH

+49 221 25079477

pomoc@aaniemcy.de

Skorzystaj z naszych nowoczesnych pomieszczen

~Yoanna Hozlowskt
Lekarz Stomatolog Marktplatz 7, 85375 Neufahrn

Specjalista Implantolog Tel. 08165-4866, Fax 08165-708676

Zakres leczenia:

- leczenie dzieci i dorostych,

- profilaktyka,

- wypenienia $wiattoutwardzalne i porcelanowe,
- leczenie kanatowe,

- korony, mosty i protezy,

info@zahnarztpraxis-kozlowski.de
www.zahnarztpraxis-kozlowski.de

Gabinet miesci sie w centrum Neufahrn
na pétnoc od Monachium, samochodem A9
- kierunek Norymberga - zjazd Eching, Neufahrn,

= system CEREC, S-Bahn $1
= implanty,
- leczenie paradontozy, GODZINY OTWARCIA:

- szyny zgryzowe,
- zabiegi kosmetyczne (np. wybielanie, licowki).

pon. - czw.: 9.00 - 13.00 / 14.00 - 18.00
pt.: 9.00-13.00

STRACILES PRAWO JAZDY?
CHCESZ JE JAK NAJSZYBCIEJ ODZYSKAC?

Przygotowanie do MPU (ldiotentest)
w jezyku polskim lub niemieckim
Bezptatna konsultacja, 100% zdawalnosci

mgr psychologii Matgorzata Voelkel

e-mail: margaretavoelkel@aol.de, www.mpu-in-berlin.de

tel.: 0152 33578752

AN Moemiasto
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AGS

Agentur Grazyna Szkultecka

Grazyna Szkultecka (ML.A.)
Herzog-Wilhelm-Str. 21

Agencja obstugi firm

sksiggowosé 80331 Miinchen
s Tel: 089 / 86 36 98 32
e rachunkowosc Fax: 089 /97 89 51 24
« Godziny otwarcia:
* thumaczenia o wtorki 8.30 - 20.00
o T o $rody 8.30 - 15.00
*ubezpieczenia o czwartki 8.30 - 20.00

e piatki 8.30 - 15.00
® pierwsze soboty miesiaca
12.00 - 17.00

Inne terminy
po telefonicznym uzgodnieniu

i inne konsultacje

Zapraszam!

styczen/luty 2023 @ 23



PORADNIK NA STOLE

Ranonik poleca: smak i radosc tworzenia!

OCALIC CHLEB .

Do kraju fego, gdzie kruszyng chleba
Podnoszqg z ziemi przez uszanowanie
Dla dardw Nieba....

SZANOWNI PANSTWO,

Teskno mi, Panie...*

sq takie sprawy, o ktorych méwic i pisac¢ trzeba. Na pewno kazdy z nas nie czuje si¢ kom-
fortowo marnujac zywnos¢, a juz na pewno, gdy owo marnotrawstwo dotyczy chleba.
Najprostszy sposob, rzucenie go ptakom, tez nie jest do korica dobry, bo wiele rodzajéw
pieczywa zawiera drozdze i cukier — naszych skrzydlatych braci mniejszych dobrze jest
karmi¢ samym ziarnem.

Dlatego dzi$ — poswiatecznie i karnawatowo — chce przypomniec 3 sposoby na niemar-

nowanie chleba: grecki, angielski i polski.

Sposdb grecki
chleb - pwpi - psomi
SKORDALIA, czyli sos czosnkowy

+ 120 ml dobrej oliwy z oliwek
« mata gtéwka czosnku lub pét duzej

« czerstwy jasny chleb, tylko migzsz

(okoto pétkg)
« 31yzki octu, najlepiej z czerwonego wina,

lub soku z cytryny
« joczywiscie s6l - do smaku
Chleb nalezy krétko namoczy¢ w wodzie,
musi zmiekna¢, ale nie moze sie rozpadac.
Czosnek trzeba zmiksowac lub utrze¢ na
gtadka mase, nastepnie dodac do niej chleb,
ocet (lub sok z cytryny) i sol. Uciera¢ catos¢,
dodajac bardzo powoli, matymi porcjami, oli-
we z oliwek — do uzyskania pozadanej kon-
systencji. Sosu mozna uzywac jako dodatku
do warzyw, miesa, a takze jako przystawki.

. . o
Sposob angielski

chleb — bread

SOS CHLEBOWY podawany na ciepto
- cebula

+ 5-6 goZdzikéw

+ 400 mI mleka

« kilka gatqzek tymianku

« kilkanascie ziaren pieprzu

« lis¢ laurowy

+ 300-400 g biatego suchego chleba lub butki
« fyzka masta

« nieco startej gatki muszkatotowej dla smaku
iaromatu

« $Smietanka kreméwka

dla odrobiny luksusu 3)
W obrang i przekrojong na poét cebule wbija-
my nasze gozdziki, tak przystrojona wktada-
my do matego garnka i zalewamy mlekiem,
nastepnie dorzucamy gatazki tymianku,

ziarna pieprzu i lis¢ laurowy. Cato$¢ doprowa-
dzamy niemal do wrzenia — mleka pilnujemy!
Catos¢ ma sie gotowac na srednim ogniu
przez okoto 5 minut, nastepnie zdejmujemy
aromatyczna miksture z ognia i odstawiamy
do wystygniecia.

Chleb lub butke, pozbawione skorki, kru-
szymy.

Zaromatyzowane mleko odcedzamy do in-
nego garnka, dorzucamy pieczywo i masto.
Gotujemy na matym ogniu przez 15 minut.
Przez ten czas nie odchodzimy od kuchenki,
nasz sos mieszamy az zgestnieje.

Na koniec dodajemy, wedle uznania, sol
i Swiezo mielony czarny pieprzi $wiezo startg
gatke. Tak przyrzadzony sos tuz przed poda-
niem udoskonalamy stodka smietanka.

Ja jadtam go w wersji z kurczakiem pieczo-
nym, ziemniakami i groszkiem zielonym z mie-
ta. Czyli po angielsku @ Jest prosty i pyszny!

Sposdb polski
Od razu zastrzege, ze nie o ztozonos¢ tego

dania chodyzi, a o przypomnienie @
CHLEB W JAJK

« kilka kromek chleba nie pierwszej Swiezosci
. 2-3jajka
« olej do smazenia i masto

« sOl, pieprz czarny, stodka i ostra papryka
w proszku, suszony majeranek, tymianek
« Swiezy szczypiorek
Jajka nalezy roztrzepa¢ mniej lub bardziej
doktadnie (jak kto lubi), a nastepnie wsypac
suche przyprawy i ziofa. Dla delikatnosci
tekstury mozna dodac tez tyzke mleka pet-
nottustego. Wszystko dobrze wymieszac.
Maczac¢ chleb w jajecznej zaprawie i smazyc
na srednio rozgrzanej patelni, na oleju z odro-
bing masta.
Gdy kromki sie zrumienia, nalezy wytozy¢
nasze cenne danie na talerz i posypac szczy-
piorkiem. Tak przyrzadzony chleb najlepiej
smakuje ciepty, prosto z patelni. Zaintereso-
wani mocnym smakiem moga kromki chle-
ba przed zamoczeniem w jajku posmarowac
przecietym na p6t zabkiem czosnku. To danie
ratujace chleb przed zmarnowaniem jest do-
skonate na $niadanie, kolacje lub przekaske.
Teraz mozemy poczuc sie lepiej. Nie tylko je-
ste$my najedzeni, ale i mamy czyste sumienie!
Z zyczeniami wspaniatego
i kreatywnego roku 2023 - Ranonik

* fragment utworu C.K. Norwida ,Moja piosnka”
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Dbl prodasdy

Nowo otwarty sklep - zapraszamy

« OWOCE « WARZYWA « MIESO
« PIECZYWO « CIASTA « SLODYCZE

« | wiele innych

WSROD BOGACTWA TOWARU ZNAJDZIESZ U NAS ROWNIEZ:

wiele warzyw z polskich upraw pléie alkohole .

polskg k}

died -
szong kapuste

© Augshurger Str. 10, 82256 Fiirstenfeldbruck
@ 0152 533 05 349
©® polka.ffhbayahoo.com

poniedziatek - pigtek 7:00 - 20:00, sobota 7:00 - 18:00



sLes 4 Vallees” polozone we francuskojezycznej czesci szwajcarskiego kantonu Wallis jest
zaliczany do najbardziej znanych i odwiedzanych regionéw zimowych w Alpach. Wsrdd oka-
lajacych alpejskich szczytéw sasiaduja ze soba Verbier, Nendaz, Veysonnaz i Thyon, ktére
tworza trzon Czterech Dolin. Osrodek narciarski oferuje 410 km sSwietnie przygotowanych
tras, tworzac jedno z najlepszych miejsc do uprawiania biatego szalenstwa w Europie z do-
skonatymi warunkami sniegowymi przez caly sezon, trwajacy prawie po6t roku.

Nendaz to miejscowos¢ usytuowana w sercu
Czterech Dolin (4 Vallees), w kantonie Wallis
na wysokosci 1350 metréw, w pieknej i natu-
ralnej scenerii gérskiej. Szczyty tutaj siegaja
wysokosci 4.000 m n.p.m. Miejscowos¢ Nen-
daz podzielona jest niejako na pot. Z jednej
strony to urocza, rustykalna, stara wie$ z za-
bytkowym koéciotem, z drugiej imponujacy
kurort narciarski. Ta najbardziej znana i cen-
tralnie potozona miejscowos¢ regionu szwaj-
carskich 4 Dolin moze poszczycic¢ sie ponad
1000-letnia historia, ktérej swiadkami sg licz-
ne zabytki. Nie przeszkadza to jednak wspot-
grac z rozbudowana i nowoczesng infrastruk-
turg stacji narciarskiej. Region narciarski jest
wyjatkowy, otoczony pieknymi, wysokimi
szczytami, gdzie znajdujg sie trasy i nartostra-
dy odpowiednie zaréwno dla poczatkujacych,
jak i zaawansowanych.

Ja oczywiscie wybieram sie na najstynniejsze
tutejsze trasy zjazdowe. ,Piste de L'Ours” jest
legendarng trasa, wytacznie dla zaawansowa-
nych narciarzy, oferujacg im niepowtarzalne
doznania. Utworzona w 1969 roku, zostata
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wykonana tak, aby zapewni¢ duzy kat nachy-
lenia. Dzieki temu na 2 kilometrach jej dtu-
gosci nachylenie terenu wynosi az 51%. Jest
usytuowana w taki sposéb, ze podczas opa-
déw $niegu jest pokrywana przez niego na
catej swojej dtugosci. Zjazd tu zaczyna sie na
wysokosci 2090 m, a konczy na 1490 m. Trasa
zjazdowa ,Piste de I'Ours” byta ponad 30 razy
gospodarzem zawoddw Pucharu Swiata.

Kolejng atrakcja jest szczyt lodowca Mont
Fort liczacy 3330 m n.p.m., ktérego nie moz-
na przegapi¢. Jest najwyzszym punktem
/4 Dolin”. Warunki narciarskie sa na nim za-
wsze idealne. Z jego szczytu roztacza sie
wyjatkowa panorama, co sprawia, ze jest on
rowniez celem dla oséb niejezdzacych na nar-
tach. To uciecha dla oczu - zapierajace dech
w piersiach widoki ze stynnym Mont Blanc
i nadzwyczaj urokliwym Matterhorn. Ze
szczytu lodowca Mont Fort wytyczona jest
trasa zjazdowa o dtugosci 15 km, z czego trzy-
kilometrowy odcinek jest wyjatkowo stromy
i wymagajacy. Spetnia on oczekiwania réw-
niez freerideréw, ktdérzy poszukuja wolnosci,

B

® Sebastian Wieczorek

nietknietej przyrody i puchu. Jednak poziom
tras w ,Czterech Dolinach - 4 Vallees” jest
bardzo zréznicowany, kazdy znajdzie wiec
co$ dla siebie. Zaréwno poczatkujacy, jak
i bardziej doswiadczeni narciarze beda za-
chwyceni.

Ale nie ma oczywiscie pobytu w Szwajcarii
bez sera. Nie ma go réwniez bez serowego
fondue! Wszyscy ci, ktérzy do Szwajcarii przy-
jezdzaja nie tylko na narty, by sprébowac
ostawionego, wywodzacego sie z kantonu
Wallis raclette czy fondue, nie wyjadg stad
zawiedzeni. W Szwajcarii produkowanych jest
ponad 400 rodzajéw seréw. Wybdr serowych
smakotykéw jest wiec ogromny — warto wiec
zatrzymac sie w jednym z licznych gérskich
schronisk.

Kazdy amator biatego szalenstwa znajdzie
w, Czterech Dolinach - 4 Vallees” doktadnie to,
czego oczekuje sie po narciarskim wypadzie
do Szwajcarii: doskonate warunki $niegowe,
perfekcyjnie przygotowane stoki oraz widoki,
ktdre zapierajg dech w piersiach. Zapewniam!
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Jedziemy w

GOry lzers (i

Mili Czytelnicy! Zima jeszcze w petni, pojedZzmy
w polskie géry! Zapewne znacie Karkonosze
i Sniezke, ale kto byt tuz obok, w Gérach Izer-
skich? To dwa grzbiety gérskie potozone pomie-
dzy Szklarskq Porebq a Swieradowem-Zdrojem,
na pograniczu Polski i Czech, ktérych najwyz-
szy szczyt Wysoka Kopa mierzy 1126 m n.p.m.
Wystepujq tu bogate ztoza kwarcu - szczegélnie
fioletowe ametysty. Na pieszq wedrowke po
tych tagodnych gérach zapraszajg nas Jakub
i Marysia, ktérzy polecajq uwadze takze ma-
lownicze wioski z charakterystycznymi ,,przy-
stupowymi” domami, w ktérych mieszczq sie
klimatyczne agroturystyki.

Pieszo do dawnej Kopalni Kwarcu

Nasza wycieczke rozpoczynamy na parkingu
przy Rozdrozu Izerskim, do ktérego dojedzie-
my Droga Sudecka. Na poczatku poprowadza
nas dwa szlaki: zotty i zielony. Na rozwidleniu
zdecydujemy, ktérym z nich dojdziemy na
szczyt - zielony bedzie krétszy, z intensywniej-
szymi podejsciami, a z6tty dtuzszy, spacerowy.
Sprébujmy zrobi¢ petle, ktdrg rozpocznie sie
podejscie zielonym szlakiem - malownicza
trasa powiedzie nas najpierw droga, a pozniej
zaczniemy delikatng wspinaczke. Miniemy
Kamienn Narzeczenski i dojdziemy do Roz-
droza pod Zwaliskiem. Teraz podazamy
w strone Zwaliska, mijajac imponujace ma-
sywy skalne, z ktérych roztaczaja sie piekne
widoki i dochodzimy do dawnej odkrywko-
wej Kopalni Kwarcu ,Stanistaw”, potozonej
na lzerskich Garbach. To swietny punkt wi-
dokowy, a rozlegte wy-
robiska mozna ogladac
z dwoch perspektyw —
z gory lub z dna kamie-
niotomu. Dodatkowo
mozemy tu przy odro-
binie szczedcia znalez¢
tez obiecane krysztaty
kwarcu - najlepiej wi-
dac¢ je po deszczu lub
po burzy. Kontynuuje-
my wedréwke, wybierajac czerwony szlak
na Rozdrozu pod lzerskimi Garbami. Po
drodze mijamy Wysoka Kope, Przednia Kope
oraz Sine Skatki i punkt widokowy Mtaki,
a Na Rozdrozu pod Kopa kierujemy sie zottym
szlakiem, ktory doprowadzi nas drogg szutro-
wa do punktu startu — Rozdroza Izerskiego.

PORADNIK ALTERNATYWNE PODROZE PO POLSCE

Grazyna Strzelecka @

Spacerkiem
po Najciemniejszym Miejscu w Polsce

W 2009 roku powstat na terenie dwdch
dolin - Izery i Jizerki transgraniczny Izerski
Park Ciemnego Nieba ostoniety od sztucz-
nych $wiatet dzieki otaczajacym go gérom.
To idealne miejsce do obserwacji astrono-
micznych - na niebie niezanieczyszczonym
sztucznym $wiattem mamy szanse zobaczy¢
tysigce gwiazd i wyrazng Mleczng Droge.
Po odwiedzeniu tego najciemniejszego miej-
sca w Polsce, warto zatrzymac¢ sie w Chat-
ce Gorzystdw, gdzie zjemy tez niezwykle
smaczne kultowe nalesniki.

Na kawe i wode do Swieradowa

Po trudach wedréwki trzeba napi¢ sie zrédla-
nej wody — odwiedZmy wiec stynne uzdrowi-
sko Swieradéw-Zdréj (Bad Flinsberg). W Domu
Zdrojowym pijac wode z miejscowych zt6z
pospacerujemy po najdtuzszej drewnianej hali
w Polsce, a w sklepikach kupimy srebrng bi-
zuterie (oczywiscie z ciekawymi kamieniami).
W granicach miasta jest takze géra ze stokiem
narciarskim, na ktéry prowadzi kolejka gondo-
lowa - to Izerski Stog, z ktérego wiodg tez dal-
sze wedrowne szlaki. Tuz obok mozna wejs¢
na wieze widokowa na Mtynicy (w przeciwien-
stwie do drogiej wiezy Sky Walk mamy stad
bezptatne widoki), a Izerska Chata zaprasza na
najlepszego w okolicy pstraga — smazonego
lub wedzonego na ciepto.

| Alternatywne
podroze
po Polsce

Dr Grazyna Strzelecka, germanistka, w latach
2006-2011 kierownik Centrum Kultury Polskiej
w Monachium, obecnie pracuje na Uniwersytecie
Warszawskim. W ramach projektu Polska i Niemcy
dla miodych ludzi przemierzyta w 2020 r. ze stu-
denckim zespotem naukowym ponad 2000 km
po Niemczech i drugie tyle po Polsce. Cztonkowie
zespotu s wspétautorami Alternatywnego Prze-
wodnika po Polsce.

Po artystyczne wrazenia
do Gryfowa Slaskiego

Jednym z wielu malowniczych miasteczek
potozonych w tutejszych dolinach jest Gry-
fow Slaski (Greiffenberg), stynacy niegdys
z warsztatéw tkackich. Dzi$ przyciagga nie-
zwyklym miejscem pochdédwku, umieszczo-
nym w bocznej krypcie parafialnego kosciota
- to grobowiec stynnej dolnoslaskiej rodziny
von Schaffgotsch, XVIl-wieczne dzieto sztuki
z postaciami naturalnej wielkosci wyrzezbio-
nymi w pieknym kamieniu. Odnajdziemy je
wchodzac do kosciota bocznymi drzwiami
(gtéwne moga by¢ zamkniete). W kosciele
zwré¢my tez uwage na stynne XVIl-wieczne
grafitti na suficie - wirdd niezwyktych posta-
ci dostrzezemy takze... wizerunek diabta.

Po unikalne zakupy do Bolestawca

Regionalne wyroby moga stac sie uzytecz-
na pamiatka, ktéra ozdobi nasz stot i bedzie
przypomina¢ o Dolnym Slasku. Odwiedzmy
Bolestawiec, stynacy z wyrobéw ceramicz-
nych. Liczne manufaktury oferujg nam tu
produkt rozpoznawalny na catym swiecie
- recznie malowana zastawe. Po wyroby
z krysztatu wybierzmy sie z kolei do Huty
Szkta Julia, gdzie oprécz zakupédw mozna
wzig¢ udziat w warsztatach malowania i gra-
werowania na szkle.

W Goérach lIzerskich jest wiele miejsc do od-
krycia. A poniewaz do kwietnia lezy tam
snieg, warto poszusowa¢ po wspaniale
przygotowanych, réznorodnych trasach do
narciarstwa biegowego - punkt startu z par-
kingami i wypozyczalnig sprzetu znajduje sie
w Jakuszycach. Raz do roku odbywa sie tu
stynny Bieg Piastéw.

Zyczymy Wam wielu wspaniatych wrazen,
a dobre miejsca na nocleg zostawiamy do
wiadomosci Redakgji.

Do zobaczenia na szlakach!

Maria i Jakub Kocyta §
— absolwenci warszawskich
uczelni. Sq matzeristwem
Z kilkumiesiecznym stazem,
w swojq podréz poslubng
udali sie w Gory Izerskie. Mleszkajq na warszaw-
skich Bielanach, a w wolnych chwilach chetnie
podrézujq po Dolnym Slgsku.
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PORADNIKI KACIK PIEKNOSCI

www.orlandosalon.pl

L

Orlando Sliwa

Zima w petni.
Najwyzszy czas,

aby zadbac nie tylko

o zdrowe ciato,

ale i o wlosy i skore.
Piekne wtosy sq tak zwanq
oprawq naszej glowy

i bardzo wazne jest,
abysmy teraz, w zimie,
zadbali o ich stan
iwyglqd

. !
WH0SY Zim 3 ke i

ypadanie wioséw staje sie ostatnio

problemem na skale masowa. Wiele
moich klientek pyta, co robi¢, kiedy wtosy
nadmiernie wypadaja. Jak stwierdzi¢, czy
wypadnie wloséw jest codzienng norma,
czy tez jest to stan patologiczny?

Najprosciej jest policzy¢ wtosy, ktore wy-
padty w ciggu doby. Ich liczba jest indywi-
dualna, nie powinna jednak przekraczac
100 wtoséw dziennie. Gdy przez dtuzszy
czas (powyzej tygodnia) wypada nam ich
wiecej, trzeba sie zastanowi¢ nad przyczy-
na tego stanu.

Prawidtowa pielegnacja wtoséw obejmu-
je zaréwno szczotkowanie, mycie, jak i ich

MISTRZ GRZEBIENIA | MAKIJAZU RADZI

odzywianie. Nadmiernie wypadajace i cien-
kie wtosy nalezy szczotkowac rzadziej. War-
to przy tym uzywac szczotek z naturalnego
wiosia, ktoére jest delikatniejsze od synte-
tycznego.

Pierwszy problem przy pielegnacji wtoséw
zima, pojawia sie juz na samym poczatku.
Chodzi o mycie wtoséw. To, ze nosimy czap-
ki i inne nakrycia gtowy oraz przebywamy
w ogrzewanych pomieszczeniach, sprawia,
ze wlosy szybciej sie przettuszczaja. Czesciej
wiec je myjemy, co z kolei ostabia wtosy. Do-
datkowo negatywnie na kondycje naszych
wioséw wptywaja zmienne warunki atmos-
feryczne i niskie temperatury.

Jesli chodzi o mycie wtoséw zimg, warto za-
stosowac prosty trik, ktory przynosi $wietne
rezultaty. Wtosy nalezy my¢ przemiennie,
szamponem i odzywka myjaca. Przyktado-
wo w poniedziatek uzywasz delikatnego
szamponu, w $rode odzywki, a w czwartek
znowu szamponu. Raz na jaki$ czas siegnij
po mocniejszy szampon z SLS (dokfadnie
czysci on pozostatosci produktéw do styli-
zacji).

Przyjacielem zimowej pielegnacji wtosow
jest réwniez metoda OMO, polegajaca na
podzieleniu mycia na trzy etapy. Najpierw
myjesz wtosy (nie od skéry) odzywka. Bez
jej sptukiwania nakfadasz szampon i razem
,Zapieniasz” na catej glowie. Po sptukaniu
- to trzeci etap - jest natozenie bogatszej
w sktadniki maski do wtoséw na 10-20 min.
Po koricowym sptukaniu nasze wtosy beda
bardzo dobrze przygotowane na zimowa
aure.

Co do skéry, w okresie zimowym wazne
jest, aby uzywac kreméw troche bardziej
ttustych, ktore chronig skére przed zimnem.
Kremy bogate w witamine A i E s3 najlepsze.
Trzeba pamietac o tym, ze kremy zawiera-
jace wiecej wody, np. z kwasem hialurono-
wym, zamarzaja i w rezultacie skéra zaczyna
pekac i staje sie sucha.

Zycze wspaniatego Nowego Roku - nie
zapominajcie dbac o siebie i swéj wyglad!

Wasz Orlando

NN\ Moemiasto

_T
DAK

Jestesmy jedng z najwiekszych kas chorych w Niemczech. Zaufato nam ok. 6 milionéw oséb i jesteSmy z tego dumni!

Oferujemy obowiazkowe ubezpieczenia zdrowotne dla:
* Pracownikéw zatrudnionych na umowe o prace w Niemczech
* 0sob na wtasnej dziatanosci w Niemczech (Gewerbe)

* (ztonkow rodzin ubezpieczonych (Familienversicherung)

W razie choroby oferujemy Paristwu infolinie w jezyku polskim: 0049/ 40 325-325-542
Infolinia czynna: poniedziatek - czwartek 8.00-16.00 oraz piatek 8.00 - 13.00
Zapraszamy do odwiedzenia naszej strony po polsku www.dak.de/polska. Posiadamy formularze w jezyku polskim.
Zapraszam do kontaktu rdwniez firmy, m.in. agencje pracy, ktére chca ubezpieczy¢ swoich pracownikéw z Polski!

Chcesz si¢ ubezpieczy¢ lub zmienic dotychczasowa kase chorych, zadzwon!

Gesundheit

Emn Lgbem,éa%ﬁ

Joanna Gos (Bezirksleiterin)
Rosenheimer Str. 145i. 81671 Miinchen
Mobil: 0049/ 151 533-18-616

Telefon: 0049 89/ 2601049-1103
E-Mail: joanna.gos@dak.de

-

ADAM SLABON

+49 0176 84641740
@ Adam.Slabon@dvag.de

JOANNA RUSSAK

+49 0175 1213891
@ Joanna.Rusak@dvag.de

SEBASTIAN OSRODKA

+49 0175 2782051
Sebastian.Osrodka@dvag.de

- '@l"$1§
Zyczymy Wam, aby rok, ktory sie rozpoczyna, Mlulé il

byt dla was ciggiem dni petnych pomysinosci i spokoju.

CENTRUM UBEZPIECZENIOWO-FINANSOWE

PORADY DLA WSZYSTKICH W ZAKRES

UBEZPIECZEN
ZDROWOTNE (PRYWATNE | PANSTWOWE)
RENTOWO - EMERYTALNE
Z DOTACJAMI PANSTWOWYMI
KFZ KOMUNIKACYJNE
UZNAWANIE ZNIZEK Z POLSKI

WYPADKOWE
1 OD NIEZDOLNOSCI DO PRACY

OC PRYWATNE | DLA FIRM
OCHRONA PRAWNA
PRAD | GAZ

| WIELE INNYCH

BANKOWOSCI
DARMOWE KONTO
KREDYTY PRYWATNE | KONSUMPCYJNE
DEBETY, KARTY KREDYTOWE
KREDYTY HIPOTECZNE
DOM, MIESZKANIE
FUNDUSZE INWESTYCYJNE (AKCJE)

WWK Versicherungen

WILLKOMMEN BEI DERSTARKEN GEMEINSCHAFT.

WWK Versicherungen f

AGNIESZKA NAZARKO

HAUPTAGENTIN

RathenaustralRe 138, 80937 Miinchen
Telefon 089 54892190, Mobil 0178 8011693
agnieszka.nazarko@wwk.de
partner.wwk.de/agnieszka.nazarko

Eine starke Gemeinschaft
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AKTUALNOSCI SPORT

Podsumowanie i plany

W dniu 17.12.2022 r. w restauracji przy klu-
bowym obiekcie SV Polonia Monachium
zorganizowata spotkanie $wigteczne, ktore
byto okazja do podsumowania oraz wycia-
gniecia wnioskéw z mijajacego roku. Na
spotkaniu pojawili sie zawodnicy naszego
klubu wraz ze swoimi rodzinami.

Spotkanie otworzyt prezes Janusz Stankow-
ski, ktéry méwit o mijajacym roku, podsumo-
wywat osiggniecia i niepowodzenia naszego
klubu w roku 2022. Zaczat od niepowodzen,
tzn. spadku naszej pierwszej druzyny z Klasy
okregowej do A klasy. Na spadek ztozyto sie
wiele czynnikéw (kilku kluczowych zawodni-
kow wyjechato z Monachium, kontuzje, przez
wiekszos¢ rundy rewanzowej brak trenera),
jednak trzeba podkresli¢, ze do utrzymania sie
naszej druzynie zabrakto tylko jednego punk-
tu. Jako plus trzeba odnotowac to, ze druzyna
Oldbojéw utrzymata sie w lidze (chociaz
bita sie o utrzymanie do ostatniej kolejki)
i w Nowym Roku znowu bedzie rywalizo-
wata na bawarskich boiskach.

Po podsumowaniu gtos zabrat v-ce prezes
klubu Tomasz Janowski, ktory przedstawit
cele na Nowy Rok oraz plany zwiazane z klu-
bem. | tak oto dowiedzielismy sieg, ze klub jest
w trakcie rozméw z potencjalnym nowym
trenerem do pierwszej druzyny. Réwnocze-
$nie przedstawiony zostat plan przygotowan
w Nowym Roku.

| My to SUKCES!

Jakcoroku miesigcelistopadigrudzien
to dla FC Husaria Miinchen bardzo
aktywny okres. Przy okazji r6znych wy-
darzen staramy sie spotykac w naszym klu-
bowym gronie, ale réwniez wyjs¢ do naszych
kibicow, by sie lepiej wzajemnie pozna¢.
Mistrzostwa Swiata w pitce noznej w Kata-
rze to wydarzenie, na ktére czekat kazdy ki-
bic pitki noznej, nie inaczej byto w naszym
przypadku. Kazdy mecz Polakéw wzbudzat
wiele emocji. Przede wszystkim mecz Polska
- Francja byt wspaniatg okazja, aby odwiedzi¢
liczng grupa Strefe Kibica zorganizowang
przez Hope&Future (Kiermasz Swiateczny ze
zbidrka charytatywng dla Dzieci z Ugandy
i Ruandy) i wieloma innymi firmami towarzy-
szacymi, oferujgcymi wspaniate ciepte dania,
tak jak Genuss Zauber Polski Catering.

Swiateczne spotkanie SV Polonia

Ponadto poruszona zostata kwestia poszu-
kiwania nowych sponsoréw klubu (co$ sie
zaczeto dzia¢ w tym kierunku). Obecni na
spotkaniu zawodnicy dowiedzieli sie réwniez,
ze pierwsza druzyna w 2023 roku bedzie gra¢
w nowych strojach dofinansowanych przez
sklep internetowy www.ts-time.de zajmujacy
sie sprzedaza markowych zegarkéw.

Po czesci oficjalnej obecni goscie zasiedli do
kolacji przy stotach, na ktérych znajdowaty
sie drobne upominki dla kazdego obecnego,
a kapitan druzyny Daniel Pisarek rozdat pre-
zenty dla dzieci. Ostatni goscie wyszli z re-
stauracji po pétnocy, wiec impreze mozna
uznac za udana.

"\ Zimowy czas w FC Husarii

Cieszymy sie niezmiernie z rosnacej popular-
nosci naszego klubu oraz powiekszajacej sie
rzeszy kibicow oraz partneréw, ktérzy chca
z nami wspdtpracowac. JesteSmy zapraszani
na wiele wydarzer oraz na turnieje. Po trenin-
gach w hali czujemy sie jak u siebie w klubo-
wej Restauracji Ohne Sterne w SportScheck
Unterfohring, a jest tak za sprawa jej menage-
ra Wojciecha Henszela. Duzo natchnienia i po-
zytywnej energii dostarczajag nam mecze FC
Bayern na Allianz Arenie, na ktére chodzimy.

Bardzo waznym przezyciem jest tradycyjna
Wigilia Klubowa (na zdjeciu).

Dzieki goscinnosci restauracji Taverne Kypros
(Pasing) i jej wiasciciela Pawta Majchrzaka
w dniu 3 grudnia odbyta sie kolacja wigilijna,
ktéra stata sie okazja do oméwienia koncza-
cego sie roku 2022 oraz ztozenia sobie zy-
czen z okazji zblizajacych sie Swiat Bozego
Narodzenia. Jak zawsze byto to wyjatkowe

SV POLONIA Miinchen ¢.V.

Sezon przygotowawczy startuje 24 stycznia.
Przedtem nasza druzyna 22 stycznia uda sie
na XIIl edycje halowego turnieju pitki noznej o
puchar gérnej Austrii, rozgrywanego w Linzu.
Wszystkich pitkarzy, ktorzy tesknig za graniem
w pitke nozna i chca sprobowac swoich sit
w naszych druzynach, serdecznie zapraszamy!
Treningi rozpoczynaja sie juz 24 stycznia 2023 r.

Treningi: we wtorki i czwartki o 19.00

Miejsce: boisko przy Max-Reinhardt-Weg 28,
81739 Miinchen

Kontakt: 0176 277 59 526 — Tomasz

Z serdecznymi pozdrowieniami
SV Polonia Monachium

. |
spotkanie z naszymi pitkarzami, rodzinami,
kibicami oraz przyjacielami klubu. Specjalnym
gosciem byt Mikofaj, ktéry rozdawat prezenty

naszym najmtodszym kibicom, nie zabrakto
réwniez upominkéw dla tych nieco starszych.

Na koniec ostatni sukces sportowy, czyli
3 miejsce i przepiekny Puchar (na zdjeciu)
w turnieju halowym, Hallenmasters 22/23
RBL, rozegranym w Markt Indersdorf 11
grudnia. Zawody obfitowaty w niesamowi-
te zwroty akcji, ogromne emocje i walke do
konca. W turnieju wystapity dwie druzyny
reprezentujace FC Husaria Miinchen. Druga
ekipa zakonczyta swoéj udziat na ¢wiercfina-
le i byta o wtos od awansu do péffinatu.

Kolejny turniej w Markt Indersdorf juz 22
stycznia. Mato tego, tego samego dnia FC
Husaria zostata zaproszona do Linz w Au-
strii na Xlll Turniej Halowy o Puchar Gérnej
Austrii. Juz 29 stycznia zapraszamy wszyst-
kich na 31. Finat WOSP w Monachium, gdzie
na pewno zawitamy i oddamy na licytacje
kilka cennych dla kibicéw przedmiotéw pit-
karskich.

Do zobaczenia juz w nowym roku, ktéry be-
dzie rokiem wyjatkowym w naszej historii.
Klub pitkarski FC Husaria Miinchen czeka-
ja bowiem duze zmiany, zmiany na lepsze.
Trzymajcie kciuki! Oczywiscie zapraszamy
zainteresowanych do wspoétpracy.

Szczesliwego Nowego Roku 2023!

Zarzqd FC Husaria Monachium
Prezesi: Kamil Peksa , Artur Ggsiorowski
i Mateusz Zochowski

NN\ Moemiasto
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Halowy furniej pitki noznej kobief
Pajor & Tarczynska Winter Cup

Po emocjach zwigzanych

z Mistrzostwami Swiata w Katarze
oczy pitkarskiego swiata

zwrdcity sie na Uniejow,

gdzie 29 grudnia

w trakcie $wiatecznej przerwy
rozegrany zostat halowy turniej
pitki noznej kobiet

Pajor & Tarczynska Winter Cup.
Turniej swoja nazwe

zawdziecza swoim ambasadorkom
Ewie Pajor i Agacie Tarczynskiej,
czotowym polskim pitkarkom
wystepujacym

w niemieckich klubach.

W rozgrywkach, ktére odbyly sie na hali spor-
towej bedacej czescig Szkoty Podstawowej
im. Bohateréw Wrzesnia 1939 r. w Uniejowie,
wzieto udziat 8 czotowych polskich druzyn,
w ktérych wystepuja pitkarki urodzone po-
miedzy 2008 a 2011 rokiem. Na boisku ry-
walizowaly ze sobg zespoty m.in z Warszawy,
Katowic, Konina, Kostrzyna nad Odrga, Strzelec
Opolskich, czy Miejskiej Gorki. Ostatecznie
najlepsze okazaty sie pitkarki druzyny Sparta
Miejska Gérka, a obok nich na podium znala-
zty sie Diamonds Academy Warszawa i Tecza
Bydgoszcz.

UNIE)QO!

a#
T ey -

Ambasadorki Turnieju, Ewa Pajor i Agata Tarczyriska
(po lewej), podczas losowania

JTurnieje pitkarskie dla dziewczat organizowa-
ne wspolnie z Ewa Pajor i Agata Tarczyriska to
wyjatkowe wydarzenie w Uniejowie. Dzieki
temu mozna w petni wykorzysta¢ potencjat
tego urokliwego, pofozonego w centralnej
Polsce miasta” - powiedziat Piotr Koztowski,
dyrektor Szkoty Podstawowej im. Bohate-
row Wrzesnia 1939 r. w Uniejowie i jeden
ze wspdtorganizatoréw turnieju. Organiza-
torzy zadbali o to, zeby kazda mtoda pitkarka,

GG Uomisko Term

UNI
| Uzdrow ‘

Mm&msto

, 15

:‘- OLONIINEGO CZASOPISMA

lojemMiasto

e}

0d lewej: Jakub Witek menadzer Ewy Pajor do spraw marketingu i sponsoringu, Ewa Pajor — zawodniczka VfL Wolfsburg
oraz reprezentadji Polski, Agata Tarczynski -zawodniczka Werder Bremen oraz reprezentagji Polski, Piotr Koztowski
- pierwszy trener Ewy Pajor.

niezaleznie od wynikéw, wrécita do domu z
pamiatkami. Dlatego oprécz drobnych upo-
minkéw otrzymanych od sponsoréw zawod-
niczki mogty porozmawia¢ z Ewg i Agatg, zro-
bi¢ sobie wspdlne zdjecie i otrzymac autograf.
Na turnieju, oprécz ambasadorek zawodow,
byta obecna jeszcze jedna pitkarka, ktéra
na co dzien rywalizuje w Niemczech. Julia
Wac-Wenzel goscinnie wystapita w druzynie
z Katowic i miata okazje sprawdzi¢ sie na tle
rowiesniczek w Polski.

AS0Lscom |

VOUCHER

L.MIESSCE 34 '
12 ¢

—

,Cieszymy sie, ze mozemy wspélnie promo-
wac i rozwija¢ pitke kobiecg na najwyzszym
miodziezowym poziomie. JesteSmy przeko-
nani, ze organizowane przez nas turnieje na
state wpisza sie w kalendarz imprez sporto-
wych”- dodaje Koztowski.

Juz dzi$ organizatorzy zapraszaja wszystkich
na letnig edycje turnieju Pajor & Tarczynska

Summer Cup 2023.
Jakub Witek

Sparta Miejska Gorka — zwyciezca Pajor & Tarczyriska Winter Cup
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AKTUALNOSCI KU POLSKIEJ CHWALE

Korzenie
Dywizjonu 303

Merian Caldwell Cooper i Eskadra Ko$ciuszkowska

w wojnie polsko-bolszewickiej
CzZESC (1

Kiedy wybrzmiaty ostatnie salwy wielkiej wojny, a w Wersalu ustanawiano
nowy porzadek europejski, doszto do nieuniknionej i niewypowiedzianej przez
zadng ze stron wojny polsko-bolszewickiej, w ktdra, jako sojusznicy Polakow,
zaangazowali sie amerykanscy piloci odczuwajacy potrzebe czynnego wsparcia
wybijajacego sie na niepodlegtos¢ narodu. Trafili nad Wiste za sprawa Meriana C.
Coopera - lotnika, ktérego tak tradycja rodzinna, jak i narodowa oraz doswiad-
czenia zebrane podczas pobytu w ramach misji humanitarnej w walczacym
z naporem ukrainskim Lwowie sktonity do dania impulsu, w wyniku ktérego
miata powsta¢ amerykanska, a ostatecznie, jak sie okazato, amerykansko-polska

jednostka lotnicza: 7 Eskadra Mysliwska im. Tadeusza Kosciuszki.

Poczatki polskiego lotnictwa

Podczas | wojny Swiatowej lotnicy Polacy
stuzyli w armiach zaborcéw, i to wtasnie oni
wraz z zabezpieczonym przez nich sprze-
tem stali sie podstawa formujacego sie pol-
skiego lotnictwa wojskowego. Proces ten
zostat sformalizowany wraz z utworzeniem
14 listopada 1918 roku Sekcji Zeglugi Napo-
wietrznej, ktéra juz wkrétce podporzadko-
wano powstatemu 20 grudnia Dowddztwu
Wojsk Lotniczych.

Sity te nabieraly ksztalttu posrod bojow
z Ukraincami na przetomie lat 1918/1919
oraz podczas wojny polsko-bolszewickiej,
stale borykajac sie z niedoborem sprzetuy,
czy wrecz jego brakiem. Niemniej stworzo-
no jedenascie eskadr tzw. lotnictwa krajo-
wego, czyli powstatego w centralnej Polsce
i w Galicji, nadto cztery wielkopolskie, a sie-
dem przybyto z Armia generata Jozefa Hal-
lera. Do ich scalenia doszto zarzadzeniem
Inspektora Wojsk Lotniczych z dnia 25 wrze-
$nia 1919 roku.

Merian C. Cooper

Merian C. Cooper byt uczestnikiem obu
wojen swiatowych, a wczesniej interesu-
jacych nas zmagan polsko-bolszewickich,
jednak swiatowg stawe zyskat jako produ-
cent filmowy, scenarzysta i rezyser — m.in.
legendarnego ,King-Konga” (1933). U pro-
gu dorostego zycia studiowat na Akade-
mii Marynarki Wojennej, ale relegowany
z uczelni wstapit po wielu perypetiach do
Gwardii Narodowej, by ostatecznie podjac
nauke w Szkole Lotnictwa Wojskowego.
W roku 1917 zostat jej najlepszym absol-
wentem, a we wrzesniu 1918 roku trafit
na front we Francji. Zestrzelony znalazt sie
w niemieckiej niewoli, w ktérej od ro-
syjskich wspétwiezniow dowiedziat sie

Merian C. Cooper (1893-1973)

o bolszewickich planach podboju swiata,
co ostatecznie wykrystalizowato jego po-
stawe wobec komunizmu: w maju 1919
roku wystosowat do dowodzacego Ame-
rykanskim Korpusem Ekspedycyjnym
w Europie prosbe o ,przydzielenie (...) do
stuzby albo w Sitach Powietrznych, albo
w piechocie w Archangielsku, gdzie na-
sze oddziaty walcza z wrogiem (...) Jesli to
niemozliwe (...) prosze o przydziat do kt6-
rejkolwiek jednostki sit sprzymierzonych
w Archangielsku lub do wojska rosyjskiego
badz polskiego walczacego przeciwko bol-
szewikom”.

Juz wczesniej zaangazowat sie w pomoc dla
gtodujacej Europy niesiona przez Amerykan-
ska Administracje Pomocy i trafit do Lwo-
wa. Tam zaimponowato mu bohaterstwo
polskich cywiléw — w tym kobiet i chtopcow

JAROSEAW ZIOLKOWSKI

dzieli zycie miedzy Bochum
i rodzinny Gdansk; jest absol-
wentem historii UG; zajmuje
' sie m.in. przewodnictwem tury-
stycznym i przektadami litera-
tury; jego staraniem ukazat sie
w Niemczech ,Dywizjon 303"
Arkadego Fiedlera (tytut niemieckiego wy-
dania: ,Staffel 303. Die polnischen Jagd-
flieger in der Luftschlacht um England”).

- walczacych z Ukraincami, wywotujac po-
trzebe wiaczenia sie w zmagania militar-
ne na rzecz odrodzonego panstwa. Majac
zgode marszatka Jozefa Pitsudskiego na
zorganizowanie amerykanskiej formacji
w ramach polskiego lotnictwa, udat sie do
Paryza , by pozyskac dla swej idei rodakdw.
Efektem misji byto utworzenie omawianej
tu Eskadry Kosciuszkowskiej, w ktérej zo-
stat zastepcg dowddcy, a ostatecznie i jej
dowddca. Walczac w Polsce od stycznia do
13 lipca 1920 roku - tego dnia dostat sie
do sowieckiej niewoli - wykonat ponad sie-
demdziesiat misji bojowych.

Dlaczego Amerykanin
bit sie za ,naszg wolnos¢™?

,Dobrze bylo walczy¢ za Polske!” — takim
zawotaniem Merian C. Cooper podsumo-
wat swoj udziat w bojach na froncie polsko-
-sowieckim. Do idei Niepodlegtej zapatat
sympatia, przebywajac we Lwowie, o czym
juz wspomniano. Na przezycia te natozyty
sie wspomnienia rodzinne: podczas wojny
o niepodlegtos¢ Stanéw Zjednoczonych
putkownik John Cooper, pradziad Meria-
na, miat szarzowa¢ pod Savannah ramie
w ramie z generatem Kazimierzem Puta-
skim, gdy ten ostatni zostat Smiertelnie ra-
niony; wyniesiony z pola bitwy przez Johna
Coopera miat skona¢ na jego rekach dwa
dni péznie;j.

Nieobce byty tez Merianowi C. Cooperowi
dokonania Tadeusza Kosciuszki podczas re-
wolucji amerykanskiej. Stad ostatecznie za-
ofiarowat swe ustugi naczelnikowi panstwa
polskiego Jézefowi Pitsudskiemu ,gotow
stuzy¢ wszedzie, gdzie mnie postawi (...)
pod warunkiem jedynie, ze mnie wysle na
front bojowy”; w efekcie zostat przyjety do
Korpusu Awiatycznego w randze kapitana.
P6zniej, na Ukrainie, stwierdzit, ze ,pomimo
trudnosci, przeszkod i niewygdd, bylismy
daleko weselsi i wiecej zadowoleni, anizeli
podczas naszej stuzby we Francji”. Nato-
miast w chwili refleksji, wobec tamigcego sie
frontu, doszta do gtosu petna identyfikacja
zlosem kraju, za ktéry walczyt ,Zwyciezy na-
sza strona — Polska zy¢ bedzie - nie zwyciezy,
to bedzie znowu dla Polski niewola, ale sto-
kro¢ gorsza, niz poprzednio - bo teraz pod
ktami rozbestwionego bolszewika".

Cytaty pochodzg z: M.C. Cooper, Faunt-Le-Roy i jego eskadra w Polsce. Dzieje Eskadry Kosciuszkowskiej; R.F. Karolevitz, R.S. Fenn, Dtug honorowy. Amerykariscy
piloci Eskadry Mysliwskiej im. Kosciuszki w wojnie polsko-bolszewickiej 1919 — 1920. Zapomniani bohaterowie.
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Hentman Filip Orlik (1672 — 1742)
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Pierwsza strona rekopisu Konstytugji Orlika

P ilip 0[““ - zapomniany Hetman

»Byt jednym z najlepiej wyksztatconych i najdzielniejszych, jakiego kiedykolwiek
Ukraina posiadata” - historyk Franciszek Rawita-Gawronski

dy obserwujemy nieugiete zmagania

Ukraincow z moskiewskim najezdzca,
nasuwa sie pytanie: skad ten upor, skad ta de-
terminacja w walce z przewazajacymi sitami
wroga? Niewatpliwie wielki wptyw na ksztat-
towanie sie patriotycznych postaw Ukraincéw,
na ich umitowanie wolnej i niepodlegtej ojczy-
zny, miata i ma burzliwa historia tego narodu
Z jego bardziej i mniej znanymi przywddcami.
Jednym z nich byt Filip Orlik — ostatni hetman
kozacki, pierwszy emigrant polityczny i pierw-
szy Hetman Ukrainy na emigracji. W roku 2022
przypadaty dwie rocznice z nim zwiazane,
350. urodzin i 280. $mierci.

Filip Orlik urodzit sie w 1672 we wsi Kosuta koto
Oszmiany w rodzinie szlacheckiej. Ojciec, Ste-
fan Orlik, byt potomkiem czeskich emigrantéw,
ktérzy w czasie wojen husyckich w XV wieku
uciekli do Krolestwa Polskiego, przenoszac sie
pdzniej sie do Wielkiego Ksiestwa Litewskiego.
Zginat pod Chocimiem w wojnie pomiedzy
Rzeczpospolita Obojga Narodéw a Impe-
rium Osmanskim, gdy Filip miat zaledwie rok.

Matka, Irena z domu Matachowska, wywodzi-
ta sie z prawostawnego rodu szlacheckiego
herbu Hrymal. Filip uczyt sie w Kolegium Jezu-
ickim w Wilnie, ukoniczyt Akademie Kjowsko-
-Mohylanska w Kijowie (1694), potrafit biegle
pisa¢ m.in. po facinie, niemiecku, francusku
i polsku.

Filip Orlik byt, we wspotczesnym rozumieniu
tego stowa, intelektualista. Psalmy, Ksiega Kohe-
leta i pisma $w. Augustyna to zrodta, z ktérymi
sie nie rozstawat. Do jego ulubionych lektur
nalezaty dziefa Herodota, Strabona, Pliniusza,
Wergiliusza i Owidiusza. W swojej bibliotece
miat dzieta Dantego, Moliera i Szekspira. Czytat
gazety holenderskie (jako woéwczas najlepiej
poinformowane) oraz francuskie, wtoskie i nie-
mieckie. Studiowat prace elokwentnych kazno-
dziejow francuskich i interesowat sie prawem.

Zdaniem wielu badaczy, Orlik to wybitny ukra-
inski maz stanu, a takze poliglota, historyk, teo-
log, polityk, poeta i publicysta. W roku 1720 -
w dobie bezskutecznej walki o oswobodzenie

MARIA LEGIEC

- absolwentka polonistyki na KUL
w Lublinie. Dziataczka Solidarnosci.
Od roku 1985 na emigracji. Lektorka
jezyka polskiego dla studentow nie-
mieckich. Publicystka i komentatorka.
Mieszka w Giessen.
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sie Rzeczypospolitej spod kurateli carskiej, po
,Sejmie niemym” — utozyt plan antycarskie-
go sojuszu. Rosja uwazata go za zagrozenie
i umiescita na liscie ,najwiekszych wrogéw
Imperium”. Do korica zycia zabiegat w euro-
pejskich stolicach, na emigracji, o poparcie
dla sprawy kozackiej. Umart na obczyznie 24
maja 1742 r.w rumunskich Jassach.

Filip Orlik jest twdrcg tzw. Konstytucji Filipa
Orlika. Byfa to pierwsza w Europie proba upo-
rzadkowania praw obywateli i ich obowigz-
kéw wobec ojczyzny. Zostata sporzadzona
w 1711 roku i nosita tytut:,Konstytucja Bender-
ska” Przez cze$¢ historykow jest uznawana za
pierwszg konstytucje Ukrainy, cho¢ nie zostata
oficjalnie uchwalona i nigdy nie weszta w zycie.

Konsytucja Benderska

W 1708 roku kozacki hetman lwan Mazepa za-
wart ugode z Rzeczpospolita i Szwecjg w celu
uniezaleznienia sie od zwierzchnictwa mo-
skiewskiego. Jednak w wyniku szwedzkiej kleski
w bitwie pod Pottawg, Mazepa wraz z wojskiem
zaporoskim musiat sie ewakuowac na teryto-
rium Imperium Osmanskiego, gdzie wkrotce
zmart. Wtedy, w Benderach, Kozacy wybrali
nowego hetmana (1710), ktérym zostat dotych-
czasowy pisarz wojsk zaporoskich Filip Orlik.

Pomiedzy nowym hetmanem a starszyzna
i wojskiem doszto do ugody. Jej efektem byt
dokument, wydany po tacinie i ukraifisku pt.
,Pacta et constitutiones legum libertatumque
exercitus zaporoviensis” (,Pakty i konstytucje
praw i wolnosci wojska zaporoskiego”), ktory
przeszedt do historii jako ,Konstytucja Filipa
Orlika" lub ,Konstytucja Benderska”

Dokument, ktéry byt wyrazem sprzeciwu Ukra-
incdw wobec dyktatu Moskwy, méwit o prawie
ludnosci do samostanowienia i uniezaleznieniu
prawostawnej metropolii kijowskiej od Patriar-
chatu Moskiewskiego. Okreslat takze granice
przysztego panstwa ze stolica w Kijowie. Dal-
sze czesci dokumentu dotyczyly ustroju, w tym
zakresu wiadzy Hetmana, Rady Generalnej
i Starszyzny Generalnej oraz Sadu Generalne-
go. Okreslone zostaty réwniez prawa i wolnosci
obywateli, podziat administracyjny oraz pod-
stawowe kwestie dotyczace podatkdw. Normy
ustalone w dokumencie w praktyce nie byty
zrealizowane z uwagi na okolicznosci miedzy-
narodowe, bowiem Kijéw wraz z lewobrzezng
Ukraing pozostawat pod kontrolg cara.

Ta pierwsza, nieformalna konstytucja, wskazu-
jaca kierunki walki o niezalezno$¢ od imperium
rosyjskiego - bedaca jednoczesnie wyrazem
woli zycia w suwerennym kraju — pozwala nam
lepiej zrozumie¢ dzisiejsze wolnosciowe da-
zenia Ukraincow, ktérzy zapomnianego przez
wieki jej autora, Hetmana Filipa Orlika, stusznie
uznali za Bohatera Narodowego. Dla Polakéw
zas Filip Orlik jest niezwyktym i godnym pamieci
przedstawicielem elity | Rzeczypospolite;j.
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INTEGRO-EU

MOZEMY MIEC DOSTEP |
DO POLSKIEJ KULTURY, &
SZTUKI | DZIEDZICTWA 7
NARODOWEGO? "

[
ODPOWIEDZIA JEST FUNDACJA INTEGRO-EU, KTORA ZOSTALA ZAREJESTRO- g
WANA NA POCZATKU 2009 ROKU | JEST JEDNA Z PIERWSZYCH NIEZALEZNYCH !
INSTYTUCJI TYPU NON-PROFIT DZIALAJACYCH NA POLU KULTURY | SZTUKI.

NAZWA NAWIAZUJE DO INTEGRACJI, CZYLI KREOWANIA POZYTYWNYCH

Ukonczyta ortowskie Liceum Plastyczne, stu-
diowata na Europejskiej Akademii Sztuk i
gdanskiej Akademii Sztuk Pieknych. Wiele

wystawia, angazuje sie w rozwijanie plas-
tycznych talentéw uzdolnionych w tym
kierunku dzieci. Mieszka w Bawarii.

MOTTO

Wigdy nie jest za pézno, aby byé tym, kinm mozesz byé.

Polkioj i dobro - Harcerska Wigilia
Monachijska Czarna 13 melduje

inat kolejny rok. Powoli wychodzimy
Mz pandemii. Zaczynamy odzywac.

Przyzwyczajamy sie na nowo do
spotkan w wiekszym gronie, za ktérymi te-
sknilismy chyba wszyscy. Od dziewieciu lat
staramy sie po harcersku swietowa¢ wieksze
lub mniejsze uroczystosci. Bywaly lata, kiedy
byto nas wiecej, bywato, ze bylo nas nieco
mniej. Teraz jest nas ponad 25, ale wierzymy,
Ze grono sie powiekszy.

Dlatego tez 16 grudnia 2022 r. z wielka rado-
$cig urzadzilismy Wigilie Harcerska. Spotka-
nie odbyto sie w Centrum Konferencyjnym
Konsulatu Generalnego RP w Monachium,
przy Prinzregentenstr. 7, w pieknej opra-
wie wystawy malarskiej czterech artystek:
Ewy Kiibler, Matgorzaty Dotzynskiej, Margo
Stefanowicz i Agnieszki Jagodzinskiej. Ten
szczegolny wieczér wypetnity koledy, tra-
dycyjne przysmaki i wspaniata atmosfera.

(George Eliot)
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Spotkata nas réwniez przemita niespodzian-
ka ze strony polonijnego czasopisma Moje
Miasto. Odwiedzit nas bowiem Mikotaj -
w osobie samego wydawcy, pana Grzego-
rza Spisli - ktéry obdarowat najmtodszych
harcerzy stodko$ciami.

W trzecig niedziele Adwentu, w Katedrze
Najswietszej Maryi Panny w Monachium
(Frauenkirche), harcerze odebrali uroczy-
$cie Betlejemskie Swiatto Pokoju, ktére sta-
to sie mottem wigilijnego spotkania: POKO)
i DOBRO. To przestanie harcerze i ich rodzi-
ny przekazuja jako zyczenia na Nowy Rok.
Cenmy pokoj i badzmy dla siebie dobrzy.

Z harcerskim pozdrowieniem: CZUWAJ!
Czarna 13

RELACJI POMIEDZY LUDZMI.

undacja wspiera inicjatywy kul-

turalne oraz stuzace ochronie

dziedzictwa kulturowego. Dzia-

fania skupiaja sie na przekazywa-
niu elementéw dziedzictwa z pokolenia
na pokolenie, aby dziedzictwo pozosta-
fo wciaz zywe, a jednoczesnie by mogto
sie zmieniac¢ i dostosowywac. Instytu-
cja powstata z potrzeby propagowa-
nia i organizacji wydarzen z zakresu
kultury wysokiej i edukacji kultural-
nej. Poprzez projekty utatwia Roda-
kom zyjacym w spoteczenistwach poza
granicami kraju dostep do kultury
oraz sztuki. Kultura jest dobrem cate-
go narodu. Korzystanie z jej wartosci
i dorobku jest niezbywalnym prawem
kazdego czlowieka. Kazdy cztowiek
musi mie¢ rowny dostep do débr kul-
tury, niezaleznie od miejsca zamiesz-
kania, statusu materialnego, rodziny
i narodowosci. Integro-EU zajmuje sie
popularyzacja dziedzictwa kulturo-
wego i dziedzictwa polskiego, tworzy
warunki do rozwoju intelektualnego,
kulturalnego, spotecznego, a takze
zawodowego. Organizacja finansuje
przedsiewziecia w dziedzinie kultury
i sztuki.

Fundacja stawia przed soba trzy zada-
nia. Pierwsze to budowanie kapitatu
spotecznego, uwalnianie aktywnosci
i kreatywnosci obywateli, walka z wy-
kluczeniami czy tez budowanie inte-
gracji spotecznej. Drugie: intensywne
poszukiwanie mocnego spoiwa kultu-
rowego w Europie — prawdopodobnie
jest to jedyna droga do utrzymania

wsrod obywateli Unii Europejskiej
poczucia przynaleznosci do wspdlnej
rodziny mimo réznorodnosci, ktéra
daje o sobie co i rusz znaé. Trzecie:
wsparcie dla mtodych poczatkujacych
artystow. Promuje ona artystow nie
tylko w Polsce, ale takze na $wiato-
wym rynku.

W imieniu Fundacji Integro-EU kazdego,
kto czuje, ze pragnienia fundacji s3 mu
bliskie - Ze chce uczestniczy¢ w promo-
waniu dobrej i waznej misji, ktéra ma
moc docierania do ludzkich serc i od-
miany $wiata na lepsze - zapraszamy na
strone www.integro-eu.org, a takze na
Facebook oraz Instagram.

Fundacja zacheca do wspdtpracy presti-
zowe instytucje i partneréw, z ktérymi
moze organizowac koncerty, wystawy,
festiwale tanca, przeglady filmowe, spo-
tkania z artystami, warsztaty i inne wy-
darzenia kulturalne. Wspoétpracuje ona
z o$rodkami medialnymi, przyczyniajac
sie do popularyzacji organizowanych
wydarzen. Fundacja zaprasza takze do
wspotpracy artystéw, twoércéw, osoby
zaangazowane w dziatalnos¢ kultural-
ny, instytucje oraz sponsorow.

Dobra energia oraz nowe pomysty, de-
terminacja w realizacji, dlugotrwatos¢
projektow, takze bardzo dobra wspét-
praca z artystami, partnerami oraz
sponsorami sa gwarancjg sukcesu re-
alizowanych projektéw przez fundacje
Integro-EU.
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“ZY“ﬂ byra jego 0jCczyzna

Recenzja ksiazki
Davida Fanninga
»+Mieczystaw Weinberg.
Auf der Suche

nach Freiheit"

Rosngce w ostatnim czasie zainteresowanie
kompozytorem Mieczystawem Weinbergiem
(1919-1996) sktonito mnie do zapoznania
sie z jego biografia, ktdrej autor David Fanning
jest profesorem muzykologii na Uniwersytecie
w Manchester. W przedmowie Fanning wyja-
$nia znaczenie tytutu ksigzki: Weinberg szukat
wolnosci zaréwno w zyciu, jak i w komponowa-

David Fanning
Mieczystaw Weinberg
In Search of Freedom

i

niu. Przezyt rozne, czesto tragiczne wydarzenia, ale nigdy nie postrzegat siebie w roli ofiary.
Jego tworczoSc¢ obejmuje muzyke symfoniczng i kameralna, czyli kwartety smyczkowe i sonaty.
Oprocz tego pisat piesni, kantaty, opery i operetki, requiem, a takze muzyke baletowa. Choc¢ przy-
brang ojczyzng Weinberga stat sie Zwigzek Radziecki i niektorzy krytycy zaliczaja jego tworczosce
do tamtejszych klasykow, nazywanie go kompozytorem rosyjskim bytoby duzym uproszczeniem.
Dla mnie Weinberg jest stowianskim artysta polskiego pochodzenia, o zydowskich korzeniach

i szerokich horyzontach.

U rodzit sie w Warszawie 8 grudnia 1919
roku. Jego ojciec Szmul byt kompozy-
torem i skrzypkiem zatrudnionym w Teatrze
Zydowskim w Warszawie. Wa$nie tam Mie-
tek juz w wieku dziesieciu lat pomagat ojcu,
akompaniujac na fortepianie do spektakli.
Po6zniej rozpoczat nauke gry na fortepianie,
w szkole muzycznej pani Matulewiczowej,
a nastepnie w Konserwatorium Warszaw-
skim u profesora Jozefa Turczynskiego.
W latach trzydziestych podjat pierwsze
proby kompozytorskie. Jest wspétautorem
muzyki do filmu Fredek uszczesliwia swiat.

Po wybuchu wojny we wrzesniu 1939 r.
Weinberg uciekt pieszo na Wschod. Poczat-
kowo szta z nim jego siostra Estera, jednak
miafa ona niewygodne buty i postanowita
wroci¢ do Warszawy. Dwa lata pézniej zgi-
nefa wraz z rodzicami w obozie pracy Traw-
niki pod Lublinem. Mieczystaw dowiedziat
sie o ich losie dopiero w latach sze$c¢dzie-
sigtych. W 1981 roku zadedykowat Esterze
Kwartet smyczkowy nr 16 op. 130, a matce
Symfonie Pamiecinr 13 op. 115 (1977).

Dotartszy do Miriska, Mieczystaw rozpoczat
tam studia kompozytorskie u profesora
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Wasilija Sototarowa (ucznia Rimskiego-
Korsakowa). Koncert dyplomowy Weinberga
odby# sie 21 czerwca 1941 r,, na kilka godzin
przed atakiem Niemiec na ZSRR. Swiezo upie-
czonemu absolwentowi udato sie uciec do
Taszkientu, gdzie dostat prace jako korepe-
tytor w Uzbeckiej Operze Narodowej. Punkt
zwrotny w jego zyciu nastapit w 1943 r,, kiedy
zaprosit go do Moskwy Dymitr Szostakowicz.
Obaj kompozytorzy zaprzyjaznili sie z soba.

LMuzyczny prorok”
W obcym kLraju

Jako artysta, Weinberg uznat za swéj mo-
ralny obowigzek podjecie tematu wojny,
ktéry w latach stalinowskich nie byt popu-
larny. Mtodzi twércy mieli zdystansowac
sie od tragicznej przesztosci i skupi¢ na
optymistycznej (socjalistycznej) terazniej-
szosci. Weinbergowi zarzucano forma-
lizm i abstrakcyjny jezyk muzyczny, cho¢
pisat tez utwory ,poprawne politycznie',
z okazji 30-lecia rewolucji pazdziernikowej
oraz na czes¢ Lenina i Stalina. Ale — o dziwo
- trafiaty one na czarng liste”. Najtrudniej-
szym okresem dla Weinberga byty lata

Jolanta tada-Zielke
.—

1948-1953, zakonczone pobytem w stali-
nowskim wiezieniu, dokad trafit wskutek
teorii spiskowej. Wyszedt na wolno$¢ dzieki
interwencji Szostakowicza.

Dopiero w latach siedemdziesiatych uzna-
no Mieczystawa Weinberga za lokalnego
artyste i uhonorowano tytutami ,Kompo-
zytora Republiki Rosyjskiej" (1971) i ,Arty-
sty Ludowego Republiki Rosyjskiej" (1980).
W 1990 roku otrzymat Nagrode Parnstwo-
wa Zwiagzku Radzieckiego. Mimo to od-
wlekano premiery jego wazniejszych dziet.
Najlepszym tego przyktadem jest opera
Pasazerka napisana w 1968 r. i wystawio-
na po raz pierwszy koncertowo w 2006 r.,
ajej premiera sceniczna odbyta sie dopiero
cztery lata pdzniej. Fanning przejmujaco
opisuje jej tres¢, zwtaszcza kluczowy sce-
ne, gdy wiezien Tadeusz gra na skrzypcach
Chaconne Bacha w obecnosci esesmandw.

Weinberg nie zapomniat o swoim pocho-
dzeniu. Polska pozostata gteboko w jego
sercu, co wida¢ w jego piesniach do wier-
szy Elzbiety Szemplinskiej, Juliana Tuwima,
Leopolda Staffa i Wtadystawa Broniew-
skiego, oraz w Trzech romansach op. 22 do
stow Adama Mickiewicza. W niektérych so-
natach i miniaturach fortepianowych czer-
pat inspiracje z Chopina. W 1952 r. napisat
Dwa tarice polskie na ksylofon i orkiestre —
Kujawiak i Oberek, ktorych rekopis zaginat.
Czytajac ksiazke, zastanawiatam sie, czy
w Polsce spotkatby Weinberga lepszy los.
W 1968 r. prawdopodobnie musiatby opu-
$ci¢ kraj w wyniku antysemickiej nagonki,
rozpetanej przez rzad Wtadystawa Gomut-
ki. W Rosji znalazt wielu przyjaciét wsrdd
tamtejszych muzykéw, ktérzy pomagali
mu i wykonywali jego dzieta. Twérczos¢
Mieczystawa Weinberga jest szczegdlnie
dzi$ warta przypomnienia ze wzgledu na
jej humanistyczny i antywojenny charak-
ter. Na koniec przytaczam motto z jego
opery Idiota na motywach powiesci Fiodo-
ra Dostojewskiego: ,Wspétczucie jest jedy-
nym prawem ludzkosci".

»Mieczystaw Weinberg. Auf der Suche nach
Freiheit’; z angielskiego przettumaczyt Jens
Hagestedt, Wolke Verlag, Hofheim 2010.
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Reinhard Haller

MOC SZACUNKU

rozwoj 0sobisty, inni na rzucenie natogu, a jeszcze inni chca by¢ po prostu
lepszym rodzicem. Ale jak tego dokonac i od czego zacza¢? Tu z pomo-
¢a przychodza odpowiednio dobrane poradniki. Nie te, ktore obiecuja, ze '
osiagniesz wszystko, jesli zaczniesz wezesniej wstawac, a fortune zbijesz
przestajac pic kawe na wynos. Mam na mysli te napisane przez specjali-
stow z wieloletnim doswiadczeniem. Oto kilka wybranych przyktadow, ktore
- mam nadzieje - pomoga Wam osiagna¢ wymarzony cel.

Moc szacunku.
Jak wzmacniac innych
i samemu stawac sie silnigjszym

Reinhard Haller
— austriacki naukowiec i psychoterapeuta

Autor skupia sie na tym, jak bardzo potrzeb-
na nam jest mito$¢ i aprobata, aby wies¢
szczesliwe zycie. Nawet wielkie réznice
miedzy ludZmi nie wykluczajg wzajemnego
szacunku i przychylnego traktowania.
Szacunek do innych ludzi ma moc, ktéra
sprawia, ze sami uczymy sie lepiej rozpo-
znawac wtasne emocje i potrzeby, a takze
wzmacniamy poczucie wiasnej wartosci.
Jesli respektujemy wartosci innych lu-
dzi, bedzie ON réwniez rezonowat w nas
samych i spotka sie z pozytywnym odze-
wem. Ten prosty mechanizm jest droga
do czerpania sity z relacji z ludzmi. To row-
niez nauka akceptowania réznorodnosci,
odmiennego stylu zycia i wyznawanych
wartosci u innych ludzi, dzieki ktérej funk-
cjonowanie w spoteczenstwie staje sie
tatwiejsze.

Wolna gtowa.

Jak zadbac o swojg koncentracje

I kreatywnosc¢

Volker Busch — niemiecki lekarz, naukowiec, neurobiolog

Na co dzier bada powigzania miedzy stre-
sem i emocjami na Uniwersytecie w Raty-
zbonie i prowadzi terapie dla oséb, ktére
zmagaja sie z depresja, wyczerpaniem
i nadmiernym stresem.

Nie da sie ukry¢, ze zdrowie psychiczne
jest niezwykle wazne i nalezy o nie dbac¢.
Niestety, czasami to zadanie moze by¢ na-
prawde trudne. Ciezko jest by¢ spokojnym
i zrelaksowanym, kiedy gonig nas terminy,
ciagle pojawiaja sie nowe zmartwienia
i problemy, a nasza gtowa petna jest
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Matgorzata Gasiorowska

chaotycznych mysli. Niniejszy poradnik
pomoze Ci poprawi¢ koncentracje i pa-
mie¢. Ksigzka ,Wolna gtowa. Jak zadba¢
o swoja koncentracje i kreatywnos¢”
jest petna trafnych i fascynujacych spo-
strzezen autora, podanych z duzg doza
humoru. Dowiesz sie, jak w zabieganej
codziennosci zredukowac stres i odnaj-
dywac¢ spokoj. Dzieki ksigzce nauczysz
sie by¢ osoba uwazna, kreatywng, skon-
centrowang i spokojna. Przekonaj sie, ze
zrealizowanie marzen, uktadanie planéw
i szukanie nowych pomystéw jest prost-
sze, niz mogtoby sie wydawac.

Twoje

kompetentne dziecko

Jesper Juul - pedagog i terapeuta rodzinny

W dzisiejszych czasach ilo$¢ réznych ro-
dzajéw podejs¢ do wychowania dzieci
sprawia, ze wielu rodzicow jest catkowicie
zagubionych, nie wiedzac, jak podcho-
dzi¢ do swojego dziecka. Idee grzeczno-
$ci i postuszenstwa sg wcigz utrzymujaca
sie polityka, przez co wiele poradnikéw
pokazuje, jak uzyska¢ dziecko o takich ce-
chach. Autor ksigzki ,Twoje kompetentne
dziecko” nie zgadza sie z taka praktyka,
wierzac, ze dziecko moze by¢ duzo bar-
dziej indywidualnym i swobodnym by-
tem.

W ksigzce znajdziesz powody, dla ktérych
dzieci powinny by¢ traktowane duzo po-
wazniej niz dzieje sie to dzis. Postepowanie
to wywodzi sie gtéwnie z niezrozumienia
dziecka i traktowania go jako kogos, kto
jeszcze nie jest cztowiekiem. Tworzymy
z dziecka osobne stworzenia, a przeciez
to wciaz cztowiek i powinnismy trakto-
wac¢ go z szacunkiem naleznym temu
tytutowi.

Jak zy¢ z lekiem.
Poradnik doktora nerwicy

Marcin Matycha — psychoterapeuta z wieloletnim do-
$wiadczeniem w swoim zawodzie. Specjalizuje sie w leczeniu
nerwicy.

W spoteczenstwie wzrasta liczba oséb ze
zdiagnozowanymi zaburzeniami psychicz-
nymi. Nalezg do nich zaburzenia lekowe oraz
nerwica. Na cierpienie wielu oséb wptywa
obecna trudna sytuacja na swiecie, ktéra jest
katalizatorem napie¢. Zmiany klimatyczne,
pandemia, wojna czy wreszcie wzrost kosz-
téw zycia nie napawaja nikogo optymizmem.
Niektdrzy zwyczajnie sobie z tym nie radza.
Poradnik ten pomoze Ci stwierdzi¢, czy to,
co odczuwasz, to zaburzenia lekowe. Autor
wskazuje objawy, takie jak drzenie rak, ko-
fatanie serca, ataki paniki. Jest to przydatne
w postawieniu sobie diagnozy, zanim jeszcze
pacjent uda sie do specjalisty. Nie kazdy bo-
wiem zdaje sobie sprawe z tego, iz jego leki
nie s stanami normalnym i ze da sie od nich
uwolnic.

lle mozesz wypic?
0 natogach iich leczeniu

Lindenmeyer Johannes — psycholog, terapeuta. Spegjali-
zuje sie w leczeniu uzaleznien.

Uzaleznienie od napojéw alkoholowych to
prawdziwa plaga naszych czaséw. Wiele jest
0s6b, ktére nie sg swiadome tego, ze maja
z nadmiernym spozyciem alkoholu problem.
Alkoholizm to straszna i podstepna choro-
ba, ktéra wyniszcza cate rodziny. Cierpi nie
tylko sama osoba uzalezniona, ale réwniez
jej przyjaciele i krewni. Pomocna w podjeciu
pierwszego kroku na drodze do wyleczenia
moze okazac sie lektura pt. ,lle mozesz wypic?
O natogach i ich leczeniu”. Zostata ona napisa-
na prostym i zrozumiatym jezykiem. Na préz-
no szukac w niej naukowych wywoddw. Autor
napisat jg z myslg o tym, aby kazdy mogt ja
przeczytac i pojac problem.
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- zimowy spacer w , Tyrolskich Dolomitach”

Kemater Alm, lezace we wschodniej czesci Alp Sztubajskich u podnéza wapiennych
skat Kalkkogel, to miejsce o duzych walorach turystycznych. Latem mozna tam do-
jechac¢ autem (droga ptatna), zima zas jest to dwugodzinny spacer z miejscowosci

Grinzens nieopodal Innsbrucka.

Jako ze Kemater Alm jest popularnym celem
otwartym przez caty rok, droga prowadza-
ca tam jest dobrze przetarta i potrzebne sa
tylko buty do wedréwek zimowych.

Na miejscu na zgtodniatych wedrowcéw
oczekuja przysmaki kuchni tyrolskiej, jak row-
niez (co dla wielu moze by¢ niespodzianka)

tajlandzkiej. Nie moze oczywiscie zabraknac¢
pysznego dania Kaiserschmarrn, jak i wypie-
kanych na miejscu réznych rodzajéw ciast.
Wszystkie serwowane tam kulinarne specjaty
wyrabiane s z lokalnych produktéw.

Kemater Alm jest punktem wyjécia do dal-
szych wedréwek skiturowych czy na rakietach

zdobywca
Kilimandzaro

i Elbrusu

Mirostaw Jeczata
L]

$nieznych. Najbardziej popularne cele to
Scheflegerkogel i Gamskogel.

Istnieje réwniez mozliwos¢ rezerwacji noc-

legu, jesli kto$ planuje dtuzszy pobyt.

W kazdym razie warto sie tam wybra¢, by

poczuc sie jak we wtoskich Dolomitach.

Wiecej informacji na: www.kemateralm.at
Do zobaczenia na szlaku!

l’ll(:llﬂl‘SWlala W Z|movvym ptywaniu

U podnéza malowniczego zamku w bawarskim Burghausen w dniach 10.12-
11.12.2022 roku odbywaly sie zawody Pucharu Swiata IWSA (International Winter
Swimming Association) w zimowym ptywaniu, zorganizowane przez klub ptywacki

SerWusBurghausen.

Uczestniczyio w nich 250 sportowcow
z 17 krajow Swiata, ktorzy startowali
na réznych dystansach i w réznych ka-
tegoriach wiekowych. Pare setek fanéw
tego sportu zagrzewato zawodnikéw do
rywalizacji. Temperatura powietrza wyno-
sita minus 3 stopnie, a wody plus 3 stopnie
Celsjusza. W drugim dniu zawodéw, rano,
tory startowe trzeba byto uwalnia¢ z lodu.
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Nie zabrakto réwniez polskich kibicéw, kt6-
rzy dopingowali przybytych z Polski, Piotra
Rapackiego z synem Jakubem (najmtodszy
uczestnik zawoddéw) i Macieja Perla oraz
znane na arenie miedzynarodowej matzen-
stwo Marte i Marka Rother z Wroctawia.

Polacy zdobyli w sumie 20 medali, Marek
Rother stylem dowolnym na 450 metrow

i 200 metréw w kategorii wiekowej G pobit
rekordy $wiata, a Marta stylem klasycznym
na 50 metréw poprawita swoja zycidwke
i dostownie otarfa sie o rekord sSwiata. Sen-
sacyjnie poptynat réwniez lokalny niemiecki
matador i dyrektor ptywalni oraz zawodow
Markus Giinther. Jego specjalnos¢ to sprint
- i tak na 25 metréw stylem dowolnym
i motylkowym réwniez pobit rekord swiata.
Nic dziwnego, dopingowata go polska zona
Agnieszka.

Ten ekstremalny sport zyskuje coraz wiecej
zwolennikéw. Zasady startu i niektére przepisy
sg inne niz w ,normalnym” ptywaniu. Nie star-
tuje sie skokiem do wody, tylko na komando
,Zdjac¢ ubrania” Zawodnik ma 30 sekund, aby
je zdja¢, wejs¢ do wody i trzymajac sie jedna
reka drabinki, z druga wyciagnieta do przodu,
czekac na start. Nie wolno wykona¢ nawrotow
koziotkowych. Nie wolno réwniez pierwszych
paru metréw przeptyna¢ pod woda. W zimo-
wym ptywaniu nie ma réwniez stylu grzbieto-
wego, zeby nie wychtadzac potylicy.

Po zawodach akwen Burghausen jest ogdl-
nodostepny i mozna tam bezptatnie mor-
sowa¢. Warto réwniez latem przyjechac
w to atrakcyjne, petne polskich sladéw miej-
sce i cieszy¢ sie kapiela. Juz w XV wieku czy-
nifa to tam nasza Jadwiga Jagiellonka (cérka
kréla Polski Kazimierza IV).

Andrzej Biatas
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Nowo ofwarty gabinet lekarski Medycyny Rodzinnej w Monachium /Theresienhohe - Rozmawiamy miedzy innymi w jezyku polskim i rosyjskim

,_, Allgememorz Oraxis

‘ ' Tahunu Masiuk-Sharo

Facharztin fur Allgemeinmedizin

godziny przyjec

Wuykonujemy badania:

-USG jamy brzusznej i farczycy
-EKG, rowniez 24-godzinne EKG, 24-godzinny pomiar cisnienia
-spirometria (badanie ptuc)

Wuykonujemy szczepienia (rowniez COVID)

pon. 08:30-13:00, 14:00-18:00 - wt. 08:30-15:30 - sr. 08:30-13:00, 14:00-18:00 - czw.08:30-15:30 - pt. 08:30-13:00

Alter Messeplatz 2, 80339 Miinchen

Peaceful New Year!

Nauka jazdy
Perlacherstr. 67
81539 Miinchen WPy
Giesing
tmum}hﬂ.!_)
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prawo jazdy rowmez w j. polskim w kategoriach:
B-BE-C1- C1E-C-CE

089 50 29 611

kontakt@praxis-masiuksharo.de praxis-masiuksharo.de

® Numer rachunku-bankowego w ch;'téwkac.'h:f {
39109023980000000149804904 #SAVEUKRA

GdbR Meisterbetrieb
Iltmann — Knutelski

OstpreuBBenstr. 14 81927 Miinchen
Tel.: 089/69398749
Fax: 089/69398750
Mobil: 0163 7665261/62

o
E-mail: firma@aku-gdbr.de

MOWIMY PO POLSKU WYKONUJEMY USLUGI ROWNIEZ NA TERENIE POLSKI
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WARSZTAT mechaniki samochodowe;j

GibGas Pawel Kfz Werkstatt UG

NAPRAWY | SERWIS

« instalacji gazowych

« mechaniki i elektroniki

« blacharstwo, lakiernictwo

« obstuga firmowych flot samochodowych

GibGas Pawel Kfz Werkstatt UG

Bodenseestr 222, 81243 Miinchen

y tel.: 089 41612234
tel.: 089 41612233

info@gibgaspawel.com

| Na terenie Monachium dziatamy od 2007 .
Zespot siedmiu wykwalifikowanych mechatronikow
gwarantuje najwyzsza jakos¢ wykonywanych ustug.
(zesci samochodowe zakupujemy od roznych dystrybu-
toréw, co pozwala nam na utrzymanie korzystnych cen.

ZAPRASZAMY

44 A8 fign =

flffea~-.
SCITEE A

Remi
Autoservice
GMBH

specjalisci z ponad 10. letnim doSwiadczeniem w naprawach samochodowych
pn. - pt. 09:00 - 18:00, sb. 09:00 - 13:00

DYSTRYBUCJA
PRASY POLSKIEJ

NA TERENIE NIEMIEC

SPRZEDAZ HURTOWA
+49 30 77391863
PRENUMERATA

+49 30 77391864 PELNE PRAWO ZWROTU
www.prasa-polska.com  EGZEMPLARZY NIESPRZEDANYCH

I @& ©
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BOGATA OFERTA KARTEK OKOLICZNOSCIOWYCH,
KALENDARZY ORAZ TOREB | SERWETEK PAPIEROWYCH

=/
NAPRAWA SKRZYNI BIEGOW

« Automatyczne skrzynie biegow « Autogaz

« Elektronika samochodowa
« Blacharstwo i lakiernictwo « Czyszczenie tapicerek

Rafal Kno [P 85757 KARLSFELD, Liebigstrasse 3
tel. 0157 / 832 16 689, tel. 08131/3186190

e-mail: autogas-karlsfeld@outlook.de

o - LOGISTYKA TRANSPORTTOWAROWY TRANSPORT SPECJALNY
MBavaria

JM Bavaria GmbH

Wehrstaudenstr. 1, 85757 Karlsfeld

Tel: +49 (0) 8166 9958585
dispo@jm-bavaria.de, info@jm-bavaria.de
www.jm-bavaria.de

Szukamy ambitnych i zaangazowanych pracownikow

oressum
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Konsulat Generalny RP w Monachium
Roéntgenstr. 5, 81679 Miinchen

Tel.: 089/418 60 80;

www. HYPERLINK "http://www.monachium.
msz.gov.pl/"monachium.msz.gov.pl

Deutsch-Polnische Gesellschaft Miinchen e.V.
Towarzystwo Niemiecko-Polskie w Monachium
Postfach 33 08 08, 80068 Miinchen

Tel.: 0151/ 65 52 42 35

mail@dpgm.de, www.dpgm.de

Krakauer Haus
Hinter Insel Schiitt 34, 90403 Nirnberg
Tel.: 0911 22 41 20

Polska Parafia Katolicka Augsburg
Thommstr. 24B, 86153 Augsburg
Tel.: 0821/30749

Polska Parafia Katolicka w Ingolstadt
Gaimersheimerstr.32, 85057 Ingolstadt
Tel.: 0841/84845

Polska Parafia Katolicka Ludwigsburg
Moldaustr. 20, 71638 Ludwigsburg
Tel.: 07141/893369

Polska Parafia Katolicka w Monachium
HeBstrale 24, 80799 Miinchen
Tel.: 089/21374290

Polska Parafia Katolicka w Norymberdze
Arminiusstr.21, 90402 Niirnberg
Tel.: 0911/473355

Polska Parafia Katolicka Regensburg
Plattlinger Str.6, 93055 Regensburg
Tel.: 0941/794478

Polska Parafia Katolicka Stuttgart
Zuckerbergstr. 9, 70378 Stuttgart
Tel.: 0711/564184

ADWOKACI:

BERTRAM Carola
Steinsdorfstr. 10, 80538 Miinchen,
Tel. 089/54 84 68 68

BOROWSKA-WUNSCH Krystyna
Schulstr.10, 80634 Miinchen
Tel.: 089/13 03 86 28

DEMACKER lzabela S.
Mullerstr. 40, 80469 Miinchen
Tel.: 089/85 63 63 55

DERKACZ Oskar
Sonnenstr. 27 / 2. 0OG, 80331Miinchen
Tel.: 089/12 76 25 46

DUDEK llona
Oskar-von-Miller-Ring 31, 80333 Miinchen
Tel.: 089/287 297 330

GROBORZ Olaf
Donnersbergerstr. 46, 80634 Miinchen
Tel.: 089/13 95 83 72

MOTKOWSKI Christoph
Herzog-Wilhelm-Str. 21, 80331 Miinchen
Tel.: 089/218 955 62

PAZUR Maciej
Trappentreustr. 42, 80339 Miinchen
Tel.: 089/740 53 362, M: 0176/77225482

PRZIBYLLA Alexander
Oskar-von-Miller-Ring 31, 80333 Miinchen
Tel.: 089/287 297 330

AUTO-UStUGI:

AUTOGAS KARLSFELD
Liebingsstr. 3, 85757 Karsfeld
Tel.: 0152 /287 95 199

Pawel KFZ Werkstatt
Bodenseestr. 222, 81243 Miinchen/Neuaubing
Tel.: 089/262 14 696

R&I Autoservice U.G.
Halfinger Str. 30, 81825 Miinchen
Tel.: 089/237 90 767

DORADZTWO PODATKOWE:

BOROWSKA-WUNSCH Krystyna
Schulstr.10, 80634 Minchen
Tel.: 089/13 03 86 28

JAROS Agnieszka
Zur Herrgottsruhe 6, 89335 Hochwang
Tel.: 08223/409 677

Klausenburgerstral3e 9 Geb. C, 81677 Miinchen
Tel.: 089/909 387 85, Mobil: 0179/298 67 70

MADZAROW Pawet
Werner-Eckert-Str. 4, 81829 Minchen
Tel.: 089/99936501, Mobil: 0179 5468121

MOTKOWSKI Christoph
Herzog-Wilhelm-Str. 21, 80331 Miinchen
Tel.: 089/218 955 62

PRZIBYLLA Alexander
Oskar-von-Miller-Ring 31, 80333 Miinchen
Tel.: 089/287 297 330

DORADCA PODATKOWY:

JAROS Agnieszka
Zur Herrgottsruhe 6, 89335 Hochwang
Tel.: 08223/409 677

KlausenburgerstraRe 9 Geb. C, 81677 Miinchen
Tel.: 089/909 387 85, Mobil: 0179/298 67 70

MADZAROW Pawet
Werner-Eckert-Str. 4, 81829 Miinchen
Tel.: 089/99936501, Mobil: 0179 5468121

KSIEGOWOSC:
BBL SERVICE

Paul-Heyse-Str. 6, 80336 Miinchen
Tel.: 089/322 123 78

LASOTA Janina
Klosterstraf3e 29, 95028 Hof
Tel.: 09281/14 07 852

LEKARZE:
OGOLNY:

FELDMANN Irena
Landsberger Str. 497, 81241 Miinchen - Pasing
Tel.: 089/ 88 14 89

MASIUK-SHARO Tatiana
Alter Messeplatz 2, 80339 Miinchen
Tel.: 089 5029 611

PETZOLD Matgorzata
Rosenheimerstr. 79, 81667 Miinchen
Tel.: 089/489 567 49

ZADROZNY Jacek
Therese-Giehse-Allee-33, 81739 Miinchen
Tel.: 089/679 07 332

GINEKOLOG:

MATZKU-SCHWARZ Sandra
Karl-Koglsperger-StraBe 31, 80939 Miinchen
Tel.: 089/311 99 57

KARDIOLOG:

MURA Roman
Tal 15/2, 80331 Miinchen
Tel.: 089/21 66 930

ORTODONTA:

GREMMINGER Agnieszka
St.-Veit-Strae 11, 81673 Miinchen
Tel.: 089/43 10 93 30

PSYCHOTERAPIA:

KACZMAREK Anna

Psycholog kliniczny i psychoterapeuta
Humboldstrasse 19, 81543 Miinchen
Tel.: 0152/0721 5774

STANKOWSKI Marta

Heilpraktikerin fiir Psychotherapie
Hipnoterapia, Kinezjologia, Reiki, EMDR
Arndtstr. 12, 80469 Miinchen

Tel.: 089/244 05 818, M: 0177/49 04 328

ROGALINSKA Alicja
Psycholog - Psychoterapia nach HpG
Tel.: 01590/469 1090

STOMATOLOG:

DIZER Yelena
Brunnengasse 19, 90402 Niirnberg
Tel.: 0911/224052

JURECKI Katharina
Amalienstr. 60, 80799 Miinchen
Tel.: 089/39 37 20

KODL Helena
Celtisplatz 6, 90459 Niirnberg
Tel.: 0911/450 86 30

KOZLOWSKI Joanna
Marktplatz 7, 85375 Neufahrn
Tel.: 08165/48 66

SITEK Christian
Moosacher Str. 58c, 80809 Miinchen
Tel.: 089595273

NAUKA JAZDY:

BATYRA Michael
Perlachstr. 67, 81539 Miinchen
Tel.: 089/69 77 73 74

OBStUGA FIRM:

AGS Agentur SZKULTECKA Grazyna
Herzog-Wilhelm-Str. 21, 80331 Miinchen
Tel.: 089/86 36 98 32

SZKOtLY JEZYKOWE:

DANIEL Aleksandra FB
Kursy jezyka niemieckiego telc Zertyfikat
Tel.: 0179/8298747

TEUMACZENIA:

BEMBNISTA Ewa
Kapellenstr. 25, 82008 Miinchen/Unterhaching
Tel.:0157/77 453 603

DZIKIEWICZ Marta
marta.dzik@gmx.de
Tel.: 0173/685 82 01

MILLER Agnieszka
Leopoldstr. 244, 80807 Miinchen
Tel.: 089/688 50 05

REISSIG Anna
Altstadt 105, 84028 Landshut
Mobil: 0170/244 09 69

WYPIJEWSKA-KOCHEMS Hanna
Gottfried-Bohm-Ring 43, 81369 Miinchen
Tel.: 089/78 65 21

UBEZPIECZENIA:

NAZARKO Agnieszka
Rathenaustral3e 138, 80937 Miinchen
Tel.: 089/54 892 190

SCHLEICHER Wanda
Zschokkestr. 69, 80686 Miinchen
Tel.: 089/520 11 114

SLABON Adam
Bruckstrasse 25, 84130 Dingolfing
M:0176/846 41 740

SOWADA tukasz
Thalkirchner StraBe 184, 81371 Miinchen
Tel.: 089/41 41 41 351, M: 0176/104 224 97

INNE:

GREG Mobile Barber
Tel.: 0151/ 756 42 973

Josephsburg-Apotheke

HUBER Mariola, Josephsburgstr. 60,
81673 Miinchen Berg am Laim

Tel.: 089/43 660 304
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Ubersetzungen & Consulting

Serdecznie zapraszam do korzystania z szerokiej oferty ustug

Biura Thumaczen i Informacji Agnieszki Miller

Tlumaczenia przysiegte i zwykle wszelkich dokumentéw i tekstow
w zakresie jezyka polskiego i niemieckiego oraz innych jezykéw $wiata.
m  Telettumaczenia ustne dla firm i os6b prywatnych,

= Kompleksowa organizacja tele- i wideokonferencji m. in. przez aplikacje
Teams, Zoom, Skype, WhatsApp, Messenger,

= Pisemne specjalistyczne tltumaczenia medyczne, kompetentna asysta
tlumacza podczas konsultacji medycznych, leczenia lub terapii.

=  Tlumaczenia ustne podczas spotkan politycznych i biznesowych,
konferencji, kongresow, delegacji, negocjacji handlowych, targow
na terenie Niemiec, Austrii, Szwajcarii i Polski.

= Asysta i ttumaczenie podczas wizyt w zaktadach karnych na terenie
Niemiec.

= Pomoc w zatatwianiu wszelkich spraw urzedowych w Niemczech oraz
w Polsce (np. transkrypcji aktow stanu cywilnego), udzielanie
informacji dotyczacych zawierania zwigzkéw maizenskich, nostryfikacji
dyplomow, uznawania zawodow itd.; pomoc w formutowaniu pism
urzedowych i przy wypehnianiu formularzy.

ORAZ

= Profesjonalna obstuga biurowa spoétek i firm jednoosobowych;
wspotpraca uwzgledniajaca szerokie kontakty w zakresie kancelarii
adwokackich oferujacych swe ustugi w dziedzinach prawa
gospodarczego, pracy, medycznego, karnego, rodzinnego, finansowego
i spadkowego, a takze kancelarii notarialnych oraz jednostek doradztwa
podatkowego w Niemczech i w Polsce.

|—————

WhatsApp 0049(0)1727743443

Biuro Ttumaczen
i Informacji
Agnieszka Miller

Leopoldstr. 244,
80807 Miinchen

Tel. +49 (0)89 / 688 5005
Fax +49 (0)89 / 41929022

Mobil: +49 (0)172 /7743443

E-mail: post@a-miller.de

www.a-miller.de

Christoph Motkowski

RECIHTSANWALT

OBSLUGA
PRAWNO-PODATKOWA

Ustugi prawno-podatkowe
w zakresie:

- prawa cywilnego i gospodarczego
- ksiegowosci i rozliczen podatkowych
- niemieckiej dziatalnosci gospodarczej

- wypadkéw drogowych i odszkodowan

g?m Kancelaria Adwokacka

Christoph Motkowski
RECHTSANWALT

Herzog-Wilhelm-Str. 21
80331 Miinchen
Stachus/Sendlinger Tor

Tel.: 089/218 955 62
Fax: 089/218 955 63
Mobil: 0162 8012373

E-mail: info@kanzlei-motkowski.de
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www.kanzlei-motkowski.de




KANCELARIA ADWOKACKA

PRAWO KARNE
OSkar DerkaCZ Obrona w sprawach karnych i wykroczen
RECHTSANWALT PRAWOPRACY

Pomoc przy wypowiedzeniach i odprawach

POMOC W NAGLYCH WYPADKACH
Sonnenstr. 27 (2 pietro) - 80331 Miinchen Aresztowanie, przeszukanie itp.

_ Gwarantujemy bezposredni kontakt z adwokatem -
U1/2 U3/6 Sendlinger Tor - S-Bahn Karlsplatz (Stachus) tel. kom.: 0179-41 94 26 4

tel. (089) 12 76 25 46 - fax (089) 12 76 25 47 - e-mail: kanzlei@derkacz.net

Kancelaria Adwokacka

Zaprasza

llona Dudek | Alexander Przibylla

Rechtsanwaltin Rechtsanwalt
Fachanwaltin fur Familienrecht Fachanwalt fur Strafrecht

prawo rodzinne . prawo pracy . prawo karne . prawo gospodarcze . prawo spadkowe .
regulacja wypadkoéw drogowych . deklaracje podatkowe i ksiegowos¢

Oskar-von-Miller-Ring 31. 80333 Miinchen
Telefon: 089 287 297 330 . Fax: 089 287 297 339

TR R T e

‘.-.,_’- -

REKLAMA POLSKICH UStUG . PORADY . PUBLICYSTYKA .

ZAMOW PRENU

Przy zamowieniu 1 egzemplarza
otrzymujesz daodatkowe 2 dla swoich przyjaciot.
Pokrywasz tylko koszty opakowania i wysytki.

zaozwon 087197 46 335

WYDARZENIA

o

\ ‘:3; Zamawiajac prenumeraté masz szanse
na wygranie biletu VIP

na wystep MARCINA DANCA.




