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Drodzy harcerze!

Zaczynamy nowy 2028 rok.

Nasze zycie zmienilto si¢ od roku 2021, kiedy
bezpodstawnie = Polska  Harcerska  Szkola
Spoteczna w Brzesciu zostala zlikwidowana przez
panstwo bialoruskie. Z perspektywy ubiegtego
czasu oraz wojny Rosji przeciwko Ukrainie widac,
ze represje wobec naszej szkoly jak i catej polskiej
mniejszosci, a takze wszystkich organizacji
pozarzadowych na Bialorusi zostaly zastosowane
w wyniku przygotowania dyktatoréw ZBiRu do
tej wojny, ktora miala odnowic czesciowo granice
upadlego Zwiazku Sowieckiego i zakladala
zrealizowanie celu w ciagu trzech dni.. Wojne
nazwano ,spec operacja’. Jej celem miata by¢
denazyfikacja oraz demilitaryzacja Ukrainy. Pod
tymi hastami wojska sasiedniego panstwa zaczely
rzuca¢ bomby na miasta i wsie Ukrainy, grabic,
gwalcic i zabijac jej mieszkancow.

Wojna trwa drugi rok. Kazdy z nas ma obok
siebie uchodzcéw z Ukrainy. Kazdy widzi, ze oni
nie s3 agresywni, nie posiadaja broni, kazdy z nas
w jakis sposéb okazuje im pomoc i wsparcie.
Okazanie pomocy ofiarom rosyjskiej agresji jest
wlasnie teraz naszym jednym z gléwnych
harcerskich zadan. Trzeba otacza¢ ukrainska
mlodziez opieka, warto wystuchaé, podtrzymac ja
na duchu, zapytac o konkretne potrzeby i troski.

Drugim zadaniem na caly rok jest dla nas
zapoznanie si¢ z sylwetkami wybitnych Polakéw
— patronéw roku 2023, wybranych przez Sejm
RP. Na przykladzie ich zycia, osiggniec tych ludzi
warto szuka¢ odpowiedzi na pytania, ktére stawia
terazniejszos¢. W naszym kwartalniku znajdziecie
krotkie informacje o patronach roku 2028, zas
sami  poszukajcie dodatkowej wiedzy w
Internecie, zeby latem podczas naszych spotkan
mozna bylo zorganizowa¢ konkurs na
najlepszego znawce biogramoéw patronéw roku
2023.



Anna
Paniszewa

redaktor kwartalnika
"Harcerz Brzescia"
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Rok 2028 jest takze Rokiem Powstania

Styczniowego. Nasza szkola ma za patrona
Romualda Traugutta - ostatniego przywodce
powstania. Zadaniem kazdego harcerza jest
poglebienie wiedzy o Powstaniu Styczniowym,
jego celach oraz wynikach i znaczeniu, jakie
mialo ono dla nastepnych pokolen Polakow.
W tym numerze podziele sie z Wami swoimi
wrazeniami z obchodéw Dnia Zomierzy
Wykletych w Muzeum Zotnierzy Wykletych i
Wigzniow  Politycznych  PRL  przy  ul
Rakowieckiej 87 w Warszawie.

Druhna Natalia poprowadzi rubryke o
sposobach lepszego zapamigtywania podczas
procesu Waszego nauczania réznych
przedmiotéw w szkole.

Czekamy na Wasze artykuly oraz krotkie
wiadomosci.

Zycze nam wszystkim szybkiego zwyciestwa
nad agresywnym rezymem Rosji.

Czuwaj!



Kim sa patroni roku 2023?

Wojciech Korfanty, Pawel Edmund Strzelecki, Aleksander Fredro,
Aleksandra Pilsudska, Maurycy Mochnacki, Jadwiga Zamoyska i
Jerzy Nowosielski to patroni roku 2023 wybrani przez Sejm RP 20
kwietnia 2023 r.

20 kwietnia 2028 r. przypada 150. rocznica
511 urodzin Wojciecha Korfantego - wybitnego
polityka, mysliciela spolecznego i publicysty na

, stale zwigzanego z chrzescijanska demokracjag. W
. czasach II Rzeczypospolitej byt czlonkiem

. Naczelnej Rady Ludowej, kierujacej zwycieskim

- Powstaniem = Wielkopolskim, a  nastgpnie
1 dyktatorem III Powstania Slaskiego. W drugiej
\ po}ow1e 1923 r. pelnil funkcje wicepremiera w
 rzadzie Wincentego Witosa, zas w okresie sanacji

byt w opozycji, co przyczynito si¢ do
A . przymusowej emigracji i pobytu w wiezieniu.

Wojciech Korfanty

W 2023 r. przypada 150. rocznica §mierci Pawia
Edmunda Strzeleckiego. Byl on wybitnym
badaczem, podréznikiem, odkrywca i filantropem.
Jako pierwszy Polak okrazyl samodzielnie kule
ziemska. Badal tereny Ameryki Poélnocnej i
Poludniowej oraz Australii, Nowej Zelandii i
Tasmanii. Dokonal tam wielu odkry¢, a najwyzszy
szczyt kontynentu australijskiego nazwal Gora
Kosciuszki (Mount Kosciuszko) na czes$¢ przywodcy
insurekcji z 1794 r. Odkryt i nazwal takze
najzyzniejszy rejon rolniczy Australii — Gippsland.
Po powrocie do Europy zamieszkal w
Zjednoczonym Krolestwie, gdzie zostatl czlonkiem
prestizowych towarzystw naukowych. Angazowat
sie takze w dzialania dobroczynne, miedzy innymi,
dzialajac na rzecz dozywiania dzieci w okresie Pawet Edmund Strzelecki
Wielkiego Glodu w Irlandii.




W 2023 r. obchodzi¢ bedziemy 230.
rocznice urodzin Aleksandra Fredry - 6
najwybitniejszego polskiego
komediopisarza, a takze pamietnikarza,
poety oraz zolnierza kampanii
napoleonskich. Byt uczestnikiem
wyprawy na Moskwe w 1812 r., a za
mestwo  zostal odznaczony orderami
Virtuti Militari oraz Legii Honorowe;.
Fredro to tworca oryginalnej polskiej
komedii, autor kilkudziesieciu utworéw
scenicznych wystawianych w teatrach
Warszawy, Krakowa i Lwowa, takich jak:
,Sluby  panienskie czyli magnetyzm
serca’, SZemsta”, ~Pan  Jowialski”.
Zadebiutowat w 1815 r. jednoaktoéwka
LIntryga na predce czyli nie ma zlego bez
dobrego”.

Rok 2023 bedzie rokiem
szeScdziesigciolecia  Smierci  Aleksandry
Pilsudskiej, z domu Szczerbinskiej -
dzialaczki niepodleglosciowej, czlonkini
Polskiej Organizacji Wojskowej i Polskiej
Partii Socjalistycznej, odznaczonej orderami
Virtuti Militari, Odrodzenia Polski oraz
Krzyzem Niepodleglosci. Dzialala ona w
Organizacji Bojowej PPS, byla tez dzialaczka
spoleczng, wspolpracowala ze Zwigzkiem
Strzeleckim. W czasie I wojny Swiatowej
wstgpila do Legionéw Polskich. Za
dzialalnos¢ = w  Polskiej  Organizacji
Wojskowej zostala aresztowana i
internowana w Szczypiornie. Byla zona
Jozefa Pilsudskiego. Sejm w uchwale
podkreslit  zaangazowanie  Aleksandry
Pilsudskiej w dzialalnos¢ spoteczng: pomoc
dla sierot, organizowanie przedszkoli i szk6t  Aleksandra Pitsudska
dla rodzin wojskowych, wsparcie
najbiedniejszych i bezdomnych, tworzenie
bibliotek i swietlic dla mtodziezy.

Aleksander Fredro




13 wrzesnia 2023 r. przypada 220. rocznica £
urodzin Maurycego Mochnackiego -
konspiratora, dziennikarza, krytyka literackiego,
pianisty, czlonka niemal wszystkich éwczesnych
tajnych sprzysiezen przeciw Rosji w Warszawie,
zoierza Powstania Listopadowego, |
odznaczonego krzyzem Virtuti Militari. Po
upadku powstania zostal zmuszony do emigracji
carat skazal go zaocznie na Smieré¢ przez g
powieszenie. ,Do dzi§ wiele z jego diagnoz na
zwigzanych zwykle takze 2z kulturowym
barbarzynstwem nie stracito na aktualnosci” —
podkreslit Sejm RP w uchwale. Na nagrobku
Maurycego Mochnackiego w Auxerre widnieje
napis ,,Civis Polonus. Hostemm Moscoviensem” —
~Obywatel Polski, wrog Moskwy.”

Maurycy Mochnacki

W listopadzie 2023 r. uptynie sto lat od
Smierci Jadwigi Zamoyskiej — wspoltworczyni
Fundacji Zaklady Kornickie, zaangazowanej
spolecznie  patriotki,  stluzebnicy = Bozej,
poliglotki, autorki spojnego systemu
pedagogicznego, zalozycielki pierwszej w Polsce
zawodowe] szkoly gospodarstwa domowego i
prekursorki myslenia o oswiacie w kategoriach
zarzadzania projektem. Zalozona przez nig w
1882 r. Szkola Domowej Pracy Kobiet byta
,nowoczesng odpowiedzia na o6wczesne
potrzeby spoteczne kobiet”. Dzigki jej wsparciu
sukcesem zakonczyly sie¢ starania jej syna,
Wiadystawa, o odzyskanie dla Polski Morskiego
Oka. Z nalezacych do obojga débr, na mocy
ustawy sejmowej, powstala Fundacja Zaklady
Kérnickie. Dzielom Zamoyskiej przyswiecalo
motto: ,Stuzy¢ Bogu, stuzac Ojczyznie, stuzyc
Ojczyznie, stuzac Bogu.” Byla jedna z
Jadwiga Zamoyska pierwszych o0s6b odznaczonych Orderem

Odrodzenia Polski.




Jerzy Nowosielski
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W roku 2028 obchodzi¢ bedziemy stulecie
urodzin  Jerzego Nowosielskiego -
wybitnego malarza, rysownika, scenografa,
pedagoga, filozofa, teoretyka sztuki i
mysliciela religijnego, uwazanego za jednego
z najwybitniejszych wspolczesnych pisarzy
ikon. Nowosielski uznawany jest za jedna z
najwybitniejszych postaci polskiej kultury
wspolczesnej. Nie tylko tworzyl sztuke, ale
takze pisal o niej. Wykonat wyposazenie i
polichromie licznych Swigtyn
rzymskokatolickich,  grekokatolickich i
prawostawnych. Malowat takze akty kobiece
i pejzaze oraz formy abstrakcyjne.

https://www.gov.pl/web/edukacja-i-nauka/patroni-roku-2023

Bal Charytatywny w Grodzisku

Wielkopolskim

14 stycznia 2023 r. odbyt sie XIII Bal Charytatywny Motocyklowego
Stowarzyszenia Pomocy Polakom za Granica Wschod - Zachod z
Grodziska Wielkopolskiego. Celem dorocznego balu w okresie
noworocznym bylo zebranie srodko6w na pomoc oraz wsparcie mtodych
Polakow zza wschodniej granicy w pierwszych latach studiéw oraz
pomoc dla domu dziecka w Bogdanowie. Oczkiem w glowie
motocyklistow jest takze Polska Harcerska Szkola Spoleczna im. R.
Traugutta w Brzesciu na Bialorusi, dla ktorej zostalo otwarte osobne

konto w banku.




Stowarzyszeniem kieruje Rafal Lusina, czlowiek wielkiego serca i
chrzescijanskiej cnoty.

Tym razem do Hotelu Reslinskiego w Grodzisku Wielkopolskim
przybyta delegacja Polakow z Brzescia na zaproszenie zarzadu
Stowarzyszenia. Obecni byli takze studenci - stypendysci
Stowarzyszenia. Polacy z Brzescia opowiedzieli o swoich troskach,
radosciach oraz wyrazili nadzieje na dalsza wspolprace ze
Stowarzyszeniem ukierunkowana na pielegnowanie tradycji oraz
kultury polskiej, wsparcie mlodziezy, wychowanie chrzescijanskie
w tych nietatwych czasach, kiedy na Ukrainie blisko rok toczy sie
wojna. Stypendysci podzigkowali Stowarzyszeniu za pomoc, ktora
jest niezbedna w pierwszych latach studiow w warunkach
ograniczenia mozliwosci wyjazdu do rodziny. Na koniec swojej
prezentacji forumowicze zaspiewali harcerska piosenke ,Jak
dobrze nam...”

Zabawa byla polaczona z licytacja fantow na cele charytatywne.

Pyszne polskie potrawy dodawaty smaku wspoélnemu swietowaniu.
Zabrzmialo 100 lat dla solenizanta z Brzescia, ktory 14 stycznia
obchodzit swoje urodziny.
Wspolpraca forumowiczow ze Stowarzyszeniem trwa od roku
2015, kiedy na zaproszenie FPIL motocyklisci przyjechali do
Brzescia, odwiedzili Plac R. Traugutta oraz Polska Szkole w
Brzesciu.
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Juz w roku 2016 delegacja dzieci i nauczycieli z Polskiej Szkoty w
Brzesciu odwiedzita Grodzisk Wielkopolski. Podobne wizyty
odbywaly sie w latach 2017, 2019, a w roku 2018 mlodziez z
Grodziska odwiedzila Brzesc.

Waznym elementem wspolpracy jest takze udziat
forumowiczéw w rajdach Stowarzyszenia, ktore pomagaja
Polakom ze Wschodu poznac stawna historie Wielkopolski.

Stowarzyszenie zorganizowalo takze kolonie letnie dla 25-
osobowej grupy dzieci z Polskiej Harcerskiej Szkoty w Brzesciu w
lipcu 2022 r.

Dziekujemy serdecznie za poswiecenie, trud, ktory zechcieli sobie
Panstwo zadad, ofiarnos¢, zyczliwo$¢ i zrozumienie naszych
najpilniejszych potrzeb.
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Numer konta do przekazania darowizn w celu wsparcia
studentow:
4590630008 0000 0022 9078 0001

Numer konta w celu wsparcia Polskiej Harcerskiej Szkoty
Spotecznej im. R. Traugutta w Brzesciu: 88 90630008 0000 0022
9078 0003
Red.



Rok Powstania Styezniowego

Powstanie styczniowe przeciwko Imperium Rosyjskiemu,
ogloszone Manifestem 22 stycznia wydanym w Warszawie przez
Tymczasowy Rzad Narodowy, wybuchlo 22 stycznia 1863 r. w
Kroélestwie Polskim i 1 lutego 1863 na Litwie, trwalo do jesieni 1864
na ziemiach zaboru rosyjskiego, tj. Krolestwa Polskiego i ziem
zabranych. Powstanie styczniowe to wspoélna historia Polakow,
Litwinéw, Bialorusinow i Ukraincéw, ktorzy walczyli z caratem. W
powstaniu wzielo udzial ok. 200 tys. oséb, ponad 20 tys. zgineto.
Represje, ktore dotknely ocalatych przy zyciu i ich rodziny, byly
niezwykle dotkliwe: skonfiskowano ok. 1600 majatkéw ziemskich i
rozpoczeto intensywna rusyfikacje ziem polskich. 10-20 tysiecy
powstancow poleglo w walkach, blisko 1 tys. stracono, ok. 38 tys.
skazano na katorge lub zestanie na Syberie, a ok. 10 tys.
wyemigrowalo. Wojska rosyjskie pacyfikowaly powstanie z duza
determinacja i okrucienstwem. Miejscowosci, ktore udzielily
schronienia powstancom, byly palone, zdarzaly si¢ réwniez
przypadki rzezi ludnosci cywilnej. Wilno zostalo spacyfikowane
przez oddzialy Murawjowa Wieszatiela. Na Litwie zginelo 10 tys.
_ szlachty polskleJ na ogoln@ 11czb 40 tys
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To byto najwigksze i najdluzej trwajace polskie powstanie 12
narodowe. Mialo ono charakter wojny partyzanckiej, w ktorej
stoczono ok. 1200 bitew i potyczek. Na Litwie wlasciwej, Zmudzi i
zachodniej Bialorusi zryw przybral charakter masowy, angazujac nie
tylko Polakow, lecz rowniez Litwinéw 1 czes¢ Bialorusinow.
Natomiast na pozostalych terenach ziem zabranych (Inflanty
polskie, wschodnia Bialorus, Ukraina) powstanie zostalo obojetnie
lub wrogo przyjete przez ludnosc totewska, bialoruska i ukrainska.

Romuald Traugutt powszechnie uznawany jest za najwigkszego
bohatera narodowego zwiazanego z powstaniem styczniowym. Byt
on jego ostatnim dyktatorem.

Powstanie przyczynilo si¢ do korzystniejszego uwtlaszczenia
chtopéw zaré6wno w Krélestwie, jak i na ziemiach zabranych. W
wyniku tego odbyt sie skok demograficzny, niemniej potezny wzrost
produkgji przemystowej, wzrost urbanizacji, podniesienie si¢ stopy
zyciowej. Tym gospodarczym procesom towarzyszyl bujny rozwdj
czasopiSmiennictwa, literatury pieknej, teatru, malarstwa, na przekor
rusyfikacji szerzylo sie polskie czytelnictwo.

Pamie¢ o powstaniu ozywiala w kolejnych dziesigcioleciach
nastroje  patriotyczne, co przyczynilo si¢ do odzyskania
niepodleglosci w roku 1918.

Obchody Roku Powstania Styczniowego odbyty sie w calej Polsce.

23 stycznia 2023 r. Kancelaria Prezydenta RP zorganizowala
Uroczystos¢ w 160. rocznice powstania styczniowego przed Brama
Stracen Cytadeli Warszawskiej. Prezydent Andrzej Duda zlozyt
wieniec od Narodu. W swoim przemowieniu podkreslit, ze powstanie
styczniowe bylo walka o zrzucenie rosyjskich kajdan i o mozliwos¢
samostanowienia.

25 stycznia w Muzeum Niepodlegtosci w Cytadeli Warszawskiej
odbylo sie¢ Sympozjum Naukowe wraz z wystawa pt.: ,160. rocznica
wybuchu powstania styczniowego” poswigcone przyczynom,
przebiegowi i skutkom powstania styczniowego. Przed sympozjum
naukowym delegacje szkol, liceow Warszawy im. R. Traugutta braly
udzial w Uroczystosci, podczas ktorej zlozono wienice obok popiersi
pieciu cztonkéw Rzadu Narodowego na czele z R. Trauguttem,
straconych na rozkaz cara 5 sierpnia 1864 r. na stokach Cytadeli
Warszawskie;j.

Red.
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Dzien Mysli Braterskiej

22 lutego — to obchodzony od
roku 1926 Dzien  Mysli
Braterskiej, = Miedzynarodowe
Swieto przyjazni 1 braterstwa
skautowego  ustanowione w
Stanach Zjednoczonych podczas
v Miedzynarodowej
Konferencji Skautek 1
Przewodniczek. DMB
ustanowiony na 22 lutego, w
rocznice urodzin - zalozycieli

Swiatowego skautingu — generata
Roberta Baden-Powella (ur. 22
lutego 1857) i jego zony Olave
22

Baden-Powell (ur.
1889).

e o

lutego

Dzien Mysli Braterskiej — to

doskonata okazja do
nawigzywania harcerskich,
skautowych i harcersko-

skautowych przyjazni, towarzyszy
mu zwyczaj skladania sobie
okolicznosciowych zyczen.
Zyczymy wam, drodzy harcerze,
zeby przyjazn harcerska zawsze
byta z wami, zeby kazda wasza
droga zyciowa byla szczesliwa,
zeby obok zawsze byl wierny
kolega czy kolezanka, zeby
chcialo sie wam pokonywac
szczyty nie tylko gor, takze by¢ na
wysokosci zadania: BYC
HARCERZEM!

Red.



Dzien Zokhierzy Wykletych w Warszawie

1 marca 1951 r. w wiezieniu przy ul. Rakowieckiej w Warszawie
zostali rozstrzelani przywodcy IV Zarzadu Gléwnego Zrzeszenia
»~Wolnos¢ i Niezawistos¢” — prezes WiN pplk. Lukasz Cieplinski
~,Plug”, Adam Lazarowicz, Mieczystaw Kawalec, Jozef Rzepka,
Franciszek Blazej, Jozef Batory i Karol Chmel. Miejsce ich
pochowku do tej pory pozostaje nieznane.

Swieto Zokierzy Nieztomnych, Zomierzy Wykletych, jako
wyraz holdu dla zohierzy drugiej konspiragji, ustanowione zostato
przez Sejm RP 3 lutego 2011 r.

1 marca 2023 r. byle wiezienie, a od roku 2016 Muzeum
Wiezniow Politycznych PRL w Warszawie zostalo specjalnie
przygotowane do odwiedzania przez publicznosé: na podworku
urzadzona zostala scena, postawione krzesta dla zaproszonych
gosci, w kazdej godzinie nowa grupa z przewodnikiem
przechodzita szlakiem meczenstwa wiezniéw. Sciana bylego
wiezienia tak na zewnatrz jak i wewnatrz zostala zastawiona
wiencami od rzagdowych i pozarzagdowych organizagcji.

O godzinie 10.00 odbyla sie uroczystos¢ ku czci Zotnierzy
Nieztlomnych z udzialem panstwowej delegacji na czele z
Premieremm Mateuszem Morawieckim. Po przemowieniach
delegacja oraz wszyscy obecni zlozyli wience i kwiaty obok §ciany
stracen na podworku wiezienia.

Zostalo ono wybudowane w Warszawie w roku 1904 w czasie
zaboru rosyjskiego 1 niedlugo zapelnilo sie wiezniami
politycznymi z rewolugji 1905 r. W wolnej Polsce bylo jednym z
najwiekszych zakladow karnych. Podczas okupacji niemieckiej
stuzytlo  okupantom, ktérzy zabili podczas powstania
warszawskiego okoto 600 wiezniéow w dniu 2 sierpnia 1944 r.
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Po zajeciu polskich ziem przez sowieckiego okupanta w
styczniu 1945 r. wiezienie zagospodarowalo NKWD. Zaczeta
sie akcja ,oczyszczenia” Polski z bohateréw Armii Krajowej i
innych organizacji niepodleglosciowych, ktorzy stawiali opor
sowieckiej okupacji i czerwonemu terrorowi. ,Krwawa
okupacja sowiecka bestialstwem przewyzszyla niemiecka.
Aresztowania w kazdej wsi, mordy, gwalcenie dziewczat,
grabieze. Aresztowanych dziesigtki tysiecy wywoza w
nieznanym kierunku na amerykanskich samochodach lub
torturuja nagich w lochach z wod3” - tak opisywat skale
przemocy komendant Bialostockiego Okregu ZWZ-AK
podputkownik Wtadystaw Liniarski ps. ,Mscistaw” 27 marca
1945 r. w raporcie do Komendy Gléwniej Armii Krajowe;.

W tym wiezieniu w latach 1945-56 przetrzymywano i
torturowano najwazniejsze osoby zwigzane z niepodleglosciowym
podziemiem antykomunistycznym: rtm. Witolda Pileckiego, gen.
Augusta Fieldorfa ,Nila”, pik. Aleksandra Krzyzanowskiego
~Wilka”, plk. Franciszka Niepokoélczyckiego ,Teodora”, ppik.
Lukasza Cieplinskiego ,Pluga”, ppilk. Jana Mazurkiewicza
,Radostawa”, kpt. Gracjana Froga ,Szczerbca”, mjr. Zygmunta
Szendzielarza ,Lupaszke”, mjr. Hieronima Dekutowskiego
,Zapore” oraz abp. Antoniego Baraniaka. Tutaj w okresie terroru
stalinowskiego zostalo zamordowanych na podstawie orzeczen
sagdow wojskowych 350-400 osob.

NIEZEOMNYM
BOHATEROM
' CZESC | CHWALA
ICH OPRAWCOM
POHYBEL

Po S$mierci Stalina wiezienie dalej bylo miejscem
komunistycznych represji w Polsce. W latach siedemdziesiatych i
osiemdziesiatych wieziono tu dzialaczy opozycji demokratyczne;.
Byli tu przetrzymywani: Anna Walentynowicz, Andrzej Gwiazda,
Romuald Szeremietiew, Kornel Morawiecki i Jozef Szaniawski.
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1 marca 2023 r. o godzinie 17.00
od bylego wiezienia  przy
Rakowieckiej 387 po zlozeniu
kwiatow przed tablicg
upamietniajagcg  wiezionych i
straconych ulicami Warszawy

przeszed? Marsz Pamieci
Zomierzy Wykletych.
Wspoélorganizatorami Marszu
byty Stowarzyszenie Roty Marszu
Niepodlegtlosci oraz Straz
Narodowa.

Pamiec o wszystkich Wykletych: skazanych na Smier¢ - 5 tys.
0sOb; zmarlych i zamordowanych w wiezieniach - okolo 20
tys. osob; zabitych w trakcie pacyfikacji — okolto 20 tys. oséb;
skazanych na kary wiezienia z powodéw politycznych -
ponad 250 tys. os6b; zrujnowanych zdrowotnie,
ekonomicznie, skazanych na bycie w PRL obywatelami
drugiej kategorii — kolejne kilkaset tysiecy osob - jest naszym
obowigzkiem i zadaniem na cale zycie. Walka Wykletych jest
wmurowana do fundamentu naszej wspélnoty narodowej,
ktorej jesteSmy straznikami.

Red.
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Rajd Meksyk 2023

W dniach 24-26 marca 2028 roku w 80 rocznice Akcji pod
Arsenalem w Warszawie po kilkuletniej przerwie ponownie odbyt
sie Rajd Meksyk poswiecony upamigtnieniu bohaterskiego czynu
Grupy Szturmowej Szarych Szeregéw z dnia 26 marca 1943 r. u
zbiegu ulic Dlugiej i Bielanskiej w Warszawie. W poblizu budynku
Arsenalu harcerze pod dowddztwem Stanistawa Broniewskiego
,Orszy” dokonali akcji odbicia z rak Gestapo Janka Bytnara
"Rudego”, aresztowanego razem z ojcem Stanistawem 28 marca

1943 r.
Przebieg Akcji pod Arsenalem

Akcja rozpoczela sie 26 marca o godz. 17.30. Dowo6dca "Ataku" —
Tadeusz Zawadzki ,Zoska” - podbiegl do policjanta, ktory pojawit
sie w poblizu miejsca akcji, wezwal go do oddania broni, a wobec
proby jej uzycia - postrzelil funkcjonariusza. Jednoczesnie dowddca
sekgji "Granaty" — Maciej Dawidowski ,Alek” - zlikwidowal idacego
Nalewkami oficera SS.

W tym czasie sekcja "Anody" obrzucila butelkami szoferke
nadjezdzajacej wiezniarki, ktora staneta w ptomieniach.

Moment uwolnienia ,Rudego”
tak opisywal Tadeusz Zawadzki:
,Gdy WSZYSCY wiezniowie
wysypali si¢ na ulice, z gtebi
wozu ukazal si¢ Janek gramolac
sie na czworakach przez lawki.
Ogolona glowa, twarz zielono-
zolta, zapadniete policzki,
olbrzymi siniec pod okiem, sine
uszy. Wielkie oczy szeroko
otwarte, patrzace na nas.
PorwaliSmy go na rece. Kazde
dotkniecie = go  przez nas
wywolywalo krzyk bolu”.
("Kamienie przez Boga rzucane
na szaniec”. Relacja Tadeusza
Zawadzkiego ,Zoski”, kwiecien
1943 r.)
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W akgji pod Arsenalem uwolniono 21 wiezniéw, wsréd nich obok 18
,Rudego” takze Henryka Ostrowskiego "Henka". Wzielo w niej
udziat 28 czlonkow Szarych Szeregow. Po stronie polskiej w czasie
akcji straty byly nastepujace: jedna osoba aresztowana — Hubert
Lenk "Hubert" (zakatowany nastgpnie przez Gestapo) oraz dwie
ciezko ranne: "Alek" i "Buzdygan.

~Alek” i JRudy” zmarli tego samego dnia - 30 marca 1943 r. 2
kwietnia w szpitalu zmart rowniez "Buzdygan".

Nastepnego dnia po akgji, 27 marca, w odwecie Niemcy
rozstrzelali na dziedzincu wieziennym Pawiaka 140 Polakow i
Zydow.

Podczas Rajdu Meksyk 2023 zrealizowane zostaly konkurencje
patroli harcerskich z Polski, Litwy i Norwegii, ktore byly powigzane
tematycznie z akcja pod Arsenalem. W klasyfikacji ogolnej liczyly
sie: wyniki uzyskane na grze, jako$¢ wykonania zadania przed
rajdowego, postawa patrolu podczas wszystkich wydarzen
rajdowych. Zwycieskie patrole ogloszono podczas uroczystego
apelu na Placu Jézefa Pilsudskiego, ktory byt zorganizowany
wspolnie z harcerzami z ZHP 26 marca 2023 r. Odznaczeniami
panstwowymi uhonorowani zostali komendanci rajdéw Meksyk. Po
apelu kolumna ponad 1000 harcerek i harcerzy przedefilowata
przez Warszaweg.

e
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Skupicnie uwagi w harcerstwie

W harcerstwie przodujemy w wielu dziedzinach - nauka
orientacji w terenie, zdobywanie umiejetnosci przetrwania, czy
kultywowanie tradycji i wartosci. Jednak jedna z umiejetnosci, ktora
jest rownie wazna, a czesto pomijana, jest skupienie uwagi. Dlaczego
jest to tak kluczowe, zarowno na harcerskich wyprawach, jak i w
codziennym zyciu? Jak mozemy trenowac koncentracje? Oto kilka
refleksji na ten temat.

W harcerstwie czesto stajemy przed wyzwaniami, ktore wymagaja
peinej uwagi. Bez wlasciwego skupienia mozemy si¢ zgubi¢ na
szlaku, nie zauwazy¢ waznych sygnalow czy procedur, lub nie
zrozumie¢ w pelni naukowych czy technicznych aspektow
harcerskich zaje¢. Ponadto, zdolnos¢ koncentracji ma ogromne
znaczenie w zyciu codziennym — w szkole, pracy, w relacjach z
innymi, czy w rozwiagzywaniu problemow.

Cwiczenia Koncentracji - Jak Doskonali¢ Umiejetnosé Skupienia
Uwagi?

« Medytacja i mindfulness: Cwiczenia te pomagaja wyciszy¢
umysl, zwigkszy¢ sSwiadomos¢é terazniejszego momentu, i
kontrolowa¢ mysli. To doskonaly sposob na trenowanie
koncentragji.

e Gry logiczne i lamiglowki: Rozwigzywanie zagadek,
lamigtowek, czy gier logicznych to Swietny trening dla umystu.
Pomagaja w ¢wiczeniu myslenia analitycznego.

« Trening uwagi: Cwiczenia, ktére polegaja na Swiadomym
skupianiu uwagi na danym przedmiocie lub zadaniu, moga
znaczaco poprawic koncentragcje.

» Harce na sluch: Podczas wspolnych harcow, wprowadzajmy
elementy, ktore wymagaja precyzyjnego sthuchania i skupienia,
takie jak rozpoznawanie dzwigkow czy stuchanie wskazowek bez
wizualnej kontroli.

« Nauka Przyrody: Rozpoznawanie ro§lin, zwierzat czy
elementéw przyrodniczych to doskonaly sposéb na trenowanie
koncentragcji i rozwijanie wiedzy.

NATALIA KALASE]
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