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Na święto Matki Boskiej Zielnej –  
tradycyjnie do Turgiel!

Święto Wojska Polskiego 
w Wilnie

KAM proponuje reformę 
poboru do wojska

Fot. Marian Paluszkiewicz

Turgiele tradycyjnie zaprosiły mieszkańców rejonu solecznickiego na najważniejszą uro-
czystość gminy — obchody święta Wniebowzięcia Najświętszej Maryi Panny, zwane również 
na Wileńszczyźnie świętem Matki Boskiej Zielnej. »6-7
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Trzy pytania do…

1. W przyszłym tygo-
dniu w Domu Kultury 
Polskiej w Wilnie odbę-
dzie się druga edycja 
warsztatów muzycz-
nych „Letnia Akademia 
Muzyki Polskiej na Li-
twie”. Czym tegoroczne 
warsztaty różnią się od 
zeszłorocznej edycji? 

Tak jak w ubiegłym 
roku, jest to inicjatywa, 
która nie tylko integru-
je muzyków o różnych 
umiejętnościach, ale 
przede wszystkim kła-
dzie nacisk na odkry-
wanie bogactwa i róż-
norodności polskiej 
muzyki rozrywkowej. 

Kontynuujemy zeszło-
roczny system, który się 
sprawdził, z niewielkimi 
różnicami. Ze względu 
na nieco mniejsze dofi-
nansowanie musieliśmy 
zrezygnować z jednego 
dnia warsztatów, będą 
więc cztery dni zamiast 
pięciu. Nie będzie rów-
nież oddzielnych zajęć 
z pianina. Wynika to nie 
tylko z ograniczeń fi-
nansowych, ale również 
z potrzeb sygnalizowa-
nych przez uczestni-
ków. Zgłosiło się w tym 
roku zdecydowanie wię-
cej wokalistów niż in-
strumentalistów. 

2. Czy wśród tego-
rocznych uczestni-
ków jest wielu, którzy 
uczestniczyli w warsz-
tatach rok temu? 

Takich osób jest spo-
ro, ale są też nowe osoby, 
które dowiedziały się o 
warsztatach od kolegów 

biorących w nich udział 
w zeszłym roku. 

3. Warsztaty za-
kończą się koncertem 
finałowym. Czy wia-
domo już, jakie utwo-
ry usłyszymy? 

Repertuar tego wie-
czoru zawierać będzie 
największe przeboje pol-
skiej muzyki rozrywko-
wej — te piosenki, które 
na stałe wrosły w naszą 
kulturę i serca. Dopiero 
jednak w trakcie warsz-
tatów uczestnicy wybio-
rą utwory, nad którymi 
zechcą pracować. Nie 
mam wątpliwości, że 
będzie to także okazja 
do podziwiania różno-
rodności talentów, od 
świeżych nowicjuszy po 
doświadczonych wetera-
nów muzyki. Na wielki 
finał zapraszam już 24 
sierpnia o godz. 19.00 
w Domu Kultury Pol-
skiej w Wilnie.

…Rafała Jackiewicza, muzyka, kompozytora, ani-
matora kultury jazzowej, prezesa Polskiej Sceny Mu-
zycznej na Litwie
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Kolejne fotoradary na litewskich drogach 
W przyszłym roku na 

litewskich drogach poja-
wią się kolejne fotorada-
ry —6 do pomiaru pręd-
kości chwilowej i 54 do 
pomiaru średniej pręd-
kości, informuje Krajowa 
Dyrekcja Dróg.  

Priorytetem będzie 
ustanowienie fotora-
darów na najbardziej 
newralgicznych pod 
względem bezpieczeń-
stwa odcinkach.

„Mogę zapewnić, że 
jedynym powodem, dla 
którego instalujemy fo-
toradary mierzące za-
równo prędkość chwi-
lową, jak i średnią, jest 

ratowanie życia. Nieza-
leżnie od tego, czy na 
drogach są systemy po-
miaru prędkości, czy nie, 
czy rejestrują prędkość 
jazdy, czy są zainstalo-
wane w celu monitoro-
wania innych parame-
trów ruchu, użytkownicy 
dróg powinni zawsze wy-
bierać dopuszczalną, tj. 
bezpieczną prędkość 
jazdy” — mówi dyrektor 
Krajowej Dyrekcji Dróg 
Marius Švaikauskas.

Według policji dro-
gowej w pierwszej poło-
wie 2023 r. na drogach 
kraju zginęły 72 osoby, 
co stanowi wzrost o 41 

proc. w porównaniu z 
tym samym okresem 
ubiegłego roku. Prawie 
dwie trzecie tragicz-
nych wypadków było 
spowodowanych nie-
bezpieczną lub nad-
mierną prędkością.

Obecnie na litewskich 
drogach krajowych 
znajdują się 72 fotora-
dary natychmiastowe 
i 131 systemów pomia-
ru średniej prędkości. 
Lokalizacje, w których 
zostaną zainstalowane 
fotoradary, można zna-
leźć na stronie interne-
towej dyrekcji.

lrt.lt
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 „Putin prawdopodobnie 
oczekuje powrotu do władzy 
Donalda Trumpa, a my — 
jako Zachód — nie mamy 
pojęcia, czego można się 
spodziewać po byłym pre-
zydencie USA. Kolejny rok 
będzie dlatego tak bardzo 
kluczowy, mam nadzieję, że 
Ukraińcom uda się utworzyć 
korytarz łączący okupowa-
ny Krym z Rosją — byłoby 
to decydujące dla przebiegu 
wojny” — powiedział ekspert 
ds. bezpieczeństwa i poseł 
do estońskiego parlamentu 
Kalev Stoicescu.
 

obywateli Litwy wjechało w 
tym roku na Białoruś, część 
została tam zwerbowana.

17 sierpnia
Anity, Bonifacego, Elizy, 
Euzebiusza, Hiacynta, 
Jacka, Joanny, Julianny, 
Klary, Magdaleny, 
Maksyma, Mirona, Rogata, 
Serwiusza, Żanny

18 sierpnia
Bogusława, Bronisława, 
Eryka, Firmina, Heleny, 
Ilony, Klary, Laury, Leny, 
Ludwika, Paula, Tacjana, 
Włodzimira, Żyrosława
 

Cytat dnia

Liczba dnia

Imieniny

230 000

Prezydent RP Andrzej Duda wziął udział w centralnych uroczystościach Święta Wojska 
Polskiego w Warszawie   Fot. Grzegorz Jakubowski, KPRP

Z okazji pięknego Jubileuszu Urodzin wiązankę 
    najserdeczniejszych życzeń składamy                                                                                   

Szanownej Pani Wacławie Tkaczenko                                                                                                                                                                                                                           
Życzymy dobrego zdrowia, niegasnącego optymizmu, 

miłości  i troski osób najbliższych, 
błogosławieństwa Bożego oraz szczerej i musującej jak szampan radości z tego, 

że każdy dzień jest napełniony cudem 
i tylko przyjemnymi niespodziankami.

Niech ten zacny Jubileusz, na który się składają lata 
wypełnione mądrością życiową i powszechnym szacunkiem, 

będzie wyrazem naszego uznania i satysfakcji z dokonanych prac.

Grono pedagogiczne               
  Gimnazjum im. Anny Krepsztul w Butrymańcach

Drogi Henryku!
W dniu Twych urodzin składamy Ci najgorętsze życzenia:

dalszych pomyślnych lat w zdrowiu, miłości od rodziny, która Ciebie kocha, 
a i Ty ją obdarzasz całym swym sercem. 

Życzymy takiej, jak dotąd życzliwości do ludzi, z którymi obcujesz. 
Dla nas, członków Klubu Weteranów „Wilii”, jesteś Duszą. 

Dziękujemy, że jesteś gotów pomóc we wszystkich naszych spotkaniach, 
jakże często bierzesz na siebie trudne organizacyjne sprawy, 

aby to nasze spotkanie było miłe i serdeczne.

Dziękujemy Ci za wszystko!
Niech Cię Bóg nadal obdarza miłością, wiarą i nadzieją.   

Henrykowi Nausewiczowi od Klubu Weteranów „Wilii”  
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Str. opr. Apolinary Klonowski na podst. BNS, mat.
pras., PAP; Fot. EPA-ELTA, ELTA;
Masz newsa? Skontaktuj się z dziennikarzem:
a.klonowski@kurierwilenski.lt

Čmilytė-Nielsen nie chce 
wstrzymania reformy 

Hawaje, które przez wiele dni 
płonęły — tak jak wiele innych 
miejsc na świecie, w tym Sycylia, 
Grecja, Chorwacja, Kanada — iden-
tyfikują coraz więcej ofiar śmier-
telnych. Jak podały władze, guber-
nator stanu Josh Green, we wtorek 
liczba ofiar wzrosła do 101, jednak 
ostrzegł, że bilans ten może wzro-
snąć, nawet podwoić. „To wykracza 
poza tragedię” — ocenił. Większość 
znalezionych ofiar znajdowała się 
na otwartych przestrzeniach, w 
samochodach, a także w wodzie, w 
której próbowała ratować się przed 
śmiertelnym żywiołem. Bardzo 
wielu jest zaginionych, gdyż zosta-
wiając wszystko w tyle, rzucili się 
do ucieczki bez telefonów i narzę-
dzi komunikacji. „Wielu ludzi mu-
siało uciekać i zostawić wszystko. 
Nie mają swoich telefonów” — wy-
jaśniał gubernator.

Według urzędników hrabstwa 
Maui do wtorku rano przeszuka-
no dopiero ok. 32 proc. terenów, na 
których mogli zginąć ludzie. Licz-
ba ofiar śmiertelnych może zatem 
znacznie wzrosnąć.

Szef policji Maui John Pelletier 
wyraził wcześniej nadzieję, że do 
weekendu prace poszukiwacze 
obejmą 85 do 90 proc. spusto-
szonych terenów. Swój przyjazd 
zapowiadał prezydent USA Joe 
Biden, ale zastrzegł, że nie chce, 
aby jego przyjazd przeszkadzał 

w poszukiwaniach. Najprawdo-
podobniej przybędzie zatem, gdy 
poszukiwania będą już zakończo-
ne. Przyrzekał dostarczenie Ha-
wajom wszelkich środków, jakie 
będą potrzebne.

Przewodnicząca Sejmu Viktori-
ja Čmilytė-Nielsen popiera kontro-
wersyjną reformę zdrowia na Litwie, 
odrzucając pomysł wstrzymania jej 
wprowadzenia. Wypowiedziała się 
we środę 16 sierpnia, podkreślając, 
że choć istnieją pytania co do rozwią-
zania, to opóźnianie reformy nie jest 
właściwe. Nie zgadza się z łączeniem 
problemów w poszczególnych szpi-
talach, takich jak odejście personelu 
czy brak przejrzystości w konkursach, 
z reformą zdrowia. Mówi, że istnieją 
pozytywne przykłady reformy, takie 
jak szpital w Janiszkach (lit. Joniškis), 
gdzie lekarze chcą pracować. Prze-
wodnicząca krytykuje jednak cha-
otyczną komunikację i brak informa-
cji o reformie. Opozycja zaś wezwała 
do wstrzymania reformy i przeprowa-
dzenia dogłębnej i publicznej oceny.

Spopielone Hawaje. Ponad 100 ofiar Via Baltica: zmiany na odcinku 
Kowno-Mariampol-Suwałki

W ramach przebudowy trasy Kow-
no-Mariampol-Suwałki, zamknięty 
zostanie odcinek w okolicach Mariam-
pola. Prawa strona drogi w kierunku 
Kowna zostanie zamknięta, ruch skie-
rowany na dwa lewe pasy. Ruch na od-
cinku od „Moki veži” do stacji „Emsi” 
zostanie przekierowany na lewą stro-
nę istniejącej drogi, na 1 km będą jed-
nopasmowe pasy w obu kierunkach. 
Wyjazd z Mariampola w kierunku 
Kowna zostanie skierowany w lewo na 
tymczasowy przejazd. Ograniczenia 
obowiązują do końca roku, związane z 
pracami rekonstrukcyjnymi na 16-km 
odcinku. Planowany termin zakończe-
nia prac — do 2024 roku.

Litewscy rolnicy nieprzekonani 
do reformy podatkowej

Litewskie organizacje rolnicze 
ostrzegają przed skutkami pro-
ponowanych zmian podatkowych. 
Aušrys Macijauskas z Litewskie-
go Stowarzyszenia Producentów 
Zbóż uważa, że planowane reformy 
zniszczą średnie gospodarstwa rol-
nicze. Ignas Hofmanas z Litewskiej 
Rady Rolnictwa krytykuje próbę 
porównania samozatrudnionych 
rolników z pracownikami umowy 
o pracę pod względem opodatko-
wania. Również Raimundas Juk-
nevičius z Litewskiego Związku 
Rolników sprzeciwia się większym 
obciążeniom podatkowym dla rol-
ników, uważając, że rolnicy nie są tą 
grupą, którą należy opodatkowywać 
dodatkowo. Ministerstwo finansów 
przewiduje niewielki wzrost opo-
datkowania dla około 5 tys. rolni-
ków indywidualnych (z 36 tys. ta-
kich rolników w kraju), zachowując 
jednak pewne dodatki, których ma 
być „niemało”. Za projekt reformy 
podatkowej odpowiedzialna jest 
Komisja Budżetu i Finansów.
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Nausėda nadal pozostaje liderem 
rankingu prezydenckiego

Potrójne wybory czekają nasz 
kraj w roku następnym. Na przeło-
mie wiosny i lata odbędą się wybory 
prezydenckie oraz do Parlamentu 
Europejskiego, natomiast jesienią 
będziemy mieli wybory sejmowe. W 
ciągu dwóch dni portal informacyj-
ny delfi.lt opublikował wyniki dwóch 
badań opinii publicznej przeprowa-
dzonych przez agencję Spinter tyri-
mai. Jeden sondaż dotyczył tego, kogo 
mieszkańcy Litwy chcą widzieć na 
stanowisku prezydenta Litwy, drugi 
— najpopularniejszego ugrupowania 
politycznego.

Najnowszy sondaż prezydencki 
pokazał, że w tej chwili urzędujący 
prezydent jest poza konkurencją. Gi-
tanasa Nausėdę popiera 22,9 proc. 
ankietowanych, przed miesiącem 
jego ranking był na poziomie 19,3 
proc. Jeśli prześledzimy rankin-
gi prezydenckie od października 
zeszłego roku, wykonywane przez 
tą samą agencję, to zobaczymy, że 
Nausėda ciągle pozostaje na pierw-
szym miejscu. Najniższy wskaźnik 
poparcia miał w listopadzie 2022 r., 
kiedy popierało go 15,4 proc. bada-
nych. Później jego popularność szła 
tylko do góry.

Na drugim miejscu znalazł się 
prawnik Ignas Vėgėlė, którego po-
piera 8,6 proc. respondentów. W tym 
przypadku odnotowano pewien spa-
dek, ponieważ w czerwcu popierało 
go 10,1 proc. badanych. Na trzecim 
miejscu uplasowała się obecna pre-
mier Ingrida Šimonytė z 7,1 proc. po-
parcia. Przed miesiącem szefową rzą-
du popierało 5,7 proc. ankietowanych.

W przypadku wyborów parla-
mentarnych liderami pozostają 
socjaldemokraci, których popiera 
13,3 proc. respondentów. Na drugim 
miejscu znaleźli się konserwaty-
ści — 11,8 proc. poparcia. Na trzecim 
jest Związek Demokratów „W imię 
Litwy”, który cieszy się popularno-

ścią na poziomie 8,4 proc. Poza tym 
ponad progiem wyborczym znala-
zły się Związek Chłopów i Zielonych 
oraz Ruch Liberałów, których od-
powiednio wspiera 8,2 oraz 7,3 proc. 
ankietowanych.

W tym samym badaniu zadano 
pytanie o to, kogo mieszkańcy kraju 
widzą na stanowisku premiera. 11 
proc. odpowiedziało, że premierem 
ma pozostać obecna szefowa rządu 
Šimonytė. Za teraźniejszą premier 
znalazła się liderka socjaldemo-
kratów, europosłanka Vilija Blin-
kevičiūtė z 8,9 proc. poparcia. Co 
ciekawe, w przypadku rankingu 
prezydenckiego socjaldemokratka 
znalazła się na czwartym miejscu 
z 5,3 proc. na koncie. Tuż za nią 
znaleźli się były premier Saulius 
Skvernelis, którego w fotelu prezy-
denckim widzi 4,7 proc. społeczeń-
stwa oraz dziennikarz i społecznik 
Andrius Tapinas z 4,3 proc. wspar-
cia. Poza tym działalność rządu 
negatywnie ocenia ponad 66 proc. 
ankietowanych.

Na razie tylko jeden polityk ogło-
sił, że wystartuje w przyszłorocznych 
wyborach prezydenckich. Jest to były 
minister zdrowia oraz przedstawiciel 
Związku Chłopów i Zielonych, Aure-
lijus Veryga. Obecne rankingi wybor-
cze nie dają mu większych szans na 
wygraną. Teraz cieszy się popular-
nością na poziomie 2,1 proc. Polityk 
zdaje sobie sprawę z sytuacji, dlatego 
nie wykluczył, że będzie starał się o 
urząd prezydenta po drugiej kaden-
cji Nausėdy. „Tak już jest, że obecny 
prezydent ma najwięcej szans. Dla-
tego po dwóch kadencjach wszystko 
się zmienia. Naprawdę rozmawia-
my o tym z przewodniczącym par-
tii” — oświadczył przed tygodniem w 
rozmowie z LRT. 

Obecny prezydent, podobnie jak 
pozostałe ugrupowania polityczne, 
zamierza poinformować o swym 
uczestnictwie w wyborach prezy-
denckich pod koniec tego roku.

Rok 2024 będzie rokiem wyborczym. Mieszkańcy 
Litwy wybiorą prezydenta oraz nowy skład Sejmu. 
W chwili obecnej liderami sondażów wyborczych 
są Gitanas Nausėda oraz socjaldemokraci.Antoni Radczenko

Gitanasa Nausėdę popiera 22,9 proc. ankietowanych i pod tym względem 
urzędujący prezydent jest poza konkurencją  Fot. Marian Paluszkiewicz
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Na Zielną — do Turgiel!
Według polskiej tradycji dzień 

Matki Boskiej Zielnej, patronki 
ziemi i roślinności, jest jednym z 
najważniejszych świąt maryjnych 
w roku liturgicznym. Uroczystość 
ta gromadzi niezmiennie tłumy 
wiernych w parafialnym kościele 
pw. Wniebowzięcia Najświętszej 
Maryi Panny. 

Podczas Mszy św. wierni dzię-
kowali za tegoroczne plony, ksiądz 
proboszcz Raimundas Macidul-
skas poświęcił bukiety złożone z 
kwiatów, ziół, kłosów zbóż, warzyw 
i owoców. Do wspólnej modlitwy 
z turgielanami dołączył ambasa-
dor Rzeczypospolitej Polskiej na 
Litwie Konstanty Radziwiłł, wi-
cemer Samorządu Rejonu Solecz-
nickiego Józef Rybak, dyrektor 
administracji Samorządu Rejonu 
Solecznickiego Grzegorz Jurgo, 
wójt zaprzyjaźnionej z Turgielami 
gminy Szemud Ryszard Kalkow-
ski, radni samorządu. 

„Dzisiaj wszystkie swe uczucia 
i myśli kierujemy ku niebu. Dziś 
wyznajemy naszą wiarę w dogmat, 
że Maryja po swoim zaśnięciu z 
duszą i ciałem została wzięta do 

nieba. Zasłużyła sobie na to, po-
nieważ wolna od grzechu była naj-
czyściej zjednoczona z Bogiem. 
Prośmy ją dziś, byśmy rozważając 
tajemnice Wniebowzięcia, zasłu-
żyli sobie kiedyś na tę łaskę” — 
mówił ksiądz proboszcz.

Mszę św. uświetniła swym 
śpiewem schola parafialna Dzieci 
Maryi. 

Po modlitwie w kościele wszy-
scy udali się na świąteczny kon-
cert na boisku Gimnazjum im. 
Pawła Ksawerego Brzostowskiego, 
gdzie przywitał ich starosta gminy 
turgielskiej, Edward Tyszkiewicz. 
Podzielił się on symbolicznie z go-
śćmi święta chlebem upieczonym 
z tegorocznych plonów zboża. 

Anna Pieszko

Powszechnie się wierzy, że bukiet poświęcony w kościele nabiera niezwy-
kłych właściwości leczniczych i chroniących przed wszelkim złem

7.>>

Starosta gminy turgielskiej, Edward Tyszkiewicz, podzielił się symbolicznie 
z gośćmi święta chlebem upieczonym z tegorocznych plonów zboża

Świąteczny koncert rozpo-
czął reprezentacyjny ze-
spół gminy — „Turgielanka”. 
Działający od 1991 r. pod 
kierownictwem niestrudzo-
nej Władysławy Szyłobryt 
zespół folklorystyczny 
zachowuje regionalne pie-
śni i obrzędy. W tym roku 
na scenie w Turgielach 
zespół zaprezentował, z 
towarzyszeniem okoliczno-
ściowych pieśni i tańców, 
obrazek dożynkowy jakby 
żywcem przeniesiony z 
życia naszych przodków.  
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Świąteczny koncert rozpoczął 
reprezentacyjny zespół gminy — 
„Turgielanka”. Działający od 1991 
r. pod kierownictwem niestrudzo-
nej Władysławy Szyłobryt zespół 
folklorystyczny zachowuje re-
gionalne pieśni i obrzędy. W tym 
roku na scenie w Turgielach ze-
spół zaprezentował, z towarzysze-
niem okolicznościowych pieśni i 
tańców, obrazek dożynkowy jakby 
żywcem przeniesiony z życia na-
szych przodków.  

Na scenie zaprezentowały się 
również barwnie i skocznie zespół 
„Wileńszczyzna”, kapela Centrum 
Kultury w Kirtimai, kapela zespołu 
„Solczanie”, zespół JuDuo. Święto 
poprowadziła Anna Adamowicz, 
dobrze znana publiczności jako 
Ciotka Franukowa. 

W tym dniu każdy mógł tu zna-
leźć coś dobrego nie tylko dla du-
cha, ale i dla ciała: goście mogli 
skosztować różnych rarytasów 
przygotowanych przez miejscowe 
gospodynie — nie zabrakło wę-

dlin, ryb, pieczywa czy dobrego na 
upały litewskiego kwasu. Na dzie-
ci czekały różne atrakcje, każdy 
mógł zabrać ze sobą pamiątkę ku-
pioną na kiermaszu. 

Święto zostało zorganizowa-
ne przez Centrum Kultury Sa-

morządu Rejonu Solecznickiego 
oraz Salę Imprez w Turgielach. A 
już niebawem, bo 17 września, na 
mieszkańców rejonu czeka kolej-
ne tradycyjne święto — dożynki, 
na które zapraszają Soleczniki.

Fot. Marian Paluszkiewicz

Zespół Folklorystyczny „Turgielanka” zaprezentował obrazek dożynkowy

6.>>

Gościnne gospodynie częstowały rarytasami własnej roboty
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Święto Wojska Polskiego w Wilnie: 
świętujmy, ale zacznijmy mówić o obowiązkach

Na obchodach Święta Wojska 
Polskiego gościliśmy nawet pol-
skie harcerki z Wielkiej Brytanii! 
Były też to pierwsze obchody tego 
święta z nowym ambasadorem RP 
na Litwie, Konstantym Radziwił-
łem, którego przemówienie ujaw-
niło niektóre priorytety dyploma-
ty — m.in. zrozumienie wartości 
jednostki oraz służba ojczyźnie, 
także tej małej.

PRZEMÓWIENIE AMBASADORA

Ambasador zwrócił uwagę, że 
Bitwa Warszawska, zwana czasem 
Cudem nad Wisłą, nie była dzie-
łem przypadku. Byli to konkretni 
ludzie, konkretni dowódcy, kon-
kretni żołnierze.

„Sprawa, która gromadzi nas tu-
taj, szczególnie w tym miejscu, przy 
Mauzoleum Matki i Serca Syna, 
to ludzie, którzy byli autorami 
tamtych wydarzeń, na pierwszym 
miejscu marszałek Józef Piłsudski, 
ale także generałowie Edward Ry-
dz-Śmigły, Tadeusz Rozwadowski, 
Leonard Skierski (...), to byli kon-
kretni ludzie z krwi i kości” — mó-
wił do zgromadzonych ambasador 
RP na Litwie, Konstanty Radziwiłł.

„Przy tego typu okazjach jest 
moment na to, aby zastanowić się 
nad tym, co płynie z upamiętnie-
nia. Moim zdaniem to jest dobra 
okazja właśnie w kontekście tych 
konkretnych ludzi, którzy, nie ba-
cząc na swoje bezpieczeństwo, 
poświęcili się dla tych wartości 
najwyższych, dla bezpieczeństwa 
bliskich, rodzin, dla wolności. Dla 
wolności tej wielkiej jak i tej małej 
ojczyzny” — zaznaczył.

Ambasador wezwał do zadumy 
nad przykładami postawy ludzi, 
którzy w tamtych dniach stanęli do 
walki. „Należy zadać pytanie: ile ja 
mogę poświęcić dla spraw najważ-
niejszych? Dla ojczyzny tej dużej, 
dla ojczyzny tej małej, gdzie miesz-

kam. A także, po prostu, dla innych 
ludzi? To jest dobra okazja, aby nad 
tym się zastanowić. I oczywiście 
wyzwanie, aby pomyśleć, że może 
trzeba coś zmienić” — nakłaniał do 
refleksji ambasador.

„Jeszcze raz wszystkim ludziom 
w mundurach i tutaj [obecnym] ży-
czę wszystkiego dobrego.

Po prostu bezpieczeństwa, bo 
stojąc na straży tego, co jest naj-
ważniejsze, czyli zdrowia, życia, 
wszyscy zdajemy sprawę, że to ma 
charakter nie teoretyczny, bo jeste-
śmy w konkretnej sytuacji. Nisko 
kłaniamy się przed wszystkimi w 
mundurach (…)” — zakończył prze-
mówienie dyplomata.

APEL DO MŁODZIEŻY: 
PRZEMÓWIENIE ATTACHÉ

Przemówienie wygłosił również 
attaché obrony RP na Litwie, płk 
Sławomir Pawlikowski. Odniósł 
się do „najwyższych wartości”. „W 
dniu dzisiejszym po raz kolejny 
wspominamy tamten czas z wiel-
kim szacunkiem i zadumą. Rocz-
nica bitwy o Warszawę jest bowiem 

symbolem najważniejszych i naj-
cenniejszych wartości, o które wal-
czył polski żołnierz, umiłowania 
wolności, suwerenności, honoru i 
wierności służbie ojczyźnie” — za-
znaczył pułkownik.

Zwrócił uwagę na to, że w obro-
nie wolności życie złożyli także 
Litwini i litewscy Polacy, którzy 
na tej ziemi spoczęli. „Za obronę 
tych wartości żołnierz polski pła-
cił wielokrotnie najwyższą ofiarę 
swojego życia, również tu na ziemi 
litewskiej znajdują się liczne mogi-
ły żołnierzy litewskich i litewskich 
Polaków, którzy polegli za naszą 
ojczyznę, dlatego dzisiaj, w dniu 15 
sierpnia, chciałbym podziękować 
za opiekę nad mogiłami, a także 
tym wszystkim, dzięki którym pa-
mięć o polskich żołnierzach jest 
pielęgnowana”.

Attaché obrony zaapelował też 
do młodzieży, aby pamiętali, że 
ich obowiązkiem jest pamiętać o 
wartościach, gdy były one skra-
plane krwią. „Ze szczególną dumą 
patrzę dziś na obecne tutaj dzieci, 
uczniów, harcerzy i młodych ludzi. 

We wtorek 15 sierpnia, jak co roku, cmentarz na 
Rossie zakwitł biało-czerwonymi flagami. Apolinary Klonowski

Do zebranych zwrócił się ambasador RP na Litwie, Konstanty Radziwiłł 

9.>>
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Ich obecność potwierdza, że pa-
mięć o polskim żołnierzu jest i bę-
dzie respektowana i zachowana. 
Równocześnie zwracam się do nich 
z apelem — pamiętajcie, wasi przod-
kowie walczyli o to, aby Polska była 
niepodległa. Natomiast waszym obo-
wiązkiem jest pamiętać, że niezależ-
na, niezawisła i bezpieczna ojczyzna 
jest najwyższą wartością. Chciałbym 
również, aby dewiza widniejąca na 
polskich sztandarach wojskowych 
»Bóg, Honor, Ojczyzna« również 
były wyznacznikiem w waszym ży-
ciu” — apelował.

Na obchodach zabrakło prezesa 
Związku Polaków na Litwie i Akcji 
Wyborczej Polaków na Litwie — 
Związku Chrześcijańskich Rodzin, 
Waldemara Tomaszewskiego. Wie-
niec jednak w imieniu Związku Po-
laków na Litwie złożyła delegacja, 
w której składzie był m.in. wicepre-
zes ZPL-u, Edward Trusewicz.

Wieniec złożyła także delegacja 
Oddziału Miejskiego Miasta Wilna 
ZPL-u z Markiem Kubiakiem na 
czele. Wśród składających wieńce 
można było zobaczyć wicemera re-
jonu solecznickiego, Józefa Rybaka. 
Przy grobie stanęła również dele-

gacja „szkolnicowców” — wieniec w 
imieniu Macierzy Szkolnej złożyła 
m.in. Krystyna Dzierżyńska, prezes 
stowarzyszenia, oraz Zofia Matare-
wicz, dyrektor Szkoły-Przedszkola 
„Wilia” w Wilnie. Wśród delegacji 
były też grupy: z Gimnazjum im. 
Jana Pawła II w Wilnie (wraz z de-
legacją harcerzy), przedstawiciele 
Polskiego Teatru „Studio”, Uni-
wersytetu Trzeciego Wieku w Wil-
nie,członkowie Klubu Rekonstruk-
cji Historycznej  Garnizon Nowa 
Wilejka, Stanisław Pieszko, Renata 
Cytacka, harcerze z Polski.

 
GOŚCIE Z DALEKA I „STĄD”

W tłumie można było zobaczyć 
delegacje harcerskie nie tylko na-
sze rodzime, Związku Harcerstwa 
Polskiego na Litwie, ale także har-
cerzy chociażby z Wielkiej Brytanii. 
Na pytanie „Kuriera Wileńskiego” 
o obecność odpowiedzieli jedno-
znacznie — „musieliśmy tutaj być”.

W tym roku uczestnikom ob-
chodów doskwierał upał. Widać 
było to po mdlejących harcerzach 
i uczestnikach rekonstrukcji hi-
storycznych. Mdlejący harcerze to 
tradycja, ale w tym roku, zdawało 

się, było tego więcej — harcerki z 
Wielkiej Brytanii słusznie w pew-
nym momencie usiadły i cuciły się 
wodą, nie chcąc dołączyć do grona 
„osuwających się”. 

„Byliśmy na obozie w Polsce, a 
Wilno jest niedaleko, musieliśmy 
tutaj być w tym dniu” — relacjono-
wała jedna z harcerek. W pewnym 
momencie rozległ się głos harcmi-
strzyni brytyjskiej grupy. „Manche-
ster! Do zdjęcia wspólnego, szybko 
się ustawiać!” — wydała ta harcmi-
strzyni rozkaz swoim podwładnym.

Wspólne zdjęcie wszystkich 
gości razem z ambasadorem było 
ostatnim akcentem obchodów. 

Fot. Apolinary Klonowski

8.>>

Święto Wojska Polskiego to przede wszystkim uczczenie chwały oręża polskiego

Równocześnie zwracam 
się do nich z apelem — pa-
miętajcie, wasi przodkowie 
walczyli o to, aby Polska 
była niepodległa. Natomiast 
waszym obowiązkiem jest 
pamiętać, że niezależna, 
niezawisła i bezpieczna 
ojczyzna jest najwyż-
szą wartością.
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Pamiętaj — nigdy nie jesteś sam

Samotność to uczucie definiowa-
ne jako brak więzi z innymi ludźmi. 
Oznacza to, że samotność można od-
czuwać nawet wtedy, gdy ma się wo-
kół siebie wiele osób, ale nie ma się z 
nimi głębszej więzi. Osoby z niepełno-
sprawnościami, podobnie jak niektóre 
inne grupy społeczne, mogą być wraż-
liwe i bardziej narażone na odczuwa-
nie samotności z powodu panujących 
w społeczeństwie stereotypów, któ-
re często prowadzą do odrzucenia i 
utrudniają rozwój głębszych więzi. 

Mykolas Kriščiūnas, psycholog 
z organizacji „Jaunimo linija” (pol. 
„Linia młodzieży”), mówi o poprawie 
zdrowia psychicznego dzieci i mło-
dzieży z niepełnosprawnościami i 
twierdzi, że aby zapewnić pomoc, 
ważne jest zapewnienie bezpiecz-
nej przestrzeni.

POMOC JEST DOSTĘPNA 
DLA WSZYSTKICH

Dzieląc się swoim doświadcze-
niem Mykolas Kriščiūnas mówi, że 
młodej osobie często trudno jest do-
kładnie wyrazić swoje uczucia i my-
śli, dlatego rozmowę rozpoczyna się 
od tego, co dana osoba przeżywa tu i 
teraz. Według eksperta zdarzają się 
sytuacje, w których zaniepokojeni 
rodzice lub inni dorośli namawiają 
swoje dzieci do zwrócenia się o po-
moc, a niekiedy dzieci i młodzież 
bezpośrednio proszą o pomoc bez 
zachęty ze strony dorosłych.

Psycholog uważa, że bezpieczeń-
stwo i zaufanie buduje fakt, że pomoc 
świadczona przez „Jaunimo linija” 
jest bezpłatna, anonimowa i poufna.

„Nie pytamy o wiek, imię, miejsce 
zamieszkania czy inne okoliczności, 
mówimy tylko o sytuacji i trudno-
ściach, jakich doświadcza dana oso-
ba. Krewni mogą więc nie wiedzieć, 
że dana osoba szukała pomocy. »Jau-
nimo linija« i nasi wolontariusze są 
dumni z tego, że przyjmują każdego, 
kto potrzebuje wsparcia emocjonal-
nego. Ponieważ możemy komuniko-
wać się z naszymi wolontariuszami 
zarówno przez telefon, jak i czat onli-
ne, dostępność wsparcia emocjonal-
nego wzrasta kilkakrotnie — niektó-
rym może być łatwiej komunikować 
się w jednym lub drugim formacie — 
tworząc bezpieczną atmosferę, która 
zachęca ludzi w każdym wieku i z 
niepełnosprawnościami do zgłasza-
nia się” — podkreśla psycholog.

Według Kriščiūnasa nie ma do-
kładnych statystyk dotyczących licz-

by dzieci z niepełnosprawnościami 
kontaktujących się z „Jaunimo lini-
ja”, ale mówi się, że rzeczywiście jest 
wiele skierowań.

MÓWIENE ZROZUMIAŁYM JĘZYKIEM

„Jaunimo linija” wykorzystuje 
uniwersalne narzędzia i techniki, 
które można dostosować do każde-
go wieku lub innych cech. Emocje i 
myślenie to uniwersalne zjawiska, 
które występują w każdym wieku i 
u każdej płci.

„Oczywiście różni ludzie mają 
różne sposoby mówienia, różne 
myśli, różne umiejętności wyra-
żania swoich uczuć, więc każdy 
wolontariusz stara się nawiązać 
unikatowy kontakt ze swoim roz-
mówcą. Staramy się jednak roz-
mawiać z każdym z nich w auten-
tyczny, osobisty sposób, nazywać 
uczucia i »nazywać rzeczy po imie-
niu«. Widząc, że problemy mogą 
być złożone i nie jednostkowe, za-
wsze zachęcamy ich do szukania 
dalszej pomocy u różnych specjali-
stów” — podkreśla rozmówca.

Psycholog rozwija tę myśl, mó-
wiąc, że emocje niektórych osób są 
łatwe do natychmiastowego roz-
poznania, podczas gdy słownictwo 
niektórych emocji ogranicza się 
do słów „dobry”, „zły” lub „normal-
ny”. Z tego powodu podejmowane 
są wysiłki, aby dostosować się do 
osoby proszącej o pomoc i mówić 
w języku, który rozumie. Czasami 
łatwiej jest poznać swoje emocje 
poprzez ekspresję fizyczną, cza-
sami poprzez działania lub myśle-
nie („chcę krzyczeć”, „chcę płakać”, 
„chcę się śmiać”). Rozpoznawanie 
emocji ułatwia radzenie sobie z 
niepokojem, stresem i innymi po-
jawiającymi się problemami.

Mieć problemy to rzecz normalna. Nie dawać rady z codziennością to również 
rzecz normalna. I wszystkie te problemy stają się wręcz trywialne, gdy dzia-
łamy w następującej kolejności — myślimy, szukamy pomocy, rozmawiamy, 
działamy. Najważniejsze przejść przez punkt drugi i tę pomoc znaleźć — wte-
dy sprawa jest prostsza. Trzeba jednak wiedzieć, gdzie jej szukać.

11.>>

Psycholog M. Kriščiūnas mówi, że 
„Jaunimo linija” otrzymuje prośby o 
pomoc od dzieci z niepełnosprawno-
ściami i że za każdym razem są one 
odważniejsze i bardziej otwarte 
Fot. archiwum osobiste

zdrowotnie korzystne
TWÓRZMY

NAWYKI !
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WIDOCZNA ZMIANA

Każde nieprzyjemne i negatywne 
doświadczenie może prowadzić do 
dystansowania się od innych ludzi, 
poczucia, że jeśli nie czujesz więzi z 
kilkoma osobami, nie będziesz w sta-
nie poczuć więzi z nikim innym.

„Po rozmowach z wolontariusza-
mi z »Jaunimo linija« często słyszy-
my, że ludzie, którzy zostali powitani 
i wysłuchani, czują się zainspirowani 
nadzieją, że mogą odnieść sukces w 
komunikowaniu się i byciu razem z 
innymi ludźmi. Myślę, że ważne jest, 
aby społeczność była świadoma po-
trzeby otwartości, akceptacji innych 
bez względu na ich niepełnospraw-
ność lub status, aby docenić fakt, że 
możemy mieć mniej naturalnych 
punktów kontaktu z niektórymi 
ludźmi, ale wszyscy chcemy osiągnąć 
jakiś rodzaj połączenia z inną osobą” 
— zauważa specjalista.

W ostatnich latach nastąpiły po-
szczególne zmiany w „Jaunimo lini-
ja”, rozmowy są dłuższe i obejmują 
szerszy zakres zagadnień. Według 
Kriščiūnasa przyczyny tego są złożo-
ne. Wymienił długotrwałą pandemię 
koronawirusa i kwarantannę, wybuch 
wojny i dodał, że trudności gospodar-
cze rzeczywiście przyczyniają się do 
napięcia i niepokoju w społeczeństwie.

WYSOKI POPYT NA POMOC

Kriščiūnas zwrócił uwagę, że mło-
dzi ludzie stają się coraz bardziej 
odważni w mówieniu o swoim zdro-
wiu psychicznym, a tematy, o których 
rozmawiają, stają się coraz bardziej 
zróżnicowane; problemy w związ-

kach, samotność, lęk, problemy ze 
zdrowiem psychicznym są zawsze 
powszechne, a więcej niż jedno na 
dziesięć zgłoszeń dotyczy ryzyka sa-
mobójstwa lub samookaleczenia, co 
nie jest rzadkością wśród młodych 
ludzi” — wyjaśnia psycholog.

Ponadto warto mieć świadomość, 
że młodzi ludzie rozpoczynający sa-
modzielne życie często znajdują się 
w okresie niepewności ze względu na 
liczne zmiany społeczne, technolo-
giczne i inne. Psycholog podkreślił, że 
zapotrzebowanie na wsparcie emo-
cjonalne zawsze było duże, a obecny 
okres wyróżnia się tym, że wachlarz 
problemów i źródeł trudnych uczuć 
jest niezwykle szeroki.

„Jaunimo linija” zapewnia 
wsparcie emocjonalne pod nu-
merem 8 800 28 888 lub online 
na stronie https://jaunimolinija.
lt/lt/pagalba/pagalba-pokalbia-
is-internetu/.

Więcej informacji na temat trud-
ności emocjonalnych i zdrowia psy-
chicznego oraz bezpłatnej pomocy 
można znaleźć na stronach www.pa-
galbasau.lt, www.tuesi.lt.

Zam. 2701

10.>>
Możliwości pomocy psychologicznej

Emocjonalna pomoc telefoniczna i przez internet
Zajęcia z psychologiem lub konsultacje 

w biurze zdrowia społecznego
Psychoterapia

Pomoc psychologa 
lub innych specjalistów 

w centrach zdrowia psychicznego

Psychoterapia

Dzienna pomoc psychologa 
i innych specjalistów 

ambulatoryjnie

Ambulatoryjne 
(szpital)

Psychospołeczna 
rehabilitacja

Wzmacnianie zdrowia psychicznego i prewencji w biurach zdrowia społecznego

Niski

Wysoki
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W kraju dostępna jest szeroka gama opcji wsparcia psychologicznego 
Fot. www.pagalbasau.lt 

SVEIKATOS
STIPRINIMO
FONDAS

Projekt „Twórzmy korzystne 
dla zdrowia nawyki!” jest 
wsp ierany  f inansowo 
ze środków Państwowego 
Funduszu Wzmacniania 
Zdrowia Społecznego

W Druskiennikach stanie Ławeczka Piłsudskiego
W Druskiennikach zostaną usta-

wione nieduże elementy archi-
tektoniczne upamiętniające ludzi 
zasłużonych dla tego uzdrowiska. 
Zainstalowana zostanie tu m.in. Ła-
weczka Piłsudskiego — taką decyzję 
podjęły władze miasta.

W okresie międzywojennym 
marszałek często odpoczywał w 
Druskiennikach. W lutym 1928 r. 
Rada Miejska Druskiennik nadała 
Józefowi Piłsudskiemu honorowe 
obywatelstwo. Według Albertasa 

Katilovskisa, prezesa Stowarzysze-
nia „Klub Druskiennicki” i jednego 
z fundatorów ławeczki, ten element 
architektoniczny upamiętni też Pola-
ków mieszkających w uzdrowisku do 
1945 r. „Piłsudski jest symbolem tego 
okresu. Dzięki niemu zostały wyasy-
gnowane pieniądze na infrastruktu-
rę niemałej części Druskiennik” — 
mówi Katilovskis.

Dzięki wsparciu marszałka w 
Druskiennikach powstał park, w któ-
rym polska lekarka i fizjoterapeutka 

Eugenia Lewicka w 1931 r. stworzyła 
nowatorski „Zakład Leczniczego Sto-
sowania Słońca, Powietrza i Ruchu”, 
inaczej — Solarium. „Ten zakład po-
został do dzisiaj, dobrze funkcjonu-
je” — mówi Katilovskis i podkreśla, że 
śladów Piłsudskiego w Druskienni-
kach jest znacznie więcej.

Ławeczkę Piłsudskiego wykona 
litewski rzeźbiarz, medalier i malarz 
Romualdas Inčirauskas. Jej odsłonię-
cie zapowiadane jest na jesień.

wilnoteka.lt
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Wilno w Gdańsku z udziałem 
„Kuriera Wileńskiego” 

Tegoroczna odsłona festiwalu 
była okazją do uczczenia aż trzech 
jubileuszy: wspomnianego już 
20-lecia festiwalu, 25-lecia współ-
pracy partnerskiej między Wil-
nem i Gdańskiem oraz oczywiście 
700-lecia założenia Wilna. Uroczy-
sta gala inauguracyjna wydarzenia 
odbyła się w piątkowy wieczór w 
Centrum św. Jana w Gdańsku. 

WSPÓŁPRACA Z WILNEM 
MA CHARAKTER SZCZEGÓLNY

„Nasze miasto ma wiele rela-
cji partnerskich z samorząda-
mi w Polsce i na świecie. Ale to 
współpraca z Wilnem nosi miano 
tej szczególnej, opartej o wyjąt-
kowe relacje ludzi i instytucji” — 
mówił rozpoczynając galę Piotr 
Borawski, zastępca prezydent 

Gdańska ds. przedsiębiorczości i 
ochrony klimatu. 

„Wilno od lat słynęło z bogatego 
życia kulturalnego, z jarmarków, 
na które tłumnie zjeżdżali się lu-
dzie z wielu stron świata. Trady-
cyjne wileńskie jarmarki, kaziuki, 
gromadzą do dziś przedstawicie-
li tradycyjnego rzemiosła z całej 
Litwy, najbardziej interesujących 
ludowych artystów. Namiastkę 
tej tradycji postanowiliśmy prze-
nieść 20 lat temu do Gdańska, or-
ganizując festiwal Wilno w Gdań-
sku, który był i jest płaszczyzną do 
budowania dialogu z sąsiadem, a 
najlepszym do tego narzędziem 
jest sztuka, język uniwersalny, bu-
rzący wszelkie podziały” — zauwa-
żył przedstawiciel władz miasta. 

Władze Wilna podczas festiwa-
lu reprezentowała m.in. Simona 

Bieliūnė, wicemer Wilna, która od-
wiedziła Gdańsk po raz pierwszy. 

„Dostrzegam, że wiele nas łączy. 
Jesteśmy dużymi, wolnymi miastami 
z ambicjami, mamy wspólne tradycje 
i historię, dzięki ludziom, którzy je 
budują. Każdy z nas jest inny, każdy z 
nas jest wyjątkowy i może nauczyć się 
od drugiego czegoś nowego. Chcia-
łabym, aby projektów, które będzie-
my wspólnie realizować, było coraz 
więcej. Czuję się odpowiedzialna za 
kontynuację partnerstwa i współpra-
cy między naszymi miastami. Święty 
Krzysztof jest ważny w Wilnie, jest 
patronem miasta. Bardzo się cieszę, 
że Orkiestra Kameralna Świętego 
Krzysztofa wystąpi podczas festiwa-
lu” — wicemer Wilna nawiązała do 
koncertu, który uświetnił uroczystość 
otwarcia festiwalu. 

W dniach 11-13 sierpnia odbył się Festiwal „Wilno 
w Gdańsku / Vilnius Gdanske”, który w tym roku 
obchodzi jubileusz 20-lecia istnienia. Partnerem i 
gościem festiwalu był również „Kurier Wileński”. Ilona Lewandowska

13.>>

Tegoroczna odsłona festiwalu była okazją do uczczenia aż trzech jubileuszy 
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WARTOŚĆ WSPÓLNOTY 

Tomasz Snarski, dyrektor festi-
walu „Wilno w Gdańsku” zwrócił na-
tomiast uwagę na hasło tegorocz-
nej edycji, którym była wspólnota. 

„Co to jest wspólnota? Wspól-
nota rodzi się wtedy, gdy babcia z 
Wilna zabiera swojego wnuka uro-
dzonego w Gdańsku na pielgrzym-
kę do Ostrej Bramy, by pokazać mu 
ukochane miasto nad Wilią i Litwę. 
Wspólnota jest wtedy, ilekroć sio-
stra Michaela Rak, pracownicy i 
wolontariusze hospicjum otacza-
ją sercem najsłabszych, chorych. 
Wspólnota rozwija się, gdy są lu-
dzie gotowi o niej opowiedzieć, jak 
Romuald Mieczkowski w kwartal-
niku »Znad Wilii« czy zespół maga-
zynu »Kurier Wileński«, które od lat 
nam towarzyszą. Wspólnota pogłębia 
się dzięki kulturze, gdy pisarze, poeci, 
muzycy, filmowcy, artyści sztuk pla-
stycznych czy twórcy ludowi zabiera-
ją nas w przestrzeń swojego świata, 
zadają pytania, pozwalają obcować z 
pięknem i dobrem, wypłynąć na głę-
bię. I wreszcie, wspólnota ma szansę 
trwać, gdy jest prawdziwym spotka-
niem ludzi, gdy tworzy więzi wy-
kraczające poza tu i teraz” – mówił 
podczas gali otwarcia Snarski.  

Cały tegoroczny program „Wilna 
w Gdańsku”, jak zauważył dyrektor, 
został ułożony w kluczu wspólnoty. 
Składał się z trzech filarów: kultu-
ry, integracji, jarmarku, które mia-
ły pokazać świat gdańsko-wileń-
skich relacji.

ODZNACZANI ZA ZAANGAŻOWANIE 

Gala rozpoczęcia festiwalu była 
również okazją do uhonorowania 
osób, które na różnych płaszczyznach 
angażują się we współpracę między 
oba miastami. Otrzymali je: Edyta Ta-
mošiūnaitė — wicemer rejonu wileń-
skiego, Renata Lisovska-Urbanovič 
— główna specjalistka Departamentu 
Kultury Administracji Samorządu 
Miasta Wilna, siostra Michaela Rak — 
założycielka i dyrektorka Hospicjum 
bł. ks. Michała Sopoćki w Wilnie, Pau-
lius Jurgutis, Birutė Jonuškaitė-Au-
gustinienė — litewska prozaiczka, 
publicystka i poetka, Rasa Rimicka-
itė — attaché ds. Kultury w Ambasa-

dzie Republiki Litewskiej w Polsce, dr 
Eduard Mažul – sekretarz w Amba-
sadzie Republiki Litewskiej, attaché 
ds. Kultury Republiki Litewskiej w 
Polsce, o. Tomasz Jank, Tomasz Snar-
ski — dyrektor artystyczny festiwalu 
„Wilno w Gdańsku”, Bożena Kisiel — 
prezes Towarzystwa Miłośników Wil-
na i Ziemi Wileńskiej, Vytenis Urba 
— wieloletni koordynator Jarmarku 
Wileńskiego z Wilna.

Przez kolejne dni gdańszczanie 
i turyści, których nie brakowało 

nie tylko w długi, ale i bardzo po-
godny weekend w Gdańsku, mogli 
wziąć udział w szerokiej propo-
zycji kulturalnej przygotowanej 
przez organizatorów, spotkać się 
z wilnianami, a także — zabrać 
ze sobą na pamiątkę najnowszy 
numer wydania magazynowego 
„Kuriera Wileńskiego”. Więcej o 
gdańsko-wileńskich festiwalo-
wych w spotkaniach w kolejnym 
sobotnim wydaniu. 

Fot. Olga Alehno/FPPnW

Gala rozpoczęcia festiwalu była również okazją do uhonorowania osób, które na 
różnych płaszczyznach angażują się we współpracę między oboma miastami 

12.>>

Goście festiwalu mogli zabrać ze sobą na pamiątkę najnowszy numer 
wydania magazynowego „Kuriera Wileńskiego” 
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KAM proponuje 
reformę poboru do wojska

Ustawa przewiduje, że dziewięcio-
miesięczna służba może zostać skró-
cona, ale nie więcej niż o trzy miesią-
ce. Warunki i tryb skrócenia służby 
określi dowódca Sił Zbrojnych Litwy. 
Planuje się, że od 50 do 65 proc. po-
borowych odbędzie służbę dziewię-
ciomiesięczną, natomiast od 35 do 50 
proc. poborowych — półroczną. 

ZMIANY DLA STUDENTÓW

Nowelizacja przewiduje również, 
że służbę będą musieli pełnić także 
studenci uczelni wyższych: albo po-
przez udział w szkoleniu młodszych 
dowódców oficerskich, albo poprzez 
wstąpienie do Ochotniczych Sił 
Ochrony Kraju i tym samym dostoso-
wując ją do studiów. Służba ta może 
odbywać się w weekendy lub latem.

Proponuje się również, aby po-
borowi o zawodach, których przed-
stawicieli brakuje w wojsku, mogli 
służyć przez 3 miesiące. Granica wie-
ku dla poboru takich osób sięgałaby 
nawet 30 lat. Zmiany te mają na celu 
uzupełnienie rezerwy czynnej armii 
o osoby, których zawody są potrzebne 
dla struktury sił zbrojnych w czasach 
wojny. Według KAM w tej chwili bra-
kuje ok. 2 tys. takich specjalistów.

Dwumiesięczna służba jest usta-
lana dla osób, które nie spełniają 
wymagań zdrowotnych, ale mimo to 
wyrażają chęć służby.

POBOROWY — OD 17. ROKU ŻYCIA

Wraz z wejściem w życie nowe-
go porządku kandydaci uzyskaliby 
status poborowego do wojska od 17. 
roku życia. Granica wieku wezwa-
nia wynosiłaby 18-21 lat, zamiast 
obecnych 18-23 lat. Ochotnicy mo-
gliby odbyć służbę tak jak obecnie, 
między 18. a 38. rokiem życia. Ozna-

czałoby to, że młody człowiek, będąc 
jeszcze niepełnoletnim, znalazłby 
się na listach poborowych i musiałby 
poddać się badaniom lekarskim w 
placówkach medycznych Litewskich 
Sił Zbrojnych, aby po osiągnięciu peł-
noletności i po ukończeniu szkoły być 
gotowym do natychmiastowej służby.

Ponadto, aby zapobiec uchylaniu 
się od służby, ustala się wiek 30 lat dla 
osób, które zostały wezwane do peł-
nienia służby, ale się nie stawiły.

Czas obecności w aktywnej re-
zerwie poborowego, który zakoń-
czył służbę, wydłuży się z 10 do 15 
lat. Pozwoli to na ich powołanie do 
służby w celu podniesienia kwali-
fikacji w ciągu dłuższego okresu i 
zwiększy liczebność aktywnych re-
zerw wojskowych.

ZACHĘTY FINANSOWE

Ustawa przewiduje również za-
chęty finansowe — zarówno dla po-
borowych, jak i ich pracodawców.

Od siódmego do dziewiątego 
miesiąca służby świadczenia pie-
niężne dla poborowych zostaną 
trzykrotnie zwiększone. Jak za-
znacza KAM, celem jest dodatko-
we zmotywowanie wojskowych do 
dłuższej służby. Po służbie wszy-
scy poborowi w ciągu roku będą 
mogli otrzymać rekompensatę za 
kurs prawa jazdy dla kierowcy sa-
mochodu osobowego.

W przypadku, gdy poborowy nie 
powróci do poprzedniego miejsca 
pracy, otrzyma miesięczną dopła-
tę do wynagrodzenia.

Tymczasem pracodawca, któ-
ry zatrudniał poborowego odby-
wającego dziewięciomiesięczną 
służbę, będzie otrzymywał do-
płatę do wynagrodzenia przez 
pół roku. Jeśli poborowy służył 
krócej, za każdy miesiąc służby 
byłaby rekompensowana kwo-
ta dwóch trzecich miesięcznego 
wynagrodzenia.

Ministerstwo Ochrony Kraju (lit. Krašto apsaugos ministerija, KAM) przygoto-
wuje zmiany w systemie poboru do litewskiego wojska. Obecna 9-miesięczna 
służba dla niektórych poborowych może zostać skrócona do pół roku. Jest to 
przewidziane w projektach zarejestrowanych przez ministerstwo 8 sierpnia. 

Zmiany zainicjowane przez KAM przewidują skrócenie czasu trwania służby 

15.>>
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Jak zapowiadał wcześniej re-
sort ochrony kraju, spodziewane 
jest, że po restrukturyzacji w 2030 
r. aktywna rezerwa litewskich sił 
zbrojnych wzrośnie do około 47 
tys. Ministerstwo poinformowało 
również, że zmiany pozwolą na 
powoływanie 5 tys. osób rocznie, 
zamiast obecnych 3,8 tys. pobo-
rowych. Propozycje będą musia-
ły jeszcze zostać zatwierdzone 
przez rząd i Sejm.

POTRZEBNA DYSKUSJA

Laurynas Kasčiūnas, szef sej-
mowego Komitetu Bezpieczeństwa 
Narodowego i Obrony (lit. Nacio-
nalinio saugumo ir gynybos ko-
mitetas, NSGK), mówi, że propozy-
cje reformy poboru do wojska są 
pierwszym krokiem do dyskusji 
na temat powszechnego poboru. 
Możliwe są też pytania dotyczące 
półrocznego okresu służby i efek-
tywności takiej reformy.

„Czy 6 miesięcy (…) wystarczy, 
aby wyszkolić żołnierza? Możliwe, 
że zaletą jest, że rezerwa wojskowa 
będzie rosła. Pytam cały czas: jaki 
będzie efekt? Dziś mamy rocznie 
3,8 tys. poborowych, około 4 tys., 
po tej reformie będzie 5 tys. — do-
datkowy tysiąc. Czy to jest efekt, 
którego potrzebujemy do obro-
ny państwa?” — zastanawiał się 
Kasčiūnas. Szef sejmowej komisji 
twierdzi, że w polu dyskusji znaj-
dzie się też zagadnienie dotyczące 
powszechnego poboru, żeby służ-
bę odbywali wszyscy młodzi ludzie 
kończący szkołę. 

Saulius Skvernelis, szef opozy-
cyjnego Związku Demokratów „W 
imię Litwy”, postawił te same pyta-
nia — czy 6 miesięcy wystarczy na 
przygotowanie żołnierza i czy war-
to wdrażać reformę dla dodatko-
wego tysiąca poborowych rocznie?

„Dość sceptycznie odbieram 
skrócenie okresu służby, bardzo 
sceptycznie jestem nastawiony 
do liczb i wprowadzanych zmian. 
Wzrost tylko o około tysiąc osób — 
to nie jest ta liczba osób, która mo-
głaby przygotować rezerwę” — po-
wiedział dziennikarzom w Sejmie 
po posiedzeniu NSGK członek tego 
komitetu. Według niego w deba-

cie na temat powszechnego pobo-
ru pojawia się ważna kwestia: czy 
nie będzie wyjątków i możliwości 
unikania służby.

„Jednym z głównych zagadnień 
powszechnego poboru jest to, czy 
naprawdę będzie on powszechny. 
Zobaczmy, ilu znanych ludzi, dzie-
ci dzisiejszych polityków odbywa 
służbę, a ilu z powodzeniem stu-
diuje za granicą. Czy nie będzie 
tak, że w powszechnej służbie 
wojskowej będzie tzw. druga Li-
twa, a elita będzie na prestiżowych 
uniwersytetach?” — zastanawiał 
się Skvernelis.

JAK POŁĄCZYĆ STUDIA I 
SŁUŻBĘ W WOJSKU

Litewskie organizacje uczniow-
skie, studenckie i młodzieżo-
we częściowo popierają refor-
mę. „Martwi nas to, że studenci 
będą zmuszeni wybierać między 
szkoleniem młodszych oficerów, 
szkoleniem do Ochotniczych Sił 
Ochrony Kraju lub obowiązkową 
służbą wojskową. Oznaczałoby to, 
że studenci musieliby wziąć urlop 
akademicki na 9 lub 6 miesięcy, 
aby służyć. Rodzi to pytania, czy 
nie zaszkodzi to ich procesom 
akademickim i wynikom” — mówi 
Domantas Katelė, prezes Rady Li-
tewskich Organizacji Młodzieżo-
wych (lit. Lietuvos jaunimo orga-
nizacijų taryba, LiJOT).

„Z jednej strony dobrze, że te al-
ternatywy rozszerzają się i pozwala-
ją na większą elastyczność w służbie 
wojskowej. Z drugiej strony, niepo-
kojący jest fakt, że studenci mogą 
zostać wyrwani z procesu studiów 
w dowolnym momencie w celu od-
bycia 9- lub 6-miesięcznej służby 
wojskowej. Naszym zdaniem tok 
studiów powinien być nieprzerwany. 
Takie usunięcie studentów na cały 
semestr, prawie rok, (...) uważamy, że 
może być szkodliwe, bo nie każdego 
studenta stać na poświęcenie znacz-
nej części swojego czasu podczas 
studiów, nawet jeśli byłyby to tylko 
weekendy, na wykonywanie tego 
obowiązku poborowego” — twierdzi 
prezes Litewskiego Związku Studen-
tów, Paulius Vaitiekus. 

Według Vaitiekusa student po-
święca ok. 40 godzin tygodniowo na 
naukę i tyle samo prawdopodobnie 
pracuje. „Po prostu, studentom nie 
pozostanie czasu, aby odetchnąć, 
odpocząć lub skupić się na nauce 
lub pracy; jakość ich studiów w 
końcu ucierpi” — mówi przedsta-
wiciel studentów.

Ze swojej strony Litewski Zwią-
zek Studentów zasugerował, aby 
KAM rozważyło włączenie nie-
których modułów wojskowych 
do toku studiów, ale według Va-
itiekusa ta propozycja nie została 
wzięta pod uwagę.

Opr. A.P. na podst. BNS, ELTA 
Fot. Marian Paluszkiewicz

Projekt zmian przewiduje, że status poborowego uzyskają już uczniowie 
w wieku 17 lat 

14.>>
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Zboże z Ukrainy przeciera 
nowy szlak do Azji i Kaukazu?

Decyzją Komisji Europejskiej 
od 2 maja do 15 września obowią-
zuje zakaz importu pszenicy, kuku-
rydzy, rzepaku i nasion słoneczni-
ka z Ukrainy. Po zerwaniu umowy 
zbożowej przez Rosję, dzięki której 
ukraińska produkcja rolnicza była 
transportowana z czarnomorskich 
portów, Ukraina szuka nowych 
szlaków. Litwa zaoferowała pomoc, 
twierdząc, że zboże może być do-
starczane do portów na Litwie. „In-
frastruktura bałtycka może stać się 
opłacalnym i niezawodnym szla-
kiem tranzytowym dla ukraińskich 
produktów. Bałtyckie porty mor-
skie mają dużą zdolność do prze-
ładunku produktów rolnych — 25 
mln ton rocznie dla samego zboża” 
— czytamy w oświadczeniu litew-
skich ministrów spraw zagranicz-
nych, transportu i rolnictwa, które 
było wystosowane do Komisji Eu-
ropejskiej jeszcze pod koniec lipca.

Z UNIJNĄ POMOCĄ

Premier Ingrida Šimonytė po-
informowała, że tranzyt ukraiń-
skiego zboża przez porty na Li-
twie i w innych krajach bałtyckich 
może odbywać się w perspektywie 
długoterminowej, w ten sposób 
zmniejszając geopolityczne ry-
zyko dla Ukrainy. Tym niemniej, 
realizacja tego projektu wymaga 
dodatkowych inwestycji infra-
strukturalnych.

Szefowa litewskiego rządu pod-
kreśliła, że jeśli instytucje unijne 
i Polska zezwolą na tranzyt zboża 
przez porty krajów bałtyckich, to te 
porty nie są dzisiaj w stanie przy-
jąć wystarczającej ilości ładunków. 
„Mając na uwadze okres długoter-
minowy i to, że Ukraina pomocy z 

poważnymi inwestycjami będzie 
potrzebowała przez dłuższy czas, 
to częściowo koszty mógłby na 
siebie przyjąć Bank Rozwoju Rady 
Europy. Z odpowiednimi inwesty-
cjami, z przyśpieszeniem realiza-
cji projektu Rail Baltic, litewskie 
możliwości byłyby o wiele więk-
sze” — oświadczyła Šimonytė w 
rozmowie z BNS.

Głos w sprawie eksportu ukra-
ińskiego zboża zabrał też szef li-
tewskiej dyplomacji, Gabrielius 
Landsbergis. Zdaniem ministra 
na przeszkodzie w szybkim trans-
portowaniu zboża z Ukrainy do 
Kłajpedy przez terytorium Polski 
stoi kilka problemów. Po pierwsze, 
okres letni. Zwyczajnie część unij-
nych urzędników, od których za-
leżą odpowiednie decyzje, jest na 
urlopie. Po drugie, szerokość torów 
w Polsce i na Litwie nadal się różni. 

Ten ostatni element znacznie spo-
walnia przewóz zboża. Szef MSZ 
jednocześnie zaznaczył, że rozwój 
połączenia z Ukrainą w przyszłości 
pomoże odkryć nowe szlaki ku pań-
stwom Kaukazu i Azji Środkowej, po-
nieważ obecnie drogi do tych państw 
prowadzą nadal przez Białoruś oraz 
Rosję. „Otwierając drogę przez Ukra-
inę, mielibyśmy nowy ekonomicz-
ny i handlowy szlak” — oświadczył 
Landsbergis w ubiegłym tygodniu w 
wywiadzie dla delfi.lt.

TRANZYT SAMOCHODAMI 

Inny pomysł na tranzyt ma Li-
tewski Związek Przewoźników, któ-
ry oficjalnie 2 sierpnia zwrócił się 
do rządu. Zdaniem przewoźników 
zboże można transportować rów-
nież ciężarówkami. 

Litwa chce pomóc w tranzycie ukraińskiego zbo-
ża do portów bałtyckich. Realizacja tego projektu 
wymaga dodatkowych inwestycji. Zdaniem Gabrie-
liusa Landsbergisa dzisiejsze inwestycje zwrócą się 
z nawiązką w przyszłości.Antoni Radczenko

Ingrida Šimonytė poinformowała, że tranzyt ukraińskiego zboża przez 
porty na Litwie i w innych krajach bałtyckich może odbywać się w perspek-
tywie długoterminowej

17.>>
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Aby tego dokonać, rządy Polski i 
Litwy muszą ustalić określony kie-
runek, po jakim będą się mogły po-
ruszać pojazdy. W piśmie podkre-
śla się, że warto podpisać umowę, 
jaka istnieje między Szwecją, Nor-
wegią i Finlandią, gdzie na okre-
ślonych trasach mogą poruszać 
ciężarówki z przyczepą o długości 
25 m mogące przewozić do 60 ton. 
„Zastosowanie tego rozwiązania 
przyśpieszyłoby proces transpor-
towania, zmniejszyłoby koszty, 
mniejszy byłby wpływ na środo-
wisko oraz pozwoliłoby to rozwią-
zać problem z brakiem kierowców, 
który teraz jest bardzo aktualny” — 
czytamy w oświadczeniu.

Zdaniem inicjatorów ciężarów-
ka z przyczepą w ciągu miesią-
ca mogłaby przetransportować z 
Ukrainy do Kłajpedy do 300 ton 
zboża. „Z naszych obliczeń do tego 
potrzebujemy 3 300 specjalnych 
przyczep na zboże, których cena 
byłaby w granicach 150 mln euro. 
Dlatego do rozwiązania tej kwestii 
potrzebne są subsydia dla prze-
woźników albo rządowe gwarancje 
kredytowe do nabycia przyczep” — 
wyjaśnia na stronie związku prze-
woźników generalny sekretarz or-
ganizacji, Sigitas Žilius.

GŁOSY SCEPTYCYZMU

Część polityków i uczestników 
rynku zbożowego ma wątpliwości, 
czy tranzyt przez Litwę jest możliwy 
i opłacalny. „Wygląda na projekt, któ-
ry jest trudny do realizacji. Możemy 
tego dokonać (tranzytu — przyp. red.) 
tylko drogą kolejową, omijając Biało-
ruś, a to oznacza, że taki pociąg dwa 
razy będzie musiał zmieniać tory. Czy 
to jest efektywne, czy będzie opła-
calne? Na to w pierwszej kolejności 
będzie musiała odpowiedzieć sama 
Ukraina i zdecydować, czy to jej się 
opłaca” — oświadczył Saulius Skver-
nelis w rozmowie z Žinių radijas. 

Zdaniem polityka dostosowanie 
obecnej infrastruktury do tranzytu 
wymaga dużych środków pienięż-
nych. Po zakończeniu wojny od-
nowiona infrastruktura może być 
absolutnie nieużyteczna. 

Kolejne zastrzeżenia ma pre-
zes Litewskiego Stowarzyszenia 

Hodowców Zboża, Aušrys Ma-
cijauskas. „Na propozycję prze-
niesienia kontroli z granicy pol-
sko-ukraińskiej do litewskich 
portów patrzymy sceptycznie. 
Zresztą nie tylko my. Podobnego 
zdania są litewskie instytucje zaj-
mujące się kontrolą. 

Zadają proste pytania: czy to my 
dokonujemy kontroli i wykrywamy 
zawartość zabronionych pestycy-
dów? Dokąd mają być zmagazy-
nowane te setki czy miliony ton 
zboża? Kto poniesie odpowiedzial-
ność?” — oświadczył w ubiegłym 
tygodniu Macijauskas. 

Przypomniał, że obecnie w sa-
mej Ukrainie władze prowadzą 
ponad 300 dochodzeń przeciwko 
podmiotom gospodarczym, które 
handlują zbożem nieposiadającym 
żadnych certyfikatów i innych nie-
zbędnych dokumentów.

Tymczasem brytyjski resort 
obrony poinformował, że bloka-
da eksportu ukraińskiego zbo-
ża przez Rosję powoduje wzrost 
cen na produkcję zbożową. To 
wszystko będzie miało negatywny 
wpływ na bezpieczeństwo żywno-
ściowe Afryki. 

Fot. Marian Paluszkiewicz

Zdaniem przewoźników ciężarówka z przyczepą w ciągu miesiąca mogła-
by przetransportować z Ukrainy do Kłajpedy do 300 ton zboża 

16.>>
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Gdzie najtańsza wyprawka szkolna?

Wyprawka szkolna to spory wyda-
tek. Najwięcej produktów do wypraw-
ki szkolnej w minimalnych cenach 
można zakupić w sieciach handlo-
wych, ponieważ przed rozpoczęciem 
roku szkolnego hipermarkety orga-
nizują różne wyprzedaże i promocje. 

Wielu naszych rodaków, żeby za-
oszczędzić na wyprawce szkolnej, na 
zakupy jadą do Polski. 

ZNIŻKI NA LITWIE

O tym, jakie promocje i jakie ceny 
są w jednym z największych hiper-
marketów na Litwie, Maximie, „Ku-
rierowi Wileńskiemu” opowiedziała 
Indrė Trakimaitė-Šeškuvienė, dyrek-
torka działu komunikacji i spraw kor-
poracyjnych tej sieci handlowej. 

— W tym roku w naszej sieci han-
dlowej Maxima cena koszyka nie-
zbędnych produktów jest podobna 
jak w roku ubiegłym. Każdego roku w 
naszych sklepach odbywają się „Tar-
gi szkolne”, gdzie wyprawkę szkolną 
można kupić naprawdę po atrakcyj-
nych cenach. Na przykład, w tej chwi-
li podczas „Targów szkolnych” przy 
zakupie dwóch lub więcej artykułów 
papierniczych i plecaków obowiązu-
je zniżka w wysokości 50 proc., ceny 

plecaków w naszej sieci ze zniżką za-
czynają się od 10,49 euro (bez zniżki 
20,98 euro) — mówi Indrė Trakima-
itė-Šeškuvienė.

Koszyk potrzebnych rzeczy szkol-
nych składający się z plecaka, piórni-
ka i innych niezbędnych artykułów 
piśmiennych w sieciach handlo-
wych Maxima można nabyć w cenie 
29,61 euro. W tym roku pojawiła się 
jeszcze jedna nowość — „kapsuł-
ki odzieżowe”. 

— Kupujący mogą kupić w przy-
stępnej cenie jedną z najważniej-
szych części mundurka szkolne-
go lub kompletny zestaw odzieży 
sportowej. Z naszą kartą zniżkową 
cena takich podstawowych ele-
mentów mundurka, jak: koszul-
ka, spodnie czy spódnica, sweter i 
buty waha się od 30 do 40 euro, a 
komplet odzieży sportowej — buty 
sportowe, sweter i spodnie sporto-
we, kosztuje około 40 euro — mówi 
przedstawicielka Maximy.

PROMOCJE W POLSCE 

O tym, jakie promocje i wyprzedaże 
czekają w jednym z największych hi-
permarketów w Polsce, Auchan, „Ku-
rierowi Wileńskiemu” opowiedziała 
Hanna Bernatowicz, dyrektorka ko-
munikacji w Auchan Retail Polska.

Jak zaznaczyła nasza rozmówczyni, 
sieć handlowa Auchan każdego roku 
przed rozpoczęciem roku szkolnego 
organizuje różnorodne promocje. W 
tym roku z myślą o powrocie do szko-
ły Auchan Polska zorganizowało akcję 
handlową „Powrót do szkoły” skierowa-
ną do uczniów oraz ich rodziców, która 
umożliwia zakup potrzebnych artyku-
łów szkolnych w korzystnych cenach.

Auchan oferuje najtańszą wy-
prawkę szkolną w cenie 18,23 zł. (ok. 
4,5 euro) zawierającą  15 przyborów 
potrzebnych każdemu uczniowi. 
Auchan oferuje również kilka kolek-
cji  plecaków, które są ważnym ele-
mentem wyprawki szkolnej. 

— Są to m.in. ergonomiczne, funk-
cjonalne i trwałe modele: Dinosaur, 
Magical Cat, Gaming czy Happy Ra-
inbow — wymienia przedstawicielka 
polskiej sieci.

— Podobnie jak w poprzednich la-
tach sieć Auchan organizuje akcję „Wy-
mień stary plecak na nowy”, w ramach 
której klienci, którzy w dniach  10-23 
sierpnia br.  przyniosą stary plecak 
szkolny lub tornister do Punktu Ob-
sługi Klienta, otrzymają bon na zakup 
nowego ze zniżką 25 proc. — dodaje 
Hanna Bernatowicz. 

Honorata Adamowicz

Przed rozpoczęciem roku szkolnego hipermarkety organizują różne wy-
przedaże i promocje artykułów szkolnych  Fot. Marian Paluszkiewicz

CENY ARTYKUŁÓW 
SZKOLNYCH W SIECIACH 

AUCHAN / MAXIMA
• Plecak/tornister: ok. 9 euro 
(38,99 zł) / 20,98 euro
• Worek sportowy: ok. 1,5 euro 
(5,99 zł) / 3,99 euro
• Piórnik z wyposażeniem: 
ok. 5 euro (19,99 zł) / 7,99 euro
• Zeszyt w kratkę (16 kartek): 
0,29 euro (1,29 zł) / 0,49 euro (12 k.)
• Zeszyt w kratkę (32 k.): 
0,45 euro (1,98 zł) / 0,69 euro (24 k.)
• Farby akwarele: ok. 1 euro 
(3,49 zł) / 2,99 euro
• Blok rysunkowy: ok. 0,45 euro 
(1,69 zł) / 2,49 euro
• Blok techniczny: ok. 0,45 euro 
(1,69 zł) / 2,49 euro
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Ceny na stacjach paliwowych 
znów lecą w górę

Prezes Stowarzyszenia Przedsię-
biorstw Handlu Produktami Nafto-
wymi, Emilis Cicėnas, w rozmowie z 
„Kurierem Wileńskim” powiedział, 
że nie jest wykluczone, że zimą 
może dojść do powtórki scenariusza 
z ubiegłorocznej zimy, kiedy ceny 
oleju napędowego osiągnęły próg 2 
euro za litr.

DROŻSZA ROPA 

— Głównym powodem, że w ciągu 
ostatniego miesiąca paliwo stało się 
droższe, jest wzrost cen ropy nafto-
wej. Wiosną widzieliśmy pozytywny 
trend, ceny spadły, ponieważ ropa 
kosztowała wtedy 72-72 dolary za 
baryłkę. Teraz baryłka kosztuje 82-83 
dolary, więc to normalne, że na sta-
cjach paliwowych paliwo drożeje — 
wyjaśnia Emilis Cicėnas.

Według Litewskiej Agencji Ener-
getycznej w lipcu ceny detaliczne 
benzyny i oleju napędowego wzrosły 
o około 10 centów za litr. Na początku 
lipca litr oleju napędowego w krajo-
wych stacjach benzynowych koszto-
wał średnio 1,33 euro, teraz średnio 
1,45 euro. Średni koszt benzyny A95 
w tym okresie wzrósł z 1,45 do śred-
nio 1,55 euro za litr. 

ZIMĄ WZROST CEN BĘDZIE 
BARDZIEJ WYRAŹNY

— Istnieją pewne czynniki geopo-
lityczne, które uniemożliwiają jesz-
cze szybszy wzrost cen paliw. Na 
przykład produkcja w Chinach, 
która w żaden sposób się nie od-
budowuje. Gdyby ten azjatycki 
kraj, nazywany często „światową 
fabryką”, odzyskał wielkość pro-
dukcji sprzed pandemii, globalny 
popyt na ropę wzrósłby, co jeszcze 
bardziej podniosłoby ceny tego su-
rowca. Chociaż nie w tak szybkim 
tempie, ale ceny na paliwo nadal 
będą rosły, a wraz z nadejściem 

zimy stanie się to jeszcze bardziej 
wyraźne — zaznacza Cicėnas.

Tendencja jest taka, że wraz ze 
zbliżaniem się zimnej pory roku ro-
śnie popyt na produkty energetyczne, 
w tym produkty ropopochodne, więc 
ceny idą do góry. Drugi powód jest 
taki, że w zimnych porach roku na Li-
twie zaczyna się sprzedawać zimowy 
olej napędowy, którego koszty kom-
ponentów i produkcji są wyższe, więc 
to paliwo naturalnie kosztuje więcej. 
Wiosną tego roku paliwo stało się 
tańsze o około 10 centów za litr, zimą 
jest odwrotny efekt. 

— Zimą paliwo na pewno jeszcze 
bardziej zdrożeje. Być może znowu 
za litr oleju napędowego będziemy 
musieli zapłacić 2 euro. Tego nie wy-
kluczam. Patrząc z jeszcze dalszej 
perspektywy, należy pamiętać, że 
Sejm przyjął nowelizację ustawy o 
akcyzie, która od stycznia przyszłego 
roku będzie prowadzić do wzrostu 
podatków — podkreśla prezes Stowa-
rzyszenia Przedsiębiorstw Handlu 
Produktami Naftowymi.

CENY PALIWA
W KRAJACH SĄSIEDNICH

W dniach 24-31 lipca litr benzy-
ny na Litwie kosztował średnio 1,52 
euro, w tym czasie średnia cena za 
litr oleju napędowego wyniosła 1,42 
euro. Na Łotwie, średnia cena ben-
zyny w ciągu pierwszego tygodnia 
sierpnia wzrosła o pięć centów do 
1,65 euro, olej napędowy wzrósł o 
sześć centów do 1,54 euro. Tymcza-
sem w Estonii ceny benzyny i oleju 
napędowego wzrosły o dwa centy do 
odpowiednio do 1,72 i 1,52 euro.

W Polsce średnia cena benzyny w 
ciągu pierwszego tygodnia sierpnia 
wzrosła, w przeliczeniu ze złotówek, 
o cztery centy do 1,49 euro w po-
równaniu z poprzednim tygodniem, 
podczas gdy olej napędowy wzrósł 
o trzy centy do 1,44 euro. W Niem-
czech średnia cena benzyny wzrosła 
o trzy centy w ciągu pierwszego tygo-
dnia sierpnia do 1,91 euro, podczas 
gdy olej napędowy wzrósł o 6 centów 
do 1,72 euro.

Sierpień przyniósł podwyżki cen paliw i prawdo-
podobnie ceny będą nadal rosły. Honorata Adamowicz

Głównym powodem drogiego paliwa jest wzrost cen ropy naftowej 
Fot. Marian Paluszkiewicz
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Słuchacze PUTW na szlaku Powstania Styczniowego:
poznawczo, ciekawie, patriotycznie

22 stycznia br. słuchacze PUTW 
wzięli udział w uroczystości, która od-
była się w Ejszyszkach przy pomniku 
upamiętniającym wydarzenia 1863 
r. Bo właśnie tu, na placu w Ejszysz-
kach, gromadzili się powstańcy pod 
dowództwem Ludwika Narbutta, jed-
nego z głównych bohaterów powsta-
nia narodowego na Litwie, który swe 
młode życie poświęcił walce o wol-
ność Ojczyzny.

26 kwietnia słuchacze PUTW 
odwiedzili Dubicze w rejonie orań-
skim. Na grobie Narbutta w Dubi-
czach uczestnicy wycieczki zapalili 
znicze i pomodlili się za dusze pole-
głych powstańców. 

5 maja słuchacze uniwersytetu 
wzięli udział w I Pikniku historycz-
nym w hołdzie Ludwikowi Narbutto-
wi w 160. rocznicę jego śmierci, który 
odbył się w Koleśnikach w rejonie 
solecznickim.

Realizując projekt „Szlakiem Po-
wstania Styczniowego” (partnerem któ-

rego jest Stowarzyszenie Odra-Niemen), 
finansowanego ze środków Kancelarii 
Prezesa Rady Ministrów w ramach 
konkursu Polacy i Polonia za Granicą 
2023, członkowie Polskiego Uniwersy-
tetu Trzeciego Wieku w Solecznikach 10 
sierpnia udali się na wycieczkę w okoli-
ce Kiejdan do Podbrzezia (lit.Paberžė). 
Zwiedzili jedyne na Litwie muzeum 
powstania 1863 r., które znajduje się w 
odrestaurowanym dworku Szylingów. 
Przy muzeum spotkaliśmy się z zało-
życielką i wieloletnią kustosz muzeum, 
Reginą Galvanauskienė. 

Z jej ust seniorzy dowiedzieli się, 
że dwór Szylingów w 1863 r. był jed-
nym z miejsc, gdzie idea powstańcza 
zrealizowała się najpełniej. Tu często 
omawiali organizację powstania ks. 
Antoni Mackiewicz i Stanisław Szy-
ling. Właściciel dworu podbrzeskie-
go wspierał działanie księdza. 35-let-
ni Antoni Mackiewicz był jednym z 
dowódców powstania, który utworzył 
grupę liczącą 250 powstańców, jedną 

z pierwszych w guberni kowieńskiej, 
i stawił się do otwartej walki z auto-
kracją caratu. Pojmany przez Rosjan 
ks. Mackiewicz za udział w powstaniu 
został powieszony w Kownie 16 grud-
nia 1863 r. Stanisław Szyling w 1864 r. 
został zesłany na Syberię. 

Po odzyskaniu niepodległości 
przez Litwę powstał pomysł założe-
nia Muzeum Powstania 1863. W koń-
cu 1993 r. bardzo skromne muzeum 
zostało otwarte, chociaż prawdziwy 
początek działalności nastąpił w 
2010 r. W pięciu salach muzealnych 
znajdują się eksponaty okresu insu-
rekcji styczniowej: broń, dokumen-
ty powstańców, pamiątki po ks. A. 
Mackiewiczu oraz po o. Stanisławie 
Dobrowolskim. Ekspozycja obejmuje 
prace artystyczne litewskich malarzy 
odzwierciedlające walki powstańców. 
Obecnie w muzeum są organizowane 
plenery artystyczne, warsztaty histo-
ryczne dla młodzieży. 

W tym roku obchodzimy uroczyście 160. rocznicę wybuchu powstania styczniowe-
go. Aby godnie uczcić tę datę, słuchacze Polskiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku w 
Solecznikach postanowili odwiedzić miejsca pochówku powstańców i pomniki upa-
miętniające ten ważny moment w historii dwóch narodów: litewskiego i polskiego. 

21.>>

Słuchacze PUTW zwiedzili jedyne na Litwie muzeum powstania 1863 r., które znajduje się w odrestaurowanym 
dworku Szylingów
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Uczestnicy wycieczki dowiedzieli 
się też o działalności o. Stanisława Do-
browolskiego (lit. Algirdas Mykolas 
Dobrovolskis), który za antysowiec-
ką działalność po wyjściu z więzie-
nia został skierowany do Podbrzezia 
(1966 r). I tu jego zachwycił nie tylko 
kościół, ale i dwór, który chciał od-
nowić. Ojciec Stanisław w okresie 
sowieckiej okupacji prowadził swoją 
walkę z komunistycznym reżimem 
o duchowe i narodowe wyzwolenie 
Litwy. Opiekował się też narkoma-
nami, bezdomnymi i alkoholikami. 
Był on wielką osobowością. Ludzie 
przyjeżdżali do niego szukać rady, na 
rozmowy. Obecnie w Podbrzeziu jest 
muzeum poświęcone legendarnej 
postaci duchowej — o. Stanisławowi z 
zakonu kapucynów. Seniorzy odwie-
dzili też miejscowy kościół pw. Naj-
świętszej Maryi Panny, w którym po-
sługę kapłańską pełnił o. Stanisław. 
Są w nim przechowywane wyjątkowe 
zbiory dzieł sztuki kościelnej.

W miejscowości Świętobrość na 
mogile 75 powstańców z oddziału A. 
Mackiewicza seniorzy zapalili znicze 
i pomodlili się za dusze spoczywa-
jących. Dziękowali za to, że w pięk-
nym okresie 160. rocznicy Powstania 
Styczniowego jest nam dane żyć i 
chodzić ścieżkami walk za wolność.

Dalsza trasa prowadziła do Kiej-
dan. Tam seniorzy odwiedzili kalwiń-
ski kościół, w którym przechowywane 
są trumny z ciałami najważniejszych 
przedstawicieli rodziny Radziwiłłów. 

Przeszli się uliczkami starego miasta. 
Podziwiali urokliwe, różnokolorowe 
kamieniczki. Zjedli pyszny obiad w 
restauracji „Smilga”. W drodze po-
wrotnej słuchacze PUTW zwiedzili 
Bazylikę Wniebowzięcia NMP w Kra-
kinowie (lit. Krekenava). 

Do domu wszyscy seniorzy wró-
cili zadowoleni i pełni wrażeń. Ser-
deczne podziękowania kierujemy 
do Kancelarii Prezesa Rady Mini-
strów i Stowarzyszenia Odra-Nie-

men za sfinansowanie wycieczki. 
Jesteśmy też wdzięczni przewod-
niczce Annie Sipowicz, która to-
warzyszyła nam w czasie wyciecz-
ki. Zwieńczeniem tego projektu 
będzie złożenie hołdu młodym 
powstańcom poległym w Puszczy 
Rudnickiej, Wilnie i w lasach koło 
Nowych Święcian.

          Jadwiga Sinkiewicz 
Prezes PUTW w Solecznikach   

Fot. archiwum PUTW

W miejscowości Świętobrość na mogile 75 powstańców z oddziału A. Mackie-
wicza seniorzy zapalili znicze i pomodlili się za dusze spoczywających

20.>>

Dalsza trasa prowadziła do Kiejdan, gdzie seniorzy przeszli się uliczkami starego miasta. Podziwiali urokliwe, róż-
nokolorowe kamieniczki.
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Franciszek: ŚDM pokazały, 
że braterskie relacje są możliwe  

Papież przypomniał, że Świa-
towe Dni Młodzieży w Lizbonie 
były pierwszymi po doświadcze-
niu pandemii i wyznaczyły nowy 
początek wielkiej pielgrzymki 
młodych poprzez wszystkie kon-
tynenty w imię Jezusa Chrystusa. 
Były skoncentrowane na osobie 
Maryi Dziewicy, która w najbar-
dziej krytycznej dla niej chwili nie 
zamknęła się w sobie, lecz „wstała 
i poszła z pośpiechem” (Łk 1, 39) 
— jak mówiło motto lizbońskiego 
wydarzenia. „To Ona prowadzi piel-
grzymkę młodych idących za Jezu-
sem” — podkreślił Franciszek.

Ojciec Święty zwrócił uwagę na 
znaczenie swej modlitwy z młody-
mi chorymi w Fatimie, gdzie po-
nowił poświęcenie Europy i świata 
Niepokalanemu Sercu Maryi. Za-
znaczył, że Światowe Dni Młodzie-
ży to nie wakacje, lecz „spotkanie 
z żywym Chrystusem za pośred-
nictwem Kościoła, spotkanie, któ-
re sprawia rozwój w wierze i gdzie 

wielu odkrywa Boże powołanie: do 
małżeństwa, do życia konsekro-
wanego, do kapłaństwa”. Jest to też 

czas odkrycia, że Bóg jest Ojcem i 
kocha wszystkie swoje dzieci.

KAI

„Światowe Dni Młodzieży pokazały wszystkim, że możliwy jest inny świat: 
świat braci i sióstr, gdzie flagi wszystkich narodów powiewają razem, obok 
siebie, bez nienawiści, bez lęku, bez zamknięcia, bez broni!” — powiedział Oj-
ciec Święty podsumowując swoją podróż apostolską do Portugalii.

Inspirująca historia Fadiego  
Niedawno papież Franciszek 

dziękował 25 tys. wolontariuszy ŚDM 
za ich wysiłek i życzył, by ta służba 
była pierwszą z wielu fal dobra, które 
wznoszą ich bliżej Boga. W wielona-
rodowym tłumie znalazł się wówczas 
Fadi Creta, Egipcjanin, dla którego to 
były już szóste ŚDM. On doświadczył 
w swym życiu właśnie tego, o czym 
mówił papież — wzniesienia przez 
służbę, a znalazł się w pewnym mo-
mencie w dołach depresji.

Fadi wskazał, że przyjechał po raz 
kolejny na ŚDM, bo chciał pomagać 
innym w tym pięknym doświadcze-
niu. „Przeżyłem pierwsze ŚDM w 
2000 roku w Rzymie jako pielgrzym. 
Potem — jako odpowiedzialny za gru-
pę. Chciałem doświadczyć czegoś no-

wego, mieć nowe doświadczenie, po-
magać ludziom, dawać radość, którą 
kiedyś przeżyłem jako pielgrzym. 
Chciałem poświęcić więcej mojego 
czasu innym, być wolontariuszem, 
aby pomóc tym setkom tysięcy ludzi, 
którzy tu przybyli jako pielgrzymi. 
Chciałem być małym elementem 
układanki, która uzupełnia ten wielki 
obraz Światowych Dni Młodzieży — to 
bardzo mi się podoba” — powiedział 
papieskiej rozgłośni wolontariusz. 

„Ja sam doświadczyłem zmar-
twychwstania, nowego życia. Przez lata 
skupiałem się tylko na pracy. Skupia-
łem się tylko na sobie, nie widząc niko-
go. Wpadłem w pewien okres depresji i 
wtedy zacząłem rozumieć, że nie cho-
dzi o zdobywanie pieniędzy, nie chodzi 

o to, by być w centrum. To nie ja mam 
być w centrum, to zawsze Bóg ma być w 
centrum. Ilekroć znalazłem się blisko 
Boga, byłem żywy, wkraczałem w praw-
dziwe życie. I w ten sposób wyszedłem 
z depresji. To stało się, gdy pojechałem 
do Libanu i przeżyłem tam prawie 
roczne duchowe doświadczenie — po 
nim znów żyłem” — wyznał Fadi.

Na co dzień Egipcjanin pracuje 
w organizacji Lekarze bez granic i 
po ŚDM udał się do Ugandy. Przez 
ostatnie lata służył w Sudanie Po-
łudniowym. Wskazał, że niedawna 
pielgrzymka papieża do tego kraju 
była prawdziwym znakiem nadziei 
dla mieszkańców.

Krzysztof Dudek SJ /
vaticannews / Rzym

Papież przypomniał, że Światowe Dni Młodzieży w Lizbonie były pierw-
szymi po doświadczeniu pandemii i wyznaczyły nowy początek wielkiej 
pielgrzymki młodych  Fot. EPA-ELTA
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Krzyżówka

ROZWIĄZANIE KRZYŻÓWKI Z 10-11 SIERPNIA

Na kolędzie ksiądz zwraca się do 
małżeństwa:
— Jak Państwo żyjecie? Religijnie?
— Ja proszę księdza bardzo religijna 
jestem i dużo się modliłam o dobrego 
męża i mam dobrego męża. A on się nie 
modlił i ma jak ma... 
***
Rozmawia dwóch kolegów:
— Kiedy kobieta mówi najmniej?
— Hm, nie wiem. 
— W lutym... 
***
Mąż ogląda mecz w telewizji, a 
jego żona stoi na parapecie i myje 
okna w pokoju.
— Kochanie — mówi nagle żona — 
gdybym nie daj Boże wypadła przez 
okno, to w przerwie meczu zadzwoń po 
pogotowie. 
***
Spotykają się dwie koleżanki.
— Wiesz, zaczęłam się odchudzać.
— Tak? To dzisiaj pierwszy dzień? 
***
Żona przegląda kobiecą prasę. Nagle 
z przerażeniem zrywa się z fotela i 
biegnie do męża:
— Kochanie, czy ty wiesz, ile trzeba 
biegać, żeby spalić jednego pączka?!
Mąż leniwie odrywa wzrok od telewi-
zora, a gębę od piwa:
— A po jakiego diabła palić pączki?! 
***
Rozmawia dwóch kolegów.
— I jak tam ci leci w czasie zarazy?
— Wreszcie w domu przestałem sły-
szeć: „Przestałbyś grać i wyszedłbyś 
na dwór”. 
***
Telefon: 
— Anka, jak tam test ciążowy? 
Jesteś tam? 
— Ani nie ma w tej chwili w domu, 
poszła do apteki. 
— Eee, a z kim rozmawiam? 
— To zależy od testu. Jak wynik będzie 
pozytywny, możesz mi mówić „teściu”. 
***
Jasiu pisze test z biologii. Na-
uczyciel mówi:
— Nie ściągaj.
— Ale ja nie ściągam.
— Przecież widziałem, jak patrzyłeś 
na żebra. 

Poziomo: BELFER - SITKO - MARTWOTA - AGORA - EDGAR - PLATON - IZAJASZ 
- KARATE - ŻĄDZA - GALOP - IRONS - TULEJA - NOTKA - MINARET - PIANKA - 
ROLKA - BLAGIER - KAKAO - TRASA - AUTOMAT - PANK - RYBA - EMIL - OLEJAK 
- PACA - GLEJT - SIEDEM - MESA - TYNK - IGLAK - SZANTA
Pionowo: EMALIA - GUMIAK - UROLOG - FLAGA - REALIA - ANTYLE - FROTKA - 
LENNIK - OBEJMA - RETRO - TROJAK - MAJTEK - RWANIE - PARABOLA - TEKSAS 
- STELAŻ - INTRATA - SIAD - JĄDRO - OGR - PIPETA - GRAD - OTYLIA - ALADYN 
- WKRA - SZYNK - KESON - CENT - RYZA - SAHARA - KLAMKA 
Hasło: Buntownik bez powodu
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SPRZEDAŻ

Najdrożej na Litwie ku-
pujemy lasy (dojrzałe, młode, 
na drewno, poręby), ziemię i 
zagrody.  Tel. 8 651 39 039

Kupię las. Rozliczam się 
od razu. Tel. 8 686 03 070

Kupię mieszkanie. Może 
być bez remontu. Propono-
wać różne warianty. 

Tel. 8 683 73159

W konkurencyjnych ce-
nach skupujemy samocho-
dy. Załatwiamy dokumenty. 
Wasz samochód – nasza 
troska.  Tel. 8 602 05 044

Skupujemy samochody 
w dowolnym stanie. Zała-
twiamy dokumenty. Rozli-
czamy się na miejscu. 

Tel. 8 611 33 626

Kupię samochód tereno-
wy (lit. visureigis).  

Tel. 8 688 56 717

Kupujemy ziemię, las, 
suchy las. Cięcia sanitarne. 
Rozliczamy się od razu.

Tel. 8 606 01 125

Kupię dokumenty (wnio-
sek) na działkę ziemi nie-
podlegającej zwrotowi. Roz-
liczamy się od razu. 

Tel. 8 692 88 088

Kupujemy działki pod 
budowę w Wilnie i rejonie 
wileńskim. Wykonujemy 
projekty. Szybkie rozlicze-
nie. Tel 8 606 01 125

Usługi cmentarne. Mon-
taż pomników, nagrobków, 
płyta nagrobkowa – gro-
bowce. Renowacja mogił, 
układanie kostki bruko-
wej, wypełnienie kruszo-
nym kamieniem i  inne 
prace. www.gravas.lt,  Vil-
nius,   tel. 8 670 06 868

Wywóz śmieci. Trans-
port ładunków. Profesjonal-

ny zespół wykona prace wy-
burzeniowe. Tel. 8  678  003 
83;  8 679 46 521

Pokrycie dachowe, na-
prawa. Dostawa materiału. 
Gwarancja pracy. Niedro-
go i jakościowo. 

Tel. 8 606 97 218

Remontujemy pokrycia 
dachowe, fasady. Wielolet-
nie doświadczenie. Tanio 
kompletujemy materiały, 
udzielamy gwarancji. 

Tel. 8 677 34 202

Wykonujemy prace wy-
sokiej jakości i w terminie: 
architektura krajobrazu, 
układanie kostki bruko-
wej. Doświadczenie 10 lat. 
Wilno. Tel. 8 684 30 018

Klub Komunikacyjny 
zaprasza zaprasza na rejs 
po Morzu Śródziemnym 
w dniach 10 – 17 paździer-
nika 2023 r. na trasie: 
Barcelona – La Goulette 
(Tunezja) – Palermo (Sy-
cylia) – Neapol (Pompeje) 
– Genua – Marsylia – Bar-
celona. 

Informacje o aktualno-
ściach na www.slavija.lt 
oraz pod numerem telefo-
nu 8 667 88489

Muruję piece, piecyki. 
Remontuję stare. Niedro-
go. Tel. 8 683 95 373

Sprzedam suchą tar-
cicę (tzw. „piłomate-
riały”) o rozmiarach: 
0,1x0,1x6; 0,05x0,200x6; 
0,05x0,075x6; 0,02x0,12x6. 
Tel.  8 618 41 164

Sprzedam kamienie 
polne. Materiał może słu-
żyć do budowy ogrodzeń, 
alejek, tarasów, palenisk, 
kwietników, na podmu-
rówki i in. Załadunek oraz 
transport we własnym za-
kresie. Cena 20 euro/tona. 
Tel. 8 600 18 083 (Leon)

KUPNO

USŁUGI

SKELBIMAS APIE NUMATOMĄ 
ŽEMĖS SKLYPO RIBŲ ŽENKLINIMĄ

Informuojame žemės sklypų, kurių kadastro Nr. 
4152/1600:757 ir  4152/1600:724, esančių Skaiste-
rių  k., Mickūnų sen., Vilniaus raj. savininkus ir arba 
paveldėtojus, kad UAB „Krianta“ 2023 m. 08 mėn. 30 
dieną 10.20 val. vykdys žemės sklypo, kurio kadastro 
Nr. 4152/1600:0019, esančio Skaisterių k., Mickūnų 
sen., Vilniaus raj.,  ribų ženklinimo darbus. Sklypų Nr. 
4152/1600:757 ir  4152/1600:724 savininkus ir  arba 
paveldėtojus nurodytu laiku kviečiame atvykti prie 
bendros sklypų ribos.
Prireikus išsamesnės informacijos, prašom kreiptis į 
UAB „Krianta“ adresu Kalvarijų g. 129-301, el. paštu 
egidijus@krianta.lt arba telefonu 85 2779655.

Zam. 2702
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7.00 Info Wilno 
7.15 Studio Wilno 
7.30 S. „Wspólny dom”
7.45 Telezwierz
8.20 Polonia 24
8.45 „Klerycy w 
	 komunistycznej 	
	 armii” film dok. 
9.35 S. anim. „Miś 	
	 Uszatek”
9.45 Ugotuj nam bajkę
10.05 Gra słów
10.30 Słownik 
	 polsko@polski
10.55 Moda na język 	
	 polski
11.15 Wędrowiec Polski
11.45 S. „Leśniczówka”
12.30 Makłowicz w 	
	 podróży
13.00 Info Wilno
13.05 wojsko-polskie.pl
13.25 Weterynarze z 	
	 sercem
13.50 Kabaret 
	 za kulisami
14.45 S. „Komisariat”
15.10 Gra słów
15.30 Dobre historie
16.00 Koronka do 
	 Miłosierdzia 		
	 Bożego
16.20 S. „Egzamin 
	 z życia”
17.05 S. „Klan”
17.30 Ugotuj nam bajkę
17.50 S. anim. 		
	 „Stacyjkowo”
18.05 S. „Barwy 
	 szczęścia”
19.00 Info Wilno
19.15 Studio Wilno
19.40 S. „M jak miłość” 
20.30 Wiadomości
21.00 Silna Biało - 		
	 Czerwona
22.45 Informacje 
	 kulturalne
23.00 S. „Komisja 
	 morderstw”
23.45 Info Wilno
00.00 Studio Wilno
00.20 Podróże Małej i 	
	 Dużej

6.00 Hymn Republiki 	
	 Litewskiej
6.02 Dzień dobry, Litwo
6.30, 7.00, 7.30, 8.00, 
8.30 Wiadomości

8.55 S. „Soko Leipzig”
9.40 S. „Komisarz 		
	 Reks”
10.30 S. „Jedna sprawa 	
	 na dwóch”
11.30 S. „Diagnoza 	
	 Betty”
12.15 Euromaxx
12.30 Kto i dlaczego?
13.00 LRT Studio 		
	 Spraw Bieżących
14.00 15.00, 16.00 	
	 Wiadomości
16.30 S. „Zaklinacze 	
	 koni”
17.15 S. „Wszystko dla 	
	 pań”
18.00 Kto i dlaczego?
18.30 Ważna godzina
19.30 Ulice kobiet
20.30 Panorama
21.00 Temat dnia
21.30 Wiadomości 	
	 Rowerowe
22.00 S. „Wikingowie”
22.50 „Dobry rok” 		
	 komedia
23.40 S. „Komisarz 	
	 Reks”

6.00 Filmy anim.
7.00 S. „Ratownicy”
8.00 S. „Walker, 
	 strażnik Teksasu”
10.00 S. „Świeża krew” 
11.00 S. „Prawie 
	 żonaty”
12.00 Wiadomości
13.20 Kopciuszek 		
	 Księżniczka
14.30 S. „Płomień”
15.30 S. „Złoty 
	 chłopak”
16.30 Dobry wieczór, 	
	 Litwo
18.30 Wiadomości
19.30 KK2
20.00 Będzie wszystko
20.30 Kopciuszek 		
	 Księżniczka
21.30 Wiadomości
22.30 „Kamera” thriller
00.25 S. „Świeża krew”

6.00 Hymn Republiki 
	 Litewskiej
6.05 Przyjazna Litwa
7.00 Kto i dlaczego?
7.30 „Od Memla do 	
	 Kłajpedy” 
	 film dok.

8.30  Droga
9.00 Dzień dobry Litwo
11.30 Nasza rosyjska 	
	 ulica
12.00 Legendy
12.55 „Gen ciekawości”
13.25 To jest kino
13.50 „Jakby Wilno” - 	
	 „Midsummer 	
	 Vilnius 2022”
15.00 Euromaxx
15.35 S. „Jedna sprawa 	
	 na dwóch”
16.35 „To jest mój 		
	 ogród”
17.05 S. dok. „Hillary”
18.00 S. „Służyć i 
	 bronić”
19.00 Fokus
19.30 S. dok. 		
	 „Największe 		
	 wodopoje 		
	 w Afryce”
20.20 Nauka magii
20,30 Panorama
21.00 Temat dnia
21.30 „Gloria Mundi” 	
	 dramat
23.20 Spacery
23.50 Nauka magii
00.00 Wiadomości 
	 DW (ros.)
00.15 Dziś na świecie 	
	 (ros.)

6.00 Seriale anim.
7.45 S. „Pielęgniarki”
8.55 S. „Uzurpatorka”
10.00 S. „Barrister 
	 Babu”
11.00 S. „Kobiecy 		
	 lekarz”
12.00 S. „Niewierna”
14.00 S. „Macocha” 
15.00 S. anim. 
16.00 Wiadomości TV3
16.30 TV Pomoc
18.30 TV3 wiadomości
19.30 S. „Pielęgniarki”
20.30 S. „Yellowstone”
21.30 Wieczorne 
	 wiadomości TV3
22.30 „Terminator” 
	 film fab.
00.45 S. „Bosch”

6.05 S. „Ślepa strefa”
7.00, 13.30 Zasady 	
	 mojej kuchni
8.25, 14.50 S. „Ciepła 	

	 posada”
9.25, 15.55 S. „Agenci 	
	 wymiaru 
	 sprawiedliwości”
10.35 S. „CSI. Miami”
11.35 S. „Mentalista”
12.30 S. „Ślepa strefa”
17.00 Dzień info
17.30 S. „Mentalista”
18.30 S. „CSI. Miami”
19.30 S. „Seal Team”
20.30 „Ale numer!”
21.00 „Bitwa 
	 potępionych” 	
	 thriller
22.50 „Polowanie 		
	 na Eagle One: 	
	 Punkt śmierci” 	
	 film fab.

5.30, 13.00 Nowy dzień
6.30 S. „Jasnowidz”
7.30  Kwestia gustu
8.00 S. „Tajemnica” 
9.00, 19.00 S. „Historia 	
	 jednego 
	 przestępstwa”
10.00 S. „Niespodziewana 	
	 sprawiedliwość”
11.00, 21.25 S. „Na imię 	
	 ma Kozaim”
12.00, 18.30, 23.00 	
	 Anatomia 
	 mieszkania
12.30 Misja lato
14.00, 0.30 S. „Ślad”
15.00 S. „Jasnowidz”
16.00, 18.00 Reporter
16.20 Sport. Pogoda
16.30 S. dok. 		
	 „Nieodnaleziona 	
	 Rosja”
17.00, 23.30 S. „Miłość 	
	 w deszczu”
18.20 Sport. Pogoda
20.00, 22.30 Reporter
20.40 Sport. Pogoda
20.50 S. „Jasnowidz”
22.50 Sport. Pogoda

5.35 S. „Hawaii 5.0”
7.30 S. „Cobra 11”
8.30 „Magazynowe 
	 wojny”
9.00 „Na jednym końcu 	
	 haczyk”
9.30 S. „Simpsonowie”
11.30, 18.55 S. „Żonaty 	
	 i z dziećmi”
12.30 S. „Tatuś rządzi”
13.00 S. „Tatuśki”

14.00 S. „Cobra 11”
15.00 S. „CSI. NY”
16.00 S. „Hawaii 5.0”
18.00 S. „Ostrożnie - 	
	 rodzina!” 
20.00 „Inny świat. 		
	 Indonezja” 
21.00 „Miami Magma” 	
	 film fab.
22.55 S. „Elementary”
23.50 S. „Policjanci”

6.00  S. „Kadin”
7.00, 17.00 „Rodzinne 	
	 melodramaty”
8.00 S. „Zakazany 	
	 owoc”
9.00 S. „Zranione 		
	 serce”
10.00 „Cud” dramat
11.00 S. „Bez domu nie 	
	 jest dobrze”
12.00 S. „Dr House”
13.00, 20.00 S. „Prawo i 	
	 porządek”
14.00 S. „Major Crimes”
15.00 S. „Anupamaa”
15.30 S. „Bądź ze mną”
16.00 „Zamieńmy się 	
	 żonami”
18.00 S „Major Crimes”
19.00 S. „Dr House”
21.00 S. „Barcelona 
	 Krimi”
22.55 S. „Rocco 		
	 Schiavone”
01.00 S. „Jednostka do 	
	 zadań 
	 specjalnych”

6.15 S. „Dziedzictwo” 
7.05 S. „Klan”
7.30 S. „Leśniczówka”
8.00 Transmisja Mszy 
	 Świętej z 		
	 Sanktuarium 	
	 Matki Bożej na 	
	 Jasnej Górze
8.30 „Dobre historie”
9.00  Wiadomości
9.10  Kwadrans 
	 polityczny
9.25 „Informacje 
	 kulturalne”
9.40 S. „Ranczo”
10.40 S. „Komisarz 
	 Alex”
11.40 S. „Ojciec 		
	 Mateusz”
12.25 S. „Korona 
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	 królów. 		
	 Jagiellonowie”
13.00 Wiadomości
13.10 „Agrobiznes”
13.40 „To się opłaca”
14.00 „Życie lasu. 		
	 Bogactwo runa i 	
	 podszytu” 
	 film dok.
15.00 S. „Krawcowa z 	
	 Madrytu”
16.00 Wiadomości
16.20, 21.15 „ALARM!”
16.35 „Gra słów. 		
	 Krzyżówka”
17.05 S. „Dziedzictwo”
18.00 „Teleexpress”
18.20 „Jaka to 
	 melodia?”
19.00 S. „Ranczo”
20.00 „Jeden 
	 z dziesięciu”
20.30 Wiadomości
21.35 S. „Ojciec 		
	 Mateusz”
22.30 „Sprawa dla 	
	 reportera” 
23.30 „Magazyn 
	 śledczy Anity 	
	 Gargas”

8.00 „Muzyczne 
	 poranki”
8.25 „Trzeci punkt 
	 widzenia”
9.05 „Mazurki nad 
	 Wisłą”
9.45, 19.45 S. „Powrót 
	 Arabeli”
11.10 „Chce się żyć” 	
	 film obycz.
13.15 S. „Trzecia 
	 granica”
14.20, 22.30 		
	 „Informacje 
	 kulturalne”
14.45 „Dzień dobry 	
	 dziś” film dok.
15.30 „Na północ od 	
	 Kalabrii”
	  film dok.
16.55 „Świat cyrku” 
	 film obycz.
19.20 „Wydarzenie 	
	 aktualne”
21.00 „Teatr Telewizji 	
	 - Dziewczęta z 	
	 Nowolipek. 		
	 Bronka”
23.00 S. „Glina”
00.00 „W trzy miesiące 	
	 dookoła 
	 świata”

7.00, 23.05 „Polonia 24” 
7.30 „Słownik 
	 polsko@polski”
8.00 „Prywatne życie 	
	 zwierząt” 
8.30 „Pytanie 
	 na śniadanie”
(11.40 „Panorama”)
12.15 „Polsko-indyjskie 	
	 serca”
12.30, 16.55 S. „Barwy 	
	 szczęścia”
13.00 Wiadomości
13.15 S. „Blondynka”
15.00 „Między nutami” 	
	 film dok.
16.00 Wiadomości
16.20 S. anim. „Miś 	
	 Uszatek”
16.40 S. anim. 
17.25 „W obiektywie 
	 Polonii”
17.40 „Wilnoteka” 
18.00 Teleexpress
18.15 „Tour de Pologne 	
	 – kroniki”
18.25 S. „Zaginiona”
19.30 „Informacje 
	 kulturalne”
19.45 „Czym żyje 		
	 świat”
20.05 „Gra słów. 		
	 Krzyżówka”
20.30 Wiadomości
21.20 S. „Miasto 
	 skarbów”
23.35 S. dok. „Reset”

6.35, 11.00 Serwis Info 	
	 Poranek
8.10 „Jedziemy”
8.50 „Agrobiznes”
9.00 „Jedziemy dalej”
9.20 „Minęła 8.”
10.10 „Minęła 9.”
10.40 Plan dnia
11.30 Serwis Info Dzień
13.00 Info Raport
14.30 Serwis Info Dzień
16.30 Info Dzień
(17.45 Info Kultura)
18.00 „Teleexpress”
18.15 „Teleexpress 	
	 Extra”
18.30 „O co chodzi”
19.00 Panorama
19.20, 22.40 Serwis 	
	 Info Wieczór
19.35 „O tym się mówi”
20.15 Info Kultura

20.20„ALARM!”
20.30 Wiadomości
21.00 Gość 		
	 Wiadomości
21.15 „Minęła 20.”
22.00 „W otwarte karty”
22.50 „W tyle wizji”.
23.30 „W tyle wizji 	
	 Extra”
00.00 Info Wieczór
00.30 „W akcji”

7.00 „Był taki dzień”
7.02 „Informacje 
	 kulturalne”
7.15 S. „1920. Wojna i 
	 miłość”
8.00 „Okrasa łamie 
	 przepisy”
8.25 „Ukryte skarby”
8.45 „Był taki dzień”
8.50 50 „Historia 
	 Mediów - Media 	
	 story”
9.10 „Powstanie 		
	 Warszawskie 	
	 dzień po dniu”
9.20 „Ocalony świat”
9.50 „Z wieszaka 
	 historii”	
10.15 S. „Sześć 
	 milionów sekund”
10.45 „Ukryte skarby”
11.05 S. dok. 		
	 „Wszystkie kolory 	
	 świata” 
12.00 S. dok. „Dzika Sri 	
	 Lanka”
12.50 „Klasztorne 		
	 smaki według 	
	 Remigiusza 		
	 Rączki”
13.15 S. „Blondynka”
14.00 „Wojownicy 		
	 czasu”
14.35 „My trzymamy z 	
	 Bogiem” film dok.
15.20 „Było, nie minęło”
15.45 „Informacje 		
	 kulturalne”
16.00 „Giganci historii”
16.45 „Historia Mediów 	
	 - Media story”
17.15 S. „1920. Wojna i 	
	 miłość”
17.55 „Był taki dzień”
18.00 S. „Przyłbice i 	
	 kaptury”
19.00 „Korfanty” 
	 film dok.
19.10 „Nie tylko 		
	 Enigma” film dok.
20.02 S. „Korona 

	 królów”
20.50 „Impresje - Marc 	
	 Chagall”
20.55 „Był taki dzień”
21.00 S. „Tajemnica 	
	 twierdzy szyfrów”
22.30 Zamojski 		
	 Festiwal Filmowy 	
	 „Spotkania z 	
	 Historią”
23.00 S. „Ekstradycja”
00.00 „Konfrontacja” 	
	 film dok.

6.00 „Powinowactwa 	
	 duchowe” film dok.
7.00  Audiencja 		
	 Generalna 		
	 papieża 		
	 Franciszka z 	
	 Watykanu (powt.)
8.00 „Po stronie 
	 prawdy”
8.55, 18.55 „Kartka z 
	 kalendarza - 
	 Powstanie 		
	 Warszawskie”
9.00 Informacje dnia
9.15, 22.40 „Polski 	
	 punkt widzenia” 
9.35 „Słowo życia”
9.40 „Poznajemy 		
	 Polskę” 
10.00 „Na zdrowie”
10.20 S. anim. 
10.45, 22.25 Święty na 	
	 każdy dzień
10.50 Muzyczne chwile
11.00 Informacje dnia
11.15 „Rozmowy 
	 niedokończone”
12.25 „Myśląc 		
	 Ojczyzna”
12.35 „Przyroda i 		
	 ludzie”
13.00 Modlitwa Anioł 	
	 Pański
13.03 Informacje dnia
13.20 „Świadectwo 	
	 drogi - Stefan 	
	 Kardynał 
	 Wyszyński” 
	 film dok.
14.15 „Słowo życia”
14.20 „Niedziela” 
14.30 Msza Święta z 	
	 Jasnej Góry
15.20 Muzyczne chwile
15.30 „Edek” - idol na 	
	 dziś” reportaż
16.00 „Szlak 		
	 Miłosierdzia”
	  film dok.

16.50 „Ma się 
	 rozumieć”
17.00 Informacje dnia
17.10 „Z wędką nad 	
	 wodę w Polskę i 	
	 świat”
17.35 „Zew natury”
18.05 „Akademia 
	 pro-life”
18.15 Muzyczne chwile
18.30 „Odpowiedzialni 	
	 za Kościół”
19.00 Modlitwa Anioł
	  Pański
19.05 Informacje dnia
19.15 „Rozmowy 		
	 niedokończone”
20.30 S. anim. 		
	 „Przyjaciele i 	
	 bohaterowie”
21.00 Informacje dnia 	
	 (wydanie główne)
21.20 Modlitwa 
	 różańcowa
21.50 „Myśląc historia”
22.00 Apel Jasnogórski
22.20 Informacje dnia 
23.00 „Pragnienie 		
	 Boga” film dok.
23.40 „Ku pokrzepieniu 	
	 powstańczych 	
	 serc. Historia 	
	 Obrazu Matka 	
	 Boska AK” 
	 film dok.
00.20 „Fatima - znak 	
	 nadziei” film dok.

6.00, 13.00 Fani
	 czterech kółek
9.00 Jak to jest 
	 zrobione?
10.00 Skarby z szopy
10.30 Walka o bagaż
11.00 Łowcy staroci: 	
	 renowacje
12.00 Łowcy staroci
14.00 Dom na piaskach
17.00 Skarby z szopy
17.30 Dom na piaskach
18.00 Łowcy staroci
19.00 Jak to jest 
	 zrobione?
19.30 Jak to działa?
20.00 Łowcy staroci: 	
	 renowacje
21.00 Van Go
21.30 Dom na piaskach
22.00 Łowcy staroci: 	
	 renowacje
23.00 Dom na piaskach
00.00 Nagi instynkt 	
	 przetrwania
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7.00 Info Wilno
7.15 Studio Wilno
7.30 Przystanek slow
	  food
7.55 Wilnoteka
8.15 Polonia 24
8.40 Wojciech 		
	 Cejrowski - boso 	
	 przez świat
9.30  S. anim. „Miś 	
	 Uszatek”
9.35 Supełkowe ABC
10.10 Gra słów
10.30 Słownik 
	 polsko@polski
11.20 Czas w las
11.45 Czas ma przebój
12.30 Okrasa łamie 	
	 przepisy
13.00 Info Wilno
13.05 Wilnoteka
13.20 Białoruski klimat
13.45 Portrety 
	 dokumentalne
14.20 Kabaretomaniacy
15.05 Gra słów
15.30 Rola życia
16.00 Koronka do 		
	 Miłosierdzia 		
	 Bożego
16.20 S. „Na dobre i 
	 na złe”
17.05 S. „Klan”
17.35 S. anim. „Miś 	
	 Uszatek”
17.50 S. „Uzdrowisko”
18.20 Unia kulinarna
18.40 Z Historią na Ty
19.00 Info Wilno
19.15 Studio Wilno
19.30 S. „Ranczo”
20.30 Wiadomości
21.00 „Wszystko co 	
	 kocham” film fab.
22.45 Informacje 
	 kulturalne
23.05 S. „Ojciec 		
	 Mateusz”
23.45 Info Wilno
00.00 Studio Wilno
00.20 Sport
00.25 Dobre historie

6.00 Hymn Republiki 	
	 Litewskiej
6.02 Dzień dobry, Litwo
6.30, 7.00, 7.30, 8.00, 
8.30 Wiadomości
8.55 S. „Soko Leipzig”
9.40 S. „Komisarz 		

	 Reks”
10.30 S. „Jedna sprawa 	
	 na dwóch”
11.30 S. „Diagnoza 	
	 Betty”
12.15 Euromaxx
12.30 Kto i dlaczego?
13.00 LRT Studio 		
	 Spraw Bieżących”
14.00 15.00, 16.00 	
	 Wiadomości
16.30 S. „Zaklinacze 	
	 koni”
17.15 S. „Wszystko 
	 dla pań”
18.00 Kto i dlaczego?
18.30 Ważna godzina
19.10 Moja piosenka
20.30 Panorama
21.00 Złoty umysł
22.15 „Plan A” dramat
00.05 „Pokój 212” 
	 dramat

6.00 Filmy anim.
7.00 S. „Ratownicy”
8.00 S. „Walker, 
	 strażnik Teksasu”
10.00 S. „Świeża krew” 
11.00 S. „Prawie 
	 żonaty”
12.00 Wiadomości
13.20 Kopciuszek 		
	 Księżniczka
14.30 S. „Płomień”
15.30 S. „Złoty 
	 chłopak”
16.30 Dobry wieczór, 	
	 Litwo
18.30 Wiadomości
19.30 KK2
21.00 „Życzenie 
	 śmierci” thriller
23.25 „Krwawe 
	 igrzyska” dramat
01.20 „Króliczek” 		
	 komedia

6.00 Hymn Republiki 	
	 Litewskiej
6.05 Ulice kobiet
7.00 Kto i dlaczego?
7.30 Kuchnia Beaty
8.30 Menora
9.00 Dzień dobry Litwo
11.30 Śniadanie u 		
	 sąsiada
12.00 Zbliżenie
13.00 Zacznij od siebie
13.30 Gen ciekawości
14.00 Mistrzostwa 	

	 tańca 		
	 standardowego 	
	 Litwy
15.35 S. „Jedna sprawa 	
	 na dwóch”
16.35 Weranda
17.05 S. dok. 		
	 „Największe 		
	 wodopoje 
	 w Afryce”
18.00 S. „Służyć i 
	 bronić”
19.00 Notatki 
	 przyrodnika
19.30 Wspólnymi siłami
20.30 Panorama
21.00 „Wszystko czego 	
	 pragniesz” 
	 komediodramat
22.45 „Izaak” film fab.
00.30 „Gloria Mundi” 	
	 dramat

        

6.00  Seriale anim.
7.45  S. „Pielęgniarki”
8.55  S. „Uzurpatorka”
10.00 S. „Barrister 	
	 Babu”
11.00 S. „Kobiecy 		
	 lekarz”
12.00 S. „Niewierna”
14.00 S. „Macocha” 
15.00 S. anim. 
16.00 Wiadomości TV3 
16.30 TV Pomoc
18.30 TV3 wiadomości
19.30 „Pingwiny z 		
	 Madagaskaru” 	
	 film anim.
21.15 „Mroczne 
	 umysły” dramat
23.30 „Polowanie na 	
	 drużbów” komedia

6.00  S. „Ślepa strefa”
7.00, 13.30 Zasady 	
	 mojej kuchni
8.25, 14.50 S. „Ciepła 	
	 posada”
9.25, 15.55 S. „Agenci 	
	 wymiaru 
	 sprawiedliwości”
10.35 S. „CSI. Miami”
11.35 S. „Mentalista”
12.30 S. „Ślepa strefa”
17.00 Info dzień
17.30 S. „Mentalista”
18.30 S. „CSI. Miami”
19.30 Wrestling

21.30 „W pogoni za 	
	 zemstą” film fab.
23.35 „Bitwa 
	 potępionych” 	
	 thriller

5.30, 13.00 Nowy dzień
6.30 S. „Jasnowidz”
7.30 Akademia wsi
8.00 S. „Tajemnica” 
9.00, 19.00 S. „Historia 	
	 jednego 
	 przestępstwa”
10.00 S. „Niespodziewana 	
	 sprawiedliwość”
11.00, 21.25 S. „Na imię 	
	 ma Kozaim”
12.00 Pytanko
12.30 Drogi 
	 partyzanckie
14.00, 0.30 S. „Ślad”
15.00 S. „Jasnowidz”
16.00, 18.00 Reporter
16.20 Sport. Pogoda
16.30 S. dok. 		
	 „Nieodnaleziona 	
	 Rosja”
17.00, 23.30 S. „Miłość 	
	 w deszczu”
18.20 Sport. Pogoda
18.30 Rolnik Jurgis
19.00 S. dok. 		
	 „Nierozwiązane 	
	 tajemnice świata” 
20.00, 22.30 Reporter
20.40 Sport. Pogoda
20.50 S. „Jasnowidz”
22.50 Sport. Pogoda
23.00 Rozmowy nad 	
	 morzem

5.30 S. „Hawaii 5.0”
7.25 S. „Cobra 11”
8.30 „Magazynowe 	
	 wojny”
9.00 „Przewodnik 		
	 budowlany”
9.30 S. „Simpsonowie”
11.30, 18.55 S. „Żonaty 	
	 i z dziećmi” 
12.30 S. „Tatuś rządzi”
13.00 S. „Tatuśki”
14.00 S. „Cobra 11”
15.00 S. „CSI. NY”
16.00 S. „Hawaii 5.0”
18.00 S. „Ostrożnie - 	
	 rodzina!”
20.00 „Gliny”
21.00 Wiadomości
22.00 „Tożsamość 	
	 Bournè a” thriller

00.25 „Miami Magma” 	
	 film fab.

6.00  S. „Kadin”
7.00, 17.00 „Rodzinne 	
	 melodramaty”
8.00 S. „Zakazany 	
	 owoc”
9.00 S. „Zranione 		
	 serce”
10.00 „Cud” dramat
11.00 S. „Bez domu nie 	
	 jest dobrze”
12.00 S. „Dr House”
13.00, 20.00 S. „Prawo i 	
	 porządek”
14.00 S. „Major Crimes”
15.00 S. „Anupamaa”
15.30 S. „Bądź ze mną”
16.00 „Zamieńmy się 	
	 żonami”
18.00 S. „Major Crimes”
19.00 S. „Dr House”
21.00 S. „Van der Valk”
22.55 S. „Miejsce 		
	 zbrodni - Berlin”
00.50 S. „Barcelona 	
	 Krimi”

6.15 S. „Dziedzictwo” 
7.05 S. „Klan”
7.30 S. „Leśniczówka”
8.00 Transmisja Mszy 
	 Świętej z 		
	 Sanktuarium 	
	 Matki Bożej na 	
	 Jasnej Górze
8.30 „Agape blisko 
	 ciebie”
9.00  Wiadomości
9.10  „Kwadrans 
	 polityczny”
9.25 „Informacje 
	 kulturalne”
9.40 S. „Ranczo”
10.40 S. „Komisarz 
	 Alex”
11.40 S. „Ojciec 		
	 Mateusz”
12.25 S. „Korona 
	 królów. 		
	 Jagiellonowie”
13.00 Wiadomości
13.10 „Agrobiznes”
13.35 „Magazyn 		
	 Rolniczy”
13.50 „Wzdłuż 15. 
	 południka. 		
	 Różnice i 
	 podobieństwa” 
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15.00 S. „Krawcowa z 	
	 Madrytu”
16.00 Wiadomości
16.20, 21.15 „ALARM!”
16.35 „Gra słów. 
	 Krzyżówka”
17.05 S. „Dziedzictwo” 
18.00 „Teleexpress”
18.20 „Jaka to 
	 melodia?”
19.00 S. “Ranczo”
20.00 „Jeden 
	 z dziesięciu”
20.30 Wiadomości
21.35 S. „07 zgłoś się”
00.35 S. „Archiwista”

8.00 „Muzyczne 
	 poranki”
8.10 „Zaginione Skarby”
8.20 „Przestrzeń 
	 pamięci”
8.50 „Szlakiem 
	 Kolberga”
9.30 S. „Powrót 
	 Arabeli”
10.50 „Świat cyrku” 	
	 film obycz.
13.15 S. „Trzecia 
	 granica”
14.25 „Informacje 
	 kulturalne”
15.00 „Ina Benita - dwa
	  życia” film dok.
16.30 „Dwa księżyce” 	
	 film obycz.
19.00 „Jazz.pl”
19.30 „Krzyżówka” 
	 film krótkom.
21.00 „Adela jeszcze 	
	 nie jadła kolacji” 	
	 komedia
22.50 „Informacje 
	 kulturalne”
23.15 S. „Pitbull”
00.15 „Kobieta idzie na 	
	 wojnę” film fab.

7.00, 23.05 „Polonia 24” 
7.30 „Zakochaj się w 	
	 Polsce”
8.00 „Wojciech 
	 Cejrowski”
8.30 „Pytanie 
	 na śniadanie”
(11.35 „Panorama”)
12.10 „Stacja 		
	 Innowacja”
12.30 S. „Ja to mam 
	 szczęście!”

13.00 Wiadomości
13.15 S. „Siła wyższa”
15.00 „Giganci nauki” 
16.00 Wiadomości
16.20 S. anim. 
16.45 S. „Bąblandia”
16.55 „Zakochaj się 
	 w Polsce”
17.25 „Przystanek 	
	 Ameryka”
17.40 „Top 3 Marka 	
	 Sierockiego” 
18.00 Teleexpress
18.15 „Tour de Pologne 	
	 – kroniki”
18.25 S. „Zaginiona”
19.30 „Informacje 
	 kulturalne”
19.45 „Czym żyje 		
	 świat”
20.05 „Gra słów. 		
	 Krzyżówka”
20.30 Wiadomości
21.15 S. „Na dobre i 
	 na złe”
22.10 S. „Na sygnale”
22.35 „Taka jak Ty”
23.35 S. „Królowa 		
	 Bona”
00.40 „Top 3 Marka 	
	 Sierockiego”

6.35, 11.00 Serwis Info 	
	 Poranek
8.10 „Jedziemy”
8.50 „Agrobiznes”
9.00 „Jedziemy dalej”
9.20 „Minęła 8.”
10.10 „Minęła 9.”
10.40 „W Kontrze”
11.30 Serwis Info Dzień
13.00 Info Raport
14.30 Serwis Info Dzień
16.30 Info Dzień
(17.45 Info Kultura)
18.00 „Teleexpress”
18.15 „Teleexpress 	
	 Extra”
18.30 „O co chodzi”
19.00 Panorama
19.20, 22.25 Serwis 	
	 Info Wieczór
19.35 „O tym się mówi”
20.10 Info Kultura
20.15 „ALARM!”
20.30 Wiadomości
21.00 Gość 		
	 Wiadomości
21.15 „Forum”
22.00 „W pełnym 
	 świetle”
22.50 „W tyle wizji”
23.30 „W tyle wizji 
	 Extra”

00.00 Info Wieczór
00.30 „W akcji”

7.00 „Był taki dzień”
7.02 „Informacje 
	 kulturalne”
7.15 S. „1920. Wojna i 
	 miłość”
8.00 „Był taki dzień”
8.05 „Okrasa łamie 
	 przepisy”
8.30 „Ukryte skarby”
8.55 „Historia Mediów
	 - Media story”
9.20 „Staś Spóźnialski” 	
	 film dok.
9.45 „Z wieszaka 
	 historii”
10.15 S. „Sześć 
	 milionów sekund”
10.45 Zamojski 		
	 Festiwal Filmowy 	
	 „Spotkania z 	
	 Historią”
11.05 S. dok. 		
	 „Wszystkie kolory 	
	 świata”
11.55 S. dok. „Dzika Sri 	
	 Lanka”
12.50 „Klasztorne 		
	 smaki według 	
	 Remigiusza 		
	 Rączki”
13.15 S. „Blondynka”
14.00 „Archiwum 
	 zimnej wojny”
14.30 „Konfrontacja” 	
	 film dok.
15.20 „Było, nie minęło”
15.40 „Był taki dzień”
15.45 „Informacje 
	 kulturalne”
16.00 „Giganci historii”
16.45 „Historia Mediów 	
	 - Media story”
17.05 „Prasa donosi”
17.15 S. „1920. Wojna i 	
	 miłość”
18.00 S. „Przyłbice i 	
	 kaptury”
18.55 „Sławomir 		
	 Mrożek. Szkic 	
	 do portretu 
	 skrzętnie przez 	
	 bohatera 
	 zamazywanego” 	
	 film dok.
19.45 „Świat w 
	 soczewce” 
	 film dok.
20.05 S. „Korona królów”
21.00 „Ex Libris”
21.20 S. „Tajemnica 	

	 twierdzy szyfrów”
22.05 Zamojski 		
	 Festiwal Filmowy 	
	 „Spotkania z 	
	 Historią”
22.30 S. „Tajemnica 	
	 twierdzy szyfrów”
23.15 S. „Ekstradycja”
00.45 „Wojna światów” 	
	 film dok.

6.00 „Ewangelia nasz 	
	 biznesplan” 
	 film dok.
7.00 „Stan wojenny w 	
	 Polsce - 
	 znaczenie i 
	 konsekwencje” 	
	 reportaż
7.30 Muzyczne chwile
7.40 „Ze szkolnej ławki”
8.55 „Kartka z 
	 kalendarza - 
	 Powstanie 		
	 Warszawskie”
9.00 Informacje dnia
9.15, 22.40 „Polski 	
	 punkt widzenia” 
9.40 „Słowo życia”
9.45 „Drogą ks. Bosco” 	
	 reportaż
10.10 „Z wędką nad 	
	 wodę w Polskę i 	
	 świat”
10.35 Święty na każdy 	
	 dzień
10.45 „Jestem mamą” 
11.00 Informacje dnia
11.15 „Śp. ks. 		
	 Peszkowski” 
	 film dok.
11.50 „Centrum 		
	 Ewangelizacji” 	
	 reportaż
12.05 Muzyczne chwile
12.25 „Myśląc historia”
12.35 „Prawda znalazła 	
	 swój dom” 
	 film dok.
13.00 Modlitwa Anioł 	
	 Pański
13.03 Informacje dnia
13.20 „Katownie 
	 praskie” film dok.
14.10 „Wenezuela - San 	
	 Felix” reportaż
14.30 Msza święta z 	
	 Jasnej Góry
15.20 Muzyczne chwile
15.30 „Drzwi do lasu” 
15.55 „Słowo życia”
16.00 Koronka do 		
	 Miłosierdzia 		

	 Bożego
16.20 „Mocni w wierze”
16.50 „Ma się rozumieć”
17.00 Informacje dnia
17.10 „Orędowniczka w 
codzienności” film dok.
17.40 „Zamek w 		
	 Korzkwi - 		
	 Szlakiem Pióra” 
18.00 „Sekrety 
	 mnichów” 
18.15 Muzyczne chwile
18.30 „Geopolityka”
18.55 „Kartka z 
	 kalendarza - 	
	 Powstanie 		
	 Warszawskie”
19.00 Modlitwa Anioł 	
	 Pański
19.05 Informacje dnia
19.15 „Westerplatte 	
	 Młodych”
20.00 „Warto 
	 zauważyć…”
20.30 S. anim. „Brat 	
	 Franciszek”
21.00 Informacje dnia 	
	 (wydanie główne)
21.20 Modlitwa 
	 różańcowa
21.50 „Myśląc historia”
22.00 Apel Jasnogórski
22.20 Informacje dnia
23.00 S. „Lalka” 
00.20 „Niedziela”
00.25 „Regał”

6.00 Fani czterech 	
	 kółek
9.00 Jak to jest 
	 zrobione?
10.00 Skarby z szopy
10.30 Walka o bagaż
11.00 Łowcy staroci: 	
	 renowacje
12.00 Łowcy staroci
13.00 Fani czterech 	
	 kółek
14.00 Nagi instynkt 	
	 przetrwania
17.00 Skarby z szopy
17.30 Dom na piaskach
18.00 Łowcy staroci
19.00 Jak to działa?
19.30 Jak to jest 
	 zrobione?
20.00 Łowcy staroci: 	
	 renowacje
21.00 Włoska kontrola 	
	 celna
22.00 Niebezpieczny
	 zawód świata
23.00 Gorączka złota: 	
	 rzeka skarbów
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7.00 Info Wilno
7.15 Studio Wilno
7.30 Rok w ogrodzie
8.00 Tygiel
8.20 Polonia 24
8.50 Nowe spojrzenie
9.15 Na sygnale
10.00 Niezwykłe 
	 miejsca
10.10 S. „Różowy słoń 	
	 odkrywa świat”
10.20 S. anim. „Urwisy 	
	 z Doliny Młynów”
10.40 S. „Kamienna 	
	 tajemnica”
11.05 S. „Banda 		
	 Rudego Pająka”
11.35 S. „Imbir i 		
	 Cytryna”
12.00 S. „Plebania”
12.45 Wojciech 		
	 Cejrowski - boso 	
	 przez świat
13.30 Giganci historii
14.20 Fajna Polska
15.05 Va Banque
16.00 Koronka do 		
	 Miłosierdzia 		
	 Bożego
16.20 S. „Ojciec 		
	 Mateusz”
17.05 Całkiem niezła 	
	 historia
17.15 Tańcząca ze 		
	 światem
17.40 Moda na język 	
	 polski
18.05 Muzeum Polskiej 	
	 Piosenki
18.15 S. „Królowie 		
	 Śródmieścia”
19.00 Info Wilno
19.15 Ewangeliarz 		
	 Litewski
19.25 Z wieszaka 		
	 historii
19.50 Kamperem po 	
	 Południu
20.05 Reportaże TVP 	
	 Wilno
20.30 Wiadomości
21.00 „Złoto 
	 dezerterów” 		
	 komedia 
23.15 S. „Ranczo” 
00.00 Czas na przebój

6.00 Hymn Republiki 
	 Litewskiej
6.02 „Widokówki z 	

	 podróży”
6.20 „Urodzeni w tym 	
	 samym dniu”
7.15 „Moja piosenka”
8.30 „Nie mam tylu lat”
9.00 Dzień dobry, Litwo
9.30 Wiadomości
12.00 S. dok. 		
	 „Tajemnicza 		
	 historia 
	 krajobrazów”
12.50 S. dok. „Dzikie 
	 Tokio” 
13.50 S. „Przepisy na 	
	 miłość i 
	 morderstwo”
15.30 Wiadomości
15.45 Koncert życzeń
17.30 Kuchnia Beaty
18.30 Wiadomości
19.00 „Jestem 
	 nieśmiały, ale się 	
	 leczę” komedia
20.30 Panorama
21.00 Najpiękniejsze 	
	 pieśni poetów
22.40 „Wszystko czego 	
	 pragniesz” 
	 komediodramat
00.25 „Plan A” dramat

6.00 Filmy anim.
12.25 „Annie” komedia
14.45 „Słodkie 
	 zmartwienia” 	
	 komedia
16.40 „Złoty chłopczyk” 
	 komedia
18.30 Wiadomości
19.30 „Piotruś Królik” 	
	 film anim.
21.20 „Jeszcze większe 	
	 dzieci” komedia
23.25 „Zoolander No. 	
	 2” komedia

6.00 Hymn Republiki 
	 Litewskiej
6.02 Mój najlepszy 	
	 przyjaciel
6.30 Wspólnymi siłami
7.25 Złoty umysł
8.30 „Życie na wsi jest 	
	 dobre” 
9.00 Zacznij od siebie
9.30 Teksty mówiące
10.00 Co dobrego, 	
	 sąsiedzie?
10.30 Zeszyt wileński
10.45 MŚ w piłce 
	 nożnej kobiet. 	

	 Mecz o 3 miejsce
13.00 „Jesteśmy z 	
	 Ukrainy”
13.30 Perspektywa
14.00 Uwaga! 		
	 Poszukujemy 	
	 sztuki
14.30 Odblaski
15.00 Spacery
15.30 Nadzieja po obu 	
	 stronach 		
	 Atlantyku 
16.00 Euromaxx
16.30 „Gen ciekawości”
17.00 S. „Wspaniałe 	
	 pomysły”
17.55 „Park Europy. 	
	 Początek” 
	 film dok.
19.00 Legendy. Dziś i 	
	 na zawsze
20.00 MŚ w lekkiej 	
	 atletyce
23.00 „Odkupienie” 	
	 dramat
00.50 „Jestem 
	 nieśmiały, ale się 	
	 leczę” komedia

6.00 Seriale anim.
9.00 „Smaczne i 
	 zdrowe”
9.30 „Droga żywności”
10.00 „Smacznie aż 	
	 strach”
10.30 „Pięciogwiazdkowe 	
	 mieszkanie”
11.00 Koszykówka 	
	 mężczyzn. 		
	 Litwa-Portoryko
13.00 „Szkoła 
	 magicznych 
	 zwierząt” film fab.
14.50 „I kto to mówi? 2” 	
	 komedia
16.35 „Razem czy 		
	 osobno” komedia 
18.30 Wiadomości TV3
19.30 „Garfield” 
	 komedia
21.05 „Sny wędrownych 	
	 ptaków” dramat 
23.40 „Rozegraj to na 	
	 luzie” komedia

6.10 Infokomentarze z 	
	 Arnasem 		
	 Mazetisem
6.40 S. dok. „Wyścig 	

	 dookoła świata”
8.00 „Ale numer!”
9.00, 12.55 „Mania 
	 chomikowania”
10.00 S. dok. 		
	 „Przyjaciel na 	
	 całe życie”
10.35 S. dok. „Szalona 	
	 kraina”
11.35 S. dok. „Wyścig 	
	 dookoła świata”
13.50 S. „Osobowości 	
	 narodowe pracy”
14.50 „Bitwa 
	 ekstrasensów”
17.30 S. dok. 		
	 „Największe 		
	 tajemnice świata”
19.30 „Maska”
22.10 „Transporter 3” 	
	 thriller
00.15 Wrestling

6.00 S. „Tajemnica”
8.00 W cieniu 
	 mężczyzn
8.30 Rozmowy przy 	
	 morzu
9.00 S. „Jasnowidz”
10.00 Kwestia gustu
10.30 Misja - lato
11.00 Laumes juosta 	
	 2023
12.00 S. „Nieoczekiwana 	
	 sprawiedliwość” 
14.00 S. „Agenci 		
	 wymiaru 
	 sprawiedliwości”
16.00 Wiadomości
16.30 „Ewangelia 		
	 koszykówki 		
	 według Šarasa” 	
	 film dok.
17.30 O przyjemnościach 	
	 łaźni
18.00 Wiadomości
18.30 Bushido ring
19.00 S. „Jasnowidz”
20.00 Wiadomości
20.30 S. dok. „Okropne 	
	 elementy natury”
22.30 Wiadomości
23.00 S. „Nieoczekiwana 	
	 sprawiedliwość”

6.05 „Gwiazdy 
	 lombardu”
6.30 „Nagi instynkt 	
	 przetrwania”
7.30 „Mężczyźni z gór”

8.30 „Piekielna droga” 
9.30 „Przewodnik 		
	 budowlany”
10.00 „Jestem 
	 rajdowcem”
10.30 „Gazas dugnas”
11.00 „Magazynowe 	
	 wojny”
11.30 „Kosmos. 		
	 Odysssey”
12.40 S. dok. 		
	 „Yellowstone”
13.55 „Przetrwanie”
15.00 „Wyzwanie 		
	 Złamanej 		
	 Czaszki”
16.00 „Magazynowe 	
	 wojny”
18.00 „Gwiazdy 
	 lombardu”
19.00 „Najlepsi 
	 kierowcy 
	 ciężarówek”
20.00 „W dziczy z 		
	 Bearem Gryllsem”
21.00 Wiadomości
22.00 „Dżentelmeni” 	
	 komedia
00.20 „Tożsamość 	
	 Bournè a” thriller

6.15 „Po wybraniu 
	 Litwy”
6.40 S. dok. „Świat 	
	 ogrodników”
8.00 S. „Jednostka do 	
	 zadań 
	 specjalnych” 
10.20 S. „Candice 		
	 Renoir”
11.30 „Rolnik szuka 	
	 żony”
12.30 „Młodsi o 10 lat”
13.30 S. dok. „Świat 	
	 ogrodników”
14.45 „Zamieńmy się 	
	 żonami”
15.45 S. „Niewinni” 
17.45 S. „Yargi”
18.45 S. „Morderstwa w 	
	 górach”
19.45 S. „Kapitan Kain”
21.00 S. „Vera”
22.55 „Hologram dla 	
	 króla” dramat
00.50 S. „Vander Valk”

6.25 S. „Dziewczyna i 
	 chłopak” 
7.20 „Balans bieli”
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8.00 Transmisja Mszy 	
	 Świętej z 
	 Sanktuarium 	
	 Matki Boskiej na 	
	 Jasnej Górze 
8.40 „Rok w ogrodzie”
9.05 „Rok w ogrodzie 
	 Extra”
9.15 „wojsko-polskie.pl”
9.40 „Pełnosprawni”
10.05 „Sprawa dla 
	 reportera”
11.00 „Cud architektury 	
	 - Katedra w 		
	 Strasburgu” 
	 film dok.
12.40 „Fascynujące 	
	 miejsca”
13.05 „Sabrina” 
	 komedia
15.10 „Z pamięci”
15.25 „Okrasa łamie 	
	 przepisy”
15.55 „Opole na bis”
16.25 S. „Lalka”
18.00 Teleexpress
18.35 S. „Ojciec 		
	 Mateusz”
19.30 „Kulisy serialu 	
	 „Ojciec Mateusz”
19.45 „Jaka to 
	 melodia?”
20.30 Wiadomości
21.15 ALARM!
21.25 MŚ w lekkiej 
	 atletyce. 		
	 Budapeszt
23.15 „Parker” film fab.
01.20 „Replikanci” 	
	 film akcji

8.00 „Gwiazdozbiór 
	 TVP Rozrywka” 
8.35 „Informacje 
	 kulturalne”
9.00 „Res Poloniae”
9.30 „Tamte lata, 
	 tamte dni”
10.10 „Barbara 		
	 Hannigan. Crazy 	
	 Girl Crazy” 
	 koncert
11.45 „Wydarzenie 	
	 aktualne”
12.15 S. „Alternatywy 4”
13.25 „19:91” film dok.
14.05 „Nieśmiertelny 	
	 Vermeer” 
	 film dok.
15.15 „Adela jeszcze nie 	
	 jadła kolacji” 	
	 komedia
17.10 „Mieszczanie 	

	 żywieccy”
17.50 S. „Hrabia Monte 	
	 Christo”
19.45 S. „Zmiennicy”
21.00 „Za kilka dolarów 	
	 więcej” western
23.15 „Informacje 
	 kulturalne”
23.35 „Koncert na 
	 folkową nutę” 	
	 - 50-lecie zespołu 	
	 KRYWAŃ

7.00 „Polonia 24”
7.30 „Giganci historii”
8.20 „Balans bieli”
8.55 „Pytanie 
	 na śniadanie”
13.05 S. „Stawiam na 	
	 Tolka Banana”
13.40 S. „Gwiezdny 	
	 Pirat”
14.10 „Ola Polonia”
14.35 „Okrasa łamie 	
	 przepisy”
15.05 S. „Na dobre i 
	 na złe” 
16.00 „Kabaret Letnią 	
	 Porą”
17.00 S. „Królowa 		
	 Bona”
18.00 Teleexpress
18.20 S. „Siła wyższa”
19.10 „Szansa na 
	 sukces. 
	 Opole 2023” 
20.10 „Informacje 
	 kulturalne”
20.30 Wiadomości
21.20 S. „Drogi 
	 wolności”
22.25 „Rozmowy 
	 kontrolowane” 	
	 komedia
00.05 „Lato, muzyka, 	
	 zabawa”

7.00 Serwis Info 		
	 Poranek
(7.50 „Jak oni kłamią”)
8.50 „Bezpieczna 		
	 jazda”
9.30 „W Kontrze”
10.15 „Salon 
	 dziennikarski”
11.00 Serwis Info Dzień 	
	 weekend
16.00 Debata TVP INFO
16.30 Info Dzień
(17.15 Info Kultura)
17.30 „Czym żyje świat 	

	 Extra”
17.45 Infomed
18.00 „Teleexpress”
18.15 „Teleexpress 	
	 Extra”
18.30 Serwis Info Dzień 	
	 weekend
19.00 Panorama
19.30 „Kobiecym 		
	 okiem”
20.00 „Między 
	 słowami”
20.30 Wiadomości
21.00 Gość 		
	 Wiadomości
21.15 „Minęła 20.”
22.00 „Demaskatorzy”
22.15 „Śledczym 		
	 okiem”
22.50 „W tyle wizji”
23.30 „W tyle wizji 	
	 Extra”
00.00 Info Wieczór

7.32 „Informacje 
	 kulturalne”
7.45 „Miejsce 
	 z historią”
8.00 „Karolina 		
	 Lanckorońska. 	
	 Polka z wyboru.” 
8.50 „Świat w 
	 soczewce” 
	 film dok.
9.00 „Dominum montes 	
	 - góry Jana Pawła 	
	 II” film dok.
10.00 S. „Sześć 
	 milionów sekund”
10.55 „Szlakiem miejsc 	
	 niezwykłych”
11.00 „Zamojski 		
	 Festiwal Filmowy 	
	 “Spotkania z 	
	 Historią”
11.30, 20.00 S. „Tygrysy 	
	 Europy” 
12.15 „Na tropie 
	 przypraw. 		
	 Pikantnie i słodko”
12.35 „Gułag - 		
	 Budowanie 
	 imperium”
13.30 „Miejsce w raju” 	
	 film dok.
14.20 „Kuchnia 
	 dwudziestolecia”
14.45 „Informacje 
	 kulturalne”
15.00, 22.00 „Historia w 
	 postaciach 
	 zapisana”
16.35, 19.26 „Powstanie 	

	 Warszawskie 	
	 dzień po dniu”
16.45 S. dok. 
17.35 „Zaginione? 		
	 Ocalone? Historie 	
	 zawodów 
	 różnych”
17.55 „Piosenką przez 	
	 historię”
18.00 „Giganci historii” 
18.45 „Historia na ten 	
	 czas” 
18.50 „Impresje - Marc 	
	 Chagall”
19.00 „Zamojski 		
	 Festiwal Filmowy 	
	 „Spotkania z 	
	 Historią”
19.30 „Świadkowie 
	 nieznanych 
	 historii”
20.45 „Brudasek” 
	 dokument fab.
21.00 „Flesz historii”
21.15 S. „Dziewczyny ze 	
	 Lwowa” film dok.
23.30 „Ekspertyza - 	
	 Obława 
	 augustowska”
00.00 „Bandyta” 
	 dramat

6.30 „Więźniarki” 
	 film dok.
8.00 S. dok. „Pielgrzym 	
	 miłości”
8.25 „Człowiek bez 
	 twarzy” film dok.
8.55, 18.55 „Kartka z 	
	 kalendarza - 
	 Powstanie 		
	 Warszawskie”
9.00 Informacje dnia
9.15 „Westerplatte 	
	 Młodych”
10.00 „Wędrówka serca 	
	 - życie ks. 
	 Henriego 		
	 Nouwena” film dok.
10.55 „Słowo życia”
11.00 Informacje dnia
11.15 „Retrospekcja”
11.20 S. dok. „Marianie 	
	 w Kazachstanie” 
11.40 „Polski punkt 	
	 widzenia”
12.00 „Kropelka 
	 radości”
13.00, 19.00 Modlitwa 	
	 Anioł Pański
13.03 Informacje dnia
13.20 „Warto 
	 zauważyć…”

13.50 „7. Sakrament”
14.20 „Ocalić od 
	 zapomnienia”
14.30 Msza Święta z 	
	 Jasnej Góry
15.20 Muzyczne chwile
15.30 „Niedziela”
15.35 „Pupil pupila” 	
	 spektakl
16.10 „Sanktuarium 		
	 Cudu 		
	 Eucharystycznego 
	 w Sokółce” 
	 reportaż
16.30 „Wierzę w Boga”
16.45, 20.25 Święty na 	
	 każdy dzień
16.50 Muzyczne chwile
17.00 Informacje dnia
17.10 „Powrót do 		
	 Dylągowej”
	  reportaż
18.00 Film dok.
18.30 „Nowa 
	 ewangelizacja”
19.05 Informacje dnia
19.15 „Rozmowy
	  niedokończone”
20.30 „Manna z nieba”
21.00 Informacje dnia 	
	 (wydanie główne) 
21.20 Modlitwa 
	 różańcowa
21.50 „Myśląc historia”
22.00 Apel Jasnogórski
22.20 Informacje dnia
22.40 „Polski punkt 	
	 widzenia”
23.00 „Polskie 
	 dziedzictwo”
00.00 „Odpowiedzialni 	
	 za Kościół”
00.30 „W służbie Bogu i 	
	 ojczyźnie” 
	 film dok. 

7.00, 18.00 Jak to jest 	
	 zrobione?
9.00 Fani czterech 	
	 kółek
10.00, 14.00 Łowcy 	
	 staroci
12.00 Łowcy klasyków
16.00 Zarobić na
	  kamperach
19.00 Wiejski dom w 	
	 wielkim stylu
20.00 Sposób na 		
	 remont
21.00 Truckerzy
22.00 Niebezpieczny 	
	 zawód świata
23.00 Mroczne sekrety 	
	 Playboya 
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7.00 Info Wilno
7.15 Reportaże TVP 
	 Wilno
7.35 Przyroda-		
	 wędka-przyroda
8.00 S. „Na dobre i 
	 na złe”
8.50 S. „Królowie 		
	 Śródmieścia”
9.35 Studio Raban
10.00 Pociąg do smaku
10.20 Moda na rodzinę
10.45 Ewangeliarz 	
	 Litewski
11.00 Transmisja Mszy 	
	 Świętej
13.35 Weterynarze z 	
	 sercem
14.00 S. „Plebania”
14.45 Było, nie minęło
15.10 Czas w las
15.30 Trzeci punkt 	
	 widzenia
16.00 Koronka do 		
	 Miłosierdzia 		
	 Bożego
16.20 S. „Stawka 
	 większa niż życie”
17.15 Reportaże TVP 	
	 Wilno
17.45 Z Historią na Ty
18.15 S. „O mnie się nie 	
	 martw”
19.00 Czas na przebój
19.45 Tygiel
20.05 Imbir i Cytryna
20.30 Wiadomości
21.00 „Królowa chmur” 	
	 film fab.
22.15 Hity wszech 	
	 czasów
23.10 Informacje 
	 kulturalne
23.30 Tygiel
23.45 Imbir i Cytryna
00.10 Fajna Polska

6.00 Hymn Republiki 
	 Litewskiej
6.02 Legendy. Dziś i na 	
	 zawsze
7.00 Weranda
7.30 Świąteczne myśli
8.00 Wyznania
8.30 Życie na wsi jest 	
	 dobre
9.00 To jest mój ogród
9.30 Notatki 
	 przyrodnika
10.00 Encyklopedia 	

	 Gustawa
10.30 Dzieci tysiąclecia
11.30 Mój najlepszy 	
	 przyjaciel
12.00 S. dok. „Black 	
	 Summer”
12.55 S. dok. „Chiny - 	
	 starożytne 
	 królestwo natury”
13.45 S. „Poirot”
15.30 Wiadomości
15.45 „Od Memla do 	
	 Kłajpedy” 		
	 film dok.
16.45 „Dajmy czadu”
18.00 „Wilno 700. 		
	 Muzikinė kelionė 	
	 laiku”
18.30 Wiadomości
19.00 Tydzień z 		
	 Wiadomościami 	
	 Rowerowymi
19.30 Tydzień. 
20.30 Panorama
21.00 S. „Restauracja”
22.00 S. „Świadek 	
	 oskarżenia”
00.20 „Odkupienie” 	
	 dramat

6.00 Filmy anim.
11.25 „Małolaty ninja w 	
	 lunaparku” 
	 komedia
13.20 „Bajzel na 
	 kółkach” film fab.
15.10 „Wychodne 		
	 mamusiek” 		
	 komedia
17.20 Teleloto TV gra
18.30 Wiadomości
19.30 „Spider-Man w 	
	 filmie” film fab.
22.15 „Mission: 		
	 Impossible - 		
	 Ghost Protocol” 	
	 thriller
00.50 „Chłód 
	 nadchodzi nocą” 	
	 thriller

6.00 Hymn Republiki 
	 Litewskiej
6.05 Filmy anim.
9.35 S. „Theodosia“
10.00 7 dni Kowna“
10.30 S. „Wiara i życie“
11.00 Drogi.
11.30 „Menora“
12.00 „Niedzielne 		
	 przemyślenia“ 

12.30 „Widokówki z 	
	 podróży”
12.45 MŚ w piłce 
	 nożnej kobiet. 	
	 Finał
15.35 S. „Znajdź mnie 	
	 w Paryżu”
16.50 „Wizjonerzy”
17.00 Zbliżenie
18.00 MŚ w lekkiej 	
	 atletyce
20.30 Panorama
21.00 „Sierpień 
	 miesiącem tańca 	
	 w LRT Plus!”
22.30 „Lato z operą”
23.00 „Carmen” 		
	 Georges Bizet
02.05 „Izaak” film fab.

6.00 Seriale anim.
10.30 S. „Z Robertem 	
	 jest łatwiej”
11.00 S. dok. „Kosmos. 	
	 Możliwe światy” 
12.10 „Dobra wróżka 2” 	
	 komedia
14.00 „Na łonie natury” 	
	 komedia
15.50 „Saga 		
	 „Zmierzch”: 		
	 Księżyc w nowiu” 	
	 dramat
18.30 Wiadomości TV 3
19.30 „Noc w muzeum. 	
	 Tajemnica 
	 grobowca” 
	 komedia
21.25 „Zaginiona 		
	 dziewczyna” 
	 dramat
00.40 „Mroczne 		
	 umysły” dramat

6.10 Infokomentarze z 
	 Arnasem 		
	 Mazetisem
6.40 S. dok. „Wyścig 	
	 dookoła świata”
8.00 „Kolory lasu”
8.30 „Róg tura”
9.00 Strongmani
10.05 S. dok. „Szalona 	
	 kraina”
11.10 S. dok. „Wyścig 	
	 dookoła świata” 
12.30 „Mania 		
	 chomikowania”

13.30 S. „Osobowości 	
	 narodowe pracy”
14.30 „Bitwa 
	 ekstrasensów”
17.10 „Orzeł czy reszka”
19.30 S. „FBI”
21.30 S. „Czarna lista”
22.30 „Więcej niż 		
	 Walkiria: Upadek 	
	 Czwartej Rzeszy” 	
	 dramat wojenny
00.35 „Transporter 3” 	
	 thriller

6.00 S. „Tajemnica”
8.00 S. dok. „Drogi 
	 partyzanckie”
8.30 Akademia wsi
9.00 S. „Jasnowidz”
10.00 W świecie 
	 koszykówki
10.30 Rolnik Jurgis
11.00 Kod zdrowia
12.00 S. „Nieoczekiwana 	
	 sprawiedliwość”
14.00 S. „Agenci 		
	 wymiaru 
	 sprawiedliwości”
16.00 Wiadomości
16.30, 21.30 24/7
17.30 Pytanko
18.00 Wiadomości
18.30 W świecie 
	 koszykówki
19.00 S. „Jasnowidz”
20.00 Wiadomości
20.30 S. dok. 		
	 „Paranormalne 	
	 zjawiska 911“
22.30 Wiadomości
23.00 S. „Nieoczekiwana 	
	 sprawiedliwość”

6.05 „Gwiazdy 
	 lombardu”
6.30 „Nagi instynkt 	
		  przetrwania”
7.30 „Mężczyźni z gór”
8.30 „Piekielna droga”
9.30 „Na jednym końcu 	
	 haczyk”
10.00 „E-gazas dugnas”
10.30 S. dok. „Na 		
	 dwóch kołach”
11.00 „Magazynowe 	
	 wojny”
11.30 S. dok. „Życie”
12.30 S. „Yellowstone” 
13.55 „Przetrwanie”
15.00 „Wyzwanie 		

	 Złamanej 		
	 Czaszki”
16.00 „Magazynowe 	
	 wojny”
17.30 Piłkarska 		
	 Opibet A Liga. 	
	 „Dainava”-		
	 „Žalgiris”.
20.00 „W dziczy z 		
	 Bearem Gryllsem”
21.00 Wiadomości
22.00 „Dziewczyna z 	
	 pociągu” dramat
00.20 „Nieuchwytny cel 	
	 2” film fab.

6.20 „Po wybraniu 	
	 Litwy”
6.40 S. dok. „Świat 	
	 ogrodników”
8.00 S. „Jednostka do 	
	 zadań 
	 specjalnych” 
10.20 S. „Candice 		
	 Renoir”
11.30 „Rolnik szuka 	
	 żony”
12.30 „Przyjęcia z 		
	 Rachel Allen”
13.30 Pozdrowienia
15.45 S. „Niewinni” 
17.45 S. „Yargi”
18.45 S. „Morderstwa w 	
	 górach”
19.45 S. „Kapitan Kain” 
21.00 S. „Francuskie 	
	 morderstwa”
23.05 „Greta” thriller

6.05 „Sprawa dla 
	 reportera”
7.00 „Słownik 
	 polsko@polski”
7.25 „wojsko-polskie.pl”
7.55 „Słowo na 
	 niedzielę”
8.00 Transmisja Mszy 	
	 Świętej z 
	 Sanktuarium 	
	 Matki Boskiej na 	
	 Jasnej Górze
9.00 „Tydzień”
9.30 „Zakochaj się w 
	 Polsce”
10.05 „Rocca zmienia 	
	 świat” film obycz.
11.55 S. „Janosik”
12.55 „Między ziemią a 	
	 niebem”
(13.00 „Anioł Pański”)
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13.50 „Do zobaczenia 	
	 w Lizbonie”
14.10 „Leśne rzeki” 
	 film dok.
14.55 „Z pamięci”
15.05 S. „Daleko od 	
	 szosy” 
16.25 S. „Alternatywy 4”
18.00 Teleexpress
18.25 MŚ w lekkiej 	
	 atletyce
20.30 „Wiadomości”
21.20 S. „W 80 dni 	
	 dookoła świata” 
23.25 „Sztuka 
	 kłamania” 
	 komedia
01.05 „Parker” film fab.

7.50 „Przeboje naszych 	
	 pokoleń” koncert 
9.00 Nabożeństwo 
	 ewangelickie w 	
	 Kielcach
10.05 „Actus Humanus 	
	 Nativitas” koncert
11.10 „Księga 		
	 Przestrzeni”
11.55 S. „Wszystkie 	
	 stworzenia duże i 	
	 małe”
12.50 S. anim. 		
	 „Przygody 		
	 Gapiszona” 
13.25 „Trzeci punkt 	
	 widzenia”
14.05 „Blues Brothers” 	
	 komedia
16.30 „Wędrowiec 		
	 Polski”
17.05 S. „Alternatywy 4”
18.15 „Niedziela z...”
19.10 „Antyle Chopina” 	
	 film dok.
20.15 „W Warszawskich 	
	 Łazienkach” 		
	 - utwory 		
	 Fryderyka 		
	 Chopina gra 		
	 Janusz Olejniczak
21.00 „Rocco i jego 
	 bracia” film fab.
00.05 „Informacje 
	 kulturalne”
00.35 „Trzeci punkt 	
	 widzenia”

7.00 „Giganci nauki”
7.55 S. „Kariera 
	 Nikodema 		

	 Dyzmy”
8.50 „Okrasa łamie 
	 przepisy”
9.20 „Ada, to nie 
	 wypada!” 		
	 komedia
10.55 „Słowo 
	 na niedzielę”
11.00 „Transmisja Mszy 	
	 Świętej”
13.40 „Gangsterzy i 	
	 filantropi” 
	 komedia
15.15 S. „Kariera 		
	 Nikodema 		
	 Dyzmy”
16.15 „Fajna Polska”
17.00 „Wojciech 		
	 Cejrowski - boso 	
	 przez świat”
17.30 „Polacy 
	 to wiedzą!”
18.00 Teleexpress
18.25 S. „Siła wyższa”
19.15 „Cztery strony 	
	 folku”
20.10 „Informacje 
	 kulturalne”
20.30 Wiadomości
21.20 S. „Komisarz 	
	 Alex”
22.15 „Polskie Biesiady 	
	 - rockandrollowa” 
00.25 „Sukces jest 	
	 kobietą” 

7.00 Serwis Info 		
	 Poranek
8.45 „Demaskatorzy”
9.30 „W Kontrze”
10.10 „Rezydencje 	
	 Królewskie -		
	 królewska 
	 muzyka na 		
	 zamku” reportaż
10.50 „Woronicza 17”
12.00, 13.40, 16.15, 
17.30 Serwis Info Dzień 	
	 weekend
13.00„Czym żyje świat 	
	 Extra”
13.30 „Caput Mundi 	
	 czyli Pępek 
	 Świata”
16.00 „Za kulisami”
17.00 „Okiem wiary”
18.00 „Teleexpress”
18.15 „Teleexpress 	
	 Extra”
18.30 Teleexpress na 	
	 deser
19.00 Panorama
19.20 Serwis Info 		
	 Wieczór weekend

20.05 „Głębia ostrości”
20.30 Wiadomości
21.00 Gość 		
	 Wiadomości
21.15 „Minęła 20.”
22.00 „Gdzie jest Pan 	
	 Cogito?”
22.50 „Strefa starcia”
00.00 Info Wieczór
 

7.30 „Był taki dzień”
7.32 „Informacje 
	 kulturalne”
7.45 „Kazimierz miasto 	
	 snów” 
8.15 „Flesz historii”
8.30 „Zamojski 
	 Festiwal Filmowy 	
	 „Spotkania z 	
	 Historią”
9.00 „Msza 
	 greckokatolicka
10.00 S. „Sześć 
	 milionów sekund”
11.25 „Był taki dzień”
11.30, 20.00 S. „Tygrysy 	
	 Europy”
12.10 „Na tropie 
	 przypraw. 		
	 Pikantnie i 
	 słodko”
12.30, 14.15, 17.55, 
21.55 „Kalendarium 	
	 Powstania 		
	 Warszawskiego”
12.35 „Kresowe 		
	 Dzieje - Wilno 	
	 czasów 		
	 Barbary 		
	 Radziwiłłówny”
13.15 „Telewizja - 		
	 Historia telewizji. 	
	 Polak potrafi”
14.20 ,, Kuchnia 
	 dwudziestolecia”
14.45 „Informacje 
	 kulturalne”
15.00 „Historia w 		
	 postaciach 		
	 zapisana”
16.35 „Na granicy wody 	
	 i ziemi” film dok.
16.55 „Był taki dzień”
17.00 S. dok. 		
	 „Najwspanialsze 	
	 latarnie morskie 	
	 Irlandii” 
17.50 „Powstanie 		
	 Warszawskie 	
	 dzień po dniu”
18.00 „Giganci historii”
18.45 „W Polskę 
	 jedziemy”

19.05 „Kazimierz 
	 miasto snów”
19.35 „Zatrzymać 		
	 wodę, czyli mała 	
	 retencja w 
	 mieście” film dok.
20.40 „Spór o historię”
22.00 „Historia w 		
	 postaciach 
	 zapisana”
23.35 „Na tropie 		
	 przypraw. 		
	 Pikantnie i słodko”

6.05 „Kamienie wołać 	
	 będą” film dok.
7.00 „Jestem mamą” 
7.15 „Mocni w wierze”
7.45 „Regał”
8.15 „Góra Świętej 	
	 Anny” film dok.
8.45 „Ocalić od 
	 zapomnienia”
8.55, 18.55 		
	 „Kartka z 
	 kalendarza -
	  Powstanie 		
	 Warszawskie”
9.00 „Słowo życia”
9.05 „Polski punkt 	
	 widzenia”
9.25 Święty na każdy 	
	 dzień
9.30 „Rotmistrz Pilecki 	
	 - przywrócenie 	
	 pamięci” film dok.
10.00 S. dok. „Prymas 	
	 Stefan 
	 Wyszyński” 
10.10 Spotkanie z 		
	 Magdą Buczek
10.15 „Manna z nieba”
10.30 Msza święta z 	
	 Jasnej Góry
11.35 „Niedziela”
11.40 „Bądź wierny, idź 	
	 i pamiętaj” 
	 film dok.
12.20 „Fide et amore. 	
	 Liturgia 
	 gregoriańska” 	
	 koncert
13.00 Modlitwa Anioł 	
	 Pański 
13.15 „Papież Polak do 	
	 rodaków”
13.50 Muzyczne chwile
14.00 „Stanisław 		
	 Ledóchowski i 	
	 jego twórczość” 	
	 film dok.
15.20 „Ikona miłości” 	
	 reportaż

16.00 „Wieś - to też 	
	 Polska”
17.00 Informacje dnia
17.10 Koncert życzeń
17.45 „Sekrety 
	 mnichów” 
18.00 „Zostań 
	 żołnierzem RP”
18.15 Muzyczne chwile
18.30 „Sól Ziemi”
19.00 Modlitwa Anioł 	
	 Pański
19.05 Informacje dnia
19.15 „Rozmowy 
	 niedokończone”
20.25 Święty na każdy 	
	 dzień
20.30 S. anim.
21.00 Informacje dnia 	
	 (wydanie główne) 
21.20 Modlitwa 
	 różańcowa
21.50 „Krótka historia 	
	 zbawienia”
22.00 Apel Jasnogórski
22.20 Informacje dnia
22.40 „Retrospekcja”
22.45 „Stan 
	 bezpieczeństwa 	
	 państwa”
22.55 Święty na każdy 	
	 dzień
23.00 „Obyś był zimny 	
	 albo gorący” 
	 film dok.
00.00 „Jak my to 
	 widzimy - z 
	 daleka widać 	
	 lepiej”
00.30 „Tam, gdzie Bóg 	
	 płacze” 

7.00, 10.00 Jak to jest 	
	 zrobione?
9.00 Fani czterech 	
	 kółek
11.00 Łowcy staroci
12.00 Dom na piaskach
14.00 Walka o bagaż
16.00 Obrońcy 
	 zabytków
18.00 Sposób na 		
	 remont
19.00 Łowcy staroci: 	
	 renowacje
20.00 Wojny hotelowe
21.00 Antarktyda: rejs 	
	 życia
22.00 Największe 		
	 napady świata
23.00 S. dok. „Biggie i 	
	 Tupac: kto zabił 	
	 raperów?”
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7.00 Imbir i Cytryna
7.20 Nowe spojrzenie
7.45 Starszaki
8.10 Było, nie minęło
8.35 Fajna Polska
9.25 S. anim. „Różowy 	
	 słoń odkrywa 	
	 świat”
9.40 Jak to działa
10.05 Gra słów
10.30 Słownik 
	 polsko@polski
10.55 Piosenka u Ciebie
11.20 Tańcząca ze 	
	 światem
11.45 S. „Ranczo”
12.30 Kuchnia 
	 dwudziestolecia
13.00 Info Wilno
13.05 Tygiel
13.20 Imbir i Cytryna
13.45 Hity wszech 	
	 czasów
14.45 Nowe spojrzenie
15.10 Gra słów
15.35 Moda na język 	
	 polski
16.00 Koronka do 		
	 Miłosierdzia 		
	 Bożego 
16.20 S. „Czas honoru”
17.05 S. „Klan”
17.30 Różowy Słoń 	
	 odkrywa świat
18.05 S. „Barwy 
	 szczęścia”
19.00 Info Wilno
19.15 Studio Wilno
19.40 S. „M jak miłość”
20.30 Wiadomości
21.00 S. „Leśniczówka”
21.45 Wielcy Polacy, 	
	 wielkie historie
22.45 Informacje 
	 kulturalne
23.00 S. „Wojenne 	
	 dziewczyny”
23.45 Info Wilno
00.00 Studio Wilno
00.15 Sport
00.25 Unia kulinarna
00.40 S. „Czas honoru

6.00 Hymn Republiki 	
	 Litewskiej
6.02 Dzień dobry Litwo
6.30, 7.00, 7.30, 8.00, 
8.30 Wiadomości
8.55 S. „Soko Leipzig”
9.40, 23.40 S. 		

	 „Komisarz Rex”
10.30 S. „Sprawa dla 	
	 dwojga”
11.30 S. „Diagnoza 	
	 Betty”
12.15 Euromaxx
13.30 Kto i dlaczego?
13.00 LRT Studio 		
	 Spraw Bieżących
14.00, 15.00, 16.00, 	
	 Wiadomości
14.20, 15.15 Dzień 		
	 dobry Litwo
16.30 S. „Zaklinacze 	
	 koni”
17.15 S. „Wszystko 
	 dla pań”
18.00 Kto i dlaczego?
18.30 Ważna godzina
19.30 Lato na kopcu
20.30 Panorama
21.00 Temat dnia
21.30 Wiadomości 	
	 Rowerowe
22.00 S. „Wikingowie”
22.50 S. „Dobry rok”

6.00 Filmy anim.
7.00 S. „Ratownicy”
8.00 S. „Walker, 
	 strażnik Teksasu”
10.00 S. „Świeża krew”
11.00 S. „Prawie 
	 żonaty”
12.00 Wiadomości
13.20 Pani chłopka
14.30 S. „Płomień”
15.30 S. „Złoty 
	 chłopak”
16.30 Dobry wieczór, 	
	 Litwo
18.30 Wiadomości
19.30 KK2
20.00 Będzie 
	 wszystkiego
20.30 Kopciuszek 		
	 Księżniczka
21.30 Wiadomości
22.30 „Wielkie wesele” 	
	 komedia
00.20 S. „Świeża krew” 

6.00 Hymn Republiki 	
	 Litewskiej 
6.05 Kuchnia Beaty
7.00 Kto i dlaczego?
7.30 Ulice kobiet
8.30 Fokus
9.00 Dzień dobry Litwo
11.30 Co lepszego, 	
	 sąsiedzie?

12.00 S. „Wspaniałe 	
	 pomysły”
12.50 Wspomnijmy
13.00 Perspektywa
13.30 Uwaga! 		
	 Poszukujemy 	
	 sztuki
14.00 Koncert życzeń
15.35 S. „Jedna sprawa 	
	 na dwóch”
16.35 „Encyklopedia 	
	 Gustawa”
17.05 Dzieci Tysiąclecia
18.00 S. „Służyć i 
	 bronić”
19.00 „Gen ciekawości”
19.30 „Dzień 		
	 Zwycięstwa: 	
	 minuta po 
	 minucie” film dok.
20.15 Wspomnijmy
20.30 MŚ w lekkiej 	
	 atletyce
23.00 S. dok. „Pokój i 	
	 muzyka pop”
00.00 Wiadomości 
	 DW (ros.)
00.15 Dziś na świecie 	
	 (ros.)

6.00 Seriale anim.
10.00 S. „Barrister 
	 Babu”
11.00 S. „Kobiecy 		
	 lekarz”
12.00 S. „Niewierna”
14.00 S. „Macocha”
15.00 S. anim. 
16.00 Wiadomości TV3 
16.30 TV Pomoc
18.30 TV3 wiadomości
19.30 S. „Pielęgniarki”
20.30 S. „Yellowstone”
21.30 Wieczorne 
	 wiadomości TV3
22.30 „Poza prawem” 	
	 thriller
00.20 S. „Bosch”

6.00 S. „Ślepa strefa”
7.00, 13.30 Zasady 	
	 mojej kuchni
8.25, 14.50 S. „Ciepła 	
	 posada”
9.25, 15.55 S. „Agenci 	
	 wymiaru 
	 sprawiedliwości”
10.35 S. „CSI. Miami”

11.35 S. „Mentalista”
12.30 S. „Ślepa strefa”
17.00 Dzień info
17.30 S. „Mentalista”
18.30 S. „CSI. Miami”
19.30 S. „Seal Team”
20.30 „Ale numer!”
21.00 „Turysta” thriller
23.10 S. „Czarna lista” 

 

6.00 Bushido ring
6.30 S. „Jasnowidz”
10.00 24/7
11.00, 21.25 S. „Na imię 	
	 ma Kozaim”
12.00 S. dok. 
	 „Azja 3600”
12.30 Akademia wsi 
13.00 Nowy dzień
14.00, 0.30 S. „Ślad” 
15.00 S. „Jasnowidz”
16.00, 18.00 Reporter
16.20 Sport. Pogoda
16.30 S. dok. 		
	 „Nieodnaleziona 	
	 Rosja”
17.00, 23.30 „Ewangelia 	
	 koszykówki 		
	 według Šarasa” 	
	 film dok.
18.20 Sport. Pogoda
18.30 Misja lato 
19.00 S. „Historia 
	 jednego 
	 przestępstwa”
20.00, 22.30 Reporter
20.20 Sport. Pogoda
20.50 S. „Jasnowidz”
22.50 Sport. Pogoda
23.00 Pytanko

 6.30 S. „Hawaii 5.0”
7.30, 14.00 S. „Cobra 11”
8.30 „Jestem 
	 rajdowcem”
9.00 S. „Na dwóch 	
	 kołach”
9.30 S. „Simpsonowie”
11.30, 18.55 S. „Żonaty 	
	 i z dziećmi”
12.30 S. „Tatuś rządzi”
13.00 S. „Tatuśki”
15.00 S. „CSI. NY”
16.00 S. „Hawaii 5.0”
18.00 S. „Ostrożnie - 	
	 rodzina!”
20.00 „Inny świat. 		
	 Indonezja” 
21.00 „Conan 		
	 Barbarzyńca” 
	 film fab.

23.15 „Ouija: Narodziny 	
	 zła” thriller

6.00 S. „Kadin”
7.00, 17.00 „Rodzinne 	
	 melodramaty”
8.00 S. „Zakazany 	
	 owoc”
9.00 S. „Zranione 		
	 serce”
10.00 S. „Cud”
11.00 S. „Bez domu nie 	
	 jest dobrze”
12.00 S. „Dr House”
13.00, 20.00 S. „Prawo i 	
	 porządek”
14.00 S. „Major Crimes”
15.00 S. „Anupamaa”
15.30 S. “Bądź ze mną”
16.00 „Zamieńmy się 	
	 żonami”
18.00 S. „Major Crimes”
19.00 S. „Dr House”
21.00 S. „Zabójcze 	
	 tropiki”
23.15 S. „Francuskie 	
	 morderstwa”
01.20 S. „Jednostka do 	
	 zadań 
	 specjalnych” 

6.15 S. „Dziedzictwo”
7.05 S. „Klan” 
7.30 S. „Leśniczówka”
8.00 Transmisja 
	 Mszy Świętej
8.30 Studio Raban
9.00 Wiadomości
9.10 „Kwadrans 
	 polityczny”
9.25 „Informacje 
	 kulturalne”
9.40 S. „Ranczo”
10.40 S. „Komisarz 
	 Alex”
11.40 S. „Ojciec 		
	 Mateusz”
12.25 S. „Korona 
	 królów. 		
	 Jagiellonowie” 
13.00 Wiadomości
13.10 „Agrobiznes”
13.35 „Magazyn 		
	 Rolniczy”
13.50 S. dok. „Wzdłuż 	
	 15. południka. 	
	 Różnice 		
	 i podobieństwa” 
15.00 S. „Krawcowa z 	
	 Madrytu”
16.00 Wiadomości
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16.20, 21.15 „ALARM!”
16.35 „Gra słów. 		
	 Krzyżówka”
17.05 S. „Dziedzictwo”
18.00 „Teleexpress”
18.20 „Jaka to 
	 melodia?”
19.00 S. „Ranczo”
20.00 „Jeden 
	 z dziesięciu”
20.30 Wiadomości
21.25 MŚ w lekkiej 	
	 atletyce
23.10 „Rosyjski akcent 	
	 w Izraelu” 
	 film dok.
00.10 „Balans bieli”

8.00 „Teledyski Scena
	  Muzyczna”
8.15, 14.15, 23.55 
	 „Informacje 
	 kulturalne”
8.45 „Słowobranie”
9.20 „Wędrowiec 
	 Polski”
10.00 S. „Wszystkie 	
	 stworzenia duże i 	
	 małe”
11.00 „Kulig”
11.45 „U kresu drogi” 	
	 dramat
13.15 S. „Trzecia 
	 granica”
14.40 „Przeżyjmy to 	
	 jeszcze raz. 		
	 Plakat w PRL”
15.30 „Reżyserzy”
16.30 S. „Przygody 
	 Gapiszona”
17.05 S. „Hrabia Monte 	
	 Christo”
19.00 „Trzeci punkt 
	 widzenia”
19.40 S. „Powrót 
	 Arabeli”
21.00 „Tess” film fab.
00.30 „Fuga” film 		
	 obycz.

7.00 „Polacy to 
	 wiedzą!”
7.30 „Posługa w 		
	 Giżycku”
7.50 „Kalendarium 	
	 Powstania 		
	 Styczniowego 	
	 1863”
8.00 „Smaki świata”
8.30 „Pytanie na 

	 śniadanie”
(11.40 „Panorama”)
12.30, 16.55 S. „Barwy 	
	 szczęścia”
13.00 Wiadomości
13.15 S. „Komisarz 	
	 Alex”
14.05 S. „Drogi 		
	 wolności”
15.00 „Z archiwum i 	
	 pamięci”
16.00 Wiadomości
16.20 „ALCHEMIK”
16.35 „Laboratorium 	
	 alchemika”
16.40 „Mrówki górą! 	
	 Sekretne życie 	
	 roślin”
17.25 „Kamperem po 	
	 Południu”
17.50 „Polacy Światu”
18.00 Teleexpress
18.25 S. „Akwarium, 	
	 czyli samotność 	
	 szpiega”
19.30 „Informacje 
	 kulturalne”
19.45 „Czym żyje 		
	 świat”
20.05 „Gra słów. 		
	 Krzyżówka”
20.30 Wiadomości
21.20 S. „Dom”
23.05 „Polonia 24”
23.35 „Z archiwum i 	
	 pamięci”

6.35, 11.00 Serwis Info 	
	 Poranek.
7.45 „Rozmowa z 		
	 Gościem”
8.10 „W Kontrze”
9.10 „Minęła 8.”
10.10 „Minęła 9.”
10.40 Plan dnia
11.30 Serwis Info Dzień
13.00 Info Raport
14.20 Info Kultura
14.30 Serwis Info Dzień
16.30 Info Dzień
(17.45 Info Kultura)
18.00 „Teleexpress”
18.15 „Teleexpress 	
	 Extra”
18.30 „O co chodzi”
19.00 Panorama
19.20 „Za czy przeciw”
19.55, 22.20 Serwis 	
	 Info Wieczór
20.15 Info Kultura
20.20 „Jak oni kłamią”
20.30 Wiadomości
21.00 Gość 		
	 Wiadomości

21.15 „Minęła 20.”
22.00 „Resortowe 		
	 dzieci”
22.50 „W tyle wizji”
23.30 „W tyle wizji 
	 Extra”
23.50 „Jak oni kłamią”
00.00 Info Wieczór
00.35 „W akcji”

7.00 „Informacje 
	 kulturalne”
7.15 S. „1920. Wojna i 
	 miłość”
7.55, 10.40 		
	 „Kalendarium 	
	 Powstania 		
	 Warszawskiego”
8.00 „Okrasa łamie 
	 przepisy”
8.25 „Historia Mediów 
	 - Media story”
8.45 „Ukryte skarby”
9.15 „Z wieszaka 
	 historii”
9.40 „Szerokie tory”
10.05 „Był taki dzień”
10.07 „Powstanie 		
	 Warszawskie 	
	 dzień po dniu”
10.15 S. „Sześć 
	 milionów sekund”
10.45 „Miejsce 
	 z historią”
10.55 „Był taki dzień”
11.00 „Wykorzenieni. 	
	 Europa 1945” 	
	 film dok.
11.50 „Działo się w 	
	 Krakowie”
11.55 S. dok. „Brazylia. 	
	 Historia 
	 naturalna”
12.45 „Klasztorne 		
	 smaki według 	
	 Remigiusza 		
	 Rączki”
13.15 S. „Blondynka”
14.00 „Polskie 100 lat”
14.25 „Studium zbrodni - 
	 zagłada sztetla w 	
	 Łomazach” 
	 film dok.
15.15 „Szerokie tory”
15.45 „Informacje 
	 kulturalne”
16.00 „Giganci historii”
16.45 „Historia Mediów 	
	 -  Media story”
17.10 S. „1920. Wojna i 	
	 miłość”
17.50 „Powstanie 		
	 Warszawskie 

	 dzień po dniu”
18.00 S. „Przyłbice i 	
	 kaptury”
19.00 „Sensacje XX 	
	 wieku”
19.45 „Kalendarium 	
	 Powstania 		
	 Warszawskiego”
19.50 „Piosenką przez 	
	 historię”
20.00 S. „Korona 
	 królów”
20.45 „Powstanie 		
	 Warszawskie 	
	 dzień po dniu”
20.55 „Był taki dzień”
20.58 „Kalendarium 	
	 Powstania 		
	 Warszawskiego”
21.00 S. „Kolumbowie”
22.45 „Flesz historii”
23.00 S. „Ekstradycja” 
00.00 „Sierpień” film 	
	 dok.
00.30 „Dama” film dok.

6.30 „Misja 		
	 Szczecin-		
	 Kipsing” reportaż
7.00 „Ze szkolnej ławki” 
8.15 „Od miłości do 	
	 wieczności” 		
	 reportaż
8.55 „Kartka z 
	 kalendarza - 
	 Powstanie 		
	 Warszawskie”
9.00 Informacje dnia
9.05 „Wieś - to też 		
	 Polska” 
10.15 „Słowo życia”
10.20 Muzyczne chwile
10.30 S. anim. „Moja 	
	 katolicka rodzina”
10.55 Święty na każdy 	
	 dzień
11.00 Informacje dnia
11.15 „Rozmowy 
	 niedokończone”
12.20 „Stan
	  bezpieczeństwa 	
	 państwa”
12.30 „Muzeum 303” 	
	 reportaż
13.00 Modlitwa Anioł 	
	 Pański
13.03 Informacje dnia
13.20 „Jan Paweł 		
	 Wielki - papież, 	
	 który tworzył 	
	 historię” film dok.
14.20 „Słowo życia”
14.30 Msza Święta z 

	 Jasnej Góry
15.20 Muzyczne chwile
15.30 S. „Lalka” 
16.50 „Ma się 		
	 rozumieć”
17.00 Informacje dnia
17.10 „Sanktuaria 
	 polskie”
17.30 „Porady 
	 medyczne 
	 bonifratrów”
18.00 „Świadkowie”
18.30 Spotkanie 		
	 Rodziny Radia 	
	 Maryja w 
	 Zakopanem
21.00 Informacje dnia 	
	 (wydanie główne) 
21.20 Modlitwa 
	 różańcowa
21.50 „Myśląc historia” 
22.00 Apel Jasnogórski
22.20 Informacje dnia
22.40 „Polski punkt 	
	 widzenia” 
23.00 „Z wędką nad 	
	 wodę w Polskę i 	
	 świat” 
23.30 „Ojcu Świętemu 	
	 się nie 
	 odmawia...”
	  film dok.
00.10 „Góra św. 		
	 Michała” 
	 film dok.

7.00 Fani czterech 	
	 kółek
9.00 Jak to jest 
	 zrobione?
10.00 Skarby z szopy
10.30 Walka o bagaż
11.00 Łowcy staroci: 	
	 renowacje 
12.00 Łowcy 
	 staroci
13.00 Fani czterech 	
	 kółek
14.00 Wojny 
	 hotelowe
17.00 Skarby 
	 z szopy 
17.30 Dom na piaskach
18.00 Łowcy staroci
19.00 Jak to działa?
19.30 Jak to jest 
	 zrobione?
20.00 Łowcy staroci: 	
	 renowacje
21.00 Pojedynki Eda 	
	 Stafforda 
22.00 Nagi instynkt 	
	 przetrwania
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W londyńskim domu aukcyjnym So-
theby’s odbędzie się aukcja przedmio-
tów należących do Freddiego Mercu-
ry’ego. Wokalista grupy Queen zmarł w 
1991 r. na powikłania związane z AIDS.  
Wśród licytowanych przedmiotów 
znajdą się między innymi fortepian, 
na którym Mercury napisał „Bohe-
mian Rapsody”, jego liczne sceniczne 
kostiumy, a nawet grzebyk, którego 
używał do czesania wąsów. Ekspozycję 
zaaranżowano w formie olbrzymiej 
garderoby, w której umieszczono 
pamiątki po artyście. Wystawione na 
niej przedmioty pochodzą z domu, 
który wraz z jego zawartością Mercury 
zapisał w testamencie swojej wielolet-
niej przyjaciółce — Mary Austin.
Fot. Wikipedia.org

34-letnia Anastasiia Pokreshchuk z 
Ukrainy przedstawia się w social 
mediach jako posiadaczka —naj-
większych policzków na świecie”. 
Modelka przeszła kilkanaście 
operacji plastycznych i często 
uważana jest za ofiarę chirurgów. 
Ona sama jest dumna ze swo-
ich „uwypuklonych” kości po-
liczkowych.
Od lat kobieta wydaje spore sumy 
na operacje plastyczne. Choć po-
prawiła sobie piersi, powiększyła 
usta, wszczepiła implanty mięśni 
brzucha i wyszczupliła nogi, to 
najbardziej skupia się na policz-
kach. W ocenie wielu osób jest ofia-
rą chirurgów, ale ona sama uważa, 
że zabiegi jej służą.
Jej obsesją jest powiększanie policz-
ków. Pierwszy raz nieco uwypukli-
ła je w klinice medycyny estetycz-
nej, kiedy miała 26 lat. Od tamtej 
pory nie raz lekarze ingerowali 
w ich wygląd. Kobieta chce, by jej 
policzki były „największe na świe-
cie”. Ciągle uważa, że są zbyt małe 
i regularnie zmienia ich rozmiar.

Coraz więcej restauracji w Barce-
lonie rezygnuje z przyjmowania 
pojedynczych klientów. Właściciele 
tych miejsc liczą, że dzięki temu uda 
im się zarobić więcej pieniędzy.
Ogródki restauracyjne w Barcelonie 
są niezwykle popularne, szczegól-
nie wiosną i latem, kiedy do miasta 
przybywają miliony turystów. Coraz 
więcej restauracji rezygnuje jednak 
z obsługiwania singli. Kelnerzy, 
którzy widzą samotnych klientów, 
szukają wymówek, aby ich nie obsłu-
żyć. Argumentują to m.in. brakiem 
miejsc. W wielu przypadkach, jeśli 
klient będzie chciał zjeść w danej 
restauracji, ma do wyboru miejsce 
przy toalecie, kuchni czy w kącie.
Fot. Freepik.com

Aukcja pamiątek po 
liderze grupy Queen

Posiadaczka największych 
policzków na świecie

Restauracje nie chcą 
obsługiwać singli

Fotomigawka

Czy to kura, która znosi złote jajka?   Fot. Marian Paluszkiewicz


