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Liebe Leserinnen und Leser!

der Ukraine.

Mitte Janner kam der Film ,,Fuchs” in die Gsterreichischen Kinos, der die wahre Geschichte
von Franz, dem UrgroBvater des Regisseurs des Films, erzahit. Die Rolle der ,Maria” wurde
von der dsterreichischen Schauspielerin polnischer Abstammung Adriana Gradziel gespielt, :

mit der wir am Tag der Wiener Premiere sprechen durften.

Und wussten Sie, dass die markante Stimme der Radiosprecherin in den Sendungen ,03-
-Wecker” und , Autofahrer unterwegs”, die so genannte ,Stimme mit Herz”, der gebiirtigen
Polin Anna Konarzewski gehdrt? Wir laden Sie dazu ein, das Gesprach mit der Redakteurin

und Moderatorin von Radio Kérnten zu lesen.

In Wien geht es nicht nur um Balle, sondern auch um Wiener Kaffeehduser. Wir informieren

Sie uiber diese Tradition von A bis Z!

In dieser Ausgabe erinnern wir auch an die auBergewohnliche Personlichkeit des Préfekten
der Hofbibliothek in Wien, Joseph Maximilian Ossolinski, der die wertvolle Sammlung der
Bibliothek rettete, die heute die Osterreichische Nationalbibliothek ist. Im Van-Svieten-Saal

befindet sich ein Portrit dieses fiir Osterreich bedeutenden Polen.

Wieder einmal befassen wir uns mit dem Thema Zweisprachigkeit, indem wir Lehre-
rinnen und Schilerlnnen eine Stimme geben. Wir empfehlen auch das Gesprach mit einer
polnischen Pddagogin, die in Wien im Mozart-Museum ein integratives Training fiir Eltern

und Kinder gestaltet.

Ich empfehle die anderen Texte in den Rubriken Gesellschaft, Recht, Geschichte, Kultur

und Sport und wiinsche Ihnen alles Gute fiir das Jahr 2023.

Drogie Czytelniczki, drodzy Czytelnicy!

Rozpoczynamy 28. rok wydawania naszego pisma. Okfadka pierwszego numeru w 2023
roku przedstawia najpigkniejsza salg balowa Swiata, czyli salg w budynku Wiedenskiej Opery,
do ktorej po dwoch latach przerwy wraca ,bal nad balami”, czyli Bal w Operze. Zapoznajmy
sig z historig balu, ciekawostkami o nim, a takze polskimi motywami. Bale wiederiskie to
kontynuacja pigknej tradycii, to korzysci dla gospodarki i to wreszcie rados¢ dla uczestnikow
po okresie spotecznej izolacji. Pamigtajmy jednak, w jak trudnym czasie zyjemy, i nie chodzi
tylko o inflacje i zwigzane z nig problemy, a przede wszystkim o wojng toczac sig w Ukrainie.

W potowie stycznia na ekrany austriackich kin wszedt film ,Lis” opowiadajacy auten- :
tyczng historig Franza, pradziadka rezysera. W role Marii wcielifa sie austriacka aktorka
polskiego pochodzenia Adriana Gradziel, z ktorg mieliSmy przyjemno$¢ rozmawia¢ w dniu

wiedenskiej premiery.

A czy wiecie, Ze charakterystyczny glos radiowej spikerki w audycji ,03-Wecker” i ,Au-
tofahrer unterwegs”, nazywany ,gtosem serca”, nalezy do pochodzacej z Polski Anny Ko-

narzewski? Zapraszamy na spotkanie z redaktorkg i moderatorkg Radia Karyntia.

Wieden to nie tylko bale, to takze wiedenskie kawiarnie. O zwyczajach w nich panujacych

opowiadamy od A do Z!

W tym numerze przypominamy tez niezwyktg sylwetke prefekta Biblioteki Nadwornej
w Wiedniu, Jozefa Maksymiliana Ossolifiskiego, ktory uratowat cenne zbiory biblioteki, dzisiaj :
dziafajacej jako Austriacka Biblioteka Narodowa. W Sali Van Svietena znajduje sig portret

naszego zastuzonego dla Austrii Polaka.

Po raz kolejny poruszamy temat dwujgzycznosci, oddajac gtos nauczycielom i uczniom.
Polecamy tez spotkanie z polskg pedagog, prowadzacg w Wiedniu integracyjne szkolenia

dla rodzicow i dzieci w Muzeum Mozarta.

Polecam pozostate teksty z dziatow spofeczenstwo, prawo, historia, kultura i sport, Zzyczac

Wam wszystkiego najlepszego w 2023 roku. Clawowd s
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Das Magazin ,Polonika” erscheint bereits seit 28 Jahren. Das Co- :
ver der ersten Ausgabe im Jahr 2023 zeigt den schonsten Ballsaal
der Welt, den Saal der Wiener Oper, in den der ,Ball der Balle”, der :
Opernball, nach zweijéhriger Pause zuriickkehrt. Erfahren Sie mehr
ber die Geschichte des Balls und mit diesem zusammenhangende :
polnische Aspekte. Wiener Balle sind die Fortsetzung einer schonen :
Tradition, ein Gewinn fiir die Wirtschaft und schiieBlich eine Freude fiir
die TeilnehmerInnen nach einer Zeit der sozialen Isolation. Wir sollten
jedoch nicht vergessen, in welch schwierigen Zeiten wir leben, und dabei geht es nicht nur
um die Inflation und die damit verbundenen Probleme, sondern vor allem um den Krieg in
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rozmowa Poloniki

Rola w filmie ,,Fuchs”, czyli po polsku
,Lis”, jest Pani debiutem w filmie niemiec-
kojezycznym. Jak trafita Pani na plan?

—0d 2015 . pracowatam we Francji jako
aktorka. W czasie drugiego lockdownu,
w grudniu 2020 r., przyjechatam do Austrii,
zeby poby¢ z rodzing. Pomyslatam jednak, ze
nie bede w tym czasie bezczynnie siedziec,
napisatam wiec do kilku agencii, ze jestem
obecnie w Wiedniu i moge podja¢ prace
w Austrii lub w Niemczech. W jednej agencii
dowiedziatam sie, ze do austriackiego filmu
szukajg dziewczyny, ktora biegle mowi po
francusku. Zgtositam sig i od razu dostatam
angaz, chociaz byt to moj pierwszy casting
w Austrii.

W tych dniach film wchodzi na ekrany
kin austriackich. Co jest w nim szczegdl-
nego? Jak Pani strescitaby krétko jego
fabute?

— Akcja rozgrywa sie podczas Il wojny
Swiatowej, ale nie jest to film o wojnie. Opo-
wiada poruszajaca historie mtodego Austria-
ka, Franza, ktory jako siedmioletni chtopiec
zostaje oddany przez rodzicow na stuzbe do
bogatego rolnika. Przezyttam traume i ztego
powodu nie nauczyt sie nawigzywac miedzy-
ludzkich kontaktow. Te przezycia z okresu
dziecinstwa i wczesnej mtodoSci wptynety
na cafe zycie bohatera filmu, zadecydowaty
o0 tym, jaki jest, jak odbiera Swiat. | ten film
wiasnie o tym opowiada. Ja gram w nim
role Francuzki, Marie Rosiez, kobiety, ktorg
poznaje gtowny bohater, Franz.

Gtowny bohater filmu zostat w dziecin-
stwie oddany przez rodzicéw na stuzhe do
obcych ludzi...

— Franz wychowywat sig¢ w rodzinie,
w ktdrej byto jedenascioro dzieci. Rodzice
musieli go oddac na stuzbe, bo byli tak biedni,
ze nie byli w stanie wyzywic¢ swoich dzieci.
Gdyby go nie oddali, zapewne umartby z gto-
du. Oddali go do bogatszego rolnika, musiat
tam cigzko pracowac i byt bardzo Zle trakto-
wany. Przed Il wojng na tamtych terenach,
amowa tu o Pinzgau w okolicach Salzburga,
panowata potworna bieda i oddawanie dzieci
na stuzbe do bogatszych gospodarzy byto
powszechnie stosowang praktyka.

W czasie Il wojny Swiatowej Franz znalazt
sie miedzy innymi we Franciji. Wstapienie
do armii byto dla niego jedyng mozliwoscig
ucieczki przed bieda i gtodem. Z chwilg roz-
poczecia ataku na Francje w 1940 . znajduije
w lesie ranne lisigtko, ktdrego matka lisica
zmarta we wnykach. Nie zastanawiajac sig
ani przez chwile, Franz postanawia zaopie-
kowac sie zwierzeciem. Dzigki relaciji z osie-

W potowie stycznia br. na ekrany austriackich kin wszedt film
.Lis" wrezyserii Adriana Goigingera, w ktérym opowiedziat
on prawdziwag, wzruszajaca historie swojego pradziadka.

W filmie zobaczymy liska, ktory dwa lata byt oswajany na
potrzeby filmu. Ustyszymy oryginalny, wymierajacy juz dia-
lekt z okolic salzburskiego Pinzgau. A w jednej z gtownych rél
zobaczymy austriacke aktorke polskiego pochodzenia, Adria-
ne Gradziel, z ktérg mieliSmy przyjemnos¢ rozmawiaé w dniu

wiedenskiej premiery filmu.

Rozmawia Halina lIwanowska

roconym lisem potrafi zrozumiec to, co jemu
samemu si¢ przytrafito. Ale nie bedziemy
zdradzac finatu filmu...

Ta historia wydarzyta sie naprawde.

— Tak, to jest prawdziwa historia pra-
dziadka rezysera — Adriana Goigingera. Od
14. roku zycia przyszty rezyser zapisywat
wspomnienia swego pradziadka, Franza
Streitbergera, potem je nagrywat. Zdygita-
lizowat tezi opracowat 350 zdje¢ pradziadka,
wykonanych przez niego w czasie Il wojny
Swiatowe;j.

Opowiedziana przez niego historia o lisie
tak gteboko go poruszyta, ze postanowit opo-
wiedzie¢ jg innym. Rezyser podkreslat, ze
jego celem w tym filmie jest pokazanie, iz
kazdy cztowiek, bez wzgledu nato, kiedy sie
urodziti w jakimkolwiek Srodowisku, potrze-
buje mito$ci i bezpieczenstwa. Jest gteboko
przekonany, ze mito$¢ napedza wszystko,
co robimy. Adrian Goiginger wie, Ze dzieki
lisowi jego pradziadek odkryt na nowo wiare
w mito$c¢.

Jak to jest grac¢ u boku takiej wielkiej
gwiazdy, jaka jest Karl Markovics?

—Bardzo lubie jego prace i jego role. Juz
bedac dzieckiem, bytam fankg komisarza
Rexa. Jednak na planie filmowym nie za-
gratam z nim zadnej sceny. Poznatam go
dopiero podczas premiery. Bardzo sig cie-
sze, ze wystepujemy w tym samym filmie,
chociaz nie gralisSmy razem. Film powstaje
wiasnie w taki sposab, ze jest montowany
z wielu oddzielnie nakrecanych scen.

Czy zawsze chciata Pani zosta¢ aktorka,
czy tez byta to kwestia przypadku?

— Zawsze lubifam ogladaé¢ filmy. Gdy
bytam mtodsza, my$latam, ze aktorstwo
to Swietna praca, ale nie myslatam, ze mo-
gtabym to robic. Jako 17-latka wyjechatam
do Paryzai pracowatam w modelingu. Pod-
czas castingow reklamowych nie czutam
sie pewna siebie. Moja agentka zapropo-
nowata, ze moze zapisatabym sie do jakiej$
szkoty aktorskiej, moze by mi to pomogto.
Posztam wiec w Paryzu do szkoly Cours
Florent, tam sig zameldowatam i zostatam
przyjeta. Bardzo mi sig tam spodobato. Na-
prawde odkrytam pasje, ktorej do tej pory nie
miatam. Dotychczas bowiem zytam tak, ze
probowatam ciggle czegos innego, szukatam.
A w szkole aktorskiej juz pierwszego dnia
pomyslatam, ze to jest co$, co mnie fascy-
nuje, i Ze moge robic to przez dtuzszy czas.

Dlaczego zdecydowata sig Pani na wy-
jazd do Francji?

—Propozycja wyszta z wiedenskiej agen-
cji modelek, z ktorg zaczetam wspotprace.
We Francji bowiem jest najwiecej duzych
firm kosmetycznych. | faktycznie co roku
bratam udziat w kampaniach reklamowych
duzych firm.

Czy praca modelki sprawiata Pani duza
satysfakcje?

— To zalezy. Bardzo podobato mi sie to,
ze mogtam podrozowac. Najpierw bytam we
Franciji, potem wyjezdzatam do Hiszpanii,
Wtoch, Japonii, Chin, Ameryki Pdinocne;



Adriana Gradziel

i Potudniowej. Do tych wszystkich miejsc,
0 ktorych tylko mozna pomarzy!
Pierwszy raz wyjechatfam w wieku 15
|at, zarabiatam pienigdze, bytam niezalezna,
miatam do czynienia z kreatywnymi ludzmi.
Niektore rzeczy bardzo mi sie w tej pracy
podobaty. Inne mniej, np. ze jest sie samemu
w kraju, ktorego sie nie zna. Trzeba spet-
niac tez rozne warunkifizyczne, na przyktad
uwazac na wage. To byt nieustanny stres.
Dlatego w pewnym momencie zrozumiafam,
Ze nie moge wykonywac tej pracy na sto

procent. To jest trudna praca, ale bardzo
duzo sig nauczytami poznatam wielu cieka-
wych ludzi. Potrzebowatam jednak czegos
innego, bardziej kreatywnego, bedacego tez
wyzwaniem intelektualnym.

To jest rzadko spotykane u mtodych lu-
dzi, ze w tak wczesnym wieku zaczynaja
sie usamodzielnia¢.

—Rzadko w tym wieku prowadzi sie takie
zycie. Naprawde to sama o tym nie zadecy-
dowatam, niejako ,wpadtam” w modeling.

10}
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rozmowa Poloniki

Witedy nie zadawatam sobie zadnych pytan,
teraz, majgc 34 lata, zdaje sobie sprawe
ztego, jakie to byto trudne. Miatam szczescie,
Ze moja rodzina miata do mnie duzo zaufania.

Ktory z Pani filméw nakreconych we
Francji mogtaby Pani poleci¢ naszym
czytelnikom?

— Musze pomysle¢. Hmm..., moze se-
rial science fiction ,Missions”? To pierwszy
francuski serial, ktorego akcja rozgrywa sie
w kosmosie. Jestinteresujacy i warto go zo-
baczy¢. Gratam tam role niemieckiej biolozki.

Urodzita sig Pani w Wiedniu. Co taczy
Panig z Polska?

— Moi rodzice pochodzg ze Zgorzelca,
mam tam duza rodzine. Staram sig jezdzi¢ do
Polski. Lubig polskie filmy np. Kieslowskiego
czy Polanskiego, w ogole uwielbiam polski
film. Kocham polskie jedzenie ($Smiech), pol-
ski jezyk. Wiele mnie taczy z Polska, chociaz
urodzitam sie w Wiedniu.

Skad taka dobra znajomos$¢ jezyka
polskiego?

— W domu rozmawialiSmy po polsku.
Chodzitam takze do Szkoty Polskiej im.
Jana lll Sobieskiego w Wiedniu w Kollegium
Kalksburg.

Czy Pani plany zawodowe zwigzane s
bardziej z Francja czy Austria?

—Trudno powiedzie¢, bo chciatabym miec
kontakt zardwno z jezykiem niemieckim, jak
i francuskim.

W Pani zyciorysie mozna znalez¢ infor-
macje, ze $piewa Pani mezzosopranem.
Czy nie chciata sig Pani poswigci¢ muzyce?

— Moj gtos jest w tej tonacii, ale czy ja
dobrze $piewam? Na pewno bardzo chetnie,
jednak teraz poswigcam sig aktorstwu. Czy
mogtabym Spiewac na poziomie zawodo-
wym? W to watpig! (Smiech). Uwielbiam
polska muzyke, piosenki Marka Grechuty
czy Budki Suflera.

Prosze powiedziec jeszcze o Pani hobby.
Czy sport utatwia prace w zawodzie aktora?

—Dzieki sportowi uzyskuje pewng emocjo-
nalng rownowage, ktorej w pracy aktora tak
naprawde nie ma. Nigdy nie wiadomo, kiedy
bedzie nastepna rola. Nie jest tak, ze idzie sig
do pracy na 9.00 rano, a konczy ja o 17.00,
tylko trzeba samemu sobie wiele zorganizowac.
Praca aktora to trudny zawod, w ktorym sa-
memu trzeba wiele planowac, dbac o kontakty,
kreatywnie sig rozwija¢, np. na kursach. Gdy
przez dtuzszy czas nie mazlecen, to przychodzi
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taki moment — a mysle, ze wszyscy aktorzy
tak majg — w ktorym pojawia sie zwatpienie.
Bardzo trudno wtedy o motywacie.

Pomaga mi sport. Lubie biegac, wczesniej
duzo jezdzitam konno, ale teraz w zwigzku
z tym, ze mieszkam to tu, to tam, jest to
trudniejsze. O tej porze roku chetnie morsuije
w Dunaju. Wejscie do lodowatej wody nie

jest tatwe, ale gdy po kilku minutach z niej
wychodze, ogarnia mnie uczucie euforii.

Czy tylko sport Pani pomaga?

— Znajomi i rodzina, krag dobrych ludzi
wokof, ktorzy potrafig wspierac i z ktorymi
mozna rozmawiac o rdznych rzeczach, sg dla
mnie bardzo wazni. Ogdlnie mowiac, zdrowe

- kontakty socjalne, doksztatcanie sig, kursy ak-
- torskie. Zeby sig nie poddac zwatpieniu, musze

sig czegos$ nowego nauczyc, np. jakiej$ nowej
techniki czy wiasnie Spiewu. Dla rownowagi
psychicznej dobrze jest ciagle sie uczyc.

Co najbardziej lubi Pani w zawodzie
aktora?

—Na przykfad to, ze gdy dostaje sie nowg
role, to otwiera sig nowy Swiat. Do filmu
,Lis” musiatam nauczy si strzela¢, pozna¢
tajniki dawnego gotowania. Zeby uchwycic
samotnosc¢ postaci, ktorg gratam, pojecha-
tam do domu, w ktorym byty krecone sceny,
i spedzitam w nim sama kilka dni i nocy. To
niesamowita praca, bo tego sie czfowiek nie
uczy tylko na potrzeby okre$lonej roli, ale na
cate swoje zycie. | to jest piekne.

Powrdémy do filmu ,Lis”. Co jest jego
najwazniejszym, uniwersalnym przesta-
niem?

—Mozna przezy¢ cos dramatycznego, gdy
sie jest mtodym, i nie rozumiec, dlaczego
tak sie stato. Mozna zy¢ z tym bolem, ale
pewnego dnia co$ sie wydarza w zyciu,
€0 Moze nam pomaoc zrozumie¢ sens tego
wszystkiego — i wybaczyd.

Mag. Alfons Umschaden MBA, M.B.L.
Rechtsanwalt

Dr. Agata M. Wolinska-Umschaden
Rechtsanwaltin
kanzlei@awolinska.com

Domgasse 4/9, 1010 Wien

Tel: 01 389 0800,
Fax +01 389 0800 8

www.awolinska.com
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Kancelaria Dr Agaty M. Wolinskiej-
-Umschaden jest miedzynarodo-
wa kancelarig prawna z siedziba

w Gdansku i w Wiedniu. Kance-
laria oferuje szeroki zakres ustug
prawnych w zakresie rozstrzygania
sporéw, takze na drodze arbitrazu,
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prowadzi sprawy karne oraz postepo-
wania administracyjne. Ponadto Kan-
celaria specjalizuje sie w dziedzinie

prawa medycznego, farmaceutyczne-
go, kosmetycznego i Zywnosciowego.
Swiadczone przez Kancelarig ustugi

prawne opieraja sie zaréwno o polski

jak i austriacki system prawny.

Oferujemy m.in.:

— doradztwo merytoryczne i reprezentacije
W procesach zarowno przed organami
panstwowymi jak i sadami w zakre-
sie sporow wyniktych ze Swiadczen
socjalnych, sporow pracowniczych oraz
wyniktych z umow o prace

— kompleksowg opieke prawng w pro-
cesach rozwodowych, o opieke nad
dzie¢mi, o podziat majatku, w sporach
alimentacyjnych (takze transgranicz-
nych) i adopcyjnych

— dochodzenie roszczen powypadkowych
i odszkodowawczych

— sporzgdzanie umow opartych na prawie
polskim i prawie austriackim

— pomoc prawng w zakresie prawa karne-
go i karnego gospodarczego

— pomoc w zakfadaniu przedsigbiorstw
i spotek handlowych

— specjalistyczne doradztwo w zakresie
prawa medycznego, farmaceutycznego,
produktow medycznych, suplementow
diety, a takze prawa zywnosciowego
i kosmetycznego

— dochodzenie roszczen z tytutu szkdd
medycznych

— wsparcie merytoryczne oraz reprezen-
tacje w procesach roszczeniowych
przeciwko ubezpieczycielowi

Ponadto zapewniamy doradztwo prawne

oraz reprezentacje w procesach w za-

kresie:

— sporow budowlanych

— prawa najmu

— prawa transportowego

— prawa franczyzowego

— prawa pobytowego




Polska - Polonia

Polonijna Biblioteka
Cyfrowa

Polonijna Biblioteka Cyfrowa (PBC) powstata w 2012 r. Jej zada-
niem jest digitalizacja oraz darmowe udostepnianie bezcennego
dorobku intelektualnego i kulturalnego spotecznosci emigracyj-
nych, powstatego na przestrzeni ostatnich dwach wiekow.

.............................

Biblioteka stata sie uznang i wiodaca
ptaszczyzng wymiany informacji, a takze
badan stuzacych promowaniu i popularyzo-
waniu dziatalnosci Polonii, a takze jej wspal-
nym, niezwykle nowatorskim i jednoczacym
atrybutem tozsamosciowym.

Cel

Powodem zatozenia PBC oraz jej glownym
celem jest zabezpieczenie oraz udostepnia-
nie zbiorow organizaciji zrzeszajacych polskg
diaspore na Swiecie, ktore nie dysponujg
Srodkami na digitalizacje polonikdw, orazich
prezentacje w Internecie. A sg one bezcenne
z punktu widzenia historii Polski oraz dorobku
intelektualnego i kulturalnego spotecznosci
emigracyjnych powstatego na przestrzeni
ostatnich dwach wiekow. Dziatalno$¢ PBC
stanowi dopetnienie przedsiewzie¢ najwiek-
szych os$rodkow prowadzacych digitalizacje
polskiego dziedzictwa kulturowego. Dzieki
wspotpracy z Wydziatem Dziennikarstwa,
Informacii i Bibliologii (do 2016 r. Instytutu
Informacji Naukowej i Studiéw Bibliolo-
gicznych Uniwersytetu Warszawskiego)
z wieloma instytucjami polonijnymi na ca-
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tym $wiecie, w zbiorach PBC znajdujq sig
niezwykle wartosciowe dla historii i nauki
polskiej archiwalia, ksigzki, fotografie oraz
czasopisma.

Unikatowosc

PBC jest instytucja unikatowa. Zakresu
jej zbiorow nie da sie scharakteryzowac tak
tatwo, jak w przypadku wigkszosci polskich
bibliotek cyfrowych. Misjg PBC jest zabez-
pieczanie oraz udostepnienie polonikow po-
siadanych przez roznego typu organizacje
iinstytucje polskie i polonijne funkcjonujgce
na obczyznie, a takze zgromadzone przez
kolekcjonerow prywatnych.

Uniwersalnos¢

Dziatania Biblioteki majg charakter uniwer-
salny, a takze stanowig istotne uzupetnienie
aktywnosci najwiekszych osrodkow digitalizu-
jacychiudostepniajgcych polskie dziedzictwo
kulturowe, takich jak POLONA. PBC oferuje
bowiem obiekty niedostepne w Bibliotece
Narodowej, a stanowigce czesto ogromnej
wagi zradto historyczne dokumentujace losy
Polakow poza krajem w XIX i XX w.

.
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Kolekcje

PBC udostepnia ogromng kolekcjg uni-
katowych dokumentow wraz z publikacja-
mi wprowadzajagcymi w tematyke Polonii.
Obecnie zbiory liczg przeszto 13000 jed-
nostek, z ktorych korzysta miesigcznie
Srednio ok. 6500 czytelnikow. Kolekcja
podzielona jest na trzy gtowne kategorie:
prasa— przede wszystkim prasa codzienna
diaspory polskiej z XX w., ktora stanowi
zdecydowang wigkszo$¢ zbiorow. Sg to
prawdziwe kapsuty czasu chronigce to, co
ulotne — aktywnos$c spoteczng, polityczng
i kulturalng Polonii.

Druga kategorie tworzg ksigzki — przede
wszystkim druki opublikowane poza krajem
w pierwszej potowie XX w. Znajdziemy tu
m.in. publikacje wydane przez oficyny po-
lonijne w Ameryce Potudniowej czy ksigzki
autorow obcych traktujace o Polonii.

W zbiorach PBC znajdujg sige takze
materiaty archiwalne, jak dokumentacja
stowarzyszen i instytucji czy indywidual-
na. W kolekcji znajduje sig np. Archiwum
Ojcow Franciszkandw z argentynskiego
Martin Coronado czy tez Archiwum Igna-
cego Domeyki, jednego z najstawniejszych
polskich geologow i mineralogow, ktory
przyczynit sie do upowszechnienia o$wiaty
w Chile.

Dziedzictwo kulturowe Polonii

Materiaty dla PBC pozyskiwane sg w trak-
cie kwerend prowadzonych w roznych zakat-
kach globu, ze szczegdinym uwzglednieniem

. duzych skupisk Polonii. Warto wymieni¢

chociazby Anglie, Francje, Czechy, Izrael,
Australie, USA, Argentyne, Brazylie, Chile,
Meksyk, Peru czy Nowg Zelandie.

PBC przyczynia sig wigc do ocalenia roz-
proszonego polskiego dziedzictwa dokumen-
tacyjnego i pismienniczego. Upowszechnia
rowniez wiedze na temat znaczenia dzia-
talnosci Polonii na $wiecie oraz jej wkfadu
w rozwoj lokalnych spofecznosci.

Zrodfo:muzeumpolonii.uw.edu.pl
Polonijna Biblioteka Cyfrowa dziata pod
adresem http://pbc.uw.edu.pl/ i jest
dostepna dla wszystkich uzytkownikéw
internetu.
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spofeczenstwo

Wieder zpowne

Po dwuletniej przerwie spowodowanej pandemia Wiedei
znowu rusza do taica. W tym sezonie odbedzie sie ponad
400 balow. Wszak tutaj tanczy sie walca wiedenskiego,

okrzyknietego krolem tancow.

.............................

My postanowilismy zaprosi¢ Czytelnikow
do najpiekniejszej balowej sali Europy i przybli-
2y¢ najstynniejszy z baldw, czyli Bal w Operze
Wiedenskiej. Co roku do tej jednej z najpigk-
niejszych balowych sal Swiata przybywajg
prominentni goscie: koronowane gtowy, znani
politycy, celebryci i hollywoodzkie gwiazdy.

Wszystko po staremu - ale i wiele zmian

Bal w Qperze Wiedenskiej, czyli w ,,Pierw-
szym Domu na Ringu”, odbedzie si¢ po raz
szeScdziesiaty piaty. Jak zwykle wydarzenie
ma migjsce w czwartek przed Sroda Popielco-
wa. Wtym roku wypadnie 16 lutego. Dwa lata
z rzedu, w czyli w roku 2021 i 2022, trzeba
byto zrezygnowac z tariczenia walca podczas
,balu nad balami”. Ale 16 lutego podwoje Ope-
ry otworzg sie dla ponad 5 000 gosci.

Po raztrzeci Szkota Tarica Santner z Gornej
Austrii odpowiada za choreografig otwarcia
Komitetu Debiutantek i Debiutantow. W tym
roku na balu pojawia sig rowniez dzieci z Aka-
demii Baletowej i Szkoty Operowej. Orkiestre
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Opery Wiedenskiej poprowadzi Philippe Jor-
dan, a pierwsi solisci Baletu Panstwowego
zatancza przy dzwigkach ,Wiener Blut”. Inne
atrakcje podczas otwarcia balu to wystep te-
nora Andreasa Schagera z zona, skrzypaczkg
Lidig Baich, ktorzy wykonaja ,Freunde, das
Leben st lebenswert” Franza Lehara. Finska
sopranistka Camilla Nylund zaspiewa ,Vil-
jand-Lied” z ,Wesotej wdowki”, a nastepnie,
wspolnie z Schagerem, , Two Hearts in Three-
-Four Time”. Nawiasem mdwigc, mozna so-
bie wyobrazi¢ ten tytut jako motto. Bo wiele
serc tego wieczoru bito bedzie w ,rytmie trzy
czwarte”, szczegdlnie 144 par debiutantow,
ktorzy przejdg do Poloneza A-dur op. 40 nr
1 Fryderyka Chopina.

Na 65. Balu w Operze wszystko poza tym
bedzie takie samo: 5150 gosci balowych, 150
muzykow, 480 kompozyciji kwiatowych, 320
pracownikow gastronomii. Przed telewizorami
zas zasiadzie okoto 2,5 min telewidzéw. Ceny
biletow: 350 euro, loza gtowna: 23 600, loza
przy scenie: 13 300, stoliki przy scenie: 11 500

euro. Ale na probie generalnej, odbywajacej
sie zawsze w przeddzien balu, wszystkie
gwiazdy i debiutantow mozna podziwiac za
jedyne 30 euro!

| jak co roku po czesci oficjalnej zabrzmi
formutka wywodzgca sie z czasow stynnych
baléw prowadzonych przez Johanna Straus-
sa: ,Alles Walzer”. O pdtnocy bedzie kadryl,
a bal zakonczy sie 0 5.00 nad ranem. Jego

= zakonczenie rowniez ma swojq tradycje.
- Swiatto w sali balowej jest przygaszane, or-
> Kiestra intonuje piesn Ferdinanda Raimunda

,Briderlein fein, musst nicht gar so traurig

- sein”iwszyscy najwytrzymalsitancerze jesz-
-~ ¢ze raz wychodzg na parkiet, aby zatanczy¢
* po raz ostatni...

| jak zwykle ostatni goscie
zabiorg na pamigtke kwiaty, ktorymi przy-
ozdobiona jest sala. Wiadomo z poprzednich
lat, ze 40 000 kwiatdw znika w ciggu dwoch
godzin. Wtym roku pewnie inaczej nie bedzie.

Polskie motywy

Byto ich zapewne wigcej, ale my wymien-
my kilka najwazniejszych. 54. Bal w Operze
Wiedenskiej dyrektor loan Holender nazwat
,SW0istg inauguracjg obchoddw Roku Cho-
pinowskiego w Austrii”. W czasie ceremonii
otwarcia solisci baletu z Wiednia i Warszawy
zatanczyli do skomponowanego przez Cho-
pina w Wiedniu w 1831 roku scherza 1 op.
20 oraz walca Des-dur. Utwory te wykonat
Krzysztof Jabtonski, laureat konkursu cho-
pinowskiego z roku 1985. Biato-czerwone
stroje tancerzy, arie operowe w wykonaniu
polskiego barytona, Janusza Monarchy, po-
lonez A-duri ,Warszawska polka” J. Straussa
w wykonaniu debiutantow —to kolejne polskie
akcenty na balu, transmitowanym do ponad
80 krajow.

Na 64. Balu w Operze przy dzwigkach
poloneza A-dur op. 40 Fryderyka Chopina
weszty na parkiet 144 pary debiutantow.
Po raz pierwszy podczas otwarcia wysta-
pif tez nasz znakomity tenor Piotr Beczata,
ktory za$piewat arig ,E Lucevan Le Stelle”
z opery ,Tosca”, ktorg w 2019 roku zade-
biutowat w Pafistwowej Operze Wiedenskiej.
Ogromny aplauz otrzymat za wykonanie wraz
z sopranistka Aidg Garifulling arii ,W rytm wal-
czyka serce Spiewa” z operetki ,Ksiezniczka
czardasza”. A potem wraz z zong rzucit sie



W wir tarica. Zartowat, ze liczba uczestnikow
balu jest wigksza niz widzow w czasie meczu
0 Super Bowl.

Wtym roku po raz siodmy na Balu w Ope-
rze Wiedeniskiej zadebiutujg dwie pary z pol-
skiego projektu ,Debiutantki”, prowadzonego
przez Stowarzyszenie Akademia Wilanow-
ska, Fundacje Krolowej Marii Kazimiery we
wspotpracy z Muzeum Patacu Kréla Jana
Il w Wilanowie, pod kierunkiem Agnieszki
Michalczyk. Polskie pary nie muszg przecho-
dzi¢ castingow i zdawac egzaminow z tanca
w Wiedniu. Wybierane sg w Warszawie i jadg
do Wiednia z racji udziatu Panstwowej Opery
Wiedeniskiej w projekcie , Debiutantki”. Takze
w tym roku, podobnie jak w 2020, 144 pary
debiutantow przejda do Poloneza A-dur op.
40 nr 1 Fryderyka Chopina.

Wieden zaprasza na Bal w Operze i na
400 innych, na ktorych mozna bawic sie
w karnawale. Bo w karnawale Wieden staje
sie wielkg salg balowg Europy.

Sita tradycji

Na kazdym balu jest tak, jak byto za
czasOw cesarza Franciszka Jozefa: wsrod
dzwigkow fanfar w $rodkowej lozy Opery
pojawiajg sie przedstawiciele austriackie-
go rzadu: prezydent i najwazniejsi politycy.
Zasiadajg w tym miejscu, ktore niegdys
byto zarezerwowane dla cesarza. Potem
rozbrzmiewajg austriacki hymn narodowy
i hymn Europy. Wytworne damy i panowie
we frakach stuchajg ich na stojaco. Udziat
w balu w Operze Wiederiskiej narzuca bo-
wiem rygor dotyczacy stroju: panie zakfadajg
dfugie suknie balowe, panowie fraki.

Pot roku przed balem w Operze Wieden-
skiej odbywa sig nabor kandydatow na de-
biutantow. Co roku zgfasza sig ponad tysiac
par, z ktorych wybieranych jest kilkadziesiat.
W balu moga uczestniczy¢ mtodzi ludzie z Au-
strii oraz z zagranicy w wieku 17-25 lat. Na
balu mozna debiutowac tylko raz. W pierw-
szych parach idg zawsze debiutanci, ktorzy
moga poszczycic sig jakims stynnym nazwi-
skiem — zwykle tylko rodzicow, ale przeciez
wszystko przed nimi!

,Debiutowanie” to dawny, przejety z cza-
sow monarchii rytuat wejscia w dorostosc:
wprowadzenie do towarzystwa. Debiutantki

Michael Pohn

Wiener Staatsope

fot.©

w dtugich biatych sukniach, obowigzkowo
z matymi koronami we wtosach, w dfugich
biatych rekawiczkach oraz z bukiecikiem
kwiatow w prawej rece, wkraczajg na par-
kiet u boku ubranych we fraki kawalerow.
Ich wystep konczy walc tariczony w lewg
strone. Prab jest tylko kilka, wiec umiejetnosc
te trzeba mie¢ naprawde dobrze opanowana.
Ceremoniaf otwarcia koriczy sie okrzykiem:
»Alles Walzer!”, co jest jednoznaczne z zapro-
szeniem wszystkich gosci na parkiet.

Troche historii

Budynek Opery powstat w 1869 roku.
W tym samym roku artysci c.k. Dworskie-
go Teatru Operowego zwrdcili sig do cesarza
Franciszka Jozefa | z proshg o zezwolenie na
zorganizowanie balu w ich nowym, okazatym
budynku. Cesarz jednak odmadwit. Mowio-
no, ze powod tego byt banalny, mianowicie
Franciszek Jozef nalezat do 0sob wstajgcych
0 Swicie i nie byt zwolennikiem nocnych za-
baw. Dopiero w grudniu 1877 roku cesarz
ulegt namowom, ale postawit jeden warunek:
zadnych tancow. Naturalnie wiedenczycy wy-
trwali tylko do potnocy. W ,Wiener Fremden-
blatt” mozna byto przeczytac, jak przebiegat
wieczor: ,na poczatku szto ciezko, ale wieden-
ska krew i odwaga zwyciezyly, po potnocy
odbyt sie pierwszy prawdziwy taniec w sali
reprezentacyjnej naszej Opery”.

Pierwszy natomiast bal, nazwany wtasnie
Balem w Operze Wiedenskiej, odbyt sig 26
stycznia 1935 roku. Dochad byt przeznaczony
na cele charytatywne. Po gorzkich latach,
jakie nadeszty po upadku monarchii i kryzy-
sie gospodarczym, nazwany zostat , Swigtem
zZwyciestwa optymizmu”.

Cztery lata pdZniej, po aneksie Austrii przez
Rzeszeg Niemiecka, 6wczesny rzad wydat de-
Cyzje 0 organizaciji ostatniego balu. Po odzy-
skaniu niepodlegtosci i odbudowie zniszczonej
podczas wojny Opery Wiedenskiej, 9 lutego
1956 roku, deski Opery zndw jednak zamie-
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Wystep Piotra Beczaly w czasie otwarcia 64. Balu w Operze
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nity sie w olbrzymi parkiet zapetniony przez
ttumy gosci. Od tej pory Bal w Operze jest co
roku aktem panstwowym: Rada Ministrow na
mocy uchwaty podniosta to wydarzenie do
rangi oficjalnego ,Balu Republiki”.

Skandale i skandaliki

Najwazniejsze prawo obowigzujgce na
balu ,widzie¢ i by¢ widzianym” nabrato
dodatkowego znaczenia w 1969 roku, kiedy
to ORF pierwszy raz transmitowafo wyda-
rzenie. Od tej pory pojawity sig liczne ekipy
telewizyjne i nie brakuje chetnych, ktorzy
zrobig wszystko, by mie¢ swoje kilka sekund
w $wietle jupiterow.

Niewatpliwie takg kolorowg postacig jest
Richard Lugner, przedsiebiorca budowlany
i wiasciciel centrum handlowego Lugner
City. To on wtasnie w 1992 r. wprowadzit
zwyczaj ,Renta Star” —zapraszania do swej
lozy kogos wyjatkowego, kto nie tylko przy-
ciggnie wzrok na siebie, ale przy okazji i na
gospodarzalozy. .. Wsrod gosci Lugnera byli
m.in. Sophia Loren, Claudia Cardinale, Paris
Hilton, Pamela Anderson, Ivana Trump, Farrah
Fawcett, Dieter Bohlen czy Raquel Welch.

Skandalem za$ w 2000 roku byto pojawienie
sie w budynku opery aktora i kabareciarza Hubsi
Kramara przebranego za Adolfa Hitlera. Protesto-
wat w ten sposob przeciwko zaprzysigzonemu
w tym wtasnie roku czarno-niebieskiemu rza-
dowi. Zostat aresztowany kratko po przyjsciu
i wyrzucony z balu. Byto to krotkie wystapienie,
ale nie zawiodto pod wzgledem efekiu.

W 2005 roku dyrektor loan Holender, ktory
nie nalezat do zwolennikw organizowania
balu w budynku Opery, wprowadzit zakaz
palenia dla uczestnikow najwiekszego ,spo-
tkania pingwindw”, jak mowit o balu. Holen-
der probowat zresztg przez lata zlikwidowac
ZWyczaj organizowania balu w operze, ale
bezskutecznie.

Co przyniesie 65. Bal w Operze? Zoba-
czymy!
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Jestem z Polski

— Wszystkich pacjentow zaskakuje to, ze jestem Polakiem, méwie po polsku, jestem takim
swoim cztowiekiem. Niektérzy mowia: ,,0, czytatem o Tobie w austriackiej gazecie, ale nigdy
nie przypuszczatem, bo Paul Pointinger brzmi austriacko”. Dla mnie fajnie jest by¢ z Polakami,
bo wsp6blnie czujemy tego przystowiowego bluesa — mowi dr Paul Pointinger, specjalista ds.
chirurgii plastycznej, prowadzacy gabinety lekarskie w Wiedniu i Salzburgu.

Jaki koleje losu przywiodty Pana do
Austrii?

—Wyjechatem z Polski 12 grudnia 1981 r.,
a wiec dostownie dzien przed stanem wo-
jennym. Naturalnie nie przypuszczatem, ze
cos$ takiego sie wydarzy. Pojechatem z mojg
narzeczong na dwa tygodnie do Frankfurtu.
Plan byt taki, ze we Frankfurcie kupimy auto
i wrocimy na Swieta Bozego Narodzenia do
Polski. Tam mieliSmy spotkac si€ z jej mama,
ktora pracowata w Nigerii jako architekt dla
polskiej firmy Polservice. Miata pomac nam
kupi¢ samochod. Zastat nas stan wojenny,
z ktorego do konca nie zdawaliSmy sobie
sprawy, jednak wiedzieliSmy, ze lepiej jest
teraz nie wracac. Zamiast auta kupilismy
trzy z6twie i kilka drobiazgow, jak to dzieci
w wieku 18, 19 lat. Jeden z tych Z6twi nazywa
sig Fulvio i zyje do dzisiaj w Wiedniu.

MieliSmy nadzieje, ze wrocimy do Polski,
a wyladowalismy w Afryce i od tego czasu
nie widziatem Polski przez sze$é lat. Swigta
Bozego Narodzenia w Polsce przesunety sie
wiec dla mnie w czasie.

Dlaczego po szesciu latach odwazyt sie
Pan przyjechaé do kraju?

Dopoki nie miatem austriackiego oby-
watelstwa, nie chciafem do Polski jezdzic,
bo batem sig, ze wezmg mnie do wojska,
a ponadto spotkajg mnie jakies szykany. Nie
mogac powrdcic¢ do kraju, pojechalismy do
Nigerii, gdzie u mojej przysztej teSciowej
spedzilismy pot roku. Zastanawialismy sie
nad podjeciem gdzies studiow. Poczatkowo
mysleliSmy o Ameryce, bo do Nowego Jorku
wyemigrowat wezesniej moj ojciec. Studia
w Ameryce byty jednak drogie, kfopotliwe,
z daleka od Polski, wiec zaczgliSmy szukac¢
miejsca w Europie i wymyslilismy, ze po-
dejmiemy studia w Belgii, bo tam mielismy
znajomych. Udalismy sie wiec do przedsta-
wicielstwa Belgii w Lagos, owczesnej stolicy

Rozmawia Stawomir Iwanowski

Nigerii. W budynku, w ktorym miescity sie
biura réznych panstw, akurat wysiadt prad
i nie dziatata winda, wiec poszliSmy scho-
dami i niechcacy trafiliSmy na pietro nizej.

Zapukalismy do drzwi i weszlismy, my-
$lac, ze jestto przedstawicielstwo belgijskie,
aokazato sie. ... austriackie. W pokoju siedziat
cztowiek z noga w gipsie i zapytat, kogo
szukamy. Przedstawit sig, ze jest Austria-
kiem, wtasnie byt na nartach w Vorarlbergu
i ztamat noge. Sytuacja byta dosy¢ dziwna
— czterdziesci stopni na zewnatrz, a on ze
Swiezym gipsem, bo wtasnie wrocit z nart.
Powiedziat: Co bedziecie robi¢ w Belgii, tam
nie ma gor, tam sie na nartach nie jezdzi,
przyjedzcie do Austrii.

W sumie byfo nam wszystko jedno, czy
bedziemy sie uczy¢ francuskiego, czy nie-
mieckiego. W ten sposab 4 lipca 1982 roku
wyladowalismy w Wiedniu. To byta niedziela,
ajuz w poniedziatek o0 godz. 9.00 zaczeliSmy
nauke jezyka w IKI Vienna Sprachschule In-
ternationales Kulturinstitut, bo ani stowa nie
mowiliSmy po niemiecku. Nauczycielka poin-
formowata nas o obecnosci jeszcze jednego
Polaka. Byt nim Roman Frankl, ktorego poz-
niej osobiscie poznatem i ktdrego podziwiam
za wystepy w wiedenskim kabarecie Simpl.

To w Austrii ukonczyt Pan studia.

— We Wroctawiu skonczytem liceum
0 profilu matematyczno-fizyczno-chemicz-
nym. MielisSmy w Polsce tak wymagajacych
nauczycieli, ze studia w Austrii byty da mnie
bardzo tatwe. Jeszcze w kraju zdawatem
na medycyne w moim rodzinnym miescie
— Wroctawiu. Z uwagi na nattok chetnych,
przyjmowali od 47 punktow, a ja zdobytem
46. Zabrakto mi jednego punktu.

W 1991 r. skonczytem w Wiedniu studia
w normalnym czasie i po rozpoczeciu pracy
jako lekarz zrobitem specjalizacje z chirurgii
0g0lnej. W trakcie tej specjalizaciji przebywa

sig na rdznych oddziatach i tak udato mi sie
trafi¢ na chirurgie plastyczna, gdzie podobnie
jak na chirurgii ogdlnej nie musiatem btagac
0 przyjecie na specjalizacjg i czekac catymi
latami. Po prostu — jak stale mowig —bytem
w czepku urodzony.

Moj szef chirurgii ogoinej i nastepnie
szefowa chirurgii plastycznej zareagowa-
li tak samo na moj entuzjazm, wyrazony
w stwierdzeniu, ze mogtbym to robic przez
cate zycie. Od razu powiedzieli, ze bardzo
by sie cieszyli, gdybym przytaczyt do ich
zespotu. Byto to dla mnie o tyle zaskakujgce,
ze na obie te specjalizacje byto bardzo trudno
sie dosta¢, z powodu wielu chetnych. Po
zrobieniu specjalizacji z chirurgii plastycznej
ma sie dwie mozliwosci: zosta¢ w szpitalu
lub otworzy¢ wiasny gabinet. Druga moz-
liwo$¢ wiaze sie z ryzykiem, poniewaz nie
ma gwarancji, ze przyjda pacjenci. Ja jednak
wybratem te drugg mozliwosc i na szczescie
mi sie udato.

Praca jako chirurg plastyczny sprawia
mi bardzo duzq satysfakcje. Gdy dzwonig
do pacjenta, ktorego operowatem trzy dni
temu, i pytam, jak sie czuje, to stysze stowa:
,ouper, nie spodziewatem sie, ze w 0gole
nie bedzie bolato”.

Czy ciecia podczas operacji moga cza-
sem bole¢?

—Wszystko zalezy od znieczulenia. Sam
od ponad 20 lat wspotpracuije z anestezjolo-
giem, ktory doskonale dozuje narkoze. Przy
dobrym znieczuleniu lokalnym i lekkiej tzw.
sedoanalgezji mozemy z pacjentem w trak-
cie operaciji luzno rozmawiac, a po operacii
pacjent jedzie do domu. Wiekszo$¢ lekarzy
nie moze sobie wyobrazi¢, ze jestto mozliwe.
Ja tez nie mogtem sobie tego wyobrazic.
Jednak w Karyntii zaobserwowatem prace
pewnego plastycznego chirurga z Argentyny
i zobaczytem, ze do taksowki wsiadajg pa-



cjenci, ktdrzy kilka godzin wczesniej poddali
sie operaciji na plastyke brzucha. To byt dla
mnie szok, poniewaz w szpitalu taki pacjent
pozostaje po operacii kilka dni. Narkoza musi
by¢ podana optymalnie.

Z jakimi sprawami pacjentki i pacjenci
przychodza do Pana najczesciej?

— Obok zastrzykow z botoksu i kwasu
hialuronowego najczestsze operacje to ko-
rekty piersi. Powigkszanie piersi trwa u mnie
okoto 30 minut i po godzinie pacjentki mogg
opuscic klinike, jakby nic nie byfo. Inne czeste
chirurgiczne zabiegi to odsysanie ttuszczu,
korekta powiek lub facelift, jak rowniez
wszystkie operacje, na ktore pacjenci sig
decyduja przez to, ze czas nas nie 0Szcze-
dza lub np. z racji utraty wagi pojawia sig
nadmiar skory.

Wykonuije wiele abodominoplastyk, korekt
ramion albo tez ud. W tym celu postuguie sie
zmodyfikowang przeze mnie metodg Avelar.
Polegato natym, ze przez celowe i dokfadne
znieczulenie lokalne udaje mi sie podac opty-

Dr Paul Pointinger

maing dawke narkozy i tym samym pozwoli¢
pacjentom na szybkg rekonwalescencie.

Na czym polegaja operacje taczone?

—To jest bardzo dobry pomyst, ktory z po-
wodzeniem realizuje. Na przykfad wiele 0sdb,
ktore schudty, ma problem nie tylko z brzu-
chem, ale z rekami, nogami, ztwarzg, ogolnie
z nadmiarem skory. Poprawiam wtedy np.
brzuch i ramiona. W ten sposob wszystko,
co jest mozliwe, robimy za jednym razem
i Zaoszczedzamy na czasie rekonwalescencii.

Jest opinia, Zze urody nie powinno sig
poprawiac.

— Niektorzy uznaja, ze chca sie tzw.
godnie zestarzec. Jezeli jednak tacy ludzie
zdecydujg sie na zabieg, s po nim ogromnie
zaskoczeni, gdy widzg siebie wczesniej na
zdjeciu sprzed i po zabiegu. Doceniajg to,
ze wygladajg znacznie lepiej, chociaz wcale
nie sg zmienieni. Istotne jest, aby poprawic
co$, ale nie zmieni¢. Dla mnie wazne jest,
zeby ludzie wygladali naturalnie. Najczescie;
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jednak ludzie sg odpowiedzialni i nie musze
ich hamowac.

Nie zawsze jednak pacjentom chodzi
o estetyke, sq zapewne tez tacy, ktorzy
ze wzgledéw zdrowotnych poddaja sie
zahiegom plastycznym.

—Mam duzo takich pacjentow. Nadwaga
jest znakiem naszej cywilizaciji. Stajemy sig
coraz grubsi, stad rozwoj takiej dziedziny
medycyny jak bariatria — leczenie otytosci,
w tym metodami chirurgicznymi jak np. po-
mniejszenie zofadka czy zatozenie bajpasow.
Po takim zabiegu pacjenci potrafig schudnag
100 kilo. Pozostaje potem nadmiar skory,
ktorego nie mozna sie pozbyc¢ i jedynym
sposobem jest chirurgiczne jej usuniecie.
Jesli pacjenci po tym zabiegu nie mogq od
razu pojs¢ do domu, to pozostajg najczesciej
jedng noc w szpitalu.

Gdy pokazuje zdjecia takich pacjentow,
inni nie moga uwierzyé, ze jest to w ogole
mozliwe po tak krotkim pobycie w szpitalu
lub Ze moge taki zabieg wykona¢ nawet
w warunkach ambulatoryjnych. Wedtug
mnie jest to jednak przyszto$¢ medycyny
i coraz wiecej zabiegow chirurgicznych
bedzie wykonywanych w nawigzaniu do
rozpropagowanego w 90. latach ubiegfego
stulecia w chirurgii ogolnej sloganu: ,fast
track surgery”.

Przeprowadzam tez zabiegi z chirurgii re-
konstrukcyjnej, np. po raku piersi, gdy piers
jest usunieta i nalezy przywrocic poprzedni
jej wyglad, czy tez po wypadkach.

Ma Pan obecnie jakies zwiazki z Polska?

—Moja corka mieszka teraz w Krakowie,
jest lekarzem rodzinnym. W sumie wszystkie
moje dzieci chciaty zostac lekarzami, jednak
jeden z moich synow zostat informatykiem,
a drugi fizjoterapeuta. Bywam w Polsce, lu-
big jezdzi¢ w Gory Sowie, a ostatnio bytem
w Krakowie. No i mam kontakt z pacjentami
zPolski. W sumie jestem caty czas w kontak-
cie ze wszystkimi moimi pacjentami, np. na
WhatsApp. Staram sig bowiem by¢ przystep-
ny dla pacjenta, by¢ dla niego bezposSredni.
Ludzie w Austrii maja duze poczucie respek-
tu, czego wyrazem jest np. tytutowanie: panie
profesorze, panie doktorze, w odroznieniu
np. od Stanow czy krajow skandynawskich,
gdzie jest sig na ty. Ja najwyrazniej wole to
drugie podejscie. Dla mnie znacznie przyjem-
niejszy jest bezposredni kontakt, szczegdlnie
Z polskimi pacjentami, bo jestem jednym
zZ nich i wiele nas tgczy. Polacy czesto nie
wiedza, ze jestem z Polski, a dla mnie fajnie
jest by¢ z Polakami, bo wspolnie czujemy
tego przystowiowego bluesa.

www.polonika.at POLONIKA 294



spofeczenstwo

Patroni roku 2023

Kazdego roku polski parlament ustanawia Patronéw Roku.
Celem tego przedsiewziecia jest uhonorowanie dokonan za-
stuzonych Polakow, a takze promocja polskiej kultury i histo-
rii zaréwno w kraju, jak i za granica.

Oto zastuzone Polki i zastuzeni Polacy, kto-
rych Sejm Rzeczypospolitej Polskiej wybrat
na patronow 2023 roku.

Aleksander Fredro (1793-1876)

- pamietnikarz, poeta, oficer,
najwybitniejszy polski komediopisarz,

a takze pamietnikarz, poeta oraz zotnierz
kampanii napoleoriskich. W roku 2023
przypada 230. rocznica jego urodzin.

Aleksander Fredro urodzit sig 20 czerwca
1793 r. w majatku rodzinnym w Surocho-
wie k. Jarostawia. Jako 16-letni chtopiec
wstapit na ochotnika do armii Ksiestwa
Warszawskiego dowodzonej przez ksigcia
Jozefa Poniatowskiego. Brat udziat m.in.
w wyprawie na Moskwe w 1812 r., gdzie
dostuzyt sie stopnia kapitana. Za mestwo
w walkach zostat odznaczony Ztotym Krzy-
zem Orderu Virtuti Militari, a przez cesarza
Francuzéw Napoleona Bonaparte Orderem
Legii Honorowe;.

Aleksander Fredro to tworca polskiej ko-
medii w jej oryginalnej postaci. Napisaf kil-
kadziesigt utworow scenicznych: jednoakto-
wek i komedii wieloaktowych, fars, grotesek
i wodewilow, ktore szybko trafiaty na sceny
teatrow: Iwowskiego, warszawskiego i kra-
kowskiego.

W 1818 r. napisat swojg pierwsza komedig
,Pan Geldhab”. Debiutem scenicznym byla
jednak jednoaktowka ,Intryga na predce, czyli
Nie ma ztego bez dobrego”, powstata w roku
1815, a pierwszy raz wystawiona w 1817 .
Jednym z najbardziej znanych dziet s ,Sluby
panienskie, czyli Magnetyzm serca”. Pierwsza
wersja tej piecioaktowej komedii wierszem
powstata w 1827 r., ostateczna—5 lat pdzniej.
Jedng z waznych pozycji w kanonie polskiej
literatury jest ,Zemsta”, napisana prawdo-
podobnie w 1833 r. W jego tworczosci na
uwage zastugujg rowniez ,Damy i huzary”,
,Pan Jowialski” czy ,Dozywocie”.

Aleksander Fredro znany jest takze jako
tworca bajek, m.in. bajek i wierszy dla dzieci
,Matpa w kapieli”, ,Paweti Gawet” czy ,Osiof-
kowi w ztoby dano”. Jest rowniez autorem
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pamietnikow z epoki napoleonskiej ., Trzy po
trzy”, uznanych za klasyke literatury wspo-
mnieniowej. Zmart we Lwowie w 1876 .

Wojciech Korfanty (1873-1939) — polityk,
mysliciel spoteczny i publicysta, jeden

z ojcéw niepodlegtosci Polski. W dniu 20
kwietnia 2023 r. przypada 150. rocznica
jego urodzin.

Przed odzyskaniem niepodlegtosci Woj-
ciech Korfanty byt postem do Reichstagu.
Reprezentujac Kofo Polskie, gtosno zadat
przytaczenia do panstwa polskiego wszyst-
kich ziem zaboru pruskiego, w tym Gornego
Slaska. Byt wielkim spofecznikiem, cztonkiem
Ligi Narodowej, Towarzystwa Gimnastyczne-
go ,,Sokdt”, oraz prowadzit dziafalno$é redak-
cyjng i wydawnicza w pismach ,Gornoslgzak”
oraz ,Polak”.

Po odrodzeniu niepodlegtej Polski zostat
czfonkiem Naczelnej Rady Ludowej kierujacej
zwycigskim Powstaniem Wielkopolskim. Byt
komisarzem plebiscytu na Gornym Slasku,
a nastepnie dyktatorem Il Powstania Sla-
skiego, ktore przypieczetowato wigczenie do
Polski najbardziej uprzemysfowionej czgSci
Gornego Slgska.

W czasach Il Rzeczypospolitej byt postem
na Sejm Rzeczypospolitej Polskiej, politycz-
nym adwersarzem obozu sanacji. Zostat
wicepremierem rzadu Wincentego Witosa
w drugiej potowie 1923 .

Wojciech Korfanty doswiadczyt wielu nie-
sprawiedliwosci: od przymusowej emigra-
cji do pobytu w wiezieniu. Zawsze wierzyt
w Polske, dla kiorej poswiecit cate swoje
zycie — zgodnie z przestaniem: ,Jedna tylko
wypowiadam prosbe do ludu $laskiego, a mia-
nowicie, by zostat wierny swym zasadom
chrzescijanskim i swemu przywigzaniu do
Polski”.

Maurycy Mochnacki (1803-1834) — polski
dziatacz i publicysta polityczny, filozof,
konspirator, dziennikarz, krytyk literacki,
pianista, cztonek niemal wszystkich
6wczesnych tajnych sprzysiezen przeciw

Rosji w Warszawie i zotnierz Powstania
Listopadowego. 13 wrzesnia 2023 .
przypada 220. rocznica jego urodzin.

Odznaczony zostat orderem Virtuti Militari,
wielokrotnie byt ranny w kolejnych bitwach
zMoskalami. Walczyt pod Olszynkg Grochow-
ska, Ostroteka, Wawrem, Okuniewem i nad
Liwcem, najpierw jako szeregowiec, pozniej
oficer. Po upadku Powstania zmuszono go do
emigraciji, a rosyjskie wtadze zaborcze skazaty
g0 zaocznie na Smier¢ przez powieszenie.

Tyranii Rosji przeciwstawiat polskie umi-
towanie wolnosci. O tym zderzeniu cywili-
zacyjnym — wschodniego samodzierzawia
i republikanskiego ducha demokracji daw-
nej Rzeczypospolitej — pisat w pierwszym
historycznym opisie wojny polsko-rosyjskiej
,Powstanie narodu polskiego w roku 1830
i 1831”. Byt tworca nowoczesnego pojecia
polskiego narodu politycznego.

Maurycy Mochnacki byt takze teoretykiem
polskiego romantyzmu, tworcg jego podstaw
ijednymz najwazniejszych krytykow literackich
epoki, autorem licznych recenzji i artykutow
poswigconych tworczosci, w tym rozprawy
,0 duchu i zrédtach poezji w Polszcze”.

Byt jednym z najswiatlejszych umystow
swej epoki. Zmart we Francji w 1834 r. W li-
stopadzie 2021 r. szczatki Maurycego Moch-
nackiego zostaty uroczyscie sprowadzone do
Polskii pochowane na warszawskim Cmen-
tarzu Wojskowym na Powazkach.

,GCivis Polonus. Hostem Moscoviensem —
Obywatel Polski, wrog Moskwy” —taki napis
umiescili na grobie Maurycego Mochnackiego
w Auxerre jego towarzysze broni i emigra-
cyjnego losu.

Jerzy Nowosielski (1923-2011) - malarz,
rysownik, scenograf, filozof, teolog,
teoretyk sztuki i mysliciel religijny,
uwazany za jednego z najwybitniejszych
wspotczesnych malarzy ikon. W 2023 r.
przypada 100. rocznica jego urodzin.
Urodzit sie w 1923 r. w Krakowie i z tym
miastem zwigzany byt przez wiekszos$¢ swo-
jego zycia. Jest uznawany za jedng z najwybit-
niejszych postaci polskiej kultury wspotcze-
snej. Malarstwo, jego podstawy teoretyczne,
teologia, pedagogika artystyczna, dziatalnos¢
na rzecz promocji i wspierania sztuki — to
tylko niektore z dziedzin, w ktdorych artysta
wykazywat niestabnacg aktywnosc i odnosit
niekwestionowane sukcesy.



Jerzy Nowosielski byt autorem wielu
tekstow o sztuce i wierze. Wykonat wypo-
sazenie i polichromie wewnatrz licznych
Swigtyn rzymskokatolickich, greckokatolic-
kich i prawostawnych. W swojej twarczosci
0 charakterze Swieckim czerpat z osiggnie¢
sztuki awangardowej i tradycji malarstwa bi-
zantynskiego. Czesto siegat po forme abs-
trakcji geometrycznej, malowat akty kobiece
i pejzaze. Jego sztuka do dzi$ jest uznawana
za zjawisko unikatowe, 13czace w sobie sfere
sacrum i profanum.

Aleksandra Pitsudska (1882-1963) -
dziataczka niepodlegtosciowa i spoteczna,
cztonkini Polskiej Organizacji Wojskowej

i Polskiej Partii Socjalistycznej, zona Jozefa
Pitsudskiego. 31 marca 2023 r. przypada jej
60. rocznica Smierci.

Aleksandra Pitsudska urodzita sig w 1882r.
w Suwatkach. Uczeszczata do gimnazjum
w Suwatkach, a nastepnie studiowata na
Uniwersytecie Latajgcym. W 1904 r. wstgpifa
do PPS irozpoczeta dziatalno$¢ spoteczna.
Jako cztonkini Organizaciji Bojowej PPS bra-
ta udziat m.in. w akcji pod Bezdanami czy
w napadzie na bank panstwowy w Kijowie.
Po poznaniu Jozefa Pitsudskiego przeniosta
sie do Lwowa, gdzie nawigzata wspotprace
ze Zwigzkiem Strzeleckim oraz wspéttwo-
rzyta Towarzystwo Opieki nad Wigzniami
Politycznymi.

W czasie | wojny Swiatowej wstapita do
Legionow Polskich i zostafa komendantkg
kurierek legionowych. Na terenie zaboru
pruskiego przechowywata bron i przewozita
literature. Za dziatalnos¢ w POW zostata aresz-
towana, a nastepnie internowana w obozie
w Szczypiornie. Po roku wrocita do Warszawy,
gdzie aktywnie dziatata w POW.

W 1921 r. wzigfa $lub z Jozefem Pitsud-
skim. Aleksandra Pitsudska byta zaangazo-
wana w dziatalnos$c¢ spoteczng. Pozyskiwata
fundusze dla stowarzyszenia ,Nasz Dom”

prowadzacego zaktad dla sierot, w warszaw-
skiej ,Rodzinie Wojskowej” organizowata
przedszkola i szkoty dla rodzin wojskowych.
W stowarzyszeniu ,Osiedle” do 1939r. petnita
funkcje przewodniczacej zarzadu Komitetu
Opieki nad Najbiedniejszymi Mieszkaricami
Warszawy, wspierafa rowniez mieszkancow
barakow dla bezdomnych.

Po wybuchu Il wojny Swiatowej przeniosta
sie do Londynu itam zmarta 31 marca 1963r.
W1992r. jej prochy zostaty przeniesione do
rodzinnego grobowca na Cmentarzu Powaz-
kowskim w Warszawie. Po jej Smierci z ini-
cjatywy generata Kazimierza Sosnkowskie-
go zostaf zatozony Fundusz im. Aleksandry
Pitsudskiej.

Pawet Edmund Strzelecki (1797-1873)

- podréznik, geolog, geograf, badacz

i odkrywca, filantrop, pierwszy Polak,
ktory okrazyt indywidualnie kule ziemska
w celach naukowych. W 2023 r. przypada
150. rocznica jego Smierci.

Pawet Strzelecki urodzit sig w 1797 r.
w Gfuszynie. Pochodzit ze zubozatej rodziny
szlacheckiej o tradycjach patriotycznych —
ojciec byt powstancem kosciuszkowskim.

W 1834 r. wyruszyt w dziewiecioletnig po-
dr6z dookota Ziemi. Szlak wypraw obejmowat
w latach 1834—1835 tereny dzisiejszych Sta-
now Zjednoczonych Ameryki, Kanady i Mek-
syku. Prowadzit badania przyrodnicze w pa-
$mie Appalachow, na Florydzie i w Meksyku.
Nad jeziorem Ontario odkryt eksploatowane do
dzis ztoza rud miedzi. W Ameryce Potudniowej
badat wulkany i ztoza surowcow minerainych,
arok 1836 uptynat na dokfadniejszej eksplora-
cji i badaniach meteorologicznych w Brazylii,
Urugwaju i Chile.

Od roku 1838 szlak podrozy Strzeleckiego
obejmowat wyspy Polinezji i Hawaje, pdzniej
Australie, wyspy Nowej Zelandii i Tasmanig.
W Australii zbadat Wielkie Gory Wododzia-
towe, a najwyzszy szczyt nazwat, na czesc¢
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przywodcy insurekeji z 1794 r., Mount Ko-
Sciuszko.

Ostatecznie osiadt w Zjednoczonym Krole-
stwie. W czasach Wielkiego Gtodu w Irlandii
angazowat sie w pomoc cierpigcym miesz-
kancom wyspy. Swoje dziatania koncentrowat
gtownie na wsparciu dzieci.

Jego dziafalno$¢ zostata uhonorowana
licznymi odznaczeniami brytyjskimi, Krolowa
Wiktoria nadata mu tytut Rycerza Komando-
ra Orderu $w. Michata i $w. Jerzego, a Uni-
wersytet Oksfordzki przyznat mu doktorat
honorowy.

Zmart w 1873 r. W 1997 . jego prochy
sprowadzono do Polski i ztozono w Krypcie
Zastuzonych Wielkopolan w podziemiach
kosciota sw. Wojciecha w Poznaniu.

Jadwiga z Dziatyiskich Zamoyska
(1831-1923) — dziataczka spoteczna,
patriotka, — wspéttworczyni fundagiji
Zaktady Kornickie. W listopadzie 2023 r.
uptynie sto lat od jej Smierci.

Jako Generatowa — Zona generata Wta-
dystawa Zamoyskiego, polityka konser-
watywnego zwigzanego z Hotelem Lam-
bert — byta niezawodng partnerka meza
w sfuzbie narzecz Ojczyzny. Towarzyszyta
mu w misjach zagranicznych, korygowata
artykuty i przemowienia, petnifa role tfu-
maczki jezyka tureckiego podczas rozmow
dyplomatycznych.

Zatozona przez nig w 1882 r. Szkota Domo-
wej Pracy Kobiet, powstata z inspiracji francu-
skich oratorian, byta nowoczesng odpowiedzig
na owczesne potrzeby spoteczne kobiet.

Dzieki moralnemu i finansowemu wsparciu
Jadwigi Zamoyskiej sukcesem zakoriczyty sie
starania jej syna Wtadystawa o odzyskanie
dla Polski Morskiego Oka. Z nalezacych do
nich obojga dobr na mocy ustawy sejmowej
230 lipca 1925 . powstata fundacja Zaktady
Kornickie — bedaca wypetnieniem ostatniej
woli fundatorow i jednoczesnie wykonaniem
testamentu gtowy rodu Dziatynskich i Zamoy-
skich —Tytusa Dziatynskiego, ktory caty swoj
majatek i zbiory pragnat zachowac ,nie dla
siebie, lecz dla Narodu”.

Za zastugi potozone dla Rzeczypospolitej
Polskiej na polu dziatalno$ci wychowawczej
i filantropijnej w 1921 r. zostata odznaczona
Krzyzem Oficerskim Orderu Odrodzenia Pol-
ski, jako jedna z pierwszych pigtnastu 0sob
uhonorowanych tym orderem.

Tekst: na podstawie Uchwat Sejmu RP,
Zrodfo: sejm.gov.pl

W kolejnym numerze ,Poloniki” przedsta-
wimy Patronéw Roku 2023 ustanowionych
przez Senat RP.
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Pozytywne rodzicielstwo
| warsztaty u Mozarta

- Gdy pytamy zaprzyjaznionych rodzicow, na jakich ludzi
chcg, by wyrosto ich potomstwo, najczesciej pada odpowiedz:
»Szczesliwych” — méwi Joanna Pacula-Nowak, nauczycielka
w szkole specjalnej, edukatorka kulturalna w Muzeum Mo-
zarta, ambasadorka integracji. Pomaga ona obu stronom, do-
rostym i dzieciom, w osiggnieciu wzajemnego zrozumienia,
zadowolenia i w konsekwencji — szczescia.

Rozmawia Anna Koliber

Kim jest Joanna Pacula-Nowak?

— Jestem trenerkg pozytywnego rodzi-
cielstwa i rozwoju osobistego, edukatorkg
kulturalng w Muzeum Mozarta (Mozarthaus
Vienna) oraz ambasadorka integracii w Oster-
reichischer Integrationsfonds (OIF). Na co
dzien pracuije jako nauczycielka w szkole spe-
cjalnej, w ktorej prowadze z dzie¢mi o roznym
stopniu niepetnosprawnosci lekcje taneczne,
muzyczne i zajecia ogdlnorozwojowe.

Jakie ma Pani plany na rok 2023?
— Rok 2023 jest dla mnie bardzo waz-
ny, poniewaz startuje z nowym projektem

przeznaczonym gitownie dla rodzicow. Happy
Child Project kieruje do dorostych, ktorzy
chcg wychowywaé potomstwo w nurcie
pozytywnego rodzicielstwa. Zgodnie z za-
tozeniami tego nurtu tylko szczesliwy rodzic,
ktory sam jest pewny siebie i ma wyzna-
czone wartosci, moze stworzy¢ pozytywng
przestrzen dla swoich dzieci.

Podobno szczescie rodziny zaczyna sig
w nas samych?

—Jestem mama dwadch chfopcow, czter-
nastolatka i dziesieciolatka, ale nigdy w moim
macierzynstwie nie zapominam o sobie. Gdy
ja jestem szczesliwa i spetniona, to moje
dzieci widza mnie zrelaksowana, wypoczetg
i dazaca do swoich celow. W tym momen-
cie mamy dobrg podstawe do stworzenia
szczesliwej rodziny.

My wszyscy mamy w pamieci obraz
umeczonej Matki Polki, poswigcajacej
sie dla potomstwa.

—Uwazam, ze mit Matki Polki powinien
by¢ przeformutowany. Jestem wrecz za
tym, zeby wystartowac z nowym ruchem
spofecznym Matka Polka 2.0, poniewaz
nie chodzi o to, by dziata¢ jak robot dla
dobra innych. Przeciez kazda mama bywa
zmeczona, sfrustrowana. Pamigtajmy, ze
nie wszystko musi leze¢ na naszych bar-
kach. Naszym zadaniem jest wychowa-
nie Swiadomych i samodzielnych dzieci,
a nie obstugiwanie ich. Wyfadowywanie
zmywarki i robienie prania dopiero, kiedy
nakarmione, wybawione i luksusowo za-
opiekowane dzieci zasng, mija sie z celem.
Jezeli dopiero wowczas bierzemy sie za

obowigzki domowe, nie pozwalajgc sobie
na relaks, jest to absolutnie zta droga.

Na moich warsztatach i szkoleniach chce
pokazac rodzicom, ze pozytywne rodziciel-
stwo to zupetnie inna Sciezka i inna komuni-
kacja z dzieckiem. O tym zawsze nalezy pa-
migtac. Chodzi 0 komunikacjg bez przemocy,
na bazie teorii Rosenberga. Bardzo skupiam
sie rowniez na komunikaciji asertywnej, gdzie
wypowiadamy sig z naszej perspektywy i nie
atakujemy agresywnie drugiej osoby, ale tez
nie jestesmy ulegli.

Dzieci ucza sie od nas sposobow ko-
munikacji.

— Budujemy podstawy zdrowych relacii.
Dziecko, obserwujgc komunikacje w part-
nerstwie, w rodzinie, w kontaktach z innymi
osobami, przyswaja poprawne lub toksyczne
wzory. Moja misja to uSwiadamianie rodzi-
com, ze wychowanie tak naprawde nie jest
koniecznie.

Jakimi wzorcami i przyktadami powin-
nismy sig kierowac?

— Zyjmy w petni, bagdzmy dobrymi ludz-
mi, badzmy szczesliwi, a nasze dzieci to
przejma. Przyktadowo, jezeli wartos¢, jaka
jest szczerosc, jest dla mnie istotna, to mu-
sze to pokazywac dziecku na co dzien. Nie
moge ukrywac prawdy, nawet dla zartu, lub
namawiac dziecka, by czego$ nie mowito
tatusiowi, babci czy opiekunce w przedszko-
lu. Nie powinnam przy rodzinnym stole wy-
gtaszac wzniostych kazan, a potem w Zyciu
codziennym sobie przeczyc, ktamac i zy¢
niezgodnie z gtoszonymi wartosciami.

To jest podstawg moich warsztatow,
ale nie bytabym soba, czyli kulturoznawca
i pedagogiem tanca, gdybym nie dodafa ele-
mentow wzbogacajacych. Muzyka i kultura
sg dla mnie wazne, dlatego na warsztatach
nie zabraknie ruchu i muzyki klasycznej —
szczegobInie Mozarta i Chopina.

Nazywana jest Pani ,,pania od Mozarta”.
—0d 2016 r. mam przyjemnos$¢ prowadzi¢
zajecia edukacyjne w Mozarthaus Vienna.
Doskonale pamigtam, jak szykowatam sig
narozmowe kwalifikacyjng i do$wiadczona
specjalistka od HR poradzita mi, bym na



pytanie, gdzie widze siebie po pieciu latach,
odpowiedziata, ze bede najwigkszym znawcg
Mozarta.

Jestem bardzo dumna z tego, ze jako
Polka statam sie wiodacym edukatorem,
do ktdrego rodzice i dzieci chetnie wracajg
na przerozne projekty.

Czy akcent nie jest przeszkoda w roz-
woju kariery?

— Apeluje do wszystkich, ktorzy nie majg
idealnej wymowy po niemiecku i popetniajg
btedy gramatyczne, by podazali za marze-
niami i je realizowali. Kazdy moze stac sie
ekspertem merytorycznym w wybranej
dziedzinie, na przykiad Polka moze uczy¢
Austriakow o Mozarcie i to jest absolutnie
w porzadku.

Od dwoch lat jestem ambasadorem
integracji w Osterreichischer Integrations-
fonds, gdzie prowadze cudowne projekty
Z kobietami z roznych stron $wiata, takich
jak Iran, Syria czy Ukraina, oraz odwiedzam
szkoty, przekonujac dzieci z tzw. Migrations-
hintergrund, by siegaty do gwiazd. Nasze
pochodzenie nie powinno nas ograniczac.
Nalezy by¢ dumnym ze swoich korzeni, ale
wazne jest, by sie uczy¢ i szkoli¢ znajomosc
niemieckiego. Nie trzeba rezygnowac ze swo-
jej tozsamosci, ale mozna zyskac druga.

Czy sercem jest Pani bardziej zwigzana
z Polska czy z Austrig?

— Jestem patriotka, ale na pytanie, czy
zamierzam wrocic do Polski, odpowiadam,
ze nie musze. ldentyfikuje sie z dwiema kul-
turami — polskg i austriackg — i obie sg mi
rownie bliskie. Nie musze wybierac, moge
taczy¢. To rodzaj integracji wewnetrzne;.
Jezeli my jesteSmy ze sobg spojni i nie od-
rzucamy elementow swojej ukfadanki, to
rowniez nasze dzieci nie czujg sie rozerwane

Muzeum Mozarta

aupemAid Jew 10y

spoteczenstwo

migdzy krajami, nie walczg o zdefiniowanie
swej tozsamosci. Nie czuja sie obco, tylko
swobodnie.

Pieknie zatoczyliSmy petle akceptacii
siebie i spojnosci ze swoimi warto$ciami.

—Tego w roku 2023 zycze wszystkim czy-
telniczkom i czytelnikom ,Poloniki” — oprocz
zdrowia, szczescia i spokoju. Wszystkiego
dobrego w Nowym Roku!

Warsztaty w jezyku polskim

Zapraszamy polskojgzycznych rodzicow (bez
dzieci) na warsztaty 21 stycznia 2023 r., od
15:00 do 18:00 w Mozarthaus Vienna, Domgasse
9. Na premierowym wydarzeniu wystapi pianist-
ka Agata Hotdyk, ktora przyjezdza specjalnie
z Polski, oraz Anna Jura, mama trojki dzieci,
w tym Maliny z niepetnosprawnoscia. Ania na-
pisata pigkng ksigzke o swojej corce (jej ebook
bedziemy promowac na warsztatach). Podzieli
sie z uczestnikami szkolenia swojg fascynujaca
historig i pozytywna energig, poniewaz czego
potrzebujemy bardziej, niz wiasnie wsparcia,
motywacji i uSmiechu? Chcemy stworzy¢ spo-
tecznosc¢ rodzicow, ktorzy kochaja to, co robia.
Ich dzieci patrzg na szczesliwych rodzicow i uczg
sie, jak by¢ szczesliwymi dorostymi.

Z okazji premiery projektu wstep jest bez-
pfatny, wolne datki mile widziane. Szkolenie
nie uprawnia do zwiedzania muzeum. Terminy
dalszych warsztatow beda na biezaco ogtaszane
na profilu joannapaculanowak na Instagramie
oraz Facebooku.

Nadchodzace warsztaty dla dzieci w jezyku
niemieckim:

29.01.2023 g. 11.0, Mozarthaus Vienna,
12.02.2023 g.11.00
Szczegotowe informacje na stronie
www.mozarthausvienna.at

13194 PIARQ 10}
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Glos serca

W wieku 7 lat przyjechata Pani z rodzi-
cami do Austrii. Z todzi to Karyntii. Jak
wielkie to byty zmiany w Pani zyciu? Jak
Pani sobie z nimi poradzita?

— Wielokrotnie towarzyszytam rodzicom
w podrozach po Europie, rowniez Karyntia nie
byta mi obca. Byly to interesujace przygody
wakacyjne, natomiast w roku 1972 dozna-
tam wielkiej zmiany — naszym mieszkaniem
stat sie dwuosobowy namiot. Rozpoczetam
nauke w 3 klasie szkoty podstawowej, oczy-
wiscie bez znajomosci jezyka niemieckiego.
0d miejsca zamieszkania (namiot) do szko-
ty dzielito mnie ok. 5 kilometrow. Poczatki
nie byty tatwe. Byt to bardzo istotny okres
w moim zyciu — konfrontacja z nowym $ro-
dowiskiem oraz problemy zwigzane z sepa-
racjq i tozsamoscig stanowity twarda, czesto
brutalng szkofe zycia.

Co byto najwazniejsze w zyciu Ani jako
uczennicy?

— Zawsze bytam ciekawa zycia i wszel-
kie kontakty z rowieSnikami miaty dla mnie
duze znaczenie. Istotnym czynnikiem byta
Swiadomos¢ dobrze funkcjonujgcej rodziny.

Jakie miejsce zajmowata wtedy historia
rodziny, Polska i jezyk polski?

—Rodzina byta zawsze dla mnie migjscem
gwarantujacym schronienie, ciepto, stowa
pocieszenia. Dzieki rodzicom po 50 latach
pobytu w Austrii nadal znam jezyk polski,
a Polska nie jest tylko jednym z krajow eu-
ropejskich, jest miejscem mojego urodzenia,
z ktorym jestem zwigzana emocjonalnie.

Skad sie wziefo marzenie o pracy w ra-
dio?

POLONIKA 294 www.polonika.at

Rozmawia Halina Iwanowska

Redaktorka i moderatorka Radia Karyntia
(Radio Karnten). Prowadzi wiele popu-
larnych audycji, moderuje bale i galowe
wieczory, koncerty chéréw. Jej gtos stat
sie znany w catej Austrii dzieki programo-
wi ,, Autofahrer unterwegs” czy audycji
03-Wecker. Niewielu wiedziato, ze ten
piekny gtos, nazywany w Austrii ,,gfosem
serca”, nalezy do pochodzacej z Polski
Anny Konarzewski.

—0d dziecinstwa fascynowaty mnie gtosy
wydobywajace sie z niewielkigj ,,skrzynki”.
0d poczatku pobytu w Austrii zawsze byto
wigczone radio i w pamig¢ zapadta mi audycja
L2Autofahrer uterwegs”, szczegalnie gtosy He-
demarie Isopp, Kurta Votavy i Brigitte Xander.
Juz wtedy myslatam, jak chetnie moderowa-
tabym te audycje — i te marzenia po latach sig
spetnity, a moiidole stali si¢ moimi kolegami.

Jak wyglada Pani praca w Radiu Ka-
ryntia? Co daje najwigksza satysfakcje?
Co jest w tej pracy najtrudniejsze, a co
najpiekniejsze?

— Moim gtéwnym zajeciem jest mode-
racja roznych audyciji radiowych, poza tym
uczestnicze w pracach redakcyjnych i syn-
chronizacji programow telewizyjnych, atakze
jestem odpowiedzialna za quiz Radia Kérnten
,Jausend Fragen” (Tysigc pytari) i redaguje tez
te pytania. Fakt, e od ponad 35 lat moge stu-
chaczkomi stuchaczom towarzyszy¢ w ciggu
dnia, to dla mnie zaszczyt i powod do radosci.
Pracata jest jednak wymagajgca, bo odbywa
sie w sekundowym takcie oraz konieczna jest
znajomosc aktualnych wydarzen Swiatowych
i zdoIno$¢ natychmiastowej reakcji. Nie jest
to zawsze fatwe, ale za to niezwykle urozmai-
cone. Duze zadowolenie sprawiajg programy,
w ktorych mam bezposredni kontakt ze stu-
chaczami. Najbardziej radosne s3 momenty,
kiedy stuchacze telefonicznie lub bezposrednio
wyrazajg zadowolenie i rado$¢ z mozliwosci
stuchania moich audyciji. Odbieram to jako
wyrazy uznania.

Moze opowie Pani jaka$ historie, ktora
zapadta Pani w pamig¢?

—Jest duzo cudownych momentow. Nie
zapomne nigdy programu, w ktorym mogfam
przez dwie godziny wspolnie moderowac
zZ gwiazda telewizji, a byt nim Rudi Carell.
Duza rado$¢ sprawiata mi moderacija przed
laty audycji 03-Wecker. Rowniez wywiady
Z interesujacymi i znanymi osobami po-
zostajg na dtugo w pamieci. Nie zapomne
wielogodzinnego reportazu zwigzanego
z terrorystycznym atakiem z 11 wrze$nia
2001 r. w Nowym Jorku.

Pani radiowy gtos nazywany jest ,,Stim-
me mit Herz”. Skad Pani zdaniem wzigto
sie to okres$lenie?

— 0 to powinna Pani zapytac raczej stu-
chaczy. Moze dlatego, ze stuchacze nie sg mi
obojetng publicznoscia, lecz ludzmi, ktorzy
pozwalajg mi czyms sig podzieli¢, o czyms$
opowiedziec.

Jak zyje sie wsrdd pieknych, gorskich
krajobrazow Karyntii? Czy jest to wyma-
rzone miejsce na Ziemi?

— Zawsze twierdze, ze zyje w raju. Po
pracy w ciggu kilku minut moge znalez¢ sie
nad ulubionym jeziorem Worthersee, a po
dwugodzinnej podrozy samochodem jest mi
dane rozkoszowac sie btekitnym morzem.
Moim zywiotem sg woda i natura.

Pani tata jest znanym i zastuzonym dzia-
taczem polonijnym. Czy Pani interesowata
sie tez sprawami Polonii w Karyntii?

—Tak, naturalnie, gtownie w czasie two-
rzenia Klubu Sobieski bytam bardzo zaan-
gazowana i staratam sie pomoc w pracach
organizacyjnych.

Czy Pani syn péjdzie w Pani $lady, czy
tez ma zupetnie inne zainteresowania?

— Moj syn Julian (24) ma rzeczywiscie
radiowy gtos i planuje w przysztosci w tym
kierunku dziatac, ale aktualnie studiuije filo-
zofie i jezykoznawstwo.

Czym dla Pani sg wyrdznienia, ktdre
otrzymata Pani za swojq dziatalno$¢?

— Najwigkszym wyrdznieniem jest fakt,
ze jestem chetnie sfuchana. Spotykane
osoby z uSmiechem mowig: ,Ania, ciesze
sie, gdy moge ciebie styszec”, albo , Twoj
gtos wptywa na mnie uspakajajaco”. To sg
te najmilsze wyrdznienia. Czutam sig tez
bardzo uhonorowana, kiedy audycja ,Erin-
nerungen an Udo Jurges” zostata odznaczona
,Osterreichischen Radiopreis* (2015). Po
niespodziewanej $mierci Udo Jiirgensa 21
grudnia 2014 roku wsiadtam natychmiast
do samochodu i pojechatam do radia, gdzie
bez przygotowania rozpoczetam moderacig
upamietniajacg znanego piosenkarza. Latem
nastepnego roku otrzymalismy w Wiedniu
nagrode radia austriackiego w kategorii
,Najlepsza audycja muzyczna”.
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Straznik Pamieci Historyczne)
Polska — Austria

W dniu 6 grudnia 2022 r., w Polskiej Akademii Nauk — Stacji Naukowej w Wiedniu, odbyta sie
uroczystosc pt. ,,Straznik Pamieci Historycznej Polska — Austria 2022".

Byta to VIl edycja uroczystosci, ktorej
celem jest uhonorowanie 0s6b upamiet-
niajacych historie Polski. Organizatorem
uroczystosci jest Pismo Polonii Austriackiej
,Polonika” we wspotpracy z Polskg Aka-
demig Nauk — Stacjg Naukowg w Wiedniu.
Stowo wstepne wygtosit prof. dr hab. Piotr
Szlanta, dyrektor wiedenskiej placowki PAN,
natomiast idee przedsigwzigcia ,Straznik
Pamieci Historycznej Polska — Austria”, na
ktore sktada sig cykl catorocznych wydarzen
organizowanych przez redakcije pisma ,Polo-
nika”, przedstawit redaktor naczelny Stawo-
mir Iwanowski. Wyroznienie przyznawane
jest w dwoch kategoriach: ,Upamigtnianie”
oraz ,Udziat w wydarzeniach”.

Uroczystosc zainicjowat wyktad w jezyku
niemieckim dr. inz. Hansa Petera Jeschkego
pt. ,Pamietnik okrucienstwa, grozy i nadziei
oraz rozaniec z kostek gusenowskich jako
przestanie od polskich wigzniow obozu kon-
centracyjnego w Gusen, bedace pomnikiem
zwycieskiej sity ducha”.

Po wykfadzie nastgpito uhonorowanie lau-
reatow i wreczenie statuetek oraz dyplomow.

Kategoria ,,Upamietnianie”

Tytut ,Straznik Pamigci Historycznej
Polska — Austria 2022“ w kategorii ,Upa-
migtnianie” otrzymali:

fot. Mariusz Michalski

* dr Hans Peter Jeschke

Jest rodowitym Austriakiem, mieszka
w Linzu, gdzie od wielu lat dba o pamigc¢ histo-
ryczng dotyczacg obozow koncentracyjnych
Mauthausen i Gusen. Od 1999 r., a wigc od
ponad 20 lat, podejmuje wiele staran, aby
pamig¢ o tragicznych losach wigznow tych
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obozdéw koncentracyjnych nie zanikta. Aby
tamte wydarzenia z okresu Il wojny Swiato-
wej byty przestrogg dla wszystkich, dzisiaj
zyjacych, jak i przysztych pokolen. Nalezy
nadmieni¢, ze Polacy stanowili najwiekszg
grupe narodowosciowg wsrod wigzniow obo-
zu Gusen. Dr Hans Peter Jeschke wygtosit
wiele wyktadow na temat obozow Mauthausen
i Gusen, zaréwno w Austrii, jak i za granica,
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takze w Polsce. W 2003 r. byt kuratorem wystawy zorganizowane;
naterenie bytego obozu Mauthausen. Jest autorem wielu publikacii.
Wkrotce ukaze sie kolejna ksigzka poswiecona obozowi w Mauthausen,
ktorej zostat wydawca. Dr Hans Peter Jeschke jest takze wieloletnim
ekspertem przy Migdzynarodowej Radzie Ochrony Zabytkow i Migjsc
Pamieci ICOMOS. Za swojg wieloletnig dziatalnosc¢ i postawe uhono-
rowany zostat tytutem Straznik Pamigci Historycznej Polska — Austria
w kategorii ,Upamigtnianie”.

» Matgorzata Kalvoda, Joanna Martyna, Barttfomiej Martyna
oraz Krzysztof Micat

W czasie Il wojny Swiatowej na terenie dzisiejszej Austrii znajdo-
walo sie wiele obozow dla jencow wojennych z krajow podbitych
przez Il Rzesze Niemiecka. Jednym z takich obozow jenieckich byt
Stalag XVII A w miejscowo$ci Kaisersteinbruch w Burgenlandzie.
Dzi$ miejsce to upamigtnia cmentarz wojenny. Niestety pomnik
upamietniajgcy polskich jencow wojennych z biegiem lat ulegt
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zniszczeniu. W 2022 . o jego renowacje zadbata czworka Pola-
kow mieszkajaca w Wiedniu. Sg nimi: Matgorzata Kalvoda, Joanna
Martyna, Bartfomiej Martyna oraz Krzysztof Micat. W dowod uznania
za poniesiony trud osoby te zostaty uhonorowane tytutem Straznik
Pamieci Historycznej Polska — Austria w kategorii ,,Upamigtnianie”.

Kategoria ,,Udziat w wydarzeniach”

Laureatami w kategorii ,Udziat w wydarzeniach” zostaty te 0so-
by, ktore wziety udziat w wiekszosci wydarzen upamigtniajgcych
historie Polski w Austrii, a organizowanych przez pismo ,,Polonika”.
W 2022 r. odbyty sie nastepujace wydarzenia: Bieg im. Ksigcia
Jozefa Poniatowskiego, Marsz Szlakiem Pamieci z Mauthausen
do Gusen, Gra Miejska ,Polskimi $ladami w centrum Wiednia”,
Spacer ,Sladami polskich $wigtych w wiedenskich kosciotach”,
Marsz ,Szlakiem Wojsk Jana Ill Sobieskiego”, Marsz ,Szlakiem
Zwycigstwa”, ,Polonijny Bieg Niepodlegtosci” z okazji Narodowego
Swieta Niepodlegtosci, Marsz ,Via Slavorum —Szlakiem Stowian”.

Tytut ,Straznik Pamieci Historycznej Polska — Austria 2022
w kategorii ,Upamigtnianie” otrzymali: Marcin Bielecki, Wiktoria
Adler, Olimpia Feigl, Maria Glonek, Janusz GoZdziewski, Halina
Haladus, Robert Huzar, Maigorzata Kalvoda, Maria Marek, Kry-
styna Mastowska, Olivia Micaf, Katarzyna Michalska, Mariusz
Michalski, Joanna Nowak, Waldemar Nowak, Oliver Novakovic,
Patrick Novakovi¢, Malwina Papaj, Angelika Rézycka, Maya Ro-
zycka, Marcin Rozycki, Beata Wasilewska-Kope¢, Alina Wajcik.

Wszystkie osoby uhonorowane tytutem ,Straznik Pamigci Hi-
storycznej Polska — Austria 2022” otrzymaty statuetki i dyplomy,
ktore ufundowata Ambasada RP w Wiedniu.

W czesci artystycznej uroczystosci wystapita znakomita wiedenska
pianistka Elzbieta Mazur.

Zapraszamy na tegoroczng VIII edycje uroczystosci ,Straznik
Pamieci Historycznej Polska — Austria” (spis wydarzen w 2023 r.
na www.polonika.at).
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fot. Marcin Bielecki

fot. Malwina Papaj
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1 maja- 1V Bie im. Ksieci Jozefa Poniatowskiego, 15 ma|a VI Marsz Szlaklem Pamieci z Mauthausen do Gusen,

upamigtniajacy polskiego bohatera narodowego urodzonego upamigtniajacy ofiary obozow koncentracyjnych systemu
w Wiedniu Mauthausen-Gusen
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10 czerwca — Il Spacer ,Sladami polsklch swu;tych

22 maja -l edycja Gry Mlejskle] ,,Polsklml sladam| w centrum
w wiedenskich kosciotach” w ramach Dtugiej Nocy KosSciotow

Wiednia”
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18 wrzesnla XII Marsz ,,Szlaklem W0|sk Jana ]} Soblesklego el pazd2|ern|ka Vil Mrsz »9zlakiem Zwyclestwa przez :
przez wzgorza Lasu Wiedenskiego, upamietniajacy udziat wojsk  wzgorze Bisamberg, upamiegtniajacy udziat wojsk polskich w bitwie
polskich w obronie Wiednia pod Blsamberglem w 1583 L. podczas Odsmczy Wledensk|e|

13 Ilstopada \III Marsz ,,Vla Slavorum SzIaklem Stowian”,
fragmentem dawnej trasy pielgrzymkowej wiodacej
z Krakowa do Rzymu

12 Iistopda — IV ,,Polonijny Bieg Niepodlegtosci” z okazji
Narodowego Swigta Niepodlegtosci
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W jaki sposdb zainteresowata sie Pani
zjawiskiem dwujezycznosci dzieci?

— Dwuijezycznosc to bardzo cenny, wrecz
nieoceniony dar, jaki ofiarujemy naszym
dzieciom. Predylekcja powyzszg tematyka
zrodzita si¢ u mnie w czasie studiow licen-
cjackich oraz poprzez bezposrednia prace
z dzie¢mi w przedszkolu w Wiedniu. Swymi
spostrzezeniami i doswiadczeniami dzielg sie
rowniez ze mng matki dzieci dwujezycznych.

Czy dwujezycznos$é lub nawet wieloje-
zycznos¢ dzieci to dla nich samych pro-
blem, czy tez szansa?

—Qczywiscie, ze zjawisko dwujezyczno-
§ci, wielojezycznosci, zwanej rowniez bilin-
gwizmem, to ogromna szansa dla dzieci.
Obserwuije dwujezycznoscé, a nawet wieloje-
zyczno$¢ na co dzien w mojej pracy. Badania
naukowe nad dwujezycznoscig prowadzone
sg na catym Swiecie i wykazuja wiele ko-
rzysci ptyngcych z faktu znajomosci dwoch
jezykow, zakfadajac, ze oba sg w rownym
stopniu dobrze rozwinigte.

Dzieci dwujezyczne majg lepiej rozwinigte
myslenie tworcze, charakteryzujg sie mysle-
niem abstrakcyjnym juz na wczesnym etapie,
szybsza gotowoscig do nauki czytania, roz-
WOju mowy oraz wczesniej 0siggaja kolejne
stadia rozwoju psychicznego. Wptywa to
rowniez na funkcje poznawczg — w procesie
komunikacji wykazujg wiekszg wrazliwosc,
empatie i inteligencje emocjonaing, przewyz-
Szajq inne dzieci rowiesnicze w sferze kogni-
tywnej. Dzieci bilingwalne czesciej 0siggaja
wyzsze wyniki w nauce.

Czy i jakie znaczenie dla rozwoju dwu-
jezycznosci ma wiek dzieci?

—Mazg jest genialnym narzedziem, ktore
Swietnie adaptuje sig do nowych warunkow
otoczenia jezykowego. Jezeli dwujezycznoscé
ksztattuje sie u dziecka od najmtodszych lat,
nawet gdy ma ono ledwie pare tygodni, to
uzywanie jezyka, jak i myslenie w dwoch
jezykach bedzie dla niego potem rzeczg
naturalng, a przez to bezwysitkowa.

Jak sobie radza dzieci nieznajace jezy-
ka niemieckiego w pierwszych miesiacach
pobytu w przedszkolu?

— Pozwole sobie zacytowaé Stefana
Szumana: ,Dziecko jest zapowiadajgca
sie zorzg spofeczenstwa, istotg chtonng
i ciekawg wielkiego Swiata ludzi”. Adapta-
cja stanowi proces przystosowania sie do
nowego miejsca, w ktorym dziecko wchodzi
w nowe srodowisko. To szukanie rownowagi
pomiedzy potrzebami a nowym otoczeniem.

Taka zmiana otoczenia jest czynnikiem

POLONIKA 294 www.polonika.at
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—To my, rodzice, jesteSmy odpowiedzialni za znajomos¢
jezyka polskiego u naszych pociech — podkresla Krzysztofa
Barwinska-Sury, nauczycielka w wiedenskim przedszkolu,
od wielu lat zajmujgca sie od strony praktycznej i naukowe;j
tematem dwujezycznosci polskich dzieci w Austrii.

Rozmawia Anita Sochacka

wywotujagcym stres u dzieci. Powinnismy
stac sie uwazni na to, co i jak przezywaja.
Dzieci migrantow potrzebujg wsparcia wia-
snej rodziny, nauczycieli oraz 0sob z bliskie-
go im otoczenia, szczegolnie na poczatku
ich sciezki edukacyjne;.

Nauczyciel w przedszkolu w zasadzie pef-
ni role drugiej matki. Jego rola w procesie
tak delikatnym, jak adaptacja oraz integra-
cja dziecka z otoczeniem, wymaga duzego
do$wiadczenia i przygotowania. To wiasnie
na nauczycielu i rodzicach cigzy odpowie-
dzialno$¢ za profesjonaine udzielenie dziecku
wsparcia. Dzi$ nie jest to fatwe zadanie.

Dzieci emigrantow zderzajg sie z nowg
oraz catkowicie im obcg rzeczywisto$cig
spoteczng i kulturow. Dotyka ich wielokul-
turowo$é, ktdrej wczesniej nie znaty. Stajg
sie dwujgzyczne w bardzo naturalny sposab,
szczegolnie, gdy od urodzenia, od najmtod-
szych lat, majg kontakt z innymi jezykami.
Waznym czynnikiem w przebiegu adaptacii
jest dostateczny stopien rozwoju dziecka,
ktory utatwi mu przystosowanie.

Z jakimi wyzwaniami spotykaja sie ro-
dzice dwujezycznych dzieci? Jak mozna
ukierunkowaé dorostych, by wspierali
mtode pokolenie?

—Powinnismy pamigtac, ze proces ada-
ptacji dotyka tez rodzicow, ktorzy bardzo
przezywajg rozstanie z dzieckiem. Towarzy-
szatemu trudne emocie, jak stres ilek o swo-
je dziecko. Niestety nie wptywa to dobrze na
dziecii zazwyczaj utrudnia przystosowanie
do warunkow przedszkola. Bardzo wazne
jest, aby rodzic byt pozytywnie nastawiony.

Jezeli ma on dobry kontakt z nauczycielem,
zaufanie do niego i jego metod pracy oraz
do samego przedszkola, to u dziecka au-
tomatycznie wzrasta akceptacja tej nowej
sytuaciji. Bliska, petna zaufania wspotpra-
ca pomiedzy rodzicami i wychowawcami
jest jednym z najwazniejszych warunkow
wstepnych dobrego przyzwyczajania sie do
przedszkola.

Z jakimi postawami rodzicow w tym
zakresie spotkata sie Pani?

—Czg$¢ rodzicow decyduije sig na pogte-
bianie znajomosci jezyka polskiego, dba o to,
by ich pociechy postugiwaty sie jezykiem
polskim, Muttersprache.

Zdecydowana wigkszos$¢ widzi jedynie
potrzebe, aby ich dziecko rozumiafo jezyk
polski, lecz niekoniecznie sig nim postugi-
wato. Czesto moi podopieczni pochodzg
z rodzin dwujezycznych, w ktorych kazdy
Zrodzicow mowi do dziecka w swoim rodzi-
mym jezyku. Nierzadko to matka przejmuje
jezyk partnera. Zalezy im, aby dziecko znato
jezyk polski, ale praca, codzienne zabieganie,
partner mowigcy w innym jezyku sprawiaja,
Ze jezyk polski schodzi na tor boczny.

Pragne zaznaczyC, ze dwujgzycznosc
zaczyna sie w nas, rodzicach, kiedy odczu-
wamy gtebokie przekonanie co do zasad-
nosci takiego postepowania. Wtedy staje
sie to dla nas celem. To my, rodzice, jeste-
$my odpowiedzialni za znajomosc¢ jezyka
polskiego naszych pociech. To my z petng
Swiadomoscig podejmujemy sig przekazania
jezyka polskiego naszym dzieciom, tudziez
nieprzekazania.



Krzysztofa Barwinska-Sury

A co wnosi dwujezyczne dziecko w $ro-
dowisko rodzinne? Chociazby to, ze rodzic
musi by¢ konsekwentny, wytrwaty i sys-
tematyczny w ksztatceniu tej kompetencii
u swojej pociechy. Ponadto dzieki czasowi
poswigconemu na czytanie czy pisanie two-
rzy sie wieksza wiez rodzica z dzieckiem.
Taki rodzic moze byc z siebie dumny, bo
gdy dziecko doros$nie, bedzie sie swobod-
nie postugiwac jezykiem ojczystym, bedzie
mogto rozmawiac z babcig czy dziadkiem
podczas uroczystosci rodzinnych. Czyz to
uczucie nie jest cudowne?

Jaki sens ma nauczanie uczniow jezy-
ka polskiego za granica, abstrahujac od
podirzymywania zwigzkow z krajem ich
rodzicow?

—Napisawszy prace licencjackg o funkcjo-
nowaniu dzieci polskich migrantow w syste-
mie edukacji przedszkolnej w Austrii, prze-
prowadziwszy w tym zakresie liczne badania
i Zaczytujgc sie w pracami o tej tematyce oraz

na podstawie wtasnego doswiadczenia matki
dzieci dwujgzycznych i pracy w przedszkolu,
moge stwierdzic, ze nauka jezyka ojczyste-
go daje kregostup jezykowy. Dzieci, ktore
znaja w stopniu wysokim jezyk ojczysty, nie
tylko staja sie dwujezyczne, ale zyskuija tez
wiekszg pewnosc¢ siebie oraz tatwiej ucza
sie innych jezykow. Dziecko swobodnie
komunikuje sie z rodzing z Polski, ma tez
mozliwos¢ powrotu do Polski.

Kto$ madrze i pieknie porownat znajo-
mos$¢ jezyka do lilii wodnej. Owa lilia jest
dla nas widoczna jako kwiat na powierzchni
wody, lecz jej korzenie sg dla
= nas ukryte. Jezeli ta sama
¢ lilia ze swojego korzenia
wypusci nowy kwiat, na
powierzchni wody widzimy
dwa piekne kwiaty, mocno
zwigzane pod wodg jednym
korzeniem, ale z dwiema
todygami. Tym wtasnie jest
dwujezycznosc. Brak zna-
jomosci ojczystego jezyka
mozna poroéwnac do obra-
zu pojedynczej lili wodne;j.
Widzimy dwa piekne kwiaty
unoszace sie na tafli wodne;j,
lecz pozbawione wspdlnego
korzenia, niezwigzane ze
soba, a zatem juz nie tak
silne.

Ma Pani na koncie licen-
cjat o funkcjonowaniu dzieci
polskich migrantéw w sys-
temie edukacji przedszkol-
nej. Aktualnie pisze Pani na uczelni w todzi
prace dyplomowa o dwujezycznosci. Czy
w Polsce mowi sig o bilingwalno$ci dzieci
za granica?

—Jestem z wyksztatcenia nauczycielem
przedszkolnym i wczesnoszkolnym. Skon-
czytam z wyroznieniem studia na Akademii
Humanistyczno-Ekonomicznej w todzi na
kierunku Pedagogika o specjalizaciji edukacja
wczesnoszkolnai wychowanie przedszkolne.
Obecnie koncze studia magisterskie na AHE
i pisze prace ,Dwujezycznosé i dwukultu-
rowos¢ w procesie wychowania i dziecka.
Problemy jezykowe dzieci bilingwalnych
w opinii rodzicow polskich w Austrii”.

Co do tematyki dwujezycznosci w Polsce,
nie byta do tej az tak gruntownie dyskutowa-
na, ale mysle, ze obecna sytuacja polityczna
na Ukrainie otworzyta szerzej oczy naukina
te problematyke.

Jakiego nastawienia do siebie moze sig
spodziewa¢ dwujezyczna miodziez, powra-
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cajaca z rodzicami do Polski po kilku lub
kilkunastoletnim pobycie zagranica?

— Polskie rodziny decydujace sie na re-
emigracje czesto nie przywigzujg wystarcza-
jacej wagi do odpowiedniego przygotowania
swoich bliskich do adaptacji w nowych,
niejednokrotnie catkiem obcych warunkach.
Wydawac by sie mogto, ze dziecko wraca do
SWO0jego ,naturalnego” srodowiska i oczekuje
sie, ze adaptacja przebiegnie bezbolesnie.
Nic jednak bardziej mylnego. Zapomina si¢
wtedy o tak waznej sferze emocjonalne;,
ktora niejednokrotnie odzywa sig w najmniej
odpowiednim momencie. Moze pojawic sig
tu proces readaptacji czy adaptaciji. | tak
jak wcze$niej wspomniatam, wazna jest rola
rodzica i nauczyciela. Wszystko zalezy od
dorostych i ich wrazliwosci na potrzeby
dziecka w trudnym okresie.

Jednakze zalety dwujezycznoSci mogg
stanowi¢ Swietne wyposazenie w procesie
asymilacji dziecka. Naleza tu: kreatywnosc,
myslenie tworcze, Szerszy zasob stow, a przez
to wigksze mozliwosci wyrazania wtasnych
uczuc, poprawa szybkosci uczenia sig i umie-
jetnos¢ myslenia przyczynowo-skutkowego.

Dzieci dwujgzyczne w Polsce czesto znajg
jezyk polski jedynie w stopniu podstawo-
wym i nie radza sobie na lekcjach polskiego.
Niestety nie ma specjalnie dedykowanego
programu doksztafcania dzieci ze stabg zna-
jomoscig jezyka polskiego. Nie matez prze-
pisow okreslajgcych, jak oceniac uczniow,
ktérzy przyjechali z zagranicy. Oceniani sg
tak samo, jak pozostate dzieci. A przeciez
brakuje im specjalistycznego stownictwa,
nie majg szansy zrozumie¢ wszystkich po-
lecen nauczyciela. Powstajg tez problemy
z zachowaniem nieadekwatnym do realiow
polskiej szkoty. Prowadzi to do trudnosci
wychowawczych i zaburzen emocjonal-
nych. Wiele zalezy od szkoty i nauczyciela
czy samorzadow, ktore z edukacja dzieci
reemigrantow muszg sobie same radzi¢, np.
poprzez lekcje adaptacyijne.

Jaka byta Pani droga zawodowa i ja-
kie osobiste doswiadczenia w zakresie
dwujezycznosci dzieci zgromadzita Pani
w Austrii?

—0d 10 lat pracuje w austriackim przed-
szkolu, gdzie zaobserwowatam wiele sytuacii
zwigzanych z problematykg dwujezycznosci.
Dzi§ wiem, jak kluczowe jest zapewnienie
beztroskiego dziecinstwa naszym pocie-
chom, ale zarazem poczucie odpowiedzial-
nosci i dojrzatos¢ rodzica w wychowaniu
dziecka dwujgzycznego.

Duza wartosc¢ stanowi wczesne odkrycie
potrzeb dziecka, jego wspieranie i dbatos¢
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o0 stan emocjonalny. Czyli stwarzanie mu
warunkow do swobodnego rozwoju, zgodnie
Z jego mozliwosciami. Nastepnym waznym
czynnikiem jest rozwiniecie u swojej pocie-
chy poczucia bezpieczenstwa przy nowej
pani w przedszkolu i w nowym otoczeniu.
Nauczyciel, ktory wdraza dziecko do grupy,
powinien skupi¢ na nim cafg swoja uwage.

- Wskazane jest nastepnie indy-

widualne podejscie do dziecka.

Zarowno wychowawca, jak

i osoba wspomagajaca — asy-

stentka powinny by¢ osobami

empatycznymi, ktore z pracy

z dzie¢mi czerpig wiele radosci.

Wiek przedszkolny to nowy,

szczegolnie wazny etap w Zyciu

i rozwoju dziecka. W tym czasie

zachodzi wiele procesow rozwo-

jowych. Dziecko w tym czasie

ksztattuje osobowos¢, chce
rozumiec i poznac Swiat.

Pozwole sobie na refleksje

Z poziomu wtasnych obserwa-

cji i doswiadczen oraz mojego

wyksztatcenia. Dzieci niewat-

pliwie sg bardzo emocjonalnie

zZwigzane ze swoimi rodzicami.

Dlatego ci najblizsi powinni wie-

dzie¢, ze majg bardzo duzy wptyw na ich

rozwoj edukacyjny, emocjonalny, ze to od

ich wspotpracy z nauczycielem zalezy, jak

proces bedzie przebiegat. Dziecko nawig-

zuje najwieksza wiez z matka, bo to ona

od najwczesniejszych lat zaspokaja najwaz-

niejsze potrzeby, zardwno emocjonalne, jak

i biologiczne. Rodzice powinni zdawac sobie

sprawe rowniez z tego, ze to wtasnie oni
stanowig wzor do nasladowania. Majg wptyw
na kazdy aspekt zycia dziecka: mentainy,
fizyczny, emocjonalny oraz ten, ktory bu-
duje jego morale i postawy spoteczne. To
rodzice majg ttumaczy¢ mu skomplikowane
i niezrozumiate sytuacje, wspierac je i pod-
budowywac, a nie zniechecac.

Nie wolno nam zapominac, ze nauka jezyka
polskiego jest kluczowa dla naszych pociech
zZ punktu widzenia ich dalszej egzystenciji. Na
zakonczenie pozwolg sobie sparafrazowac
pewien cytat: ,Nie bojcie sie o niemiecki
swoich pociech. Dziecko i tak bedzie najlep-
sze, jesli chodzi o umiejgtnos¢ postugiwania
sie jezykiem niemieckim. Nie odbierajmy im
kapitatu, jakim jest perfekcyjna znajomosc
jezyka ojczystego”. Niech ten cytat bedzie
mottem dla kazdego rodzica, ktoremu zalezy
na przysztosci swojego dziecka. Nie trwozmy
sie, jezeli widzimy, ze dziecko cigzko radzi so-
bie z nauk3 jgzyka polskiego. Czytajmy z nim
ksigzki, zachecajmy do ich czytania. Dajmy
im najlepszych nauczycieli jezyka polskiego.
Rozwijajmy u nich umiejetne postugiwanie sig
jezykiem polskim w takim stopniu, w jakim
dbamy o ich znajomosc jezyka niemieckiego.
To dziedzictwo, posag, jaki powinnismy dac¢
naszym milusinskim.

PRAWNIK POLSKI

UDZIELA
FACHOWYCH I RZETELNYCH PORAD | POMOCY W ZAKRESIE:

- Zatatwiania wszelkich spraw w urzedach

- Uzyskiwania i przedtuzania pozwolenia na prace

- Rejestracja firm i prowadzenie dziatalnosci gospodarczej
- Uzyskiwanie Gewerbeschein

- Pomoc przy sporzadzaniu deklaracji podatkowych

- Uzyskiwanie zwrotu kosztow dojazdéw do Polski

- Nabywanie praw do emerytury i renty

- Pomoc przy wypetnianiu wszelkich niezbednych formularzy w tym zakresie
- Dokonywanie rozliczenia podatkowego firmy

- Pisanie wszelkiego rodzaju pism urzedowych

- Nabywanie kredytow na korzystnych warunkach

- Spraw zwigzanych z ptaceniem podatku koscielnego
- Wszelkich spraw spornych z pracodawca w Arbeiter Kammer

- Zawieranie umoéw mieszkaniowych takich jak Hauptmiete, Untermiete
- Pomoc w uzyskiwaniu §wiadczen rodzinnych

- Ubezpieczenia samochoddw i os6b prywatnych
- Uzyskiwanie odszkodowan z tytutu wypadkéw samochodowych

- Wspoétpraca z notariuszem i adwokatem
- Tlumaczenie dokumentow w jezyku polskim i niemieckim
- i wielu, wielu innych sprawach prywatnych i zawodowych

MAGISTER PRAWA MARIA BIERNAT
1200 WIEN, JAGERSTR.12 (wejscie od ulicy) TEL: 2903387 lub 0664/5130562
GODZINY URZEDOWANIA:
Od poniedziatku do piatku, godz.15.30 do 20.00.
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Z czasem przychodzg benefity

Jak w wiedenskiej podstawowce roz-
wigzywali$cie komunikacyjne problemy?
—Z poczatku byto trudno, bo bytem juz

Jesli sami rodzice nie naucza cie
jezyka i nie przekaza ci tego, co

polskie, to nie bedziesz Polakiem

— mowi Aleksander Samborski,

uczen trzeciej klasy wiedenskiej

Handelsakademie, ktory dwa

razy uczyt sie od podstaw jezyka
w nowym kraju metodga totalnego

zanurzenia.

Rozmawia Anita Sochacka

Wyjechates z Polski tuz przed Twoimi
siodmymi urodzinami, w 2012 r. Gdy w Kra-
kowie Twoi koledzy rozpoczynali drugq kla-
se, Ty zostates przyprowadzony do szkoty
elementarnej St. Didier w Paryzu. Co si¢
dziato wtedy w Twojej gtowie?

— Myslatem: dlaczego moja sytuacja
z dnia na dzien tak si¢ zmienita? Bytem
bardzo negatywnie nastawiony. Nie my-
$latem o0 poznawaniu ludzi. W pierwszym
dniu, jak i kolejnych myslatem tylko o tym,
zeby przetrwa¢ do momentu, gdy zostane
odebrany. Nawet nie wiedziatem, co sie wo-
kot mnie dzieje.

Umieszczono mnie w klasie CLIN, wsrad
innych dzieci nierozumiejgcych sfowa po
francusku. To byta klasa przeznaczona do
intensywnej nauki jezyka dla nowo przyby-
tych. Byfo tam ze 20 rdznych nacji. Dzieci
miaty od 7 do 10 lat, wigc te starsze byty dla
mnie niczym potwory. Nasza nauczycielka
okazata sie za to bardzo spokojng i toleran-
cyjng osobg. Nauczata jezyka od poziomu
Zerowego, co na pewno nie byto fatwe.

Jak rozwiazywaliScie codzienne proble-
my? | jak wygladata nauka?

— Z czasem zaczatem sie bi¢, kazdy
z kazdym sie bit. Raz wybili mi mleczaka,
ale w koncu to tez zab. Kiedy indziej podbili
oko. Wiedziatem, ze musze przetrwac. Na
poczatku oprowadzano nas po szkole, po-
kazywano rozne sprzety i przedmioty, ktore
mieliSmy nazywac. My$latem, ze wszystko
jest dla zabawy.

Przez trzy miesigce chodzilem do CLIN-u,
az osiagnatem poziom, ktory pozwolit mi sie
uczy¢ w normalnej klasie, wigc zaczatem

Aleksander Samborski, Paryz 2012 r.

regularng nauke od drugiej klasy. Nasza
wychowawczyni, pani Hardy, takze byta
bardzo tolerancyjnai nigdy sie nie denerwo-
wafa. Umiata mi wyttfumaczy¢ matematyke
i zadawata do napisania zadania domowe.
Spedzitem bardzo dobry czas w paryskiej
szkole St. Didier, ktorego nigdy nie zapomne.

W ktérym momencie zaczates rozumie¢
tamten nowy $wiat, nowy jezyk?

— Nie byto takiego jednego momentu.
Coraz wigcej rozumiatem i zaczatem sig
porozumiewa¢ po francusku, nie myslac
o0tym, Ze musze sie przefgczy¢ nainny jgzyk.
Tak po prostu: jeste$s we Francji i mowisz
po francusku.

Po dwdch latach przeprowadzite$ sig
zrodzing do Wiednia. Znowu we wrzesniu,
2014 r., zostates przyprowadzony do Volks-
schule przy Marktgasse. Co wtedy dziato
sig w Twojej glowie?

— 0 ile w Paryzu bytem nastawiony ,na
nie”, to w Wiedniu bytem zdecydowanie ,na
nie”. Zapisano mnie do trzeciej klasy, w ktorej
uczniowie juz od dwoch lat sig znali. Pierw-
szego dnia wszyscy stali i zwyczajnie sig na
mnie patrzyli, bez stowa, tylko patrzyli, a ty
nie wiesz, o co chodzi. Na szczescie byt tez
drugi nieznajacy jezyka uczen, Giuseppe.
Wigc trzymaliSmy sie razem. W Wiedniu
adaptacja trwata znacznie dtuzej, bo nie
byto tak Swietnego systemu, jak we Fran-
cji — oddzielnej klasy tylko do nauki jezyka.
Popotudniami mnie i Giuseppa zabierat jeden
zZnauczycieli i uczyt podstaw niemieckiego.
Dlatego dopiero po kilku miesigcach zata-
patem jezyk niemiecki.

aupemAid Wwnmiyase o

przyzwyczajony do systemu francuskiego,
ktory mi sie podobat i byt efektywny. Ale
i tu z chtopakami uzywaliSmy jedynego
uniwersalnego jezyka: bilismy sie, tez
kazdy z kazdym. Byt jeden Somalijczyk,
catkiem sam. Zeby wyjS¢ z tej dziury,
w ktorej jestes sam, z tego bycia nowym,
musisz sie bic.

Przez wiele lat uczeszczate$ tez do
szkoty polskiej: Batignolles w Paryzu oraz
im. Jana lll Sobieskiego w Wiedniu. Co
pamietasz z tych szkét?

— Mito wspominam te miejsca, gdyz
dawaty okazje do przebywania w czyms$
w rodzaju community. Wedfug mnie jed-
nak uczeszczanie do szkoty polskiej nie jest
az tak konieczne, bo jesli sami rodzice nie
naucza cie jezyka i nie przekazg ci tego, co
polskie, to nie bedziesz Polakiem.

Skonczytes 17 lat. Czy masz swdj
podstawowy jezyk, w ktérym myslisz,
mowisz...?

— Pisa¢ i mowi¢ — po niemiecku. My-
$le¢ i mowic¢ — po polsku. Porozumiewac sie
z wigkszoscig obcokrajowcow albo ogladac
filmy — po angielsku. No i fajnie uzywac przy
okazji ten francuski bez akcentu.

W jaki sposob wielojezyczno$¢ wplyneta
na Twoje zycie?

—Mam na pewno wigksze pojecie 0 jg-
zykachiinny sposob patrzenia na $wiat. To
jasne, ze Polska nie znajduije sie w centrum
Swiata. Dla mnie zresztg nie ma centrum,
nie ma dla mnie jakiego$ najwazniejszego
miejsca. Tak samo chetnie przebywam
w Wiedniu, jak i w Paryzu, z przyjemno-
$cig tez jade do Warszawy czy Londynu. Jak
odwiedzam Krakow, nie czuje tez specjalnie,
bym byt w domu.

Corocznie we wrzesniu tysiace dzieci
musi odnaleZ¢ sie w podobnych szkolnych
realiach, jak Ty przed laty. Co by$ im po-
radzit?

— Przede wszystkim szukac i poznawac
ludzi bedacych w podobnej sytuacii, zaprzy-
jazni¢ sie z podobnymi. Na poczatku jest
trudno i nowej sytuacii sig nie rozumie, trzeba
z tym troche pozy¢. Z czasem przychodza
benefity i tg zmiang sig docenia.
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Rodzic wspotpracujacy
Z hauczycielem

to klucz do sukcesu

Rozmawiamy z Florence Hardy, wieloletnig nauczycielka na-
uczania poczatkowego w Paryzu, nauczycielka i wychowawczy-

nig Aleksandra.

Rozmawia Anita Sochacka

Jest Pani nauczycielem
szkoty podstawowej z wie-
loletnim doswiadczeniem.
Czy zdarzyt sie moze taki rok

- nomenalng prace. Czasami
- okazuje sig to trochg skom-
= plikowane, bo np. obecnie

o1 - Wwiejsamejklasie sg Rosjanie

szkolny, w ktérym pierwsza & = " i Ukraincy. Ale ogdlnie rzecz
klasa sktadata sie wyfacz- { s B | biorac, uktad jest rewelacyjny
nie z uczniéw mowiacych po / i sprawdza sie stosunkowo

francusku i wychowujacych
sie w Srodowisku francusko-
jezycznym?

— Nie przypominam sobie,
by taka sytuacja miata kie-
dykolwiek miejsce. Zanim
uczytam w Paryzu, pracowatam w szko-
tach na przedmiesciach, a dokfadnie w 93.
departamencie. Byto tam mndstwo obco-
krajowcow. Ale w przeciwieristwie do Saint
Didier, w szkotach, w ktorych uczytam, nie
byto klasy CLIN. Nauczyciele wykonywali
zatem swojg prace najlepiej, jak umieli!

Unikatowy w skali Europy program CLIN
okazat sie wielkim sukcesem w naucza-
niu jezyka francuskiego. Prosze wyjasni¢
fenomen tego programu.

— Jego poczatki siegajg 1968 r. W tym
programie dzieci, ktore nie znajg jezyka
francuskiego, uczeszczajg do CLIN, klasy
wstepnej dla 0s6b niepostugujacych sie je-
zykiem francuskim, do czasu, gdy osiagng
poziom pozwalajacy im na uczestnictwo
w zajeciach w klasie regularnej, do jakiej
zostali rownoczesnie zapisani. Aktualnie nosi
nazwe UPE2A, co nalezy przettumaczy¢ jako
jednostka pedagogiczna dla uczniow nowo-
przyjetych. Nauczyciel UPE2A wykonuije fe-
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Florence Hardy

dobrze w praktyce.

Skontaktowatam  sig
z mamg Aleksandra, ktora
wspomina, Ze zawsze ktadta
Pani nacisk na postugiwanie
sie¢ w domu jezykiem ojczystym. To do§¢
odwazna rekomendacja. Dlaczego sprawa
jest tak wazna w przypadku dwujezycz-
nosci?

—Bardzo wazne jest, aby dziecko, zwlasz-
czato mate, doskonalito jezyk ojczysty, nie
tracgc przez to swoich korzeni. To takze
niepowtarzalna okazja do uksztattowania
dwujezyczno$ci, a nawet wielojezycznosci.
Poza tym dzieki temu dziecko nie przyswaja
sobie niepoprawnych struktur zdaniowych
w jezyku kraju zamieszkania, gdy rowniez
dla rodzicow ten jezyk nie jest pierwszym
jezykiem. Z drugiej strony, gdy widzi ono, ze
jego rodzice wktadajg wiele wysitku w nauke
tutejszego jezyka, aby jak najlepiej zintegro-
wac sie ze spoteczenstwem, otrzymuje do-
skonaty przyktad woli i odwagi.

Odradzata Pani korepetycje z francu-
skiego dla Aleksandra i wolata, aby sprawy
toczyty sie we wtasnym tempie. W sposéb
naturalny miat zacza¢ rozumie¢ i mowic

w tym jezyku juz po okoto trzech miesia-
cach. | faktycznie tak sie stato. Prosze
wyijasni¢ fenomen nauki jezyka w sytu-
acji catkowitego zanurzenia w kulturze
danego kraju.

— 0d razu dostrzegtam, ze Aleksan-
der jest inteligentny i chetny, wiec po
co wydawac pienigdze, skoro doskona-
le poradzi sobie z lekcjami w szkole. To
prawda — bardzo szybko nauczyt sie jezy-
ka francuskiego. Dlaczego tak sig stato?
Co6z, duzy udziat w tym majg rodzice,
wspotdziatajacy z nauczycielem i szko-
tq, i wspierajacy dziatania pedagogiczne.
Dzieci przejmujg zachowania rodzicow,
identyfikuja sie z nimi.

Aleksander dorastat w Srodowisku, w kto-
rym promowano postawe integracyjng. To
jest niezbedny sktadnik sukcesu. Niestety,
obecnie nie dotyczy to wszystkich dzieci.
Niektore maja blokady jezykowe. Odczuwajg
prawdziwe cierpienie, gdy przychodza do
szkoty.

Co roku we wrzesniu tysigce nowych
dzieci przezywa stres zwigzany z nauka
jezyka obcego. Rodzice s3 nie mniej ze-
stresowani. Jakie jest Pani przestanie do
nich?

— Staram sig ich uspokoi¢, ttumaczac, ze
jako szkota rozumiemy ich stres i ze powin-
ni nam zaufac i stosowac sie do naszych
rad i metod. Niestety w tym roku czgs¢
rodzicow ,nowicjuszy” nie Sledzi losow
szkolnych dziecka, nie czyta dzienniczkow
korespondencyjnych, nie jest zaintereso-
wana zacie$nianiem wiezi ze szkofa. Mysle,
ze jest to spowodowane wieloma innymi
problemami, z ktorymi muszg sie aktual-
nie uporac. Szkoda w tym wypadku dzieci,
ktore czujg sie opuszczone i zagubione,
i same nie podejmuijg zadnego wysitku, aby
sie zintegrowac.



organizacje polonijne

Jubileusz 30-lecia Forum Polonii w Austrii

10 grudnia 2022 r. odbyta sie¢ w Wiedniu uroczystos¢ jubileuszu 30-lecia Wspdlnoty Polskich
Organizacji w Austrii ,,Forum Polonii”.

Jubileusz, ktory odbyt sie w Sali im.
Krola Jana Il Sobieskiego w Polskiej Aka-
demii Nauk — Stacji Naukowej w Wiedniu,
zaszczycili swojg obecnoscig: przewodnicza-
cy senackiej Komisji Emigraciji i t.acznosci
z Polakami za Granicq senator Kazimierz
Michat Ujazdowski, prezes Stowarzyszenia
,Wspolnota Polska” Dariusz Piotr Bonistaw-
ski, przewodniczacy Rady Polonii Swiata
Jarostaw Narkiewicz, prezydent honorowy
Europejskiej Unii Wspolnot Polonijnych Ta-
deusz Pilat, konsul generalny RP w Austrii
Barttomiej Rosik, dyrektor Szkoty Polskiej
przy ambasadzie RP w Wiedniu Hanna Kacz-
marczyk, proboszcz parafii Neusimmering w
Wiedniu ks. Jan Soroka CR. Na uroczystos¢
licznie przybyli przedstawiciele austriackiej
Polonii, w tym cztonkowie, dziatacze i prezesi
wielu organizacji polonijnych w Austrii.

Autorkg programu jubileuszu byfa Teresa
Opalinska-Kope¢, ktora rowniez przewod-
niczyta uroczystosci. Prezes Waldemar
Ludwiczak zainaugurowat jubileusz krotkim
przemowieniem oraz powitat honorowych
gosci jubileuszu.

Senator Kazimierz Michat Ujazdowski
wystapit jako pierwszy i wreczyt na rece
prezesa Ludwiczaka Pamigtkowy Medal Se-
natu RP dla Forum. Prezes Stowarzyszenia
,Wspolnota Polska” podkreslit zastugi Forum
dla Polonii w Austrii oraz wreczyt Ztoty Medal
30-lecia Stowarzyszenia ,Wspdlnota Polska”.

Przewodniczacy Rady Polonii Swiata Ja-
rostaw Narkiewicz przekazat uczestnikom
pozdrowienia od Polakdw na catym Swiecie.
W swym wystapieniu podkreslit, jak waz-
ne jest taczenie sie Polakow za granicg w
polonijne struktury. Wreczajac prezesowi
Waldemarowi Ludwiczakowi dla Forum
Polonii w Austrii okazjonalny Honorowy
Dyplom Rady Polonii Swiata, pogratulowat
organizacji dotychczasowych osiggniec i
zyczyt wielu dalszych sukcesow w przy-
sztosci. Prezydent honorowy EUWP Tade-
usz Adam Pilat zaznaczyt, ze jubileusz jest

Fot. Forum Poloni

Fot. Izabela Lebinger

waznym momentem w historii organizacji i
przypomniat zastugi bytych prezesow Forum:
Mieczystawa Ledochowskiego, Andrzeja Le-
cha i Teresy Opalinskiej-Kope¢, z ktorymi
wspotpracowat przez wiele lat. Nastepnie
wreczyt narece prezesa Ludwiczaka Srebrny
Medal Honorowy Europejskiej Unii Wspol-
not Polonijnych, ktorym Sekretariat EUWP
uhonorowat Forum Polonii w Austrii. Listy
gratulacyjne nadestfali: petnomocnik Rzadu
ds. Polonii i Polakéw za Granicg minister
Jan Dziedziczak, przewodniczacy Sejmowe;
Komisji t.acznos$ci z Polakami za Granicg
poset Robert Tyszkiewicz oraz postanka
Joanna Fabisiak. O dziatalno$ci Forum
Polonii w Austrii w swym okolicznoscio-
wym, petnym odniesien do historycznych

Fot. Forum Polonii

Fot. Forum Polonii

wydarzen wystaplenlu opowiedziata Teresa
Opalinska-Kopec.

Na zakonczenie oficjalnej czesci uczest-
nicy jubileuszu byli $wiadkami wyjagtkowego
wydarzenia. Prezes Dariusz Piotr Bonistawski
i przewodniczacy Jarostaw Narkiewicz doko-
nali aktu podpisania wspdlnego komunikatu
0 porozumieniu pomigdzy Stowarzyszeniem
,Wspalnota Polska” a Radg Polonii Swiata
W sprawie wspotorganizowania w czerwcu
2023 r. VI Swiatowego Zjazd Polonii i Pola-
kow z Zagranicy.

Czescig artystyczng jubileuszu byt kon-
cert polskich przebojow pt. ,,30 lat mingto
jak jeden dzien” w brawurowym wykonaniu
Agnieszki Malek, Haliny Graser i Jakuba Pi-
wowarczyka ze Stowarzyszenia ,Ahaphonia”.

Zradfo: wspolnotapolska.org.p!




polskie pamigtki w Austrii

Ossolinski w Wi

Przez 17 lat petnit jedng z najzaszczytniejszych funkcji w mo-
narchii austriackiej: byt prefektem Biblioteki Nadwornej

w Wiedniu. Ocalit jej najcenniejsze zbiory, a jego portret zdo-
bi jedna z sal w dzisiejszej Austriackiej Bibliotece Narodowe;.

Stawomir lwanowski

Jozef Maksymilian Ossolinski (ur. 1748
w Woli Mieleckiej; zm. 1826 w Wiedniu),
historyk, bibliofil, pisarz, polityk, mecenas,
znany jest powszechnie jako tworca i funda-
tor Zaktadu Narodowego im. Ossolinskich,
jednego z najwazniejszych osrodkow kultury
polskiej. Mniej doceniane sg jego zastugi dla
austriackiej kultury, a nalezy mie¢ na uwadze,
ze Ossolinski 36 lat spedzit wiasnie w Wied-
niu, czyli wiekszos¢ swego dorostego zy-
cia. Skoncentrujmy sie wiec na wiederiskim
etapie zycia Ossolinskiego i jego pracy jako
prefekta Biblioteki Nadwornej w Wiedniu.

Biblioteka ta miata wyjatkowe znaczenie
i range w 0wczesnej Europie, nalezata takze
do jednych z najstarszych, powstafa bowiem
w 1368 r. Na funkcje kierowniczg takiej in-
stytucji powotywane byty osoby szczegal-
nie starannie wyselekcjonowane. Wystarczy
nadmienic, ze poprzednikiem Ossolinskiego
byt np. poeta Eneasz Sylwiusz Piccolomini,
pazniejszy papiez Pius Il czy wybitny huma-
nista Konrad Celtis. Zaszczyt piastowania tak
znaczacej funkciji przypadt tez Ossoliriskiemu.
Dostrzezono i doceniono jego wyksztatcenie
w warszawskim kolegium jezuickim Collegium
Nobilium, a nade wszystko zamitowanie do
ksigzek i przywigzanie do nauki.

Zanim zostat prefektem, uptyneto sporo
czasu od pierwszego przyjazdu do Wiednia.
Byto to w roku 1790, gdy jako jeden z dele-
gatow szlachty galicyjskiej przybyt na dwor
cesarza Jozefa Il, aby prosi¢ go o zmiang
niekorzystnych nowo wprowadzonych prze-
piséw podatkowych i przyznania dla Galicji
konstytucji zwanej Magna Charta Leopoldina.
| chociaz jego misja si¢ nie powiodta, 0sso-
linski postanowit na stafe pozosta¢ w Wied-
niu i zamieszkat przy Mayerhofgasse 8 (dzis
miejsce to upamietnia pamigtkowa tablica
odstonieta w 2015 r.).

Juz w pierwszych latach pobytu w Wied-
niu nawigzat kontakty z wptywowymi 0so-

bami z kregow dworskich, co umozliwiato
mu lobbowanie na rzecz spraw polskich.
0 pozyciji Ossolinskiego $wiadczy chociazby
skierowana do niego w marcu 1794 . prosba
Tadeusza Kosciuszki, aby podijat zabiegi na
wiedenskim dworze w celu poparcia cesarza
dla polskiego powstania.

Jednak bardziej niz dyplomacja intereso-
wata go nauka. Jak zwykt mawiac: Nauka
nie mnief jak szabla stworzyla nasze szla-
chectwo.

Jednym ze skutkow upadku insurekciji ko-
Sciuszkowskiej byto wywiezienie w 1795 r.
do Petersburga przez Rosjan zbiorow Biblio-
teki Zatuskich, zawierajacych niemal caty
dorobek piSmiennictwa polskiego. Widzac
niepowetowang strate dla kultury polskiej,
Ossolinski zaczat dazy¢ do zatozenia polskiej
biblioteki narodowei;.

Na ogromna skalg rozpoczat gromadzenie
zbiorow bibliotecznych, dokonujac zakupow
nie tylko w Wiedniu, ale w catej monarchii
habsburskiej, w szczegoinosci na ziemiach
dawnej Polski, przyczyniajac sie tym samym
do ocalenia wielu cennych zabytkow polskiej
literatury. W jednym z listow informowat
w 1808 r. Bogumita Lindego, bibliotekarza
swych wiedenskich zbiorow, ze zbiory bi-
blioteczne zajmuja mu juz caty dom.

Ze zgromadzonego przez Ossolinskiego
w Wiedniu ksiggozbioru korzystali nie tylko
Polacy, ale i austriaccy uczeni. Dzieki swej
bogatej bibliotece i rozlegtej wiedzy literackiej
0Ossolinski zyskat autorytet w kotach dwor-
skich. 16 lutego 1809 r. na mocy cesarskie-
go dekretu powotany zostat na stanowisko
prefekta Biblioteki Nadworne;.

Stanowisko prefekta Biblioteki Nadwornej
cieszyto sie ogromnym prestizem i byto jed-
nym z najzaszczytniejszych urzedow w sto-
licy cesarstwa austriackiego. W zwigzku
z tym wymagania od kandydata byty duze.
Musiat mie¢ nieposzlakowang opinig, by¢

wyksztatcony, mie¢ naukowy dorobek, zna-
jomosc¢ jezykow obcych, by¢ pracowitym
i catkowicie oddanym na rzecz pracy dla
biblioteki. Dewiza prefekta Biblioteki Nadwor-
nej brzmiata ,Aliis Inserviendo Consumor”,
ktora w tfumaczeniu z faciny oznacza ,,po-
Swiecam siebie w stuzbie dla drugich”, czyli
mam pracowac nie dla siebie, ale dla innych
i z wiasnej woli rezygnowac z korzysci, ja-
kie sie innym daje. Ossolinski odpowiadat
wszystkim tym kryteriom.

Nominacja Ossolinskiego zbiegta sig
w czasie z wojng Austrii z Francjg w 1809 r.
Ossolirski objat urzad prefekta na trzy mie-
sigce przed zajeciem Wiednia przez Napo-
leona. W Wiedniu zdawano sobie sprawe,
ze Napoleon ma w zwyczaju zawtaszczanie
dziet sztuki z terenow podbitych. Tego wia-
$nie coraz bardziej obawiano sie wraz ze
zblizaniem sie francuskiej armii do Wiednia.

Wkroczenie wojsk francuskich oznacza-
to utrate niezwykle cennych bibliotecznych
zbiorow. Wobec takiego zagrozenia w marcu
1809 r. Ossolinski nakazat przygotowac do
transportu najcenniejsze ksigzki, rekopisy
i ryciny. W kwietniu 14 ocynkowanych skrzyn
wystanych zostato na Wegry. Wsrod wywie-
zionych obiektow byty np. uchwaty senatu
w starozytnym Rzymie, starogreckie perga-
minowe rekopisy, czy tez Xlll-wieczna mapa
Swiata, tzw. Tabula Peutingeriana.

Wskutek szybkiego postepu armii fran-
cuskiej zabrakto jednak czasu na wywiezie-
nie wszystkich cennych obiektow. W maju
wojska wkroczyty do Wiednia, a wraz z nimi
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generalny dyrektor francuskich muzedw,
Dominik Vivant Denon. Podczas kampanii
napoleonskich Denon dziatat jako ekspert
w zakresie konfiskaty przedmiotow sztuki na
terenach Europy zajetych przez wojska fran-
cuskie. Jego zadaniem byto powigkszanie
zbiorow paryskiego muzeum Luwr o dzieta
sztukiz podbitych terenow, w tym z bibliotek,
klasztorow, kosciotow i rezydencii. Zyskat
sobie przydomek ,,0ko Napoleona”. Dziafat
we Wtoszech, w Niderlandach, w Niemczech
i w Hiszpanii. W 1809 r. pojawit sig w Wiedniu
zaopatrzony w sporzadzong zawczasu liste
obiektow przeznaczonych do konfiskaty.

Ossolinski probowat ratowaé pozostate
powierzone mu bibioteczne zbiory. Protesto-
wat u Denona przeciwko ich wywiezieniu, sfat
listy z prosSbami do francuskich ministrow
0 pozostawienie ich w Wiedniu, starat sie,
niestety bezskutecznie, 0 audiencjg u samego
Napoleona. Mimo ze cze$¢ przeznaczonych
do konfiskaty obiektow udato sie jeszcze
Ossolinskiemu i jego pracownikom schowac,
wywiezionych zostato kilkaset tomow sta-
rodrukow, rekopisow oraz rycin. Biblioteka
utracita wiele cennych zbiordw, a starania
0 ich odzyskanie byty jednym z gtownych
celéw urzedowania Ossolinskiego.

Po zakonczeniu wojny austriacko-fran-
cuskiej Ossolinski zarzadzit zamknigcie bi-
blioteki w celu przeprowadzenia ewidencii jej
zasobow. Po uporzadkowaniu i przeliczeniu
przystapiono do rewindykacji zrabowanych
zbiordw. Stato sig to mozliwe po przegrane;
wojsk Napoleona pod Waterloo w 1815 r.
Rozpoczety sie wtedy starania o ich zwrot
prawowitym wiascicielom. W celu odzyska-
nia zagrabionych débr kultury Ossolinski
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wystat swoich najlepszych pracownikow
do Paryza. Z biegiem lat udato sie¢ mu od-
zyskac niemal wszystkie zrabowane obiekty.
Odszukiwanie i zwrot zagrabionych dziet za-
jety Ossolinskiemu caty pozostaty mu czas
sprawowania funkcji prefekta.

W Biograficznym Leksykonie Cesarstwa
Austrii z roku 1870 autorstwa austriackie-
go bibliografa Constantina von Wurzbacha,
zawierajacego biogramy zastuzonych osab,
tak czytamy o Ossolinskim: ,Sprawowanie
urzedu w tej wybitnej instytuciji przez hra-
biego przypadto na pamigtny okres inwaziji
francuskiej na Wieden, podczas ktorej sekre-
tarz generalny francuskich muze6w Dominik
Vivant Denon zorganizowat systematyczny
rabunek cesarskich zbiorow, w tym takze
Biblioteki. Hrabia Ossolinski bronit powie-
rzonych mu skarbow wszelkimi mozliwymi
Srodkami. Rowniez poza tym okresem, przez
17 lat, w ciggu ktorych kierowat Biblioteka,
dziafat z najwyzszym dla niej pozytkiem®.

Mimo ze Ossolinski w catosci poswigcit
sie pracy jako prefekt cesarskiej biblioteki,
zabiegat tez w Wiedniu o polskie sprawy
narodowe. We wspomnianym leksykonie
Wurzbacha przeczyta¢ mozemy: ,0ssolinski,
zdecydowany uczyni¢ wszystko dla dobra
ojczyzny, podjat sie najciezszej pracy, mez-
nie reprezentujac we wszystkich sprawach
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interesy ojczyzny. W ten sposob uzyskat
dla synow szlachty galicyjskiej wstep do
Terezjanskiej Akademii Rycerskiej i do wie-
denskiej Akademii Wojskowej w Neustadt.
Podobnie dzigki jego staraniom doszto do
utworzenia katedry jezykai literatury polskiej
na Uniwersytecie Lwowskim”.

Funkcje prefekta Ossolinski petnit przez
17 lat, niemal do swojej $mierci. Zmart
w Wiedniu i pochowany zostat na cmentarzu
Matzleinsdorfer Friedhof. Niestety jego grob
nie ocalat. W latach 50. XIX wieku w trakcie
rozbudowywania infrastruktury Wiednia grob
Ossolinskiego zostat zlikwidowany.

Biblioteka Nadworna po roku 1918 nazwa-
na zostafa Biblioteka Narodowa, a od 1945r.
Austriackg Bibliotekg Narodowa, ktora
znajduje sie ciaggle w tym samym miejscu
w Wiedniu, czyli w paftacu Hofburg przy
Josefsplatz 1.

Zbiory Austriackiej Biblioteki Narodowej
liczg obecnie ponad 10 min jednostek bi-
bliotecznych, co stanowi najwiekszy zbior
w Austrii. Biblioteka uwazana jest dzi$ za
jedng z najwazniejszych bibliotek na Swiecie,
a barokowa sala paradna - za jedng z naj-
pigkniejszych sal bibliotecznych na swiecie.

Ogladajac jej bogate zbiory, warto mie¢ na
uwadze zastugi Maksymiliana Ossolirnskiego,
w ktory latach 1809-1826 byt prefektem
Cesarskiej Biblioteki Nadwornej. Dzi$ jego
portret zdobi jedng ze $cian w Van Swie-
ten Saal, nazwanej tak od imienia innego
prefekta Biblioteki Nadwornej, Gerarda van
Swietena, sprawujacego ten urzad w latach
1745-1772. Sala ta nie jest dostgpna do
zwiedzania, a jedynie w ramach organizo-
wanych uroczystosci.

Na koniec nadmienie tylko, ze czasopi-
smo ,Polonika”, w ktorym opublikowany jest
ten artykut, takze znajduje sie w zbiorach
Austriackiej Biblioteki Narodowej w dziale
czasopisma, podobnie jak i wszystkie do-
tychczasowe jej wydania.

www.polonika.at POLONIKA 294
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Pomoglismy czytelnikom

Pracuje poza granicami Austrii, mimo
Ze tutaj mieszkam. Czy musze ptacié
w Austrii podatek dochodowy za moje
zarobki za granica?

— Zasadniczo wszystkie dochody, nieza-
leznie od tego, gdzie jest ich zrodto, podlegajg
opodatkowaniu w miejscu osiedlenia. Jest to
miejsce, w ktorym znajduje sie albo nasze
state miejsce zamieszkania, albo nasz osrodek
interesow zyciowych, tzw. Lebensmittejpunkt.

State miejsce zamieszkania to takie, z kto-
rego mozemy korzystac w kazdym momencie
bez konieczno$ci uzyskania zgody innej 0so-
by. Moze to by¢ mieszkanie wtasnosciowe,
podnajmowane mieszkanie lub pokoj. Nawet
wynajem pokoju hotelowego na state, tzw.
Dauermiete, moze sie kwalifikowac jako miej-
sce statego pobytu. Meldunek w centralnym
rejestrze mieszkancow nie jest decydujacy,
jesli chodzi o kwalifikacje miejsca statego
pobytu. Jesli nawet nie jest sie zameldowa-
nymw rejestrze, nie wyklucza to koniecznosci
dokonania rozliczenia podatkowego w Austrii.

0d wyprowadzki z Austrii nie podlega sig
juz obowigzkowi odprowadzania podatkow
na terenie kraju. Jak wyglada sytuacija, je-
§li mamy miejsce statego zamieszkania w
wigcej niz jednym kraju? Jesli nasze miejsce
zamieszkania kwalifikuje sig jako state nie
tylko w Austrii, ale rowniez poza jej grani-
cami, decydujace jest w tym przypadku to,
gdzie znajduije sie osrodek naszych interesow
zyciowych (Mittelpunkt der Lebensinteres-
sen). Gtownie liczy sie miejsce zamieszkania
matzonka, rodziny, przynalezno$¢ do stowa-
rzyszen itp.

Podsumowujac, jesli mieszka pan w Au-
strii na stafe i tutaj znajduje sie pana osrodek
interesOw zyciowych (rodzina, spotecznosc,
w ktdrej sig pan udziela), to musi Pan opodat-
kowac swoje dochody z zagranicy w Austrii.
Aby unikng¢ podwajnego opodatkowania w
takich przypadkach, istniejg specjalne prze-
pisy w tzw. Doppelbesteuerungsabkommen,
czyli porozumieniu o unikaniu podwojnego
opodatkowania.

Chciatabym sie rozwies¢. Proponowatam
mezowi, Zebysmy sie rozwiedli
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Aleksandra T. Fux

Ponizej zamieszczamy odpowiedzi na nie-
ktére pytania skierowane do polskojezycz-
nej adwokat, Aleksandry T. Fux, zadane w
czasie jej ostatniego dyzuru telefonicznego.

polubownie, ale on si¢ na to nie zgadza.
Mam wrazenie, ze on nie wierzy w to,

Ze moge wnie$¢ pozew rozwodowy i ze
dopiero taki powazny krok sktonitby go do
polubownego rozwigzania matzefstwa.
Czy jesli wniose taki pozew, to bedzie
potem jeszcze mozliwos¢ ewentualnego
rozwodu za porozumieniem stron? Czy
wtedy juz nie ma odwrotu?

—To czesty przypadek w praktyce, kiedy
jedna ze stron chciataby zakonczy¢ zwigzek
polubownie, a druga poczatkowo kategorycz-
nie odmawia! Prosze sig jednak nie obawiag.
Whiesienie pozwu rozwodowego absolutnie
nie oznacza, ze jest to krok nieodwracalny
i musi sig zakonczy¢ dtugimi rozprawami.
Wrecz przeciwnie, bardzo czesto stanowi
jedyna metode, tak jak pani sama zauwazyta,
zeby naktoni¢ strong przeciwng do polubow-
nego zatatwienia sprawy. Z prawnego punkiu
widzenia jest to jak najbardziej mozliwe.

Zjednej strony w prawie cywilnym z reguty
mamy do czynienia z tzw. zasadg dyspozycyj-
nosci. Oznacza to, ze sad dziata w wigkszoSci
przypadkow tylko na pozew/wniosek petenta.
(Osoba ta matez mozliwo$¢ wycofania takiego
pozwu, zmienienia i co najwazniejsze, w kaz-
dej fazie rozprawy strony moge zdecydowac
sig na zawarcie ugody, czyli w Pani przypadku
narozwadd za porozumieniem stron. Ponadto
proba polubownego rozwigzania sporu nalezy
tez do obowigzkow sadu.

Z Kodeksu Postepowania Cywilnego
(ZP0) jasno wynika, Ze sedzia powinien da-
zy¢ do ugodowego rozstrzygnigcia sprawy
na kazdym etapie postepowania (paragraf
278 Kodeksu Postepowania Cywilnego). W
praktyce oznacza to, Zze sedzia na samym
poczatku rozprawy dopytuje sie, czy strony
bytyby gotowe rozwigza¢ sprawe polubow-
nie, i informuje, Ze taka mozliwo$c¢ istnieje w
kazdym stadium procesu, az do momentu
oficjalnego ogtoszenia wyroku przez sedziego.

Jest prowadzone przeciwko mnie
postepowanie egzekucyjne i okazato sie,
e dojdzie do zajecia mojej wyptaty. Czy
to jest dozwolone i czy zabrana zostanie
mi cata wyptata?

— Zajecie wynagrodzenia podczas po-
stepowania egzekucyjnego jest czestym
przypadkiem, jesli dtuznik nie sptaca swo-
jego zadtuzenia, mimo iz otrzymat wyrok
sgdowy nakazujacy jego zaptate. Wierzyciel
moze wtedy wystgpi¢ do sadu z wnioskiem
0 zajecie wynagrodzenia.

Oznacza to, ze stara sig on uzyskaé pie-
nigdze bezposrednio od pracodawcy. Taka
procedura jest jak najbardziej dozwolona. W
przypadku braku zapfaty wierzyciel udaje sig
z wnioskiem do sadu, w ktorym zada wyda-
nia zezwolenia na zajecie wierzytelno$ci. Sad
oczywiscie informuije dtuznika o wpltynieciu
takiego wniosku. Jezeli zostaje on zatwier-
dzony, pracodawca zostanie poinformowany
0 tym fakcie i staje sie ,trzeciodfuznikem”.
Jest on wtedy zobowigzany do przedtozenia
oswiadczenia, z ktérego wynika, jaka czesc¢
dochodu moze zostac przejeta, by w nastep-
stwie przekazac te czesc¢ wierzycielowi. W
ramach stosunku pracy mozliwe jest zajgcie
wszystkich czesci wynagrodzenia, takich jak
wyptata, dodatki, wynagrodzenie za prace
w godzinach nadliczbowych, dodatki $wia-
teczne i urlopowe.

Mozna rowniez zastawic¢ wszelkie rosz-
czenia wynikajace z rozwigzania umowy,
takie jak odprawa lub odszkodowanie za
niewykorzystany urlop. Rowniez inne $wiad-
czenia pieniezne, takie jak zasitek dla bezro-
botnych, pomoc w nagtych wypadkach, za-
sitek chorobowy, moga byc¢ zajete! W takich
przypadkach dfuznikiem nie jest pracodawca,
lecz wiasciwy organ wyptacajacy, np. kasa
chorych lub urzad pracy. Zajete nie moze
zostac tzw. Aufwandsentschédigung, czyli
zwrot poniesionych kosztow/wydatkow. Sg
to np. dieta dzienna lub ryczatt kilometrowy
Z tytutu korzystania z samochodu.

Oczywiste jest, ze wierzyciel nie moze
zajac catej wyptaty. Ustawa o prowadzeniu
egzekuciji okresla doktadnie, jaka czesc wy-
nagrodzenia musi pozostac do dyspozycii
dtuznika. Ta minimalna kwota, ktora nie pod-
lega zajeciu, jest tzw. minimum egzystencji i
jej wysokos$¢ zalezy od wysokosci zarobkow
oraz ilosci zobowigzan (liczby wierzycieli
lub 0s6b, wobec ktorych istnieje obowigzek
alimentacyjny). Waznym aspektem jest fakt,
iz minimum egzystencii jest 0 25% nizsze,
jesli do zajecia wypfaty dochodzi z tytutu
zobowigzan alimentacyjnych.

Kolejny dyzur prawny:
Sroda, 1lutego 2023 r.,
od godz. 17:00 do 20:00.

Pod numerem tel. 01/205 80 90 bezptat-
nych porad telefonicznych udziela polsko-
jezyczna adwokat mgr Aleksandra T. Fux.



dyzur psychologiczny

Czy warto tak sobie
zawyzac
poprzeczke?

Cos sie konczy, cos zaczyna. Wtasnie zaczetam kolejny dyzur
w Nowym Roku. Temat, ktory chciatabym poruszy¢, brzmi:
jak wytrwaé w tych wszystkich noworocznych postano-
wieniach? Wiele rozméw podczas tego dyzuru kofczyto sie

Moi rozmowcey czesto powtarzali, ze z
czasem entuzjazm stabnie i coraz czesSciej
nie dotrzymuijg danych sobie obietnic. | nie
ma tu znaczenia, czy chodzi o znalezienie
mitosci, nowg prace, lepsza pensjg, rzucenie
natogu, zmiane partnera, odchudzanie czy
uprawianie sportu. Na poczatku roku zawsze
mamy dobre checi i motywacije. Niestety
pdzniej brakuje nam wytrwatosci i cierpli-
wosci w dgzeniu do tych celow. Rozmowcy
pytali: czy jest jaka$ szansa, jakas nadzieja,
ze to sig kiedy$ uda?

Zawsze powtarzam swoim pacjentom, ze
albo cos robimy, albo nie robimy (i wtedy sie
na pewno nie udaje). To naprawde zalezy od
nas. Nie moge mowic: sprobuje i zobacze,
co ztego wyniknie. Taka postawa to otwarta
furtka, by sie wycofac.

Jesli chce sie naprawde dokonac zmia-
ny, to przekonanie powinno brzmie¢: zrobig
wszystko, by to osiggnac, tu i teraz. Takie
stowa przyblizajg do sukcesu, bo marzeniai
cele trzeba realizowac. Nie nalezy marzy¢ po
cichu i czekac, az stanie sie cud, ale gtosno
i dziafa¢. Dobrze jest tez doceniaé swoje
nawet drobne kroki na drodze do sukcesu,
prawi¢ sobie komplementy, sprawia¢ mate
nagrody i trzymac sie wyznaczonego planu.
Po prostu by¢ dla siebie dobrym.

| wtasnie stad moje pytania do tych
wszystkich, ktdrzy tak koniecznie chcg
wiecej, lepiej i majg tak wySrubowane
oczekiwania wobec zycia, ze stawiajg so-

wiasnie takimi watpliwosciami.

Elwira Dubas

bie kolejne noworoczne postanowienia, po
czym po paru miesigcach cierpig z powodu
frustracji, uwazajac, ze po raz kolejny po-
niesli porazke. Czy warto tak sobie zawy-
za6 poprzeczke? Czy warto zobowigzywac
siebie do tych wszystkich postanowien,
planéw, nowosci? Czy warto ciagle zyé
przysztoscig, mamic sie wizjami i nadzie-
jami, przeslizgujac sig przez terazniejszo$¢?
Ciggle byc¢ z siebie niezadowolonym, nie-
spetnionym, gonic¢ za czyms, nie wiedzac
nawet za czym, odhaczajac kolejny punkt
w swoim planie, ale dalej nie odczuwajac
satysfakcji ani spetnienia?

Zatem moze rozsadniej bytoby zatrzymac
sie, zapytac siebie: kim jestem, przyjrzec sie
sobie gruntownie.

| jesli jesteSmy z siebie niezadowoleni,
niespetnieni, zamiast wchodzi¢ w te same
koleiny i uruchamiac¢ ten sam kotowrotek,
zapytaé siebie: do czego ja daze? Czy szczyt,
ktory zdobywam, jest moim szczytem? Czy
zyje moim zyciem? Czy zyje tak, jak chcg?
Czy moze zmienity sie okoliczno$ci, prio-

i zajac sie zdrowiem, kondycja, ale tak dla
siebie i w zgodzie ze soba.

Moje propozycje na Nowy Rok:

1. Zamiana stowa ,, musze” na,, moge” lub
,chce”. Wiedy te wszystkie postanowie-
nia stang sie fatwiejsze.

2. Jesli do tego wprowadzisz nawyk sku-
piania sig na terazniejszosci, byciu ,tu i
teraz” zamiast wybiegania w przysztosc,
nakrecania sie w leku, to duzo fatwiej
bedzie ci stawia¢ mate kroczki, ktore
prowadzg do celu.

3. A na koniec jesli jeszcze pozwolisz so-
bie by¢ nieidealna/nym, jednoczesnie
doceniajgc wszystkie swoje zyciowe
osiggniecia i zastugi (a przeciez kazdy
zZ nas je ma), to czy zycie nie wyda sig
prostsze i nie trzeba bedzie tak pedzic
nie wiadomo za czym?

Zycze zatem owocnych przemysler na
ten Nowy Rok.

Termin nastepnego dyzuru psychologicz-
nego: piatek, 24 lutego 2023 roku w godz.
18.00—20.00 pod numerem 0699/136 26 390
bezptatnych porad udziela mgr Elwira Dubas,
psycholog, psychoterapeuta rodzinny i par,
trener, Master Coach.

rytety, a moze ja sam? Moze to, co byto
kiedy$ wazne, juz jest nieaktualne, a moze
wazne, ale dla kogos$ innego, ale juz nie dla
mnie? Moze trzeba by byto zeskanowacé nie
tylko swoje mysli, ale i ciato, ktore zawsze
pokazuje nam to, czego potrzebuje. Moze
wtasnie warto wstuchaé sie w jego potrzeby
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z zyCla wziete

Rozmawiamy z Mariuszem, ktory wyszedt wiasnie z wiezie-
nia w Wiedniu przy ulicy Rosauerlédnde. Niebawem wroci za
kratki, by odsiedzie¢ dwie kolejne doby.

ooooooooooooooooooooooooooooo

oooooooooooooooooooooooooooo

Rozmawia Anita Sochacka

Czy nie bedzie to zbyt osobiste pytanie:
jak znalazt sie Pan w wiezieniu?

— Jestem otwartym cztowiekiem, nie
ma zbyt osobistych pytan. Stwierdzitem,
Ze bedzie bardziej racjonalnie, gdy pojde
siedzie¢. Otoz kiedy$ w ramach pracy wra-
catem samochodem z Tyrolu, wioztem ze
sobg cztery inne osoby, w tym szefa firmy,
wspolnie pracowaliSmy przy ochronie jednej
z imprez. Byto juz pozno, okoto potnocy,
kazdy chciaf szybko do domu, wigc przyci-
snatem kilka razy gaz do dechy, ztapaty mnie
radary i dostatem mandat. Przekroczenie
0 30 km dozwolonej predkosci 100 km na
godz. kosztowato 200 euro. Ze wzgledu na
zbyt niskie dochody nie bytem w stanie tego
zapfacic, wiec urosto do 282 euro. Pojawita
sie opcja, Ze moge to odsiedzie¢. Pomysla-
tem, ze rozsadniej bedzie pojs¢ odsiedzied,
bo w Austrii nie zarabia sig tak dobrze, bym
za jeden dzien zarobit 282 euro. Dodam tylko,
ze wtym feralnym dniu albo nocy zarobitem
60 euro.

Czy kazdy mieszkaniec Austrii ma prawo
wyboru kary: zado§¢éuczynienie pienigezne
lub wigzienie?

—W przypadku Verwaltungsstrafe mozna
pfatno$¢ odsiedziec. Poznatem ludzi, ktorzy
kumuluja mandaty za jazde czy parkowanie
i hurtem odsiadujg. Mam do zaptaty tez drugi
mandat, radar w kolejnym Bundeslandzie,
i tez stawie sie na Rosauerldnde. Na razie nie
mam za duzo czasu, ale musze sig wkrotce
zmobilizowac. Zawsze to lepiej wybrac sobie
czas odsiadki, niz by¢ zaskoczonym wizytg
mundurowych.

Jak diugo trwata procedura doprowa-
dzenia do wigzienia?

— Otrzymatem poczta nakaz zaptaty.
Nie skorzystatem z niego, gdyz jedynym
zadoscuczynieniem byta w tym wypadku
ptatnosc. Po miesigcu przyszedt kolejny
nakaz juz na podwyzszong kwote, z kto-
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rym mogtem sie ubiega¢ o odsiedzenie.
Pewnego dnia po powrocie do mieszkania
ujrzatem wetknietg w drzwi karteczke Ver-
standigung z posterunku policyjnego, ze
mam tam do odebrania urzedowe pismo.
Ale juz wiedziatem, o co chodzi. Spakowa-
tem sie, zabratem troche rzeczy ze soba,
jak sie pozniej okazato, o wiele za duzo.
I poszedtem. Panowie na posterunku bardzo
sympatycznie mnie przywitali. Od chwili
przekroczenia progu o godz. 19:30 zaczat
sie liczy¢ czas odsiadki.

Jak wygladaja czynno$ci zwiazane
z przejsciem ze stanu wolnego w stan
uwiezienia?

—Na posterunku powiedzieli, ze przyjedzie
po mnie taxi. Byta to oczywiscie wiezienna
furgonetka. Auto byto zimne, nieogrzewane,
paka metalowa niczym klatka, skrzynka bez
okien, zimne biate Swiatfo u gory, drzwi pan-
cerne. Zdecydowanie nieprzyjemnie tam byto
siedzieC. Ustyszatem, ze mnie przewioza na
posterunek na Pappenheimgasse, a stamtad
do wiezienia przy Rosauerldnde.

Na Pappenheimgasse wypetniano stosy
papierow, siedziafem 2 godziny w oczekiwa-
niu na lekarza, ktéry musi najpierw wigznia
zbadac. Czas spedzitem palac papierosy
Z pania, jakby ja nazwac, klawiszowa. Za-
towata mnie, Ze nie dato sig nic zrobi¢ i mu-
Sze odsiedziec, ale jg uspokajatem, ze nie
mam pieniedzy na takie cele. Po wywiadzie
lekarskim pojawito sig trzech kolejnych po-
licjantow, ci powiezli mnie juz do celi.

Okoto godz. 22.00 na miejscu powitato
mnie kilku bardzo groznie prezentujacych sig
klawiszy. Ekipa doSc¢ szczegolna, widac, ze
od lat tam siedzg i grajg macho, wigc tym
wiekszg chcieli wzbudzac groze. Przeszukali
mnie dokfadnie, tacznie z obuwiem, zabrali
zegarek, portfel, telefon i wszystkie inne
rzeczy. Spisali protokét zdeponowanych
przedmiotow. Mogtem zabrac ze sobg je-
dynie gazety i ksigzki, te zreszta tez zosta-

Celanumer 420

ty dokfadnie sprawdzone. Miatem na sobie
Swoja odziez, facznie z kurtka.

Jaka miejscowke Panu przeznaczono?
—Wskazano mi czwarte pigtro. Na piecho-
te, nie ma windy, stare budownictwo, wyso-
kie klatki schodowe. W punkcie kontrolnym
otrzymuije sie recznik i zestaw: plastikowa
miska, talerz, kubek, sztucce. Dostatem

cele jednoosobowa, numer 420. Wnetrze,
0 wymiarach 2 na 3 metry, byto niedawno
poddane renowaciji. Po prawej stronie od
wejscia podwieszana muszla klozetowa,
Scianka dzielaca, nastepnie umywalka,
a w niej woda do mycia i do picia, na state
do Sciany przymocowana tawa do siedzenia,
przy niej drewniany stof, osadzony w meta-
lowej ramie. Prycza na stale przytwierdzona
do podtogi. Na tozku jedynie przescieradto
do przykrycia, ale wnetrza byty ogrzewane.

Byto tez w miare duze okno, podwojnie
okratowane z zewnatrz, ale otwieralne. Wia-
$nie przez nie wpadato nocg Swiatto i ryso-
wafo na podtodze kwadrat, czytatem w nim



ksigzke. Gdyz samo o$wietlenie tzw. dzienne
byto bardzo marne, niczym przycmione.

Pobyt byt tak krotki i tyle nowosci naraz,
e z pewnoscia nie dtuzyt sie Panu czas.

—Bez zegarka traci sig poczucie czasu. Ale
nie nudzitem sie. W ogole nie krzywdowatem
sobie, nie narzekafem, wrecz bytem zadowo-
lony, ze moge zdoby¢ nowe do$wiadczenie
zyciowe. To mi sie od samego poczatku bar-
dzo podobato. Rano obudzitem sig wyspany.
Przez drzwi jeden z klawiszy, ktorych tam
nazywato sie Herr Beamte, powiedziat mi,
ze mam zejS¢ do lekarza. Ten wydzielit mi
dawke moich porannych lekarstw, ktore
poprzedniego wieczoru musiatem zdac.

Przyktadowe menu w ciagu dnia?

—Na $niadanie wracitem do celi: sucha bia-
ta buteczka i mate 15-gramowe opakowanie
dzemu. Do picia woda z kranu. Nie ma kawy
z mlekiem albo chocby czarnej. Kawe trze-
ba mie¢ wtasng, co mnie bardzo zmartwito.
A mnie sig wrecz marzyt czarmny chleb, czarna
kawa. Obiad byt smaczny, znakomita zupa
borowikowa (do dzi$ zreszta wspominam jgj
smak), na drugie danie kotleciki warzywne
W S0Sie oraz Swietnie przyrzadzona i dopra-
wiona surowka z biafej kapusty. Na kolacje
zupa z pora z kromkg chleba oraz herbata.
Weciaz jednak jestem zdania, ze w wigzieniu
wyproznic¢ sig nie ma za bardzo po czym.

Co z kontaktami towarzyskimi? Czy
szybko i tatwo mozna byto nawigza¢ zna-
jomosci?

—Po $niadaniu mozna skorzystac z prysz-
nica, dostaje sie na dno kubka nieco zelu do
kapieli. Nastepnie opcja pospacerowania. Na
spacerniaku w przeciggu pot godziny mozna
poznac innych osadzonych. Wykorzystatem
te okazje chodzac w odwrotnym kierunku
niz wszyscy pozostali, bo chciatem kazdego
poznac i z kazdym zamienic¢ stowo. Rozmowy
byty bardzo intensywne, spotkatem ciekawe
osoby, ktore siedziaty nie tylko za mandaty, ale
np. za obrazenie policjanta, co jednego mto-
dzierica kosztowalo jakies 8 tys. euro i chyba
jedynie 3 tygodnie odsiadki. Dziwna logika,
bo paradoksalnie czym wyz-
szakara, tym mniejsza liczba
dni do odsiadki. Przykfadowo
moj drugi mandat o wartosci
55 euro oznaczat juz dwie
doby w odosobnieniu.

Keqexid 104

Przedstawiciele jakich
nacji siedzieli wraz z Pa-
nem?

— Przekrojowo cafe nie-
gdysiejsze Austro-Wegry,
tacznie z Batkanamii dawng
Jugostawig. Bardzo sympa-
tyczni miodzi ludzie, ktorzy
nieba mi chcieli przychylic,
gdy dowiedzieli sie, ze je-
stem nowy. Oferowali mi
papierosy i kawe, a nawet
krem do twarzy po stycz-
nosci z chlorowang woda.
Poinformowali, ze w co dru-
gq niedziele przyjezdza do
wiezienia sklep spozywczy
i wtedy mozna sie zaopa-
trzy¢ w przerozne artykuty.

Musiatem im wyttuma-
czyC, ze tak dtugo nie bede
siedzie¢, wiec przystatem na
propozycie kawy. Niezwtocznie spytali wiec
pana Beamte, czy mogg mi do celi przyniesc¢
troche kawy. Po wyrazeniu zgody faktycznie
dostatem przez okienko o wielkosci 25 cm na
25 cm kawe rozpuszczalng w jednym kubku,
cukier w drugimi mleko w trzecim. Super ser-
wis, pomyslatem i spytatem klawisza, gdzie tu
dostane wrzatek. No, takich niebezpiecznych
ptynow tu nie ma — ustyszatem. Musiatem
zadowolic sie cieptg wodg z kranu. Bez gry-
masu wypitem jednak ten napoj kawowy.
W tamtych warunkach byt to istny rarytas.

0 czym Pan myslat? Przeciez mimo tylu
aktywnosci byt tez czas na pobycie ze soba.

z zyCia wziete

— Miatem swiadomos¢, ze nic ztego
mi sie nie dzieje i mam naprawde super
warunki. Poza tym juz po uptywie dnia
miatem by¢ na powrot wolnym cztowie-
kiem. Uprzytomnitem sobie w tych oko-
licznosciach, na jakie ogromne cierpienia
i tortury skazywana byta w historii i wcigz
wspotczesnie ludnos¢ cywilna, ktora przy-
ktadowo podczas wojny walczyta o prze-
trwanie w piwnicach posrod gtodu, zimna
i pchet czy w bydlecych wagonach, pe-
dzacych gdzies$ na Syberig, gdzie w tym
samym miejscu sie jadfo i oddawato kat,
a po osiagnieciu celu podrozy trzeba byto
wtasnymi rekoma w Sniegu kopac ziemian-
ki, bo inaczej zamarztoby sie na Smierc.

Spojrzmy na sytuacje na Biatorusi, gdzie
ludzie bez wyroku latami oczekujg w areszcie
na proces, czy najbardziej aktualng wojne na
Ukrainie. Jako lekture wzigtem zresztg wspo-
mnienia wojenne Fleszarowej-Muskat. Gdy
w moim wcigz luksusowym zyciu nadchodzi
moment Kryzysowy, nieporownywalny do
innych ludzkich tragedii, to cztowiek musi
wszystko przyjac, bo to nie jest ani utamek
dramatow, na jakie ludzie byli i sg skazywani
podczas wojen.

Mam wrazenie, ze w Panskim przypadku
biurokracja i uruchomienie aparatu represji
to wydatek duzo wigkszy niz wysokos$¢ kary,
jaka Panu zasadzono. Optacenie rzeszy
urzednikéw, utrzymanie budynku.

— Wiezienie przy Rosauerldnde jest
w istocie ogromnym budynkiem, ktory
jest w catosci utrzymywany, nie wiem, czy
w uzyciu. Moze jednak czeka na moment,
w ktorym konieczne bedzie spacyfikowa-
nie wiekszych grup ludzi. Z drugiej strony
tak duze zatrudnienie w aparacie bezpie-
czenstwa, jak i w wielu innych austriackich
urzedach, to w rzeczywistosci niezliczone
miejsca pracy dla wielu ludzi. Chociaz, jak
patrze na ich nudng i zmudng prace, to
mowiac szczerze — wolatbym tam siedziec¢
niz pracowac. Wydaje sie to bez sensu, ale
ma to swoj ukryty sens. Tak wida¢ ma si¢
to wszystko krecic.

Poza tym wiezienie to ma dtugg tradycije.
W czasach przedakcesyjnych do UE wielu Po-
lakdw konczyto tam swoja przygode z pracg
na czarno, oczekiwato na podstawienie busa,
ktory ich zabierat do granicy i wypuszczat.
Wiekszo$¢ natychmiast zawracafa i prze-
dostawata sie na powrdt do Austrii przez
zielong granice. Rytuat powtarzat sig zatem
bez konca. | to tez miato swaj ukryty sens.
Wspomniatem wczesniej, Ze cele zostaty od-
nowione, kto wie jednak, jakie historie mozna
byto wczesniej z ich Scian wyczytac.
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Vademecum Polaka w Austrii

Pflegegeld

kto i jak moze go uzyskac?

Pflegegeld, czyli zasitek opiekuriczy /pielegnacyjny, regulo-
wany jest w Austrii ustawa federalng o zasitkach opiekun-
czych - Bundespflegegeldgesetz oraz dodatkowo ustawami

poszczegblnych Landow.

Agata Wolinska-Umschaden

Pflegegeld stuzy zaspokojeniu potrzeb
opiekunczych wyniktych ze stanu zdrowia
i co istotne, nie wptywa na podwyzszenie
dochodow. Opieka w rozumieniu federalnej
ustawy o zasitkach opiekuniczych oznacza,
Ze wsparcie ma byc¢ kierowane zaréwno na
Srodki pielegnacyijne, jak i na ustugi pomocni-
cze. Srodki pielegnacyjne dotycza sfery 0so-
bistej, np. gotowanie, jedzenie, przyjmowanie
lekow, ubieranie i rozbieranie sig, higiena
osobista, wyprdznianie lub poruszanie sig po
domu. Ustugi pomocnicze natomiast to takie,
ktore majg wptyw na materialng sfere zycia.

Pflegegeld przyznawane jest na wniosek.
Wyjatki stanowig wypadek przy pracy lub
choroba zawodowa — w obu tych przypad-
kach ubezpieczyciel Unfallversicherungs-
anstalt wszczyna bowiem postepowanie
0 przyznanie Pflegegeld z urzedu. Ponadto
przyznawane jest osobom przebywajgcym
w Austrii (gewéhnlicher Aufenthalt), ktore
wymagajq statej opieki lub pomocy, z uwagi
nafizyczna, psychiczng lub umystowg niepet-
nosprawnos¢, ktoratrwa (i przypuszczalnie
bedzie trwac) minimum 6 miesiecy, w wy-
miarze przynajmniej 65 godzin w miesigcu.

Pflegegeld przyznawany jest w 7 stop-
niach, w zalezno$ci od stanu i zaawanso-
wania niepetnosprawnosci.

Zmiany w zasitku
opiekunczym/
pielegnacyjnym od
1 stycznia 2023 r.

0d 1 stycznia 2023 r. zasitek opiekunczy/
pielegnacyijny zostanie zwiekszony z 25 go-
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dzin do 45 godzin miesigcznie w przypadku
znacznej niepetnosprawnos$ci umystowej lub
psychicznej — w szczegodlnosci demencii.

Podwyzki zasitku opiekunczego w przy-
padkach, w ktorych uwzgledniono doptate
ztytutu trudnej sytuacji, bedg co do zasady
przeprowadzane z urzedu od 1 stycznia
2023 r. bez konieczno$ci uzyskania nowej
opinii lekarskiej lub pielegniarskie;.

Szczegolnie intensywna opieka nad
dzie¢mi i mtodzieza ze znacznym stop-
niem niepefnosprawnosci jest honorowa-
na zasitkiem ryczattowym, jezeli wyste-
puja co najmniej dwa niezalezne, cigzkie
zaburzenia czynnosciowe spowodowane
niepetnosprawnoscia. Dodatek z tego tytutu
wynosi 50 godzin miesiecznie do 7. roku
Zycia, a nastepnie 75 godzin miesiecznie
do 15. roku zycia.

Przy ocenie potrzeb opiekunczych dzie-
ci i mtodziezy do 15. roku zycia nalezy
bra¢ pod uwage jedynie zakres opieki,
ktory wykracza poza wymagany poziom
sprawnosci dzieci i mtodziezy w tym sa-
mym wieku. Jezeli pobierane sg rowniez
inne Swiadczenia opiekuncze, to sg one
odliczane od zasitku opiekunczego, aby
unikng¢ podwdjnych Swiadczen i tym
samym zmniejsza sie wyptacang kwote.
Naleza do nich np.:

» zasitek dla 0sob niewidomych zgodnie z
ustawg o Swiadczeniach socjalnych;

* zwiekszony zasitek rodzinny na dzieci ze
znacznym stopniem niepefnosprawnosci.

0d 1 stycznia 2023 r. kwota 60,00 euro
z podwyzszonego zasitku rodzinnego nie

bedzie juz odejmowana na poczet miesiecz-
nego zasitku opiekunczego. Zmiana ta jest
uwzgledniana z urzedu.

Wrtasciwy organ emerytalno-rentowy
(Pensionsversicherungsanstalt), do ktore-
go skfadany jest wniosek, podejmuje decy-
zje o przyporzadkowaniu do odpowiedniej
grupy (Stuffe) zasitku pielegnacyjnego na
podstawie opinii biegtego. Z reguty wi-
zyte domowg przeprowadza lekarz lub w
niektorych przypadkach wykwalifikowa-
na pielegniarka. Nastepnie wydawana jest
decyzja, od ktorej przystuguje mozliwos¢
odwotania. Istnieje takze mozliwosc ztoze-
nia wniosku o podwyzszenie wyptacanego
$wiadczenia (zakwalifikowanie do wyzszej
grupy).

Zasitek pielegnacyjny wyptacany jest co
miesiac z dofu, 12 razy w roku. Od zasitku
nie potraca sie podatku dochodowego ani
skfadek na ubezpieczenie zdrowotne. Po-
byt w szpitalu lub uzdrowisku powoduje
zawieszenie wyptaty zasitku od drugiego
dnia, jezeli wiekszo$¢ kosztow pobytu po-
noszy: zaktad ubezpieczen spotecznych
(krajowy lub zagraniczny), rzad federalny,
panstwowy fundusz zdrowia lub zaktad
opieki zdrowotnej. W niektorych przypad-
kach zasitek moze nadal by¢ pobierany
na wniosek.



sport

Zapach benzyny

Dariusz Nahrebecki od zawsze pasjonowat sie¢ motoryzacja.
W Wiedniu skupit wokét siebie podobnych pasjonatow, za-
ktadajac Dereck Slalom Racing Team. Cztonkéw Klubu t3cza
wspblne pasje, uczestnictwo w wyscigach samochodowych,
ale tez zwykte, ludzkie sprawy, wzajemne wsparcie i pomoc

w kazdej sytuacji.

Dariusz Nahrebecki z synem

Skad wziat sie pomyst zorganizowania
klubu motorowego?

—Pomyst zrodzit sig po prostu z pasji do
sportu motorowego, ktorg mam juz od lat
miodzienczych. A ze obracatem sig w kregu
moich kolegow, ktdrzy tez byli ,zwariowani”
natym punkcie, to stwierdziliSmy, ze chce-
my to robi¢ razem. Grupa to grupa, kazdy
moze sobie jako$ pomoc w kazdej kwestii
i problemach zwigzanych z autem itp.

Na czym polega dziatalno$¢ Waszego
klubu?

— Zrzeszamy kazdego, kto ma ochote
i jest zainteresowany sportami samocho-
dowymi, oraz chciatby co$ wnies¢ do
Klubu lub po prostu dzielic z nami rados¢
Z robienia czego$, co dla wiekszos$ci z nas
jest pasja. Pozwala to na odcigcie sie od
spraw dnia codziennego i zwigzanego ztym
stresu. Wspieramy takze wiedzg techniczna,
jak i materialnie, gtownie przez nielicznych
sponsorow, ktérych udato nam sig zdobyé.

Na jakich samochodach jezdzicie w za-
wodach?

— Startujemy na wfasnych pojazdach, ale
takze wypozyczamy auta dla kierowcow,
ktorzy ich nie maja. S to roznorodne marki
w zaleznosci od tego, kto jakim budzetem
dysponuje. Dla przykfadu wymienig kilka
marek i modeli: Vauxhall Corsa Gsi, Opel
Corsa OPC, Citroen SAX0, Skoda FABIA,
Ford FOCUS, FSO Polonez...

W jakich zawodach uczestniczycie?

— Startujemy w tej chwili na zawodach
slalomowych (podobne do KJS w Polsce),
wyscigach gorskich, rajdach i wyScigach aut
historycznych, na przyspieszenie oraz diu-
godystansowych, na terenie Austrii, Czech,
Stowaciji i Wegier. W to wchodzag takze zloty
tuningowe oraz imprezy charytatywne.

Czym mozecie si¢ pochwali¢?

— Najwigkszym sukcesem klubowym
i moim osobiscie byto zwyciestwo w ubie-
glorocznej serii zawodow (5 wyscigow slalo-
mowych, wszystkie zakonczone na podium)
w Czechach o nazwie ,Winter-Slalom-Cup®,
gdzie wygratem w swojej klasie do 2000 cm?,
jadac Vauxhallem Corsa o0 mocy zaledwie

N9°Wea}-bujael-woje|s-423.ap 10}

fot. dereck-slalom-racing-team.eu

160 KM i zostawiajgc za sobg auta o wiele
wiekszej mocy oraz kierowcow z czotowki
slalomowej z wielu krajow, poniewaz zawody
byty migdzynarodowe. Oprocz tego zajglismy
juz kilka czotowych miejsc na roznorodnych
zawodach tego typu i w rznych kategoriach,
ktore trudno teraz pojedynczo wymienic.

Czy mozna wzigé udziat w zawodach
jako Wasz kibic?

— Oczywiscie, mozna nawet zasia$¢ na
fotelu pilota lub pasazera. Zapraszamy!

Co jest dla Pana fascynujacego w tym
rodzaju sportu?

—Adrenalina, zapach benzyny i palacych
sie opon, spotkania z kolegami i spedzanie
czasu wspdlnie przy robieniu tego, co sie
kocha.

Czy ws$rdd cztonkow klubu s3a tez Po-
lacy?

—Jak najbardziej. Mysla przewodnig na-
szego klubu jest integracja.

Czy przyjmujecie nowych chetnych?

— Oczywiscie, nawet powiedziatbym, ze
potrzebujemy ich, bo bez nowych cztonkow
klub nie bedzie sie rozwijat i straci sens.

W jaki sposob mozna sig z Wami skon-
taktowac?

— Przez media spofecznosciowe jak Fa-
cebook, Instagram, telefonicznie, mailowo
lub naszg strone www.dereck-slalom-racing-
-team.eu

Trzeba miec jakie$ przygotowanie, umie-
jetnosci, wiasny sportowy samochadd, zeby
do Was dotaczy¢?

— Na pewno pasja, checi, czas i jakie$
umiejetnosci by sig przydaty. Swojego sa-
mochodu mie¢ nie potrzeba.

www.polonika.at POLONIKA 294
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Kawiarnie wiedenskie to salony dostepne dla wszystkich,
gdzie ciggle obowiazujg dawne zasady. W kawiarniach jesz-
cze czyta sie gazety, gra w bilard lub brydza. Cho¢ nie s3 pro-
duktem rdzennym stolicy, to tutaj nabraty niepowtarzalnego
charakteru i rozkwitty najpetniej.

ooooooooooooooooooooooooooooo

Przy kawie §

Legenda gfosi, ze pierwsze takie miej-
sce otworzyto swoje podwoje w 1683 .
— zaraz po zwyciestwie nad armig osman-
ska. Domy kawy przybraty obecng forme
w XVIIl wieku. Pod koniec ubiegtego stulecia
kawa stata sig czyms$ bardzo prestizowym,
aw szczycie popularnosci saczyli ja artysci,
kompozytorzy, politycy i wiederiska bohema.
Bréaunerhof, Cafe Central, Dommayer, Frau-
enhuber, Hawelka, Museum, Priickl, Sperl,
Schwarzenberg, Imperial, Raimund, Demel,
Landmann... Za kazda z nich kryje sig ja-
kas wyjatkowa historia. Charaktery kawiarni
zaczety sie mnozyc, tak jak rozne sposoby
przyrzadzania kawy: Brauner, Melange,
Kapuziner, Mokka einspénner, Espresso. ..

W Wiedniu nadal kultywuije sie zwyczaj,
ze kelner w kawiarni obstuguje gosci ubrany
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- W czarny garnitur, a czasem nawet smoking!

Obowigzkowe jest podanie do kawy szklanki

= wody. GoScie zamawiajg do swych naparow

stynne strudle i wiedenskie torty. Ponadto
przez caty dzien oferuje sie kanapki, brunche
i proste lunche, ktore odzwierciedlajg wielo-
narodowosciowe tradycje starego imperium.
Kawa w Wiedniu to nie tylko kawa, lecz cate
bogactwo zwyczajow i obyczajow.

A jak atmosfera

Wchodzac do jakiejkolwiek kawiarni
w deszczowy dzien, od razu mozemy za-
uwazyc tetnigce w niej zycie — odgtos kul
bilardowych, szemranie automatow do
kawy, szelest gazety z sgsiedniego stotu,
odgtosy przygotowywanej porcelany, stukot
tyzeczek o talerzyk, rozmowy przy winie,
klikanie w klawiature komputera. Z zewnatrz
odgtosy miasta, Swiatta aut, a nawet pta-
kow. Stare parkiety oddaja piekne odgtosy
stgpajacej po nich obstugi, a w tle stychac
pytania kelnerow: ,Co pani/pan sobie zy-
czy?” Zasiadamy przy stole zagtebiajac sig
w przytulng sofe, jakby znajdujac swoj drugi
dom w miescie!

C jak czas

Czestym tematem rozmow w kawiar-
niach jest czas — stary, dobry czas. Kaz-
demu nam go brakuje. Na kazdym rogu
wspomina sie, ze dawniej byto lepiej, ina-
czej. Narzeka sie, ze jest coraz cigzej! Ma-
rudzi sie, ze kawiarnie znikajg z miejskiego
pejzazu! Kiedys przy Ringu swoje miejsce
znalazto ponad sto domow kawowych,
kelnerzy byli charyzmatyczni, a kelnerki
dowcipne! Tak byto! Mimo wszystko przez
wszystkie lata Wieden nadal szczyci¢ sie
moze kawiarniang mnogoscia i zmienna,
lecz zawsze unikatowg formufa.

G jak goscie

Kawiarnig tworzg goscie. Spotykamy
lokale z pieknymi dekoracjami, Swiezo po
remoncie, btyszczace ciekawym oswietle-
niem, a jednak puste... GoScie nie sg sta-
tystami jak w filmie. Oni odgrywaja gtéwna
rolg — ich usmiechy, ubranie, temperament
i rozmowy. A sami goscie obserwowani sg
przez kelnerdw, snuije sie o nich plotki i nadaje
przydomki. Swego rodzaju symbioza!

G jak garderoba

W wielu tradycyjnych kawiarniach
obowigzuje ,ztozenie” ubrania w garde-
robie. Gdy obwiesimy stoliki zimowymi
ptaszczami, ustuzna obstuga natychmiast
odbierze nam chowane przez nas zakiety
i szale, ttumaczac... ze mokra garderoba
nie stuzy dobremu powietrzu! To taki chytry,
maty biznes, gdyz przy odbiorze ptacimy za
przechowanie garderoby. Ten zwyczaj jest
mato lubiany, a jednak dodaje stolicy uroku.

G jak gry

W kawiarniach mozna sprobowac roznych
gier: szachow, bilardu, tenisa stotowego, a do
niedawna nawet i automatow. . . czyli matego
hazardu. Jeszcze jakis czas temu chocby
w jednej z nich — Cafe Korb — miescita sie
kregielnia w pomieszczeniach piwnicznych.
Do dzisiaj jest tam scena na odczyty i mate
formy teatralne.

Cafe Weidinger przy Giirtel zachowato
jednak swoja kregielnie z automatem na
pienigdze. Cieszy sig olbrzymim powodze-
niem, a uzytkowanie trzeba zarezerwowac
Z wyprzedzeniem!

C jak coffee

Od kilku lat pije sie w Wiedniu nie tylko
Kaffee, ale tez coffee ,to go”.

Gdy amerykanska globalna sie¢ kawowa
,coffeeshop- kette Starbucks” rozgoscita
sie w Wiedniu na dobre ze swoimi papie-
rowymi kubkami, myslano, Ze to koniec
wiedenskiej kultury. 0tdz nie! Wiedenczyk
dalej stawia na swoje Melange i rozsiada sie
na stotkach Thoneta. Twarde siedziska sg
tradycyjne. Stotek z numerem 14 — obecnie
214 - to ikona wiedenskiej kawiarni. Po
prostu klasyk!



I jak internet

Kazda kawiarnia ma swoja sie¢ i mozna
spokojnie korzystac z internetu tak jak we
wtasnym domu!

K jak kawa

To historia na osobna, dfuga opowiesc.
Podawana w filizankach, szklaneczkach
i kubkach. W kazdej karcie jest ich kilkana-
Scie —od espresso do caffe latte macchiato,
z mlekiem, rumem, likierem, $mietanka, no
i szklankg wody koniecznie!

K jak kelner

Wiederiski kelner to prawdziwa instytucja.
Troche bezczelny, ignorujacy, dowcipny. Do
tego nie zjawia sig na kazde zyczenie natych-
miast —trzeba mie¢ cierpliwo$¢! Zna statych
bywalcow, zna ich zamowienia, wyrdznia ich
wsrod innych gosci. Bardzo dtugo byt nim
wytacznie mezczyzna, kobiety zazwyczaj
byty kasjerkami przy osobnym biurku. Kelner
zna tajemnice i skandale swoich klientow,
bywa ich powiernikiem i psychologiem. Nie
warto z nim zadzierac!

L jak lustro

W prawdziwych wiedenskich kawiarniach
wiszg na Scianach duze lustra, ktorych ce-
lem jest optyczne powigkszenie oraz nada-
nie lokalowi wrazenia pewnej Swietnosci.
Oczywiscie stuza one wzajemnej obserwacii,
moze tez kokieterii.

Dawniej w kawiarni mozna byto kogos
poznac, zaczepic, wymienic poglad na temat
polityki czy teatru. Niestety teraz wszyscy
patrza gtownie w ekrany telefonow. Najwiek-
sze lustro znajduije sig w Cafe Savoy (dawna
Cafe Wienzeile). Plotka gtosi, ze powieszono
je, zanim jeszcze wstawiono okno. Ach, ta
wiedenska pycha!

L jak tyzeczka do kawy

W Wiedniu tyzeczka do kawy jest zawsze
pofozona na szklance z wodg, brzuszkiem
na dof. To zwyczaj szczegolny, poza stolicg
Austrii mato znany. Oznacza to, ze najpierw
przygotowuije sig wode, potem kawe, a sama
szklanka wody symbolizuje czystosc i Swie-
208¢ — ,Wiener Wasser”. Woda w stolicy jest
po prostu ,smaczna”. Niektorzy uwazaja,
ze tyzeczke przed uzyciem nalezy zanurzy¢
w wodzie. Zawsze mozna poprosic o nastep-
ng szklanke wody — wedtug teorii powinna
ona przepfukac¢ nam kubki smakowe przed
spozyciem naparu kawowego. Czg$¢ 0sob
uwaza, ze stuzy tez do odkwaszenia zotadka
po spozyciu kofeiny lub uzupetnienia ptynow
w organizmie. Teorii jest wiele.

M jak muzyka

Muzyka w kawiarni nie musi by¢ zfa.
Zdarzajg sie mate koncerty w formie ,live
music”. Czasem jednak jest zbyt gtosno lub
muzyka przynudza, przez co ciezko prowadzi
sie konwersacie przy stole, trudno tez skupic¢
sie na artykule lub pracy. Koncepcja ,Mu-
sikcafe” byfa bardzo lubiana, obecnie jednak
coraz mniej kawiarni moze poszczycic sie
swoim pianinem!

O jak ogrodki
kawiarnianie

Zaciemnione ogrodki kawiarniane czynne
wiosng az do poznej jesieni to duze atrak-
cje dla wielbicieli kawy na Swiezym powie-
trzu. Burmistrz Wiednia zawsze uroczyscie
otwiera sezon i organizuje festyny wspol-
nie z trzonem lokalnych przedsigbiorcow.
Whnetrza kawiarniane w letnim sezonie sg
praktycznie puste. Zycie pulsuje na zewnatrz.
To piekne!

P jak pokéj do pracy

Kawiarnia jest dla wielu 0sob pokojem
do pracy, biurem i biblioteka. Coraz rzadziej
widzi sie 0soby piszace recznie, zdecydowa-
nie czesciej ustysze¢ mozna stukot palcow
0 klawiature tuz za plecami. Spotyka si€ nie-
kiedy stynnych ludzi zagtebionych w swoich
notatkach, piszacych projekty, scenariusze,
rozmawiajacych o biznesie lub spedzajacych
krotkie chwile przy kawie z przyjaciotmi. Go-
Scie kawiarni sg dyplomatyczni i kulturalni,
a obecne wokot osobistosci filmu, teatru
i muzyki rzadko proszg o autografy.

W kawiarni mozna zdystansowac sie

nTourismus/Peter Rigaud

wobec domowych i zawodowych proble-

mow, tutaj koncentracja i skupienie na waz-
nych rzeczach sg wieksze. Dtugie godziny
w kawiarni spedzaty takie osobistosci jak
Thomas Bernhard, Elfriede Jelinek, Kristine
Tornquist, Doron Rabinovici. Twierdzili, ze
Lutaj dochodzi sie lepiej do siebie”. ,To
jest wolne pomieszczenie” — mawiat Hans
Weigel, codziennie zachodzac tam po mate
espresso.

Juz w 1720 r. w Kramers Kaffeehaus
rozfozono prase, goscie mogli tez znalez¢
recznie pisane czasopismai polityczne ulotki.
W dawnej Central Cafe mozna byto wybrac
lekturg sposrod 25 tytutow.

S jak sztuka

Widac jg na $cianach, stycha¢ w pomiesz-
czeniach. Nie przyczynia sig do edukaciji czy
zwiekszenia sprzedazy, ale stwarza arty-
styczng atmosfere, kiorg ludzie lubig chto-
nac. Sztuka powstaje tez w kawiarniach,

kultura

najczesSciej pisana, rzadziej malowana. Cafe
Sperl bardzo dtugo cenifa sobie rysowanie,
a papier, przybory pismiennicze i kredki byty
tam dostepne dla kazdego. Malarze secesji
zostawiali na serwetkach fornirowych stotow
swoje mafe unikatowe arcydziefa.

T jak torty

Nie musi by¢ zawsze Sacher! ll0$¢ ro-
dzajow tortow jest imponujaca, jak i na-
zwy: Schwarzwalder Kirschtorte, Linzer
Torte, Apfeltorte, Schokotorte, Mozartorte,
Biindner Nusstorte, Topfentorte. .. itd. Styn-
ne marmurkowe, ucierane ciasto Gugelhupf
(babka piaskowa), strudle na goraco z sosem
waniliowym, wyborne nalesniki zmarmoladg
morelowa. To niesamowity, jedyny i niepo-
wtarzalny Swiat wiedenskich stodyczy.

Z jak zegar

Wazny element wnetrza. Czesto bardzo
duzy i imponujacy. Aczkolwiek nie stuzy
on do pokazania gosciom, ile czasu siedzg
przy jednej kawie, lecz zwyktej informaciji.
W Wiedniu mozna sie ,zasiedziec” przy
Melange. Zegar bywa praktyczny, gdyz
gosS¢ majacy inne obowiazki zawodowe
czy prywatne moze w kazdej chwili zerknag
na tarcze i opusci¢ gustownie spotkanie.
,Laemma auf an Kaffee?”- typowe wieden-
skie ,idziemy na kawe?” Zawsze i 0 kazdej
porze! Do poznych godzin nocnych! Ot6z
Wieden ,stoi kawg”!

Cfé Central

www.polonika.at
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Fryderyk Chopm

poeta polskiej wolnosci

160 lat temu, we wrzesniu 1863 roku, w czasie powsta-

nia styczniowego Rosjanie zdemolowali patac Zamoyskich

w Warszawie, wyrzucajac przez okno budynku znajdujacy sie
wewnatrz fortepian, na ktérym grat niegdys Fryderyk Chopin.
Moment ten przeszedt do historii.

Artur Szklener

Artur Szklener: muzykolog, nauczyciel
akademicki i menedzer kultury, od 2012
dyrektor Narodowego Instytutu Fryderyka
Chopina

Muzyka Fryderyka Chopina wzbudzata
patriotyczne skojarzenia, jeszcze zanim jego
partytury opuscity prasy drukarskie. Juz jako
syn wiasciciela jednej z najlepszych pens;ji
w Warszawie wieczorami improwizowat dla
kolegdw na tematy historyczne, a goscie jego
salonu w Paryzu mogli styszec cate poematy,
ktorych jedynie fragmenty przelewat na papier.
Narodowy, patriotyczny rys jego tworczosci
byt czytelny nie tylko dla Polakdw. Zauwazyt
go juz Robert Schumann, pierwszy miedzy-
narodowy recenzent mtodego Chopina (to on
zakrzyknat o chopinowskich Wariacjach op.
2. ,Panowie, czapki z gtow, oto geniusz”).
W recenzji koncertow fortepianowych tak oto
charakteryzuje Chopina w kontekscie powsta-
nia listopadowego: ,,Stanat wigc, zaopatrzony
w najgtebsza znajomos¢ swej sztuki, Swia-
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dom swej sity i stad uzbrojony w odwage,
kiedy w 1830 r. odezwat sig potezny gtos
ludow. Setki mtodziencow wyczekiwaty tej
chwili: lecz Chopin byt pierwszy na wafach
[...]. Na spotkanie nowego czasu i nowych
stosunkow los przygotowat co$ jeszcze:
wyroznit Chopina i uczynit go interesujacym
przez jego wyrazista, oryginalng narodowosé,
mianowicie polsk3 [....]. Gdyby samowtadny
monarcha [car] wiedziaf, jaki w dzietach Cho-
pina, w prostych melodiach jego mazurkow,
zagraza mu niebezpieczny wrog, zakazatby
tej muzyki. Utwory Chopina to armaty ukryte
w kwiatach”. Echa powstariczej piesni Litwinka
Kurpinskiego (op. 49) czy ,heroiczne” prze-
tworzenia poloneza (op. 53) byty czytelne
natychmiast po wystuchaniu.

Sam Chopin pozostawit tez liczne dowo-
dy patriotycznego zaangazowania. Wybuch
powstania w 1830 r. stat sie momentem
przetfomowym w jego stylu muzycznym. To
wtedy — gdy przyjaciele niemal sitg powstrzy-
mali go od powrotu i walki — pisat, ze noca-
mi ,piorunuje na fortepianie”, wtedy zaczat
wprowadzac ciemne brzmienia, gwattowne
kontrasty i liczne przebiegi chromatyczne roz-
ktadajgce klasyczng prostote stylu dur-moll.
To wtedy powstaty — zgodnie z rodzinnym
przekazem — Efiuda c-moll zwana Rewolu-
cyjng czy gwattowne Scherzo h-moll, a nawet
szkic Preludium d-moll, wydanego wiele lat
pozniej w cyklu op. 28, nawigzujacym do
bachowskiego Das Wohitemperierte Klavier.

Chopin byt tez dobrze zorientowany w sy-
tuaciji geopolitycznej, czego najlepszym do-
wodem list do Juliana Fontany z kwietnia
1848, w ktorym pisze m.in.. ,Zbierajg sig
nasi w Poznaniu. Czartoryski pierwszy tam

pojechat, ale Bog wie, jaka to drogg wszystko
pojdzie [...]. Nie obejdzie sie to bez strasznych
rzeczy, ale na koncu tego wszystkiego jest
Polska swietna, duza, stowem: Polska”.

Gdy we wrzesniu 1863 roku (14 lat po
$mierci kompozytora) wojska rosyjskie zde-
molowaty patac Zamoyskich w Warszawie
w odwecie za nieudany zamach uczestnikow
powstania styczniowego na namiestnika Teo-
dora Berga, nikt zapewne nie zdawat sobie
sprawy, ze zniszczenie stojgcego tam forte-
pianu zyska wymiar symboliczny. Cyprian
Kamil Norwid — ktory w mtodosci poznat
Chopina w Paryzu — uwiecznit ten moment,
podnoszac go w stynnym wierszu Fortepian
Chopina do rangi starcia kultur i systemow
warto$ci. Byt to wazny akt wtaczenia twor-
czosci Chopina w dyskurs walki 0 niepod-
legtosC, co bodaj w sposob najbardziej
czytelny unaocznit Ignacy Jan Paderewski
w stynnym Iwowskim przemowieniu w setng
rocznice urodzin kompozytora (1910), ktore
notabene otworzylo Sciezke politycznego za-
angazZowania przysztego premiera polskiego
rzadu: ,W Chopinie tkwi wszystko, czego nam
wzbraniano: barwne kontusze, pasy ztotem
lite [... ], szlacheckich brzek szabel, naszych
kos chtopskich potyski, jek zranionej piersi,
bunt spetanego ducha [.. .], niewoli bol, wol-
nosci zal, tyrandw przeklenstwo i zwycigstwa
radosna piesn”. To dlatego w trakcie Il wojny
Swiatowej niemieckie wtadze okupacyine za-
kazaty wykonywania jego utworow.

Dzi$ w Polsce XXI wieku muzyka Chopi-
na wcigz ma miejsce szczegolne. Co pieé lat
w trakcie Konkursu Chopinowskiego miliony
Polakow $ledzg zmagania konkursowe, a\War-
szawa wypetnia sig jego muzyka, od filharmo-
nii po taksowki. Jednak dzi$ rozumiemy tez
niezwykly uniwersalizm twérczosci Chopina,
ktory dzieki swojemu geniuszowi trafia do serc
na catym Swiecie i pomaga budowac migdzy-
narodowe spotecznosci mitosnikow prawdy
i piekna.

Tekst publikowany wspolnie z polskim
miesiecznikiem ,,Wszystko co Najwazniejsze”
w projekcie historycznym z Instytutem Pamig-
ci Narodowej i Polskg Fundacjg Narodowa.
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Odznaczenie dla dr Jerzego Okulsklego

W dniu 10 stycznia 2022 r. w Ambasadzie Rzeczypospolitej Pol-
skiej w Wiedniu miafa miejsce uroczystos¢ wreczenia dr. Jerzemu
Okulskiemu Krzyza Kawalerskiego Orderu Zastugi RP. Gratulacje
ztozyli charge d’affairs a.i. Alicja Guszkowska, konsul generalny
Bartfomiej Rosik oraz zaproszeni goscie, w tym najblizsza rodzina.
Na cze$¢ odznaczonego laudatio wygtosit red. Stawomir lwanowski.

Dr. Jerzy Okulski jest emerytowanym lekarzem, specjalistg chorob
wewnetrznych, gastroenterologiem, lekarzem sportowym, ktory
od 50 lat mieszka w Wiedniu. Ukonczyt Akademie Medyczng w
Krakowie. W 1972 r. wyjechat do Austrii, gdzie najpierw pracowat
jako hematolog w klinice w Scheibbs w Dolnej Austrii. Decyzja o
emigraciji nie przerwata jego kariery zawodowej, Wrecz przeciwnie.
W szpitalu, w ktorym pracowat, wprowadzit m.in. nowe metody
badania serca i w krotkim czasie awansowaf na zastepce ordynatora
oddziatu. Po kilku latach przeniost sie do Wiednia i skoncentrowat
na gastroenterologii. Otworzyt pierwszy w stolicy Austrii prywatny
gabinet endoskopowy.

Zajmowat sie spotecznie sportem dla niepetnosprawnych. Byt
aktywny w Zwigzku Niepetnosprawnych Sportowcow w Austrii, jak
réwniez w Migdzynarodowym Komitecie Przygotowan Olimpijskie]
Klasyfikacji Niepetnosprawnych. W Austrii przez lata opiekowat
sie jako naczelny lekarz austriackg lekkoatletyczng reprezentacja
niepetnosprawnych.

W 1985 r. otrzymat od prezydenta Austrii Goldenes Verdienst-
zeichen der Republik Osterreich (Ztoty Order Zastugi dla Republiki
Austrii). W 1988 r. przyznany mu zostat zawodowy tytut Medizi-
nalrat (Zastuzony Lekarz Austrii), a w 2007 r. za zastugi w zakre-
sie medycyny i dziatalno$¢é spoteczng wyrdzniony zostat Goldene
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Aesculapnadel der Arztekammer fiir Wien (Ztota Szpilkg Austriackiej
Izby Lekarskiej).

Po wyijezdzie z Polski utrzymywat kontakty z lekarzami z kraju.
Wiedziat, co jest im potrzebne, np. w leczeniu biataczki, i staraf sig
im to zorganizowac. W trudnych dla Polski czasach brakowato no-
woczesnej aparatury medycznej i wielu lekarstw. Majac kontakt z
firmami farmaceutycznymi w Austrii, wypraszat u nich lekarstwa
dostepne na rynku w Europie Zachodniej, ktore przewozit swoim
samochodem do Polski. Dostarczat tez sprzet medyczny i literature
fachowa. W latach 80. i 90. przywiozt tysigce lekarstw, m.in. do
krakowskiej Kliniki Hematologicznej, Kliniki Nefrologii czy Centrum
Zdrowia Dziecka. To wszystko musiat pogodzi¢ ze swojg pracg zawo-
dowa, poniewaz dziatalno$¢ ta miata charakter spoteczny. Wiedziat,
ze Polacy potrzebujg pomocy, i takiej wtasnie udzielat kierujac sie
zasada: najwazniejsze w zyciu jest to, co robi sig dla innych.
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Mein Herz ist in der Tatra

Agnieszka tukaszczyk arbeitet als Beraterin fiir Weltraumpo-
litik bei der Secure World Foundation in Wien. Sie ist eine der
wenigen Sprungrichterinnen im Skispringen.

Interview von Magdalena Sekulska

Es ist schwer Sie zu treffen, Sie sind
immer irgendwo auf Reise...

- Ich bin oft unterwegs. Vor Vancouver,
von wo ich gerade zuriickgekommen bin,
war ich mehrere Wochen auBerhalb von
Europa. Die Reise begann mit Siidkorea,
wo der Internationale Raumfahrtkongress
stattgefunden hat, dann kam New York und
das Plenum der UN, dann folgte Mexiko und
eine Konferenz zur regionalen Weltraumpo-
litik in Lateinamerika.

Dem folgte wieder eine Reise?

- Ja, nach Colorado. Wir haben dort eine
jahrliche Sitzung der Abteilung, in der ich
arbeite, um das kommende Jahr zu planen.

All diese Reisen hangen mit Ihrer &u-
Berst interessanten Arbeit zusammen.

- Meine Arbeit ist tatsachlich interessant,
aber gleichzeitig auch ungewdhnlich fiir eine
junge Frau. Ich beschaftige mich namlich
mit der Weltraumpolitik. Ja, so etwas gibt
es wirklich, und es hat weder mit Aliens
noch mit X-Akten zu tun. Ein groBer Teil der
heutigen Geréate basiert auf der Weltraum-
technologie: Navigation, Wettervorhersage,
Telekommunikation, Satellitenfernsehen, In-
ternet, Umweltschutz usw. Ich konnte noch
vieles aufzahlen, denn wir alle nutzen taglich
die Weltraumtechnologie, ohne uns dessen
bewusst zu sein. Derzeit haben acht Lander
die Maglichkeit, Satelliten und Raketen in
den Weltraum zu schieBen, und 45 Lander
sind im Besitz von Satelliten. Wir diirfen
auch die Internationale Raumstation nicht
vergessen, wo sich standig drei bis sechs
Astronauten aufhalten. Wie Sie sehen, gibt
es eine Menge Arbeit.

Was hat Ihr Interesse an der Weltraum-
politik geweckt?

- Ein Zufall. Ich habe in den USA Interna-
tionale Beziehungen und Verteidigungspolitik
studiert. Mein Traum war es, fiir eine inter-
nationale Institution mit globaler Reichweite
zu arbeiten. Ich habe mich iiberall beworben,
bis ich schlieBlich ein Angebot aus Wien
fir ein sechsmonatiges Praktikum in einem
von den Vereinigten Nationen eingerichteten
Biiro fiir Weltraumpolitik bekam. Das Thema

erschien mir anfangs seltsam, aber ich be-
schloss, es zu versuchen. Ich fand schnell
Gefallen daran und begann langsam, mich
daftir zu begeistern. Nach sechs Monaten
habe ich einen Vertrag bekommen. Aufgrund
dessen bin ich jetzt schon seit dreieinhalb
Jahren in Wien.

Unglaublich. Im Vergleich zu Ihnen sche-
int mein Leben véllig eintdnig zu sein. Ich
fahre nur mit der U-Bahn zur Arbeit.

- Ich habe sicherlich einen sehr interes-
santen Job, bin aber wie alle andere be-
schéftigt, miide, versuche von Zeit zu Zeit
zu Hause zu kochen, mich mit Freunden zu
treffen und etwas Normalitdt in mein Le-
ben zu bringen. Der Nachteil meines Jobs
ist, dass ich selten zu Hause bin, aus dem
Koffer lebe und mich zwischen Flughafen,
Hotels und Konferenzraumen bewege. Das
Reisen ist faszinierend, kann aber ebenso
anstrengend und stressig sein - etwas fiir
etwas. Ich denke, es spielt keine Rolle, was
man macht. Wichtig ist, dass man seinen
Job mag und das ist bei mir der Fall.

Und lhr wahres Zuhause ist in ...?

- Hmm, das ist eine komplizierte Frage,
denn ich fiihre seit Langem in gewissem
Sinne ein Leben ohne Ortsbindung. Ich habe
in vielen Landern und Stadten gelebt und
bin der Meinung, dass ich (iberall wohnen
konnte. Mein Zuhause ist dort, wo ich bin,
wo meine Freunde sind und wo ich mich
wohl fiihle. Im Moment ist es Wien. Natiirlich

ist meine Heimat ebenso der Ort, an dem
meine Familie lebt, ndmlich in Murzasichle
bei Zakopane, wo mein Vater wohnt und wo
ich aufgewachsen bin, und in Colorado, wo
meine Mutter lebt.

Colorado, Murzasichle, Wien. Wie findet
man in dieser Mischung die eigene Identi-
tat?- Diese Frage ist entgegen dem Anschein
duBerst einfach fiir mich zu beantworten.
Obwonhl ich an vielen Orten der Welt gelebt
habe und eine polnische und amerikanische
Staatshiirgerschaft besitze, habe ich nur an
einem Ort Wurzeln. Ich bin Polin und eine
Goralin, eine polnische Berghewohnerin. Ich
bin in Podhale aufgewachsen und fiihle eine
unglaubliche Verbundenheit mit diesem Ort.
Ich glaube nicht, dass ich im Hinblick auf
meine Karriere derzeit dort leben konnte.

Die Tatsache, dass ich dort nicht kérperlich
bin, spielt aber keine Rolle. Das Wichtig-
ste ist, dass mein Herz in der Tatra ist und
wahrscheinlich fiirimmer dort bleiben wird.

Sie sind sehr mit Polen verbunden. Wa-
rum?- Ich glaube, dass meine Erziehung und
die Tatsache, dass ich als Kind gerne Biicher
uber die polnische Geschichte gelesen habe,
einen groBen Einfluss darauf hatten. Obwohl
ich mehr als die Hélfte meines Lebens im
Ausland verbracht habe, bin ich sehr stolz
darauf, Polin zu sein. Und es (berrascht
mich, dass sich so viele Polen im Ausland
dafiir schdmen oder es irgendwie geheim
halten. Wenn wir uns schdmen, Polen zu sein,
schamen wir uns fiir uns selbst, fiir unse-
re eigene Geschichte, fiir unsere Wurzeln,
unsere Traditionen. Das ist traurig, denn wir
besitzen eine sehr reiche Kultur. Ich glaube
auch, dass meine Herkunft aus den Bergen
hier eine wichtige Rolle spielt. Die Bergbe-
wohner in Polen sind sehr stolze Menschen,
die stark mit ihren eigenen Traditionen und
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der Heimat verbunden sind. Ich bin einmal
mit einem Taxi in Kenia gefahren und hatte
Kopfhdrer in den Ohren, um Musik zu horen.
Als ich plétzlich den Gesang der Goralen
horte, hatte ich Trdnen in den Augen.

Sind Sie oft in Polen?- Nicht so oft, wie
ich will, weil ich wenig Freizeit habe. Ich ver-
suche aber im Urlaub oder an verlangerten
Wochenenden dorthin zu fahren.

Ihre Besuche in Polen hdngen auch mit
Ihrem interessanten Hobby zusammen,
namlich...- Ich wusste, dass ich diese Fra-
ge bekomme. Mein Hobby ist Skispringen.
Ich habe eine Sprungrichterlizenz und be-
teilige mich ebenfalls an der Organisation
des Weltcups und des Sommer Grand Prix
in Zakopane. Wenn ich Zeit habe, besuche
ich auch Weltmeisterschaften in anderen
Teilen Europas.

Wie finden Sie die Zeit fiir all das?- Fiir
mich ist das Skispringen eine Erholung, weil
es eine vollig andere Welt ist. Ich entreiBe
mich meinem taglichen und sehr anspruch-
svollen Job und gehe in die Berge. Dort gibt
es andere Menschen, andere Themen, frische
Luft, Sport auf Weltklassenniveau und Ad-
renalin! Ich kehre danach mit aufgeladenen
Batterien zur Arbeit zuriick. Ich sollte hinzu-
fligen, dass ich mein rasantes Leben mag,
also entspanne ich mich ebenfalls aktiv.

Sind Sie die einzige Sprungrichterin
beim Skispringen?

- Ich bin sicherlich nicht die einzige, aber
eine von wenigen. Es ist aber noch nie vor-
gekommen, dass ich mit einer anderen Frau
geschiedsrichtert habe. Es ist eine von Man-
nern dominierte Sportart. In meiner Arbeit
ist es ebenfalls so, also stort es mich nicht.

Sie kennen alle Skispringer. Kénnen Sie
uns ein paar interessante, vielleicht auch
pikante Geschichten erzéhlen?

- Die Boulevardzeitungen sind eine gute
Madglichkeit, um pikante Details zu erfahren.
Man sollte dabei bedenken, dass die meisten
Skispringer sehr junge Burschen sind, die
unter groBem Druck stehen. Man muss ihnen
einige Exzesse einfach verzeihen.

Sie sind gerade aus Vancouver zuriick-
gekehrt. Was sind Ihre Eindriicke von den
Olympischen Spielen?

- Gedanklich bin ich noch immer dort und
es wird wahrscheinlich eine Weile dauern,
bis ich mich an das ,normale“ Leben ge-
wohnt habe. Es ldsst sich nicht leugnen,
dass die Olympischen Spiele fiir mich das
Abenteuer meines Lebens waren. Es war
eine unglaubliche Erfahrung, vor allem, weil
ich direkt an den Spielen teilnehmen und alles
,von innen” miterleben konnte. Der Anblick
von Adam Matysz, der um das olympische

Silber springt, hat mich sehr beeindruckt. In
Folge wurde ich Zeuge von zwei olympischen
Goldmedaillen von Simon Ammann, die ein
historisches Ereignis im Skispringen waren.
Der Himmel auf Erden.

Waren Sie zum Vergniigen oder als
Sprungrichterin dort?

- Ich habe bei den Olympischen Spielen
nicht geschiedsrichtert, es gab aber den pol-
nischen Sprungrichter Ryszard Gunke. Ich
habe im Wettkampfbiiro des Skispringens
gearbeitet und koordinierte die Wettkdmpfe,
Qualifikationen, das Training, also alles, was
mit dem Skispringen in Verbindung steht.

Wie war die allgemeine Verfassung
der Polen im Vergleich zu den anderen
Nationalmannschaften?

- Das polnische Team war nicht in
schlechter Form. Nattrlich war der sechste
Platz im Mannschaftsspringen nicht zufrie-
denstellend, aber man darf nicht vergessen,
dass sowohl bei den Olympischen Spielen
als auch generell das Ergebnis nur von zwei
guten Spriingen des Teilnehmers abhangt.
Ein Fehler und das war es mit dem Erfolg.
Unsere Skispringer haben wéhrend dem Trai-
ning und der Qualifikation gute Spriinge hin-
gelegt. Beim Wettbewerb gab es zusétzlichen
Stress, was dazu fiihrte, dass die Ergebnisse
nicht unseren Vorstellungen entsprachen. Ich
sollte noch hinzufiigen, dass die Trainer der
anderen Mannschaften allgemein der Mei-
nung sind, dass Polen ein groBes Potenzial
im Skispringen und groBartige junge Talente
hat. Sie miissen nur verfeinert werden.

Unsere Landsleute haben sich sehr
gefreut, als der groBartige Adam Matysz
zwei Silbermedaillen gewonnen hat. War
er selbst auch zufrieden? Was sind seine
Zukunftsplane?

- Adam war mit seinen beiden Silberme-
daillen sehr zufrieden. Nattirlich wollen wir
alle Gold, aber bei dieser Olympiade war das
unerreichbar. Simon Ammann war in Topform
und die neuen Skibindungen verschafften ihm
einen Vorsprung von 5 bis 10 Metern gege-
niiber seinen Gegnern. Zusammenfassend
kampften die restlichen Teilnehmer um Silber
und Bronze und Adam verdiente sich eine
Medaille. Wir freuen uns sehr, dass er noch
eine weitere Saison springen und uns bei der
Weltmeisterschaft 2011 in Oslo vertreten
wird. Sein néchstes Ziel sind die Skiflug-
-Weltmeisterschaften in Planica im Mérz.

Kehren wir fiir einen Moment nach Wien
zuriick. Sie leben und arbeiten in Wien.
Fiihlen Sie sich mit dieser Stadt verbun-
den?

- Definitiv. Wie ich bereits erwahnt habe,
ist Wien jetzt mein Zuhause. Meine Freunde

sind hier, meine Lieblingsorte wie Restau-
rants, Kneipen, Museen. Ich kann mich in
Wien entspannen und kehre gerne zuriick.

Und wie nehmen Sie die Osterreicherin-

nen und Osterreicher wahr? Unter Polen
herrscht namlich die Meinung, dass die
Wienerinnen und Wiener nicht sehr offen
fiir Kontakte sind.
_ - Das stimmt, die Osterreicherinnen und
Osterreicher wirken verschlossen, fast kalt.
Sie scheinen auch nicht sehr offen fiir andere
Kulturen und Nationalitdten zu sein. Den-
noch sollte man das nicht verallgemeinern.
Ich habe viele dsterreichische Freunde, die
wunderbare Menschen sind und mir sehr
geholfen haben.

Sie arbeiten mit Osterreicherinnen und
Osterreichern. Gibt es vielleicht Unter-
schiede in der Mentalitat von ihnen und
den Polen?

- Ich arbeite mit Menschen aus der ganzen
Welt zusammen, auch mit Osterreicherinnen
und Osterreichern. Die Polen sind einfall-
sreicher und kreativer. Die Osterreicherin-
nen und Osterreicher leben hingegen nach
Regeln und Vorschriften und kénnen nicht
so improvisieren wie die Polen. Ob das gut
oder schlecht ist, hdngt von der jeweiligen
Situation ab.

Und Ihre Plane fiir die Zukunft? Denken
Sie daran, nach Polen zuriickzukehren?

- Derzeit eher nicht. Leider gibt es in
Polen keinen Platz fiir mich, wenn ich das
fortsetzen mochte, was ich jetzt mache.
Schade. Da ich so viel reise, kommt mir
die Welt sehr klein vor, und Polen ist dabei
immer in Reichweite. Und meine Pldne? Ich
plane nicht, ich konzentriere mich auf die
Gegenwart und bin offen fiir das, was das
Leben bringen wird.

Das Interview erschien auf Polnisch in
Polonika Nr. 182, Mérz 2010, sowie im Buch
Tacy jestesmy (So sind wir). Das Buch wurde
anlésslich des 25-jahrigen Bestehens von
Polonika im Jahre 2020 herausgegeben.
Deutsche Ubersetzung: Barbara Pociecha.
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Mato kto wie, ze dr Paul Pointinger jest
z pochodzenia Polakiem. Studiowat medycyne
w Wiedniu, gdzie zrobit dwie specjalizacje: chi-
rurgia plastyczna i chirurgia ogdlna. Coraz wiecej
polskich pacjentdw jest mito zaskoczonych tym,
ze moga miec kontakt z doskonatym specjalistg
w ich jezyku ojczystym.

Piekno przy zastosowaniu subtelnych
metod. Dr Paul Pointinger, chirurg plastycz-
ny, oferuje szerokq game ustug z zakresu
medycyny estetycznej, stosujac tagodne me-
tody leczenia — bez bolu, bez konieczno-
sci pobytu w szpitalu i przerwy w pracy
zawodowej.

Najczesciej to wtasnie strach przed poope-
racyjnymi ograniczeniami stoi na przeszkodzie
w dazeniu do uzyskania zgrabnej sylwetki
i doskonatych proporciji ciata. Tym samym
0soby zainteresowane pozbawiajg sie szansy
na poprawe komfortu zycia. Konwencjonal-
ne zabiegi usuwania ucigzliwego nadmiaru
ttuszczu i zwiotczatej skory, a takze operacje
piersi prawie zawsze wigza sie z bolesnymi
skutkami ubocznymi. Jednak w niemal wszyst-
kich przypadkach mozna ich uniknag, o czym
zaswiadcza dtugoletnie dosSwiadczenie dr.
Paula Pointingera.

ZMODYFIKOWANA
TECHNIKA AVELARA

Dzigki tej specjalnej metodzie odsysanie
ttuszczu oraz korekcja piersi mozna przepro-
wadzi¢ w warunkach ambulatoryjnych i bez
dyskomfortu dla pacjenta. Przy uzyciu roz-
tworu tumescencyjnego tkanka tfuszczowa
jestznieczulana i nastepuje zwezenie naczyn
krwiono$nych, co minimalizuje bol oraz ry-
zyko krwawienia pooperacyjnego i eliminuje
konieczno$¢ zastosowania nieprzyjemnych
drenow.Zaleta: z nielicznymi wyjatkami za-
bieg mozna przeprowadzi¢ bez znieczulenia
0goinego —wystarczy wprowadzenie
pacjenta w delikatny potsen.

Wkrétce po operaciji czu-

je sie on na tyle rzesko, ze moze opusci¢
klinike i cieszy¢ sie zyciem bez bolu. Umie-
jetne naciecie oraz — w zaleznosci od rodzaju
zabiegu — niewielkie blizny, a nawet ich brak
jest dopetnieniem catosci.

OPERACJE LtACZONE

Ze wzgledu na bezproblemowg procedure
chirurgiczna, coraz wieksza popularnoscig
cieszg sie operacje taczone, ktore dodatkowo
pozwalajg pacjentom zoszczedzi¢ czas. Dr
Pointinger oferuje rozne kombinacje zabie-
gow. Szczegolnie popularne sg korekcje piersi
Z jednoczesna plastyka brzucha i ramion oraz
wszelkiego rodzaju zabiegi na twarz. Warto
wiedziec, ze podniesienie piersi moze by¢
zwykle pofaczone z powiekszeniem piersi,
rowniez bez uzycia implantow.

DLA TWARZY

Zakres zabiegow obejmuje
zarowno lifting twarzy i ko-
rekte powiek, jak rowniez
iniekcje przeciwzmarszcz- -~
kowe z uzyciem botoksu,
kwasu hialuronowego i li-
ftingu niémi lub miniliftingu.

KONSULTACJE OSOBISTE

Dla dr. Pointingera najwazniejszy jest
bezposredni kontakt z pacjentami, ktérym
poswieca wiele czasu, udzielajac szczego-
towych informacii, i dia ktorych jest dostepny
osobiscie, od pierwszej konsultacji po ostatnig
wizyte kontrolng (takze zdalnie: telefonicznie
lub w trybie wideo).

Dr Pawet Pointinger
Specjalista ds. chirurgii plastycznej
Gabinety lekarskie:

1190 Wien, Sandgasse 38
5020 Salzburg, Reichenhaller Strae 7
Tel. + 43676 518 99 54
pointinger@gmail.com
www.dr-pointinger.com
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Piekno przy zastosowaniu subtelnych
srodkow.

)
B
=y

Dr Paul Pointinger,
chirurg plastyczny,
o oferuje szeroki szeroki zakres
. zabiegdw medycyny estetycznej,
stosujac tagodne metody leczenia -
bez hospitalizacji,
bolu i przerwy w pracy.

/»/T‘Dr. Paul Pointinger

II FACHARZT FUR PLASTISCHC CHIRURGIC

- naturalnie piekne piersi

- powiekszanie piersi (mozliwe
rowniez w warunkach
ambulatoryjnych)

- abdominoplastyka (tez
w zmodyfikowanej technice
Avelar)

- DR PAWEL POINTINGER
- Zmniejszenie plersi Specjalista ds. chirurgii plastycznej
Urodzony w Polsce, chetnie obstuguje pacjentow

- korekta powiek takze w swoim ojczystym jezyku polskim.

- podniesienie piersi

- korekta zmarszczek (botoks,
kwas hialurowy)

- facelift Gabinety lekarskie:

1190 Wien, Sandgasse 38

5020 Salzburg, Reichenhaller Strafte 7
° = : : Tel. + 43 676 518 99 54
liposukcja, czyli odsysanie bointinger@gmail.com

ttuszczu www.dr-pointinger.com

- korekta miejsc intymnych



