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Drodzy! 1

Nie wiemy, w ktorym momencie trafi do Was ten numer, ale wiedzcie, ze myslami
® i sercem jeste$my z kazdym i kazdg z Was. Czasy sg trudne i niespokojne. Na pewno
. przezywacie duzo trudnych emocji. Wierzymy, ze macie wsparcie w waszych rodzi- -
* cachimacie zkim porozmawiaé o swoich przemysleniach i obawach. Mamy nadzie-

je, ze ten numer pozwoli Wam mito spedzi¢ czas i oderwac sie od biezgcych wydarzen. 4
Redakcja Kuriera Galicyjskiego

o

Po kompocie z wisniami;
Po zycie, ktore na polach dojrzewa;
Po letnich ulewach;
Po stowiku, co wieczorami $piewa;
Po boc¢kach uczgcych sie latac;
Po ogrodach tongcych w kwiatach;
Po swierszczach koncertujacych natace;
Po wygrzewajgcej si¢ na mleczu biedronce;
Po zapachu skoszonej trawy i roz;
I..juz!

Barbar Szelggowska

LATO!!!

Powiedz, prosze! Powiedz, tato,
po czym mozna poznac lato?
Skad na przyktad wiadomo, ze juz sie zaczyna?

Po prostu:
Po stodkich malinach; -
Po bitej Smietanie z truskawkami; 111

Wakacji nadszedt czas

..

Witajcie! Wakacje! Piekny czas dla wszystkich
dzieci: tych w wieku przedszkolnym, itych z klas
szkolnych czy sal uniwersyteckich. Mozna nie

nastawia¢ budzika, mozna spacerowac (w bez-
piecznych miejscach!) do péznych godzin wie-
czornych. Nie ma zadan ani ¢wiczen! Czyli -
swoboda! Czyli — beztroska!

Czy to znaczy, ze nie mamy obowigzku uczenia
sie? Nie! Mamy! W dodatku mamy do zdobycia
bardzo wazng wiedze! Uczmy sie styszec¢ i wi-
dzie¢ otaczajgcy nas Swiat. Kiedy latem bedzie-
cie natgce, wstuchajcie sie w niezwykty koncert.
Ustyszycie dziwne tony. Bedg one szemra¢, brze-
cze¢ i mruczeé. Koncerty sg rézne w zaleznosci
od pory dnia. Owady urzadzajg je w potudnie,
o zmierzchu i w nocy. Usigdzcie wiec cichut-
ko i postuchajcie. Najgtosniej zagrajg dla was
swierszcze i koniki polne, poniewaz majg najgto-
$niejsze instrumenty.
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Konik polny ma na

nodze caty rzad wy-

| stajgcych  ostrych

zgbkow. Tymi zgbka-

| mi pociera o pokry-

we skrzydetka. Po-

| ciera tak szybko, ze

| wprawia btonke skrzydetka w ruch. Tak po-

wstaje dzwiek. To zupetnie tak jak w skrzyp-

| cach. Skrzypek smykiem pocigga po strunach,

wprawia je w ruch i dobywa z nich dzwieki.

| _a» Dlatego koniki polne na-

zywa sie skrzypkamitgk.

Nazywane sg tak rowniez

sSwierszcze, ktore grajg na

swoich skrzydetkach jak
na skrzypcach.

Niezwykli muzykanci \

Wsrod réznych dzwie-
kéw mozecie ustyszec |
takze gre komarow. Mu- |
zykata powstaje wskutek g 79 D
bardzo szybkiego drgania
skrzydetek. Gra¢ potrafig
tylko samce, samiczki sg
nieme.

Posrod tgkowych muzykantéw sg rowniez
trzmiele i pszczoty, ktore grajg nie tylko na |
wprawionych w ruch skrzydetkach, ale wy-
dajg tez dzwieki za pomocg specjalnych rurek |
gtosowych.

Niestety ucho ludzkie moze ustyszeé¢ tylko |
niewielkg czes¢ odgtosow przyrody. Wstuchaj- |
cie sie wiec w ten koncert, w kazdy najcichszy
dzwiek, a bedzie to niezwykta muzyka.

— — — — — — — —

Czy wiesz, ze...

Owady to niezwykla grupa zwierzat. Jest ich na $wiecie wiecej niz

jakichkolwiek innych zwierzat.

Owady wystepuja prawie wszedzie. Mo-
zesz znalez¢ je pod korg drzew, w lesie, ogrodzie,
w wodzie i wewnagtrz domu. Niektdre z nich wy-
rzadzajg cztowiekowi szkody, bo zjadajg upra-
wy na polach, ale wiele z nich jest pozytecznych.
Dzigki pszczotom i motylom kwiaty zmienia-
ja sie w owoce,
biedronki zy-
wig sie szkod-
nikami roslin
- mszycami,

a o mrowkach mowi
sie, ze sprzatajg las.

Czy wiesz, ze mo-
tyle nie od razu sg
piekne?

Najpierw sami-
ca motyla sktada
jajo, potem wylega
sie z niego gasieni-
ca i w takiej postaci spedza zime. Wczesnym la-
tem z ggsienicy powstaje poczwarka, a dopiero po
nastepnych czterech tygodniach pancerzyk po-
czwarki peka i ukazuje si¢ kolorowy motyl.

Niektorzy z Was spedzajg czas na dziatce. Cze-
stonarzekacie, ze... nudno, Ze nic ciekawego... A to
nieprawda! Uzbréjcie sie w lupe, czyli szkto po-
wiekszajace, i potdzcie sie na ziemi (na brzuchu).
Spogladajac w trawe, poczujecie sie jak olbrzym.
Tu - wedruje malenka mrédwka, a tu — biedronka
usiadta na lisciu. Tu pajgk przedzie sie¢ miedzy
zdzbtami trawy, a tu dzdzownica wysuwa sie na
chwile spod ziemi...

Babcia Kazia
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Laka

Natgke trzeba is¢ rano,
Kiedy jeszcze jest rosa —

Cichutko przystangc

I stuchac¢

Jak brzeczy pszczota jak bak, a jak osa.
Patrzec jak skrzydta motyli
Zamykajg sie i otwierajg,

Jak mata biedronka

Natodce z listka ptynie

Po zielonym kotysaniu -

A potem trzeba sie pochyli¢

Nad kazdym kwiatem

I zapytac¢ jak ma na imie
Mieczystawa Buczkowna

| Jaskry

Migocg zétte gwiazdki
Na zielonym niebie
Raz ja powgcham
Razty -
Nie pachna.

Stokrotka

Rozowa krétka spodniczka,
Stoi jak baletniczka

a jednaj ndzce,

Na gtéwce zétty wianuszek.

Dzwonki

Fioletowe dzwoneczki,
Porusza nimi wiatr,
Co przyleciat z sgsiedniej tgki.

Weale sie nie bronig,
Opada z nich rosa,
Ale nie dzwonia.
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Niezapominajki

Nad strumykiem
Petno niezapominajek,
Kazda jak najblizej wody staje.
Jak tu btekitnie -
Mogtoby sie zdawac,
Ze niebo na tace kwitnie.

Rumianek z/% Y,

. RN 92
Ma biate czyste ptatki, S
Nie lubi chowac sie w cieniu ' :
[ kiedy przy nim staniesz
Weale sie nie rumieni,

Wiec dlaczego
Nazywa sie rumianek.

Mak N

Mak ubrat sie najweselej
W cztery czerwone ptomyki
Jeden obleciat -

I w srodku widac¢
czarny wegielek.

Autorkq wierszy o kwiatach
jest Mieczystawa Buczkowna
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Cos niecos o zabach

Wiemy, Ze tam, gdzie jest woda, tam kwitnie zycie, tam wieczorng porg
rozbrzmiewaja piekne koncerty. Zbiorniki wodne to nie tylko morza,
ale takze rzeki, strumyki, stawy, jeziora czy zrodetka. Wstuchujac

sie w wieczorny koncert zabiego zespotu nad wodg, postarajmy sie,

w oparciu o wlasng fantazje, zastanowi¢ sie: o czym rozmawiajg zabki?

Z przymruzeniem oka...

Sklep dla zab

PRZECENA WIELKA!

Grzebig zaby w pantofelkach,

w kamizelkach,

w kapeluszach,

kazda oczy wybatusza.
Jedna szalik wygrzebata.
Cata w nim sie zaplgtata
iw okropnym jest humorze
bo wyplataé sie nie moze.

Druga w lustrze

sie przyjrzata:

- Kto tam siedzi? -

zaskrzeczata.

Przerazila sie i zbladta

ipod lade z hukiem wpadta.
Trzecia zaba skacze z wrzaskiem
przepasana ztotym paskiem.

O! Balonik z potki zdjeta
i pod sufit pofruneta.
Zabig noga w gérze macha,
pewnie ma zabiego stracha.
Czwarta wota do kasjerki:
— Ile ptace za lakierki?
Ile ptace za sandaty,
skoro jeden jest za maty?
Przystanety dzieci w drzwiach:
— Ile zab! Az wejs¢ tu strach!
— Zaba tu! I zaba tam!
— Wszedzie petno zabich dam!
Tu klientki, tam klientki,
skaczg przy nich ekspedientki -
do wieczora tak skakaty
az sie w zaby pozmieniaty!
Dorota Gellner
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Juz wiemy, co na nas czeka na tgce, w polu czy nad oczkiem wodnym... Niektorzy
z was moze spedza wakacje w gorach. Piekne widoki, spacery kretymi
sciezkami, drewniana architektura, inna kuchnia i ogromna ilos¢ legend. Czyli
mowa dzisiaj bedzie o lancuchu gorskim - o Karpatach, ktorego cze$é nalezgca
do Polski nazywa sie Tatry. Tatry to pasmo gorskie, a Podhale to region polozony
u polnocnego podnoza Tatr. Stolicg tego regionu jest Zakopane.

W dawnych, praprapradawnych czasach
najblizszym sgsiadem =ziemi krakowskiej
byto Krolestwo Olbrzymow. Mieszkancy tego
kraju nie byli olbrzymami, ale rzgdzito nimi
siedemdziesieciu siedmiu wielkoludéw. Na
ich czele stat krol, ktory byt najwiekszym
wielkoludem. Tych siedemdziesigciu siedmiu
olbrzymow miato niezwyktg moc.

Jesli ktorys z nich powiedziat stowo ,tak”, to
natychmiast wyrastata z ziemi wielka skata,
ajesli wymowit stowo ,nie", w tej samej chwili
otwierata sie ogromna przepasc.

Taki to juz byt dziwny i zaczarowany kraj.
Byt to tez kraj peten dostatku, bogaty. Ale kie-
dys, gdy zebrata sie wielka krolewska rada
siedemdziesieciu siedmiu olbrzymoéw, jeden z
nich poddat mysl, aby powiekszy¢ krolestwo.

— Zagarnijmy ziemie krakowskg - rzekt.
Krol skingt gtowg przyzwalajgco i tylko jeszcze
zapytat reszte panow z rady o zgode. A wow-
czas wszyscy oni odpowiedzieli jednogtosnie:

— Tak!

Ledwie za$§ wypowiedzieli te stowo, sie-
demdziesigt siedem goér z ogromnym hukiem
wydobyto sie z ziemi. A tak byty wysokie, ze
szczyty ich ginety w obtokach.

W tejze samej chwili wszyscy, z krélem na
czele, za to, ze chcieli zabrac¢ cudzy kraj, utra-
cili swojg czarodziejskg moc. Zniknat i zamek
krélewski, a zasiadajgcy w radzie olbrzymi w

okamgnieniu zaczeli sie kurczy¢. Ciata ich jety
pokrywac¢ sie tuska. Nie mineto wiele czasu,
gdy z catej rady olbrzymow zostato tylko kte-
bowisko wezow na szarej, skalistej ziemi. Je-
dynie krol jasniat posrdd nich srebrng tuskg i
diamentowym czubem.

Niewielkie byto teraz jego wezowe krole-
stwo — rozciggac sie miato tylko tak daleko,
jak daleko siegng¢ mogt wzrokiem, aby doj-
rzec¢ krzgtajgcych sie przy pracy na polu ludzi
irozroznic, ktérzy z nich majg na sobie szare,
a ktorzy biate gunie*.

Wszystko to wydarzyto sie przed wieloma
wiekami. A potem cate krélestwo wezowe po-
rosto lasem smrekow i zmienito sie w nieprze-
bytg puszcze, ktora po dzis$ dzien przetrwata.
Nad owg zas$ puszczg ciemniejg, stowem ol-
brzyméw z ziemi wydobyte, szczyty gorskie,
nazwane pozniej Karpatami. Powiadajg tez lu-
dzie, ze on ze srebrnotuski krél wezow usituje
z trudem wielkim weczotgac¢ sie na te szczyty,
aby patrzgc z géry na swe krolestwo, jak naj-
wiekszg jego pota¢ wzrokiem ogarngé i przez
to jak najrozleglejszym je uczynié. A na wier-
chach, przez ktore wezowy krol sie przesunat,
zadna drzewina nigdy nie urosnie, tylko skaty
1$nig jego srebrzysto-diamentowym sladem.

*gunie - tradycyjne wierzchnie okrycie
polskich goérali

Maria Kriiger
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Legenda o Podhalu

W siedem dni Pan Bég stworzyt swiat, a
potem stwarzat rozne kraje ze wszystkim,
co byto potrzeba.

Whtasnie kiedy zaczgt Podhale budo-
wag¢, przechodzacy mimo aniot zawotat:
.Szczes¢ Boze!”. Pan Bog usmiechnat sie:
miat bowiem w mysli obraz przebogatego
Podhala. Osmielony stroz niebios zblizyt
sie ku Panu Bogu i przygladat sie chwile
jego pracy. A widzac, ze to wcale nie taka
trudna sztuka, zapragnat sam sprobowac.

— Odpocznij — rzecze — Panie mdj, a ja
przez ten czas za Ciebie sie potrudze.

— Zebys to mégt daé rade!

— Nie dam rady? — uniost sie aniot w ho-
norze. — Zezwol, Panie, a ujrzysz, ze nie
gorsze potrafie zbudowacé kraje niz te, co
spod Twej wykwitty reki.

Stworca swiata usmiechnat sie na to po-
btazliwie.

— Jezeli chcesz koniecznie sprobowac,
to mozesz skonczy¢ te ziemie tu oto, ktorg
zaczgtem budowac. A ja tymczasem przej-
de dalej.

I przeszedt Pan Bog w strone ku pétnocy,
aby nowe tam ziemie uksztattowac. Miato
to by¢ Proszowskie i Sandomierskie. Nie-
dtugo to wecale trwato, jak byt z ziemia-
mi tymi dwiema gotow. Zawotat tedy do
aniota:

— Juzes skonczyt swg prace?

— Juz - odkrzyknat aniot.

— To chodz, przypatrz sie moim ziemiom.

Aniot przyleciat na skrzydtach i juz z
gory wykrzyknat: ,Ach!" - bo tez byto sie
czemu dziwic.

Ziemia proszowska jak dywan wzorzy-
sty, rozkoszna, barwna réwnina, przetyka-
na kepami sadéw, ruczajami. Sandomier-
ska, wyzsza nieco, pofalowana w doliny
1 wzgdrza, chylita sie tagodnie ku stonicu
potudnia i zdawata sie grza¢ w jego pro-

e 2~

mieniach. Wstega Wisty szeroko zataczata
btekitne pétkola pomiedzy ztotymi wznie-
sieniami. Bo gdzie okiem rzuci¢, wszedy
widne byty, na wzgdrzach i w dolinach,
ztote tany pszenicy. Mogto wydawac sie
patrzgcemu, ze poztota prawdziwa ze ston-
cana te ziemie spada. Wida¢ Pan Bog chciat
je szczegdlnie szczodrze obdarzy¢.

Kiedy aniot dos¢ juz sie temu nadziwo-
wat, rzecze Pan Bog:

— A teraz zobaczymy twoje Podhale.

Aniot, dumny ze swego dzieta, cieszyt
sie naprzod pochwatg Boskg i wyprzedzat
Pana krokiem niecierpliwym. Skoro sta-
neli na miejscu, Pan Boég az oczy przetart,
przestraszony, nie mogac uwierzy¢ temu,
co ujrzat.

— Cos ty tu porobit? — zakrzyknat.

Aniotsam tez sie zdumiatistrwozyt wiel-
ce. Co innego bowiem zastat niz pozostawit.
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Przystepujac do pracy, wyobrazat so-
bie, ze nic lepszego ziemi dac¢ nie moze jak
duzo, duzo ciepta. Przeto zebrat niestycha-
ng ilos¢ kamieni, gtazow i skat, spietrzyt
je w wysokie gory az ku niebu, ziemig z
lekka jeno przyproszywszy, w tym prze-
konaniu, ze gdy je tak ku storicu wysoko
wydzZzwignie, to gorgco samo wszystko
sprawi i kraj zyznoscig zakwitnie.

Aliscie pod ten czas, kiedy w Sandomier-
skiem bawit, przyszta ulewa okrutna, strugi
wody sptukaty ziemie ze skat, zniosty jg na
dot wyrwami potokow. Oczom teraz uka-
zaty sie grozne, spietrzone sciany skalne,
o nagich, w niebo wystajacych szczytach,
o zlebach czarnych i przepasciach, wyzej
kosodrzewing zmarniatg, a dotem ciem-
ng smerkow odziane, dzikoscig surowg
tchngce, no, jednym stowem, Tatry. A zas na
nizszych stokach i pogorzach, gdzie woda
nie zdotata ziemi sptukad¢, Scielity sie tylko
mchem zaroste, pustynne hale lub zielenity
sie tu i 6wdzie ptaty lichego owsa.

— Cos ty za mysl miat — zobaczywszy to
wszystko, rzekt do aniota Pan Bog - ze$
tak te ziemie uksztatcit?

— Chciatem jg, Panie, podniesc¢ tak wyso-
ko - ttumaczyt sie strapiony aniot - zeby
wiecej ciepta stonecznego dla niej uzyskac.

— A przez to wtasnie chtdd jej sprowadzi-
tes. Ten nawet lichy owiesek, co na niej ro-
dzi¢ sie moze, zanim podota dojrze¢, mroz
zetnie. Tak, tak — zadumat sie nad Podhalem
Pan Bog — bedzie to przez twdj nierozum
kraj chtodu i gtodu. Juz sie to nie da odrobié.

— Nie trap sig, Panie — przystgpit z otu-
chg aniot. - Ja temu jeszcze zaradze. Po-
zwol mi tylko, zebym tu ludzi utworzyt,
zobaczysz, jak sprawig te tgki marne, jak
pokryja zbocza skalne uprawng rolg.

— Co to, to juz nie! — rozgniewat sie Pan
Bdg. — Chcesz si¢ bawi¢, to mozesz is¢
Sandomierzan albo tez Proszowian stwa-
rzac¢, ktéorym przygotowatem kraj zyzny,
bogaty. Ale gorala pozostaw juz mnie.

I sam Pan Bog wydumat tedy gorala: o
rostej, Smigtej postawie, o nogach jak ze
stali, o oczach bystrych, ortowych, o umy-
Sle lotnym, przedsiebiorczym, o zacietosci
niezwyktej, energiiisprycie — aby mogt na
tej biednej aniotowej ziemi da¢ sobie rade.

Wtadystaw Orkan
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Witamy Cieg, lato,
witamy.
Niedtugo, niestety,
Cie pozegnamy.

Nim miniesz,
pobiegamy po kwiecistej tace,
przyjrzymy sie
czerwonej biedronce.
Nazbieramy tysigce
barwnych kwiatéw,
upleciemy duzo wiankow
z chabrow i makow.

Czy wiesz, ze...

Obchody swietojanskie byty niegdys$ wielkim Swie-
tem powitania lata, obchodzonym w porze letniego
przesilenia stonica, w najkrdtszg noc w roku, z 23 na 24
czerweca i najdtuzszy dzien, 24 czerwca.

W wigilie dnia $w. Jana na wzgorzach i lesnych po-
lanach palono wielkie ogniska — sobdtki.

Z czasem sobdtka i inne Swietojanskie zwyczaje
staty sie przede wszystkim zabawag.

Najwazniejszym jednak obrzedem dziewczecym,
ktory zachowat sie do naszych czasow, jest puszcza-
nie wiankéw na wode. Dziewczeta na wydaniu wity
wiec wianki z kwiatow polnych i ogrodowych, z cha-
bréw, makdw, rumiankdéw, ruty i rézyczek, przywig-
zywaty je do deseczek, i z przylepiong do niej §wiecz-
kg puszczaty na biezgcg wode, obserwujgc, jak ptyna.

W czasach dzisiejszych w duzych miastach, np. w
Warszawie i Krakowie, pod hastem puszczania wian-
kow na wode, urzagdzane sg imprezy artystyczne nad
Wistg, odbywajg sie pokazy sztucznych ogni, kon-
certy zespotdw artystycznych. Rzekami ptyng wian-
ki i te skromne, mate puszczane przez dziewczyny, i
wielkie kompozycje — fundowane przez bogate firmy.

Dzien $w.Jana — 24 czerwca, nastepujacy ponocy pet-
nej zabaw, réoznych ludowych zwyczajéw i obrzedow,
bywat cichy i spokojny. W dniu 24 czerwca Koscioét
czci wielkiego i Swietego meza, Jana Chrzciciela, syna
kaptana Zachariasza i Elzbiety, krewnej Najswietszej
Maryi Panny. Wzywat on ludzi do pokuty i udzielat im
chrztu w Jordanie. W wodach tej rzeki ochrzcit takze
Jezusa Chrystusa. Za swe nauki zostat uwieziony, ska-
zany na $mier¢ i stracony przez $ciecie mieczem.

W tradycji ludowej Jan Chrzciciel zawiaduje pogo-
dg i deszczami, jest takze patronem w czasie burzy i
gradobicia.

Dzien sw. Jana Chrzciciela byt bardzo istotny dla lu-
dowej meteorologii, prognoz pogody (ujmowanych w
przystowia), decydowat o terminach réznych prac go-
spodarskich. Wyznaczat wiec np. termin rozpoczecia
sianokosow, a takze termin rozpoczecia zbioru jagod
lesnych. Za bardzo korzystne dla bogatych zbiorow
uwazano obfite i ciepte deszcze czerwcowe — swieto-
janskie, o ile spadty przed 24 czerweca, czyli przed sw.
Janem.

Na deszcze swietojanskie dotychezas czekajg rol-
nicy. Ale wygladajg tez cieptej, suchej pogody, w
lipcu i w sierpniu, koniecznej, aby zboze dojrzato w
swoim czasie i potrzebnej zwtaszcza podczas zniw.
Wiedzg, ze ujete w przystowiach obserwacje i wie-
dza praktyczna przodkéw znajduje potwierdzenie
rowniez w gospodarskiej praktyce dnia dzisiejsze-
go.
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Madros¢ ludowa

66 66

66

Wiele (Ile) Chrzest Jana Przed swietym Janem
deszczu przed w deszczowej wodzie, trzeba o deszcz prosic,
Janem, tyle trzyma zboze a po $wietym Janie
pogody po nim. w przeszkodzie. i sam bedzie rosic.
Chrzest Jana Pogoda od Wita
w deszczowej wodzie, (15 czerwca)
trzyma sianokos do Jana
w przeszkodzie. gospodarza wygrana.
W swiety Jan, Swiety Jan zotadz Na swietego Jana
gdy deszcze zawigzat, idziemy
pluszczg, to sie a Swiety Michat do siana.
orzechy wytuszcza. pospychat.

9

23 czerwca — Dzien Ojca — obchodzony w tym
dniu od 1965 roku w Polsce.

I chociaz jest to $wieto obchodzone od lat,
to jednak wecigz jest mniej popularne od Dnia
Matki. JAK OKAZAC SWOJA WDZIECZNOSC
I MILOSC DO OJCA? Tradycyjnie — laurki albo
wtasnorecznie wykonany prezent. Ale najwie-
cej radosci sprawi wszystkim wspdlnie spe-
dzony czas. Koniec czerwca to juz lato w catej
petni, a wiec — wymarsz do lasu, do parku, na
plac zabaw czy boisko! Wspdlne gry czy pod-
chody, ognisko ze $piewaniem ,pirackich” pio-
senek, przypiekane kromki chleba i spadajgce z
patyczkow do ogniska z lekka zweglone kietba-
ski. Taki sposdb spedzania Dnia Ojca na pewno
pozostanie na dtugo w naszej pamieci jako mite
wspomnienie.

R R

Wedtug: Barbara Ogrodowska ,Polskie obrzedy i zwyczaje”

.Kochany tato,

dzis Twoj dzien,
Pragne podziekowac
Ci, wiec pisze

ten wiersz.

Za mitos¢, wsparcie,
za ciepty dom,

Za to, ze zawsze moge
na Ciebie liczy¢,
nawet w sztorm".

.Zakazdg rade, za kaz-

de stowo,

Zato, ze jeste$ i zawsze bedziesz.

Za cierpliwosé, za usmiech, za kazdy gest,
Tato, wiedz, ze jestes dla mnie najlepszy,
jestes the best".
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28 czerwca Ukraina obchodzi Dzien Konstytucji

S Dwen Koncmumyuii

Kazde panstwo posiada najwazniejszy dokument: konstytucje.
Reguluje ona prawa i obowigzki panstwa oraz obywateli. Ukraina
obchodzi Dzien Konstytucji 28 czerwca. Zazwyczaj jest to dzien
wolny od pracy. Obecnie, w czasach wojny, ten dzien ma wyjatkowe
znaczenie: dodaje otuchy i przypomina o wolnosci i sile tego kraju.

Lato w pelni

Lipiec! W lipcu mamy prawdziwe lato. Pola sg
petne dojrzatych zboz. Ktosy chyla sie pod cieza-
rem ziarna. A ztote tany wygladaja malowniczo
dzieki kepom czerwonych makow, btekitnych
chabréw czy biatych romanéw. Wtasnie te po-
lne kwiaty sg tradycyjnie wplatane we wianki
przy stroju jak polskim, tak i ukrainskim.

Sady sg petne owocow. Zwtaszcza krzewy
uginajg sie od stodkich malin, czerwonych
czy czarnych porzeczek, agrest kusi nas swo-
ja stodycza dojrzatego owocu. Truskawki sie
konczg, ale drzewa wisni i czeresni przywotu-
ja nie tylko nas, ale i liczne ptactwo. Pozwdlcie
jabtkom i gruszkom jeszcze dojrzec! Bedg wam
smakowac w czasie sierpniowych zniw.

Wierze, ze nauczycie si¢ przygotowywac
roznorodne satatki i surowki z ogromnej ilo-
Sci warzyw! Szczesliwy, kto ma mozliwosc
wtasnorecznie zbiera¢ w ogrodku mtodziutka
marchewke, rozowsa rzodkiewke, rozne gatunki

fasolki, stodki groszek, §wiezy koperek i natke
pietruszki, kanapki upigekszac¢ lis¢mi sataty, a
z mtodych ogorkéw i pomidorow (z dodatkiem
twarogu i szczypiorku) wyczarowywac jak su-
rowki, tak i kolorowe kompozycje.
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— / Wszystko wokét sprzyja wakacyjnej
E przygodzie. Najwazniejsze to mieé przy-
K€ dy; jegde jaciét i pomysty na mite spedzanie dni bez

bedzie}jeszecze: lekcji i szkolnych obowigzkow.
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Wakacyjne zajecia dla leniwych i nie lubiacych ruchu

Przecigganie sie.

Tarcie piesciami oczu.
Mruganie powiekami.

Krecenie nosem.

Przewracanie sie z boku na bok.
Zbijanie bgkow.

Lezenie do gory brzuchem.

A

Wzdychanie.
Bujanie myslami w obtokach.
Krecenie palcami mtynka (ale powoli, zeby sie
nie przemeczyc).
*k*%

Wyjezdzajac na wakacje, Filip obiecat swej
mtodszej siostrzyczce, ze przysle jej list. Gdy
pewnego popotudnia pisat ten list, obserwu-
jacy go z boku kolega spytat:

— Czy boli cie reka?

— Nie - odrzekt Filip.

— To dlaczego piszesz tak pomalenku?

— Bo moja siostra jest mata i nie umie jesz-
cze szybko czytaé.

Pismo jest redagowane przez zespot ,Kuriera Galicyjskiego”.
Adres do korespondencji: Kurier Galicyjski - Kto ty jestes?,

Lwow 79057, Ukraina.
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Henio spo6znit sie na pocigg. Na dworcu
spytat kolejarza:

— Dawno odszedt pocigg do Zalewa?

— Dwie minuty temu — odpowiedziat kole-
jarz.

— To nie tak zle — ucieszyt sie Henio. — My-
Slatem, ze sie spdznie wiecej.

**k*

W pierwszg niedziele wakacji Filip posta-
nowit wyreczy¢ mame przy gotowaniu obia-
du. Po podaniu na stét przyrzadzonej przez
siebie zupy, spytat rodzicow:

— Jak wam smakuje?

— Sol jest znakomita - odpowiedziata
mama. — Szkoda tylko, ze dodates do niej tak
mato zupy.

Kochani! Zycze Wam udany
Cieszcie sie z kazdego stonecz
kazdej przezytej przygody.
Oby wakacje byty bezpieczne i p
zen, spotkan z interesujgcymi lu
wych kolegdw, leniuchowania i zab
..Rada moja taka:

Pamigtki bierz do serca,

a nie do plecaka!”

Babcia Kazia

_ mml
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Pewne prawa zastrzezone na rzecz Stowarzyszenia ,Kurier
Galicyjski". Zezwala sie na dowolne wykorzystanie utworu, pod
warunkiem zachowania ww. informacji, w tym informacji o sto-
sowanej licencji i o posiadaczach praw - Stowarzyszenie ,Kurier
Galicyjski”.
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