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Drodzy
Czytelnicy!

W drugim numerze tegorocznego dodatku do ,, Asystenta”
oferujemy Panistwu jak zwykle gar$¢ cennych i ciekawych po-
mystéw metodycznych do pracy z uczniami w réznym wieku.

Nauczyciele klas najmiodszych znajda kolejne rebusy i za-
gadki pozwalajace realizowaé starg, ale jakze potrzebna, oswie-
ceniowq zasadg nauki przez zabawe. Moga réwniez skorzysta¢
z pomystu na lekcje o przyborach szkolnych, a dodatkows
pomocg w urozmaiceniu zaje¢ beda na pewno ¢wiczenia in-
teraktywne, ukryte pod kodami QR, ktdre przygotowala dla
nas Lucyna Bzowska.

Lekgje ze starszymi uczniami powinny ulatwic scenariusze
zajeé z jezyka polskiego (o genezie ,,Pana Tadeusza”), historii
(o mrocznych czasach stalinizmu w Polsce oraz o zyciu w PRL)
oraz z geografii (o gospodarce Morza Baltyckiego). Proponu-
jemy réwniez cickawy pomyst na zajecia katechetyczne o zbli-
zaniu si¢ do Boga przez przyrode i sport.

Polecamy Panistwu takze druga czes¢ naszego ,,Metodycz-
nego niezbednika do éwiczen z tekstem literackim”. Tym razem

autorka prezentuje, jak podda¢ analizie drukowany wezesniej
natfamach ,, Asystenta” wiersz Barbary Kosmowskiej ,,Najpick-
niejsza pora roku’”.

W nowym dziale ,,Metodyka” razem z Marta Wesotowska
podpowiadamy, jak promowaé wéréd uczniéw zachowania
proekologiczne i uczy¢ mlodziez odpowiedzialnodci za naszg
planete.

Prezentujemy réwniez nagrodzone teksty ucznidéw szkét
polonijnych: Emmy Krajewski i Patricka Kosmali. Piszg oni
o sprawach tak bliskich Polakom rozsianym po $wiecie. Emma
— o dziejach swojej rodziny uwikfanej w wielka historie, a Pa-
trick o ulubionej patriotycznej legendzie.

Jak zwykle zachgcamy réwniez do przeczytania recenzji
Agnieszki Halubiec. Tym razem autorka prezentuje swoje od-
czucia po lekrurze debiutanckiej powiesci znanego wszystkim
rezysera Juliusza Machulskiego pt. ,Wiszaca malpa’”
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Zagadki bajkowe

Barbara Kosmowska

Niedobre siostry i zta macocha

Mbéwig do niej: ,brudasie”, krzycza weiaz : ,Wynocha”!
A ona, pracowita. Biedny na niej ciuszek,

Kiedy$ swoj los odmieni...

Kto to taki?

Urodzilo si¢ inne niz reszta rodziny.

Dramatyczne i smutne byly to ,,urodziny”.

Ale pewnego dnia z tej malej pokraki

Wyrést pigkny ptak. Prak nie byle jaki!

To basti o pigknym koricu i trudnym poczatku, Czy znacie dziewczynkg, co w ponurym lesie
Czyli opowies¢ o... Idzie do swej babci i leki jej niesie?

A juz za malg chwilk¢ ma spotkanie z wilkiem?
Te odwazna panienke znaja wszyscy z podworka,

Bo wstyd przeciez nie znat...

Pod koldrg maly groch i z miejsca wielki foch!
Basni o tym, jak pozna¢ krélewne, odréznié ja od ,motlochu’,
Nosi od wiekéw tytut...

Znajda ja w lesie krasnoludki,
Na dlugg chwile z nimi zamieszka,
Zanim na stale powrdci do palacu

Znana wszystkim dzieciom...




Rebusy

Aneta Matyszczyk
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Wiosna to pickna, ale bardzo pracowita pora roku.
Poméz ogrodnikom odszuka¢ narzedzia potrzebne do pracy w ogrodzie.




Przybory szkolne

Lucyna Bzowska

Proponowany scenariusz mozna zrealizowa¢ w klasach
I-III z polozeniem nacisku na inne cele. W opisane dzia-
tania mozna wple$¢ czytanie i pisanie pojedynczych wyra-
zéw, zdan czy tez krétkiej spdjnej wypowiedzi

Na poczatku klasy pierwszej nalezy skoncentrowaé
si¢ na poznaniu kolezanek i kolegéw, bogaceniu stow-
nictwa zwigzanego z przyborami szkolnymi, stosunkami
przestrzennymi.

W drugiej i trzeciej klasie oprécz wypowiedzi ustnych
mozna zapisywaé nazwy przybordw, czytad je, ukladad
w kolejnosci alfabetycznej, uklada¢ zagadki, tworzy¢
skojarzenia, spéjne wypowiedzi i opowiadania, opisywa¢
wybrane przybory i wcielaé si¢ w nie, tworzac np. ,,prosby
przyboréw szkolnych”, zadawad pytania i formutowaé od-
powiedzi, zapisywal wypowiedzi swoje i kolegdw, a z cz¢-
$ci wstepnej wybraé tylko warianty zwigzane z integracja
zespolu, wprowadzeniem w temat zajeé.

Nie podaje celéw lekeji, celéw sformutowanych w jezy-
ku ucznia, kryteriéw sukcesu, pytan kluczowych ani sposo-
béw sprawdzenia osiggniecia zalozonych celéw, poniewaz
jest to schemat zaje¢ z propozycjami metod aktywizuja-
cych, ktéry mozna wykorzystaé w rézny sposdb w zalez-
noéci od potrzeb.

Mam nadzieje, ze zaprezentowane metody zainspiruja
Wias do przygotowania interesujacych i efektywnych zajel.

POWITANIE piosenka powitalng Ja chodze juz do
szkoty na melodi¢ Gdzie strumyk...

Dzieci stojg parami w dwoch kotach wspétsrodko-
wych, zwrécone twarzami do siebie. Spiewaja, wyko-

nujac gesty:

Ja chodzg juz do szkoty, - wskazuja siebie,
do szkoly chodzisz ty, - wskazuja partnera,
bedziemy czytal, pisal - na$laduja czytanie i pisanie,

i liczyé raz, dwa, trzy!

rytmicznie uderzaja

w dlonie partnera

Bedziemy czytal, pisaé - ida w prawo po obwodzie kota,
i liczyd raz, dwa, trzy!
Raz, dwa, trzy! — uderzaja w dlonie partnera

(w wersji trudniejszej dzieci z kota
WEWNELIZNego przesuwaja sic

o jedng osobe w prawo i uderzaja

w dlonie nowego partnera).

WPROWADZENIE DO TEMATU,
OMOWIENIE CELOW LEKCII
I KRYTERIOW SUKCESU
Dzialania oparte na wierszyku Idzie uczes do szkoly —
utrwalanie imion, gromadzenie stownictwa zwiazanego
z tematem.
Idzie uczets do szkoty,
usmiechnigty, wesoty.
Swojq klas¢ dobrze zna.
tam przyjacidt wielu ma.

— Nauka tekstu na zasadzie echa i rytmizacji tekstu

Dzieci ucza si¢ tekstu na zasadzie echa — powtarzaja po
jednym wersie po nauczycielu. Nastgpnie rytmizuja go
w rdzny sposob, powtarzajac cicho, glosno, wolno, szybko.
Chetne dzieci moga proponowad sposéb wypowiadania,

przedstawiania ruchem kolejnych werséw.

—  Utrwalanie imion

Dzieci w kregu. Rytmicznie recytuja tekst wierszyka. Po
ostatnim wersie wypowiadaja imiona wszystkich 0séb sto-
jacych w kregu. Po kazdym etapie (lub na kolejnych lek-
cjach) mozemy zaproponowaé inny sposéb przedstawiania
si¢ dzieci z grupy, np.: po kolei kazdy wypowiada swoje
imie, kazdy wypowiada swoje imi¢ w okreslony wezedniej
sposob (glosno, radosnie, pytaniem), wyznaczona osoba
wchodzi do kregu i wypowiada imiona kolejnych osdb sie-
dzacych w kregu. Mozna réwniez wykorzystaé wizytéwki,
np. znalez¢ swoja wizytéwke lezaca w kregu, stanaé koto

swojej wizytéwki (jezeli sa rozlozone w sali).



WARIANT — zabawa rytmiczna

Dzieci siedzg w kregu. Powoli, rytmicznie wypowiadajg
tekst. W pierwszym wersie siedzac, uderzaja na przemian
raz prawa, raz lewa reka o podloge — maszeruja do szkoly,
w drugim klepia w swoje uda, w trzecim — klaszcza w rece,
a w czwartym wersie zataczaja reka potkole — pokazuja
przyjaciol. Po kazdej rundzie mozna wymienié imiona

wszystkich dzieci i zamienid si¢ miejscami.

WARIANT — zabawa rytmiczna z przekazywa-

niem rekwizytu

Dzieci siedza w kregu. Wypowiadajac tekst wierszyka, jed-
nocze$nie podaja rytmicznie np. woreczki. Po wypowie-
dzeniu ostatniej sylaby zatrzymuja ruch. Nauczyciel wy-
mienia osoby (np.: chopcy, dziewczeta, osoby z krétkimi
wlosami itp.), ktérych zadaniem jest szybkie obiegniecie

dzieci siedzacych w kregu i powrdt na swoje miejsce.

- Wypracowanie stownictwa: przybory szkolne

Na $rodku klasy ktadziemy przybory szkolne. Dziecko,
ktére wypowiedzialo ostatnia sylabe wierszyka, wstaje
i pokazuje np. pi¢¢ przyboréw szkolnych, jednoczesnie wy-
mieniajac ich nazwy. Zadaniem pozostaltych uczestnikéw
jest ich powtdrzenie. Mozna zapisywad na paskach papie-
ru wymieniane przez dzieci przedmioty i wykorzystad je
w dalszych dziataniach (¢éwiczenia w czytaniu, kolejnosé

alfabetyczna).

Dzialania oparte na wierszyku ,Mam tornister”
Dzieci uczg si¢ wierszyka — nauczyciel méwi po jednym
wersie (w réznym tempie i w rézny sposob — wolno, szyb-

ko, glosno, cicho itp.), a dzieci powtarzaja:

Mam tornister oraz ksigzki,
gnam juz swoje obowigzki.
Wiem, jak dobrym byc kolegg
i sig bardzo ciesze z tego!

Siedzg przy stolikach. Skladaja kartke wedlug instrukeji
nauczyciela — robig karte pracy sktadajaca si¢ z czterech
czgsci — okienek. W kazdym okienku (polu) rysuja jeden
wybrany przybér szkolny.

Siadaja w kregu. Kazdy po kolei na podstawie swojej pra-
cy kotiezy zdanie: W moim pidrniku mam..., np. mazaki,
gumbkg, nozyczki i ofdwek.

Nauczyciel umawia si¢ z dzie¢mi, ze ich kartki to piérniki
z czterema cze$ciami. Ustala z nimi polozenie tych czeéci

— prawa gorna cze¢$é, lewa gdrna czgéé, prawa dolna czedé,

lewa dolna cz¢$¢. Teraz méwi np.
prawa gérna cze$é, a dzieci klada na |
niej reke. Kilka os6b méwi petnym
zdaniem, co tu ma, np.: W prawej
gdrnej czesci pidrnika mam gumke.

Dzieci rozcinaja kartki po liniach 4
zgiecia. Nauczyciel demonstruje r6z- \“

ne mozliwosci ulozenia 3—4 naryso-

wanych przyboréw (z prawej, z lewej strony, na gérze, na
dole itd.). Zadaje pytania dotyczace ich polozenia. Dzieci
samodzielnie uktadaja swoje rysunki, chetne osoby opisuja

ich polozenie.

Temperéwka, otowek, piérnik

Dzieci tworza tréjki. Dwie osoby trzymaja si¢ za rece —
sq temperdwkg, trzecia osoba jest ofdwkiem — wchodzi
do temperdwki. Nauczyciel podaje hasta, a dzieci wyko-
nuja wezesniej ustalone czynnosci: na hasto OLOWEK
— ofdwek zmienia temperdwke (ta stoi w miejscu, dzieci
podnosza rece do gory, wpuszczajac ofdwek); na hasto
TEMPEROWKA - temperdwka zmienia oféwek (ten stoi
w miejscu, nie rusza si¢); na hasto PIORNIK - wszyscy

zmieniaja miejsca, tworzac nowe tréjki.

Zbiory
Dzieci siedza w kregu (maja swoje narysowane przybory
szkolne).

Pierwsze dziecko pokazuje i nazywa jeden ze swoich
przedmiotdw, po czym i ktadzie go na srodku. Kto ma taki
sam przedmiot, ktadzie obok (wszystkie nazwy nauczyciel
zapisuje na paskach papieru). W dzialaniu powstaja zbiory
— zbiér kredek, zbiér oléwkéw itd.

Mozna réwniez polozyd nacisk na zaimek wskazujgcy
rodzaj rzeczownika: ten, ta, to (ten oldwek, ta temperdw-
ka, ten pidrnik).

Dzieci czytaja wyrazy globalnie, z podzialem na sylaby.
»Podpisujg” nimi rysunki z przyborami. Nauczyciel pro-
ponuje dziatania matematyczne:

- liczenie poszczegdlnych elementédw i zapisy-
wanie liczb,

- szacowanie — w ktérym zbiorze jest najwiecej, w ked-
rym najmniej elementéw (jak mozna to sprawdzi¢),

- poréwnywanie — mniej, wigcej, tyle samo,

- ukfadanie prostych zadan tekstowych na bazie uto-
zonych zbioréw.

Kilka przykladéw dzieci zapisuja do zeszytdw.



Podawanie informacji
Dzieci wybieraja sobie po jednym przyborze szkolnym
i podaja 23 informacje o nim.

Dziafanie mozna zrealizowa¢ w formie zagadek — dzie-
ci wymieniaja informacje o danym przedmiocie (skojarze-

nia), nie wymieniajac jego nazwy, a pozostali odgaduja.

Cwiczenia orientacji przestrzennej
Rozcinamy karty pracy po liniach zagiecia, a rysunki wy-
korzystujemy do réznych éwiczen orientacji przestrzenne;
(przestrzen wokdt siebie, przestrzeni z punktu widzenia
drugiej osoby, wytyczanie kierunkéw od obranego przed-
miotu, przestrzef na kartce papieru).

Dzieci ukladaja powycinane kartki z rysunkami wokot
siebie (stownictwo w relacji — ja i moje otoczenie, prze-
strzei z punkeu widzenia drugiej osoby) i omawiaja po-
wstalg sytuacje, uzywajac stow: przed, z przodu, za, z tytu,
z boku, po mojej prawej stronie, po lewej. Kazdy moze mé-
wi¢ o polozeniu przedmiotéw z wlasnego punkeu widze-
nia lub z perspektywy wybranego kolegi.

Nauczyciel okresla polozenie, a dzieci postepuja zgod-
nie z instrukcja. Po wykonaniu zadania omawiaja sposéb

ultozenia przyboréw szkolnych.

Popatrz i zapamietaj

Dzieci siedza w kregu. W srodku kota nauczyciel umiesz-
cza kilka przyboréw szkolnych. Poleca je zapamigtad.
Dzieci zamykaja oczy lub odwracajg si¢, a w tym czasie
nauczyciel chowa jeden przedmiot. Zadanie polega na

odgadnieciu, czego nie ma.

Programowanie systemu jezyka — rzeczownik w konstruk-
cjach typu: Jest (kto? co?, np. KREDKA) i Nie ma (kogo?
czego?, np. KREDKI).

Zabawa Nadszedl dzies wesofy (na podstawie zabawy
Jawor, jawor...)

Dwoje dzieci staje naprzeciwko siebie, podaje sobie rece
i podnosi do géry, tworzac co$ w rodzaju otwartej bramy.
Pod ta brama w rytm $piewanej piosenki przechodza dzie-
ci (jedno za drugim):

Nadszed! dzien wesoty,
idziemy do szkoly,
wielu ucznidw przepuszczamy,
a jednego zatrzymamy
i sprawdzamy,

co w tornistrze ma.

Kiedy wybrzmi ostatnia sylaba (724), brama opada,
zatrzymujac jednego z uczestnikéw zabawy. Zatrzymane
dziecko wykonuje zadanie podane przez nauczyciela lub
chetne dziecko np. wymienia 3 przybory szkolne znajduja-
ce si¢ w pidrniku, uktada z nimi zdanie, podaje skojarzenia
do wybranego przyboru, rozwiazuje zagadki, czyta nazwy
przyboréw. Po wykonaniu zadania (samodzielnie lub z po-
moca kolezanck i kolegéw) wymienia si¢ z jedna z 0séb
tworzacych brame. W ten sposdb brama ciagle si¢ zmienia.

PODSUMOVVANIE ZAJEé._SPRAWDZENIE
OSIAGNIECIA KRYTERIOW SUKCESU

INFORMACIA ZWROTNA

ZABAWA NA POZEGNANIE

Whaca ucze ze szkoty,
usmiechnigty, wesoty.
Swojq klase dobrze zna.
tam przyjacidt wielu ma.

Bibliografia

- L. Bzowska, A. Godlewska, E. Eawczys, A. Za-
wacka-Uveges, INSPIRATOR. Czytam i pisze.
Klasa 1, Wydawnictwo Edukacyjne Sen 2021.




Lucyna Bzowska
Cwi_c_zeﬂvi‘a interaktywne — Przybory szkolne

Zeskanuj kody QR, aby wykona¢ éwiczenia




Gieneza ,Pana Tadeusza”
Adama Mickiewicza

Joanna Balcerzyk

Lekcja dla klasy Il LO

Temat lekcji: Dlaczego Adam
Mickiewicz napisat ,Pana Tadeusza",
czyli o genezie epopei w swietle Epilogu
Czas trwania zajeé: 90 minut

Lekcja zostata opracowana na podstawie tekstu ,,Pan Ta-
deusz” A. Mickiewicza oraz podrecznika: A. Siek, A. Wi-
towska, M. Konczewska, Podrgcznik literacko-jezykowy

dla polonijnych szkdt srednich, Romantyzm, Pozytywizm,
Mtoda Polska, Klasa II Liceum, Chicago 2020.

CELE OGOLNE

zapoznanie uczniéw z geneza ,Pana Tadeusza’,
zaznajomienie z tlem historycznym epopei,
zwrécenie uwagi ucznidw na role wyobrazni w procesie
tworzenia utworu oraz jego terapeutyczny charakeer,
uswiadomienie uczniom roli Epilogu w interpretacji

calej epopei Mickiewicza.

CELE SZCZEGOtOWE

Uczen zna:

geneze ,,Pana Tadeusza’,

sytuacje emigracyjna po powstaniu listopadowym
ijej wplyw na A. Mickiewicza i innych emigrantéw
politycznych,

terminy epopeja narodowa oraz epilog.

Uczen potrafi:

wskaza¢ w tekscie Epilogu fragmenty poswigcone cha-
rakterystyce $rodowiska emigracyjnego po powstaniu
listopadowym oraz nastroje panujace w Paryzu w la-
tach 1832-1834,

wskaza¢ w tekscie fragmenty opisujace kraj lat dziecin-
nych poety,

odpowiedzie¢ na pytanie, dlaczego Mickiewicz odszedt
od tematéw martyrologicznych w strone wyidealizo-
wanego opisu miejsc, ludzi i stosunkéw wérdd nich

panujacych.

Uczen rozumie:

role Epilogu w interpretacji calego dziela,

pobudki, ktére popchnely Mickiewicza do napisania
»Pana Tadeusza”,

terminy: epopeja narodowa, epilog, emigracja,

na czym polegat terapeutyczny charaker dziefa.

METODY I FORMY PRACY

rozmowa nauczyciela z uczniami (elementy heurezy),
praca z tekstem,

clementy wykladu.

POMOCE DYDAKTYCZNE

podrecznik: A. Siek, A. Witowska, M. Koriczewska,
Podrecznik literacko-jezykowy dla polonijnych szkdt sred-
nich, Romantyzm, Pozytywizm, Mloda Polska, Klasa IT
Liceum, Chicago 2020,

Adam Mickiewicz, Pan Tadeusz (dowolne wydanie),
karty pracy,

poczatkowy fragment filmu A. Wajdy Pan Tadeusz.

PRZEBIEG LEKCII

Wstep

L.

Lekeje warto rozpoczaé od swobodnej rozmowy
z uczniami na temat emigracji i jej konsekwencgji. Jest
to temat dla nich bliski. Wsréd wypowiedzi na pewno
znajda si¢ informacje o ckonomicznych przyczynach
opuszczenia kraju ojczystego, mozliwe, ze beda i takie
o politycznej genezie emigracyjnych losow. Wazne jest,
by uczniom, ktdrzy zwykle z dystansem odnoszg si¢
do lekeury, zwlaszcza tak trudnej, jak ,Pan Tadeusz,
us$wiadomié, ze autor miat doswiadczenia podobne do
ich rodzicéw lub dziadkéw. Nawet jesli przyczyny byly
inne, to tesknota — ta sama. Po tej rozmowie nalezy
zapozna¢ mlodziez z tematem oraz celami lekgji.

Kolejna czg$¢ zaje¢ to krétkie wprowadzenie do lektu-
ry. Skondensowane informacje o epopei Mickiewicza

mozna znalezé w podreczniku (s. 77). Warto zwrdcié



uwage na lata powstania utworu i sytuacje, w ktdrej
znajdowali si¢ emigranci. Ponadto podrecznik obja-
$nia, dlaczego ,,Pana Tadeusza” nazywa si¢ epopeja
narodowa (mozna odnies¢ sic do wiedzy uczniéw na
temat cech eposu i wskazad zwigzki dzieta Mickiewi-

cza z tym starozytnym gatunkiem).

Czesc wtasciwa lekcji

1.

Whasciwg czgéé lekeji nalezy rozpoczaé od przypomnie-
nia definicji terminu ,epilog” i objasnienia, ze Epilog
w ,Panu Tadeuszu” nie jest nim w $cistym tego stowa
znaczeniu, gdyz nie objasnia dalszych loséw bohate-
réw ani nie uzupelnia tresci dziela. Zostal dofaczony do
tekstu po to, by poeta mégl zaprezentowad czytelniko-
wi genezg swojego utworu oraz wlasne doswiadczenia
i sytuacje, w kedrej znalezli si¢ popowstaniowi emigran-
ci. Warto tutaj przypomnie¢ wiadomosci z historii na
temat kleski powstania listopadowego i koniecznosci
opuszczenia ojczyzny w obawie przed represjami osob
zaangazowanych w dzialalno$¢ patriotyczna.

Zanim nauczyciel odczyta Epilog ,,Pana Tadeusza’,
warto uczniom odtworzy¢ poczatkowy fragment
filmu Andrzeja Wajdy i porozmawiad z nimi na jego
temat. Zapewne zauwaza, ze tworcy filmu rozpoczeli
go od retrospektywnego, wzgledem akeji wlasciwe;j,

zaprezentowania nastrojéw emigracyjnych. Postuzyli

si¢ tutaj autorskim zabiegiem ukazania do$wiadczo-
nych i postarzalych mieszkanicédw Soplicowa w ciasnej
i mrocznej izbie paryskiego, emigracyjnego mieszka-
nia, ktérym autor (ucharakteryzowany na Adama
Mickiewicza Krzysztof Kolberger) odczytuje frag-
menty epilogu swojego dzieta. Kolory tych poczat-
kowych kadréw s ponure, stroje bohateréw ciemne,
a twarze smutne i pozbawione blasku. Kiedy pada
stynne zdanie: [ ...] W calej przeszlosci i calej prayszto-
scif Jedna juz tylko jest kraina taka,/ W ktdrej jest tro-
che szczgscia dla Polaka,/ Kraj lat dziecinnych [...] plan
si¢ rozszerza, kolory si¢ zmieniaja, widzimy szerokie
zielone taki, pickng przyrode i przemieszczajacego
si¢ bryczka ,mlodego panka”. Dopiero wtedy poja-
wia si¢ tytul i rozpoczyna akcja wlasciwa filmu. Jest
to dobry sposéb na zaprezentowanie uczniom réznicy
pomiedzy emigracyjnym zyciem a beztroska mlodo-
$cig autora i jego przyjaciél. (Mozna przypomnied,
ze w roku 1812, czyli roku koriczagcym akeje utworu,
Mickiewicz miat zaledwie 14 lat, wigc jego sposéb po-
strzegania $wiata zapewne réznit si¢ znacznie od tego
dorostego, naznaczonego tesknota i bolem.)
Prowadzacy zajecia odczytuje Epilog. Zanim rozpocz-
nie si¢ analiza jego najbardziej znaczacych fragmen-
tdw, warto zapozna¢ mlodziez z calym tekstem oraz
objasni¢ im trudne i archaiczne stowa, by caloéé byta
dla nich zrozumiata.

Nastepnie nauczyciel prosi, by wybrana lub chetna
osoba wskazala ten fragment, w ktérym mowa o sy-
tuacji, w keorej znalezli si¢ emigranci polistopadowi
i krétko ja oméwita. (Nalezy zwréci¢ uwage na kon-
flikty oraz wzajemne oskarzenia spowodowane roz-
pacza po przegranej i brakiem perspekeyw, na smutek
i podejrzliwo$¢, traume zwiazana z sytuacja ojczyzny
i samych emigrantéw.)

Kolejnym etapem pracy jest wskazanie tych frag-
mentéw, ktére méwia o potrzebie ucieczki od tej
smutnej rzeczywisto$ci w strone przeszlosci i kraju
dziecifistwa. (Mickiewicz wprost informuje, ze opi-
sywanie ,kraju lat dziecinnych” bylo forma terapii —
ucieczki od niewesolej rzeczywistosci.)

Uczniowie odczytuja réwniez okreslenia, ktdrymi
autor charakteryzuje te miejsca, ktére zapamigtal. Na
pewno latwo zauwaza, ze poddal je idealizacji i prze-
ciwstawil zagranicznej rzeczywistosci (zastosowal
kontrast pomiedzy tam a tu). W ten sposdb uzyskal
pastelowy obrazek, cechujacy si¢ spokojem, mitoscig
i bezpieczenstwem, kedry dawat schronienie i mozli-

wos¢ ucieczki od terazniejszosci.



Warto takze zwréci¢ uwage na fragment, kedry
mowi, dlaczego nie zdecydowal si¢ pisa¢ o niedaw-
nej klesce (bo to réwniez objasnia), dlaczego czul
potrzebe napisania utworu optymistycznego i daja-
cego nadzieje.

Jesli wystarczy czasu, mozna tez poprosi¢ mlodziez
0 odszukanie w Epilogu informacji na temat roli przy-
jaciét w powstaniu dziela. (Nawet korespondencja au-
tora méwi, ze mial zamiar napisa sielanke szlachecka,
pozbawiong tla historycznego, ale liczne rozmowy
z przyjaciétmi i odczytywanie im kolejnych fragmen-
téw poskutkowaly tym, ze dzielo si¢ rozrosto i wzbo-
gacilo réwniez o ich doswiadczenia i wspomnienia.)
Kolejng cz¢sé lekeji warto poswieci¢ na odpowiedz na
pytanie, czy zyczenie autora, by jego ...ksiggi zblgdzity
pod strzechy... si¢ zidcilo.

Podsumowanie

Na zakoriczenie lekeji, by si¢ upewni¢, ze uczniowie
zrozumieli przestanie Epilogu i jego znaczenie dla
interpretacji dzieta Mickiewicza, mozna zlecié roz-
wiazanie zadania 2 ze strony 80 w podreczniku lub

uzupelnienie zamieszczonej ponizej karty pracy.



KARTA PRACY NR 1

Zadanie 1
Dopasuj do siebie informacje zapisane po lewej stronie do cytatow z Epilogu ,,Pana Tadeusza” zapisanych po
stronie prawe;j:

O Matko Polsko! Ty tak swiezo w grobie
Zlozona... Nie masz sit méwic o tobie!

LITWA LAT 1811—1812

Dzis dla nas, w swiecie nieproszonych gosci,
W catej przesztosci i w calej praysztosci,
PARYZ 1834 ROKU; Jedna juz tylko dzis kraina taka,

W ktdrej jest trochg szczgscia dla Polaka:

Kraj lat dziecinnych!

A gdy na zale ten swiat nie ma ucha,
ZNIEWOLONA Gdy ich co chwila nowina przeraza,
OJCZYZNA, Bijgca z Polski jako dzwon smetarza,
KLESKA POWSTANIA Gdy im predhiego zgonu zyczq straze,
LISTOPADOWEGO Wrogi ich wabig z dala jak grabarze,
1831 ROKU Gdy w niebie nawet nadziei nie widzg...

Nie dziw, ze ludzi, swiat, siebie obydzg

Zadanie 2
Z ponizszego fragmentu Epilogu wypisz wszystkie okreslenia stuzace idealizacji kraju lat dziecinnych.

Kraj lat dziecinnych! On zawsze zostanie

Swz'gty i czysty jak pierwsze kochanie,
Niezaburzony bledéw przypomnieniem,
Niepodkopany nadziei ztudzeniem,
Ani zmieniony wypadkdw strumieniem.

1é kraje rad bym myslami powitat,
Gdziem rzadko plakat, a nigdy nie zgrzytat:

Kraje dziecirtstwa, gdzie cztowiek po swiecie
Biegl jak po tgce, a znat tylko kwiecie
Mite i pigkne, jadowite rzucit,

Ku pozytecznym oka nie odwrécit.

Ten kraj szczgslivwy, ubogi i ciasny,

Jak swiat jest bozy, tak on byt nasz wlasny!

Jakze tam wszystko do nas nalezato,

Jak pomnim wszystko, co nas otaczato:

Od lipy, ktdra korong wspanialy

Catej wsi dzieciom uzyczata cienia,

Az do kazdego strumienia, kamienia,

Jak kazdy kacik ziemi byt znajomy

Az po granice — po sgsiaddéw domy.



Stalinizm w Polsce

Agata Szeska

Lekcja dla klasy VIl

Temat lekcji: Zniewolenie Polski przez
Stalina

CELE OGOLNE

zapoznanie ze zmianami w Polsce po II wojnie
$wiatowej,

przedstawienie stalinizmu w Polsce.

CELE OPERACYINE

Uczen zna/wie:

jakie byly postanowienia wzgledem Polski migdzy
USA, Wielka Brytania a Rosja,

jakie byly straty ludnosciowe poniesione przez Polske
podczas II wojny $wiatowej,

jak zmienily si¢ granice Polski po 1945 roku,

w jaki spos6b komunisci przejeli wladze w Polsce,
znaczenie stéw: cenzura, kolektywizacia, indoktrynacja,
zasady referendum ludowego z 1946 roku (3 x tak),

postaé i znaczenie Stanistawa Mikolajczyka.

Uczen rozumie:

role, jaka odegral prymas Stefan Wyszyriski w powo-
jennej Polsce,

role UB w zwalczaniu dzialaczy niepodleglej Polski
(przesladowania, wiezienia, egzekucje),

tragizm Stanislawa Mikotajczyka i dziataczy patriotycz-
nych opozycji antykomunistycznej,

role, jaka odegrato radio Wolna Europa.

Uczen potrafi:

wskaza¢ na mapie granice powojennej Polski,

objasni¢ skréty PRL, PZPR, UB, MO.

METODY I FORMY PRACY

wyktad,

rozmowa z uczniami — pogadanka.

[iLllSlllllHIlIE LUDDLE

B S m—— e i — . n T —

Plakat wzywajacy do glosowania 3 x Tak dla ,,...dobrobytu, bezpicczenistwa potegi
kraju i narodu”, 1946, Archiwum Narodowe w Krakowie, Zbidr afiszy, plakatow
i drukéw ulotnych, sygn. 29/1333/ Teka X, plakat nr 18. Zrédlo: ank.gov.pl

POMOCE I MATERIAtY DYDAKTYCZNE
- podrecznik,

— mapy,
- karty pracy.



PRZEBIEG LEKCII

Czynnosci organizacyjne
- sprawdzenie listy obecnosci,
- podanie tematu lekcji.

Wstep
Uczniowie przypominaja, kiedy i jak zakoriczyla sig
II wojna $wiatowa oraz jakie Polska poniosta straty.

Czesc wiasciwa lekciji

1. Nauczyciel zapoznaje ucznidw z postanowieniami
konferencji tzw. wielkiej tréjki (USA, Wielkiej Bryta-
nii i Rosji) tzw. porzadek pojattaniski. Omawia nowe
granice Polski oraz przedstawia migracje ludnosci. Na
podstawie mapy z podrecznika uczniowie wskazuja,
kedre tereny II Rzeczpospolitej po wojnie zostaly
przytaczone do ZSRR.

2. Omawiana jest taktyka stopniowego przejmowania wla-
dzy przez komunistéw oraz rola, jaka odegral Stanistaw
Mikotajczyk w nieudanej walce o demokracjg i wolnosé.

3. Nauczyciel prosi uczniéw, aby przeczytali glosno z pod-
recznika tekst referendum ludowego z 1946 roku. Na-
stepnie omawia z uczniami jego tres¢ i wspdlnie docho-

dza do wnioskéw, w jaki sposob agitowali komunisci.

Kard. Stefan Wyszyniski:. Zrédto: wikipedia.pl

¥ EATiE Pk
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Projeke Konstytucji PRL z korekeg Bolestawa Bieruta. Zrédto: wikipedia.pl

4.

Prowadzacy objasnia, jakie byly faktyczne nastroje
spoleczne.

Podawana jest uczniom informacja, ze w 1948 roku
partia rzadzaca w kraju zostata Polska Zjednoczona
Partia Robotnicza (PZPR), ktérej I sekretarz mial
faktycznie najwyzsza wladze w kraju.

Uczniowie poznaja opracowang przez Stalina nowg
konstytucje z 1952 roku, w ktdrej zmieniona jest na-
zwa kraju na Polska Rzeczpospolita Ludowa (PRL).
Nauczyciel zapoznaje ucznidéw z represjami terroru
stalinowskiego (cenzura, inwigilacja, indoktrynacja,
przesladowania, wiezienia, egzekucje). Podkresla role
radia Wolna Europa w przeciwstawianiu si¢ stalinow-
skiej propagandzie.

Prowadzacy przedstawia zmiany spoleczno-gospo-
darcze i objasnia, na czym polegata kolektywizacja
rolnictwa i upanistwowienie przemyshu.

Uczniowie poznaja role, jaka odegral prymas Stefan

Wyszyniski, oraz walke komunistéw z kosciotem.

10. Nauczyciel objasnia uczniom, kiedy i dlaczego nasta-

pila ,odwilz” i zakoriczyl si¢ czas stalinizmu w Polsce.

Podsumowanie

W ramach podsumowania uczniowie rozwiazuja

karte pracy.



KARTA PRACY

Zadanie 1
Rozwif skréty:
PRL -

PZPR -

UB -

MO -

Zadanie 2

Obraz ,,Podaj cegle” Aleksandra Kobzdeja z 1950 roku
miedci si¢ w Muzeum Narodowym we Wroclawiu.
Opisz obraz i zastanéw sie, jaki cel miala sztuka z tam-

tego okresu.

Aleksander Kobzdej, Podaj cegle, 1950. Zrédlo: Culture.pl

Zadanie 4

Przyjrzyj si¢ plakatowi i odpowiedz na pytania:
- W jakim celu powstat plakat?
- Jakie uczucia miat wzbudzaé w odbiorcy?
- Jakq miat wymowe?

Karol Baraniecki, Bujda na resorach, 1955. Zrédlo: artinfo.pl

Zadanie 3
Zaznacz zdania prawdziwe (P) i falszywe (F).

1. Po IT wojnie $wiatowej Polska miala takie same granice jak w 1939 r.

2. W 1952 r. Polska zmienifa nazwe na Polska Rzeczpospolita Ludowa.

propagandy.

3. Radio Wolna Europa nadawane bylo z Moskwy i bylo elementem komunistycznej

4. W referendum ludowym komunisci namawiali spoteczenstwo, by glosowato 3 x tak.

5. Stefan Wyszyniski byt I sekretarzem PZPR.




Zycie w Polskiej

Rzeczypospolitej Ludowej

Lekcja dla klasy VIl

Temat lekcji: Zycie w Polskiej
Rzeczypospolitej Ludowej

CELE OGOLNE
- zapoznanie z sytuacja polityczng i spoleczng w Polsce

w latach 1956-1979.

CELE OPERACYJINE
Uczen zna/wie:
- kiedy, gdzie i dlaczego odbyly si¢ protesty robotnikéw,
- naczym polegala brutalnos¢ wladz komunistycz-
nych wzgledem sprzeciwiajacych sig jej obywateli,
—  jak uktadaly si¢ stosunki wladzy z kosciolem,
- jak zylo si¢ szarym obywatelom w czasach PRL,
- dlaczego wprowadzono kartki na Zzywnos¢,
- nazwiska dziataczy opozycyjnych: Lech Wa-
fesa, Anna Walentynowicz, Jacek Kuron,
- kim byl Karol Wojtyla i jaka odegrat role.
Uczen rozumie:
— hasta: dykratura ciemniakéw, Syjonisci do Syjama,
- znaczenie wyboru papieza Polaka dla pézniejszych
przemian demokratycznych,
- role opozycji w walce o demokragje.
Uczen potrafi:
—  zinterpretowad zrédla ikonograficzne (zdjgcia),
- uzupetni¢ wydarzenia chronologicznie na osi czasu,
— wymieni¢ pozytywne i negatywne strony zycia w PRL,
- rozwigzaé skr6t KOR.

METODY I FORMY PRACY
- wyklad,

- rozmowa z uczniami — pogadanka.

POMOCE I MATERIAtY DYDAKTYCZNE
- podrecznik,

- fotografie,

- karty pracy.

Agata Szeska

PRZEBIEG LEKCII

Czynnosci organizacyjne
- sprawdzenie listy obecnosci,
- podanie tematu lekcji.

Wstep
Uczniowie przypominajg, czym charakteryzowala sig
epoka stalinizmu i kiedy si¢ zakoriczyta.

Czesc wtasciwa lekciji

1. Nauczyciel opowiada o wystapieniach robotnikéw
w Poznaniu w czerwcu 1956 roku. Pokazuje uczniom
fotografie z napisem ,chleba i wolnosci”, dyskutuje
z nimi o sytuacji robotnikéw w tamtych czasach
i podkresla brutalnos¢ wladzy wzgledem ludno-
$ci cywilne;j.

2. Czasy Gomulki 1956-1970. Nauczyciel opowiada
o czasach, kiedy I sekretarzem KC PZPR zostal Wia-
dystaw Gomutka. Uczniowie dowiaduja si¢ o odwilzy
politycznej, odejéciu od represji stalinowskich i nawiazy-
waniu kontaktéw gospodarczych z innymi krajami. Na-
uczyciel opowiada o warunkach zycia prostych obywate-
li, aw ramach ciekawostek pokazuje zdjecia dwezesnych
symboli motoryzacji — samochodéw produkowanych
w Polsce: Syreny i Fiata 125p.

3. Konflikt wladzy z koéciolem. Nauczyciel opowiada
o stosunku wladzy komunistycznej do koéciota. Ra-
zem z uczniami przypomina posta¢ kardynata Stefana
Wyszyniskiego. Uczniowie poznaj tres¢ listu biskupdw
polskich do biskupéw niemieckich zawierajacego stowa
»udzielamy wybaczenia i prosimy o nie”. Nauczyciel opo-
wiada o obchodach Tysigclecia Chrztu Polski 1966 1.

4. Nauczyciel opowiada o protescie studentéw po zaka-
zie wystawiania sztuki ,Dziady” Adama Mickiewicza
w 1968 r., oraz méwi, ze obarczono Zyd(')w odpowie-
dzialnoscig za zamieszki 1 zmuszono 30 tys. z nich do

opuszczenia Polski.



5. Uczniowie dowiaduja si¢, dlaczego doszto do strajkéw
na wybrzezu w 1970 r. oraz o tym, ze 45 0sob zgine-
lo, ponad tysiac zostalo rannych, a 3 tys. robotnikéw
aresztowano.

6. Czasy Gierka 1971-1980. Nauczyciel charakteryzuje
okres rzadéw Gierka. Przedstawia hasta: ,, Aby Polska
rosla w sile, a ludzie zyli dostatnio”, prezentowane s
zdjgcia ,,malucha” — Fiata 126p, ktéry byt charakte-
rystyczny dla tej epoki. Nauczyciel méwi, ze rzad za-
ciagat kredyty, ktére potem doprowadzily do zapasci
gospodarczej oraz kolejnych strajkéw. Powstal KOR
- Komitet Obrony Robotnikéw, ktéry pomagat ofia-
rom represji. Na czele KOR-u stali: Jacek Kuron, Adam
Michnik, Lech Walesa, Anna Walentynowicz.

KARTA PRACY

Zadanie 1
Na podstawie fotografii okred], jakie byly zadania prote-
stujacych robotnikéw w Poznaniu 1956 roku?

Zrédlo: IPN

7. Uczniowie dowiaduja si¢, ze 16 pazdziernika

1978 roku Karol Wojtyla zostal wybrany na papieza
i przyjal imi¢ Jan Pawet II. Dyskusja o udziale papieza
Polaka w walce z komunizmem.

PODSUMOWANIE

Zadanie domowe: Wymien pozytywne i negatywne
strony zycia w PRL.
Uczniowie wypelnia karteg pracy.

Jaamy OBMIZKT CE)

CHCEMY 15




Zadanie 2
Przypatrz si¢ zdjgciom i odpowiedz na pytania.
—  Z czym musieli si¢ codziennie mierzy¢ ludzie w PRL?

- Dlaczego rzad wprowadzit kartki na zywnos¢ i podsta-
wowe produkty codziennego uzytku?

Zrédlo: IPN

Zadanie 3
Okresl czy ponizsze zdania s3 prawdziwe czy falszywe.

1. W PRL obywatele mieli w domu paszporty i kazdy mégt podrézowaé  po $wiecie.

2. Doprowadzono energi¢ elektryczng do wickszodci doméw w miastach i wsiach.

3. Upowszechnienie szkolnictwa przyczynilo si¢ do likwidacji analfabetyzmu.

4. Wladza wykorzystywata $rodki masowego przekazu takie jak tv, radio itd. do oglaszania
propagandy sukcesu.

5. Ludzie mieli nieograniczony dostep do wszystkich potrzebnych towaréw.

Zadanie 4
Literami na osi czasu zaznacz wydarzenia:
A Poznanski Czerwiec 1956.
B Wybér Karola Wojtyly na papieza.
C Strajki na wybrzezu 1970.
D Protesty studentéw w 1968 roku.

1950 1960 1970 1980



Giospodarka morska
Morza Baltyckiego.
Konspekt lekcji geografi

Dorota Nagdska

Le

kcja dla klasy Il lub IV szkoty

Srednigj
Czas lekcji: 45 minut

CEL GtOWNY

zapoznanie uczniéw ze $rodowiskiem przyrodniczym

oraz wykorzystaniem gospodarczym Battyku.

CELE SZCZEGOtOWE

Uczen:

FO

zna pojecia: marikultura, rybotéwstwo, rybactwo,
wymienia cechy gospodarki morskiej,

umie wymieni¢ kraje nadbattyckie,

wyjasnia pojecie morskiej strefy ekonomicznej
i ocenia jej znaczenie dla gospodarowania zasoba-
mi morskimi,

zna polozenie i lini¢ brzegowa Morza Baltyckiego,
wymienia cechy charakterystyczne Baltyku,
wyjasnia, co wplywa na zasolenie wod Battyku,
podaje gléwne przyczyny degradacji srodowiska przy-
rodniczego Morza Baltyckiego oraz potrafi oméwié

obecny stan tego srodowiska.

RMY PRACY
praca indywidualna,
w parach,

w grupach,

praca calego zespotu klasowego.

METODY PRACY

podajaca: pogadanka,

aktywizujaca: burza mézgéw, mapa mentalna,
operacyjna: praca na podstawie podrecznika, atla-
su oraz tekstu zrédlowego.

SRODKI DYDAKTYCZNE:

podrecznik,

atlas,

tekst zrodlowy,

karta pracy ucznia,

prezentacja multimedialna www.geografia24.eu/
geo_prezentacje_pr_3/303_5_gospodarka_pol-
ski/r3_5_05a.pdf

PRZEBIEG LEKCII

Czesc¢ wstepna: 5-7 minut

L.

Nauczyciel sprawdza obecno$é i pracg domowa z lek-
¢ji poprzedniej o jeziorach w Polsce i ich znaczeniu.
Nastepnie zapisuje na tablicy hasto: ,Morze Bal-
tyckie”, a uczniowie na podstawie wszystkich sko-
jarzen z hastem uzupelniajg schemat, tworzac

mape¢ mentalna.

MORZE BALTYCKIE




Czesc¢ wtasciwa: 12—15 minut

3.

Korzystajac z podrecznika i atlasu, uczniowie odezy-
tuja najwazniejsze informacje dotyczace $rodowiska
przyrodniczego Baltyku: zatoki, wyspy, ciesniny, ta-
wice, glebie, wartos¢ zasolenia itp.

Osoba chetna lub losowo wybrana przez nauczyciela
podchodzi do mapy Europy i wskazuje odczytane ele-
menty $rodowiska przyrodniczego morza.
Nauczyciel prosi o wskazanie najwigkszych miast nad
Baltykiem i okredlenie, jakie pelnia funkcje. Oczeki-
wane odpowiedzi dotyczace tych funkgji: portowa,
rybacka, administracyjna, uzdrowiskowa, rekreacyjna,
turystyczna.

Nastepnie na podstawie udostgpnionego przez na-
uczyciela artykutu: www.wiadomosci.wp.pl/balty-
k-umiera-przez-zanieczyszczania-tworza-sie-w-
nim-pustynie-beztlenowe-6650166658399136a,
wlasnej wiedzy oraz mapy w atlasie dotyczacej degra-
dagji srodowiska uczniowie omawiajg stan czystosci
Baltyku (a raczej fake, iz jest jednym z najbardziej za-
nieczyszczonych mérz $wiata) i wystepowanie pustyit
beztlenowych.

Nauczyciel prosi uczniéw, aby zaproponowali sposo-

by ochrony zasob6éw Battyku.

Podsumowanie: 15-21 minut

Nauczyciel dzieli klase na zespoty 4-, 5-osobowe i roz-
daje im przygotowane wczesniej karty pracy. Ucznio-
wie dostajg 10-12 min na ich uzupetnienie, po czym
nauczyciel je zbiera w celu sprawdzenia na oceng efek-
téw przyswojenia wiedzy z lekcji.

PRACA DOMOWA: 2 minuty

Cwiczenia z zeszytu ¢wiczen.

r"'




KARTA PRACY

Zadanie 1 (1 pkt)

Podaj nazwe opisanego zjawiska wystepujacego w Morzu
Baltyckim.

Ten proces jest zwigzany z doptywem do Baltyku zbyt du-
zej ilo$ci zwiazkdw azotu i fosforu zwanych biogenami,
pochodzacych gléwnie z nawozéw mineralnych stosowa-
nych w rolnictwie. Duza ilo$¢ biogenéw powoduje maso-
wy zakwit glonéw i sinic. Woda staje si¢ metna i nie nadaje
si¢ do kapieli, gdyz niektdre z gatunkdw sinic sa toksyczne
i stwarzaja niebezpieczenstwo dla zdrowia czlowieka.

Nazwa zjawiska:

3. Wpisz nazwy wysp lezacych na Baltyku: Walin,
Uznam, Rugia, Bornholm, Olandia, Gotlandia, Sa-
rema, Hiuma, Wyspy Alandzkie.

4. Podpisz porty morskie: Szczecin, Gdarisk, Gdynia,
Sztokholm, Helsinki, Petersburg, Tallin, Ryga, Kiaj-
peda, Rostok.

5. Wpisz nazwy panstw lezacych nad Baleykiem.

Zadanie 6 (0-2 pkt)

Na podstawie posiadanych wiadomosci napisz, jakie skutki
dla polskiego rybotéwstwa baltyckiego miato wstapienie
Polski do Unii Europejskiej.

Zadanie 2 (2 pkt)
Ocen, czy podane informacje dotyczace Morza Battyckie-
go sa zgodne z prawda. Zaznacz litere P, jedli informacja
jest prawdziwa, lub litere F, jesli jest falszywa.
1. Powierzchnia Morza Baltyckiego jest wicksza niz te-
rytorium Polski. P / F
2. Baltyk zaczal si¢ formowad ok. 12 tys. lat temu i jest
najmiodszym morzem w Europie. P / F
3. W Morzu Baltyckim zyje kilka gatunkéw wielo-
rybéw. P/ F
4. Srednie zasolenie wéd powierzchniowych Morza
Baltyckiego jest kilkakrotnie wicksze niz wéd Morza
Pétnocnego. P/ F

Zadanie 3 (1 pkt)
Zaznacz dwie przyczyny niskiego zasolenia wéd Morza
Baltyckiego.

1. Duze ilodci stodkich wéd splywajacych do mo-

rza rzekami.

2. Intensywne parowanie.
3. Wysoka temperatura wéd powierzchniowych.
4. Utrudniona wymiana wéd z Morzem Pétnocnym.
5. Urozmaicona rzezba dna Baltyku.
Zadanie 4 (1 pkt)

Podkresl nazwy wysp lezacych na Morzu Baltyckim:
Bornholm, Kattegat, Zelandia, Wielki Bett, Sund, Olandia

Zadanie 5 (0-5 pkt)
Na podstawie mapy Morza Baltyckiego i jego zlewiska
wykonaj polecenia:
1. Wpisz nazwy zatok: Botnickiej, Firiskiej, Ryskiej, Po-
morskiej i Gdariskiej.
2. Podpisz nazwy duzych rzek wpadajacych do Baltyku:
Newa, Wista, Odra, Kemi, Niemen, DZwina.

Zadanie 7 (0-2 pkt)
Wymien przyczyny degradacji srodowiska przyrodnicze-
go Baltyku:
a)
b)
)
)
)

(g)

o

d

Zadanie 8 (0-2 pkt)
Wskaz sposoby ochrony zasobéw Morza Baltyckiego:







Blizej Boga

przez przyrode i sport

Krzysztof Gospodarzec

Lekcja dla klasy VIl

Temat katechezy: Blizej Boga przez
przyrode i sport

Liczba jednostek lekcyjnych: jedna

OGOLNY CEL KATECHETYCZNY

- zapoznanie i ukazanie roli sportu i przyrody w procesie

poglebiania wiary.

CELE OPERACYINE

- uczeri rozumie analogie migdzy sportem a wiara,

- uczen rozumie znaczenie przyrody jako dzieta Boga

1]J€go Znaczenia.

METODY I FORMY PRACY
- wyklad: katecheta prezentuje znaczenie sportu i wiary
oraz analogie migdzy nimi,

- praca indywidualna.

SRODKI DYDAKTYCZNE:
—  obrazy przyrody, przybory i wyposazenie sportowe wy-
branych dyscyplin: pitka, okulary ptywackie, kijki nar-

ciarskie, koszulka sportowa, buty sportowe, inne, film.
PRZEBIEG LEKCJI

Czesc¢ wstepna katechezy

Zabawa: rzucanie kulkami-pitkami papierowymi. Na czy-
stej kartce papieru uczniowie zapisuja pytania dotyczace
wiary lub dotyczace sportu, muzyki i filmu. Nastepnie
kartke papieru zgniataja w forme malej pitki papierowej.
Na polecenie nauczyciela rzucaja do siebie tak, aby nie
upadta, zadna ,pitka.” Na hasto stop uczniowie zatrzy-
muja gre, po czym rozwijaja kulki (pitki) papieru, a na-
uczyciel wskazuje wybranego ucznia, aby odczytal pytanie
i sprébowal odpowiedzie¢. W kolejnej wersji zabawa moze
by¢ przeprowadzona w formie sportowej rywalizacji. Za-
miast pytan, zapisujemy cyfry. Przeprowadzamy rzucanie
pitek do trzech rund. Po kazdej rundzie uczniowie zapi-
suja swojg cyfre i sumuja po ostatniej rundzie. Wygrywa
uczen o najwickszej liczbie punktéw. Zabawa ma na celu
wprowadznie do tematu rywalizacji sportowej. Nastepnie
rozmawiamy z uczniami o ich ulubionych dyscyplinach
sportowych.



Czesc¢ zasadnicza katechezy:

1.

Krétkie historyczne ujecie sportu. Juz w starozyt-
nej Gredji ludzie organizowali olimpiady. Rywalizacja
sportowa miata zawsze na celu poprawienie kondycji
fizycznej, ale takze byta forma rozrywki dla innych.
Stad sport mial zawsze znaczenie kulturowe, a mi-
strzowie wywierali ogromny wplyw na innych. Dzi$
réwniez najlepsi sportwcy sa przykiadem dla wielu
mlodych ludzi.

Sport w korelacji z wiara. Ogromne znaczenie
w sporcie ma sita woli i systematyczny trening. Bardzo
wazng role stanowia odzywianie i odpoczynek. Swicty
Pawel odnosil si¢ w swoim nauczaniu do przenosni
sportowych. ,W dobrych zawodach uczestniczylem,
bieg ukoniczylem, wiary ustrzeglem”(2Tym 4,7).
W zyciu religijnym czlowiek uczestniczy w wielkich
zawodach — biegu do nieba. Podobnie jak w sporcie,
tak i w relacji z Bogiem czlowick powinien ¢wiczyé
si¢ w modlitwie i dobrych uczynkach, a szczegdlnym
pokarmem umacniajacym cialo i duszg jest Euchary-
stia. Sakrament pokuty pomaga spali¢ niepotrzeb-
ny i niezdrowy ,thuszcz grzechu”. Odpoczynkiem
dla ciala jest sen, a prawdziwym odpoczynkiem dla
duszy jest adoracja Pana Jezusa. Ztoty medal — laur
zwycigstwa — to oczywiscie analogia do lauru zycia
wiecznego w niebie.

Sportowcy przyznajacy si¢ do Pana Boga jako przy-
ktad wiary i sukcesu. Jeden z najlepszych polskich
pitkarzy, Robert Lewandowski, przyznaje si¢ otwarcie
do wiary w Pana Boga. Przed laty brat udziat w akeji
»Nie wstydzg si¢ Jezusa’, podczas ktdrej wypowiadal
sig, ze wiara pomaga mu by¢ lepszym cztowiekiem
i zawodnikiem. Inny pitkarz, Leo Messi, odwiedzit
Medjugorie, aby tam si¢ modli¢ i odda¢ Panu Bogu
swoja pitkarska kariere. Jeden z najlepszych koszyka-
rzy amerykariskich, Stefan Curry, nosit buty z napi-
sem: ,Wszystko moge w tym, ktéry mnie umacnia”
(Flp 4,13). Inny znany koszykarz USA, Kobe Bryant,
szedl wezednie rano na niedzielna msze $wigta, aby
pdiniej uczestniczy¢ w treningu i graé w meczu ko-
szykowki. Nie szukal wymdwek, ze juz nie moze i$¢
do kosciota, bo za chwile mecz. Wrecz przeciwnie —
to w spotkaniu z Panem Jezusem szukal umocnienia
i natchnienia do dobrej gry.

Przyroda. Wicle dyscyplin sportowych odbywa si¢
w naturze, np. biegi przetajowe, kolarstwo, zeglar-
stwo, narciarstwo, dlatego sport mocno jest zwia-
zany z naturg i jej Stworca. Zadaniem kazdego z nas

jest réwniez troska o $rodowisko naturalne, ktdre

przypomina nam o Bogu Stworzycielu. Dlatego pod-

czas przebywania w plenerze powinna nam towarzy-
szyé w sercu chociaz krétka modlitwa wdziecznosdei za
pigkno $wiata oraz prosba o zachowanie tego pigkna
dla kolejnych pokolen. Obcowanie z naturg poma-
ga wielu ludziom wyciszy¢ serca i mysli. Swiety Jan
Pawet IT bardzo lubit przebywa¢ w gérach. Inne osoby
lubia krajobraz morski albo le$ny. To wszystko moze

by¢ takze wstepem do wycisze-
nia duszy i modlitwy do Boga.
Natura jest waznym dzielem
Bozym, bo przez nig Bég
podtrzymuje zycie ludzkie na
ziemi. Dlatego tak wazna jest
postawa czlowieka, aby trosz-
czyl si¢ 0 $rodowisko naturalne
- ze wzgledu na czlowicka, ale
réwniez Boga, aby okaza¢ mu

wdzigcznoéé i chwale.

PODSUNMOWANIE
KATECHEZY

Podsumowanie w formie obejrzenia
krétkiego filmu ukazujacego wybra-
ne parki krajobrazowe lub sportow-
c6w publicznie przyznajacych si¢
do Pana Boga. Filmik Roberta Le-
wandowskiego obecny na YouTube
pt. »Robert Lewandowski nie wsty-

dzi sie Jezusa” (www.youtube.com/
watch?v=VmCYF-808Eo).

—

Robért Lewandowski z brelokiem akcji

,Nie wstydze si¢ Jezusa”. Zrédlo: mt1033.pl



KARTA PRACY

Zadanie 1
Twoja ulubiona dyscyplina sportowa:

Zadanie 2
Twoj ulubiony sportowiec:

Zadanie 3
W jaki sposdb chcialby$ poprawi¢ swoja kondycje fizyczna

Zadanie 4
W jaki sposéb chcialby$ poprawié swoja kondycje

duchowa?

Zadanie 5
Twoje ulubione miejsce w plenerze (srodowisku
naturalnym)?

Zadanie 6

Co mozesz zrobi¢, aby zadba¢ o $rodowisko naturalne?




Jak przeprowadzic analize
tekstu literackiego? Poezja na
lekcjach jezyka polskiego

Przykladowy konspekt lekgji z jezyka polskiego z wy-
korzystaniem wiersza Najpigkniejsza pora roku Barbary
Kosmowskiej (Zalacznik nr 1)

Lekcje z poezja nie naleza do najlatwiejszych, poniewaz
poeci postuguja sie m.in. bogatym i réznorodnym stow-
nictwem, licznymi $rodkami stylistycznymi (np. metafo-
rami, neologizmami, symbolami) oraz odwotaniami do
wydarzeri i postaci historycznych. Analiza i interpretacja
wiersza wymagaja bardzo czesto szerokiej wiedzy. Wielo-
krotnie autorzy tworza wlasne neologizmy lub wykorzy-
stuja sfownictwo charakterystyczne dla epoki, w ktérej zyli.
Pisza wigc jezykiem, kedry wspoltezesnym uczniom trudno
zrozumied. Mistrzem uzywania wyszukanego i nowator-
skiego stownictwa byt Lesmian, a ,,le$mianizmy” staly si¢
znakiem rozpoznawczym jego tworczosci. Poeci, widzqc
$wiat swoimi wnikliwymi oczami, nie wypowiadajg si¢
Wprost, przez co interpretacja utwordw staje si¢ nickiedy
prawdziwym wyzwaniem.

»Spotkania z poezjg” powinny by¢ poprzedzone kil-
koma zajeciami wprowadzajacymi, ktdre oswoja uczniéw
z tematyka. Nalezy podejé¢ do zadania etapowo.

Do zaj¢c¢ z analizy i interpretacji wierszy powinni$my
wezesniej przygotowad naszych odbiorcéw przez:

- zapoznanie ich z charakterystycznymi cechami epoki
literackiej, w ktdrej utwor zostal napisany;

- odczytanie tekstéw analizujacych wybrana poezje;

- przyblizenie im sylwetki autora wiersza;

- przeczytanie w klasic przykladowego (innego) utworu
tego samego poety, a nastgphie przeprowadzenie jego
analizy i interpretacji wspdlnie z uczniami.

Tak przygotowani uczniowie beda mie¢ potrzebne za-
plecze i wiedzg, co pozwoli im na swobodniejsze podejécie

do analizy i interpretacji kolejnego wiersza.

Laura Migas-Puch

Analiza wiersza polega na pracy nad jego tekstem. To
szukanie stéw-kluczy, $rodkéw stylistycznych (np. apo-
strof, powtorzen, przerzutni, pytan retorycznych), na-
zywanie ryméw (uklad, rodzaje), liczenie zwrotek, strof,
wersdw, sylab oraz okreglanie innych elementéw kompo-
zycyjnych (i na ich podstawie — gatunku liryki).

Termin ,interpretacja” pochodzi od facinskiego stowa
interpretatio, czyli ‘wyjasnienie) dlatego podejmujac si¢
interpretacji, staramy si¢ ,,wyjas'nié” utwor, np. dlaczego
zostal napisany w taki sposdb i jakie jest jego znaczenie.

Interpretacja poezji polega na szukaniu znaczen i (z)ro-
zumieniu jej przekazu. Probujemy odpowiedzieé na licz-
ne pytania: o czym jest wiersz? dlaczego poeta napisat
go w ten sposob? co chciat nam przekazaé? jakimi war-
to$ciami sie kieruje? jaki jest cel tekstu? czego mamy sie
nauczy¢, czytajac go? Przy interpretacji utwordw poetyc-
kich najwazniejsze jest wlasnie zadawanie réznych pytan
(jestesmy odkrywcami) — szukanie celu, sensu, znaczenia
na podstawie informacji o podmiocie lirycznym (moze by¢
nim sam autor — ukryte ,,ja” lub podmiot zbiorowy), adre-
sacie wiersza (zwrot bezposredni lub po$redni), nastroju
( przestrzer’l, elementy przedstawionego $wiata, sytuacji)
oraz wiedzy 0 epoce, W ktérej zostal napisany, i czasie,
o ktérym opowiada.

Prace z tekstami poetyckimi w mlodszych klasach moz-
na uprzyjemni¢, dodajac éwiczenia plastyczne — uczniowie
moga daé¢ wéwczas upust swojej wyobrazni. W starszych
klasach mozna rozwina¢ elementy analizy. Studenci éwi-
cza umiejetnos¢ odnajdywania przyczyny — dlaczego autor
napisal wiersz w taki sposéb? Czy budowa wiersza kore-
sponduje z jego przekazem, przestaniem? Odbiorcy zasta-
nawiaja sig, jak zastosowanie konkretnych rymoéw, liczby
sylab w wersie wplywa na znaczenie i interpretacje wiersza.

Odnajduja pickno dychotomii (w) poezji.



CELE OGOLNE (CELE DYDAKTYCZNE)

- wyjasnienie, czym jest analiza i interpretacja,

- umieje¢tno$¢ precyzyjnego odpowiadania na
pytania,

- sprawno$¢ w wyszukiwaniu szczegétowych infor-
magji (w tekicie),

— poszerzenie wiedzy na temat elementéw $wiata
przedstawionego,

- ksztaltowanie umiejetnosci pracy indywidualnej
oraz w grupie.

CELE OPERACYINE
(OSIAGNIECIA UCZNIA)
- zdobycie wiedzy o podmiocie lirycznym i elemen-
tach $wiata przedstawionego,
— nabycie umiejgtnosci analizy i interpretacji tekstu
literackiego (poezji),
- ksztattowanie sprawnoéci pisania i czytania,
- budowanie rozwinigtej wypowiedzi ustnej i pisemnej,
- prowadzenie efektywnej pracy z tekstem (wyszukiwa-

nie informacji).

FORMY I MIETODY PRACY
- praca grupowa,
- praca indywidualna (czytanie, pisanic),
— ¢wiczenia praktyczne (karta pracy — Zalacznik nr 2),
- dyskusja,

- ¢wiczenia plastyezne.

PRZEBIEG LEKCII

Czynnosci organizacyjne
—  przywitanie uczniow,

- sprawdzenie obecnosci.

Czesc¢ wtasciwa

1. Przedstawienie tematu lekeji: Ktdra to Najpickniejsza
pora roku wedlug Barbary Kosmowskiej?

2. Nauczyciel pyta ucznidw, ktéra pora roku jest ich ulu-
biong. Przeprowadza glosowanie (forma aktywizujaca
klase). Wyniki zapisuje na tablicy w formie stupkéw.

3. Prowadzacy czyta wiersz na glos. Nastepnie kazdy
uczeni otrzymuje tekst utworu i czyta go samodziel-
nie, w ciszy (Zalgcznik nr 1).

4. Prowadzacy rozdaje karty pracy ucznia (Zalacz-
nik nr 2).

5. Uczniowie przystepuja do wykonania Zadania 1. Czas
na jego wykonanie: 5 min.

6. Nauczyciel wyznacza kilkoro uczniéw do przeczyta-
nia napisanych odpowiedzi.

7. Uczniowie wykonuja po kolei wszystkie zadania z kar-
ty pracy we wspolpracy z wychowawca.

8. Po wypelnieniu karty pracy prowadzacy wyjasnia
polecenie do kolejnego zadania, ke6re bedzie podsu-

mowaniem lekgji.

PODSUMOWANIE

Polecenie: Ktora pora roku jest wedlug ciebie najpickniej-
sza? Zastan6w sie, czym si¢ charakteryzuje, wyrdznia, jakie
s3 jej cechy charakterystyczne? Kt6ry okres lubisz najbar-
dziej? W czasie ktérych miesigcy masz najwigcej dobrej
zabawy i jeste$ radosny/-a? Co wtedy robisz, jakie s3 twoje
zajecia, gry w plenerze lub w domu? Za pomoca wybranej
metody (farby/ kredki/ wycinanki/ plastelina/ papier ko-
lorowy) stwérz portret ulubionej pory roku.

« Zadanie dodatkowe: (dla chetnych lub jako zadanie
domowe): sprébuj utozy¢ krétka rymowanke o ulu-
bionej porze roku.

+ Opcjonalne zadanie dla calej klasy: nauczyciel ra-
zem z uczniami tworzy klasowy wiersz o porze roku,
na kedra zaglosowalo najwigcej uczniéw (glosowanie

na poczatku lekgji).

Zalgcznik nr 1
Tekst wiersza Najpigkniejsza pora roku, autor: Barbara
Kosmowska, publikacja: VII/2022, ,, Asystent. Pismo na-

uczyciela polonijnego’, nr 27.



Zalacznik nr 2
KARTA PRACY

Zadanie 1

Dokoncz zdania

a) Tematem wiersza jest (co?)

b) Wiersz méwi o (o czym? o kim?)

¢) Moim zdaniem wiersz ma nastrdj (jaki? wesoly, smut-

ny, melancholijny?)

d) Autor wiersza / podmiot liryczny czuje si¢ (szczgsli-
wy, smutny?)

¢) Przedstawiony tekst jest wierszem, poniewaz (co za-
wiera, jak jest zbudowany?)

Zadanie 2

Zadanie 3

Czgéci mowy. Wypisz po 5 przykladéw: rzeczownikéw
(kto? co?), przymiotnikdw (jaki? jaka? jakie?), czasowni-
kéw (co robi?).

Rzeczowniki:

Czasowniki:

Przymiotniki:

Zadanie 4

Poréwnaj, w jaki sposéb zostalo przedstawione w wierszu
lato, a jak jesien? Wypisz z wiersza po cztery cechy kazde;j
z tych pér roku.

cechy lato

charakterystyczne

jesien

cecha 1

cecha 2

cecha 3

cecha 4

Zapoznaj si¢ ze $rodkami stylistycznymi i ich definicjami. Polacz $rodek stylistyczny z przyktadem z wiersza. Dwa $rodki

stylistyczne pozostang bez przykladéw.

epitet — okreslenie rzeczownika przez przymiotnik, np.: zielona trawa

poréwnanie — zestawienie dw6ch 0s6b, przedmiotéw przy uzyciu tacznikow: jak, jakby, np.: czerwony jak burak

metafora — przeno$ne znaczenie, niedostowne, np.: serce z kamienia

uosobienie (personifikacja) — nadanie zwierzetom, przedmiotom cech ludzkich, np.: kaczka dziwaczka [...] poszta

do fryzjera

ozywienie — nadanie zjawiskom cech istot zywych, np.: taziczgca miotia

apostrofa — bezposredni zwrot do kogos lub czegos, np.: Litwo! Ojczyzno moja!

onomatopeja — wyrazy nasladujace dzwicki, np.: szczekajacy pies: hau-hau!

Srodek stylistyczny
epitet
poréwnanie
metafora
uosobienie
ozywienie
apostrofa

onomatopeja

Przyklad z wiersza

letnia jesien, polska i zlota
Jjak z basni

T1i sig zielonosé w upartych trawach
gk omdlenia

lato odchodzi, deszczem przegoni



Wartosci i ekologia

Marta Wesotowska

Ekologia jest jedna z nauk, ktéra okresla styl zycia w har-
monii z natura, $wiadome korzystanie z zasobdw przyrody
oraz dbanie o nia.

Najlepszym sposobem na to, aby wychowa¢ dzieci
w duchu prockologicznym, jest niewatpliwie dawanie im
dobrego przyktadu. Od najmlodszych lat mozemy uczy¢
dzieci segregacji odpadéw, ¢wiczyd rozpoznawanie plasti-
ku, papieru, szkla, grupowanie $mieci i przyporzadkowy-
wanie ich do okreslonych koloréw pojemnikdw. Kiedy
oszczgdzamy wodg przy myciu z¢bdw, zmywaniu, czy k-
pieli, dzieci z pewnoscig obserwuja nasze zachowania i ucza
si¢, jak nalezy postepowad. Jedli uzywamy przefiltrowanej
wody z kranu zamiast wody w plastikowych butelkach, je-
$li uzywamy toreb wielorazowego uzytku, to nasze dzieci
prawdobodobnie beda te zachowania powielaé. To, jakiego
wyboru dokonujemy my dorodli, wplywa na pézniejsze wy-
bory naszych dzieci i istnieje duze prawdopodobienstwo,
ze dziecko wychowane w duchu proekologicznym bedzie
kontynuowa¢ taki styl zycia.

Wizyscy opickunowie majg ogromny wplyw na procko-
logiczne wychowanie dzieci, na zaszczepienie w nich war-
tosci, dzigki ktdrym beda mialy szacunek do wszystkiego,
co nas otacza. ,Kazdy maly krok prockologiczny, ktéry
stawiamy razem z dzieckiem, dziala na korzy$¢ kolejnych
pokolen”. Ogromna odpowiedzialno$¢ spoczywa zatem na
opickunach i edukatorach.

W zwigzku z realizowanym przez Fundacj¢ ,, ABCXXI
— Cata Polska czyta dzieciom” programem edukacyjnym
»Ocalimy $wiat” wzigtam udzial w kilku szkoleniach
iz ogromna przyjemnoscia zaangazowalam si¢ w dzialania
prockologiczne w szkolach i przedszkolach polonijnych na
terenie Long Island.

»Ekoprogram «QOcalimy Swiat» to wyjatkowa inicjaty-
wa edukacyjna, kt6ra laczy poszerzanie wiedzy ekologicznej
ucznidw z ksztaltowaniem ich charakteru i postaw prospo-
tecznych oraz podnoszeniem kompetencji cyfrowych” —
czytamy na stronie programu. Na potrzeby akcji powstalo

30 opowiadan napisanych przez polskich autoréw dla dzieci

STRONA PROGRAMU: OCALIMYSWIAT.PL

i mlodziezy. Wszystkie historie podejmuja temat uniwer-
salnych wartosci moralnych, takich jak szacunek, madros¢,
umiar, czy odpowiedzialno$¢é, ukazanych w kontekscie wy-
zwaii ekologicznych. Sa one inspiracja do dyskusji oraz za-
dan warsztatowych, a takze do projektéw prockologicznych,
przygotowywanych przez uczniéw. Program OS realizowa-
ny jest w ponad 500 placéwkach. Projekty prockologiczne
angazuja uczniow, ich rodziny i edukatoréw.

W szkotach polonijnych w Copiague, w Riverhead
i w Lindenhurst przeprowadzitam lekcje na podstawie
materiatéw edukacyjnych zaproponowanych przez Fun-
dacje ,ABCXXI - Cata Polska czyta dzieciom”. Na zaje-
ciach lekcyjnych wspdlnie z uczniami czytaliémy wybrane
opowiadania Barbary Kosmowskiej, Rafata Witka, Ewy
Nowak i Grzegorza Kasdepke, ktdre staly si¢ pretekstem
do dyskusji o naszych ekozasadach i wartosciach.

W klasach starszych lekcja rozpoczeta sig od zaznacze-
nia na Kole Wartosci poziomu satysfakeji w obszarach
swoich wartosci. Na podstawie prezentowanych kart pra-
cy przedyskutowali$my, jakie i w jaki spos6b wyznawane
przez nas wartoéci wplywaja na nasz stosunck do $wiata,
do przyrody, do ludzi i zwierzat. Dyskutowali$my réwniez
o ckozasadach, ktére sa wazne w zyciu i o obszarach, nad
ktérymi warto popracowaé, aby podnies¢ swoj poziom
satysfakcji. Omawiajac tre$¢ przeczytanych opowiadan,
uczniowie mogli poréwnaé swoje wartosci i cechy cha-
rakteru do wartoéci prezentowanych przez bohateréw
ksiazek. W jednym z opowiadan ,,Nie badz taka Greta”
Barbary Kosmowskiej, gtéwna bohaterka jest Kira, ktéra
imponuje uczniom swoja odwaga, madro$cia, umiarem
i pewnoscig siebie. Na podstawie zebranych informacji
i wycinkéw z prasy, uczniowie przygotowali wlasne info-
grafiki, pracujac w grupach. Na zakonczenie lekcji kazda
z grup zaprezentowata swoja prace. Bylo to ciekawe do-
swiadczenie, bowiem kazdy z uczniéw byt zaangazowany
w stworzenie grupowej wizualizacjii oraz zaprezentowa-
nie infografik na forum. Czynne zaangazowanie uczniéw

w projekt na pewno pozwoli im lepiej zrozumie¢ problemy



ckologiczne i zaangazowa¢ si¢ w dziatania na rzecz nasze-
go $rodowiska. ,,Mlodzi ludzie niepokoja si¢ o przysztos¢é.
Chca wlgczyé si¢ w ratowanie zycia na Ziemi. Aby po-
stepowaé odpowiedzialnie i madrze, muszg mie¢ wiedzg
i podejmowa¢ dobre decyzje, z szacunkiem dla wszystkich
wspdlmieszkanicow planety”. Udziat w projekcie ,Ocali-
my $wiat” nie tylko poszerza nasza wiedz¢ ekologiczna,
zmusza nas réwniez do refleksji i wskazuje rozwigzania,
dzigki ktérym kazdy z nas moze przyczynié si¢ do ocale-
nia $wiata.

Wiszystkie opowiadania zawarte w ksiazkach ,,Oddech
smoka’, ,,Sieci widmo’, i ,,Latajacy talerz” zostaly napisa-
ne specjalnie dla Ekoprogramu. Wprowadzaja one mlo-
dych czytelnikéw w $wiat probleméw ekologicznych oraz
warto$ci moralnych. Sfery te s3 ze sobg $cisle zwigzane,
poniewaz obecny globalny kryzys ekologiczny jest skut-
kiem glebokiego kryzysu wartosci. ,W dobie narastajacego
kryzysu klimatycznego i innych wyzwan ekologicznych
mlodzi ludzie chca i powinni wiedzieé, co robié, by zapo-
biec globalnej katastrofie. Program OS pozwala im zdo-
by¢ wiedze, a takze doswiadczenie przy realizacji wlasnych
projektéw proekologicznych, a jednoczesnie zrozumieé
rol¢ charakteru i wyznawanych wartosci przy podejmo-
waniu whasciwych decyzji i dziatan”.

W klasach mlodszych i w grupach przedszkolnych czy-
taliémy opowiadania ,Porwanie jeza Eliasza” i ,Reginka
szuka domu” Ewy Nowak, oraz , Ty tez mozesz uratowa’d
swiat” Justyny Bednarek. Podczas realizacji programu
zwrécilismy szczegdlng uwage na ochrong roslin i zwie-
rzat. Uczyli$my si¢ rozpoznawa¢ pozytywne i negatywne
zachowania ludzi w kontaktach z przyrods. Wspélnie za-
sadziliémy drzewko, tulipany i warzywa, a teraz uczymy
si¢ o nie dba¢. Gléwnym celem przeprowadzonych zajeé
prockologicznych w klasach mtodszych byto przekaza-

nie dzieciom podstawowych wartodci, takich jak troska,

szacunck dla przyrody, kedry odzwierciedla si¢ nie tylko
w segregowaniu $mieci czy oszczedzaniu wody, ale przede
wszystkim w sposobie myslenia. Ekologia uczy nas tego,
ze kazdy czfowiek — maly i duzy — jest czastka Srodowiska
i obowiazkiem kazdego jest o nie dbad.

Podczas realizacji projektu ,,Ocalimy $wiat” zapropono-
walam réwniez studentom polskiego pochodzenia staraja-
cym si¢ o stypendia PofLI, Inc. napisanie eseju o tematyce
ckologicznej. Sposréd trzech podanych tematéw wszyscy
studenci wybrali temat dotyczacy globalnego kryzysu kli-
matycznego. Ich rozwazania byly bardzo dojrzate i petne
troski o otaczajacy nas $wiat. Komisja Stypendialna dzia-
tajaca przy organizacji Polonia of Long Island, Inc. byta
pod ogromnym wrazeniem wspanialych proekologicznych
postaw naszych studentdéw.

Poza tym, na zakoriczenie roku szkolnego w polskiej
szkole w Copiague ogtosiliémy konkurs fotograficzny pod
hastem ,,Ekokonkurs z charakterem — Ocalimy $wiat”,
kedrego final odbyt si¢ 4 czerwca 2023 roku podczas
Dnia Dziedzictwa Polskiego w Lindenhurst. Zadaniem
ucznidéw bylo wykonanie zdj¢é przedstawiajacych troske
o $rodowisko i sposoby zapobiegania katastrofie ckologicz-
nej. Filmik podsumowujacy udziat uczniéw w projekcie
i konkursie zamiesciliémy na naszej szkolnej stronie oraz
na kanale YouTube. Wizyscy uczestnicy otrzymali pamiat-
kowe dyplomy.

Program ,,Ocalimy $wiat” mozemy realizowa¢ w domu,
w szkole, w bibliotekach. O jego wadze nie trzeba przeko-
nywad, wszyscy bowiem musimy zda¢ sobie sprawe z tego,
ze los Ziemi jest w naszych rekach. Jesli wychowanie dzieci
oprzemy na warto$ciach proekologicznych, bedziemy dzia-
ta¢ dla wspSlnego dobra z szacunkiem i poszanowaniem
kazdego zycia, to nasza planeta bedzie bezpieczna.

Zrédto: Fundacja WWF Polska




Szabla Krola Zygmunta

Patrick Kosmala

Podoba mi si¢ wlasnie ta legenda, bo picknie uzu-

pelnia moje wiadomosci z historii i wiele wyjasnia.
Mysle, ze zawarto w niej duzo prawdy, gdyz Kolumna
Zygmunta géruje nad Warszawa juz 4 stulecia i nie
zmogly jej zadne zawieruchy. Krél Zygmunt IIT Waza
w XVII wieku stoczyt wiele wojen, odnidst mnéstwo
zwycigstw, a hetmani Z6tkiewski i Chodkiewicz
gwarantowali, ze z Polska musieli si¢ liczy¢ wszyscy
sasiedzi. Krol przenidst takze stolicg z Krakowa do
Warszawy i tu wlaénie jego syn postawil pomnik zwa-
ny Kolumna Zygmunta — chcial w ten sposéb uczci¢
rzady swego ojca. Posta¢ Zygmunta IIT Wazy na tym
pomniku umieszczona zostala na wysokim postumen-
cie. W jednej rece trzyma szablg, ktdra symbolizuje
jego dzielnos¢, w drugiej za$ ma krzyz jako symbol
walki ze zlem.

Legenda glosi, ze kr6l Wiadystaw IV powierzyt wy-
konanie pomnika najlepszemu mistrzowi Marcinowi,
majacemu ,,zlote rece”. Postaé kréla zostata odlana

w brazie. Pracy nad pomnikiem przygladat si¢ przez
wiele dni syn mistrza Kacper. Kiedy pomnik byt juz
ukoriczony, Kacper zauwazyl, ze szabla kréla nie ma
polysku, jest matowa. Noca poszedt wigc do pracowni
ojca i zaczat czyscié szable, ktéra nad ranem wygladata
jakby byta ze ztota. Ojciec domyslit sie, kto to zrobit
iz uznaniem spojrzal na syna. Pomnik stanal na Placu
Zamkowym, wzbudzajac podziw mieszkancéw. Po
kilku miesigcach miasto nawiedzila ogromna susza,
bezradni ludzie z wyczekiwaniem spogladali w nie-
bo. Kacper wpadl na pomyst - podszedt do kolumny
i poprosit kréla Zygmunta, aby swq ostr szabla prze-
ciat jedna z chmur nad miastem. Stat si¢ cud - krél
podni6st szable i przeciat chmure. Na miasto spadt
upragniony deszcz. Od tego czasu szabla kréla po-
zostaje uniesiona w gore, a to oznacza, ze krél chro-
ni Warszawe od nieszczesé. Mysle, ze krél chroni nie
tylko stolice, ale caly kraj, nas wszystkich i za to mu
dzickujemy. Warszawiacy wierza, ze to wlasnie ten
krél pokrzyzowat plany Szwedéw podczas najazdu,
bo nie doszlo wtedy do zniszczenia pomnika. Kilka-
dziesiat lat pézniej krol August Mocny zaproponowat
kolumne w darze carowi Piotrowi Wielkiemu — lecz
jemu nie podobaly si¢ napisy na kolumnie, méwiace
o zwyciestwie nad Moskwa, wiec pomnik pozostat nie-
tkniety. Powalili ja dopiero Niemcy w czasie II wojny
$wiatowej — kolumna runeta, ale posta¢ kréla ocalata.
Kolumng wzniesiono ponownie po zakoriczeniu woj-
ny — Polacy cieszyli si¢, ze Waza nadal trzyma krzyz,
mimo tego, ze komunisci chcieli go usunaé.

Spodobata mi si¢ ta legenda, bo ma dobre zakon-
czenie, podziwiam takze madro$¢ Kacpra. Widzialem
ten pomnik, gdy bylem w Warszawie, ale nie znalem
wtedy jego historii. Zaluje, ze takiej szabli nie ma pa-
tron naszej szkoly Henryk Sienkiewicz, bo wéwczas
uprzedzalby o niebezpieczenstwie i nadchodzacych
trudno$ciach. Zawsze mégly wtedy podnies¢ swa sza-
ble w gére.



Historia mojej rodziny

Poczatek dziejéw mojej rodziny siega
1410 roku, a wiec czaséw bitwy pod
Grunwaldem, podczas ktérej wojska
polsko-litewskie walczyly z zakonem
krzyzackim. Po bitwie moja rodzina
otrzymala tytul szlachecki i herb Jasien-
czyk oraz ziemie na krarficu Mazowsza.
Na tym rodowym herbie znajduje si¢
odwrécony zloty klucz na niebieskim
tle — miat on oznaczaé¢ dobrego gospo-
darza na ziemi.

Obszar, skad pochodzimy, to tereny
mie¢dzy Zambrowem a Lomza na Ma-
zowszu. Z tego terenu wywodzi si¢ cala
moja rodzina o nazwisku Krajewski.
Moj praprzodek miat dziesieciu syndw,
z ktérych kazdy otrzymat jedna wioske.
Do dzisiaj zostalo ich juz niewiele. Sa
to: Krajewo Korytki, Krajewo Biale
i Krajewo Stare. Moja rodzina pochodzi
z wioski Nagérki, ktéra zostala kupiona
w 1792 roku przez naszego prapradziad-
ka Mateusza Krajewskiego od osoby
noszacej nazwisko Nagérko. Obecnie
wickszo$¢ mieszkaricéw tej wsi nosi na-
zwisko Krajewski.

Po rozbiorach byt to teren zaboru rosyjskiego i wiele
z tych wiosek podupadto. Moja rodzina musiata walczy¢
o przetrwanie i utrzymanie ziemi. Niektdrzy z moich
przodkéw walczyli w powstaniu styczniowym w 1863
roku — czg$¢ moich krewnych w nim zginela. Jeden z nich,
Rafal Krajewski, zostal zamordowany razem z Romualdem
Trauguttem po upadku powstania. Z kolei inny mdj pra-
dziadek, Julian Krajewski, prébowatl emigrowaé do Ame-
ryki: pierwszy raz w 1898 roku, a potem w latach 1902
i 1903, jednak za kazdym razem wracal na polska ziemie.
Slady jego pobytu znalezli$my na Ellis Island, w poblizu
Manhattanu. Natomiast pradziadek Albin Krajewski

Emma Krajewski

wyemigrowal po pierwszej wojnie $wiatowej do Francji.

Od niego pochodzi francuska galaz rodziny.

Niektérzy z moich bliskich wspomagali partyzantéw
z Armii Krajowej podczas drugiej wojny swiatowej. Po
wojnie starali$my si¢ utrzymac odziedziczona ziemi¢ w na-
szych rekach. M6j dziadek Wlodzimierz zamieszkal pod
Warszawa w miejscowosci Kobytka, gdzie urodzit si¢ moj
ojciec Stawomir, kedry wyemigrowal do Stanéw Zjedno-
czonych w 1990 roku i zamieszkat w miejscowosci Yon-
kers kolo Nowego Jorku. Tam w 1995 roku spotkal moja
mame Svetlane. Z tego zwiazku urodzitam si¢ ja, Emma

Krajewski.




Agnieszka Hatubiec

Juliusz Machulski, Wiszgca malpa, Katowice 2023,
Wydawnictwo Sonia Draga, 477, [1]s.,22 cm

»Wiszaca malpa” to debiut literacki rezysera Juliusza
Machulskiego. Znakomita powies¢ szpiegowsko-detek-
tywistyczna, z akcja osadzong w komunistycznej Polsce
lat sze$¢dziesigtych. Nie zaskakuje, ze spod pidra $wiet-
nego filmowca wychodzi pierwszorzedna fabula. Autor
scenariuszy swoich kultowych juz filméw po prostu mu-
sial napisa¢ pochlaniajaca bez reszty powieéé. Znajdzie-
my tu wszystkie charakterystyczne rysy twércze Juliusza
Machulskiego znane z duzego ckranu. A zatem czytelnicy
powinni si¢ przygotowad na niebanalny watek kryminal-
ny (...i szpiegowski!), doskonalej jakosci humor i wielka
dbalo$¢ o detal, ktéry powoduje, ze jeste$my catkowicie
zanurzeni w 1961 roku! Dostownie przenosi nas w czasie!
Warto by¢ czujnym podczas lektury, poniewaz wspomnia-
ny rok ma ogromne znaczenie, podobnie jak wiele innych
elementéw powiesciowych, ktére czasem bywaja dobrym
tropem, ale réwniez moga sprytnie zaprowadzi¢ ku slepej
uliczce. Bo ,Wiszaca malpa” to réwniez powie$¢ erudy-
cyjna, przemyslana w kazdym drobiazgu, z bardzo dobrze
nakreslonym tlem historyczno-obyczajowym. Kinowe
premiery tego czasu, emigracyjne ksiazki, radiowe i mu-
zyczne przeboje — epoka przemawia do czytelnika w do-
pracowanym szczeg6le. Wybrany przez autora czas daje
pretekst, aby opowiedzie¢ o waznych momentach historii,
jak chociazby budowa muru berlinskiego czy wezeéniejszy
lot Gagarina.

Trudno opowiada¢ o fabule powiesci kryminalno-de-
tektywistyczno-szpiegowskiej, aby nie zdradzi¢ za wiele
i jednocze$nie zachgcié do lektury. Delikatnie sprébuje
jednak odstoni¢ kilka watkdw.

W niedziele, 13 sierpnia 1961 roku, wezesnym rankiem
rozpoczynamy podréz z gléwnym bohaterem, budzacym
sympati¢ juz od pierwszych zdani — Jeremim Felickim.
Mtody mezczyzna jest podchorazym z Wyzszej Szkoty
Oficerskiej MSW w Legionowie i $wiezym narybkiem

Wiszaca matpa

w stuzbie bezpieczenstwa. Konkretnie sprawdza si¢ tam
jako kierowca, ale nie tylko. Ma tez swoj ukryty cel, po-
wéd, aby zatrudnié si¢ w tej nieprzynoszacej chwaly
»firmie”. Jeremi nie stoi po stronie systemu. Jego gtéwna
rola — kierowcy — zmusza go do wykonania polecenia
stuzbowego — niespodziewanego i §cisle tajnego zadania,
keore okaze sig... c6z w tym miejscu wypada mi zamilknad.
Mtody funkcjonariusz, z podwdjng misja, zawozi czarng
wolga swoich przetozonych — putkownika Jana Henke
i majora Stefana Poletyle — do siedliska Gadastruga, na
Pomorzu, ktdra jest willg recepcyjng KC PZPR, a kiedys
stuzyta Abwehrze. W siedlisku pomieszkuje Karol Podka-
licki, sekretarz Biura Politycznego KC PZPR, kt6ry dzien
weczesniej z pompa obchodzil swoje pieédziesiate urodziny,
aw t¢ wyjatkowg niedziele z rak réwnie wyjatkowej dele-
gacji ma otrzyma¢ order Budowniczych Polski Ludowej.
Szczegdlnie napiecie, ktdre towarzyszy podrézujacym
funkcjonariuszom, daje pierwsze sygnaly, ze wytyczona
misja moze szybko zmieni¢ swoje tory...

W istocie, tak si¢ wlasnie dzieje, poniewaz sytuacja,
ktérg zastaja w siedlisku, oraz pewien znaczacy telefon
z samego szczytu wladzy ,wywracaja stolik” i rozpoczynaja
nowe rozdanie. Teraz Felicki, Henke i Poletyto musza zejs¢
do schronu, w ktéry wyposazona jest willa, i rozpoczaé
$ledztwo bedace poczatkiem wielu ciekawych zdarzen, od-
kry¢ i spotkan z nietuzinkowymi postaciami. Wchodzimy
w kryminalne dochodzenie, watki szpiegowskie i detekey-
wistyczne, a takze zemste. Wzystkie te sktadniki prowadzg
czytelnika jak po sznurku — z pewnym obciazeniem, bo
wisi na nim malpa — do spektakularnego finatu.

Stowo o postaciach. Sg niemal filmowe, wyraziécie za-
rysowane, o mocnych i ,doprecyzowanych” charakterach.
Kazda z nich ma cickawg i bardzo tajemnicza przeszlos¢,
ktéra determinuje ich zachowania, decyzje, wybory. Fa-
scynujace postacie kobiece ubarwiaja ten korowdd bo-
hateréw, w kedrym to, co meskie i zeriskie, doskonale si¢
przeplata. Tym bardziej ze autor proponuje czytelnikowi

takze watek romansowy, ktdry stanowi mily przerywnik



w zawilo$ciach $ledztwa i jest
dobrym pretekstem, aby po-
kaza¢ obyczajowo$¢ i co-
dzienno$¢ lat sze$édziesiatych
w Polsce.

»Wiszaca malpa” to po-
wiesé, kt(’)rq mozna czytaé na
wielu poziomach, przyglada¢
si¢ istotnym detalom, inter-
pretowad sceny, obrazy. Samo
siedlisko Gadastruga jest jak
karykatura Mickiewiczowskie-
go Soplicowa. Komunistyczni
aparatczycy roznej prowenien-
¢ji udajacy ,panstwo” z ary-
stokratycznymi aspiracjami.
Urodzinowe spotkanie Pod-
kalickiego z ,,moznymi” tego
komunistycznego $wiatka jest
okazjg do wszczecia typowych,
odwiecznych rozméw Polakéw
o Polsce i jej miejscu w $wiecie.
A takze o przesztosci, przyszto-
$ci i fatum, ktére tak czesto
daje o sobie znaé¢ w trudnych
historycznych uwiktaniach.
Rozmowy tych powiesciowych
Polakéw to zupelnie niepra-
womyslne opinie, wysypujace
si¢ z ust komunistycznej elity.
Demaskuja obtude i falsz sys-
temu... Wypada w tym miej-
scu zwrdci¢ uwage wlasnie
na dialogi. Pierwszorzedne,
czesto oparte na znakomitym
komizmie stownym i sytuacyj-
nym. Rozmowy bohateréw
wartkim nurtem popychaja
fabule do przodu.

Mam nadzieje, ze debiut
powiesciowy Juliusza Machul-
skiego jest dobrym poczatkiem

MALPA

prowadzacym ku kolejnym fabutom. W ,Wiszacej malpie” Dobra, przemyslana i §wietnie napisana powie$é —

czytelnik dostaje nie tylko rozrywke, ale takze starannie  ,przezabawna czarna komedia retro” - jak podaje wydaw-

odwzorowany $wiat, w ktérym panowalo podwdjne my-  ca — zgadzam sie, ale mysle, ze jest w tej fabule co$ wigcej

Slenie i permanentna inwigilacja. Autor umiejetnie za- - ,ta ksiazka jest tak inna niz wszystkie wspotczesne kry-
znaczyl przejcie od czaséw stalinowskich do ,odwilzy”,  minaly, Ze nie przeczytaé jej byloby prawdziwa zbrodnig”
ktéra przynosi pewne zmiany, ale nie takie, jak by sobie - rekomenduje na okladce znakomity pisarz Krzysztof

wickszo$¢ narodu zyczyla.

Varga — i to jest absolutnie doskonata puenta.



ZYCIE WYMAGA 0D CIEBIE
WYSTARGZAJACO WIELU
ZOBOWIAZAN

Sprawy finansowe pozostaw nam

Od 1976 roku, Polsko-Stowianska Federalna Unia Kredytowa stuzy
Polonii, oferujgc petny zakres ustug i produktow finansowych dla caftej
rodziny. Dzieki zaufaniu i lojalnosci Cztonkdw PSFCU, dbamy rowniez
o sife cafej polonijnej spotecznosci w USA.

Odwiedz jeden z dwudziestu oddziatow PSFCU
w stanach Nowy Jork, New Jersey, lllinois i Pensylwania
lub otwdrz konto przez Internet na www.NaszaUnia.com!

NASZA UNIA TO WIECEJ NIZ BANK!

Do otwarcia konta obowigzujg zasady czlonkostwa. Inne ograniczenia moga obowigzywac.

POLISH 1.855.PSFCU.4U (1.855.773.2848) S
&SLAVIC www.NaszaUnia.com CENBE

FEDERAL CREDIT UNION PSFCU is an Equal Opportunity Lender.
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