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Czy$ sie nigdy nie dziwil,
Ze jestes?

‘ ESTEM. Przyzwyczaa}em sie

J nawet, juz do tego, ze istnie-

je. Uznaje to za co§ zwyczaJ

nego i normalnego — jakby mi si¢
to nalezalo. A przeciez...

Jestem. Co to znaczy ? — Skoro
nie ja, siebie wymyslilem, skoro nie
ode mmie to zalezalo, ze istmieje...

Jestem — to znaezy jestem stwo-
rzony. Nie sobie zawdzigczam zycie.
Komu innemu je zawdzieczam. ROw-
nie dobrze mogloby mmnie na Swie-
cie nie byé. Nie prositem si¢ nawet
o istnienie ! Skoro wiec jestem, choé
nie musialem byé, to ze mmg jest
co$ podobnego jak z darem. Dar
jest darmo dany, nie z prazymusu,
lecz... z mitoSci. A moze i ja... jes-
tem 7 mito$ci ?! Jakie to by bylo
cudowne. Ja tez jestem darem. Prze-
";z,uwam to. Jestem sobie podarowa-

ny. Przeczuwam u zrédel mojego
istnlienia nieskonczona hojnosé. Bog
dat mi mmnie samego w darze. Jak
tu sie nie zdumieé¢ ? Czy moze byé
na. tym Swiecie podziw réwny temu:
ja jestem !

Tak — podziw zawsze rodzi sie
wobec spraw  najprostszych. A
najprostsza z najprostszych spraw

JESTEM

jest wiadnie moje istnienie. Zdumie-
wam sie moim istnieniem. Owszem
z kazdym dniem ten podziw we mnie
ro$nie coraz bardziej. Im bardziej
odnosi mnie czas od pierwszej chwi-

li mojego urodzenia. — ba poczecia,
tym bardziej si¢ dziwie. U podstaw
mojego istnienia odkrywam, prze-
czuciem jak blyskawica, to jedno :
kto§ mmnie checial, komu$ na tym
zalezalo zebym istnial, kto§ podzie-
lit sie ze mng zyciem. Jak to do-
brze przeczuwaé, ze jest sie chcia-
nym przez kogos. Jakie to radosne
— byé¢ (Cho¢ wiem, ze to boli) Ze
zdumienia rodzi si¢ wdzigcznosé. Ale
czy starczy zycia by podzigkowaé
za, taki wielki dar ?

Ks. Andrzej Madej, omi




Jakize czesto jadgc zmeczeni pédz-
ng nocy, gdy kleja sie senne powie-
ki domagajace sie snu, naraz widzi-
my na drodze migajace $wiatlo...
Gdyby go nie byto, bytaby katastrio-
fa. To dobry dréznik postawil lam-
pe obok niebezpiecznej wyrwy w
jezdni. W ostatniej chwili ratuje
nas, wskazuje dobra dnoge, a zara-
zem ostrzega.

Ostatnio w Liturgii wiele stysze-
liSmy o swietle. Chrystus jest Swia-
tlem. On, prowadzi w ciemmosci, On
ostrzega, On oSwietla nasze rozsta-
je drég...

Czy ufasz Temu Swiatlu ? Czy Mu
wierzysz ?

Zawierzyta Mu Maryja. I Jézef.
Choé nie rozumial tajemmicy — za-
wierzyt.

Patrz — zawierzyli Mu példzicy,
grozni pasterze z blon betlejemskich.

[t R

Na Jego Gwiazde postawili swoj au-
torytet magowie. A potem wierzyili
Mu bez granic ci, co pozostawili sie-
ci... i eff, ktérym wazrok przywroeil...
i ci, ktérych oderwal z loza parali-
zu... odart z brzydoty tradu...

Zawierzyly Mu tlumy, ktére sta-
waly sie pokarmem zwierzat na a-
renach Rzymu, gdy rozwydrzony
thum krzyeczat : ,Chleba i igrzysk”!

Zawierzyli Mu i nasi praojcowie,
kitorzy stare deby Swiatowida prze-
ciosalli na krzyze, symbol NOWEGO,
symbol Chrystusa.

Zawierzyli mu bez granic ci, kto-
rzy jak ziarno rzucone w glebe pol-
ska, wydali owoce, stali sie nasie-
niem, ktére wydalo plon stokrotny...
Nasienie Wojciechéw, Stanistawow,
Kazimierzéw, Boboléw, Maksymilia-
now...

Zawierzyli Mu Twoi ojcowfe, co

jadac w niezname za chlebem, bra-
li gnudke ziemi rodzinnej i krzyz
i obraz. Jego Matki... A na nowej
ziemi stawiali Mu dom — Swigtymie,
bo bez NIEGO nie wyobrazali so-
bie zycia. On byt ich nadzieja w
mroku i pyle kopaln, w spiekocie
stonca i stonawym smaku lzy te-
skliwej...

Ojcowle zostawili ci skarb wiary.
Czy chronisz ten skarb ? Czy ty
jeszcze wierzysz ? Co wiecej, czy
swoja wiare tak jak oni dopemiasz
czynem — praktyks ?

A jesli zapomniale$ testamentu oj-
cow, dziadow i moéwisz w chwili
szezerosel : ,,Wierze, ale nie prakty-
kuje”, to wiedz, ze twoja wiara bez
praktyki funta, klakéw nie jest war-
ta !

Amen !

Ks. Stanistaw Grzybek, omi
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WIERZE W BOGA STWORZYCIELA..

Obserwujac Swiat doszliSmy tydzien temu do wniosku, Ze ,Slada-

mi” Boga we wszechSwiecie sa 1.

‘istnienie danych;

' 2. wrozumialo$¢é

wszechSwiata; 3. obecno$é w mim piekna. OmowiliSmy juz pierwszy z
tych probleméw. Dzisiaj przypatrzmy sie blizej [dwom innym prrestan-
kom, ktére powinny nieuprzedzonego  czytelnika, maprowadzi¢é ma
wszechmocns ¥ kochajaca milo$é Boga Stwoérey.

1. Zrozumialo$é Wszechswiata :
Poniewaz istnieja rzeczywiste fak-
ty, kitére nauki przyrodnicze stara-
Jja sie tylko zrozumieé, moge posta-
wié pytanie o dawce, sprawce tych
rizeczywistych danych. Czy caly o-
taczajacy mnie Swiat to dzieto przy-
padku ? Zastanowimy sie nad tym
za chwile. Doswiadczenie méwi nam,
ze te dame Swiata sa czyms$ zrozu-
mialym dla. rozumu i nauki. Odkry-
wa sie coraz wigeej praw, kieruja-
cych materia i Zzyciem. Nauka
stwierdza, ze fakty obserwowane w
q'w‘iercie sa zorgamizowane. Widzieli-
my te fantastyczma organizacje,
Sledzac dane kosmosu i galaktyk,
ateméw czy wybranych danych na-
tury.

To nie my stworzyliémy prawa
biologili, astronomii, fizyki, chemii
— one juz tam s3. Niekiedy trze-
ba wielkiej pracy umyshi ludzkie-
go, by je odkryé. Wezmy choéby
pod uwage fakt olbrzymich badan
podjetych w celu wysSledzenia przy-
czyny powstawania choroby raka i
jego natury. Kiedy bada sie atom,
czy zgleébia system sloneczny, moz-
na stwierdzié pewne stalo$ci, na
podstawie ktérych mozma wyprowa-
dzié pewne prawa. Wszystkio wska-
zuje na to, iz porzadek i lad $Swia-
ta sg czym$§ obiektywnym, weczeS-
jejszym od jego odkrycia przez

dzl*owﬁieka. Uczeni zreszta majg bez-
grianiczne przekonanie do tej organi-
zacji wszechSwiata, do jego uni-
wersalnego tadu. Przekonanie to
wladciwie jest u zrddia wszelkich ba-
dan naukowych. Jesli uczeni widzie-
liby tylko nietad i absurd, to juz
od dawna nfie szukaliby niczego.

Stwierdzenia te jednak ciggle pro-
wokuja pytanie : kto jest twoérea la-
du i organizacji wszechéwiata ? Sa
ludzie, ktorzy uwazaja, iz nie potrze-
ba zadnej interwencji stworezej,
gdyz na skutek nieustannego ru-
chu materii, $wiat obecny uksztal-
towal sie¢ sam droga przypadku ja-
ko skutek wiecznego ruchu mate-
rii i jej przeobrazen.

Przypadek ! M:6wimy o nim na
oznaczenie czego$ co nieprzewidzia-
ne, lub gdy nie znamy dostatecznie

przyczyn sprawczych pewnych zja-
wisk. Na przyktad : czerwona roé-
za moze byé zaplodniona przypad-
kowo za posrednictwem wﬁatru',
przez robéze biala. Powstanie réza
,rozowa”. To zdarzenie przypadko-
we jednak nie wmosi nic zasadni-
czego. Ono wyjasnia tylko pcwwsta,-
nie tej konkretnej ,rézowej’ rozy.
Nie thumaczy natomiast ciagloSei
ani regularnoSci w powstawaniu ga-
tunku r6z. W zyeciu codziennym przy-
padek raczej zawsze rodzi nielad.
Jedli rzuca w powietrze 5 liter : A,
R, S, P, I, to trzebaby wielu, bar-
dzo wielu powtérzen, by uzyskaé
stowo PARIS. Byloby czyms$ wprost
niemozliwym uzyskanie tego same-
go stowa za kazdym wyrzuceniem
liter. Z zoledzia natomiast zawsze
rodzi sie dab; nigdy takze nie shy-
szanp zeby ziarnko nasturcji spo-
wodowalto narodziny malego stonia.
To co najbardziej zastanawia we
wszechSwiecie to wlasnie cigglosé
porzadku i tadu. Czy byloby czyms$
rozumnym mys$lenie, ze jezeli rzu-
ce w powietrze wszystkie litery z
Larouse, to osiagne nie tylko raz
lecz ciggle i regularnie wszystkie de-
finicje w nim umieszczone ? Skad
pochodzi wiec konieczno$é, stalo§é,
niiezmiennos$é ?

Zwolennicy przypadku upieraja
sie przy twierdzeniu, ze Swiat aktu-
alny jest jednym z niezliczonych i
mezliwych kombinacji, ktére mogly
ujrze¢ Swiatlo dziemne z poczatko-
wego bezladu. A wiec nie Pan Bég,
tylkio przypadek absolutny, brak
wszelkiego prawa, brak jakiegokol-
wiek planu we wszechSwiecie. By
wykazaé absurdalno$é tych zalozen,
postuzmy sie znowu przykladem. U-
derzajmy bezmylénie w klawiature
maszyny do pisania. Czy znaki ma-
szynopisu dadza nam dzieta np. V.
Hugo ? Gdyby nawet (na skutek
nieskonczonych wprost uderzen) u-
daloby sie nam, przypadkowo, jeden
raz to osiggnaé, to pmzeciez dalsze
uderzenia na powrét by wszystko
wprowadzilty w beztad. To co przy-
padek czyni jeden raz, moze natych-
miast zniszezyé za drugim razem.
Zjawisko przypadkowe nie wyjasnia
dlaczego kombinacja raz osiggnie-
ta odnawia sie bez przerwy), postusz-

na niezmiennym prawom i stalym
nastepstwom.

Nierozumne i $lepe sity przypad-
kowe nie moga wyjasnié porzadku i
tadu stwierdzonego w glehi rzeczy,
roélin lub zwierzat. Choé byty te
pozbawione sg inteligencji, jednak
,postuszne” s3 prawom rozumnym
i sensownym.

Ani materia, ani przypadek nie
wydaja sie wystarczajacym wyjas-
nieniem  dla obserwowalnych da-
nych i praw, ktére one zawierajg.
Przyczyna taka moze byé tylko in-
teligencja, rozum stworczy. A po-
niewaz rozumnos$é jest wiasciwoscia
osoby, stad Najwyzszy Rozum kie-
rujacy wszechSwiatem nazywamy O-
sobowym Bogliem.

Niektorzy mogg jednak zapytaé :
dalezego nie wszyscy uczeni sa ludz-
mi wierzaeymi ?

Diatego, poniewaz wielu zajmuje
sie tylko surowymi faktami, obiek-
tywna mmajomoscia badanego wyein-
ka mzeczywistosci, podezas gdy inni
wiidza znaki. Realng pulapka dla
czlowiieka nauki moze byé wprowa-
dzone przez niego samowolne ogra-
niczenie rzeczywistoSci do doswiad-
czenia naukowego. Sg tacy, ktérzy
wwiidzieli” niejako Boga na, koncu
ich lunety, podezas gdy inni w1dzq
tylko gmla_zdy Trzeba  umieé
wznieS¢ sie od faktu do znaku.
Wr6émy znowu do przykladu. Na
stole widzimy bukiet — fakt przez
wiszystkich dostrzegalny. Botanik
moze analizowaé w sposéb nauko-
wy rézne czeSci kwiatu. Ale mozna
postawié i inne pytania : kto go po-
stawit na stole ? dla kogo ? w ja-
kim celu ? Dla pewnych ludzi in-
teresujacym jest tylko to, co mozna
zmierzy¢ i zwazyé. Tacy przerzu-
caja na wszystkie dziedziny meto-
dy, ktére maja warto$¢ w pewnym
okreslonym dziale badan; a pomie-
waz Bég nile poddaje sie kontroli ich
instrumentéw, wyrokujg, ze Bbég nie
stnieje.

Wiedza zdobyta droga zmakéw nie
interesuje ich. C6z mozna zrobié, je-
§li kto§ nie umie odezyta¢ w bukie-
cie kwiatéw delikatnej mitosci ? C6z
mozna zrobié, jeSli kto§ inny siy-
szy tylko halas czy szum w 5 Sym-
fonii Bethovena ?

2. Obecnos¢é piekna :

Poza danymi rzeczywistosci i ro-
zumnoscia Swiata jest jeszeze trze-

(Dokoriczenie na str. 11)
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Za cala odpowiedZz mam prawo do grzecznego uSmie-
chu! Tym razem zrozumialam : dyskrecja jest ogromna w
tym kraju. Nie opieram si¢. Natomiast jestem ogromnie ob-
darowana. Owoce, kanapki, ciastka, bede si¢ miala czym
posila¢ poprzez kilka dni. A gdy im pokazuje pusta ma-
nierke, robia wiele kilometréw, by ja napelni¢. Ide na ich
spotkanie. Woda, dwa worki petne Zzywnosci, gesty porzy-
jazni, na nowo wzmocniona na przyszto$¢. Ale ostroznie,
nie jest to chwila, by sie przechwalaé. Przy zapadajacej
nocy weiaz maszeruje. Jest pigkna ksigzycowa noc. Wznosze
namiot na brzegu laki, z dala od wszelkiego miasta. Za-
czynam byé podejrzliwa... Nie jestem zupetnie przekonana, ze
dobrowolnie wyizolowane miejsce w polu byto gwarancja prze-
ciwko tazikom...

Rankiem moja S$ciezka rozszerza si¢ i staje si¢ droga
nadajaca si¢ dla pojazdéw, ktéra prowadzi prosto do mia-
sta czy tez miasteczka. Gdybym tak skorzystala z okazji, by
napetnié moja manierke i sprawdzi¢ trase? Zatrzymuje
sic w pierwszym domu. Przyjecie jest serdeczne. Mezczyzna
w biatej bluzie, ktéry otworzyt mi drzwi moéwi po fran-
cusku. Wyjasnia mi, ze znajduje sie w przychodni lekar-
skiej dla dzieci. Z pochodzenia bulgarskiego méwi z teskno-
ta o swoim kraju i zapewnia mnie, ze bede tam dobrze
przyjeta. Razem w jego gabinecie ogladamy mape. Wiejska
droga, na ktérej si¢ znajduje, prowadzi do Bulgarii, ale
wydtuza znacznie trase. Powinnam na nowo odnalezé au-
tostrade i pokazuje mi na mapie droge, ktéora mnie do niej
poprowadzi. Daje mi to do mySlenia! Trudny wybér! Al-
bo pozostang na drodze diuzszej, albo tez odnajde auto-
strade i ryzykuje spotkanie z policja...

Za pozwoleniem napelniam manierkg woda z kranu i
oprézniam ja natychmiast. Przyjemno$¢ S$wiezej wody na
wargach, w ustach, w gardle.. Machinalnie spogladam w
lustro zawieszone nad umywalka. Nie widzialam mej twa-
rzy od postoju u Mariny. Nie wida¢ zmeczenia. Jestem tak
opalona, ze mozna by mnie wzia¢ za mieszkanke Marty-
niki. Az trudno uwierzyé, ze jest to odbicie mojej twa-
rzy. Doktér, ktéry mnie obserwuje, zgaduje pow6éd mego
zaskoczenia... Zbliza si¢ do mnie, otacza rgkami moje ra-
miona :

— Pani jest bardzo ladna. Co za pigkny kolor, méwi
z u$miechem przygladajac si¢ mej twarzy w lustrze. Na-
zywam sie Michaelo, dorzuca po kilku sekundach. Prosze
modli¢ si¢ za mnie w Jerozolimie. A pani? Jakie jest pani
imig ?

— Genowefa... Obiecuje, bede sie modlita w intencji pana,
nie bede czekata Jerozolimy, rozpoczne natychmiast w dro-
dze.

Ramie Michaela otacza ciagle moje ramiona. Przygla-
dam si¢ naszym odbiciom w lustrze. Dziwne uczucie sto-
dyczy i czuloéci napelnia me serce. Mam pokuse zamknaé

oczy, polozy¢ glowe na szerokiej piersi owego mezczyzny o
delikatnych gestach, zapomnie¢ o moim zmeczeniu poprzez
kilka chwil. Opanowuje si¢ jednak szybko, wySmiewam si¢
sama z siebie: ,,Alez moja corko nie jest to moment na
rozczulanie sig! W twoim wieku staniesz si¢ sentymentalng !”
Uwalniam sie, biorg¢ rece doktora w moje i patrzg mu w
oczy.

— Tak, obiecane. Bede mySlala o panu. Bede sie¢ modli-
fa w pana intencji oraz w intencji pana kraju, ktéry pan
tak mituje...

Napelniam po raz ostatni manierk¢ na droge, odnaj-
duje Skarbka w matym podworzu przy wejsciu. Rozsta-
jemy sie po uScisku dioni. Z radoscia dostaje si¢ na au-
tostrade. Wtlasciwie ta droga nie zastuguje na nazwg auto-
strady. Od Lubliany posiada jedynie dwa pasy, jak u nas
droga panistwowa, ale zbudowana z innego materiatu. Nie
ma smoly. Jest ona zrobiona z plyt betonowych. Dowie-
dziatam sie, ze zostala ona zbudowana przez ludzi tego
kraju. Ochotnicy, powiedziano mi.. Gdy chodzi o prace nie
fachowcow, to pigkne dzielo.. Trzeba to powiedzieC.

Nie zachwyca mnie my$l spotkania z policja, a jednak
decyduje sig, bo nie mam ochoty wydluza¢ mej drogi o oko-
to sto pieédziesiat kilometréw... Pierwszy przejezdzajacy sa-
moch6d zatrzymuje sie natychmiast. Schodzi z niego mez-
czyzna, ktéry nie mowi ani jednego stowa po francusku.
Wedltug rejestracji samochodu powinien by¢ Grekiem. Kia-
dzie na grzbiecie osiotka pakunek zapasow, wsiada b
stowa do samochodu i odjezdza. Opanowuje ciekawo$¢ 1
odktadam az do potudnia ogladanie zawartoSci. Gdy wresz-
cie otwieram podczas przerwy obiadowej, wybucham §mie-
chem : dwadzieScia pig¢ puszek sardynek! Nie bede cier-
piata glodu az do korica mych dni. Pietnascie minut po-
stoju wystarczy. Wyruszam ponownie w droge i korzystam
ze zwolnienia ruchu, by si¢ modli¢...

Wiele godzin marszu bez najmniejszej kropli wody. Za-
pas doktora Michaelo od dawna skonczony. Jest parno,
trudno wytrzymaé. Poddaje sie ochocie zatrzymania si¢ nie-
co pod laskiem. Zaledwie usiadtam oparta plecami o pien
drzewa, nogi wygodnie wyciagniete w trawie, gdy mam
natychmiast wizyte. Jest to mlode malzenstwo, okoto trzy-
dziestki, z chlopcem blondynem. Dzigki nim moge na-
petnié manierke i wypi¢ potowe butelki wody mineralnej.
Mam ochote wyruszy¢ natychmiast w dalsza droge, ale moi
goécie mnie zatrzymuja. Jak odméwi¢ im kilka chwil po-
gawedki ? Pozycja, ktéra przyjmuje unosi nieco moje spod-
nie i odkrywa cze§¢ moich blizn. Mezczyzna przyglada sie
uparcie.

— Czy to rany wojenne? pyta po chwili. Niemcy ?

— Nie, jedynie jedna z ich min... .\

— Jestem Niemcem. Pani na pewno mnie nienawidzi...

Wiecej jest w jego zdaniu afirmacji niz pytania. Uspo-
kajam go.

— Nie kocham ich zbytnio, ale tez i nie nienawidze...

— Czy mogg zapyta¢ co pani my$li o kraju niemieckim
i Niemcach w ogole?

— Dlaczego nie? Dla mnie, prosze pana, wszystko jest
bardzo proste. Spotkalam 14 sierpnia jednego z panskich
rodakéw. Czlowiek wartoSciowy. Od tego spotkania mia-
tam wiele czasu do rozmy$lania na ten temat. Gdy nogi
pracuja, przechodzi tyle mysli przez glowe. Jestem tylko
wie§niaczka i staram si¢ wszystkiemu przyglada¢ na chlop-
ski rozum. Niemcy dla mnie to wielki buldog bardzo grzecz-
ny w domu. Jedynie ma dziwna mani¢ gryz¢é swoich sa-
siadéw. Jest tylko jedno rozwiazanie: zalozyé mu kaga-
niec i nigdy nie zdejmowaé. Czy pan sobie przypomina, ze
w czasie niecalego wieku buldog ten ugryzt az trzy razy,
a ostatnim razem o malo co nas nie pozarl. Jedyny sku-
teczny sposOb na przyszio§¢, to kaganiec...

(Cigg dalszy nastgpi)
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JESTEM SPOSROD WAS..

Polska Joanna d’Arc — Emilia Plater (1806 -1831)

Czegoz moglo jej brakowaé? Na
pewno nie urody, mie pochodzenia,
nie brakowalo jej réwnieZz bogactw
tego Swiata...

A jednak...

Czyz mozna nasycié sie wylacz
nie dobrami, kitére mozna dotkngé,
objaé, zwazyé, powachaé, nacieszyé
sie wzrokiem ?

Wielu ubiegalo si¢ o jej reke. A
natarezywemu generalowi rosyjskie-

m urzucita w twarz :
Polkg !”

Tak. Brakowalo Emilii Plater je-
dymej wantoSei, ktérej mnie mozma
zastapi¢ zadng namiastka — wolnej
Polskii. Brakowalo jej wolnosci.

Nie ziScity sie marzenia Polakéw
wigzane z Napoleonem. Sami musie-
li upomnie¢ sie¢ o wolnosé i decy-
dowaé o wiasnym losie.

Wybucha Powstanie Listopadowe.

»Ja jestem

IS O00<
SMIERC PULKOWNIKA

W gtuchej puszczy, przed chatkq lesnika,
Roto strzelcow staneta zielona;

A w wrdt stoi straz \Putkownika,
Tam w izdebce Putkownik ich kona.
wiosek zbiegty si¢ ttumy Iwiesniacze.
Wédz to byt wielkiej mocy [i stawy,

Kiedy po nim lud prosty tak ptacze '
I |0 zdrowie ‘tak pyta ciekawy.

Kazat konia \Putkownik kulbaczyé,
Konia w kazdej stawnego potrzebie;

Chee go jeszcze iprzed Smiercig obaczyé,
Kazat przywiesé \do izby — do siebie.

Kazat przynies¢ swoj mundur strzelecki,
Swoj kordelas i pas, i {adunki;

Stary Zotnierz — on chce 'jak Czarniecki,

Umierajac, swe zegnaé rynsztunki.

A gdy konia juz z izby wywiedli,
Potem do ‘niej wszedl ksigdz

z \Panem Bogiem;

I Zotnierze od zalu ,pobledli,

A Iud ynodlit sie kleczac przed
progiem.

Nawet starzy KoSciuszki zotnierze,
Tyle krwi iswej i cudzej wylali,
tzy ni jednej — a teraz plakali
I mowili z ksiezami pacierze.
Z rannym $witem dzwoniono w kaplicy;
Juz przed ichatq nie byto Zotnierza,
Bo juz Moskal byt w tej okolicy.
Przyszedt lud widzie¢ zwltoki rycerza.
Na pastuszym tapczanie on lezy —
W reku krzyz, w glowach siodto
i burka,
Au boku kordelas, dwururka.
Lecz ten \wodz, choé w Zotnierskiej
odziezy,
Jakie pigkne dziewicze ma lica?
Jakq piers? — Ach, to byla dziewica,
To Litwinka, dziewica-bohater,
Waodz Powstaricow — ‘Emilija Plater !

Adam MICKIEWICZ

Emilia ma 25 lat. Mieszka na Lit-
wie. W sam dzien Zwiastowania
panskiego w 1831 r. Juliusz Gruzew-
ski gromi Moskalli w Rosieniach, da-
jac hasto do powstania na Litwie.

Emilia Plater zbroi jak moze od-
dziat kilkuset zolierzy. Gdy nie
starczyto karabinow i strzelb kaze
ostrzy¢ kosy...

Z takim zolnierzem, zapatrzonym
jak w tecze w swoja Komendantke,
zdobywa kilka miejscowoSci. Prze-
chodzi nastepnie pod rozkazy Zaiu-
skiego i razem z nim ponosi kleske
pod Upita.

Widzae, ze jej nastepny dowoddea
wyprowadza wojsko do Prus, opusz-
cza, oddzial i samotrzeé z kuzynem
Cezarym i Maria Roszanowiczé6wna,
przedziera sie¢ do walczacego Krole-
stwa. Obdarci, glodni, w kresu wy-
trzymatoSci przedostali sie w Augu-
stowskie. Tam wyczerpany organizm
miodej dziewezyny odmawia poshu-
szenstwa ogrommnej woli zycia. E-
milia umiera 23 grudnia, 1831 r. w
Ustliranowie.

Pamieé jej trwa do dzi§. Pamieé o
dzielnej dziewczynie, przedstawiciel-
ce naszego bohaterskiego Narodu,
kitory w najgorszych nieszczeSciach
znajdzie silty by odbi¢ sie od dna
beznadziejnosci, nie poddajac sie
rozpaczy. Tym zadziwia Swiat. Oko-
wy niewoli nie pasuja do dummnych,
kochajacych wolnosé Polakow.

Ks. Stanfistaw Grzybek omi
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NAM STRZELAC NIE KAZANO..

?

Sadze, ze te slowa zaczerpniete
z Reduty Ordona najlepiej charak-
teryzuja istote tajnego nauczania.
RzeczywiScie my, pedagodzy z Pol-
skiiej Konspiracyjnej Oswiaty, nie
walezyliSmy orezem, a jednak sta-
nowiliSmy straszliwe niebezpieczen-
stwo dla wroga, niebezpieczenstwo,
z ktérego w pemni zdawal on sobie
sprawe. Przeciez pierwsze podstepne
putapki byly zastawiane przez ge~
stapowcow wlaénie na nauczycieli.
I to na wszystkich nauczycieli, za-
réwno na tych, co posiadali stop-
nie naukowe i wykladali na wyz-
szych uczelniach, jak i na skrom-
nych wiejskich bakatarzy. Dla oku-

panta nauczyciel to byt wrég numer
plerwszy, najgrozniejszy ze wszyst-
Kkich.

Te dluga wyczerpujaca walke O
dusze milodego pokolenia my, pol-
scy nauczyciele, wygraliSmy cum
summa laude.

Zanim Himmler sporzadZil swoéj
stawetny dokument dotyczacy tak
zwanego nauczania Polakéw, Pol-
ska. Szkola juz funkcjonowala —
w formie zorganizowanej odgérnie
na terenie General Gouvernement i
w ksztalcie spontanicznej partyzant-
ki oéwiatowej na ziemiach wlaczo~
nych do ITI Rzeszy. (...)

Byt to sierpien Roku Panskiego

1944. ZnajdowaliSmy sie w zbunfto-
wane] stolicy otoczonej zewszad ze-
laznym  pierScieniem  Teutonéw.
MieszkaliSmy w skrommnej kamienicy
czynszowe]j przy ulicy Chmielnej 82.
Po wejsciu do bramy domu siedem,
schodkow  prowadzilo do naszego
parterowego mieszkania. Te schodki
byly wykute w grubym solidnym
marmurze i zabezpieczaly, jesli nie
od bomb i ,kréw”, to przynajmniej
od sazrapneli.

Powietrze bylo ciezkie, przesia-
knigte pyltem i swadem, nieznosny
upat wyciskal krople potu, roje
much, postanek krwawej dezymterii,

(Dokonczenie na str. 11)
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CO NIECO O JOZEFIE

Byl miody, silny i zdrowy. Piekno promieniowato z (jego Oblicza.
Albo sam byl mieSmialy, albo oniesmielal swoja niezwykla prostota, w
ktorej harmonijnie 'sie zlewaly : wiedza i pokora, pracowito$é i umi-
lowanie dobra, szczero$é i troche niezdecydowania... Byt cieSla sumien-
nym ji dojrzalym czlowiekiem. Te cechy dawaly gwarancje, e potrafi
utrzymaé rodzing — tak tez ogladak swoja przysziosé.

Czuly na pigkno i duchowe zale-
ty wypral sobie za towarzyszke zy-
cia Najpigkniejsza Dziewczyne w
Nazarecie, ktéra usuwala sie W

cien : byla bardziej sktonna do mo-

dlitwy 1 cichej pracy niz do krzy-
kliwego zycia, towarizyskiego. Z
drzeniem przyjela oSwiadezyny Jo-
zefa i wstepng ceremonie zaslubin
ktora zobowiazywala Ja do nastep-
nego aktu religijno-prawnego — do
malzenstwa z Tym, ktérego podazi-
wiala i mogla Mu zawierzyé caly
swoj los. On tez byt Swiadom, ze
po tej wstepnej ceremonii stal sie
oparciem dla Jej delikatnej dziew-
czecoSel i bedzie musial spelnié ro-
le przewodnia. Pewnie marzyl o
szezesliwym  ojcostwie,  do czego
Jeszeze nie mial prawa. Na razie
nastawial sie psychicznie do cere-
monii wlaSciwych za$lubin, ktére
mialy Mu nadaé¢ wszelkie prawa ro-
dzicielskie...

Tymczasem spotkal go — sadzac
po ludzku — cios. Odkryl, ze Jego
Umilowana zamyka sie¢ coraz bar-
dziej w soblie, zaczyna unikaé spo-
tylkania Go, promienieje niezwyklym
szezeSciem z nieznanych Mu przy-
czyn. Moze otrzymal objawienie, a
moze wtajemniczyla Go w sekret ja-

ka§ ,ushuizna” babka.. Pewne, ze
sie dowiedzial, iz Jego Wybranka
ma, zosta¢ matka ? Jego plany zy-
ciowe tak szezeSliwie ulozone, zos-
taly pokrzyzowane na samym po-
czatku ! Co robi¢ w tej sytuacji ?

W zakiochanym sercu i rozgrza-
nym umysle powstaja coraz to no-
we uczucia i pomysty : zrobié pu-
bliczng awanture i zazadaé ukara-
nia niewiernej... a moze udawag, ze
to On jest ojcem dziecka, choé z
calg pewnosScia wie, zZe nim nie jest...
a moze zerwaé pierwsze zaslubiny
nie wyjawiajac powodu... a moze
pojs¢ do linnego miasta niby za ro-
botag i nie oglada¢ drwigcych u-
Smieszkow sgsiadek... W ten przykry
do zmiesienia  stan wkracza Bé6g
przez swego Polanca : ,Jozefie, sy-
nu Dawida, — nie b6j sie ! Nie boj
sie przyja¢ pod swéj dach Maryi !
Nie b6j sie, bo dzielem Ducha Swie-
tego jest To, co sie w Niej pocze-
to !” Naturalne cechy Jozefa daly
posiuch glosowi Boga. Szybko sig¢
zorientowal w nowej sytuacji. Po-
jal, ze teraz bedzie musial jeszcze
bardziej byé opiekunczy i jeszcze
wiece] troszezyé sie o Dziecigtko
Jego Matke, niz gdyby to bylo Je-
go wiasne dziecko. Z dnia na dzien

stawal si¢ pewniejszy wiedzae, ze
Go wiedzie w nieznang przysztos§é
Mocna Reka Boga. Przez cale zy-
cie naprawial pierwsze odruchy u-
mystu i serca i z dnja na dzien
stawal sie szczeSliwszy.

Dlatego tez chetnie znosit wupo-
kiorzenlla odmowy pod drzwiami hu-
czacego wrzawa Betlejem... Dlatego
to czuwal calymi nocami nad — o-
stabiong swioim stanem i podréza —
Maryja. Dlatego to On oddat pierw-
szy pokion Nowonarodzonemu. I
dlatego bez szemrania podjal nie-
wyobrazalne trudy i niebezpieczen-
stwa ucieczkli do Egiptu przed zlo-
$cig Heroda. I moze dlatego lepiej
spelnit funkecje ojcostwa, ze mie byt
ojcem.

Alle otrzymat prawa ojca i nalez-
ny tytul ojca. Tytul ten nadalo Mu

prawo zydowskie i funkecja ,,wychogm

wywania”’ Malego Jezusa. Ten t !
tul nadal Mu Sam Jezus Chrystus,
gdy nazywal Go ojcem. Ten tytul
przeszedt do historii.

Po spelliieniu powolania i zadan
na ziemi Jozef przeszedl po zashu-
zong nagrode do Boga. I jest wzo-
rem réwnoczesnie dla kawalerow i
mezow, bezdzietnych i ojeéw, robot-
nilkéw i Swietyeh, dla catej meskie]j
polowy ludzkosci.

Czyz to nie dziwne, ze w zamian
za uleglosé Bogu, Sam Bbg w o-
sobie Chrystusa byt Mu postusz-
ny ?

Wydaje sie wiec naturalng konse-
kwencja, ze Jozef jest moznym O-
redownikiem u Boga, zwlaszcza w te-
dy, gdy ludzki umyst przyciemnia
nas jasno$¢ widzenia spraw Bo-
zych !

Michak Rybezynski, omi
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XXV podréz apostolska Ojca Swietego

AMERYKA POLUDNIOWA

Sobota, 26 stycznia

O godz. 9,30 rano Ojciec §w. o-
puscit samochodem Watykan i u-
dat sie na rzymskie lotnisko im.
Leonarda da Vinei we Fiumicino.
Przed odlotem mialo miejsce krét-
kie pozegnanie Jana Pawla II przez
szereg osobistoSei  duchowmych i
Swieckich. Wiréd oséb zegnajacych
Ojeca $w. znajdowal sie takze me-
tropolita krakowskii, kard. Franci-
szek Macharski.

Samolot DC-10 wiloskich linii lot-
niczych Alitalia, noszgey imie Liui-
glego Plirandella, wystartowal z
rzymskiego lotniska z Papiezem na
pokladzie o godz. 10,38 kierujac sie
w strone Ameryki Poludniowej, aby
po 10,5 godzinach lotu przybyé do
tolicy Wenezueli, Caracas. Podczas
swego lotu do Wenezueli Jan Pawet
IT skiierowal telegram do prezyden-
ta Republiki Wtoskiej, Sandro Per-
tiniego, a nastepnie, gdy samolot
papieski przelatywal nad Hiszpania
i Portugalig, przeslal telegramy z
pozdrowiieniami do Kréla Hiszpanii,
Juana Carlosa, oraz prezydenta
Portugali, gen. Amtonio Ramalho
Eanesa.

Po przebyciu odleglosei 8360 km,
jaka dzieli Rzym od Caracas, sa-
molot z Janem Pawlem IT na po-
kladzie wyladowal na lotmisku Mai-
quetia. O atmosferze, w jakiej o-
czekiwano Papieza w stolicy Wene-
zueli, moze $wiadezyé m.in. wybity
wielkg czcionka tekst w jednej ze
stolecznych gazet : Witamy Wasza
_ Swigtobliwo$é ! oraz apel : Otworz-
\’my serca dla Pielgrzyma Nadziei,
wyjdzmy z doméw i zjednoczmy sie
wszyscy w narodowym sSwietowaniu
tej wielkiej chwili.

Na lotnigku Ojca Sw. powital pre-
zydent Wenezueli, Jaime Livinei,
wraz z czionkami rzadu oraz miej-
scowy Hpiskepat pod przewodnic-
twem kard. José Martinosa. Jan Pa-
wet II odpowiadajac na stowa powi-
tania skierowane przez prezydenta,
po przedstawieniu duszpasterskich
celow swojej XXV pielgrzymki a-
postolskiej, zwréeil uwage na wiel-
ka i wazna misje narodu wenezuel-
skiego, ktérag ma on do spelmienia w
obecnej chwili, ,,wazmej i delikatnej
dla kontynentu latynoamerykanskie-
go, ktérego horyzonty wybiegaja
daleko poza obecng rzeczywistoS¢”.

7 lotmiska Papiez udal sie do o-
dlegtej o ok. 20 km siedziby prezy-

denta, patacu Miraflores, gdzie od-
byt z glowa panstwa wenezuelskie-
go prywatng rozmowe. Nastepnie
spotkal sie w siedzibie nuncjatury
apostolskiej z Episkopatem Wene-
zueli. W przemoéwieniu wygtoszonym
do biskupéw Jan Pawel IT podkre-
Slit ogrom dziela ewangelizacji We-
nezueli, od ktérego zalezy tez toz-
samo$¢ narodowa mieszkancow te-
go kraju. Przypomnial, ze zadaniem
biskupéw jest gloszenie stowa Bo-
zego, ktoremu  towarzyszyé musi
pasterska milo$¢ i czujnosé, aby u-
strzec wiernych od bledéw, ktore im
zagrazaja; bowiem mie brak tych,
kitorzy znieksztalcaja ewangeliczne
Oredzie i manipulujge ideologiami
politycznymi, szukaja tylko ziudmej
wolnosch ziemskiej, ktora w rzeczy-
whisto§ei nie shuzy ani KoSciolowi,
ani prawdziwemu dobru cztowieka.
Na zakonczenie swego przemoéwienia
Jan Pawel II  powiedzial m.in. :
»Zachecam was tez do jak najszer-
szegio przekazywania  spolecznego
nauczania Koseciota kaptanom, semi-
narzystom, zakonnlikom i wiernym.
Szukajcie w tym wzgledzie wszel-
km mozliwych drég, gloScie réw-
niez niestrudzeni wymogi spoteczne
chrzeseijanstwa, wykorzystujcie
wiszystkie formy zblizenia i pomocy,
ktére przy zachowamniu kryteriéow i
celu Ewangelii craz wskazan Ko-
Seiota stosujeie przede wszystkim w
odniiesieniu do najbardziej potrze-
bujacych sposr6d waszych wiernych,
w stosunku do kazdego czlowieka,
ktéry cierpi”.

Pierwsza noc na ziemfi wenezuel-
skilej Jan Pawetl IT spedzit w nuncgja-
turze apostolskiej w Caracas.

Niedziela, 27 czerwea

Drugi dzien swego pobytu w We-
nezueli Ojciec Sw. rozpoczat od
spotkania o godz. 8,15 czasu lokal-
nego z Polakami w teatrze im. Te-
resy Carreno. Poza rodakami przy-
byli na to spotkanie takze przedsta-
wiciele innyeh narodowosciowych
grup imigrantéw : Stowacy, Litwini
i Lotysze. Gdy Jan Pawel II wcho-
dzit do glowmego wejScia teatru,
chér akademicki z Uniwersytetu im.
S. Bolivara w Caracas = zaSpiewal
Gaude Mater Polonia. Natomiast w
drzwiach sali teatralnej, gdzie zgro-
madzfli sie Polacy, delegacja pol-
ska, pow'tala Ojca Sw. chlebem i
sola, na fanfarach odegrano hejnat

mariacki, a nastepnie obecni $§pie-
wali Apel Jasnogoérski. Na scenie u-
mieszezono duzy obraz Maltki Bos-
kiej Jasnogorskiej. W imieniu calej
wspélnoty zgromadzone] w teatrze,
Ojea $w. powital ks. Ryszard Ur-
banski, kapelan Polskiej Misji Kato-
lickiej w Wenezueli. Po jego sto-
wach nastapilo przekazanie daréw
przez delegacje poszezegblnych grup
emijgracyjnych. Polacy ofiarowali
Ofjeu $w. specjalny numer wydawa-
nego tutaj kwartalnika  , Nasz
Merkuriusz” oraz medal ze ziota,
upamietniajgey to spotkanie. Nato-
miast dzieci w strojach krakowskich
wreczyly kwiaty. Delegacje pozos-
talych grup, oprécz daréw, przeka-
zaly Ojcu Sw. szarfy o barwach na-
rodowych swoich ojczystych krajow.

Ojcliec sw. zwrécil sie do obec-
nych w zaimprowizowanym przemo-
wiieniu. Powiedzial m.in. : ,Spiewali-
Scie na poczatku : Maryjo Krélowo
Polski, jestem przy Tobie, pamie-
tam, czuwam. Jakze bardzo te sto-
wa, lacza nas w jednej postawie wo-
ko6t Tej, co Jasnej broni Czestocho-
wy, a takze w Ostrej Swieci Bra-
mie, wok6l Maryi, Krélowej Polski.
Jakze bardzo te stowa lacza nas tu
zgromadzonych z wszystkimi roda-
kami, ktérzy zyja na polskiej ziemi
1 daza do dobra, swojej Ojczyzny.
Jakze bardzo te slowa lacza nas z
wszystkimi rodakami rozproszony-
mi po calym $wiecie, w tylu krajach
i na wszystkich  kontynenutach.
(...) Jestesmy wszyscy duchowo
zjednoczeni przy Maryi Jasnogor-
skiej, a przez Nig przy Chrystusie,
ktory jest Panem dziejow. Jemu tez
zawierzamy dzieje wszystkich Iu-
déw $wiata, dzieje tej nowej Oj-
czyzny, w ktérej wypadio wam zyé,
Wenezueli, wszystkich krajow kon-
tynentu peoludniowoamerykanskiego,
wszystkich krajow swiata oraz dzie-
je i przyszio§¢ nasze] umilowane]
Ojezyzny”.

Po spotkaniu z rodakami Jan Pa-
wel II przybyt na przedmieScie Ca-
racas, aby na rozleglej réwninie
przylegajacej do dzielnicy Montal-
ban, gdzie w barakach mieszka u-
boga ludnos$é stolicy Wenezueli, od-
prawié¢ uroczysta Msze $w. w inten-
cii rodzin wenezuelskich oraz do-
konaé koronacji cudownego wizerun-
ku Maitki Bozej z Coromoto, Patron-
ki rodzin. W wygloszonej homilii
Ojciec Sw. stwierdzil, m.in.: ,Ko-
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Bei6t w Wenezueli, jak i w calej A-
meryce Lacinskiej, pod kierunkiem.
swoich Pasterzy pragnie poprzez
Nowenne Lat przygotowaé sie do
jubileuszu  500-lecia ewangelizacji.
Wspominamy przy tym misjonarzy,
kitorym zawdzieczamy posiew wiary
na tym kontynencie. Czyz wobec te-
go dziela nie wypada nam dzisiaj
zawolaé stowami Listu do Efezjan :

Niech bedzie blogostawiony Bog i
Ojciec Pana naszego Jezusa Chry-
stusa, ktéry napelnit nas wszelkim
blogostawienstwem duchowym na
wyzynach niebieskich w Chrystusie ?
(...).

Pragne blagaé wraz z wami o oj-
cowskie mitosierdzie Boga, aby ten
zbawezy owoc wiary dojrzewal sta-
le, azeby miarg swej dojrzalosci od-
powiadal tym wymaganiom, jakie
stawiaja nasze czasy i jakie stawiaé
beda czasy nadchodzace. Niech wy-
razem tego dzigkczymienia i zara-
zem goracej prosby bedzie takze u-
roczysta koronacja Bogarodzicy w
Jej wizerunku z Coromioto, Patron-
ki wszystkich Wenezuelezykow i
wszystkich rodzin tego kraju”.

Do rodzin, a, w szczegdlnosei do
malzonkéw, Ojciec Sw. powiedzial :
,Wiasza misja w spoleczenstwie i w
Kodciele jest szczegélnie wezniosta.
Badzeie twoércami prawdziwych o-
gnisk domowych, umocnionych jed-
no$cig i wychowaniem w wierze.
Walczcie z plaga rozwodéw; ktéra
rujnuje rodziny i tak ujemmie odbi-
ja sie na wychowaniu dzieci. Nie
rozbijajcie tego, co Bog zlaczyl
Szanujcie zawsze zycie, ktore jest
wspanialym darem Bozym. Wasze
dzieci i wszystkie dzieci rodain
chrzescijanskich staja  sie przez
chrzest przybranymi dzieémi Bozy-
mi. Jak wielka i odpowiedzialna, to
rzecz by¢ rodzicami chmescl_]anskn
mi, ktérzy poprzez owoc swej mii-
tosei przeksztalcajg sie w Swiaty-
nig, w ktérej Bog spelnia swe twor-
cze dzialanie. Bgdzcie Swiadomi tej
wzniostej misji, ktéra Bég powie-
rzyl w wasze rece i z waszych ro-
dzin uczyneie Swigtynie Boza, Ko-
$ci6t domowy”.

Przed  zakonczeinem Mszy &w.
Papiez odmowil uroczysty Akt Za-
wierzenia Matce NajSwiietszej ca-
tego narodu i KoSciota Wenve(zueltl

Z Montalban Ojciec Sw. udal sie
do nuncjatury apostolskiej w Cara-
cas na spotkanie z korpusem dyplo-
matyeznym oraz na spotkanie eku-
meniczne, na, ktérym  byli obecni
takze przedstawiciele wspdnoty Zzy-
dowskiej zamieszkalej w Wenezueli.

Nastepnym punktem podrézy pa-
pieskiej bylo miasto Maracaibo,
zwane ,,Wenecja Wenezueli”, poto-

zone 510 km na zachéd od Caracas.
Nia, spcitkanie z Ojcec §w. w Mara-
caibo przybyla m.in. 100-osobowa
grupa miejscowej Polomil. Jana
Pawta IT witano na stadionie Grand
de Oro slowami piesni Czarma Ma-
donno.

Mesza, $w. papieska  odprawiona
zostala na bloniach, zwanych ,Zo-
te ziarmo”. Oltarz umieszczono na
konstrukeji zbudowanej z rurek u-
zywanych do rusztowan. Konstruk-
cja przypominala rodzaj rafinerii
naftowej. W homili wygloszonej pod.
czas Mszy §w. Ojciec Sw. mowit na
temat wychowania i katechezy.

Druga noc na ziemi amerykan-
skiej Jan Pawel II spedzil w arcy-
biskupstwie w Maracaibo.

Poniedziatek, 28 stycznia.

W trzecim dniu wizyty paster-
skiej w Wenezueli Ojciec $w. o
godz. 8,00 rano udal sie samolotem
na poludniowy wschod kraju, do
miejscowosei Merida, lezacej u pod-
néza Andow. Ludnoéé zgotowala, Oj-
cu $§w. bardzo serdeczme przyjecie.
Widoczny byl transparent z napi-
sem : Wenezuelskie Zakopane wita
Syna Goér calym sercem. Panora-
milezny samocho6d papieski jadacy z
lotniska. do mliejsca, gdzie odpra-
wilona. zostala. Msza $w., wielokrot-
niie obsypywano kwiatami.

We Mszy Ssw. w Merida wziglo
udzial ponad 300 tys. oséb, przy-
bytych z okolicznych stron, w tymi
takze wieSniacy i pasterze z Andéw.
Niektorzy z nich, w tradycyjnych
strojach, siedzieli na kamiennym,
zZboczu wraz ze swoim dobytkiem,
owcami, objuczonymi osiotkami o-
raz koszami z zywnoSciag. Wznosza-
ce sie w dall majestatycznie Andy,
z najwyzszym w Wenezueli szezy-
tem Bolivara, pokrytym $niegiem,
poniizej zielone hale i lasy, piekna
stoneczna, pogoda, lekki gorski
wiatr — oto krajobraz, na tle ktoé-
rego Ojciec $w. odprawil Msze §w.
w intencji ewangelizacji narodow.

W homiilii wygloszonej podezas
tej Mszy Sw. przerywanej czesto o-
klaskaml, Papiez w pierwszych sto-
wach podzigkowal Opatrzno$ci Bo-
zej za moZliwosé odwiedzenia sta-
rozytnegio miasta, ktére od dwdéch
wiekow jest duchowsa stolica We-
nezueli. Nastepnie  powiedzial :
»Wiara, kitéra, w ciggu stuleci i po-
kolen rodzita sie w ludziach réz-
nych jezykéw, narodéw i ras, bie-
rze poczatek z na;uczamla apostol-
skiego. Rowmiez 1 wiara wasza,
chrzescijanie Wenezueli, tam znaj-
duje swoj poczatek. Z tym samym
poslanictwem, jakie otrzymali od
Chrystusa, apostolowie na Gérze w

Galilei, przybyli do was przed pie-
cioma wiekami ich nastepcy, misjo-
narze, zwiastujge Dobra Nowine.
Od nlich to ustyszeli stowo Boga zy-
wego wasi przodkowie tu, na tej zie-
mi. A ze stowa i z lagki Ducha Sw.
zrodzila sie w ich sercach wiara,
zrcdzila sie i vosta. Tak bylo z po-
kolenlia. na. pokolenie, tak jest i w
czasach dzisiejszych”. Ojciec Sw.
wskezat na potrzebe stalego od-
nawiania, wiary. ,Tylko odnowiona
wiara bedzie zdolna prowadzi¢ do
wiernosci Jezusowi Chrystusowi,
Kosciolowi i cztowiekowl. Ta potroj-
na, wiernos¢ musi wybiega¢ w przy-
szto$¢. Pragne azeby ten wzrost w
Swiadomie w solidnej katechezie, w
wierze wyrazal sie coraz bardziej
nowej zywotnosci laikatu, w budze-
niu licznych powotan Kaplanskich
i zakonnych”:

Po zakionezeniu Mszy $w. Jan Pa-
wel II, zegnany owacyjnie przez
wiernych, udat si¢ samochodem pa-
noramicznym do siedziby arcybis-

kupa. w Merida, na obliad i pupoludp

niowy odpioczynek. Réwniez na, tra-
sie przejazdu czekalo bardzo wielu
ludzi, witajac 1 entuzjastycznie o-
klaskujac Papieza.

W godzinach popotudniowych Oj-
ciec $w. przybyl ponowmfie do Ca-
racas, gdzie odbyl w teatrze im.
Teresy Correno spotkanie z ducho-
wienstwem oraz giostrami zakon-
nymi. Wyglosit krotkie przeméwie-
nie, zapewniajac o swej solidarno-
$ci ze zgromadzonymi, solidarnosci
ludzkiej, chrzescijanskiej, kaptan-
skiej i w pewnym sensie takze za-
konnej.

Nastepnie Papiez udal sie do ka-
tedry, gdzie oczekiwalg nan kilkaset
0s0b reprezentujagcych zaangazowa-
ny laikag, m.in. przedstawiciele Kon-
ferencji Robotnikéow Ameryki Ea-
cingkilej, bioracy udzial, w K,omgre-g
sie na temat encykliki Laborem
exercens, jaki odbywa sie aktualnie
w Caracas. Takze i to spotkanie od-
bylo sie w atmosferze refleksji i
modlitwy. W wygtoszonej homilif
Ojeiec §w. wskazal zgromadzonym,
by angazowali si¢ w postep i o-
brone wartosei ludzkich i chrzesei-
janskich.

Ostatnim wydarzeniem tego dnia
bylo spotkanie z milodzieza na u-
niwersyteckim stadionie. olimpij-
skim, gdzie zgromadzilo sie ok. 35
tys. dziewczat i chlopcéow, reprezen-
tujacych cata micdziez Wenezueli.
Oczekiwali z transparentem : Witaj,
Janle Pawle, Przyjacielu - miodzies
jest z Toba.

Papiez wyglosit do zgromadzo-
nych przemoéwienie, a wiasciwie byt
to wspanialy dialog z mlodziezg we-
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nezuelska. Jan Pawel II odpowia-
dat na przygotowane przez mio-
dych pytamia, ukazujac im droge o-
parta na, prawdziwej mitogci. Mo6-
wit m.in. ,Nazywacie mnie przyja-
cielem wymagajacym”. To stwier-
dzenie spotkalo sle z entuzjazmem,
podobnie jak wiele nastgpnych, u-
kazujacych mlodmezy bezkomsproml
SOWa droge zycxa Po przemoéwieniu
Ojca Sw. iez zaprezentowala
kilka tancéw  folklorystycznych.
Dwugodzinne spotkanie zakonczylo
sie blogostawienstwem apostolskim
Ojca sw.

Zblizata, sig godz. 23,00, gdy Jan
Pawet II wracat na nocleg.

Witorek, 29 stycznia

Czwarty dzien swego pasterskie-
go postugiiwania, Ojciec Sw. rozpo-
czal o godz. 8,00 rano, udajac sie
w droge z Caracas do Cludad Gua-
yana, gdzie przybyt samolotem ©
godz. 9,43, witany niezwykle ser-
decznie przez miejscows robotni-

ludnos§é. Miasto Cludad Guaya-

, polozone we wschodniej czeScl

‘enezueli, liczy ok. 400 tys. miesz-
kapicéw. Na spotkanie z Papiezem
przybyto ok. 500 tys. wiernych, w
tym wielu z innych diecezji z odle-
glych regionéw kraju. Jan Pawet II
odprawil Msze sw. dla Swiata pracy.

Podium, na ktérym ustawiono ol-
tarz, przystrojone bylo roznokolo-
rowymi kwiatami; z nich tez utozo-
no herb papieski. Na placu wypet-
nionym przez wiernych widoczne by-
ty liczne flagi, w tym takze pol-
_ ska, a obok transparent z polskim
napisem : ,Niech zyje nasz Papiez
Jan Pawel II. Przybywajacego Oj-
ca Sw. witano oklaskami i skando-
waniem m.n.: Witaj, Janie Pawle
II — naréd jest z Toba, robotnicy
sg z Toba. Podczas Mszy $w. Spie-
wy liturgiczne wykonywal choér

rieciecy, skladajacy sie z 700
Ziewczat i chlopeow.

W homili Ojciec $w. ukazal w o-
parciu o swoja encyklike Laborem
exercens odwieczny, Boski obraz
pracy, pedkreslajac prymat cziowie-
ka i rodziny w caloksztalcie pro-
bleméw zwiazanych z pracs. ,Pra-
ca jest podporzadkowana celom
wilasnym czlowieka i spoleczenstwa
— méwit Jan Pawel II — Wsréd
tych celow na pierwszy plan wysu-
wa. sie rodzina, jako miedzyosobo-
wa wspélnota mezezyzny i kobiety,
powolana do przekazywania Zycia
dzieciom, nowym osobom, réwniez
stworzonym na obraz i podobien-
stwo Boga. Praca jest dla rodziny,
a nie rodzina dla pracy. Ten pod-
stawowy i odwieczny obraz pracy
Iudzkiej pragne odeisnaé w Swiado-
moéci tych wsazystkich, ktérzy w

tym miejscu Wenezueli tworza no-
we, gwaltownie rosnace, S§rodowisko
pracy”. Na zakonczenie homilit, wie~
lckrotnie  przerywanej oklaskami,
Jan Pawet II powiedziat : ,,Wraz ze
wszystkimi Iudzmi pracy tu, w tym
miescie i w calej Wenezueli, modle
sie dzisiaj jako pasterz Kosciota o
to, co modlil sie przed wiekami
psalmista : niiech praca stanie si¢
dla, was, drodzy bracia i siostry,
uczestnictwem w Bozym  dzele
stworzenia i odkupienia. Niech sta-
nie sie dla was i waszych dzieci
zadatkiem chwaly u Boga. Niech
Bbg blogostawi was i wasza pra-
ce’”.

Po Mszy $w. Jan Pawel II spozyl
wspolny obiad ze 100 robotnikami
z osrodka, hutniczego.

W god:nimch popotudniowych u-
dat sie do Ekwadoru, konczac Wi
ten spos6b swéj pobyt na ziemi
wenezuelskiej.

Do stolicy Ekwadoru, Quito. Oj-
ciec $w. przybyt o godz. 18,00 cza-
su miejscowego. Gdy samolot pa-
pieski wyladowal na ziemi ekwador-
skiej, na jego poklad weszli, aby
powitaé Ojca, §w. przewodniczacy
Konferencji Episkopatu Ekwadoru
oraz dwaj inni arcybiskupi. Po wyj-
Sciu z samolotu Ojciec $w., zgod-
nie ze swoim zwyczajem, ucalowal
ziemie ekwadorska. Odpowiadajac
na stowa powitania, prezydenta, Pa-
piez wyglosit krétkie przemoéwienie,
w ktérym nawigzal do obchodéw
500-lecia, ewangelizacji Ameryki
Lacinskiej. Powiedzial m.n. ,Prze-
zywamy obecnie przetomowe chwile
dla przysziosei tego kraju i cale-
go kontynentu latynoamerykanskie-
go. Dlatego tez Komieczme jest, aby
chrzeScijanie, a przede wszystkim
katolicy, u$wiadomili sobie glebiej!
wlasna odpowiedzialno§é i z wiek-
szym entuzjazmem zaangazowali sie
w obliczu Boga i obowigzkéw oby-
waitelskich, w budowe bardziej
sprawiedliwego, braterskiego i ludz-
kiego spoleczenstwa”. Jan Pawel IT
podkreslit teZ Zze przez swoja po-
dréz apostolska pragnie pobudzié
wszystkich do czerpania z Ewange-
lii sit do dziatania na rzecz wiek-
szej sprawiedliwosei spotecznej, po-
szanowania godno$ci i praw czto-
wieka, wzbogacania ducha i pelne-
go rozwoju czlowieka.

Po ceremonii powitania Ojciec
$w. odjechat do odleglej o 9 km'
od lotniska katedry w Quito, gdzie
spotlkal sie z biskupami, ksiezmi,
zakonnikami i seminarzystami.
Wizdluz calej trasy przejazdu Jana
Pawla IT witaly enftuzjastyeznie thu-
my ludzi, obliczane na ok. miliona
os6b.

Z katedry Ojciec $éw. wudal sie
pieszo do palacu prezydenckiego,
gdzie spotkat sie z prezydentem i
odbyt z nim prywatng rozmowe.
Nas'tepnie Papiez odbyl rozmowe 2
ministrami rzadu Ekwadoru i ich
matzonkami. Po zakonczeniu wizy-
ty w rezydencji prezydenta Jam
Pawet II odjechal panoramicznym
samochodem do odleglej o 5 km
nuncjatury apostolskiej, gdzie spe-
dzit noe.

Sroda, 30 styczria

Pigty dzien pobytu w Ameryce

acinskiej, a drugl — w Ekwadorze,
Ojciec $w. rozpoczal od spotkania
w nuncjaturze apostolskiej w Qui-
to z grupa chorycht Nastepnie u-
dal si¢ na miejski stadiom spor-
towy, gdzie o godz. 815 czasu lo-
kalnego  spotkal sie z milodziezg
ekwadorsky. Przemawiajac podezas
tego spotkania do rozentuzjazmo-
wane] miodziezy, Papiez stwierdzit
m.n., ,Przybywam do was jako
przyjaciel i jako Nastepca Sw. Pio-
tra. Papiez i KoSciét patrza na was
z ufnoseig i miloscig. Nie zamykaj-
cie 'oczu na problemy otaczajacego
was Swiata i na réznorodne zbo,
ktore dreczy ten Swiat : od narko-
manii po przemoc; od systematycz-
negio oddalania sie od Boga po wal-
ki o wladze, od Konsumizmu po
wyseigl zbrojen; od rasizmu po na-
ruszanie praw  czlowieka 1 jego
godnosci. Badzeie takze szezegélnie
czujni na problemy waszych wy-
dziedziczonych braci. Miodzi chrze-
Scijanie — podkreslit Papiez — nie
moga poddawac sie rozpaczy, ale
muszg patrze¢ na Swiat krytyeznym:
okiem, aby wspélnie go odkupié i
uczynié¢ go godnym czlowieka”.

Ze stadionu Ojciec Sw. udal sie
do siedziby krajowe]j rozgloSni ra-
dia Kkatolickiego. Przed mikrofona-
mi tej rozgtosni wyglosit oredzie do
przedstawicieli sSrodkéw spolecznego
przekazu. Zwracajac sie do pracow-
nikéw prasy, radia i telewizji, Jan
Pawel II podkreslit wagezadan sto-
jacych przed tymi osobami. ,Wa-
sza dziatalno§¢é, tak pasjonujaca, a
zarazem delikatna, jest nastawiona
na shiwzbe kazdemu czlowiekowi {1
na doskionalenie go. Powinna tutaj
panowaé wolno§¢é mysli, zgodna 2z
nakazami prawego sumienia. Pra-
gne was zauheclc aby$cie nigdy nie
stawali sie narzedziami stmonni-
czych ‘intereséw, nastawionych na
ciggniecie koorzy$ei kosztem wspél-
nego dobra. Miejcie natomiast od-
wage byé glosicielami tych idealéw,
ktére na to zashiguja, to jest idea-
16w moralnos$ci, godno$ei, wolnosei,
sprawiedliwosei, braterstwa, praw
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czlowieka 1 postepu spolecznego.

Pozwolcie, ze was poprosze, aby-
Scie w tej wazne] pracy nie zapo-
minali o wielkim, decydujacym prze-
kazie, jaki B6g skierowal do nas
przez swego Syna, Jezusa Chrystu-
sa : 0o Dobrej Nowinie — Ewangelii.
Niech Swiatlo Zycia, — Chrystus
— pomaga wam zrozumie¢ wyda-
rzenia i przekazywac¢ wiadomosei in-
nym tak, aby przyczynic¢ sie w ten
gposéb do ksztaltowania dojrzalej
i dobrze zorientowanej opinii pu-
blicznej”. i

Nastepnie Ojciec Sw. powiedzial,
iz obok misji specyficznie ewange-
lizacyjnej katolickie radio powinno
odgrywa¢ wazng role jako narze-
dzie wychowania i o$wiaty. Papiez
przypcmniat tez, iz w Ekwadorze
radio katolickie przyczynia sie do
tego, ze slowo Boze dociera do
odlegtych zakatkow kraju, gdzie na
skutek braku ksiezy i katechistow!
w inny sjpos6éb nie moze byé prze-
kazywane. Wyrazajac uznanie i za-
chete do dalszej owocnej dzialal-
noSei pracownikom  Srodkéw spo-
lecznego przekazu w Ekwadorze i
na. Swiecie, Jan Pawel IT polecit ich
wszystkich opiece $w. Franciszka
Salezego, patrona dziennikarzy.

O godz. 9,45 czasu lokalnego, Oj-
ciec §w. odprawit w parku La Ca-
rolina w Quito pierwsza Msze Sw.
na ziemi ekwadorgkiej. Wygtoszona,
homilie poswigcit ewangelizacji w
tym kraju. ,Dzisiaj pragniemy
wspolme dzxeko.wrac Bogu — powie-
dzial m.in. Jan Pawel IT — za doj-
rzaly owoc ewangelizacji, ktéra w
cale] tlej czeSci Swiata rozpoczela, sig
wraz z przybyciem Krzysztofa Ko-
lumba. Tak wiec z radosciag moge
dzisiaj, jako Nastepca $w. Piotra,
powtarzaé wobec was te stowa, kto-
re Apostol Narodéw napisval w
swoim liscie : Wy jestescie wybra-
nym plemieniem, krélewskim ka-
planstwem i Swietym narodem, lu-
dem Bao,gvu na, wlasnosé pmzezna.czo.-
nym”.

W koncowej czeSci homilii Pa-
piez powiedzial : ,,Ludu Bozy, ktéry
zamieszkujesz ziemfie Ekwadoru, lu-
du, ktéry nosisz w sobie Ducha
Przenajéwietszego, dziedzictwo jero-
zolimskiej piec¢dziesigtnicy ! Cay
serce twoje jest Mu wierne ? Czy
postepujesz wedlug przykagzan Boga,
Przymierza, Boga Ewangelii ? Po-
kolenia przechodza przez te ziemie.
Ilez ich przeszio w ciggu czterech;
i p6t wieku, od czasu pierwszej e-
wangelizacji Ekwadoru. My nosimy
w sobie dziedzictwo tamtych, co
odeszli, dziedzictwo narodu, dzie-
dzictwo kultury, dziedzictwo wiary,
dziedzictwo ducha’.

Po Mszy &w. Jan Pawel II po-
nowil akt posSwiecenia Ekwadoru
Najswietszemu Sercu Jezusa.

O godz. 16,00 czasu lokalnego,
Ojeciec &w. spotkal sie z ok. 3 tys.
zakonnic w bazylice wybudowane]
pod koniec XIX w. na pamlgtke po-
Swiecenia  namodu ekwadorskiego

Swigtym  Sercom Jezusa i Maryi.
Jan Pawel II zachecit zakionnice a-
by stawaly sie w $wiecie narzedzia-

mi pojednania i tworczej inicjaty-
wy. Podkresdlit, ze kontemplacja, zy-
cie wspolnotowe oraz shizba ubo-
giim i potrzebujacym maja prowa-
dz’¢é do osiagniecia jednoczacej ré6w-
nowagi serca, ktéra czymi je zdol-
nymi do odpowiadania na wszystkie
potirzeby dzisiejszego Swiata.

7 bazyliki Ojciec sw. udal sie do
kosciola jezuitéw, gdzie spotkal sie
z przedstawicielami $wiafta kultury.
W wygloszonym tam przemoéwieniu
nawliazal m.n. do swojego przemo-
wienia w siedzibie UNESCO w Pa-
ryzu w 1980 r. Przeméwienie do
przedstawicieli $wiata kultury bylo
wyrazem mysli Ojca $w. o nowej
kulturze, o nowej ewangelizacji
kultury w odniesieniu do calej A-
meryki Lacinskiej. Kultura jest, w
ujeciu Jana Pawla II, weieleniem
whary. Papiez méwit : | Wiara, kt6-
ra nie przeksztalca sie w kulture,
jest wiarg przyjeta mie w pebi, nie
przemys$lana w caltoSci, nie przezyta
w pelnej wiernogci. Poczatkiem kaz-
dej autentycznej kultury jest tajem-
nica, Chrystusa, ktéra. objawia czto-
wiekowi swoja gleboka prawde”.

Ojciec sw. otworzyl przed Ame-
ryka Facinska perspektywe zaofia-
rowania Swiatu modelu cywilizacji,

ktéora bylaby bardziej chrze§cijan-
ska w swoich dzielach i w stylu
zyeia, nie z czysto tradycyjnych
wizgledow. Wobeec Europy, ktéra
prawie przed 500 laty wysytala do
Ameryki Lacinskiej swoich misjona-
rzy, Ameryka ZFacinska jest nie
tylkio kontynentem, ktéry otrzymu-
je, ktéry jest ewangelizowany, ale
ktéry moze staé sie ewangelizato-
rem ze swoimi rodzimymi warto-
Sciami. Méwige o modelu tej kultu-
ry, Ojciec éw. wskazal jako jej
podstawe warto$ci moralne, doda-
jae, ze kultura nieodlgczna jest od
polityki, rozumianej jako sztuka
wspolnego dobra, sprawiedliwego u-
czestnictwa i uporzadkowanej wspot-
pracy w klimacie wolnoSei.

Kolejnym  punktem pobytu w
Quitio bylo spotkanie Papieza ze
Swiatem pracy na placu $w. Fran-
ciszka. ,,Bytem robotnikiem, nie tyl-
ko w mlodosci — powiedzial Ojciec
§w. do zgromadzonych 50 tys. ro-
botnikéw — ale pracowalem réw-
niez caly dzisiejszy dzien jako r
botnik Ewangelii. ,,Jan Pawet II na-
wigzal w swoim przeméwieniu do
nielatwej sytuacji spoteczno-ekono-
micznej w Ekwadorze. Wymienit o-
gromne zadluzenie zagraniczme, in-
flacje, zmniejszanie sie mocy na-
byweze]j pieniadza, bezrobocie, pod-
kre$lajac, ze najwieksze konsekwen-
cje tego kryzysu ekonomicznego po-
nosza najbiedniejsi. Ze specjalnymi
slowami Jan, Pawel II zwréeil sie do
chlopéw, ktorzy stanowia znaczng
czesé Swiata pracy w Ekwadorze.
Wartunki ich zycia nie r6znia sie od
warunkéw wiejskich, w innych kra-
jach latynoamerykarskich : ciezka
praca przez caly dzien, brak maszyn
rolniczych, nedzne zarobki, brak
przygotowania zawodowego, mewy
starczajaca ochrona praw pracy i
stowarzyszania sig, brak opieki v‘
wypadku starosei, choroby i bezro-
blocia, poziom Zycia na ogél nizszy
njlz w innych sektorach gospodar-
ki. Do wszystkich ludzi pracy Jan
Pawel IT apelowal, aby solidarnie po-
dejmowali wysitki dla poprawy sy-
tuacji, nfie tracac jednoczesnie z o-
czu wlasnego bogactwa wewnetrz-
nego, bez uciekania sie do systemu
przemocy, pozostajacego w sprze-
cznosei z wiara katolicks.

Wieczorem Ojciec Sw. spotkal sie
w nuncjaturze z czlonkami Korpusu
dyplomatycznego,  wobec ktérych
podkreslit wage ich misji i wysib
kéw zmierzajagcych do wiekszego
zrozumienia w skali Swiatowej po-
kiojowego wspélzycia.

Oprac. Na Podstawie Relacji
Radia Watykanskiego
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(Dokoniczenie ze str. 5)

nie dawato chwili wytchnienia. Bra-
kowalo nie tylko pozywienia — na-
wet woda do picia byla wydzielana
na szklanki, zupemie jakby$Smy byl
na pustyni.. Podziemne korytarze
prowadzily z kamienicy do kamie-
nicy, mieszkania na pigtrach $wie-
city pustkami, zycie, a raczej jego
okruchy, koncentrowaly sie w piw-
niicach. Na naszym odcinku Chmiel-
nej byliSmy na pierwszej linii fron-
tu, parterowe okma, juz od dawma
pozbawione szyhb, umocniono worka-
mi z piaskiem, na lewo od domu
ciagneta sie barykada przy ulicy So-
snowej, zapora, ktérag w pierwszym
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APEL O ZNIESIENIE KARY SMIER-
CI NA FLORYDZIE.

Biskupi i inni przedstawiciele Koscio-
tow chrzescijanskich stanu Floryda po-
tepili we wspolnym dokumencie kare
Smierci jako niemoralng, bezowocng i
nie liczaca si¢ z wartoScia zycia ludz-
kiego. Zwierzchnicy kosScielni domaga-
ja sie w swym siedmiostronnicowym li§-
cie zawieszenia wykonywania kary
Smierci na Florydzie i wzywaja chrzes-
cijan tego stanu do dyskusji nad tym
problemcm Floryda jest stanem o naj-
wyzszej liczbie oso6b skazanych na kare
Smierci, od kiedy w roku 1976 ponow-
nie wprowodzono ja w Stanach Zje-
dnoczonych i wykonano tam 9 egze-
kucji na krze§le elektrycznym, a dal-
szych 200 os6b przebywa w celach
Smierci, oczekujac na wykonanie wy-
roku.

|
|

dniu powstania tak radoénie budo-
waliSmy wspélnymi sitami wszyst-
khgh mieszkancéw okolicznych do-
moéw.

W przerwie miedzy jednym o-
strzalem a nastepnym wyjrzatem
na schody i ujrzalam kilkoro dzie-
ci. Zagubione, strwozone, blade pod
warstwa brudu i kurzu. Instynkt
pedagogiiczny nie spadi. Chwycilam
dziela Mickiewicza, ksigga otworzy-
fa si¢ na Reducie Ordona : ,Nam
strzela¢ nie kazano...”

Dazieci przycupnely na schodach,
a ja siedzialam na progu mieszka-
nia. Zaczetam wolno czytaé, obja-
$niaé, uczyé na pamieé. Historia
Polski lgczyla sie z pieknym poe-
zji romantyeznej. Mickiewicz zZWy-

KACIK LEKARSKI

clezyt strach, gtéd i zmeczenie. Te
chwile bylty ukradzione wrogowi, bo
potrafiliSmy sie odgrodzi¢ od strasz-
nej rzeczywistosei i przezyé spot-
kanie z poezja narodows.

Tak wygladala
wojenna, przygoda peda,gogﬁczna
Bylam romanistks, ang! , pora-
lam sie w szkole i la.chnz, Ra:z w
zyciu w niezwyktych okolicznoSciach
los mi pozwolit nauczyé polskiego
wlersza powstancze dzieci.

Nasze spieczone wargi powtarza-

moja ostatnia

ty wielkie stowa wieszeza — ach !
jakze zrozumiale i aklitualne.
»Moczaru !!! Warszawa jedna

twojej mocy sie uraga, podnosi na
cie reke i korone Scigga”.
Janina BIRON

Nadmiar cholesterolu w krwi

Przez normalne odzywianie wpno-
wadzamy w nasz organizm :

— weglowodany  (cukier, chleb,
ziemnliaki) ;

— biatka (jajka, ryby);

— thuszeze.

W skitad pierwiiastkéw thuszezo-
wych wchodzg : tluszeze zwierzece
(smalec, mieso) i tluszeze roslinne
(olej jadalny, margaryma,). Po stra-
wieniu i przerébce w organizmie,
pierwiastki tluszczowe przechodza
do krwi, gléwnie w formie choleste-
rolu i triglycerydow.

7Z wyjatkiem pewnych choréb, w
ktérych ilo§é cholesterolu moze byé
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(Dokonczenie ze str. 3)

ci zmak, na ktéry wielu jest bar-
dzo uwrazliwionych : obecnosé piek-
na.

Skrzydetko motyla widziane w mi-
kroskopie, zachéd slonca, bezmiar
morza, odcienie jesieni, przepych
klon6w kanadyjskich zwlaszeza w
pazdzierniku, wdziek tyzwiarki, giet-
ko3¢ ciala lekkoatlety, zdziwiony
wzrok dziecka, oczy starego zakon-
nika, poemat, symfonia itd. itd.
Wiszelkfle pigkno jest zmakiem i ko-
munikowaniem. Dla bardzo wielu
piekno jest zmakiem obecnosci nie-
skoficzonego Artysty. Pigkno mo-
wi o Bogu, jest aspektem Boga.
Czlowiek artysta tworzac piekno
bardzo dobrze wie, ze jest ono mu
dame. Podobnie jak obraz méwi nam
o jego autorze, tak i pigkno w by-

tach wszech$wiata ,zmusza’” mnie
do waznjieseinia ducha ku Jedynemu
ArtyScie, ktéremu niebiosa $piewa-
ja chwale. Czuje, ze moéglbym moé-
wii¢ z psalmists :
.,Chwalcie Pana!
On wyznacza liczbe gwiazd
i wszystkim nadaje imiona.
Wielki jest Pan i |peten mocy
madrosci Jego nie masz miary”.

Ps. 147

Sprawca. rzeczywistosei, Inteligen-
cja organizujaca, Artysta najwyz-
szy — siewca pigkna, oto zmaki o-
becnosci i to obecno$ei milujace]
Boga, kiedy ogladam wszechswiat.

Przyjacielu, czy dla Ciebie
wszechswiat jest punktem zapyta-
nia, ?

Oprac. Ks. Wactaw Szubert

zwﬁgkszona lub zmniejszona, nad-
mierna ilo§é cholesterolu bywa. ZWY-
klue przyczyna zaburzen serca i na-
czyn krwionosnych jak np.: za-
wal serca, dusznica sercowa, zabru-
rzenia w doplywie krwi do moézgu,
nadeciSnienie krwi, niewydolnos¢ kra-
zeniia, zapalenie naczyn krwionos-
nych w nogach.

Aby temu zapobiee, nalezy w od-
zywianiu gie zachowaé odpowiednig
diete i zasady higieny zycia.

Najnowsze badania wykazaly ist-
nienie dwu rodzajow cholesterolu :

1) cholesterol ,,(ngzkf’ zwany ,,do-
brym cholesterolem”, ktory zapobie-
ga stwardnieniu naazyn krwionos-
nych i osadzaniu si¢ w nich tlusz-
czu.

2) cholesterol ,lekki” Zwany
»zZtym  cholesterolem”, poniewaz
sprzyja tworzeniu sie osadu tlusz-
czowego W naczyniach krwiono-
snych i moze je w koncu calkowi-
cie zablokowac.

,,Dobrego cholesterolu” jest zwy-
kle za malo u chorych na cukrzy-
ce, na otylos¢ oraz u palacych w
duzych iloSciach tyton. Jego ilo§é
zwigksza sie natomiast przy éwicze-
niach fizyeznych i przy umiarkowa-
niu w spozyciu alkoholu.

wZhego cholesterolu”  przybywa
zwykle przy nadmiernym spoZywa-
niu tluszezow zwierzecych.

CzymS$ zasadniczym jest wiee spo-
s6b naszego odzywiania. Wskazania
na ten temat beda umieszczone w
nastepnym artykule.

Doktor mdycyny J. B.

Glos Katolicki str. 11
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Antyfona na wejScie
Cf. Iz 66,10-11

Raduj sie Jerozolimo, Zhierzcie
sie wszysey, ktérzy ja kochacie :
cieszcie sie wy, ktorzyscie sie smu-
cili, weselcie sie i nasyecajcie u zro-
dta wasze] pociechy.
Modlitwai

Boze, Ty w przedziwny sposéb
przez Swoje Stowo dokonujesz dzie-
la pojednamia rodzaju ludzkiego —
spraw prosimy, aby lud chrzescijan-
ski — z ochocza poboznoScig i Zy-
wa wiarg podazal ku zblizajgcym
sie uroczystosciom. Przez Pama na-
Szego.
Modlitwa, nad darami

7 rado$cia przynosimy Ci Panie,
dary stluzace naszemu zbawieniu,
pokornie Ci¢ blagajac — by$ nas
nauczy! otaczaé je czcig nalezmg —
i w stosowny sposéb ofiarowac za
zZbawienie Swiata. Przez Chrystusa.

Amntyfona na Komunie
Ps 121,3-4
Jeruzalem wzniesione jako miasto,
gesto 1 Scisle zbudowane. Tam
wstepuja pokolenia, pokolenia Pa-
na, aby wielbi¢ imie Twoje, Panie.

Modlitwa po Komunii
Boze, ktory osSwiecasz kazdego
czlowieka na ten §wiat przychodza-
cego, — prosimy Cig, oSwie¢ serca
nasze blaskiem Twojej laski, aby-
Smy zawsze czynili to, co godlne i

mite Twojemu Majestatowi — i
prawdziwie Cie milowali. Przez
Chrystusa.

PIERWSZE CZYTANIE

2 Krn 36, 14-16. 19-23
Gniew i mitosierdzie Boze
Czytanie z Drugiej Ksiegi Kronik.

Wszyscy naczelnicy Judy, kapta-
ni i lud mnozyli nieprawosei, nasla-
dujac wszelkie obrzydliwo$ci naro-
déw poganskich i bezczeszezge Swia-
tynie, ktérag Pan posSwiecit w Jero-
zolimie. Bog ich ojcéw, Pan, bez
wyltchnienia wysytal do nich swoich
postancow, albowiem litowal sie nad
swym ludem i nad swym mieszka-
niem. Oni jednak szydzili z Bozych
wystannilkow, lekcewazyli ich slowa
i wySmiewali si¢ z Jego prorokéw,
az wzmogl sie gniew Pana na Jego
nar6d do tego stopnia, iz nie bylo
ocalenia.

Spalili tez Chaldejezycy Swigtynie
Boza i zburzyli mury Jerozolimy,
wszystkie jej palace spalili ogniem i
wazigli sie do zniszezenia, wszystkich
kosztownych sprzetéw. Ocalalg spod

LITURGIA NIEDZIELI

Postu

miecza reszte krél uprowadzl do
Babblilonu i stali si¢ niewolnikami je-
go i jego synéw az do nadejscia pa-
nowaniia, perskiego. I tak sie spel-
nito slowo Pana  wypowiedziane
przez usta Jeremliasza : ,,Dokad
kraj nie wywiaze si¢ ze swych sza-
batow, bedzie lezal odlogiem przez
caly czas swego zmiszezenia, to jest
przez siedemdziesigt lat”.

Aby sie spemilo stowo Pana z
ust Jeremiasza, pobudzil Pan ducha
Cyrusa, krola perskiego, w pierw-
szym roku jego panowania, tak iz
obwiescit on réwniez na piSmie w
calym panstwie swoim, co nastepu-
je : ,Tak moéwi Cyrus, krél perski:
Wszystkie panstwa ziemi dat mi
Pan, Bég niebios. I On mii rozkazal
zbudowaé Mu dom w Jerozolimie,
w Judzie. Je§li z calego ludu Jego
jest miedzy wami jeszcze ktos, to
niech B6g jego bedzie z nim; a niech
idzie !”

Oto slowo Boie

Psalm responsory;

Ps 137 (136), 1-2. 3. 45. 6
Refren : KoSciele Swiety, nie zapom-
ne ciebie.

Nad rzekami Babilionu siedzieliSmy
i plakali

wspominajac Syjon.

Na topolach tamtej krainy

zawiesiliSmy nasze harfy.

Refren.

Bo ci, ktérzy nas uprowadzili,

zgdali od nas pie$ni.

Nasi gnebiciele zadali piesni
radosnej :

Zadpiewajcie nam ktéra§ z piesni
syjonskich’

Refren.

Jakze mozemy §piewaé piesn Panska

w obcej krainie ?

Jeruzalem, jeSli zapomme o tobie,

niech uschnie moja prawica.

Refren.

Niech mi jezyk przyschnie do
gardla,

jeéli nie bede o tobie pamietal,

jesli nie wyniose Jeruzalem

ponad wszystka swa radoSé.

Refren.

DRUGIE CZYTANIE
Ef 2, 410

Umarli wskutek grzechu zostaliSmy
zbawieni przez taske
Czytanie z Listu Swietego Pawla
Apostola do Efezjan.

Bracia :

Boég bedac bogaty w milosierdzie,
przez wielkag swa milo$é, jaks nas

umilowal, i to nas, umarlych na
skutek wystepkéw, razem z Chrys-
tusem przywrécit do zyecia. Laska
bowiem jesteScie zbawieni! Razem
tez wskrzesit nas i razem posadzit
na wyzynach niebieskich, w Chry-
stusie Jezusie, aby w nadchodzg-
cych wiekach przemozne bogactwa
Jego laski wykazaé na przykladzie
dobroci wzgledem nas, w Chrystu-
sie Jezusie.

Lasks bowiem jesteScie zbawie-
ni przez wiare. A to pochodzi nie
od was, lecz jest to dar Boga : nie
z uczynkéw, aby si¢ nikt nie chlu-
bit. JesteSmy bowiem Jego dzielem,
stworzeni w Chrystusie Jezusie dla
dobrych czynéow, ktére Bog z gory
przygotowal, abySmy je pemili.

Oto stowo Boze. Q

J 3, 16

Spiew przed Ewangelia

Aklamacja : Chwala, Tobie, Krélu

wiekow.
Tak Bobg umilowal $Swiat, ze datl
swojego Syna Jednorodzonego; kaz-
dy, kto w Niego wierzy, ma zycie
wieczne.

Aklamacja : Chwala Tobie, Krélu
wiekow.

Ewangelia

J 3, 1421
Bég postal swego Syna, aby Swiat
zostat zbawiony
Stewa, Ewangelii wedlug
Swietego Jana.

Jezus powiedzial do Nikodema :

wJak Mojzesz wywyzszyt weza na
pustyni, tak potrzeba, by wywyz
szono Syna Czlowieczego, aby k
dy, kto w Niebo wierzy, miak :’
cie wieczne. Tak bowiem Bo6g umi-
fowal Swiat, ze Syna swego Jedno-
rodzonego dal, aby kazdy, kto w
Niego wierzy, nie zgingl, ale mial
zycie wieczne. Albowiem Bog nie po-
stal swego Syna na §wiat po to, aby
Swiat potepil, ale po to, by Swiat
zostal przez Niego zbawiony. Kto
wierzy w Niego, nie podlega pote-
pieniu; a kto nie wierzy, juz zostal
potepiony, bo nie uwierzyl w imie
Jednorodzonego Syna Bozego.

A sad polega na tym, ze Swiatio
przyszio na Swiat, lecz ludzie bar-
dziej umilowali ciemnoSé anjzeli
Swiatlo : bo zle byly ich uczynki.
Kazdy bowiem, kto sie dopuszeza
nieprawosei, nienawidzi Swiatta i nie
7zbliza sie do Swiatla, aby nie pote-
piono jego uczynkéw. Kto spemia
wymagania prawdy, zbliza sie¢ do
swiatla, aby sie okazalo, ze jego u-
czynki sg dokonane w Bogu”.

Oto stowo Panskie.




