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lﬂl

poil
roczne i za to, 2e cre budzi na ‘pen-
Maus’ kole poinocy, a 6n ¢ na lo, 2e
Iop:.zy by byto, jakbys mu dol tabuike

Dttu Kidre | pvébugo ag Jako abo kasele wi-
'Jm Chryste zwycetei’. Swiadczy o | deo. A byl wom 1o iudkowle eleaanc-
] koi 22 tr2i stdwig.

m puczn pvzod 966 1. W biblotekach teraz te2 je pusto.
Czyteinicy pofczufdm tak eszcze ga-

Matariaty ie sygnowane pocho- 20ty ;’c.z:;optsmn Na rvgllc::’:, fozom
dig 2 serwisu infor ¥ wnaszym ? Z2robrie
Polelie] Agencii Prasowe]. od kstopada do dzmi0 2! swetry |

trzebue na gwon pore ksion2zek Po
tych

biom dwie nofi. tut se bambyo | Is
cudowno woda wypyrskue ne ka-
chisczid. Abych tymu zamezd, g po-
trzebujym wanne podeprzyC. Florenty-
e ZaCZI0 SKrows( PO dAX), aie prze-
ide tine | rozpajedziie 20 na S2czepa-

cy pore takoch? - No, aie cegie kosznue

wiyncy - wycedzd Szczepan - n2 poj-

czan ksion2ki Ale deom, co magom.
Tuz mu przismyctyls trzi cegly -

20 jakna poprnbu abo w dziyn swop

wypmy ltu2 se loczm kole Sz¢

‘2 mu, 8 mu
zc /ak 88 pofczo peindm taszke ksic-
n2ek, to mu zrobi cieply szal na hyrton.
- A jaki to mejém byc ksionzki? - wy-
hyrkio 2 ni. - Na mre fo e ganc jedno -
prawn Upeerdek - gidwrwe aby ty t6my
byly hrube, sine i me chytaty wody. -
Florentyne zustala w kropce.

Pamié Z celuiozy, £brodma Hare |
Rudo 2022 nad kiadnym. Upserdek
kol t16my, poprubowol oldeak: |

26 (8 piyrazo by mo-
beye.bocwlon/ooouommoc
ez jo w 36m roz, bo fkar spod

do wody Nad trzeciom troche gryma-
¥ bo miby 2n0 wsystioch groczy ho-
keyowych z Kiadne, ale Rude Zoze ni

borze mieli j80nego o tym samym me-
e, ale 6n nie byl 20dnym panym &k
aktywnym | wiemym Owarzystym.
Alcdozyodyprzlblldm mi go tez
e Pane. A pamiais
Fiorentyno, o rym snhku Taie »
podpreszdm, niz zima skoncar
f YT po I, o
v 2dzrwoc2aia, ale chytia se w gork
Gor jak | dziecka szkolne, rere misky
Jodne feryje za drugimi, przestaly oho-
azi¢ do tego przibytku kulury. Zamil
kulturmiok na sztyry spusly ¢ lak ek
kozol wieszcz, raczia roznosit kson
2K po dzied2inie - NiMocNym starec:
kom, schorowanym starziczkém
czowail ¥ &x swoy okuiory. U
rych zndémych posiedziaie 0h0gszy. po
C2ytale im pore stromne, uwerzyla het
bate z hebdzu. A o jom poczynatowsd
winym abo plackym i popy
tak, aby pm hupda taki, 8 taki iyli ®
aptyce. Fiorentyna zas mo co robs
Przestala pantac swelry | gém 2 ka-

F yna na sie my
wyciéé Chate 28 waiom, abo Pene Ta-

y 1 "Zwrotym® od chmy L]
chalpy. RTEK
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"PRZY SOBIE NOSZE TO, CO MOZE SIE PRZYDAC.
KORKOCIAG, NOZ, PLASZCZ NIEPRZEMAKALNY..."

Ne dworze termometry wskazywaly tego wieczora minus 18 st. C.
W hali boguminskiego dworca bylo cieplo i przytulnie.

Priyjezdni ociagali si¢ 2 wyjsciem na ulice. Ktos w ostatniej chwili
ecydowat si¢ na goracq kawe 2 automaty, inny zajat sig
studiowaniem rozktadow jazdy - byle tylko opoinié¢

nieuchronne zetknigcie z siarczystym mrozem.

wok zamienzal spedzié na
dworcu calg noc. Kilka po-
przednich, nie mniej mrod-
nych, przedrzemal w ostrawskich

[t ol .

2a dwadnesca koron kupiam
pdi godnny rozmowy 2 cziowiekiem,
Koy - [ SAM MoOws - nie ma domu,
me ma bliskiey rodziny, nie ma doku-
mentow. O pieniadzach lub jakims
magtiu nie Mownac. “Latem nie ma
problemu. Jest $poro takich meysc,
gz moina 319 wyspat, ne po-
wem, gdze, bopszczobynn. to
maczy mve | kumph, ktos

g :

tam diugre dyskusie, a na co apo
©0. & nie wslydzisz 529, & 0laCzeg0
e rdziesz do pracy... .

myucd. Nawel w parku na hm
maine przeczekaé noc, jelek aku-
at ve joye. Zirng najwalniejsze jest
¢ tam, gdzie crepio”.

Naprawde nie ma pan dokad
pidt? - pytam. - Mo2e do jakiego$
domu azylowego. schroniska dia
bazdomnych | czy ja wiam gdzie
pszcze? Nie ma pan rodzmy Byl
pon w urzedzie ? Pr

go nwe
pan jskieyé pracy? - pytam. - Nie

'ul to chybo przed chvllq mmwl.m

pan dostaé zaswek dia bezrobot-
mch? Przecie: muszy byc jakies
motiwoda.

'thm w 2najomego” - méwi

sig, ale wiq ¢ py-
uﬁ P bez odp
*Dawnrej pracowalem, jak wszyscy.
Potern mme zwoinii. No, sam sig 0
to prosiem. Przez jaki$ czas wy-
i do

ten p. dzial, te aby
domc us:'ok mus:wym misl
walny dowod osobisty. & ja nie mo-
g0 sobve przypomniec, gdze go 20-
sawom. Szukalem wszedzie® -
grzebie w papierows torbre - 7 nie
moge 2naleic. Zreszily pewnie ju?
0%t vewazny. Ja nie potrzebuje ni-
azpe; pomocy, dobrze byloby, gdy-
by ™we przep@dzanc nas 2 dworcow.
Alg to znowu Zale2y od ludzi. Nie-
ladrzy sq tacy 2ycziiwi, udajy. 2e nas
me wxizg, 20 nas nie ma. Nre uwie-
Iy pam, ale ja juz bym me mogl
W nos
I-l Wyaluchnuc 20 to moge, tam-
990 nie moge, 26 na (o szkoda pie-
medzy. a.na to zabrakio. Je2el uda
m 29 co$ wy2ebrac, (o wral Z kum-
plams kupimy pol inra. Albo papiero-
3y. Cho¢ papierosy te2 lepiej wy-
2ebraé, nie trzeba przynajmmniey wy-
dewac tyle piengdzy. Pye wszystko,
tylko okeny ostatnio me 2nosze. Bie-
20 mme ng wymioly. Niektdrzy pyy
tylto fo, bo butetka duza i wychodz:
ano”

Nie j@ prawie nic. Sam dziwi sig,
e jeszcze sty catkiem go nie opus-
aly. Czasami. ale bardzo rzadko,
zada resztiki w dworcowych bufe-
tach. ‘Ludzie pozostaw:ajq na (a-
lzykach pdi rogakka, pol pardwki -
§0 CO Ma 819 2mamowac, no me?’®
Wie. 20 gdyby 2gtosi sip w urzedzie
migsiom, udzielono by mu przynay-
mnie) doraine) pomocy. Pomlmo to,

L 39 pomo-
cy, ten cheial co$ zrobic na budowre,
famten raw9 w ogrodzie Skosi...
Potem kumpie przekonali mnie, 2e |
tak sig w ten 3p0s6d nie wzbogace.
wieC pO cO S}y szarpacé. No i teraz
tak sobve 2y10. Mam trochg osobis-
tych rzeczy na przechowaniu u jod-
nej znajomey. Bo ju? raz skradziono
mi torbg, kredy spailem. Miatem w
mej lotka pustych butelek i sweter.
Teraz nosz@ przy sobve tyho to, co
mo2e mi 9 zawsze przydac.
Korkocigg. no2. plaszcz m'oprzoml-
kainy, ktory podarowal mi kumpel -
jemu juz miepotrzebny, bo wplo-
wadzd 39 do domu azylowego

Mirek ma mnostwo lrownyeh 2
kidrymi jednak ne utrzymuje 2ad-
nych kontaktow. Oni te2 sip nim, k.
mow, od dawna nie interesujy. ale
gdzies tam wszyscy fyja, Mmajq pew-
nie rodziny, dobra prace. pienigdze
"Diatego te2 nie powiem ci, jak 3p
nazywam Iz nazwiska. 8o jeszcze
kto$ przeczyta | bedze na mme
wicokly. Chcislabys mieé w rodzi-
ve takiego jak ja? Kto by cheiat? Na
szczgécie me mam 20ny ani dzmci,
nuczo by krdres poszio w moje
Slady”.

'Dzmq wychovat dzecko to
melatwa sprawa” medytume
chwill. “Cziowrek rob:. €o moze, a 2
dziecka wyrasta chuhgan. He tu s
kroct taloch! Jak bylem maly, musia-
fom by¢ o 6smej wieczor w domu.

te nie ma tadnych dok
Wéw, te nigdy tego nie zrobi. Wol
wytebraé parg koron.

2343 robig, co chcy. Wk
dzis2. ja na przykied rve kradne. Raz
- 20 jakos e umem. dwa - 20 N

chee dostad sig za kratid Umanbym

Dokott ze str. 1

Jak tu ci¢ nie zalowac,
mily migsopuscie...

Niegdy$ obrzadek ten mual réw-
nied \vyznlczsc ostateczny kres za-
baw |

ych. Ale | o y. przy y pr
th Qo stule- | sacq y naprz6d w po
dl.lnml-ldla- - ne  upr
mwmmnmw uprzey pr siqiprz
mal Srode l::podqu -y ] pomn przywiqzawszy fan-
Sama zas cer ch

proch sypany na glowy byly dia we-
solkow pretekstem do ré2nych psot
i nagany godnych zabaw. polaczo-
nydl Z rozrzucaniem poptotu

Y. )N fatyguigc ksi2y swa-
woina miodzie? rozdawaie go um-

a0 prva | wiOC2 yh 00 ratusza
Z najwy2szq obrazg i straszng bo-
loscHy, tak 20 omdiala na sdech,
biegnacq zas bez 2adnego wzgigdu
popychajgc do amgcrn crplary
twardymi biczam zmuss..®

Klodg trakiowano jako 28do$c-

trzepiqc s po 9
prolem rupo'nonyml' oplsywd te

Y e za y. brak obo-
Kow | Clpzars

“Ionlsmdz Jdezo; Krtowicz.”.
(92 w3ypurgc zdrady jedni dmgtm.
obojej pici, na glowy peine miski
popiolw. Ta jednak swawola mie

[ E idody
przypinano pannom ukradsem do
ubran male drewniane kiock | paty-
ki, atakie laleczki - potworki, skoru-
Py 8. stare kodai | o4 rytwe, szma-
qiowy lub tapki drobiu | (nne “Mma-

- jak jo nazywal Jedrzej

Druge :
wala diugo w u2yciu po

w Svoo. Popieicows zbieraly 319

wsiach, ktora zawista na tym, 2e jaki
miokos prred przechodzacy me-
wiasty aibo driewka przed lub za
przoachodzacym me2czyzng rzucala
na rremr gum.k suchym
tak
bisko osoby 20 popdi 2 gamka roz-
brtego wznesony Na powietrze mu-
18 ja obsypac aibo ouxuvzyc. co
y
nkz Py .
W calej Polsca zwiaszcza na
wsi | w malych miasteczkach po-
wszechna byla zabawa zwana kiody

?mMznudo. Tommm"" po echem sl:r.ych mm 2abawa
y \ N
azyto o.imnntonn na tym, 2e panny | nie-

k\ody kawalerdw, lnony oslunqh

y zamgine - go-
spodymo na ubawo i ucztg Twang
ynami” (zapewne po pyan-
stwach 1 hulankach zapustnych). Do
zabawy 16) przylqczyC 519 mogly nay-
miodsze, dopiero co zasiubione me-
tatki Dojrzale niewiasty. z du2szym

przy Y
tch domow CLggn4C 2a soby ustrojo-
ny we wsiatki wozek, probowaly
zmusic miode do przejechamnia sig
na tym pojeidzie. Nremal sia wsrod
smiechy 1| tartdw zaciagaly je do
karczmy, gdzie 2adaly okupu, Kio-
rym niezmiennie bywala wodka. Za-
b-wun. w cale] Poisce zwana byta

bab®. Do Y QOSpo-
dymo przynosty ze soby poslno n-
dio: plerogn. piacis 2 kartols zwane

¢ kwaszong i ste-
AR | e i | R SR
vonIAta’: unm Ve ukrad- m.l.m”""'““"m przephaly wodke do sisbie | siedzy-
1 Pk :.2 zb:’r?moggum v Y i b | cych w drugim kofcu izby, przy od-
:'ozyt o ’ | wprzegano do spore- stole, mezow |
parg " go0. Celkiego pnia. Zmuszano ich | Kaidy me2cryzna wehodx.cy “
n.aa:t p.'g.'n."’z.'i"”’ vo wymy, | 92, hieizacia e batem, by karc?nw g zozyt okup: bo ko-

cigtar ton,

mow, wumehowlmn-
awoomu:gaTmmaﬂ
wykupywat sl lldovb'o

Tyko barulomiod.dztewcxﬂloo-
szyly s19 2 wrzagania ich do kody,
widzgc w tym zwyczaju znak do-

o460 oA

slty h nabutelce, 8 muuu rndgl
A odzyskac dopsero inedy postawat
przed nimi nowg lhszk' peoing wod
k. Potem rozochocone kumoszki
puszczaly sig w tany. Nastepmwe do
zabawy wigCczali sip mezczyini.
Po\voll w miarg jak uplywal

Naszeka, 2¢ zima logo roku | o o

zamarzi na lawce. Na rynku, ludzie
& on sobre siedzial. Ne
mogl wsta¢, bo przymarzly mu do
fawhi nogawki spodni. Nie wierzysz2,
co? Te: me werzylem, ale w taki

chodzili,

mréz wszystko (o8t moziwe”.

Byle do wiosny. A wiosng, byt
moze, sprobuje poszukac 1akiefs
pracy. Przediem musi zalatwid jakos
sprawg dokumentow. Jeszcie me
wie. jak. ‘Cieszylaby mnwe praca w

fese” - méwi. “Ale gdzie tu las?
gdzre potrzebu;q takich jak ja? N

nic, pojde sie troche umyc do tosle-
ty” - pociera odmroZone. pasimale

czki. "A potem sig 2arzemng, (e
20k s19 uda. Przedtem napdbym s
tej creple; lury 2 automatu. Zobacz

w kieszentach, mote masz jeszc2
parg koron?...
L

Szefowa dzialu ds. socainych
Urzedu Miejskiego w Boguminie,
Marcela Gabry$owa, o problemach

lud21 bezdomnych opowiadaé moz
bez kodca. Jalel przyydy do nas

Zwrocq S} O pOMOC, XawEIa motna
co$ zrobi, aby ulzy¢ w ich niedod.

Jeieh mamy w porzgdku dokumenty
(czeskie obywateistwo lub staly po-
byv w RC), mogy ublegac si9 0 za-

Urzqd Mieyski
'spwncup blisko 2 azylowymi do-
mami w Ostrawre, Karwwwe  Me-
mamy tam teraz
dziesgciu "naszych® bezdomnych -
wirdd nich matike z dzmecicem. Na-
wel cziowiek, ktory e posiada 2ad-
nych dokumentdw, w kryzysowe; sy-
tuacy, gdy 2agro2one jest jego 2aro-
wre iudb 2ycre, moze dostac bloczki
na 2ywnost w cemwe 40 koron na
dried. To jest taka ostatnia deska
ratunku, ale lepsze to, ni2 mc. Nej-
gorsze, a czesio beznadzieine, s§
jednak przypadki 0sob. ktére z ro2-
nych powodow N pozwalajg sobwe
pomoc. Ktore nie chcy tey pomocy

fub ne umieyg si9 0 My starac. Do
takich ludzi trudno dotrzec, a zresz-

tg me mo2na zmuszac ich, aby 2yl

Bogumiriski

wIZOWR.

tak. a rve maczey”.

as
inuzmotnhplnny jak 1 ka-
walerowe kryli st od

driens P wszysmo 2abawy.
tance | sm-.cny, bedace przediule-
niem | echem zapustne) Swawok,

kioda. N raz dod'iodzllo do uter-
czek | celesnych obraten, jak w
pfzyudxukrmﬂdx&ml ™OZA-

P Y ) P .

Po wsi obnoszono gamnek 2 2u-
rem, a w domach i tak2e w karczmee,
i to na wadocznym mi wiesza-
o szkie-

i oblite jadto

j | sta- | nonasznurku $ledzia lul
munq nogmy Gdu “kiore skupa tet. 2uri $led? misl bowiem na dhugs
c2as /P
24Tt e i oo

©1 wirdd strasznego krzyku | wizas-
ku calyrme

kidre 2 rozrzewnenem

wspominaia piosenka’ . 'Jll( v o

cqprzm.hdmzmchudmcycﬂ

!
o

nle redna
spyra w grochu byh a druga w ka-
pusce”.

rZami, roganu u glowy.. .20 1m tylko

BARBARA OGRODOWSKA

swiacdy 2eby | ocZy na ksZtak dia-

Opr. M. Radiowske-Obrusnik

HENRYKA BITTMAR
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17 LUTEGO mi@

Zabawy Igora

Igorek Alek

drowics g Suche) Gérnaej pisal do

Ohuh jako prldukolli Pytalibmy go wiedy, co bedzie robil
w szkale, skoro w meku 5 lat umie jut czytaé. Okazu)e sig. deeig nie
nudsi. a wolny ezas poéwieca nie tylko ns rozwiszywanie sagad

#o takse sam jo ukiada.

Dmisieyszry mini-konkurs ulotyl prry niewielkiej; pomocy babci,
ktére zagadki nam prrysyla. 8prébujcie wigc wyszuksé w tych zda-
nisch ukryts ptaki. Dla ulatwienia jeden ptak zostal podkredleny.
Dzigkujemy Igorowi | 6lemy serdeczne pozdrowienie jego babci, Oldze
Orszulik.

Chlopiec polal rekaw kawa,.

Rolnik skosil sbote.

Irka wygrals tawody ku radoéci rodsicdw.
Laseo wami rzucone osiagnelo cel.
Ropucha czekala cierpliwie na komary.

Nn(dy si¢ nie orze lopata.
N )jw, 2o on

ok, ale

ogi |
Gawron, aby tdobyl potywienie, chodzi po polu.

Leszek dal Joasi korale.

Moja prryjacitika jest Zodkg nignia mego braciszka.

I kom:ﬂm dn
rzypadng
rfkql’

Czy odgadniesz, ktdre
najstarsze dyviwy - 2 ko

do kogo nakiqi‘

ZYRAFA

Zyrofa tym gléwnie tyje,

w gérg wyciqga szyje.
A ja zazdrosaca tyrafie,
Ja nee potrafig.
2yrafe 3 wierszyks Jana
Brzechwy spotksé motecie w
20O lub... w Afryce, ktéra jest jej
o)czyzna. Ma rzeczywiscis bardzo
dhau szy)q, ale réwnist wysokie
nogi, tak te jej stosunkowo mala
glows 1najduje sig na wysokoéci
5 6 metréw od ziemi. Wysoko#é
kigbic czyni ok. 3 metréw. Nalety
do prretuwaczy i za)ada lisciiga-

24 LUTEGO - HARCERSKIE SPOTKANIE W BLEDOWICACH

Dzien Mysli Braterskie;

ity jest miesiy

h ne catym
com ucugblnym Dxlon 22 1ego miesigca bowiem -uyuy harcorze
shouci obchodzg jsko dren prryjatn| skautowe|, dzieA mydN bra
unqu 'TMINKlNG DAV‘ W tym dniu ketdy skaut podeta do drugle

Lo by w

przyjaciét poznanych ns prae-

dtny czynhu

Dats ta wigle sig réwnie? I
dniem urodzin Naczelnej Skautki
u%omn Baden-Powell (1889-
19
R

| joj me2a Naczeinego Skauta
oberta
1941). Tych dwoje udzi poznaio sig

harcerskich. W Swial

zach Auchu Skaulowego moze byt
roprezentowana z ka2dego kraj ty

ko jedns organizacia. Datenia an
2ostaly uwieficzone sukcesem .
w styczniu ZHP zostat przyjety na

Baden-Powelia (1857-
wroku 1912 w czasie rejsu
na ngkq Po krétkim okresie 8-
rgczyn Olave | Robert pobrah s
IWOrZaC na reszip 2ycla parg Iudu
kompletnie oddanych ides skautin-
Qu. Jednostii skaulowe zaczely po-
wilawal w Ameryos | Europie.
Shauting stal sl $wiatowym ruchem

czionka org: ji skautowey,

Dz skauvting rzesza prawie 20
min czionkéw na catym $wiecie.

Otzien 22 lutego przypads 'rp
roku w $rodku tygodnia. Beda zatem
normaine 28 szkoine, bedze
praca. Mimo to zachecam do 280
tenia munduré\v harcersidoh | g8

miodziey. Rozwd; tej
Wlnk-ktl 20v|920mkunal

tablicy
uukolclubwhucémhmtx

j Zade-
wdowmo o stworzeniu Blura Mig-
dzynarodowego Skautéw. Od tego

od aprzyjatnie
nych drutyn... Sami te2 powinnilay
ki tyczenia wysiat¢ do druhdm

czasu odbywajq si9 co dwa lals | drutyn, harcerzy cZy skautdw, iaé
Swatowe Konionn?n Skautéw or- | rych poznaliémy na obozach cay
Orga- iazby na Swiatowy
Ruchu S Zorg ymy

(WOSM). Polsio skauting byt pdnym
Z zalotyciell Biura. Od roku 1848
cofnigto ZHP crionkostwo w tef or-
ganizacy, W tym czasie harcerstwo
w Polsce zaczeio sig bowem upoli-
tyczniaé. Od roku 1990 ZHP staraio

iz ¢ status peinop g
czion!
Do dzi4 dzista na terenie Polski |
Ika

i pokolen.
- - -

Seniorzy HPC spotkajy sig tym
razem dnis 24 lutego w Polskiel
S ziole Podstawowej w Bigdowicagh

wraz 2 druzynami Zwirkl | 1
Clericka | Czarymi Pum 1
" WLADYSLAW SZTES®L

acy Kregu Seniers HPC

ywny 9 o

IHARCERSKI TURNIEJ

W KOSZYKOWCE

Adepcn koszykowkl w starciu

Druzyna harcerska im. ZwMu I
Wigury z Cierlicka, giéwny orgam,
tor spotksnia dowiodia, 2e I boz
uprzednich dodwiadczed motna
¢ miod

| szkole "I Harcerskl Turnie|

lutego praeb ’
- Koerykéwce". Uunlniczyoo - nim 92 hueony z 10 drutyn.

'llnuui' mipdzy MKI Karwina | DH
“Puszcza® 1 T Wiadnie m
przykiadzie lsgo meczu adepci -
szykéwki misti mo2iwodé obeyse:

iy

$porows na dobrym pozbmlo Kio-

poty nasisly w doborze kiucza tur-
Miodsi r-

ma, [k p sig grad.
Na zakodczenis turnieju rose
grano mecz polurovy MIL*'_

nb]u taide powinni miet szanse
uZyskania dobrej loksty. A wigc ko-
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kamicy infekcying | metaboliczng. Z kolel, w zwigzku ze
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P"""’ 'o'::':: + §¢ bolu, jakiege doznajq ofiary. Iumpm\’l;6 wybor:zqw:lmzy pod-
W ukazywaniu przemocy celujq | |l go gidwny kandydsl na prezy-
natudzile clerplenie, awisszcza popularne stacie telewiz)i | denta wirdd republikandw. senalor

Badacze przez rok

tres¢ okolo 2.5 tys. godzin progra-
mow telewizp sieciows; | kabiowey,
wybranych na zasadzie proby repre-
zentatywnej. Okazalo sig. te ai 57
proc. sposrdd nich zawiera sceny
przemocy, w dodatku pokarywane)

319 Twiasz-
cza wfimach. Przemoc Jest obecna
w 85 proc. ich programéw. Sieci te-
lewiz§ tradycyjne) pokazujy prze-
moc znacznie rzadzie|

Do uchwalone) w zeszlym tygod-
niu w USA ustawy o reformie teieko-

tak, 20 wy o
szkody u tolowidzow
Naukowcy uststli, 2e 73 proc.

Usmiechnij sie

psy

W szkole
- Jak moar kordne | popytosz
mame, aby ci date drugdm, (o wiela
bydziesz miol?
- Kordne.
- Ty do dwdch me umiysz liczy¢!
- A pani nauczycielka nie zno
moj mamy.
.
- Teraz ci se schowdm - mdwi
Marysia Jozkow!. - Jak mnie non-
dzesz, bydym twoja.
- A jak cie nie znajdym?
- To bydym 28 szafém.
L

- Radzym panu jodat jajka -
prawi doktdr Ferdzie.
- Al jo jajek od dziecka nie

nogzym!
- Nie azkodzi, jo mém na mysi
kuwzi jajks.

MEDYCINE

Pozyteczny

grzybek
Przyiiadanie lneaa chie-
ba lub owocnikéw grzybéw Iclnynh

8 pomimo to Zanieczyszczag-
cych $rodowisko labryk nd. od-
dala coraz bardzie) cziowieka od
natury.

Zwisrzeta domowe idg jego
dladem w te) degradujgce) "ewo-
luci®. Dostosowujs si do hie),
podobnie jak | my, ludzie. Kaide

1 ych do rany,

Iudolm medycynle, nie [est pozbn
wione sensu. Pospoita plesh to
Qrzyb wadoczny golym okiem w po-
stac wysoluch szarych strzepkow,
np. na czerstwym chieble czy mas-
twym drzewis. Badania naukowe
potwierdzdy farmakologiczne 2na-
czenie grzybka. Chirurgiczne opa-
trunki takim strzep

wolne, ZyC w nmuru. ame funk-
conowad, jak z gory zaprogra-
mowany komputer, ktéry zalat-
wia Swoje poirzeby o okreslonej
godzinie, w odiegtodci, na kiorg
pozwals mu dystans napreionej

myczy".
BB, kiéra od 23 Iat poswigca

e tylKo Przyspieszajg proces goje-
fnta 349 ran, ale chronig jo dodatkowo
przed intekcyq. Jest to efekt dziala-
nia nie tylko antybiotyku wytwarza-
nego przez grzybek, ale i zawarte) w
jego blonis komdrkowej chityny |

chityny. Chitozon ma dzistanie po-

i mato waine. W waice o prawa
zwierzat nie waha slp apelowaé
do opinii publiczne), pukaé
do gabinetdw ministréw, giow
panstw, a nawel.poprosi¢ o au-
diencyy u papieza Jana Pawia |l.

*Kocham wszystkie Zwierze-
1" - powedziala tygodnikowi
"Pani". *Poza psami | kotami,
ktére jako najblizsze cztowieko-
wi najlepiej odbierajg jego uczu-

cia i stan ducha, uwielbiam dzi-

nisustannie kazdg chwile swoje- dobne do wody utienione] o niskim
go tyca zmonqlom { naturze, stgteniu. Aktywuje biale krwinki,
czasy, gdy byla * ktére ajq infekgye w misjscu
ekranu, uwaa dzif za odlog!e zranienia.

. . 2oy
Kobieto, nie pij!
Serce kobiety jest dwukrotnie
mniej odporne na nadutywanie
alkoholu niz serce mezczyzny. Dia-
tego p!oe piekna, jeteli ju2 chce pic,
nlech nigdy nie stara sig doréwnac

meiczyznie.
Kobieta pijaca cztery kieliszki

m. in. prze-
| pis nuuuuw producentom telew:-
2076w instafowanie w nich special-
nych chipow komputerowych, ktére

Bob Dole, atakujqc w zeszlym roku
Hollywood i wokalistéw murzynskie-
Qo rapu za deprawacye miodziely.

Wystapienie Dole'a spotkaic sig
na ogdt z pochwatami, chot ostize
skisrowane bylo przeciwko ‘liberal-
nym elitom®, czyli politycznym prze-
cwntkom Parti Repubiikanskie|

W zesziym miesiacu do krytykl |
demoralizujqcego wplywu przemo-
cy w filmie | telewiz)l pezylaczyt sig
Clinton.

€0 ZROBIC, ABY DZIECKO

Nie strasz,

prely

POLUBILO SZKOLE?

nie agituj

Wielu len
sam bigd. Motywujqc dziecko do
pracy nad soba, utywaja argumen-
tu: “Jak péjdziesz do szkoly, 20ba-
cZysz. " Majq dobre intencje, chcy
przygolowac malca do zedah szkol-
nych. a nieswiadomie tq szkotq stra-
824,

| odwrotnie - przedstawisnie
szkoly jake miejsca superatrakcy)-
nego, gdzie czekajq dziecko same |
sukcesy, te2 jest nie do przyjecia

nalo pytanie. Wniosek, do
jakiego dojdzie, badzie 1 pewnoscig
tak: pusle podwoérko, brak tematow
do rozmow 2 kolegami. 2Zdecydowa-
na wigksz08¢ dziec winime 1ak
odpowiada,

w czasie rozmowy dobfzo jost

Niesmiertelne koki

Uczesanie w kok 1o kiasyka. kio-
ra nigdy nie wychodzi 2 mody - pod-

kredla Piotr Gasiorowski, (ryzpr,
wiascicial salonu w Warszawie, -
dyny polski laureat konkurau znane
londyAskisj szkoly tryzjerskie) Vidal
Sassoon. Wielcy stylisc buduja co-
raz bardzie| lantazyjne i wspanis-
$20 koki. Z rozrzewntenieom wrachy
do fat 60. Wiasnie wiedy modne@ byly
wiosy upigte w koki. wylapirowand |
wylakisrowane jak metalowe kaskl

a4
Nie mdwmy pdnlk lo byh nlm

js2e koki 33 ) wyrshino-
wane. misternie budowlno kun-
b kiejno-

ale 2o
wisdzmy. e my lakie obl\mdl&my

| sig nowego $rodowiska. ale Muom f

ajlepie) pi P
wiat z dzieckiem o tym, jak samo
wyobraza sobie szkolg. Skoncen-
trujmy sig na igkach, ktore sygnali- |
2uje. Zobaczmy, czego sig obawia, |
& co (e pociaga.

Nie staraymy si¢ agitowac do
szkoty. To na pewno nie przekona
dziecka, a jedli nawet - rozczarowa-
nie moze by¢ potem dotkiiwe. Zapy-
lqmy czy wyobrata soble, co
by nie chodzito do szkoty
y, aby dziecko samo odpo-

| raczej nie

Niebezpieczny rock ——

tam wielu
(Wg "Iwierciadta™ |

tami, Pukny kok zbudowaé moiné
tylko z pigknych i zdrowych wiosow.
Distego szczegdine znaczenie prty:
wigzuje sig di$ do ich pielegnagl

ZANIM NADEJDZIE MAJ, ZAKOCHAJMY SIE NA NOWO

Jak rozpali¢ uczucie?

Wnl.mynki juz 2& nami, Pogoda

3. Sprébuj podjac swudm 00-

cy2j9 0 wyel &

do spacerdw pod
gwiazdam: niebem, ugpiona przym
da (a2 nie sprzyjata miosnym unse-
sieniom - byto mokro, szaro, smet-
nie | zimno.

Ale przeciet czeka nas maj, i to

|| -moqondnych (uhochamo w)

4. Staray 819 stworzy¢ w Waszym

| zwigzku kiimal bezpleczenstwai is-

| ulania, dzighi czemu powrooscle 0
okresu dziecifstwa, by pozbyd [

on w naszej tradycji jest []

milodci. Ju? teraz warto pomarzyé o
s$wiezych, peinych rosy porankach,
wreczornym kigskaniu sfowska (tytko

z niego

8. Z1ob wszystko, byscie obow
na nowo uwierzyll w to, e iacxy
Was wspoiny cel. Wasz zwigzek 20

gdzie 2naietc tego sy
ptaszka?), plchnqcycn bzami no-
cach i tym podobnych rzeczach, ko-
§cych sig od zawsze z mAodciq
1 stanem zakochania.
Zanim nadejdzie wiosna, do-
wisdzmy sig zalem, jak zskochad

si¢ w sobie .. na nowo. Oto siedem,

" 1. Przypomni) sobie, e kiedys

stat y PO 10, aby bylo Wam
razem jak najlepie). Pamigiace
o tym.

6. Nie mysl 2le 0 pastnerze. |60
wady to nic w poréwnaniu 2 zalete-
mi. Unikay krytycyzmu & noglly'-
nych mysli

7. Pamigtay, i¢ twd) panines m
mysh 2le o tobie. widz) w tobie 10,00
najepsze, | zawsze gotow jest to
Mozesz mu zaulatizng

wiasnie ta osoba w Tobie
burze uczué | distego wiadnie 2 nig
dzielisz tycie.

2. Zrozum, 2e katde I Was
whiosto do Waszego zwiazku lgkt,
kompieksy. pod$éwiadome proble-
my, 2 ktérymi musicie sig uporac.

dia zdrowa stu-

Koncerty

chaczy - twierdzi francuski nlukuwlac bndalqcy wplyw hatasu na zdro-
wie, Christian Meyer-Bisch. Przebadat on 1384 osoby w wieku 14-40 lat

stuchu

chodzace na takie koncery. t

po-
winna Dlml'lit 2o w clagu d2iesie-
cufat 10dc2u-

fue. bezkarnie pr
przez cziowieka”.

€O, KIEDY | JAK LYKAG

8
jo Znaczny spadek odpornosc orgs-
nizmu.

o

u tych, kiérzy bywall raz lub dws razy mlulocznlo na koncertach, gdzie
nalolcme hnlsu osiaga 117 decybeli, jak dzieje sip to np. podczas

Pavbwnywnlnoqo pogorazenia siuchu nie sMovdzM on natomiast

walkma-

h czesto w dy

3J{CY

ub

yWajacy

muzyk

nl "0 le nie 84 pry tym w

Pomaoc sobie, a nie zaszkodznc

$rodki  p
Jod) tableti nie s§ powisknne roz-
@ryzje. rozkrusz, a najlepie) rozpusé
w tyteczes wody. Popi) dutq ilosde
wody tub stabe; herbaty. Tabletek
powlekanych nie wolno rozdrab-
nac. Aspiryny nigdy nie stosu) na

totadek!
rodki przeciwbolowe: Bol by-
wa dzwonkiem alarmowym, nie lek-
cewaz gol Jezeli irwa diule) niz dwa
ani badz wraca po przerwie spowo-
dowane) zazywanism leku. skontak-
tu) 819 Z lokarzem.

Antybiotyki. Przyjmuj wediug
2alecen lekarza. Niekiére z nich sq
skuteczne tylko na czczo, inne sto-
suje 8i¢ wylacznie po positku Trze-
ba je brac jeszcze co najmniej trzy

dm po Jedz |
lekko strawne polrawy Py duto ply-
néw, unikaj jednak dwie2ego miska,
P waph blokuje
antybiotyku. Mo2na pi kefr, aby
chronié tlorg bakteryjna, ale dopiaro
w dwie godziny po zatyoiu leku
Pamigtayl Antybiotyki sq niesku-
teczne na wirusy, nie lecz wigc nimi

Leki psychotropowe | uspoks-
jsjgce. Nie igcz ich nigdy nawet 2
naymniejszq dawkg alkoholul Dopie-
0 w 38 godzin po potknigciu tabletks
motns usiasc za kierownicy sibo
wypi¢ dnnka

Witaminy | oddywhki. Sqmodno

kaz-

edny

mombw ) witamin. Sztuczne wehia-
niajg sig gorzej niz naturaine Jesll
jednak musisz je tykac, réb to w
trakcie jedzenia | racze| w pierwazej
potowie dnia, niektére z nich mogy
miet dzlmnlo pobudzajace. Sy nie-

Zanim siggniesz
po tabletke

Zawsze czytsj ulotke doigczo-
ng do opakowanias. Nie przekra-

lodt szczedcie w zwigzku 2 mim. (h}
‘@ SMACINEGO! "

Zupa cebulowa
Przypkowskiego

8 dutych cebul. 1,5 I chi
rosolu wolowego. 8 kromek
go chieba, 2 tytki masta, imb¥,
goidriki, gaks  musIkaloOWE.
szczypta cukru, 301, preapre.

Kroimy cebule w cienkia talarkii
przysmatamy na masie na zioosty
kolor. Przysmazong cebulg 1 pokmu:
szony chieb rozgotowujemy w roso-
le, doprawajac Iimbirem, gaky
muszkatolowy, goldzikami, pie-
przem | solg. dodajemy odrobing cu:
kru. Nastepnie przecieramy Zupy
przez geste 3o | podajemy najlepey
w zgrabnych miseczkach.

Ulubiony deser
krola Sobieskiegq

J lytki misione; kawy, 2 szkianki
smistank:, azkianka mieka, 10 dag
cukru, torebka cukru waniiowego, 4

czs} | przez prod
dawki. Nigdy nie popijsj leku siko-

aag
Kawe nlovumy nkllnk. wnd

holem, nawet piwem. K

A r§

ku thrétko

sig 2  Josli
nie bloruu k|llu .pacymlb- Jo-
(1] [

pr {np. dwa op
parg tygodni przerwy). Nie fykey ich
gardciami

Na wiosng lub w okresie ukon-

preparat Molomammowy w kidrym

ale 1o nie znaczy. te bed!
demu i zawsze. Urozmaicona dieta

dawki 8§ mnisjsze |

lopie) dobrane

my i y A do podqvunm
mieka z cukrem | fozpuszczong 26-

nie wiesz, czy lekarstwo nie upo-
éled2a zdoinosdci do prowadzenis
suta. Nie zatyws| lekarstw, kt6-
rych termin watnodci jut mingi.
Przechowuj je w misjscu nledo-
stepnym dia dzieci, suchym, cle-
mnym | w misre d 8)

0. niezwy- | latyng Powol wiewamy smislanket
witaminy. odzywkl jedli lokarz nie ll'y objaw, p o tym ek stale a)ac dop y
zleci inacze), najlepre) stosowad 2 | wi. wizenis  Kiedy zacznie gesiniec.
i Nie siadsj 22 8, jodli

Y | y 2 ognia |
Ppo osludzeniu wkiadamy do lodow:
ki, aby nasze kawowse blanc-mangef
calkiem sig dciglo

Kotumog przygolow:
neuavu BITTMAR
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Crasplynin - lecZ pamiet | smutek nigdy nie przeming.
Dnla 19 lutego 1998 mija czwarns rocznica $mierci
naszego Kochanego Mea, Ojca | Dziadka

4p. Int. KAROLA FOLWARCZNEGO
w mcach mpomlnn‘. 2ona Halina | com trena
1 rodzing. C52/039

b itk ——

‘ parafi hduol
MK PZKO w Booumlnto oraz cxlonlwm chéru za
ziozone wyrazy wapoiczuciailiczny udzial w pogrze-
bie

Y Y

Dnia 18 lutego br. mija 8. rocznica émierd nasze)
Ukochane) Mamusi

4p. ROZALI QAWLIK
1 domu Suchanek z Karwiny. Wazysthich, kiérzy
znall Jej sztachelne serce, proszq o chwilg

Naydr
4p. ALOJZEGO KOLATKA
Podzigkowania "Bog zaptes” u umhnnlo obno

Ry oru
Petrowi ¢0moao 28 WITUBZNACY iplow lalowy 2a-

i yn Sianisiaw | 06rki Maria | Jadwigs z rodzina-
8-020

razem , puo
uhymkovd ks. J Sloczkowi Ke. J ‘Blosze, ks. W. Mu
oraz ks. Cinciale

2 Lutyni Doinej. D igku} peor vi ARO

Dnia 17. 2. mka 15. boiesna roc2-
nica $mierci naszego Kochanego

w_Karwinie-| Nowym Mlnela ordynatofow
MUDr. M. 88ut oraz MUDr. Ja-
nowt Bolkow: za pieczolowity op‘ok. I.nrsk. w cu

® SPOR SPORT @ SPORT @ SPORT @

N-LIGOWYM HOKEISTOM KARWINY | ORLOWEJ

Potrzebny jest 1 punkt

hﬂﬂvﬂmm.r‘m o
W

0 KAIMNA JMLAVIA 02 (2 1, 20,
LH |) Pomimo wysokiego Twycigstwa o posta:

mwmenmmuw
wiedziec. Gra im s ree iisila,

molna po-
™o 202¢-
wlil wnulrnpwru poprawa

#oéé bromek: 7. min. Gles 1:0, 13. Krenes
1:1, 20 Sochorek 2:1, 39. Cholews i 40,

oraz szescdziesiqla rocznica zgonu
4p. JOZEFA PITALI

or [ 9 jum Realnego w Orfo-
we). O chwile wspomnien prosi syn 2 rodzing
c

$p. PAULA WALOSZKOWA
z Suchej Gérnej. zamieszkata w Karwinie-Fryszts-
cie. Pogrzeb odbedzie sig w ponledziatek dnia 19 2
1998 w koscisle katolickim w Suchn) Gdrnej na
2. W smutku pogra2 AD-027

sie choroby ne -Zapt Mucha 4:1; 45 PastrAsk | 48 Sochorek § 1
i : ,
I Nisod e 0° A y Fov W K}lll. 47 Gebnel 0.2, 40 Badal | 64. Paewhdk
#p. FRYDERYKA GOQOLKI lowl \ g Kubb- raul karnego B:2 Kary 3 - 3, bez wykorzysta-
nie oraz orkiesirze dete) ‘Akomzum 20 Stona rg; Dobod | 1 gracz Jihigwy obrzymak kare
z Cz. Ci 2o kel Z | synowie z B mecru Widzow 1000, Sedrowsl Mind?  (n)
W sercy \npomlnn‘q tons i nl‘- © KROMIERZY? - ORLOWA 76 (3.1,
blizsl. AD - 24.2:1). Wwy mmmmmxr

doie mioh arre.

w talu h | znajo- I | onowske wmqm rarem bramkarzs. KibrTy
mych 20 dnia 14. 2. 1998 1mnm w wisku 89 lat WMIJI mmmm'ndamqm

W lutym mija sz0sta rocznica zgonu nasza Kochana Slostra, Matka, Teéciowa, Babcia logia gok: 38. 1:0, 5. mun
$p. ZOF!l PITALOWEJ | Prababcla uym bt by - 1

Jub tyiko dwie kolejk! ":or mia oapye H Hgl hokejs. W gruple 81"
1. misjeces zapewni sobie definitywnle Trzebicz, rugl WUA-Wu
01 lige, utnymuje Karwina, nadal 'nnuuncl Rosice o punm rrebe wigc bedzie

nkt bezpieczehstwe”... Orlowianis pomimo we-

rotnicq bramid, 8 ponlnn Nymburk 'y.ui

w Nowym Jiczynie, byd elg musiell jesacre zabezplecast

mmuum.ummvoeuu) 3.-61
12, 34. Khvohidvel, 37 Swuder |
40 Keiner - 55.; 52 - 05, 88. - 7.8 (w

1:1. Sedziowst Jetbbek. Widzow 200 (]

Trzebicz - Krnéw 3:0, Rosics - Braeciaw
13:0, N Jiczyn - Nymburk 3-8 (17) Hd. Lokaty:
1. Trzebicz - 52 pkt.. 2. Karwina 47, 3, Aosice
44,13, Jiblawa (12) 20, |7a Oriows 17, 18
Nym\nu 18. Brzectaw 7 pit Karwina gra

cze 2 HC F-M | wN Jiczynie, Ortowa - 20
Z:mm w Kolrwe. {Opet. EF)

A NAGRODY 7. SPORTX: | - 6 925 838
KE (1), 1 - bez nagrod, NI - 9748 K& (22),
IV - 473 K2 (608), V - 67 KE (18 013). W

& PILKARZE BYSTRIYCY po remuse
1 2 Culkrowniklem w Chybiu (bramky 2do-

Dnia 17. 2. uptywa rok, kiedy nas na zawsze dchh

1alu

nasze Ukochana Mamusia
4p. JUSTYNA KAJZAROWA

a8 14. 8. minie 5 lat od ¢miercl naszego Drogiego
Tatusia

6p. JERZEGO KAJZARA

Y ych, przyjaciét | znajomych, 2e dnia
13. 2. 1996 rmara w wisku 74 lat nasza Droga
Babcia, Pi ‘S
4p. ANNA WROBLOWA

Z naszq Droga Zmarly potegnalismy sig w p‘quk
16 lutego 1996. Zasmucona rodzina.

T Wsp ajq | nigdy nie corka
| syn. AD-028
mioét na swiecie z F“nn
gdy serce Mr na wieki zadnie
q straty dotkni

2o lzami w oczach, 1 bolescig w sercu, ktérej czas
nie zagol, waspominamy 18 lutego 2. rocznice, kiedy
na 2awsze ucichio serce Nieod2alowanego Brata,
Wouka, Szwagra
ép. JANA JEZIORSKIEGO

106 28 sty mingla 4 $miercl
Mamy, Tedcows). Babdl, _Prababa

$p. KRYSTYNY JEZIORSKIEJ
a w kwistniu minie 22. smierc

krownych znajomych, przyjacidl, 2e dnia 15.2. 1996
zmarta nasza Kochana Mama, Tedciowa, Baboa,
Bratowa, Szwaglerka, Ciocia | Kuzynka

$p. ROZALIA RUSKOWA
z domu Trzaskakk z Plotrowic. Pogrzed Drogie
2Zmarte] odbedzie sip we wiorek, dnia 20 2. br
0 godz. 14.90 2 k paratisinego rzymekokato-
hcidego w Plowowicach. W smutku pogruonl rodzI-
na. C 54038

lnwﬁmly nva u
sisbie Z [I)-hgows dry; poisky
nm*wuoyemmmq

mu kontuzia pika 2a drudyrty spod Krak
bardziey

mecz 2. kolefi rozegranc w cTwartek Bramki
Szebesta, Bizoh - Prokop. Czerwong kartke za
kontrowersie ¢ sed2iy Szarowskim uyzat Dur-
&4k 2 Oriows). Czoldwa tabell KTZ zaczyna s

ac... P&
@ DYREKTOR KF Banlk Hawlerzoéw R.

Delong 20 jodi ubown nee uda s
do 28 kulego, & wiec do dnia walnego 2gro-
wiwea

oxoq.:m SPARRING!: uo......&..
- . $krasczoh 3:1 0:1). Bramid: Kiemene 2

Y s drutyna
wycola siq I wiosennych rozgrywek i bgi...

Koniec nadziei...

ROWNIE? W DRUGIN MECZU play-oft
w EI}ludldxc Hokeja w Zinie nie udsio ;l:

by 1, Idry presby
mmwam-nmmuzsm.
mimo wazystko sig oobylo J:H

© KARWINSKI TURNIE) DMOWY:
Karwine - Slavia Oriowa 2:1 (1:1). Zalegly

Co stycha¢?

© W ZALEGLYM MECZU Eksbaiigl b
riciodd otolowe B

mimo dobrych chict | obiecugcych momentow
{Sikora wyréwnal na 1.1, Zajonc | Planoveky
obnityli 2 4:1 na 4:3), przearsll onl 3:6, a Wy
nbw rotmcy 3 bum Szukal wige hutricy
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