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orami imprezy sq Podlaski

i | prozy) stanclo 26 pazdziernika be. do V Ellmlnm:jl Cenlnlnych

ursu Recytatorskiego dla Polakéw z RC ,.Kresy ‘99, kt6re odbyly

vPoIslumGlmnnJumeu&lmChuynk Obokdmmzjumorp-
Oddziat S

| Kongres Polakéw w RC.
B Przcd jury, whbn-golkhdvcho-
I Karol Suszka (pr

zY »Wspéinota Pol-

nak, jak sam przyznal, 'MMJH»-

a Stré2czyk. Teresa Branna ctu
ic z Bistegostoku - reprezentujaca
arzyszenie . Wsp6lnota Polsks™
bella P6horak oraz Tomasz Damule-
7 z amtejszego Towarzystwa Kuhu-
catrainej. recytowano o najlepsze
Polskicj poezji. Cho¢ nec zabrakio
fym roku dziet Adama Mickiewicza,
busza Stowackicgo, dodé duzym po-
iem cicszyli sic poeci wspdl-
Bini. jak Halina Poéwiatowska, Zyg-
t Herbert, Wislawa Szymborska,
ghward Stachurs a nawet cytowano
Bz Stawomira Mrozka

L Marz¢ 0 stworzeniu zaolziadskiej
oIkl poezji, wylonionej spoiréd
- ych ludzi rozkochanych w picknic
- zdradzil podsumowujac elimi-
¥ K. Suszka Po czym gladko prze-
! do spraw wanszistowych, jak ta,
ecytujac nalezy cheie¢ coé przeka-
od sicbie, z¢ moral ma by¢ pointa,
b tylko kontynuacjy wypowiedzi, 2e

ey p
W efekcic jury zdecydowsio si¢
wtmgmthkmecwﬁéd

tmch zwycigzcéw ex lequo A&unc
Sobkowiak (Lutynia Dolna), Marka Fi-
lusia (Sucha Géma), Adama Farang
(Karwina-Nowe Miasto). W kategonii I
najlcpsze okazaly si¢ Maria Branna

PRZEBUDOWA CENTRUM MIASTA

Dla kogo bezpleczmej?

. DOM POLSKI“ W OSTRAWIE: ZAPRZEPASZCZONY DOROBEK PRZODKOW?

Jubileusz skrapiany tzami

OSTRAWA (wak) - Pod auspicjami Konsulatu Generalnego RP w Ostra-
wie oraz fwigtochdowickiej ,.Huty Florian“ odbylo si¢ w czwartek w Do-
mu Polskim spotkanie z okazji 100-lecia powstania

Na uroczystodé jubileuszowsy zje-
chali do miasta nad Ostrawicq najstarsi
i obecni czionkowie spéidzieini ..Dom
Polski“. Wir6d goéci honotowych byh

placéwki.
w skrécie historig tej placéwki. Rozpo-
czZyna j§ zainicjowane przez Andrzeja
Slowika, kierownika Polskicj Szkoly

Mnlgornu Filipek, wicek
Incgo RP w O , Wi-

eqnzydem Ostrawy Ladislav Smhllk.
burmistrz Morawskicj Ostrawy | Przy-
woza Lubomir Karpliek, Remigiusz
Gasior, wicep Rady Polakéw,
przedsiawicicle Uniwersytetéw Otomu-
nieckiego i Ostrawskiego oraz polskich
firm i organizacji. Gratulacje przysiat
Andrzej Stelmachowski, Stows-
rzyszenia ..\ Wspélnota Polska™.

W przeméwieniu okolicznodcio-
wym Bronistaw Firla, prezes Spﬂduel
ni Ludowej .Dom Polski®”, przyp

Ludowq w Polskiej Ostrawie oraz

Seidla, lekarza z Niemieckiej
Lutyni Towarzystwo Budowy Domu
Polskiego zatozone 17 maja 1889 roku.
W przeciggu niespeina dwu lat wybu-
dowano okazaty budynek w uylu wo&

_ Z KRAIU B ZE SWIATA
pakistad-

B Grupy 24 I!.orM\v z 2stcn | Karwi-
ny. jadecych rejsowym autobusem Prags-
Londyn. nie wpuszczono w mocy 2z
czwanku ns pisiek do Niemiec ns przej-
fciv granicznym Rozwadow-Waidhaus.
Celnicy memieccy Mwicrdali, 26 Romo-
wie nie mich wyuan:unccj ilodci prenic-
dzy na pricjazd prze

M Spoérod obywuell 15 p.ﬂuw

-Z pomocs przyszly firmy
Niestety, nndDomemehhmcnuyh

watalej spotki akcyjne), zadufani w nic-
omyinoéé, bardzo szybko poprzez nie-
forunne transakcje handlowe zaprze-

paicili dorobek przodkéw. Spotka w za-
mian za zaciggnicty diug sprzedata nie-

ruchomoé¢ Dom Polski, a nie mogac si¢
wywigzaé 2 dalszych zobowiszaf. o-
ﬂonh upndlo‘t powiedziat B. Firla.

syjnym z wiel

lajacymi polskoéé, m.in. polslum her-

bem, rzetby fw. Jadwigi. globusami na
dobi i kami i orls-

ia przysiowiows
skm Dziala wprawdzie z uwczuplo—
nym mawhcm ale dzigki umowie

dachu Y y

mi. Od oficjalnego otwarcia Domu, ki6-

re nastapito 8 wrzeénia 1900 r., obickt

ten stal si¢ ofrodkiem polskicgo fycia

kulmn.lnegoupoleczmgowOun‘ne
przypedi

(gimnazjum Cz. Cieszyn), Marta Suh-
g2 (gmnazjum Karwina) i Stani

Okres ns lata trzy-
dzieste. Po 1 wojnie wiatowej rozwija-
ia si¢ v dzislalnoé¢ Kola PZKO oraz
Sekcji Akademickiej .Jednofié”. Ta

zostala w 1980 r., po przy-
musowej fuzji z czesky spéldzicinia
~Budoucnost”. Nicwatpliwym sukce-
sem, po .aksamitnej rewolucyi” w 1989
roku, bylo odzyskanie Domu z powro-

Wa!ouck (Gnojnik). W tej kategorii j ju-
dwa w

tem od . Bud i, lecz na konty-
nuncnprubudmvhnychmbyioﬁod-
kéw fi

ry przyznalo dodatk

mndh)o-nnylmmz(l»lynnbol
na) i Doroty Wybraniec (Cz. Cieszyn),
klbnzyskﬂuumgmdclnmm

Lnorpretacie przedstrwili reprezentanci
kategorii ITI. Nagrody odebrali Lzabela

ych.

i POGODA

SOBOTA - Zachmuracnie maie do
umiarkowanego. nad ranem mgly. Tems-
peratura w dzieft 13-16 s, nocg 2-5 st
C. Wiatr slaby do umiarkowanego. po-

Kapias (gimnazjum Cu&: Cneszyn).
Marek Rusz (Tec b Cz.

Cieszyn) oraz Barbara Humel (gimnaz-
jum Cz. Cieszyn), kidrg nota bene pu-
blicznoéé obdarowala swojg nagroda.

___Clag delezy ne str. 2

ji do budynku Polskiej

Ban Skécel

kh cienie obce jakby inne

we wiosach raajy popsdi gling

' Lecz iwarze pozbawione ryséw

| rozpoznajemy bez namysiu

Rece im pachng wspomnieniami

minionym latern i chabrami

! Cicho witajg mnic jak swego

garbuska czasu obecnego

Zawszc 33 nasi zmarli z nami
bo nigdy nie jeste$my sami

preekiad: Renata Pusziacher

Lrdcel, wybitny czeski poeta, zmarl
od 10 Laty, dnia 7.11. 1989 w Brnie}

Y.

NIEDZIELA i PONIEDZIA-
LEK- Zschmurzenic umiarkowane.
" 1 vy &

¥ pr
Temperatura w dzictt 11-15 st.. nocy

“““ t). Cieszytiaky
Spolh Imungwq (TLS), ma w Domu
swo)y siedzibeg™.
Podczas uroczystofci jubileuszo-

wej

wy Aka-
demii Muzyczney w Katowicach, oraz
Wysiep hwvv:hego hbuuu ..Diup 3
pigciv
nj

phl P

»Ondrasz«
w plomieniach

LIGOTKA KAMERALNA (dab)
- Szkody szacowane na 2.5 min koron
wyrzadzi! potar w hotelu . Ondrasz
w Ligotce Kameralnej. Plomicnic zaob-
serwowano w frode na krotko preed
pﬁhocqnnwydnhumh.akcpmw

uwahdoczmkudopodnnyu.ouq

Wodlu; pierwszych opini powo-
dem potaru byla awana instalac elek-
trycznej na strychu obsektu hotelowego,

37 C.

dokiadnicjsze informacie dajy jednak
dopicto przebeegajace ckspertyzy.

| MIESIAC OSWIATY, KSIAZK! | PRASY

It

Z inicjatywy windz Karwiny od kilko
miesigcy czynione sq starania zmie-
rzajace do opracowania honcqle
slutby zdrowia na teremie miasta.

Jak stwierdza wiceburmistrzyni
Karwiny ds. szkolnictwa, kultury,
politykl socjalmej, mieszkaniowej
oraz zdrowotne), Gabriela Mrézek,
miasto nle jest wprawdzie zalotycie-
lem pincéwek shuiby zdrowis, nle-
mnie) problem ten jest o tyle wainy,
2 dotyks w zaeadzie wazystkich jego
mieszkasicédw.

G.ka.pomﬂnwmukon-
CCpcja ta powinna zosial opracowana

n-;pétquokoﬂum‘lym
éci co do wyrobienia sig w tak
szybkim terminie ma kierownik wy-
dziafu stuztby zdrowia karwifskiego
Urzgdu Powistowego. Jaroslav Keller.

atpl

Problem sfutby zdrowia jest prob-
lemem bardzo delikatnym, wymags
wigc czasu. Co konkretnic bedzie za-
wicraé przygolowywana przez nas kon-
cepcja, na razie nie sposSh

powiedziet.
Tym bardziej, 2e chodzi nie tylko

X d ! nego Un.edu Miejskiego, 2 dw6ch w szkoly zostala opracowsna
ldy wicrsz ma swojq Jogike. KiGrana- | pesm na cztery poszerzona A ia halasu, w ktérej
j dostrzec § wyeksponowal... Jed- glowna droga kolowa - ulica Dworco- | stwierdzono, e trasa mie przedsiawia
wa Z i tet wy Y gr dls wczacych sig dzieci” -
ny kolo przysziej trasy budynek obec- | powiedziata A Czep
nic micszczacy sklep spozywczy. Prubn;uu‘y nm:byém
D ZMARLYCH & k F’“:ff“’".‘"“:“"“""""*' iy i Ryl BRONISLAW LIBERDA
S§¢ u_nui zmnrll z num =
sty oic couiempiiy BRAKUJE LARYNGOLOGOW ORAZ PSYCHIATROW s

o Karwing, ale rowniez o caly powiat™ -~
powicdzial J. Keller.

Nadal zostaje wigc nierozwiszany
problem dwéch szpitali §wiadczacych
w nickidrych specjalizaciach te same

Koncepcja w powuakach

uslugi -

Kar

Gomi ,lA.onz ,'L

pm 236 162k opleh doratne). .Z uwa-
g1 na nienajlepszy stan zdrowis karwifi-
skic) populacji uwazam, ¢ w naszym
interesic lezy utrzymanic jak najwick-
szej liczby 162ek w naszych szpitalach™
- powiedzial w zwigzku Z restruktury-
zacjy oddzialéw l6zkowych rzecznik
prasowy karwifiskicgo Urzedu Micj-
skicgo, Jaroslav Naklsdal
Przedstawiciele zaréwno ubezpic-

Sz.puah 2 Polikliniks. oraz ewentualne-

go skoncentrowania w jednym $6zek

opicki wi6rnej (rehabiliacyjnej. prcleg-
nacyjnej oraz resocjalizacyjnej), w dru-

czalm zd ych, jak i szpstah nato-
miast zgodni sy co do tego. ic ma lere-
nic miasia brakupe oddziaiu i6tkowego
ORL. niewystarczajaca jost tez sicl

przychodni psychistrycznych (sch)

dauczania w Czeskim Cieszynie

sprzedat biletéw na program okoticznoéciowy w szkole, informacje w godzinach przedpotudniowych pod numerem telefonicznym 0659 / 73 12 35. .

REKCJA, MACIERZ SZKOLNA ORAZ UCZNIOWIE GIMNAZJUM W CZESKIM CIESZYNIE ZAPRASZAJA W SOBOTE 20. 11. NA
Pbchody jubileuszowe z okazji 50. rocznicy otwarcia gimnazjum z polskim jezykiem

PROGRAM: 11.00 wemnisaz wystawy prac Edwarda Kaima - gimnazjum @ 15.00 program okolicznoéciowy
- Teatr Cieszyriski ® 18.00 spotkanie wychowankow | wychowawcow w murach szkolnych.
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STRONA 2 GLOS LUDU 30 PAZDZ
ZDANIEM ZENONA WIRTHA WINE PONOSI ZARZAD GLOWNY PZKO
DOOKOLA SWIATA = ~ o
A jednak bez wystawy ksiaiek...
TOI'IQCC wWyspY CZ. CIESZYN (kor) - Jak juz informowaliémy na naszych tamach, Zsolzia- Wystawy w tym roku zatem nie be-

Z powodu dzistalnodci wulkanicznej
grupa wyscpek nalezacych do Papui-
Nowej Gwinci pograza si¢ w Pacyfiku
1 nalezy w trybic pilnym przesiedlic 20
tys. ich micszkafcow. Wyspy Knigze
Yorku. polozone obok jednej z giow-
nych wysp archrpelagu - Nowej Bryta-
nii, pogratajy sic w wodach Oceanu
Spokojnego w tempie 10-15 cm rocznie.
Ouecmepodwodqzn-;duuucjuzdo-
my. drogi. szkoly. nabrzeis i pola
uprawne. Postana na micjsce ekspedycja
naukowa zalecils niezwioczne przesicd-
lenie 20 tys. mieszkaficow wyscpek
Ksiaz¢ Yorku na Nowa Brytanie.

W skiad utworzonego w 197$ roku
pafistwa Papua-Nowa Gwinca wchodzi
okolo 600 wysp. Jest to strefa czynns
sejsmcznic i znajduje si¢ Lam 18 czyn-
nych wulkanéw.

Koriskie meczamie
Najwicksza francuska stacja telewi-
zyjna TF| pokazala w czwanck wstrzy-
sajacy reporaz o meczamiach. jakie
przetywajq konie z Polski. wiezione do
francuskich i wknluch rzezni. Uprze-

nie bedy si¢ musiell w tym roku pogodzié z faktem, de nie bedzie w listopa-
dzie tradycyJnej Wystawy Ksigtek Polskich Wydawcéw.

Wystawa ta, organizowana od sied-
miu juz lat w czeskocieszyfiskim Klu-
bic PZKO przez firme ksicgarsky .Al-

ZG PZKO. Uwazam. ¢ problem lezy
gdzie indzicj, a mianowkic na »po-
dworku dyrektora Suchanka... Chodzi
- bo z yednej

fa" z Biciska-Biale) przy wspéip
z Konsulatem Generalnym RP w Ostn
wie, warszawskim wydawnictwem
~Wiedza Powszochna®, redakc)y .Glo-
su Ludu™ { ZG PZKO, zostata odwols-
na, gdyt w terminze, gdy miala si¢ ona
. bedzie w Klubie PZKO... we-
sele. Dyrektor Biura ZG, Bohdan Su-
chanck, powiedzial redakc)i ..GL“, 2e

n.nmy ajent dzierzawiacy od ZG PZKO
lokal gastronomiczny prowadzi dzialal-
noét gospodarczy, 2 drugic) zaé jost jed-
nak etatowym pracownikiem ZG PZKO
jako gospodarz obicktu przy ul. Bozka.
Mialby 2atem bezwzglednic zatrosz-
czyt si¢ 0 zapewnicnie lokalu dis wy-
luwy a nic przyjecia weselnego™.

-Alfa® me chee pojéc na komp
nwwm'vysuwywumymlzm'ume
do

OD PO
PO DAI

dzie. Jak jednak poinformowat nas Z.
Wirth, ktéry ma na uwadze zapotrzebo-
wanie spok i nie chce i
sympatykéw ksigzki, firma ,.Alfa*
wspblnic ze Skladem Ksicgarskim
MATRAS 2 Katowic zorganizuje w dru-
giej polowic listopada kiermasze ksig-
2ek w Jabtonkowie i Karwinie-Fryszta-
cie (o dokladnych ierminach poinfor-
mujemy czytelnikéw na famach .GL*).

Warto dodac, 2e luermasze ksigtek
odbedy si¢ w najblmzych rnodnnch

ie2 w innych miej

m.in. w Karpetnej, Guiach, Karwinie-
N MndclelTrzyncu -Tarasie - ich orga-

padowe
nych m
u schylku
Senior

mistrzyni G
21§ listopad

~MNig poczuwam si¢
winy” - powiedzial redakcy .GL* dy-
rektor firmy . Alfa“ Zenon Wirth. . Jako
tzw. glowny orpmnwr zapcwniam 2a-
wize ze swe) strony dostawe ksnuck.

zdania pcs dy-
rmnu Wnedzy pﬂ . And- bedy Kola PZKO, ksigtki
b Bardzo tah e wy- | a8 zapcwni Wydawnictwo ,.Olza*, ki6-
mmmmm“m‘umﬂ_ m.oprmanclemSllwkawnzor-
icznej przyczyny. A jest 1o od nie . w Polskic)
Szkole Pod j w Wedryni. g0 ponied

tylko moje, ale i innych wy
zhorymrozmlwuhtmymlcnlemn
b w ub. niedzicie Krajo-

merytoryczng obstuge i sprzed.

PZKO - zawsze na vy-
stawg bezptatnic swoje lokale - stalo si¢
wspblorpnuuorem. Od szefciv Jjuz It
odbywa si¢ 2a-

dzajac o drasty zdjeé. p
dziennika vynzul nadzic)c. 2e przyczy-
nig si¢ one do . powstrzymania tych. ki6-
rzy oddaja si¢ procederowt niclegalnego
handh kofimi™

Reporu2 operto na zdjeciach nakre-
conych przez miemieckiego obrofice

H Manfreds K

.P;:hm z Polski do rzezni w Bordesux
trwa 110 godzin™, relacjonuje Karre-
mann. .Zeby unikngé kontroli. zwierze-
u wiczione 34 przez Wiochy, gdzie me
ma zadnego nadzoru™. W czasie drogi
konie pozbawione s§ wody i pozywie-
nia. Czgsio ranig sig 1 famig nogl, 54 bite
i okaleczane. Pokazano zdjecia koni po-
krytych krwia, niezdolnych si¢ pod-
niesé, z wylupionymu oczami.

Wedlug TF). Manfredowi Kasre-
mannow) grozono imierciy za naglaé-
nianie tego procederu.

Przezormy zaopatrzony

Wychodzac z zafozenia. 2e przezor-
noldmgdyu\vnelc whdujapoﬁshc

0w na wyp-dek kompuerowych u:po
6w z rokiem 2000.

Problem. zwmy milenijng pluskwy
Jub Y2K. polega na tym. ze w starszych
programach komputerowych w celu
o1zczed drogiej pamieci
na daig roczng pozoslawiono dwa muejs-
ca W cfekcie moze doyéé do odczytama
roku 2000 jako roku 1900 (ze wazysiki-
mi konsckwencjami, zwiazanymi
z funkc)a czasu. akimi jak np. nalicza-
nia odsetek w bankach) lub do zawiesza-
ma 31¢ systeméw komputerowych.

Japoficzykom doradzono wigc. 2eby
zrobili zapasy wody 1 Zywnodécl, a takze

wsze 11 hslopadn. w ramach obchodéw
Swicta Nicpodleglobci Rzeczypospoli-
tej Polskic). Jedynym zadamiem ZG
PZKO bylo zaiem zapewnienic w zna-
nym i uiulonym terminie lokalu. Nie
bylo wigc potrzeby potwierdzema ter-
minu z wyprzedzeniem, jezeli zna go

wych Targach Ksigtki w Krakowie,
Uwazamy, 2e ZG PZKO. jako wspdlor-
ganizator wiadnie, powinien znad ter-
min wystawy i mie znayduye tutaj wytiu-
maczenia. Propozycja innego terminu
natomiast jest dla nas nie do przyjecia
Wysawa czeskoci jest prze-
ciez jedng z wiclu imprez, w kiérych
uczestniczymy. Nie jesicémy zatem pa-
nami swojego czasu - nasz kalendarz

Jest petny.

NA FUNKCJE PREZESA ZG PZKO NIE MA CHETNYCH

Poki co - po staremu

CZ CIESZYN (C.R.) - O stanie przygotowasi do Festiwalu PZKO w 2000

roku poinformowall czlonkéw erqdu Gldwnego na wtorkowym posie-

dunlu Rudolf Moliriski § R

iejszym )cdnlk

SPOTKANIE RADY POLAKOW Z PAR
Mniejszosci i i
CZ CIESZYN (r) - Publiczne spotkanie Rad
raml Parlamentu RC reprezentujacymi S|
cyjnle zamieszkaly przez polsky mniejszo
nisdrislek § listopada br. o godz. 1530
nym ,,Strzelnica* w Czeskim Cleszynie.
Jak poinformowala .GL* Danuta | mniejszo
Branna, kierowniczka kancelarii Rady | jest ich st
Pol-lu‘;w na spodumu z p-rhmenu— uku co
Inkﬂw pngnq poruu;tmczwry uudm- )n‘yéhc iop
cze tematy. .Chcemy dowiedzieé sie.
Jjak., gdzie i pod jakimi warunkami mia-
foby by¢ przestrzegane nasze prawo za-
wuuwmzdualclﬂ.myhllezs »Kar-
ych praw i bod
prwde wnzyslhm zaé prawo do postu-

B Inieg:

Jemcgo Stali, Tad Jana

byhp. d na Kon-
wencie Prezeséw rezygnacja lerugo
Czapa z funkcy prezesa ZG. Zgiaszano
kandydatury potencjalnych prezeséw -
wymieniano nazwiska Haliny Gawlas,
Alcksandra Wicherka, Zygmunta Stopy,

Rozkochani
w plekme stowa

zo str. 1
Dmu rn;rndq publicznoécr odebrat

lok mh;edmkmewyrmlod

giwania si¢ jezykiem ojczystym w Zy-
ciu publicznym, co blizej okreflono

razu zgody na objecic tego
Uchwalono, e sprawa wy_boru nowego

w natyfik ) przez RC »R
komvenc;l Rndy Europy o ochromc

dowyche w artykulach

prezesa iazan
na nasicpnym zebraniv Zarzadu Glow-
nego PZKO, knure odbedzie sig 23 listo-
peda. Do tej pory obowiazki prezesa
pelni¢ bedzie nadal Jerzy Czap.
Czlonkowie Zarzadu Gléwnego
PZKO zgodzili si¢ tc2 ze stanowiskiem
Pruyd:um. aby nie przyjmwnt na rs-

9. 10 i 11" - powiedziala D. Bnmu.
~Poza tym chcemy zapytac. jak posto-
w ] murzy ummujq upoblec

redukcji dolx:jlplﬁl‘u\vy:huwyd&
wanie prasy sarodowoiciowe) i ns
wuplznme kullun.lne] dzialalnodci

ych w RC.

zie wymowienia, ktére zlozyl d:

Biura ZG PZKO. Bohdan Suchanck.

Przyczyng takicj decyzji jest, jak
X ~mocno

Radzi byémy sig dowiedzied, czy paria-
mentarzyéci zapoznali si¢ ze stanem

ja Pestiwalu PZKO™.

ze | ksigzki
buognﬁczne o stynnych Polakach ufun-
dowane przez Stowarzyszenic . .Wsp6l-
nota Polska™ oraz dalszych sponsorow.
Jak na zakoficzenie eliminacji po-
Pohon.L

do et Lrahell

KONCERT JUBILEUSZOWY 7 LISTOPADA

»Harfa« ma 50 lat

przygo - na razic na plaszczytnse
rzgdowe)] - ustawy o ochronie praw

benzyny i lekarstw na kulka dni. Sugeru- | & ] 1 8q do Bialegosiok Iat to dla czb Jestcre w pams
je s1¢ ez sprawdzenic sanu komt banko- ml’mlil(relbw'”. odbedzie si¢
wychprocd 31 gt 1999} zaopmre: | o 6 do 12 g e P maien gt~ H“""'l,:,?d,:nmﬂ“‘ Fadeoy 'y:l“" ‘&:.‘l"'“" s; -
nic si¢ w odpowaedniy (lob¢ recy 2 II kategorii cego jeu < ie- w kopalni soli w eliczce. Na diugo
:::h umww'“ szyfhskiego chéru Harfa* %0 prswie | pozosiang w pamigci .Koncerty Dwu
Woli $mieré... R e e 20 chorryuow, 13 dyvywnou_("n::- Hlf‘-cMrumzhu'ﬁuhChﬂo'wy Jatlar,
. . Y /1 dhuzei, lsta . wytrzyma™ z o Abrah Mi
um::ul.ll"slAmmimmt MHI!IP.- ale w 2000 roku. IS Aq,lq,:y K..Ia(.), 4 akompenistorki | ny Harfa" ‘ll_l.K.l’mm‘Ju;Ik“lz
oraz 9 prezesdw (prezes z v w
f,f"‘;.o’:u'";"n’_mz‘k:‘; bayndll ® JUTRO NA ANTENIE umwmua‘:;-)." easicain e | comsh kicgo testru. Godcd
fywocie, poniewaz 0 uznanie g o 10 ponadto p 3400 | k bedmm'vohlny Mo
winy. a .Joaquin jest niewinny”. »Glmnaz;um bon, wﬂb oraz Nuhn 500 wysspéw. co | sicac Amantes”. (E8)
.Jetl moj syn nie zostanic uwolnio- b d i dziny i nio-
ny od winy i kary, woli umrze¢ na krzed- IEStl € Z|e¢ mﬂudypdenmk. P —————
le clelurycznym™ - powiedzials matka | - 1o tyw] niedziel dakcji mifo wspominaja ché- mzﬂm“k pem
2 pobheijhe'oM"OWIme nyh.ﬂmy“'yiudvdomw
Maruncza sad na Florydzic skazal w karej wrocimy do uroczysioder jubi- Wroclawa, Kalisza, Opola, Warszawy. 2yczenla przylmulq;
w 1997 r na karg $mierci, k 2 ych 90-lecia G jum Real- | wdzisl w Micdzynarodowym Festiwalu
Jest winny zabGjstwa handlarza narkoty- | nego im. J. Siowachcgo kwr! odbyly Pielm Chéniine) w Miedzyntojnch 30 patdriernika (scheta) - Zenobis, Edmund, E4
kéw 1 jego narzeczone). Sad Najwy2azy | sig 23 pazdziernika na Obrokach 1 w or- pobyt w K li Suliur, ¥
stanu Floryda ma rozpatrzy€ 2 listopada | fowskim Domu Kulury. Poczatek Swmowym Festiwalu Chorow Polomj 31 patdziernika (njedzels) - Augusta, Alfons, Aug:
apelacjc od wyroku na Martineza. Ro- | o godz. 17.30, fale UKF 105.3 i 107.3 | nych. Ni min, Urban; -y
dzice Joaquina Martincza wydali dotyd | MHz. (H.D.) | koncerty w Pradze i Wiedniu, mw 1 listopada (ponledzialek) - thoryu Sevu-yn.
ponad 230 tys. dolaréw na oplacenie ad- 2 Nstopeda (wiorek) - Ambroty,
wokatéw broniacych syna. - - : R""’“' Soirir, .
= Ze wigledu na duze . z jakim spotkats si¢ nasza plerwsza 3 listopada (froda) - Sylwia, Hubert, r
Dziki lokator P Ja wiowny biezaceg P hiémy wepbinie z miejscowymi 4 listopeda (czwartek) - Emeryk, Karol, Miciwe
Pewna Angiclka zglosita si¢ do leka- dzislaczkamu impreze powtdrzy¢. § listopada (plgtek) - Dominika, Ebtbieta,
rza po trzech nicprzespanych nocach. o
i 1 o Firma HANS-MODE Horoskop dia urodzopeh iGN SN

las w uchu. Badanie otoskopem wykaza-

fo, 2¢ w uchu, tuz kolo blony bgbenko-

wej zamieszkat sobie duzy pajak.
Usunigcie dzikiego Ioluuon m: na-

z Olbrachcic

strgczylo lekarzowi 2adny

ale pacjentka jeszcze przez ;am czas
bedzie 2y¢ w niepewnoéci - 53 obawy, 2o
pajak byl sanfica. kiéra wybrals sobie
ludzkie ucho do zlozenia jaj.

materisty publicy
lycm | informacyjne pochodzy
2 salslitarnego serwisu Informecyj

Osoby urodzone w tych dniach sq indywid
i uparte. Pruzlycnnd.wubopm.prrzoo
w konflikty. Nie przejmujq sig tym. te moga ko o

nego Polskiej Agencil Prasows).

w sali Domu PZKO w Nawsiu
od godz. 9.00 do 17.00

i
3

ic swoje naj model: wizytowej konfekeji
d.nmsluq rownoczdme )edmk i tym razem zakup K cmw mas :uamola do prnudy
,\... lub wyrobow o obmlonq hu:gonl pko‘cl Sodci - i dci zajm
z wyratnie ceng. Z reszick tkanin w ich gyciu. Nicstety, wicle lch 2wigzkéw koficz:
z pmd.uh:p Wyu-\n odbedzie ug 3L v
30. 10. 1999 (w sob PR '
b o (w SO Ote) Jetli bedzies: adecydowany | konsckwentny. moses

Yy p yé twoje komp rldywo
cenit. W domu czekajq ci¢ drobne nicporozumie
nera, bo trudno go bedzie udobruchad. ale nie d
ostainio przyjscitt - sprobuj nawiazaé z ninu
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t fifiski Hnnhnwukku Oy. Ale lo me
mzystko. Firma ta nic dodé, 2e opicra
;. pmdukm gléwnic na wmwcu:h

Jowym nierzadko wywolujg ted slutkl ubocme ktére nickoniecznie
muszq by¢ oboj dla or

edng Z ﬁml ktére (1 ,' roflin, jak i niek linie tech-

Inych pa- logi w halach produkcyjnych.

nhn-mceulykaw i korzyunych Wprosik ue do pana ordy aby

adrowia dodatké P otymﬁ(uhmmryunelll

far Dr

ym
Bthm powicdzial mi na wsigpie:

; Juudy.nbyhldyzjej”()pn-
1ow mial najwy2sze parametry
fysioéci. To znaczy, aby poza substan-
Eem leczniczymi w ich skiad nie

,Cala wjemnica powodzenia firmy
H ku tkwi wiaénic w jej umie-
jetnym wykorzystywaniv w produkcji
lekéw wiclu unnych okazéw fifiskic)
flory. Majo tego. jej rada naukowa.
w skiad ktérej wchodzg fachowcy z mlr

IESKAZONA FINSKA PRZYRODA U PODSTAW POWODZENIA HANKINTATUKKL
zystosé przede wszystklm

Swiatowy - w tym | czeski - rynek farmaceutyczny nasycony jest lekar-
stwami ,.na wszystko', w ktérych nie tylko laik, ale i nicjeden lekarz
mete si¢ pogubié. Najleple] jest co prawda, kiedy czlowiek normalng
droga, a wige w codziennym optymalnym pozywieniu, zapewnia orga-
alzmowli dostawg wszystkich niezbednych do ycla skiadnikéw. ale jeé-
i jut musl - np. z powodu zlych upodobas dietetycznych - sicgaé po
preparaty wspomagajace wiakclwa prace organizmu, to niech te érod-
& przynajmniej cechuje najwyinza jakoéé. I niech one bedy wyprodu-
kowane na bazie naturalnych surowcéw pochodzenia roilinnego hub
gwierzgeego, gdyi - jak wisdomo - Jeki syntetyczne poza dzistaniem ce-

A MUDr ALFRED BOHM

B Jakie majg zastosowanle te
wezysthie preplrlly ltanltu?

nych zakreséw - od chemii orga
po nowoczesny wchnologle farmaceu-

lycmupn.em zdecydowals si¢

na finski grunt nicked-
rych rotlin o whlcmokllch Ieczm-

~Caly §i Hankin-
tatukku dzicli ne na kilka hupm
w plerwszym rwdm chodzi o prepln
ty

1 preparaty w,
u:e odpomo‘é ocpmzmn czyh syucm

czycll klbrych |

- |ecego ccmmm leczcnn chomb

jduje si¢ w zupelnic innych czef-
ciach fwiata. Byé moze profcicj

W dalszej
knlejnotcl wymlcmlbym Imdki _2apo-

fo rotliny te i . ale chodzif

si¢ d 1po-
) plmlet frodki dz.uhj.ce

o stworzenie im yuz w czasie wegetac)i
prawie sterylnych warunkéw do wege-
wucji. A to mo2liwe jest nicmal wylacz-
nie w Finlandii. W kraju tym skazenic
frodowiska naturalnego jul tak bardzo
niskie, 2e g

profilaktycznic przeciwko k

Ry e

waly przede wszystkim te specyfikl,
ktére mogq znaleié zastosowanle
w leczenlu dzieci cierpigcych na réine
choroby ukiadu nerwowego.

Tak, to prawda. Niemniej jednak
zwrécilem te2 uwage na lekd antyaler-
giczne i te, ktére wzmacniaja uklad im-
munologiczny cziowicka. Na przykiad
alermin jest nlczwyklz lkuleczny W usu-
waniu obj chor6b ych,
przede wszystkim zaé astmy oskrzelo-
wej. | prosze sobie wyobrazi¢, 2e wy-
twarzany jest z perili - rofliny. kréra
wprawdzic pochodzi z Amerylu Iecz
dzigki fiiskicj zapobi

tukku w zakresic leczenia ubytku pa-
micci ma w Czechach coraz szersze 2a-
stosowanic, gdyz ohlu;c slc najsku-
wng j& wecho-

dzxcy w sklad tych preparatéw. jest fos-
fatidylsenn, o ktérym wiadomo, 2¢c
dziata korzysiniec na proces zapamigly-
wania. Specyfiki te sg prawdziwym do-
brodziejstwem dla moich malych pa-
cjentéw. Malo tego - coraz wigksza po-
pulnmoku c:enu ng jul uku: wirod
ow. ktorzy

nl mykhd w krotkim czasie muuq si¢
nauczyé obcego jezyka. posighé umic-
jemodd obﬂug:wamn kompulera, czy po
prostu wiccej pracowaé, aby nie prze-
gra¢ rywalizacji o awans czy utrzyma-
nie sunommn. Bardzo sobie je chwnlu.
d sesji Yi-

nej.

P

w warunkach :kandynnnhch ma si¢
dobrze. Alermin znakomicie poprawia
komfort Zycia astrnatyka. Wystarczy mu
2atyé ubletke przed snem, aby mogl
spedzié noc i caly jutrzejszy dziefi bez
dole;llwokl czy atskéw astmatycz-
nych. Czy nie lepsze 10 od tyhmn hor-

a Przypomnldy ml si¢ czasy stu-
denckic | . fermetrazin®, czy jak to
dzhdo-lwo slc nuywnlo g

0

lmdki g izni-
mi wlatnie fosfatidylserin nie ma nic
wspblncgo Podczas gdy ie pierwsze po-

F
bhud. d

mondw i lekéw antyhi ych. po
korych sig tyje i jest si¢ ciagle sennym?
Natomiast odpornofé organizmu
bardzo dobrze stymuluje biomare im-
muno, kitre powstalo na bazie ckstraktu
1wumbyrehu1\|mouwmobywy
,umc 2e przez odpomou rozulmemy
nic tylko zdol
ganizméw powodujacych wszelkic in-
fekcje. Dostatecznie uodporniony orga-
nizm potrafi odnale2é u siebie rownicz
mcpnmdiowo mzwulj.cq g, czyll po-

mic chortb, wlymwwmcld.uenqtych
‘Wazng katcgori¢ stanowiy tzw. prepara-

ty lubuymcyjne czyh uku klbn uzu-
b k medo-
bory ty

ki6re powstajg na ich bcue. absolm.nq
gdne mduj memozlnv. do osiagnigcia
To

czy enzymaw Nl]nowm kategorig sia-
nowi zestaw aminokwaséw. z kibrych |

ma. rzecz jlﬂll. pmrwwxudne ns-

czenie. Na)buduc) znang rofling, ktora
| zostala

Zn6éw mamy jesied, poranne mgly,
bdy. d2zdrysic dni. Zbliza sig listo-
. Wszystkich Swictych i Dzief Za-
Bizny. czas odwicdzania grobéw, czas,
dy fywi intensywnicj pamigtaja
Iiwych bliskich zmartych i hurmem

ja cmentarze. Znoéw up'on.
2¢. ofwictlajac fung pamieci male

oich zmartych. Sa jednak znane

Inicj. przynajmnicj z nazwy, z lite-
lub tclewizji cmenlarze stolic -

MENTARZ CENTRALNY W WIEDNIU -~~~

. jtk.le Iub nucjlhe cmentarze afbo |

wF

i, jest
tef-szed ..

[

s &

kwiaty lub palg znicze. ale bedac w da-
nym micicic. na danym cmentarzu po-

| szukujemy grobéw wiclkich tego dwia-
n

Wieded. stolica dawnych Austro-
Wegier, wiclonarodowego kraju na-

s ija
zmmczyé.

W mojej praktyce lekarskic) - neu-
rologii dziecigeej - szczegbinie przydat-
ne sg wozystkie preparaty. ktére obniza-
Jja sopich demenc)i pacjentdw i kiére
1 pobudzajg funkcje pierwszego czlonu
pumocl czyll 2doinoéé wchtaniania

towni korzyiuu wyczynom por
cy Ale nie tylko oni. ;dyz dodnnone nl

ywania informacji. Godne
uwum 54 le2 substytuty, InOry maja ¢

a1p szkodliwym dzialanicm
ubocznym wywoluja Iylko eufori¢
i chwilowy zapal do nauki. {osfatidylse-
rin aktywizuje zdolnod¢ do zapamicty-
wania. Godzi si¢ dodac, 2e fcnmetraziny
wywoluja u czlowicka tzw. tachyfilak-
5j¢. czyli aby odniosty zamierzony sku-
tek. co jakif czas rzeba podwy2szy¢ ich
dawk¢. ldentycznie jak w przypadku
narkotykéw. Nic wigc dziwnego. 2¢ pre-
paraty te wciagnigte zostaly na listg beg-
dacych pod fcistym nadzorem
odurzajecych. Fosfatidylscrin nic wy-
wotuje zadnych skutkéw ubocznych.
Nic mo2na sig te2 od nicgo, jak od nar-
kotykéw, uzalezni¢. Oprécz tego po za-
zyciu ostatniej tabletki z zalecancj daw-
ki cztowick jeszcze przez pét roku od-
czuws pozytywne skutki tej skuracji«".
B Czy specyfiki te 33 u nas istwo
dostcpne?
«Z tym nic ma zadnych kiopotéw".

7 pozytywna ceche, 2¢ p ja ograni-
skutek przebytych chortb™. e e e, 58 KAZIMIERZ SANTARIUS
B R ¢ pana zal | kéw epileptycznych. Oferta t Fot. MAREK SANTARIUS
e
2t B '-r.".q"’?l #‘#'—‘;‘:-;M

im zapalimy znicze

szych dziadkow, ki6rzy bili sig i gineli

2a cesarza Franciszka Jozefa L, posiada

cmenum gdzic oprocz rodownych
ykow, Austriakdw, p

34 takde Pohcy Czesi i luduc innych

nachi, ktérzy tam osiedli lub zgineli.

A  Nagrobld stawnych wiederczykdw
10 rdwniet dziela szukl rzetbiarsiaej.
@& Groby polskich toinierzy polegtych
podcras Il wojny twiatowej (2 lewef u
£0ry). ® Z lewej u dotu - nagrobek
stynnego kompozytora Brahmsa, pol-

“tarz rozciggajacy sig
na powierzchni 2.5
min metréw kwadra-
towych z 3 milionami
zmartych. Jest (o
cmentarz rzeczywif-
cie ogromny i pickny.
Jeut tak rozlegly, iz
kursujy tu autobusy
na linii z Kilkunastu
przystankami.
Cmentarz ten po-
dziclony jest na kilka
czgici. Oprécz naj-
wickszej, widocznie
prerwotnie katolickiey
czebci cmentarza jest
stary, zanicdbany i
nowy cmentarz ty-
dowski. osobny cmen-

mahomelanskic, sy-
ryjskic, koptyjskie,
muzutmanskie, sekio-
ry z poleglymi w
1 wojnie dwiatowej
2olnicrzami armii
austriackiej, scktory
tolnierzy serbskich,
francuskich, zoinierzy
polskich i radzieckich
z I wojny éwiatowe)
id.

Na wprost glow-
nego wejécia od ul.
Simmeringer
Hauptstrasse znajdujq si¢ arkady z du-
tymi i wnpnmﬁymn myuycmu gro-
bowcami. nieco dalej wanosi si¢ kodcot
podwigcony burmistrzowi Wiednta dr.
Kulowtl ‘Iutym dcink

ok

skiej rodziny Jurskich oraz
w kszialcie preydrotnef lap"clu

Windehaki

Cmentarz Centralny to

Ja nckropolia Austni.
Zostal on onvmy w roku 1874. Wedtug
wiedefiskicgo przewodniks Wiedzy
i Zycia znajduje sic W przeszio dwa
i p&t miliona grobéw. Natomuast publi-
kacja . Honorowe groby“na wicdea-
slum Cmentarzu Centralnym*™ z mapka
i informacjami o klkusct grobach ludzi
zastutonych dia kraju podaje. iz miasto
z 4 mxhonnrm mucszkafic6w posiade
drupi w B ¢ co do cmen-

h lu-
dzi kulmry nluh pohityki itp. A wiec
znanych muzykéw, pisarzy. malarzy.
rzetbiarzy. puzydmlé\vlvv\elu innych
osobistobci. Mouna bu ;ego mw-
kéw, Beeth
Schuberta itd

Tamic dwiatowe cmentarze, tamte
wipaniale grobowoe § pomniki nagrob-
ne tet rozblysna. z pewnofciy nie
wazystkie. blaskiem ludzkic) pamigci,
ale dla nas najblizsze beda te nasze,
choclat czgsto znacznic skromnicjsze.

Toket | zdjpcla:
KAZRMERZ JAWORSK)

P
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Brzechwalkl, czyli 100 bajek

e

Teatr Lalek .Bajka® rozp
kolejny sezon spektaklem, na ktb-

czy

nas:
Jakxe bylo nasze zdumleme. gdy,

k okazal sig y - &

ry mozecie si¢ wybra¢ calg rod.
Wiersze Jana Brzechwy, takie jak
.Kaczka dziwaczka®, .Klamczu-
cha®, .Skarzypyta® i wiele innych
pami¢tajq bowiem na pewno wasi
rodzice, chetnie przypomna je so-
bie takze dziadkowie. Kierownicz

ka _Bajki“, pani Pawelka Nledobn
méwi, te na przedstawienie przy-
chodzg niektdre dzieci z rodzicami
po dwa razy, a i ja chyba wybiore
sie jeszcze raz. Warto bowiem zo-
baczyé¢, jak aktorzy nietypowo od-
twarzajq wierszyki, ktére czesto
styszymy na konkursach recyta-
torskich wykonywane w pozycji
na bacznoét. A do tego jeszcze
piosenki Andrzeja Macoszka - no,
co tu duzo méwi¢ - idicie, postu-
chajcie i zobaczcie sami.

Uwaga dzieci z Ropicy!

1 jeszcze jedna sprawa: Stali
bywalcy wiedzy, ze .Bajka® po kas-
dym przedstawieniu urzadza kon-
kursy rysunkowe. Kiedy ja bylam
na przedstawieniu, dotarly akurat
rysunki ze szkoly w Ropicy. Naj-
bardziej spodobal mi si¢ rysunek
zaby, zabralam go wigc pokazaé

Pobaw sie z Glosikiem
Jakie to zwierze?
Jesli odgadniesz nazwy
zwierzat, przedstawionych
na rysunkach, wpiszesz je
w przygotowane kratki, a na-

l
|

)
stepnie wypiszesz kolejno L- &5
tery z oznaczonych kratek, IV
otrzymasz nazwe dalszego ¥ ’

zwierzatka.

znnczy. fe autor pozostaje nie zna
ny, bo si¢ nie podpisal.

Wobec tego

~ | STUKAMY AUTORA RYSUNKU

IJl

L4

Rys. Ania Rychld
namy: swoje ryaunkl rozwmnma

LEKTURA Z PRZYMRUZE
Z. OLECH

Dziewczyna zna

- Tego juz stanowczo za wicle - przerwala gnicv
kich obelg dluzej znosi¢ nie moge. Do tej pory nig
checaniu mego syna do ciebie, ksi¢zno Vero, teraz je
nakazuje obowiszek macicrzyfski. Syn mdj powinies 1
zawsze trzeba go ostrzec przed omylka, jakg pop
bg. mnju: pcwnoté e jested godna jego uczucia. O

nie Dalas tego

na z jego naj T2y, wigeej je
wrogo do Edwarda.
. Jnk to, wigc pani jeszcze broni tego wyzulego
P ?- fal; picknn- viosa kobi
Prosu c1e me upomxnnj si¢, bo jeste$ przecied
zg 2na Dorota. - Z ci
nie wolno ci ¢ hrabi Edwarda. Do cieb

teraz ksi¢zna na Jerzego - do ciebie zwracam sig ja
klinam cig, lbyl \vysluchll lego, co ci mam do poy

llmty
i nazwiskiem, dodmcne takie klase
i u.kolo, do ktérej chodzicie. I to

iektérzy piszy takie

Jedna z przedstawionych tu za-
bek narysowala Ania Rychl4,
a druga KTO? Niech sie zgloai do
naa lub do Bajki®.

A w zwigzku z tym przypomi-

do .Nuzej Gazetki®, .Ogniwa®,
wJutrzenki®... Wtedy nie bedzie

wqtphwota. knmu przesiaé nagro-

2 GEOSIKOWA KORESPONDENCIA & GLOSIKOWA KORESPONDENCIA &

Prawda, mitoé¢, wolnosé

W dniu 25 pazdziernika br. od-
byl sig w 1. PSPw’l‘nyﬂcupm-

prowadzili panowie Jozek i Ry-
siek, panie Helenka i Teresa oraz
technik muzyczny, pan Darek.
Dyskuwwahimy. bnwxh!my sie

gram profilaktyczny - pr
koholowy. Dyskusje z uczniami
kias 6smych i dziewigtych prze-

w aktoréw, p y troche
swe ,tegie mbzgowmce i apeduh
wspélnie niemal trzy godziny. Ak-

A W polowie patdziernika uczniowie klas 5. i 6. pojechali na wycieczke w
okolice Ostrawy. Najpierw 2wiedziliémy Muzeum Gérnicze w Petrzkowi-
cach. Zobaczylismy tam stare i nowe maszyny gérnicze. Obrazy i modele
pokazywaly historie wydobywania wegla. Wyszliémy na gére Landeh, z
ktére; wida¢ Odre i Ostrawice. Zwiedziliémy kapliczke sw. Barbary, pa

tronht gdrmkéw W planetarium w Ostrawie- Fbrubu zobaczyldmy ﬁlm o

dach. Na koniec

{ nas do Dar-

ym i
ied=ilif

kowiczek, gdzie

y jeden ze schronéw linii obronnej.

Renatu Kritk, Marek Lisha, Roman Czapek, Stai CAroboh,
Michal Kubala, PSP Karwina-N. Miasto, kL §
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q-, vadlug mnie, wypadia fwiet-
nie i myéle, ze réwniez wielu star-
szym glaby w odnal

zieniu swego ,Jl Nubu.rdnej po-

ktére wyi d Na cala sytuacje nic
ny. lecz kieruj si¢ wlasnym sercem. Nie potrafig ¢
czyé, jakie powody skionily ksi¢zne Vere do pordin
mo2esz byé najgicbiej przekonany, e Edward z p
foéci, o ktory go oskarza ksi¢zna Vern

Moglabym przysiac, Ze nigdy nic ubicgal sig o j
filby zawiedé zaufania przyjaciels. Ty jednak napigi
i obrabowale§ z czci i honoru. Czy2 nie zdajesz obie
dercy cziowicka, kiéry ci byt bratem?

- Mordercy? - powtérzyl bezdiwiccznic ksiae J
ku ziemi. - Co cheesz przez to powiedzieé?

- Czy2 nie rozumiesz, co mam w tej chwili nam
rota, podchodzec do syna i kiadac mu diofi na
z pewnoécia po wyjéciu z ksigzecego palacu bedzie ¢l
¢ haribe. kiéra napi¢tnowaled jego nazwisko.

- A jezeli nawet, to c6Z z tego? - wiracila si¢ Ve
da, gdyby sobie sam wymierzy! sprawicdliwodd. P
jak przyswalo na prawdziwego szlachcica 4

- O - zawolals ksigzna Dorota - wiagnie tymi sfo
sobic maske 2 twarzy. - Glos starej damy mial
przecies szlachetna kobieta nie potrafilaby osl
zapalal gorace namictnodcia. Z pewnodciy nie chwi
mi. Odtracilaby go energicznie od sicbie, jak na (o
szukataby pomocy swego meza. Teraz. moj synu - ¢
rzego - powicdzialam juz wszystko, co mialan
wiam ci swobodny wybér. Gdybym je jednak byla

tabym ani chwili spokoju, nie usicdzialabyh
lecz staralabym si¢ odszukaé za wszclky ceng Ed
majaczylaby mi przed oczami jego zjawa z rewol

ruszyly moje
wypomedu alkoholika i iony czlo-
wieka od

apila, gdybym byta na twoim miejscu, ale
mgo koble!q star. posiadajacy moze troche zastarz

Teraz przed wazystkimi stoi pyta-
nie: pié, czy nie pié?
Basia, lat 14, 1. PSP Trzyniec

Ondraszek w naszej szkole
Pod koniec wrzeénia odwiedzili
nas studenci Szkoly Teatralnej
w_Bialymstoku. Zagrali przedsta-
wienie 0 Ondraszku, zbéjniku élgs-
kim. W spektaklu nie brakowalo
piegni ludowych i naszej gwary,
niewaz retyserka pochodz ze élu-
ka. Ondraszek, czyli Andrzej Sze-
besta, jest postacig dobrze znang.
Pochodzil £ Janowic kolo Frydku,
a dziatal ré6wniet na naszym tere-
nie (Frysztat, Raj). Wiels o On-
draszku napisal nasz pisarz, pocho-
dzacy : Karwiny, Gustaw Mord-
nek. Z jego basni i legend aktorzy
zagrali np. .0 wetu Zlotoglowcu®,
.0 Odraszku w Czarnym Leaie®.
Pnedstameme przyjehlmy z zado-
mamy te do
podobnych spotkad bedzie docho-

PSP Karwina-Nowe Miasto, k1.7

Ciekawe, dokad pedzi ten plesek, Glosiku?

To ziap go za smycze, zatrzyme - | zapytaj...

Hej, Ludmito, dokgd pedzisz?

-

Aul Aul Zapytsj tego peal

lu wszylum co nowocusne. nie idac

$ dziala o tym ksi¢zna Vers. A I
mdgi swobodme porozmawiaé ze swoja Zong.
podstuchiwaé, bo nie jestem cickawa, co ci ksig2n

Zdumgi g z wysoko p glo

pokéj. Nie zdotat jej zatrzyma¢ nawet blagalny i p
ROZDZIAL 91

Matka zwycleza

Ledwie zdazyty si¢ drzwi zamknac za ksiczng D
rzonymi gniewnie ocwm lupnch silnie nogy i pod
jego szyje i blizaj sWAp lajacy twarz
- 1 ty pozwal 2eby sk szyk woj
mionym glosem - mnie, ksigzng Vere, corke ksig
I nie znalazied zadnych siéw, ktérymi mogibyf z
matke, ani jednego slowa nic znalazies na mojy ob
ciagle powtarzasz, te mnie kochasz! Dochodzg do
fes wiedy, gdy wyznawated mi swq miloéé, albo te:
tona twoja moze tylko pogardzaé.

- Vero, postuchaj - usitowal jej przerwaé Jerzy,
w t¢ rozplomieniong gniewem twarzyczke. - Ja. }

- Nie chee styszeé nic wigcej! - wybuchnela. -
Twoja matka obrazila mniec émiertelnic, ja takiej o
ta stara kobieta, jakim prawem odémielita si¢ md
Dlaczego uk goraco brom Edwarda? Wigc prawde
2e p starym d dobajg si¢ miod
Srnlnh jeszcze wydawaé sad o  moim zachows
a ty, méj drogi me2u, potrafiled tylko milczeé! ALt
j¢. to jest zbyt bolesne dla mnie!

- Biagam cig, zaklinam cig. Vero - szeptaf k:
ma porozmawiasz z moja matky i cate nicporozi
jagni.

- Wicc sadzisz, 2e ja choéby godzing jeszcze po
Chcesz mnie jeszcze do tego zmusié? Widze ¢
walet si¢ na rozstanie ze mny. Juz mnie wigcej ni
wern mojej matki! Ale ja nie pozwolg si¢ zni
dzej. Tuk, p6jde stad.

Ruszyta ku drzwiom, zamierzajac je otworzy¢
pobiegl temu, chwytajac j§ w ostatniej chwili za n

- Vero, zostas - zawolal rozkazujacym tone
mi 2adawaé tak wielki b6l! Chcesz mnie opudc
mny stanic? Wiesz przeciet. ze kocham ci¢ do s

- Jezeli nie chcesz, 2eby drogi nasze si¢ ro
zawolala przewrotna kobicta. - Oczywilcie wow
si¢ ze swoja matka, albo te2 wybieranz IWO]‘
sz¢ wiasng drogy.

Wypowiadajac te stowa, Vera oparla s*
W tej dziwnej pozie )akby roikny

NASZ ADRES: Redakcja ,,Glosu Ludu“ P. 0 Box 29, Novindfsks 3, 709 28 Ostrava 1.
UWAGA! Piszac do nas, ni

)

¢, ile masz lat!

pomnij p

adresu i napi

dok, e ksiaz¢ zapomnial o swoim gniewie i
nia tych strasznych stéw, ktére w tej chwili u
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pdczas wizyty Jana Pawia IT na Morawach suczka owczarka niemlec-
Plego Dorts, wyszkol w wy materiaiéw wybuchowych,
musialo przekonaé strzegacych papieza policjantéw | ochronlarzy, 12
,!' ejsca, w ktérych si¢ bedzie zatrzymywad, sq bezpleczne.

bwachuje tet b kic | rzadku pod: oraz przy ro2-
{ . torby i paczki z nicznang za- | nych wickszych imprezach lub mani-
p warto$cig pozostawione | festacjach.

fejscach publicznych - w szpita-
b szkolach, bankach, na przystan-
w $érodkach komunikacji, micsz-
domy 0s6b podejrzanych o prze-

anic materialéw  wybucho-
h. Sprawdza bagaze na mosznow-
i lotnisku - ostatnio podczas powro-
cow kosowskich do kraju -
na przejiciach granicznych z Pol-
81 Slowac)a Kiedy policja dokonuje
ptu” na mucszkanie producenta nar-
. do akcji wkracza labradorzy-
Bejs2a
SWyszkolony pies policyjny potrafi
oy narkotyki oraz materiaty wybu-
e - gornicze i wojskowe - nawer
RRA najskrytszych miejscach, wyszu-
Wbron paing i tuski, odnaleté wioki,
ione osoby czy ukrywajqcych sie,

~Coworonotni funkcjonariusze pel-
niacy stutbe na Morawach Potnocnych
i Siqsku pochod:q z trzech stacji ho-
dowlanych - w Doma#licach, Libiejowi-
cach i Prachowicach. Odbieramy je kie-
dy majq trzy. najwy?e) jednak dwanas-
cie miesigcy, a ta sobq rasadnicze szko-
lenie” - méwi pan Milok, , Nastgpnie
konrynuujq nauke w specjalnych ofrod-
kach tresury pséw policyjnych: w na-
szym wypadku sq 1o miejscowodci - By-
chory k. Kolina, Dobrotice k. Holeszo-
wa orar Biala Gdra k. Pilz:na. Podsia-
wowy kurs wszysikich kupionych przez
nas czworonogdw trwa 10 tygodni. Na
nim pan i jego pies poznajq zasady po-
rozumiewania sig. Zwierze uczy sig re-
agowania na komendy i polecenia. To
czas na eliminowanie zlych nawykdw

LI STULI USZY | PRZYSIADZIE, GDY PADNIE STRZAL Z BLISKA, ODPADA...

Policjanci« na czterech tapach

s T 3l

trzech tysigcy innych woni. Psi wech
jest 20 tys. razy czulszy od ludzkicgo.
Kazdy pics wsu! nauczony berblodnc-
80 Y8 pie-
ciu-szefciu  zapa-
chéw. Z narkotykow
najlatwicj mu rozpo-
znaé slodkawy wofh
heroiny.  Zapachy
opium. haszyszu,
marihuany 33 dla
zwicrzecia przyjem-
ne, wofi perwityny
czy amfetaminy bu-

tykdw rotni si¢ swo-
im zachowaniem od
psa trudnigcego si¢
wyszukiwaniem ma-
teriatéw wybucho-
wych. Chocia? obaj
5q specjalistami w
swoim fachu, pierw-
37y w pos:ukiwaniu
frodkéw odurzajq-
cych mote wykazad
si¢ energiq. Mote
dotlmgd pyskiem czy
lapq paczuscki lub
naczynia, w kiérym

jduje si¢ narko-

W schowkach TIR. kiego konte-
ludzi. Wyczuje nawer samogon
stury do jego produkcji. Umie
chod:i¢ po sladach dorostych,
[ | zwierzqs, identyfikowad zapachy
i | przedmiotéw™ - chwali swoich
oznych podkomendnych Milok
onsky. zajmujacy si¢ psami od pra-
at policjant-kynolog . .. Pies tro-
i powinien wyczné Slad pozosta-
v pree: pos:ukiwanego ctlowieka
Weiery godziny prred podjeciem tro-
ajq takie talenty, ktére potrafiq

i Slad nawet po uplywie ofmiu go-
i i$¢ ich tropem kitka kilometrow.
Br-c wyszkolone :wierze potrafi dac
2¢ za zamknigtymi drzwiami 3q lu-
. umie zatrzymad preestepee - okrg-
lub siada obok. ale nie atakuje,
2arrzymany nie wykonuje gwatiow-
ruchéw. Gdy jut chwyta zgbami,
Inpac :a reky...
ERomenda chionnlni'lﬁhcji Coes-

fw Ostrawic ma do dyspozycjl XI-
sigt psow, ale tylko osiem z nich
da kwalifikacje .psa - specjalisty™.
rzaki z ostrawskicj bazy przeszly
plenia na odnajdywanie narkotykdw,

{ wprowadzenie prawidlowych. Kledy
pies jest jus podporugdowany swojemu
panu, mote poglgbiad swoje umicjet-
nofci na stholeniu specjalistycznym,
ktéry irwa trzy miesiqce. W rym czasie

Bi¢ jego do
nponownm- i odwage. Jefli stuli uszy
i przysiadzie, gdy padnie strzat z bliska,
odpada. Po serii testéw przyjmuje sic
do stuzby psiaki od ! roku do 2 lat. Naj-

dora i bul Od
pnhyk \vnelokmme, zmuny 0pleku-
now i kazdy pies, w miarg 1i

tyk Drugi natomiast
musi by¢ w peini pozbawiony agresjl.
Nie mote riucac sig¢ na baga2 1ylko

Pprzypisywany jest pdnemu przcwodm—

kowi, co nicbywale p
nosd wspéldznhm- obydwu Panuje

zreszla praek 2e pics stuzbowy

jusza

W'brcw meklérym oplmom psy
nie s3
uulezmone od nukotykbw. cho¢
w wielu ofrodkach na Zachodzie istot-
nie preferuje si¢ t¢ metode szkolenia.
Niestety, .psy na glodzie” przezywaja
nie wigcej ni2 pot roku. . Nasze psy roz-
ponajq po prosiu apachy narkory-
kow: haszyszu, marihuany. perwityny...

| Dostajq probki do wachania na kilka

sekund i nie wolno im wzig< ich do pys-
| ka. Péiniej sq nagrad:ane za rozpozna-
nie wlasSciwego zapachu smakolykami,
lub_ulubionymi prze: nie :abawi
Podstawq »dobrej robory« jest proywiq- |
zanle psa do przewodnika”™ - méwi M.
Kjeronsky. ktéry od kilku lat wraz
z Gejsza trudni si¢ tropicniem narkoty-
kow.

sarg, |

kojnie, bez jed, warknigcia wa-
nq'c przy lorlne Gdyby terrorysta za-
k akusryciny, szczeka-

nie psa nwglnby spowodowac wybuch”™
- wyjasnia Milan Florek. ktéry ma za
sobg szereg akcji poszukiwawczych,
podczas ktérych jego suczka Doris ura-
towala fycie niejednemu cztowiekowi,
i wykryt podiozone w r6znych schow-
kach niebczpieczne materiaty wybu-
chowe, lacznic z semtexem (obalil
w ten sposdb mit, jakoby semtex byt
materialemn nie do wykrycia) i innymi
wplastikami*,

Doris rozpozna .zapach" 3040 ro-
dzajéw materiatéw wybuchowych i jest
obok dwéch innych pséw wyszkolo-
nych do tego typu .roboty* na Mora-
wach Potnocnych i Slasku, najbardzicy
zapracowanym czworonogiem. W ciy-
£u wvaku uczestniczy bowiem w co naj-

[«

| mniej 300 akcjach majacych na celu

wykrycie bomb.
Wytresowanc psy policyjne pracuja
puet:lelmc 8- 9 lat. . Emeryture™ spe-

POTKANIA TEATROW POLSKICH Z ZAGRANICY

edryma w Rzeszowne

mtrowi wedryriskiemu przypad! w udziale wielki zaszczyt zai |
pwania [II Spotkania Teatréw Polskich z Zagranicy - jedynej tego ro-
aju imprezy w Polsce, wspélorganizowane] przez Sto\unysunle
LWspdinota Polska* oraz Wojewédzki Dom Kultury w R
w dniach 1-3 biezgcego miesigca.
) eszowska widownia
i miala mozliwoé¢ usty-
i szeé 2¢ sceny polszczyz-
| aficznie blisky i dalekq. Pre-
Mewaly si¢ zespoty z Wegier, Ukrai-
iemiec. Belgii, USA i oczywidcie
Bliki Czeskiej (Wedrynia, Scena
B

jak i uczniéw
W przeddzien

szk()l

ych.

skiego G w Czeskim Cieszy-

nie przybyli licznic do wedrynskicj

Czytelni. Ta wspaniala publika moty-

wowatla wykonawcéw do najwyzszego
P

Pierwszego dml jui od porannych
godzin w sali dzk
Domu Kultury trwaty przygo(ownml
wedryfiskich aktoréw oraz obstugi tech-
nicznej do spektaklu ,Niemcy™ Leona
Kruczkowskiego w rezyserii Janusza
Ondraszka. Na naszym terenie sztuka ta
cieszyla sik powodzeniem tak wirdd |

iran

O powodzeniv zdccydowala réw-
nie? nasza zgrana obstuga techniczna,
co umozliwilo naszym aktorom skupi¢
si¢ tylko na spektaklu pomimo paru
rozméw dla radia i telewizji.

3’9 5 %

wyjn.du do Rzeszowa uczniowic Pol- I

naléw wybuchowych oraz nai ponqﬁmy rozpomnad predyspoZycje | cegbeicj sy to owczarki niemieckic | Nle ma poj dzajy u swoich przewodni-
J¢ zapachéw ludzi i przedmio- | psa”. i belgijskie. Psy te sy b fatwe do . wystarczy. & w Illru po- | kéw.

Reszta ps6w wraz ze swoimi prze- Pies do pracy w pollc_|| ick ia i h W ostraw- | wietrza jest jedna kiwa-

ikami patroluje ulice, strze2e po- | nie musi p p skich kojcach mozna takic zobaczyé | nego zapachu. a pies ja wyczuje na e | WANDA KULA

PR R~ e o e e

0 Nn ..4Ifc|ach. Spehakl . Niemcy ™

wed-
ry»uhcgo muru
Fot. MAREK HUPKA

Trema byta jednak ogromna. Opad-
fa z pierwszymi takiami muzyki. Pu-
bliczno#¢ rzeszowska z zapartym u:hern
iz lezka w oku przyjela p na-

gotowal wystep Teatr Lalek z niemiec-
kiego Bielefeldu,

Drugi dzicth imprezy rozpoczat we-
gierski teatr . Za kurtyng™ przedstawie-
niem ..Dom otwarty" Michala Baluc-
kiego. Wieczorem Polski Instytut Teat-
ralny z Nowego Jorku wystawil opere
+Halka* St. Moniuszki.

s2ego zespotu.

Wedrynia, chod z tak trudng sztuka,
godnie zainaugurowala t¢ mi¢dzynaro-
dows imprezg. Wielkic brawa, wspania-
fe kwiaty byly dln wykonnwcdw najlep-

w dniu Zwiszek Polakéw
2 Masmechelen z belgijskicj Limburgii
przedstawil komedi¢ ..Babcia winna™ -
Wiktora Budzifiskiego.

Fredrowsky ..Zemste™ nasza Scena
Polska uko'\czyh t¢ $wicing imprezg,

SZym wynagr

trudng prace, kidrej gwwnym celem jest
utrzymanie, szerzenie i rozwéj polskic-
go slowa na Zaolziu.

Wieczorem wystapil zespSd le

ktéra org li nic tylko
utrzymné fecz )eszcze bardziej posze-
rzy¢. Stanowi ona wiclky motywacj¢ do
szerzenia i vrzymania wiréd Polonii
polslu:go stowa i kultury. A to przeciet

Lwowa ze spektaklem ,Pol
Slawomira Mrozka, od wielki

tej imprezy...

sukces. Dla rzeszowskich dzieci przy-

JANUSZ ONDRASZEK, Wedrynila
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Pogromca

DUZE USTA ZARLOKA

o bl "

pler

czac.
dcyfrowywaniem charakte-

ﬁ réw na podstawic ryséw
twarzy zajela si¢ nawet na

powaznie - morfopsychologn. Autory-

by

leynnd Psycholodzy ni oceniajg, h to, co istotne, kryje si¢ w naszej
twarzy. Ponad 65 proc. istotnych informacji ,,zdradza* nasza mimika,
wyraz oczu, kaidy detal twarzy od czota poczynajac, na brodzie koid-

pirujc™ osobe
be samopotwierdzema. cofnigty za$ -
ntezdecydowanie, brak wiary w sicbie.
Kwndmowy jestes 2byt wybuchowy,

tety w Iej dzied: ty: twarz
kwadratowa wyraza energi¢, aktyw-
noéé, praktycyzm. sile woli. Okragla

8 - nie w I'lIIejSC\I
W medycynic wschodnic) lekarze,
wpau'uuc sw W twarz pacjenta, potrafig

wskazuje na duzy towa-
rzysko#é. Taky twarz nnn Judzie ko-
chajacy 2ycie, optymisci, uSmiechnigci.
szybko ulegajacy emocjom. larwo wpa-
dajacy w gnicw. ktory tak samo szybko
przemija. Twarz trojkatna $wiadczy

Pr dzie¢ nawet rozwo) choroby, za-

nim jeszcze wystgpia konkretne obja-
wy. I tak np. pionowe zmarszczki mug¢-
dzy oczami mogy $wiadczy¢ o proble-

Powmdznec... twarza

Ine - mawiat kiedy$ Tal- | z scrcem. a opuchnigte usta - proble-

mach z watrobg i pecherzykiem ékcio- |

wym. Ziclonkawe zabarwicnie tych

szatana

Mitoénikéw talentu Arnolda |
Schwarzeneggera na pewno ucie-
szy wiadomos<, ze juz niedtugo be-
da mogh oglada¢ go w thnllerze.
Aktor zagra role delektywa stawiaja-
cego czola... szatanowi, kiéry bedzie
cheiat przeja¢ wiadzg nad $wiatem.
Zapow1ada si¢ nie lada graka!
Przypomnijmy. 2¢ Amold stwo-
rzyt juz wiele wspanialych kreacji
absolutnych  twardzieli  przede
wszystkim w filmach spod znaku
~Terminator™. Potem jednak udo-
wodnil. 2c posiada talent aktorski
i dat si¢ poznac jako fwictny komik
w .Blizniakach™ i .,Ghmlrzu w
dszkolu™. Jak sam twi

chcul sig uszuﬂadlmwat Jako bol'n—
ter filméw wylacznie sensacy)nych.
Ale nie ukrywajmy, ze Amold
najlepicj wypada w rolach. do kié-
rych predysponuje go jego mezwyk-
fa posiura fizyczna. Spon zaczal
uprawia¢ we wczesnym dziccifi-
stwie. Najpierw pitke nozng i base-
ball. potem w wicku 15 lai. podno-
szenie cigzarow. Jego prawdziwg
pasgy okazata sw kuuurynyh Swe

| rzyskich.

| w:t“ Rouzznonenozdruuncz;,)esl

0 twirczej wyob i. Zywej intelig: okolic 1je na kiopoty z zoladkiem
cji. Jej wilasciciels trudno ¢ bo | i $ledziong. Zmarszczki poziome na
to chytry realista. czole i pod oczamu - to oznaka nadmia-

Twarz prosiokatna wyra2a osobo-
woéé surowq. zdolng do dowodzenia,
kicrowania. Typ my$licicla, zw. méz-
gowca. Twarz owalna z kolei charakie-
ryzuje ludzi aktywnych, intelektualis-
16w, cickawych $wiata, stale poszukuja-
cych odpowiedzi na pytante: di
ijak?

Dla znawc6éw temartu to usta sg ko-
palnig wiedzy o czlowicku. Zacisnigte
usta z kgcikami w d6f - uwaga: mamy
do czynienia z ponurakiem i pesymists,
pogardzajacym wszystkim, a szeroko
otwarte - znaczy to kto$ cickaw Swiata.
Usta wydatne. grube, migsiste zdradza-
Ja sklonnoéé do rozkoszy zmyslowych.
umifowanie intensywnego Zycia seksu-
alnego, ale i wratliwoéé, scntymenta-
lizm. dobre kontakty z otoczeniem,
uczuciowosé. qulue | zncumelc
chiod, gl i ¢ do
noéci mySkmudzuhma Male: rezer-
wa. dystans wobec $wiata, skapstwo,
chciwodé, zahamowania. Duze: Zar-
focznoéé, potrzeb¢ kontakiéw towa-

Takze nos moze nas .zdekonspiro-

p ,l.lbo:h

cialo & |
perfekcjt, ze ou-zymn ryml Mr. Uni- | |
versum. bagaicla. .. 13 razy. (k) I

Z PATELNI | GAROW KUCHMISTRZA JANUSZA (76)

sznycel z kurczaka nadziewany e

Skiadniki: 60 dag filetu z kurczaka
(4 kawatki), 20 dag szynki konserwo-
wej. 20 dag marchewki, 1 jajko. 10 dag
bulki tarej, 5 dag maki. 0.5 dct mieka,
1.5 dcl oleju. 3 dag masia. S6l. pieprz
i galka muszkatolowa do smaku.

Filet z kurczaka oplukaé zimng wo-
da. osaczyé, rozkroi¢ na cienkie duze
platy, rozbi¢ thuczkiem do szeroka, po-
soli¢, posypac pieprzem. Marchewke
obrad i zetrzed na drobnej tarce, posolié
i osmazy¢ na rozgrzanym masle przez |
ok. 5 min (gdyby zaczela sig przypalaé,
doda¢ odrobing wody). Pod koniec 1

NA ROZNEGO RODZAJU

awel panicznie boi si¢ pséw. a ta |
obawa przyniosia wymicrng stra-
tg. Narzeczona porzucila go, gdy
zastonit si¢ nij przed szczekajacym ra-
dosnie wil yna wy
na przez malutky myszke. czuje sig za-
grozona. walace serce podchodai jej do
gardia. rece sie trzgsa. odczuwa dusz-
nodci. Baska z okrzykiem ..ratunku. pa-
Jak ucu:lu do mnego ponucszczerua
" y w k clerpiy-
cy na klaustrofobig. czyli ¢k przed ma-
1. zamkniety przestrzeniy, moze zaczgl
si¢ dusic. jesli winda zatrzyma si¢ mig-
dzy pietrami. choé osoba pozbawiona
te) dolegliwodci spokojnie bedzie cze-
kala na pomoc bez Zadnego poczucia
zagrozenia...
Na roznego rodzaju fobie narzeka
ok. 5 proc. kazdego spoleczefistwa.
Czego mozna si¢ bad? Céz. mcma.l

wszystk - dolqd pay
200 r6

1ju fobii.
Jedli fobia ma fagodng postal, moizna
z mg jakos zyé i sobie radzié. Gorzej.
gdy fobia nic pozwala na normalne
funkcjonowanie - cziowiek np. boi si¢
wyjé¢ z domu, znale#¢ si¢ w zatloczo-
nym tramwaju czy w tiumic ludzi na
ulicy. Zwykle fobic nie majq racjonal-

nego podioza.

b Podns

F

ne w przyj
nozdrza - czupe nickorzysing sytuacje.
Z kolei wystajacy podbrodek ,.zde-

smazenia dodaé szynke pokrojong
w drobny makaron i szczypig galki

ru cukru, ptynéw w organizmie. Jesz za
tusto i za stono - dlaiego dorobiles si¢
zmarszczek pionowych

Takze brwi powicdzg wicle cicka-

wych rzeczy o naszym orgamzmie. We- |

getarianina poznamy np. po brwiach lu-
kowatych. opadajacych w kierunku
zewnetrznym. I odwrotnie. Kto preferu-
je diete bogalg w migso, Huszcze zwie-
rzece - ten ma brwi opadajace w kierun-
ku $rodka.

Nabrzmialy nos to oznaka klopotéw

méw z przewodem m. Bia-
lawe usta moga fwiadczy¢ o slabym
krazerau krwi i klopotach jelitowych.
Pozioma zmarszczka nad gémna wargs
to oznaka slaboéci narzadéw picio-
wych.

Oczy sq natomiast odbiciem ukladu
nerwowego, nasuj kondy:jl Waskie
oczy wsk
a okragle na uczc"voté Irydologia po-
trafi jednak bardzo dokiadnie zidentyfi-
kowaé choroby i réine schorzenia, ba-
dajac tgczéwkg i biatkéwke oka Juz
sam ich wyglad méwi o tym. co nam
dolega. Jesli np. na biatkéwcee pojawi
si¢ wiccej niz 6 wyratnie przekrwio-
nych linii, grozi nam cigzka choroba.
Zéte i czerwone plamki oznaczajg 2a-
st6j krwi, brazowe - kamienie, torbicle.
Plamki w kolorze fioletowym lub zie-
lonkawym, gdziekolwick pojawiajace
si¢ w obszarze oka, powinny zmusié
nas do odwicdzenia lekarza.

Skéra na twarzy tez moze wiele po-
wiedzied. 26ty odciett skory to sygnal:
masz chorg Uzustke, pecherzyk zéicio-
wy, szarawy - ,szwankuje” watroba
i pojawily si¢ sklonnosci do depresji.
Przezroczysts skére majy osoby chore
na gruilice. cierpigce na bakteryjne
schorzenia skory itp. Bladoé¢ to takie
zapowicd? astmy lub alergii. Zdrowy
czlowick ma wprawdzie jasng skorg, ale

B WARTO WIEDZIEG. ' __ _.,.,.,T___T e |
Ocet niejedno ma imie

Wiele jest octéw, rézne sq ich sma-
ki, odmicnne zastosowania. Bywaja
wiéréd nich nawet takie, kiore leczy. Oc-
ty winne powstajg w wyniku fermentac-
ji moszczu winnego lub owocowego,
mozna je lez uzyskaé z win juz dojrza-
chh Zlvnm]q wsele witamin, soli mi-

muszkatolowej.

Na kazdy plat filetu kiadziemy pod-
smazong marchewke z szynka i zwija-
my w rulon. Brzegi kazdego z nich zb1-
jemy tluczkiem i opanicrujemy rulony
w mace. jajku rozbehanym w mieku
i bulce tartej. Smazymy powoli w gl¢-
bokiej patelm z wszystkich stron na
zlocisty kolor.

Podajemy 2z ziemmakami lub fryt-
kami i suréwkami.

JANUSZ KRZYWON

FOBIE NARZEKA OKOLO

Fobii mozna si¢ pozby¢ - choé le-
czenie bywa diugotrwale. Z pewnodciy
trzeba leczyé kogof. kio bor si¢ nawer
wysciubi¢ nos z mieszkania czy nie jest
w stanie pracowaé, gdyz obawia si¢

Co do czego

O Czysty ocet z biatego wina: do
safatek. smazonego migsa, soséw stod-
ko-kwasnych.

O Czysty ocet z czerwonego wi-
na: do sos6w francuskich. drobiu, zie-
lonej salaty, cykorii, daf i przetwordw
mi¢snych. rybnych omz warzywnych:

sa bardzo
dwictnic Iaczy si¢ z gorczyca, koprem | lepic) plsun do;asnych soséw, zup, ryb
(k)

i ziolamu.

5 PROC. KAZDEGO SPOLECZENSTWA

jacych 2ycie. zmuszajacych czlowieka
do funkcjonowania w nieustajgcym
przerazeniu, z pewnoéciy nalezy taki
trud podjaé. Inna sprawa to tzw. fobie
lpecyﬁcznc czyli lgk przed myszami,

kontaktéw z ludzmu. Praca z psych
rapeuty moze trwa¢ kilka mleslocy

a postgpy s§ czasem bardzo p

W przypadku lekéw znaczaco uu-udma

W'nda7 Mysz" Nieee

0 Ocet malinowy: do das z pomi-
dorami, preczeni z ciemnego migsa, so-
s6w z watrobks. zwlaszcza ostrych.

O Ocet rodzynkowy: do pikant-
nych salatek z oliwkami, suréwek
z papryki, marchewki, czosnku, do pie-
czystego it wszelkich marynat.

O Ocet wiéniowy: do aromatycz-
nych pikantnych soséw. zup, suréwek
i salatek.

[J Ocet czosnkowy: do delikat-
nych soséw i suréwek, fagodnych dad

mi¢snych i warzywnych, przede
wszystkim na kapuscie.
a Ocel estragonowy oraz ty-

naj-

i bialego migsa.

myli warzywa i owoce - jest do zniesie-
nia. Jedli okaze si¢, e chieb wymaga
stosowne) sterylizacji, a osobs dotknig-
ta mukrofobig wcig2 coé myje, czysei
|odluzl. by pozby¢ si¢ wszgdobylskich

4 Poki np. mikro- - trzeba sig poradzié fachow-
fobia objnwu si¢ wylacznic skionnof- | cow.
cig do g0 mycia rak i domagl- Bmmy si¢ ognia, burzy i piorunéw,
niem si¢ od d ikéw, by i krwi, w fci i wielu in-

nych rzecy. Kiof boi sig. jak Ania z Zie-
loncgo Wzgérza, 2¢ ,most zalamie sig
Jak scyzoryk™, ktod inny za nic nic wyj-
dzie z domu, jedli wicje wiatr, a ktof in-
ny z panika mysli o dzikich zwierze-
tach, cho¢ nie widzial ich nawet w zoo.
Adam zawsze tak wybiera tras¢ do ulu-
bionego alpejskiego kurortu, by nie je-
dzi¢ tunclami. a Joanna nigdy nie

hodzi Zenia
Skad si¢ biorg fobie‘.’ Nlukowcy nie
maja na ten temat zdania. czy te2 raczej
maja owych zdaf za duzo. Czasem wie-
my. e fobia pojawila si¢ na skutek ja-
kicgoé wydarzenia w dziccifistwie - brat
zamknat nas na diugic godziny w sza-
fie, zaskoczyla nas w nicoczekiwanych
okolicznosciach budzaca przerazenic
burza itp. Poza 13 koncepcjy jest inna,
tez nawigzujaca do dziecifistwa - leki
majy wickszy dosiep do tych. kiérzy

nic mlecz
i szors|
sic glow
mi i warz
0d kic
racje plasl
aby
nie i wedle
tak latwe d
do ko
turg, ¢l c
niem specj
bicta zi
w wampa
ust. Chyt
bo ,.skréc
czasty nos
naprawdg

cie...

NAJLE!
KOMPR

Jal

pewno ni
wylac

(a przez
mig$nie po
robig wi

2ar ciala |
miesnie
cie stop
maé nic
przenosi ka

.

w pierwszych latach zycia byli pozba-
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& kronika rodzinna

et 0 droga p

mpmym.suudmnlMKPZKOmemDar
o za tyczenia z okazji Mego Jubileuszu.

y Duda z Darkowa.

ym, kole-

Z bélem w sercu zawiadamiamy

RK-087 wazystkich  krewnych, przyjaciét

I znajomych, iz dnia 24. 10. 1999

Cade wigeej Ci molemy dad,
bukiet kwiatdw na grob
i w ciszy wspominac®,

31. 10. 1999 obchodzitby 90. urodziny
pan TEOFIL GATTNAR
@wlc wspomniedl prosi 2ona z liczng rodzing.

opuicit nas w wicku 43 lat nasz Ko-
chany Syn, Ojciec. Brat, Szwagier
i Wujek, Pan

p. Ind. ROMA.N BRZEZEK

katy
wt

ul. Matulks $03/9c. Z Drognm Zm.rfym pougmhlmy

o Miedo:

® SPORT ® SPORT ® SPORT @ SPORT ®

NIE WSZYTKIE DRUZYNY SWIETOWALY

Nadrabianie

Dﬂmﬂﬂm)
mieglych meczéw mistrrowsidch. W
DYWIZJA (14. koejka):
OLBRACHCICE - BYSTRZYCA pod
Bostysem 0:2 (§:1). Gdyby pitkarze gospoda-
rzy (w tym dwukroinic Goj, kiory wyjakowo

zaleglosci

Kby wykorzystaly de ronegrasia

pllkarskle
Wd‘yh*_p“a_

sie w frode 27. 10. l9990‘odLlSquh brze

RK-07S pogrzebowych w Cierlick

«Fan dat, Pan wiql

Imig¢ Parskie niech bedzie blogoskawione”.

- Jutro, w nicdzick
Ji

1. roczmcaodchvnl.l kiedy na zawsze

8 Me2a, Ojca, Tedcia, Dziadks, Kuzyna,

W smutku pograteni zawisdamiamy, z¢ dnia 2] pat-
dziernika br. zmart w wicku 81 lat nasz Drogi
§p. JUDr FRANCISZEK ADAMIK

31. 10. 1999 mija

wdh‘lmew)lm hedywol.hm

poczynal sobie w roli % ic 2K
ap wy li w pierwszym kwad- | Goj. Malysz i Menoulek Ostatni mece jesiend
OL-249 ransie wazystkie zw. swp okazic do | olbrachciczanic rozegraj w Kromk 6x1
zdobycia goli, mecz mialdy na pewno lnny | 0 13.30. -

P I’OLOM BYSTRZYCA 49 Q-0

po rucie wolnym p
i bamkarza, ich gna pmmh si¢ zazghisd
a sporadyczne akcje ofensywne utracily na dy-
mJ(mﬂ:nadn postawil w ostatnie) mi-

NltycmZnudqopogrubodbylueww\mmpo-
droga d y lekarzom i

ktéry po raz drugi pokonal He-
mzwmmm

nie
L = & Szwagra i Wujka Towi medycznemu szpitali w Klmme-anu i Hawierzo-
= % ép. JOZEFA RYGULSKIEGO wie, a szczegdlnie Dr. Duroviowi, Dr. Molinowi
. 2 Zukowa Dolnego nr 142, i Dr. Kajfolow: za diugotrwala i troskliwa opieke Ickar-
. Z szacunkiem przypominajg Go sobie ska. Najblizsi. AD-206
Ancczka, corka Lidzia z mezem Rob wnuki
], Marian | Dawidek. OL-244
W plebokim 2alu ; ,

#e dnia 25. 10. l999mnrhnulewvnehl73lumu

| Dnia 30. 10. 1999

»Odwdzigczyc sig Jej my ju nie w stanie
| 2a Jej troskliwosd, 2a Jej staranie”.

| bie 1. rocznice émierci

Kochana Matka, Babcia, Tedciowa, Siostra i Ciocia
ép. HELENA KULIKOWA
z domu Jurzykowska. Pogrzcb Zrnnrlcj odbyl nc Iv pl.-
tek dnia 29. 10. 99 w koécick
wic. W smutku pogrgtona rodzina.

przypominamy so-

OL-253

A 44 SPORTKA: 3,6, 11,35, 37, &4 (28).
NAGRODY: 1 - 74 439 Kz (4), [II - 24 368
K2 (22), IV - 346 K2 (2061), V - 6! K&
(38 S57). I LOSOWANTE: 8, 14, 20, 21,
42, 44 (38). NAGRODY: IN - 25 529 K&
(21).IV - 430 K2 (1659), V - TYKE (32 427).
SZANSA: 496 696 NAGRODY: I - 100
000 K& (1), I - 10 000 K2 (9), IV - 1000 K&
(U7, V- 100 K2 (123).  (Bez gwaranci)

rezerwy Ric popisaly si¢ w tyms me-
mﬁmwn&zmmydxmhhmd:&-
2al si¢ miezwykle wymagajecym egzamiantos
rem. Sedziowal Chicbovsky.

HD BOGUMIN - LICHNOW 2:2 (&1).
Bramki 75. Kyfka i 83. Sramek - 33. Marek

141, Tichavaky. Arbiter Pyilo skory byl do ka-
totrymi kartkami: 4:1. Widztw 165, ()

Xv powedzi tandem Pulmek
OSph)nmh(JILMIymm
{po 23) i Bogumia (19) zajmujy odp
mmlmm (1))

Na Podbeskidziu rowniez grano

Nie marsowaly ted czass drufyay wysicpujace w 1oegry whach pewiatu (rydecho-mistec-
dego. Dobra pogoda wplynela kerzystaje na poziem gry pilkarzy | aa freiiwencj kibichw.

. ANNY WALACHOWE]
2¢ Smitowic nr 57

.
-

"Nk miods w ucieczce

wieczér autorski Pr. Szopy. autora ksia2-
o oﬂ .‘"‘:"‘,"m“"““‘"‘ """“’m (30, 31, 1, godz. | ki .Nie wszyscy praezyli". MISTRZOSTWA POWIATU F-M (1. | B 1:2, Lhotks - Chiebowice 2:1. Prowadza Wa-
17.45. 20.00). KARWINA-FRYSZTAT - MK | kolcjka): Frydlast - Kunczyce 2:1, Milikéw - | clawowice (24 pli) przed Raszkowicami
Dn : sam w | PZKO zaprasza w sobotg 6. 11. 0 godz. | Rzepiszcze 0:0. Gnojnik - Cl\‘ntkm.&nyu B (19). Dob i (17). Domasiowicami (15)
catr hotelu (31, godz. | 16.00 do Micjskicgo Domu Kultry | - e 114, 8. Palkowice 4:2, Pio- | i Buk (13). To soe urbieraty 9 plt.

ENA CZESKA . CZ. CIE.
[N _Kriska z Leenane™ (30. godz.
D gr. A-2).
ing

REOWA - Wszechéwiat: _Prei,
BPveitiy (30, 31. 1, godz. 17.45),

holijny kurczak (30, 31. godz
B. Herbatka 2 Mussolinim (1. godz.
). KARWINA - Reflex: Duty Joe
1. godz. 17.00, 20.00), Wszystko
2yna si¢ dzif (Artkino, 1, godz.
20.00). Ex: Inna mitod¢ (30, 31,
19.00), Centrum: Gwiczdne woj-
pized 1 - Ukryta grofba (30, 31,
15.30; 1, godz. 17.45). Wiclki tatud
1, godz. 17.45, 20.00; 1, godz.
. HAWIERZOW - Centrum:
di™ (30. 31, 1. godz. 15.30), Panna

14.00), Swit: Asterix i Obelisk (30, 31,
godz. 15.30, 17.45; 1, godz. 15.30),
Wszyscy moi bliscy (30, 31, godz. 20.00;
1. godz. 17.45, 20.00), CZ. CIESZYN -
Central: Dricsi dow, dl

w Karwinie-N. Miefcie na .Wieczér
pidniimuzyki'_‘zuhzji 80-lecia zorga-

: Driesict p 2 13
ci¢ nienawidz¢ (30. 31, godz 16.1S,
18.30). Wing Commander (1. gode.
16.15. 18.30), TRZYNIEC - K

Kt)lldonuhyunwkswpm Knihcen-
trum™ i Bibli jonalne} w Karwi-

Star Wars (30, 31, godz. lsoo l730.

nie-! Fryuuc:e oraz Domu PZKO

20.00; 1, godz. 15.00), Uni
nierz: Ponownic w akeji (1, god:.l730
20.00).

& co, gdzie, kied)
HAWIERZOW-BLEDOWICE -
Klub Kobiet panic na kolejne

zaprasza
spotkanie w frod¢ 3. 11. 0 godz. 16.00 do
Domu PZKO.

drode 3.

w k i pigtek w godz. 16-19.

ORLOWA-LUTYNIA - Kiubd Ko-
bict zwoluje nadzwyczajne spotkanic na
wiorek 2. 11. 0 godz. 16.00 do $wietlicy.
W programic wystawa.

& MK PZKO zaprasza na wysawe
prac czionkédw kola e . Slas-
kim fwiniobiciem™ w dnisch 6. 11. od
godz. 1040 18i 7. 1. od9dolsto-

sek - Creladng 0:0, Nydek - Smnbwl:l.
TABELA:

1.S. Mosty 12 3214 AN
2. Piosek 12 2318 3
3. Goynik 12 %23 2
4. Nydek 12 w18 2
S. Patkowice 13 21120 19
6. Slarzycz B3 oan 19
7. Geodek 12 2421 17
8. Noszowice 12 2818 16
9. Caclodna 12 1720 15
10. Szondw 12 222 2]
1. Prydimt 2 B39 “
12. Milikéw 12 2028 H
13. Reepuazcas 12 819 9
14. Kunczyce 12 9:30

mu PZKO w ()tiowe)-l.mym

. l*o.ln:um

Doh 1:1. Jablonk:

i zajmujg 7. lokats, natomisst rezerwy Jablon-
kowa 7 pkt_ i s Geme. @

Jak na strzelnicy

A Klub Senion w
11. o godz. 16.00 do Domu PZKO na

gania:

dobra znajomodéé
dowiskuthz

rozwoju aplikec|! w dziedzinie DB | Internetu
rma Pro System, s r. o.

nawiaze wspolp

ROGRAMISTOW / ANALITYKOW
objektowych technik programowania (VB,VC++) w éro-

race lub zetrudni

vl
o wzvnalmhlwvwmmlomoﬁ
pszenia zawierajgce C oy p

Y 6w baz danych (SQL)

oSystem 8. r.0.

Wirchlického 2, 73701Cuky'ruln

o I prosystem @ telecom.cz

raé pod adn

stany 13, Czeski Cleszyn

ip6tka handiowa EQUUS spét. z o.0.

ZATRUDNI
MINISTRATORA SYSTEMOW INFORMACYINYCH

ym

wsobo(:6 ll ogodLlow

PROPOZYCJA PRACY i zarobku,
po-czw godz. 9-12, 0659/357045.

OL-248

MOZLIWOSC ZAROBKU Tel.:

069/6345731 in2. Walica. RK-082

e
W Il LIDZE HOKEJA
Przegrana Orfowej

SZTERNBERK - ORLOWA 2:1 (18,
Ii..:l).!umno:odovimicpnull‘m-
= wyratsy pr
nrypntn:qo&-ne Mdgunm
talosnej skutecnoéei napastnikéw. A kiedy
udalo ti¢ im ju pokona¢ bramkarza
Makiende, 10 trafiali w stopki (czierokrotnse).
Bramkz dla Orlowy w 48. min. 2dobyt Grimm
Wykluczenia 3:3. Sedzia DostAl W niedzicle
czgek meczu o 17. (2}

W. Martynek najlepszy
Zwyciceey [ edycji Otwanych Mis-
oostw PZKO w piecioboju LA Weterantw,
kidre rozegrane tosialy 24 X s stadionic
w'h'zyh.miWhﬂvﬁvayldzMu-
Ww K ). Uzbicral iacznie 2842 pin
micjuca zaeli: 2. Jan Ferenc 2 Trzyfca (2818),
3. Wawrzymec Pojeik 2 Cierlicka (2753) oraz 4.
Jozef Martynek ¢ Nawsia (2740). Poszczegoine

-X X¢

© Gazeta Poiaiiw w Repubice Czeskie) @ W Wydswnichwie Otzx”, Ul Hisvni 3. C2. Cieszyn. wydeje Rada P
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nc: Cieazynie codzienrwe w godz. 7

Regionaine) w
otwarcia; wauponmwmouooaomoowummwmu Steiniini 18, C2. Cleazyn @ Piamo wychodzi we wior-
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30-15 30; w Oddziale Liersiury Polside| Bbioisio

0d 8 30 do 15.00 w redekcji .Glosu Ludu” w Ostrawie, w Wydawnictwie .Olza”, ul.

Biko;
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irdd Intrych najwigce)
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NASZA OFERTA

O HOKE] - I‘.B‘nlAuGAjltntl'l'
Hawierzéw - Cz. Budricjowice (poprzedeie
3:4) i Zoajmo - Trryndee (3:3). I LIGA: Or-
fows - R. Bree (3:1).

O PILKA RECZNA: ACB Karwise -
SKF F-M. Ekstraliga me2czyzn - jutro o 10.30.
I LIGA me¢iczyn: Karwina B - Frydek-Mis-
tek B (jutro o 15.45). DYWIZJA mescrym:
Oriows - Paskéw (jutro 0 12.30).

O PILKA NOZNA: Trrynisc - Karwing
(T liga - du o 14.30).

O RUGBY: Hawierséw - Slavis Pragn
(1 liga - dzig o 11).

O TENIS STOLOWY - superiiga med-

: Hawierzow - Walcownia FM (dnf o 15),

peszt (dzif 0 12.30) oraz Hawierséw - Pestas
Budapeszt (dzif 0 15).

O SLIZGAWKA W ORLOWEJ: penie-
drislek godz. 9.30-12 | wiorek godz. 9.30-12

Finisz w »Zupie« i powiatach

godzinie 14.30 w lokalach 250 dyscypliny wygnli: W. Martynek (skok w dal).
0 pent/a zadah nalezeé bedzle: — E. Skalski (kuls), W. Fojcik (200 m). J. Ferenc
B projektowanis | implementacia S firmy K spol. s ro. dni p) i R. Stowioczek (1500 m). Najstar-
zapewnienia ciggloéci pracy | serwisu S| firmy wni srym uczestnikiem zawodéw byl Skalski (60
administracja sieci komputerowych, archiwizeca baz danych O nika Iat) z Obdrzychowic. ()
70 wymsgania: hnwru wymiany .Wllll(
wy2sze lub drednie wyksztaloanie w danym Kerunku Wymaganis - wykszulcenie trednie
zonie 2 clq siecl komputsrowych | systeméw baz - majomoit jéz. polsiiego
danych Miejace pracy - DT Budoucnos
3 =] . " @ [ LIGA: Trryndec -
i eiemode B va | pro} Na ju apilkach baz B ¥ rzowic i nadolziafiskich - dik o godz. ekt
yc‘ ! ) Zgloszeaia wraz ¢ tyciorysem prosimy WIZJA - dxié ¢ 10.15: Karwina B - Kromie-
mne 29 prosimy pod wyze| wy Y yiat do 4 listopeda br. pod adresem: rzyt: godz. 14.00: Dneémorowice - Muglinow.
minie do 30. 11. 1889. OL 9008 Fortissimo, spol. s 1.0.. Wedrynia 853, 739 94 MISTRZOSTWA SZF (ostania kolcjka

jJesienna) - jutro o 14.08 Piotrowice - P. Polom,
Szczepankowice - Bogumin, Lichnéw - Bys-
uzyca itd. LA KLASA - dxié 0 14: JiI K -
CSAD H., Pictwald - Oldrzyszow; Cz Cieszyn
- Dobra i Wedrynia - Bruszperk Jutroo 18: M.
Lazce - Orlowa. godz. 14: Bolstice - Skrzeczod,
Niebory - Widcze itd [B KLASA - dzd o 14;
Oldrzychowice - Jablonkéw, Zablocie - Raszko-
wice, Smitowice - Zukéw, Wojkowice - St
Missto. Debrows - Slonaws § Lutynia - Bogu-
min B Jutro e 14: Cx. Cieszyn B - Wierzniowi-
ce (w Ropacy). (m)

MISTRZOSTWA POWIATU F-M (jea.
ostaiki) - delé @ godz. 14: Szondw - Plosek,
Czeladna - Mosty, Noszowice - Gnojaik i Rze-
piszcze - Frydlant B, Jutre o 14: Nydek - Kud-
czyce | Grodek - Milikow. Awansem: Palkowi-
ce - Surzyce (0:1).

ROZGRYWKI POWIATOWE . diié
ol‘.‘l‘owumn Lhotks i Dobracice - Wac-

Jutro o 14: D ice - Chiebo-
wice (w Hawierzowie) i Raszkowice B - Luczi-
=

MISTRZOSTWA POW. nnwﬂ-
SKIEGO (,.0staiki”) - dzié @ godz. 14: Porgba
- Sj Rychwald, Sj Pietwald - 1. Piotrowice, De-
tynie D. - Sucha G., V. Bogumin - B. Rychwaid,
SKF Hawicrzow - Sn Hawrerzow | Dackdw - Sa
Orfowa. Pauznje Cierlicko. Ua)
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17.35 Losy gwuzd
| 1758

120 B Mober o zek* (teamr).
B NOVA:
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| boye). 11.05 Randka (konkurs), 12.08
Drwodcse do dyrektora, 12.30 Giloty-
oa, 13.00 _Profesjonaliici™ (s.). IJJS
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2225 Wi
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2245 _Urzelajace 2yoe” (film USA)
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11.00 W holdzie Pevowi Ebenown® 2050 Niki nie jemt doskonaly (pr roz-

(dokument)
11.50 Rewolucys rosyjsks 1917
1200 Wypmqnum mu)
1258 Ogrod (wwzyka filmowa)
1330 Jazda (mag)
14.90 Stwébo sport (siatkdwka, miation)
17.00 O zdrowym stylu Zycaa
17.0¢ Animals
17.3 _Traper™ (film bryt)
19.15 Euronews
20.08 _Opony na dnicgu” (dok )

POLSKI"PROGRAM TELEWIZYINY--

20.85 Godcie specjalm V Fesuwaly

| Kuhtury Kresowe) Mrygowo "99
| 20.50 Slowo na riedzicic
| 21.08 Panorama,
grolina 2125 Sport-tekegram
7.48 Wiptic reé woyownicy 2138 Dw
808 My sxcrytach wisdzy” (3) 21.40 _Tracey bucrze na apese. ™ (3.)
£.30 Wiadomokcr, prognoza pogody | 2215 Prrcklcic ubce™ (film USA) |
8.45 Zaamio (pr uobcm 23,50 Grtarg 1 peirem: Wiclks koacert

9.10 5-10-15 (dla dzsect ) miodnezy) |

9.35 Wali Disacy przedsiawia
10.50 . Dzsoborotee™ (film dok)
11.10 Kwadrans na kawg
11.25 Reporaz Jedynks Polski tanec
12.08 Wiadomodey
1210 We wizsnym domu

1230 Swaat po prostu

13.85 Mil:ard w rozumse (selcturmesd
1335 Jeth rue Oxford. 1o co? {iehetur-

niej)

14.00 Wordzew Lod2 - Pogod Szczecin
( pitka mozma)

15.58 Sraloay wick

16.16 Kronika Filmowa

17.20 Jaka to mcloda? (quiz)

17.50 Moda na sukces” (L)

18,15 MdM tpr. satyr)

18.50 DTV (pr satyr)

19.00 Wicczorynka Mapecigiia™
19.38 Wiadomoict, spon,
2005 Krew 2 kewi, kodc 2 kokei™

(film USA)

2215 Drozda show
23.85 Sportows sobots
2325 Piranw” Ifilm USA)

1.08 Kilan“(s)

215 Kugze™ (film USA)
| TVP 2:

7.00 Echa tygodnia

730 Tacy sama

809 Program lokalny
9.00 Wydarzenie Tygodnia

9.28 Jazda kulturaing
18,10 Podrtse kulinarne Roberts Mak
fowxcza: Knyszyfaks smak

10.48 Ao (mag )
llsﬂ'rydayk Chopia = memonam |

1240 ﬂummm (s. amm )

13,88 _Cudowne laa™ (s.)

1338 _Tajna brod™ {s. dok )

14.00 Arks

14.30 Famulisda {1cletumnier) p

15.88_Ziowopoiscy™ (iclenowela)

1538 KOC (Komizry Odounck Cyk-
hwny)

16.3% _FPoiskxe drog™ (s.)

18.00 Prcsram lokalmy

1830 Panorarma

1855 Dusty do may (ieleturnic))
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23.40 Koncent

8 POLSAT 1:
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oik Tekaasy™ (s ). 11.08 Letase marze-
nis” (film USA), 12.5¢ _Diwooi
Northside 777" (film USA). 15.00 Gos-
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630 Witad prawg nogy
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17.28 Randia w cremeo (quz)
1805 _Palce st (a)
1835 Smpechn warte
1998 Wicczonmia. . (amune’
19.39 Wiadowodcr. sport,
2005 y baempy” (1)

2188 Muy kezyk™ (x)
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|

] 1

——
CZESKI PROGRAN TELEWIZYJNY =~
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21.08 21" (sktualnoict)
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(s dok)
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23.50 Wiclka Nagrods Argentyny (MS
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1.30 21" (aktualnoks).

@l NOVA:
730 _Nowy Pepek marymarz™ (s.
am ). 835 Kosmosu™ (5.),

Staznicy
JPod afrykatslom naicbem™ (5.},
.58 . Tarzan” (s.). 10.15 Policja fede-
rllnl" (1), 1208 T czyli Sicdern dmm,
09 _Profesjonalifci” (s.). 14.00 Sec-
hnn V* (s), 14.58 Swiatowe safan,
5.40 w transmis)) bezpo-
frednie)” {thnller USA), 1728 Dziki
smol” (1), 18.05 Mibsdy” (3), 18.5¢
e (icleturmicy). 1938 DTV,

ud (rozrywka), 258 Back Firet™
{kom USA). 22.35 Wladn:e dnid. 22.40
Mini rzut karny (mag ). 22.88 ..Zlkhd-
| nk= (film USA), 028
Konakt ze fmuerciy” (film USA).LOS
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@ PRIMA:

8.00Wiadcy czartw ™ (s.). 828 Zs-
pruvoe cywdizack™ (s dok ), 9.15
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12.00 Nikt e jest doskonaly. 13.80
Niedricna pertia (publicyst), 13.48 |
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| 19.15 Mniam, czyli... (leketurmey),
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| Oxec Schwarz ingerue M- (s.),

ryw), 21.45 Nigdy mie yest 22 poéno
1320

9.05 Wydarzylo sig...
9.20 Antens
9.48 Po~ 2uluwanic 7agubionogo czasy
10.00 . Zmiana w0 zycie” (3.}
10.50 Losy gwiazd
11.10 Spostrzezema Karela Kyncla
1115 $cifle publiczne!?
12.00 Wiadomodc1
12.05 Sama w domw (mag.)
13.05 Humor Oty Jirdka
13.45 Kalendarum
14.85 Obrckiyw
1435 Piramida (telctumic))

-4

16,35 Pomagajmy sobse

17.00

1730 Tempo, lempo! (1eleturmie])
175§

19.08 Wieczorynka
19.15 Wydarzenis, pogoda

21.00 Bananowe rybki (talk show)
L8

Fakiy
22.18 Wydarzenis phus
22.28 Bramb. punkiy, sckundy
22.30 Na knawedni
23.10 Przyjaciele V- (&)
2330 Wydarzylo sg..
23,50 Wiadomodn
2355 Scwafor nd.” (dok )
055 Tygodnik ckonomiczny
110 Echs sponowe.
BTC2:
5.05 Jazda (mag.)
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6.50 Arimals

-r-:—:rr;.—-_rnr.:-rﬂ- e

i)
9.00 . Osob mlleul(ldok)

(film
(flm bryL)
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potfinal)
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-
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POMEIALEK

BTVP1:
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Wi

o
¥

USA)
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°
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13.00 Wiadomodel
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20amow MY )

1325 _Andy” (s. dok)
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Igipk)
(X3 Unrm&-r(ﬂmdtn.
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men
17.18 . Dnedrictwo
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18.08 Pragram lokalny
1830 Panorama
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1930 Dia zxgo l0 my
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2128 D)
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