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Cieszyriski zaproponowal festiwalowej publicznasci m.in, liryczng komedig
ySiicera .. Prosz¢... zrob mi dziecko™ z Karolem Suszkq (Bldha) i Anng Zien-
chlickd) w rolach tytulowych. Fot. TC - WIESEAW PRZECZEK

pOCZATEK KOMEDIE GOLDONIEGO | STIEBERA

ad Olza festiwalowo

CIESZYN (kor) - Przezabawng komedig ,,Zamilovani* Carlo Goldo-
o minaugurowata we wtorkowy wieczor Scena Czeska Teatru Cie-
skiego pierw edycje Festiwalu Teatréw Morawsko-Slaskic'I'l. ktére-
uganizatorami sg dyrekcja TC i Urzad Powiatowy w Karwinie, a kt6-
ynorowym patronatem objal hetman okregu morawsko-§laskiego Ev-
Tosenovsky.

liwietnili pierwszy festiwalowy
b swoja obecnos$cig m.in. szef
s kultury Urzedu Okregowego
Ricek, naczelnik Urzedu Powiato-
wKarwinie Karol Siwek, jego za-
ayni Eva Mikulkowa oraz szefowa
sy ds. rozwoju regionalnego UP
hiWidnicowa, dyrektor Powiatowego
gwum Panstwowego Irena Hajzle-
o, dyrektorzy 1 aktorzy teatréw
smiczacych w festiwalu

Teatr Cieszyniski zaproponowal jed-
[ nak we wiorek festiwalowej publicznos-
ci jeszeze jedng pozycjg - liryczng ko-
medig¢ Mirko Stiebera ,.Prosze... zrob mi
dziecko™ (w oryginale , Bliha a Vrchlic-
i", przekiad K. Suszka), Histori¢ o mi-
losci dwojga smutnych, kalekich ludzi
obejrzeli w teatralnej sali B* uczniowie
czeskocieszynskiego Polskiego Gim-
nazjum, polskich klas Akademii Han-
dlowej i karwiriskiego Technikum Ma-
szynowego oraz sluchacze Kolegium

w0 Karol Suszka ponownie pod-

Dyrektor TC 1 szef sztabu organiza-
‘ Nauczycielskiego w Cieszynie.

TEL./FAKS (069) 66 07 252

NR 138 ¢ CENA 6 K¢

| (e Y /23 (D) T 4
S @B OUTA
z dzieémi i nauczycielami
(2. Polskie) Szkoly Podstawowej
w Trzyficu-Tarasie, kiora szykuje si¢
i do jubileuszowych obchoddéw, Szkola
jest kontynuatorks | spadkobicrczyniy
| placowki tyzbickiej, u takze szkol przy
ul. Komenskiego i Jablonkowskie)
Rocznicowa ,Rewia na 105" odbedaie
si¢ 5 grudma w Domu Kultury ,Tri-
‘r-m" Opublikujemy (2 szczegblowe
| informacje dla os6b przesladowanych
| preez nazizm, a ubiegajacych sig o od-
szkodowania z Czesko-Niemieckiego
Funduszu Przyszloscl r

KONFERENCJA POLSKICH, CZESKICH | UKRAINSKICH PEDAGOGOW

Szkota w dobie globalizacji

CIESZYN (s) - W dniach 26-28 listopada w Cies
gala Migdzynarodowa Konferencja Naukowa nt.

zenia w dobie globaliz

Otwarcia konferencji dokonal pro-
rckl‘nr Uniwersytetu Slaskiego ds. Filii
w Cieszynie, prof. dr hab. Alojzy Kopo-
czek.

Uczeni w dziedzinie pedagogiki
i innych dziedzin nauki dyskutowali
nad problemami szkolnictwa, ktore
z s0ba niesie szybki postep cywilizacyj-
ny, a takze procesy integracyjne w Eu-
ropie. Poszczeg6lne referaty i odczyty
wyglaszane byly w ramach blokéw te-
matycznych. Obrady zainaugurowalo
sympozjum komplementarne W po-
szukiwaniu systemu ochrony szkoly"”,
po czym kontynuowano je w sekcjach
Oto tytuly temat6w, nad ktérymi toczy-
la si¢ dysputa: ,, Wokél proceséw globa-
lizacji“, .0 nowe oblicze edukacji*,
W kregu wartosci®, \W strong edukac-
Ji polonistycznej”, ,Nauczyciel wobec
nowych wyzwar edukacyjnych”

W pierwszym z wymienionych blo-
kéw tematycznych zmiescil si¢ referat
PhDr Zofii Matyski, CSc. z Uniwersy-
tetu Ostrawskiego, ktory autorka na-
zwala ,Wychowanie globalne a nowy
»Program edukacji narodowej w Re-
publice Czeskiej«*. Z. Matysek wcho-
dzila w sklad czeskiej reprezentacji na
t¢ konferencjg. Oprécz niej glos zabie-
rali: prof. PhDr Rudolf Sramek. CSc
z Bma (. Nazwy wlasne w jednoczice)
si¢ Europie - zadania onomastyki i za-

POGODA

CZWARTEK - Zachmurzenie duze
do umiarkowanego, lokalne opady Snie-
gu. Temperatura nocg od 1 do -3 st.
w dzien od 1 do 5 st. C. Wiatr zachodni
2-5 m na sek

PIATEK - Zachmurzenie duze, lo-
kalne opady deszczu lub deszczu ze
1 Temperatura nocg od -1 do -5

pll, 2¢ glownym celem pigciodnio-
o przegladu jest prezentacja doko-
lalrow z calego regionu. ,Jezeli
mmy jak najlepiej reprezentowac
okrgg, musimy si¢ wpierw lepiej
"~ dodal, Potem juz doskonale |
buwiono, ledzac perypetie czlon- i
|

Ciag dalszy na str. 2

mdziny mieszczanina Fabrizia
k)l §wictny Libor Olma) i ich
fryaciol |

RZECI INWESTOR
NOWYM POLU 1

traz Szwedzi |

KARWINA (mro) - 12 milionéw
tanwestuje szwedzka firma Mol-
Health AB w karwiriskiej strefie
Fmyslowej Nowe Pole. Bedzie to 0s-
fopejska wybudowana poza tery-
"M Szwecji inwestycja tej firmy
Blizujace; siq w prudukcjl‘pu!r/ch
Bnicznych przeznaczonych zwlasz-
0 szpitali. W miniony wtorek na
3 U frysztackim doszlo do podpisa-
" ] sprawie umowy migdzy wla-
Miasta a przedstawicielami firmy

“Enlujace) interesy Szwedow

hKllmpn» v

i"‘:“' tydzieri na 3 hektarach No-
0 majg ruszy¢ prace budowla-
N ‘ry’*:(;:;hr\‘k.n bedzie zatrudniaé d}v
Fn, pracownikéw. Planuje sig,
; :f trzech lat od rozruchu osigg-
foczny 40 mln euro. Ukornicze-
"'L'l‘;x'\;..{‘ll:m:m".m jest w Ii[:cu
Szwedzi spodziewajy

W
‘\:’l‘“ll.nn\\u\luw;mych pienigdzy
at

A Burmistrz Karwiny
j firmy Malnycke

szwedzkiej

Health podcz

rich, petnomocnik spotki Czech Klinipro.

L] -
Upewni] Si¢,

styce? Co wnios-

Co nowego W turystyce:

1a w tg wazng dziedzing gospodarki m:v
wa ustawa o ubezpieczeniu od qpnd:(ns-
¢i czeskich biur podrozy? Kto jak kto,
ale Henryk Cieslar - wiagciciel Biura
Podrozy ,Slestour”, ktore od 11 lat wy-
wozi ludzi na wycieczki i Wezasy - po-
winien mie¢ na ten temat sporo do po-

wiedzenia. ! . ]
- Ustawa 0 ubezpieczeniu o;i upndl

§ci bi odrozy weszia W zycie
e 20 l{u i w zasadzie roz-

kwietnia 2001 ro i ;
dzielita rynek turystyczny na dwie pod

1551 12124227

I1| “ ll“NM il
2222041 ‘” | I

Lubomfr Kuznik (z lewej) oraz
s podpisywania umowy

westycjach w karwiriskq strefg preemyslowa Nowe

|

st., w dzied od 0 do 6. st. C

Phill Cooper. przedstawiciel
o szwedzkich in-
Pole. Z prawej - Pavel Mario Pe-
Fot. UM KARWINA

ie i Ustroniu przebie-
Szkola - szanse i zagro-

= w ktorej uczestniczylo ponad dwustu nauczy-
cieli wyzszych uczelni z cafej Polski, Republiki Cze:

kiej i Ukrainy.

dania szkoly”), doc. Dr Milena Kurelo-
wa, CSc, z Ostrawy (,.Przygotowanie
i profesjonalne doskonalenie nauczy-
ciela w warunkach globalizacji*), do¢
PhDr Jana Svobodowa, CSc. z Ostrawy
(,Frazeologia w slownictwie uczniéw -
szansa czy zagrozenie?) oraz PhDr
Diana Svobodowa, PhDr z Ostrawy
(.Wyrazy obcego pochodzenia w na-

uczaniu jezyka ojczyslcgo w szkolach
podstawowych™)

W trakcie inauguracji konferencyi
w galerii Filii US w Cieszynic odbyl si¢
wernisaz wystawy fotograficznej Mar-
ka Santariusa pt. .Pierwszoklasisci®
Chodzi o reportaz z zycia uczniéw PSP
w Olbrachcicach. Autor jest czlonkiem
Zaolzianskiego Towarzystwa Fotogra-
ficznego, wykladowca w dziedzinie fo-
tografii w Prywitnej Szkole Policealne)
w Bielsku-Bialej i wsp6lpracownikiem
naszej gazety

W DYSKUSJI WZIELO UDZIAL 4 PARLAMENTARZYSTOW

Z politykami o ustawie

CZ. CIESZYN (kor) - Znacznie wigcej uczestnikéw niz przed rokiem przy-
ciggnelo do saloniku muzycznego czeskocieszynskiego ofrodka ,Strzelni-
ca* zorganizowane przez Kongres Polakéw w RC spotkanie z politykami.

 Jezeli przed rokiem w galerii Teatru
Cieszynskiego rozmawial z Zaolziaka-
mi tylko senator Antonin Petrad
(KSCM), 1o w poniedziatkowy wieczér
oprocz A. Peirda zasiedli przy stole
dyskusyjnym takze senator Andrze) Fe-
ber (Unia Wolnosci) oraz poslowie Ka-
rel Vymétal i Jaroslav Gongol (obaj
KSCM), czeskg czeé¢ wiadz Euroregio-
nu ,Slask Cieszyniski - TéSinské Slez-
sko" reprezentowali Vaclav Holefek
i Vaclav Lastuivka, polskg - Bogdan
Kasperek

Réwiez dyskutujacych bylo znacz-
¢j - przed rokiem mozna ich by-
1o zliczy¢ na palcach obu rak, a w ponie-
dzialek zasiedli przy stole czlonkowie
Rady Polakéw z prezesem Wawrzyricem
Féjcikiem na czele, ZG PZKO z preze-
sem Zygmuntem Stopa, nie zabraklo
przedstawicieli Towarzystwa Nauczy-
cieli Polskich, Kola Polskich Kombatan-
16w, PTTS . Beskid Slaski®, Polskiego
Towarzystwa Medycznego, Stowarzy-
szenia Emerytéw Polskich 1 in

Zgodnie z zapowiedzia. gléwnym
tematem dyskusji byla ustawa o mniej-
szo$ciach narodowych. Zaréwno polity-
cy, jak i gospodarze zgodzili sig¢ co do
tego, ze obowiazujaca od lipca br. usta-
wa ma wiele niedociagnigé, o czym juz
wezeéniej rozmawiali z parlamentarzys-
tami np. czlonkowie Asocjacji Stowa-
rzyszen Mniejszosci Narodowych. Zda-
niem W. Fojcika, ustawa nie reguluje
przede wszystkim kwesti zwigzanych
ze szkolnictwem narodowosciowym,
wspoludzialu przedstawicieli mniej-
szoéci przy decydowaniu o sprawach
ich dotyczacych; niepopularne sg posta-
nowienia warunkujgce realizacje praw
mniejszosci petycjami (np. dwujezycz-
ne napisy).

Jak powiedzial A. Petras, obie Izby
przyjely ustawg z minimalnymi po-

prawkami po to, by mogla ona jak naj-
| szybciej wejsé w zyc |

Ustawa ma
swoje plusy i minusy i na pewno bgdzie
potrzebna nowelizacja. Dlatego powin-
niscie si¢ zwraca¢ do poslow i senato-
row ze swoimi uwagami i wnioskami,

CZESKI RYNEK TURYSTYCZNY ZACZYNA SIE czyscic

u kogo kupujesz

stawowe grupy subicktow. Pierwsza to
agencje turystyczne, ktére maja mozli-
wofé tylko sprzedawac produkty biur
podrozy lub maksymalnie organizowac
jedng usluge turystyczng. Drugq grupe
stanowig biura podrozy, ktére moga or-
ganizowaé caly kompleks uslug turys-
tycznych: transport, mk}m(cmwnmc.
wyzywienie, ubezpieczenie itd. Oczy-
wigcie pulap dostgpnosci do licencji dla
agencji i biura podrozy jest ba_rdlo
zroznicowany. Biuro podrozy musi by¢

ubezpieczone, czyli placi niemale pie- |

nigdze na fundusz ubezpicczeniowy

Ubezpiceczalnie, zeby zmniejszy¢ ryzy-
ko, za zgody urzgdu antymonopolowe-
go polgezyly sig¢ i prowadza wspoing
w tym zakresie polityke. Zanim zdecy-

| duja si¢ biura podrézy ubezpiec

| gruntownie je przeswietly Dﬂplcl\\vn&
podstawie tego ubezpieczenia minister-
stwo rozwoju terytorialnego wydaje da-
nemu biuru licencj¢ uprawniajaca do |
prowadzenia dzialalno$ci w dziedzinie
| turystyki. W efekcie w naszym pani-
stwie rynek ten zaczyna sig czyScié -

zeby nowela byla jak najdoskonalsza
Parlament zajmie si¢ jednak 13 sprawa
na pewno najwczeéniej po wyborach®
dodat

Rozmawiano tez sporo o innych
kwestiach - np. o polityce dotacyjnej
panstwa, szkolnictwie, wspo6lpracy
w ramach Euroregionu, jak réwniez
o nostryfikacji dyploméw absolwentow
uczelni wyzszych w Polsce

Ciag dalszy na str. 2

Jozefa Szymeczka,

kierownika Os$rodka Dokumenta-
cyjnego Kongresu Polakéw w RC.

B W Niektére osoby poszkodo-
wane przez niemieckie wladze oku-
pacyjne w czasie Il wojny Swiatowej
nadal nie otrzymaly odszkodowania.
Co w tej sytuacji powinne zrobi€?

Jedyng instytucja. ki6ra moze przy-
zna¢ i wyplacié¢ odszkodowania oso-
bom zamieszkujacym na stale na tere-
nie RC, jest Czesko-Niemiecki Fun-
dusz Przyszlosci z siedziba w Pradze
Z tego wynika, ze kazdy, ko skladal
swoje dokumenty wczesniej w innej in-
stytucji, musi wnie§¢ odpowiednia
prosbe do wymienionego Funduszu
Termin skladania prosb kilkakrotnie byl
przesuwany i ostatecznie ustalono go
na koniec br. Przypominam o tym dla-
tego, zeby wszyscy, ki6rzy jeszcze nie
wystapili 0 odszkodowania, zdazyli tak
zrobi¢ - najlepiej do Swiat Bozego Na-
rodzenia.

W wypadku, ze poszkodowany lub
jego spadkobierca wyslah juz podanie
do Pragi, a nie otrzymali odpowiedzi,
nalezy zadzwoni¢ pod numer telefonu
(02) 26 28 20 40. Tam na podstawie nr.
aktu urodzenia (pesel) danej osoby
mozna uzyska¢ blizsze informacje o lo-
sach podania. Przypuszezam, ze odpo-
wiedzi do wszystkich, kiorzy wyslali
do Funduszu swoje prosby, nadejdg
najpozniej do korca lutego 2002. (db)

liczba biur podrézy maleje na korzy$é
agencji.

B B Ale w tym roku nie bylo to
jeszcze specjalnie widoczne.

- Na zalatwienie wszystkich tych
formalnosci dano biurom troche czasu.
Niektére, pomimo ze nie zdobyly licen-
¢ji, dzialaly na zasadzie rozpedu. Kon-

| trola zas przechodzila nad tym do po-
rzadku dziennego. Ale od przyszlego
roku restrykcje dla famigcych tg ustawg
majg juz by¢ bardzo ucigzliwe.
B B Na co wige cheialby pan
| zwrécié uwage potencjalnym klien-
tom biur podrézy?

Clag dalszy na str. 2
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CZESKO-POLSKA IZBA
HANDLOWA ZACHECA:

Pokonac granice

OSTRAWA (mwo) - Czesko-Polska
Micszana Izba Handlowa koficzy rok
2001 mocaym akordem. W pomiedzia-
ek 3 grudnia wraz z Regionalng Izby
Handls i Przemystu w Biclsku-Biale)
wispGlorganizuje SCIMINAIUM CUrorcgio-
nalne, na kibrym przedstawicicle przy-
granicznych firm reprezentujacy rozne
branze wytwircze zaprezentuly swojq
produkcie, zapoznajy sig z warunkami
legishacyjnymi prowadzema interesbw
w kraju odcienmym.

Druga grudniowa impreza przebicg-
mie w ostrawskim botelu _Atom™ (10.
12). Bedzie 1o sztandarowa impreza ob-
jeta patronatem Izby pn. Cespol-Kon-
takty”, organizowana przez Cespol, sp
z 0.0. Tematem tegorocznego spotkania
beda #rodia i formy informacyi marke-
tingowych na czeskim, polskim i slo-
wackim rynku.

Organizatorzy spotkania pragnj

(na zdjgciu w frodku).

A W spotkaniu z politykami uczestniczyl prezes Rady Polakéw Wawrzyniec Fojcik

Fot. DANUTA BRANNA

Y - - =
e 7 politykami o ustawie

rzyé platforme do wymiany ich do-

$wiadczed oraz ulatwié warunki do na-
wigzania przygranicznej wspolpracy
tych podmiotéw gospodarczych. Spot-

obejmujace informacje prawne, celne

podatkowe niczbgdne do prowadzenia ministerstwo szkolnictwa nie wymaga
drialalnodci gospodarczej w RC, RS nostryfikacji od absolwentéw polskich
y uczelni (chodzi gléwnie o prawnikow

oraz RP.

A Gospodarzom Alp nie prze

i 3000 metrow, nikt te? sig nie boi, 2¢ narciarze zadepczg wierzcholki tych pigk-
Fot. Archiwum ,,Slestouru™

nych gor.

Dokoriczenie ze str. 1
W ostatnim z tematéw zabral glos

kaniu bgdzie \owarzyszy€ seminarium | .. prezes PTM Romuald Gasior. ki6-
e | ry zwricil uwage na 1o, 1Z wprawdzie

ajq stupy wyciggu narciarskiego na wy

i lekarzy). dodatkowych egzaminGw do-
magaja sig jednak czgsto izby - lekarska
Jub adwokacka. Wielu rozméwcow
zwracalo uwag¢ na 1o, 1Z czionkowie
wickszodci za malo wiedza o mmiej-
szodciach. Poprawic sytuacji mogloby
poméc pofwiccenie wickszej uwagl
przygotowaniu podrecznikéw  szkol-
nych dla czeskich szk6l

Spotkanie trwalo blisko trzy godzi-
ny, nie przyniosio jednak zadnych kon-
kretnych wynikéw. Jak jednak powic-
dzial W. Fojcik: . Takie spotkania za-
wsze s3 pozyteczne. Nie chodzi wszak
o to, by wszyscy mieli zawsze ten sam
punkt widzenia. Wazna jest wymiana
zdafi, informacji, dowiadczefi...”

. przygraniczna,
mozliwoéci blizszego wspéldzialania
w negocjacjach z UE oraz dzialania ko-
ystycznej beda gowny-
mi temata OZPOCZYNAjace)
si¢ w pigtek wizyty premiera RC Mi-
lo%a Zemana w Polsce
B Premiera opery
nera ,Tannhauser™ w
Adamika u§wictni w sobc
100-lecia gmachu obecnej Opery Slas-
kiej oraz dzialalnoéci artystycznej teat-
ru w Bytomiu

Upewnij sie, u kogo kupujesz

ST TTY Crechom bardzo
— R my to kontynuowaé. Niezalezmie od
Powinni si¢ przede wszystkim | 1000 doszliémy do wniosku, ze musimy
upewnié, u kogo kupuja dany produkt rozszerzyé oferte w
W biurze podr6z encji. Biura  w prveziym roku bedziemy
podrézy sa b ubezpieczone. | 4y tadmy wiasny
o ) amodziel- | yiem W pig podpisuje

wCzZasy

B B Podkreélmy, ze agencja jest
uprawniona do prowadzenia sprze-
dazy produktéw biur podrézy.

Tak. | wiedy odpowie

ubezpieczenie  wykupio

chéw do Polski?

zialno:

p
e dan

N

klienta produktu bierze na

biuro podrézy

W W Jak bardzo si¢ to odbije na
cenach ofert turystycznych?

Konkurencja w

zm i

podrézy zyje.

schu turystycz
my na mini-

nym powoduje, ze p

ce ze slow

ych marzach. Klient nie powinien
gwarantujg lui
tego odczué w bardzo drastyczny - = e A 7
’ OWERO ypoczy Y023 yn
pos6b. Ukazuja sie nowe katalogi naj- B0, Mypoczypac poza tym

wigkszych biur podr6zy i - jak z nich
gaja 10-15 proc
W W Jak szef , Slestouru™ ocenia
koficzacy sig sezon turystyczny?
Drugi rok trwa regres w wyjaz- Aler
dach turystycznych do Polski. Niestety ostrzega belgijski dziennik
na polskim wybrzezu nie | poees
jest tani. Jego koszt jest porbwnywalny
z Chorwacja. A w tym momencie Pol
ka przegrywa, bo ludzie rac jezdia
tam, gdzie maja pewne slofic plazy
i cieple morze. W tym roku trzy czwar
kich turystéw wybralo Chorwa-
natomiast zorganizowalién
h klientéw sensowng alterna-
tywg dla Baltyku - nowg ofertg agrotu
ystyczng w Augustowskiem, nad gra-
nicg z Litwg. Jest tam czysta przyroda,
glebokie lasy, mnéstwo jezior. Mozna
robié splywy kajakowe Czama Haficza

wynika - podwyZki

i

WYPOCZYne

ropejskiej o nominale
euro majg bardzo duzg za

te cz

kiej od stycznia 2002 roku

Nie sygnowane materiaty publicys-
tyczne | Informacyjne pochodza
z satelitarnego serwisu informacyj-
nego Polskle] Agenc]i Prasowej.

¢ to podobalo

rodek nad Adnaty-

umowg z partnerami chorwackimi

B B Co chyba nie znaczy, ze
Slestour™ zrezygnuje ze swego prio-
rytetu: wywozenia Zaolziakéw i Cze-

Od blisko dwunastu lat je
monopolisty w tym zakresie i nie
glada na to, zeby wkrétce mialo

W W Ale nie samym latem biuro

W zimie kontynuujemy wspéipra
kimi ofrodkami
warunki do zi-

y muszg uwazal na e

e”, powolujac si¢ na badania na-
ukowcGw ze Szwecji | W. Brytanii. Wg
dziennika, monety wspéinej waluty eu-
dnego i dwich

30-40 razy wickszg od tej w monetach
obecnych walut i dopuszczalnego przez
naukowcow stgZzenia lego metalu
Stgzenie niklu w tych monetach
moze powodowaé wysypki na rgkach™ -
ostrzega dziennik, cytujge opinie derma-
tologa. Euro znajdzie si¢ w powszech-
nym obiegu w 12 krajach Unii Europej-

Wg danych, na kiére powoluje si¢
La Demiere Heure”, u ok. 15 proc, ko
biet i 5 proc. mezezyzn nikiel wywoluje
reakcje alergiczng. Do grupy najwick
szego ryzyka naleza osoby, kibre czgsio
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standardzie zakwaterowania. Narciarze
0 rOZnym SLopniu Zaawansowania znaj-
dg tam dla siebie idealng trase. Start na
wysokosci 3120 m, dolna stacja wycig-
gu na 2000 metréw. RéZnica wysokodci
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GLOS LUDL

W TRZYNIECKIM SZPITALU OTWARTO MIERZYLI ATLAN :
Ai milo poleie¢ E TYK1 KONTYNENT AMERYKARISKI, BY DOTRZEC DO KALIFORNI

zosmiee uStYNIA, Pacyfik i kalifornijscy Polacy

i
réw, o specjalna, najwyzszej jakosci aparature umogj ;
dzenie pomiardw koncentrac """“‘""h'nny domu zbud: 20 I w tych trudnych warunkach India-

ji tenu w krwi plody
ki oraz o 162ko po lek €7y ma do dyspozycji mp. polska | stylu, w lepszej dzicinicy to pol milions | nie kultywuja swoja oryginalng kulturg
'ﬁ" N:M? 1 dolarbw. To doié duzo, materialng. np. wyrabiag coramike ty-
e e ma cazgos takiego. To juz chy- Jeli chodzi o architekiure miasta, | pu kojlu - czyli robiona bez uzycia kola
sila Pn potrzebne. Polonia si¢ zmie- | 1o jest frodziempomorska, latynoame- | gamcarskiego. Potem coramika jest wy-
- ‘olacy 53 éwictmie wykszialceni | rykafisks 2 elementami takimi, jak | palana w ogniskach
| $wictnic m“‘k"ﬂ sic w czyku kra- | gzymsy, kolumny, kafelki, mozaiki czy B B Uiyl pan okredlenia . ame-
8 zamiesykania. Nie ma wybiérczoéci. | inne kolonialne reminiscencie. Po pros- | rykafiski styl budowania™. Co to /
t do tej pory widaé Slady hiszpafiskic) = oznacza w Kalifornii?
kolomizacyi Kalifonii. Jednym z najycen- - Zacznijmy od fakiu, ze Kalifornia
nicjszych zabytkéw San Dicgo jest jest lcrenen sejsmiczaym Nicustannic
XVill-wicczna stara, hiszpafiska misja. | e y na duze wzgsicnie
Europejczykowi rzuca si¢ od razu w 0- | ziemi. Stad nasze budownictwo jest lek-
czy jej ksziah. Wagtrze od choru w kie- | ke, Nie buduje si¢ piwnic. bo 1o tylko
runku oftarza jest bardzo wydluzone. | wrmacniajy konstrukcye. Postgpowanic
Diaczego? Poniewaz szerokod€ jedyne] | jest proste. Na wyrownang ziemic wyle-
nawy glownej byla uzalezniona od du- | 3 gie plyte betonu. Na tej plycic stawia
goéci belki stropowej. A poniewaZ mie | gie konstrukcje budynku. Polacy czesto
rosug w poblizu wysokic drzewa. nawa | méwig - _domy z zapalek™. Rzeczywis-
musiaia by¢ dluga i waska. Misje byly | e, konstrukcja jest z liczoych i cien-
tez warowniami. Przecicz Indianie nic | kich belek drewnianych. Potem jest
przyjmowali nowej wiary pokomic okladana plyta piléniows i okladzinami
W San Dicgo mamy tez Balboa | papierowymi Wyglada to jak dekorac-
Park z kompleksem muzeéw wybudo-
wanych na poczatku XX wicku w stylu
baroku meksykanskiego. W kompleksie
Balboa Park znajduje sic tez Domek
Polski, kiory jest czgiciy Intemational

Wprost
ym Mackey
Do najhojnicjszych darczyficow na- <
lezaly trzynieckic spolki - Moravia | pozycie najbardz e Py
Steel. Vesuvius RC oraz firma IPS "f“’“‘f Z kapicl q
nic g

glownic reklamodawcy.
 miesiecznik polski wyda-
.!xp;;,dny,j czedci Stanéw Zjed-
* b Znajduje czytelnikow
E egii, Arizomie OTaZ W POZOSia-
giciach SANGW Zjednoczonych,
.y w Kanadzic 1 W Polsce. Mie-
st niczaleZny Ofganizacyjmie

W trzynieckim szpitalu przyszla | lozniczego, n
gy jest j2ko pismo niedochodo-
edawany jest po dolar dwa-

mama nie jest w czasie porodu przyku- | m.in. oddziaty
ta do 162zka. W pierwszych fazach akcji | 1 ARO

et centow (1j. tyle samo, co

we wydanie amerykariskiego

Nad Olza festiwalowgf-" - ==

%
i
&
g
3
S
i

szyé najblizsza osoba. Wszystkie poko-
je wyposazono w telewizory oraz samo-
dzielne sanitaniaty.

-

To starcza, bowiem w Kalifornii
mamy nicustannic lato. W porze zimy
wiclu ludzi nie ogrzewa micszkan. Ale

gepoznaczna Z oplaty przesylki
sgrvbentow. Redakcja wspélpra-
“ tkimi organizacjami polo-
; z astorami w Polsce. ZarGwno

[ ie ze str. 1 0glodL9.00pouig
© 10.30 228 uczniowie Polsg
nazjum oraz Liceum Opfi "

W roli Blihy zaprezentowal si¢ Ka-

zaé - zami 53 i tacy. kibrzy nic poprzesiaja na natu-
rol Suszka, Vrchlicka -2 ast An- | go w Wisle. s pk 1 aulorzy mie pobieraja Village - wioski migdzynarodowe). | cinvm cieple i rozpalaja ogichi W k-
ny Paprzycy, kiora zna z tej roli zaol- Wieczorem natomias swop genia 72 SWOJ4 Prace Park przylega do slynnego ZOO - jed- | rinty Domy 7 zapalek™ 1o sprawdzo-
ziafiska publiczno$¢ - zagrala Anna | takle zapn Y

oponowaly milofike.
Zientara z Teatru im. J. Szaniawskiego | TL _Bajka™ oraz Slezaké divadis

w Plocku, dla ki6rej pierwotnie ten tekst | wa. . Bajka™ zaprosila Pobliczag;
zostal przetiumaczony. Miodziez bawila | swojej salki przy al hq
siec doskonale, szkoda tylko, ze gimna- | . Kopciuszka™ Jana Brzechwy, opony
zjalisci sp6znili sig i z poczatku trochg | nic zaé wystawili 'ﬂm;&
przeszkadzali mie tylko aktorom, ale | thura Millera ,Cznﬁ,,,s“
przede wszystkim zastuchanym Dodajmy ze festiwalowa
w §wietne dialogi kolegom. no$¢ moze tez w trakele pos
Drugi dziefi festiwalu rozpoczal | zwiedzaé w teatralne) galeriy
spekiakl O jak §licno familija®, kiéry | fotografii pn.  Cieszyn - Coes
przedstawil w formie monodramu Ja- | szyn - wezoraj i dzaf, pn
nusz Klimsza, dawniej aktor i rezyser | przez Muzmmlkﬁﬁgﬁ'
Sceny Polskiej TC, obecnie dyrektor | 1aczona 2 promocjy ksigthi o
ostrawskiego Teatru im. P. Bezrufa. | nazwie, kifrg wydalo wihaine
Przepigknego gwarowego tekstu mogla | nictwo . Wart™ Heryka Wawmeczti
publicznoéé wysluchaé dwa razy - | stawa potrwa do 30 grudmi be

nego z najpicknicjszych na Swiecie

58 Jak wyglada Zycie Polonii
jekiej? Mamy malutkie Stare Miasto - rodzaj

ny spos6b budowy. Przy trzgsieniu Zie-
mi betonowa podstawa budynku jakby
‘;‘;‘;TT“ =t }10!'_\ .Mf;v"(’ C;:(’mb“m plywa™ po powierzchm ziemi. Para-
-wicczng siedzibe dawnego gU- | gopeem jest. 2e lekkie domy pokryte 53
bematora hiszpafiskiego, ho‘r_v na sy.dc dachowka. kibra wprawdzie wyglada na
‘;Sm'k“'ﬂ 'ak.\iclu_\ku Oprécz "‘:3:3;3- gliniang ale w rzeczywistodci jest bar-
ynki zrekonstruowane w amerykas- | 4, o S adowe Tk
przez Polske w Kalifornii. Nie | wane na Thanksgivin, /. Jedzie skim i meksykafiskim stylu. Jest tam uo‘an:::: mﬁnmkicl.f:u mctalcz)
sy na ich trasie. Wobec czego Po- | mj réwniez kn:;“hsﬁl;l) A M sic do polskicgo lekarza nie dla- | zawsze duzo muzyki meksykanskicj, nigdy wychodzi¢ z domu, bo spadajaca
1 5m Diego jedzie 2.5 gcdz;n\ do | ska parafic. Slofice hm' wj meﬁ ﬁﬁfohkxml = hk;k dl;xé:go‘ ze woi:o‘bar(‘:;uv» zyv.cg,o gwaru. Na uhk- dachéwka moze lekko zabic. W czasie
obie 2 oy 5 . L y. Wiclu Pol wspdlpracu- | cacl czesto slyszy sic )zyl kb Gl
y iniczy . ek zZiemi chowaé si¢
\gﬁtxln?:;c;c;ghwucsz; [')";g'; morze i kutry rybackic, a nasz ksiadz na | je z wilkim przemysfem - robig olbrzy- | hiszpafiski. gdyz polowa mieszkaficow l::z:;n:m;a lalbn ?c i dnp::i
soch L 0 | oftarzu zbudowanym z kilku kamieni | mie kanery. W branzy, w kibrej sic | to Meksykanic - ; ybyly
o ¢ a- - =7 ! Pouc y 0 tym 0 z przybylych
g ‘4 f“f:_ do 1“')')“‘:"’?:’)““"?_‘_ odprawia przepickng msze... Msza na | orientuj; - farmaceutycznej, jezeli le- O tyle 10 interesujgce, e sasiednim g&‘lzzm) o Dyt ksticep 2T
od defiicyi slowa . Polomia plazy ma co§ ze spotkas z Bogiem | karstwo wyprodukowane przez firm¢ | miastem, tuz przy granicy jest Tichuana | =~ Ta il e S
IwOrZy W Znaczne] czeSl nte- | wezesmych chrzedcijan, kiérzy do takie- | podbije rynek. 10 w tym momencic ak- | - wrota do Ameryki dla wiclu niclegal- i b 5 o ¥
potrzebuje adekwalnego | go spotkania mie potrzebowali écian | cje danej firmy, kibre pracownicy otrzy- | nych prxmnikéw Wielu emigrantow nzlg tama. Z drugicj strony ten teren
57 0 slowa polskiego. Stad | kodciolow. mali, ida w gore. W ciggn kilku St - g;mc przy probie wkroczenia dc;amcr\ vl.;pmcf Tudzi )e?l uk-’f, m:.s&:o .Jasmcll-
moic. doboru materialéw i troska B B Jaka pozycje w Srodowisku | na zostat multimilionerem! 1 takie | kafiskiego raju. Z kolei dla nas wyciecz- omyy PEEEE, SERURY:, I Q)
. M ok spolecznym zajmuje Polonia? e P n iy meanny wiid. | 1o i Mckeylol St iy poikcety | T e, L e Ty
w ZDROWY CIELE ZDROWY DUCH! § 8 Wrocmy do Polonii. Czy ist- - Pofomi. choé iclka, jest wzo- | Polonii. Prakiyka 2 picowni- | Glssiicme: Z ki GobaObyeL W Ko dym drewnem. Br@x sic prlzd nimi,
i izacie? p s 3 Y - - nic mozna nasycaé belek domow sub-
pedonijne organizacje” rowa - wykszialcona, zamozna, bezkon- | kéw naukowych akcjami firmy, dla kis- | rym czgsto wyrzuca si¢ jedzenie, bo et Stows, i) el
-Co miesiac spotyka si¢ Polski Sa- | flikiowa, pelna potrzeb i oddana spra- | rej pracujy, jest u nas powszechnic sto- | porcje s3 zbyt duze. w ciagu doslownie Iy 3. ECY2 Jout

4
Wa rSZtaty dla wueﬁ ’ czny San Diego (PSASD). | wom kraju pozostawionego daleko za | sowana sekundy trafia si¢ do kraju Trzeciego mic trieck dia c7owicks. Wolice Acgn

CZ CIESZYN (db) - . Atrakeyjne formy prowadzenia zajeé zwychemall= (z212Inosci Salonu sa czlon- | kostyneatem i oceanem. Interes Polski | M W Jak wyplada San Diego? | Swiata, gdzic ludzic me maj co jeié. ;';;‘;:;‘:’jmﬁm‘;z:f 3 d:;":;“’ﬂ:ﬁf_
fizycznego w szkole* - to nazwa dwudniowych warsztatéw 20 I{Uf[‘fdu Zygmunt BduH EH ma zawsze na wzgledzie i bardzo stara = Tp rozlegle miasio ma swoje r; z:bna na ulicach pr’z)asrmﬁi p}'mz e~ pod koszty, 2 oprocz 1ego ma-
b vt Bkl Comtrma b iczne (PCP) w Cz. Cleszyniedls phaik. Maria Szmidt, Irena i Hen- | gie pomagaé Polsce, jak tylko moze. | czej mcwn:lbt ﬁ@mm z nicod- | olbrzymia biedg. Podréz jest filozol ]'fz' trafia na opér budowlancow, kiorzy na
Sy Wodkowski. PSASD nawigzuje do | Przykladowo przy organizowaniu po- | laczmymi drapaczami chmur. Na terenie | na rowniez dlatego, ze wiedy latwic) " sty Mo
uczycieli WE. pary emigracji polskiej XIX | mocy dla chorych dzieci z Polski. | aglomeracyi mieszka 6 min mieszkafi- | pojac, dlaczego Ameryka Lacifiska jest 2viks ); urakg'n‘nhj:hfﬁm‘kbch
Wnipuja w nim albo s3 goéémi | Ostatnio skorzystala z niej chora na ra- | cow, ale mic rm:; si¢ 1o w oczy -hlb)1 tak podatna na wszelkie lc‘rlcowc idee un?:;u"\npomnﬁ oZuzumch ;rztu
ks wybitni Polacy i polscy artyéci, czynka. Dzigki naszej pomocy duzo jest osiedli rozproszonych po | Dia tych ludzi poza rewolucja mie ma S g s
skiego Gimnazjum, prowadzil dr | wrodzonych predyspozycyzmss nkte s3 —r-xlk;m‘m ‘/"An{cr}k’ana- m‘:mystt z amervkzﬁs’hq tech- 'zgﬂl”:xsh i kanionach. Miasto ze- | zadnych perspektyw. Oni sami, w poje- ;i;h[{;uo © ﬂifx:s:m
Krzysztof Skalik z Akademii Wychowa- | nie kulturg fizyczna, akiywsymSS o5 i sicoajy po polskic tematy. | piki medyczne). ) wszad otacza pustynia. A wiec mamy | dynke, nie 53 w stanie nic zmienic S flm polnocng- iy
nia Fizycznego w Katowicach. i zdrowym stylem Zycia. Sposeby owo, muzyk siega po polskich Nasza Polonia jest zamozma i mie | kiimat nicbywale zdrowy, suchy, ale nie W W A jak autochtoni tej ziemi? | . Og_ oposa. Te dopiero potrafia siaé
Z warsztatéw skorzystalo 26 na- | jak dotrzeé do uczniow i pomic SRR . ., publicysta zajmuje sic tworzy wlasnych enklaw. Wielu Pola- upalny. Z drugie) strony miasto rozlozy- | Jak zyja Indianie? spusmumc w ogrodach. Zanim owoce
uczycieli. Jest to jeden z niewielu kur- | lubié lekcje WE, byly jedaymzis 2 polskim S;)nnsorm\ahf.mv kow mieszka, jak i pracuje wirod wyz- | 1o si¢ na wysokim Klifie - brzegu Pacy- - Indian jest bardzo niewiclu. Zyja dOJfVICJ%- to oposy 53 pierwsze do . zbio-
sow, na kiére nasza placéwka postano- | 20 godzin pr ol ksgks napisang przez Jana Cava- szych warstw spoleczefistwa amerykaf- fiku. Ocean jest rzeczywidcie Spokojny, = w tragicznych warunkach zepchnigci do .

ipkie]”
gowicm o Polonii z San Diego.
e lkezymy na koficu $wiata -

st rylko ! feksyk i Ocean Spokoj-

i1 daleka omijaja nas polscy ar- | nijskg na plazy. Cel i 5 =5
a2y wydarzenia kulturalne prezen- | ne amerykafis pl‘?lbcy H’“‘;ﬂny mq;) A Jerzy Barankiewicz

Zajecia. kibre odbywaly si¢ w kla- | gami, kibrzy s3 zdolni rozbednwis
sopracowni oraz sali gimnastycznej Pol- | ich wychowankach niczalainie o

For. autorka

parlamentu w maju br. Berlusconi spre-
zentowal kazdej wloskiej rodzinie album

Krélowa i... striptiz
Londyfiskie gazety "'::‘.‘ ;
Elzhieta,

= “. Nie jestes v stanie zebral plonu
wila zaprosi€ oprocz wuefistéow z pol- | zajeé flodej Polski wydang | skjego. High life skoncentrowal sig | W cO trudno uwierzy<. IS ey n en REEERVERENY Zyja na dotacjach rzadu :ﬂo&k’:‘lﬁ wmm“oim (‘:grodzxc‘ Pgd\z
skich szkél réwniez osoby uczace Reprezentuje szkolg Teme Jmiversity of California. Godci- | w La Jolla. Del Mar, choé nieliczni Po- jest kilka fal, na kiorych mozna upra- | amerykafiskicgo, wiec w pewnym sen- drzewa s3 obzerane przez szczury |op-c»
w czeskich szkolach” - méwi gléwna or- | szczeg6ing uwage ma po § sedawno chor chlopigey z Ka- | lacy mieszkajq tezi w Rancho Santa Fe, wiaé surfing, natomiast dalej ocean jest | sic mie oplaca im sig pracowac. Imck | Oprécz nich mamy wiele innych cie-
ganizatorka warsztatéw, Marta Kme( | ucznia i na jego Zwickszape & Warszawskiej ,Cantores mino- | pajdrozsze] i najbardzics elitanej czgéci | prawie plaski. !lmywﬁat “793"3 gencja indiafiska jest dosé bﬂ’a‘i‘ﬂ_ - | kawych dzialkowych wspotiokatorow,
z PCP. Mogli oni skorzysta¢ z wykla- | z wickiem role w kreowmss P Biry u nas zrobil prawdziwa furo- | wielkiego San Diego. Tak na margine- | jak jezioro. IpeiSheatzs, ,kkf;;:lu:: Caesto odwicdzam Pala l(‘rdvm‘i:;gfigc s3 male skorpiony, grzechotniki. Coz,
déw teoretycznych podpartych filmami | wychowania 3 Cdem PSASD jest kultywowanie | sie. przecigina cena domu na rancho "“&mmw' FRATES 3 :mkrﬂl:‘::l’c&f’cﬁy ;!)ai;gu E:;: kazdej istocie jest dobrze w Kalifornii.
e < o iy, N | v e KT v iy e o s e e | Oty B G | e
7 . B r TWICTWC| . s . y mieszkaé w Ka- Jest procesja z cho tami, s3 RADLOWSKA-OBRUSNI
igjzﬁ;:[;?)ipra;ﬂ;b:r;);?z czeskimi :'lr;s):{;)hum}iﬂ:—"m ' srmm_ln pracg Slowl;rlyxh:nle takiego, jak ’Pﬂﬁn"—'j‘ Polakéw ;’;ap.uT:‘u:I:? chcal S akpaity i dﬂﬁ«"‘e = PO §pvc:§.w: L. | MARTYNA K
;s pedagogicz cznej, a takde pewne P strzanych. San Diego jest mm.jﬂ‘h'w . klad przecigineg grzechotkac! bnach.
Wydawaé by sic moglo, ze w pracy | nia prakiyczae. W" " wojewOdztwa mazowieckiego | pie migdzy soba? Gdy kto§ chee iS¢ | S e =y A g = 'tig a
nauczyciela WF istniejg te najprostsze | klady moga umoi w2zwy. Tak sig sklada, 2ze przewod-
kryleria oceny postgpéw uczmia - po- | wijaé si¢ bardzic) samodzeisX B komisji kultury tej organizacii. To - AN / mm
miary czasu, odlegloéci itp. Zdaniem dr | runkowane 53 one B Io% ®0 Iywa urgaﬁu:.qa Na jesieni . = ’
Skalika. nauczyciele gimnastyki muszg | dzielnofci, wyobrafni i bolta (najpickniejsze;j, najdrozszej, 3 - da programy zain-
byé jednak przede wszystkim pedago- | wychowankow", 0¢) nad oceanem dzielnicy San 1 ( za rasla o g 5w
Kibrej nazwa znaczy tyle co Klej- ))Tv ,asle“ le( tem telewizyjnym,
Wiechal do Warszawy chor i dan Alc, miwige Oczy
fasze) dziata kumx\j:i nauki, podnGiza Kozubowej, mig- | nie zabraklo "ZF;%:("(‘)“ iu w 1956 wiscic o historii
Héra teraz przygotowuje trnicj dzy Boconowicami a Milikowem. osada | I.W j“n“:n::h ypad: wige 75. rocz- Ui S
“%0ne) migdzy Polskg a San Die- Jnyxmepl czgdcia gminy Nawsie. Po- 1 Wiym m‘”;"'y T3, docamct po- Jasicnia.  Bedzie
ze swoimi zdjeciami tnizowalismy kilka wystaw ic nigdy nie bylo samo- | nica o ; wice moina obej-
co czula krdlowa o) Najmilej wspo o | 0 B e iicy moga | watssia MK PZXO, 286 % PV 0 | et »Obickiywe,
Do metra bel Papiel,osa | rze na londyfiskim IH R - \{l )dP‘ f"'“ﬂ_m E)n A dzicing wioska, JeB0 wradycjami kul- ku minie 1!)1110dwybudowamx a2~ | Diennik telewi-
Wiadze Wi wowano j¢j. meski striptiZ R o ziczowcgo DOI | sip pochBhie LBSY S mo- | micy”, Micjscowa szkola zostala mESIEtY | yipy, - prognoze
76 Wicdnia zapowiadaja rygo- T g uranGw™ w Warszawie, Ki6- | ¢ ralnymi i spolecznymi Jasieniu | zamknigta ju W 1972 r., nic ma ez w Ja- pogody, program
rystyczng rozprawe z tymi, kiérzy nie Jednym z : ywalismy w Muzeum Sztuki | poniem bylo ¥ 1a | sicniu polskicgo przedszkola, jedyna sportowy oraz wiel-
przestrzegajy zakazo palenia na stacjach | gramu, na kadey * ) W San Diego. polskicj szkoly, Kiora zostala | ko | Ki6ra kultywuje polskie 2ycic | 17 program estrado-
metra. Dotychczasowe upomnienia naj- | Wraz Z - meskiep “ala takze Polska Misja Katolicka | 1926 roku. Jej nauczycicle nic tylk« spoleczne, jest MK PZKO. I wlasnie pe- | "o vy zioza
wyrazniej okazaly sig nie dod¢ skuteczne, | byla sceniczna ; J‘" E" Maksymiliana Kolbe pro- | ghali o kszialcenic micjscowyct | zetkaowey postanowili pr_lygommct sic skecze, piosenki, anegdoty, taice itp. | A Po zamknigciu stkoty zespdl teatral-
wige od 7 grudnia palenie w obrgbie sta- | 74, W“’""""‘ml ), ale 1€ 7 = przez ks, Stanistawa Kowal- | gle byli ie2 inicjatorami Organizes e | spomniane OCZAICE, OTEanizu) Z '] | Tuneczna gwiazda bedzie znakomity ze- | 1Y Stworzyl dzieciom i mlodziety okazje
¢ji metra w stolicy Austrii bedzie karane | tY" {Grﬂﬂl ctlmymi “ g ¥ I Zgromadzenia Chrystusow- imprez kul Inych | pomy polskie- (;hl,jimk- WYW‘ W j¢) progra- spol »Rytmike«, kibrego poczatki zwig- do spotkar na probach. "
grzywns w wysokodci 220 szylingéw (16 | mi efekami § m,wd* % sicdzibg jest pigkny koscil. | wielu prmdsM;""m’v POty | mic micjscowe dricci. Nawis’a W 1% | June sq'pryccicy rownie? 7 Jas Fot. z archiwum E. Sikory
euro) Wd"" austriackie ostrzegajq. ze | Wik, %€ ah::‘z_ly n‘ﬂ' . Stictyczny i WZOTOWO pro- | go sp X tralnych, w ki6- ‘ Ni‘_’_‘b‘_—‘hfic,!cz »Wpec{u'_ynh- i niedzielg w micjscowym Domu Kultury,
przylapani palacze nie bedy mogli liczye | sylwetki. ety Przy misji odbywa si¢ w paz- | m.in. przedstawict .| dzicow 1 . w kidrej zap oo godzi
na jakakolwiek poblazliwoéé ? prezentowali swe P Festiwal Polski, coé w rodza- l'!l rych przewincla si¢ wicksz08C WIET- | 54 gi¢ najmlodsi chlopcy. W trakeie aka- | P i S oo R4,
Zakaz palenia obx ; _ | natomiast cfekty specjal® Ry, Do cin . = - drisie 3 demii bedzie te2 mozna obejrzeé . | po-wysigpach precwidujy pezetiaowcy
palenia obowigzuje w wieden 0 bk ™ Do cickawych nalezy takze |  Stralnicy 5 i zostat = & ITZEC DAEMA- |, jacienia towarzyskie
skim metrze od 10 lat. Wigkszoé¢ pasa- f Dz  Scenariusz Akademii zostal OPraCO” | e g (aémie wideo wspomnienia star- ¢ przy

iekezynie

| Sun* relacjonowsl 'k 1 : ety SR

| r w ktdérym wielu a nie 1! . - w275 > .
ZerGw stosuje sig do niego, ale ostatnio | az wychylil si¢ lwz Z San Diego wncmr]{, autami I-7y() dni, miﬂllhﬂy J“!cm::o“wh ‘ wany jako program . j::;lcj — szych Jasienia. mm s “W&mm
zaczely sig mnozy¢ skargi na niepopraw- | czas gdy krglowa l‘ Kalifornia nad morze Korteza, | ko prac % wlc i materialy | - wm‘ ¢ rgiy:zt » studio« na- Akademia odbedzie si¢ w najbli noéci Kola (db)
nych palaczy. Na stacjach wybuchlo tez | cjalnie poruszond. 1 : 67 godzin jazdy na potudnic. | na len cel ﬂ*’m" P'“h navczycicli | bie, Emilia Sikora.
kilka niewiclkich pozar6w, spowodowa- | widzial Iel“’“" ' 8 spotykamy nad Zatoka Kalifor- budowlane. Micjscowy
nych prawdopodobnie przez niedopatki. | go monarchini Wﬁ .

e




GLOS LUDU

29 USTOPADA‘\\
200] po, K 51

SIRONA A

JZAPRACOWAC" NA RWE

Gdy strzyka w

€ tym, o krggostup (6 wyjgthawo wiaing crght nwszegn organlzm,
L wileddey warysey, Jegn wsrkodzenle ke prow

C umbernchimienin ¢ dowieka, Drieje shy tak o
wym eny nhesdunym shoku do wody, Ale we wle nie tezahu dozond ey

r

Wlogn wrmen, by oensly winked"

oty buh diwignad clgrue nhedonio

| wisku

dhoswiek rapomming, 2o it | wilpliwe
W - Ver pnry pada ta | prasde
” Wwestin, gy poddnemimy | kostne krggl c/gboie) (s wynosi (

il WiOry Jeade e nisdawng o resi
wilibuny 7 gonjy | bwg wysitha, w teraz
[0 i e i igii sty iy w o
Pyl e gigie)” Podwiniy ol w kizy
B unbemaliwin wyp
b s gl wiige wly perinen lekarra A len
ki probilemy 7 postn

fowianle o« lula

e e g
whenleai tialie ) dhaginey
Iygodnik

i

1/ Bapre
Moy mmoga

Pruncuski
e endail Lty
preyeryin problemiw ¢ keggonfi

fiye
iy ENjinuje om0 w ydnibge ie
dyakis, prossnigeis lub padkiissents
Kogpn. v hulssown, Dumbogo, defir
e Al Ow | Wit wor kose)

Jind tn wylicamnka sprowii, 2o lepiv)
e ekoewar v nawel il w syeh isnnk

hirganin Dadyeey 1o ewlihsoea mge ‘ wiedile ewiezemin Wae Veanjh prevpio

A brdade) swiadenl i
ywe kgl nid

Miwey
yiodiny

YA

WIAILY #%
Kobioty, o b do e chgtme wdigin
Wieran bawiem
Wi il

T
i, de hal

Canemn fesedywibvie presihodz)
pailnak vaduge gaewyern) hywa presd
canani. Bl o bowiem 1ylko

Wbl erwn

Alimwy wyaylany s

vyl preye ey a amiany Neyoen

Rice cognboe gy hiarakter mivoidwia

ity aprowiilaonyel we
ol Zjednoeonyel wy

ol HO™

Vel |

niki Jednosnacenie, te w

ey koW 1is pojaw iy sig hol g

s vy podiie) winea, | o dwirju
g sl WO ke shimdinge ¢ cey g
YUl v deteniiy samtakowing onoby
b A0S e Tk joie Judlynile

debgh Brodhonn presiwhalowy i

T T T T e ey

peveayi powodiggeyeh awyiadntenti

iy
|
AN Botsenin sn elekt starsonin

Jopnn dededete s

T A R T

P sk "

I s
PV pifiawia aig

" LN T I
WAL Dtk Ko

nlwaligee wig

A fmbnn W stk iniae hodel Iownies sy

| presciqrentn moglyby zapownic odpo

yunnl |

wdald do eathkowitogo
po wypwidko sinpni hoddin:
Wystiarcey privownd w mlewlubelwe) |
wawany do fzycenyeh medliwobel (

wdyr ostwoporoza dotyki
whzystkim kabisly, natomiist "

uk 18%) odmawlija postuszenstwa
s ‘
Wirden wivhi pwolennlkow ma po- |

[ Wi, 2o devydujyey wplyw wywieri

nlewlndciwy tryh pycin, Zugrozenia po
Jawiajy alg Juz w deiecinsiwie, Swiato ‘\
wit Otganiznejn Zdvowin kilknnnole lut |
“ i opubilikowalis taport, ¢ kidrego |

wynika, 2o clgiar uozniowsklogo tormis
|t coy plovaka nie powinien preaka- |
vt 0% wagl deiwcka, W oprzypudka
e rniow nzkoly podatawiwe | enmezi in
mkaymialinie 34 kilogramy. Tymeza
s e dgeed munzn d2wignd co nij

imnie) dwi rzy wigkuzy ¢ g !
lagodeenie skutkow

HPowie tego

widlzono dodwinde zenin, 2 Kioryoh wy
ik, w dubiernne dwi
G ity e
kigly | aklony
R, I ek gl
P ubone sonin sekoly podatinwowe |
Jot gyl gorse) Studentom ronnig
gty ey Algorn nnd kabgakuml, oo
procowiikow ceyhufn snimne zagrozeinin
Diotyery to carowno feyvenych, juk
1oy lowy o Ty plerwseym gigia
pib ndiniar o, ewlasaczi gy o
g o o pleastannyeh sklonow ‘
Diidey pree

e jgtnie
ewlinnzcen He wy

komy winnw Zammilanl i

e
podnonaeiin Clgtnrow

krzyiu...

| vinzajh krggontup ikwige godzinami
| prey komputern 1. Wedlug eytowanych
| prear ) Bupress” spec Julinttrw ol rehin
Dilliac)l, pric blurowis powinni byt
Zorganizowann w4 yklu  szkolnym
iz W, 2o po knzdych 45 minutic h

wpalrywinia slg w monior ) stukanin |

w kluwinturg, prscownik powinien mied
10 minat preerwy, Konin 7 repdem 1o
i, ki proekonn prscodsweow do da
sowanln podwindnym ponid  godziny
L i odprgzenic

Lakarze zdajiy soble sprawg 7 opori
pracodawedw | wychodzae 2 slusznego
uhybis zialuzening ¢ go nie iy, stiri
Jin wlg oprawownd metody najskutecznie)
wrego preywiicanis do normalnosel
sdegenerownnego krggonlupa Zablegl
chirurgiezoe (usunigele vzgac) krggu,
Kiorn uetskn nerwi poliezenie krggu
unekodzonego go zdrowym i) 1o osta
tecznofd. Rigga sig po nii, pdy zminny
W Juz moeno zeawansownne, Lagod
lefszy formg rapll SnowIn masize
Preynonz one Jednnk skutek tylko wie
Ay, gy s wykonywane prees specjalis
1w, Laknrze ostrzegajn, by zanadio nie
ulnd few krggarzom, kiaizy mogy po
moe, ale Jedl nie majn odpowiednie|
wiadzy - rownie2 bardzo zanekodzic

Pontewns valy dwint zaczynn dzining
onzeegdend, o schorzanin keggostupa niv
lern do nijeegatnzych prayceyn swol
e ehorabowyeh', cornz wighnzg wi
pg ricrynn alg praywinzywad do profi
Tnktyki: Problem dotyezy Jednak nie tyl
ko privodaweow, ale tokze pracobior

| vow, gdyr zbyt cagata absenc i stanowl

wygoduy pretekat do zwolndenin, Diate
RO Warto troneceyd slg o swaojo kegpl juz
ol najimtodeeyeh Lt

KATARZYNA POMORSKA (Nowl'ions)

| BIEDA, TRADYCJA, NACISKI RODZINY

Dzieci na $lubnym kobiercu

LINICHY
I o

potgpil prakiy ki s ‘

W el awleranin malrenstw
Wl papor i e organizac il powodu ‘
Jo b bewale Beyerne | paychilcsne uiey

womlodych kobier Slaby nlepetnolet

el ovhne swhinrcen w ki

Jnoh Afrykt Stodkowe) | Agfl Polidnio

0w

wel Preyesyny oo gjawinki to preede

Cholesterol i pamig¢

Wi Ik

Wl o widg nu
diowin
Mooy
apeling, by

PRAW P

VIOW s, e minddey

Ehetotyey i

Doy R | omy oW & P, ki

WY i

POAWYARERIN  Poalnm il

Wledawin
i Medyoyny Moleky

Whivwey ¢ Oy

lavief w Berlinde stwilerdeill, 2o chole

forol hywa ted dla nas ebawionny. o

Prawdn bowiom pamied, wplywajge nn

Iworsente sig aynnps - odpowlodelal

WY h o preeknsy waiie sy pnatow mig
Aoy koimnkaimi e

hanlei

wem lrochy

At weale e o awel ol

WY g

waeysthim biedn, tradyofn, o tak2e nn
ki rodeiny, strach preod A1DS | zakay
ehonr preedimalienskiepo

Autorey raporto podajin, 20 nijwigue|

detecigoyoh mal2enstw cawleranych jest |

w Demokratycene) Republice Konga

pdete 24 prov. detewerat wychodel 2o
mid fenrese preed ukotcseniom I8, o
ki dyuin Jedno 2 cralowyeh  miejs
Wote ) ntechlubne) statystyee zajmuje Al
poaniatan (S0 proc), Bangladess (51
prov ). W Nepalu 7 proe. detewergt wy
vhioded sa mad Jud preed 10 roklem 2y
vl A0 prov. preed ukoncsentem |18 lat
LINICEE podirosla, 2e amuseanie deloct
do matienstw

Prow cetowieka, pontewnt pozshawia slg

stanowl pogwaleente
o prawa do swobodiego wyrakania ggo
Ay na mabieistwe, Nio mowige o tym,
Ao datect posbawin slg detecinstwa

PREYS CLWARTKOWA B PREYSTAWKA CZWARTKOWA B PRZYSTAWKA

Aprowadeanie kalogh & gl
( ) el akademiokich v
Ao Frankn Morawen, mi
ekt haeatn

g WO o
v ened ey ety D ntegedine g wepol
R T T O
e WO ey b o nkedaw
Wk ehiney opowiadan Michala Watha
R O R aopn a1oasty Conmi 1
Wb e R st any i
b it swhascen il lekineaimi

WG s s tow e s imeiate

VORI R, ki okasali wig

Frans Ktk Nistien
C Malgareaty ' Kasde & nas, o

Vol ani
¢ W
T Nl
VOB ik gk Bosew s lah
LI

VA s IR AWERn

an e Renia Pl her poseihm
A WU 2Yv i
e Rodewh

WAl W Nadee depn

[ TETR N LT YT

WAWE B
Wik
APl
AV PR IOR PO, [t oo dwig

At oty ROWeS o WA el

divieg iy

WAL WA P

W
B0 P ARy WA R0 A T, B tekaty
Rath fub Bakhakows ks nie previ
FETPRT SRTIRYRTEONT (NETTI I NTITRNRRTRTS

(" PCUTVAIAIY PP Wit Wk

VRV P

O O NI Eaane Sie W

\ AR i

BV, sk Wt abebuial wintkaw wo§

woale nie lat
) stk na
PRAREA L iy wanin

PO 1) (I A oy
Wl ARG ey e, sy

vegrdetom st

Aodegive b sakamanekow ela, wiesgaden
O e e Wy ishanie sokow bl
wivh Wesgelimmy w I tystgolecie by

T I T T e T T

Pl anin swiatn § voea

vikiy

bandeieg

WHOAIOWAIR s W Mlamliwe

Rosyjskie
powroty

Jodtnakae SWint po 11 wisedinia 2a

Ch 1k jakby sk

VAW AW

PUE K W Rl L povianaw i preesadss
I Ak Iiekbue SWake dystii
ORMAIR wie Wige, 80 Rowia ted fost B
P B nvEe et g odrebing

AR LI T Vi hovi, peste
W W N SRR TS
RICh™ At sy ke, e W
Al

W Paterakan. Josse e

ok

Y Aposih o A hiatawe) § Ry
Wk hivg
Wad skt okasal

IRO0L praski

o sl ¢
R
oo Maciel wiy

WAL 0 o4

e
AR T WA
WAk Wl Rong bk e ke N K e
WA PO AL W e e tess

WP W Rt - rasbeievkd

CAAE A VY Nay

ChIRS ity

L ™

bolivene w A Py

waceonin, josll idalo © tredch roxyjeko

Kina, vo nle jest beg

Potersbur
Potra
i newskioh bagnach. Rosyjskie okno
Muolvwy 1
Pusekinowshfogo

oropaiskie - W rwieku

IO WRORIONYIM prevs upor
do By obeone ol

Toddacn miedeiane

$0 L Damy Pkowef” po Zakochane
PO biexa™ (ke o ohatg & wyspy Wast
lowskiog # usting) opowieset Puseking

WB Tiowa),

owane) odag pre

G Eada stancie sig Tadel ¢ fvacfonal
W s Sdaniem Achinatowef o
ntag e wysple Wastlowskie), kasat

Mikotal | pogreobad clata
dekabiyaiown

straconyvh

BIoby sk Kojarey sie e
Wyobradenic

Protogiodue jest personifikag 1a

Aviatem podeiomny i

oy
CRupatowa, iasto Mot posabia so
b stawe £ 1) wielkotoly | imperiatig
n oty
W kontekscis
AT, Powineata whatike

Antrc iy stom: Diabel

C Ratastmtaling”. Apokalipiye

000 sat wieky ludkowa,
Potem
Johddva mi
dotanegn coy Damy plkowe™ wy
SOV SWA PAD | W oo St (o
Weal inetatives viggle powiaea w L
ot vosyisking o aiaEnicisey
ML postaviani tak W Gogola ey Ley
W, B Dasdowskiogs | So
Nagubi, aby wiekiedy possnioss sie o
Ry Mok U Battvakowa wiedy siega
B S

I PV st ot i desprotay
W WAV Atk Lireratg v
AR AW A (g iwaey

WEADYSLAW SIKORA

oPADA 2001 ROKU

LEKTURA Z PRZYMRUZENIEM Oq
Turey pod Wiednjg,
o' WA ; Opowiadastt

oblezenia Wiednia Pr2ez Turigy ;

3
I

Naktadem Edwﬂrda Foi
Przy boku jego jechal zwawy, Gliczny mlodziening gk i
waiukiej, w szerokim slowackim kapeluszu, w »./cmluch'p:“m
wpodninch weglorskich | w skorzanych kamiszach, Prye, u: s
20 wkory oweze), spod kibrego obszernych rekawow Wy[l:l. /
skl rzymnjace lejee ly dwie.
Widoeznie nie czul sig ty jnzdy zndowolonym, RAYZ trwi 4’:
vrgnto dokoln, jukby sig lgkal jukiego Turka lub Wegra, ko Ogly
2 pizery wig uknznd, " Klory by
Nie Igkajeie sig niczego, laskawn hrabinko pocienzal
dzientinnzkn < tu jestedmy zupelnie bezpieczni. Tam oy ".KWM v
Matawy, ni ktorej lezy obdz ksigein Lotaryfiskicgo, # lej ““l':rm :
my sig czego obawiad, gdyz straze nieprzyjacielskie obawig) o
boko w ki) sl zuglgblad, Tylko z lewe) strony, stamigd, moy ‘
niehezpleczenstwo, jezell Intotnie tak jest, jak nam npnwilldlrﬂl :
preeworil preez Dunaj, ze Turcy juz sy w Komneuburgy. U,
binjke, gdyz w czanie wojny ludzie widzg wiele niewidzinlnyel
ry Jozef, ten nn przedzie, Kiory nas prowndzi, juko cennrski
wizystkie drogh | dclezkd, omija wezystkie godcinee | wionki i i
nle zawledzie non do Wolkersdorfu Pewnieh "
Nad wazystko pokladam tylko w was najwigksze Zaufanie, K
duie - rzekl 2 prayjnznym udmiechem stowncki chlapiec, pod ki " Pane Kg
wanlem Fordynarng odziezy niktinny jak tylko hrabianks Franciszky
nek slg ukrywala, - Opickun maj, nnjez Igodniefzy hlnkup, nie by
atenzy padskie) oddawal, gdyby nie uwazal go za ]rdnrguuhwk“
by mig mogl bezplecznie powlorzyd ey
Jezdzcy pedzili naprzod, podezas czego Franciszka
wzrokiem pokryjomu spogladati na Konrada, gdy2 culy |r|:i::;::d'w'7l
paskio | delikatnn mowa stawinly go wyze) nad 2wyklego 2olnierzg, g
20 dawalo hrabiance do namystu | domystu Vootetd
Stofce wznosllo slg wyZej, o stary Jozel zwrocit sig na lowo kn
cym wig woddali pagorkom. Kolo poludnin dosiggli jezdzey lesistogo
I wjechall 2o preewodnikiem w tajng maty rozpadling, gdzie w cleniy byl
wylryskalo czynte 2rodelko. Ponlewaz tutaj minl odbydé sig l‘me’ v ]
Konrad pomag! hrablance zejdé 2 konta @ sporzgdzil jej lose 2 galgal, .bym
T i i wypocznd po trudach catego przedpoludnia, Lo
Pokrzepiwazy slg wplerw zabranym prowiantem, pologyl
nin poduszkach 2 mehu zielonego | wpad! w sen h-hunp;' = 1Ry Arhig
I hrablankn zdawaln sig takze na lodu, na kiorym Konrud pllua.wj,“
postart, zasypind, czemu sig Konrad zrazu 2 dala od koni l‘"”'m.phny.
obehodzil gaj w koto, chene wig przekonad, czy nie grozi jakio Mobuph:u.
stwo, Powrdciwazy potozyl sig takae, ale zasnyé nie mogl, Myl jogo rajge
byly pigkng hrablanka, nad ktorg dano mu g blogostawiony opleke.
W kofou byl juz czan znowu wyraszyd, Stary Jozef | heabianks . wycofala si¢ z Zycia
Mg 2 stomi, o Konead poszedt konie oxiodiac, Preyprowadzit je | ehelal jut pob wskiego. Nie udzielata Wy-
sidzic heabiankg, gdy nagle zatrzymal sig, nadstuchujae uwaznie 2 palem dow, unikala |nlurc|mrlrm;\'
LA h» Wibno zastanawiala si¢ nawet
Cry nic nle slyseyele, Iozefie? d preoprowndzka na wies, Zmie-
skraju lasu, cod dawigezy edvadliwie jdnak zdanie za sprawy Nico-
Lstotnie dal xig slyszed tgtent leznyeh Koni, jakby 2blizal sl oddzial wojks. Cage'n. Spotkala go praypad-
Hm! - odrzokt stary, rownie2 nadstuchujae. - Bodzie tego kilka tuzinss B na kameralnym przyjeciu i ku
Tezeli mnte sluch nie myl, to Turcy albo Wegray, bo konle nie pm oczeniu wszystkich ju2 miesige
Zatreymawney oddech, stuchali wszyscy # napretona uwaga, Torae & Blic na premierze NAJNOWSZego
tentu koni preymieszala slg wrzawa glosow ludzkich, Wreszcie wasysto & Nicolasa pojawili sig oni jako
caglo clehingd, oddalajae sig pdeied w strong minsta. Kiedy jus nawet cichy o Od tej pory sq nierozlyezni,
plos nle dochodedt useu, nasi jodddcy dosiedli koni | ruseyli 2 lasu, Nad ssymls« jeszcze niedawno Nicolas, po
Jopo breegiem satezymali sig dia ostroznodel, n Konrad asiadiszy 2 kool NI 20 SWOj) OStatniy partner
real i rowning. W ooddali spostrzegt istotnie dwa hufce 2olniery,  biak S diorky Patricig Arquette, zarze-
bany na glowach wskazywaly na Turkow 1. de nie 2wig2e sig z nikim, bo

i«

A Kiedy W ub. roku stynna pa
skiorska Catherine Zeta-Jones
ichael Douglas stangli na Slub-
+ fobiercu, pan miody kazal
oudzic intereyzg Aktor, roz
ik, nauczony  dofwiadeze-
o nie cheial ryzykowad utraty
A ,;y pokaZnego majgtku. Negoc-
w (e sprawic trwaly bardzo
g, w koficu przyszli malzonko-
doszli do porozumienia i w ra-
e ewodu Catherine miala otrzy-
{ poltora miliona dolaréw. Ostat-
Jednak Michael odwiadczyl, 2e
o kocha swoja 2zong, ufa jej
Jugranicznic, wigc zdecydowal sig
qory¢ pmwl(lnhnq intercyzeg
A Po nieudanym malZzedstwie
wizdy muzyki pop Michaelem
tonem Marda Lisa Presley, je-
corka swintowej slawy piosen-
wn Elviso Presleya i dziedziczka

rapytal sthumionym glosem. « Ta,.

GLOS LUDU

tamie w kosciach...

i Stawy P
"ktu):'d..m.llm::j::m d dwiedcie ché:r:sl: kde otaczajacych je migéni | ©
Palenie stawgw i | Wazng czedcig procesu le-
n |
r:u":::“dﬂt W rbinym wieku, nie lm’:::"‘“ kregostupa, Cierpig | czenia jest rehabilitacja. Po-
Yeznych ujawnia sie juz w dleckicy Y starsze. Wiele z choréb | wadzona prawidlowo, decy-
ie wiadomo dokladnie : wie. ‘ duje o stopniu odzyskiwanej
Jest przyezyng T .lcn ki Z nim, najpopulamniejsze sy jednak sprawno$ci, moze tez zaha-
" mu. Ustalono ied ma YZ- | Jeki przeciwbblowe podawane doust- mowaé rozwéj choroby.
JEBO TOzWOjowi mogy hpny‘:é €. 2¢ | pie 1y slosowane miejscowo (w : AR el dne Sy
niki genetyezne, ulyq(,“‘ ) c;yn» staci kremow, masci, zel 1 p(v konuje si¢ w sytuacji, gdy nie
urazy, dcfnrmacja krcéo;lupr1£ y"" albo Odhylmc.m e S l.'- p.aslmw) | skutkujg inne metody lub gdy
Plaskostopie Choroby rcunful e W prz adk le.““ C20pKOW. | wysigpuja powazne znieksztal-
objawiaja si¢ u réznych atyczne ity .yp' U silnego bolu ko- | cenia staw6w uniemozliwiaja-
norodny. sposdh, }.jy Dsz W r62- Zne bywa robienie zastrzyk6w do | ce choremu  samodzielne
chorych - ale u wickszogci | bolacego stawu lub w Jjego okolicy | funkcjonowanie. (SiP)
SHOTYEh powodujy przewlekly o) g

! ugf;nmc/cnic ruchomosci
/_mmc_p/cnil: Sprawnofci ﬁ‘ll;r;?:
<wxmt L"mgly bél i uczucie hlly;nrnéﬁcji
dc};:::]':;m frustracie, a nieraz nawet
Nie mozna pozby¢ si re
mu, jednak udpuwlcz'lnic clcc;x::)i:
Bodzi zwigzane z nim dolegliwosci.
Niezwykle wazna w przypadku
cll(vrfﬁb rumatycznych jest profilakty-
ka. Sklada sig na nig troska o prawid-
Iu\u mas¢ ciala i wladciwy sposeh
odzywiania sig, aktywny wypoczynek
1 odpowiednic ¢éwiczenia fizyczne,
N;_xlcly tez pamigtaé, by unikaé nad-
miemego obeigzania stawéw, szcze-
£6lnie kolanowych i biodrowych,
Leczenie chorh reumatycznych
poza przyj lekéw obejmuj
réwniez rehabilitacje fizyczna, a takze
Wwizyty u psychologa (niezwykle waz-
ne sg bowiem wola walki z choroby
1 umiejetnodé pokonywania depresji).
Przyczyny wigkszosci schorzed re-
umatycznych p ja i 2
Dlatego leczenie skupia sie zazwyczaj
nalikwidowaniu objawow choroby,
wiér6d ktérych najbardzicj dokuczliwy
Jest bol, Istnieje wiele sposobéw wal-

tylko do herbaty, ale i do kapieli. Wia-
domo, ze cytrusowa kapiel od$wieza,
nadaje skorze aksamitng gladkosé

1 przebarwienia. Sok cytrynowy zmie-
szany z miodem moze stuzyé jako depi-
lator, a z zéltkiem jako maseczka.
Stwierdzono, ze plukanie wlosow z od-
robing soku cytrusowego nadaje 1m po-
tysk i puszystosc.

cy wykorzystywano w prze-
mysle perfumeryjnym i aromoterapii.
Wspélczesnie kosmetolodzy zaczeli
wnikliwie analizowa¢ te obseracje i ba-
da¢ sklad sokéw cytrusowych, Okazalo
sig, Ze obok kwasow cytrynowego, as- |
korb 20 (wit. C), galak go |
zawieraja one flawonoidy, rutyng, a po-
nadto witaminy PP, B1, B2 oraz mikro-
clementy: s6d, potas, zelazo i wapn.
Nastepnym etapem bylo poszukiwanie
n‘mzhwcéci korzystania aktywnych
lad W prep h K ycz-
nych. Najlatwiej poznano wlasciwosci
kwaséw owocowych (AHA). Okazalo

W DZIS CZWARTEK? A WIEC PRZEPIS!...
Pieczarki faszerowane

Skindniki: 1 kg pieczarek, 2 dag
masta, 10 dag cebuli, 2 jajka ugotowane
na twardo, | surowe jajko, 2 dag butki
tartej, 172 peczka posiekane) natki piet-
ruszki. S6l i pieprz do smaku, safata i po-
midory do dekoracji.

Pieczarki oczyscié, optukac i doklad-
| nie osuszy¢. Nazki odeigd, drobno posie-
kad i podsmazy¢ na masle wraz 2 drobno
posickang cebuly. Gdy cebula stanie si¢

B

Kolumne przygotowata:
WANDA KULA

| lub opusé!

na
4 porcje)|

solg i pieprzem. Dokladnic wymieszaé. | duze sukienki
Masg nalozy¢ do kapeluszy pieczarek.

Dno 1 boki Zaroodpornego naczynia
dokladnic wysmarowa¢ masfem. Przelo-
2y¢ pieczarki z farszem. Zapiekac ok. 30
min. Przelozy¢ na talerzyki wylozone
li$¢émi salaty, Udckorowaé czastkami po-
midora.

Podawad na gorgco z ziemniakami
lub bialym pieczywem.

zeslawienie jasnej,

taricuchy i szale
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Prostamy wyny

Perekonanie

faledwie wyechall na doling, gdy winkd gramotu M"W"
cveh blyskawie lungt dessce fak 2 cobra. Na sacagsore M\M‘ s
o fakiels shomg kryte) chatupy, catkiem puste) | ““‘“""‘ml"
oW Ko | streelee wlokowali s w kuchni, hrablanka sad w e
pdeto stato Kako < ,
Ronrad nastal go $wiedym sianem ¢ komory | nakeyl SRS
e renstek podywienia, idall sig na Spos
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I, asta w Morawil, sawiedi Podsd
Tovhiall Wige dale) W stromie potvocie) prees pola | bakd -t «
Kilka godain. Wiatnie wiosdaali na W ppdree, gy Ba g
MY spotreeghl haflee ekt wracaiacy @ hipledcas) s
Sl twzin Thrkow orocsyt naseyeh traech josdiodw O
e Romie | et sig do uciovaki
AlIah i Allah! - sawyla deice roawdclocsond, Sypaey ot :
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" WA musimy
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Rad  powiatu

ko misteckiego,
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Seie
Snesa,

- - - | e el - &
wojskie i egzotyczne niiini

roczyste jubileusze, chrzey
Ul\\. wesela i inne okolicznos

owe bankiety nie musza
Lojarry Si¢ 2 bicganing. Ber wy
ganiom najbar-
Wybrednyeh  krewnych, znajo
™ Wpolpracownikow  korzystajpe

£ nas nadal sadai, e za
1 podeimujae gosel w domu
taniem  fachowcow, jest 1©
resh wedmie si¢
MY Caas stracony ha prEygoto
Piraw, Koy modna spodytko-
Bociazhy na dodatkowy zarobek
b oreha pozmywad stosy ha
O poregdi. Zdarza Sig ted, do
R takich okolicmosciowych
wpolegnadT s,
¥ 7 Kalku satakami 2 rodzin

A oo relitmy sig w kilku ros:
karwinskego
napcredcie)
PR Mabach dhywajy si preyiecia
Laadnnowe Gospodarse
BOR wyhead 1 et potrawy of

W norawy kuchoi dlgskics
"W Crasic zamdwionia moge

PIVEOIOWYWane s§ =&

Bk dia sedom

szklista, doda¢ drobno posickane ugoto-

| wane jajka, surowe jajko, bulke tarty JANUSZ KRZYWON

RYJECIE URODZINOWE LUB WESELNE NIE MUSI KOJARZYC SIE Z BIEGANINA

cieszg si¢ angielskie bufety i bankiety
w ogrodzie. Pod golym nicbem mozna
tez troche poszale€ i przyrzadzi€ m.in.
pieczone prosi¢, podczas przyrzadzania
polewane piwem™ - wyjasnia Josef Ma-
1y. szef kuchni jedne;j z ostrawskich res-
tauracji, zajmujgcej si¢ obshuga przyjec
okoliczno$ciowych. W tym wypadku
trzeba jednak litzy¢ sic z tym, 2e bez
symbolicznej nawet lampki szampana
bedzie to kosztowalo ok. 200-300 koron
(wak)

minaria, spotkania .na szczycie”, ot-

: . trakcie.

Mm“:m o h\ul:\;y'li}:::mknﬂun | .Najprostszy zestaw 10 lzw. zimna
"‘";"‘" x :”'l em i Kluscczek | Pyta 2 wedlin i sera, mh:Lh .v;;]lku:;
Siy s Fom 3 w galarecie, chipsy, chrupki i palus;
watrobianych, “MI l“-“-;:? .kl'mmve‘\— urfl Kilka rodzajow sokow, kawa i her-
t k""““’-:'mme h - bata. Wybredniejsi zamawiagy nkp, s.::;-
nej). T eyt o, Saefowic | K warzywne 2 riotami, kukury qc
skromnie u’) pospol @ v L tusiczykiem, roinego rodzaju n.} a
kuchai srl::l:: schab z¢ m"hﬂm oraz owoce. Latem duzy populamoscia
driewane kaczki, plongee
kurczaka lub owoce morra.
Prryjecia urodzinowe i SQ
jut wprawdzie tak oryginalne,

na osobe.

Wizystko zaky od zasobeod
o porttela jubilata W jodne)
hawierrowskic) restauracyl B
stole urodzinowym l"""'!
d¢ min jesiowy 1 Jososze

w galaretce, satatki 2 peddw

STRONA 5

WITAMINA C DZIALA PRZECIWZMARSZCZKOWO, POPRAWIA JEDRNOSC | ELASTYCZNOSC SKORY

Cytrusowe kosmetyki

Plasterek cytryny jest znakomity nie | sig, ze nadajg si¢ one znakomicie do
pielegnacji skory, bowiem nie tylko de-
likatnie zluszczaja obumarle komorki,
ale takze nawilzaja, przyspieszaja pro-
Dawno tez zaobserwowano, ze z dioni | cesy mclabﬂllclnjc i Ely{nflujq sJynFczc
nacieranych cytryna znikaja plamy | kolagenu. Wkrotce na bazie AHA przy-
gotowano wiele preparatéw i profesjo-
nalnych zabiegéw kosmetycznych.
Nieco pézniej poznano wlasciwosci
woskéw owocowych i stworzono moz-
liwosci ich wykorzystywania, gléwnie
5 w kosmetykach przeznaczonych do pie-
Od niepamigtnych czaséw olejki | Iggnacji wloséw. Flawonoidy i rutyno-
zydy znalazly zastosowanie w prepara-
tach leczniczych dla cery wrazliwej
i z rozszerzonymi naczynkami. Najwig-
cej trudnosci w wykorzystaniu w kos-
metyce sprawila witamina C. Dotych-
czas istniejagce pochodne kwasu askor-
bi ulegaly szybko rozkladowi,

tracily aktywnos¢, a ponadto byly tylko
rozpuszczalne w wodzie, JednoczeSnie

| za$ stwierdzono, ze witamina C jest
| o

zbedna do ochrony skéry przed dzia-
faniem wolnych rodnikéw, a jej ilos¢
dostarczana doustnie jest niewystarcza-
jaca, aby skéra mogla przetrwac stres
wywolany sloficem i zanieczyszcze-
niem $rodowiska. Zaobserwowano (ez,
ze witamina C nie tylko chroni kolagen
i elastyng, ale dodatkowo przyspiesza
ich regeneracje. W rezultacie dziala
przeciwzmarszczkowo, poprawia jedr-
nosc¢ i elastycznoéé skory. Okazalo sig,
ze dobre rezultaty daje polgczenie wita-
miny C i E, ktére korzystnie na sicbie
oddzialywuja i niszczg wolne rodniki
Kosmetykéw z nowq formg witaminy
C jest coraz wigcej. Przygotowaly je ta-
kie firmy jak: Eris-Forte 30, Dermika -
C-complex, Pond's - Nutri Vitamin Cre-
am (C+E), Avon-Anew. Mozna tez sko-
rzystac z zabiegéw w gabinecie kosme-
tycznym - lifting z witaming C. (KiS)

MODA XXL BEZ KOMPLEKSOW

Brak... talii

smuklajg najrozmaitsze cigcia w kla-
sycznych, krawieckich zakietach, tak
poprowadzone, by silnie zarysowaé

Moda wiasnie lansuje talic. Na
| szezgécie proponuje réwnicz ubrania
lekcewazace jej brak. Podnie$ wigc jg

| Wybieraj sukienki z talig zagu-
biong, albo podwyzszong. albo obni- |
zona. Znakomicie wygladaja krotkie |

i natkg pietruszki. Doprawi¢ do smaku | géry, narzucane na luzne, ale nie za

| Odwracaj uwage! Jesli bedziesz
nosi¢ duze gory z lekkich, powiew- |
nych tkanin, nikt niec bedzie si¢ zasta-
nawial, ile wynoszg twoje obwody.
Korzystne przy braku talii jest réwniez
krotkiej gory
i ciemnego dofu. Takze - dlugie, wyra-
ziste naszyjniki 1 tak modne obecnie | |

Wyrysuj cigciami! Optycznie wy-

przewezenie. Podobng rolg pelnig kon-
trastowe wstawki o linii amfory. (KiZ)

B WARTO WIEDZIEC

Choroba czy
charakter?

Nie zawsze, kiedy mg2czyzna nie
potrafi okarywal najblizszej istocie
uczucia, nie zdradza emocyji. jest mruk-
liwy i zdawaloby si¢ zupelmic mctowa-
rzyski, wini¢ nalezy jego charakter,
brak woli czy zie wychowanie. Te ce-
chy moga wskazywaé na chorobg
okreSlong przez lekarzy syndromem
Aspergera. Zidentyfikowano j3 po raz
prerwszy w Austrii w 1944 roko jako
Iagodnicysza formg mstyzmu, wysicpu-
jacy zwykle wirdd mgiczyzn, zaacrmic
Jedmak czgicie) niz Kasyczay astyzm
Uwata si¢, 2¢ choroba dotyka co maj-
masc) trzy osoby ma tysiac. Chorzy o
lndrie rwykle bardzo michigeatni, mic
magCy kiopotow z sauky ich problemy
upwmay s¢ gidwme w komsakiach
2

w Iycwe Y. 0
ym. Syndn ysicp y W k-

<@ - me trakasyemy bowiem siclndrych
msrych slomaodc jako stase chorobe-
wego. Tymczasem o 2owy | pataerio 53
pecrwsrym testem. by e rzec ofiaramms
caley syl sy
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Ontrawskiego ponownie 12, 1, 2002,

NTONAWA - Kluby Miodyoh o
nawa, Nydek, Karwing zapraszajy na
spektikle twatralne pt ,Och, w Kasig*
o Jujki dlapothuczonyeh” 30, 11,
0 godz. 18 do Domu PZKO w Stons

HAWIERZOW-MIASTO -
el MK PZKO zapranza bylyeh | oboc-
nych celonkéw Klubu Fmerytow on
spotkanie 2 oknzfi 28-lecin jego Ininie-
0n 29, 11, 0 godz, 15 do dwietlicy, Pro- | 0659/712 332
grom urozmnlel Jozef Wierzgon,

HAWIERZOW - Komiiet Miejski
PZKO zapravzn dziect, mlodziez | do-
ronlych ma preedéwlgleczne spotkanie

2TL 20 PZKO , Bajka 9 , | Wyeh 2911 - 3 12w warsztatach
a9, 12. d yode wekoly podstawowe) w Cz. Cleszynie

we rowny (20, 30, godz, 15.30),

i, 2000), Reflex Dedkie puzezoly
N (7, CIESZYN - Contrnl: Spy

00, 30, godz. 17,30), Poclag 2ycin
0, godz. 20.00), Preerwa: Szkolu

15,30 do Dy Pz Jm
M?;I'l;;j;:\z’f(gg wh:::ﬁ:}w:: )mui:. (wejkcie od strony ul, Bezrutu)
prowen 1,12, 0 godz, 18 do remizy stra
sackie) no Wystawe Polskie) Kslzki
i prelekeje p. Martynka o przezyclach 12

wystawn , Kukielkl 2 calego fwin

Owirte. wi-pt; 917, w01 913, nie CZ CIRSZYN - Klub Propozyct

zaprasza ni spotkanie pt: Dwie poetki
Ziemi Clenzyfnkie)' 29, 11, 2001
o godz, 17 do Klubu PZKO,

A Biblioeks Miejskn w Cz, Cle
waynie, filln prey ul, Havlicka 6 zaprac | | o
wzind, 12, 0 godz 17 naspotkanie 2 eyk: | | & Wn wylkdowary 0 Wostt)
I Jdodie”, O wrazeniach opowie p b

A JON - MK PZKO zapr
0110 godz, 17 do Domu PZKO

BOGUMIN - Klub Kobiet zaprasen
Lo godz, 15 do Domu PZKO na
e « Mikolajem. Uczestnicy wy
Wi podarunki w cenle okolo 30

WCHWALD - Zarzad MK PZKO
ioawych czlonkow | sympaty
112 0 gode. 1530 do Domu

ORLOWA-LUTYNIA - MK PZKO
{948AT i Zuolzie” eapraszajn ni Awlntocs

( :ﬁh [l ert chorow 1. 12, 0 gode, 16 do

20,48 Lowca duchow (3 ok 140 Drlect | Mlodziery w Ortowe)
2 I W programie wystapla ¢hor

; | ke 2 Nokla Slgskiego, solisel
akotniczkn' 1 Skotnien™ oraz MK
0, Sptimdal miesthan
IWAGAT CHORZYSCE , PRZY-

wyslawa olwarta juz o godz,
W ilce wzkolng) na 1, pietrze.

g AL - Obocnodd 1rintko
Wi (cykl rop.) 030 Il ecnokd nn ponledzintke
:’-;;'\:";ll:nywy:?‘ﬂ“ Poble berwarankown, Nadzwy
m SRODA 8 G Iy konoert galowy w Teatrze A
7,00 Wyprawy (A GG

(honeert), 9,08 Craffit, 9804 SZUKUJEMY

dat towaru na terenle RP

16,30 Moda na sukees (v.)

1700 Teleexpress

17,20 Godd Jedynki

17,38 Plebanis (v.)

18,08 Decyzja nalezy do ciebie: Adopeja
19,00 Wieczorynkn: Fragles (s, anim.) anlmowany)
19.30 Windomobel

LESZNA DOLNA - Zarzgd MK |
PZKO zaprasza ni  Pastorntki® w wy
konaniu TL Bajka" 1. 12 o godz
15.30 do Domu PZKO. Vo preedstawie
nlo  Mikolaj” dia zgloszonych dzieci

oraz fplewnnie kolgd przy ak
mencle Wiadystawn Witosn,

odbior plenigdzy lub rzeczy

20,10 Viper (s.)

21,08 Sprawa dla reportern

2140 Tygodnik palityczny Jedynki
22.30 Monitor Wisdomofel, sport
23,00 Pegaz (mng.)

PTTS  BESKID SLASKI® zapra
nza ni blegodwkl - wycloczkg nurciarsky
Jaworowy - Ostry « Tyrn w niedzielg
2,12, 0 godz, 10,30 zhidrka w schio
ninku Jaworowy, Diugodd trasy 16 km
Org.: Marian | Marek Palowski, tel,

.00 Program lokalny

B30 W lubiryncie (s)

9,08 Doktor 7 nlpejskie) wionki (1)
9.50 Urocza gospodyni (film USA)
11,88 Zawod weterynarz (s.)

13.00 Panorama

13,10 Ich pigeloro (v)

13,58 Ponad czasem (8.)

14,20 Ale para - Felek | Klara
14,40 Mutkl, zony | kochanki (x.)
1540 Program lokalny

16,00 Panorams

16,28 Daleko od szony (s)

Gletda przedéwiateczna
HDW Opty zaprasza nn Gieldg
preediwintecznng sprzgiu | ubran zimo-

20011 w godz, 1418 - przyjmowinie
sprzgiu; 30, 11, w godz, 14-18 - przy)
mowanle | sprzedaz; 1. 12, w godz, 8
sprzedoz; 3. 12, w godz. 1518

W, 1 o 8 pokol. Cona do uzgodrenia
ml::,dnlmmlt‘mnmmm Wi

1 Gt 00 Uzgocrena

{j‘ Takcrstnbcls dachi | hormine. Conn do urgodnenia
O

ok Cond 00
3, fgriwdng Mimsrkania spoklzekozego

Al dubs (okna dachows, ok MANKA/GoW)
arnen i Spotkanie 2 prasy | | u Hesion i

4. 12,0 gode, 16 -
Konukle) B 18.30 Oblebty

witakie), papeore woxjaine Cona 40 Lrgadniene.

17.50 Program lokalny

18.30 Panorama

1858 Jeden 2 dzlesigeiu (releturnief)

19.30 Polakow portret wiisny: Polak, Anglik

dwan brutanki

20,00 M fuk milosd (x)

21,00 Panorama

21.38 Powodzlanie (s)

22,08 997 (mag, krym.)

2245 7 Archiwom X (1)

23,38
1,08 Chifiuka karta (film dok.)
155 Kupione szczghelo (flm sewaje.).

B TV KATOWICE:
700 Preygody Oggy'ego (v anim,), 7.30 Wita),
Franklin (v anim.), 8,00 Studio Pod Bukiem, 8.10
Schlesische Journal, 8,28 Telowizyjne ogloszenia
drobne, B.38 Za wazelky ceng (5.), 928 Kslyzki
£ gorme) polki, 9.30 Naukn jezyka francuskiego,
10,00 Sloncezny patrol (x), 1048 Telekurier,
1118 Junkest | konfederact (x,), 12,00 To jest te
mat (rep.), 12,48 Malowanie obruzow - To proste
(dok.), 1248 Kwartel (mag,), 1310 Kostek (1),
1305 Familiada (teleturnie)), 1408 Klan (s,
15,00 Zwariowana podro2 (v), 15.28 Porozma
winjmy, 1540 Schlesion Joumal, 16,00 Studio
medyczne (mag.), 16,30 Ponad ceaser (), 1718
Pustynne roze, 17.30 Witaj, Syrio (teleturnicj),
17,50 Wizytowki, 18,00 Akiualnosel, 18,20 Kro-
ik miejskn - Crgstochown, 1830 Furopalia
2001 - w holdzde Slaskowi, 19,00 Krdlown Bona
(), 20,00 Telenowyny (mag.), 20,15 Szezgdliwe)
podrozy (mag.), 2038 Telekurier (mag), 2100 | Belchatow - Gwardin Wroclaw, 21,00 Muppet

Domy rodrinne
1, Dom rodenny w Cn. Gusryris £ 1011 1, rvadaloko oan
2, Do rodtinny w Karwine £ 1 1972, parcela 21 786 '

Nanadyehl
4 Dom sadinny w Podoborre-Kocotmdzu, 1 + 3 pokols,
el 11 040 1, waklrycznodd, stria, Zanvedbary - o

TOWARZYSTWO EWANGE: | | lnstow shonaidci, Cone o uigoonents
LICKIE - EVANGELICKA 8PO- | | (0 h
LECNOST v CR zaprasza nn tradyc
ny Koncert Adwentowy Muzykl | §
wit w 1. nledzielg adwontu, dnin 2. 120 | | w bysyey n O, Onogoku, Zikowss Oenym | Duryn
o gode, 15 do kofclola AW, w 'z, Cle:
seynie Na Niwach, W programie: chor
mlodziezowy # parafil wyanzobram
wklg) 2 Clowzyna pod kler, Joanny Siko
v oraz chor ,Cantate Novum" pod kie
v, Loszka Kuliny, Recytacja poezjl rell
gljne) w wykonaniv dyrektor TC Ka-

TRZYNIEC 18T, MIASTO - Z¢
branie celonkowskle MK PZKO 30, 11
ydz, 16 w dwietlicy Kola,
KONSKA-PODLESIE

Parosle
1, Proponupmy 1| wielkoke! do (itmyoh oekim
WMasirrowionch, Loimel (10, Tyree, Wedy, Koniakows,
[

Ournie
1, Gharit wasregowy Na Hotkieh w Ge. ienrynie. Cora do

1, lprimda) mesriana 144w O Clesty
i, 0l R, 0. g, Mt iy mm«r{wliw
1 frimdal miessharn spkineiczego | + 4 w Ct. Gury
0, 1 Kysckh, podwyiszony parte, premobil, 1nhigge,

14 9w Ca Clesiy
90, , 1, 2. (i, o R, 2mbuzie, tyrk. Cena do

I.mmmmﬂﬂu + 0w 0r Ciwnzy
b, . Mo (wstowies), Cena 410 tys. Kb
mmm(ww:nwm;.

omercyine

\ Amislacyry | Dudynok
lwamlh'ﬂfﬂﬁv o i
mw Potzebes tebonairicia Cana do xgodnienia
I‘W 3 bauen w G Cleneynie pray uy Kar
2 Dn ey WL inwianows| w G Cleszythe, raplecis b0
e, Conn o usgodnena
Pomissrcrenis magarynowe
1, {2 obiekly) w Tramnowionch powiarzohiis ogolen ok
1100 . Pamigy Wadunbowe 0o dysporyeh Cana do urged
:‘M Niontow posrukijemy mieszkania

Ot
(W"
czéu}x N
o o 0008 7511
ot "

18,30 Clrafric, 1048

i Chiongo (eykl epi 1%
19,88 1linh, n{? Ol M

rop.), 2048 Prak
plo (x dok,)

Heni

Informator fi

+ W Vydavatolatyl OLZA

LOS LUDU i+ A ikl

l; i ) vfﬂ‘h)" 1oddaklorzy 0007242, 0607249, 000
2 0 0065619 + Adres wydawniciwi
2000 ot Chat 2001 h.!m'“ o+ ()‘pgunnll pvr{vzll"\%*l'“ b o :"
| Prey licy Qapka 7 w lanzynlo W
(x dok.), 23,00 p i ':I C"':hl;“- w Ockdzinle Literatuty

Kongres Polakiw (O prey waparoly finansowym Req:
o :’o"m Novindfikd 3, L mgr g i k.
Lud', 1O, DGR enirla 0607111, sokrotaial 0007263 ( fax), drl

; Kamanekiogo 4, 737 01

| Kongres A
747,01 Gz Cloazyn, 1C0: 46306701
OLTA AR, ,ob'wmfw W Oslrawie, W Biu

rocdakof 120 Oglonzen Wydaw:
.sowume ' 0,00 do 16,00 w burza imy AD SER:
Karwinio: Prystaclo (00 w)ummmm + ma Wy
Mwlm wpolka Pledplaing |
fax, 041 0101 80, ‘omal; abocentrum @ po
handiows ¢ SinD, .0, Modiaprint & Y
rodakojn nlo Fwraca Znlrzegn sobi rowniad prawo lch o
it Indekau 42601, IBAN 12104200

formagje, blanes S 0 WOk, zwariki | moboty # Miejace

2040 Puls Wiznesls SEE a1 Morovak i 120, 0, DOK 381,060 81 By

Plecaeniowy, L (i B P11, Sosunkd umowne migdzy ma:

fop ), 048 Wy, 0 00, & Dyl TIP - drukarnin por i
Telewlefn [ikiaoaria, + Numer awidencyl

W programie.

| WTVP 1 - TVP 1
600 Kawn ¢y hetbata 600 Kawa cry herbata
7.30 Telezakupy | 7.0 Telezakupy
B.00 Windamokes, pogods B.00 Wiadomokel, pogoda
K18 Krakowskie Przedmiedole 27 | 818 Krakowskie Przedmieicie 7
B.28 Kawa czy herbuts #.25 Kawa czy herbata
BAS Fippi (s, anim.) | 845 Noddy (s, anim.)

9.15 Jedynecrka (dla drieci)

animowiny) 985 Zycie jak muzyka (s.)
| 940 Kino Maluchs: Dzwonek | Margerytka (s, | 10,50 Telezakupy
animowsny) | 1108 Klaos Barbie - powr®t do przessodel
9.50 Mysia (s, unim ) | (film dok.)

| 10,00 Okruchy zycin: Senis 2ycha (fim USA) | 1200 Wiadomodei

1140 Telezakupy 1210 Agrobiznes

12,00 Windomoel 12.25 Wielkie spregtanie
| 12,00 Agrobiznes 1245 Plebania (s.)

12.25 Horyzonty

1340 Telezakupy
13,55 Jestebmy: 7o Szwec)
14,10 Dom Muratora (mag.)
14.38 Minotaur, czyli Sfinks
15.00 Windomode
15,10 Reportaz
15.35 Slowo dujg
16,08 Raj (mag. katol.)
| 16.30 Moda i sukces (s.)
17.00 Teleexpress
17.20 Godé Jedynki
17.35 Plebanin (s.)
18,08 Randka w clemno (quiz)
1845 Jaka (o melodia? (quiz)
19,10 Wieczorynka: Mady Pingwin Pik-Pok (s

\ 13,10 Plebania (x)

19,30 Windomodci, pogoda

20,10 Marzenin do spetnleni (1)

21,08 Graj 2 Kuroniem

21,40 N zywo (widowisko public.)

22.35 Monitor Wisdomodcl, sport

23,08 Wieczr kawalerski: Mroczne dziedzic

23,30 Trees Lounge (flm USA) 1wo (8.)
a 23.55 Lano | Woodley rozrabiajy (s.)
uTVP 2 0.20 Zadze (1)
6,55 W poszukiwaniu Bursztynowe) Komnaty
(film dok.) . TVP 2:

7.20 Ni granicy zycin | Smierci (1)

800 Program lokalny

B30 W labiryncie (n.)

9.00 Polakow portret winsny: Raj na ziemi
9.30 Zaginione skarby (rep.)

9.55 Handlarze snow (s,)
11,35 Zawod weterynarz (s, dok.)

12,08 Swist przyrody: Mandryle - malowane

twarze tropikow (v, dok.)

13,00 Panorams

13,10 Ieh pigeioro (x)
13,55 Ponad czasem (x,)

14,20 Dzleci i ryby

14,40 Matki, 2ony § kochanki (x.)

15,40 Program lokalny

16,00 Panorami

16,10 O rany, nic sig nie salo! (flm pol)
17.50 Program lokalny *

18,30 Punorumi

18,58 Cztere) pancerni | pies (v)

19.55 Splewanjace Portepiany (teleturnic))
21,00 Panorami

21.35 Wieczor ¢ Jugielskim

22,25 Wideotekn Doroslego Crlowicka
23,00 Falcone (s.)

23,50 Sugar Hill (film USA)

1,55 Tujomnien rodzinna (Alm ang.).

W TV KATOWICE:
7,00 Babor (x anim.), 7.30 Wypraws na Zachod
(% anim,), 800 Magazyn kulwralny, 8,28 Tele-
wizyjne ogloszenin drobne, 8.35 Za wszelky ce
ng (1), 928 Kaiyzki 2 ghme) potki, 9.30 Minia-
tury wloskie (felieton), 9.45 Jezyk filmu: Sce-
nografia - postad | preestrzon, 10.00 Sloneczny
patrol (5,), 1048 Telekurier, 11,15 Czame chmu-
ry (%), 1200 To jest temat (rep.), 12,18 Swiat
ogrodow (v, dok.), 1245 U siebie (rep), 13.10
Kostek (v), 13,35 Pamilinda (teleturnic)), 14,05
Klan (5.), 15,00 Szkola mistrzow (flm ang.),
15,28 Porozmawinjmy, 15,40 Magazyn kultural
ny, 16,00 Megazynek (mag.), 16.30 Ponad cza-
som (), 1718 Zhiizenin, 17.30 Ale kino (mag.),
17.50 Wizytowki, 1800 Aktualnodel, windo-
mokel sportowe, 18.20 Magazyn | Telewizyjnn
17,1900 Polyka lign siatkowki mgzezyzn; Skra

Dakots Road (film ang.)

Show, czyll Pokaz gwinzd (s,), 21.30 Akiualnos-
o, wiadomodel sportowe, 2145 Porozmawiaj

my, 22.00 To jest temat (rep,), 2218 Zakrgty lo-
st (film USA), 23,50 Listy 2 celi fmierci (dok.).

W TV POLSAT 1:
6,00 Plosenka nn 2yczenie, 7.00 Pokemon (s
anim.), 7,28 Power Rangers (5), 7.50 MacGy- | anim.), 7.28 Power Rangers (x.), 7.50 Slonecz.
vor (5.), B.48 Rozbitkowie (), 9.38 Cud milodel | ny patrol (), 848 Ally McBeal (x), 9.38 Cud
(1), 10.30 Po prostu mitos¢ (5), 1130 Adam | milodel (x), 10.30 Po prostu milosé (x), 11.25
1w (5, 1200 Crutodd | Klumstwa (1), 1230 | Adam | Bwa (), 1155 Crulodé | Klamstwa (5),
Chelwosd, ceyli Zadzn plenindza, 13,28 Disco | 1225 Zyciown szansa, 13,15 Disco Relax,
Polo Live, 14.20 Swiat wedtug Kiepskich (5), | 1410 Miodowe Tata (1), 14,50 Power Rangers
14,50 Power Rangers (1), 15,18 Pokemon (| (5, 15,15 Pokemon (s, anim,), 15.40 Fundacja
anim), 15,40 Fundacjn Poluat, 1548 Informa- | Polsat, 1548 Informacje, 1610 Alr America
ce, 16,10 Sloneceny patrol (5.), 17,08 Caulod¢ | (1), 17,08 Crolodd | Klamstwa (x), 17.35 Cud
| klamstwa (1), 1738 Cud mifosel (5), 1830 | milosel (), 18.30 Craffiv, 1848 Informacie,
Graltinl, 1848 Informacie, 1910 DZIKL kaigrye | 1910 Dziki ksigaye (x), 2008 Zyciowa szania,
(%), 20,08 Adam | Bwa (1), 20,38 13, posteru- | 2100 Ostatni fot Global 1025 (film USA),
ek (), 2010 Ally McBeal (), 20,30 Losown- | 21,30 Losowanie Lotto, 23,00 Informacie,
e Lotto, 22,10 Nagi patrol (), 22.38 Telewl. | 23.28 Komentare gospodarcey, 2348 Noc st
ayjne Biuro Sledozo, 23,08 Informace, 23,30 | cha na wrdble (film USA), 1,28 Playboy (1),
Komentare gospodarozy, 23.50 Preyjaciele (), Telewhefn sastrzega soble prawo aminn
0,20 Mitod¢ Swanna (Al frane. niem amer). | w programie,

Muppet Show, czyll Poknz gwiazd (), 21.30 Ak-
Tunlnoke), 21,48 Porozmawinjmy, 22,00 To jest (e
mat (rop), 2218 Ten precklgty Londyn (film
ang.), 2400 Depeche Mode" (koncert)

B TV POLSAT 1:
6,00 Piosenka na tyceenie, 700 Pokemon (x



CZESKI PROGRAM TELEWIZYINY

ZWARTEK 29 LISTOPADA

mTC1:

9.35 Kiedy powie si¢ profesja

10.00 Nadine (kom. USA)

11.25 .Disman - Dismantata” (dok.)

12.00 Wiadomosci

12.10 Sama w domu (mag.)

13.10 Bananowe rybki (talk show)

13.40 Czas dla rodziny

14.05 Na plywalni z Petrem Weiglem

14.30 Kavky (dok.)

14.45 Poszukiwanie niebywalych skarbow (s.

dokumentalny)

15.15 Madroé¢ ma dziurawe ubranie (bajka)
16.00 Wiadomosct

16.05 Tajemnicze przedszkole

16.35 Labirynt

17.15 Stop

17.20 AZ-quiz (teletumic))

17.50 Wiadomosci

18.10 Pipidowka (s.)

18.57 Losowanie 10" szczgsliwych

19.00 Wieczorynka

19.15 Wydarzenia

19.35 Tutaj i teraz

19.50 Bramki, punkty, sekundy

20.00 Przyjaciolka z domu smutku (s.)

21.15 Bez immunitetu (pr. pub.)

22.10 Ten nasz charakter czeski ’
22.30 Wydarzenia plus |
22.43 Bramki, punkty, sckundy |
22.50 Wszyscy mezezyzni burmistrza I1 (s.) ‘
23.15 Weekend z... |
23,30 Wydarzenia w $wiecie |
23.40 Przyjaciele VII (s.)
24.00 Tak, panie ministrze (s.)

0.35 Nadzieja po dziesigein latach (dok.)

1.35 Bylo nas pigcio (s., 1/6)

2.45 Kwartet
3.15 Przygody nauki i techniki
mTC2:
5.10 Magazyn nauki i technologii |
5.40 Czas dla rodziny

6.00 Czama, biala (dziennik publicyst.)

6.20 Wiadomosci TVS |

6.40 Wydarzenia w Swiecie

6.50 Report (aktualnosci reg.)

7.55 Panorama

830 21" (dok.)

9.00 Dzied dobry z TC
11.25 AZ-quiz (teleturnicj)
11.50 Menedzerem wilasnego zdrowia
12.00 Euronews
13.00 Samolot (mag.)
13.50 Meduza
14.20 Pan Tau (film czes.)
14.50 Przedwczesne zgony (s. dok.)
15.55 Energia dla 21. wieku (s. dok.)
16.10 Praga sceng nauki (s. dok.)
16.25 Kierunek Europa: Przed finiszem!
16.45 ABCD ekologii, czyli ... (s. dok.)
16.55 Klucz (mag.)
17.25 Samolot (mag)
18.10 Czarna, biala (dziennik publicyst.)

18.50 Skarby $wiata

19.10 Wiadomosci w jezyku migowym

19.15 Wyprodukowane w Kratkém Filmu*
19.30 Wspomnienia sportowe

19.40 Weekend 2

19.50 Glosy poezji
20.00 Tito - Stalin: Wyjatek i zasada (dok.)
21.00 21" (aktualnosci)
21.30 Czechoslowacki Tygodnik Filmowy

21.40 Wszystko, jak ma by¢ (film szwedz -dus

ski)

23.50 Muzyczny nokiurn

0.25 Nigel Kennedy.

B NOVA:

4.50 Karuzela (teleturniej), 5.15 Zaryzykuj! (te-
leturniej), 5.55 Sniadanie z TV Nova, 8.30 Gra
0 zycie (dok.), 930 Bohaterowie naszego dzie-
ciistwa (film USA), 1105 Alfred Hitchcock
przedstawia (s.), 1135 Jack i Jill 11 (s.), 12.25 To
morderstwo, napisala IX (s), 13.15 Tajemnicza
kobieta (s.), 14.05 Herkules VI (s.), 14.55 Zbun-
towany aniol (s.), 1540 A" (talk show), 16.30
Wypozyczone zycia (s.), 17.15 Wianie teraz
z regionéw, 17.25 Karuzela (teleturniej), 17.50
Zyryzykuj! (teleturniej), 18.25 Prognoza pogody,
18.30 Kobra 11 IV (s.), 19.30 DTV, sport, pogo-
da, 20.00 Basta fidli (rozryw.), 21.00 Gliniarz
i prokurator III (s.), 21.50 Kociol, 22.40 Nocne
drapiezniki (ilm USA), 0.34 Pogodynka, 0.40
Jerry Springer show, 1.20 Seksowne dziewczyny
dla magazynu Playboy, 1.55 Atak na uroczystos¢
piwa (film niem.), 4.10 A" (talk show)

N PRIMA:
8.00 Trucizny (dok.), 8.30 Stoneczny patrol IX

(s.), 9.20 Wspaniali i bogaci (s.), 10.05 Cze$¢, |

wujku doktorze! V (s.), 1105 Prima jazda - go-

dzina gwiazd, 1210 Slady przeszlosei (film |

USA), 13.50 Simon i Simon (s.), 14.45 Knight

Rider (s.), 15.40 Hunter V (s.), 16.35 Manuela |

(s.), 17.30 Prima juzda, 17.50 Minuty regionu,
18.00 Sauna (talk show), 18.50 Prima TV, 19.00
Dziennik, 19.15 Mniam, czyli... (teleturniej),
19.50 Gwiazda bozonarodzeniowa powraca (lo-
sowanie), 20.00 | Th veterdni* (bajka czes.),
21.55 Pogotowie VII (s.), 22.50 Na temat!,
23.00 Rodzina Sopran6w (s.), 23.55 Klan gli-
niarzy (s.), 0.40 Salon samochodowy, 1.15 Sau-
na (talk show)

PIATEK 30 LISTOPADA

mTC1:
5,00 Sama w domu (mag,)
5.59 Dzieri dobry 2 TC
8.30 Tajemnicze przedszkole
9,00 Windomosci
9:05 Bez immunitetu
10.00 Przyjaciotka z domu smutku ()
11,05 Modlitwa dla Marty (dok.)
11.25 Fatalne chwile ;
11.40 Ten nasz charakter czeski
12.00 Wiadomosci

12.10 Dr Quinn IV (s.)

12.55 Spiewnik domowy

13.00 Brzydka ksigzniczka (bajka)

14,00 My vdichni $kolou povinni® (s.)

15.00 Nasza wies

15.25 Klub przyjaciol orkiestr detych (pr. mu-
zyczny)

16.00 Wiadomosci

16.05 Star Trek: Statck kosmiczny Vayager VII
(senal)

17.05 Weekend z...
17.20 AZ-quiz (teletumie))
17.50 Report (aktualnosci reg.)
18.10 Kinobox
18.35 Nie zastanawiaj sig i k¢!
18.57 Losowanie ., 10" szczgsliwych
19.00 Wieczorynka
19.15 Wydarzenia
19.35 Tuta) i teraz
19.50 Bramki, punkty, sekundy
20.00 Jak bésnikim chutnd Zivot* (komedia
czeska)
21.55 Komisarz Moulin (film franc.)
23.30 Wydarzenia plus
23.44 Bramki. punkty, sekundy
23.50 Star Trek: Statek kosmiczny Voyager VII
(serial)
0.35 Losowanie 10" szezgsliwych
0.40 Wydarzenia w $wiecie
0.50 Przedwezesne zgony (s. dok.)
1.40 Pigkne zguby
2.10 Na Kloboutku
2.50 Miroslav Donutil na Zofinie
4.10 Rozpoczynamy.

HTC2:
5.00 Na tropie
5.30 Obicktyw
6.00 Czama, biala (dziennik publicyst.)
6.20 Wiadomosci TVS
6.40 Wydarzenia w swiecie
6.50 Report (aktualnosci reg.)
7.55 Panorama
8.30 21" (aktualnosci)
9.00 Dzien dobry z TC
11.25 AZ-quiz (teleturnie))
11.50 Czechoslowacki Tygodnik Filmowy |
12.00 Euronews
13.00 Samolot (mag.)
13.50 Labirynt
14.20 Rozpoczynamy |
15.05 Tak, panie ministrze (s,) |
15.35 Wszyscy mezczyzni burmistrza I1 (s.)
16.00 Animals
16.15 Skarby Swiata
16.30 Na tropie
16.55 Przygody nauki 1 techniki
17.25 Samolot (mag.)
18.10 Czamna, biala (dziennik publicyst.)
18.30 Godziny nadliczbowe
18.50 Trzymay sig! :
19.10 Wiadomosci w jezyku migowym
19.15 Magazyn Ligi Mistrzow
20.00 Legendy muzyki folkowe) i country (s |
dokumentalny)
21.00 21" (aktualnosci)
21.30 Minuty XX wicku
21.35 Za drzwiami jest A. G
22.00 Dziesig¢ wiekow architekiury
0 Starty

tografa wloskiego)

23.30 Arista: Koncert galowy

0.15 Pomysly Swiatowej mody 111

0.40 Retransmisja obrad Izby Poselskicj RC
W NOVA:
4.52 Karuzela (teleturnic), 5,15 Zaryzykuj! (1
leturniej), 5.55 Sniadanie z TV Nova, 8.30 Zy-
cie pod lodem (dok.), 9.25 Gdzie sq moje dzie-
c? (film USA), 1100 Alfred Hitchcok przedsta-

Wia (s.), 11.55 To morderstwo, napisata IX (s.), |

12.50 Tujmnicza kobieta (s.), 13.40 Herkules V1
(s.), 14.35 Zbuntowany aniof (s.), 15.20 A"
(talk show), 16.05 Wiasnie teraz z regionu,
16.20 Gambrinus Liga, 18,25 Prognoza pogody,
18.30 Kobra 111V (s.), 19.30 DTV, sport, pogo-

| da, 20,00 Cheesz zostaé milionerem?, 20.55

Do-Re-Mi, 21.50 ,Bad Girls* (westem USA),
23.43 Pogodynka, 2345 Puszek (mag. erot.),
0.20 To (horror USA, 2/2), 2.00 Albo on, albo
my (film USA), 3.40 A" (talk show)

B PRIMA:
8.00 Kopciuszek (bajka), 9.00 Wspaniali i boga-
c (s.). 945 Czeé¢, wujku doktorze! V (s.),
| 1045 Prima jazda - godzina gwiazd, 12.10 Er-
nest ratuje Boze narodzenie (kom. USA), 13.50
Simon i Simon (s.), 14.45 Knight Rider (s.),
15.40 Hunter V (s.), 16.35 Manuela (s.), 17.30
| Prima jazda, 17.50 Minuty regionu, 18.00 Sau-
| na, 1850 Prima TV, 19.00 Dziennik, 19.15
Mniam, czyli... (teleturniej), 19.45 Bugs Bunny
1 przyjaciele (s. anim.), 19.55 Siska (s.), 21.15
Nieznajomy w domu (film franc.), 23.10 Na te-
mat!, 23.20 Wojenne picklo (film USA), 0.55
NHL Power Week, 1.30 Sauna.
Telewizja zastrzega sobie prawo zmian
W programie,

| 6. Wyszkéw 13, 7. Bystre 11 p. i 8. Hawierzéw

‘ ce 1:5, Most - Kladno 2:3 itd. Po 18. kolejee: |

| wice i 4. Jihlawa po 24 p., 5. Kladno 21, 6. Po-

22.35 Swiat Oliviera Toscaniego (sylwetka fo- |

| mania - zaleznie od dorobku - ,,rachunku sumienia* na pétmetku rozgrywek. Sposréd dwdjki

| spéiki akeyjnej FT zapanowal wige umi

ZNOW KIEPSKI HOKEJ W

Gdzie

Wiorek w hokejowej Ekstralidze staf pod

TRZYNCU @ , PANTERY*

K. Nasze druiyny spisaly sig racze]saba, HawiersoWeh LA o B g
o

walezyli w Zlinie. zy
u siebie bupr:.k&nl.yod poczytku do korica.
ZLIN - HAWIERZOW 4:2 (1:1, 1:1_.1:0).
Dla drugiego zespolu clulmligwc! tabeli byly
Lpantery" wyrGwnanym przeciwnikiem. Gospo-
darze z powodow zdrowotnych wy:mnh w osha-
bionym skladzie. W bramce zamiast Hudicka
pojawil si¢ Tudek, W defensywic zabraklo te2
Hamrlika - jednego 2 nnjlzplzych obrofcow

Pardubicami gospodarze obnazyli swoje manka-
menty. Po plerwsze - druzyna A. Stavjani kom-
pletnie nie radzi sobie w okresach wlasnej prze-
wagi liczebnej. W tym spotkaniu Trzyniec mial
mozliwodé czterokrotnej gry w przesileniu, ale
ani za jednym razem stalownikom nie udalo si¢
strzelié bramki, Po drugie - preed wlasng pu-

icznosci j si¢ zbyl nerwowo,

obecnych rozgrywek. Hawi anie ziprezen-
lownliysig w najsilniejszym skladzie i zaskoczyli
Zlin w 5. min., kiedy Korhof (as. D. !(ysgln) -
przy wlasnym oslabieniu pokonal 1{1:&1th0

karza - 0:1, Gospod li dopicro
na 2 minuty przed koficem T wrgji z kija th
Druga odstona nie byla szezgdliwa dla hawie-
rzowskiego golkipera. W 26. min. Cagn! zagapil
sig i przepuseil do swej siatki nle;byl grozny
strzal autorstwa Cajinka - 2:1. Hokeidci Femak-
su nie proznowali i w 30. min. po ladnej akeji
pierwszej formacji Vala (as. Korhof) trafil na
2:2. 0 zwycigstwie Zlina w tym meczu ud_tcy-
dowalo mocne wejscie do T tercji. W przeciggu
piceiu minut (48. Rachinek, 53. Cajinek) gos-

gracze prezentujg si¢ zbyt
2 nadmiaru dobrych cheei niewicle im wycho-

Przymiarka do

W EKSTRALIDZE TENISA STOLO-
WEGO MEZCZYZN rozegrano we wiorek
spotkania 9. kolejki. Trzy z nich wygrali zgod-
nie z oczekiwaniami gospodarze, a tylko jeden
goscie, co bylo jednak sporg niespodzianks,
bowiem obroricy tytufu - walcownicy z F-M -
ulegli minimalnie, po dramatycznej walce, ze-
spolowi Factory Pro z Pragi. Skorzystal na
tym... gornosuski Start, ktéry rozprawil si¢
z i z Mokrych Lazedw i wyszedt na

podarze p dzili o losach spotkania. ,Pante-
ry* nie wykrzesaly juz nadziei. W mspgl: Fe-
maksu dobrze zagrala tym razem tylko pierwsza
formacja Pohorelec-Vala-Korho, ktéra ,zalat-
wila" oba gole. Sedzia Homola, widzow 4789.
TRZYNIEC - PARDUBICE 1:3 (1:1, 0:1,
0:1). Stalownicy trwajq w kryzysie. Udalo im si¢
wprawdzie w poprzednic] kolejee pokonac prze-
cigtne Znojmo, ale w konfrontacji z klasowymi

DONIESIENIA Z TERENU B DONIESIENIA Z TERENU

® RUGBY: Sparta - RC Hawierzow
41:3 (24:3). Prazanie nie dali outsiderowi Eks-
traligi szansy. Honorowe 3 punkty dla kiepsko
si¢ bronigeych gosci zdobyl Slosdrek. T. Smi- |
chéw - Bystre 23:10 itd. Po 9. kol.: 1. Smi-
chéw 27 pkt., 2. KS Praga 25, 3. Sparta 21 p.,...

10 pkt. Zalegly mecz Hawierzow - Rziczany
zaplanowano na 1. 12. br, godzing 13.30. (r)

® HOKEJBALL: Trzyniec - Karwina.
Ostatnie tegoroczne spotkanie Ekstraligi odro-
czono z powodu obfitych opad6w $niegu na in-
ny termin. Chrudim - Ml. Boleslaw 5:7, KP
Praga - Pilzno 2:5, J. Hradec - Cz. Budziejowi-

ML Boleslaw 32 pkt., 2. Pilzno 27, 3. Budziejo-

liczka 19, 7. Karwina 18 pkt. - 62:59, 8. KP
Praga 18 p. - 68:68, 9. Chrudim 17
16 p. - 67:58 i 11. Trzyniec 16 p. - 68:69, 12
Zlin (13), 13. Ujscie n. L. (14) i 14. J. Hradec
(12) po 14 p., 15. Frysztak 8 p. i 16. Teplice 4
pki. Nasze zespoly majg jeszcze szans¢ popra-
wienia swych , jesiennych™ lokat (kD

\
® FUTSAL: H. Brno - Hawierzow 9:2 |
| (2:1). Odmlodzony zesp6l Slavii wytrzymal z si- |

Tami tylko w I polowie; potem zaplacil za,popel-
niane bledy. Gole strzelili Hijek i Onderek. Cz.
Krumléw - Bakéw n. J. 7:5 (1), Pardubice - Jis-
tebnik 2:4, W. Myto - Frensztat 8:3, VSB Ostra-
wa - Liberec 4:1(!)... I liga po 12. kol.: 1. Ba-
kow 25 pkt,, 2. Pardubice, 3. W. Myto (6), 4. Be-
nago Praga (6) i 5. Frensztat (3) - po 23 p.,... 11
Zizkow 11 p., 12. Krumléw (13) 8 p., 13. VSB
(14) 6 pkt. - br. 28:54 | 14. Hawierzéw (12) 6

CIEZKIE WARUNKI ® BOISKO W TRZYNCU TWIERDZA @ ZABRA t

'Pod Jaworowym umiarkowany op

druga pozycje w tabeli. Tymczasem blisko dna
(drugi z dolu) jest w dalszym ciagu hawie-
rzowski SKST Banik Charvat.

¢ Start Sucha G. - R. Mokre Lazce 5:0,
W pierwszym wzajemnym meczu (we wrzes-
niu) wygral Start 5:3; tym razem stracil tylko 3
sety. Wyniki pojedynkéw: M. Cihik - R. Kor-
bel 3:2 (-8, -6, 1,4, 9); M. Hofejsi - T. Hasil 3.0

pkt. - 24:59. W niedzielg: Hawierzow - Pardu-
bice (ostatni mecz I serii spotkar), 5

® FLORBALL. W ¢wieréfinalowym
meczu Pucharu RC druzyna Pegresu Hawie-
rzéw, po wygranej z FBC Pepino w Ostrawie
6:3(1:1, 1:0, 4:2), zakwalifikowala si¢ do decy-
dujacego turnieju finalowego (22-23 grudnia
w Ostrawie). Z rozgrywek odpad! natomiast ze-
sp6t PC Hawierzow, przegrywajac u siebie z 1.
SC Ostrawa 3:5(2:2, 0:2, 1:1). -

@ TENIS STOLOWY. W kolejnych me-
czach 111 ligi mska druzyna Slavii Orfowa (juz
bez Valenty, kt6ry wrocil do Bogumina) latwo
rozprawila si¢ ze swymi rywalami, pokonujge
u siebie Olomuniec 10:0 (R. Sikora, I. Heuman,
J. Topi€ i R. Flaifinger po 2.5 pkt.) oraz Tisz-
néw 10:3 (Sikora i Topi¢ po 3.5, Heuman 2.5,
FlaiSinger 1.5). W wyr6wnanej czoléwee tabeli
wrocili orfowianie na 3. miejsce. (bs)

@ PILKA NOZNA. Komisja Mlodziezy
przy Powiatowym Zwigzku Futbolu (OFS)
F-M szykuje halowe turnieje dla miodszych
chlopeow urodzonych w latach 1989 i 1990.
Pierwszy odbedzie si¢ 8. 12. w Trzyficu, drugi
- w styczniu 2002 r. we Frydku-Mistku, gdzie
mialby si¢ odby¢ rownieZ final (w lutym). Prze-
widuje si¢ dwie grupy po 5-6 druzyn. Startowe
- 100 K¢. Zgh ia do trzynieckiego turnieju

(4,8, 6), R. M,

rzowianin) 3.0 (5, g,

31(8.9,9,8) €3 !
% FS SKK E| }

rzéw 520, Pm,:

wywalczyli gomicy

beli zaledwie 3 sey 8

9.6,-11,4,8), B,

E‘l. Karabec 3:] (5,

0 (6, 5, 6), Pavelka

i Stépanek - Karabee 3

* e

Cheb 5:3 | WB -
przegrana wal
1. El Ninio Praga
2. Start Sucha G
3. WB Frydek-Mistek (
4. Factory Pro <1
5. Robot Mokre ng -;

@ Nast L
am.in.: M. Lazce - B,
- WB F-M. W

szanie rozegraja u sie

rea Pid. i Japonia (wsp
Brazylia, Argentyna,
waj. FIFA
zakwalifikowal sig

wych MS FIDE w Mos}
00 REWANZO
karskiego Pucl

- juz tylko do korica listopada, do frydeckiego -
do 15. 12 2001. Viadimir Smid, przew. KM
OFS F-M.

® SLIZGAWKA. CZ. CIESZYN:
czwartek i pigtek godz. 15.00-16.40. ORLO-

. hary ol
(0:1). Pierwsze spotkanie
Swit Nowy Dwér - Orlen
grywee (0:0, 1:0 w
Pierwszy mecz 1:0 - a
spotkania: Ruch - Legia |

WA: czwartek 8.30-11.00 i pigtek9.30-11.00.

Dla pitkarzy nastal czas podsumowania ich wynikéw w jesiennej rundzie spotkan i doko-

druzyn naszego regionu, ktére po degradacji z I1 ligi rywalizujg w Morawsko-Slagskiej Lidze
Fulb«]u (MSFL), ponickad lepicj wypadt zespél, grajacy w niej pod nazwy Futbol Trzyniec.
Przezimuje on w tabeli na optycznie catkiem dobrej 7. pozycji, a wige w gérnej potowie na ogét

wyrbwnanej tabeli ze stratq tylko pigciu punktéw do prowadzycej B y
Pprzy czym df-' 4. miejsca brakowato 3 pkt. (jednego zwycigstwa wigeej). Od strefy spadkowej

Wikp. - Wronki (w sobotg),

Starego Miasta i Brna,
mierzyZu przy prowad:
Przypomnijmy

czan: cenny femis
0:1 w Kyjowie, wygrana
0:2 z Banikiem B w O

dzieli pitkarzy spod J

W obozie

Wiszak trudne warunki ekonomiczne klubu
nie wrozyly mu przed sezonem nic dobrego
Kadre po spadku do Il ligi opuscito az 9 gra-
czy; pozostalo zas ledwo czterech zawodnikow
zasadniczego skladu oraz kilku z fawki rezer-
wowych. Zmienily si¢ rowniez wladze: mene-
dzera K. Possingera zmienit inny Karol - byly
pilkarz trzyniecki, znany internacjonal K. Ku-
la. Trenera Lubomira Vaska zastapil

20 pozornie b
iarkowany optymizm.

i réinica 9 p

w obozie trzynieckim panowala zatem atmosfe-

| ra niepewnosci i nerwowych oczekiwan.
Trzyficzanie starali si¢ wprawdzie prezen-
towa¢ ofensywny, przyjemny dla oka kibica
| futbol (zwlaszcza na wyjazdach), niemniej sta-
nowczo mafo skuteczny, na miarg aktualnych
| mozliwosci (w § meczach nie strzelili oni zad-
nego gola, w siedmiu - tylko jednego). Ich wy-

byly bramkarz HT - Petr Sostfonek. Stangli
oni przed nielatwym zadaniem uzupelnienia
mocno uszczuplonej kadry, zwlaszcza ze
skromny budiet I11-ligowego zespohu (6 min
koron) nie wabit nad Olze rasowych pilkarzy
| Luki wypenili wigc wychowankowie Klubu,
wypozyczeni do okolicznych druzyn, grajgeych
W nizszych klasach, jak i juniorzy, a dopiero
stopniowo, niejako w marszu, udawalo si¢ po-
zyskiwa¢ niektdrych graczy - Sredniej jednakze
klasy, takich jak M. Ondratek 2 B Ostrawa, R.
Korytdf 7 FC Karwina (obaj na goscinne wyste-
py). R. Musial z N, Jiczyna czy M. Toth z Chro-
pyni
Juz w trakeie rozgrywek o punkty uzupel-
nili druzyng miody L. Luka 2 Kz':szyc)i'J, Mp:r'x
2 Posztomej. Byly wige Klopoty 2 rozpozna-
mc{n wartodci i przyzwyczajen wnowych twa-
1Zy" oraz ze zgraniem poszezegblnych formac-
Ji, co udawalo si¢ stopniowo, Na Pprogu sezonu

niki przyp y ke, za$ gra tylko cza-
sami wznosila sig lekko ponad przecigtng. Ze-
| spol FT byl z 15 zdobytymi bramkami w 15
| meczach drugy-trzecig najgorzej strzelajacy
| druzyng III ligi (mniej goli uzyskal tylko 15,
Zabrzeg na Mor. - 13, zas tyle samo 13. rezerwy
Brna - 15). Trzyniecka obrona z 23 stracony-
mi bramkami przedstawia natomiast 2.-4. naj-
gorszq defensywe w MSLF (wigeej goli prze-
pudcili tylko bramkarze outsidera 2 Wracimowa
- 32, za$ tyle samo - obrona 14. WB F-M i 12.
Karwiny - po 23), W tej sytuacji az dziw bierze,
iz T_nynit_c zajal stosunkowo tak wysokg 7. po-
Zyje w jesiennej tabeli... Jego domeng bylo
whasne boisko, ktére w 7 meczach zostalo
przez rywall niezdobyte (tylko 2 remisy).
Znacznie gorzej bylo na wyjazdach - zaledwie

1:0 w Karwinie (po

1a), 1:0 z Kounicami D.
zajmowal nawet 3.

w Kromierzyzu, 1:0
Miescie, 1:0 2

wie(!), 3:1 z Wra ¢
§0:0 2 Kunowicami.
U SIEBIE:

WYJAZDY:

Jedna wygrana (w Karwinie) i rownies 2 wyniki
nierozstrzygnigte. Szczegdlnie bolesne byly
wy]_al.dnwe porazki z nizej notowanymi zespo-
lami: Uniczowem oraz I-ligowymi rezerwami




