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Miodziez przygotowuje p ¢

(Z CIESZYN (s) - W szpitalu miejskim
piaktyke w zawodzie pielegniarza-sa-
nitariusza odbywa szescioro uczestni-
kow kursu rekwalifikacyjnego ,Szansa
B* dla os6b, ktére utracily prace. Kurs,
krego organizatorem jest Sportowe
Centrum Szkoleniowe .Prosport” w
Ostrawie, finansowany jest przez euro-
pejski fundusz socjalny i pafistwo.

W okresie wakacji szpitalowi jest
nareke taka pomoc personalna. Dzig-
kitemu pacjenci obloznie chorzy nie

8SRODEK SZKOLENIOWY

GIESKI CIESZVN - SIBICA

KURSY KOMPUTEROWE
DLA OSOB W KAZBYM WIEKU
PISANIE NA KLAWIATURZE
WS'ZYSTK!MI PALCAMI
4 miesieczny kurs wieczorowy
poniedzialki i érody 17.00-18,40
0d 02.10. do 07.01.
cena: 2.977 Kez
KOMPUTER OD PODSTAW
*KURSY WIECZOROWE
T4 tygodni od 12.09. do 14.12.
Wiorki i czwartki 17.00-18,40
cena: 3.450 Kcz

| "KURSY SOBOTNIE ‘
8ygodni od 21.09. do 09.12. |
Soboty 09,00-16.00 |
cena: 3.460 Kez
INFORMACJE | ZGLOSZENIA
http:/ledu.simpo.cz
‘“ n, ul, Gtéwna 25
558713 681 faks: 558 713 662

-
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S&BOTA - Zachmurzenie mate, moz-
m;tgrzelume opady deszczu. Tem-
5 W3 Wnocy od 16 do 12 st. C, w
Beti0d 25 do 29 s, C. NIEDZIETA -
”-i:i “;g(Szych zmian. W nocy chtod-
= 'dui NIEDZIALEK - Zachmurze-
P"Le]ume Z rozpogodzeniami, opady
oy é Temperatura w nocy od 13

“L.W dzier od 18 do 22 st. C.
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Na razie praktéfka...

odczuja w spos6b negatywny ubytku
korzystajacych z urlopéw etatowych
pielegniarek.

Malo tego - jak sie dowiadujemy,
kazdy z tej szostki praktykantéw moze
okazaé sie potencjalnym pracownikiem
czeskocieszyniskiego szpitala, jako ze
jego kierownictwo zastrzeglo sobie
prawo zatrudnia¢ ludzi o najwyzszych
kwalifikacjach i predyspozycjach za-
wodowych. Wystarczy tylko, ze ktoras
z 0s6b na praktyce okaze sig byc lepsza
od tej z dhuzszym stazem zawodowym,
i do zamiany moze dojs¢ natychmiast.

Warto wiedziec, ze szpital w Cz. Cie-
szynie posiada 58 t6zek na oddziale dla
rekonwalescentéw. Natomiast personel
tego oddziatu liczy 28 pielegniarzy.

MLODZIEZ ZBUDOWAEA KOLEKTOR SLONECZNY

Ekologia w praktyce

CZ. CIESZYN (ar) - Na dachu ledziby St ia Trianon

wezoraj kolek { na ciepte] wody uzy J. Na jego wyproduko-
wanie y jace] pod okiem fach: todziezy zaledwie cztery dni...

— Celem naszego stowarzyszenia jest
integracja osob niepetnosprawnych
w: wieku produkecyjnym do procesu
pracy, zas studentow wciqgamy do
problematyki ekologicznej, przede
wszystkim wykorzystywania Zrodet
energii odnawialnej i opracowywa-
nia projektow w tym zakresie — mowi
przewodniczacy Stowarzyszenia Tria-
non Viliam Suiial.

Jeden z takich projektéw, ktéry za-
konczono wezoraj, nosi nazwe ,Zbu-
duj wlasny kolektor* i jest wspélnym
czesko-polskim dzielem Stowarzysze-
nia Trianon i Stowarzyszenia Eko-
energia Cieszyn. Uczestniczylo w nim

| . dziesigciu uczni6éw i studentéw z obu
é stron granicy - z obydwu Cieszynéw,

% Trzynca, a nawet Brna. Warsztaty
2 odbywaly si¢ w siedzibie Trianonu,
% prowadzil je Zdzistaw Matysiak z
€ cieszyniskiej Ekoenergii. ~ Chodzi o

Ziemia znow zadrzata

STONAWA (mro) - Cisnienie géro-
tworu spowodowalo w czwartek ok.
godz. 22 obsuniecie sie ziemi w jed-
nym z wyrobisk kopalni CSM - do-
wiedziala si¢ zaalarmowana przez
mieszkanicéw Stonawy i Olbrachcic
redakcja ,GL“ od rzeczniczki praso-
wej spotki OKD, Véry Breiovej.

- To naturalne zjawisko geomecha-
niczne - podkreslila rzecznik. Ziemia
obsuneta sig na gtebokosci 900 metrow
w wyrobisku, w ktérym pracowato 12
gornikéw. Wskutek zdarzenia czte-
rech z nich zostalo poszkodowanych.
Trzech ucierpialo zlamania i zmiaz-
dzenia kosci, jeden szok. — Gornikow
natychmiast odwieziono do okolicz-
nych szpitali w Hawierzowie 1 Orlowej
- poinformowata V. Breiowa.

| - Jeszcze walczycie o dwujezycznosc?
Eataisziede it e e

ROSNIE PRZEDWYBORCZA

|

mentu RC.

0Od wtorku po poludniu wiado-
mo, ze konkurentami do senator-
skiego fotela z okregu nr 74 — Kar-
wina, Bogumin, Rychwald, Ha-
[ wierzéw — beda m.in. lider socjal—
| demokratéw, burmistrz Bogumina

komunista i byly posel, emeryt Jaroslav Gongol,
jako niezalezny demokrata, przed-
| siebiorca Marian Kus, znany jako b.\".}y: ZaS‘VQI)'CQ
burmistrza Cz. Cieszyna, lekarka Emilie Vecefo-

wystepujacy

| va z ODS, ,zielony* Petr Haldk, p
wierzowskiego

magistratu. Z listy ludowcow bro-

Rys. BRONISLAW LI BERpA

Przyczyny zdarzenia obecnie bada
powolana specjalna komisja. Gdy za-
konczy postepowanie, praca w wyro-
bisku zostanie wznowiona.

to, aby miodziez poznata mozliwosci
korzystania z czystej energii, w tym
przypadku energii stonecznej. Budo-
wa kolektora pozwala faczyé ze sobq
dwa elementy — praktyczne wykona-
nie z edukacjq ekologiczng mlodziezy
- stwierdzit Z. Matysiak.

Cieszyniskie stowarzyszenie przeje-
1o te technologie od swoich kolegéw ze
Szwajcarii i wspélnie z tamtejsza mio-
dziezg wykonalo juz jeden taki kolek-
tor na schronisku w Szwajcarii, zas§ w
ub. roku z mlodzieza z Polski i Czech
na budynku opieki spolecznej Stowa-
rzyszenia ,By¢ razem"“ w Cieszynie.

A jaki efekt przynosi kolektor?
~ Dzieki kolektorowi sfonecznemu
mozna od kwietnia do paZdziernika
korzysta¢ w domu z energii sfonecz-
nej do podgrzewania cieplej wody
uzytkowej bez korzystania z gazu. Co
jednak najwazniejsze, dzieki jego za-
stosowaniu dochodzi do ograniczenia
emisji dwutlenku wegla do atmosfery
- wyjasnia Matysiak. Jak podaje, pro-
dukcja takiego kolektora stonecznego
dla domku rodzinnego ksztaltuje sie
w granicach 6 tys. z} i jest tarisza od
profesjonalnych kolektoréw.

Ciag dalszy na str. 2

Mozna sie kapac!

REGION (wak) - Bez wigkszych niespodzianek obyly si¢ w czwartek kontrole
wody w 26 kapieliskach na terenie wojewédztwa morawsko-§laskiego.

W bylym powiecie frydecko-misteckim gorsza jakos¢ wody utrzymuje sig juz
od kilkunastu dni w akwenie Baszka, Bruszperk I, Oleszna-Palkowice i Olesz-
na-Mistek, w karwiniskim - na trzech miejseach Zapory Cierlickiej (Pacatéwka,

pod Motelem oraz Gierlicko Centrum).

Nie wolno jednak zapominac, ze zbiorniki wodne to Zywe organizmy wciaz
zmieniajace sig. Nie ryzykujmy i pod zadnym pozorem nie wchodzmy do wo-
dy, jesli zauwazymy tablice informujaca o zakazie kapieli. Takg informacje, po
sygnale epidemiologéw, zobowigzany jest umiescic kazdy gospodarz obiektu.

Natomiast bez obaw mozna zazywac kapieli w sztucznych kapieliskach. Ba-
seny otwarte sg tego lata m.in. w Karwinie, Ortowej, Hawierzowie, Boguminie,
Dabrowie, Cz. Cieszynie, Trzyncu i Frydku-Mistku.

W trojke razniej?

KARWINA (r) - W Karwinie Ruch
Polityczny Coexistentia-Wspélnota w
pazdziernikowych wyborach do sa-
morzadu miejskiego wezmie udziat
wspolnie z partia SNK-Europejscy
Demokraci i stowarzyszeniem wybor-
czym ,NaSe Karvinsko”, ktére ma juz
swojg reprezentacje w karwiriskim
samorzadzie (w wyborach w 2002 r.
uzyskato 3 mandaty). O fakcie tym po-
informowat nas sekretarz Rady Wyko-
nawczej Wspolnoty, Tadeusz Toman.

Lista kandydatéw na czlonkéw
samorzadu zostala podpisana i zglo-
szona 15 bm. Przed jej zarejestrowa-
niem odbyly sie¢ spotkania dzialaczy

wszystkich trzech ugrupowar, pod-
czas ktérych oprécz skladu personal-
nego kandydatéow uzgodniono strate-
gie wyborcza.

Liderem jest Petr Dyszkiewicz, 43-
-letninauczycielidyrektorkarwinskie-
go STaRSu. Ruch Polityczny Wspél-
nota nominowal na czolowe miejsca
na liscie Zbigniewa Nieciaga (3.
miejsce), Wieslawa Farane (5), Euge-
niusza Matuszynskiego (7) i Jozefa
Chmiela (10). Priorytetami programu
wyborczego tej koalicji sa: zatrud-
nienie, bezpieczenistwo obywateli i
zapewnienie mozliwosci wyzycia
sportowego i kulturalnego w miescie.

GORACZKA

OSTRAWA (mro) — Pazdziernikowe wybory se- nié fotela senatorskiego bedzie Andrzej Feber.
nackie spowodujg zmiane obsady jed.pej Frzeciej
czesci foteli senatorskich w izbie wyzszej parla-

Réwniez od wtorku wiadomo, ile partii oraz ru-
chéw politycznych stanie do wyboréw komunal-
nych - Coexistentia-Wspdlnota stanie do wyborow

Jak pokonac rywala?

, Petr Vicha,

Niedoba. Stanie sig tak
ktorej po konsultacjach

racownik ha-
kandydatéw przygotow

komunalnych prawie we wszystkich gminach, w
ktorych kandydowala cztery lata temu — zapowie-
dzial prezes polskiej sekcji narodowej Wiadystaw

skich do wyboréw zgloszono liste niezaleznych
vang przez Romana Wro-

z wyjatkiem Bystrzycy, w
wewnatrz organizacji pol-

bla pod haslem ,Jasno - czytelnie - zrozumiale®.
— Nowosciq jest start Coexistentii w Trzanowi-

cach, gdzie udalo nam si¢ skompletowa¢ 15-osobo-

wq liste kandydatéw — powiedzial nam Niedoba.

W wielkich miastach, jak Bogu- l
min, Karwina czy Czeski Cieszyn
Coexistentia idzie do wyboréw w ko- 1
alicji z SNK-ED, co prawdopodobnie i
umozliwi jej przetamanie zbyt wyso- ‘

ko ustawionego progu wyborczego.

I tak w karwinskich wyborach komunalnych
koalicja .Nasze Karwinskie® skladajaca si¢ z Co-
existentii oraz SNK-ED zmierzy sie z listq komuni-
stow, obywatelskich demokratow, socjaldemokra-
téw, partii narodowej, niezaleznych demokratéw; |
partii zielonych oraz ludowcow.
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U rodakow

B Na budowie skoczni K 120 w
Wisle Malince, jednej z najwigk-
szych atrakeji turystycznych w Be-
skidach, a konkretnie w srodkowej
czgsci zeskoku, wezesnym rankiem
9 VIII osuneta sie ziemia. Powstala
wyrwa na odcinku 10-15 m. Znisz-
czeniu ulegl goérny fragment kra-
townicy. Na razie nie wiadomo, co
spowodowalo osunigcie si¢ grun-
tu, prawdopodobnie bezposrednig
przyczyna byly intensywne ulewy,
jakie poprzedzily to zdarzenie. Na
temat przyczyn zdarzenia wypowie-
dzaq sie eksperci, na razie wiadomo
tylko tyle, ze na pewno dojdzie do
op6znienia robot budowlanych. W
lutym maja sig tutaj odby¢ mistrzo-
stwa Polski.

B 19-letnia Patrycja Czerska z Lu-
blina, $wiezo upieczona studentka
medycyny, zostala Miss Wakacji
2006 i Miss Publicznosci. Konkurs
tradycyjnie odbyl si¢ w ustrofiskim
amfiteatrze, a w szranki stanelo w
niedzielne popoludnie jedenascie
dziewczat z Brazylii, Kanady, Nie-
miec, Rosji, Uzbekistanu i Polski.

B Prokuratura Rejonowa w Cieszy-
nie skierowala do sadu akt oskar-
zenia w Sprawie groznego pozaru,
jaki we wrzesniu ubieglego roku
wybucht w hotelu ,Golgbiewski” w
Wisle i przyniost straty obliczane
na 1 mln 160 tys. zl. Zarzut spowo-
dowania pozaru prokuratura stawia
kierownikowi ekipy remontowej,
ktéra prowadzita roboty na podda-
szu hotelu. Okazalo sig, ze kierow-
nik osobiscie wykonywat prace spa-
walnicze, chociaz nie mial do tego
uprawnien.

B W Szpitalu Slaskim w Cieszynie
zaczyna brakowac pielegniarek. Pla-
cowka nie ma funduszy na podwyzki
plac, a pielegniarki - ktérych zawéd
staje sie w Polsce deficytowym - nie
tyle wyjezdzaja do pracy za granice,
ile sa zatrudniane przez szpitale z
najblizszych okolic. Ratunkiem dla
.Slaskiego” staje si¢ zatrudnianie
tzw. pomocy pielegniarskich, ktére
odciazajg wykwalifikowana kadre.
B Jest poprawa w poréwnaniu z po-
przednimi sezonami, ale nadal stuz-
by sanitarne stwierdzajg mniejsze
i wigksze nieprawidlowosci - takie
wnioski plyng ze wzmozonych w se-
zonie wakacyjnym kontroli osrodkéw
wezasowych i kolonijnych, restaura-
cji i punktéw zywieniowych, ale tez
budek z lodami, grillami, wyrobami
cukierniczymi, potrawami migsnymi.
B  Wielka Msza c-moll” W. A. Mo-
zarta zainaugurowala tegoroczny,
XV Festiwal Muzyki Wokalnej ,Viva
il canto”. W piatkowy wieczér, 18
VIII, dzieto to zabrzmiato w murach
‘kosciota Jezusowego w Cieszynie.
Podczas osmiu koncertowych dni
publicznosci zaprezentuje sig okoto
600 wykonawcow, w tym gwiazdy
pierwszej wielkosci.

B 9 wrze$nia zywiecki browar bedzie
moégt hucznie $wigtowaé rocznice
150-lecia istnienia. Najwazniejszym
punktem programu ma byé otwarcie
w podziemiach browaru nowocze-
snego, multimedialnego muzeum. Zy-
wiecki browar jest jedna z najwiek-
szych atrakoji miasta, prayjezdiaja
tu setki turystéw. Tradycje warzenia
piwa w Zywcu siegajq sredniowiecza,
jednak historia miejscowego browaru
zaczela sig znacznie pézniej - péttora
wieku temu. Arcyksiaze Albrecht Fry-
deryk Habsburg wybudowat wtedy na
peryferiach miasta bardzo nowocze-
snq jak na tamte czasy fabryke piwa.
B Kajetan i Aleksandra Kajetanowi-
cze zajeli dobre, 5. miejsce w Rajdzie
Rzeszowskim. To najwigksze w tym
sezonie osiagniecie zalogi Automobil-
Klubu Cieszy'ﬁskiego, ktéra juz po raz

“trzeci wystartowala w samochodzie |

Subaru impreza. Pomimo ,dachowa-
nia”, do mety rajdu dojechat tez inny
Teprezentant Automobilklubu, Seba-
stian Frycz, ktéry Subaru impreza je-
chal po raz pierwszy, po tym, jak roz-
stal sig z zespolem Fiata. Opr. (man)

Niesygnowane materiaty publicystyczne
i informacyjne pochodza z internetowych
serwis6w informacyjnych.

. RADEOWSKA-OBRUSNIK

|

£

Ostrawski plac T.G.

Masaryka przypomina szwajcarski

ser - co chwila jakas dziura archeolo-
y na miare XXI wieku, roboty, zgodnie

giczny Zanim

1od:

1 kon: y 2 Opaw-

ymi, podjeli arch
Szef badan arch:

h, Pavel Malik, jest prze-

4
skiego Narodowego | tu 7

konany, ze odkrywki mng przyniesé nowe informacje o zasiedleniu tego miejsca w czasach
poprzedzajacych zatozenie miasta. Prace ziemne facznie z badaniem terenu moga potrwaé

do Modernizac)

ka - historia ma plerwszefistwo.  (mro)

rynku musi

Bez izby mozna zyc...

TRZYNIEC (man) - Od 1 lipca Trzy-
niec nie ma izby wytrzeZwien. Naj-
blizsza znajduje sie we Frydku-Mist-
ku i jak si¢ okazuje, od poczatku lipca
trafity do niej zaledwie trzy osoby z
Trzynca i okolicy.

Nic wiec dziwnego, ze dyrektor
Szpitala Trzyniec, Filip Horak utrzy-
muje, ze izba wytrzeZzwien w miescie
nie jest potrzebna i Ze mozna ja za-
stapi¢ tanszym, ale réwnie skutecz-

Pracowac w Tesco

TRZYNIEC (man) - Powstajacy przy
ul. Frydeckiej hipermarket sieci Tesco
Stores stwarza nowe szanse dla bezro-
botnych z Trzynca i okolicy, ofernjac
az 150 nowych miejsc pracy.

Osoby, ktére checg zatrudnic sig
w Tesco, powinny odwiedzié osro-
dek werbunkowy na Placu Pokoju w
Trzyicu Starym Miescie, ktéry czyn-
ny jest w dni robocze w godz. 8 - 17.
Poszukiwani sa pracownicy admini-
stracji, osoby uzupelniajgce towar,
sprzedawcy, kasjerzy, magazynierzy,
rzeznicy, piekarze i ochroniarze, a

nym sposobem opieki nad osobami
pijanymi. Osoby w stanie nietrzez-
wym wymagajace opieki medycznej
trafiaja wiec na jeden z oddziatéw
Szpitala Trzyniec. Natomiast pijani,
ktérzy nie doznali zadnej kontuzji,
odwozeni sq przez straznikéw miej-
skich do domu.

Dodajmy, ze w ub. roku utrzyma-
nie trzynieckiej izby wytrzezwien
kosztowalo 3,2 mln Kc.

takze 5 menedzeréw i 12 kierowni-
kow dzialow. L

Jak dowiedzielismy sie od dyrekto-
ra trzynieckiego Tesco, ktére ma zo-
stac otwarte w listopadzie br., Marka
Téthala, przyjmowani beda nie tylko
.pelnoetatowcy”, ale tez pragnacy
podjaé prace na pél etatu studenci i
emeryci.

Zatrudniajace 12,5 tys. pracow-
nikéw Tesco Stores, s.a. weszlo na
czeski rynek w 1996 roku. Obecnie
posiada 6 doméw handlowych, 42 hi-
permarketéw oraz 6 stacji paliw.

XIl SWIATOWA KONFERENCJA GOSPODARCZA POLONII

Polonijny biznes

WARSZAWA (mro) — Tworzenie forum informacyjno-dys-
kusyjnego, plaszczyzn przelozenia konkretnych dziatar
migdzy biznesem w kraju osiedlenia a Polskg oraz skiero-
wanie uwagi na firmy srednie i mniejsze zaklada w swoim
programie XII Swiatowa Konferencja Gospodarcza Polo-
nii, ktéra odbedzie sie w dniach 16-18 wrzesnia w War-
szawie i Toruniu. W imprezie, kt6rg na zlecenie Fundacji
»Polonia“ organizuje Instytut Zarzadzania, wezma udzia
biznesmeni z ponad 30 krajéw swiata, w tym, jak potwier-
dzila nam to Danuta Przeczek, dyrektorka Biura Czesko-
-Polskiej Izby Handlowej, takze przedstawiciele RC.

‘viekawostki

tym roku przewo

inwestycyjnych, o

nacie RP.

o

Alyy,

LEPIE) SMAKUJE POD PARASOLEM I

Na kawe d

HAWIERZOW (wak) - Dwudziestu
czterech wiascicieli restauracji, ka-
wiarni i cukierni otrzymalo w tym
roku w Hawierzowie zezwolenie na
prowadzenie letnich ogrodkow. W ku:
lejnych dziewigciu mozna posiedzied
przy kawie i lodach réwniez poza
sezonem. Te bowiem stanowia inte-
gralna czes¢ lokalu. Sa catkowicie za-
daszone, dzigki czemu klienci nawet
w marnej pogodzie moga spokojnie
siedzie¢ na §wiezym powietrzu. Ze-
zwolenie na te pierwsze daje, na czas
okreslony, samorzad miasta, na dru-
gie - wydziat budowlany.

Wystr6j — drewniane barierki,
kwiaty i drzewka w donicach - za-
lezy od woli i fantazji wlasciciela,
ale nie moze ,ki6cic¢ sig¢” z charak-
terem dzielnicy miasta. Warto przy

Fot. WANDA KULA

0 ogrodk
tym wiedzieg, ze odpowiedng
dy ze strony miasta Wymagakﬁ.
dziatalnosé gastronomiczp, m‘.
dzona na zewnatrz. lokaly, m:
wtedy, gdy whasciciel loka)uuw;a ‘
jeden stolik i trzy krzeselk, h:
warto staraé sig o otwan:ieq;m
ka w miejscu, gdzie stanoyi ﬂlt |
utrudnienie kumunikacyinelubut:
dy, gdy dziatalnosg nie Jest opary,
odpowiednie zaplecze gwa:annm;
higieng obshugi i mozliwoss h,mj ;

stania z toalet.

Ogrédki - sezonowe czytm-é&
~ zachgcajq nas caly 8ama ey
chiodzacych, deseréw, lodéwism};.
witych dan. Kawa na Swiezym pog, £
trzu czesto bowiem smakuieura
lepiej niz w zamknigtym i 2ats
nym pormieszczeniu,

&8 SiEE e

o

T c - |
Wiasciciel kawiarenki na Placu Republiki wystawit parasole juz w maju,z naddeg 22~ W/

cztery miesiace beda gr

Ekologia w praktyce

Dokoriczenie ze str. 1

— Poszukujemy optymalnych form wy-
korzystania odnawialnych zZrédet ener-
gii. Wspdlpracujemy ze studentami,
Czech, Polski i Stowacji w dziataniach
na rzecz ekologii. W roku biezqcym

Organizatorzy pragng zwrécié uwage uczestnikéw spo-
tkania na mozliwosci nawiazania wspélpracy miedzy fir-
mami polonijnymi a poszczeg6lnymi regionami Polski. W

dzi wojew6dztwo kujawsko-pomorskie.

Na spotkaniu bedzie m.in. mowa o inwestycjach i ulgach

mozliwosciach skorzystania z funduszy

UE oraz o kreowaniu wizerunku Polski. Ten ostatni aspekt
zostanie podniesiony pierwszego dnia Konferencji w Se-

~ Celem spotkari jest takze utworzenie propolskiego
lobby na swiecie oraz promocja Polski - powiedziata nam
Aneta Geller z Instytutu Zarzadzania w Warszawie. W do-
tychezasowych konferencjach wzieto juz udziat 3500 kra-
jowych, polonijnych i zagranicznych przedsiebiorcéw.
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Prawda o Elvisie?

3 mln dol. nagrody czeka na kazdego,
kto udowodni, ze Elvis Presley zyje.
Chetni mogg sie zglasza¢ na strone
internetowq utworzong Przez amery-
kariskiego pisarza, aktora i rezysera
Adama Muskiewicza. Muskiewicz,
ktéry wraz z kolega producentem po-
wolat do zycia strone www.elviswan-
ted.com twierdzi, Ze ma ona stuzyé
reklamie i zaangazowaniu Internau-
t6w w powstawanie niezaleznego fil-
mu dokumentalnego, poswieconego
pogloskom, ze Elvis weiaz zyje. Mu-
skiewicz twierdzi, ze na potrzeby fil-
mu ,Prawda o Elvisie”, ktéry ma mieé
premiere w przyszlym roku z okazji
30. rocznicy $mierci Presleya, roz-
mawial z niezliczonymi fanami pio-
senkarza i ponad 170 osobami, ktére
fmaly 80 osobiscie lub zajmowaly sie
jego muzyka. - Na razie okolo 75%
(0s6b, z ktorymi Pprzeprowadzono roz-
mowe) zdecydowanie uwaza, ze (Elvis)

nie Zyje, ale okoto 25% sqdzi, ze zyje
— powiedzial. Przekonanie niektérych
fanéw Presleya, ze nie umart on 16
sierpnia 1977 r, tylko skutecznie sie
ukryl, podsyca - jak podkresla Mu-
skiewicz - podejrzane zachowanie
owczesnego personelu medycznego z
Memphis i niesp6jnosé okolicznosci
jego pogrzebu. - Nie trzeba byé eks-
pertem, zeby zauwazyd, ze powstajq
kwestie proceduralne: dlaczego po-
grzeb odbyt sig tak szybko? Wszystko
zapieczetowano i zapadta cisza - mé-
wi. Nagroda 3 mln dolaréw jest jak
najbardziej autentyczna. Wyplaci ja
firma bukamcherska William Hill Plc.

Gorliwi...

Siedmioosobowejrodzinie ze wschod-
niego Berlina grozi eksmisja za glogne
nocne sesje modlitewne, zakl6cajace
spok6j sasiadom - doniosta gazeta
»Bild-Zeitung”. Modlitwy stychaé po-
dobno w calym bloku. - Naprawde
nie cheg przeszkadzaé sqsiadom, ale

nagtosnienie jest potrzebne w naszej
walce z diablem — powiedzial gazecie
Pierre D., ktéry jest glowa tej chrze-
Scijafiskiej rodziny. Sasiedzi maja
dos¢; ich skargi doprowadzily do
wydania nakazu eksmisji, przeciwko
ktéremu rodzina protestuje teraz w
sadzie.— Musimy wychodzi¢ rano do
pracy, wigc potrzebny jest nam sen
- méwil jeden z sasiadéw, opisujac
glosne modlitewne Spiewy i okrzyki,
rozpoczynajace sie nierzadko o wpot
do trzeciej nad ranem i styszane w ca-
lym dziesigciopietrowym bloku.

Odwirowany

Cazterech brytyjskich strazakéw z
Manchesteru zostalo zawieszonych
W petnieniu obowigzkéw za to, ze je-
den z nich wszedt do duzej suszarki
pralniczej w remizie i dat si¢ w niej
odwirowaé. W remizie Blackley w
Manchesterze strazacy sfilmowali tele-
fonem komérkowym, jak jeden z nich
wehodzi do bebna suszarki i wysciela

ja ubraniami. Nastgpnie :“H'
wiruje w srodku pfﬂ ra:\‘] o
reszta przyglada si¢ tem -

3
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yhoblet.T
kamica pech:

lazdzycy, nadci$nieniem, niewydolnoscia

grea, udarem mozg

26tclowego, zwyrodnieniem stawow, nowo-

h ukiadu oddech

woraml, ylakami, a takze

nadwadze, ale przede wszyst-

kim o metodach bezpiecznego

zrzucania kilogramoéw na za-
jociach W kursach odchudzania pro-
wadzonych pod egida Stowarzysze-
2ia STOB (Stop obezité) rozmawiamy
1 dr SARKA ANDELOVA, z Centrum
poradnictwa i Leczenia Otylosci ,Pro-
' w (Ostrawie.

Ludzle na ogdt twierdza, 7e jedza mato,

atyja nie wiadomo dlaczego. No wia-

énle, dlaczego?
Nicnie bierze sig z powietrza. Nie jest
prawda, ze malo jemy i tyjemy. Teoria
genetyki, hormony — maja wplyw, ale
ninimalny. Tylko osiem do dziesigciu
procent przyczyn otylosci to schorze-
1ia hormonalne, endokrynologiczne.
sklonnosé do otylosci bywa przeno-
sona genetycznie, ale argument, ze
pabeia byla gruba, nie moze nikomu
suyé za usprawiedliwienie: skion-
10éé to jeszcze nie choroba. Jednym
dowem tyjemy zwlaszcza dlatego, ze
nie mamy wlasciwych nawykéw zy-
wieniowych: jemy zbyt duzo, nie to,
powinnismy jes¢. Brak nam kultu-
1y jedzenia.

R =

Co to taklego: kultura jedzenia?

W naszych obyczajach mamy do czy-
nienia z ogromnymi zaszlosciami.
Wida¢ je w wielu dziedzinach: w spo-
sobie traktowania samego siebie, w
0 | sposobie urzadzania przyjec, zywie-
U | nia dzieci. Przeciez u nas ciagle najle-
i

| pi¢j obdarowac naszych milusinskich
o paky ze stodyczami! Fatalne sq nasze
gusty kulinarne: obowigzkowo thusto,
gesto, zawiesiscie. Jemy do oporu, do
pelnej sytosci, o dowolnych porach
dnia. A przeciez swoje nawyki i che-
d, dla wlasnego zdrowia i wygladu,
nilezy jako$ korygowaé — otylosé jest
tiewygodna, nieelegancka, niemodna
iniezdrowa.

lle pawinni$my wazyé | w jaki spos6b
nalezy dokonaé obliczen?
Ostatnio bardzo popularny wskaz-
ik proporcji wagowo-wzrostowych
lowskaznik BMI (Body Mass Index),

Kiry mozna obliczyé wg wzoru: ma-
sacala (w kg)/wzrost (m)%.

! Dlaoséb dorostych wartosci wskaz-
ukaBMI w granicach 20-25 oznacza-
Jiprawidlowq mase ciala w stosunku
t!nl\vzrostu. 25-30 - nadwage a warto-
Sapowyzej 30 to juz otylosé.

Fot. WANDA KULA'

ireak “how

80

Prawidlowy obwéd talii u kobiet
nie powinien przekraczaé 80 cm, kie-
dy jest wiekszy od 88 cm, moéwimy juz
o otylosci. Norma u MQZCZyZn Wynosi
do 92 cm, natomiast od 102 cm w pa-
sie zaczyna sig patologia.

Wiemy juz, ze mamy nadwage i chcemy

zrzucié kilka kilograméw. Jak odchudzaé

sie bezpiecznie?
Odchudzanie to dlugotrwate leczenie
ido tego bardzo specyficzne. W czasie
kuracji musimy Zy¢ normalnie. Glo-
dzenie sig, izolacja od stohu, wyrze-
czenia za wszelkq cene - to absurd.
Odchudzanie polega na $wiadomej
zmianie stylu Zycia, a nie na zakazach.
Po to, aby kuracja odchudzajaca byta
skuteczna, trzeba unikaé krétkich
okreséw drastycznego niedoboru ka-
lorii, ktére na dhuzsza mete sq zawsze
nieskuteczne. Dzieje sie tak dlatego,
bo pobudza si¢ wtedy mechanizmy
adaptacji metabolicznej, ktére zmie-
niaja proces przemiany materii. Jesli
bedziemy chudli wolno, bedziemy tez
chudli trwale. Obnizy sie laknienie,
bo przew6d pokarmowy przyzwyczai
sig do ograniczonego jedzenia. W ten
spos6b przestaniemy walczy¢ z apety-
tem. Gdy uzyskamy zamierzona wa-
8¢, trzeba umiejetnie podtrzymywac
obostrzenia dietetyczne i staraé sie
nie przybiera¢ na wadze. A to czasa-
mi bardzo trudne.

Wiasnie tych zasad uczy pani doktor

=

3

i
Dr Sarka Andélové: Miedzy bajki nalezy wio-
2y€ opowiesci o cudownych dietach, dzieki
ktérym w ciagu tygodnia lub dwéch stracimy
zbedne kilogramy.

nle tylko klientow, ktdrzy przychodza do

ale réwniez uczestnikéw prowadzonych
przez panig od o$miu lat kurséw odchu-
dzania. Porozmawiajmy wiec o tym, jak
wygladaja konkretne zajecia?
Przed rozpoczeciem spotkan kursan-
ci przechodza badania (cisnienie,
zawartos¢ cholesterolu i cukru we
krwi), nastepnie rozmawiam z nimi,
a na koncu w ruch idzie ,Bodystat”,
aparat wykonujacy badania skiadu
ciala (zawartos¢ tluszczu, masy su-
chej i wody wraz z podanymi nor-
mami oraz wyliczeniem racji kalo-
rycznych). Dla kazdego uczestnika
spotkan przygotowywana jest osobna
dieta dostosowana do indywidual-
nych mozliwosci odchudzajgcego. In-
na bedzie bowiem dla osoby mlodej,
ktora chee zrzucié, powiedzmy 4-5 kg,
inna dla os6b z nadwagg i otylych, a
jeszcze inna dla czlowieka z nadwagg

Gwiczenia pod bacznym okiem pani doktor lub instruktorek zmuszaja puszyste panie do

morderczego wyshku.

FELIETON DARKA JEDZOKA

niey

nNowoczesne pojazdy az
Zprf‘gf‘ Mowito sie 0 nas. Pisa-
05i6 0 nas. W telewizji lecial
Wiad z wujkiem Stefanem,
%k o stoj nq ulicy z gniew-

L
S,
Polic
S0Wa,

uzde stado ma swoje czarne owce. Aby nie bylo

nam przykro, ze wszystkie afery odbywajq si¢ w.
tolicy a .my zas$ nic”, Bozia zeslala nam dwie

Vme postacie, ktérych zadaniem bylo stworzy¢ kilka
afer. Duet Sznapka-Kus szybko opanowal Czeski Cie-
¥ a ich stawa rozeszla sig¢ dalekim echem tak, ze juz
Wktitoe nad Olze zaczely przyjezdzad nie tylko obite mi-
busy lokalnych stacji telewizyjnych (wszak wczesniej
1z bywalo tak, ze reporter na bicyklu przyjechat), ale

';;:i“"ll"t?sionq piesciq i grozi ,jd bych tém péronscokim
all” )

Chv‘:i[?u na to nasze gwiazdy? SznapKus grat do ostut{liej
l'ud,‘ G"”_"“‘#”y sig aferki, krqzyly dziwne historie o
chHYCh Pieniqdzach, handlu lewym alkoholem, fapow-
5 Panowie byli bardzo zaradni - kazali zglosic sie do
*C0Wej organizacji GSSD ludziom ze swoich firm tak;
. “0Pewnic sobie swoje funkcje. Kiedy w koricu okazato
“ pod wplywem presji mediéw i zwyklych obywateli
4jednak zaczyna sie oboma panami troche intere-
 Mieszkaticy Cieszyna wprost nie mogli uwierzyc.

Sznapkus

Ten pomnik rzucajqcy przez siedem lat cieri na nasze mia-
sto ma rungé? No nie wierze.

Na szczescie panowie odchodzq w wielkim stylu. Sqd
kazal Sznapce zaptacic 160 tysiecy koron kary za iapq’wlfi
(dwa razy po sto tysiecy). Wyobrazacie to sobie‘? Dg]ecle’
na przyktad dwém policjantom po sto koron fapowki, ktos
Was zakabluje a sqd zmiazdzy surowym wyrokiem 160 ko-
ron. No przeciez powiesic si¢ mozna. }

Jeszcze lepiej zatatwil to Kus. Byly agent komunistycz-

ale... ostatniq peretkq moze okazad sie manewr Kusiq, Ten
podobno zamierza przejs¢ do ugrupowania Niezale;;qych
Demokratéw (NezDem) Vladimira Zeleznégo, by 2 jej ra-
mienia kandydowac na senatora. Czyzby tworzyla sig nam
nowa partia, co$ w stylu psiego schrom’s‘ku dla hoc.hszta-
pleréw poszukujacych immunitetu? Moze po czasie uda
sig jakos wdrapac na krzesetko eurqdegl{towa_negla?

W kazdym razie wyglada na to, ze juz Koniec imprezy.
Ech, znowu sobie o nas nikt nie przypomni. Pnyda{aby
sie jakas powodz albo pmynajnxnie! WIChuF? zrywajqca
dachy. Wujek Stefan znowu chce by¢ w telewizji.

nych Stuzb Bezpieczenistwa
podrobil swoje oswiadczenie
lustracyjne, by méc kandydo-
waé w wyborach. Sprawa si¢
rypla, niby wszystko przepadio,

iotytego, a w dodatku chorego lub nie
w pelni sprawnego fizycznie. Wéréd
kursantek miatam juz bowiem pania
na wézku inwalidzkim.

Zajecia, w ktorych, w zaleznosci
od tego, w jak duzym pomieszczeniu
one przebiegaja, moze uczestniczyé
do 30 0s6b. Godzing poswigcamy gim-
nastyce, péltorej - teorii. Ta spoczywa
przede wszystkim na tzw. terapii beha-
wioralnej, czyli terapii polegajacej na
eliminacji wyksztalconych przez lata
biednych zachowan zywieniowych.

Jednym z gléwnych elementéw
programu jest prowadzenie tzw.
dzienniczka zywieniowego, w ktérym
kursantki zapisujg ilos¢ i rodzaj kon-
sumowanego positku, w jakim towa-
rzystwie byl spozyty oraz jak wplynat
na ich samopoczucie. To pozornie
obcigzajgce i czasochlonne zajecie
znakomicie ulatwia mi wglad w tok
postepowania kursanta, umozliwia
wylapywanie bledéw i modyfikowa-
nie diety. Natomiast odchudzajacego
motywuje do konsekwencji.

W czym popeiniamy najwigksze biedy?
Ze jemy np. dwa razy dziennie, w
dodatku w pospiechu, w biegu, z roz-
targnieniem. Oczywiscie, sa i tacy, co
glodzg sie do péznych godzin popolu-
dniowych, zeby po powrocie do do-
mu rzucié sie na jedzenie i pochlonaé
ogromne jego ilosci. A idealne jest jesé
5-6 razy dziennie, w 3-godzinnych od-
stepach oraz w matych ilosciach!

Wiadomo, ze chudnaé lepiej, kiedy ma
sie akceptacje otoczenia najblizszych
- rodziny, przyjaciot, kolezanki z pracy...

Osoba zdecydowana na podjgcie ku-
racji indywidualnej lub zajecia grupo-
we musi przede wszystkim uzyskac
akceptacje i zrozumienie dla swoich
zamierzeni ze strony najblizszych.
Dlatego tez najlepsze rezultaty np. na
kursach, zdobywaja pary malzenskie.
Emocjonalny udziat otoczenia, moty-
wacja i wsparcie sa niezwykle wazne.
I na odwrdt, naklanianie osoby otylej
do schudnigcia za pomocq réznych
metod perswazji takze nie przynosi
trwatych rezultatéw. Kazdy dotknigty
problemem otylosci musi podjac¢ de-
cyzje samodzielnie i konsekwentnie
dazy¢ do jej realizacji.
Jakimi efektami moga sie poszczycié
uczestniczki kursow?

Podczas trzech miesigcy, bo tyle trwa
kurs (dwanascie cotygodniowych spo-
tkan) mozna zrzuci¢ srednio 10-12 kg.
Najlepiej, kiedy chudnie si¢ — w zalez-

S
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wSPOLNIE MOBILIZUJA SIF, DO PRZESTRZEGANIA DIETY BEZ WSPOMAGACZY

Kilogram po kilogramie

alka 2 nadwaga, a tym bardzle] z zagrazajaca zdrowiu otytoscia, jest welz droga przez
 Tlko nlelicznt moga w miare fatwo powrdcié do masy ciata, Jaka miell w wielu
201ub 30 lat. Wigkszo$¢ ludzi podejmuje kilka, a nawet kilkanascie préb odchudzania
g anim 2decydufe sle pOJS¢ do specjallsty. A powinnismy zdaé soble sprawe 2 tego,
otlosé powoduje w naszym kraju 35 proc. wzrost ryzyka zgonu u mezczyzn | 50 proc.
Jej zagroz krzycg,

nosci od wieku - przecigtnie pét do
kilograma za tydzied. Przoduje pani
Marta, ktéra w przeciagu roku zrzu-
cita 35 kg, i co bardzo wazne, wage te
utrzymata, chociaz kurs zaliczyla juz
przed dwoma laty. Z do$wiadczenia
wiem, ze 20 proc. pan zapisuje sig¢ na
kolejne zajecia, obawiajq si¢ bowiem,
ze trzy miesigce to za malo, by nie
wréci¢ do starych nawykéw. Wpraw-
dzie gléwnym celem kursantek jest
zrzucenie zbednych kilogramow,
ale okazuje sig, ze nie tylko. Bardzo
wazna jest dla nich mozliwos¢ poroz-
mawiania z innymi o swoich proble-
mach, wymiana do$wiadczen, wza-
jemna motywacja, a takze... zdrowa
konkurencja. Czesto absolwentki
kursu dzwonia do siebie, urzadzaja
.satatkowe” niskokaloryczne imprezy
z najrézniejszych okazji.
Otyli chiong diety z brukowcow, chwy-
taja si¢ pierwszych lepszych reklamo-
wanych parafarmaceutykow, reaguja
nawet na hasto ,schudniesz nocg”. Jak
to wiec jest z tymi dziesigtkami cudow-
nych specyfikéw?
Pojawienie si¢ coraz wigkszej ilosci
J$rodkéw odchudzajacych” $wiadezy
tylko o nieskutecznosci tych, ktére
juz istnieja. Nie ma cudownych lekéw
odchudzajacych, podobnie jak nie ma
cudownych kropli na katar. Nie szu-
kajmy wigc cudéw, bo ich po prostu
nie ma. W dodatku ,cudowna dieta”
pociaga za soba tzw. efekt jo-jo. Wiel-
kim kosztem siega sie po satysfakcje,
ktéra bardzo szybko mija. Na dodatek
gwaltownej utracie masy ciala towa-
1zyszy rowniez utrata wody, ktora mo-
ze by¢ niebezpieczna dla organizmu.

¢ nie ma p
na schudnigcie? Pozostaje tylko licze-
nie kalorii?

Tej matematyki trzeba si¢ nauczyé.
Porcja tortu to 400 kalorii. Porcja
gotowanego kurczaka z suréwka to
300 kalorii. Kurczakiem si¢ najemy,
tortem - nie. Liczy¢ kalorie, jes¢ du-
20 warzyw, wystrzegaé sie stodyczy,
zazywaé ruchu - naprawde innych
sposob6w uchronienia sie przed oty-
toscig nie ma.

W ktorych miastach przebiegaé beda
w tym roku kursy? | do kogo mog3 sie
zglosi¢ panie zainteresowane tymi
kursami?
Poza Ostrawa - juz 21 wrzesnia rozpo-
czyna sie kurs w Hawierzowie, 26. 9.
we Frydku-Mistku, w Boguminie — 1
pazdziernika. WANDA KULA

0 pozytywnych stronach kurséw méwia jego absolwentki:

HALINA, urzedniczka, 49 lat, Hawierzéw: Nie zwracatam uwagi na tycie, do-
poki nie zaczglam chorowa¢. Miatam klopoty z kregostupem, sercem, przemia-
na materii. Kazda czynnosé sprawiala mi trudnoséci. Pewnego dnia waga poka-
zata 112 kg. Wtedy si¢ przestraszytam. Po trzymiesiecznym kursie schudtam
0 10 kg, po nastepnych dwu latach o 19 kg. Spotkana przypadkowo kolezanka
zapytala mnie, czy jestem chora... A ja dopiero teraz czuje sig zdrowo.

ALENA, nauczycielka, 36 lat, Ostrawa: Z nadwaga walczylam od czasu uro-
dzenia syna, czyli przez 15 lat. Nieustanne zmagania nie byly jednak skutecz-
ne. Do wspélnych spotkan naméwita mnie kolezanka. Podczas kursu schudiam
o0 osiem kilograméw, po roku - o kolejnych siedem. Obecnie mam 70 kg, a co

najwazniejsze, wage utrzymuje.

VLASTA, kucharka, 56 lat, Ostrawa: Samemu trudno si¢ odchudzaé. Czlowieko-
wi brakuje po prostu samozaparcia. Wiem, co méwig, bo nieraz sama prébowa-
fam. Mam swoje wzloty i upadki, raz chudne, raz tyje. Tutaj jest inaczej, czuje sie
zmobilizowana tym, ze éwicze w grupie. Wzajemnie si¢ wspieramy i jest razniej.
Podczas dwéch miesiecy schudtam 6 kilo. Jeszcze mam sporo (!!) do zrzucenia.
(Przed kursem pani Vlasta wazyla 126 kg).

EWA, emerytka, 58 lat, Bogumin: Zawsze bytam troche ,przy kosci”. Odkad
przestalam pracowaé zawodowo, wskazéwka mojej wagi stopniowo sig pod-
nosita. Gdy przy moim wzroscie 160 cm waga pokazala 85 kg, powiedziatam
sobie: dosé! Przed trzema laty zapisalam sie, po bezskutecznosci diet, na kurs
odchudzania. Nie schudtam nagle. To dzialo sie stopniowo. Cwiczenia, dieta
regulujaca przemiang materii jednak zrobity swoje. Zrzucitam 18 kg.

MARIA, sprzedawczyni, 35 lat, Bogumin: Wychowatam si¢ na kuchni slaskiej,
thustej i konkretnej. Moja mama nie miata Zadnych klopotéw z ludzmi z oto-
czenia. Spokojnie mogta sobie by¢ gruba. A ja ciagle slyszatam, ze trzeba byé
szczuplym, bo to zdrowiej i ladniej. Zrobitam to, co musiatam. Przed rokiem
zapisatam si¢ na kurs. Nauczylam si¢ walczy¢ z apetytem, za kazdym razem
obliczam warto$¢ kaloryczna positku, ale nie musze juz zagladaé do tabelek.
Znam wszystkie na pamiec. Obecnie waze 83 kg, za cztery lata schudiam o 32.
MARIOLA, 54 lata, urzedniczka, Orfowa: Na kurs odchudzania w Hawie-
rzowie zglosilysmy sig wraz z kolezanka. Po urodzeniu dziecka obie znacznie
przybralysmy na wadze, a same nie dalysmy rady. Tutaj przekonalysmy sie,
ze najlepiej chudnaé w grupie oséb, ktére maja te same problemy. Oséb, ktére
podtrzymuja na duchu, kiedy chce sig siggnac po niedozwolone jedzenie. Po
trzech miesigcach zrzucitam, bez zadnych wspomagaczy, dziesiec, a kolezanka

osiem kilograméw. Wazymy tyle, ile przed zajsciem w ciaze.

(wak)
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W CIENIU NAJSLEYNI

Mount Everest jest nasz - 18 maja 2006

Oprzedziona legenda Gora Gér Mount
Everest zwana tez Czomelungma albo
Sagarmatha czy Peak XV Jest najwyzszym

ytem Zieml lezacym w Himalajach na
wysokosci 8848 m n. p. m., na granicy
Nepalu | Tybetu.

verest zostal odkryty i po raz
pierwszy zmierzony w 1849

roku przez Indyjskg Shuzbe
Topograficzna, ktéra w trzy lata p6z-
niej oszacowala jego wysokosc przy
pomocy teodolitu z odleglosci 150 ki-
lometréw. Wtenczas pomiary pokaza-
1y 8840 metréw, wedtug najnowszych
badan okreslono wysokosé o cztery
metry wyzsza. Nazwa Everest aktu-
alna jest od 1865 roku i pochodzi od
imienia naczelnego indyjskiego geo-
dety, Sir Georgea Everesta. Szczyt
najwyzszej gory Swiata zdobyla po
raz pierwszy ekspedycja prowadzona
przez Johna Hunta dopiero w maju
1953 roku. Od tego czasu stanelo na
Everescie ponad dwa tysigce dwiescie
wspinaczy zréznych krajow, w tym
19 Polakow.

Ostatnia polska wyprawa Falvit
Everest Expedition 2006 liczaca
szesE os6b, zorganizowana zostala
przez dziennikarke TVN Martyne
Wojciechowska i zdobyla najwyzsza
gore Swiata 18 maja br. Wyprawa
trwala dwa miesiace, a dziennikarka

Wielkie gory i wielkie emocje...

NA POCZATEK ROKU SZKOLNEGO

Kalendarzyk
ucznia

) OSA

byla trzecia i najmiodsza Polka (31 lat),
ktéra stanela na szczycie najslynniej-
szego osmiotysiecznika. Czonkiem
szescioosobowego zespotu byl réw-
niez Wojciech Trzcionka z Cieszyna,
dziennikarz katowickiego ,Dziennika
Zachodniego®, specjalny wyslannik
wydawnictwa Polskapresse.

W drodze na szczyt Polacy przezyli
wiele przyg6d i emocji, ktére Wojtek
uchwycit na swoich zdjeciach. Sam
nie wchodzil na szczyt, jego zadaniem
bylo relacjonowanie wyprawy z ba-
zy na wysokosc 5400 m pod Mount
Everestem. W sumie zrobil dwanascie
tysiecy zdjec¢ pokazujacych piekno
himalajskich widokéw, ale réwniez
ogromne emocje 1 proze zycia hima-
laistéw. Przynajmniej czes¢ znich
mozemy ogladac jeszcze do korca
sierpnia na wystawie w galerii cie-
szyniskiego Domu Narodowego pt. W
cieniu 8848 m n. p. m. — Himalaje w
obiektywie Wojtka Trzcionki®, kt6ra
poswiecona jest wyprawie w Himalaje
polskich wspinaczy. Wojtek przywiazl
do Cieszyna mnéstwo wrazen...

Zacamijmy od catkiem banalnego py-

tania. Jak byto?

Fajnie, strasznie diugo, ale fajnie.

Jak trafites do wyprawy?

Martyna szukata kogos do obshigi
dziennikarskiej, fotograficznej tej wy-
prawy i w koricu nasze wydawnictwo

Polskapresse, ktére wydaje . Dziennik
Zachodni®, dostalo propozycje, zeby
zostac patronem prasowym Wyprawy.
Zaczely sie poszukiwania dziennika-
rza, ktéry mogiby ewentualnie jechac.
W wydawnictwie ogloszony zostal
konkurs wsrod gazet w calej Polsce,
ktére naleza do koncernu. L. ja poje-
chalem. Zadecydowalo to, Zze mialem
juz pewne doswiadczenia i wczesniej
bylem na wyprawach. Trzy lata temu
przemierzylem Nowa Zelandig, a w
rok pézniej Spitsbergen podczas wy-
prawy przez lodowce Torella pod egi-
da Polskiej Akademii Nauk. W zasa-
dzie trafifem do gazety przez fotogra-
fig, bo zaczynatem od zdje¢, a dopiero
pézniej przeksztalcilo sig to w pisanie
tekstéw. Pozniej skonczylem studia
dziennikarskie, ale fotografii nigdy
nie rzucitem i to chyba zawazylo.

Czesto robites relacje?

Musialem codziennie pisa¢ informa-
cje prasowe i wysylac zdjecia. Mieli-
$my caly zestaw satelitarny i wykorzy-
stywaliSmy internet, chociaz bylo to
drogie, bo za jeden mega wyslanych
zdjec, czyli w zasadzie za jedno zdje-
cie, placiliSmy osiem dolaréw. Byt to
spory koszt, a tych zdje¢ bylo duzo.
W sumie podczas wyprawy zrobilem
dwanascie tysiecy zdjec. Na wystawie
jestich ponad 50.

Jak zapamietasz te wyprawe?

Na pewno zapamigtam, bo kiedy wy-
jezdzalem, dowiedzialem sie, Ze moja
zona Ewa jest w ciazy i mialem wiel-
kie skrupuly, by jechac. Podczas wy-
prawy dotarla do mnie wiadomosg, ze
bedziemy mieli coreczke, urodzi sie
w pazdzierniku i nadaliSmy jej imig
Marta.

1 co jeszcze?
Na pewno zapamigtam takie rzeczy,
jak smieré. W Himalajach duzo ludzi
zginelo. Trzech Szerpow, byt ciezki
wypadek, kiéry mozna tutaj na zdje-
ciu zobaczy¢, kiedy Wloch dostat
kawalkiem lodu w glowe i pézniej
pomagalismy z jego transportem. Juz
w Polsce wiedzialem, ze nie bede
wychodzil na szczyt, bo moim zada-
niem bylo codzienne relacjonowanie

s Wyprawy. Poza tym, ktos musiat pil-

nowac Szerpéw i dbac o caly oboz.
W pewnym momencie pojawil sig

= pomysl, zebym poszed! przynajm-

niej do drugiego obozu i stad wysylat

o . .
Pol kasuja
olonisci zakasuja
Zg.u‘la odmienne problemy od tradycyjnych roz-
wna,z‘ujq dzisiaj pracownicy ostrawskiej poloni-
styki. Pigtrzace sie na korytarzu kartony (widocz-

1jego zdjecte himalajsid

Wojcieck B
przez satelite materialy do Polski po
zdobyciu szczytu, bo byloby szybciej.
Okazalo sig jednak, ze jest to niemoz-
liwe. Po pierwsze antena satelitarna
tam nie dzialala, bo zaslanialy ja gory,
a po drugie zginat Czech Pavel Kalny
z Czeskich Budziejowic, ktéry scho-
dzil z Lhotse i odpadi ze sciany. Jego
przyjaciel Pavel Minaiik mial powaz-
ne odmrozenia, ale przezyl. Obiecali-
Smy mu, Ze pomozemy z transportem
ciata kolegi i ja mialem byc za to odpo-
wiedzialny. Dlatego zostalem na dole.
Niestety, okazalo sig, ze Szerpowie
zazyczyli sobie tak kolosalnych pie-
nigedzy za zniesienie ciala, ze bylo to
niemozliwe. Najpierw bylo to piec ty-
siecy dolaréw, a potem juz thumaczyli.
ze nie chea znosi¢ zwlok, poniewaz
bojg sie, ze przyniesie im to pecha.
Pézniej Wioch Simono Moro, ktory
nalezat do naszej grupy, obiecal zajac
sig cialem.

Co wywarfo na Toble najwigksze wra-

zenie?
Przedmiotowosé czlowieka. To, ze
tam jest czlowiek tak malo istotny i
ginie jak mysz. I tak samo przedmio-
towo traktowana jest $mierd, wiec
WSZysCy wspinacze starajg sie o tym
nie myslec.

Czy wszyscy wyszil na szczyt?
Tak, cala wyprawa. Janusz Adamski,
Tomek Kobielski, Martyna Wojcie-
chowska, Darek Zatuski i Bogustaw
Ogrodnik. Trzy dni po wejsciu na
szczyt opiekun bazy Nepalczyk Pa-
sank i jego pomoc kuchenna upiekli
tort, a ja im zrobilem napis na kartce

J

—

\

{

rekawy
— Wszystkie sale polonistyki

opréznione, pomalowane, podiogi 0% S /]
a teraz czekamy na obiecane pree

tortu.

- Mount Everest jest nasg. o)
2006.

Gyby Ci sie nadarzyta okaga i

chatbys znowu? ;
Tek, sa juz plany na inne wyms
Wszyscy mysla o zdobywani sy
koranie ziemi, to znaczy najur;g:
szezytow wszystkich siedmiy b
nentow. Kazdemn 2 te] grupy jatin
szczytu brakuje. Martynie nz prot
szczytu Vinsona na Antarkiyims
jest takie nasze wielkie marzenis x|
to najdrozsza wyprawa z warsi
mozliwych, na jednz osobe k=
ksztattuja sie w granicach 30 tig
dolaréw. Finansuja o spansoz &/
tarktyda moglaby by¢ akinals==
juz w grudniu tego roku, alere=}
czymy z przysziym rokiem. (g
py chee jechac teraz w pasiz=ss)
do Indonezji na piramidg Kerizs
ja odpadam, bo wiedy mi sig oz
dzi. W tym roku mialem fezjedsté
Peru, ale z powodn wyprawy =l
unt Everest musialem oddac b !

Czy pokaze sie jakas pubillast!
Tak, cheemy wydaé wspdlmiezhe|
na album o tej wyprawie, 2 |
szykuje ksigzke. Poza tym wes
fotografii powedruje z Cisszymis
no do Gliwic, Wroclawiz, St
czyli do miast, z kirych poci®

B OB SHEY b8 e el i ah

ganizowana przez Martyn'e R
z pokazami filméw Darka Lahuls
ktére krecil. Filmy te maja b

Polski. EMILU ST

.

z SN . S ne na fotografii) daja tylko mierne wyobrazenie meble — powiedziala .CL* dOf-_]""i". :
roku szkolnego 2006/2007 przy potp g;gr omie pracy, kt6ra musieli wykona¢, prowa- ska, szefowa Katedry Slawistyk W
, C prace ratunkowe po czerwcowvm zatopi fi o0 UO. W odremontowaifc=
-Jaca z nasz3 redakeja czeskocieszyfiska 5 3 b vin zatopie- zoficznego o
o DU czwartego pigtra budynku uniwersyteckiego  nowym wystroju. rok akademicki 752
AD Servis, wydajac dwujezyczny, czesko-poiski przy ul. Realnej. inaugurowany 25 wrzesnia.

Hravy Skolakiiv kalendaf - Zabawny kalendarzyk
ucznia.

ako ze chodzi o kalendarz uczniowski, na
) plerwszej kartce znalazl sie wrzesieri 2006,
a na ostatniej sierpien 2007, jest tez rozklad
zajec i kélek. Kalendarz mozna zawiesié na
Scianie.

O fym, Ze twércy kalendarza postawili na
oryginalnosé, Swiadezy chociazby fakt, ze
siegneli po oryginalne rysunki, znanej m.in.
czytelnikom ,Jutrzenki”, Barbary Kowalczyk.
Jej ilustracje zostaly zamieszczone w formie
kolorowanek, wycinanek oraz prostych lami-
glowek.

— Z naszej oferty skorzystaly juz niektore
Polskie szkoly, nasz pomyst spodobat sig tez
sportowej szkole w Ostrawie - powiedziala
nam Urszula Hudeczek ze spstki AD Servis.
Jak podata, chodzi o seri¢ probna kalendarza
wydanego w nieduzym nakladzie, gléwnie
pod konkretne zaméwienia. Niemniej zainte-
Tesowani moga go jeszcze nabyé w firmie AD
Servis w Cz. Cieszynie. (sch)
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pROFESOR JERZY BRALCZYK, SPECJALISTA W ZAKRESIE JEZYKOZNAWSTWA:

poki bedzie Polska,
bedzie rowniez polski jezyk

fanorowym cztonkiem komisji, ktéra we wtorek wytonita zwy-
) Konkursu 0 Cudzoziemskiego Mistrza Jezyka Polskiego,
py prof. Jersy Bral vk
pedin | politykl. Niektorzy znaja g0 zapewne z programu tele-
vininego Mowi sig”, gdzie odpowiada na pytania telewidzow.

= iesy h )

w zakresi

Cay dyktando, ktore pisali uczestnicy konkursu o Mistrza

Jeayka Polskiego, nie byto za trudne?
Raczej nie bylo latwe. Sadzg, ze pewne ktopoty sprawito-
by nawet rodowitym Polakom. W kazdym badz razie ci,
korzy napisali je najlepiej, wykazali si¢ bardzo dobra zna-
iomos'da ortografii. Uwazam zatem, e sprawdzian z pol-
siego mial wysoki poziom.

Ktorym nacjom przychodzi tatwiej nauczenie sig jezyka pol-

sklego?
glowianom oczywiscie. Ukrairicom, Bialorusinom, Rosja-
Jom. Mysle, ze z cata pewnosciq latwiej Niemcom niz np.
Francuzom. Akurat w tym wypadku pewna role odgrywa
ssiedztwo. Niemey nieco szybciej potrafia opanowaé na-
s gramatyke. Z kolei nam, Polakom, latwiej nauczyé sie
niemieckiego anizeli angielskiego.

Ajak dajq sobie rade np. Chificzycy, leszk

ty krajow orientalnych?
To jest rzeczywiscie zadziwiajace, ze wsrod Chiriczykéw
{Japoriczykow takze mozna spotkac osoby méwiace zna-
fomicie po polsku. Wystepuja tam pewne fonetyczne spe-
gyficznosci, sprawiajace, Ze np. miedzy ,1" i ,r” nie ma réz-
nicy. Podczas gdy u nas ta réznica jest wyrazna, w innych
jaykach jest raczej nieistotna. Generalnie na wschodzie
naprawde mozna spotkac ludzi méwiacych bardzo spraw-
13 polszczyzna.

Stosunkowo nietatwy jezyk maja takze Francuzi. Czy trudno

Im sle nauczyé polskiego?
Trudno powiedziec, cho¢ przypuszczam, ze pewniej trud-
nigj niz Niemcom albo Slowianom.

4 .Wsréd Francuzfxw tez mozna spotkaé wielu ludzi wla-
N?qucfki?:la];z:;:jkpols?uyzuq. I?/liamy co$ wspélnego.

) X i, ktére sprawiaja klopoty wielu na-
¢jom, Francuzi akurat wymawiaja bardzo dobrze.

A czy w ogble ortografia Jest potrzebna?

Omngraﬁa istnieje podobnie jak pismo, jest ona sposobem
zapisu. Nie moze jej nie byé, tak samo jak np. WYmOwy.
Offograﬁa jest potrzebna, Zeby pisaé, a wymowa, zeby mo-
wié. Panu pewnie chodzi o reguly ortografii, jakies szcze-
golne sytuacje.

Ot6z to.

Mys’le, ze przykrosc, ktéra spotkalaby nas, uzytkownikéw
jezyka w wyniku radykalnych zmian ortografii, bylaby
ogromna. Pozostarimy wigc przy ortografii. Zreszta niedhu-
80 nie bedzie nam potrzebna. Wszystko bedziemy pisali
Przy uzyciu komputera, a on bedzie nas poprawial, pisal
tak jak trzeba. Po jakims czasie wszyscy dyslektycy i dys-
graficy bedq pisali jak inni, poniewaz jakkolwiek napisza,
to i tak im komputer wyprostuje. Moze troche szkoda. Ja
sie kloce z komputerem czesto i zwykle miewam racje.
Kgmputer jednak upiera sig, zeby podkreslaé na czerwono
Tozne wyrazy. No, zobaczymy, kto wygra.

Czy jezyk polski w ostatnich latach bardzo si¢ zmienit?
Pytanie proste, a odpowiedZ niemozliwa. Trudno odpowie-
dzieé jednym, a nawet pieddziesigcioma zdaniami. Moz-
na m6wic o kierunku, ze jest bardziej otwarty, ze wiecej
wchiania w siebie, ze toleruje rézne odmiany. Poza tym
wprowadza nowe stowa mlodziezowe, slownik pecznieje.
Z drugiej strony trzeba zauwazyé, ze komunikacyjnie ja-
ko$ nam coraz trudniej si¢ porozumieé. W jezyku publicz-
nym jest coraz wigcej agresji, wulgarnosci. Z jednej strony
jezyk sig rozszerza, a z drugiej uzywane stowa stanowig
coraz mniejszy zbior.

Mieszk y h niegdys do
Polski z biegiem lat coraz bardziej traca kontakt nie tylko z
Macierza, ale rowniez z jezykiem. Czy to zjawisko jest nie-
uniknione?

To od nich tylko zalezy. Tu trzeba mie¢
pole do dziatania, bez niego nie mozna
osiggnac niczego. W tej sytuacji nie ist-
niejg zadne rygory. Mozna oczywiscie
probowaé zainteresowac, zapraszac,
kontaktowac sie. Ale tu wszystko zale-
zy od woli tych, ktérzy ten jezyk sto-
suja.

Jaka role po kilkunastu latach od przysta-
pienia Polski do UE bedzie odgrywat jezyk
polski?

W tej chwili jest on najwigkszym sto-
wianskim jezykiem w Unii. Jezeliby
przestrzegaé takich parytetéw, ktore
prébowano wprowadzié, to byé moze
przez to fezyk polski mégtby zostad
reprezentantem pozostatych jezykéw
stowiariskich. Na razie o tym nie sly-
chaé. Mozna zatem podejrzewaé, ze
bedzie on jednak nie tyle résl, ile ma-
lal. W koricu nie jest az tak duzym je-
zykiem. Tylko od nas zalezy, co my z
nim zrobimy; czy nadal bedziemy pré-
bowali znajdowac polskie odpowiedni-
ki réznych stéw, pojeé czy terminéw,
albo tez bedziemy przejmowali stowa
obce. W wiekszosci przypadkow przej-
mowanie tych wyrazow jest oczywiste,
pomimo to zdarzaja si¢ tez sytuacje,

lista w zakresie jezyka, mediow, reklamy i polityki.

WPolskim Radiu — codzienna audycje Sfowo o stowie.
Wania i méwienia,

skim Ordery Odrodzenia Polski (1998).
Publikacje;

Wa 1984

]C{yk.na sprzedaz, Warszawa 1996

OWisie..., Warszawa 2001
Olezyku polskiej polityki lat 80. i 90., 2004
I‘e!‘}'.ykﬂn Zdan Polskich, Warszawa 2004
i 91Jezyk prywatny, Wi
eksykon nowych zadan polskich, Warszawa 2005.

JERZY BRALCZYK (ur. 1946 w Ciechanowie) ~ jezykoznawca polski, specja-

Doktoryzowat sie w 1973, habilitowat w 1986, a tytul profesorski uzyskat w
2“90- Obecnie wyktada w Instytucie Dziennikarstwa Uniwersytetu Warszaw-
skl_ﬂgo oraz w Szkole Wyzszej Psychologii Spofecznej w Warszawie (jest tu

ckanem Wydziatu Nauk Humanistycznych i Spotecznych).

Zasiada w Prezydium Rady Jezyka Polskiego PAN, jest cztonkiem Polskie-
B Towarzystwa Jezykoznawczego i Komitetu Jezykoznawczego PAN. }

W Telewizji Polonia prowadzi cotygodniowy program Mowi sig, natomiast

Hobby: Zbiera wydania Pana Tadeusza oraz podreczniki dobrego zacho-

Odz“aCZDny zostal Zlotym Krzyzem Zastugi (1988) oraz Krzyzem Oficer-

Ojezykn polskiej propagandy politycznej lat siedemdziesiatych, Warsza-

Pl’ZGSh‘ogi i porady jezykowe dla dziennikarzy, Warszawa 1984

w ktérych mozna by znalezé polskie
odpowiedniki, Nie wiem, jaka bedzie
pozycja polszczyzny w ogéle. Z calg
pewnoscia bedzie funkcjonowala jako
jezyk rodzinny. Jako jezyk artystyczny
zapewne takze. Trudno przypuszczac,
ze bedzie jezykiem nauki. To jest mniej
prawdopodobne, chociaz w naukach
humanistycznych powinien przetrwac
dluzej. Historig Polski nadal bedziemy
spisywali po polsku. Ustalenia nowo-
czesnych nauk przyrodniczych czy
technicznych, beda sie coraz czesciej
angielszczyly. Jak juz powiedzialem,
jezyk polski bedzie sposobem arty-
stycznego wyrazania sie. To bardzo ko-
rzystne zjawisko, bo sprawia, Ze jezyk
sig bogaci i znajduje nowe srodki wy-
razéw. Do jakiego stopnia bedzie shu-
2yl jako identyfikacja narodowa, tego
wiedzieé nie mozemy. Cho¢ niewatpli-
wie dopoki bedzie Polska, bedzie tez
polski jezyk.

Rozmawiak: ROMAN BASELIDES

»KULTURA« W ARESZCIE
Kryptonim »Varsawa«

Wokét wystawy z okazji roku Jerzego Giedroycia zrobilo si¢ glosno nie tylko w
ostrawskim Konsulacie RP, ale réwniez u nas na Zaolziu. Po ukazaniu sig 3. 6.
2006 w ,Glosie Ludu” calostronicowego wywiadu z kustoszem wystawy o pol-
skim Instytucie Literackim w Paryzu zmusil mnie szereg telefon6w i spotkari do
napisania wspomnien zwiazanych z tym tematem, mojq osoba i kilku innymi
Zaolziakami.

JKultura”, ktérej krélem byl Jerzy Giedroyc, znana byla nielicznym na Za-
olziu w latach pigédziesiatych, kiedy naczelnym ,Zwrotu” byt Pawel Kubisz.
Jego kontakty z ,Kultura” w Paryzu owocowaly przesytkami ksiazek na Zaolzie.
Wtedy po raz pierwszy trzymatam w rece ksiazki calkiem inne w tresci niz
te, ktére mozna bylo kupi¢ w ksiegarni. Nieco pézniej byl to znowu ,Zwrot” z
Henrykiem Jasiczkiem, ktéremu listonosz sporadycznie przynosit przesylki z
Paryza. Nie wszystkie jednak docieraly do rak adresata czy redakcji. Zatrzymy-
wano je. Kontakty Paryz — Cz. Cieszyn zostaly przerwane.

(1)

Praska Wiosna

Oczekiwania na lepsze czasy w Czechoslowacji byly wielkie. Powiew wolnosci
trwat krétko. Do Paryza, do siedziby w Maisons Laffitte docierata jakimis dro-
gami nasza skromna zaolziariska prasa — ,Glos Ludu” i ,Zwrot”. Przygladat si¢
tym pismom i piszacym Jerzy Giedroyc.

Pewnego dnia odwiedzil mnie w Cz. Cieszynie mlody mezczyzna. Byl nim
redaktor Maciej Koztowski, ktéry po wydarzeniach marcowych 1968 w Polsce
wyjechal do Paryza. Przystal go do mnie Jerzy Giedroyc. Mial za zadanie zor-
ganizowaé przerzut paryskich ksiazek do Polski przez nasze Beskidy, tak jak to
juz funkcjonowato w stowackich Tatrach.

Redaktor Koztowski odwiedzil mnie trzy lub cztery razy. Rozmawiali$my o
naszym zaolziafiskim, ostrawskim i w ogéle czeskim srodowisku tamtych cza-
s6w. Zamierzal sig spotkac z Janem Rusnokiem i Henrykiem Jasiczkiem. Pierw-
szy byl w tym czasie na urlopie i do spotkania nie doszlo. Jasiczek czekal na
Kozlowskiego w kawiarni ,Piast”. Przy rozmowach mnie nie bylo. Wiem tez, ze
Kozlowski byl obecny na jakims spotkaniu SMP-owskiej miodziezy w ,Dziupli”,
ktéra miescila sie w piwnicach ,Piasta”. Obserwowal, przyshuchiwat sie dysku-
sji, rozmawiat z modzieza (m.in. z prof. gimnazjum Wladystawem Joskiem), o
czym pézniej napisal w ,Kulturze”.

W czasie jednej z wizyt red. Kozlowskiego otrzymatam pokazna liczbe ksia-
zek wydawanych w Instytucie Literackim Giedroycia. Niestety, ksiazki te zo-
staly w kwietniu 1970 r. wraz ze mna zaaresztowane i mialy by¢ w. procesie
dowodem mojej winy. Mialy one udowodnic, Ze paragraf 99 jest w sam raz na
kilkuletnie wigzienie. Wiezienie — za ksiazki z Paryza! Kiedy po 1989 r. zosta-
am zrehabilitowana, okazalo sie, ze wszystkie ,zaaresztowane” ksiazki znikly.
W archiwach nie bylo ani jednej. Pomyslatam wtedy, Ze moze ktos je przeczytat
i zmadrzal...

Szmugiel przez pieé granic

Przerzucanie ksiazek z Francji do Polski odbywato sie przez kilka granic: Fran-
cja - Niemcy - Austria — Czechoslowacja — Polska, W slowackich Tatrach ist-
nialy meliny, w ktérych Kozlowski zostawiat ksiazki. Wiem, ze tam pomagal
mu znany pozniej dysydent J. Czarnogursky i inni.

W Tatry przyjezdzali z Polski tzw. taternicy-turysci. Byli to miodzi ludzie z
uniwersytetow we Wroctawiu, Krakowie i Warszawie. Zabierali z tatrzaiskich
melin ksiazki i dostarczali do swoich uniwersytetéw. W ten sposéb inteligen-
cja polska zapoznawala si¢ z najnowsza, wolna i postgpowa mysla, literatura,
filozofia. Giedroyc drukowal wybitnych polskich pisarzy, poetéw, historykéw,
filozoféw. Zreszta nie tylko polskich intelektualistow. Giedroyc otwierat Polsce
okno na wolny $wiat.

Polska i czeska »Kultura«

Tuz po sierpniu 1968 r. Jerzy Giedroyc wydal specjalny numer , Kultury” poswie-
conej wydarzeniom w Czechoslowacji oraz naszemu Zaolziu. Tutaj znalazly sie
nie tylko przedruki artykuléw z ,Glosu Ludu” traktujace o sytuacji na Zaolziu,
polskich zolnierzach udzielajacych ,bratniej” pomocy Gzechostowacii, ich na-
strojach oraz nastrojach czeskich obywateli, o ich postawie obywatelskiej, a tak-
76 naszej - zaolzianskiej. Byly rowniez autorskie artykuly dotyczace tej proble-
matyki. Giéwnodowodzacym Wojska Polskiego w Gzechoslowacji w 1968 . byt

. 2 general Florian
Sawicki, z kto-
Tym rozmawia-
fam 24 sierpnia
1968 1. w okoli-
cach Olomurica,

~ 7 -
% vjeledku betfen{ vyplynulo, Ze no jejich trestné Einnosti
ro té% podfleli fal. obdané, mozi nini i Ludielaya KRUMRIKLOVA.

KOZLOWSKT o KRUNWIKLOVOU poprvé novézal otyk v druhd
polovind prooince 1968 v Cesmkdm T88{nd, kde ji énformoval
o ovdm pocldni o tuké o ton, Ze v pak{iekén Ensopice "Kul-

tura® byl otitdn joj{ &ldnek % Glosu ludu zo erpnovyeh 5 »

udélont{, nadepsany S Grooes i provda’s Hovorili puk o do- jemu tez wre-

rutovint’ tohoto Sasopisu do T, Té5inn a moZnouti jeho czvlam  nasze

kolportace. KXRUUKIKLOVA na poZ6ddnt Kozl.o\utgxm poskytla Zy

£u rdEn o politickych pol no Téinsku o ,,Glosy Ludu”.

¢ala nu podkledy, které pak KOZLOWSKI pou%il k uvei'ejnénf{ =

&dnku v &fole Zosopiou Kultura, y Niedlugo po

“Za Olzo!, v mén% je nopadine otétnf politika Polské 1ido-— =

vé rgpuuxlky & piitelskd vstaly polaké mendiny Teb{neckn polskim  wyda-
niu  ,Kultury”

U pFflefitosti tohoto o dsléfch stykd obdriela KRUMHIKLO-
74 od KOZLOWSKAHO jodnak oeobnd i poitou vEtif podet tisko-
vin, vytiokd Sspopiou Kultura o svozky beleirie o podvrat-
nya'obsahen semdonyn proti PLR o zeufn cocialistického tdbo-
ra, které pak KRUMMIKLOVA déle rozdifovalus

Giedroyc wydat
SKulture” w jezy-
ku czeskim, kto-

V kyatnu 1969 na sdklndl ploesné inotrukce GIEDROYCE roZprowa-
uokutesnil KOZLOWSKI u THORKOHSKOU deldf costu 8o OSSR, rabyla zp' %
¥ rioel této cesty dna . 1969 navAtivili Lediolavu dzana gléwnie

25. 5

KRUZNIKLOVOU v jejim bytd v C. Tebins, kde KOZLOWSKI podle
pokynd GIEDROYCE jednal & KRUMIIKLOVOU o dald{ spoluprdci

© paffiakou "Kulturou", o zasléni korespondence & materi

pro rubriku T8iinského Slowska, O zpracovénd kroniky Tédfusia

w Pradze. Tresc
podobna jak w

o utnjendn zphsobu prepravy pleeunost{ - tiokoven do FLR : 3
o nuzpst do Palf¥o, KRUMKIKLOVA 1 v toato Yx‘fphdﬂ poskytla polskojezycz
KOZLOWSKIBU rdzné inforamece o pomdrech v literdrnfch a nym Wydﬁnju
novindrokyoh kruz{ch Te5{ngke i no Ootravoku, zaadfend proli i 2
ionoolidadnimu rocesu a Seluya predstavitelinm republiky, Podobno jesz-

Ktoré si XOZLOWSKI v pozndukich znadil do zdpinnfku, Tento
sdpiontk byl puk u nJ pPi zatfenf spolu b Galdfm dlkuznin
ateridloa ze)idtdne

cze dzisiaj taki
egzemplarz cze-

Obyinind KRUGKIKLOVA v 1étech 1968 a 1969 ddvala nopokry=

L6 snjevo ovdj nopRazeloky pouér k socimlietickénu aifszeni skiej  Kultury”
v Polaku. Joko byvald redaktorka Gloou ludu poala na strdnkéch ¢ alesé
Cotioto Sasopiou pred 1 po orpnu 1968 ponlouvatud Eldnky a mozna znalezé
snnZila ce vzbudit neddviru k vyvoji v PLR, Sovétskému avazu sLle

| oG5SR Zojadna se proplieiia k provddl&n(niod:{nlng sicce w  bibliotekach

| Zozi polokymi vojéky v Olomouci, kde ros3irovala vytioky : :
Gloru Judu a letdky, nopadajfct hrubl PLR v_dob srpnovych uniwersyteckich
uddlostl 1968, Tuto skute&nost soua potvrdila vy &ldnku w Olomuncu,
=S @2ooen i pravds”, uverejntnds v Glosu lud: 24, 8. 1968, d

| osdsgs preventéa parifskon “Zulturou". Braie i Pradze.

\_ (edn.)

Jedna z kartek z teczek bezpieki i p y z kr Va- LADA

rsawa”. KRUMNIKL
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B TVP1

6.00 Dziewczyna z Mazur 6.55 Dzien
dobry w sobote 7.30 Rok w ogrodzie
7.50 Byl taki dzier 19 sierpnia 8.00
Wiadomosci 8.10 Moda na sukces (s.)
8.35 Wielki swiat matych odkrywcow
- Zosia samosia 8.55 Domisie (s.) 9.25
Ziarno (dla dzieci) 9.55 Stuart Malutki
(s.) 10.15 Byly sobie odkrycia - Ford i sa-
mochody 10.45 Szkota ztamanych serc
(s.) 11.35 Smiechu warte (pr. rozryw.)
12.00 Swieto Przemienienia Panskie-
go na $w. Gorze Grabarce 12.55 Byt ta-
ki dzien 19 sierpnia 13.00 Wiadomosci

13.10 Szogun (film USA) 14.05 Kuch- -

nia z Okrasg - Nie tylko skrzydetko...
14.30 Moda na sukces (s.) 14.55 Polska
- Japonia. Liga Swiatowa 17.00 Teleex-
press 17.20 Tygrysy Europy - Inwestor
18.05 Sopot na bis 18.25 Sasiedzi (s.)
© 18.55 Wieczorynka 19.30 Wiadomosci
20.15 Desperado (film USA) 22.05 Pier-
wszy milion (film USA) 23.45 Agentka
o stu twarzach (s.) 1.10 Ludzie Bialego
Domu - Czasy Nixona i Kissingera (s.)
2.05 Byl taki dzien 19 sierpnia.
B TVP 2
5.50 Echa Panoramy 6.20 Sprébujmy
razem 6.45 Hydrozagadka (film pol.)
8.00 Msza sw. w Plocku - 100-lecie
kosciota 8.50 Sasiedzi (s.) 9.20 Piknik
Country 2006 9.45 7 dni Swiat 10.10
Pejzaz z Europa w tle 10.15 Wojna do-
mowa - Co kazdy chlopiec (s.) 11.05 Di-
notopia (film USA) 11.50 Upadek Ce-
sarstwa Rzymskiego (film USA) 13.30
Sekcja 998 14.00 Familiada (quiz)
14.30 Zlotopolscy (s.) 15.00 Tele PRLe
16.00 Na dobre i na zle (s.) 16.55 Egza-
min z Zycia 17.45 Relacja ze zgrupowa-
nia Miss Polonia 2006 18.30 Panorama
19.00 Janosik - Beczka okowity (s.)
20.00 Miss Polonia 2006 Gala finalowa
22.10 Stowo na niedziele 22.20 Pano-
rama 23.00 W swietle dowodéw (film
USA) 0.35 Amerykanski ninja IV - Uni-
cestwienie (film USA).
B TV KATOWICE
6.35 Wierze, watpie, szukam 7.00
Nawigator 7.15 Czy musiato tak by¢?
7.50 Pomys} na weekend 8.00 Z zycia
Kosciola 8.45 Salon 9.00 Malowanie
obraz6w to proste 9.45 Telegol 10.10
‘Eurinfo 10.45 Zyjace morze - Wra-
ki (film dok.) 11.15 Reportaz Tréjki
11.45 Swiat magazyn migdzynarodo-
wy 12.15 Leki z zielnej apteki 12.45
Zakrecone wakacje - Dziwnéw 13.10
Podwodna Polska 13.45 Regiony miej-
sca w Europie male ojczyzny 14.35
Polowanie z kamerg 15.45 W blasku
zlota (sport) 16.00 Przeglad gospodar-
czy 16.45 Aktualnosci 16.48 Pocztéw-
ki z wdzigkiem 17.00 Slask jest pickny
- Gaweda Marka Szoltyska 17.45 Re-
giony kultury 18.00 Aktualnosci 18.30
Retransmisje sportowe 20.50 Tylko dla
wybranych (film niem.) 21.45 Aktual-
nosci 22.05 Sobotni magazyn sporto-
wy 23.05 Festiwal Jazzowy Gorzéw
2005 - Mack Goldsbery 23.30 Sprytne
ktamstwa (film austral.) 1.00 Moja ko-
chana zab6jczyni (film USA).
B POLSAT
6.00 Pierwsza milosé (s.) 7.30 Exclusi-
ve (mag.) 8.00 Czarodziejki (s. anim.)
8.30 Hugo familijny 2006 9.00 Austra-
lijskie oceanaria (s.) 9.30 Zwariowany
$wiat Malcolma (film USA) 10.00 Ro-
dzina zastepeza plus (s.) 11.00 Madika
z Czerwcowego Wzgérza (film szwec.)
12.45 Czarodziejki (s.) 13.45 Dom nie
do poznania (s.) 14.45 Top Dog (reality
show) 15.45 Bedziesz moja (s.) 16.45
Stoneczny patrol (s.) 17.45 Sopot TOP-
trendy festiwal 2006 18.45 Wydarze-
nia 19.30 Grasz, czy nie grasz 20.45
Amos i Andrew (film USA) 22.50 Sko-
Wyt IV: Koszmar nocny (film ang.) 0.50
Dziewczyny w bikini (quiz) 2.50 Love
TV 4.20 BoomBox.
B TVC 1
6.20 Sezamie, otwérz sig (dla dzieci)
6.50 Listy Feliksa (s. anim.) 7.05 Be-
niamin Kwiatek (s.) 7.30 Niefortunna
czarownica (s.) 7.55 Wszedzie dobrze,
w domu najlepiej (s.) 8.15 Jak szewcy
zaczeli wojng z powodu czerwonej
sukni (film anim.) 9.25 Lekcja $piewa-
nia 10.10 Grand manez Bolka Polivki
(dok.) 10.30 Nasza wie§ (mag.,) 10.50
Program dla mitosnikéw muzyki detej

11.30 Mtode (s. dok.) 12.00 Wiadomo-
sci 12.05 Tydziei w regionach 12.35
Auto Moto Revue (mag.) 13.00 Histo-
rie rodzinne (film) 14.25 Zle spodnie
(film anim.) 15.00 Oczarowanie (s.)
15.50 Klejnot (film TV) 16.25 Trzeci do
pary (film USA) 17.55 Prognoza pogo-
dy 18.00 Wiadomosci 18.10 Antologia
czeskiego humoru 18.56 Losowanie
Szczesliwej Dziesiatki 19.00 Wieczo-
rynka 19.15 Wiadomosci, prognoza
pogody, sport 20.00 Zioty kij hokejowy
(pr. roz.) 21.45 Butch Cassidy i Sun-
dance Kid (film USA) 23.30 Wiadomo-
Sci, sport 23.40 Losowanie Szczesliwej
Dziesiatki 23.50 Intacto (film hiszp.)
1.35 Niech zyje rewolucja! (film wi.).
H TVC 2

6.10 Wiadomosci TVS 6.30 Wiado-
mosci regionalne 7.50 Panorama 8.30
Klucz (mag.) 9.00 Kamera w podré-
zy: Morskie otchlanie (s. dok.) 10.00
Wiadca snéw 1/2 (film USA-kan.)
11.30 Muzyczna wizytéwka 12.00 Su-
per Pomararicza (mag.) 13.00 Klip klap
(pr. muz.) 14.00 Sportowcy Swiata (pr.
cykl.) 15.00 Wyscigi hippiczne (trans-
misja) 16.20 Nasi zolnierze w Kosowie
(dok.) 16.55 Trzynascie dni (film USA)
19.15 Euronews 20.00 Zapraszamy do
teatru: Przeklenistwo domu Baskervil-
le'6w czyli Uwaga, zly pies! 21.55 Olza
(koncert) 22.50 John Mayall: 70! (kon-
cert) 23.35 Ramén Vargas w Pradze
(koncert) 1.20 Bluesowy wieczor (kon-
cert) 2.05 Gra nie gra (pr. muz.).

® NOVA

6.40 Brzydkie kaczatko (s. anim.) 7.10
Dinozaury (s. anim.) 7.35 Cudowny
Swiat Walta Disneya 8.25 Nowa po-
drézomania (mag) 9.10 Dempsey i
Makepeace (s.) 10,10 Perry Mason (s.)
12.00 Dzwoncie do TV Nova 12.30
Rekawiczka (film czes.) 14.20 Zeus
i Roksana (film USA) 16.05 Cienka
niebieska linia (s.) 16.40 Kto znajdzie
przyjaciela, ten znalazt skarb (film wt.)
18.30 Przyprawy (mag.) 19.30 Wiado-
mosci, sport, pogoda 20.00 Gwiezdne
Wojny - Epizod II: Atak klonéw (film
USA) 22.35 Poza zasiggiem (film USA-
-pol.) 0.10 Punkt zapalny (film koprod.)
1.55 Zlota krata.

H PRIMA

6.55 Tabaluga (s. anim.) 7.20 Bugs
Bunny i przyjaciele (s. anim.) 7.30 San-
dokan (s. anim.) 8.00 Dzika Afryka (s.
dok.) 8.35 Salon samochodowy 9.30
Rozwazny nieznajomy 1/2 (film USA)
11.30 tmusic (pr. muz.) 12.35 Bar
(reality show) 13.10 Sok z zuka (film
USA) 15.05 ,Plavecky marias* (film
czes) 16.35 Milosé, milosé, milosé
(film niem.) 18.35 Prima TV 18.55 Pro-
gnoza pogody 19.00 Wiadomosci 19.15
Extra (mag.) 19.55 D'Artagnan i trzej
muszkieterowie 2/2 (film fr.) 21.55 Bar
(reality show) 23.20 Od kolyski az po
grob (film USA) 1.20 40. obwéd (s.)
2.10 Zapytaj o przysztosé.

NIEDZIELA 20 SIERPNIA

B TVP 1

6.20 Doktor Ewa - Trudny wybér (film
pol) 7.00 Transmisja mszy Swigtej Z
sanktuarium Bozego Milosierdzia w
Krakowie 7.55 Byt taki dzieri 20 sierp-
nia 8.00 Smaki polskie 8.10 Moliki
ksiazkowe, czyli co czytaé dziecku 8.20
Ania z Zielonego Wzgérza 8.45 Serial
dla dzieci 8.55 Domisie (s.) 9.25 Smie-
chu warte (pr. rozryw.) 9.45 Wiosna, pa-
nie sierzancie (s.) 11.30 Tydzied 11.55
Migdzy ziemiq a niebem 12.00 Aniot
Pariski 12.15 Miedzy ziemiq a niebem
12.50 By} taki dzie 20 sierpnia 13.00
Wiadomosci 13.10 Sopot na bis 13.30
Gruby i chudszy (film USA) 15.10 Za-
dziwiajace zycie bezkregowcow - W po-
wietrzu (film dok.) 16.05 Benedykt XVI
w Polsce 17.00 Teleexpress 17.20 Mitosé
puka do drzwi (film ang.) 19.00 Wieczo-
rynka 19.30 Wiadomosci 20.15 Scarlett
(film USA) 21.50 Napoleon (film USA)
23.30 Okoto péinocy 23.55 Salto (film
pol.) 1.35 Ludzie Bialego Domu - Ame-
ryka pod rzadami Reagana i Busha (s.)
2.30 Byl taki dzieni 20 sierpnia.

B TVP 2

6.30 Slowo na niedziele 6.35 Loka-
torzy (s.) 7.30 Bo oszalalem dla niej
(ilm pol)) 8.10 Zacisze gwiazd - Mo-
nika Brodka 9.35 Niania na telefon
(s) 10.20 Wakacje ze zwierzetami
- Beskidy 10.45 Nietoperze - nocni
czarodzieje (film USA) 11.40 Podréze
kulinarne Roberta Maktowicza -U bra-

tankéw ze smakiem 12.15 Junior Bon-
ner (film USA) 14.00 Familiada (quiz)
14.30 Zlotopolscy (s.) 15.05 Szansa na
sukces - koncert laureatéw 2006 16.00
Na dobre i na zle (s.) 17.00 Egzamin z
zycia 17.45 Miode wilki 19.00 Europa
da sie lubié 20.00 Final w Plocku 22.00
Panorama 22.20 Sport-telegram 22.45
Superwulkan - scenariusz katastrofy
(Alm ang.) 23.40 Niepokéj - Krzysztof
Zanussi (film dok.) 0.40 Epitafium dla
Barbary Radziwiltowny.

m TV KATOWICE

6.50 Eurinfo 6.55 Zyjace morze - Wra-
ki 7.20 Ksiazka tygodnia 7.45 Aktual-
nosci 7.50 Rozwazania nie tylko dla
poboznych 7.55 Koncert zyczen 8.45
Slaska lista przebojéw 9.00 Malowa-
nie obrazéw - to proste 9.45 Bylo, nie
minelo (mag.) 10.10 Badz zdréw! Uro-
ki lata 10.45 Telewizja Regionow 11.45
Teleplotki 12.15 Czytaj z Trojka 12.45
Telewizja Regionéw 14.35 Transmisja
sportowa 16.45 Niedziela w Bytkowie
18.00 Aktualnosci 18.30 Polska - Japo-
nia. Liga Swiatowa 20.55 Ekscentrycy
(s.) 21.45 Aktualnosci 21.55 Pitkarska
Tréjka 23.00 Sportowa niedziela 23.30
Rzeka nadziei (film franc.) 0.00 Polska
- Japonia. Liga Swiatowa 0.30 Pamiet-
nik zabéjcy (film USA) 2.25 Sportowa
niedziela 2.55 Patrol 3.

B POLSAT

6.00 Pierwsza milosé (s.) 7.30 Krél
Szamanow (s.) 8.00 Power Rangers
(s.) 8.30 Top Dog (reality show) 9.30
Stoneczny patrol (s.) 10.30 Czerwony
Kapturek (film USA) 12.15 Nowe przy-
gody szwaijcarskiej rodziny Robinso-
néw (film USA) 14.20 Mania wielkosci
(film franc.) 16.30 Red Bull Air Race
Extra 17.00 Grasz, czy nie grasz 18.15
Let's Dance 18.45 Wydarzenia 19.30
Podpalacz (film USA) 21.35 24 godzi-
ny (film USA) 23.30 Kuba Wojew6dzki
0.30 Magazyn sportowy zuzel 2.35 Lo-
ve TV 4.05 BoomBox (pr. muz.).

® TVC 1

6.00 Ciekawostki z regionéw 6.25 Kul-
tura w regionach 6.50 Klocki 7.00 Hi-
storie z manezy 7.05 Bylo sobie zycie
7.30 Bajkowe wakacje 9.20 Wizytéwka
9.45 Kalendarium 10.00 Wedrujaca
kamera (mag.) 10.30 Obiektyw (mag.)
11.00 ,Slovacko sa nesudi“ (s.) 11.40
Jak sig zyje... (s. dok.) 12.00 Pytania
Véclava Moravca 13.00 Wiadomosci
13.10 Przebudzona skata (bajka) 14.00
Magazyn religijny 14.20 Magazyn
chrzescijariski 14.35 W poszukiwaniu
czasu utraconego (pr. cykl.) 15.00 Tam
na koficowym przystanku (film czes.)
16.35 Komik i jego Swiat 17.05 Jak na
ryby... (mag) 17.30 TVC 17.50 Stowo
Swiateczne 17.55 Prognoza pogody
18.00 Wiadomosci 18.05 Joey (s.) 18.56
Losowanie ~ Szczesliwej Dziesiatki
19.00 Wieczorynka 19.15 Wiadomosci,
prognoza pogody, sport 19.55' Losowa-
nie Sportki i Szansy 20.00 Bumerang
(film czes) 21.45 Malone (s.) 23.20
Wiadomosci, sport 23.35 Losowanie
Sportki i Szansy 23.40 Wydzial spraw
zamknigtych (s.) 0.30 TVC 0.50 Spor-
towcy $wiata 1.50 Pytania V. Moravca,

® TVC 2

6.50 Wiadomosci TVS 7.10 Na moll
7.50 Panorama 8.30 Viclav Rend (dok.)
8.55 Europejscy poeci - Milan Lasica
9.25 Kultura.cz (mag.) 9.55 Politycz-
ne morderstwa (s. dok.) 10.50 Grand
Prix Republiki Czeskiej (transmisja)
13.15 Pigkne zguby (talk show) 13.40
Medkowie 14.05 Grand Prix Republiki
Czeskiej (transmisja) 15.25 Wychowat
sie z malpami (dok.) 16.20 Swiat sztu-
ki: Charlotte Bronté 17.10 Filmowe po-
wroty: Rosjanie nadchodza (film USA)
19.15 Euronews 20.00 Wieczér na te-
mat... Fragmenty stynnych inscenizacji
21.55 Mozart 2006 (koncert) 22,30 Do-
grywka (mag. sport.) 23.00 Nocny klub
filmowy: Spaleni storicem (film r0s.-T.)
1.25 Chick Corea (koncert) 2.15 Hoffa
- cena mocy.

H NOVA

6.25 Zycie zwierzat (dok.) 6.55 Brzyd-
kie kaczatko (s. anim.) 7.20 Dinozaury
(s. anim.) 7.45 Cudowny §wiat Walta
Disneya 8.40 Nowa podrézomania
(mag) 9.20 Dempsey i Makepeace
(s. dok.) 10.25 Juliusz Cezar 1/2 (film
koprod.) 1210 Podréze przyrodnicze
Jeffa Corwina (s. dok.) 13.05 Poradnik
domowy 13.50 Mickey Niebieskie Oko
(film USA-br)) 15.45 Diana: Tajne wy-

znania 2/2 (dok.) 16.35 Zawodowcy
(s.) 17.40 Trzech mezczyzn i dziecko
(film USA) 19.30 Wiadomosci, sport,
pogoda 20.00 Zamiefimy si¢ Zonami
(reality show) 21.10 System (film USA)
23.20 Morderstwo w Greenwich (film
USA) 0.55 Prawo i bezprawie (s.) 1.50
Novoty* (pr. r0z.).

B PRIMA

6.55 Tabaluga (s. anim.) 7.20 Bugs Bun-
ny i przyjaciele (s. anim.) 7.30 Sando-
kan (s. anim.) 8.00 Tajemnice wojny
(s. dok.) 9.05 Swiat 2006 (mag.) 9.40
Hercule Poirot (s.) 10.40 Blaszana ka-
waleria (s.) 11.40 Receptariusz prima
pomystéw (mag.) 12.40 Nie ma dosko-
natych - wyd. spec. 13.45 Bialy Kiel
(film USA) 15.55 Parszywa dwunastka
(film br.-USA) 18.55 Prognoza pogody
19.00 Wiadomosci 19.15 Extra Swiat
(mag,) 19.55 Winnetou II (film niem.-
-jugost.) 21.55 Bar (reality show) 22.40
Tragiczne zdarzenie (film kan.) 0.40
Malpia maska (film koprod.) 2.10 Za-
pytaj o przyszlosc.

PONIEDZIALEK 21 SIERPNIA

| TVP 1

6.00 Kawa czy herbata? 8.00 Wiado-

mosci 8.15 Kwadrans po 6smej 8.30

Papirus - Talizman z Wielkiej Pirami-

dy (s.) 9.00 Jedyneczka - Kraina $wia-

tta 9.30 Fantaghiro - Elf Ciernistych

Krzew6w (s.) 10.00 Moja farma Ebule

w Kenii 10.10 Mali mistrzowie - Tarik,

jezdziec na wielbladzie 10.25 Gorczari-

ski Park Narodowy - Swiat salamandry

11.45 Agrobiznes (mag.) 12.00 Wiado-

mosci 12.10 Plebania (s.) 13.00 Flip i

Flap: najlepsze numery (film niem.)

14.05 Twoj sprzeciw ma znaczenie

14.10 Program sportowy - Mistrzowie

surfingu 14.30 Polska egzotyczna - Dzi-

ki Zachéd u st6p Sniezki 14.50 Byt taki

dzien 21 sierpnia 15.00 Wiadomosci

15.10 Europa XXL 15.15 Klan (s.) 16.05

Moda na sukces (s.) 17.00 Teleexpress

17.20 Na celowniku (mag.) 17.30 Al-

ternatywy 4: Golebie 18.40 Gwiazdy

opolskich kabaretonéw - Kabaret Ani

Mru Mru 19.00 Wieczorynka 19.30

Wiadomosci 20.15 Galimatias, czyli

kogel-mogel II (film pol) 21.55 Port

lotniczy LAX (film USA) 23.30 Wiado-
mosci 23.55 Byl taki dzien 21 sierpnia

0.00 Cos dla panéw (film ang.) 1.35 Ku

Klux Klan: Tajna historia (film ang.)

2.30 Byl taki dzieri 21 sierpnia.

B TVP 2

5.30 Ocean Avenue (s.) 7.15 Kochanie,
zmniejszylem dzieciaki (s.) 7.55 Na do-
bre i na zle (s.) 8.55 Zal6z sie bis 10.45
M jak mitosé (s.) 11.35 Podréz za jeden
usmiech - Hotel pod gwiazdami 12.10
W poszukiwaniu cudéw (film kanad.)
13.55 Lokatorzy (s.) 14.20 Stanistaw
Prauss 14.40 Dzieciaki przed kamerg
15.05 Statek milosci (film USA) 16.00
Panorama 16.15 Nowy ob6z dla tobu-
26w (s.) 17.10 Zorro (s.) 17.35 Szekspir
w Gdarisku - X Festiwal szekspirowski
19.05 Wyznania lekarzy i pielegniarek
(film ang.) 19.35 O co pytaja nas wielcy
filozofowie 20.05 Na krawedzi prawdy
(film franc.) 22.45 Superwulkan - sce-
nariusz Kkatastrofy (film ang.) 23.40
Aniol w Krakowie (film pol.) 1.05
Yugonostalgia (film pol.) 1.30 Goran
Bregovié - koncert muzyki filmowej.

B TV KATOWICE

6.20 Swiat - magazyn miedzynarodo-
Wy 7.00 Podwodna Polska 7.25 Ksigzki
z gérnej potki 7.45 Aktualnosci 7.50
Poranek jak sig¢ pa3 8.05 Tropiciele
8.15 Kreskéwka dla dzieci 8.48 Gosé
dnia 9.00 Zagadki natury - Gigantycz-
na anakonda (film USA) 9.55 Lepsze
miasto 10.48 Gosé dnia 11.00 Przeglad
gospodarczy 11.45 Lato Filméw 12.10
Czy musialo tak by¢? 12.35 Uwierz w
dokument 13.10 Na ratunek wodzie
(film franc.) 14.00 Gos¢ dnia 14.15
Przystanek praca 14.45 Regiony kul-
tury 15.00 Teleplotki 16.00 Zagadki
natury - Gigantyczna anakonda 16.45
Aktualnosci 16.47 Kartka z kalenda-
rza 16.50 Tropiciele 17.00 Skarb se-
kretarza (film pol) 17.50 Gramy dla
was 18.00 Aktualnosci 18.40 Raport
z akcji 19.00 Schlesien Journal 19.15
Od Rawy do Rawy 19.40 TV Katowice
zaprasza 19.45 Peinoprawni niepetno-
sprawni 21.00 Echa dnia 21.45 Aktual-
nosci 22.15 To jest temat 23.00 Repor-
taz scisle jawny 23.20 Muzyka mitosci
Robert i Klara (film franc.) 0,55 Kraina
indygo (film franc.).

r
®

e

oy,

B POLSAT
6.00 Wstawaj! Gramy! 7,9 i
(s.) 7.35 Czarodziejk)i,[s.) gg:a;]m
do poznania 9,00 Zwariowanru'

Malcolma (s.) 8,30 Lep: e
Czarodziejki (s.) 11.00 Jo. .
(s:) 12.00 Quizmania iz“;‘s’é\rkk:m
Kabarety! Extra 13.15 Szpita] na‘]»‘
rypetiach (s.) 13.45 Top Dog (s)14.

Kuba Wojewddzki 15.45 Wy.:l.me"»l
16.10 Oko na miasto 16.45 Domn;;
poznania (s.) 17.45 Rodzing Zasly
plus (s.) 18.45 Wydarzenia 19,30 Sy,
zycie (s.) 20.20 Predator (film gy
22.30 24 godziny (s.) 23,30 Aladegy;
seksu (film dun.) 0.30 Biznes W

nia 0.55 Dziewczyny w bikinj 1Ism

gazyn sportowy 3.55 Love Ty,
B TVC1

5.59 Dzien dobry z TVC 8,39 Sezam;
otwérz sig (dla dzieci) 9,00 Miogs
dok.) 9.30 Meska odyseja 10,00 \\'i\;.

domosci 10.05 Lekcja Spiewania 11y |
Oczarowanie (s.) 12,00 Wiadomgig :

S Dance 1y |

|
|

]

LT

12.30 Diugi Hany Zagorovej (pr, oy
12.55 Ja i Karol (film TV) 13,25 Rekas;
i ciekawostki 13.40 Kalendariun
Wiadomosci 14.05 Nie wahaj s i i
(pr. roz.) 14.30 W poszukiwaniy gz |
utraconego (pr. cykl) 14.50 Anfrg |
czeskiego humoru 15.30 Simpsanr;a
(s. anim.) 16.00 Wiadomogci 16038
kowe wakacje 16.35 Nauka jest e
na (mag.) 17.00 Chiopaki w akeji [z
kulinarny) 17.30 AZkwiz (teleturz
17.55 Prognoza pogody 18,00 Wi
mosci regionalne 18.25 Czeskie gy
18.30 Ogréd to zabawa 18,56 Losowes
Szezesliwej Dziesiatki 19.00 Wisczogs |
ka 19.15 Wiadomosci, Prognoza pogey
sport 20.00 O zwierzetach i ludziachf!

21.00 Dziennik Pavla Kouteckieg E

dok.) 21.35 Reporterzy TVC (reporie |
22.05 Galeria oszustow w Czechachf
cykl.) 22.30 Wydarzenia, komentiz
22.55 Prognoza pogody, sport 2

Losowanie Szczgsliwej Dziesigti 244 |
Mordercy (s. dok.) 0.05 Super Pomai | K
cza 1.05 Glos kobiet 1.30 Simpsoowz | il
1.55 AZ-kwiz 2.15 Allo! Allol(s). | N
B TVC2 U
6.10 Wiadomosci TVS 6.30 Dogrv . 2
ka 7.05 Austria (s. dok.) 7.20 Turedte| T
dywany (dok.) 7.50 Panorama &} =
Geografia $wiata 8.45 Z Hurvinkiz U
u lekarza (bajka) 9.00 Dzied diff 89
z Moraw i Slaska 11.30 AZkvizft [ 17
leturniej) 11.55 Czeskie glowy 1141 Se
Euronews 12.35 Allo! Allo (s] BE[ fie
Polityczne morderstwa (s. dok) llf CI
Angielski dla najmlodszych - (18
szewcy zaczeli wojng powodu - oc:
wonej sukni (film anim.) 15.25 Wd%‘ - P
$ci nie oddamy (s. dok) 1630551 16.
pitki noznej: 1. FC Slovicko-FORE goc
nik Ostrava (transmisja) 19.20 S?lﬂ" (19,
Swiecie 19.45 Wiadomosdi W ¥
migowym 19,50 Rekordy i ciesz n "
20.00 Tajna historia Interpolt & LY
20.55 Zdobywoy (5. dok) 21-2”% PO]
wy klub: Zyciowe rozterkl (iin g o
22.50 Keith Jarrett: Trio F.onoerl\ﬂé P01
cert) 23.45 Swiat sztuki 040! 107,
tutaj jestem 1.10 Sport w Swieck 190
Kultura.cz 2.00 John Mayall g

B NOVA B
5.59 Sniadanie z TV Nova &;55?: k".‘
Dobrej Nadziei (s.) 930 Odfldﬁ;\_‘ 086
do mnie (flm austr) 1129 T'l wl Slask
stra (s.) 12.30 Na pof\ldﬂ'“‘;mb godz,
JAG (s) 14.20 Swiat De¥ Wl 2 fos
15,15 Poszukiwacze ska.rbm"e(;ow proge
Ostatni Swiadek (s.) 17.08 M0 Bogy,
(s.) 18.50 Ulica (S']olz:bg'avil;“w Diory,
sport, pogoda 20.0 g OBw
Erivoluléja (film USA) 22.5'05&'“‘,' Obwg
du (film USA) 0.40 0ddz i
Lipsk (5.) 1,40 Szybka 8™ B o) - (
m PRIMA e
710 Bugs Bunny i pryiCe 8 Zaprag
7.20 Conowego, Scoqb)’D:“\ii Przyrg
7.45 Szansa bez gmmcg':ik; dziolg
miona Lucia () 9:50 5602 Wa or
10.50 Prima jazda 11.50 ,] : COEX]

(s.) 12.50 E/R (5) 13.451 K ¢
(s.) 14.45 Hunter (s‘]1B
(s.) 16.55 Maigret (s 16
4ci regionalne 18.45
Minuty regiont 18.5 o
gody 19.00 Wiadom
(mag.) 19.55 Nie mwian‘
roz.) 2110 Nie do !

(reality show) 23.05 o
0,00 Chisum (
o przysziost.

st
Tolowizja zastrega 500 ™ ;
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20 sierpnia 2006 roku obchodza wspéing mat-
a czterdziestke nasi wiecznie mtodzi Rodzice
panstwo
JADWIGA i ALFRED LOTTEROWIE
z Suchej Gérnej
7 tej okazji kolejne dziesigciolecia przezyte w zdro-
wiu, mitosci 1 zgodzie zycza corki Danka i Beata
Jmezami, wnuki Michat, Krysia, Weronika, Julianek
{ Ewka oraz mama Zyta Mikutowa. GL-394

Jutro,
fensk

| Wczoraj, 18 sierpnia
2006, uptyneto 55 lat,
co wstapili na wspél-
| na droge zycia nasi
Najdrozsi  Rodzice,
Dziadkowie i Pra-
2 dziadkowie

panistwo ROZA i FRANCISZEK

KROLICZKOWIE
z Cierlicka Koscielca

Wiazanke jak najserdeczniejszych zyczen i podzie-
kowar za wasza prace, trudy i starania, i za wszyst-
ko, co dla nas zrobiliscie i do dalszych wspélnych lat
duzo zdrowia, szczescia i blogostawienstwa Bozego

zcalego serca Zycza najblizsi. GL-396

Odeszlas, ale w sercach naszych zyjesz nadal.

Dnia 22. 8. 2006 mija 3. roczni-
ca Smierci naszej Drogiej Siostry,
Szwagierki i Cioci
szanownej pani
MARTY GOGOLKA
Z miloscia i szacunkiem wspomina-
ja siostra z rodzing. GL-383

SOBOTA 19 SIERPNIA 2006

\"Aronika [jodzinna

Kto kochat - nie iapomm',
!(?0 znat - niechaj wspomni, -
Dzis, 19 sierpnia mija 10 lat, kiedy na zawsze od-
szedt od nas
$p. JOZEF KOPEL
z Karwiny Raju
O chwile wspomnies i zadumy wszystkich, ktérzy

Go znali prosi zona z najblizszg rodzina. RK-142

W glebokim Zalu pograzeni zawia-
damiamy wszystkich krewnych,
Pprzyjaciol i znajomych, ze dnia 16.
8. 2006 zmarta w wieku 76'lat nasza
Kochana Mama, Babcia, Prababcia,
Siostra, Tesciowa i Ciocia
$p. ANIELA PAWLASOWA
z Karwiny Nowego Miasta

Pogrzeb Drogiej Zmartej odbedzie si¢ w poniedzia-
tek Zl: 8.2006 o godz. 14.00 w kosciele §w. Marka w
Karwinie Frysztacie. W smutku pograzona rodzina.
RK-144

Dzigkujemy wszystkim znajomym, kolegom, ko-
lezankom, sasiadom, Miejscowemu Kolu PZKO w
Karwinie Raju, ‘wsp6ipracownikom Policji RC w Su-
chej Gornej i ORP Karvind za wierice, kwiaty i wyra-
zy wspélczucia z powodu zgonu naszego Syna

Sp. MARIANA WIERZGONIA

Serdecznie dzigkujemy réwniez ks. Jochymkowi za
dostojne pozegnanie, a pafistwu Szyjom za upieksze-
nie pogrzebu spiewem. Zasmucona rodzina.  RK-145

‘Yo w kinach

KARWINA - Centrum: Piraci z Kara-
ibéw(19-21, godz. 17.45, 20.00); Reflex:
Nathalie... (19, 20, godz. 17.00, 20.00);
Uczestnicy wycieczki (21, godz. 17.00,
2000); Kino letnie: Tommy’s Infer-
10 (19, 20, godz. 21.00); TRZYNIEC
- Kosmos: Posejdon (19, 20, godz.
17.30; 21, godz. 20.00); Karla (19, 20,
godz. 20.00); Straszny film 4 (21, godz.
1730, HAWIERZOW - Centrum:
SexiPistols (19-21, godz. 20.00); Gar-
field 2 (19-21, godz. 15.30, 17.45); CZ.
CIESZYN - Central: Dziewiaty dzien
(19, 20, godz. 18.00); Wzgdrza maja
oczy (19, 20, godz. 20.00); CIESZYN
- Piast: Garfield 2 (19-21, godz. 15.00,
1645, 18.30); Kod da Vinci (19-21,
godz. 20.15); BYSTRZYCA: Casanova
(19, godz. 19.00).

ny.

cje: 605 783 338.

ry -

Jo na antenie 558 352 390.
POLSKIE WIADOMOSCI:
@w: 18,00, TVC 2, pt: 7.30.
POLSKIE AUDYCJE: UKF Ostrawa
1073 m i Trzyniec 105,3 m, po-pt:

TVCi1,

(v ferty

tykéw na tradycyjne Dozynki w sobo-
te 19. 8. W programie: o godz. 15.00
msza §wigta dzigkczynna w kaplicy w
Orlowej Lutyni, po mszy pochéd do
ogrodu PZKO. Obrzadek dozynkowy:
zespol ,Skotnica“, zespol z Ryduttow.
Przygrywa orkiestra ,Sonata“ p. Fara-

PTTS ,BS” - informuje o wyciecz-
ce autobusowej na Kldk w Malej Fa-
trze. Odjazd w sobote 26. 8. o godz.
6.15 z Karwiny. Przystanki: Cz. Cie-
szyn - szkota rolnicza 6.40, Trzyniec
— dworzec kolejowy 6.55 a dalej co 5
minut Wedrynia, Bystrzyca, Grodek,
Jabtonkéw, Mosty. Zabra¢ wazne do-
kumenty osobiste, stowackie korony,
ubezpieczenia i spiewniki. Informa-

A zaprasza 22. 8. na wtorkowa wy-
cieczke Bystrzyca - Pasieki - Na-
wsie. Odjazd pociggiem z Cz. Cie-
szyna do Bystrzycy o godz. 7.22. Inf.

KLUB NAUCZYCIELI EMERYTOW -
Zmiana — zebranie zarzadu odbedzie
sie 31. 8. 0 godz. 9.00.

go”; do 31. 12. wystawa ,Prochaskowa
drukarnia, zat. 1806”. Otwarte wi-pt:
8-16; so-nie: 13-17. )

A PARK ARCHEOLOGICZNY, Ko-
cobedz Podobora: do 31. 10. otwar-
te wtpt: 9-15, (ostatnie zwiedzanie
z przewodnikiem o 14), so-nie: 9-17
bez zaméwieri (ostatnie zwiedzanie
z przewodnikiem o 16). Wstep z prze-
wodnikiem w kazda pelng godzine.
Tel.: 558 711 866.

A MUZEUM TRAGEDI ZYWO-
CICKIEJ, Hawierzéw Zywocice: do
15. 10. historyczna wystawa ,Drew-
niane koscioly w  Cieszyniskiem”.
Otwarte wt-pt: 8-16, so-nie: 13-17.

A SALA WYSTAW W JABLONKO-
WIE, rynek Marianski 14: wystawa
stala ,Z przeszlosci Jablonkowa i
okolicy”. Otwarte wt-pt: 8-16, so-nie:
13-17.

A MUZEUM TECHNIKI w Pietwal-
dzie: stala ekspozycja ,Czarodziejski
Swiat tramwajow”, do 31. 12. wystawa
,Od plomienia do zaréwki”. Otwarte
wi-pt: 8-16, so-nie: 13-17.

W czwartkowym numerze ,GL" po-
dalismy biednie date spotkania Pol-

18,00, nie: 18.30.

'vo w terenie

O0SOWKI - MK PZKO oraz Beskid
Slaski zapraszaja w sobote 19. 8. od
g0dz. 14.00 na Ognisko potaczone
2 festynem w lasku na Oséwce. W
Programie spiewanie przy ognisku z
Bf’g‘-'slawem Stonawskim oraz ,Mali-
Worze® 7 Brennej.

SPRZEDAM

558 735 148.

CIELICZKE,

5 miesigcy, plemig migsne.

SPRZEDAM PARCELE pod budowg
chatylub domu w Pioskuo wymiarach
18,5 a. Elektrycznosé, bez wody. Cena
120 tys. Ke. Kontakt 737 521 469.

N lystawy

skiego Towarzystwa Medycznego

wiek |w RC, ktére odbedzie si¢ w piatek
Inf. |8.9.0 godz. 19.00 w salce Kongre-
GL-397 |su Polakéw w Cz. Cieszynie, przy

ul. Komenskiego 4. Przepraszamy.

GL-385

=

[ Spétka

“handlowa Kar
importer towaru
i artykutow biurowych, ogfasza konkurs na stanowisko

managera sprzedazy towaru elekironicznego
Wymagania:
® wyksztaicenie Srednie
® prawo jazdy kat. B - aktywny kierowca

@ 7znajom

® praktyke i doswiad
Oy

056 pracy na PC
ie w dzi

j min. 2 lata,

yla

P

duze ie w pracy,
rodukt managera

Wymagania:
® wyksztatcenie $rednie lub wyzsze na kierunku elektro
@ znajomo$¢6 pracy na PC

L] jezyka lub w stowie i pismie

@ wyjatkowo duze zaangazowanie w pracy, samodzielnos¢

Oferujemy:

® pelny etat

® héod stuzbowy, telefon komérkowy, laptop (tylko manager sprzedazy)

® 7zaplecze silnegj i stabilnej firmy

® interes!

ujace wynagrodzenie finansowe

Rozpoczecie pracy od zaraz
Oferty nalezy przesyta¢ najp6zniej do 23. 8. 2006
pod adres e-mailowy: kanlux.cz@kanlux.cz

ey

g

o

GL-021

Wymagania:
v wyksztatcenie wyzsze, mile widziane dziennikarstwopelonjstyka, zn
obcego )'
v praktyka zawodowa na stanowisku redaktora co
v’ bibliografia wazniejszych prac edytarskich
v' koncepcja redakcyjna na QjSmie (nie.pi
v/ umiejetnosé prowadzenia zeSpotu, dobl
v czlonkostwo w PZKO,
v

termin

Wynag'qu'én‘l'” wedtug ta

Zgtoszenia

Rada Oswiaty przy ZG PZKO ogtasza
KONKURS
nafstanowiska

spatecznozkulturalnego
Z\VROTi

rozpoczeci pracy 1

7 rejstiiku trestu) prosimy kierowac na

R"a'dé’ Oswiaty ZG PZKO, Stfelnicni 28, 737 01 Cesky Tésin
w terminie do 9. 9. 2006.

ublicystyezayeh ewent. literackich
laca 3 stron maszynopisu)

wkatora.plac organizacji budzetowych w zaleznosci od stazu.
Smie wrazz ogdlnie przyjetymi prawnie wymaganymi dokumentami (vypis

+1, ul. Slezska
4+1, ul. Céslavska
4+1+k, ul. Poinl
[ { 4+1, ul. Polnf

Mieszkania Trzynlec
2+1, ul. Habrova 180,01
| 3+1, ul. Sosnova
11 3+1, ul. Sosnova
341, ul. Kopemikova
341, ul. Stefénikova
3+1, ul. Bezruéova
341+8,UL8 Némcové

va

Bud parcela Piosek
Bud parcela Grodek
Bud parcela Bystrzyca 325 (

Tel. 558 32 62 98

= )|

| |Cz. Closzyn
Duza willa w centrum
miasta. Lukratywna parceld.
Tol.: 777 077 034

Nowy budynek 5+1+ garaz.
Okazale misjsce, 1784 m

" Staroméstska 583, Trzyniec

(naprzeciwko restauraci “Staré zéchytka?) Filia: Cz. Cieszyn, ul. Capkova 10

Mosty k, Jablonkowa
Dom rodzinny 2+1+garaz-
Niezbedna rekonstrukcia
Tel.: 777 077 031

cena v kancalaril]|

Smilowice. ablonkéw Nydok E
Dom rodzinny 4+1+2x garad [Dom rodzinny 2x 3+1+garaz| |Murowana chata 3+1+ ga- (¥
Spokojna okolica, cisza. o2liwos¢ dziatalnoéci gospl, |raz. Bardzo ladna, cisza. |||
Tol.: 777 077 034 Tol.: 777077 031 | [Tel.: 777 077 034 t

Koszarzyska
Drewniana, murowana. Drewniana
chata 5+1. Bardzo LADNA.

(Tel.: 777 077 031

Kamieniarstwo WRZ0S
Nagrobki

Bezposredni importer granitu
® 0 j i )

GL-403

OBWOD ORLOWA - Zebranie Rady
?bwndowe] odbedzie sie w czwartek
4.8.0g0dz. 17.00 w Domu PZKO Po-
b2, Obecnosé cztonkéw konieczna!
K4RWINA SOWINIEC - MK PZKO
“prasza na tradycyjng Swietlice w

ek 21,8, 0 godz. 16.00 w Cz. Gie-
Zyme, ul. Strzelnicza 28 (ZG PZKO).

REOWA LUTYNIA — MK PZKO za-
8524 serdecznie wszystkich sympa-

schonwaldova@glosludu.cz + Sekretarzredakaji
sikoraj@glosludu.cz + Telefony: sekretariat/centra
Abocentrum, Moravské namestf 12D, 0. BOX 351, B
+ Druk: Ringier Print, s.r.0., Ostrawa ¢ Material6w ni

BIBLIOTEKA REGIONALNA KAR- z
WINA, Rynek Masaryka, Karwina
Frysztat: do 29. 8. wystawa Mariana
Maliny (1902-1982). Otwarte po, wt,
pt: 9-12.30, 13-17; cz: 13-17.

Pytodzie obok Domu PZKO w nie- OSRODEK ~ DOKUMENTACYJNY pod wskazany adres nieodpfatnie
ele 20. 8. od godz. 15.00. Przygry- Kongresu Polakéw w RG, Komen- | Mieszkamy na te] same] Ziemi Cieszyfiskiej
Vaorkiestra pana Nogola. - skiego 4, Cz. Cieszyn: do 25. 8. wysta- _S_imb_ﬂﬂﬂﬂﬂ
S?WST;NTIA - zebranie zarzadu wa ,Harcmistrz Leon SZI?Je]a [?903.~ Hazlach, ul. Cieszyfiska 18
kn: : “;izmem lider6w w wyborach  -1966)" z okazji 40. rocznicy smierci tel.; +48 600 293 968
Unalnych odbedzie sie w ponie- Otwarte po-pt: 8-15. 3 5
i ¢ SRVIAP! MUZEUIBI Pli CIESZYNSKIE] tel.; +48 338 567 377

— sala wystaw Muzeum w Cz. Cieszy- 2| File:
nie, Hlavni tF. 3: ekspozycja stala},,Qb- @ S i
razki z przeszlosci Slaska Cieszytiskie- ©

i i sterstwa Kultury RC wydaje Kongre
el ; KazimierzSantanus,santarius@glasludu.cl + Redaktor sportowy

1a 558 731 766, fax: 558 740 044, e-mail: in v
065951 ¢ zaméwienia _ tel: 541 233 232, fax: 541 616 160, e-mail:

ezaméwionych redakcja nie Zwraca.

jlepszych tradycji

Lomna Dol

na
chata d4+1

taras. Parcela 350 m
77

W poniedzialek 21. 8.

przy ul. Strzelniczej

z powodéw technicznych.

firma AD Servis

w Cz, Cieszynie
jest NIECZYNNA

@ Wiele nowosci na rynku czeskim

@ Bardzo niskie ceny

@ Po uzgodnieniu telefonicznym
nasz przedstawiciel przyjedzie

4 km od granicy w Boguszowicach

Firma Hudeczek Service, sp. Z 0.0.
oferuje prace w regionie potnocnomo-
rawskim w zakresie prac elektroinsta-

lacyjnych

elektro nie sg konieczne. w

KO

Domowe napoje destylowane najwyzszej jakoscl
7 dostarczonego surowea

Stonava 665
tol: 396422010,
737841306

. Praktyka oraz kwalifikacje

wwwgorzelnin-stonawa. pl

Zam6wienia mozna skladaé w d

NTAKT: 602 508 811 3 § albo Kiedylolwick pod podanym

ni robocze

od godz. 7%0do godz. 15%

nr. telefonu

Ogtoszenia do ,Glosu Ludu“ przyji

sawdnip

w godz. 8.30-15.30 w redakcji ,Glosu Ludu® przy ul. Komenského 4, Czeski Cieszyn;
w godz. 8.00-16.00 w biurze firmy AD SERVIS, ul. Strelnicni 18, Czeski Cieszyn;

w godz.
e-mail:

. otwarcia w 0dd. Literatury Pol. Biblioteki w Karwinie Frysztacie (przy
ii (&

rynku);

s Polakéw W RC w wydawnictwie POL-PRESS, s.r0. * Adres redakcii: Redakcja ,Glos Ludu®,

terenowi cz * cz ¢

ul. Komenského 4, Czeski Cieszyn 737 01 ¢ Redaktor naczelny Beata Schonwald,

oz e

cz,596 612 346
info@glosludu.cz ¢ www.glosludu.cz + Pismo wychodzi we wtorki, czwartki | soboty. + Dostawe prenumeratorom prowadzi spotka Mediaservis, s.r.0.,

Zastrzega sobie réwniez prawo ich redagowania i skracani

Vis.cz ¢

je - tel.; 800 800 890 + Kolportaz: SmD, s.r.0., Mediaprint & Kapa Pressegrosso, s.r.0.
a. + Numer ewidencyjny Ministerstwa Kultury RC: MK CGR E 588, nrIndeksu 42501, ISSN 1212-4222.




("' |ydarzenia ;-'portowe

\"{siggarnia [ irthualna

BEATA KOLODZIEJ - »Zyczeni: I
Wyd. Swiety Pawel”. Wysylajac bliskim zyczenia, sta-
ramy sig¢ zwykle napisa¢ cos osobistego, a jednoczesnie
oryginalnego. Dla wigkszosci z nas nie jest to tatwe. Jesli
piszemy do wielu réznych oséb, zadanie staje sig jeszcze
trudniejsze. Zyczenia na rézne okazje to doskonata w ta-
kich okolicznosciach pomoc - ksiazka, dzigki ktérej na-
wet list wystany Internetem lub SMS-em zachowa osobi-
sty charakter. Proponujemy Paristwu bogaty zbi6r ponad
100 wierszowanych radosnych zyczen na rézne okazje:
Swigta, urodziny, slub, chrzest swiety etc.

Nale 18 S X 3/ 200

Wyd. ,Eremis”. Kalendarz nastolatki to powiernik i doradca kazdej nastolatki.
Czytelniczka znajdzie tu informacje, ktérych szuka w
miodziezowych pismach i szkolnych podrecznikach.
Dowie sig, jak zadbac o urode, zdrowie i dobre samo-
poczucie. Pozna réwniez znaczenie imion i znakéw
zodiaku, odkryje sekrety koloréw i liczb, a takze znaj-
dzie podpowiedzi, jak zorganizowac sobie czas wolny
w domu i na swiezym powietrzu. Dzigki zawartym w
kalendarzu powtérkom wiadomosci z najwazniejszych
przedmiotéw bedzie mogla przypomnieé sobie wzér
na pole ostrostupa lub date odkrycia Ameryki. Kalen-
darz nastolatki moze réwniez stuzy¢ jako pamietnik
lub notes do zapisania waznych informacji i adreséw

kolezanek i kolegow.
Ksiazki mozna naby¢ lub zaméwic w Klubie Polskiej Prasy i Ksiazki przy ul.
Capka 7w Cz. Cieszynie. (kor)

\"{rzyzéwka

Poziomo: 1. krazek linowy — maszyna
prosta 6. dziewczece usteczka 9. krew
ludzka pije 10. tylko siebie kocha 11.
rezultat 12. sita rozpedu 13. krztusiec
u malych dzieci 17. nigeryjska
zlotéwka 18. kapuste okrasi 21. do
granitu podobny 22. sprzymierzeniec
25. promieniotwérczy aktynowiec
26. cialo zmarlego 29. zona perskiego
krola Ahaswera 30. rozlozenie obrazu
fotograficznego na punkty powoduje
33. Jan, czeski orientalista 34. jadalny
ped na obiad 38. po wystrzale na
tartanie 39. dziedzic, ktérego skarby
Pan Samochodzik znalazt 40. plyn
poszukiwany przez alchemikéw 41.

na drazku wykonywany 3. w Rumunii
lezy 4. przez Picassa i Braque'a
zapoczatkowany 5. dziecko kwiat
6. gw6zdz do whijania w ziareczka
makowe 7. strzezona czesé oka 8.
przerwa miedzy aktami 14. symptom
15. powoz z opuszczong buda 16.
konny pododdziat Kozakéw 19.
waskie przejscie wokét prezbiterium
20. czasami lata 23. chorwacki
pélwysep 24. mustela z rodziny
tasicowatych 26. z zaplodnionego
jaja sie¢ rozwija 27. oblawa na ludzi
28. bajkowy liliput 31. faryzeusz z
Tarsu 32. na piekno wrazliwy 35.
zakiadka na sukni 36. pod pieczenia

placéwke handlowa dzierzawi 42. nad ogniskiem 37. pomieszczenie dla

szybszy niz zabka 43. przewaga w malucha.
tenisie. ROZWIAZANIE DODATKOWE (Mysl
Pionowo: 1. drag w reku starzaka 2.  Alberta Einsteina). Opr. JO
1 2 3 4 5 6 i 8
29 7
9
26 6 5
10 11
4
12
2 10 14
13 14 ) 6 7
23 1 16
18 19 20
1 22 3 24
131l 12 28|
25
22
26 27 28 29
15 25 20
30 31 32
33 34 35 36 37
3
38
3
39 40
30 1 9
41
21 1 31 24
42 43
27| 8 17
1234567391011121314
1516171819202122?3242526272829]:’50'3132

Rozwiazanie krzyz6wki z 12 sierpnia:

Poziomo: 1. OGNISKOWA 10. NIEDOCZAS 11. NAWILZACZ 12. EWENEMENT 13.
ROZBRATEL 18. IMAGINACJA 23. TRYLIARD 24. WEDZISKO 25. DARPOMORZA 30.
WRZECIONO 35. ZASTEPOWY 36. ZAGLOWIEC 37. WINNICZEK 38, ADNOTAGJA.
Pionowo: 1. ODNIR 2. NAWOZ 3. SELER 4. ORANT 5. ANZELM 6. PELENG 7. SOTERN 8
SZMELCS. PSOTKA 14. OHRZA 15. BELEP 16. ALARM 17. EIGER 19. ALWAR 20, INDIE 21.
ALIBI22. JUKON 25. DRZEWO 26. RUSINI 27. OKECIE 28. OSOCZE 29, ZWYZKA 31.ZAGON
32. CZORT 33. OSIEC 34. OPCJA. PROZNOWANIEM PONIZA SIE DARY NATURY. x

[Wﬁﬂdauwpopmwmmmm(wystmuypwaé iazanie dodatkowe) rozi
“!zoma.nlekmgkammmmhlmmw"ﬂmmnad»
| Sytania rozwiazari uplywa W pigtek 25. 8. 2006 o €0dz. 12.00. Nagrode ksiazkowa za 0Zwig-

| zanie k 1212.8. jje Livia Dunaji - Bratyst, Nagroda do odebrani

| w redakeji.

PILKARSKI SERWIS: NA STARCIE | A KLASY SZOSTKA NASZYCH KLUBGy
Lutynia Dolna »czarnym koniemyg

Dzi$ ruszaja rozgrywki w najnizszych
klasach pitkarskich, na starcie sezonu
2006/2007 zamleszczamy pitkarski
serwis z | A klasy - grupy B (6. liga).
Trzymaé kciuki mozna za széstke naszych
zaolziafiskich zespotéw.

STONAWA

W Stonawie doszlo latem do zmiany
na pozycji trenerskiej. Jaroslav Vo-
dak przeszedt do druzyny miodzie-
zowej a role pierwszego trenera ,A”
druzyny petnié¢ bedzie Tomés Vycho-
pefi, ostatnio zwigzany z pitkarzami
Suchej Goérnej. Stonawianie stracili
dwéch najlepszych pitkarzy. W Ol-
brachcicach pozostaje Kamil Surin,
za$ do regionalnej ligi austriackiej
przeprowadzit si¢ Jiff Frait mi. W
sprawdzianie generalnym Stonawa
zremisowata 1:1 z Gérnymi Bledowi-
cami.

©® KADRA - bramkarze: Janovsky,
Glogar; obroricy: Matwijkow, Camaj,
Kolacek, Janacek, Sevci, Szczygiel,
Bystroni, Gasior; pomocnicy: Havla-
sek, Vodédk, Dhuhos, gpinar. Vsolek,
M. Mazié¢, Rzyman; napastnicy: Lo-
der, Petruna, Franc.

Przyszli: Glogar (Karwina), Pe-
trutia (Karwina), Loder (Dzieé¢moro-
wice). Odeszli: Frait (Austria), Surin
(Olbrachcice), L. Maza& (zakorczyt
kariere).

FK BOGUMIN ,,B”

Kadre rezerw Bogumina tworzg
pilkarze, ktérzy nie przebili si¢ do
pierwszego zespolu, prezentujacego
sie o klase wyzej - w rozgrywkach
Mistrzostw Wojewodztwa. Znalezé tu
mozna 40-letniego DuSana Miksika,
jak réwniez dhugoletniego bramkarza
»Fai” Jana Ryla. Trenerem rezerw Bo-
gumina zostal Petr ZboZinek. — Sam
nie wiem, jak wypadniemy w 6. lidze.
Na treningach pojawia sie ostatnio co-
raz mniej pitkarzy, widocznie dla nie-
ktérych zawodnikéw to wstyd, trafic
po tylu latach do rezerwowego skladu
— zauwazyl boguminski szkolenio-
wiec.

® KADRA - bramkarze: Ryl, Gross;
obronicy: Vrtka, Miksik, Chlebek,
Hanke, Placek, Svoboda; pomocnicy:
Jifi Kubinsky, Slavik, Benda, Patrun,

[¥o slychaé?

Oravsky, Kudla; napastnicy: Petrus-
ka, Chovanec, Skala.

LUTYNIA DOLNA

Pitkarze Lutyni Dolnej po trzech
latach wracaja do I A klasy i nie za-
mierzaja w niej peinic roli stazystow.
Naszym zdaniem dolnolutyriski klub
moze byé ,czarnym koniem” szésto-
ligowych rozgrywek. W letnich me-
czach towarzyskich Lutynia Dolna
ogrywala nawet znacznie wyzej no-
towanych od siebie rywali (3:1 z L.
Piotrowice). Jak dowiedziat sie ,GL",
blisko realizacji jest transfer 35-let-
niego slowackiego obroricy Miro-
slava Vigka, ktéry w swojej karierze
zaliczyt tez mecze w pierwszoligowej
Zylinie. — Vicek mieszka w Czadcy,
to do Lutyni Dolnej godzina szybkiej
jazdy samochodem - stwierdzil tre-
ner dolnolutyniskiego zespotu Pavel
Jufencak.

® KADRA - bramkarze: Haijek,
Nowolita; obroncy: Matys, Vanécko,
Knézik, Zucek, Precek, Entner; po-
mocnicy: Posel, Cief, Figura, Habrda,
Hanusek, Ochodek; napastnicy: Go-
dula, Bily, Osicka, Krejci.

Przyszli: Ochodek (wrécit po kon-
tuzji), Hanusek, Entner (z druzyny
junior6w). Odeszli: Pytlik, Stankus
(obaj Fucik Orlowa).

BYSTRZYCA

Przed startem ubieglego sezonu w By-
strzycy méwiono o awansie. Rychio
okazalo sig, ze bylo to marzenia scig-
tej glowy, druzyna ledwo co uratowa-
1a si¢ przed spadkiem. Latem kadrg
nowego frenera DuSana Zboncdka
wzmocnilo siedmiu doswiadczonych
graczy wystepujacych niegdys w 3. i
4. lidze. Najmocniejsza linia powin-
na by¢ obrona - Nie stawiamy przed
siebie konkretnych celow. Po kilku ko-
lejkach okaze sig, na co nas staé - za-
znaczyl D. Zbonéak.

® KADRA - bramkarze: Cymo-
rek, Sikora; obroficy: Bauman,
Byrtus, Hadrava, Kopka, Skarka,

Vévra; pomocnicy: Faruga, Komar,
Navratil, Pacdk, Pavlus, Strokosz,
Szlaur, Szturc; napastnicy: Deli-
na, Foniok, Hudzieczek, Zbon&akl.
Przyszli: Hudzieczek, Pavlus, Zbo-
nédk (Trzyniec), Bauman (Wraci-
méw), Skarka (Cz. Cieszyn), Hadrava

® HCHAWIERZOW - PODHALENO-
WY TARG 5:2 (2:1, 2:0, 1:1). Bramki:
4., 29.1 48. Lhotsky, 12. Mik3an, 34.
Sekula - 5. Malinowski, 57. Jastrzeb-
ski. Pierwszoligowi hokeisci Hawie-
rzowa w kolejnym sparingu poko-
nali u siebie czolowy zespét polskiej
ekstraklasy. Hattrickiem popisal sie
w meczu Ludék Lhotsky. Wczoraj po
zamknieciu numeru hawierzowskie
Pantery podejmowaly przed wiasng
publicznoscia stowacka Skalice. W
miniony wtorek podopieczni trenera
Jifego Reznara pokonali Skalice na jej
wiasnym lodowisku 3:2.

B HC ORLOWA - jun. HC WITKO-
WICE 5:3 (2:0, 0:2, 3:1). Bramki: 3.
i 60. Fuks, 17. Bindac, 46. Kraft, 58,
Jemelik - 28. Velecky, 29. Kara, 57.
Sedmidubsky. Drugoligowi hokeisci
HC Orlowej sa w pelnym toku przy-
gotowan do nowego sezonu. W zw;'»
cigskim pojedynku z miodymi zawod-
nikami HC Witkowic orowianie Za-
grali w sktadzie: Wolf - Krisl, Jemelik,
Thuszezik, Mintsl, Kangra, Rosypal,

\'ferta

Bavlsik, Wantulok - Tomasek, Kraft,
Fuks - Bindé¢, Novak, Strénsky - Trub-
ka, Pavlas, Malik. Sezon w II lidze
(trzeciej najwyzszej klasie rozgrywek)
rozpoczyna sie 13 wrzesnia. Orlowa
zmierzy sig na wyjezdzie z Wataskim
Migdzyrzeczem.
B RUGBY: HAWIERZOW SZLIFU-
JE FORME, SEZON RUSZA JUZ 26
SIERPNIA. Ekstraligowi rugbisci Sla-
vii Hawierzéw w pierwszym meczu
kontrolnym uporali si¢ na wyjezdzie
z polska Juvenia Krakéw. Z polskim
klubem z Krakowa hawierzowianie
utrzymuja skadinad bardzo przyja-
cielskie stosunki. Tréjka Polakéw
- Grzegorz Flak, Rafat Budka i Ma-
ciej Maczka na zasadach Wypozycze-
nia broni barw Hawierzowa w KB
Ekstralidze. W czwartek Hawierzéw
rozgromit 51:0 Sokol Marianskie G6-
Ty (2. liga), za$ w najblizszy wtorek
podopieczni trenera Radomira Klody
W sprawdzianie generalnym zagraja
na boisku drugoligowego SK Zlin.
(b)

A T ———

—

(Jablonkéw), Szlaur (Nydek)
R. Jakus (Jablonkéw), T. Sik.ora
dek), Turon (Nydek). G
MOSTY K. JABEONKOWA
Mosteczanie sq spadkowj
strzostw Wojew6dztwa, pan .
klubie sytuacja jest dalek:a:d;fz‘
Mosty bedg sie meczyly w alak:é
niewaz aktywng Karierg 20 “@g_:
rodzinnych przerwat SDajper Tous
Nieslanik. Trener Payel \'Evhf::
sobie sprawe, ze réwuieiwmkﬁ
nie bedzie fatwo, f
® KADRA - bramkarze: Kotek g,
vék; obroncy: Bazani, Kapsia I3
Igor, Lysek Viclay, Nieslanik, T
pomocuicy: Joukl, Kubies; I
Las, Marszalek, Mucha;
cy: BaZant, Béhal, Bula, Szotkoug
Przyszli: Kubiesa, Szotkowsk Ty
(T druzyny junioréw), Odeszli:T i
slanik (przerwat karie ) Koz ]
(Piosek). i =
WEDRYNIA
Kilka lat temu druzyna odbilz ¢
dna i znowu pnie si¢ w gére. Sz
lat prowadzi ja Zdenék Czernep
nowym asystentem zostal doé|
czony Anton Néméik. Dzialacs
marzyli sobie lokate w gimsj g
tabeli. — W ostatnich latach bezpz
rwy gralismy pod presjg psychic
Teraz moim zawodnikom przydss
sig troche spokoju. Ufam swojejdes
nie, wierze, ze nie bedziemy gralge
rzednej roli — uwaza trener 7=
Czernek.
® KADRA - bramkarze (=
bol, Csikan; obroficy: Bezék,
vina, Durdik, Fojcik, Przzcst
pomocnicy: Bilko, Broda, Guzk i
chal, Jochymek, Mazurek, Nezii
Petrikovi€, Sta$; napastniq: [
morek, Chwastek, Sindl, Uttt N
Przyszli: Mazurek (Nydek), o=
mek, Petrikovié (z druz juizi! P
Odeszli: Gurecky (Smilowice)

(i

j I
r e ]
~'port polski
B JEDRZEJCZAK STRACIA E
KORD SWIATA. Jessicah Szl OR:
ustanowila w kanadyjskiej Vsl jak
podczas Igrzysk Pacyfiku v #
waniu, rekord $wiata na 4=
200 metréw stylem motyllof
Australijka przeplynela dsi= i W ¢

C2em 7 g

czasie 2:05,40. Schipper odeir baw]
ten sposob rekord OtyliiJeds dzin
ktéra 28 lipca 2005 Toku w M= .ln
alu uzyskata rezultat 2:056L dzig)
B NIEUDANY DEBIUT BERE dza
KERA. Polscy pitkarze przg2 f Oraz
Odense w meczu towaz= i 0k
Dania 0:2 (0:1). Dla Leo BesSi FZK(
ra byt to debiut w roli trenen 2} Z:Z

e
-czerwonych. Kto spodpE@ &
wolucji w kadrze po Zmiat® o
ten moze czug sig 10ZCZAINE e

Beenhakker, kiry zasipl 8 & i
nowisku selekcjonera repn.)'m z:ﬂ
Polski Pawla Janasa, pO\jﬂ‘T‘&' 2 C
warzyski mecz z Danid Pﬂfj; goko.(-
brze znanych. Jedyny déhi“‘o"'“ };
ktérego Beenhakker 2decyd C 2%
zabraé do Odense, byt o nlndc
ski z Kolportera Koron¥ Kt h'lzy;
ska: Jerzy Dudek- Mich! b
Jacek Bak, Mariusz Jop. 2y
Gancarczyk (46-Sewen” = -Zaz:;
- Euzebiusz Smolarek (ﬁ%d': oo
Jelen), Mirosla\szymk““ A mip :

bastian Mila), Arkadius_‘l:
Jacek Krzynowek - Med A )
Tomasz Frankowski i

® Pm NOZNA - I LIGA: FC Slowacko - B. Ostrawa
(poniedziatek, 17.15). I LIGA: Blszany - Trzyniec (
10.15). MSLF: Karwina - Ostrawa B (dzis, 16.30). DYWI-
ZJAE: Ortowa — Dzie¢morowice (dzis,

10.30), Cz. Cieszyn

jutro,

(dzis, 16.30), G. Bledowice -
- Zukéw G., Jablonkéw — Orlowa
Smitowice - Sucha G. (jutro, 16.30]~d_
POWIATU KARWINSKIEGO: Pietwal

Sedliszeze: 2
B, Nydek -

e
qum“3$ :

; [f(;f(l)x]lag;lzowvldzst 161;30], Olbrachcice — Napajedla (jutro,
-~~J, olavicin - L. Piotrowice (jutro, 10.15).

STWA WOJEWODZTWA: Petrzk}owice - FK) }fiﬁﬁg

(dzis, 16.30), ]?ogumin - Lichnow (jutro, 16.30). I A KLA-

i;\ - gr. B: Lxskowiec'- Bogumin B, Stonawa — Dobra,
osty k. I = Wedrynia, Lutynia D. — Libhost, Prazmo-

-Raszkovstlce ~ Bystrzyca (dzi$, 16.30). 1 B KLASA - gr.

C: Datynie D. - Oldrzychowice; Sj Rychwald - Nieborv.

L. Laki - Cierlicko, V. Bogumin - E
- Sj Pietwald, Zablocie — D. Domas
FK Hawierzw B - F. Orlowa (jutro: .
Hawierzow). MISTRZOSTWA Pq Wad
wiec - Gnojnik (dzis, 16.30), Piosek = (g3 B8
tro, 16.30). ROZGRYWKI POWIATU ' 8
— Milikéw (dzi$, 14.30), Kozlowice Bi==1
16.30).

Jawice [d” i
16.30, lﬁ' '

I



