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FUNDADO EM 1920

W dniu 8 grudnia tego
ok zostal podpisany przez
iderdy dwoch poteg Swiato-
sjch, Michaila, Gorbaczowa i
fomalda  Beagana, traktat
prewidujacy zniszczenie ra-
it atomowych krotkiego i
Sredniego zasiegu, Dokument
wsiada 169 stron i jest pier-
m w historii eliminujg-
gm brori atomowa.

Zgodnie z  podpisanym
inktatem w przysziych 3 la-
lch zostanie zniszezonych
180 rakiet atomowych. Po
niyfikacji traktatu, czes¢ ra-
it bez glowic atomowych
msianie wystrzelona w przestrzen, gdyz ten sposob zniszeze-
iy ch jest jednym z najbardziej ekonomicznych. Reszta zo-
sinie zniszezona w inny sposob. Amerykanie prawdopodob-
1 spaly je w miejscach specjalnie na to przeznaczonych.

W przeméwieniu wygloszonym po podpisaniu  traktatu
Bagan powiedzial: “Musimy z odwaga stwierdzié, ze istnie-
kiielkie r6znice miedzy naszymi rzadami i systemami, kt6re
i€ mikng mimo dobrej woli z kazdej ze stron. Ta trudna
mzywistosé nie powinna byé powodem do pesymizmu.
fimna byé wyzwaniem, okazjg, bySmy zmienili konfrontacje
# fispolprace”.

Gorbaczow odpowiedzial w tym samym tonie: “My w

HISTORYCZNY TRAKTAT ROZBROJENIOWY

Zwigzku Sowieckim juz WwyznaczyliSmy droge. Rozumie, ze
nasze kraje sg podzielone nie tylko przez oceany ale przede
stkim przez glebokie réznice historyczne, ideologiczne,
zno-ekonomiczne i kulturalne. Lecz dzisiaj madrosé po-
lityczna polega na tym by nie uzyé tych réznic jako pretekstu
do konfrontacji, do wrogosci czy tez do wyscigu zbrojen”.

Traktat przewiduje zniszczenie 4 procent z calego arse-
naiu nuklearnego obu supermocarstw. Gorbaczow i Reagan
w przemdwieniach przedstawili perspektywe zniszczenia ar-
senalu az do 50 procent. Jednakze redukeja broni strategicz-
nych (okolo 25 tysiecy glowic) o 50 procent napotyka na
trzy trudnosci: 1 — USA i ZSRR winny si¢ porozumieé co do
broni kosmicznych i antyrakietowych. Dotyczy to programu
tzw. “wojny gwiezdnej”. Sowieci, takze przeprowadzaja bada-
nia na tym polu, zadajg by amerykanie zaprzestali doswiad-
czen kosmicznych w przysziych dziesieciu latach. USA chea
przeprowadzié¢ wkrétce doswiadezenia i zainstalowaé system
obrony kosmicznej po siedmiu latach; 2 — Jesli dojdzie do
porozumienia w sprawie “wojny gwiezdnej”, obie strony
winny zadecydowaé, ktére bronie strategiczne usunaé: USA
posiadaja wiecej rakiet dalekiego zasiegu na lodziach pod-
wodnych. ZSRR posiada wiecej tych rakiet w bazach naziem-
nych; 3 — Reagan konczy kadencje prezydenta w 1989 roku.
Konserwatysci z jego grona nie zgadzaja sie na redukcje
broni o 50 procent. Uwazaja, ze to postawi Zwigzek Sowiecki
w lepszej sytuacji.

Negocjacje beda powolne. Pierwszy krok jednak juz zostat
zrobiony. Reagan odwiedzi Moskwe W czerwcu przyszlego ro-
ku. Oczekuje sie podpisania nowych traktatéw.

SPO

BRASILIA ZABYTKIEM

Miasto Brasilia, stolica Brazylii, zostalo uznane przez
IESCO za patrymonium kulturalne ludzkoscl. Jest pier-
M dzielem architektury nowoczesnej uznanym za zaby-
Hnigdzyarodowy.
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Od dwdch Jat starano sie w UNESCO (Organizacji Na-
iy Ziednoczonyeh do spraw Wychowania, Naukl i Kultury)
'&m“ 0 przyznanie Brasilil tego zaszczytnego tytulu. De-
‘Tl Jednak mogla zapasé tylko po odpowiednim zabezpie-
L Prawnym przez wiadze brazylijskie architektury mia-
‘hlak.lej laka byla zaprojektowana przez architektéw Lucio
la.‘OSCﬂra Niemeyera. W dyskusji nad przyznaniem ty-
1 2ty Swiata”, przedstawiciel amerykanski sprzeciwil
% Diopozyej gdyz uwazal, ze byloby to nadanie przywileju
I typowi architektury ze szkoda dla innych.

Malystyki UNESCO notuja 247 zabytkéw miedzynarodo-
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e o epokoi Zwiazek Sowi
ooecio BgfCZUltat referendum niepokol Zwiazek DSOWIE
cia — = i { i ié podobne referendum w Zwig-
i UDU, Wlam Sowieckie zaniepokoily sie bardzo rezultatem re- czow ma zamiar przeprowadzi¢ pi

| tmm

i ': PrZéprowadzonego w Polsce, poprzez ktéry naréd

B drzuciy Rropozycje zmian ekonomicznych i politycz-
Dzedstaione przez rzad.

OMacl zachodni przebywajacy w Moskwie zauwazyli,

so.‘.wecka z wielka ostrozno$cig analizuje wyniki ple-

g _‘lelajgc fakt odrzucenia przez Polakéw drastycznych
cen,

e Omos6 ta Jest podyktowana tym, ze Michail Gorba-

zku Sowieckim.

Telewizja sowiecka podata do wiadomosci, ze w Polsce
podniesiono ceny na bilety przejazdowe i na e’nergig elek-tryf:z.
ng. Skrytykowala obywateli sowieckich, ktovy przewidujac
podwyzki cen robia wielkie zapasy zywnosei i mnych artyku-
16w. To wykazuje nieufnosé Sowietéw do polityl:n Gorbaczo-
wa, ktOry przeciez przyrzekl podwyzke cen dopiero w roku
1991,

—

WYZARZENIA
TVGODHIA

® Warszawa — Rzéd polski

odrzucil propozycje “Solidar-
nosci”, by wobec kryzysu
spowodowanego odrzuceniem
postulatéw referendum, Ja-
ruzelski spotkal si¢ z Lechem
Walgsa. Rzecznik rzadu oS-
wiadezyl, ze Jaruzelski nie
musi nasladowaé inicjatywy
Gorbaczowa, ktéry zatelefo-
nowal osobiscie do dysyden-
ta Andreia Sacharowa.

¢ Watykan — Papiez Jan

Pawel IT i Patriarcha Kon-
stantynopola, Dymitros I, w
czasie oficjalnego spotkania
przyrzekli uroczyscie zjedno-
czy¢ swoje Koscloly, roz-
dzielonych  ponad dziewiec
wiekow temu. Po raz pier-
wszy, od momentu schizmy,
Papiez i Patriarcha celebro-
wali czes¢ Mszy sw., Liturgie
Slowa. Ewentualna koncele-
bra calej Mszy Swietej be-
dzie mozliwa po calkowitej
unifikacji obu Kosciolow.

¥ Warszawa — Zadluzenie
PRL na koniec tego roku
wzroénie do 36 mld dolaréw,
a to na skutek nieplacenia
odsetkéw oraz spadku kursu
dolara w stosunku do innych
zachodnich walut, w kt6-
rych zaciagnieto pozyczki.

4 Porto Alegre — Polska
zawarla umowy handlowe z
Brazylia na sume 2 milionéw
dolaréw. Brazylia bedzie eks-
portowala wyroby skoérzane,
buty i wyroby tekstylne. Pol-
ska eksportuje do Brazylli
wegiel i siarke.

¢ Managua, — Arcybiskup
Nicaragui, Kardynat Miguel
Obando y Bravo, jest posred-
nikiem w pertraktacjach po-
kojowyeh miedzy kontras i
sandynistami, Na razie spot-
kania nie doprowadzily do
ugody. Dialog jednak bedzie
kontynuowat.

» Rio de Janeiro — Na sta-
dionie Maracana odbyt si¢
mecz pitkarski miedzy pOHi-
nalistami rozgrywek tego ro-
ku: Flamengo i Internacional.
Przy licznym udziale kibicow
wygrala druzyna Flamengo
1x0 i tym samym zdobyla ty-
tut mistrzowski na rok 1987.
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Przedswiateczne klopoty

_ Kogo ja nie widze? Pani Guzik Kochana! Jak to $wie-
g ludzi spotykajq?! Pewnie sprawonki tyz pani na $wiat z
qomu wygnali za karpiamy? Bo ja juz nég nie czuje z tyj bie-

_yNo i wlasniez, zlociutka moja, prawie zesmy sie zde-
55! TyIkO, ze mnie szczupak potrzebny, bo familia sie do
s zjezdza i pod kapuste z grzybami pasuje.

_ Faktycznie. Ja wszak karpiéw poszukuje, bo nie takie
aiste. Ze szezupakiem balagan na talerzu sie robi, trza to
piso iskac, zeby sie kto nie udiawil.

_ 7Znakiem oSci — 2zgoda. Z jednego malego na trzy duze
wmie starczy, ale za to na wproszone wilie ekonomiczny —
auwazyla pani Guazik.

— Pod wzgledem czego, kochaniutka? — spytata zaintry-
yana pani Cieplakowa.

— A wlasnie osci! Kazdy jeden ciegiem to samo dzwonko
aicle w zebach, zeby mu z grdyki oS¢ nie zaleciala, tak i po
inigie reka nie siega, kapuste ledwo co dziobnie, bo mu sie
1 oiciami na talerzu pomieszala. Jak goscie siedza furt w
{em szezupaku, to pani masz czas gotowac pierogi i jeszcze
Hliski maka przesypac, zeby sie nie skleili. Ja karpiéw gos-
dom mgza nie podaje.

— To sie pruszkoska familia zwala na glowe?

— 0j, pani Cieplakowa, zeby tylko pruszkoska! Ichnich
wigksze pot a tych ze Skierniewic drugie tyle. Osiem sztuk i
wiery maloletnie petaki.

— Niemozebne! Co pani Guzik z tem zrobisz? Taka kupa
lida pod dachem!

— Wiasniez, pod dachem. Zgadla$ pani kochana. Maz ze
smagrami na strych sie wmeluje, sienniki sa, paltami sie
tinyja 1 kolo komina cieplo. Kobiety ze mna. Dwie na Iézku
Yiicka, dwie na skrzyni w kuchni. Dzieciaki — jedno male w
wilizce, to starsze w kufrze od ciuchow, a chlopakéw poloze
fewannie na koce. Mam sie zabija¢, bo goscie sie zwality?

— Uwazasz pani — na strychu wolne im rekie dajesz. Jak
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POLSKIE CZASOPISMA I GAZETY (sprowadzane z
Rolski), rowniez LUD, mozna nabyé w centrum miasta u
mna Edmunda Domachowskiego — agenta na Kurytybe,
0d nastepujacym adresem: BANCA DE JORNAIS — Av.

liz Xavier — esquina com Travessa Oliveira Belo —
Kurytyba.

Szanowni Czytelnicy!

Ze wagledu na zlg sytuacje finansowg “LUDU” w tym
m.‘“ nie jestesmy w stanie wydaé “Kalendarza Sgiennego”,
iry zawsze wkladaliSmy jako prezent gwiazdkowy do
fineru grudniowego gazety.

Redakcja.

——

“LUD” — 15 grudnia 1987 roku
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sle spija, Ze niby zimno i rozgrzywkie potrza, to jak nic

7 w
kal

(rol pod siennikami mufowor zn:stme: Wleczorowq NOER ko‘t‘_
niech w balonik dmuchaja. Kar S L wat‘,
kochaniutka, bo inaczyj S o 4 p'rawo. CIOECHS setom]

; ; ¥l to sie we wizytkie do Trzech Kréli
ubierzesz.

— A ptfu! psa urok! Tylko gdzie tych balonoéw mozna do-
stac, bo si¢ mnie sposéb spodobal. Ktéren pit — do obiadu o
glgdnym pysku za kare go potrzymam, na obiad zupka-wo-
dzianka i wysiadka z menu az do wieczora.

— To i $pizarkie trzymaj pod kluczem, z kuchni nosa nie
wystaw, bo sie glodoméry zmoéwia i zostaniesz sie za wyko-
lowane, a zapasy ci opedzlujg na sucho.

— W razie co — z cérkami bedziem si¢ na warcie zmie-
nia¢. Jakie szezescie, zeSmy sie w pore spotkaly, pani Ciepla-
kowa! Rada w rade, dwie glowy madrzejsze niz jedna. To
1 ja pani powiem, ze fen mak dostaniesz pani w aptece po
pie¢ deka na gléwkie i bez recepty. Oblecisz pani 10 drogerii
1 masz pol kila towaru pryma sorta.

— A wiele ja juz aptek mam oblatanych? Wszendzie byt,
ale go juz niema, bo sie skorczyl. Caly nasz mak przez tych
kitajeow w zoltaczkie dziobanych do Chin idzie.

— Jakiem prawem lepsze z6ltki od wlasnego narodu? To
tamte moga makowniki i sztucle czy insze magagiki uskutecz-
nia¢, a dla nasz na posypkie nima?

— A takim prawem, ze pani Guzik na polityce nie
znasz, ztociutka. Kitajce z maku narkotyki opilowane tiocza,
palg we fajkach zamiast tytoniu i tak sie zadymia, ze raj-
skie fata mrugana widzg. Juz im sie nawet za ten ich chinski
mur wyjrzeé nie chce i wszystko im ganc pomaga. Lazg jak
muchi w mazi, co jem kazg, to robig, byle sie do cybucha
corwac,

— To kto tam robote odstawia?

Regularnie norme fabryczne odbednia, dnidwke na 8 go-
dzin przelecy, wiroja talerz ryzu na gienstwo pod filizankie
herbaty i dawaj lapaé sie za fajkie. Nic, tylko chce sie im
do fej narwany na senne marzenia dostaé.

— A to naréd rozwydrzony! Patrz sie pani Cieplakowa,
z fajkamy i do narwanych! To sie nie zenia, czy co, ze im
narwanych potrza?

— Pani Guzik kochana — narwana po kitajsku raj zna-
czy sie.

— Szezescie w nieszezesciu! Bo ja juz mialam na mysl
najgorsze Izeczy.

— Widzisz pani jak sie czlowiek moze niechcgcy omylié?
Tam 0 anastazje narodu idzie polityka.

— Ale ze jeszcze nasze nie skopiowaty Chincow? Moga
sie przeciez od nich nauczy¢ i lezem, pani kochana, nie?

— Nasze? U nasz starczy monopol panstwowy! Za te for-
se co od z6ltkéw zachapig usklada sie na bezplatny przydziak
tronkow alkoholowych z dostawg do domu gratys. Jeszcze
rok, jeszeze dwa, a zobaczysz pani Guzik na osobiste oczy co
sie bendzie wyrabiac!

(cigg dalszy na str. 6)
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Nowosci wydawnicze
L “Byla taka szkola” (Gimnazjum im, Elizy Orzeszko-

(%)W Wilnie 1915-1939 — Ewy Slawinskiej - Zakoscielne;.
{Cena: £ 9,90,

2
HE0 1 Wy
A

“Niezapomniane Lata” (dzieje wywiadu Wiezienne-
dzialu Bezpieczeristwa Komendy Glownej Armii
OWe}) — J. Garlinskiego. Cena: £ 6.00.

Road, London AWS5 ORD.

W GRAFICA VICENTINA LTDA. — Al. Cabral, 846 —
™ — 53 do nabycia oplatki (na wzorcu sSwiatecz-
ngl};mﬂd)‘ Kazda koperta ma 2 duze oplatki — cena
g"’mﬁ Swigteczne — po polsku — Cz$ 15,00.

OWniki : !
~ 028 65,0, Portugalsko-polskie — prof. Mariana Kawki

M —
m,,s::h ramatyka polska z ¢Wiczeniami — M. Dzierza-
| — 928 250,00,

K k?my S1€ PO polsku, tylko IT czesé — prof. Mariana
| 2 400,00,

28 150,00. Administracja

.ﬁ'iegq C Dolska dla IT klasy — K. Lecha i K. Jezier-

Sp. Zygmunt Sagan

Zmart dnia 13 listopada 1987 r. w Santo André-SP, sp.
Zygmunt Sagan. Urodzony w Polsce 29-8-1908 r. na ‘Woli
Sernickiej, pow. Lubartéw, Woj. Lubelskie. Majac 20 lat,
przybyt do Brazylii. Po przerwanych studiach w Polsce,
wstapit do Seminarium na Batelu w Kurytybie, aby opa-
nowaé jezyk portugalski. Tam osiggnat stopieri nauczyciela.
Nie majac wielkich szans, opuscil ta kariere, i wyjechal
do Sao Paulo, pracujgc jakiS czas w interiorze w dziale
rachunkowosci, nastepnie powraca do Sao Paulo, osiedla-
jac sie na stale w Santo André.

Ozenil sie z Jadwiga z domu Kopciuszynska, rodowita
kurytybianka. Pozostawil w smutku zone, szwagra Romualv.
da Piaskowskiego, Feliksa Kopciuszynskiego, szwagierki:
Heleng, Stefanig, Emilie oraz szwagierke Leonorg po n"loim
bracie Wiadystawie Kopciuszynskim, dwdéeh bratankéw z
dzieémi i rodzine w Polsce.

Serdeczne dzigki skladam Ks. Markowi Michalakowi,
ktéry w tak ciezkiej chwili na kazdym kroku okazal tyle
pracy i poswiecenia. Wszystkim Polakom i Brazylijczykom,
ktorzy wzieli udzial w pogrzebie i we Msyz $w., za kondo-
lencje nadeslane z Rio, od moich kolezanek z Kurytyby i
za nadestane telegramy krewnych i przyjacict, niech im
B6g wynagrodzi.

Jadwiga z Kopciuszynskich Saganowa

DREWNIANY GRZEBIEN

Naukowcy od dawna os-
trzegali przed uzywaniem
grzebieni plastykowych lub z
innych tworzyw sztueznych.
Grzebien plastykowy, jak ob-
liczono, podezas czesania Wy-
twarza prad o warto$ei do
60.000 wolt, grzebien z celu-
loidu okolo 100.000 V, a grze-
bienie z gumy utwardzalnej
— prad o jeszcze wyzszych
wartosciach.  Zjawisko to
znamy doskonale, objawia
sie strzelaniem podczas cze-
sania, Sypaniem iskier, w
najlepszym  wypadku wiosy
staja deba. Tak duze ladun-
ki elektrycznosci moga wy-
Wolywac zaburzenia hormo-
nalne w organizmie, zakld-
cenia snu, a W przypadkach
skrajnych doprowadzié nawet
do zawaldéw serca. Stad tez
lekarze od dawna  zalecali
grzebienie z suroweéw natu-
ralnych, jak kosé sloniowa,
szyldkret, rég a takze drew-
no. Drewnianych grzebieni
uzywano juz w starozytnym
Egipcie. Dzisiejsi rzemieslni-
cy produkuja te zdrowe grze-
bienie przede wszystkim z
drzewa bukowego, jesionowe-
g0, olchowego, a takze z oli-
wek 1 palisandru. Zeby grze-
bieni sa w specjalny sposob
polerowane, aby nie kaleczy-
1y skéry glowy.

“LATAJACY HOLENDER”

Tak w tradycji zeglarskiej
nazywa sie legendarnego ka-
pitana Fokke Barenda, o
ktorym w XVII wieku po-
wiadano, ze “diablu dusze za-
przedal”. A to dlatego, ze nikt
tak szybko jak on nie potrafil
pokonywa¢ trasy wiodacej z
portéw europejskich do In-
donezji, skagd przywozono m.
in. korzenie.

Kiedy wiec zgingl wraz z
cala zalogg, znalezli sie tacy,
ktorzy twierdzili iz widywano
go potem w okolicach Przy-
ladka Dobrej Nadziei, jak
krazyl po oceanie, siedzge na
pokladzie swego zaglowea 1
grajac z czartem w kosci na-
wet w czasie najwiekszych
sztormow

Postawiono mu pomnik na
wysple Kniper, a Ryszard
Wagner skomponowal operg
oparta na legendzie jego Zy-
cia.

LIPA LOKIETKA
I 800-LETNI DAB

W wojewodztwie bielskim
znajduje si¢ 275 pomnikow
przyrody, czego 159 okazow
pojedynczych,

Do najatrakeyjniejszych
naleza wigz 0 obwodzie 476
em w Suchej Beskidzkiej, li=
czacy 400 lat oraz “lipa Lo-
kietka” o obwodzie 420 cm
w Stryszawie.

Niezwykla atrakcja przy-
rodniczg jest takze 800-1letni
dgb o obwodzie 920 cm, TOS-
nacy w Grodzeu Slaskim k.
Bielska-Bialej.
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» W te cudng niebianskg noc Bozego Naro-

4 NIEDZIELA ADWENTU

Ewangelia wedlug $w. Lukasza — 1,26-38

m za$ miesigeu aniok Gabriel zostal posia-
ny przez Boga do miasta galilejskiego Na,zare‘t, do
dziewicy po.élubionej czlowieKowi imieniem Jézef, Z
ziewica zas miala na imie Maryja.
I powiedzial: Badz pozdrowiona,
blogosiawiona jestes miedzy nie-
wiastami. A ona przelekla si¢ uslyszawszy te slowa i my$-
lala sobie, co miajoby znaczy¢ to pozdmwienie. ‘Wtedy rzekl
do niej aniok: Nie boj sie, Maryjo, b oznalazlas laske u Bo-
ga. Oto pOCZNIEsz W swoim lonie i porodzisz Syna, i nadasz
Mu imie Jezus. Stanie sie On wielkim i bedzie nazwany Sy-
nem Najwyzszego, a Pan Bog da Mu stolice ojca Jego, Da-
wida. I bedzie panowal nad domem Jaiuba na wieki, i kré-
festwo Jego nie bedzie mieé konca. A Maryja powiedziala
do aniota: Jakze sie to stanie? Przeciez ja nie znam meza?
Odpowiadajge jej aniok rzekl: Duch Swiety zstapi na ciebie

W szosty!

T

polkolenia Dawidowego. D:
1 wszedliszy do niej anio!
pelna Iaski! Pan z toba,

i ostoni cie moc Najwyzszego. Dlatego tez Swiete, 10, cO
sie narodzi, bedzie nazwane Synem Bozym. Oto Elzbieta,
krewna twoja, rowniez poczela dziecie W swej starosci.
Teraz jest juz w széstym miesigeu ta, ktora nazywajg nie-
plodny. Nic bowiem nie jest niemozliwe u Boga. I rzekla
na to Maryja: Oto ja stuzebnica, Panska, niech mi sie sta-
nie wediug stowa twego. Wiedy odszedt od niej aniol.

-1-

Ostatnie kazanie roku. C6z mam napisaé. To jedno, co
Pan Jezus, przy rozstaniu sie z Apostolami powiedziak:
Przykazanie nowe daje wam, abyscie sie wzajemnie mito-
wali (Jan 13,34). Tez tymi stowami, jeno w skroceniu Adam
Mickiewicz, zakonczyt ostatnia ksiege Pana Tadeusza —

«[Zochajmy Si¢ ;
dzenia, niebo ucatowalo ziemie,
7 Syna SWego Jednorodzonego z'
cha, niebianskg noc Bog sie rod.z1: N
el jawiony. W te za$niezona,
;ﬁ;elgzél‘:a?:cjizerﬁa, ya tu w Brazylii, ciepla noc pgclz\x{rot-
nikowa Bozego Narodzeria, TIdzmy WSZYSCY do stajer‘xkl, do
J"zusaui Panienki. Bd do kogoz doj dziemy; Ty slowg zywota
- an 6,69). Jestesmy na przelomie roku,
7 odmiennym usposobienien,
ynki nasze (Mt. 5,16). Wiemy,
g0 niech mysli nasze,
ora-

bo tak umitowal Bog Sswiat,
eslal (Jan 3,16). W te (>
moc truchleje, Pan
tam w Polsce, noc

wiecznego masz (J:
wejdzmy w NOowy Rok BoZy,
ludzie widzieli dobre UCZ
jak myslimy i dlate
mienie stonca, Sliczne jak uroczy P!
Czemu myslicie 0 ziym w sercu
jz od nastawienia czlowieka,
zalezy jego poczucie. Patrzmy na drugich, przez pryzmat
serca. Odnosmy sie do drugich z prostota dziecka, ktore
wszystko widzi jasno i radognie. Jesli nie staniecie sie, jako
dziéci, nie wnijdziece do Krolestwa Niebieskiego (Mt. 18,2).
Wiemy, iz Pan Jezus powiedzial, iz mowa wasza niech Pe—
dzie tak tak, nie, nie, a co nad to wiecej jest; od zlego jest
(Mt. 5,37). Wyrzuémy z ust naszych, stowa nieprzyzwoite,
slowa ranigee drugich, stowa krytyki. Powiedzialem sobie,
czuwaé bede nad mymi stowami, by nie zgrzeszyC ezy-
kiem (Ps. 38,1). Stad mowa nasza niech bedzie jak szcze-
biot dziecigey, jak rozmowa zakochanych, czy szept matki,
nad kolyska dziecka. Tylko wtedy, zblizajacy sie Nowy Rok
co w jaselkach lezy, bedzie dla nas, rokiem, najszcze-
&liwszym W Zyciu dotychczasowym. BO, kto jest w Chrys-
tusie 1 zyje pemia Ewangelii, jest nowym stworzeniem, bo
dawne rzeczy przeminely, i oto wszystko nowym sie stato
(2. Kor. 5,17).

Pierwsze Czytanie: 2. Samuel 7,1-5, 8-12, 14, 16.

Drugie Czytanie: Rzym. 16,25-217.

Finis coronat Opus.

aby
iz jesteSmy tym,
beda jasne, jak pro:
nek, nie jak ciemne chmury.
waszym (Ek. 522). Wiemy,

Bozy,

ADWENT

Cztery tygodnie poprzedzajace Boze Narodzenie nosza
nazwe Adwentu. Jest to nazwa lacinska i oznacza przyjscie.
Jest to czas pokuty. Nadzieja nadaje tym dniom przygotowa-
nia ton radosci.

Oczekujemy pamiagtki Narodzin i Objawienia Jezusa Chry-
stusa. Te historyczne zdarzenie liturgia pozwoli nam na novo
przezyé. Siegniemy do najpiekniejszych kart Starego Przy-
mierza, zwlaszeza do proroka Izajasza, usltyszymy wolanie he-
rolda Chrystusowego — $w. Jana Chrzeiciela.

Oczekujemy pelnego chwaly przyjscia Chrystusa na koncu
wiekow i ostatecznego ugruntowania Krélestwa Bozego. Mi-
mo wizji katastrof spoleczno$¢ wierzacych na catym Swiecie,
strojna w zashigi, z piesnia na usfach oczekuje Oblubienca, I
jak dzwony w noc wigilijna wezwa do obchodow pierwszego
przyjscia Pana, przemiany Swiata doczesnego zapowiadaja
powtdérne przyjscie Odkupiciela.

Wedhug wyobrazen starozytnych Rzymian Janus, bozek
czasu, patrzyl réwnoczesnie w przeszloSé i przyszlosé, tak
samo w Adwencie nalezy widzie¢ rownoczesnie zigbek betle~

" jemski jak i powrot Chrystusa na koricu wiekow. Przepiekne
Spilewy 1

modlitwy adwentowe nieustannie powtarzaja

DAR OJCA SWIETEGO DLA JASNEJ GORY

W ramach diecezjalnych. pielgrzymek na Jasna Gore po
obrazy Matki Bozej nawiedzajace rodziny, przybyla 12 listopa-
da najwieksza z dotychezasowych, bo liczgea okolo dziesieciu
tysigey wiernych pielgrzymka z archidiecezji Wwarszawskiej.
W Glempem

7 z Prymasem Polski kardynalem Jézefem

ue

Sten

stata ona wykonana na zaméwienie kobief polskich

svmbol zycia na Krajowy Kongres Bucharystyezny i podaro-
wana Ojeu Swietemu. Nig postuzyt sie Papiez przy blogoslta-
wisnistwie Naj$wietszym Sakramentem na zakonczenie Kon-
£ jasnogérskim stanowi obolk
kielicha zycia nie tylko wspaniale wotum, ale takze papieskie
wezwanie wygloszone na spotkaniu z lodzkimi wiékniarka-
mi ( 13 czerwea 1987 r) do polskich matek, aby byly wierne
swemu powolaniu, przywiazane do chrzegeijanskich tradyeji i
wytrwale w obronie religijnych i moralnych wartoscli W ro-

su. Zlozenie jej w skarbcu

dzinie i w narodzie.

uczestniczyli w niej: abp Bronistaw Dabrowski — sekretarz
generalny Konferencji Episkopétu, biskupi: Wiadystaw Mizio-
lek, Zbigniew Kraszewski, Kazimierz Romaniuk, Marian Dus,
slaw Kedziora oraz 0kolo czterystu kaplanow. Po przy-
witaniu przez paulinéw i modlitwie przed Cudownym Obrazem
gléwne nabozenstwo liturgii mszalnej odprawione zostalo na
cie: Slowo Boze o apostolstwie $wieckich wyglosit Ks.
mas. Wczesniej na rece przeora Jasnej Goéry przekazal on
jako dar Ojca Swietego Jana Pawla II duzs monstrancje. Zo-

ZE SWIATA
¢ “Nauki PIZyTodnieg |

religia.  nie  wykluezgjy
wzajemnie, lecz \lzupeh\ia'j
— stwierdzit kard, Koekng:
swym referacie podezas ST
pozjum na temat “Techpjgy;
religia”, ktére odbywaly ¢
w polowie pazdzierniky y §
Faul de Vence w poludnigy
Francji. Jako dowé(ltﬁé
kard. Koeing podal lakt;
“wlasnie najwieksi ucim
badacze natury Wszystkih
czasOw, jak Kepler, Ne\m;
i Leibniz, byli przepa;g::
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“NOWE CZASY” O 17 WRZESNIA

Usuwanie tzw. “biatych plam” w historii sto-
k6w polsko-sowieckich — zapowiedziane we
wspolnej deklaracji szef6w PZPR i KPZR podpi-
sanej W kwietniu podezas pobytu gen. Jaruzelskie-
0 W Moskwie — od}wwa sie weiaz przy stosowa-
niy metody niedomowien i ujawniania tylko cze-
4i zaklamanej dotad prawdy.

Artykul gen. Jaruzelskiego zamieszezony w pi-
smie “Komunist” organie KC' partii sowieckiej, a
nastepnie przedrukowany na lamach miesiecznika
RKC PZPR “Nowe Drogi” byt niewgtpliwie wyda-
meniem bez precedensu. Ale tez 1 niemal klasycz-
mym przykladem stosowania tej wlasnie metody.

Jaruzelski — jak juz wspominaliSmy — uni-
lajac wymieniania dat, nazw i nazwisk przyznal
jednak w tym artykule, ze w pierwszym okresie IT
wojny $wiatowej, Polska padia ofiarg porozumie-
nia miedzy Stalinem i Hitlerem, ktérego punktem
gytowym byt pakt Ribbentrop — Molotow z 23
sierpnia 1939 roku i dofaczony do niego SciSle taj-
1y, profokol przewidujacy wkroczenie wojsk so-
wieckich do Polski i podziat jej terytorium mie-
dzy obu partnerow tego ukladu. Uzywajsc zagma-
tranych formulek ‘zaczerpnietych z wokabularza
komunistyeznego, Jaruzelski — w sposéb dosta-
feoznie jednak jasny — przyznal tez, ze uklad ten
W zalozeniu Stalina mial oznaczaé koniec niepo-
dleglose Polski.

Ale Jaruzelskiego w pewnej mierze wyreczyl
Georgi] Smirnow dyrektor Instytutu Marksizmu-
Leninizmu przy KC partii sowieckiej.

W artykule ogloszonym w ostatnim numerze
Sfieckiego tygodnika “Nowe Czasy” i przedruko-
Wanym pézniej przez centralne polskie gazety,
Georglj Smirnow — w jezyku bardziej zrozumia-
Im — pisze, ze po 17 wrzesnia 1939 roku — czyli,
W 2ajeclu wschodnich ziemi Polski przez wojska
supieckie, niektérzy wysoko postawieni przedsta-
Vitele kierownictwa ZSRR - skladali niestuszne
(Swiadezenia dotyczace Polski. Przypomina np.
tslawione powiedzenie sowieckiego ministra spraw
“gnicznych — Molotowa, ktory - w referacie
Iredstawionym na posiedzeniu Rady Najwyzszej
BBR 30 pazdziernika nazwat Polske “pokracz-
m hekartem” traktatu wersalskiego. Byla to —
aniem Georgija Smirnowa — niedopuszczalna,
%3 paristwa polskiego, niedopuszczalna w sto-
Sinku do narodu polskiego i sprzeczna z prawda
lisforyezny,

R0 13z pierwszy wiee w historii PRL w ofi-
filnych Srodkach przekazu pojawilo sie to powie-

‘D.Je Molotowa, ktére oczywiscie bylo wyrazem
"e180 wlasnych poglad6w, lecz stanowiska Sta-

I calego kierownictwa sowieckiej partii wo-
% kvestii- niepodlegtogei Polsi.

- Na Powiedzenie tego niezaleznie od takiej, czy
2] formy zdobyl sie wreszeie historyk sowiecki.

. '?Ie historyk polski nadal stosuje metode mé-
n"’:“ Délprawdy i zamazywania powszechnie zna-=
1™ (8ki6w. Robi to mianowicie Eugeniusz Du-

lfl. profesor w Instytucie Historii Polskiej
wa‘;{i Nauk, wiceprzewodniczacy jej Komitetu
istoryeznych,
Dglu‘:miﬂykule 0 pakcie Ribbentrop — Mc.)lotmfvy
b Duraym W Fngdniku “Polityka” z 29 sierpnia

AcZynski twierdzi, ze to tylko wedlug Zro-
:ﬁmhckich do paktu tego dolaczony byt sc.i-'

3""3' Drotokél, ktéry przewidywal rozgrani-
;S“ef Wplywow” miedzy Niemcami i Zwig-

OWieckim. Zaslania sle tym, ze — jak Di-
Ntw\le :duztem)’cznOSé tego dokumentu nie zostala
Htry v(:na Przez strone sowiecka. Ale  jako

Pl'oces'le' Ze ten protokdl byt przedstawiony
o Ch:xei N?l‘mbersklm, na ktérym sqdzol?o
ko s emieckich 'zbrod.niarzy wojennych, ze

Ple znajdujg sie we wszystkich zbio-

l,"aCh dokumentéw dotyczacych historil IT wojny
Swiatowe;j.

Z artykulu Duraczynskiego mozna by wnio-
skowad, ze nie nadszedt Jjeszceze czas na powiedze-
nie calej prawdy o Dborozumieniu miedzy Hitle-
rem i Stalinem. Swiadezyloby tez o tym niedopu-
Szczenie przedtem przez cenzure do druku w  ty-
godniku archidiecezji warszawskiej “Przeglad Ka-
tolicki”, artykul Wojciecha Ziembinskiego o pak-
cie Ribbentrop — Molotow,

Ale nasuwa si¢ tez przypuszezenie, ze wladze
PRL i historycy typu Duraczynskiego czekaja na
odpowiednie sygnaty z Moskwy. I, Ze byé moze
spOzniajg sie, lub tez po prostu Zle je odczytuja.

J. Ptaczek
SZOSTY ROK WOINY

W grudniu 1981 roku nardd polski poddany
fal ciezkiej prébie. Wiadze komunistyezne,
zdalnie kierowane przez Moskwe, wypowiedzialy
wojne wlasnemu spoleczenstwu Niszczac pPrzemo-
ca legalng strukture Niezaleznego Samorzadnego
Zwigzku Zawodowego “Solidarnosé”,

Ten akt przemocy obrécit sie  przeciwko
Zwigzkowi Sowieckiemu, wiasciwemu sprawey
polskiej tragedii, W dniu 13 grudnia 1981 r. prze-
stal istnie¢ miedzynarodowy ruch komunistyczny.
Od tej chwili datuje sie upadek najwiekszych po-
za orbitg sowiecka partii komunistycznych Fran-
¢ji i Wioch. W oczach robotnikéw calego $wiata
Zwigzek Sowiecki utracit wtedy ostatecznie uzur-
powane przez siebie prawo obroncy interesow
Swiata pracy. W dniu 13 grudnia pogrzebana zo-
stala. ostatecznie ideologia marksizmu-leninizmu
jako sita zdolna przycigga¢ masy i mobilizowaé
cnergie ludzka.

Spoleczenstwo polskie, ktore nie poddaje sie
nawev w chwilach swych najwiekszych klesk, nie
skapitulowalo takze w grudniu 1981 r. W 1939 r.
penstwo polskie zostalo zmiazdzone przygniataja-
ca przewaga hitlerowskich Niemiec i stalinowskiej
Rosji w ciggu jednego miesigea, ale przez piec¢
lat wojny obca przemoc nie zdolala zniszezyc
panstwa podziemnego Polski Walczacej. Jawnie
i legalnie dzialajgcy Niezalezny Samorzadny
zwigzek “Solidarnosci” zniszczony zostal uderze-
niem znienacka w ciggu jednej doby, ale cala
przemoc bezpieki, milicji, ZOMO nie zdolata zla-
maé i zniszezy¢ podziemnej “Solidarnosei”. Prze-
trwala ona dwa lata internowania ponad dwoch
tysieey swoich przywédeow i dzialaczy, przetrwa-
la krwawe straty, aresztowania, procesy i wyroki,
przesladowania i szykany. Przetrwala nie tylko,
jak chca niektérzy, w sercach i duszach ludzkich.
Przetrwala jako powazna, zorganizowana. sila po-
lityezna zdolna poprzez front odmowy wywieraé
skuteczny nacisk na wiladze.

“Solidarno$¢” uniemozliwita Moskwie i wier-
nopoddanczym rzadom Jaruzelskiego  cofnigcie
wskazowek zegara do czasOw stalinowskich. Po
latach daremmnych préb zniszczenia “Solidarnosei”
przy pomocy ferroru i represji, rezym musial w
konicu dojsé do przekonania, ze nie da sig 0-
siagnaé tego celu metodami policyjnymi i siegnal
pd érbdki polityezne, ktore doprowadzi¢ maja do
erozji i rozbicia podziemia oraz oslabienia fron-
tu odmowy. I te usilowania rozbijaja sie o opz?r}i
jednos¢ niezaleznego ruchu. Wypuszezenie wu;zt
niéw politycznych jest owocem wytrwalosci lgdZJ
podziemia okupowanej przez nich wilasnym cier-
pieniem. )

Wiedzione dogwiadczeniem przeszloSci spole-
czenstwo wykazalo w latach “Solidarnosci” nie-
zwylkla dyseypline 1 zbiorowa madrosé pox\fsfvfzy-
mujac sie w obliczu niezliczonych prOWOkaCJ-l od
aktéw gwattu. W oczach wolnego Swiata “Solidar-
nosé” i prowadzony przez nig front odmowy s-tala
sie najwigkszym od czaséw Mahatmy QandMegg
ruchem niepostuszenstwa cywilnego. “Solidarnosé
znalazla sie w $wiatowej awangardzie walki o Aldeg
wolnosel, demokracji i praw czlowieka. Bronig w
tej walce jest podziemna drukarnia, prasa i ksig-
7kl, radio, video, kaseta i zywe slowo .wedrow:
nych uniwersytetéw oraz niezaleznych instytucji

krzewienia o$wiaty, kultury i nauki.

Slowem “Solidarno$é” obejmujemy dzi§ cale
spoleczenstwo podziemne. Nie zapominamy jed-
nak, ze trzonem tego ruchu Jjest wciaz Niezalezny
Samorzadny Zwiazek Zawodowy “Solidarnosé”.
Jego struktury w fabrykach, zakladach, uniwersy-
tetach sa rekojmig utrzymania Sojuszu robotni-
kow i inteligentéw, ktéry przynidst zwyciestwo w
przeszioSei i bez ktérego nie moze by¢ zwyciestwa
W przyszioseci.

Mozna byé pewnym, ze Kongres Polonii Ame-
rykanskiej czyni¢ bedzie na swoim terenie wszy-
stko co lezy w jego moacy, by wspieraé “Solidar-
nos¢” i oddziatywaé w tym duchu na 1Zad Standw
Zjednocezonyeh w glebokiej wierze, ze stuzy w ten
Spos6b wspélnym wartosciom i aspiracjom za-
réwno Stanéw Zjednoczonych jak i Polski.

Jan Nowak (“Tygodnik Polski”)

MAK POD SPECALNYM NADZOREM

W przysztym roku powierzchnia upraw maku
W Polsce ufrzyma sie na tegorocznym poziomie
4200 ha. Jednak w zwigzku ze wzrostem zagroze-
nia narkomania, obserwowanym w niektérych re-
Jjonach, zmieni sie mapa pol makowych. Calkowi~
ty zakaz wprowadzono w woj. torunskim, zmniej-
szono limit zasiewéw w woj. bydgoskim i pilskim,
Wiecej maku zasieje sie natomiast w Chelmin-
skiem, Przemyskiem i 'Wioclawskiem. Jego skup
— w zakontraktowanych ilo$ciach — prowadzié
beda wylacznie spéldzielnia Samopomoc Chlop-
ska, Herbapol i Przedsiebiorstwo Hodowli Roglin
i Nasiennictwa.

Mak nie jest jedynym surowcem poszukiwa-
nym przez narkomanoéw. Drugi — to konopie, kt6-
rych uprawy dostosowano $ci$le do potrzeb prze-
mystu Iniarskiego oraz mozliwosci przedsiebiorstw
obrotu surowcami widkienniczymi i skorzanymi,

Powierzchnia tych upraw w przysztym roku
m Zy sie o 1458 ha. Zamiast — jak dotych-
czas — w 12 wojewodztwach, konopie beda zbie-

rane tylko w 11 sposréd nich:

Przeprowadzona w sierpniu br. akcja “Mak”
ujawnila jednak 4.666 przypadkéw zasiania maku
i konopii bez zezwolenia, w zwigzku z czym W 3
tys. przypadkéw wszezeto dochodzenia.

LESNE SKARBY NA WAGE DEWIZ

45milionow dolaréw zarobi w tym roku “Las”,
czyli Zrzeszenie Przedsigbiorstw Produkeji Les-
nej. Pienigdze te trafia do jego kasy w efekcie eks-
portu na rynki zachoduie, dziczyzny, jagod —
ezych (1.900 ton) i w postaci przetworéw (ok.
1.000 ton), grzybéw-kurek (1.500 ton, gléwnie do
REN) oraz §limakéw winniczk6w (700 ton, przede
iystkim do Franeji). Tegoroezny eksport “Lasu”
byl ok. 30 proc. wiekszy niz w roku ubieglym.

“Las” zarabia, naturalnie, takze i zlotowki; w
Liezgeym roku wartos¢ sprzedazy na rynku kra-
jowym osiggneta ok. 48 mld zlotych. Oprocz arty-

kulow zywnosciowych  pochodzenia  lesnego
przedsiebi a “Las” produkuja wyroby z drew-
na i wikliny

Po ronezeniu sezonu w przetworniach “La-

su” produkuje sie ogérki kiszone i konserwowe,
grzyby marynowane, salatki warzywne, koxrepoty.
oraz réne soki. Soki z dzikiej rézy i czarnego
bzt — bogate w witaminy — beda sprzedawane
m. in. w USA.

DAR JANA PAWEA II DLA SZPITALA
W JAROSLAWIU

Szpital w Jaroslawiu (woj. przemyskie) wzb(_)-
gacil sie o nowoczesny ultrasonograf  “Sonolin
LX” produkeji firmy Siemens ofiaro\arany_ pr?gz‘
papieza Jana Pawla II. Z upowaznienia komisji
charytatywnej Episkopatu Polski dar ten przeka-
zal wikariusz generalny kuril diecezjalnej w Przet
myslu bp. Stefan Moskwa. Podezas uroczysto§01
podkreslono, ze ta nowoczesna apargtura s}uzyé
bedzie m. in. ochronie zdrowia polskich matek i
przychodzacych na Swiat dzieci, 2 postuga Iugziom
chorym jest przedmiotem wspolnej 'tI'OSkl orfa.z
plaszczyzng wspoipracy Kosciola i stuzby zdrowia.




(Dokonczenie ze str, 3)

Korki na zakretkie do plastlkowych

flaszek juz sa, zeby$ pani grajearka nie szukala po domu. Bu-

telki po dwa litry najmniejsza i gasiorkl familijne od pigciu W

gore. Szkio sie wycofa, zeby Judzie pod gazem krzywdy sobie

nie robill. Jak jeden drugiego plastikows flaszka w pijanym

widzle przyfasuje, to tylko $miechu kupa bendzie i tyle, kKrew
sie nie poleje.

To i maku wtedy nie bendzie potrza, jak nardd sig na tak
swane slone delikatesy przewalcuje z musu. Kielbasa z krza~
nem, §ledz z ogdrkiem, zimne nozki i fertik. Pani Cieplakowa
‘ — czego my sie doczekaly?
‘ __ Widzisz pani Guzik? Nie mowig? — Sodoma i Gomora

jdzie! Jak z przypowies‘ci Wernyhorego. Cukierniki i bary mle-

- czne na bankrot péjda. Knajpy rozsiadng sie jak stragany na

i targu, Na wezasy cheesz pani Guzik jecha¢ do 1zeki, a tu szpi-

1 rytys plywa, wiater monopolka zawiewa, sosny lezg pokotem,
ho sie wirabily — Kkoniec Swiata idzie!

— Przydaliby si¢ te baloniki i na zapas mieé ich w domu
jakas$ kope, nie? Moze jaka wladza drogowa odsprzeda nam?

— Idz pani, sprobuj, jakzes taka odwazna! Najsamprzod
mandat ¢i wmaszcza, 7e$ zalana, Jak pani nadmuchasz balon
i pokaze sig, Ze nie, to ziociutkie] éwirka zarzuca.

__ Co mnie zarzucaja? Scierkie? Jakiem prawem?

__ Gwirka. Chyzia. Bzika — nie Seierkie. Niby, ze pani z
nich wariata strugasz i jeszcze na odsiadkie zaprosza, 8 tu
Swieta na karku.

__ No to i prawda rzetelna, Patrz pani jak ten rok prze-
Jecial! Swieta na karku, nowy rok za pasem,-a ten stary to
sie tak przekopyrtnal, ze az dziwno.

— Faktycznie. Dwa tygodnie i juz po niem.

W tym momencie, uémiechnieta niewiasta zatrzymala si¢
przed rozmawiajacymi paniami 1 natychmiast zagaila rozmo-
we:

— Kochaniutkie, dziendoberek. Co ja nie stysze? To juz
po starowinie? Talk sig mu 2eszio % tego Swiatal Chorowal, ho
chorowat, kweczat, ale ciggnat i tak nagle... Panie, Swiec

nad jego dusza. A pogrzeb kiedy?

— Pani Grymas — o kiem pani mowisz? Kto umart?

— Jak to? O Koziolkiewiczu. Zebcie nie mowily Ze sie
stary juz przekopy;tnq{? Na wiasne uszy slyszalam! Jak nie
on, to kto inszy? Chyba, Ze nie znam, ale i tak wiedzie¢ mogie,
salowaé takze samo mnie wolno, nieprawdaz?

Obie panie zaniosly sie serdecznym émiechem. Pani Gry-
mas patrzala na nie zgorszona, wreszeie pani Guzik odpowie-
dziala jej:

— Stary rok sie przekopyrtnat, jest wlasnie na wysiadce,
w noc sylwestrowe znéw panl za niem wieczne odpoczywa-

5 nie, a Koziolkiewicz zdrowy jak ryba. Nie wiesz pani gdzie
baloniki pijane sprzedaja, bo koniec Swiata idzie i trza sie
ratowac!

e

A La Wiech

KUCHNIA POLSKA

KEKS

5duzych jajek, 250 g cukru, 250 g margaryny, 250 g
" mqkl,vluska lyzeczka sody, pelna szklanka bakalii.
. Przygotowad bakalie: rodzy tukaé, osgezyé. Orze-

chy posieka¢. Anzelike pokraja¢ na male kawalki. Papie-
rem pex‘-gaminowym wylozyé blache, wysmarowa¢ mastem
wysypa¢é tarta bulka. Utrzeé maslo z cukrem 1 zottkami na,
puszysta mase. Pozostawi¢ lyzke maki, a reszte wsypac
raze‘m z‘ soda do masy jajecznej. Pozostawiong magka o-
szoszyc bakalig, dodaé¢ do ciasta razem z ubita piang z
blglgk, wymieszaé. Ciasto wylozyé do przygotow;ne' w =
skiej blachy. Piec okolo 40 minut, Wystudzié i 1:)1'zeci'xyowEl
W papierze pergaminowym. = i

Lipulo de importagao - alemfo e americano — Ce-

\;:::a {maltada para cerveja. — Tampinhas e rolhas para
rafas e litros. — Méqui
i quinas para tampar garrafas e

A LIBERTY

Rua Trajano Reis, 78

CURITIBA Fone: 234-3741

PARANA

: 1ebokiego S

Chrapanie Ca
W pozycjxi) na rZy oddychaniu Wﬂg’; )
warte usta, )
swiotezalego W CZas
ciowo blokuje drogi oddechow! x
Ozesto pojawia sle juz po zasnieciu,
nagle cichnle zastapione chwilg bezdech, ‘k"é"y
czny dla czlowieka — \ruchamia instymk t samozac
i przebudzenie. 'l

: Zmiana pozycli Przerywa chrapanie, ale nie na dugo. Cza~
sem lelkarze zalecaja podwigzywanie dolne] szezeki band&wm
clastycznym — 8by mozna bylo oddyehac wylacznle przez
nos, ale to niepowabne, . - Przy przedluzajqcym sig chrapa~
niu, zwlaszeza gay staje sig ono zjawiskiem codziennym, na-
Jezy zwrocié sie do lekarza, albowiem — byé moze — W orga-
nizmie dzieje sie €08 niedobrego i szezegolowe badania ujaw-
nig chorabe (dr6g oddechowych), astme, niedomagania ukla-
du krazenia). Jej wyleezenie pozwoli przestacé chrapaé.

Ostatnio uczeni we Wioszech i Stanach Zjednoczonych
zaczeli intensywnie badac chrapanie. Badano tych, Ktorzy
chrapia regularnie i silnie; nagrywano wydawane Przez nich
dzwieki na magnetofon, mierzono im ciénienie kKrwi, oddech,
kontrolowano prace §erca, robiono waikliwe badania krwi. I
okazalo sie, zé % biegiem lat wplywa ono ujemnie na prace
migsnia SErcowego; zatrzymywanie oddechu zbyt obniza bo-
wiem ilo$é tlenu doprowadzanego do organizmu. Zdarza sie
tez, ze czynnosc¢ tego oérodka oddechowego, najdujacego sie
w pniu moézgowym, jest podczas snu tak malo sprawna, ‘iz
nastepuje wspomniany bezdech. Niektorzy uczeni sa nawet
~dania, ze wiele nle wyjasnionych nocnych zgonow spowodo-
wal wiagnie on. W USA opisano pacjenta, ktéry w ciggu jed-
nej nocy “zapadal W bezdech” 500 razy!

Uczeni przestrzegaja wiec przed ignorowaniem chrapa-
nia. Diugotrwale moze — by¢ objawem tzw. hipersonii —
ciezkiej choroby pnia m6zgowego, sterujacego snem i stanem
czuwania. Moze — ale oczywiscie nie musi, nie nalezy od razu
mysleé, ze jest sl chorym, gdy sig chrapie.

Otyli chrapia maocniej 1 czeseiej, poniewaz tkanka tlusz-
czowa uciska phuca i drogi oddechowe oraz obciaza Przepong
i serce. Czesto jedynym wyjsciem staje sig wowezas kuracja
odchudzajgea, po ktorej, bywa, 7e chrapanie ustaje lub zmniej -
sza SIg.

wznak lub na boku, P
najozeseie] u otyiyeh:
fe snu podnie St

o 1 prowadzi do niedotlenie
stopniowo. Si¢
— niebezpie~
ooy

Pierzemy firanki

Przed praniem firanki trzeba dobrze wytrzepac i prac zio-
zone rowno w kostke. Firanki bawelniane moczymy kilka-
krotnie w zimnej wodzie, a nastepnie pluczemy W wodzie z
dodatkiem amoniaku. Doplero wowezas kladziemy do cieplej
wody z dodatkiem $rodkow pioraeych i pierzemy wygniatajge.
Nalezy je prac dwukrotnie, a po wypraniu wyptukaé w cie-
plej i zimnej wodzie. Przy praniu bialych firanek do ostat-
niej wody dodajemy troche soli, a jezeli firanki sa kremowe,
mozna dodaé troche esencji z herbaty.

Firanki z tworzyw sztucznych kladziemy po wytrzepaniu
1 zlozeniu od razu do letniej wody z proszkiem i po dwukrot-
nym wypraniu pluczemy w cieplej i zimnej wodzie. Do ostat-
niej zimnej wody dodajemy garéé soli i bez wykrecania, PO
osgezeniu z wody, wilgotne rozwieszamy w oknie, Firankl 2z
tworzyw sztucznych szybko zolkna, gdy s3 nieumiejetnie pra-
ne.. Nalezy wiec przestrzegac, aby woda nie byla zbyt ciepla.
Nie dawaé takze zbyt duzo proszku. Lepiej wypraé je kilka
Fa;y »w wodzie z malym dodatkiem proszku niz tylko raz duza
1195013. Firanki z tworzyw sztucznych pierze sie bardzo latwo..
Nie wymagaja tez prasowania. Najlepiej nieﬁopuszczaé do
mocnego zabrudzenia, tylko czesciej splukiwaé z nich kurz,
a zachowaja wowezas dilugo ladny, bialy kolor.

INDICADOR PROFISSIONAL
Adwokaci:

DR. LEOPOLDO ANTONIO SOKOLOWSKI
] DR. OLGIERD ANTONI SOKOLOWSKI
SPRAWY CYWILNE, KRYMINALNE, INWENTARZE, ITD.
Praga Prtis. Getilio Vargas, 68 — Tel.: 282-0868

Sao José dos Pinhais — Parand

EQUIPE ENGENHARIA LTDA.
Eng. Marcia Zelak Agottani

R%Pg’gglmos, CONSTRUGOES, REFORMAS, ETC
iano Perneta n® 10 — 4° andar — Co'njunt\') 401

Fones: 222-0278 e 233-7464 — Curitiba-PR
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a m
riatividade e organizacio pa-
nda de satide eeducagio dos
como dos insumos e infraestru-~
vara que fodo o complexo fun-
‘mais nada € preciso fazer com

é preciso, diria o poeta popular —
¢ sem perder de vista o homem como
universo.

ndo 0 homem como centro, a iconografia
conjunto deve ser sua prépria imagem,
guanfo essa imagem € a representacio
a mesma, multiplica sua carga signica. “O
converte-se em simbolo para si mesmo
tem consciéncia de seu ser” (CIRLOT,
Para Heidegger, o simbolo da existéncia
€ “o mensageiro do ser”, porque além
80 de funcao hd a de analogia, pela qual
: i /€ a imagem do universo. Assim, um
e w jedzeniu Wb S 8 0 conia) deve ser representado pelo pséprio
ozywa Zbyt S0 ), denotando o principal aspecto de sua
— (I qoe caracteristicas bem proprias dife-

MYSLI feciam grupos sociais.

{ Enquanto o seringueiro representa o homem
Amaz0nia e o lagador o do pampa gaticho, o
:—-u Tepresenta 0 homem do Parand. Essas
fmﬂzum;bes” transmitem com forca signica a
icipal atividade e o cardter de um povo. O
‘%lzuelro do norte simboliza o drduo trabalho
W floresta amaz6nica; o lacador do sul traz a
lirga do gavicho do pampa; o jangadeiro enfren-
408 perlgos do mar: o vaqueiro conquista a 4ri-
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ol yos, todo
comunica, clara e

O a0 Propor a apropriacdo
6rica como simbolo do ho-
ense germinaram plenamente. Pri-
a idéia, o debate quando estudante na Es-
elas Artes, inicio dos anos 60. Depois, a
€ execlicao de troféu em laminas de acri-
m virias imagens de “O dor”, para
0 I Festival, Brasileiro do Filme Super 8, em 1974,
E entao o movi pré , cnamado
“Praca, da arte”, tendo & frente o artista plastico
Sérgio Moura. - :

Agora, finalmente, inicia-se a apropriacdo de
fato e a proposta legal. Adere-se a idéia de subs-
tituir o “layrador armado de alfange” pelo “se-
meador” de Zaco Parand nas Armas Estaduais
(conforme proposta da Comissio designada pela
resolucdo, 57, de 29-9-1981, do Secretdrio da Cul-
tura e do Esporte). Percy Tamplin, com o docu-
mentdric O semeador, foi o Destaque do ano —
Prémio Colunista 1986. “O semeador” é elemento
principal no projeto de Poty Lazarotto para mu-
ral no Paldcio Iguacu. E a TV Paranaense, Canal
12, tem veiculado vinneta anunciando os semea-
dores.

Mais de oito milhdes de pessoas sao semea-
dores: o povo paranaense. Basta agora que todos
se identifiquem com a beleza harménica da obra
de Zaco Parand, e vivam seu simbolo.
(“Nicolau”)

(continuaciao)

Havia duas Sociedades Polonesas, uma
no Cerrito, a do Rydz Smigly, onde se reu-
niram os trabalhadores poloneses, que nos
receberam com carinho, e nao se pouparam
em nos atender e servir. A outra Socieda-
de Jozef Pilsudski, dentro da cidade, que
servia aos mais bem colocados e de maior
recurso. Uma s6 vez visitou-nos aquela as-
sociagao. A espera demorada para conti-
nuar a viagem, foi nos desanimando. O co-
lega Bolek até falou de regressar ao Brasil.
Ai que aconteceu, de manha cedo, fui cha-

L M
jej jest nie omﬂ

1 wydawat sif 65

odezwaé sig 1™

Pe. José Moravcik SVD
ki watpﬂwl‘:::"

o 104 - Biografia -

No caminho entrou
emﬁ“’}do de coma e nao se IECUpEerou
5. Ficou em estado de coma até o dia de
“Amorte, 25 de maio de 1987. Durante o
840 de .coma, era alimentado por uma

L 2
) cie kochd, proet ¢

€52 ('Al'ﬂ‘

*
s, kiorym rorpori®

it i 5 z .
codziennie, {est e]m: s‘;’;d% Pelo nariz. Recebia alimentos liqui-
odczuwane prze R Dombeados pela sonda para o estéma-

nogel Tozciagelt & parte de alimentacdo cuidava dele

o budzimy; & e:ge:!n?eira, Matilde Licheski junto com ou-
i 28] €rmeira,
;zwycza]eﬂleMa 1P chamada Tone.

b ;%- gosé era homem de oragéo. Ele
- g lava muito. Ndo deixava a medita-
rzyjafli e Ty 1ld, como aprendera no noviciado.
nie Wystare yt 5 "4.00m 0 povo também, na igreja, prin-
ba jeszC‘Zve U (elmente come acio de Gragas, apls a
Comunhio, Nzo gostava de gloriar-

ost®

& T

T hOme"abalhava de fato para Deus e para 0s
ostep (S i 07 md“s- Por isso nao se destacou com
nie g0SP° 2 8 Tealizacoes materiais. Alids, as coi-
g0 polega N f

o fals %1 l:‘:ueriais nao eram o forte dele. N&o
7ni WY 08

i fes W MUitas igrejas bonit em Ssa-

ty nie 22 Lo o grejas bonitas n S
srych k"b::gme) wﬂ‘“l mnsfz;"qmals_ espacosos. Ao contrario,
1756 bez 10t ora O Reino de Deus com seu sacri-
¢ ' 14080 e simplicidade. Estas coisas

y

i
Myéli zebrol? S8

nao chamam muito a atencao do mundo,
mas fazem o Reino de Deus crescer. Pe. Jo-
sé era muito caritativo, tinha bom coracao.
Nao pregava tanto a opgao pelos pobres,
mas a praticava na vida. Aceitou como co-
zinheira em Murici uma viuva, Carolina Li-
cheski, com trés filhos: Matilde, Jacinto e
Rosa. O marido dela morrera num desastre
de carroga. Ela desde Murici acompa-
nhou-o pelas paréquias. Hoje os filhos de
Dona Carolina estdo bem colocados na vida.
A filha dela a Matilde, como enfermeira
cuidou do Pe. José com dedicacao e carinho
durante toda a doenca. A mae, Dona Caroli-
na como diarista cuidava da casa dos Ido-
sos. Don Til Engel, que trabalhou 20 anos
com Pe. Pedro Fuss na paréquia Sao Cris-
t6vao, continua cozinheira na casa dos Ido-
sos em Sao José dos Pinhais.

«Bem-aventurados 0s misericordiosos
porque alcangarao misericordia” (Mt. 5.7).
HEstas palavras se referem bem ao Pgdre
José que era bom com 0s outros e por isso
Deus lhe proporcionou uma boa assisténcia
até o fim da vida. Com certeza, que pela
sua fé goza hoje da gléria de Deus. “Feli-
zes 08 mortos que morrem no Senhor”.

Pe. Joao Wargulewski

Memoérias da II Guerra Mundial

mado ao telefone: A noticia nos
Noutro dia seria 0 nosso embarque.

Alegres arrumamos novamente as ma-
las. Fomos despedidos dos amigos do Cerri-
to, onde fomos presenteados com um mon-
tao de coisas, até uma cuia e bomba e uns
cinco quilos de erva para chimarrao. Fi-
nalmente chegou o tao desejado dia. Acom-
panhados pelo consul polonés, de manhé
cedo, levados por um barco, embarcamos
num navio mercante inglés. Bem acomoda-
dos, nas cabines, jd meio uniformizados,
Ccuriosos, como Seria essa primeira viagem
maritima? O navio continuou parado longe
do porto e sem percebermos, saiu de noite,
¢ ao amanhecer, s6 foi possivel ver o céu
azul e as dguas do oceano. O navio navega-
va em zigue zagues para evitar alguma mi-
na.

mexeu.

Luis José Nawacki
(continua)

AGORA VOCE PODE COMPRAR DIRE-
TAMENTE DE FABRICA — ARTIGOS
DE VIDROS E CRISTAIS EM GERAL.

Para presentes: Copos Diversos (em jo-
gos e avulsos), Compoteiras, Bombonie-
res, Poncheiras, Potes Diversos, Artesa-
natos, Aqudrios, Garrafoes, Vidros para
Mantimentos, Conservas Caseiras, ete.

Aurora Comércio de Vidros
e Cristais Ltda.

Rua Joao Gava, 150
(Préximo ao Parque Sao Lourenco)
Fones: 254-2565 e 252-9948
82.000 CURITIBA — PARANA




. Natal é pemnil. ..

ke

Natal segundo

Poxa! Final de mais um ano. .. O tem-
PO N2o espera. . - Voa... As festas natali-
nas estao a porta, mais uma Vez. Now{amen-
te, O Natal € apresentado como simples
COMERCIO. Afinal, é o que a imprensa
mostra. .. LOgICo, ha excegoes. . . Muito,
muito raras.. . , ;
Facamos um retrospecto. Natal é Papal
Noel branco. . . Natal é Papai Noel yerme:
lho. .. Natal € Papai azul. . . Natal é Papal
Noel verde... Mas cadé o Menino e
sus?!...
Natal € peru. . . Natal é gelado. .
tal é churrasco. .. Natal é uisque. . .
cadé o Menino Jesus?.
Natal € cerveja. . .
Natal € bombom. . . Natal é bolo. ..
| cadé o Menino Jesus?!. ..
Natal € cOmer. ..
Watal € beber. .. Natal é encher a cara.. .
Natal € pintar a casa. .. Mas cadé o Menino
Jesus?!. ..

Natal é calga nova. .. )
nova, .. Natal € sapato novo. .. Natal €
saia nova, .. Mas cadé o Menino Jesus?!. ..
Natal ¢ cartao... Natal € fonogra-
__ Natal € telegrama. . Natal é telefo-
Menino Jesus?!. ..

_ Natal é carro 1no-

. Na-
Mas

‘Natal € guarand. . -
Mas

Natal é camisa

ma. e
nema. .. Mas cade o
Natal é perfume..

Radiagao

diferente. O resultado
deixa a descoberto O
risco permanente a que as pessoas S0 eX-
postas a0 utilizar elementos provenientes

da energia nuclear. Ao ingressar neste ra-

mo — do qual a populacao & proibida de

g entender — 0 Brasil assume o risco das
o~ tragédias. Falta orientacao ao POvVO sobre
o uso até de um simples Raio-X. O governo

nunca se preocupou em traduzir, em pala-

yras simples, 0 que representa O ingresso

do pais na era dos equipamentos nucleares.

14 centenas de aparelhos de Raio-X e de
magquinas espalhadas por hospitais brasi-

leiros. Alguns contendo 0 césio 137 como

fonte propulsora. Toda esta tecnologia €
importada, € entre noés faltam técnicos ha-
bilitados para manejd-la. O aparelho de

Nao podia ser
tragico de Goiania

Cientistas norte-americanos afirmam
que esta crescendo O buraco atmosférico
da placa de ozbnio que envolve o globo.
Por um fenoémeno nao bem conhecido, a
camada azulada que envolve O planeta, na
altura da Antartida, vem, hd anos, se dissi-
pando. Os cientistas lembram que 0 buraco

1 € provocado pelo excesso de clorofluorcar-
o T bpnos que ¢ jogado em forma de gas dia-
Ns_ _riamente no ar. Este gas estaria dissipando

Tanque

N#o se surpreendam os brasileiros se,
a0 olhar para as cenas de violéncia televi-
siva do exterior, aparecer um tanque de
guerra brasileiro. Ocorre que a Engesa
acaba de fechar um negécio com os saudi-
tas para a venda de algumas dezenas de
ta.nqugs “Oso6rio”, de 60 toneladas cada
para fins bélicos no deserto. Cada “Osério”’
serd vendido por quatro milhdes de dodla-
Tes (220 milhoes de cruzados). Parte deste

dinheiro serd pago em petréleo, que os

Catdlicos

De acordo com os ultimos rel 9
c_ia popu}agéo mundial € batizad: tr?:’llgtg-
ja Catélica. Os paises que tém o maior nu-
mero de fiéis sao: Brasil (120 milhGes)
Meéxico (75 milhoes), Itdlia (56 milh()es)’,

a impre nsa
Natal é casa nova... Natal € cigar-
Yg Natal € praia. .. Natal é serra. .. Mas

é enino Jesus?!. .. : -
Cadel\?atl\:l & passeio. . . atal € material de
construgao. . . Natal € re’fo;mar a casa. ..
Natal é piscina. . . Natal € cinema. . . Natal
é noivado. .. Natal € casamento. . . Natal
é tirar férias. .. Mas cadé o Menino Je-
sus?!. .. y
Natal é comprar colecoes de livros. . .
WNatal é cesta de guloseimas. . . Natal € via-
Jarty Natal ¢ motel... Natal € consumis:
mo. .. Natal € materialismo. . . Natal € tu-
do, menos JESUS. .. .

Isso, segundo 0S meios de comux11ca-
cao social. . . Justamente, © mais impor-
{ante... O mais necessario... © essen-
cial... O imprescindivel é deixado fora:

wmUS MENINO, JESUS! Para voce, meu
chapa, 0 Natal é segundo a imprensa Ou
segundo a Biblia?. .. :

Se for segundo a imprensa, pésames. . .
sentidos pésames. . . Se for segundo a Bi-
blia, bem, dai, um baita Natal... um re-
novador Natal... um abencoado Natal! Da
para entender Natal sem Jesus, Maria e Jo-
<6?! . Nao consigo. % incabivel! Boas fes-

tas!

Pe. André Carbonera, cmf

e

que foi abandonado

tratamento do cancer,
urbana de

num terreno baldio da zona
Goiania, mostra claramente que nao hd
uma consciéncia clara dos riscos que TIe-
presenta esta sofisticada tecnologia. O go-
verno sempre fez segredo em torno da ma-
nipulacao atomica. Mesmo no  caso das
usinas nucleares movidas a uranio, a im-
prensa e toda a comunidade nacional fo-
ram mantidas distantes do investimento.
Nzo se espantem 0S brasileiros se, de re-
pente, um general vier a puiblico declaran-

IGREJAS CATOLICA E ORTODOXA

ESTAO SE REUNIFICANDO

O papa Joao Paulo 11, chefe de otic
tos milhoes de catolicos, e o patriarcy [:;
mitrios I, lider espiritual de 200 mnhﬁesd'
ortodoxos, se comprometeram de fOrm;
solene, a acelerar O Processo de reunific
cao de seus rebanhos, separados ha nla"
de nove séculos. Joao Paulo I, no entamls
ap6s prometer respeitar as tradieges :5
Igreja Ortodoxa Grega, insistiu que a py;
mazia de Roma nao deve ser q“EStionada'
Ante cerca de 40 mil pessoas, o Sumo Bt
tifice admitiu que foram cometidos errgg
no cisma do ano de 1054 entre Romag
Constan’cinopla, 2 respeito da  autoridads
papal. A Teaproximacao entre as igrejas ¢
tGlica e ortodoxa € recente, mas di mos
tras de ser um Processo praticamente irre
versivel.

CONGRESSO DISCUTE

JORNAIS E LIBERDADE

Reuniu-se em Gramado, RS, de5af
Ge novembro, o 6.2 Congresso Brasilin
dos Jornais do Interior. Na abertura dy
Encontro o presidente da Associagao dy
Jornais do Interior (ABRA-JORI), Joi
Baptista Santos da Silva informou que ¢
Brasil conta atualmente com 1.500 jornas
do Interior, chegando a 4000 na Améne
Latina, com uma tiragem superior a 30
1hoes de exemplares, servindo a um pubj
co superior a 150 milhées de leitores. No
final do Encontro os participantes redig
ram uma carta, destacando a importAncis
da imprensa no desenvolvimento dos pr
vos, mas de uma imprensa livre e sem g
tar proibida de se posicionar diante d
problemas sociais existentes. Alerta aind
a carta para a necessidade de se ter libe
dade de imprensa em todos 0s niveis; Wk
denando assim a existéncia da censura it
via ou posterior, existente na Améie
Africa e outros continentes.

CAPUCHINHOS

do que o Brasil definitivamente tem sua
bomba. Afinal, quando O sigilo das infor-
macoes € feito, muitas surpresas podem
acontecer. Algumas, lamentavelmente, tra-
gicas como a de Goiania, que chega a Ser
considerada como a maior do mundo.

Ozonio

a cortina azulada que nos defende dos raios
ultravioletas do sol como uma espécie de
placa de raio X. Sem esta placa, muitos
microorganismos nao resistiriam ao calor
do sol e poderia haver aumento de casos de
cancer de pele no homem, lembram 0s cien-
tistas. A verdade é que toda vez que agredi-
mos a natureza, temos dela a resposta. Ha
um provérbio que bem ilustra a situacao:
“Quem cospe para o alto, na cara lhe cai”.

'y /2 = 7
Osoério”’
4rabes tém em abundancia. O Brasil € o
terceiro pafs a exportar artefatos bélicos.
Com isso vamos alimentando a guerra fra-
@ricida das outras nacoes. E nao se diga que
isto € necess4rio para Crescer economica-
{nente. O Japao, que hoje € grande, se fez
as custas da venda de tecnologia util. Ex-
portou relégios, carros e produtos eletro-

mc.os‘para a paz. Tudo € uma questao de
prioridades.

no mundo

Estados Unidos (56 milho:

stad es) e Franca (56

Zmlhoes). I\.TO mundo todo, os catdligos al-
ancam a cifra de 867 milh6es de batizados

atendidos por mai i
s ol 1S ou menos 400 mil pa-

Reunidos em Assempbléia Provineisl &
12 a 17 de outubro ultimo, 05 128 Capctt
nhos do Parand e Santa Catarina elegen
6s novos superiores da provincia: Frel Il
Daniel Lovato (Provincial), Frei ‘Hermist
Quaresma (vigario) e Frel Daniel Held
Frei Atilio Galvan € Frei Jorge Test
(definidores). Nos proximos trés anos, &
capuchinhos pretendem se inserir ma@
periferias, dedicar-se mais as pastorals.&"
ciais (terra, juventude, meios de comun
¢do, CEBs); pretendem ainda fundar®
sas no Paraguai.

INFLACAO ATINGE MARCA

HISTORICA

Com o indice de
meés de novembro, O (ol
rica marca inflacionaria de 337,92 b
dltimos 12 meses. E isto a i
anos do lancamento do Plano Oruzl”
fevereiro de 1986 — quando 0 gfe;‘mﬁ 9
Sarney anunciou a “inflagao ze10 - :eré 5
congelamentos, nem as sucessivas B f i
oias nas leis do mercado PO paIPeﬁl"’
Ministros Dilson Funaro e‘Bresser
trouxeram resultados pra’.tlcos‘o i o
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Agora se anuncia um nov o
aumentando 0s ja exorbitantes Loy
promissos fiscais. Diante da 1“9?9‘
do Governo de controlar sl dticth SR
uma vez castiga as f0r¢as Pff’d“w i

= S
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sucessivos “pacotes
mas legais.
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0 163
Pais. O déficit, 0 empreguism’ fmawﬁ @by gz,
ciéncia das Estatais € 0 equivoc® gl fomoy e
e PFL de ser e nao ser OVern0, ik RSt e
tempo, fazem a economia brssses 003 mg
gar nos mares da incertezd f & ‘anle& a%’\vi&,n
do a propria iniciativa priv& 4 7 ! Wfadajy
» o alteraco® a1




