GAZETA

POLAKOW
W REPUBLICE
CZESKIE)

Uub

DZIS W NUMERZE:

Zycie pod zastaw str. 3
GLOSIK - rubryka dla dzieci str. 4
Sztuka balowania str. 5

1) Stalownicy nie rezygnuja... str. 8

CZWARTEK

26 STYCZNIA 2006
NR 11

ROCZNIK LXI
CENA 6 KC

tel.: 558 731 766
faks: 558 740 044
info@glosludu.cz

&

edemnastka plqtnklaslstﬂw z caiego Zaolzia spotkata sig¢ wezoraj w auli Gimnazjum Pol-

w Cz. Ci

Olimpiady M .

tarcie z matematyka

Z. CIESZYN (kor) - W auli Gimna-
um Polskiego odbyly sie wczoraj
iedzyszkolne eliminacje Olimpiady
atematycznej dla uczniéw klas pig-
ch zaolzianiskich polskich podsta-
6wek. W finale, ktéry zorganizowa-
Polskie Centrum Pedagogiczne, sity

ierzylo 17 miodych matematykow.

— Chodzi, oczywiscie, o ogélnopar-

Podlesie«
nowa kuchnia

C (s) - Szpital ,Podlesie”
zymal nowa, zmodernizowang
chnig, ktéra spelnia najwyzsze kry-

ria jakosci i wymogi sanitarno-hi-
eniczne. Personel szczegélnie wy-
ko ocenia funkcjonalnosé systemu
imatyzacyjnego i wentylacyjnego.
wnych zmian doznal réwniez wy-
6j stolowki, z ktorej korzysta za-
wno zaloga szpitala, jak i pacjenci i
dwiedzajace ich osoby.
Szpitalna kuchnia ,Podlesia”, kt6-
j szefuje wysokiej klasy faChOWlBL
etr Sipula, cieszy sie dobra stawa.
akze poza granicami regionu, gdyz
czq si¢ tam ludzie z calej republi-
. Potwierdzaja to wyniki regularnie
rzeprowadzanej ankiety wsrod pa-
entow, ktérzy wypowiadajq sie tak-
e w sprawie jakosci szpitalnego zy-
ienia. Ich opinie sa pozytywne. Oto
a cytaty: Przesztam kilka szpitali,
e jesli chodzi o opieke medycznq i
dzenie, wasz szpital jest niezréwna-
. Wspaniata kuchnia, takie jedzenie
usi byc przygotowywane z duzym
bangazowaniem emocjonalnym. Jak
am zdradzil sam mistrz kucharski z
Podlesia”, jeszcze nie dotarla do nie-
ani jedna krytyka na serwowane
rzezen potrawy.

logoda

WARTEK - Pochmurno z opadami
iegu. Temperatura w dzieri od -7 do
st., noca od -6 do -10 st. C. Wiatr
d-wsch. 3-8 m, w porywach do 15
na sek. PIATEK - Zachmurzenie
nienne, rano mozliwe lokalne mgly
zamglenia. Temperatura w dzier od
do 4 st., nocq od -10 do -14 st. C.
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stwowaq akcje, my jednak thimaczymy
teksty przyktadow zaréwno do elimi-
nacji migdzyszkolnych, jak i tych, ktd-
re w poszczegdlnych szkotach mialy
miejsce przed swietami — powiedziata
nam Marta Kaim, metodyk PCP ds.
matematyki i fizyki.

Finalisci musieli w ciggu 75 minut
rozwigzaé trzy przyklady, za ktére
mogli otrzymac od 0 do 6 punktéw. —
Byly to przyklady bardzo trudne, gdyz
olimpiada ta to dla mltodych matema-
tykéw pierwszy porzqdny ,chrzest
bojowy” - stwierdzita M. Kaim. — Dla
piatoklasistow jednak olimpiada kon-
czy si¢ na tych eliminacjach. Ich starsi
koledzy moga sie zakwalifikowaé do
eliminacji wojewcdzkich i wyzszych,

Wyniki olimpiady powinny byé
znane do korica tygodnia.

v
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Fot. JACEK SIKORA

SA SRODKI DLA POLSKICH ORGANIZACJI

1,38 mln dla PZKO

PRAGA (kor) - Tylko na podpls ministra kultury, Vitézslava Jandéka czeka uchwata ministe-

rialnej komisji ds. kultury

pod dyrekto-

ra depar kultury regionalnej i

Jak poinformowal nas Rudolf Molisi-
ski, reprezentujacy w komisji polska
mniejszos¢, stowarzyszenia obywa-
telskie 11 mniejszosci narodowych
(oprécz polskiej, stowackiej czy rom-
skiej takze m.in. serbska, grecka czy
rusiniska) ztozyly projekty opiewajace
w sumie na 18 mln Kc. Do podziatu
bylo jednak tylko 7,8 mln Kc.
Najwigcej srodk6w, bo az 2,335 mln
Ke, komisja przyznata polskiej mniej-
szosci (o ok. 100 tys. Kc mniej otrzy-
majg stowackie organizacje), ktérych
organizacje zlozyly 9 projektow.
Najwiekszym dotacjobiorcg jest
tradycyjnie PZKO, kt6ry otrzyma 1,38
mln Ke. Pienigdze te zostana przezna-
czone na sfinansowanie dziatalnosci
TL ,Bajka” i Zwigzku, a 80 tys. z tej
kwoty wykorzystane zostanie podczas
tegorocznego Gorolskiego Swieta.
Kongres Polakéw otrzyma 600 tys.

Ekumenizm nad Olza

CZ. CIESZYN (kor) - Nabozenstwo
ekumeniczne, ktére odbylo si¢ w po-
niedzialek w ewangelickim kosciele
Na Niwach, bylo na Zaolziu uwien-
czeniem Tygodnia Modlitw o Jednosé
Chrzescijan. Gospodarzami uroczy-
stosci byli prezes i wiceprezes Ekume-
nicznego Stowarzyszenia Chrzescijan,
ksiza Piotr Jerzy Badura SJ i Bogu-

Opiera sie
mrozom

KARWINA (s) - Ekstremalne mrozy,
jak dotad, nie odbily sie ujemnie na
komforcie cieplnym personelu i pa-
cjentéw szpitala w Karwinie Raju.
Temperatura na oddzialach spadia
zaledwie o 1 st. C. System grzewczy,
pomimo ze jest ekstremalnie obciazo-
ny, dziata bez zarzutu.

»Dukla« jeszcze jest, ale...

OSTRAWA (mro) —

Zarzqd OKD dotqd nie omawiaf zamiaru ograniczenia wy-

dobycia wegla w Kopalni Dukla - powiedziat ,Glosowi Ludu” Josef Goj, prezes
zarzadu OKD. Dodal, iz rozwazania na ten temat sa dopiero w stadium analiz o

konsekwencjach tego kroku.

— Do korica tego roku moce wydobywecze kopalni ,Dukla” nie zostang ograni-
czone - zapewnia rzeczniczka OKD, Véra Breiova. Jednakze z uwagi na fakt, ze
~Dukla” diugofalowo przynosi straty, opracowywane sq analizy ewentualnego
zamknigcia kopalni. Jak zastrzegaja wladze OKD, nie jest jednak prawda, by w
zwiazku z zaistnialg sytuacja liczono sie z masowymi zwolnieniami pracow-
nikéw. — Pracownicy ci znajdq prace w innych kopalniach OKD, rozwiqzujac
tym samym sprawe niedoboru wykwalifikowanych gérnikéw, oraz w zespotach
zatrudnionych przy likwidacji zakfadu - méwi dyr. kadrowy OKD, Lubomir

Langr.

ZWIERZETA WIEDZA, GDZIE W LESIE ZNAJDUJA SIE PASNIKI

nich siano, wysuszone krzewy malin, mieszanki
zbozowe, suchy chleb. Mysliwym pomagaja ama-
torzy. Najczesciej sa to dzieci z okolicy, ktére przy-
nosza do pasnikéw marchewki, jabtka czy nazbie-
rane jesienig zoledzie i kasztany.

wiatrem.

do korzystania z naszej pomocy.

esnicy i mysliwi regularnie dokarmiajg dzikie

zwierzeta. Sarny i daniele doskonale wiedza,
w ktérych miejscach w lesie znajdujq sie pasniki,
ale nie przychodza do nich od razu po pierwszym
ataku zimy. — Po pierwszym sniegu przez kilka dni
zostajq w tzw: ostojach. Najbardziej lu-
biq zagajniki miodych iglakéw. Drzewa
sq niskie, wiec chroniq je przed zimnym
Podczas Izejszych mrozéw
zwierzeta same zdobywajq pozywienie i z dokar-
miania korzystajq tylko najstabsze sztuki — méwi
pan Oldrich, lesnik z rewiru towieckiego Bild w
Beskidach. - Jednak tej zimy gruba warstwa sniegu,
czesto pokryta lodem, zmusita nawet zdrowe okazy

O stojace w glebi laséw pasniki dbajg gléwnie
mysliwi. Sol (tzw. lizawka lub gryzawka) musi byé
w pasnikach przez caly rok. Zima dowozi sie do

Czas na dokarmianie

Dokarmianie lesnych zwierzat to przede wszyst-
kim spore obcigzenie finansowe. Wybudowanie
jednego duzego pasnika np. dla jelenia kosztuje
kilkaset koron, dla sarny troche mniej. Im wigcej
zwierzyny w lasach, tym pasnikéw musi by¢ wie-

cej. «

Trzy razy w tygodniu, w lasach otaczajacych
miejskq aglomeracje, dokarmiaja zwierzeta réw-
niez czlonkowie z hawierzowskiego Zwiazku du.

staw Kokotek, a glownym hastem byt
cytat z Pisma Swietego: Gdzie dwdch
albo trzech gromadzi sie w Moje imie,
tam jestem posrdd nich (Mt. 18,20).
Ekumeniczna uroczysto$é przycia-
gnela do swiatyni duchownych i wier-

Petra Vasicka.

Kc (projekty: Osrodek Dokumentacyj-
ny, Perspektywy 21 oraz Tacy Jeste-
smy 2006), Stowarzyszenie Artystéw
Plastykow — 20 tys., PTA ,Ars Musica”
- 90 tys., Stowarzyszenie Przyjaci6t
Polskiej Ksigzki — 55 tys. (Wystawa
Polskiej Ksiazki i wydanie tomiku
wierszy Henryka Jasiczka), chér
.Collegium Canticorum” - 60 tys. Kc.
Zespol ,Goérole” z Mostéw k. Jablon-
kowa moze liczy¢ na 40 tys. Kc (towa-
rzyszacy Balowi Gorolskimu przeglad
zespoléw i kapel), tyle samo otrzyma
trzyniecki zesp6t ,Hutnik”. Dotacja w
wysokosci 50 tys. wplynie na konto
Klubu Polskiego w Pradze, ktéry wy-
korzysta je na zorganizowanie Dni
Polskich w Lysej nad Laba.

Ciag dalszy na str. 2

Z wirusem do fozka

REGION (wak) - W okresie od 16 do
22 stycznia na grype lub wirusowe
schorzenia gérnych drég oddecho-
wych w wojew6dztwie morawsko-
-slaskim zachorowalo ponad 19 500
0s6b.

Od poczatku stycznia w Karwiri-
skiem choruje blisko 10 tys, 0s6b, z te-
8o najwiecej jest dzieci do lat 5 (4022)
oraz od 6 do lat 14 (2110). Ludzi po

Sédziesiatce zachorowalo 233. W

nych z wszystkich dzialajacych po obu
stronach Kosciolow. Podczas nabozen-
stwa wiersz Romana Brandstaettera
»Piesni o moim Chrystusie”, zaspiewaly
chéry ewangelickie parafii Na Niwach
i wyzszobramskiej z Cieszyna oraz ka-
tolicki z kosciola pw. Najswietszego
Serca Pana Jezusa. Kazanie wyglosil
proboszcz parafii pw. §w. Marii Magda-
leny w Cieszynie, ks. Henryk Sattawa.

Ciag dalszy na str. 2

eséc
Frydecko-misteckiem wirusa zlapalo
ponad 10 800 os6b. Réwniez tutaj z
choroba zmagaja sie najczesciej dzie-
cinajmniejsze (2616) oraz te w grani-
cach wieku 6-14 lat (2302). Najmniej-
szq grupe chorych stanowia ludzie w
kategorii wiekowej od 25 do 59 lat. Le-
karze uwazaja, ze mozna juz méwic o
zblizajacym sie poczatku epidemii.
Ciag dalszy na str. 2

Tester prawde powie

REGION (wak) - Wojewddzka Komen-
da Policji RC w Ostrawie otrzymata
jednorazowe testery, dzieki ktérym
mozna sprawdzi¢ czy kierowca zazy-
wal narkotyk. W najblizszych dniach
postugiwa¢ sie juz nimi beda funkcjo-
nariusze z powiatowych drogéwek.

~ Do tej pory przepisy o badaniu
kieroweow, ktorzy byli podejrzani o
Jjazde pod wpltywem srodkéw odurzajg-
cych, byly martwe. Trzeba bylo pobraé
krew i mocz do analizy. Badanie byto
bardzo drogie, a na wyniki trzeba bylo
czekac kilka dni - méwi Sofia Brada-
Cova, rzeczniczka prasowa Komendy
Policji w Ostrawie. — Ze wzgledu na
koszty nie moglismy sprawdzac kaz-
dego kierowcy, a tylko takich, ktorych
stan ewidentnie budzil wqtpliwosci.

Narkotesterem bada sie sline kierowcy
podejrzanego o prowadzenie pojazdu
pod wplywem narkotyku i po dwdch
minutach otrzymuje sie wynik.

Testery potrafia wykry¢ w organi-
zmie nawet §ladowe ilosci marihuany,
perwityny, kokainy, LSD i ecstasy, a
nawet lekéw psychotropowych, po
ktérych tez nie wolno prowadzié. Je-
zeli tester wykaze, ze kierowca jest
pod wplywem narkotykéw, zostanie
dodatkowo skierowany na badanie
krwi i moczu, by ustali¢ stezenie srod-
ka odurzajacego.

Policjanci ostrzegaja, ze jazda pod
wplywem srodkéw odurzajacych czy
nawet lekéw psychotropowych jest
traktowana tak samo jak po pijane-
mu.

Mysliwych. - Dla sarn mamy siano, owies oraz
granulaty zawierajqce witaminy, dla bazantéw ku-
kurydze i pszenice - méwi Bohuslav Muras, ktéry
opiekuje si¢ zwierzetami w rejonie Suchej Dolnej.
~ Zwierzeta poruszajq sie w poblizu pasnikéw lub
karmnikow, gdzie majq dostateczne ilo-
sci pokarmu. Mogq tak przetrwaé naj-
trudniejsze dni.

zime, trafiajq najczesciej do ostrawskiego ogrodu
zoologicznego. — Lato bylo w tym roku cieple, wiec
wigkszos¢ ptakéw zdazyla nabraé sit przed odlo-
tem, ale mamy kilka podrzutkéw labedzi — méwi
Stanislav Derlich, rzecznik zoo. - Ludzie czesto
karmiq te pigkne ptaki latem, a zapominajq o nich
zima. Labedzie przyzwyczajajq sie do miejsca i zda-
rza sig, ze zimq przymarzajq do lodu, lub ging z glo-

Ptaki, ktére nie zdazyly odlecieé na

Ciag dalszy na str. 2
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B Sejm uchwalit w nocy z wtorku
na $rode budzet panistwa na 2006 .
7 deficytem 30,54 mld zL. Premier
Kazimierz Marcinkiewicz zapo-
wiedzial, ze rzad chce ,odwrécic”
niekorzystne zapisy przyjete przez
Sejm w trakcie prac w Senacie.
Senat ma sie zaja¢ budzetem na
poczatku przysziego tygodnia. Za
uchwaleniem budzetu glosowa-
lo 269 postéw, 180 bylo przeciw,
wstrzymalo sig 2 posiéw. Za popar-
ciem budzetu glosowali poslowie
PiS, Samoobrony, LPR i PSL. Zgod-
nie z wezesniejszymi zapowiedzia-
mi, przeciw budzetowi byta Platfor-
ma Obywatelska i SLD. ;
H 40 proc., czyli 199 miejsc w Sej-
mie - tyle dostatby PiS, gdyby wy-
bory w Polsce byly przeprowadzone
w zeszly weekend. PO zmniejszylo
dystans do partii Kaczynskich o 5
punktéw procentowych. To wyni-
ki najnowszego sondazu ,Gazety”.
PBS pytal o preferencje wyborcze'w
tydzieri po sejmowej awanturze mig-
dzy PiS a resztq Sejmu o to, kiedy
ma byé glosowany budzet. W takiej
sytuacji politycznej PBS zapytal, jak
zaglosowaliby Polacy. Wygraiby PiS,
zdobywajac 40 proc. glosow, a PO do-
stalaby 35 proc. Reszta stracilaby na
przedterminowych wyborach - nie
tylko procenty, ale nawet poselskie
fotele. SLD mogloby liczyc na 8 proc.
Samoobrona dostalaby 7 proc. Poza
Sejmem znalazlaby si¢ LPR i PSL. .
B W powtérzonych w niedziele
wyborach do Senatu w Czestochow-
skim okregu wyborczym mandaty
zdobyli: dziennikarz z Czeladzi,
kandydat PiS Czestaw Ryszka oraz
mendzer z Myszkowa i kandydat
bezpartyjny Jarostaw Lasecki. Sg
to te same osoby, ktore wygraly we
_ wrze$niu. Frekwencja wynosita 9,3
proc. Uprawnionych do glosowania
w tym okregu bylo 493 020 os6b.
B Premier Kazimierz Marcinkie-'
wicz jest politykiem cieszacym sig:
najwigkszym zaufaniem' Polakéw.
Marcinkiewiczowi ufa 68 proc.
pytanych. To o 5 proc. wigcej niz
miesigc temu. Negatywnie premie-
ra ocenia 10 proc. badanych przez
CBOS. Na kolejnych miejscach zna-
lezli sie minister zdrowia Zbigniew
Religa (65 proc. zaufania), prezy-
dent Lech Kaczynski (64 proc. za-
ufania) przewodniczacy Platformy
Obywatelskiej Donald Tusk, prezes
PiS Jarostaw Kaczyniski i minister
sprawiedliwosci Zbigniew Ziobro
(po 53 proc.). Z najwieksza nieuf-
noécig spotyka sig lider LPR Roman
Giertych (51 proc.). Zaufaniem ob-
darza go 24 proc. ankietowanych.
B Kamil Durczok i Tomasz Lis zna-
lezli sie posrod laureatow tegorocz-
nej IX edycjinagrod magazynu ,Tele
-Tydzien“ - Telekamery 2006, Dur-
czok zwyciezyl w kategorii infor-
macje pokonujgc Justyne Pochanke
i Macieja Orlosia. Za najlepszego
publicyste uznano Tomasza Lisa,
ktéry pokonat Andrzeja Turskiego i
Monike Olejnik.
B Okolo stu zdje¢ z pielgrzymek
zagranicznych papieza Jana Pawla
Il autorstwa niezaleznego reportera
Jana Gruszyfiskiego oraz osobistego
fotografa papieza, Arturo Marie-
g0, mozna oglada¢ od niedzieli w
kosciele ewangelicko-augsburskim
$w. Tréjcy w Warszawie. Kolorowe
zdjgcia przedstawiaja sceny z licz-
nych pielgrzymek Jana Pawla If po
Swiecie. Jan Gruszynski to niezalez-
ny reporter 70 pielgrzymek zagra-
nicznych Jana Pawla II. W prasie
krajowej i polonijnej opublikowat
kilkaset reportazy i kilkanascie ar-
tykuléw dotyczacych * ekumenicz-
nych aspektéw pielgrzymek papie-
za-Polaka. Nie ustalono dokladnego
terminu trwania wystawy. ,Zdjecia
beda tu wystawiane tak diugo, jak
dhugo bedzie nimi zainteresowanie
- by¢ moze przez kilka tygodni”
- powiedziat Gruszyriski. Nastepnie
wystawa trafi do Paryza. Opr. (mro)

Niesygnowane materlaly publicystyczn
I infe yine pochodza z

wych serwiséw informacyjnych.

Fot. JACEK SIKORA
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Zebranych w kosciele pozdrowil m.in.
ks. Jan Gross, prezes Synodu Kosciola
Ewangelicko-Augsburskiego w Polsce.
Glos zabral takze prezes Kongresu Po-
lakéw, Jozef Szymeczek. — Tu na tym
miejscu, przed obliczem Boga, chee
wspdlnie z wami posilic i pocieszy¢
sie sfowem Bozym i doznac pigknych
wrazeni emanujqcych z tej zjednoczo-
nej obecnosciq Chrystusa spofecz-
nosci. Prosmy w modlitwie Boga, by

[\ytanie do:

Dr. JOZEFA SZUCSA,
pediatry z Nawsia

Jak nalezy sie odzywlaé | ubiera¢, by
przetrwaé tak niskie temperatury, jak
te, ktére nam ostatnio dokuczaja?

Troszke inne reguly nalezy stosowac
do matych dzieci, ktore nie ukonczyty
jednego roku zycia, i nas starszych. W
czasie tegich mrozéw dzieci w ogdle
nie powinny ,wychodzi¢” na dwér.
Jesli chodzi o dorostych, powinnismy
sie ubiera¢ ,na cebulke”, im wigcej
warstw; tym  wigksza izolacja. Przy
tym winni$my zwracaé uwage, by ,ce-
bulka” nie krgpowala nam ruchéw,
badZ nie tamowata krwiobiegu. Ta sa-
ma zasada odnosi si¢ do butéw — cie-
ple buty i skarpety - ale tak, by moz-
na bylo pokiwaé palcami. Czapka na
glowie jest konieczna. Przestrzegam
przed przykrywaniem ust szalikiem!
To moze spowodowaé odmrozenie
okolic ust i brody! Jezeli juz musimy
wyjsé, to nalezy chroni¢ twarz thu-
stym kremem. Nie nawilzajacym!
Jesli juz przemarzlismy, to nie na-
lezy sig rozgrzewa¢ w wysokich tem-
peraturach, tylko umiarkowanych.
Zamarznigte czesci ciala zanurzyc
w letniej wodzie, nie goracej. I suge-
stia dla sportowcéw, gdy temperatura
spadnie ponizej -15 stopni, nalezy so-
bie da¢ pauze w uprawianiu sportu.
Nalezy zwigkszyc spozycie plynéw,
zwlaszcza cieplych, witaminy C. Tej
jednak najlepiej nie. w formie pasty-
lek, tylko naturalnej, zawartej w owo-
cach i warzywach. (mro)

‘viekawostki

_ W minionym stuleciu doszlo do tylu krzywd, ,/1 /ml(np nakiadaly sip,
drugie - podkreslit. W imig wspolpracy w ramach UE [}l)l}.l\”»‘urupl{ narodo
winna zaniechad staran w tym kierunk'u, — Po prostu tego nie da sie odiinig
_ twierdzi Topolanek. Nie uwaza mkze‘ za (.:.zaluwv uwzglednianie w progy
mach nauczania w czeskich szkotach IlHSI()l‘H czy akt ‘ur:.lnyrh spraw cle!)vyﬁ}
cych mniejszosci narodowych. - To winno udglszun ie na poziomie ok
nych inicjatyw, rodziny, gmin. Niech’ mniejszosciowe (IZ]f?(II tanczq w zespel
folklorystycznym i niech w ten sposdb popularyzujq swojq kulture - dodal
No ¢6z. Lider ODS sobie, a nowoczesne trendy w polityce europejskiojei
(g

e

Z wirusem do foik

Dokonczenie ze str. 1
Nikt jednak nie jest w stanie post
dzied, jaki procent narodu polykaten
aspiryne, witaming C i inne specfl
by zwalczy¢ chorobe. Jedno wiads
na pewno: rownie czgsto jak upr
sjonalistow, leczymy sie na wlasnis
ke. W opinii specjalistow, zazwe
preparatow, nawet tych najnowo
$niejszych i najdrozszych, ktérem
na kupic¢ bez recepty, nie sprawi, 2|
kilku godzinach staniemy na nog
Grypg trzeba wy Nalezy
zosta¢ w domu réwniez wiedy, gii}
stesmy przezigbieni. Nie chodzi
o to, ze inne osoby skazujemy nary
ko zakazenia. Sami siebie narais
na wyczerpanie organizmu.
Pediatrzy radza, by nie czeki:
przezigbienie minie u dzieci samo.!
przypadku niemowlat trzeba konie
nie skorzystac z porady lekarza. i
sze dzieci w poczatkowe fazie d
by mozemy leczy¢ sami. Jezelij
zauwazymy, ze tracg apetyt, staji
mniej aktywne a goraczka nie s
nie wolno zwlekad z wizytq ulokt

Cennik papieskich tekstow

WATYKAN (PAP, kor) - Jak podaly $wiatowe media,
Watykan, ktéry jest wlascicielem praw autorskich do
wszystkich tekstéw papieza, ustanowil cennik za ich
rozpowszechnianie. Najdrozsze sq podobno encykliki,
nieco tansze inne dokumenty, takie jak katechezy sro-
dowe czy przeméwienia na , Aniot Pariski”.

Watykan w ten spos6éb postanowit bronié sig przed
»pirackim wykorzystywaniem* papieskich przemowien.
Rozporzadzenie Watykanu, zgodnie z ktérym jego ofi-
cjalne wydawnictwo Libreria Editrice Vaticana bedzie
domagad si tantiem za opublikowanie fragmentéw ka-
tc.achez, przeméwierni i innych tekstow Papieza, spotkato
si¢ jednak z protestem wielu wloskich wydawnictw ka-

Olza

wszystkie narody, zwasnione grupy
spoleczne, sktdcone srodowiska zna-
lazly pojednanie w Jezusie Chrystusxf?.
W tym dzisiejszym swiecie pojednanie
czlowieka z czlowiekiem, cziowieka
2z Bogiem jest bardzo potrzebne — po-
wiedzial prezes Szymeczek.

1,38 mlIn dla PZKO

misja ds. kultury czeskocieszynfkiego
B ratusza, ktéra miala do podziatu 200
GZ. CIESZYN (kor) - Dotacje na dzia- tys. Kc. Rowniez tutaj wysqko ocenio-
lalnogé kulturalng w pierwszym péiro-  no projekty polskich organizacji. .
czu br. rozdysponowala juz takze ko- MK PZKO zlozylo 4 pr‘olekty i
otrzyma 25 tys. Ko (na dzialalnosc
chéru ,Harfa” i Klubu Propozyciji),
PTA ,Ars Musica” na popularyzacje
$piewu chéralnego - 15 tys., Zaol-
ziariskie Towarzystwo Fotograficzne
- 10 tys. na wystawg z okazji 5-lecia,
a Stowarzyszenie Mlodziezy Polskiej
na impreze pn. ,Ekofilm 2006".
Projekty na 2. pélrocze nalezy skia-
dac¢ do korica maja.

sobie.

Dokoriczenie ze str. 1

DO

Czas na
dokarmianie

Dokoriczenie ze str. 1

Okazuje sig, ze nie mroz, ani snieg, ale
cztowiek bywa najwigkszym nieprzyja-
cielem zwierzat lesnych. Wystraszone
przez niezdyscyplinowanych turystéw
uciekaja przed nimi przez zasniezone
tereny, co moze skonczy¢ sig dla nich
zapaleniem phac’i.. Smiercia Niebez-
pieczne, zwlaszcza dla zwierzyny w
przymiejskich lasach, sq tez biegajace
wolno psy. Nie spos6b zapomniec w tej
wyliczance réwniez o klusownikach,
ktorzy wykorzystuja moment, kiedy
ostabione zwierzeta sq w drodze do
karmy, i zabijaja je. (wak)

Atrakcje na sprzedaz

BRATYSLAWA (mro) - Pigkno Be-
skidow, regionu wataskiego, Slqsku
Opawskiego i Cieszynskiego oraz
Jesionikow wojewodztwo morawsko-
-Slaskie bedzie zachwala¢ na rozpo-
czynajacych sig w czwartek cztero-
dniowych targach turystycznych ,Slo-
vakiatour” na terenach wystawowych
Incheba Expo.

tolickich. Sa one oburzone tym, ze nikt z nimi i
sultowal tej decyzji. Przedstawiciele tych wydaind
méwia, iz nowe regulacje stanowia dowod braku 2
nia dla ich dziatalnosci, ktérej celem jest propao™
nauczania papieza, a takze mogg uniemozliwié ¢
524, prace. )

O to, by zrezygnowal z praw autorskich do sm‘:
tekstéw, zaapelowal do papieza Benedykta X\’}If
znany wloski pisarz i publicysta katolicki Vittori0™
sori, bliski wspétpracownik Jana Pawla Il - Ded?
pobieraniu oplat za stowa papieza wydaje mi s
tywnym dziataniem. Mozna odniesé wrazenie, 2%
0 wymuszanie pienigdzy ~ podkreslil Messorl:

Motyle na eksport

Od kwietnia nowym dobrem eks-
portowym Peru stang sig... motyle.
Czgs¢ najpiekniejszych i najrzad-
szych okazow trafi do osrodkéw w
Stanach  Zjednoczonych, Wielkiej
Brytanii, Hiszpanii i Japonii - po-
dala w poniedzialek peruwiarska
organizacja pozarzadowa ProNatu-
raleza. Sprzedaz bedzie obejmowac
zarowno okazy zywe, jak i spreparo-
wane, pochodzace z nalezacego do
organizacji centrum ochrony motyli
»Japipi‘, w departamencie Madre

zonskiej przy granicy z Brazylig.

Przedstawiciele ProNaturalezy nie
podali, ile egzotycznych motyli ma

okaz trzeba bedzie zaplacié od 2,5

e

handlu motylami. Wystepuje tam a dod?

nie zainteresuje ludzi ksiazkami jego

de Dios, polozonym w dzungli ama-

trafié do osrodkéw za granicami Pe-
ru. Wiadomo, ze ,w zaleznogci od
rozmiaru, koloru i gatunku za kaidy

d'o 4,5 dolara“. Peru ma szanse staé
sig prawdziwg Swiatowsq, potega w

najwigksza réznorodnogé gatunk6w
motyli na §wiecie - ok. 3,7 tys.

Chuck reaguje...

»Chuck Norris nie shucha muzyki. To
muzyka stucha Chucka Norrisa“ - o
kilku dni po internecie krazg podob-
ne ,fakty z zycia“ Chucka Norrisa, In-
Ferna\’mi odkrywajg niezwykle umie-
Jetnosci amerykariskiego aktora, jak
»rzaskanie obrotowymi drzwiar;li“
Znany z serialu ,Straznik Teksasv:l“
aktor postanowit na nie zareago-
wac. :,Niektére 54 zabawne, inne s
dale'kle od tego“ - napisal aktor ng
Pﬁc.]alnej stronie internetowej, ,Czu-
je sie bardziej zZwigzany ze éw;atem
!Jmklego Zachodu niz internetu i nie
jestem pewien co o tym sadzié, To
d.oéé zaskakujace. Ale nie zamier.zam
sie “obraiaé. ani nie biore tego powaz-
nie® -~ czytamy na oficjalnej stronie
flktéra‘ Chuck Norris wyrazil nadzi
)% Ze cale to internetowe zamieszl:

przerazeni odkryciem, @ 0d =
zatrzymal ich patrol polidh PhL
waz znajdowali sig na wydmict
ktére jest zakaz wstgpu: Polig®
spisali raport, a nastepneg !
milosnej historii z pur;how)/f’”f};\
czeniem pisaly juz wezystkie?”
rowe gazety.

Futrzane nie przejdd
Wiladze Uzbekistanu Zﬂk‘f7)’|3 J
dukgji obszywanej fll“"'k’?m,“.‘.
zny, ktéra zdaniem urzgdnil? 4
zbyt frywolna, Futrzan® mﬂlra;
cieszq sig ogromnym pOW‘f”,E;)
zwlaszcza w ostatnich 'mmsl:ﬁ
kiedy temperatury spadaja Y

autorstwa, w tym wydang niedawno
al.ltobiograﬁq. A zatem Chuck®Norris
nie tylko ,moze dzieli¢ przez zero*
ale i dbac o autopromocije, :

Pechowy seksczat

Pewifm Francuz przez pot roku roz-
mav_vml na seksczacie 7z kobieta, az -
oboje nabrali ochoty na goracy ru'ml-
ke. Wtedy okazato sig, ze syn flirto-

wal z wh istori
A asna matka. Historig o tym,

e, Ksiaze przyjemno
kiedys na czacie
saly francuskie g
bie przypadli do
lize soba codzie

o.dol

§ci* zaczepit
»Slodkg Julig*, opi-
azety. Oboje tak so-
8ustu, Ze rozmawia-
nnie i coraz bardziej

siebie 7z sokey, ?y zaczgli pisaé do nizej 20 stopni. l’nlilyﬁyvuzc i
miody meicz;zx:xym Podtekstami,  scy doszli jednak do waioskV ")
spotkanie na & Zaproponowal ochrony ciata przed Zimne? "y

marsylskiej dzikiej pla-
Jego zdziwienie, kiedy
€] wydmie natknat sie

. s W : wnf®
nie wazniejsza jest ochrond

zy. Jakie byt :
b przed ,nieokietznanym! f.ﬂn i

: : W
Da wiasng matk . jakie taka bielizna DIy
dala jego ,SXod]e(' ubrang tak, jak po-  wznieca. Producenci fikusn?

4 Julia‘, Oboje byli zny zapowiadaja protest
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D? LOMBARDU Z TELEWIZOREM, PIERSCIONKIEM LUB... URNA

Zycie pod zastaw

lombardach zalegaja przedmioty,
tére przyniesli tu klienci przed swie-
ami i Nowym Rokiem. Zdaniem sze-
6w tych placowek, jedna trzecia nig-
ly nie wréci do wlascicieli. - Najszyb-
iej przyjda do nas zamozniejsi klienci
uwaza Petr Levinsky, wlasciciel jed-
ego z hawierzowskich lombardéw.

Ubozsi wrécq po swe zastawy na
rzelomie stycznia i lutego.

Co roku jest tak samo. Przed swie-
ami bozonarodzeniowymi lombardy
rzezywaja oblezenie. Bywa nawet
ak, ze klientki zdejmuja pierscionki

i faficuszki wprost z paleéw i szyi.
a pétkach ladowaly tez zastawio-
e telewizory, aparaty fotograficzne,

elefony komérkowe, wieze stereofo-

iczne. Przynosili je ci, ktérzy mieli

domach po dwa odbiorniki. Klienci

osili od pigciuset do pigciu tysie-

y koron. Najbiedniejsi potrzebowali

ienigdzy na zywnosc i drobne upo-
inki dla bliskich.

Wszystkie lombardy przyjmuja
od zastaw ten sam asortyment. Z ma-
ymi réznicami. - Przyjmujemy m.in.

aszyny do szycia, pralki, lodéwki,
instrumenty muzyczne, akcesoria, sa-
ochodowe. Najlepiej z dokumentem
sprzedazy i gwarancjq — dowiedzie-
ismy sie w lombardzie w Karwinie
ranicach.

— Nie przyjmujemy odziezy, ani
rzedmiotow bezwartosciowych, czyli
akich, ktorych trudno si¢ poZniej po-
byc - twierdzi Martin Homola, szef
strawskiego lombardu.

Bywa i tak: - Potrzebuje na ty-

Fot. MAREK SANTARIUS

dzieri sto tysigcy koron. Mam forse
zamrozonqg w towarze. Daje w zastaw
trzyletniq Skode. Zgoda? Na taki huk-
sus moga sobie jednak pozwolié tylko
nieliczne lombardy. Ale jest kilka ta-
kich, m.in. w Ostrawie.

Klientami sq osoby w wieku okolo
50 lat, najezgsciej kobiety, ktérym z ja-
kichs powodéw nie starcza do wypla-
ty, oraz bezrobotni mezczyzni w wieku
od 25-30 lat. Te dwie grupy zazwyczaj
odbieraja swoj towar i przychodza po-
nownie. Z czym wszystkim przychodza
tutaj ludzie? W jednym z ostrawskich
lombardéw usitowano zastawié pu-
char. Po blizszych ogledzinach przed-
miotu okazalo sig, ze jest to... urna do
przechowywania prochéw zmarlego.

udowa wiezi z Europa

RLOWA (wak) - Akademia Handlo-
aw Orlowej wspélnie ze szkolami
Jastrzebiu Zdroju, Celji (Stowenia),
berwart (Austria), Koszycach i w So-
i od trzech lat uczestniczy w progra-
ie UE Socrates.
W tym roku projekt realizowany
est pod hastem ,Come Together ge-
eration siX" i uczestniczq w nim
czniowie klas czwartych. Forma an-
iety wypowiadac sie beda w jezyku
ngielskim i niemieckim na temat stu-
diéw zagranicznych. Najlepsze prace
rezentowane beda w ramach spotka-
ia w miescie Linz w maju 2006 roku.

1y spotka sie tutaj nie tylko z réwie-
snikami z zaprzyjaznionych szkél, ale
réwniez z studentami m.in. z Wioch,
Wegier, Holandii, Rumunii i Szwecji.

Celem programu Socrates, ktéry
pojawil sie w 1996 roku, jest promo-
wanie europejskiego wymiaru ksztal-
cenia na wszystkich poziomach (od
przedszkola po wyzsze uczelnie) oraz
koncepcji uczenia si¢ na cale zycie
w aspekcie kreowania europejskiej
tozsamosci i poczucia jednosci wsréd
mieszkanicéw zjednoczonej Europy.
Stanowi wyzwanie dla 350 tys. szkot
w Europie i 69 mln ucznidow tych

Na szczescie pusta. W hawierzowskim
- plastikowe korale. Oczywiscie, klient
zarzekal sig, ze jest to przedmiot bar-
dzo wartosciowy. Zdarzaja sie tez sy-
tuacje z dreszezykiem. - Przyszed! do
nas klient, ktory oswiadczyl, ze chce
zastawic zioto. Wreczyl mi jakis przed-
miot, a kiedy spojrzalam, nie wierzy-
tam wiasnym oczom. Okazalo sie, ze a
byfy to zlote zgby - wspomina pracow-
nica hawierzowskiego lombardu.

Do lombardéw przychodza ludzie,
ktérzy potrzebuja ,szybkich pienie-
dzy”. Nawet wysokie oprocentowanie
- 1 proc. dziennie, 7 proc. tygodniowo
itd. - nie odstrasza potrzebujacych. Do
oddania rzeczy pod zastaw potrzebny
jest dow6d osobisty, natomiast zasta-
wiony przedmiot mozna podja¢ z po-
wrotem na podstawie wystawionego
kwitu. WANDA KULA

Fot. MAREK SANTA

Okres karnawatowy w tym roku bedzle do$é dfugi. Sroda popielcowa, czyli pierwszy dzier
postu, przypada dopiero 1 marca. Organizatorzy bali moga wlec zadbac o to, by nie doszto

do spietrzenia ich imprez. A wiad -

k czlonka kazdej pol-

skiej lokalnej spofecznosci zaolzianiskiej ]est wz!gcle udziatu w co na]mnle] dwdch balach:

P'ZKO-wsklm i Macierzy Szkols

W czasie

h zabaw umozliwi ich

zaréwno sit fi

budzetu

, jaki (s)

Gdy za oknem snieg - w ‘glowie urlop

A jak letni urlop - to kapiele mor-
skie... Dobra wiadomos¢ nadeszla z
Parlamentu Europejskiego: najp6z-
niej od 2013 roku kapiacy beda mieli
mozliwosé sprawdzenia w Internecie
stanu bezpieczenistwa kapielisk w UE,
zanim zdecyduja sie wejsé do wody.
Stosowne informacje o jakosci wo-
dy beda takze dostepne na terenie ka-

pielisk. To efekt trzyletnich negocjacji
parlamentu UE z ministrami panstw
cztonkowskich o podwyzszeniu stan-
dard6w jakosci kapielisk w Europie.
Postep naukowy sprawil, ze zapisy
starej dyrektywy z 1976 r. i kryteria
badan czystosci wéd w kapieliskach
staly sie przestarzale. Przede wszyst-
kim nowa dyrektywa zmniejsza biuro-

Powstanie hospicjum

OSTRAWA (mro) - Nieuleczalnie
chorzy, osamotnieni pacjenci juz za
rok beda mogli skorzysta¢ z ushug
hospicjum $w. Lukasza, pod budowe
ktérego bp ostrawsko-opawski, Fran-
tisek Vaclav. Lobkowicz, poblogosta-
wit kamien wegielny.

W regionalnym hospicjum sw. Lu-
kasza w Ostrawie Zabrzegu znajdzie
miejsce 30 pacjentéw. Kazdy z nich,
gdy wyrazi takie pragnienie, bedzie
magh skorzysta¢ z osobnego pokoju.
Chorymi bedzie si¢ zajmowat 14-oso-
bowy personel ztozony z siéstr zakon-
nych, wolontariuszy, trzech lekarzy
(jeden na stale) specjalizujacych sie
w onkologii, neurologii, psychologii
oraz Stanislaw Zwyrtek, ksiadz pel-
nigcy stala postuge w hospicjum.

ietnastka uczniéw z ortfowskiej szko-  szkél.

\\'arionetki

Hospicjum oprécz 22 pokojéw jed-

FELIETON HALINY SIKORY

do pokoju goscinnego i wszedt gleboko za szafe. Pies
chcial zrobic to samo, ale zostal zauwazony przez

Marynke i brutalnie wyrzucony na dwdr. ,Poczkej troche,
nagotujym ci cieptej wody a zawrzym do chlywa, tam je cie-
pli. Abys mi tu boroczku nie zamarznyl. Ale do chatupy ni
mozesz i$¢”, Narzekari psa, ze kot moze, a on nie, i ze Mqz
tez moze, a on jeden pies musi siedziec¢ z bydtem i ze to jest
ponizajqce, Marynka przez zamkniete drzwi nie slyszala.
Czas zimowy, a zwlaszcza takie mrozy, nastrajajq filozoficz-
nie. Zajeta byla wlasnymi myslami. Bita sie¢ z nimi, uklada-
ta mysli w przejrzyste uktady. Stawiajqc garnek z wodq dla
psa ocierata zy koricem fartucha. Staraia sie wprowadzic
tad w swoje dotychczasowe zy-
cie. Az tu nagle ...

»Quo vadis, Marynko?”
odezwat sie glos z gory.

»Nie ruzumiym‘",

.Quo vadis, Marynko?”

“Nie rozumiym. Jakbyscie powiedzieli po naszymu, to
mozna ja”.

-Kaj leziesz, Marynko?”

»No, to uz je cosi inszego. Ale jo nigdzi nie idym. W taki
mroz, czy wom rozum odebralo?”

~Myslatem tak bardziej metaforycznie”.

»Zas glyndzicie w jaksim dziwnym jynzyku. Méwcie po
naszymu, jak wém gymba narosia, to sie potym domowiy-
m

l : ot weisnal sie do domu, przemknat niepostrzezenie

.Ja tylko pytam o dalszq droge, ktéra chcesz obraé w
swoim zyciu”.

»Aha, idzie o to, co jo bedym dali robié? O tyn mdj kry-
zys na pyndzyji, zech je staro a zodyn mnie nie potrzebu-
je? A ze caly dziyni sama muszym w chatupie siedzieé, yny
tyn kocur sie mi symtam pod nogami nawinie. Ale to niy-
me stworzyni i tak nic nie rozumiy z tego, co jo czujym”.

»Nareszcie. Wiec jak?”

Do wyboréw!

»No, nie wiym. Jo se myslym, zech uz na to prziszta. Ale
jo sie wstydzym to powiedziec”.

Nie trzeba sie wstydzic. Marynko, prosze powiedziec”.

»Bo jo se myslym, ze eszcze tego mogym w zywocie
moc dokozaé. Ze jakby mi dali mozliwosci, tak jo by aj
pokozata swiatu, co poradzym”.

.No ladnie, Marynko i co dalej?”, odszeptywat dziwny
glos moze z gory a moze z dotu, Marynka jeszcze nie wie-
dziata.

»No, jo se myslym, ze jo pudym robic¢ do polityki. M6-
wic umiym. Nie wiym, czy mondrze, ale oni w tej polityce
nikierzi méwiom aj gupie. Takze to zwladnym. Piniyndzy
by my mieli troche wiyncyj, takby sie aj chlywek ociepli-
to. A czlowiek by co dobrego
zrobit dlo tej polskosci, aj do
starszych bab na pyndzyji”.

»No, to sie chwali”,

~Myslicie, ze by to szio?
Do wyborow sie zgloszym, z tym mi ziyné pumoze a po-
tym bedym rzondzic a uz mi nie bedzie tak smutno na
duszy. Jak Doda Elektroda moze zosta¢ ministrym kultury
a niejaki Kluska, czy inszo Gatuszka premierym, tak co by
jo ni mogta.”

I Marynka wyobrazita sobie siebie na mdwnicy, jak
przemawia do narodu, jak zmienia naszq rzeczywistoscé. I
podniosta reke do gory, zeby porwac za sobq caly lud, nie
tylko Zaolzia, nie tylko republiki, ale catej Europy a moze i
Swiata w obronie emerytek. Az tu nagle kot, zaciekawiony
dziwnym zachowaniem Marynki, wysunql sie zza szafy,
wskoczyl na stot i natychmiast z niego zeskoczyl, pociq-
gnat za sobq obrus z dwoma wazonami i garnkiem zupy.

Marynka ztapata kota, wyrzucita za drzwi ku uciesze
psa, ktory docenit przejaw sprawiedliwosci swojej pani i
postanowil, ze w tych wyborach, na pewno bedzie na nig
glosowac. I juz nie mogt sie doczekad, jak podobny los, do
losu jego i kota, spotka Meza Marynki.

noosobowych i czterech 2-osobowych
bedzie miato kaplice i miejsce poze-
gnan. Inwestorem calosci budowy,
ktérej zakoriczenie przewiduje sie we
wrzesniu br., otwarcie za$ w 2007 ro-
ku, jest Caritas Ostrawa. Koszt budo-
wy - 95 mln koron - pochodzi ze srod-
kéw miasta (50 miln), ministerstwa
zdrowia (35 min). Budowniczowie
liczq na wsparcie morawsko-slaskie-
go urzedu wojewédzkiego, zwlaszcza
Przy wyposazaniu wnetrz.

Hospicjum bedzie 6sma taka pla-
céwka w kraju i pierwsza w regionie.
Beda z niego korzystaé mieszkancy
wojew6dztwa. Wykupienie gruntu
pod te inwestycje jest mozliwe dzie-
ki przeprowadzonej wlasnie Kwescie
Trzech Kroli.

kracje. Zamiast 19 parametréw, ktére
musieli bra¢ pod uwage inspektorzy
badajacy stan czystosci wody, obecnie
obowigzywac bedg tylko dwa najwaz-
niejsze dla zapewnienia bezpieczen-
stwa zdrowia uzytkownikéw kapie-
lisk. Po drugie zmniejszy sie ryzyko
zachorowan wsréd kapiacych. Popra-
wiony zostanie takze dostep do infor-
macji o jakosci wody, ktére beda na
biezaco aktualizowane i udostepniane
w Internecie oraz umieszczane w wi-
docznych miejscach w kapieliskach.
Komisja Europejska do 2008 1. przedsta-
wi Parlamentowi Europejskiemu i Ra-
dzie sprawozdanie, stanowiace prze-
glad wykonania dyrektywy. Sprawo-
zdanie uwzglednia¢ ma wyniki badar
epidemiologicznych, = prowadzonych
przez Komisje we wspélpracy z pan-
stwami czlonkowskimi, innych prac
naukowych, analitycznych i epidemio-
logicznych istotnych dla parametréw
jakosci wody w kapieliskach oraz zale-
cenia Swiatowej Organizacji Zdrowia.
Panistwa czlonkowskie beda musiatly
udostepni¢ podczas sezonu kapielo-
wego, w latwo dostgpnym miejscu, w
bliskim sasiedztwie kazdego kapieli-
ska, informacije o biezacej klasyfikacji
wody w kapielisku oraz zapewni¢ od-
powiednie oznakowanie informujace
o jakosci wody. (mro)

W zwiazku z jubileuszem 55-lecia
Sceny Polskiej zapraszamy do wzie-
cia udziatu w ankiecie na tytu} spek-
taklu jubileuszowego. Szczegélowe
informacje o ankiecie znajdziecie
panstwo w sobotnim numerze ,Glo-
su Ludu”.

Glosowaé mozna wysylajac e-ma-
il pod adresem info@tdivadlo.cz, sms
na numer 604 832 972 lub kartke ko-
respondencyjna na adres Scena Pol-
ska, ul. Ostravské 67, 737 35 Czeski
Cieszyn. Prosimy podaé polskiego

Szanowni Widzowie
Sceny Polskiej!

I Fe e I Je I S e A A de - S e A S - S S S S S S-S
ANKIETA

autora i tytul sztuki, ktérgq chcieli-
byscie obejrzec z okazji pazdzierni-
kowego jubileuszu Sceny Polskiej.
Jedna osoba moze zglosi¢ nawet trzy
propozycje.

Wsréd uczestnikéw ankiety zo-
stanie rozlosowana wartosciowa na-
groda rzeczowa.

Termin przyjmowania zgloszen
mija 15 lutego br.

Zapraszamy serdecznie do wzie-
cia udzialu w ankiecie!

Wasza Scena Polska

Autor proponowanego spektaklu:

Tytut:

Imieg i nazwisko osoby zglaszajacej:

Adres:

GL-037
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Do opery!

— ... i $piewa tak Smiesznie: pa pa
pa pa Papageno! To wyglada, troche
jakby sie jakal i troche jakby naslado-
wal ptaka, ale jest wesole i bardzo za-
bawne - m6wit Glosik podnieconym
tonem.

_ Kto nasladowal? O czym mé-
wisz? — Ludmitka spojrzata wnikliwie
na swego brata—chochlika.

— Papageno! Nie shuchasz czy ¢
_ zdenerwowal sie Glosik. — Przeciez
juz p6t godziny opowiadam o tej ope-
rze!

_ O operze? Chyba naprawdg nie
shuchalam. Ale kogo tam interesuje
operal — bronita si¢ Ludmilka.

— Kogo? Wiele oséb! Na przykiad
mnie! - Glosik az podskakiwal. — To
jest cos wspaniatego! Kiedys wecale
mnie nie interesowata, i kiedy Kropka
zaprosila mnie do wspélnego obejrze-
nia opery, to nawet troche si¢ broni-
lem, ale potem okazalo sig, ze to jest
naprawde fajne. I muzyka, i stroje, i
spiewy...

— Kropka zabrala cig do opery? Nie
bata sie, ze tam co$ zbroisz i narobisz

Y4 §1

/ZWIERZETA Z KRAINY WIECZNYCH LODOW
Kto tam mieszka?

Zimne strefy naszej planety, to bezkresne pustkowia, gdzie
wieja lodowate wiatry. Te tereny, ktére nazywamy polar-
nymi, rozciagaja si¢ na péinocy i potudniu kuli ziemskiej.
Nie sa one zaludnione, ale latem toczy si¢ tu bardzo ruchli-
we zycie. Wiele zwierzat zyje w tutejszych wodach. Tereny
péinocne sa zasiedlane przez wielkie drapiezniki, polm"-
ne niedZwiedzie, za$ na poludniu rozmnazajg sig bezlotki
krolewskie i bezlotki Adeli czyli pingwiny. Zwierzeta te
cale swe zycie spedzaja w Swiecie arktycznym. Nie moz-
na powiedzie¢, ze mrozny klimat polarny je rozpieszcza,
ale one znakomicie przystosowaly sie do takich wlasnie

warunkéw zycia.

NIEDZWIEDZ POLARNY

Ten stynny niedzwiedZ osiaga diugosé 2,5 m oraz wysokos$é
1,2 do 1,4 m. Jego cigzar dochodzi az do 700 kg. Zyje na ca-
tym obszarze Arktyki. Dawniej trapiony byt polowaniami,

dzi$ jednak jest pod ochrong. Nasza

Wolfgang Amadeusz Mozart
wstydu? - zapytata Ludmitka podejrz-
liwym tonem.

Z Od razu wstydu! — oburzyl si¢
Glosik, - To bylo inaczej. Kropka
opowiadala mi o Mozarcie. O tym
stawnym kompozytorze, ktéry miatby
jutro urodziny. Urodzil sie przed 250
laty, 27 stycznia 1756 roku, a zmarl w
roku 1791, kiedy mial 36 lat. Nie zyl
zbyt diugo, ale zdazyl skomponowac
strasznie duzo utworéw muzycznych.
I to nie byle jakich! Sa tak wspaniale,
ze do dzis§ wszyscy je podziwiaja.

- Styszatam juz o Mozarcie, ale co
z ta opera? — Ludmitka przerwata po-
tok stow Glosika.

— On przeciez pisal tez opery! —
stwierdzit triumfalnie Glosik. - Krop-
ka powiedziata, ze mozemy jedna taka
obejrzeé wspélnie na wideo, zebym
na wlasne uszy poznal te stynng mu-
zyke. I jeszcze powiedziala, Ze naj
szy bedzie chyba ,Czarodziejski flet”.

- 1 obejrzeliscie? - powatpiewala
Ludmitka.

— Przeciez mowie! I tobie tez ra-
dze obejrzeé. Tam sa takie basniowe
postaci, zresztq popatrz na obrazki
— Glosik pokazal na monitor kompute-
ra. - Widzisz, ten z piérami to wiasnie
Papageno, ktéry miat czarodziejskie
dzwoneczki.

| CHATKA BAJEK

Stol chatka na rozstajt,
| wszystkie bajki w niej mieszkaja.
' Stuk, puk... entliczki pentliczki.
| Otwierajcie w chatce drzwiczki!

' ldie, fdzie bajka W $wiat

\ czarodziejskie] szacie.

' Przyjrzyjcie sie dobrze -
 moze ja poznacie?...

| Jest ubrana jak na bal:
 wdtuga suknie, w pigkny szal.
| Rozpusclia jasne Wiosy.
Rabek sukni juz unosi,
tariczy lekko, na paluszkach.
Cay krolewna to, czy wrozka?
Trzewiczek jej 2 nozKi spad!
| Czyjuz teraz kazdy zgadi?...

) to buty wdzial czerwone?
dzi w jedna, W druga Strone,
to,,miau!” - wola, 0czy mruZy,

to poprawia but zbyt duzy

2y bucie sznurowadfo...

to taki? Trudno 2gadnac?...

| Kto to wehodzi? Koszyk niesie.
A na glowie ma czapeczke,

Ljpe‘mo’nizﬂych smakolykow.
ie wilk sie tu gdzies skrada!-...

Elzbieta Ostrowska

- Rzeczywiscie, fajnie to wyglada
- przyznata Ludmitka.

— 1 jeszcze Kropka opowiedziata
mi, ze Mozart gral na wielu instru-
mentach a muzyke zaczal kompono-
wa, kiedy miat cztery latka — dodal
Glosik. - Wyobrazasz sobie? Taki
maluch i juz wymyslal muzyke... Jak
to ustyszalem, to zaraz sprobowalem
wymyslec piosenke, ale nic mi z tego
nie wyszlo...

— Wiesz, ciekawe, czy kto$ z na-
szych czytelnikéw widzial opere, albo
balet, albo koncert filharmonii - za-
stanowila sie Ludmilka.

~ Mysle, ze dzieci na pewno wi-
dziaty, i jeszcze zobacza. 1 moze do
nas napisza jak im si¢ podobalo? Za-
praszamy! KROPKA

PINGWINY

planete zamieszkuje

obecnie ok. 20 tysigcy okazéw biatych niedzwiedzi, ale

uwazane sa za gatunek zagrozony.

LIS POLARNY

kiem, nie zywi sig jednak rybami i :

: Wi si ybami, jak to zazwyczaj czynia
foki, lecz pingwinami i innymi fokami, Spolyyka:]azgzé'g
- czgsto. Obecnie zyje ich ok 200 tysigey sztuk.

{\.laz'ywajq sig te’i po polsku bezlotkami. Naukowcy nalic:
i az 17 gatunkéw: tych nietypowych ptakéw. Sq doskonazly\;
przystosowane do zycia wodnego, $wietnie plywajg i nur-

kuja, maja wioslowate skrzydla,

TU KIEDY

§ UCZONO POLSKIE DZIECI

Leszna GOrna

Lesznej istniala po-
wieku przy parafii
katolickiej. Natomiast pierwszad 'luslf)'-
ryczna, udokumentowand w?.mmnku
o szkole W Lesznej pochodzl Z roku
1679. W roku 1849 delegacja c\.vang&
likow z Lesznej Gérnej 1 Dulnc! udal'u
sig do owezesnych pastoréw cu?szyn.-
skich, Gustawa Klapsi i Andrzeja Zli-
ka, z proéba o zalozenie szkoly m{vux»
gelickiej. Szkole po(:zalkuw? \.unw,sz:
czono w domu Zuzanny Ciencu?!owe)
w Lesznej Dolnej. Zezwolenie na
budowg budynku szkolnego otrzyma-
no od wladz krajowych w Opawie W
roku 1852. Parcele w Lesznej Gornej
zakupiono od Adama Olszara. Dnia 8
wrzesnia 1853 gotowy obiekt poswig-
cili ksigza ewangeliccy, pawel Terlica
2 Goleszowa i Oskar Koczy Z Ustronia.
Nad wejsciem widnial napis: Dopuscie
dziatkom przychodzi¢ do mnie i nie
zabraniajcie im; albowiem takich jest
Krdlestwo Boze. Obiekt posiadal jed-
na izbe lekcyjna oraz dwupokojowe

Pierwsza szkola W
dobno juz W X1V

Ewangelickiego.

150 piesni

z§|6R PIESNI JEDNOGLOSOWYCH DLA MEODZIEZY ZEBRAL JERZY S/

Leszne] Gérnej - dzi§ dom modiitwy Slaskiego fe

Niejeden mysliwiec

mieszkanie dla nauczyciel Urzagly
rownika szkoly piastowal g; \
1900 Jerzy Mrowiec. W trzy |y, o
niej zmarl. W tym samym roy Sllu.
otrzymala statut publicznej, W “:
chodzilo juz do niej 136 m:cmmvi‘
1902 1. otwarto drugg klasg,

W trudnych latach picr\\'szpi\\»‘,.
swiatowej nauka przebiegaly nlm;\:
larnie. Nauczyciele byli Y-Ulluwmi
pmwiuly,i«‘ rejestr ilosci “')'k"lHlﬁ-:

01t

ziemniakGw oraz zebranego 7,

Rok 1924 byl ostatnim w hig,
polskiej szkoly Lesznej Gornej,(y
nim jej kierownikiem byl Pawel|
ziel, CzgsSC uczniow przyijels ny
p()wslulu szkola czeska, res

0 7
la chodzi¢ do Lesznej Dolnej, P;:
budynek przeksztalcono w gl
3, a nastgpnie w czeskio i
szkole.

W roku 1995 przejal go Sl
§ci6l Ewangelicki, aby w dwa |
pozniej urzadzié w nim dom m)
twy. CZESLAW GAV)
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A Jessica Simpson ma obsesje
na punkcie swojego biustu, 25-let-
nia aktorka uwaza swoje kobiece
kragtosci za wspaniale i podkre-
sla, ze nie zamierza w nich nicze-
g0 zmieniaé. - Mam niesamowite
piersi - powiedziala Simpson.
- Sa po prostu doskonale. Aktorka
przyznala jednak, ze nie zawsze
bylta dumna ze swojego ciata. - W
szkole miatam wigkszy biust niz
ktérakolwiek z moich kolezanek
i wstydzitam sig tego. Teraz czuje,
ze z nim wszystkie moje kreacje
lepiej wygladaja. Jest niezbednym
dodatkiem.

@ Hilary Swank ma nadzieje, ze
uda jej sig uratowad zwiazek z Cha-
dem Lowe. Para w styczniu oglo-
sita separacje po 8 latach malzeri-
stwa. Aktorka przyznala, ze pré-
buja wspélnymi sitami rozwiazaé
wszystkie problemy i separacja nie
oznacza konca zwigzku. — Weiaz je-
steSmy przyjaciéimi — powiedziala
Swank. - Rozmawiamy i staramy
sig dojs¢ do porozumienia.

Na kilka miesiecy przed ofi-

cjalnym ogloszeniem separacji w
prasie pojawialy si¢ doniesienia o
kryzysie w malzenistwie pary i pro-
blemach Lowe'a, ktéry nie potrafil
poradzié sobie z sukcesami zawo-
dowymi zony. Aktor szukal nawet
pomocy u psychoanalityka.
# Decyzja sadu adoptowane dzieci
Angeliny Jolie nazywajq sig teraz
Maddox Chivan Jolie-Pitt oraz Za-
hara Marley Jolie-Pitt.

Wniosek o zmiang nazwiska
czteroletniego syna Maddoksa oraz
rocznej corki Zahary aktorka zto-
zyla 2 grudnia 2005 roku, Sedzina
Linda K. Lefkowitz nie znalazia
zadnych przeciwwskazan i przy-
chylita si¢ do prosby Jolie. Decy-
zja ta nie oznacza jednak, ze Brad
Pitt zostal uznany ojcem dzieci. W
tej sprawie papiery do sadu zlozyt
aktor i nadal czeka na rozpatrzenie
sprawy. Pitt i Jolie spodziewaja sig
takze biologicznegp dziecka. Jak na
razie nie wiadomo, na kiedy prze-
widywany jest porod. (k)

Kolumng przygotowala:
WANDA KULA

I TY MOZESZ 7ZOSTAC DUSZA TOWARZYSTWA
Sztuka balowania

t w petni. Nie zami

chyba znéw przesiedzie¢ go w domu? Nie pozwl, by

twoja nieSmiato$¢ pozbawita cie okazji do dobrej zabawy! Wcale nie musisz tygodnia-
mi walczyé ze stabosciami | kompleksami, by czué sie dobrze na eleganckim przyjeciu

czy y u i Wy

y, 28

Zanim pédjdziesz na przyjecie

@ Przede wszystkim zrelaksuj sie.
Wieczoru na pewno nie zaliczysz
do udanych, jesli caly czas bedziesz
spigta i zestresowana. Moze wybie-
rzesz si¢ na krétki spacer, péjdziesz
na plywalnig czy powdychasz aromat
odprezajacych olejkéw eterycznych
(np. lawendowego, cytrynowego,
rozmarynowego). Doskonale zrobi ci
tez uspokajajaca kapiel z dziurawca.
@ Nie przesadzaj z elegancja. Jasne,
ze cheesz wygladac olsniewajaco,
ale polyskujaca, szeleszczaca suknia
moze sprawié, ze nieoczekiwanie
dla samej siebie znajdziesz si¢ w
centrum uwagi. A nie przeciez tego
chcesz... Sprébuj wiec tak zestawic
str6j, by przede wszystkim czué sig

kilka wyprébowany

w nim swobodnie i naturalnie wy-
gladac.

Pierwsze kroki wiréd znajomych
# Pamietaj: kto pézno przychodzi,
ten sam sobie szkodzi. Gdy wkro-
czysz na salg pelna ludzi, najpewniej
zastaniesz male grupki, do ktérych
trudno ci sig bedzie dotaczyé. O wiele
lepiej bedzie, jesli zjawisz sig jako jed-
na z pierwszych — w pustawej jeszcze
sali fatwiej dostosujesz sie do nowej,
stresujacej sytuacji. Szybciej tez ,wy-
lowisz” kogos, z kim moglabys poroz-
mawiac.

# Taiicz do utraty tchu. Nie obawiaj
sig, ze wszyscy na ciebie patrza. Ro-
zejrzyj si¢ dookola, a przekonasz sie,
ze weale tak nie jest. Taniec to dosko-

® RADY @ RADY ® RADY @ RADY ® RADY ®

A Jesli twoje wlosy sa matowe i
szybko sie przettuszczaja, przygotuj
cytrynowa plukanke: na jeden zabieg
wystarcza sok z 1-2 cytryn rozciericzo-
nych % 1 wody, najlepiej mineralnej,
ale o minimalnej zawartosci wapnia.
Swiezy sok z cytryny oczysci skore,
zapobiegnie nadmiernemu przettusz-
czaniu sie wloséw i sprawi, ze beda
blyszczace jak nigdy.

A Zanim zmielesz kawe, przez chwi-
lg podgrzewaj ziarna na patelni. Be-
dzie miala silniejszy aromat.

A Nozyczki mozna zaostrzyé zwy-
kiq igta krawiecka. Wykonuj ostrzami

1 |arto {Vliedzie¢

ruchy, jakbys chciala przeciaé igle na
potk.

A Jajka diuzej beda swieze, ]e:,h be-
dziesz je przechowywaé w lodéwce
szerszym koricem do géry.

A Zapach czosnku z ust mozesz zta-
godzié w bardzo prosty sposéb. Wy-
starczy, ze zjesz kawalek czekolady.
A Aby wykorzystaé rozjasniajace
wlasciwosci cytryny, od czasu do
czasu smaruj dionie odrobing oliwki
wymieszanej z kilkoma kroplami so-
ku. Jesli chcesz oczyscié i wybielié pa-
znokcie, po prostu whij je na chwile w
gruby plaster cytryny. (k)

P ' '
Czerwone wino nie tylko ma dobroczynne dzialanie na uklad sercowo-naczy-
niowy, ale jeden z jego skladnikow pomaga obronié sig przed grypa - do takie-
go wniosku doszli naukowcy z rzymskiego uniwersytetu.

Zdaniem badaczy z Instytutu Zdrowia w Rzymie zawarta w czerwonym

trunku substancja o nazwie resweratrol zdolna jest zablokowaé proces muto-
wania wirusa grypy. Nowe mutacje wirusa to ogromna przeszkoda w opraco-

waniu skutecznej szczepionki na
Brype-

Naukowcy z Rzymu twierdza, ze
przy pomocy resweratrolu udalo im
si¢ zmniejszy¢ o 60 proc. wskaznik
umieralnosci na grype wsréd bada-
nych myszy. Dzigki tej substancji, ich
zdaniem, mozna zwalczaé wszystkie
rodzaje wirusa grypy.

Z wezesniejszych badan wynika
na przyklad, ze wypijanie dwéch
kieliszkéw tego trunku dziennie
pomaga zapobiec chorobom Alzhe-
imera i Parkinsona oraz wzmacnia
uktad krwionosnv. (S.W.)

naly lek na niesmiatosé
- juz po kilku minutach
plaséw poczujesz sie
Swietnie zrelaksowana.

Sztuka rozmowy

® Nie boj sie powie-
dzie¢ milych siéw na
temat wygladu czy za-
chowania  spotkanej
osoby. Sama sie przeko-
nasz, jakie to fatwe. A
na okazana przez ciebie
sympatig¢ rozméwca na
pewno zareaguje zycz-
liwie.

¢ Okazuj rozméw-
cy  zainteresowanie.
Uwaznie shuchaj, co

ma ci do powiedzenia.
Staraj si¢ rozwinaé te-
mat, umiejetnie zadajac
pytania. Twoje starania zostang do-
cenione, bo przeciez kazdy lubi byé
stuchany.

# Patrz prosto w oczy. Nie uciekaj
wzrokiem, bo twéj rozméwca moze po-
mysleé, ze masz nieszczere intencje i
zniechecisz go w dalszej konwersacji.
Lepiej juz na poczatku rozmowy przy-
znaj si¢ do swojej niesmiatosci. Pozwoli
to roztadowac niepotrzebne napigcie.

¢~ macznego!

@ Mysl o sobie, nie o innych. Wyjdz,
gdy masz na to ochote. Nie ogladaj
si¢ na znajomych. Jesli nie przypadta
ci do gustu panujaca podczas spotka-
nia atmosfera, nie przedtuzaj wizy-
ty. To i tak nic nie da - na sile nikt
nie bawi si¢ dobrze. Nie przysztas tu
przeciez za karg. Moze nastgpnym
razem bedzie lepiej?

(PD)

Warzywa przez caly rok

Zima najwieksza popularnoscia cie-
szq si¢ warzywa korzeniowe i rézne
kapusty. By z nich wydobyé to, co
najwartosciowsze, warto pamigtac
o nastepujacych zasadach: najpierw
przygotowaé sos do polania suréwki;
warzywa rozdrabniaé tuz przed przy-
rzadzeniem potrawy; suréwek nie
przechowywac, ale zjes¢ od razu po
przygotowaniu,

Buraczki. Najsmaczniejsze z jabl-
kiem, cebula, orzechami, pomaran-
czg. Do przyprawienia najlepiej uzyé
cukru, soli i pieprzu, skropié olejem.

Zawieraja duzo soli mineralnych,
miedzy innymi magnezu, wapnia, po-
tasu i sodu. Dzialaja odkwaszajaco
na organizm. Skladniki: 2 buraki; 1
pomararncza; s6l; cukier; olej. Buraki
ugotowaé w skorce, obraé, pokroié. Po-
marancze pokroié, Ulozyé na talerzu,
oproszyd sola i cukrem, skropié olejem.

Marchewka. Harmonizuje z jabl-
kiem, selerem, porem, biala kapusta.
Satatki z jej dodatkiem mozna polaé
Smietana, jogurtem, wymieszaé z
odrobing majonezu.

Stanowi jedno z najlepszych zrodet
beta-karotenu, dzigki czemu korzyst-
nie wplywa na wzrok oraz stan i kolo-
ryt skéry. Skiadniki: 3 marchewki; 2
todygi selera; kielki; jogurt; s6l. Mar-
chewke zetrzec. Lodygi selera pokroié
na mate kawatki. Marchewkg posypa¢
kawatkami selera i kietkami, przypra-
wic solq i cukrem, polaé jogurtem.

Brukselka. Pyszna z cebula, natka.
Mozna dodawac do salatek, podawaé

jako jarzynke z masltem i bulka tartq
lub zapieczong pod beszamelem. Za-
wiera duzo betakarotenu, witaminy
C, witamin z grupy B, a takze mine-
raléw: potasu, magnezu, fosforu, wap-
nia. Skladniki: brukselka; paréwki;
por; s6l; pieprz; majonez. Brukselke
ugotowad. Paréwki pokroi¢. Por po-
kroi¢ na krazki, sparzyé. Skiadniki
'safatki wymieszaé, przyprawié, pola¢
majonezem.

Kapusta czerwona. Znakomita z
jabtkiem, marchewka, cebula, fasola.
Mozna dodawaé rodzynki, pomarari-
cze, orzechy, kukurydze z puszki,
przyprawiac¢ cukrem i octem.

Podobnie jak biala dostarcza wita-
miny C, witamin z grupy B, beta-karo-
tenu, a takze witamin E i K. Ma réw-
niez sporo wapnia, potasu i siarki.

Skladniki: kapusta; cytryna; sél;
cukier; olej; rodzynki; jabtko. Kapuste
poszatkowag, skropi¢ sokiem z cytry-
ny, oproszyc solg i cukrem, wymie-
szaé z olejem. Posypac rodzynkami i
pokrojonym jabtkiem.

Czy wiecie, ze...

@ Biala blonka pod skérka cytruséw
(tzw. albedo) zawiera sporo pektyn.
Jest nawet wykorzystywana do prze-
myslowej produkcji tego skladnika.
@ Brukselka to warzywo zbierane
p67na jesieniq i zima. Wytrzymuje na-
wet mrozy (do-7°C).

4 Kapuste bialy i czerwong rézni w
zasadzie tylko barwa. Jednak czerwo-
na jest gorzej trawiona niz biata. (int)

[MIESIACE ZIMOWE TO TRUDNY OKRES DLA KOBIET W CIAZY

iesiace zimowe to trudny okres dla
przyszlych mam. Latwo si¢ przezie-
bié, nietrudno zlapa¢ infekcje. Mozna
i@ poslizgnaé na oblodzonym chodniku albo
potkngc o pryzme sniegu. Do$é marudzenia! Na
wszystko jest sposob.

 Nie wychodZ z domu bez $niadania. Pierwszy
posilek zapewnia energie, zapobiega zmeczeniu
| sennosci, chroni przed przezigbieniem. Najlep-
szym zrodiem tych sktadnikéw sa produkty zbo-
zowe wraz z mlekiem i jego przetworami. Stad
cariera owsianki na mleku. Miseczke platkéw
ilbo muesli z mlekiem lub jogurtem uzupetnij
canapka z serem, chuda wedling drobiowq al-
0 jajkiem ugotowanym na twardo. Wybieraj
vieczywo ciemne albo chrupkie z maki grubo-
riarnistej.

Ubieraj si¢ stosownie do pogody. Wychto-
Izony organizm latwiej tapie infekcje. Pamigtaj
) rekawiczkach, cieplym szaliku i czapce. Za-
niast jednego grubego swetra lepiej wlozy¢é dwa
ienkie. Ubranie na cebulke trzyma cieplo jak
ermos, a gdy bedzie ci za goraco, np. w pracy

albo w sklepie, tatwo mozesz zdjaé jedng war-
stwe. Dbaj o to, zeby sie nie spocié.

Starannie dobieraj buty. W zimie latwo sie
poslizgnaé na oblodzonym chodniku albo na
schodach. Zeby zmniejszyé ryzyko upadku, ku-

wietrz mieszkanie (koniecznie przed snem), na-
wet gdy za oknem jest duzy mréz. To poprawia
wilgotnos¢é w pomieszczeniu. Gorace, suche
powietrze ostabia odpornos, a takze wysusza i
podraznia sluzéwke nosa oraz gardla.

Czgsto jedz owoce i warzywa. Dostarczaja

Na wszystko jest sposob

pujac obuwie, upewnij sig, czy ma ono antypo-
slizgowa podeszwe, z rowkami. Zwrdc tez uwa-
ge, czy buty sa wystarczajgco cieple, lekkie oraz
czy latwo je wlozyé i zdjaé. Powinny dobrze
trzymac noge w kostce, by zabezpieczac przed
jej zwichnigciem na nieré6wnej powierzchni. Bu-
ty na obcasie schowaj gleboko w szafie.

Staraj sig nie przegrzewac mieszkania. Tem-
peratura w pomieszczeniach nie powinna prze-
kraczaé 18-20°C. Lepiej, zeby bylo trochg chiod-
niej niz za gorgco. Zadbaj o to, by twoje 16zko
nie stalo przy kaloryferze. Jesli nie ma dla niego
innego miejsca, na noc wylacz grzejnik. Czgsto

witamin, soli mineralnych. A gotowane rozgrze-
waja (surowe natomiast schladzaja zoladek).
Najlepiej przyrzadz je na parze lub grillu. Korzy-
staj tez z mrozonek. Maja takie same wartosci
odzywcze jak swieze warzywa, jesli sa wlasci-
wie przyrzadzone - bez rozmrazania wkladaj je
do wrzacej wody i krétko gotuj. Jedz domowej
roboty dzemy, kompoty, kisiele. Nie zapominaj
o kiszonej kapuscie, ktéra jest kopalnia witami-
ny C.

Wzmacniaj swoéj organizm. Powinnas jak
najwiecej sig ruszac. Mozesz chodzié na basen,
joge czy tance. I codziennie, bez wzgledu na

pogode - przynajmniej na pélgodzinny spacer.
Tylko silny organizm moze poradzié sobie z za-
razkami. Unikaj przemeczenia i stresu. Staraj
sig wysypia¢ — siedem, osiem godzin snu to dla
ciebie minimum.

Unikaj skupisk ludzi. W okresach epidemii
grypy nie chodz do supermarketéw ani do ki-
na, bo latwo tam zlapac infekcje. Trzymaj sie
z dala od chorych. W autobusie czy tramwaju
nie stawaj obok zakatarzonego czy kaszlacego
pasazera.

Stosuj naturalne leki. Jesli nie uda ci sig unik-
na¢ infekcji i bedziesz miata katar i kaszel, ale
bez goraczki, wyprobuj domowe sposoby lecze-
nia. Czosnek, goraca herbata z sokiem z malin,
imbirem albo miodem, napar z kwiatu lipy dzia-
faja napotnie (a takze przeciwgoraczkowo). Mo-
zesz kupic¢ w aptece ziolowy syrop albo tabletki
od kaszlu lub zrobi¢ sobie syrop z cebuli. Jesli
umoczysz w nim wacik i przylozysz do dziurki
w nosie, pomoze na katar. Gdy pojawi si¢ go-
raczka (powyzej 38°C), zglos sie do lekarza.

(M.M.)
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| TVP1

6.00 Kawa czy herbata? 8.00 Wia-
domosci 8.15 Listonosz Pat (s.
anim.) 8.30 Kucyki z Gwiezdnego
Wzgorza (s. anim.) 8.40 Budzik
(dla dzieci) 9.10 Ferie z Jedynka
(dla dzieci) 9.25 Pan Samochodzik
i praskie tajemnice (film) 11.25 Eu-
ropa bez miedzy 11.45 Agrobiznes
12.00 Wiadomosci 12.10 Klan (s.)
12.35 Plebania (s.) 13.00 Jaka to
melodia? (teleturniej) 13.25 Oka-
zja (s.) 13.55 My, wy, oni 14.20
Laboratorium 15.00 Wiadomosci
15.10 J.A.G. - Wojskowe Biuro Sled-
cze (s.) 15.55 Byl taki dzier 16.00
Moda na sukces (s.) 16.50 Spor-
towy Express 17.00 Teleexpress
17.20 Reporterzy non-stop 17.35
Klan (s.) 18.00 Jaka to melodia?
(teleturniej) 18.30 Plebania (s))
19.00 Lippy and Messy (j. ang. dla
dzieci) 19.05 Wieczorynka 19.30
Wiadomosci 20.20 Zagubieni (s.)
21.55 Forum (pr. public.) 22.40 Byt
taki dzien 22.45 Prosto w oczy (pr.
public.) 23.05 Wiadomosci 23.15
Zwrotnica 23.45 Nowy koszmar
Wesa Cravena (horror USA) 1.35
Wydrze¢ ziemi tajemnice (film
dok.) 2.05 Byt taki dzien.

NOWY KOSZMAR WESA
CRAVENA

horror, 1994, USA

TVP 1, czwartek 26. 1., godz.: 23.45
Rezyseria: Wes Craven

Wystepuja: Heather Langenkamp,
Miko Hughes, David Newsom, Ro-
bert Englund, Wes Craven i inni. |

W 1984 roku rezyser Wes Craven
nakrecit stynny horror ,Koszmar z
ulicy Wigzéw*. Film natychmiast
stal sig przebojem. Wkrétce Cra-
ven sprzedal prawa do pomystu i
w ciagu nastepnych-lat kolejne epi-
zody horroru powstawaty bez jego
udziatu. Po pewnym czasie rezyser
postanowil powréci¢ do dawnego
| tematu i stworzonych przez siebie
postaci. W Nowym koszmarze"
Wes Craven opowiada o sobie, o
tym, jak kreci horror, w ktérym
gléwng postacia jest Freddy Kru-
eger. Jednak stworzona przez niego
postaé wymyka si¢ spod kontroli i
zaczyna zy¢ wlasnym Zyciem.

B TVP 2

6.20 10 minut tylko dla siebie 6.30
Pan Samochodzik i templariusze
(s:) 7.15 Od przedszkola do Opola
7.45 Teletubisie (s. anim.) 8,10 Eg-
%anﬁn z zycia (s.) 9.00 Pytanie na
Sniadanie 11.10 M jak milogé (s.)
11.55 Podréze kulinarne Roberta
Maklowicza 12.40 Swigta wojna
(s.) 13'1,5 Szansa na sukces (pr. roz-
Tyw.) 14.05 25 sekund (film dok.)
14.30 Jednorozec (film USA) 16.10
Relacja z obchod6w Dnia Holocan-
stu16.25 Na dobre ina zte (s.) 17.20
Allo, Allo (s.) 18.50 Telepeerele
(pr. rozryw.) 20.00 Cata ona (film
USA) 21.35 Pasazer 22.20 Biznes
(pr. public.) 22.45 Farba (film pol.)

0.10 Kult samobéjczej smierci (film
dok.) 1.00 W obronie prawa (s.)
5.45 Zlotopolscy (s.).

B TV KATOWICE

6.10 Gramy dla was 6.25 Ksigz-
ki z gornej potki prezentacje 7.50
Chiop i baba (s.) 8.45 Gosé dnia
9.00 Transmisja obrad Sejmu 16.10
Rozmowa dnia (pr. public.) 16.47
Kartka z kalendarza 16.50 Blizej
natury 17.05 Trzymaj forme 17.50
Narciarski weekend 18.40 Ludzie
i sprawy 19.10 Gdzie ja to stysza-
tem?! (pr. rozryw.) 19.20 Uwaga
weekend 21.00 Echa dnia (pr. pu-
blic.) 22.15 Slizg (mag) 23.00 II
Lotos Cup - skoki narciarskie 23.10
Patrol 3 23.40 Bill Clinton - polo-
wanie na prezydenta (film dok.).

B POLSAT

6.00 Piosenka na zyczenie 7.10
Interwencja 7.30 Przygody Jackie
Chana (s. anim.) 8.00 Adam i Ewa
(s.) 9.00 Tango z aniolem (s.) 9.45
Daje stowo (teleturniej) 10.30 Gra-
czykowie (s.) 11.15 Samo zycie (s.)
12.00 Adam i Ewa (s.) 13.00 Jak
pan moze panie doktorze (s.) 13.30
Graczykowie (s.) 14.00 Miodowe
lata (s.) 14.45 Rodzina zastgpcza
(s.) 15.45 Wydarzenia 16.10 In-
terwencja 16.35 Tango z aniolem
(s.) 17.20 Daje stowo (teleturniej)
18.05 Miodowe lata (s.) 18.50 Wy-
darzenia 19.30 Rodzina zastgpcza
(s.) 20.00 Klinika samotnych serc
(s.) 21.00 Gotowe na wszystko (s.)
22.05 Co z ta Polskq? (pr. public.)
23.05 Daleko od noszy (s.) 23.35
Biznes Wydarzenia 23.55 Mi-
lion MacIntyre'a (film dok.) 0.55
Dziewczyny w bikini 1.55 Love
TV (pr. rozryw.) 3.35 BoomBox (pr.
TOZIYW.).

m TVC 1

5.59 Dziei dobry z TVC 8.30
Czarodziejskie przedszkole 9.00
AZXkwiz Junior 9.30 Afryki czar
(s. dok.) 9.50 Gdzie pienigdze po-
magajg 10.00 Wiadomosci 10.05
Rynek (s.) 11.00 Wszystkopar-
ty 11.35 Ogréd to zabawa 12.00
Wiadomosci 12:30 Sama w domu
(mag.) 13.30 Cwiczmy z TVC 13.40
Czy mnie zechcecie? (mag.) 14.00
Wiadomosci 14.05 Pod pokrywka
(mag.) 14.30 Srebrna peruka (s.)
15.30 Simpsonowie (s. anim.) 16.00
Wiadomosci 16.05 Czarodziejskie
przedszkole 16.35 Meduza (lista
przeb.) 17.00 Sprawa dla reporter-
ki (pr. publ.) 17.30 AZ-kwiz (teletur-
niej) 17.55 Prognoza pogody 18.00
Wiadomosci regionalne 18.25 Cze-
skie glowy (s. dok.) 18.30 Mieszka-
nie jest sztukq (mag.) 18.50 Stop
18.56 Losowanie Szczesliwej Dzie-
siatki i Szansy 19.00 Wieczorynka
19.15 Wiadomosci, prognoza po-
gody, sport 20.00 Stodka zemsta
(film USA) 21.45 Zyto (mag.) 22.05
Swietnie wygladasz! (mag.) 22.30
Wydarzenia, komentarze 22.55
Prognoza pogody, sport 23.00 Lo-
sowanie Szczedliwej Dziesiatki i
Szansy 23.05 ,500. saloon Zele-
nact” (koncert) 23.45 Przed pol-
nocg 0.10 Profil - Jan Kaplicky 1.05
Kinobox (mag.) 1.30 Simpsonowie
1.50 AZ-kwiz 2.15 Kawiarenka,

B TVC 2

6.10 Wiadomosci TVS 6.30 Wiado-
mosci regionalne 7.50 Panorama
8.35 Synkopa odpornodci (pr. cykl.)
9.00 Dzieri dobry z Moraw i Slaska
11.30 AZ-kwiz (teleturniej) 11.55
Czeskie glowy 12.00 Cudowny
swiat: Czlowiek - tajemnicza istota
(s. dok.) 12.25 Ten nasz czeski cha-
rakter (s. dok.) 12.55 Kultura w re-
gionach 13.25 Bubetka i pytek (s.)
13.3'0 Zgubieni w burzy (s.) 14.00
Lal?lrynt (dla dzieci) 14.30 Interpe-
lacje postéw Parlamentu RC 15.15
Nauka i(?st zabawna (s. dok.) 15.45
Pomagajmy sobie (mag.) 16.15
S]farl.)y Swiata (s. dok.) 16.30 Tele-
Wwizyjny uniwersytet (s. dok.) 16,50
Planeta ludzi (s. dok.) 1710 O jezy-

CZWARTEK 26 S

) 17.30 Telewi-
(mag.)
18.00 Kinobox (mag. film.) 18.3(3
Planeta Nauka (pr. cykl:) 18.55
Co moge zrobi¢ dla sieblg 19.00
Wiadomosci w jezyku migowym
19.05 Sportowe minuty 19.45 St(zp
19.50 Gwiczmy z TVC 20.00 Karlin
weiaz zyje? (dok.) 21.00 Na plywal-
ni z Helena Illnerowa (talk show)
21.25 Czechostowacki Tygodnik
Filmowy 21.40 Klub filmowy: Adz.1-
ptacja (film USA) 23.30 Paszkwil
(mag.) 0.00 Sportowe minfxty 0.?0
Regiony TVC24 0.45 Zapis posie-
dzenia Parlamentu RC.

H NOVA

5.59 Sniadanie z TV Nova 8.30
Stefanie (s.) 9.25 Szezesliwy wy-
padek (film niem.) 11.05 Z ple-
twonurkami dookola $swiata (s))
11.30 To morderstwo, napisala (s.)
12.25 Straznik Teksasu (s.) 13.10
Sue Thomas: Agent FBI (s.) 14.00
Zawsze bede cie kocha¢ (s.) 14.50
Buffy: Postrach wampiréw (s))
15.40 Zaryzykuj! (teleturniej) 16.10
Gliniarz i prokurator (s.) 17.00 Wia-
$nie teraz 17.10 Columbo (s.) 18.45
Ulica (s.) 19.30 Wiadomosci, sport,
pogoda 20.00 Przychodnia w r6za-
nym ogrodzie (s.) 21.10 Sprawa dla
specgrupy (s.) 22.10 Obywatelskie
judo (pr. publ) 22.50 Kryminalne
zagadki Las Vegas (s.) 23.40 Nie-
$miertelny III: Mag (film koprod.)
1.20 Trzeci patrol (s.) 2.30 Porad-
nik domowy.

H PRIMA

6.20 Dementi 6.50 Salon samo-
chodowy 8.00 Sofie i jej milosé
(s.) 8.50 Lesniczowka Falkenau
(s.) 9.45 Prima jazda 11.00 Rose-
anne (s.) 11.30 Rewir Wolfa (s.)
12.25 Szansa bez granic (pr. roz.)
13.20 Przygody z o.0. (s.) 14.10
Berlin, Berlin (s.) 15.05 Beverly
Hills 90210 (s.) 16,00 Policja kry-
minalna Kolonia (s.) 17.00 Bieg
zycia (film niem.) 18.43 Wiado-
mosci regionalne 18.45 Prima TV
18.50 Minuty regionu 18,55 Pro-
gnoza pogody 19.00 Wiadomosci
19.15 Party z kucharzem (mag.
kul.) 19.45 VyVoleni 19.55 Wigzy
rodzinne (s.) 21.10 Nie do wiary
(pr. roz.) 22.10 Pod wios (pr. publ.)
22.55 Ostatnia podr6z (film USA)
0.40 Historia Sweeney Todda (film
USA-irl.) 215 Szybka wygrana.

PIATEK 27 STYCZNIA

| TVP 1

6.00 Kawa czy herbata? 8.00 Wia-
domosci 8.15 Weterynarz Fred (s.
anim.) 8.35 Andy Pandy (s. anim.)
8.45 Jedyneczka (dla dzieci) 9.10
Ferie z Jedynka (dla dzieci) 9.35
Zlota Mahmudia (film) 11.25 La-

ku czeskim (pr. cykl.
zyjny klub nie styszacych

PODEJRZANY
film sensacyjny, 1987, USA
TVP 1, piatek 27. 1., godz.: 22.20
lxiyseria: Peter Yates

ystepujg: Cher, Dennis i
Liam Neeson, John Mahong;,1 ?ci‘
Mantegna, Philip Bosco i inni,

e

Na brzegu rzeki znalezionc
krowane zwloki kobiety, 8:12:;:-
ny o te zbrodnig zogtal bezdomn
weleran wojny wietnamskioj Car}i
Wayne Anderson, Sedzia przydzie-
la mu c?bmﬁcq z wrzgdu - mlod,
dociekliwg Pprawniczke Kathleei
Riley. Stopniowo kobjeta zaczy-
na wierzyé w jogo niew'innoéée;z’j
sojusznikiem zostaje sedzia pryy:
:iggky Eddie Sanger, kigry zac!;':lzcz:
) ) 1
b dnsz ?rawg podajnmie wlasne

TYGZNIA 2006

45 Agrobiznes 12.00
2.10 Klan (s.) 12.35
.00 Jaka to melo-
dia? (telelurnie]) 13.25 Wmdz;:?j
(s) 14.15 Bulionerzy (s) 13\} .'.)
Mieszka¢ W Europie 15.09 . m:
domosei 15.10 J.AG. - Wn)sl\u“l:-:
Biuro Sledczo (s) 15.55 Byl lll‘l
dzienn 16.00 Moda na sukces (s]
16.50 Sportowy Express 17.()9 l.n«
leexpress 17.20 Warto koul}u(: (s.?
18.10 SEJF - Subiektywny Express
Jacka Fedorowicza 18.25 ()kuz:]u
(s.) 19.00 Wieczorynka 1.9.30 V\{xu-
domosci 20.15 U571 (Alm USA)
22.20 Podejrzany (flm USA]- 0.20
Byl taki dzieri 0.30 Po godzinach
(mag.) 1.25 Tele-Nowela - program
o ksigzkach 1.40 Piesn kata (film
USA) 3.10 Byl taki dzien.

| TVP 2

6.10 10 minut tylko dla siebie 6.20
Pan Samochodzik i templariusze
(s.) 7.10 Od przedszkolu do Opola
7.40 Teletubisie (s. anim.) 8.10 Eg-
zamin z zycia (s.) 9.00 Pytanie na
énjadanie 10.30 M jak milosé (s.)
11.35 Losowanie grup elimina-
cyjnych Mistrzostw Europy 2008
12.40 Spotkanie z ballada (pr. r0z-
ryw.) 13.35 List do prezydenta (film
USA) 15.00 Nabozenstwo Tygo-
dnia Modlitwy o Jedno$é Chrzesci-
jan 15.50 Dolina Kreatywna 16.20
Egzamin z zycia (s.) 17.15 Allo, Al-
lo (s.) 17.45 Z Dwojkq bezpieczniej
18.50 Program rozrywkowy 19.10
24 godziny z Mozartem - Uroczy-
sty koncert z Salzburga (koncert)
20.05 Kabaretowa Scena Dwdjki
20.50 Alternatywy (s.) 22.20 Biz-
fies (pr. public.) 22.25 Sport-tele-
gram 22.45 Wideoteka dorostego
czlowieka (pr. rozryw.) 23.15 Biu-
ro kryminalne (s.) 0.05 Dziesigtka
(film USA).

B TV KATOWICE

6.10 Gramy dla was 6.25 Ksigzki
z gornej polki - prezentacje 7.50
Narciarski weekend 8.00 Szla-
ban w gére (pr. public.) 8.45 Gos¢é
dnia 9.00 Transmisja obrad Sejmu
16.10 Rozmowa dnia (pr. public.)
16.47 Kartka z kalendarza 16.50
Magazyn kulturalny 17.15 Kronika
miejska Zabrze 17.50 Narciarski
weekend 18.40 Tréjwymiar 19.10
Od Turynu do Pekinu - teleturniej
sportowy 21.00 Echa dnia (pr. pu-
blic.) 21.30 Kurier gospodarczy
21.40 Prognoza pogody 22.15 To
jest temat 23.00 11 Lotos Cup - sko-
ki narciarskie 23.10 Uwierz w do-
kument (film dok.) 23.50 Rififi po
szescdziesiatee (film pol.).

B POLSAT

6.00 Piosenka na zyczenie 7.10 In-
terwencja 7.30 Bdaman (s, anim.)
B‘OO.Adam i Ewa (s.) 9.00 Tango
z aniolem (s.) 9,45 Daje stowo (te-
leturniej) 10.30 Graczykowie (s.)
11.00 Dom nie do poznania (reality
show) 12,00 Adam i Ewa (s.) 13.00
Jak pan moze panie doktorze (s.)
13.30 Graczykowie (s.) 14.00 Mio-
d(?we lata (s.) 14,45 Eureko ja to
w.lem [taleturniej) 15.45
nia ‘lGilO Interwencja 16
Z aniolem (s.) 1710 Cz sta gra (pr.
r(?zryw.) 17.20 Daje sln{/vo (%ulu{{lr:
niej) 18.05 Miodowe lata (s.) 18.50
Vf\{lydﬂrz‘eqia 19.30  Opiekunka
(].m USA) 21.35 Nieustraszeni (re-
ality sho‘w] 22.35 Na jeden temat..,
1z Ikoan Rivers (talk show) 23,05 Da-
(F 0 0(]. noszy (8.) 23.35 Biznes Wy-
[;lrzema 0.00 Sniadanie mistrzéw
m USA) 2.00 Love TV (pr. roz-
TYW.) 2,30 BoomBox (pr. rozryw.)
B TVC1 o
5.59 Dzien dobry z TVQ
rodziejskie przedszk, :
dzie dobrze, w dom
915 Godcie (
anim.) 10,0,
admierne
11.30 13, ki
(dok.) 12,00
lory Zycia (

sy i ludzie 11.
Wiadomosci 1
Plebania (s) 13

Wydarze-
.30 Tango

8.30 Cza-
ole 9.00 Wsze-
U najlepiej (s.

s.) 9.45 Batwuzmiv[(s,.
0 Wiadomogci 10.05
drobnostkj (flmy czes.)
nm.nata Jana Nedvéda
Wiadomogci 12.30 Ko-
mag.) 13,30 Bananowe

el

rybki (talk show) 14.00 Wiadyy
$oi 14.05 Nasza wies (mug.] NA,:
Program dla milognikdwy mlm:
detej 15.00 Czarne owce (pr. I’L“f‘
'15':“)Si“‘l"“'“"“'i"ls-*“lilll‘]lﬁv(\;
Wiadomosci 16.05 Tykadly [I‘u:‘
16.35 Niefortunna (:'/,nr\n\'niml
17.00 Sladami wina (s, dok) ”‘;‘
AZ-kwiz (teleturniej) 1755
gnoza pogody 18.00 \\’iud(mm_;
regionalne 18.25 Czeskie glo\n:
dok.) 18.30 Nie wahaj sig i},
(pr. roz) 18.56 Losowanip §
gliwej Dziesiatki 19.00 Wiy,
rynka 19.15 Wiadomogi, prog:
za pogody, sport 20.00 ,Coniy
humoresky* (s.} 21.40 Talk gy
Jana Krausa 22.30 Wydarzenjy
mentarze 22.55 Prognoza pogeé
sport 23.00 Losowanie Szczed
Dziesiatki 28.10 Dalziel | pyg
(s.) 0.40 Pod pokrywka 1.05 Opt
to zabawa 1.30 Simpsonowio {}
AZ-kwiz 2.15 Na ptywalni z §
nerowa.

| TVC 2

6.10 Wiadomosci TVS 6.30 I
domosci regionalne 7.50 Pang
ma 8.35 Na tropie (mag, ke
9.00 Dzien dobry z Moraw|§
ska 11.30 AZ-kwiz (teletun,
11.55 Czeskie glowy 12.00 Ly
wanie grup eliminacyjnych |
w pilce noznej 2008 12.30 (s
chostowacki Tygodnik Film
12.45 Karlin wcigz zyje! (i
13.45 Klocki (dla dzieci) 13
Janek nad Jankami (bajka) i
Meduza (lista przeb.) 15.300
gody nauki i techniki (mag) 1l
Kamera w podrozy: Botswan

dok.) 16.55 Wolfgang Amad

Mozart 17.00 Mozart 2006 (tra

misja koncertow z Wiednia fa

i Salzburga) 21.20 Pigkne %

(talk show) 21.50 U nas w ke

pie (mag.) 22.20 Maetallica 2

Gorgozka piatkowej nocy:

jacy cyrk Monty Pythona 2U

Czerwony karzel (s.) 0.15 Gor

ka piatkowej nocy 1.15 Regt

TVC24 1.40 Zapis posieds

Parlamentu RC,

® NOVA
5.59 Sniadanie z TV Nowadl
Stephanie (s.) 9.25 (Ostatnie!
dowanie (film USA) 108 2
twonurkami dookola switli
11.25 To morderstwo, N
(s.) 12.20 Straznik Teksis)
13.05 Sue Thomas: Agent fil
14.00 Zawsze bede cig ko
14.55 Buffy: Postrach wamp
(s.) 15.45 Zaryzykujl (telotu
16.15 Gliniarz i pmkuml?{
17.05 Wlasnie teraz ]7.15(4 V
bo (s.) 18.45 Ulica (s) 1907 |
domosci, sport, p()gudﬂ 20000 I
tomas kontra Scotland Ym\ij :
fr-wl.) 21.55 ,Préask!” (magl®
1
1

Oczy weza (film 115.‘\]”‘2517
i bezprawie (s.) 1.35 Shoge
3,10 ,Prask!" (mag.).

]
B PRIMA )
6.20 Pod wlos 6.55 g“’ialvl B
8.00 Sofie i jej milof 1
Leéniczéwka Falkendt 15“ 0
Prima jazda 1100 K”""“, [0
(s.) 11.30 Rewir Wolfa ls-J‘; -
Szansa bez granic (pr: ’"LJ”'
Berlin, Berlin (s.) 15'05,‘!‘ -
Hills 90210 (s.) 16.00 poli! I
minalna Kolonia (8) 17 :
tymianek (film niem.) m? 2
domosci regionalné 1”»45‘
TV 18.50 Minuty rt’vsf“"“w by
Prognoza pogody 19.00)1’
mogci 19.15 Party % kuc:-ﬂ
(mag. kul.) 19.45 yyVoler;
Losowanie loterii [.;urﬂﬁf
19.55 Dziala Nnvnmﬂf"[ﬁlﬁ
Jjugost.) 22.50 Peepsi®y
(pr. roz.) 23,50 l.u.‘iUWf‘“‘I:/
Euromiliony 0.00 2 9’"""‘
do twarzy (film USA) 'n‘ r
Lake (s.) 2.40 SZY"k“ ‘U
3,55 Trzech facetow * .
(film USA).

v
Telowlzja zastrzoga soblo prawo 10°
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Z okazji pigknego jubileuszu zycio-
wego Drogiej i Kochanej

ANI SANTARIUS
z Olbrachcic najlepsze zyczenia do-
brego zdrowia i wszelkiej pomysl-
nosci skladaja: maz, -cérka i syn z

. rodzinami, mama, siostra i brat z

rodzinami. Dodatkowe serdecznos-

bi przekazujq Wspaniatej Babci wnuczki: Ala, Karo-
linka i Gabrielka.

GL-044

\"{ronika |jodzinna

Zostaricie tu z Bogiem
koniec mojej doli
i fzom sig¢ nie broncie,
kiedy serce boli...

W glebokim smutku pograzeni za-
wiadamiamy wszystkich, ze dnia 20
stycznia 2006 roku zmarl w wieku
69 lat nasz Najdrozszy Maz, Ojciec,
Tes¢, Dziadek, Szwagier i Wujek

$p. JAN BIJOK

W glebokim zalu pograzeni zawiadamiamy, ze w po-
niedzialek 23. 1. 2006 zmarta w wieku 84 lat nasza
Kochana Mamusia, Tesciowa, Babcia, Prababcia,
Szwagierka i Ciocia

$p. HELENA CIZOVA

z domu Berek, dugoletnia czlonkini PZKO, za-
mieszkala w Boguminie przy ul. Kostelni. Nasza
Droga Zmarla pozegnamy w sobote 28 stycznia br. o
godz. 14 w sali obrzedéw pogrzebowych w Starym
Boguminie. Zasmucona rodzina.

GL-048

niach, Zasmucona rodzina.

emerytowany nauczyciel.

Pogrzeb Drogiego Zmarlego odbe-
dzie sig w czwartek 26 stycznia 2006 o godz. 13.00 z
kosciola rzymskokatolickiego w Karwinie 2 - Kopal-

GL-038

$p. JANA BIJOKA

uszowi chérzysci chéru ,LUTNIA".

Wyrazy szczerego wspélczucia z powodu zgonu

sktadaja zonie Jance, cérce Marii oraz synowi Tade-

Prababcia i Ciocia

z Karwiny Frysztatu. Pogrzeb Drogiej Zmartej odbe-
dzie sie w poniedziatek dnia 30. 1. 2006 o godzinie
13.00 w kosciele parafialnym w Karwinie Fryszta-
cie. W smutku pograzona rodzina.

Ze smutkiem i zalem zawiadamia-
my wszystkich krewnych, przy-
jaciél i znajomych, ze dnia 23. 1.
2006 zmarta po krétkiej, lecz ciez-
kiej chorobie, w wieku 85 lat, nasza
Kochana Matka, Tesciowa, Babcia,

$p. ANNA WYDERKA

GL-050

Domu PZKO w
Stonawie.
RYCHWALD -

S MK PZKO zapra-

<0 W teatrze

ENA CZESKA - MISTEK: Zycie
$mieré Doktora Fausta (26, godz.
.00, grupa A).

ORLOWA: Zycie i $mieré Doktora
usta (27, godz. 19.00, grupa A).

w0 w kinach

ARWINA - Centrum: ,Jak se kro-
' krokodyli“ (26, 27, godz. 15.30,
D.00); Elizabethtown (26, 27, godz.
b45] Reflex: Grzmot (26, 27, godz.
7.00, 20. 00); Ex: 40-letni prawiczek
6, 27, godz. 19.00); TRZYNIEC - Ko-
mos: Zamknij sig i zastrzel mnie (26,
7, godz. 17.30); Nieustraszeni bracia
rimm (26, 27, godz. 20.00); CZ. CIE-
ZYN - Central: Stodkie zycie (26,
ndz. 18.30); HAWIERZOW - Cen-
um: ,Jak se kroti krokodyli“ (26, 27,
pdz. 15.30, 17.45, 20.00); CIESZYN
Piast: Opowiesci z Narnii: lew, cza-
ywnica i stara szafa (26, godz. 15.00,
7.30); Film w stuzbie propagandy
6, godz. 20.00); Bambi 2 (27, godz.
4.30, 16.00); Tylko mnie kochaj (27,
pdz. 17.30, 19.15); Straz nocna, Do-
m, Appleseed (27, godz. 21.00).

+0 na antenie

OLSKIE WIADOMOSCL:
zw: 18.00, TVC 2, pt: 7.30.
OLSKIE AUDYCJE: UKF Ostrawa
)7,3 m i Trzyniec 105,3 m, po-pt:
).00-19.15, nie: 18.30-19.00.

+o w terenie

DGUMIN - zarzad MK PZKO zapra-
a na zebranie sprawozdawcze 29. 1.
godz. 15.00 do Domu PZKO.
REOWA POREBA i PIETWALD
MK PZKO zapraszajg wszystkich
tonkéw na Zebranie Sprawozdaw-
e 28. 1. o godz. 15.00 do swietlicy
ZKO w Porgbie.

\BLONKOW - zarzad MK PZKO za-
asza na Zebranie Sprawozdawcze
). 1. 0 godz. 16.00 do Domu PZKO.
alendarz Slaski w sprzedazy na ze-
aniu.

(RZECZON - MK PZKO zaprasza
tonkéw na Zebranie Sprawozdaw-
e 29. 1. o godz. 15.00 do Domu
ZKO.

[ONAWA - Macierz Szkolna oraz MK
KO zapraszaja na balik maskowy pt.
ziki Zachod” 29. 1. o godz. 14.00 do

TVC 1,

sza 28. 1. o godz.
15.30 na Zebranie
Sprawozdawcze do Domu PZKO.
HAWIERZOW MIASTO - Klub Eme-
rytow zaprasza na spotkanie klubowe
26. 1. 0 godz. 15.00 do swietlicy przy
ul. Matugka 2.

KARWINA DARKOW - MK PZKO
zaprasza na bal 3. 2. o godz. 19.00
do sali Domu Zdrojowego. Do tarica
przygrywa ,Sonata” i duo ,Wega”. W
programie pokaz tancéw towarzy-
skich, tradycyjna loteria, Kolacja w
cenie miejscowki. Sprzedaz miejsco-
wek 31. 1. w godz. 16-17 w $wietlicy
kota.

KARWINA FRYSZTAT - PSP za-
prasza na bal 27. 1. o godz. 19.00 do
Osrodka Towarzysko-Kulturalnego w
Karwinie Nowym Miescie. Atrakcyj-
ny program balowy zaprezentuje ze-
spol ,Bledowianie”, do tarica przygry-
wa orkiestra ,Sonata". Ostatnie bilety
w dyrekciji szkoly.

A Klub Propozycji MK PZKO we
Frysztacie zaprasza 31. 1. o godz.
17.00 na prelekcje H. Hospudkowej

V1 lystawy

W OSTRAWIE PREMIERA »SLUBU« GOMBROWICZA

W rezyserii J. Klimszy

OSTRAWA (jb)- W ostrawskim teatrze
»Arena” szykuje sie nie lada gratka
dla milosnikéw twérczosci Witolda
Gombrowicza. W najblizsza sobote
odbedzie sig tu premiera sztuki ,Slub”
tego nalezacego do najbardziej orygi-
nalnych polskich dramatopisarzy XX
wieku. ,Slub” wyrezyserowat Janusz
Klimsza.

Dramat ,Slub” napisany w 1953
roku w Argentynie, a wystawiony po
raz pierwszy w Polsce w 1960 roku
nalezy do najglosniejszych w dorob-
ku Gombrowicza, artysty, ktéry przez
cale swoje zycie walczyl z polskimi
stereotypami narodowymi i kultural-
nymi. Dla czeskiego widza insceniza-
cja w thumaczeniu Ireny Lexowej jest
swietng okazja do zapoznania sie réw-
niez z ,nieromantycznym” nurtem w
polskim dramacie, Warto dodaé, ze
najczesciej granym polskim utwo-
rem na czeskich scenach sa ,Dziady”
Adama Mickiewicza, sztuka skadinad
najbardziej zrozumiata chyba dla pol-
skiego widza.

,»Slub” Gombrowicza to nie pierw-
szy polski akcent na deskach ostraw-
skiej ,Areny”, ostatnio zpowodzeniem
zaprezentowano tu ,Tango” Slawomi-
ra Mrozka. Jak si¢ dowiedzielismy,
bilety na sobotnig premiere Janusza
Klimszy rozchodza sig jak swieze bu-
teczki. ;Arena” mieszczaca si¢ w zre-
konstruowanym gmachu miejskiej bi-
blioteki kolo Mostu Sikory nalezy do
najbardziej popularnych scen teatral-
nych w Ostrawie. Dzigki swojemu
awangardowemu podejsciu do sztuki
dramatycznej duzg popularnosé zdo-
byla sobie réwniez wsréd miodych
widz6éw. Zaolziariskiemu rezyserowi
Januszowi Klimszy wspélpraca z tym
teatrem w przeszlosci przyniosta juz
sporo sukceséw. W ankiecie czeskiej
krytyki teatralnej wyrezyserowany
przez niego ,Prorok Ilja” zdobyt w
2001 roku nominacje do nagrody
»Inscenizacja Roku”, sam rezyser zas
znalazl si¢ wsr6d wyréznionych do
nagrody Alfréda Radoka w kategorii
teatréw awangardowych.

MUZEUM ZIEMI CIESZYNSKIE] - sa-
la wystaw Muzeum w Cz. Cieszynie,
Hlavni tF. 3: ekspozyc;a stala ,Obrazki

GALERIA TC, Duza galeria: do 5. 2.
wystawa organizowana przy wspotpra-
cy z galeria i salq aukcyjng ,Vltavin”
pt. ,Czeski i $wiatowy surrealizm”.
Otwarte po-pt: 9-15 po zgloszeniu na
portierni TC.

A BIALA GALERIA: do 26. 2. wysta-
wa fotografii Fotoklubu Jablonkéw.
Otwarte po—pt: 9-15 po zgloszeniu na
portierni TC.

DOMY RODZINNE - SPRZEDAZ

Dom rodzinny w Loszne] Gérnej (2x2+1), zabud.
ie z garazem, y, utrzy-

mywany ogrdd, Cena lmxl }\c 777 077 277.

Dom rodzinhy w Trzyficu Nidhotach: zabud." ot

spodarskie z garazem, dobry dojazd. Cena 1,2 mil.

Kc. 777 077 277.

Dom rodzinny w Olbrachci

czony, woda, el., gaz, kanal

mil. Kc. 777 077 277,

Chata ogrodowa z parcelg ok. 14 a w neu

Podlesiu, ladne miejsce. Gena do negocjacji 600

tys. Kc. 777,074 552.

Chata ogmdown w Trzyiicu Podlesiu, woda, el.,

z, parcela 20 a, ladne miejsce. Ce-

na 690 tys. 777 077 277.

Chata wczasowa w Rzece, parcela ok. 10 a,

studnia, el. Gena do negocjacji 250 tys. Kc.

606 757 577.

Chata wezasowa w Tyrze, woda, el

Znizka na 450 tys 6 757 577.

Dom rodzinny w Wielopolu 4+1, 2 + strych, pod-

piwniczone, woda, szambo. Cena do negocjacji

h, 5+1, podpiwni-
a, garaz, Cona 1,3

szambo,

z przeszlosci Slaska Cieszynskiego”.

A do 28. 5. wystawa ,Piesni wydane
na swiatlo”, Otwarte wt—pt: 9-17, so:
9-13, nie: 13-17.

A MUSAION, Hawierzéw, Délnic-
ka 14: do 2. 4. historyczna wystawa
,2Hawierzow - powstanie miasta”.
Otwarte wt-pt: 9-17, so: 9-13, nie:
13-17.

A SALA WYSTAW W JABLONKO-
WIE, rynek Marianski 14: wystawa
stala ,Z przeszlosci Jablonkowa i oko-
licy”. Otwarte wt-pt: 9-17, so: 9-13,
nie: 13-17.

A MUZEUM TECHNIKI w Pietwal-
dzie: stala ekspozycja ,Czarodziejski

Swiat tramwajow. Otwarte wt-pt:
9-17, so: 9-13, nie: 13-17.
INTERKLUB, rynek Masaryka 10,
Karwina: do 2. 4. wystawa historycz-
na ,Lalki“. Otwarte wt- pt: 9-17, so:
9-13, nie: 13-17.

SALA MANESA, Dom Kultury, Kar-
wina: do 10. 2. wystawa Jolanty Kubi-
ca ,Prawdziwe — nie - prawdziwe 1.,
11" - fotografia artystyczna. Otwarte
wt-pt: 9-17, so: 10-13.

=

v ferty

KUPIE MIESZKANIE WLASNOSCIO-
WE w Czeskim Cieszynie na osie-
dlu ONV, najlepiej na ul. Divadelni.
Warunki respektuje, place gotéwka,
kom.: 605 874 984. AD-020

Dyrekcja, grono pedagogiczne i wszyscy pr
Hadyny w Bystrzycy dzigkuja serdecznie wszystkim, ktérzy w jakikolwiek
sposob przyczynili sie do urzeczywistnienia i uswietnienia jubileuszowego

y PSP im, Stanista

XXXV Zjazdu Gwiazdzistego.
Dzigkujemy wszystkim, ktorzy zaangazowali sie w organizacje i sumienne
przygotowanie lmprezy ¥
Przede y d.zigku]emy p om za pomoc ﬁna.nsowq
owi Gener ~ Firmie Walmark, Hucie Trzynieckiej i Mo-

ravxa Steel, JUDr Janinie Matysek z Bystrzycy, Aptece Herba - Bystrzy-

3Tl

ca, S.S.K. Trzy y Aut v

owi Czudek, Refr

ji Kablowej

pt. ,Lekarstwa firmy Just “.

CZ. CIESZYN - Centrum Misji i
Ewangelizacji zaprasza na ,Rodzin-
ne spotkanie w teatrze” 27. 1. o godz.
18.00 do Teatru Cieszynskiego. Bilety
w cenie 40 Kc dorosli, 20 Kc dzieci do
12 lat do nabycia w Radzie Kosciola
Na Nivach 7, w Klubie Polskiej Prasy
i Ksigzki przy ul Capka 7 w Cz. Cie- Garaz w Trzyncu Borku. Cena do negocjacji 80

; 5T i i tys. Kc. 777 074 552.

szynie, Parafii SKEA, w ul. Frjdeckd | Garas w Gz, Ciessynie, ul U Mlékéirny. Gena 105
186, Trzyniec. tys. 777 074 552.

OBIEKTY KOMERCYJNE
7 Japisy

CZ. CIESZYN - ZUKOW G., kt komercyjny z

parcelg w suterenie ok. 140 arter z wystawa

70 m?, dobry dojazd, parking, ram-

CZ. CIESZYN - Dyrekcja PSP infor- e Ll
muje, ze zapisy do 1. klasy na rok
szkolny 2006/07 przy ul. Havlicka w
Cz, Cieszynie w budynku szkolnym

odbedg sie 31. 1. (wtorek) w godz.

12-18, przy ul. Polnej w Cz. Cieszynie

Sibicy w budynku szkolnym odbeda

sig 31. 1. w godz. 14-17. Prosimy o

przyprowadzenie dziecka, okazanie

Chata wezasowa w Trzyciezu, parcela ok. 13 &,
spokojna podbeskidzka® okolica, dobry dojazd.

e e Trzyciezu, garaz (3 auta), obok
lnsu, po czgsciowej rekonstrukcji, dobry dojazd.
Cena do uzgodnienia. 777 077 277.

GARAZE - SPRZEDAZ

komercyjnych na parterze, okolo 100 m? Czynsz
do uzgodnienia. 777 074 552.
PARCELE
Oferujemy parcele w
wielkosci, do réznyct
bedz, Dobracice,
el. na miejscu), Tr ~
MIESZKANIA - OF ERTY
Mieszkanie 0+1,
na dou i

Trzyniec, Martek MEDICAL, MK PZKO Bystrzyca, Urzedowi Gmmnemu
w Bystrzycy, MATA Antoni Matloch, Inz. Romanowi Samcowi, PROENER-
GO TRADE, Renacie Mrozek, W & W Trzyniec i wszystkim anonimowym
fundatorom.
Chcielibysmy réwniez podzigkowac firmom za bezinteresowna pomoc:
Firmie Iteuro za komputerowe opracowanie wynikéw, Firmie Finclub za
przygotowanie materialéw reklamowych i dyploméw, Firmie Ripro za za-
instalowanie sieci komputerowej w czasie Zjazdu, Telewizji Kablowej Trzy-
niec za telebim, Leszkowi Sajdokowi za naglosnienie i filmowanie imprezy,
Kazimierzowi Cienciale za ufundowanie poczestunku dla wszystkich za-
wodnikéw i czesci nagrod do loterii, Piekarni Bajusz za pieczywo, Urzedo-
wi Gminnemu w Mostach a przede wszystkim panu wicewéjtowi Alojzemu
Martynkowi.
Dmeku]emy K RP w O i
iemu i Wicek lowi Michalowi Gier
patronatu nad impreza, ufundowanie nagréd dla najlepszego zyizdowca i
biegacza zawod6w. oraz za zapewnienie i ufundowanie smacznego bigosu.
i wojskowej grochéwki dla zawodnikéw i organizatoréw, ktére gotowali i
wydawali z wojskowej kuchni polowe] zotnierze polscy i czescy.

O o PR .

panu‘ A

kiemu za:

1_‘.

Ministerstwu Szkolnictwa, Mledziezy i Wych Fizycznego RC, ktére
reprezentowal pan Pawel Liberda i wreczyl organizatorowi zawodéw pa-
migtkowy puchar.

Dzigkujemy Wiceh Vojewod: Morawskoslaskiego pani Jarmili

Wenigerovej za objecie patronatu honorowago nad imprezg i ufundowanie

S T B (i S Mieszkan n, ul. Uvoz, po rekon-
)e8 ktu< N ; 3sReg strukoji. Cena do uzgodnienia, 777 077 277 trzech nagr6d. Wojew6dztwo Morawskoslaskie repr ta w M h
dowodu osobistego. Mieszkanic wlasnosc. 241, Tezyniec, ul. Er pani Ivana JiriL. i
= 3 I Konstrukcji. Cena do S 3
KARWINA FRYSZTAT - Zapisy do D R Beskidowi Slask za ufund dwéch pucharéw dla na]mlodsze)

klasy 1. PSP w Karwinie Frysztacie
odbeda sie we wtorek 31. 1. oraz w
srode 1. 2. od godz. 13.00 do 16.30 w
budynku szkoty.

Mieszkanie 3+1+2 balkony, Trzyniec, ul, Slezska,
po_rekonstrukcji. Korzystna cena 670 tys. Kc.
777 077 277.

Potrzebuja panstwo sprzedaé lub wynajaé miesz-
kanie? Korzystajcie z naszych ustug. Czekamy

ORLOWA LUTYNIA - PSP zaprasza na oferty. ey

na zapisy do szkoly i przedszkola 26. BIuE [l Ceernal
1. w godz. 13-17, 27. 1. w godz. 8-12. 558 711 842
Prosimy zabra¢ dowad osobisty i akt Z <. ﬁv K ‘;g;’ 5;; 2’;;
urodzenia dziecka. 3

zawodniczki i najmlodszego zawodnika Z)azdu.
Sedziemu Gléwnemu panu Janowi Bélce za
sedziowanie zawodom. i
Korzystajac z okazji chmehhyﬁny podzxekowaé serdecz:nle wszystkim rodz1
com i sympatykom szkoly na czele z p Macierzy Szkolnej w Bystrzy- |
cy panem Leszkiem Czernekiem za ogrom pracy wiozony wprzygotawama
iprzeprowadzenie XXXV Zjazdu Gwiazdzistego.
Partnerem medialnym imprezy byt ,Glos Ludu”.
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W [ydarzeniﬂ:‘ portowe
Wyniki 35. Zjazdu
Gwiazdzistego

Slalom - dziewczyny
Przedszkole, klasa 1: 1. Natalia Ko-
bielusz (Jablonkéw) 25 pkt., 2. Bar-
bara Gaura 20, 3. Alicja Folwarczna
(obie Cz. Cieszyn) 15, 4. Dorota Kie-
droni (Trzyniec 6) 12, 5. Dorota Swi-
der (Bledowice) 11, 6. Tereza Mikala
(Sucha Gérna) 10.

Klasa 2-3: 1. Aneta Dziadek (Bystrzy-
ca) 25, 2. Anna Kadtubiec (Bledowi-
ce) 20, 3. Janka Byrtus (Trzyniec 1)
15, 4. Sabina Krajéirk (Milikow) 12,
5. Krystiana Turon (Bystrzyca)ﬂ, 6.
Jolanta Niedoba (Jabtonkéw) 10.
Klasa 4-5: 1. Daniela Cmiel (Mili-
kéw) 25, 2. Aneta Stryja (Bystrzyca)
20, 3. Joanna Gaura (Cz. Cieszyn) 15,
4. Urszula Pustowka (Cz. Gieszyn) 12,
5. Urszula Waszut (Nawsie) 11, 6. Ka-
rolina Hiebatkowa (Cz. Cieszyn) 10.
Klasa 6-7: 1. Lenka Jadamus (Trzy-
niec 6) 25, 2. Ewa Farna (Wedrynia)
20, 3. Natalia Tacina (Jablonkow) 15,
4. Olga Kluz (Mosty) 12, 5. Michaela
Martynek (Jablonkéw) 11, 6. Julia Po-
lok (Bystrzyca) 10.

Klasa 8-9: 1. Magdalena Martynek
(Mosty) 25, 2. Barbara Franek (Trzy-
niec 6) 20, 3. Aneta Kope¢ (Wedrynia)
15, 4. Sabina Wronka (Bystrzyca) 12,
5. Barbara Lakota (Wedrynia) 11, 6.
Magda Hiawiczka (Jablonkéw) 10.

Slalom - chiopcy
Przedszkole, klasa 1: 1. Marek Kufa
(Cz. Cieszyn) 25. 2. Wojciech Kan-
tor (Bystrzyca) 20, 3. Jakub Chodura
(Trzyniec 1) 15, 4. Stefan Hajduk 12,
5. Dominik Rusz (obaj Koszarzysk)
_ 11, 6. Mateusz Brzoska (Cz. Cieszyn)
10.

Klasa 2-3: 1. Adam Martynek (By-
strzyca) 25, 2. Michal Folwarczny
(Cz. Cieszyn) 20, 3. Tadeusz Lako-
ta (Wedrynia) 15, 4. Tomasz Kantor
(Bystrzyca) 12, 5. Mateusz ‘Wantuta
(Wedrynia) 11, 6. Marek Szotkowski
(Mosty) 10.

Klasa 4-5: 1. Michat Staszowski (Mi-
likéw) 25, 2. Adam Farny (Wedrynia)
20, 3. Jakub Zogata (Bukowiec) 15, 4.
Dawid Martynek (Jablonkéw) 12, 5.
Tomasz Adamik (Wedrynia) 11, 6 Pa-
trik Cyhan (Milikéw) 10.

Klasa 6-7: 1. Stefan Nowak (Cz. Cie-
szyn) 25, 2. Pawet Pyszko (Bystrzyca)
20, 3. Daniel Sniegon (Trzyniec 6) 15,
4. Filip Nowotny (Jablonkéw) 12, 5.
Ryszard Folwarczny (Cz. Cieszyn) 11,
6. Patrik Sikora (Jabtonk6ow) 10.
Klasa 8-9: 1. Marek Bajusz 25, 2. Ta-
deusz Martynek (obaj Bystrzyca) 20,
3. Daniel Szpyrc (Wedrynia) 15, 4.
Erich Sikora (Jablonk6w)12, 5. Ruben
Mazur 11, 6. Natan Mazur (obaj Trzy-
niec 1) 10.

Biegi - dziewczyny
Przedszkole, klasa 1: 1. Dominika
Zogata (Bukowiec) 25, 2. Tereza Ho-
ta (Milikéw) 20, 3. Anna Wréblewska
(Mosty) 15, 4. Gabriela Sliz (Bystrzy-
ca) 12, 5. Aneta Musiol (Wedrynia)
11, 6. Aneta Farska (Mosty) 10.

Klasa 2-3: 1. Katarzyna Kluz (Jabton-
kéw) 25, 2. Karolina Teofil (Mosty)
20, 3. Ewa Szotkowska (Jablonkéw)
15, 4. Klara Mrozek (Sibica) 12, 5. Iza-

Widzowie i gospodarze o 35. Zjezdzie Gwiazdz

Co roku podczas Zjazdu Gwiazdzistego wokét nar-

bela Sobek (Trzyniec 1) 11, 6. Aneta
Hamrozi (Jablonkéw) 10.

Klasa 4-5: 1. Dominika Bielesz (By-
strzyca) 25, 2. Natalia Kluz (Lomna
Dolna) 20, 3. Justyna Jochymek (Bu-
kowiec) 15, 4. Kasia Woctawek (Bu-
kowiec) 12, 5. Markéta Pirkova (Ko-
szarzyska) 11, 6. Jolana Sobek (Trzy-
niec 1) 10.

Klasa 6-7: 1. Aneta Klus (Jabtonkow)
25, 2. Barbora Niedoba (Mosty) 20, 3.
Jolana Mazur (Bystrzyca)15, 4. Mag-
dalena Krigica (Mosty) 12, 5. Ester
Michejda (Bystrzyca) 11, 6. Renata
Marosz (Mosty) 10.

Klasa 8-9: 1. Renata Szpyrc (Jabton-
k6w) 25, 2. Magdalena Kluz (Mosty)
20, 3. Lucyna Konderla (Bystrzyca)
15, 4. Ewa Czepczor (Jabtonkéw) 12,
5. Nela Kawulok (Mosty) 11, 6. Aneta
Ondraszek (Wedrynia) 10.

Biegi - chiopcy

Przedszkole, klasa 1: 1. Wiktor Pepr-
nik (Wedrynia) 25, 2. Marek Hupka
(Wedrynia) 20, 3. Beniamin Kantor
(Bystrzyca) 15, 4. Adam Patola (Buko-
wiec) 15, 5. Michat Rusz (Bystrzyca)
11, 6. Benjamin Mazur (Koszarzyska)
10.

Klasa 2-3: 1. Adam Baron (Jablon-
kéw) 25, 2. Filip Zogata (Bukowiec)
20, 3. Marek Grycz (Trzyniec 1) 15,
4. Pawet Sikora (Lomna Dolna) 12, 5.
Marian Kluz (Bystrzyca) 11, 6. Bene-
dykt Nozka (Wedrynia) 10.

Klasa 4-5: 1. Bugeniusz Jochymek
(Bukowiec) 25, 2. Roman Ondraszek
(Wedrynia) 20, 3. Jakub Wroblewski
(Mosty) 15, 4. Libor Noga (Bystrzyca)
12, 5. Radek Chrascina (Milikéw) 11,
6. Jan Ondraszek (Wedrynia) 10.
Klasa 6-7: 1. Daniel Teofil (Mosty)
25, 2. Dominik Héta (Bystrzyca) 20,
3. Adam Wréblewski 15, 4. Jakub
Kluz (obaj Mosty) 12, 5. Marek Pafik
(Sucha Gérna) 11, 6. Lukasz Kaleta
(Trzyniec 1) 10.

Klasa 8-9: 1. Jakub Vacovsky (Jabton-
kéw) 25, 2. Bogdan Raszka (Wedry-
nia) 20, 3. Rafal Kohut (Mosty) 15, 4.
Tomasz Kadtubiec (Jabtonkéw) 12, 5.
Adam Patik (Sucha Gérna) 11, 6. Sta-
nistaw Kantor (Bystrzyca) 10.

Klasyfikacja taczna szkét

1. Bystrzyca 525,5 (268,5 — biegi i 257
— slalom), 2. Jablonkéw 383,5 (234,5
i 149), 3. Wedrynia 348 (171 i 177), 4.
Mosty 316 (234 i 82), 5. Cz. Cieszyn
233 (31 i 202), 6. Bukowiec 185 (164 i
21), 7. Trzyniec 1 168 (98 i 70), 8. Mi-
likéw 135,5 (56,5 i 79), 9. Trzyniec 6
100 (15 i 85), 10. Sucha Gérna 58 (22
i 36), 11. Koszarzyska 54 (28 i 26), 12.
Bledowice 51 (01 51), 13. Sibica 47 (18
i 29), 14. Karwina 42 (0 i 42), 15. Lom-
na Dolna 41,5 (36,5 i 5), 16. Grodek
19 (0 i 19), 17. Gnojnik 18 (0 i 18), 18.
Nawsie 11 (0 i 11), 19. Cierlicko 9 (0 i
9), 20. Oldrzychowice 7 (0 i 7), 21. Ol-
brachcice 5 (0 i 5), 22. Lutynia Dolna
(0 pkt).

Bieg sztafetowy o memorial Jasia
Konderli (wyniki tych zawodéw nie
byly wliczane do klasyfikacji general-
nej): 1. Mosty, 2. Jablonkow, 3. Wedry-
nia, 4. Bystrzyca. (man)

PL
EHL: JUTRO POD JAWOROWYM KLADNO @ 4
nie rezygnuja z

Stalownicy

Hokelsci Stal iko
nie rezygnuja z walki 0 playoffs.

Po trzech porazkach Z rzedu ekipa
Jifego Jufika wzieta sig w garsé

i pokonata pod Jaworowym 5:3
Litwinéw. Gwiazda meczu byt
stowacki napastnik Roman Tomas,
Kktory dwukrotnie wpisat si¢ na
liste strzelcow trzynieckiej druzyny.

0 Gsmego miejsca W
tabeli, ~premiowanego
startem w fazie play

off, Stalownicy traca tylko dwa
punkty. Strate do Gsmej Sparty
Praga pragna trzynczanie zni-
welowaé juz jutro. W kolejnym
meczu przed whasna publiczno-

Trzy

ETKA CHCE WROCIC DO TRZYNC)

ioksza gwiazta Litwinowa - byly kapitan rep

$cia Trzyniec podejmuje dwu-  7a bramka Trzyfica szarzuj
naste w tabeli Kladno. Wiele
wskazuje na to, ze w piatkowym ; Tl
spotkaniu trzynieccy trenerzy Jifi Jufik i Jan Danecek nie
beda mogli skorzystac z ustug kontuzjowanych napastm:
kéw Martynka i Skofepy. - Zrobimy wszystko, by wygrac
2 Kladnem, to kolejny przelomowy mecz sezonu = zadg;
klarowat asystent trenera Trzynca Jan Daneéek. - W nie-
dziele czeka nas wyjazdowy pojedynek ze Spartq Pr.aga, z
ktérq mamy w tym sezonie korzystny bilans, tam tez beda
sie wazy¢ nasze losy awansu do playoffs. Niewyklu.czor}e,
e w najblizszym czasie wroci do Trzyrica napastnik Vac-
lav Pletka, ktéry nie przebit si¢ do podstawowego sktadu
rosyjskiego Dynama Moskwa. — Zobaczymy, co z tego wy-
niknie. Rosjanie powinni przeslac nam jego karte trans-
ferowa, wtedy bedziemy madrzejsi - powiedzial wezoraj
,GL" prezes zarzadu Stalownikéw Trzyniec Eugeniusz
Delong.

® TRZYNIEC - LITWINOW 5:3 (1:0, 2:1, 2:2). Bramki: 1.
Hunkes, 22. Paroulek, 37. i 51. Tomas, 55. Chmelit - 36.
Bednatik, 52. i 60. Gombar. Sedziowal Jebavy. Kary 4:9,
wykorzystane 1:0. Widzéw 2301, Trzyiiczanie nie moghi
sobie wymarzyé lepszego poczatku meczu. W 1. minucie

Reichel, w przeszlosci m.in. gral

'

cz‘San J:se Sharks i Toronto Maple Leafs.

liczebnej, efektu z tego jednak nie bylo. Drugg bran
sarezerwowali sobie trzynczanie na poczatek I teg
Obrorica Vytisk nie ograniczyl sie do tradycyjnego 1
cenia krazka o bande, ale z niebieskiej linii prébowds
skoczy¢ bramkarza Altrichtera, ten wybit krazek wp
pod nogi Paroulka, ktéry wiedziat juz, co zrobiéz gul
_ 2:0. Od tego momentu rowniez goscie dodali gazif
przerwy zdofali obnizy¢. W 36. minucie Benda zzalr
ki dograt do Bednatika, a wobec jego strzatu z nadgag
Biegl byt bezbronny — 2:1. W minute poZniej w solnysy
zamienit litwinowskiego bramkarza Altrichtera Rost
Tomas, ktéry spozytkowat sprytne podanie od Pavkja
ki - 3:1. Na luzie grajacy Trzyniec w 51. minucie zad
aktywnego Tomasa poprawil na 4:1 (w bramce gosis
juz zmiennik Fiala) i byto praktycznie po meczu. Lis
nowianie wprawdzie na czwarty gol szybko zareag
_ zaraz w 52. minucie na 4:2 trafit Gombar, ale mais
grajacy Trzyniec spokojnie kontrolowal przebieg v
rzen, dorzucajac w 55. minucie w przewadze liczeta
z kija Chmelita piata cegietke. Gol Gombara z 60. mis

playoff;

Peterek wykiwat litwinowskiego obrorice, idealnie dograt
do Hunkesa, a jego bomba z dystansu zapewnila gospo-
darzom prowadzenie. Szybki gol uskrzydlit Stalownikéw,
ktérzy w I tercji zepchneli gosci do defensywy. Pigcio-
krotnie gospodarze prezentowali sie 'tez W przewadze

4:7)."

byt juz tylko tabedzim $piewem Litwinowa.

Lokaty: 1. Slavia 88, 2. Liberec 82, 3. Zlin 76,4 Wik
wice 71,... 8. Sparta 61, 9. Trzyniec 59, 10. Pilzmo |
JUTRO: Trzyniec - Kladno (17.00; poprzednio 14 &

JANUSZ BITTV
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Fortuna kotem sie toczy...

Spotkatem niedawno kumpla z pod-
stawowki. Zapytalem go, jak leci.
Okazalo sie, ze ,leci” niezle. Marek
od kilku lat jest na zasitku. Wstaje z
sygnatem powtorki programu ,AZ
Kviz”, ktory pojawia si¢ w telewizo-
rze pol godziny przed poludniem.
Moze sobie pozwoli¢ - jak méwi - na
taki komfort totalnego lenistwa, al-
bowiem jest jednym z najlepszych
bywalcow  kolektur  sportowych.
- Zarabiam srednio pigé tysiecy ko-
ron tygodniowo - powiedziat tak od
niechcenia, wertujgc na przystanku
autobusowym najnowszy numer ulu-
bionego sportowego dziennika. - Naj-
wazniejsze to nie bac sie i postawié
wiekszq sume najwyzej na dwa wy-
niki, oznaczone najnizszym kursem,
na tak zwane pewniaki - zdradzit mi
tajemnice swojego sukcesu, a ze au-
tobus najwyrazniej zamarzt gdzies po
drodze, zaprosil mnie na mate co nie-
co. do pobliskiej knajpy. Nawet nad
1'<uﬂem Ppiwa nie rozstawat sie ze swo-
ja ukochangq gazetq, skenujgc wzro-

kiem bacznie ostatniq strone z ofertq
najpopularniejszego ostatnio zaktadu
bukmacherskiego. - Jezeli zdobedzie-
my w hokeju olimpijskie ztoto w Tury-
nie, z wygranych pieniedzy zafanduje
sobie tydzieri na nartach w Alpach
- snut swoje plany. Marek nigdy spe-
cjalnie nie interesowal sie sportem,
teraz jednak wyglqda na to, ze odkryt
swojq wyspe skarbéw. — Bardzo po-
maga mi Internet, moge na biezqco
sledzic aktualng forme sportowcow,
nie stawiam witedy w ciemno — odkryt
przede mnq kolejne tajniki swoich
zarobkéw. Kiedy oponowatem mu, ze
sport to w zasadzie wielka loteria i fa-
wor:vci czesto tez wracajq na tarczy,
s.polrzai na mnie poblazliwie, czestu-
Jac mnie przydomkiem ,mieczaka”.
Nie moglem z nim w tej materii kon-
kurowac. Kiedys wygralem 400 ko-
ron decias pitkarskich mistrzostw
Swiata i kupitem sobie za to

kompaktowq, Ciqgu dalszego jug?ﬁg
l?yla. Wypilismy po jednym browarze
i ze slowami ,kurcze, warto bytoby

tostrad i tras biegowych krzata sie wiele 0sGb. Cho-
ciaz nie $cigaja sie na nartach, sa niemal tak samo
w.aini, jak miodzi zawodnicy. Pomagaja, radza, do-
pinguja, albo tylko stojq i patrza. Siegaja pamiecia
wstecz, bo kiedy$ — w bardziej lub mniej odlegtej
przeszlosci - sami uczestniczyli w tej imprezie.

— Jestem fanem narciarstwa zjazdowego, bo od
lat szkolnych uprawiam te dyscypline. Nie mam ko-
8o dopingowa¢, bo w mojej rodzinie nie ma jeszcze
ucznia szkoly podstawowej — powiedzial Mariusz
Szlauer z Bystrzycy, ktéry od czasu do czasu jez-
dzi réwniez na biegéwkach.

- Fajna pogoda, petna emocji rywalizacja. Mam
same pozylywne wrazenia. Przyjechatam zobaczys,
]a'k radzi sobie moj brat. Spisal si¢ znakomicie, w
biegach zajat drugie miejsce. Bedqc uczennicq
szkoly podstawowej, tez jezdzitam na biegéwkach,

Uwazam, zé lokalizacja tras biegowych w Mostach
jest doskonata. Kibice widzq zawodnikdw jak na
dtoni - uwaza Malgorzata Raszka z Wedryni.

W gronie kibicow: zauwazylismy sportowcow
wyczynowych, dla ktérych narciarstwo jest spor-
tem uz}lpelniajat:ym. Jednym z nich jest Tomasz
Trombik z Nawsia. - W Zjezdzie Gwiazdzistym
uczestniczylem regularnie od drugiej klasy. Bym-
fem udzial w zawodach w slalomie, chetm'e. wiec
przychodze na te impreze, Narciarstwo potrafi b:b

dzo skutecznie poprawié ko, j
za zawodnik up}:aariajqcy b:jé’:‘ée et
Biegaczy bacznie obserwowat réw:
tuszny z Piosku. - Warunki sq wspaniafe, cho¢
nie am, ze trasa posiada pewne usterl'u‘ D‘;C
mafxch dzieci jest w sam raz, Mnie asobiécie. by 0
fiz:e/ Podobafy sig tradycyjne zawody ze startcm
indywidualnym - uwaza Matuszny. - Ja tes kies;?é

niez Jan Ma-

ist
uprawiatem narciarstwo kiq. y
: t syczne. Wywalc.
?glzzi :;f;r(z?u aI;reg}u i zakwaliﬁkowa}eﬂie zgi:i
r zechostowacji — i 6] naj
wnilkszy sukces pan Ian.} SRR ) WD
ko sk .o s g .
! 1. ot. Hadyny w Bystr. o
;ioan "Jl‘omca}a, Powiedziata nam. ]Zster? Cz):;d‘gxlr
mréé p]::ﬁtz(l;rl;;v:zn gsogtzrda nam dopisata, Siarczysty
) ! Straszono, ji i
3 , Jeszcze ni I
sjzﬁaax;z;glc;&zy Przygotowalj Wszystkie trisc;l ;3:;;:.
i zaw(.,dn?.m In?adzzej'e, ze zadowoleni byli réw-
e WC}'- ozumiem, ze ci, kigrych spotkata
Sl tl[;;)stacz dyskwabﬁkacji, byli niepo-
Uwaian; 7‘,[: : zz:f:; w s;;;rcie czasami tak byvlza
J225] Y 0 Memori i j
i};,m:/sdzdg sie catkowicie, Mamnsid];sexg Ifut}(derl.l
je 80spodarz Zjazdy, psp Jablonks S
o Bobiie W, Zorganizuje
(man)

zorganizowac jakies spotkanie s 2
we” pojechalismy kazdy w swojgsd j
ne. Wiasciciele kolektur sporti ¢
muszq z radosci zacierac rece; falt

jak on jest bowiem coraz wigce) 4
fortuna kotem sig toczy.. Nk
a moze na szczescie. I

[vo s!!chaé?

® MEMORIAL S. KRAUZA WE
MINTONIE: TRIUMFOWAI S8
i BROZOVA. Czolowka ¢z
stowackich badmintonisté¥ #
zentowala sie w weekend ¥
Cieszynie podczas tradycyjies
moriatu Stanistawa Krauza. Wi
gra pojedyncza mezezyz uE |
(Zentiva Pilzno), 2. L. 'l'omﬁkvlh;E ,‘
ce), 3. M. Sulko (Spoje Bratysi"
Ositka (Astra Praga); gra poe
kobiet: 1. E. Brozové (Meteot
2. M. Benesové (SKB Gz K”f”
3. M. Vackové (Krdli Dvitl 1%
Skova (Meteor Praga); g1 "
mezczyzn: 1. Rubis-Sobota
Praga), 2. Ositka-Gonda “}.sm b
Jiskra Nejdek); gra podwolﬂﬂﬁ
1. Brozova-Kosovd (Metearl;r“}\iSJ
Vagkové-JanoSova (Meteor
Koprzywnica). o
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