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Ipakawania sprzedaje towar ~ twise
Iz znawey markelingowych zasad,
fodzn o tym produeenci débr roz-
pallych, wis wieszeie klient, z pray-
gmnoseiy siggdiae po webiace oko
ipakowanie, flakonik, pudetka,, A
akze kolorows pisma ze zdjgeism
gdicyin samym w sobis (iegoia,

Jdos Ludu” nigdy nie minl wat-
iwyal ambiicfi stania sig gazeta deo
igladania, i pie do ozytanis, stopnio-
wipo zamieniania sig w harway ko-
niks. Nismnpig] sobotnle | swikteez:
16 kolorows wydania staly sig dla
tadakeji 1 Ceytolnika standardem,
i razygnowianie 7 kolorows szaty
briliozne) kojarzyd slg moze 76 wala-
igniem czarno-binlego (elawizoma
migjsoe kolorowege...

Taka zamiana moze byd przykea,
wlaszoza pily jest dyktowana wlu»

EGION (miro) - Wraz 2 poczatkiam
yornia ruszylo w ulice miast i wesi
anad 30 kwestujaoyoh w prasbraniu
gdrodw ze wachodu, inicjujae naj-
jighkazn akojg eharytatywng Caritag”
(0 = Kwestg Trzach Krdli®, Jak po-
{edzial ,GL" Marek Schneider, ko-
idynator kwesly w digaezji ostraw-
ko-ppawskie), w nasgym regionis
gzestniozy wozbidroe 2,6 tys, grap
lgech Krali®,

Datki wizngong do opisozetowa-
yah, numerowanyeli plastikowyaoh
arhonek # logo |, Caritas® przezna-

Beone zostang rownies w tym roku na

omoo chorym, ulomnym, saniorom,
amotnym matkom, ludziom w po-
izahie, Dalaalala cagad 2z ogdlnej au-
1Y WeApIZE POMOC Zagraniczng,
Brodk 2 kwesty trafin takze do re-
ionu, = Planujemy gagilid # nich odro-

/.astuzyli

BYSTRZYCA (hs) ~ Po raz piarwazy
ladzgs Byatrzyey podegigkowaly oro-
o, kidre w znacens] miarge pomo-
ly podniedd prestid gminy, Uroozy-
todd nadania tytuln Osebitatodei Roku
006 adbyla i pod koniee ub, voku,

Vot Ladiglay Oliay oras jego zastep-

i Roman Widbel nagrodeill Marting
Conderlows, Aung Byrtusowa, Vladi-

komitecie 8 Polakéw

CIESZYN (kor) Samoregad na
walim oatatnim w 2006 v posiedgeniu

fichwalil sklad migjakiego komitetu

15, mindgjazodel naradowyeh, Na jego
izale atanal calonek samorzgdu z listy
1DH, Jan fivanny, Komitet bedzie mial
V2 pzlonkow wiecej niz w ub. kaden-
il bo ad 19, Reprezentuja oni muiej

Feodd polaka, alowacka { romska, A2 8

¢ nich to praedatawictele mnisjazoded
Oproce p\"{,li\»\'\nlnh!‘:,q(:ﬁgl»
Riannego 8q to 2 calonkowie rady
niejakiej — Stanistaw Sikora { Tades
hisz Clohy, orvaz Monika Holub, Mar-

1a Kmet, Broniataw Walicki, Dariusg

franny { Wladystaw Byrtus,
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ZWARTEK - Zachmurzenie umiar

owaneg, lokalne opady deszezu, Tem-
eratura nocg od 8 do -1 st w dzied

0d 2 do 6 at, G
PIATER

Rez zmian, Temperatura
weg od § do 1 st w daled od & do 7
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Ruszyli »TI‘Z(—)] Krélowie«

e?
snym zawinieniem czy brakiem grod-
kéw, W przypadku ,Glosu Ludu”, na
szezgicis, tak nie jest, chod rzoczywi-
8616 0 Gzas trzeba nam sig poZegnad
7 kolarowymi zdjgeiami w sobotnich
numerach, W zwinzku z6 zmiana-
mi technologiil druko firma ,Ringier
Print” odpowiedzialng za druk na-
876 pazety nis jest bowien na razie
w stanie zapewnid nam kolorowych
wydari, Niemnia), wg jej zapewnien,
do drilay stron w kolorze powrGal,
jak tylko bedzie to mozliwe.

7 nadziajn, 76 nnsz Czytelnik sta-
wia wyzej zawnrtodd pudetka niz sam
jago wyglad, polecamy sig na wazyst-
kig wiorkl, ezwirtlki | soboty rozpo-
czynajroepo sig 2007 rokiu, Zdrowia,
pomyslnogel i, sstysfakejonujace
lakiury! BEATA SCHONWALD

rmluklm' :uarmlnu

delk »Guritagy dla dzieel | mlodziezy w
Karwinie, dom »Caritass w Gnojniku;
dom spokojnej slarodcl w Czeskim
Cierzynia, w ktdrym zaplanowano
poszarzenie lokali o atryeh, ezy dom
sCaritage dw, Antoniego w Karwinie
= wymienia koordynator, dodajac, ze
datki traflg takze do Jablonkowa na
doflnansowania  rekonstrukeji  hylej
azkoly | zaadaptowanie jej na dom
spokojne) atarodal czy na utrzymanie
domu dw, Franciizka w Boguminie
araz lamtejazej poradni, Pleninzki z
kweaty pomogn ez wznowld dzialal-
nodd trzynieakie) ,Canitas",

Kwesta , Trzoch Kréli* definitywnie
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forze tutejszego schroniska,
za gobq kolejne udane spotkanie - nie

ktad na Ostry...

»BFQKIDOWCY« PRZELOM ROKU SPEDZAJA W GORACH

Po Ostrym Skatka

KOSZARZYSKA (gam) - Od ponad
dzigsigeiu lat czlonkowle PTTS

miejsce spotkan przedsylwestrowych
obrano schronisko na Ostrym.

W najblizsza medmele, 7 bm., be-
skidowey spotkaja si¢ znowu, tym ra-
zem na Skalce, na ktérg udadza sie w
ramach wymarszu noworocznego.

Mamy:

zoatanie ukodozona w drugim tygo-
dniu atyeznia, Dodajmy, Ze w ub, roku
12 tys, grup kolgdnikow zebralo w RC
54,676 mln Ko, zad w diecez)i oatraw-
ako-opawskis) ponad 9 min Ke,

akld Slaski spedzajiy joden z ostatnich
dni roku w gorach, Aby tradycji stalo
aig zadodc, w ostatnig sobote ub, roku
w ramach tzw, przedsylwestrowego
vajdu wyrnszyll na Ostry. Ponad sotka
turystow spedzila kilka godzin na mi-
lej pogawedce w sympatycznej atmos-

ukrywal swego zadowolenia prezes
Boskidu', Wiadyslaw Janik,

Pomyst urziqdzania rajdéw przed-
sylwestrowych zrodzil sig wkrétce po
renktywacji ,Beskidu®, ktéra miala
miejsce w 1991 roku, Najpierw spo-
tykano sig na Czantorii, pézniej na

yProtek«
1... w Swiat

na tytut

alava Kropa, Rudolla Mesiarika, Ste-
fana Pacdka oraz Marka Szmeka,
Wyrazniona oroby dzialajg na 1oz
nych polach zycia apolecznego, kultu-
ralnego azy sportowogo,
Ciag dalszy na stx, 2

Migdzygeneracyjny
Uniwersytet Reglonalny
zaprasza Szanownych Stuchaczy
w czwartek 4 stycznia 2007
0 godz, 16.00 do auli gimnazjum
w Czeskim Cleszynie
na wyklad
prof. dr. hab. ldzi Panica

piRlastowlel SlC228

dywany
mus

) tygodnia, zavdwno w malych sklepach jak
( (L we' wazystkich centrach handlowych cay
hipermarketach, trwa sezon wyprzedazy, Wedlug
atatyatyk Glownej Inspekeji Handlowej w okre-
sie tym liczba klientdw wzrosta o 20 do 25 proe,
a znizki cen siggaja od 50 do 70 proc,
W giect supermarketow .Gigasport®
- nawet 99 proc. Byly to jednak tylke
pojedyneze sztuki, 1 tak na prayklad
za stroj kapielowy, ktory wezedniej kosztowal 1800
Ke, po abnigee zaplacono ok, 20 Ke,

Nietypowa pogoda sprawia, e na palkach skle-
powyt h pnjm\‘\n Sig corag \mmlcv] wiosenno-letnia
oferta, Pod .na2" poszaty wige preede wezystkim ce-
ny zimowej konfekeji: ocieplane Kurtki meskie w
ieel sklepow JTerranova® stanialy 2 1500 do 600
retey % 800 do 300 Ke, o co najmniej polowg
¢ w il ceny rekawie narciarskich, getrow.
ek, szalikdw.

Obnizki dotyveza tak2e odziezy ekskluzywnej:
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Wkrotce eliminacje FPD

CZ, CIESZYN (mm) -

- Zwracam uwage, e w tym roku nie przewidujemy piqtej kategorii, czyli
wystepow zespoht od tercetu do nonetu, lecz w finale dopuszezamy do wystepow
maksymalnie czteroosobowe chorki - powiedzial ,GL" Leszek Kalina, czuwaja-
cy nad organizacyjng strong przedsigwzigeia, Eliminacje przebiogng od rana 8
i 9 lutego w czeskociszyiskim bytym Klubie PZKO przy ul. Bozka, Spiewacy
bedg konkurowad w czterech kategoriach wiekowych (klasy 1-8, 4-6, 7-9 oraz
duetdw), obowiazkowo przedstawiajac jedng piosenke polska. - Jezeli przewi-
st akompaniament, prosze o jak najszybsze dostarczenie podkiadu
zyeznego na kasecie MC, minidysku lub CD — dodaje L. Kalina.

Final koncertu praygotowywany przez Kolo Macierzy Szkolnej przy PSP w
Blgdowicach odbgdzie sig w sobotg 28 kwietnia 2007 . w Domu Kultury im. P
Bezruta w Hawierzowio,

OBNIZKI CEN WPROWADZANE SA ETAPAMI | STOPNIOWO NA WYBRANY ASORTYMENT

damskich plaszezy znanych marek i meskich mar
kowych garniturdw. Znacznie potanialy wyroby ze
skory.

Wyprzedaze prowadzq rowniez hipermarkety
spozywezo-przomystowe, ktére taniej sprzedajy

Masowe wyprzedaze

swigtoczne zapasy - np. 2ywnosé czy Kosmetyki
w bozonarodzeniowych opakowaniach. Przece-
ny znajdziemy tez w sklepach ze sprzgtem RTV i
AGD, ktore cheg pozbyd sig zapasow magazyno-
wych i wprowadzic do sprzedazy nowosci.
Joszaze kilkanasoio lat temu takie obnizki byty
w nas nie do pomyslenia, Od mniej wigcej szesciu,
stochmin lat staly sig jednak zjawiskiem maso-
wym, Przestaly sig te2 kojarzyc = pozbywaniem
sig przez handloweow bubli, a towary po obniZo-
nych cenach Lupu):\ rawmv dlch\m mub\ nmlu

Wialkimi krokami zblizaja sig eliminacje do X jubile-
uszowogo Festiwalu Plosenki Dziecigee). Aby wzigé w nich udzial, nalozy do
19 bm, przeslad dokladnie wypelniong kartg zgloszenia pod adres Polskiego
Towarzystwa Artystycznogo ,Ars Musica® w Cz, Cleszynio (adres dostepny na
wivw, arsmusica.cz), ktére jest organizatorem eliminacji wspdlnio z Centrum
Padagogicznym dla Polskiego Szkolnictwa Narodowosciowego.

\\’lllo(‘zl\ﬂ na pl(‘l‘\

CZ. CIESZYN (kor) - Teatr Lalek ,Baj-
ka" zagra jutro o godz. 17 w salce na
poddaszu siedziby ZG PZKO w Cz.
Cieszynie ostatnie przedstawienie
spektaklu Zbigniewa Poprawskiego
Kotek Protek”. Rezyserem przedsta-
wienia, a takze autorkq scenografii i
lalek jest Wanda Michalek. Muzyke
napisat Zbigniew Siwek.

Jak poinformowata nas kierow-
niczka ,Bajki”, Pawelka Niedoba, 14
bm. teatrzyk zagra juz po raz drugi
podczas finalu  Wielkiej Orkiestry
Swiatecznej Pomocy. W gérnoslaskim
Olesnie ,Bajka” wystawi basii , O ry-
baku i rybce” Aleksandra Puszkina w
roz. Grzegorza Lewandowskiego. W
tydzieri pézniej zas czeskocieszynski
teatr wyjedzie do Imielna z ,Wyrwide-
bem i Waligorq" Mirostawa Huszcza w
rez. Rudolfa Molinskiego.

zamozne, jak i te z moeno wypchanym portfelem.
Na wyprzedazach nie nalezy jednak tracic glowy.
Czgsto zdarza sig, ze ceny obniZane sy pozornie,
a klienci sq wprowadzani w blad. Przecenione to-
wary sq najezesciej prezentowane w ten sposab,
ze podana jest stara cena (zwykle
przekreslona) i nowa cena. Problem
w tym, Ze niektorzy nieuczciwi sprze-
dawcy jako nowsa podaijq starg ceng, @
starq... zawyzaja. Krotko méwiac, sprzedaja towar
po toj samej cenie, przekonujac klienta, ze kupuje
taniej.

Warto pamigtad, Ze przecena towaru nie wyla-
cza mozliwosci reklamacji (do dwéch lat od zaku-
pu), jezeli klient kupuje towar pelnowartosciowy.
Nie mozna reklamowac tylko tych wad towaru, o
ktorych klient wiedzial w momencie zakupu (np.
pmu(urmowul g0 o nich sprzedawca) badz o kto-

rych powinien byl wiedzied (np. wada towaru byla
¢ rzut oka (Wilk) ]




Jnad Wisty

| Tanie paiistwo* zapowiadane
rzez braci Kaczyiskich Kosztuje
oraz wigcej, pisze JTrybuna® i po-
aje, 28 W budzecie na 2007 r. Pi§
koalicjanci przyznali Kancelarii
rezydenta Lecha Kaczyniskiego
161,5 min 24, czyli 0 prawie 13 mln
} wigcej niz rok wezesniej; Kance-
arii Premiera Jarostawa Kaczy1i-
kiego - 106,5 min z}, czyli o prawie
0% wiecej w poréwnaniu z 2006
; Instytutowi Pamieci Narodowej
-172,4 min zi, wzrost 0 ponad 30%:;
Crajowej Radzie Radiofonii i Tele-
vizji ~ 17,2 mln 21, wzrost 0 13%.
® Polska gospodarka rozwija si¢ w
yardzo szybkim tempie, prognozy
\a 2007 rok s réwniez bardzo opty-
mistyczne — powiedzial podczas
conferencii prasowej, podsumowu=
acej 2006 rok, minister gospodar-
G Piotr Wozniak. W ocenie szefa
resortu, pozytywnym symptomem
jest gwaltowny spadek bezrabocia,
ktére na koniec listopada wyniosto
14,8 proc. Wozniak uwaza, 7e spa-
dek bezrobocia jest konsekwencja
rozwoju gospodarki. W jego ocenie
otwarcie rynkéw pracy w krajach
Unii Europejskiej nie wywolato ma-
sowych wyjazdéw Polakéw, tylko
ujawnienie sig tych, kt6rzy pracowa-
i za granica juz wezesnioj. Zdaniem
ministra gospodarki na koniec roku
wzrost Produktu Krajowego Brut-
to wyniesie co najmniej 5,2 proc.,
moze nawet 5,5 proc. W 2007 roku
wzrost moze osiagng¢ 5 proc. wo-
bec 4,6 proc. zapisanych w ustawie
budzetowej. Minister powiedzial, ze
spodziewa si¢ wzrostu eksportu w
2006 1. rok do roku o ponad 20 proc.
Wartosé eksportu powinna osiagnac
kwote okoto 100 mld euro.
B Rok 2007 bedzie w Polsce ro-
kiem podwyzek, Zdrozeja: chleb,
‘migso, ziemniaki, benzyna, gaz
prad, papierosy, a nawet leki. Po-
dobno majg tez wzrosnaé wyni-
grodzenia. Minimalne z 899,10 zl
do 936 zt. Pensje podnosi tez wigk-
szoéé firm. Ekonomidci twierdza,
$rednia moze wzrosnaC o 7 proc.
Festiwal podwyzek zaczal si¢ juz 1
stycznia. Poczta Polska oglosita, Ze
podnosi érednio o ok. 4 proc. ceny
niektérych ustug. Np. o 5 groszy
wzrosta oplata za wystanie kartki
pocztowej lub listu. Rzad wroécit do
starej stawki podatku akcyzowego
na benzyne, obnizone;j jesienia 2005
1. 0 25 groszy na litrze. A wigc cena
w g6re. O 10 proc. wzrosla tez ce-
na gazu. W gére p6jdzie pszenica,
wzrosng ceny ziemniakéw (nawet
o potowe), cebuli (kilkadziesiat pro-
cent), marchwi (do 30 proc.) i pie-
truszki (réwniez do 30 proc.) - wy-
licza ,Gazeta Wyborcza“. Przypo-
mina, Z¢ za spora czgét podwyzek
odpowiadaja rosngce podatki. Od 1
maja 2007 rosnie VAT na tzw. Zyw-
nos¢ nieprzetworzong - warzywa,
owoce, ziola. Wéréd tych wieéci jest
tez przynajmniej jedna dobra dla
1:;’1' od smki?a zniesiono 10-proc.
cyz na kosmetyki. Staniejy
perfumy, szminki i pudry. T
W Ministerstwo Edukacji chee do-
wiedzie¢ sig, ile uczennic jest lub
bylo niad:v]::o w ciazy. To jedno
Zwtﬂii i po]awﬂosigw@.
kietach 7 *h do kurat

oswiaty i dyrektor6w szk6f. O spra-
wie napisala ,Gazeta Wyborcza®,
- Ankiety rozestane przez resort
do dyrektoréw szkét majq pomdc
w tworzeniu rzqdowego programu
pomocy uczennicom w ciqzy ~ po-
informowat minister edukacji na-

< ST .\
Monika, plerwsza bystrzyczanka roku 2007, w ramlonach mamy.

For Sertive 2piisis

Urodzeni w nowym roku

REGION (wak) - W Szpitalu Trzyniee
pierwszego w2007 roku maluszka
przyjeli poloznicy o godz, 17 Monika
(2,97 kg, 50 cm) jest drugim dzieckiom
malzenstwa Foniokéw z Bystrzycy.
Natomiast pierwszy mieszkaniec tego
miasta - Lucynka Hawliczkowa, przy-
sz1a na Swiat 0 godz. 23.52 (waga 3,10,
wzrost 50 cm). Wezora) mamio Janie
przyszla Zozyé gratulacjo burmistrz
miasts Véra Palkovskd, zad dziew-
czynka otrzymala duzay pluszowy za-
bawke.

W Hawierzowie urodzilo sig w tym
dniu dwéch chlopeow. O godz, 15,42
przyszedl na gwiat Nicolas Goros,
a 0 godz. 22,45 Nicolas Dorda, Obu

nowych mioszkancow miasta odwie-
dzila wo wiorek prezydent Milada
Halikovd. Szczgsliwe mamy otrzyma-
ly kwiaty, chlopey = sloto lanouszki 2
medalionom koztorozen, kalyzkl oraz
wyprawki, W ub, roku w gzpitalu wuro-
dzilo sly 642 dzlecl,

Piorwsze dziocko na oddziale po
lozniczo-noworodkowym szpitala w
Karwinio Raju powlitano o godz, 7.25,
Dziowozynkn  nosi  tmig Vendulka
(waga 3,02 kg, wzrost 49 cm). W ub,
roku w karwinskim szpitalu urodzito
sig 1061 dzleci, 0 59 wigeo) anizell w
2006 roku, Najwigee) narodzin bylo
w sierpniu = 101, najmnioj w lutym
- 78,

Zastuzyli na tytut

Dokorigzenie zg str. 1 il

M. Kondérlowa, ratownik na frilef-
scowym basenie, uratowala  Zycio
mezezyznie, u ktérego doszto do za-
trzymania akcji serca, Bez jej pomocy
by nie przezyl. A. Byrtusowa od 15
lat jest przewodniczacq Czeskiego
Zwiazku Kobiet, pracuje réwniez w
miejscowym Klubie Emerytéw. Nie
zapomniano réwniez o wieloletnim
kronikarzu wioski V. Kropie, kto-
ry muin. wydal juz siedem ksigzek.
Obecnie pracuje nad kolejng, W dzie-
dzinie sportu oceniono zwycigzee mi-

B. Firla | Z. Kubeczka w Ustroniu
Nowy 2007 rok rozpoczyna sezon wy-
stawienniczy Muzeum Ustrofiskie im,
Jana Jarockiego - Oddzial - Zbiory
Marii Skalickiej wystaws zaolziag-
skich tworcow. Tym razem swojo
prace zaprezentujy tam Broniglaw
Firla - obrazy, rysunki i poezje, oraz
Zbigniew Kubeczka - ekslibrisy, Wer-
nisaz odbedzie sie dzi4, 4 stycznia o
godz, 16, (0)

‘viekawostki

stezostw RO wiszachach R Montarika,
Naujmnlodsza, Osobistofely Roku zostal
16detnd M. Szmek, Uzyskal trzocio
miejsce no mistrzostwach Europy w
plgeioboju nowocezesnym, Natomlast
niopelnosprawny  rowerzysta 8 Pa
chk objechal na rowerze caly RC,
Trasg 2 246 km pokonal w czasie 88 h
i 44 min,

Wychowanie proekologiczne

OSTRAWA (mro) = Az 13 mln Ko (czy-
1i 74 proc. kosztw calkowitych) pr'/;ﬁ-
‘/.puc'/,ylu Unia FEuropejska na wapir-
cie  programu rozwoju siect ekolo-
gleznych controw informacyjnych w
wojewbdztwie morawsko-4laskim, Ich
celem byloby rozszerzante windomo-
ficl mieszkaficow na tematy zwi/_(/,nn‘u
zochrong frodowiska naturalnego,
Jak przekazala ,GL* 8arka Swide-
rové, rzeczniozkn Urzgdu Wolew(idz
kiego w Ostrawie, program nig jest
przeznaczony dla neznltw czy studen.
tow, ale dla jak najszorsze) publiczno-
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STOWARZYSZENIA, KLUBY I ZESPOLY 1. POLOWY XX WIEKU

Jak sug. ludzie bawili

W Paristy

ym

torkl scenarlusza, Veronika Matro$

ym w Karwinle m]gtn slg... zabawa. Najrézniejsze
formy wykorzystania wolnago czasu w plerwszej p

»Jak ludzie sig bawili“ | podtytule ,Dziatal

ie XX wieku przedstawiaja au-
iAnna HubaGova. Wystawa 0 wymownej nazwie
¢ stowarzyszenlowa w 1. potowie XX wie-

ku“ obeJmuje najwainie} i

Je, stowar

, kota, zespoly itp. na terenie

dzisiejsze] Karwiny, czyli dawnego Frysztatu, Karwiny, Darkowa, Raju | Starego Miasta,
a to zaréwno czeskle, polskie Jjak I nlemieckie.

Tlustrowana jest bogato najrézniej-
szymi tableau, zdjeciami, spisami,
protokotami i wielu innymi dokumen-
tami przede wszystkim ze zbioréw
wiasnych archiwum. Gléwnie starsi

pomniane s3 tez Polski Zwiazek Nie-
wiast Katolickich Karwina i Frysztat,
Zwiazek Slaskich Katolikéw Darkéw
1 Zwiazek Ewangelickiej Mlodziezy
Karwina.

kowa i Raju. Na pewno zaciekawia
tez chory, chociaz z tych wielu, ktére
kiedys dziataly, wspomniany jest tylko
Chér Mieszany Macierzy Szkolnej Kar-
wina Solca i Chér Meski ,Echo®, ktéry
dziatal przy sekcji PKS ,Polonia“.

Zbardzo bogatego zbioru archi-
wum wybrano tylko niewielka czesé
material6w, a jesli chodzi o dokumen-
ty izdjecia polskich organizacji, to nie
pokazano ich zbyt wiele — zwykle sa.
to tylko dokumenty pisemne - statuty,
kroniki itp.

Z czeskich i piemieckich stowa-
rzyszen i klub6w zaciekawia te naj-

mieszkancy odnajda tu kawatek swo-

0D NOWEGO ROKU OBOWIAZUJE NOWY KODEKS PRACY

Troche lepiej - troche gorze;
Z dniem 1 stycznia br. wszed} w Zycie nowy Kodeks pracy (Ustawa nr 262/2006 Dz
U.), ktory zastapit dotychczas nbowlqzu]qcy przepls z 1965 roku. Przynosi szereg

d ktérych wybli

Nowy kodeks, w odréznieniu od poprzedniego, wychodzi z zasady ,co nie jest
zabronione, to jest dozwolone”, przez co w znacznym stopniu liberalizuje sto-
sunki prawne migdzy pracownikiem a pracodawca, umozliwiajac im uzgad-
nianie dodatkowych praw i obowiazkéw, nie wynikajacych wprost z ustawy.
Nowoscia jest powiazanie kodeksu pracy z kodeksem cywilnym, co bedzie wy-
magalo od personalistow, pracujacych dotychczas wylacznie z kodeksem pra-
cy, doktadnego zapoznania sie réwniez z kodeksem cywilnym. Kodeks pracy
zawiera obecnie takze artykuly dotyczace wynagradzania pracownikéw oraz
$wiadczen przystugujacych pracownikom wyjezdzajacym-w delegacje, ktére to
sprawy dotychczas regulowane byly przez odrebne przepisy. Z kolei problema-
tyka bezpieczeristwa pracy potraktowana jest tylko ramowo, szczegélowo ujeta
bedzie w nowej, osobnej ustawie.

.Goracym” tematem, ktéry zawsze najbardziej interesuje pracownikéw, jest

zmian, spos ze.

jej mtodosci, kiedy przy braku telewi-
7ji, a czgsto nawet radia, przygotowy-
wali wiele imprez, swietlic czy festy-
néw z wlasnym programem.
Niemniej na wystawie kazdy mo-
ze znalez¢ co$ ciekawego, zwlaszcza
z okresu migdzywojennego. Obok sto-
warzyszeni zawodowych, takich jak
stowarzyszenia — umundurowanych
gérnikéw, prezentowane sa stowarzy-
szenia i kluby sportowe. Z tych warto
wymieni¢ Towarzystwo Gimnastycz-
“ne ,Sokét*, Polski Klub Sportowy
~Polonia“ czy Polskie Stowarzyszenie
Robotnicze Oswiatowo-Gimnastycz-
ne ,Sita“ dla Czechostowacji. Przy-
pomina ‘si¢ tez Stowarzyszenie Kato-
lickich Robotnikéw ,Praca“ Karwina,
Zwiazek "Robotniczej Miodziezy w
Republicé Czechostowackiej ,Brater-
stwo" Karwina, Towarzystwo ,Domu
Polskiego“ Frysztat, Stowarzyszenie
»Dom Robotniczy* Frysztat i Darkéw.

o

j Strazy Pozarnej w Raju, zatozone] w 1924 roku.

Wsrdd stowarzyszen oswiatowych jest
tu Kolo Macierzy Szkolnej w Karwi-
nie Solcy, Starym Miescie, Towarzy-
stwo Oswiatowe ,Przyjazn“ Karwina
lub- Kolo; Gospodyrt Karwina::Przy-

t wy 7y z tableau Och
Znaczaca Tole w zyciu poszczegol-
nych gmin odgrywaly w tym czasie
ochotnicze straze pozarne. Tu obejrze¢
y tzdjecia 2 Dar-

starsze, jak chocby ,Athletic Club
Karvin”, ktéry powstal juz w 1909
roku. Prym WIelee »Sokol” Karvin-
fezi n,a,wystawm

|

|

Jednota Ceskoslo-
venského Orla Karvinné”, ,Délnicka
télocviénd jednota Karvinnd”, ,Spor-
tovni klub Réj” i in. Przypominane sg
tez zespoly kulturalno-artystyczne
- .Spolek divadelnich ochotniki »Tyl«
Frystat”, ,Divadelni druzina Fr. Soko-
la Timy ve Karvinné”, ,Allgemeiner
Gesangverin Freistat”, ,Svaz Ceskych
hudebnikt Karvinna” czy tez wojsko-
we ,Podpiirny spolek vyslouzilych vo-
jinu Frystat” itd.

Oto tylko skromny wycinek prezen-
towanych na wystawie towarzystw,
zespolow i stowarzyszen. By poznac
calosé, trzeba wybrac sie na wystawe
do Paristwowego Archiwum Powiato-
wego. Zwiedzac ja bedzie mozna co
najmniej do marca 2007 roku codzien-
nie w godz. 8 — 15, a w poniedziatki i
srody do godz. 17.

Zdjecia: autor

WEADYSEAW OWCZARZY

FELIETON HALINY SIKORY

Maryrd«z przywitata nowy rok z szampanem w reku,
z kapciami na nogach i calq rodzing na glowie. Ja-
kos tak sie porobito, ze nagle podrosniete dzieci i reszta
rodzinki stwierdzila, ze po co sie meczy¢ na zabawach
sylwestrowych w restauracjach, w gorach, na stokach i
w innych dziwnych miejscach, skoro mozna w kapciach
przed telewizorem posie-
dzie¢. A ze Marynka umie
robi¢ wspanialy barszcz, a
pierwszy poranek nowego
roku najlepiej przywitac kubkiem gorqcego barszczu, wiec
cata rodzinka zawitata do domu Marynki.

Marynka barszczu nagotowata, uszek narobila. Mgz
pobiegt szybko rano do sklepu po kilka szampancow i do
piwnicy po troche wyskokowego soczku ze sliwek. Wieczo-
rem goscie sie zjechali. Moze nie bylo ich znowu tak duzo,
jednak czwdrka malych dzieciakdw sprawita, ze dom wy-
dawat si¢ prawie za maly na tak duze towarzystwo. Wsze-
dzie piski, wrzaski i bieganie maluchéw:. Do tego gromkie
glosy wujkow i nieco wyzej ustawione glosy cioc. No i oczy-
wiscie krol domowych sylwestrow — telewizor.

Marynka od dtuzszego czasu, a nie tylko ona, sledzita
kampanie reklamowq uroczystosci sylwestrowych w Pra-
dze. Bardzo byla ciekawa, jak tez beda wygladaty, wigc
zaraz wieczorem wiqezyla Nove. Jej syn zwroci jej uwage
»Jo nie wiym mamo, ty reklamy w telewizie na te akcje sie
mi zdaly troche dziwne. Albo my tu som przewrazliwioni
na tym naszym terenie. Ale tak sie mi zdo, ze symbole,

Mejdan roku

jak $wiynty Wactaw, sém do mnie $wiyntosciom a tabu. Ze
sie tez zodyn nie szarpnyl, ze to godzi w jego dume naro-
dowom. A mozna to je normalne, yny jo uz troche zestar-
nyt?” Marynka musiata mu przyznac racje. Jej rowniez wy-
dawalo sie, ze przesadzili. Ale co tam, moze si¢ zdarzyc.
.Akurat czvmu sie to tak dziwnie nazywo »Mejdan roku z
Vaclavakue. Dy¢ tyn czeski
wyglondo pumatu gorzyj,
niz to nasze po naszymu.
Ale co tam. Nikierzi nazy-
wajom Pragym sercym Europy. Jo se myslym, ze sie tam
zjechato kupe ludzi z calego Swiata. Tak ze ty koncerty be-
ddm na isto super” — zapowiedziata wlqczajac telewizor.

Niestety, jej entuzjazm opadf zaraz po obejrzeniu pa-
ru minut programu. ,Dyc to je na pozidmie kulturaku w
naszym miescie. To mo by¢ porzéndny sylwestrowski pro-
gram?” — odezwali sie szybko goscie. ,Sprubujcie tam za-
pnoné co lepszego. Dyé sie na to nie do dziwac”.

Wiec Marynka przefqczata. I niezaleznie od tego, jaki
program wigezyla, zawsze towarzystwo odezwalo sig: ,A
cosi lepszego tam ni ma?” Nie wiadomo, czy rodzina Ma-
rynki taka wybredna, czy tez w telewizorze nic nie grafo.
Po paru minutach przefqezania telewizor zostat odstawio-
ny. Ze strychu przyniesiono szachy, warcaby i karty i cata
rodzinka usiadla do zabawy. Nawet dzieciaki przestafy
biegaé. Szkoda tylko, ze towarzystwo zaspalo péinoc. Do-
piero wzmozone wybuchy ogni sztucznych przypomniaty
im, ze swietujq sylwestra.

prawa zwolnieni z pracy. Mozemy jednak by¢ spokojni. Pracodawca nadal
bedzie mogt rozwiazad z pracownikiem umowe o prace wylacznie z przyczyn
wymienionych w kodeksie, z tym, ze okres wypowiedzenia wynosi odtad dwa
miesigce réwniez w wypadku tzw. przyczyn organizacyjnych, gdzie dotychczas
obowiazywat okres trzymiesieczny. Kompensata tej niekorzystnej dla pracow-
nikéw zmiany jest jednak podniesienie wysokosci minimalnej odprawy, przy-
stugujacej pracownikom zwalnianym z przyczyn organizacyjnych, z kwoty
réwnajacej sie dwumiesiecznemu sredniemu zarobkowi do trzymiesiecznego.

W przypadku rozwiazania umowy o prace z przyczyn zdrowotnych beda-
cych nastepstwem wypadku przy pracy lub choroby zawodowej wysokos¢ od-
prawy réwna sie dwunastokrotnosci sredniego zarobku miesigcznego. Praco-
dawca nie ma juz jednak, jak dotychczas, obowiazku szukania niektérym kate-
goriom zwalnianych pracownikéw nowego zatrudnienia (chodzito np. o osoby:
z uposledzeniem zdrowotnym lub o samotne matki z dzie¢mi ponizej 15 lat).

Zmianom ulegly tzw. umowy o dzieto (dohody o provedeni prace), u ktérych
podniesiono roczny limit godzin, na ktéry moga byc zawmrane, z dotychcza-
sowych 100 do 150.

Zmiany dotycza réwniez okresu prébnego. Pracodawca nie bedzie mogt
zwolnié pracownika w czasie pierwszych czternastu dni choroby przypadajacej
na okres probny. To ustalenie ma powigzanie z nows ustawa o ubezpieczeniu
chorobowym, kt6rej waznosc odsunieto jednak do 1 stycznia 2008 roku.

Utatwieniem dla pracodawcéw sa tzw. konta czasu pracy, umozliwiajace im
zatrudnianie pracownikéw wedlug nieréwnomiernego rozkladu godzin pracy
w zaleznosci od swych potrzeb, z tym, ze pracownikom przez caly czas tzw.
okresu wyréwnawczego, wynoszacego maksymalnie 26 tygodni, wyplacane
jest stale wynagrodzenie.

Osoby zatrudniane przez przedsxebmrcmw prywamych (0soby fizyczne) in-
teresowal bedzie nowy arty] mowiacy o wygasmecm Umowy o prace w wy-

padku $mierci pracodaw tad obowiazywalo, z prawa 1 obowiazki 2
chodzﬁy automatycznie na jego spadkobiercéw.

Reakcja na nowe mozliwosci komunikacyjne, ;a.kle stwarza]q technolog-ua
informacyjne, jest wprowadzenie mozliwosci przekazywania dokumentéw
prawnych w stosunkach miedzy pracownikiem i pracodawca réwniez w for-
mie elektronicznej.

Zmiang, ktora jednak nie wynika z kodeksu pracy, lecz z osobnego przepisu,
jest podniesienie minimalnego miesiecznego wynagrodzenia dla pracownikéw
zatrudnionych w pelnym wymiarze godzin do 8 tys. Kc. DANUTA CHLUP

Nowa ksiazka o historii Zaolzia

W ramach wydawanej przez cieszyni-
ski oddziat Polskiego Towarzystwa
Historycznego serii ,Acta Historica
Silesiae Superioris” jeszcze przed
Swietami pojawila sie druga w 2006
r. ksigzka o Zaolziu. Po pracy ,Pod-
hale na Zaolzin”, dotyczacej Zaolzia
w okresie Praskiej Wiosny, historyk
Krzysztof Nowak z Uniwersytetu
Slaskiego wydat - jako tom XIX serii
— publikacje pn. ,Polska a Zaolzie”,
ktéra dotyczy lat 1957-1967.

~Polska a Zaolzie” K. Nowaka to
ponownie wybér dokumentéw — ra-
portow konsularnych oraz notatek
i protokoléw z narad pracownikéw
polskiego MSZ. Jak pisze autor publi-
kacji w przedmowie, od korica lat 40.

problem ludnosci polskiej na Zaolziu
znikngt z pola zainteresowari polityki
zagranicznej polskich komunistow.
(.-.) .Polski Pazdziernik” 1956 r. spo-
wodowal pewne uchylenie ,zelaznej
kurtyny” w wielu tematach zycia pu-
blicznego, ktdre wezesniej nalezaly do
kategorii zakazanych. Zaliczaly sie do
nich m.in. sprawy mniejszosci narodo-
wych, w tym i problem stosunku ekipy
Gomutki do kwestii Zaolzia.

- Niniejsza edycja Zrédiowa pre-
zentuje wiec — kontynuuje K. Nowak
- poprzez analize opinii I zamierzen
— przede wszystkim komunistycznych
stuzb zagranicznych — stosunek wiadz
PRL do rodakéw w Czechostowacji w
latach 1957-1967, a wiec po. ,Polskim
Pazdzierniku”, a przed

TEADCe

(1957-1967) ,

| CIESZYN 3006

ACTA HISTORICA SILESIAE SUPERIORIS §

POLSKA A ZAOLZIE

Praskq Wiosna.

W nowej publikacji
mozna zatem przeczytad
dokumenty dotyczace
sytuacji ekonomicznej,
politycznej i kulturalnej
Polakéw w Czechostowa-
cji, spraw zwiazanych z
funkcjonowaniem matego
ruchu granicznego, reor-
ganizacji Gimnazjum Pol-
skiego w Orlowej czy ra-
port o obchodach 20-lecia
PZKO. Interesujace sa tez
materialy omawiajace an-
kiete nt. stosunkéw naro-
dowosciowych na Zaolziu
Z 1967 1.

Dodajmy; ze kilka eg-
zemplarzy nowej publika-
cji jej autor zlozyt w cze-
skocieszynskiej Kancelarii
Kongresu Polakow.

(kor)




Wspaniaty skarb!

udmilka z Glosikiem 1 krasnalami
gladali przez okno fajerwerki. Strze-
aly w niebo ze wszystkich stron,
Jarwne i bardzo glosne. Co ktory z
ajerwerkow wystrzelil, Ludmitka tak
ie przestraszala, Ze Z piskiem pod-
kakiwala do gory. Nasi przyj aciele
uz po péinocy wzniesli toast praw-
dziwym szampanem Z babelkami,
sezywiscie bezalkoholowym. Ziozyl
sobie zyczenia Do siego roku! i poszli
srzecznie do t6zeczek. Kiedy nakryli
sie swoimi kolderkami, jeszcze przed
snem rozmawiali o minionym roku i
wtedy wiasnie Mateuszek wstaf uro-
e:

_ Shuchajcie, idziemy na nocna
przechadzke!

Ludmilka nie byta zbytnio zadowo-
lona z porystu Mateuszka.

- O tej porze powinnismy spac, a
nie walesaé si¢ po okolicy!

Za to Glosik z Tymkiem byli wprost
zachwyceni:

_ Ale fajnie, ale przygodal Przeciez
to cudowna noc i mozna, co tam moz-
na, trzeba ja wyjatkowo przezyct

Mateuszek cieszyl sie, ze chiopaki
podchwycily pomyst i dodat jeszeze:

Uwaga, konkurs karnawatowy!
Rozpoczyna sie kamawatl. Z cala pesno-
Scig w Waszej szkole odbywaia sie bale
maskowe. Glosik z Ludmitka Dardz s

_ Bo widzicie, dzieki swigtom i
Nowemu Roku prawie zupelnie zapo-
mnielismy o skarbie naszej ciotki. A
ja podczas robienia porzadkow przed
Wigilia znalaziem Kuczyk od skrzyn-
ki, kiGra wykopaliSmy pod grusza.

W pokoju zapanowala cisza- Wszy-
scy pafrzyli na Tymka, kiory az si¢

e zrobil cod zlego. I wte-
dy reszta ekipy rzucila sie na niego Z
okrzykami:

_ Ale fajowo, super! Dlaczego nic
nie powiedziales wozesniej? Co jestw
skrzynee? Patrzyles do srodka? ...

Tymek nagle poczul sie bardzo
wazmy, poniewaz wiedzial ces, ©
czym reszta nie miala zielonego po-
jecia. Stanal na hacznosé i stal tak
chwilke w ciszy. Praytrzymat kolegéw
w napieciu i kiedy ezul, ze diuzej juz
chyba nie wytrzymaja, uroczyscie po-
wiedzial:

_ Tak, klucz pasaje do zamka i
otworzylem skrzynke. A w jej srodku
znajduje sie ten list.

Ze swojego kubraczka wyciagnal
zzotkuieta kopertg. Odkleit ja i wy-
ciagnal list. Podat go Lndmilce, kidra
glosno edezytala:
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TU KIEDY$ UCZONO POLSKI

_7
| Mialem Kiedys usmiech ° II
piekny, cho¢ szczerbaty: 1 e 'i’/ ‘ @ 4 a
talem za niego
gfziaka oZataty.g Oficjalne poczatki szkolnictwa w Pie-
: twaldzie siegaja 1791 roku. Pierwszy

Szybkn gt budynek szkolny zostal zbudowany
2 drewna. W 1854 T. wybudowano w
sasiedztwie kosciota murowana szko-
te. W 1890 I wiasnej szkoly doczekali
sie miejscowi Czesi, natomiast Polacy
_ w dwadziescia lat pézniej.

Polska szkole otwarto w 1910 r. W
parterowym budynku wzniesionym
przez Wiktora Holczaka, miernicze-
go na Kopalni Eugeniusz. Inicjatorem
budowy z ramienia Macierzy Szkolnej
byt nauczyciel Wiktor Dadok z Dziec-
morowic. Pierwszym kierownikiem
zostal Adolf Kania. Do szkoly zapisato
sie ponad 80 dzieci. Szkote te zamknie-
to po podziale Slaska Cieszyriskiego.

7 cegiet nad kominkiem a ten si¢ odsu-
nie. I prosze, szacunkiem 1 rozsad-
kiem podchodzcie do mojego spadku!

W pokoju nastata przerazajaca Ci-
sza. Przerwal ja Tymek: k4

_ To co, idziemy na czwarte pie-
tro?

1 w mig cala czwérka w kurtkach
biegla do domu krasnali, by szukac
czwartego pigtra i spadku ciotki. Py-
tacie, czy za kominkiem byly drzwi?
Ano, byly. A czy za drzwiami byt
skarb? Ano, byl A jaki? Wspaniata
biblioteczka krasnali. Czujecie si¢
troche zawiedzeni? Glosik tez tak sig
czul. Bo myslal, ze zZloto, czy chociaz-
by srebro znajda. A tu? Ksiazki! Prze-
ciez caly §wiat pelny jest ksiazek, co
to wiec za skarb? A ja Wam powiem,
e hardzo wielki skarb. Jezeli jeszcze
sie o tym nie przekonaliscie, to od-
wiedzcie pobliska biblioteke i pozycz-
cie ksiazke i przeezytajeie. A na pew-
no sie przekonacie. KROPKA

kiej szkoty w Pi

dynek bytej pol

E DZIECI

Ponowne otwarcie polskiej szkoly ng
stapilo w 1938 T, & potem w dziesief
lat péZniej, lecz juz w innych budyy
kach. W nastepnych latach szkole sty
le przeprowadzano z jednego obiekiy
do drugiego. Z powodu ciaglego ubyt
ku dzieci szkota zostala jednoklasowy
a kiedy w 1961 r. liczba dzieci spadly
do 13, szkole zamknigto.

Natomiast budynek bylej szk'oly‘
wzniesiony przez Wiktora Holczak,
po 1920 1. wykupil budowniczy chh:
ter, ktéry najpierw wyburzytjego bocz
ne skrzydia, a potem przebudowat i
prywaina wille. Obecnie obiekt, ktér
jest wlasnoscia miasta, ma dobudows
e jedno pietro i stuzy jako dom mies
kalny. CZESLAW GAMRO]
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Otrzymali$my bardzo fajny list od

d_zxem z Grédka. Opisuja przygotowa-
nia d'o swiat. Co prawda, Boze Naro-
d?en}e Juz za nami, ale pomysly dzie-
ciakéw z Grédka na pewno Was moga

swieczniki zdobione farbami na szklo,
sz_ydeﬂcowane plaiki sniegu ikaszycz:
ki na choinke, obrazki z Swigteczny-
mi motywami, bombki z wstazek no i
swiece z prawdziwego pszczelego wo-

sku. Sami sprzedawalismy swoje pra-
ce a za zarobione pieniqdze kupim
sobie gry i zabawki. £

Dzieci klasy czwartej i piatej,

zainspirowac.

Przygotowanie do $wiat

w ostqtqim tygodniu przed swietami
W naszej grodeckiej szkole odbyt sie
Jarmark Swigteczny.

5 Wspéinie z naszymi paniami zrobi-
lismy prezenty i zyczenia Swigteczne
oraz udgkamwulis’my sale gimnastycz-

_ g zamieniajqc jq na sale wystawowq
Koncertem koled w wykonaniu cher;
szllco{nego zagailiémy wystawe. Rodzi-
cow i goéci Pprzyszio naprawde bardzo
duzo i ﬂ/szystkie nasze wytwory zosta-
&y w mig wykupione. A kupi¢ mozna
bylo: drzewka szczescia z szyszek,

PSP Grédek

{ NASZ ADRES: Redak:
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[\lotka

A Jessica Simpson niemal popa-
dta w agorafobig po rozwodzie z
Nickiem Lacheyem. Aktorka bata
si¢ wychodzi¢ z domu i dostawata
napad6éw panicznego strachu, kiedy
rodzina ja do tego zmuszata. - Jej kio-
poty powiekszaly sie z dnia na dzieri.
Prawie nie wychodzita do ludzi, je-
sli nie musiata pracowaé. Czula sie,
Jakby zlo otaczalo jq ze wszystkich
stron. Wzrosto jej cisnienie, miata za-
wroty glowy i czula sie, jakby ktos jq
dusit — méwi informator brytyjskiej
gazety ,More”. Na szczescie, dzigki
rodzinie, 25-letnia artystka wyszta z
choroby i odzyskata pewnosé siebie.
Jessica Simpson pracuje obecnie na
planie filmu ,Blonde Ambition” in-
spirowanego obrazem ,Pracujaca
dziewczyna” z 1988 roku.

V Madonna postanowila nauczyé
sig ojczystego jezyka swego synka
z Malawi, ktérego niedawno adop-
towata. Jest to jezyk cziczewa i pio-
senkarka potrafi juz podobno za-
spiewa¢ w nim matemu Davidowi
kolysanke. Madonna i jej brytyjski
maz Guy Ritchie znajq tez w jezyku
cziczewa takie slowa jak ,mama”,
Jtata”, ‘halo” i ,kochanie”. Czicze-
wa jest obok angielskiego jezykiem
urzedowym w Malawi, jednym z

postuguje si¢ ludnosé prawie calej
Afryki na potudnie od réwnika.

V Victoria Beckham wyjawita
sSwiatu sensacyjna wiadomosé
- nie zamierza grac w filmach. Byla
Spice Girl ma zapewniong role w
produkcji przyjaciela, Toma Cru-
fi ise'a, ,The Thetan In The Role Of
An Alien Bride”. Jednak artystka
po prostu nie chce zmian w swo-
im zyciu. = To Smieszne z dwdch
powodow — méwi Beckham. — Po
pierwsze, nie potrafie grac i nie po-
trzebuje tego, aby zarobic¢ na chleb.
Po drugie, lubie¢ swoje ubrania, a
do filmow trzeba sie przebierac.
Moglabym zostac aktorka, gdybym
miata grac siebie, albo Kobiete-Ko-
ta. Chciatabym mie¢ taki kostium.
Zona Davida Beckhama moze po-
szezycic sig jednym solowym al-
bumem. Krazek zatytulowany po
prostu ,Victoria Beckham” ukazat

ponad 400 jezykow bantu; ktérymi'| -

si¢ w pazdzierniku 2001 roku. (k)
Kolumne przygotowala:
WANDA KULA

CZEKOLADA ODMEADZA, KAWA LIKWIDUJE CELLULIT, IMBIR WYGLADZA ZMARSZCZKI

Piekniejsza niz kledykoIW|ek

Chrupiace orzechy i migdaly, pyszna czekol

q h

3 aca kawa, soczyste p

cze... Te wszystkie delicje idealnie nada]q sig do pielegnacii urody. Kryja w sobie

bogactwo witamin i innych substancji odzywezych, ktore potrafia pobudzié najbar-
dziej zmeczona skore, zregener i wlosy. Wykorzystuj je $miato podczas
zabawy karnawatowej.

Czy wiesz,ze... pickne Egipcjanki ma-
ja zawsze l$niace wlosy. Zawdzigczaja
to plukankom ze skérek pomaranczy.
Tahitanki stosuja olej kokosowy do
pielegnacji zniszczonych koricéwek
wiosow.

Miéd dobry na wszystko.

Dostarcza skorze cennych skladni-
kéw: witamin A, B, D, K, E, PP, bialek,
weglowodanéw, mineratéw. Nawilza
skore, czyni ja miekka i gladka. To
Swietny kosmetyk wprost ze- stoika
- np. jako skladnik masek odzyw-
czych (zmieszany np. z twarozkiem
czy z6itkiem). Skutecznie wygladza
skore spierzchnietych ust. Z kolei od-
zywki z miodem poprawiaja kondycje
suchych wloséw.

Cynamon.

Dziata rozgrzewajaco i antybakteryj-
nie. Ujedrnia, usuwa toksyny. Olejek
cynamonowy czesto wykorzystuje sie
w przemysle perfumeryjnym. Kapiel
rozgrzewajaca: do wody wrzué 10
gozdzikéw, skérke z pomarariczy i 10
cm kory cynamonowej. Zagotuj, wlej
do wanny z wodg. -

Czekolada wspaniale odmladza.
Powstaje z kakao, ktére jest dobrym
zrédlem przeciwzmarszczkowych an-

L'\ jarto [V iedzieé

tyoksydantéw. Zawiera tez kofeine,
ktéra pomaga spalac thuszcz, Peeling
do ciata: rozpusé kawalek czekolady,
dodaj 2 tyzki cukru. Wymasuj skére,
sphucz.

Kawa likwiduje cellulit.

Ta roslina sprawia, ze skéra nabiera
blasku. Zawarta w niej kofeina poma-
ga usuwac z organizmu zalegajace w
tkankach toksyny, ulatwia rozpad ko-
morek thiszczowych, pomaga pozbyé

sig cellulitu. Wygladza)a—
cy peeling do ciala: garsé
zmielonych ziaren kawy
wymieszaj z 2 lyzkami
oliwy z oliwek. Masuj
cialo okreznymi rucha-
mi, dokladnie sphucz.
Imbir wygladza
zmarszczki.

Wyciag z imbiru zawar-
ty w kremach zapobiega
wiotczeriu skéry i utra-
cie sprezystosci. W szam-
ponach i odzywkach in-
tensywnie regeneruje wlosy. Maska
do suchych wloséw: kawatek imbiru
zetrzyj na drobnej tarce, dodaj 2 tyzki
oliwy. Nal6z na wilgotne wlosy na 15
min, umyj szam-
ponem.

Kokos lagodzi
podraznienia.
Mleczko kokoso-
we bogate w wi-
taminy i cukry
wspaniale  na-
wilza i zmiekcza
skore. Zapobiega
infekcjom skéry,
tagodzi podraz-
nienia. Plukan-
ka do matowych
wloséw: puszke
mleka kokoso-
wego dodaj do
ostatniego  plu-
kania wlosow.

Rumianek wiele potrafi

Jesli niemowle ma problemy ze
skéra, np. odparzone posladki,
mozesz maluszka wykapaé w
wodzie z dodatkiem naparu z
rumianku. Dolej go do wanien-
ki. Taka kapiel dziala lagodza-
co, zmniejsza swedzenie skory,
wplywa kojaco na stany zapalne
i odparzenia.

Przy przezigbieniu. Inha-
lacje z tego ziola poprawiajg
droznosé nosa przy katarze,
ulatwiaja oddychanie. Olejki
eteryczne zawarte w rumianku
dziataja bowiem odkazajaco.
Jezeli katar ma niemowle, zréb
napar z rumianku i postaw go w

gardlo.

karnmowego.

:Rodzice;obawiajac: sie; skntkéw nbocznych lekéw, coraz““poblizn’ ¥6zeczka, by dziecke-oddychato- d@brze nawﬂzo—
czesciej siegaja po ziola. Jednym z najczesciej stosowanych
u najmlodszych i najbardziej skutecznych jest rumianek.

Do kapieli i nacierania. Juz nasze prababcie doceniaty
znaczenie rumianku przy pielegnacji skéry niemowlecia.
Nie bylo jeszcze wowczas takich lekéw i kosmetykow jak
dzisiaj, dlatego w wiekszym stopniu siggano po srodki
naturalne, w tym ziota. I okazywaly sie one skuteczne.
Szczegdlne znaczenie ma rumianek dla pielegnacji skory.
U niemowlecia jest niedojrzata, tatwo ulega podraznie-
niom. Dlatego musi by¢ dobrze chroniona przed wptywem
niekorzystnych czynnikéw i odpowiednio pielegnowana.

nym powietrzem. Starsze dzieci naparem moga tez plukac

1 do picia. Herbatka rumiankowa jest delikatna, a przy
tym ma dzialanie lecznicze: ulatwia zasypianie, uspokaja.
Jest tez bardzo pomocna, gdy malenstwo cierpi na béle
brzuszka czy kolki. Zawarte bowiem w rumianku sub-
stancje, m.in. flawonoidy, dzialaja bowiem rozkurczowo,
zmniejszaja ilosé gazéw i poprawiaja prace przewodu po-

Uwaga na alergie. Podobnie jak inne ziola, rumianek
réwniez moze wywoiywac uczulenia, jezeli dziecko jest

podatne na alergie. Jesli zauwa-
zyszu dziecka wysypke, skonsul-
tuj sie z pediatra, czy przyczyna
uczulenia moze by¢ rumianek.
Na razie go nie stosuj.

Kwiat boga slorica. Wiasci-
wosci lecznicze rumianku byly
znane 2000 lat p.n.e. w Asyrii i
Babilonii. Starozytni Egipcjanie
uwazali go za kwiat boga stori-
ca i czcili, uznajac za jedno ze
Swietych zi6l. Réwniez w Pol-
sce rumianek jest ,od zawsze”
ceniony przez zielarzy. Obecnie
coraz wiecej lekarzy podkresla
jego cenne dla zdrowia wlasci-
WOSCI. (K.P)

SPACERUJ, POLUB SAUNE, BIERZ NAPRZEMIENNY PRYSZNIC, DOCEN ZIOLKA

(77

Gdy pogoda daje w kosc

Zmiany pogody Zle znosi az 61 procent z nas. A ro-
dzimy klimat nie rozpieszcza. Wrazliwi (meteoropa-
ci) reaguja juz na 2-3 dni przed nadejsciem frontu.
Objawy potrafia by¢ dokuczliwe nawet u dzieci. Az
43 proc. ludzi do 24. roku zycia cierpi na pogodowa.
nadwrazliwosé. W grupie najstarszych — az 73 proc.
Najsilniej reaguja ludzie z niewydolnoscia kraze-
nia, astma i innymi chorobami przewleklymi. A oto
jakie przykre objawy pojawiaja sie najczesciej.

Front chlodny: Oslabienie, sennos¢, rozdraznie-
nie, wywolane wzrostem cisnienia krwi. — Ucisk w
klatce piersiowej. Wzrasta lepkosé krwi, zwigksza
sig wigc ryzyko zawatu, udaru mézgu. Najwigcej
zawalow zdarza sig 2 dni po ochiodzeniu.- Bola
stawy, mieénie, przyczepy miesni.— Zwieksza sig
liczba atakéw astmy.

— Napinaja sie Scianki jelit, pojawiaja sie klujace
béle brzucha (kolka).

Front cieply: Bole glowy wywotane spadkiem ci-
Snienia i zwezeniem naczyn krwionosnych. — Stany
depresyjne lub lekowe. — Oslabienie koncentracji.

— Béle zoladka, refluks (wzmaga sie wydzielanie
kwasu solnego).

Gdy mocno wieje: Wiatr zwieksza dolegliwosci
reumatyczne, béle plecow, powoduje bezsennosé i
rozdraznienie.

W duszna pogode: Wzrasta czestothwosc bolow
wiericowych, pojawia sie ucisk w klatce piersiowej,
problemy z oddychaniem.

Co robic?

Mozna jednak zapobiega¢ przykrym objawom.
Co powinnas robi¢, jesli wciaz obrzydzaja ci zycie?

Spaceruj (nawet gdy pada deszcz). — Bierz rano
naprzemienny prysznic (cieply-zimny). - Polub
saune. Wzmacnia tolerancje organizmu na zmiany
temperatury.

— Pokochaj kasze. Zawarty w nich tryptofan
zwieksza produkcje serotoniny, a to wplywa na po-
prawienie nastroju. — Docen ziétka. Melisa i koziek
lekarski koja nerwy i pomagajg w zasypianiu.

Skad tylu nadwrazliwcéw?

Nie przypadkiem wiekszosé z nich mieszka w.

miastach. Zdaniem ekspertéw, meteoropatii najbar-
dziej sprzyja: brak ruchu; zZycie w stresie; narzeka-
nie na pogode (to gwarantowany sposob, by wycho-
waé meteoropate); cieply wych6w, czyli regularne

przegrzewanie matego dziecka. (A.B.)

Orzechy przyciemniaja skore

i wlosy.

Ze sproszkowanych tupin orzecha
wioskiego otrzymuje sie barwnik sto-
sowany w kosmetykach do pielegna-
cji wloséw i balsamach brazujacych.
Peeling do twarzy: zmieszaj lyzke
zmielonych orzechéw z tyzka miodu.
Masuj skére przez 2 minuty, sphucz.
Migdaly regeneruja cere.

Olej z migdal6w jest bogaty w lipidy,
dzieki czemu reguluje i odnawia na-
turalny plaszcz lipidowy skéry, wygta-
dza jg i uelastycznia. Maska do suchej
skéry: zmieszaj 2 lyzki zmielonych
migdaléw z 2 lyzkami mleka. Nal6z
na twarz na 10 min.

Pomararicza dodaje energii

Olejki eteryczne z pomaranczy popra-
wiajg nastréj, dodajg energii. gmezy
sok ma dzialanie ztuszczajace, popra-
wia koloryt skéry. Maska rozjasnia-
jaca cere: 2 lyzki soku z pomaranczy
zages¢ 1 lyzeczka maki ziemniacza-
nej. Nal6z na twarz, zmyj po 10 minu-
tach. : (PRZ)

I
t':lmacznego

Bakiazanovxfﬂi
plerscuen

Skladniki: 20 dag ryzu brazowego-s6l
- 2 baklazany - oliwa z oliwek - 1 cuki-
nia - 2 pomidory - 4 lyzki koncentratu
pomidorowego -5 dag sera owczego -
natka pietruszki - zabek czosnku.

Przygotowanie: Ryz oplukaé, ugo-
towaé na sypko w lekko osolonej
wodzie, przemiesza¢ widelcem, ostu-
dzié. Baklazany umyé. Jeden pokroié
wzdluz na dos¢ cienkie plasterki, a
drugi w malq kostke. Plastry baklaza-
na oproszy¢ sola, usmazy¢ na rozgrza-
nej oliwie na zloty kolor.

Cukinie umyé, pokroi¢ w kostke,
obsmazy¢ na oliwie z kostka bakla-
zana, poddusié. Pomidory sparzyc,
obraé, pokroic¢ w kostke, doda¢ do du-
szonych warzyw razem z koncentra-
tem, dusic 5 min, przestudzi¢. Wymie-
szaé z ryzem, serem, posickang natka
i czosnkiem, przyprawic.

Pierscieniowa, niezbyt gleboka for-
me zaroodporna wylozyé plastrami
obsmazonego baklazana, tak by na
siebie zachodzily. Forme wypelnic
przygotowanym farszem, gére przy-
kry¢ wystajacymi plastrami baklaza-
na. Naczynie wstawic do piekarnika o
temp. 190°C, piec ok. 20 min.

Nasza rada: Do potrawy zamiast
ryzu mozna dodac ugotowane ziarna
pszenicy lub kasze kuskus. Bedzie
pozywniejsza, jesli wzbogacisz ja mig-
sem. Uzyj najlepiej mielonej wieprzo-
winy z szynki lub lopatki albo migsa
drobiowego. Po obsmazeniu migso
polacz z podduszonymi wa:zywamt :

r
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CZWARTEK 4 STYCZNIA

H TVP1

5.10 Film dokumentalny 5.40 Wsta-
je dzien - magazyn 5.45 Europa bez
miedzy 6.00 Kawa czy herbata?
8.00 Wiadomosci 8.15 Kwadrans
po Gsmej 8.35 Teletubisie (s. anim.)
9.00 Domowe przedszkole (dla dzie-
ci) 9.30 Listonosz Pat (s. anim.) 9.45
Krecik (s. anim.) 10.00 Jaka to me-
lodia? (teleturniej) 10.50 Program
poradnikowy 11.15 Film dokumen-
talny 11.45 Agrobiznes 12.00 Wia-
domosci 12.10 Klan - telenowela
TVP 12.35 Plebania (s.) 13.00 ]z}ka
to melodia? (teleturniej) 13.30 PS w
skokach narciarskich - Turniej 4S,
Innsbruck 16.00 Moda na sukces (s.)
17.00 Teleexpress 17.20 Na celowni-
ku (mag.) 17.35 Klan (s.) 18.00 Jaka
to melodia? (teleturniej) 18.30 Ple-
bania (s.) 19.00 Wieczorynka 19.30
Wiadomosci 20.20 4400 (s.) 22.00
Program publicystyczny 23.10 Loss-
skot! magazyn 23.40 Szansa Anity
(film hiszpan.) 1.10 Film dokumen-
talny.

u TVP 2

5.45 Statek milosci (s.) 7.25 Ojczy-
zna polszczyzna 7.40 Magiczny au-
tobus (s.) 8.05 Na dobre i na zle (s.)
9.00 Pytanie na $niadanie 11.30 Ho-
tel Zacisze (s.) 12.10 McGregorowie
(s.) 12.55 Kopciuszek (s.) 13.25 Co
ci dolega? - Jestem niski (film dok.)
14.20 Duze dzieci (talk-show) 15.05
Detektyw w sutannie (s.) 16.00 Pa-
norama 16.15 Ciagle nadzieja (kon-
cert) 17.10 Z Dwdjka bezpieczniej
17.25 Reportaz - interwencje 18.15
U fryzjera (s.) 18.45 Panorama 19.20
Desperaci - nieznana historia PRL-u
20.00 Kogel - Mogel (komedia pol.)
21.45 Program rozrywkowy - Syl-
wester na bis 22.00 Panorama 22.20
Biznes 22.40: Magazyn kryminalny
997 23.15 Battlestar Galactica (s.)
24.00 Czy Swiat oszalal? Jasnowidz
z Wietnamu (film dok.) 0.50 Tajne
akcje CIA (s.) 1.35 P6t na p6t (s.).

B TV KATOWICE

6.00 Kurier - poranek 7.45 Aktual-
nosci 7.50 Kalejdoskop regionalny
8.10 Przeglad prasy 8.25 Czym zy-
je swiat (felieton) 8.45 Tr6jka tam
byta 10.00 Magazyn majsterkowi-
cza 11.00 Nastepcy ropy (s. dok.)
12.00 Wierzg, watpie, szukam 13.00

SZANSA ANITY
Komedia
hiszpariska, 2001, 90 minut
TVP 1, czwartek 4. 1., godz. 23.40
Rezyseria: Ventura Pons
Wystepuja: Rosa Maria Sarda,
José Coronado, Maria Barranco,

| Jordi Dauder, Roger Coma, Albert
Forner, Merce Aranaga.

Anita jest 50-letnig wdowa. Przez
30 lat pracowala jako bileterka w
kinie. Gdy placéwka zostaje sprze-
dana, kobieta traci Pposade. Nowy
wiasciciel chee bowiem zburzyd
dam budynek, a w jego miejsce
wznileéé nowoczesny multipleks.
Kobieta zupetnie nie Ppasuje do wi-
zgnmku Ppreznej firmy. Ona sama
nie potrafi jednak pogodzié sig z
tg decyzja i czesto przychodzi na
plac budowy. Tak Poznaje Antonia,
Przystojnego operatora koparks. Ich
romans rozwija si w tajernnicy, bo
mezcz_yzna jest zonaty, Wkrotce
Antofnf: 2ostaje przeniesiony w in-
ne miejsce.

‘Nowe technologie (s. dok.) 14.00

Magazyn majsterkowicza 15.00 Na'-
stepcy ropy (s. dok.) 16.15 Reportaz
16.45 Aktualnosci 16.50 Tygodnik
dobrych wiadomosci 17.50 Aktual-
nosci 18.25 Ludzie i sprawy 18.55
Cogito (pr. eduk.) 19.05 Uwaga!
Weekend! (mag. kultur.) 19.40 Nar-
ciarski weekend 19.50 TV Katowice
zaprasza 21.45 Aktualnosci 22.15
Plus minus 23.00 Mali zolnierze
(film dok.) 0.55 Plus minus 1.35 Ma-
li zotnierze (film dok.).
B POLSAT
6.00 Wstawaj! Gramy! (pr. rozryw-]
7.00 Juanita La Soltera (s.) 8.15 Ha-
Jo! Kasa! (teleturniej) 9.00 Roseanne
(s.) 9.30 Rodzina zastepcza (s.) 10.00
Zamienmy sie zonami (reality show)
11.00 Dharma i Greg (s.) 11.30 Samo
zycie (s.) 12,00 Juanita La Soltera (s.)
12.55 Jestes moim zyciem (s.) 13.55
Pierwsza milo$é (s.) 14.40 Swiat we-
dtug Bundych (s.) 15.10 Rodzina za-
stepcza (s.) 15.45 Wydarzenia 16.10
Interwencja 17.00 Gra w ciemno
(teleturniej) 18.00 Pierwsza milos¢
(s.) 18.50 Wydarzenia 19.30 Samo
zycie (s.) 20.00 Swiat wedhug Kiep-
skich (s.) 20.30 Chirurdzy (s.) 21.25
Fala zbrodni (s.) 22.30 Skradzione
jutro (film USA) 0.15 Dziewczyny w
bikini (quiz) 2.15 Nocne randki (pr.
TOZIYW.).
H TVC 1
5.59 Dzieni dobry z TVC 8.30 Czaro-
dziejskie przedszkole 9.00 Najwaz-
niejsze wydarzenia w 2006 roku
9.30 Na tropie (mag. krym.) 10.00
Wiadomosci 10.05 Rodzina Ho-
rak6w (s.) 11.00 List do ciebie 12.00
Wiadomosci 12.30 Sama w domu
(mag.) 13.25 Cwiczmy z TVC 13.40
Pod pokrywka (mag.) 14.10 Wszyst-
ko party (talk show) 15.00 Wiado-
mosci 15.05 Film o serialu Ostatni
sezon 16.00 Czarodziejskie przed-
:szkole’ 16.30° €rash”Zone'{s.)' 16.55
Tygrys 17.15 AZ-kwiz 17.40 Czarne
owce (pr. publ.) 17.55 Prognoza po-
gody 18.00 Wiadomosci regionalne
18.15 Ogréd to zabawa 18.42 Loso-
wanie Szczesliwej Dziesiatki i Szan-
sy 18.45 Wieczorynka 19.00 Wia-
domosci, prognoza pogody, sport
20.00 Lista przebojow telewizyjnej
rozrywki 21.00 Przez nowy prog (pr.
cykl) 21.25 Bananowe rybki (talk
show) 21.50 Fenomen dzis§ (rep.)
22.20 Poker (mag.) 22.50 Q (mag)
23.20 Wiadomosci, prognoza pogo-
dy, sport 23.30 Losowanie Szcze-
sliwej Dziesiatki i Szansy 23.35
Nie mam pracy 0.00 Kinobox 0.30
Simpsonowie 0.50 AZ-kwiz 1.15 Na
moll... 2.00 Program muzyczny. -
B TVC 2
6.10 Wiadomosci TVS 6.30 Wiado-
mosci regionalne 7.50 Panorama
8.30 Problemy rodzinne 9.00 Dzier
dobry z Moraw i Slaska 11.25 AZ-
kwiz11.45 Zywe serce Europy 12.00
Kosmopolis (mag.) 12.25 Tomcio
Paluszek (s. anim.) 12.40 ,Tykadlo*
12.55 Zlota raczka 13.05 Labirynt
(dla dzieci) 13.40 Turniej Czterech
Skoczni:  Innsbruck (transmisja)
15.45 Po czesku 16.00 Michelangelo
Buonarroti (dok.) 16.55 Czeskie mu-
zea i galerie 17.05 Powrét do zrédet
17.25.0djamki czasu 17.45 O jezyku
CZ'eSklm 18.00 Klucz (mag.) 18.00
Kinobox (mag.) 18.30 Ziota Meduza
2906 19.00 Wiadomosci w jezyku
migowym 19.05 Kapusta -, rosyjski
19.30 Simpsonowie (s.) 19.50 Cwicz-
my zTVC 20.00 Rolnicy (dok.) 21.00
Wydarzenia, komentarze 21.25 Cze-
ety 2 ZOI\V?; CWsme'le byk
i us Miller: So
What (koncert) 0.35 Putin-D
wiladzy (dok.) 1.30 e
proci 1.55 B'Iu ; Pyiek.zk?te] Fe
2 es ze Starej Piekarni
2.35 Regiony TVC24.
H NOVA
g;:z izagamg z TV Nova 8.30
ybrzezna (s.) 8.25 Prawde
Horze powie 1/2 (film USA) 11.09

KOGEL-MOGEL i
Komedia polska, 1988, 105 minut
TVP 2, czwartek 4. 1., godz. 20.00
Rezyseria: Roman Zatuski
Wystepuja: Grazyna Blecka—Kolslfa,
Ewa Kasprzyk, Zdzistaw Wardejn,
Katarzyna Laniewska, Maigorgata
Lorentowicz, Jerzy Turek, Dariusz
Siatkowski. !

Dziewczyna ze wsi, Katarzyna Sol-
ska, stara sig o przyjecie na studia.
Po egzaminach wraca do domu i
dowiaduje sie, ze rodzice chea ja
wydacé za maz za bogatego sasiada.
Kasia wpada w rozpacz, probuje
sig sprzeciwié decyzji rodzicow,
ale zostaje zamknigta w pokoiu.
W dniu wizyty narzeczonego ucie-
ka przez okno i z poczty dzwoni
na uczelnie. Otrzymuje mylng in-
formacje i jest przekonana, Ze nie
zostala przyjeta na studia. Zrezy-
gnowana wraca do domu i zgadza
sig na $lub. Jednak w przeddzien
wesela przychodzi zawiadomienie
o0 przyjeciu na uniwersytet.

Lenssen i spétka (s.) 11.30 To mor-
derstwo, napisata (s.) 12.25 Nie-
ziemska milto$é (s.) 13.15 Gliniarz i
prokurator (s.) 14.05 JAG (s.) 14.55
Swiat wedlug Bundych (s.) 15.20
Dziewczyny Gilmore'a (s.) 16.10 Léa
Parker (s.) 17.05 Prawo i sprawiedli-
wos6 (s.) 17.55 Kobra 11 (s.) 18.45
Ulica (s.) 19.30 Wiadomosci, sport,
pogoda 20.00 Tornado zaglady 2/2
(film USA) 21.35 Kryminalne zagad-
ki Las Vegas (s.) 22.20 Tele Tele (pr.

Sat.), 22.50; Mréwki.w, gdciach, (film.

niem.) 0.15 Szybka wygrana 1.40
Voyeur.

H PRIMA

6.20 St. Tropez (s.) 7.20 Gwiezdna
olimpiada Scooby'ego (s. anim.)
7.45 Szansa bez granic (pr. roz.)
8.45 Nieposkromiona Lucia (s.) 9.40
Dzika kotka (s.) 10.40 Lekarz z gér
(s.) 11.40 Wiezy rodzinne (s.) 12.35
Extra (mag.) 13.00 Krok za krokiem
(s.) 13.55 Klinika (s.) 14.50 Kamele-
on (s.) 15.45 Diagnoza morderstwo
(s.) 16.40 Sprawa dla dwu (s.) 17.50
5 kontra 5 (pr. roz.) 18.43 Wiado-
mosci regionalne 18.45 Prima TV
18.50 Minuty regionu 19.00 Wia-
domogci, sport, prognoza pogody
19.25 Extra (mag.) 20.00 Wigzy ro-
dzinne (s.) 21.15 Incognito (pr. roz.)
22.20 Specjalisci (s.) 23.25 Gaz do
dechy (s) 0.25 Blue Collar Comedy
Tour: The Movie (dok.) 2.25 Zapytaj
0 przysztosé.

PIATEK 5 STYCZNIA
B TVP 1

5.10 Film dokumentalny 5.40 Wsta-
je dzied - magazyn 5.45 Wielkie
sprzatanie 6.00 Kawa czy herba-
ta? 8.00 Wiadomosci 8.15 Kwa-
dréns Po Gsmej 8.35 Teletubisie (s,
anim.) 9.00 Jedyneczka (dla dzieci)
9.35 Snobs (s.) 10.05 Savannah (s)
10.50 Program poradnikowy 11.15
Film dokumentalny 11.45 Agrobiz-
nes 12.00 Wiadomosci 12,10 Mo-
da na sukces 12.55 Swieta, Swieta
(koncert) 14.40 Program publicy-
styczny 15.00 Wiadomogci 15.10
Warto kochaé (s.) 16.00 Moda na
sukces (s.) 17.00 Teleexpress 17.20
Na celowniku (mag.) 17.30 Dwie
strony medalu 18,25 Bulionerz

(s.) 19.00 Wieczorynka 19,30 Wizz
domosci 20,20 Pluton (film UsA)
2?.20 Biloxi Blues (film USA) 0.10
Film dokumentalny 0.40 ,Ca Ira“‘ -
opera Rogera Watersg.

B TVP2

5.35 Statek mitogci (s.)

4 7165
Brat” - Karol de Foucaul, e

d (film dok.)

7.40 Magiczny autobus (s)) 3'0'5 Na
dobre i na zie (s) 9.00 Pytanie na
éniadanie: 11.30 Sasiedzi (s.) 11.55
McGregorowie (s.) 12.45 Kopciuszelf
(s.) 13.10 Zwierzaki cudaki-pomytki
natury (film dok.) 14.05 Koledy z ro-
dzing Pospiaszalskich 15.05 Detek-
tyw w sutannie (s.) 16.00 Panoral'nﬂ
16.15 Sylewster (powt.) 17.05 Ulice
Kultury (mag.) 17.20 Kreciota 17.45
Program lokalny 18.15 U fryzjera
(s.) 18.45 Panorama 19.25 Bezrad-
nik przecietnego Polaka - Jak prze-
trwaé $wieta w rodzinnym gronie
(pr. rozryw.) 20.00 Fabryka $mie-
chu 20.55 Wojenna narzeczona (s.)
22.00 Panorama 22.20 Biznes 22.40
Oficerowie (s.) 23.30 Gabriela (film
USA) 1.05 Matrioszki (s.) 2.00 Pro-
gram 1ozrywkowy.

B TV KATOWICE

6.00 Kurier poranek 7.45 Aktual-
nosci 7.50 Kalejdoskop regionalny
8.10 Przeglad prasy 8.25 Czym zyje
$wiat (felieton) 8.45 Z zycia Koscio-
t6w 10.00 Mistrzowie gitary (s. dok.)
10.52 Serwis kulturalny (mag. kul-
tur.) 11.00 Wielka Europa kierunki
w architekturze (s. dok.) 12.00 Ma-
gazyn kulinarny 13.00 Strefa kobiet
14.00 Mistrzowie gitary (s. dok.)
15.00 Wielka Europa - kierunki w
architekturze (s. dok.) 16.15 Repor-
taz 16.45 Aktualnosci 16.50 Nar-
ciarski weekend 17.50 Aktualnosci
18.25 Czwarta wladza (pr. public.)
18.55 Made in Silesia (pr. edku.)
19.15 Magazyn kulturalny 19.40
Narciarski weekend 19.50 TV Ka-
towice zaprasza 21.45 Aktualno$ci
22.15 Plus minus 23.00 Prawdziwa
historia mostu na rzece Kwai (film
dok.) 0.55 Plus minus.

B POLSAT

6.00 Wstawaj! Gramy! (pr. rozryw.)
7.00 Juanita La Soltera (s.) 8.15 Ha-
lo! Kasal! (teleturniej) 9.00 Roseanne
(sJ 9.30 Rodzina zastepcza (s.) 10.00
Zamienmy sie zonami (reality show)
11.00 Dharma i Greg (s.) 11.30 Samo
zycie (s.) 12.00 Juanita La Soltera (s.)
12.55 Jestes moim zyciem (s.) 13.55
Pierwsza mitosé (s.) 14.40 Swiat we-
dtug Bundych (s.) 15.10 Rodzina za-
stepcza (s.) 15.45 Wydarzenia 16.10
Interwencja 17.00 Gra w ciemno
(teleturniej) 18.00 Pierwsza milosé
(s.) 18.50 Wydarzenia 19.30 Szkol-
ny patrol (film USA) 21.15 Dzien za-
gady (film USA) 23.05 Fala zbrodni
(s) 1.00 Dziewczyny w bikini (quiz)
3.00 Nocne randki (pr. rozryw.).

H TVC 1

5.59 Dzien dobry z TVC 8.30 Cza-
rodziejskie przedszkole 9.00 Kolo-
ry zycia (mag.) 10.00 Wiadomosci
10.05 Sprawa Platfusa (film czes.)

DZIEN ZAGLADY
Fi%m sensacyjny USA, 2000, 110
© minut
Polsat, piatek 5. 1., godz. 21.15
Rezyseria: Michael J. Sarna
Wystepuja: Joe Lara, Udo Kier, Bri-
gitte Nielsen, Paige Rowland, L)
Storm, Alexa Jago, January Isaac.

Wikierunku Ziemi zbliza si gigan.
tyc.:zna asteroida. Wszystko wska-
Zuje na to,‘ie jej uderzenie znisy.
;zay d:fsgelkxe formy Zycia i dopro-
i d;koo tote.ln‘e; zaglady. Planetg
katl.;s % féé moze uratowaé przed
oy ofa tylko jeden czlowiek-

ukowiec, - kigry zaprojektowat
i?;zilinydsyst'am obronny, O jego
e U dowiaduje sig Przywoédca

12.00 Wiadomosci 12.30 Sama y
domu 13.25 Cwiczmy z TVG 1334
Ogréd to zabawa 14.00 Zy¢ i przg
zyéw dzikiej naturze (s. dok.) 14.3(
Przez nowy prog 15.00 Wiadomg
$ci 15.05 Nasza wies (mag.) 15.2§
Wspolczesna muzyka deta 16.0(
Willy Fog w 80 dni dookola $wiay
(s. anim.) 16.30 Niefortunna cz
rownica (s.) 16.55 Bolek i Lolek (s
anim.) 17.15 AZ-kwiz (teleturnig
17.40 Testy, pora(‘ly. reportaze 17.5
Prognoza p()gody 18.00 Wiadomg
$ci regionalne 18.15lMinsxkeu'z - 4
sztuka! (mag.) 18.40 Zywe serce Ey
TOPY 18.42 Losowanie Szczesliwg
Dziesiatki 18.45 Wieczorynka 19,0(
Wiadomosci, prognoza pogody
sport 20.00 Toy Story (film USA
21.30 13 komnata Ludka Sobof
21.50 Talk show Jana Krausa 22.3
Ally McBeal (s.) 23.15 Wiadomogd
prognoza pogody, sport 23.25 Los|
wanie Szczesliwej Dziesiatki 233
Szwindel (film USA) 1.10 Pod p
krywka 1.30 AZ-kwiz 1.55 Simps
nowie (s.) 2.15 Cudowna planeta|
dok.).

B TVC 2
6.10 Wiadomosci TVS 6.30 Wiad
mosci regionalne 7.50 Panoram
8.30 Ten nasz czeski charakter 9.0
Dzien dobry z Moraw i Slaska 11.2
AZ-kwiz (teleturniej) 11.45 Zyw
serce Europy 12.00 Czechostowadl

Kwiatek (s. anim.) 12.45 Bajka 134
Ziota Meduza 2006 14.15 Crash?,
ne (s.) 14.35 Tygrys 14.55 Jestédn
ze Szwecji 15.10 Religie Swiafa |
dok.) 15.35 Przygody nauki i techs
ki 16.00 EUROfondue 16.10 Kam

Tygodnik Filmowy 12.15 Beniami I
5

|
.
|

W

(;]
‘ Z

|

{
|

kic

(ON®)

ra w podrézy (s. dok.) 17.00 Kraii

imy 17.20 Turcja (s. dok.) 17.40R r—

zejrzyj sie, czlowieku (s. dok.) 18(
Babilon (mag.) 18.30 Super Pom
rangza,, (mag.) 19.00 Wiadomos| |
w jezyku migowym 19.05 Mou| |
Everest (rep.) 19.30 Simpsonoy ‘
(s.) 19.50 Cwi(:zmy z TVC 20] |
Cudowna planeta (s. dok.) 21 |
Wydarzenia, komentarze 21.25)
plywalni z... (talk show) 21.50 U\
KO! (koncert) 22.55 Black Bod
(s.) 23.20 Goraczka piatkowej no
0.45 Blur (koncert) 1.35 Czeskal

harmonia to tez czlowiek 2.35 |
giony TVC24,

B NOVA

5.59 Sniadanie z TV Nova 83081
przybrzezna (s.) 9.25 Szczesliwyl
(film niem.) 11.00 Lenssen i spil
(s.) 11.25 To morderstwo, naps
fa (s.) 12.20 Nieziemska milost
13.10 Gliniarz i prokurator (s.) 14!
JAG (s.) 14.50 Swiat wedlug B

dych (s.) 15.20 Dziewczyny Gi
re'a (s.) 16.10 Léa Parker (s) 1/
Prawo i sprawiedliwosé (s.) 1%
Kobra 11 (s.) 18.50 Ulica (s) 1
Wiadomosei, sport, pogoda ZUH‘“V
i

B

Nieoczekiwana zmiana mie,

¥0

USA) 22.05 Scigany (film USARE S
23.40 24 godziny (s.) 0.25 SA'SCENA

wygrana 1.55 Glowa rodziny (8 pani
B PRIMA

6.20 St. Tropez (s.) 7.20 GwiEZé
olimpiada Scooby'ego (5. @r -

qD

A CZ.
(5, godz

' |
7.45 Szansa bez granic (pr (Eu&

8.45 Nieposkromiona Lucia [5‘)9:‘
Dzika kotka (s.) 10.40 l.ekarzlzst(,)p
(5.) 11.40 Wigzy rodzinne (5) ¥g,q,

KARWI]

(4,

L7

Extra (mag.) 13.05 Krok za ki0 ]_'do prde
(s.) 14.00 Klinika (s.) 14.50 KEPTRZYN]

on (s.) 15.45 Diagnoza morders, go

dz.

(s.) 16.40 Sprawa dla dwu (s)7~ Centr,
5 kontra 5 (pr. roz.) 18.43 Wiad’®, godz,

2TV 14, 5,

Sci regi e 18.45 Prim
gionalne 18.45 Pr Siody

Minuty regionu 19.00 Wiador
sport, prognoza pogody 19:45 93 (5

8O«
20

E\Elephanl

) B

(mag.) 19.50 Losowanie loter §19:00); C
miliony 20.00 MorderstWa W™ (4, god,

mer (s.) 22.20 Uniwersalny 10
II: Towarzysze broni (film kaﬂ-)o
Losowanie loterii Euromilio¥ ".
Kolejny piatek (flm USA)AY b‘
Pytaj o przysziosc.

Telewizja zastrzega soble prawo "“""W’ o

I
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"{ronika [jodzinna

| W dniu 5. 1. 2007 obchodzi 70, urodziny
pan JOZEF CHMIEL

zDarkowa. Z tej okazji duzo zdrowia, szczescia
oraz wszystkiego najlepszego zyczy zona i synowie
z rodzinami. RK003

Ci, co odeszli, zy¢ bedq w sercu i pamigci.

Dnia 3. 1. 2007 minela trzecia rocznica, kiedy na za-
wsze odeszia od nas

$p. ANNA MARTYNKOWA

z Jablonkowa. Jej szlachetne serce zawsze zostanie
W naszej pamigci. Najblizsi. GL-004

Dnia 3 stycznia 2007 obchodzithy
75. urodziny nasz Kochany Maz, Oj-
ciec, Dziadek i Tegé
$p. BOLESLAW KALINA

za$ 27 kwietnia 2007 wspominamy
25, rocznice Jego $mierci. O chwile
wspomnien proszg zona, cérka i syn
z rodzinami. GL-620

Czas plynie, a bolesé pozostaje.
Dnia 4. 1. uplywa 3. rocznica $mierci naszego Dro-
giego Meza, Ojca, Tescia,Dziadka i Pradziadka
$p. WEADYSLAWA DRONGA
z Milikowa. O chwile wspomnien prosi zona i naj-
blizsza rodzina. GL-003

7 Dnia 2 stycznia mineta 1. bolesna
rocznica, kiedy nas na zawsze opu-
$cita nasza Najdrozsza Cérka, Sio-
stra, Matka, Babcia, Ciocia

$p. ANNA BLENDOWSKA

z domu Kaleta, z Trzyfica. Wszyst-
| kich, kt6rzy znali nasza Najdrozsza Hanie, prosimy
| o chwilg cichych wspomnien. Rodzina. AD-189

W glebokim smutku pograzeni za-
wiadamiamy wszystkich krewnych,
przyjaci6l i znajomych, ze dnia 1. 1.
2007 zmart nagle w wieku 55 lat
nasz Kochany Maz, Ojciec, Dzia-
dek, Zied, Brat, Szwagier i Wujek

$p. ZBIGNIEW CHLEBIK

z Karwiny Mizerowa. Pogrzeb Dro-
giego Zmarlego odbedzie sie w piatek 5 stycznia
2007 o godz. 14.00 w sali obrzed6w pogrzebowych
w Karwinie Mizerowie. Zasmucona rodzina. RK-005

Dnia 3. 1. 2007 minela pierwsza
bolesna rocznica $mierci naszego
Kochanego:

$p. inz. WEADYSLAWA
MRAJCY, CSc.

z Trzynica. O chwile wspomnien
prosza najblizsi. GL-672

W glebokim smutku pograzeni oznajmiamy, ze 2
stycznia odeszla od nas na zawsze w wieku 93 lat
nasza Najdrozsza Mama, Babcia, Prababcia, Tescio-
wa, Ciocia

$p. BOZENA PTAKOWA

z Hawierzowa Miasta. Pozegnanie z Droga Zmarlg
odbedzie si¢ w poniedzialek 8 stycznia o godzinie
13.00 z sali obrzedéw pogrzebowych w Suchej Gér-
nej. Zasmucona rodzina, GL-005

Naroz sie ozwata trombita wiecznosci
i glos ku mnie zabrzmiot od niebieskiej hali...

el

Jutro-minie juz-5. smutna rocznica
dnia, w ktérym odszedt ku niebie-
skim gréniom nasz Ukochany

$p. WEADYSLAW KLUZ

z Grodku. Z zalem i mitoscig wspo-
mina najblizsza rodzina, proszac o
chwilg zadumy. Msza $w. w Jego intencji odbedzie
sie 7. 1.0 godz, 7.30 w kosciele paraf. w N. Bogumi-

zamieszkala w Karwinie Nowym Miescie. Pogrzeb
Drogiej Zmartej odbyt sie 3 stycznia 2007 w Karwi-
nie Frysztacie. W smutku pograzona rodzina. rRK-002

W glebokim smutku pograzeni za-

wiadamiamy wszystkich krewnych

i znajomych, ze dnia 27. 12. 2006

zmatla' podiugtefi- cieZkis oroe-
bie w wieku 85 lat nasza Ukochana

Matka, Tesciowa, Babcia, Prabacia,

Szwagierka i Ciocia

$p. EMILIA NOWROTKOWA

ona Lidka z rodzicami. GL-656

Ludzie bliscy sq sobie bliscy
nawet jesli sq daleko.

Dnia 3. 1. 2007 mineta 5. bolesna
| rocznica $mierci naszej Najuko-
| chanszej

$p. IRENY MADE]

- z Orlowej Poreby. Wszystkich, kté-
my o chwile wspomnien. Z zalem,
znoscig wspomina najblizsza ro-

katolickiego w

sie w piatek 5 stycznia 2007 o godz. 12.00 z kosciota

tarz. Zasmucona rodzina.

wiadamiamy wszystkich krewnych,
przyjaciél i znajomych, Ze dnia 2. 1.
2007 zmarta w wieku 89 lat emery-
towana nauczycielka

sp. ANIELA BYSTRONIOWA
Pogrzeb Drogiej Zmarlej odbedzie

Lutyni Dolnej na miejscowy cmen-
RK-006

RK-001

21.00); Otik (4,
godz. 19.45); Ar-
tur i Minimki (5, godz. 14.30, 16.30).

“vo na antenie

1 vo w teatrze

SCENA CZESKA - MISTEK: Wozac
M pania Daisy (4, godz. 19.00, grupa A).

§ A CZ. CIESZYN: Wozac panigq Daisy
d (5, godz. 19.00, grupa M).

POLSKIE WIADOMOSCI: TVC 1, pia-
tek, godz. 18.20.
POLSKIE AUDYCJE: Ostrawa 107,3
MHz i Trzyniec 105,38 MHz, po-pt:
19.00, nie: 18.30.

"vo w terenie

GRODEK - MK PZKO i Urzad Gmin-
ny Grodek zapraszajq na Noworoczny
Turniej w tenisie stolowym 6. 1. dla
miodziezy szkolnej i 7. 1. dla doro-
stych. Prezentacja o godz. 8.00 w re-
stauraciji-,U Burego”. Nagrody i bufet
zapewnione.

ZESPOL ,PRZYJAZN* - Uwaga! Nad-
zwyczajna proba choru dzis, w czwar-
tek 4. 1., o godz. 17.45 w frysztackim
Domu PZKO. Spiewamy na pogrzebie

4 godz. 17.45, 20.00); Reflex: ,Po hlave
do prdele” (4, 5, godz. 17.00, 20.00);
TRZYNIEC - Kosmos: Iluzjonista (4,
45, godz 17.30, 20.00); HAWIERZOW
4 - Centrum: Wpuszczony w kanal (4,
5, godz. 15.30); ,Po hlavé do prdele”
(4, 5, godz. 17.45); ,Pravidla 1zi" (4, 5,
godz. 20.00); CZ.CIESZYN - Central:
Elephant Man (4, godz. 18.30); Lot
i 93 (5, godz. 17.00); Volver (5, godz.
19.00); CIESZYN - Piast: Apocalypto
(4, godz. 15.00, 17.30; 5, godz. 18,30,

kolegi $p. Z. Chlebika (pogrzeb w pia-
tek 6. 1. o godz. 14 z kaplicy cmentar-
nej we Frysztacie Mizerowie).
KARWINA FRYSZTAT - MK PZKO
zaprasza w sobote 20. 1. 0 godz 19 na
Tradycyjny Bal PZKO w frysztackim
Domu PZKO. Wystapi para taneczna
K. Starikova i A. Szymanik oraz Klub
Taneczny ,Intra” Karwina. Orkiestra
.Music Coctail” H. Hellera. Zapew-
nione smaczne kolacje i obfity bufet.
Przedsprzedaz miejscowek (250 Kc) w
srody i czwartki w godz. 16-18 w Do-
mu PZKO.

SUCHA GORNA - MK PZKO zapra-
sza na Walne Zebranie 7. 1. o godz.
15.00 do Domu PZKO i towarzyskie
Spotkanie Noworoczne po zakoricze-
niu obrad. 20. 1. zapraszamy na trady-
cyjny gornosuski bal PZKO od godz.
19.00 do Domu Robotniczego i lokali
swietlicy. Miejscowki w cenie 250 Kc
(kolacja, kawa, ciastko) do nabycia w
Domu PZKO w dniach 7-12. 1. oraz
15-16. 1. w godz. 14.30-17.

LESZNA DOLNA - MK PZKO zapra-

=3
©
{rd
sy
)

sza na tradycyjny bal 26. 1. od godz.

19.00 do Domu PZKO. Muzyka - ,Mr-

Baby”, w programie wystapig ,Susza-
nie”. Miejscéwki (200 Ke, kolacja w
cenie) mozna rezerwowac pod nr. tel.
558 335 710, do odebrania 10-11. 1. w
godz. 17-19 w Domu PZKO.

TRZYNIEC - zebranie Grupy Gmin-
nej Ruchu Politycznego Coexistentia-
-Wspélnota odbedzie sie w piatek 5. 1.

0 godz. 15.00 w Domu PZKO Trzyniec
Taras.

PTTS ,BS” - zaprasza czlonkow i sym-
patykéw na noworoczny wymarsz na
Skatke w niedziele 7. 1. Kazdy wybiera
najdogodniejsza trase, by sie spotkaé
w schronisku w godz. 10-12.

A rejon CZ. CIESZYN - zgloszenia na
wycieczki mozna podawac kazdy wto-
rek w godz. 14-16.

w zakresie szkolnictwa

wnych

5 stronic)

Ogtloszenie o konkursie

MIASTO CZESKI CIESZYN
oglasza konkurs
na stanowisko dyrektora
(na okres wykonywania funkcji publicznej)

Szkota Podstawowa z Polskim Jezykiem Nauczania i Przedszkole z Polskim
Jezykiem Nauczania Czeski Cieszyn, Havlickové 13, Powiat Karwina

Do konkursu moze przystapic osoba, ktéra speinia nastepujace wymagania:

#+ posiada kwalifikacje do bezposredniej pracy pedagogicznej i praktyke
pedagogiczng wedlug ustawy nr 563/2004 Sb., o pracownikach pedago-
gicznych i o zmianie niektérych ustaw, z p6zniejszymi zmianami

% pelng zdolno$é do czynnosci prawnych

%+ znajomo$é problematyki kierowania i znajomos¢ przepiséw prawnych

“+ wlasciwa postawa etyczno-moralna

Oferty 0s6b przystepujacych do konkursu powinny zawierac :

% zgloszenie (prosze podac adres, telefon, ewentualnie e-mail)

< urzedowo poswiadczone kopie dokumentéw (dyplom, swiadectwo
o0 egzaminie panstwowym, Swiadectwo o kwalifikacji pedagogicznej)

» urzedowo poswiadczong kopie zaswiadczenia o ukonczenin kursu kwa-
lifikacyjnego z zakresu zarzadzania o$wiatq (dla dyrektoréw szkét), w wy-
padku nieposiadania takiego zaswiadczenia zlozenie takiego do dwu lat
od rozpoczecia wykonywania stanowiska dyrektora

%+ zyciorys z opisem przebiegu pracy zawodowej, zawierajacy w szczegol-
nosci informacje o stazu pracy pedagogicznej

+*+ oSwiadczenie honorowe o posiadaniu petnej zdolnosci do czynnosci pra-

% koncepcje funkcjonowania i rozwoju szkoly i placéwek (maksymalnie

GL-008

“» wypis z ewidencji Rejestru Karnego (nie powinien byé starszy 3 miesiecy)
lub dokument o ztozeniu wniosku o wypis

zaswiadczenie lekarskie o braku przeciwwskazan zawodowych do wyko-
nywania pracy na stanowisku kierowniczym

L Qfarty. ktore niebeda zawigrad kompletna dokumentacje: (zgloszenie, zycio
rys, oswiadczenie honorowe i koncepcje funkcjonowania i rozwoju szkoty!
wlasnorgcznie podpisane) nie bedg dopuszczone do konkursu.

Oferty nalezy zlozy¢ w zamknietych kopertach w terminie do 19. 1. 2007
z dopiskiem:

. KONKURS NA STANOWISKO DYREKTORA - NIE OTWIERAC*

na adres: Mésto Cesky Téstn, ndm. CSA 1, 737 01 Cesky T&sin

Karin Pribulova

Sekretarz komisji ds.konkursu

A\ EIFN Wiodaey podmiot na rynku papieréw wartosciowych w Republice
@ ]Bm Czeskiej, AFIN BROKERS S.A, dziafajacy na rynkach kapi ych

ROKERS 3-3-,_ w USA, Anglii, Niemczech, Republice Czeskiej, Polsce i na Wegrzech
aktualnie sukcesywnie przygotowuje sie do wejscia na rynek polski. Poza Praga i Brnem mamy
kancelarie takze w Bratystawie, Koszycach oraz Budapeszcie. Z tego powodu

poszukujemy méwigcych pe polsku ludzi na stanowisko:
BROKER - DOM MAKLERSKI

Paristwa praca bedzie:

® posrednictwo w zakresie kupowania i sprzedazy akeji

® doradztwo w zakresie obrotu papierami warto$ciowymi

® analiza rynkéw finansowych

® komunikacja z klientami

® spotkania handlowe

Oczekujemy:

jezyk polski na bardzo dobrym poziomie

przynajmniej podstawowa znajomos¢ jezyka czeskiego

Sredniego, wyzszego wyksztatcenia (odpowiednie takze dla absolwentow)
komunikatywnosci oraz zaif ia rynkami kapitafowymi

zainteresowania dalszym ksztafceniem sie oraz zamiaru bycia skutecznym specjalistg
pracowitosci oraz wytrwatosci

Oferujemy:

zaplecze jednej z najwiek
prace w mtodym zespole
mozliwo$é rozwoju zawodowego

ponadstandardowe wynagrodzenie

mozliwo$é szybkiego awansu na pozycje menedzerskie w Polsce

dla kandydatéw spoza Pragi zapewnimy miejsce ia w Pradze

Na Paristwa pisemne oferty w formie typowego standardowego Zyciorysu zawodowego
z radoscia oczekujemy pod adresem poczty elektronicznej: martin.kortanek@stockmarket.cz
Kontakt:
AFIN BROKERS, a. s.
Lomnického 9, 140 00 Praha 4
http://www.stockmarket.cz
Ing. Martin Kortének - martin.kortanek@stockmarket.cz
GSM +420 603 821 101
TEL. +420 242 454 099
FAX +420 242 410 750

ych spétek w Republice Czeskiej

l2tos

cz + Telefony:

.
Moravské namestl 120, RO. BOX 351, Brmo 659 51 + zaméwienia - tel.: 541 233 232, fax: 541 616 159, e-mail: aboc e
Ringler Print, s.ro., Ostrawa + Materiatow niezaméwionych redakcja nie zwraca. Zastrzega sobie réwniez prawo ich i

Przy wsparciu finansowym Ministerstwa Kultury RC wydaje Kongres Polakéw w RC w wydawnictwie POL-PRESS, s.ro. + Adres redakcji: Redakcja .Glos Ludu®, ul. Komenského 4, Czeski Ci
schonwaldove@glosludu.cz + Zastepca redaktora aczelnego Jacek Sikora, sikoraf@giosiudu.cz Redaktor sportowy bittmar@glosludu.cz, 596 612 346 +
/centrala 558 731 766, fax: 558 740 044, e-mail: info@g)

leszyn 737 01 + Redaktor naczeiny Beata Schonwald,
cz z G

terenowi ¢ cz ¢

dosludu.cz + www.glosludu.cz + Pismo wychodzi we wtorki, czwartki | soboty. + Dostawe prenumeratorom prowadzi spotka Mediaseryis, s.r.0., Abocentrum,

+ Kolportaz: SmD, s.r.0., Mediaprint & Kapa Pressegrosso, s.r.0. ¢ Druk:

Vis.CZ ¢

.

- tel.: 800 800 890

Numer Kultury RC: MK CR E 588, nr Indeksu 42501, ISSN 1212-4222.




"q portowe

—

W ]ydarzenia p o

rd redakcyjnej |\ oczly
Piekny Koncert Godowy

02 EKSTRALIGA HOKEJA: BRAMKA K

OLUSZA NIE POMOGEA TRZYNCZANOM

Kazdego roku przed swigtami Bozego
Narodzenia Podstawowa Szkota Arty-
styczna im. Pawla Kalety z Czeskiego
Cieszyna organizuje Koncert Gaduwy.
Odbywa on si¢ w kosciele ewangelfc—
kim na Rozwoju, a uczestniczq w nim
uczniowie i nauczyciele szkoly. Tym
razem odbyt sie on 13 grudnia 2006
r. Pelna sala swiadczyla o wielkim
zainteresowaniu koncertem. Uslyszec
moglismy wszystko od s’piew cl?li-
ralnego po utwory jazzowe I popisy
solowe uczniéw i nauczycieli. Najbar-
dziej wzruszajacy
byli najmiodsi ze
swojq  wiqzankq
s$wiqtecznq. Ma-
Iuchy graly na
cymbatkach, fujar-
kach, trianglach i
roznych grzechot-
kach. Rowniez
zespol smyczkowy
zebraf wielkie bra-
wa. Trzydziestka
skrzypkow od
poczatkujqeych
pierwszoklasistow
po dorastajqeq
miodziez data po-
pis swych umiejet-

nosci. Slyszelismy tez kwartet saksofo-
nowy, zespot flecistow; gitary. solo na
trqbke i wielkq orkiestre tm?ecznq. w
tym przedswiqtecznym napietym cza-
sie koncert byl naprawde balsqmem
dla naszych dusz. Pomogt nam sig wy-
ciszyc i pozwolit nam sig delfrklawat:
pieknq muzykq. Wypada pudzzq!?:owlabj
wszystkim wykonawcom, f“.k réwniez
dyrekcji szkoly, ze umozliwia nam
kazdego roku spotkad sie i obcowac ze
wspanialq muzykq. B
Rodzice uczniow

YT

Walne z wigilijka

Ostatniq imprezq dolnolutyriskiego MK PZKO w 2006 r. bylo walne zebranie
polqczone z wigilijkq, na ktore przybyli goscie — przedstawiciel ZG PZKO Fran-
ciszek Balon, radny gminy Lutynia Dolna Jan Czapek, prezesowie zaprzyjaznio-
nych kot Jozef Tobota i Wiadystaw Rusek.

Ze sprawozdania wynika, ze kolo dolnolutyriskie ma 87 cztonkéw. Najak-
tywniejszymi zespotami sq chor mieszany , Lutnia” oraz Klub Kobiet. Chér zrze-
sza 22 chorzystow nie tylko z Lutyni Dolnej, ale réwniez Rychwaldu, Orfowej i
Wierzniowic. Dyrygentem jest Wiadyslaw Rusek. Chdrzysci zaliczyli 14 wyste-
pow, m.in. w kosciotach w faziskach, Turzy Slaskiej, Pszowie, Lutyni Dolnej i
Rychwaldzie, spiewali na festynach, imprezach wiosennych oraz biesiadzie w
gorzyckim Domie Pomocy Spolecznej. ,Lutnia” wspdipracuje z chérem miesza-
nym , Stowik nad Olzq” z Olzy i zespotem spiewaczym ,Kalina” z Lazisk. Zespol
kobiet przygotowat prelekcje o stresie, kurs gotowania i pleczenia ciastek, panie
pomagaly przy organizacji wszystkich imprez. Miodziez nie spatyka sig regular-
nig, jednak w pracy Kola udziela si¢ aktywnie. Chlopey wzieli udziat w turnieju
mini pitki noznej w Trzyricu. Bardzo dobrze uklada sig wspélpraca z Urzedem
Gminnym, szkolq podstawowq i sqsiednimi kolami w Rychwatdzie i Wierznio-

wicach.

W planie pracy znalazly sig oprocz tradycyjnych imprez, jak bal, obchody

Dnia Matek, swietlica wiosenna, wycieczka i wigilijka réwniez uroczysta akade-
mia obwodowa poswigcona 60-leciu PZKO.

Milym akcentem zebrania przed rozpoczeciem dyskusji byt wystep przed-
szkolaka Henia Czapka, ktéry obecnym przedstawit zimowy wierszyk i piosenke
oraz refleksja Stanistawa Kondziotki nt. ,60 lat mingto”. W dyskusji Franciszek
Baton poinformowat o planowanych, wazniejszych zamierzeniach ZG, zachecat
do uczestnictwa w Jjubileuszowych imprezach, ktdre zawsze integrujq i zblizajq
do siebie naszych czionkow. Radny Jan Czapek podzigkowat pezetkaowcom za
zaangazowanie spoleczne i pozytywnie ocenit dziatalnosé chdru. Prezes wierz-
niowickiego kola Jozef Tobota podzigkowat za pomysing w;pdipmce naszych kot

1 przypomniat o najwazniejszej wspdlnej imprezie, jakq bedzie 30 czerwca br.

17. Festyn Przyjazni Czesko-Polskiej.

Po czesci oficjalnej rozpoczela sie wspdlna wigilijna,
m.in. ks. proboszcz Pawet Zictkowski i byly czlonek kola,
Leszek Kamionka. W swiqteczny nastrdj wprowadzily obecnych pigkne
koledy i wiersze w wykonaniu zespolu spiewaczego , Rych

stralii,

w ktérej wzieli udziat
obecnie zyjacy w Au-

waldzianie”, zas che-

rzysei , Lutni” przedstawili Ppigkne jasetka autorstwa Wandy Kondziotka z akom-

paniamentem Wiadystawa Ruska.

MARIA SZTWIERTNIA, Lutynia Dolna

Wigilijka w Skrzeczoniu

W piatek 29 grudnia 2006 r. w skrze-
czoriskim Domu PZKO odbyla sig
traf:lycyjna wigilijka, podczas ktorej
Pozegnano stary 2006 rok i uroczyscie
Powitano nowy 2007 rok. Na wstepie
Pprogramu kulturalnego Marta Czapek
wykonala na flecie basowym  kilka
koled, ktore byly Pprzeplatane Swig-
tecznymi wierszami Aniel Kupiec w
wykonaniu Bogustawa Czapka. Na-
stgpnie chor mieszany ,Hasto” pod
bcftutq Haliny Szeliga zaprezentowat
wiqzanke tradycyjnych koled, Poczym
m-zpaczelo sig ich wspélne Spiewa-
nie. Zanim polamano sie¢ oplatkiem,
wiceprzewodniczqcy Kola Bogustaw
Czlapek podziekowat wszystkim akty-
anzstom 20 pomoc przy organizowanijy
Kcjl 1imprez Kota oraz utrzyma-
niu Domu PZKO, sk{adg;zg,obecnym
Zyczenia noworoczne wszelkiej po-
Zy.s‘lna.s‘;i. Do zyczer dotqezyt takze
. proboszcz i bogumiriskiej
Jacek Domaﬁsld.p S =
I tym razem wigilijka byta Ppolgczo-
Zf‘ ze spotkaniem z jubilatami Kofq,
OTym oprécz urodzinowych
lacji wreczono skramnewgodam
Dla wszystkich Jubilatéw wystqpita.

czteroosobowa kapela «Kamraci” z
Bledowic, ktora pod kierownictwem
Tadeusza Farnego zaprezentowalq kil-
kanascie piosenek ludowych. Najstar-
szymi obecnymi jubilatami byli 85-let-
ni Edward Solich i Herbert Szewezyk,
ktory oprécz tego wraz 7 matzonkq
Wiktoriq obchodzit we wrzesniu 2006
roku 60-ecie zwiqzku matzeriskiego,
czylli diamentowe gody. Wergd Jjubi-
Iu'tuw znalazt sig réwnies diugolet-
ol przewodniczqcy szonychelskiego
Miejscowego Kota PzKO) Gerhard
Btzgz'niak, ktéry od kilkunastu - Jot
Za:S‘IJH szeregi skzzeczoﬁskiegu chéru
mieszanego ,Haslo”,

 Wszyscy swietnie sig bawili wspgl-
nie z kapelg ,Kamraci ", ktéra na zy-
¢zenie wykonywala rézne Piosenki
ludowe. W tep $poséb. zakoriczong
w Skrzeczoniy kolejny rok aktywnej
dzxala]r{os’ci Pezetkaowskigj, przy
Czym pierwszq imprezq br, bedzie re-
prezezlnucyjny bal Kota Pn. , Biesiada
uz:odzgnowa”, ktory w ramach obcho-
do?v ].le'EllSle 60-lecia PZKo odbe-
dzie sig w sobote 20 stycznia br. w gqjj
zakiadu »Biochemia” w Boguminje,

(D.G.)

7adecydowaly rzuty karne

Lewa noga wkroczyll w nowy rok hokelsci
Stalownikéw Trzyniec. Podopieczni trene-
ra Jifego Jufika przegrali u siebie w 37.
kolejce 4:5 po rzutach Karnych ze ZIi-
nem. Z druzyna, ktéra trenuje Karwiniski
rodak Ernest Bokros, trzyficzanie racze]
nie lubig graé, co potwierdzito si¢ tez we
wtorkowym meczu w Werk Arenie.
Zadecydowaly rzuty karne, a V\.Y nic:h
trzyniecki zesp6t w tym sezonie nie
bly-szczy. Bramkarza Murina pokonal
tylko obronca Tesafik, rveszta: trzy-
nieckich egzekutoréw wypadia bla-

do. - Rzuty karne wprawdzie trenu- g
A Trzynieccy napastnicy Korhon (drugi z lewe]) | Polansky (drugl z prawej) presy

jemy, ale znéw lepszy okazat sie 1‘,\’}"""1
— stwierdzil trener Trzyrica Jirt Jutik.
— O losach meczu przesqdzita trzecia
tercja, glownie nasze niew_vkm'zys‘tw
ne przewagi liczebne. Jutro Trzyniec
zaprezentuje sig na lodzie Karlowych
Warow.
@ TRZYNIEC - ZLIN 4:5 po rzutach
karnych (2:1, 1:2, 1:1 - 0:0). Bramki;
1. Kolusz, 8. Polansky, 38. Pical, 42.
Peterek - 14. Okal, 25. Mokrejs, 27.
M. Cech, 48. Zahorovsky, decydujacy
karny Zahorovsky. Sedziowal Bolina.
Kary 2:8, wykorzystane 1:0. W. 2878,
Trener Jit{ Juiik postawil w me-
czu tylko na trzy formacje, dajac w
pierwszym ataku ponownie szansg
polskiemu napastnikowi Marcino-
wi Koluszowi. 21-letni wychowanek
Podhala Nowy Targ juz na poczatku
meczu odwdzigezyl sig trenerowi za
zaufanie, zdobywajac bramke w 30.
sekundzie spotkania. Kolusza ob-
stuzyl Stefanka, a polski napastnik
(ktéremu przygladali sig tez dzien-
nikarze polskiej telewizji) strzatem z
nadgarstka w lewy gérny rég bram-
ki po raz pierwszy pokonat Murfna
- 1:0. Zlin rozkrecal sie niemrawo,
thidtdt (0 8. tiHULs 2 kijd Polinskis:
go drugiego - poniekad kuriozalne-
8o gola. Kasparik niefortunnie trafit
w sedziego Boling, a odbity krazek
szezeSliwie przejat Polansky, nie

ODCHODZACY TRENER ORLOWE D, KOHUT:
Nie przechodze na emeryture

Do rewanzowej rundy dywizyjnych
rozgrywek pitkarzy Slavii Ortowa po-
prowadzinowy szkoleniowiec Zdengk
Honus, ktéry zmienit Dugana Kohita,
Jak powiedziat naszej redakcji odcho-
dzacy trener Dugan Kohiit, z orfowskq
druzyng rozstaje sie w Przyjacielskiej
atmosferze,

- Ale jak to w sporcie bywa, nje
wszystkim pilkarzom przypadlem do
8ustu i paru orfowskich zawodnikéw
miato zastrzezenia co do moich me-
tod pracy - powiedziat »GL” Dusan
Koh'lit, dodajac, ze weale nie Zamie-
rza jeszeze przechodzié na trenerskq
emeryture. — Kocham futbol i nje po-

TURNIEJ ¢zT, ERECH SKOCZNl: MALYSZ SKLASYFIKOWANY NA 5
Dzi$ w Innghryc

pueatorzy daisiojsaago Konkurgy mare. £ 5tTIACCY orga:

bedzie taskawa dla
i3 skoczkéw i
Gl W Ga-Pa dane 1 ey

sowe. Na zakoficzenie TES
Mia w Bischofshofer, &

in Mattj Hautams

akano jedna)

I;:c.h atmosferycznych i zawodﬁiba

Wix;:;r konkurfiowq. Adam Matysy, .
8 T3CZ6) na jegq brak, alg Pomi;

IAN KIEDROR

bramkarzowi Murinowi.

dajge szans zlinskiemu gnlkilml"n.\r\ri
- 2:0. Dwubramkowa zaliczka uspita
czujnosé gospodarzy. W km’u:(m.mx?
pierwszoj tercji ini(:jutng‘: |u"./.u]“:lx
gosoie, obnizajac w 14, minucio po
duzym bledzie trzynieckiej obrony.
Druga tercja nalezala juz do ekipy
BokroSa. Na 2:2 wyréwnal w 25,
minucie Mokrejs, wezesnioj w shu-
pek trafil zlinski Kubis. Rumiencem
wstydu oblal si¢ w 27, minucie trzy-
niecki bramkarz Vojtek. Po slabiut-
kim strzale z dystansu Cecha krgzek
pomigdzy parkanami Vojtka wpadl
do siatki i z prowadzenia 2:0 zro-
bilo sig 2:3. Kiepskq druga tercje w
wykonaniu gospodarzy zlagodzit w
38. minucie Pdcal, wykorzystujge z

tow gry. Nawot pigd przewag lic
nych druzyny Jitego Jubika I!ilvp
nioslo efektu w postaci plgtoj brug
ki, zas po rykoszocio Y.Iihuruvskiuge.
mocz dobrngl do dogrywki. W nk’"
wigaej z gry mieli Stalownig
wal ale Murin, ktary pm‘a\tliily
m.in. z czysty okazjg Tomasa, W
tach karnych zlinskisgo golkiped
pokonal tylko Tosafik, spudlow
Tomas, Polansky, Stofanka i Potor i
Decydujacego karnego stezelil gl
ski napastnik Zihorovsky, I

TRZYNIEC: Vojlok - Tosullis

B
lo - Kolasz, Stefanka, Skotepa-Hill
Poterck, Martynek - Korhop, ftsetka

sky, Tomas

niebieskiej linii przewage liczebng Tabela ot
swej druzyny - 3:3. Do trzeciej tercji 1. Liberec 37 708 1080 "\ §
wyszli trzynczanie o wiele bardziej 2. Cz, Budziej., 37 66 154
skoncentrowani. W 42. minucie Mar- 3. Pardubice 37 63 UCH!/
tynek dostrzegl niepilnowanego Pe- 4. Sparta 37 63 © Uilg trac
terka, a trzyniecki kapitan technicz- 5, K. Wary 37 62 Mawia
nym strzalem z bekhendu przechylil 6. Trzyniec 37 50 1lild pra
szale meczy na strone gospodarzy 7. Slayia 37 68  lbym K
- 433, Trzyficzanio w trzeciej tercji 8. Zlin 87 67 Milierau
mieli sporo okazji, by definitywnic 9. Znojmo 37 68 Bhiojsca
rozstrzygna¢ spotkanie. Gospoda-  10. Litwinéw 37 52 ilziadk(
1ze jednak meezyli sie w koficéwee, 11, Kladno 37 50 1 Jako
zwlaszoza podczas stalych fragmen- 12, Witkowice 37 47 eznioy
13. Pilzno 37 46 Wictwen
14, Wsecin 87, 28, Mrézek

(18.00).

trafie tylko tak bezezynnie siedziod

'port polski

JUTRO: Karlowe Wary - Iiiodzim,

lonarod
rzyszle
rogran

w domu. Czekam na nowe oferty

edzie Przeprowadzic ohjg seri

tumfowat miodziyt.
przed Szwaj
by am Mat Nowy
. ysz, W
artenkirchep, Najlepszy byt Kiittelr\k(;:t,i

» rzecie [y
rdzo tryq J

Cy zaliczylj

mikj

afit wre,
Mo to zdotat Pofrunggé

=~ stwierdzit doswiadczony szkole-
niowiec, ktéry zaprzeczyt tez speku-
lacjom, jakoby miat obja¢ posade w
zespole FK Hawierzéw, - Nie prze-
chodze do Hawierzowa, ani do Kar-
winy, bo takie rewelacje
sie w kuluarach,
Przypumnijmy, Ze W jesiennym
sezonie Orlowa pod wodzq Dugana
K({hﬁ?a zdobyla w rozgrywkach dywi-
Zy)nej grupy E 22 pkt. i na polmetku
sezonu plasuje sig na 6smej pozycji.
Wiosenna runda w dywizji startujo 24
marca, (jb)

tez pojawity

Malyszem, na 13,
Wynikj -

123 1]
s (123 m),... 12, Mal

tylko jedng
Z na fatalny

ku trzecia O dSiOIlal* 226 K¢
[ilifka, |
v na odleglué(': 120,5 m, co dalo mu ostatecznie 12, mflll_','" mog
w konkursie, - 7, skok w konkursie trenerzy mignhttp://fes,
li. Méwili, ¢ jestem mistrzem, skoro potrafile
warunkach skoczyé 120,5 metra, Wiatr 7upe
Nie nie wialo , przodu - skomentowal swoj po
Wy wystep Adam Malysz, Calkiom niezle W)l["n(vl
misch-Partenkirchen inny z Polakow, Kamil S06+
na odleglog 116,56 m zapewnit mu 21, lokale: il
Slabo spisujy sig jak na razie dwaj ”m(,glorﬂ"ﬂ;pn()TA
cigzey TCS, Croch Jakub Janda i Fin Janne Ahon® ’w(,szcz‘ I
czek 7 Frensztaty pod Radhoszczem w GaPa " "ocq 6.2
pozycji, Ahonen dopiero 1 i
Oberstdorf: 1. Schlicrenzauer ‘A'u
Pkt. (135 1 142 m), 2. Kiitto] (Szwajc.) 286,5 (13 .
3. Malysz 280,3 (132 | 134), (;armim:h-l’arwnkir[]:)kalniu ¢
Kiitte) 135,9 Pkt. (125,56 m), 2. Hautaméki 133K “'ﬂﬂl,. no
3. Kasaj 132,9 pkt, (128 m), 4, s(,hlim-cnznzu;un {
57, 123,9 pkt. (120,56 m), 13
Pt (120 m), . 21.3;':”«}, 1151,7 pkt. (16,5 m]'”;ﬁ
TCS po dwéch konkursach; 1, Schlierenzat®
2. Kitto] 422,4, 8. Jacobsen (Norw.) 407.8, % Lap)
DA D N ey A4 5 oo

® WASILEWSKI NA TESTAC Z
ANDERLECHCIE, Obrofica Led

znan i pitkarskiej rupmy,unlmzii|'v

Marcin Wasilewski od W(:z(lrll][ff\l’ln()]\
bywa na testach w belgijskin pi"‘il"Y‘il
Anderlecht Bruksola. V.IIWllllll‘“:“ samg
po zakoriczeniu rundy j«mi(-,nm!l\ﬂ‘.’VW"‘*H(V'
chal do Stoke City (2. liga) Il‘lwl“‘l"‘t.r‘/"
dniowe testy, ale po nich I\I;BUIWV obecr
wzyslali do klubu zadnej ofer) .
i/vt(z'uk po Wasilewskiego %ﬁ""‘*’ranﬂ

Anderlecht Bruksela. l!rzunkuslﬁ-”vr
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w Belgii do 9 stycznia. vrpmwml

yta Kol

olgczon
uperCit:
Praga v

. MIEJSCU

o wPstrawa.|
it W 3 godz,
aled? min), Jg
J1WrWa 0 go

\ogi

VA ’fn’/ﬁniu] 1
‘( dzien
)

it
MEDZIA)

1
5
14/

[
4

pA
) S
A



